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༦༠ ༤༽༢༤༠་༽༤ ་༽༩ེ༦༢ 
ཤོ རོ ༨༧༡༧ གག. ཛེ གས ་ 






ཧོ་མ ཁར 
པུ 
ཁྲུས 


ཁྲཾ་རཾལྭ་ཕུག་འཚལ། ས་ 






ཧོག བཅུ་གཉིས་ ཟུར 














༤ སམས ཡོས ཀྱས། ་ ་ 


གོ ཟོ ་ སས འཕ 


































7: = ་ ཡི 


ཕ་ར. 





ཤུག རི ི་ོ “༨ ེ 
སོ པ་སོ ་ ནིས 
ལེ ུག་འཚལ།ཏུ། | །དེལུར་ འྱིལ་འབེ་ གུང་ཞིག་དབག་མད་བདེ་གཤེ ཀྱིས་བསྟུན་ཅིང་བསྟུན་པྲཊ ཆུབ་སམས་དཔའ་དྡོརམཆོག་འཛིན་གསུང་གཔོ་ བྱེསོ་ཕདདག་པརྗོད་རྒྱད་བའི། ། འྱཐརསདུམཆོག་གི་དདེབླ 
° ནཿ ཟོ འདོད། །མཁའ་ལམྱུར་ ནིས ད་ས ¡:་ ་ ིཁཁ་ སྔུགས་བཅུས་པ། སིད །གསུངས།  ོ་ ཐ་ 

༢༥ དེག་ རལ དཀ ག་གང དན མའི རི གླན གེང ད་པ །འ ུ་ ནྲ་ཐུབ་བ་ ་ | 
























ཏཱ བཏན། 






















བད ག་བཅས །ཟླདཱབུཟུདུླ་གས་པྲ་གང། དན གསས རྡེན ད་ ཙང །གའུ་འི་གངྲཝག་བཅུ་གཉིས་ཏེ། ཅེ ངོ 
« །གསུངས་ = ༤ ང་དེ་འམ་ནིངསུས་པ་གྲི་ (ཡང་དག་ཡཿ བེན པཱ ་ཱེ འའ གས འཁ ་ ཡི 
ངཱ ཕུ་མྭན་ ༦ ོ ` ༥༤ ངི ཨཧན་ས ཆླགྲངཆེཿ ུ ་ ་ པོ ཤི་འྲ་གི་དུད་ནཾཉེམས ] 
- ཛོ ངོ བ་གཞན ང་དུ་བྱའུཿ །འགྱོད་པེ་དང་ །ལསྤོགས་ སྲ མིད་བདེ , 
་ྐེ བཅོ ཤཿ པསཡིས་བབསོ་འ་ དད ་ བརྡས རམཆོག་འ་ག་འདྱ་་སམས། དབིས རལ 
གདོད དི གལའོའི་ རེི ་ 


རི 


་བ་ ལྟད 
༤, 










༡ 















ཁུབ་སཱལ། །གངདགམདན་ཡས་འས ཟའ བདག་ཅུག་ཧལ་དབུང་ཡིན་ཞེས་བདེན་བམིནབ་སྣ། སྒྲ མ་འོ 
།དེདག་ཌདྱི་བླ་ངན་སྐོན་ནི་འཇུམ་སུ་ཤུད་འགྲལ་བཤད་བདག་ཚུ དུ 
ཿ 


(ཟ་ཡུལ་ལ་ལམ་ནི་སན་པར་དཱད་པ་གང། 
།སོདཔ་ལགོགས་ལསྱ་ ཏྟིང་གདོང་འཁོརསོ། ¬ ཆུ་གཏེ་ལུ་ནི་དྲལ། ཝུན 


མཐས་པའྲི་ཞང་ $ རོ 
ངོསསུ་བྲ་མཁིས་པའྲི་ཡུད་དག་ཞྲ ཤླུས་ཡདབཞིནནོར་བུ་སེེ། །ཞླབ་ཏཱནིགྱསུཿྦྱ་ཤུབདག་པོ་ཉདཧཱ ཧོ 
ྲེ དྩསླརགུས་ཤོིངའཁོགི་བོའི་ 7 ་ ཧཱ ༦ #་ ཨིསྲཾད་ཡདུ་འཕོ་ 
ཡ་ དངྲ་ནིནྷ་རཱཔ་དཔུད་ཆན་པོ་མད། །སྣ་ཚོགས་ཡུཝ' ཉིའཆ་ གྲས་བཤིས་ཅདནི ནཔའིགྲསངགཞན་པ། སོ་གོལ་ལྷུའུ་ ༡ 
ཿ མགོམ་གེ འའ བྱ ཿྱི་ཨ་ཤསསླ། བསྐུན 


ཛྲ བྲ 
༨ ར་ཡབ་ 3 ཡ་འབྱེར་ཡཱན་བས་དོན་ནའཛིནི་ཤྱེད་ཏེ། །རྲ་ལ་འོག་ད་པའ་ཞུགས་པ པས ༣ ' 
ཀི་ཏ་ཀ (རུས།སྱར་རན་བཏ ཉཉིཁི་ཡཏེ། (€ རུ 0 0@་ སི པོ རཿ 


ལ་དུ དྲཀོགས།། 
ང་འདིས (ཕཱ ལོལ ུ་ བི [ཧཱི རེ ོཾ 





9 ༤།དབའ་སྟེ། །ེ་དག་འདིདྲ་ནི དཔའོ ཱུ 
ཤྲ དད ༢ པ་འྱུང་འྱགོར་ སྐུ 6 ་ 

གཏིཡུགཀནི་རབམངའྲཞངནདདང་དཔལཀྲ་ད མཔའ་ྷ་ས་ཅན། །འགྱོད་ 
ཤཾ ཆན །དུམ་བཞའ་བདོ ས་དབང ཨ་ཕིའྭདཾན་མ་དུང། ། 
ལྟ་བུ། །ཀུན་མཁུནཱ་དཱཾ། ཏིད གྲུབ་དང 
སུག་མ། སྐན ༽སྣངལས་གཏིམུག7 ྲུ 




















རཿ 




































- ༦ ༦༦༡༢ རོ = ± འའའ ཤོ ཅ༡ཀན༦་ ཱི 
འི ' =¬ ༥༡༨༡” བའ ༢༥ ཐེ ་ ཏ་ཀ བ་ 9 བཿ ྲ 

གིས་ནིཿཞོག་བ། ཀྲའི ཟུརྔ་ཆགླ་མུ་དང་ ར་པྲས། །བརྔོད་བདེིདེ་ཡྲ་ཤཱུས་མ་ཨཾན་ཞིང་། །གང་ཞུགེ་འགོོ་བད་ ལུའི །དེནི་ཐམས་ཅད་མཁེན་བའི་གསུངས་༥ི མིཆོག མིའྱཀྱར་བཞི་བ་ ཌིསསསྱ་རས༔ ཚི གས་སོ་གྐཏ།། འ⁄« རྡང སཡལ་་ 

འི ཧྲི ནོའི (བས་ག དོ ིས་གིས་ ་ཟག། ༣ སས ཅད་མི མ་ཡ ར་འ ོ ནལ ར་ 














གཏུམའྱཙཱ 
ས་ལ་མ་ཏོགམ་ རྒྱས་པ། །ལྟུང་བཤུཏའིའྲགས་བུཉི་ཨེས་འབུང་། །གང་གིས་འགྱུརམེདམ་ཐྲོབ་སྣག་པ ལཅན། གསྒནིའྱུབ་དབ 
'ཏཀྱ ་ རཾ ‡ ་ །ཤན་ཡངནོངས་ཆན་སབ་ ༨ ག་ག ཅུ ས་གང རྦ རེ 

















འི ནུ སླའི བདེ ངི 
སུ ཤོད ཅ་ཅ ཉནུསྟ་ནྟིཏཱག་ཏཱ་ཧཱཾདཔ་སེ། །ཡོན་ཅིག་ཏཱགྱ་ཏབཱ་ལུང་པའི་ཤཱ། །གཉི་ཀ་ལ་ཡང་མཆོག ༈ ། འྲབའི་ཅན་ ]རྨལརྤསྲ 
་ རི་ཁ ་ ་ ་ 
ཐབས་དངྲ་ཐལ་བའི་བུབ་ནྲི་ ། གཏུ་སྱི་གནསརྔག་པ་དྲག་ལསུ་སོ། །ཇྲིཿ ་ ཅོ །ཿ དང བཞིན་ག ནེན 
༣ མགམ མུ ཛཌ་ དུ རའ ༡ ལུས་ འདོས $÷ གྲ གིའོགགུས་ཏུག་པ།སི། ཿ ི་ོ 
སག གས ཟླས ཧཾ ས་དག ག་ཞ བྲམུ་ ཉེ གསས 
ཤཿ ང་འི ི་ོ ༡༥༨་ཨ ཅོ རར་ ༣༦༡༦ ཊའི" 


ངོ 


མ ༢༡༦༧. 








,32~ 


ཙ།༨༨༢༥་༡༢༨༤ འོ་ག འམ 
ལེ གཉ ༡༣༠༠ ཚིས མཁེ 


རོ ང་ཡིག ཅང ༡༦༨༦ ག་ལ་བ ཆོག ཤྭ 
འྲིཾ་དྲ་ཨྲི། །ཐྷཊ་ཡ སོགས་ག །ཚོགས་པའི་ཇིམ་པའི་ར་ བསཿ གཞན ཡོད་མི །དུ་བལསྲོགས་མ་རོནུས་དྭག་དང་ནི ཡ་དག་གིས་དབུ་མར་འབབ་པ་དང། །རིག་མཁི་ཅུལ གསོངོས་གིས་རང་ི། །ལུང་ཡིན་འབཞོན་ཉེང 
ར་ལ སིའི དབ་ས ར་བྲ།བུ་ཞ། ༡ སྔན སྲུ་་ྲྲ་་་ ཛག ཟླ ལ་ རུ །སོགས་པརྨ་ཏོག ཅི་འ ཤང བྲ 
་འ ཅ་ ཐོ ཛོ རྨ སྭ ་ སྲིས རྫ ག་ས ན་དོན་ད། །ལུ་རྐག བརྩོན་པ་ཡེ། བ་མྲ་གྭ་པྷཾནཱ ར་ ཤིམ ༢ འའ ན་འདིནཿ མེད་འ །སྤམསཧ 
དཱ ་ སས་ཀེསི། ོག་པ་་ཤིདཱ། ལུ།ཁེརམཁང་ཡུདའཔ་ དད་ག ལ་ལྟོས སུ་ཀྱིས་ཀྱང། ཧྲ ཡི རྨོ 
སག་གཅདམ་ཏིནག་ རེ དྱ རཔ །འཁུལ་པརྦ་ཧུར་བའི་ཚོག་དངབ་ནུབ་སམས་དང། །གནདསེམས་ལྟ་བུ་། ་.་ ་ ་ དགགས འེ 
ཌཱུ ‡ྩྲ 'དང་། །ལྤངོས་སཱོད་ཧུམའོམྭ་དུནད་དག་གོས། ་ ཀཀ ་ ་ ་ པཉིདཀས་ན་ ག་ས ནོ། །ཤེས་པརཧུ་ཤུར་ 

གཡོན་ཅན་གཞན་ཡ་སྟོན། རའི སིད གདུ ཆི བསྲས ོོེིེོ་སས་ས་ོྱགུཞག། ༡ །ནེ་དགྲ་ནམས་ཀྷིནམདོགེ་ ཤྲི་གས་ནི། །རི་ ཐེ ཡཿ ཝ་དང རར: (ྲུ 

སྙུན་ཟཱཊདདཔའ་འུངམ་ཨ། སྒྲིགས ག་གོས་བདུད་ནིགགསེ། དམ་པས་ཤོདབ་ཡོ། །ལམ་བཟདརིན་ཆནདགནི་གོབ་མ་ོས། །ཆོསནུན་ཚུ་ལུག་འོང ་ ཏི པཿ ན་བྱ 










ལྷག ་ཁ་ ་ཁ་ད་་”་་་༠༡ཟམས་།་། ཌཱ འགྐད་འ འགས ཆ ༢ ¬, 
=, ཅོ < བྱུ ༤ ཀང རི 
༩༠༦ེ༠༡༽༠༡༤༨༤༠ྟ༤༠༤༦༨་༤༥༧༡༨༤༢༢ཀ ༠༠༡ ༽ ལ་བའི ༥ད་བྷཿི༨༡༡༥༥༨༩༤༠༨ ༨༢༦༧ ཉེ 


༤ 


&ྤི& ་ ཡར 


ར་མ ་ ༢༥་༨༡་༣༥་༧ 









































རའི ༨༦༠༡ ༤༢༨༩ོ༥༠༡༤༨༧ དཔ ཅ་་ ༽ རར ༢༡༢ 
ཅེས ༨༨༨ འ་ ཤབ 3 ༡༡༥༨༣༩༠༤༽༦༡༩༠༠༣༠་༽ ར༽༠༡༠༨༥༥༡༢༥༥ ཚེང ་ ངོ ཅར 2 ༢༤༢༠༥༠༥༦༠༡༩༨༩༠༩༥༥༤༨ རཔ ་ ༨\ ཁ་ཁ ༥༥ ཏེ ལེ ) 
ར 


3 ཿ ྲུ ཙཿ 2, ང་རོ གེ ༄༦ན༢༡༢༢༤ ༣ 
རཱ ཤཱུ ཨ$2 ˆ ' དུ 


2 རྣ ་ མཿ རར པེ 4: 


དུ ་ བགབ་༢་ལ " ˆ ¬ ”""÷+÷ཿ ˆ 


ཚང་༣༦༣༥ ༦༥༥ ཀད ༤༡༤ ཧ་༤༠༡༢༥༠༨༥༥ 











































དུ ཌཱ 

ཆའ ༧༨།༢༥༥༠༥༧བ་ཀ་ ཀཀ རི ལོ ་ ༧༧༡༠༨༠༡༦༢༩༠༢༧༤༽ ེ ¿ ཆོ ། | 
མམ ཤཱི་་དྣརིས་པ་གཅིགཔུ་ནི །བར་པའྲིས་ སས་བ །རད་རི་ུསབས། རྲི འབངས ུདག་ལ། ༨ གི ༡༠ལ༢ ཆར ( 

༨ ལྤ ས་ལ་སོགས | གྱིབ ག་ནི་སོོང་ རེད་ཟབ་་ ངི རྩར་པུའི་མཚུན། འཁར་བ (ཡདུདཾ་ཟད་གྱུར་པ། ར་བ ནི ་། ཀྱ་ 7 ± པས། ཡང་དག་འ ཅབ ཟླ ཁེ | 

་ དགུམས དཧཆོག་ 


འི ཡོ ས་པ་པ & ཞམ ༢༣།།གཉིས་མདག་ ས་ དངས་པ དད་པ་དང། ལས 
དཔལ ཏེ 


གོ་བ་དང རུ ྦ 
ལེརྡོ་རད། ཐབས་དང་ཤིག་འང་བདག་ྲི་ནལ་འབོན། ༈ ད༣དེས།ིདྭསུ་ནེགན་ ་ པའུལ་ལུ ཉི 
་  ་ རར དདརོསོ་ཀུན་ཤོགས་པས་བྱར། ས་འ ཀུ 
དད ་ 










® ་ ་་ གངས་བུ རྒ 
པའ ག་བུར ཉི ྔྦཱ 'པྨད་དང་ནཱ ་ ་ ལཱ ཛྷ 
 : ་ཡདཔལནོུརྦཔོ་ཡཱ། 'འཛཾརམྨནམསྤ་ ྲང་ ༨ ལུ མཐདའ། ང་ས བའའྩཙ་ གས་པ 
ཡོ ནིན པར་འགྱུར། རར ཤི བ་བ 
འི་གྱགས་ཅན་ཕུགས་དངའཛམས་སོན་ མོས་ཅདྨ་ནང་གི་མཚོན་ཧིས་ནི། །བཤོམ་སེ་རུལ་བའི་བཀུང གུ བླི ལ་འབྱོ ་ 
དཱ དའྱི་ཀདཔ་འབྱ་ཏུའགཿ ཊ(། །༢༢་ཀྲོས་ཉིག་འླཆ་ ཀ༣ཡོག་འོའ་ིནངའིག་ འྱིགསོད་འདདརོ་ དྲ་་པཅན། 
ལེ 1 གཏོག སྲས ལུ 









འའ ཛགས་ཤེ་ད་དངདབྱདཔོའིཉིའི་དའཚ་བ་དཔུ། བདུར ངང་ཐུན་ི་ ་ 
{ གྭོགོས་ཤང། །ལགོ་ནམོ་ཏུང་དང་འཁེའོ། འ་ལཿལ་ཤི་མཱད ཞའི་དྲགེ་ རྣས ཞོག 
! འགྲས་གངགཞྲིག་བུགས ཉིད་ཀྱི ལྡཾནམོ་བནྣན་ ་གཙིགས། ཆ་ 











༣:༣༩ ༡༡" ༢༠༡༡ 


༢༢༨ -:5 





།ཧྱེད༡བཀྲས ལས་གཟིརེཉོ་དག་བཞི་ །ཞངམི་ཁྲག་ལ་དགའ་ཡུས༔ ལྐམས་གོས་དང་གལ 'བ་དཀ། །གང་གིསྨ་ཚལ་ - ་ དྲན་བ་དེ་ལ་གྲུང་བཏྱད་པར་འ, 


རྣག་རུལ་མང་བོ་བ་ཏུ་འབབ། 1 སས །གང་ཞིགྲ་རལ་འབནོམ་རམས་ཞབས་བཟང་དཞྲ 


ལྗན་ཞིང། །ལག་ན་འཁེར་ལྲའུལ་གྲཾ་མདའ་དངར་གསུམ་ལྕགས་ཀྱུ་རྔོྨཐྲོགས་ ས་གས ཀུན 





















ཱེ &$ ཉ་འགྱུལ རྩ [གང་དག 
༢༨༣༥ 





གཞ།༤༤ཁ༡༠།༥༥༦༦༨ ༡༩ 








་ 


།ཧུད་དུབ་ཐསམ་གཏན་གཅིགྲ་གཞོལྨ་སཆོག་བདི་ལ་གནས་བླུབ་བ་ཕོ་ཛགས་དབང་པོའ་བྲོའགད། དེ་དགྲ་ནལ་འབོར། 
( བར་ངུ་འདམ་རབྱ་ཤིག་གངལམ་དག་ལ་ཡང་ཁུར་ཁྱརཞཾང། །རྒྱན་ནྲི་གོསཿ ཡས ཡུལ་གཞན་དགྱཏུའགྲོ་བན་ཟེད། རྨིག ཟརྲ་ཉོས་གཏུང་དྭབུལ་ 
 འགྱུར། § །མཆུན་ཁུང་ཤོག་དང་ ད་བ་ས །བུད་མད་ཀུན་དངྲབལ་ཐས་དུས་ཀུན་དུ་ནི་དགའ་བའི་བདེ་བདངྲལ་སྒལ་དན་ཏེ། །མི་དགེ་འབས་ཐུའིདབང་གིས་ཏུགྱུཏ་བདུས ±: 
།སྒལ་དཐངཾཁེ་དོག་གྲ་ རཱ ཁྲལ ་བ་ ོག་བ་ཁར་གྲུང་ལྷུམོ་དབང་འཁུགས།ཏེའུདིག་པ བཞིགཤིན་ཇྭལ་ཐུར་སུཐའ་གཅོག་ཏུ།  ཱ་དཔ་ལཞའཆི་བའིའཇིགས་བྱ ཏྲིས ༡ར་ཏུ་ཡངདག་གྲུལ་ཉྱད་པ 
འང་ 


།སྱ་དངསེ་ཐ་གཞུན་སླད་ཁུརདང་བརྱ 
༡ནས་འགུན་ཞང། རལ ་ 
¬ 





སོར་མོའི ་མོཉམས་ཏླས་དངྲན་དངྱན་གཉམས། ། སོ་ི་ངགད་ིུ 
སྲའི ཀྐུལ། ར་འ ཱུ 
རཡ ལེ ངཿ 'འཿ 


ད་ས 


སཿ 
རི 


༤༥༣༠༥༣༩ '༤ ༨༦ ༤༠༢་༦ ༢༥ 





















་བ 


༡8 བཟོ ར་ལོ 









































--~ "༡༠ ༩ ༢༠༠༥ པམ 2:24 ཀ་ར  ་སཡསཁས༩་ ༣ ཡེ (± † - 3 བའ མ་ ཐ་དད 
། - ༩༡༠ ཁ་བཀག ༥༨༠༧ དེ་༦༠༡༠༥༥འོ་ལོ་༤༠ཀཕྱ༽༠༡༡༧་༦༧པེ་སྲོ་ལོས ཀིར འ་ + ༨༡༩ ས་རི ཀ༥ཀ་ལོ་༡༡༩༥ ༡ 
¬ རཾ ¦ ༢༢༥་༧ན༣༢འ ཚི ༡༠༧༥ ེ།ཀོ་བ་པ་ ༠༡༥༡ ༧༡༨༥ རའ ( ལའ ཆུ་བ 

| ±: ས་དགེ ` གཾ པྒོ 'གཟུགས་ཅན་གོང་། །རྱལ་བྡ་རོག་ཞྲིས་ཆོང་ོཔ་བླ་ཞོམསཔསརྡན མས་པརམི་འྱར་ འེས དག་ད དོརམ་ཉེཏབཱ་སྷ་གཅན་ལམ་གསུམ་བགོདྷ་རམསྣ་རལ་འབོརསི བོ་དང་བའོ་ཡིད་བཉསསསས་བཀྲོདཞོས་ 
ཤེ ཡས་མས དེ་དག་སངས ཏ་མང ལོ དེས ས་འགོད རོ དད ་ ༣ ཞུསུམ་ཉད་མའས་ཡམ།།ཉེན་མོངས་ 
ཤག ཡྲིདཱ་ཅབདུང་༡མསྤ་ནོན་དྲུ་ཧུལ་བོས་གསྲུང་ པའ བོདཔ དག་གས་ཞདརབཅད། །སྤྱེས་བུ་གང་དག་བདུད་ཏི་ཐྲགས་ཀྱིསརྐག་ཏུ་སེ་བདོ་སུན་པར་སོང རི་བ ཁུག མས་འ ར་ཐག 

4 དྲ་སོམས་ནདེནི་ངུས་འཁེརལོ། ། གཉིས་མཚོ་ནིས་ཡཱན་ལག་འགྲོ་བའི ་ འུདལ་གནུས། ། ་ ཤུའིའདོ ` ་ ཤད ངཱ གཤད བོབོ་བགས་ཅདའངེགསྲ་པའྱལ་།ྲག རྟ 

2 4 བུཔོའ་ཅད་པན་ གས་ཐགས་བདལ་གྱུ། ནུ ཀང་ ཡུ །ཡང་དག་སྲ་ ངུ མྱཿ རུ ཡཿ ི་ ་ བསོགས ཁྱབ ད་ད བླུགས་བླལ། ཊུ འགལ་བ བཤད་དདོག་སིས་བྲི། ཏོ 





བཱ „ །ཙ་ཡེག་ཧིཧ་ནཾ་གཡོ་ 
ེ 






ཡད་ འི་བདག་ཉདེ་ཏེ། །འ བས 
འའ ར་༦.},⁄ ༡ན་པ། །འཇིག་ཏེནམ ེ་ 
ཏའ བྱ་འོ 7 དད རུ 
















༤ རྩེ 
ལལ ༧ ༢” རི ཡོབ 
: །སུ་འཇུག་པ་ཉྟོངྲཕག་བྱཅུ་གཉིས་བ་དིམ་ཡེད་པའི་འོད་ཅིས་བྱབ་ལས་བདུད་དད་ཐ 
དང་འབྲེལ་པ་ལསོགས་པ་དང་བྲསས་པའྱརུདྲ་ལས སྭ་པྲཱ་ལུངཔ། ནབ་འྫོ 

ཏུ དཔའབེལ་བ། སས པ་པ ས་པ དྲོ རྒསཿ 
རྱིས་ཡོངས་སུ་བསོརབ ། ཁམས་གསུམ་པས་ཞབས་ཀྱི་པད་ཤྭ་ཁ་ཕུཾག་ཏྱས་ཿ 
རིགས་ཡིད་པ། རུད་ཀྱི་རུལ་ཕོ་དུས་ཀིའཁརལ་ ། རྡོར་འཛིན་བའི་ཡེ 
རྣམ་པ་བཞི་དང་རྡོ་དཾནམ་པ་བཞིས་ཡོངས་སུུ་དག་པ ། སྒྭ་བཞི་དང། བེ།ཿ 

; །བརྱྱེད་པ ། ལས་ཆྱིཔླུཉྒྱ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱཱིགནྦྱ་དང་ཕྱག་སྱ་ཆན་མོདང་འདྲ 
བཱན་རྫོགས་པའིགྲངས་རྒས་༡དེཐོད་པར་བཱའཱ 


ིསཧ་བླམསྦཆེན་པོ་ེ་དང་པོའོ། ༨ བ་ འི་དོ་ས་ཤིག་ཆུབཞྱིའིརས་ཟུ་འདངསཏེདངོ་བ་ོ་ི་ ༡༢༦༧ 
བའོ རའིའམ་ཤག་བོད་དདང་རྔོད་ཤིད་དང་འབྲེལ་བ་དང་དགོས་པ་དང་དགོས་པའི་དགོས་པྲ་ནམས་མངོན་བར་གཟིགས་ནས་ ། གངུལ་བྱའི་སྐྱ་བོངསཱཔ | ¬ 
ནཱ ངྭསྤ་ཉིདྲཧིལ་འཁེདཆེན་པོར་དྲོདསང་གའི་ཞིལ་བཞུགས་པ ། སངས་རྒྱས་དང ང་རུཊ་སེམས་དཔྲའ་དང་ཁྲོ་བོའྱ་རལ་གོ་དང་ལྷ་དཔགླ་དང་ལྷ་དངལྷའི་ཆོགས་ སྤ ཤི་ི་ ༤ 
། བེ འ་ཡོ ཟླ་བཐའཔ་ཕོས་གསོལ་བབཏའ་པར་རུའ་པས ། མུ་ཆོག་གྲིུང་པོའཨེངས་རྒྱས་སྟོངེ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ ༡ 5 ཌ༡* ˆ 
ེ ནས་ཅངྲ་འི་རྡཔའིའོགམཡོདུ་གུརཔ ། ས་སྭ་རཱས་ནིཊ་རེ་ཐུས་ཏེག་ཁ་འབིདབ ། འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏྟུན་ལས་འདུས་པའི་བདེན་པ་ལ་བཏན་པ་ ། རྫོགས་པའི་བདུརྨབ་པ་ ༡ཿ >» 
- ཅུ་དགི་དང་ཧིང་ཇྔྱུར་དྲུག་གིབདགཏོདི་ཀི་བརྲོད་པར་ཧབདང་ཇོད་པརྦ་ད་པ་དང ། དབང་བླས་དུ་བ་འཇྲིག་ཏེན་པའི་འཅུ་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའྲི ཧུ་གཅིག་པ་དབ་ཏུགསལ 1`&་ 
ལསུ་འས་པའི་དཔྲོ་གཟའབྱཏུ་གསལ་བརུ་ཐད་ག ། ྲི ཀྣསཨཀླ(ྣཀྣཚྨྨྩྩམམ དདེན་མི་སོགས་པའི་སྲེམས། 

ན་ཉོན།དེ་ཡས་འབྲུས་པའི་རྤྱད་ཡངངག་པདྨ་སྙུཧུཉྨདྱདཔ་ལ་དཇྦམ་དཔལ་དད་] མ་ཞོངས་པའིདུས་སུ་ཚདས་པའིདེང་གོངནམས་གྱངས་ཟར་བའི་དོན་ཏ་འགགེག་ན་ཤད་ཧད་པ་ལ་དདག་ 

ཿྲ ལོ ེ་་ ཧྭ £ ® ±` ། > རྫེ བའ རོ མཿ ˆ © 
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༢༅ཤ། ༠ །ངུག་ཤིན་ཇ་མཐན་ཐེད་ལསོགས་པ་གཞན་རམས་དང ༽ ཤགམ་བྷ། 
རྟེན་ བ་མ མུ་ནམསསོ། ཧ་ད་་ 
པའ་དངོས་གུཟ་བླསྒྲབ་ཐའི། །འཇིག་ཏེན་པའི་མགོ་གུབ་སོོན་རུ་འགོ་ཐ 

ཆེན་འ གངས དེསོ་ཀུབ་སྒྲབ་པའོ། རད 


སགོས་པ་གོང་ཁིནིབ་ཕག་དྭགུ་བྱར་ཆྭ་དགན་གནོས་བཞིས་མས་ཅན་ཐགས་ཅད་དམ་པའི་ལམ་ཐབོ་ པ་ལ་ད་བཞིན་གཤིགས་པས་ལུངབ་སྙན་ཏེ། །  །འདིརེ་ནུལ་ཕཱ་འབ་འདུས། ཕ་ཕན་འགྲོདིནའ ཛི ནྭ་ཧྱི་ཁམས་སོ། ། འཛིག 









ཛ་ལ འྱིམངོན་བར་དབང་བླསད་བའ། །མངོན་བརྡ་དྲུ། ཟུ པཔ་སོན་ངུའྲགོ་བ་ན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆོགས་དཡིལ་ ཡཁྲདྲ་ཏིལཡར་ལ་བསོམ་བ་གོམས་པས་འགོག་མི་ གོ་མེན་གྲི་གིད་པའི་མཐར་ཐུག་པ་འཇིག་ཏེན 


བླས ་ ྲ ་ སྭ་ཉྱས་ཆུལ་ཕུ་འབ་འཏུས་པ་ལས་འདས་ཤོང ། དྱཀིལ་འཁེན་ལསོགས་པ་ནམ་པར་ ག་པའྱི་སོཨ་བ་དད་བལ་བ་ཏུག་རྒུ་ ±» 
རོག་འོ། །དནས་འུ 


ཟོབ བཏུགི་པའ། །དནོད་དབང་བགར་ དྡིག་ཏུན་པའིདཔས་གབ་བླསབ་པའི་བཏག་པའ། །དནས་མཆོགྱུམིའྱར་བའིསེ་ཤས་ཤུག་པའི་བཏུགཔ །དེཉདན་རམ་པཇི་ཏབ་བཞིན་ ; 


རྟག་པའ 
དྲ་ཀྩི་རལ་པོན་བྷཏྣག་པ་ལཱ་ཞམ་ཌ དད །ད་ཐབསཔ སས་རས ནོ་དང་པོའ་སེངས་རས་ཚུགས་མེདཔ་བ ཞདས་ཅུས་ཆི་ཡ་ནོི་དོད་པརྱ་བོ། །དཡངལའུ་ཝ་པོའདིའྲིདའདི་ཉྱིས་གནས་ཏེ ། དང་པོརརེ་ཤིགོ་འཇིག་ཏེན་རི་ཁུམས་ཏི་ ཏིད པ 


སཱ ཨོ ༡ ག་འདྲ གས་བསུནིོ་ ོ་གནས་པདོང། ཁརཆནོབུནགབསགུས་བའི་ངོ།འིཡ་གནས་བདོང་། གསོལ་བའདེབས་པུ་པྲོའི བཏ ཏདྲིས་གནས་པ་དང་ ། རྡེ་པའྡི་ནལ་འཐྱརོ་བྲརོད་བརྭ་བ་ཐ་དང་ཇོད་ 4 ཞོས ཤེ 





ལཱ་འུཁརླདང་དབྱདབླས་རུ་བླ་གསུའ་བ་འདབ།པའི་དཔ་ཤདྲི་ཉིས་གནས་བ་དང་ པོ་ནས འུདཏན་ི་ཁམསྭ་དབུག་ཟའུ་དང དགས་དངོརོ་གོ་ 


མཚུདཔགདདངདའི་གདས་ཏི་ ིཡི་ཞོགས་འ། དབྱས ཧཱ་ར་གཅིག་ 


ད་ཀྱིས་གནས་པ་དང ] ཆོ སོག གནས་པ་དང ] ཤད་པ བའིདབུགས་ལསོགས་ ཡས།: 


རབ ྱི་ལི་༡༩ ལཱ ` ¿ཿ “ལ་འ 47: རེ 
/:# ' ༦ ` 





༤ གེ སཁ༡༡༧ལཝ་ོསལལ་ུགོན་མཀའགིཞག༥༥ིན།༠ ཕུ 3 སཾ ཾ ིཾཾིག གཾ ཡེ ལྒ རང 

༡ཉི་མོའི་དལསོགོས་པའི་ངབོ་ཉདི་ཉིས་གནས་པདིའ ། ད་པ་ག ཡོ ི་་གལ་ུ་ 111 དངིས་ི་དེབོདི་ིག་གན།། དུ དྲབུ་མའྱིམའི་དབུགས་རམགས་ལས་གཟུའི་དང་པ་དངྱརུ་སྐྱ་ཏྲི་དང་བ་སུ་བའི་ང་བོ་ཉདྱེ་ཉིས་གནས་པ་དང ། ཌིམ་གྱུ་གཏིས་ཁྱི་ྒ 

ཕས་ས་འཁོྐ དའདིས་གནས་པ་དང ། དབངས་འཆུར་བ་ལསོགས་པའི་དྲ་ཉདྲི་ཉྱིས་གནས་པ་དང ། སྒྲ་གྭ ར་བ་ལས རོ མས་པ་དང་བྲསུང་བའུ་འ ` བོར་ཁེ་སྦྱཾར་བ་སྭཧུམ་བུབྱཅུ་གཉིས་སུ་འཁར་ཐའི་དདྲོ་ཉད་ 
ཀའ 





ཀྱིས་གནས་བུ་འུང ། ཀླ་ཀིའི་ཆོས་བཅོམ་ནས་སདས་རྐས་ཏྱི་ཆོས་རབྱཏུ་འཇོག་པའྲི་དཔོཉཾདྲི་རིས་གནས་པ་དང ། སེམས་ཅན་མཐའ་དག་ལ་འཇེག་རྟན་དངའཇི་ ནལས་ཞདས་པའིདོ་གབ་སལུ་ཡཱདབའི་བགོའ ཏྱིས་གནས དད ། འངམ་དབེལ་དང་འཇིག་ཏེན་དབང་ཁྱུག་། དདབ་ཡི་སྲར་སྟོན་བ་པོའིདེབོ་ཉདེ་ཉིས་ ཁླ ུ 

= ད་ ལར ལ་མུར་བཅན་པོ་ལསོགས་པདགས་ལྷནྱིཔརྨ་ཐག་པ་མི་དམས་མཆག་གིཿའིདྱདསགནས་པ་ཞས་ ནི་འཇིག ཉན་ཅི་མས་༡ལྱའལའ།། ༩ །སྡེནས་ནདགེའི། ་ ་གཞད་ཏོནིག་གཟུགའདང་་ དང་ཁུ་བ་དོད་ཀུན་གཞིའླིརམ་པད་ཤིཀ་བ་ཡང།ཿ 
དག་པརྨསོ་དབའི་དོསྟོདྲི་ཉེས་བནས་པ་དྲང ། ཟླུ་གསོ་སོར་རེ་ཞིསུངལ་འྱབུང་བའ་ངཔོ་ཉོད་ཉྱིས་གནས་པ་དང་ ། ཨུ གས་ ནྭུ་གུབས་བཅུའི་དཔོ་དི་ཉིས་གླནས་བྱུདད ། ཟ་བཞི་ད་དིང་བྲི་དག་པའི་ངཔོཉོདྲི་ཉེས་གེནས་པ་དང ༈ ཚགོས་བའྱི་འང་རུཐ་བ་བཞིས་མངལ་འྱངདབའི་དབོ་ཉདི་ཉིས་གནས་པྱ་དྲང །དྲུགསྡ་དུག་ 
བྱར་ལུག་པའི་སོོངགཉི་ླུ་ཆ་གཅིག་དཔྱོ་ར། དྲི་ཕག་བཅུན་འྱུ་ཆུ་གཉིས་དངོཚིགས་ཀི་གནས་སྱམ་བྱམ་དུག་བཅུདདལམས་དུག་དང རྡ མོ་དྭདདད་པོ་དག་དང་ཨུལ་རྲུག་དཔལསྭ་ཀུ་དགད་པློ་དུག་དང་ལས་ཁིདབང་པོའོ་ཡུལ་དུག་དངྱ་ནམ་བརྡ་ཤེས་བྲདུག་དང་འུད་ཉད་དག་དང་ཆོའོ་བླདུག་དང་འདུ་ཤས་དྲུག་དད་གཟུགས་དུ །དྲཔས་ཞིས་དྲུག་དང 

` འཁར་ལྭ་དུགུ་དང་ ་དཀྱིལ་འཁེརྦ་དུག་སེང་དང་འེག་གི་དབེཉདྱི་ཉིས་གནོག་པ ༤ ༈ ལཱ་བའྩིད་སུས་ལསོགས་བའིའདབམ་དངས་ཐུག་དུག་ལ་གསོན་དགཡས་ཀྱི་དཀིལ་འཁེར་ཐུང་བོ་ལྡ་དད་ཁམས་ལུ་འབབ་པའི་ངབོཉདྱི་ཉེས་གནུས་བ་དངེ་ སྱ་རུད་མཐའ་དག་འབུ་བའི་ང་ོཉདྲི་ཉིས་གནས་པོ་དང་། ་སོག་ལསྤོག་ 

_ པྨ་རྱི་འི་དཔོཤདྱི་ཉི་བཏས་པ་དང་། །གཟས་ནམས་ལས་ལྷའི་མཚན་མ་ྱབངབའི་བབྲི་ཚིས་གནས་བ་དང ] ཌཱིཨ་དངྷ་ཟ་བ་དདམའི་འཆིལས་ཀྱ་དཔོདི་ཚིས་གནས་པ་དང་ ] ལསྦ་ཀིརམ་པར་སྨནས་འགྲོབ་དུག་ཏྭ་སེ་བའིདབ་ཉོད་ཉིས་གནས་པ་དད །ཨརུ་ལསོགྱ་སམ་གཟོའི་རང་བྲའནད་པའི་དབོཉ།དྱིཉིས་གནས་པ་ 


ཁས, ༡༤ མའ གས ༩ ༩ 


ཇོ 





= 


༧ 


༽ ༡༡༡༣ ༣༠༠༡ རོ སྦིའཛོད་ ། 
ོྦ ; །པའི་ཛ་པོ་ཉདྱེ་ཉིས་གནས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་སྣ་ཚོག | 
' ( ་གསདང་ང་ པག་པས་ཡོངས་ས་བཏྟག་པའིང་ཕོ་ཉདྱེ་ཉིས་གནས་ ཁ་ འཾ་ངབོ་འྲི་ཉིས་གནས་པ་དང ། | 
༦ ཱུ ÷༡༧པ༦༥༡ཀ༥༨༡༨༥ རིཤ་བ་བླསབ་པའི་ཛའྲོ་ཉོའྲི་ཉིས་གནས་པདང ། ་བ་ཐམས་ཅདྡ་རས་སུ་ང་ ༢༨༢ ་ དྲ་གེཟེབ་ཟེབཀྱ་བའུ བོའི ཆ་་ 
 ུར་་ཅོ་གསསགསཆ གས་ཉི ྲཀགཾེྲཾིྲེྣེཾཾ་་ སིི བོ་གུས་ 
ངོ „077 ༥༥༥པ- བ་ལགོགས་པྲརམསྦ་ཉིས།ཁཚིཿ (ཉཿཧ་ །དེ་ནས་དབུད་ག་འ ལུལ་དངངདཏ་མ་བདས་ ༥༦༡༡༣༡༣༣༥ཡར༥༩༠༨༦ རརར སྦྲུདདཔུའུའུལ་འཁོན་དགོད་བ། ཟརོ་ལེ་འདུས་པ་དངདམ་ཚིག་གིམ་ཆོད་པའི་ ལོད 
་༄། ༨ །དང༡རྱམརྦ་ལུཾཀས་པའོ་དེགའ་བ་ལགོགས་པྲ་རུམས ་ཕ་ཞེསྱ་བཐཱན་ནང་གི་ལྤེའུ་ལའ།། ཁབྲ་ཁྲུདོ་དིན་གག་གྲི་ོའང་གྲང་དང་ཞོ་ གདང་གུམ།དུང་རུ་ནུདད། ཐོབ་དླུ  རོམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལ་འདུས་པ་དབདམ་ཚིག་གྲིམ ་ 
/མཐུན་བར་ཆོས་རྭཊྲཚུ་གཞག་པའངེ་བྷོཉདྱི་རཱིས་གནས་པ་ཞེསྱ་ཀླཔན་ནད་ག་ལེའུ་ལ ༨་ཉིས་གནས་བ་དང བགྲ་བཏའ་ ནུ ག་གི དུ་པགང་པོང་ཀོད་་ སབགཏའངའུཛོནྱ་འངའིཉད་ཀོས་གླངསོ་བི་དྲུ་། སོགས་བ་དང་དུདད་ཤི་ལིསུ་ཇུལ་ཚོན་དངཚོགས་ཀིའལེ 
( ཨག་མབུའ་བརཆོསྐ་ར་གཞུག་པ ཉི སྭ 'པཱཊཱམཚནཉདེ་ཀྱིའོ་པོ༡ངེཀི གན་ ་ཧིན་བའི་ེ་བ་ཉོང ། .ཐྲམསཅད་དབྱཏུ་གན་ ལོ 2. ་པ་དང ། ཆཱ་བཿ ཕོ་ལསོགས་བ་ད་ ཤྱ ༣ གྲི་ཤང་ཁའ ་བའི་ས་བྐརྨཾ་ 
རི 9 ཆ་མ ་པའྱི་ོགས་ིཿ་དས་ལསོགསྐུ་ཕའཱཨཚན ཁཿ ཉེན་ལས་འདས་པའི་དབང་སྤྱིན་བའི་བྭོདིཀྱིས་གྲུན་ 2:32 ་གསོལ་བའི་དཔོ་ཏདྲི་ཀི་གནས་པ་ང་ ཏྲ ཨོགས་པ་པགའ་གལ་དང་རབ་གིསེངཁའི་བ་བཞག་ལ་ 
བྱུམ བསྨྲབ་པ་ལ་གྲོད་ལསོགས་པ ་པའི་ང་བོ་ཉདྱི་རཾས་གནས་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་པ་དང་འྔངིག་ཉེན་ལས་ ད་ ླབ་ ༧ ོ༽ རྱ་ཧི་འཁོར་ལ་གཤེགས་སུ་ ཐབ་སྭ་ཀི་ལེའུལ་དང་པོར་སྲུང་བའི་འཁརོ་ལེ་ལགོགས་ ད་ས བཀའ་བློ 
ར་འི་ིབང་དཉརྲིབ །ཡངས་སུ་ཤེས་པའི་ ༡༨་༠ཱཿ རེ དམཚོག་གིབར་དང་དྲིགས་ལསོཿ སྐུ་ཧྭའ་ཀད་སྲ་གླཱ་ནུས་པ་དང་ དཾ །དེ་ནས་བསྒྲབ་ཐབས་༡ཀྱཿ ལུ དརད་  ་ཿ ་དང་ལམ་བསྐུན་པ་དུང་སྟོང་བཉདི་ལ་དམིག ཐན ཿ 
་ རརེྲྲྲཾྲཔཙ:]71 |] 'འགྲོ་བྭ་གུསུམ ཏའུ མས་ད་མབསེ་ ཏདྱ་ཉིས་གནས་པ་དང ༈ མཆོད་སྦྱིན་ལགོགས 
བོས ཁ་ཏེམཆུད་པའིང་བོཉོྱི་ཀུས་གནས་པ་དང་ ། རོབལོ་ཝཾནྨད་མ་དུལ་བྲ་ིསས འ་ལལལ་ ལ་ལ ་བདང་ ། ་ཧཱཾབལ་འདི་ཏེན་བཞི་དངོས་གུབ་ཀྱིབུ་ ༡༡༡ 
7 དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་སོ་བའི་དབོ་ཉདྲི་ཉིས་གནས་པ་དང ། ཟླ་ནཾེདཔའི་མཆོད་ ཏུ  ་ མོའོནེལ་ཞྩབེན་ལསོགས་པའི་བསླྲབ་ཐབས་ཏབོདི་ཉས་གི 
གྱི་འོང་ཕྲེར་རྣམས་ལས ཤཞུཏག ° པ་ལ་དྲཔལ་ཞཁརྩོ་ཆལ་ཨཆོག་དང་ལཱསྱ་ཧུ་མཆོགདང་ཤིག་ལེའྷ་ན་ རར པྲ ནྣ ཊཱ 
བ་ཉདྲི་ལཾས་གནས་པ་དང ། ;ད་པའ་རམ་པ་ཞ་ད ༧ ༦ ༩༡༨༠ལོརོངབ་ རེབ ི 





རས 





 ༢༠༣ན༩༠༠༢༦༡།༦)༧༥༥༥༣ ' ༡༨༠༨ 
༩ན།༤༦༤༧།༩༠།༥༥༧༠༨།༡།་༢༢༥) ཝ!༦༩༥༩༡༥༩༩།༥༢༩༥༧པན།༠པལ༦༡༥༦༠༡༥༧༥༣༨ ༡༩༥༦ 
(༠ 
༢༥༠ོར༥༥ 
° 


ལད ོ པས 
པཿ ` སས ` 





སས 2 


ན་ས” ༦ ཆལ་༡་ £” ༡: པང 







རཱ 
། 


, གནས་ ་པ་དང ], བ་ག ཀུ་རྒྱང་སུམ་ བཅུ་རྔ་དྲུག་གང་ 





ྫ& 2 བའ ྟ རཱ རས རར རུ == 
པ་ནྱི ཉིམཐའ་གསང་བའིའ་ཁེནོ འི ཤེས་དང་ཡུན་ལགླདག་གི་སྨོར་བ་ལསོགས་པའོ་བླསབ་ཐངས་ཀྱིང་པོ༡དི་ཉིས་གྲནས་པད་ ཧཱིན་ཐལསགས་བླུ་དོནམས་ཀི་ཁོགས་ཏྱིངབ་ཉདྲི་ཉིས་གནས་པ་དུ ། མངོན་སུམ་དང 


ཅེ 


ྱིས་གུནཱས་པཱ་དང ། ཐྲབས་དང་ 





ལ་རོལ མ་འ ) 
ཅྭ ཐུའུ དིན 
གྭོཏཱ་ཧུར་བའིསེམས་བསྤོམ་བའི་ཛབོ ཏདྭ་ཀྱིས་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན་བ སྒྲུབ་བྲབས 


འབད་བར ས་མུ་ཅིག་པ་དང་སྔོམ་བན་པོ་དང་འུའྱོནལ་སྐོན་བ་དག་གློ།བའིཛའོ་ཉདྲ་ཅིས་གནས་པ་དང འ༣ངཔཞིའིཆོགཏུ་མིའྱུར་བྱུགྱ་རརེན་པོའིལཤེས་ཉིངངསོ་གུ་ཀོ་བབཐབས་ཀྱི་པོཐ 2 ཏཱཾ 


༤༽¬ དེ ཕའ) སེེ རེ རེ ་་༩ £ 2 2 ལྦ པང ཧག 42 ± ཧཱཾ ་ ངར ་ ལོ ༡༨༨༩ པོ ༨༨༨༢ 
ཀྱི་ལེའུལལོ། 2. སསགས འོརས། ར་སོགས གནས་པདང་ བེ ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དད་དིགས་དུག་གི་ལཱའིངོབོཏདྱི་ཉིས་གནས་བླུ་ང་། ཨ་ལསོགས་བ་དང་ཀ་ལསོགས་པ་ཕུགས་ཀྱགེས་དུག་གིངབོཉདཀྱས། 


༡ན༠ 





༠ 
ཀྱིས་གནས་པ་དང ། སུ ངཱ ཌཱ རེ ལེ ཏྱ 
ྡེསནཨ་བ་འདས་གསུམས་པའྱོནལྱའུཝིུ་དའོ་ཉདྲ་ཉས་གནས་བའྱ་བཅོས་ལྡན་འཐས་དུས་ཀྱབད་ཉོཞདད་བརོདཔརྦ་བ་བཟ།  །ཞདི་ཧོན་བརྩ་ེདཔའིལའིུཆགསརྱུ་ཀིྱལ་པོ་ན་ོདཔར་ེད་བཞོ། །བརྗོང་རོདེདའདིད། 

ུ རར ལྷ | ྭ རྒུ 


མ་མ༡༥༠༠༠ ༦ = ༢༠ ལ༦༧༩༧༧༧༥༥༦༧༦ར༠༠༠ ༨༢༩༧ར་འའེཔ༦4 པའི་འ ཆ་ཁ་འ་ 


ཤིས་ཉིཀྱིལ་འཁེའ་སློ་བའེའིཔ་ཉདྲི་ཉས་གནས་པོདང་ ། ངྡ་རུབ་ཊིསམས་བསུན་པའི་བླབོ་བས་ིང་པོདྲེ་ཏུས་གནས་པ་དང་ ། ཧྲུམ སྱེབ་རམ་པ་ཀུནྱ་ཧི་ཡངག་ཉི་ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གླུབ་གྱི་ངོཔོ་༡དི་ིས་གནས་པ་འང ། ཾ་ཛངག་དསམས་ཀྱིབ་ཐ་ཐམས་ཅདབཏུག་པའི་ངོ རོ 


ལེཊ འགོག་པ་དུགྱུ་བོང་སྲོང ༠ དབབས 


༢༠༣༥༡༨༡༤༡༥༡༧༥༢༡༩༩༥༨༤༡༧།ེ༦༡༩༡)༠ཟྷ།6':^།༧༤༡༥ཐ༥༠༢།༠༩༥ྗ༡ྟ༦ཉཔཿ༣༩༧་༧༨༥༩༡༧༥་པོར།་ཁུའ།༧།༤༡༦བ0)པེ་བོ།་ 


# ` 


བ་།ི ཚས་ཀྱི་ཕུངྲཔོ་ དྲཕག་བྱབད་བྱྭ་རཱ་བཞིབ པའི་པཔོ་ཤདྲི་ཉིས་གནས་པོདང་ རཿ སས རས་ུ་ེབས་བཅ་ོ་ཉ་གསཔོ ། ནོམ་མ་ཁའི་ཁམས་ལ་འེས་ཨྱིངས་བུརབ་ངམུས་འི་བུངབ་སེ་སས སླེ པའཆེན་བོ་ནམས་དང་བབས་གཅགུ བཞུགས་པའི ༧. 


ཏོ ོ་ ར་་འ་ཨཱཿིཿས་གསས་གོས་ ད སྙརས་ིཞན་ཤསབབ་ཏ ག་གིས་བ : སུ་པའི་སམསཅནྷ་ཧི་ས་མ་གླའདབང་གུས་ཆུས་བསྟན་ཕའ་ད་དི་ཤཱུས་གནས་པུ་དང་ 
རེ 


¦ 





གཧམི་འྱར་བའི་བདེ་བས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྱི་ངོན་མཛོད་བའི་ངོའོ༡ངྲ་ཏིས་གནས་པ་དང་ ། ཆོས་ཡངདག་བརུ་བྱས་བ་དྱིརསྭ་ཆིམིང་བྱས་བའི་འ ོ་ཉདྲེ་ཏིཡ་གནས་པ་དང་ ། ཝ་པ ྱི་དག་གྲོ་ཉོབཆན་པོ་དང་ཐོགཁི་ ངོབ་ལ་བསྟོད་བཞིེབྲ་ཉདྲི་ཉེས་གན་བླ་ཞེས༔ ར་ད འགོ ཞོ་ 
ཤཔན་ཚུད་བརོད་རྔོད་བེངཀི་མཚན་ཉདིན་འདྲེལ་པསེ ། བ་དོད་པར་ཧེབནབཙན་ལན་ ༥ 


| 


ལཾ ོ དྲ ༧ 

༄། ‹ ས་སི འི དྱི་རིས་བཞགས་པཡིན་དོ་བི སྭིུའུདལཱ་ོདྲཔབི་པལེའལའི་བདག་ཏདེད། །ཡངདང་པོའིེངས མས་བཅོམ ལན་འད་ནིབ ཇོདཔ་ྱག་ཡི་ཝ་རོད་བདབ་ནདཔ་པོའི་སསྤྱ་རས་ངོད་པ་ད་པའོཞེས་ཀབ་བཅིད་རོད་ང་ཅིམཚ་ནཏིི་བརད་ཧ་ོད 
བེད་ྱི་འཕྲལ་པའོ། །དྲ་གཾདྲཾཉོལ་ རར ྲྲཀསཀྲསྲསྲྲྲཔྲཔི་ ཤསྭཏིདོན་ིད་པ་ནིདེགས་བའ། §།ཤེས་དབ་ཆེན་པོ་ འཇིག་ཉིན་ལས་འདས་པའིདབང་བཞིཔ་སྦིའབྲེས་ དྲ ལདློཔརླན་པོའ་དྲངོས་གྲེང་ཐོབ་པ་ལྭ་བསོདནསས་ ཛི ངུ་པ་ནྡདཀོས 

པའི་དགོས་པ་ས ༈ངོང་བ་ལསོགས་བའིམཆན་ཉདེ་འདི་དག་ཉདེ་མངོན་ཐར་གཟིགོས་ནས བྲཁྲ་བ་སོས་ བོས་་འི་ ་ས་་་་ ། ངེས་བནྟ་ཉནྡ་བྲོས་པའི་མཆོག་གི་སམ་བ་འདཔ་ལཱ་ལ་ གསི་རོས་འང་གིང་ོ་་ ཤན་པ 
ཐའོ) དངག་གི་དང་གསམས་ཀྱིབསུམ་བནིའདོདཔ་ལ་ལ་ཉེ་ཐར་ལངས་སུདཔར་འདོད་པའོ། །དེ་བཞན་དུ་དབང་པོ་གཉོསྱ་ཏི་བདེ་བཅིན་པོ་འདེང་བཞི་ངས་པ་དངྲབལ་བྲ་དམས་ཀི་དང་གིསམས་ཀྱི་བསམ་བ་སྭེ་ ། ར་གསམས་ཏེགམ་བའདྲིགས་བའདིལ་སངས་རུས་ཏདྱིཅི་འགས་དུཔས་ཅུ་སངབཞེས་པནྱིས་འདི་མེའ་སུ་བལ ཅི 
སངས་རྒྱས་༡དེཀྱིའབྲས་ཕུ་ནབ་ཏུ་སྙར་བ་རྐྱུད་ཀྱི་རྱལ་པོའོ། ¦ །ལྷ་ལསོགས་པ་འགྲོ་བ་ལུའི་སྤྱ་ཐ་ལ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །ནིའ་ཕྱིར་ཞེན ། ལས་ཀྱིས་མ་ཡིན་པར་ྤེས་པའི་ཕོུནེ་འོ། །འདིར་ལཱ་ལསོགས་པྷ་ནམས་ལ་ཡང་མིའིས་ཐ་ཐེབོནས་སངསྦ་ཅས་ཏདི་ཏི་འྲབས་ད་ ར་ཐརུ་འགྱུར་རོེས་བུ་བནིབཅེནོ་ལུནའདས་ཀྱིཔེས་པའ། ། 7» 
ནམསུ་དང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དག་དང་ཁམས་དུག་གི་བདག་༡དིཉན་སྤེས་ཐུཉེན་པོའི་གང་ཟག་ལའོ་ཞེས་པ་ས ། ནམ་པ་གཞན་དུལས་དན་པྲ་དང་ལྡན་པའི་མོའི་པཱ་བ་འདིལ་སུངས་རས་ཉདིཏི་འྲགས་བུ་རགཏ་སཱར་བནོཨ་ཡིན་ནོ་ཞིས་བ་བད་བཞོན་གྲཤེགས་པའི་པེས་པའོ།] །ཅི་ས་སཱགས་ཀྱི་ཐིག་པ་ འདི་སྔངུས 

, རྱསཿ ཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ནེ་འདི་ལྟསྐ །གདུལ་པྲ་ཤགཨ་མཁན་སོགས་དང། །མཚུམས་མེང་ལྔ་ནི་ཉེད་པྷ་ནམས། །པུགས་ཀྱི་སཱོད་བ་རྔས་སུདན། །སྤ་འདིཉུདེ་ལ་སངས་རྒས་འགྱུ་དཞེས་པ་ཡེནན་ཞུན ¡ཿ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་གསུང་ འདི་ནི་བདེན་ཏ ། ་བའདེལ་སཱརམཚམས་མདཔ་ལྔ་ལསཞས 
་ པཱ་ཨཾའཟདགའི་ལས་གདས་པ་དདག་མགས་ཏྱི་ཤེག་གཞདཱུགྱོ།རནཔོ་སོ་འབར་བའི་གདབའིཏངཔཛི་ཚིས་གཅེམེ་ནས ] མི་དགེ་བླ་གོ་བུར་ཐ་གཞན་མི་འཇུག་བརྩ་5་བའི་ཕིར་རྡོ་དཆོས་འབུང་གཡྲདབར་བཏུད་བཞིདང་བགགས་ཏོ་བྲག་འདུག་བའི་སྤོ་ནོམས་ལྱ་ལམས་པ་དང་ཤོང་ར་དང་དགའ་བ་དང་བཏང་སྤོམས་ཡསོགས 
སྨ ༥ ངོ ༡༢ ༠༤ན༡༡༣༦༠ ༩༩༡༨ 


© འེཊ༥༢༠༡༦༣༨༥པར༥༥༣༧༡། ཤེ།༠༤༠༠༠དན་པ།ཁོ༢།༥༥༤༡༥པད་།། ༠༥༠༤༢༧༠༥༢པའདོ-ེན༥༩༥༧༨༧ལད།།། ས་དོན བོ་ཌནོ༢༠༥༧༥ནཔ ལེ པོ བོ་ལ ནི ༡༥༠བཙ༡༥༨པ༡༦ུ5 ༡༠ན༡༡༩༥༥༥༽་ ༢༢༦༡༢ད༥༤༢༤༧༧༠༦ེ༢ཏ༧ན།༥༧༽། ༥༦༥༦ཐདཿོད།༥༤༥༠།། ར་བ་བ ༢༢༠༤པརོཁུ་ོར་།། ཙོན ༥༥ ༡༢༨༤༥༨༤པ།༠༨༦༠༡ཐོར་ཁོར་༦༥ 





༤; གཿ 








། 
ར 


' ལ་ཚ 





རྤྱ'4 


༢༣༧ 






ལ|ིར་ལ་པ་ ཡི་མ ༠༥༥༨ེ༩༡༥༥༠༢༢༣༦༣༥༥༩༠༥་ ངེ ་«.« ངེ རུ ལཾ རེ ལྒ ཤུ ར རཾ 
དབང་ནུཊཏི་ཤོགས་ཏྱིག་གགས་བྱཅགཞས་ ། དེ་ཉདྱཱེ་ཛྡོ་རིསམས་དབའ་ཕུག་ཆུ་རིན་པོ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ཟླམབས་ཏེའཿམས་མདབ་ལ་བིདཔ་བྒོ་རོམས་ཀྱངྱ་བའདི་ལ་སུབས རས་ཉིབསྭ་བ་པརའྱབ་རར་ས་འུནིདའའེ་གྲེགས་འྲིན། དྲ 
ལསོགས་པ་མ་བཟད་པའ་ཡས་ཏེདཔྨ་ནམས་ཀྱང་སཱ་བ་འདི་ལ་སངསྦྱ་ཧས་ཉདྲཾོ་འྭབས་ཧྲུ་འོབ་པར་འགྱགར་པཞིས་བ་བནོད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡང་དག་བར་བཞོད་ཕུམ་ཡོན༔ །འདིར་ཐེག་པ་གསུམ་ཀ་ལ་ང་བཅོམ་ལན་ཞདས་ཀྱ་གྲས་ན་འོགམངད་ བདོདདུདག་པི་ལིརིདག་ཕིཞ་པོ་ མོ་འོན་འདས་ཀྱིསྔ་ 

ྐ ' གསུངས་པའྱི་ཐིཌ་སཱགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་པའྲི་རོས་ལ་སྡིག་པ་བུས་ཀྱངསངས་རྒྱས༡དེཀྱ་འྲབས་ཤུ་ཐེབ་པརའགྱུར་རོཞེས་པན་དེབཞནེ་གཤེགས་པའིངེས་པམ་ཡིནནོ། ། ། འན་པུགས་ཀྱི་ཐིག་པ་འདིདྲ་ནལ་འགོར་པྨ་ནམས་ཉིས་ཤུ་བཟུའ་བརུ་བཅོམ་ལཱནའད་ཀྱིས་གསུངས་ཡ་ད་ཤདི་ཀངྟཏག་ཏྲུཔོག་བཅདཔ་ལས་འབུང་ ༡༡༩༧ 
ཐོདབཅད་པ་མེདཔ་རནའགའ་ཞག་གྲར་གདད། །གལ་ཏེ་ཟ་བ་པོམདན་གསོདཔ་པོ་ཡངཡིབུང་པོ། །དའི་ཕོར་ཟ་བ་པོ་དང་གསོདཔ་པོ་དག་སོག་གཅོདཔརའགྱུར་པོ། །འདིན་ཡང་ཉོམ་སོ་སོར་སགས་པས་དམ་ཚོག་བཞིི་༡འུ་ཞོས་པ་ནིད་གཞིན་གཤེགས་བའི་པས་པའེ་ཞན །(དནི་བདེན་ཏི་རྱུ་གངགེ་ཕྱོརམཚན་མ་དང་ཁན་མ་ཐོབ་ ། 
ནིའི་ཕོཾརྨ་ནལ་འོར་པྷ་ནམས་ཀྱིས་མཚནམ་མད་པ་དང་ཁ་ནམ་ཐ་ཐོམེདཔ་གོ་ཀུལསོགས་པ་བཟའ་བར་བཅེམ་ལྡནའདས་ཏྱིས་གསུངས་སོ།༔ །འདིར་ཡུལ་གངན་འཇིག་རན་བནམས་ཀིས་གངབཟའ་བམ ཡིན་ཐ་དང་གངབཙོད་བམ་ཡིན་ཐགོ་གུལསོགས་པ་རང་གི་ལས་ཏྱིས་ཤི། ༦ 
དབ་མངལ་སིཏེ་མཛོནབུའབོ། 





མཱ བ་ག གར་སོང དབག བམམ་འུདལ་བྱེོ་བས་བཟའ་བར་ེ་གཞིན་ཀ གགས་བས་གསུང་སོ། །རྫས་ཏིས་ཉོས་པ་ནིམ་ཡིན་ཞིངེ་པ་མེས་ལསོགས་བ་དང་ ་མཆོད་ལྙིན་ལསོགས་བའི་བྱེ་གལ་ཐས' 
' ཟབྲབའོ་ཞེས་ད་བཞིན་གཤེགས་བས་ས་གསུངས་སོ།  །ཡངགང་ཞིག་ཉིམ་སོ་སོ་དམ་ཆོག་བཟ་པནི་ཁནམྲ་ཐ་བད་པའི་གྲོ་ཀུ་ལསོགས་པ་ ཝད་རཱམ་བར་སངམཛད་ལསོགས་པ་ལཱའི་ར་ལུ་ཉུངས་ཀར་ཊི་ཆད་ཙམ་ཏིམ་སོ་སོར་དམ་ཚོག་བསྟན་བའི་དེནོ་ངྱའོ། །ཉག་པར་ཁ་ནམ་ཐེ་བེད་པའི་ཅངདང་བོད་མདན་ 


༡༡༦ལ༠༡༣༠༢༤༢༢༦༨ 


ˆ །ཕའཾ་སང་དྷུ་ནོངས་པ་ཡེད་བའི་ཆོས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ༈ །རྩ་བའི་རྨུད་ལས་ཀུད་བཅོན་ལྡན་འདས་ཉྱིས་གསུངས་བ་འདྟེལ་སྟ 2 ལྟ་དང་ནང་འཇྲིགས་གཡེས་དང། །འདོད་གྲུབ་དོན་དང་བཅོང་ཕིན་ཡང། །གདུལ་དཀའ་གྡིགཔ་ཟེདྨ་མསྭ་ཉིས། །གནེངྱ་ད་ཡོད་ ཏི་གམས་ཅན་གསད། །ད་གི་ཤད་ཉོ་ཐོ་དང། །ཟ་འདོད་ཁར། 
¢ ༠༩༥༡༠༡༢༨༥༥༥ རྒ - །ཨུ༦ཉ༣༦༥༩།ྗ༥༢༠༦མརེ་རད། པོའང = ༧ ༅༥༨༤༤༨ ླེ ༡༥༦༠ ཧྩོཝའར༨༥༽ི ༈་ 


ཿ ༨ཉིན༩༩༠༡༥ལ༠༠༡༨༨༡༦༤་ 

མམ །ཨ་ཐ་བཅས།།མ་ླསལོད་ཆ་ུར་བ། རླེ ི་ཱ་་ཡིད། །།སོགཆགྲ་གཡོགགི་ཤདག །མངབྨོརུསསྭ་ཏིས་ཟེས་པ་མཆོག། །སོག་ཆགས་དུ་མའི་ཤུདག་ནི། །ཨིད་སུས་གཅིག་གིས་ཟེ སོ་བ །སིང་ཇུགསད་ཏདེ༡དིལས། །རླུས་བྲམིཏོགསེམས་ཉིསནི། །རྣལ་འཕྱེོ་ལྡན 

1 བས་བཟའ་ཀྱ་བ། །ཁན་མ་བྲེ་མོད་གཞན་མེན།ཿ །འགས་སུ་འཇཛིནཔ་གཞོམོ་བའི་བོར། །རྟག་ཏུ་པྲའྲདང་བྱཏུང་བ་དྲོད། །ཆིགསྤ་མིནམངོན་བདླུདང་། །དེ་ཉིད་གཟིགས་པ་དགུ་གིས་གསུངས་ཞེས་པའ།༈ །ངེ་ལར་གསུངས་པའི་རིས་པས་ངས་བདངལ་བླ་མསོ་འགོཿསྱ་ ཉི་ཏི ཤུ་ཊ་ུ་སྙེར་བཅིི་རྐུད་ཀྱི་རྱལ 

ལོསོ། །སངསྱ་ཀས་ཉིསྡནི་ཕམས་ཅད་མྱའནབོདེ་དང ། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཉདམཁྱིན་པཉདེདང ། ལམ་མཁྱེན་བཏད་དང ། ལམ་སྨི་རམ་པ་མཁནཔི་ཉདེདང་། ཧོབས་བྱ་བཔ་འཇིགས་པ་བསོགས་པའི་ལནོཏན་དམ་པ་འགོརོབ་ད་སརབནི་སངསས༡་འདས་ཅུའ་ཏུས་མཛི་མརེར་པའོས་ད་འི་ 

,¿ ༢ ོའགུངོས་ཏི་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་མཚུན་ཞདི་ཧན་དོག་པ་མེད་པའི་ཆོས་འབུང་འུཇིག་ཉེན་གྱི་པེ་ལས་འདུས་བ་ཀུན་དུ་བབང་པོའོ་བེདེ་བཅེན་པོའི་གནས་སོ། ༈ །མཆོག་གི་དང་པོའསེངས་རས་ཇོརོ་དིངས་རིངཀྱིལ་འཁེའ་ཆེན་པོའ་ཞེས་པན་འགིས་མེདཔ་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བ་གཅིག་ཏུ་འདེས་པར་གྱུར་རིང་གཅད་དུ་མེད་ལ་དཔྱ་ད་ 
` སེང་པྷི་ནམི་ཕོ་མས་ཅདདུ་དཏིངས་ཀི་མ་ཚན་ཏདིམ་ལང་གྲི་བ་ཕབ་པ་དང་མཚུངས་བསྟེ་ཛོ་རྔོ་དངེས་ཉིི་དཀྱིལ་ཁཁྲའོ་ཆིན་པོ་དེད་འ། །རོངསཇགའི་ཁོ་ལུ་བཞུགས་བནི་ངྫོངསང་གེའི་འྲི་ཟུ་བ་དང་ཉིམ་དངམེའི་དཀྱིལ་འཚེའོ་གཅད་རུམེད་ཅེང་དེན་མེད་པ་ཁམ་ཨ་ཡིག་ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་རྡངསངགའི་ཁྲིལོ། །རེ་ལ་ 
བཞུགས་བནྡི་ོརསངསེ།ལྲིལ་ལ་བཞུགས་པ་སྲུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏྱིབདག་ཏདི་ལ་ཡོག་ ད་བགའིལ་བཅུས་བདེ་སིས་རོ། མང རན་དབུང་ཆ་སལ འབའ་བ རོབ དང་ཀྲུ་དང་ལྷ་དང་ལྷ་མྲོའ་ཚེགོས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྒོན་བ་ཞེས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་རིམི་བསྐྱོད་པུ། 

ལསོགས་པའ། །ཧྱང་ནུསམས་དཔའྡནི་ཀུན་དུཟང་པོ་ལསགས་པའོ། །འྲ་བོའྱྱརལ་ཕོ་ཞོགྷ་ནུག་ཏར་ལསོགས་པའོ། །ལྷུ་ནིདབང་ཧུག་ལསོགས་པའོ། །གླུ་ནྲིམ་བྲའ་ཡུས་ལུ་ཡོགས་བའེ། །ལཱ་མོནོ་ཇེ་ྡདྱིངས་ཀྱི་དང་ཕྱུག་མ་ལསོགས་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལསོགས་བ་དང་ ། ཤོན་ཧུ་སྔོན་ཡོཁཨོགས 

བ་དང་། ཙཿ འལསོགས་བ་དང་ ། །གྷོ་རིལསོགས་པདང་། ཁྱི་གདོངྲ་ལསོགསཔ་སྟེ་དེ་དག་གི་འདུག་བ་ནི་ཆོགས་སོ། སྟྟསྲུ་གེར་བོ་ལྟདབ ཁིཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོནོ་བསྟེ་ལྷ་དབ། ཀིས་ ཡེངོས་གུ་བསྐོར་བདི་ཡིས་སོ།༔ །ཁམས་གསུམ་པས་ཞབས་ཀྱི་བདམ་ཁཧཀཉས་པཞེས་ 

= ¦ & ་ ༢ ྲ ` གཱ༡༥༡༧༥ ངོ 








༩ རྭ ཟྭ ༢ སོ -* 





°‹,# 


བལ།ཁམས་གཡུམ་པནི་དོོ་དབག་གས་དངགཟུ་གས་མེདཔ་སྟེའདག་གིས་གངག་་འབས་ཅིབདམ་ལ་ཕག་ཤསྦ་དིིཁམས་གྲསམ་བས་ཞབས་ཏི་ཡ་མ་ལ་པཱགྱ་ཧསབྭཱ་ཁམས་གསུམ་བས་ཞབས་ཀོཔདམ་ལ་བུགྱས་པདེ་ཞས་སོ། མས་གསུམ་ཧྱིའཁེའོསི་རུ་པབ་ནེས་བཞིགང་གྱི་ངོས་ཀྱིའཁོའོ་ཡིཁྲོམ་ས་¢གསྲུམ། 
བུ་ཅིགཅན་པབྱཏུ་ཁཁེའོ་བདེ་ནི་ཁ མས་གསུམ་པའི་ཁཁེརལེ་སྒྱ །ས་སའི་འར་སགདབའ ས་སོ །མཆོག་གིདང་པོའི་སངསྤ་རས་ཞེས་པ་ལམཚེག་གི་དཔ་ ཞོསཉཿ རསནི་སད་ཅིག་གཅིགུ་ད་ནམ་པ་ལྟ་དང་ནམ་པ་ཉི་ུདང་སྱུ་འཕུལ་དུབས་མདོན་བ ་རོགས་བཟྲ་ཤང་ནུབ་པའི་མཚན་ཉདི་འགུར་བེད་པའི་ (, 
བརེ་བྡི་མཆོག་ཡོནེལ ། དེས་དང་པོར་སངས་རྒྱས་བརི་མཆོག་གེདང་པོའ་སངས་རྒྱས་དེཡོས་སོ། རིགས་མེད་པ་ཞེས་པ་ལ་རིགས་ནི་ཤེས་རབ་དངྲ་བབུས་ཀི་འདག་ཧདེ་གབུངབ་དང་འཇིན་བའི་མཚན་ཏདེ་ཀ་ཆོས་ཏེ་རིགས་ངེ་གང་གོས་སྔངས་པ་ བྷནི་གགིས་ཨེད་པ་སྭ་རིགས་མང་པདེ་ཡོས་སོ། ༈ །བཅེསོ། ཆའདས་དུས་ཀྱི ཡི 
འཁེའ་ལ་ཞིས་པ་ལ་བཅོམོ་ལྔན་ནི་བདུད་དང་ཉོནྡ་སོངས་པ་བཅེམ་བའྲི་ཧིར་བཅོམ་བདང་དབང་ཐུག་ལསོགས་པྲ་བམས་ཅདམཁྱེན་བའི་ཡོན་ཏན་སི་ཚོགས་ཏེ་བཅེམོ། བདེ་འདི་ལ་ལྟན་ཐའི་ཕྱོར་བཅེམ། ལཱན་ཞོ། །ངུས་ནི་མཆོག་ཏུམོ་འ ར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉད་ཏེ་དེས་གང་གི་ལུས་བུང་ བ་དང་ཁམས་ལ ÷+ 
སོགས་པ་སླིབ་པཨེད་པའི་འཁེརལར་བསྙད་པ་དེནིངུས་ཀྱིཁེརལའོ། །གཞན་ཡང་ཡོ་གེ་ སསོ་འེས་ཏེ ། ཀཱ་ཡིག་གིས་ནི་ངླུ་ཞིབ། །ལ་ཡིག་འདེལ་ཐམ་བ་ཤདེ། །ཙཾ་མིག་གིས་ནི་གཡོ་བའི་སྐམ་ས། །ཀྲ་ཡག་རིམ་བ་བཅེངས་ལས་སོ། །རིས་བནི་ལུས་ལསཀོས་པའི་ཤོག་ཁྷ་དམས་འཕོ་བ་ཡིནའ ཇི 
ངེ་ལྷནཅིག་སྙས་བའི་བདེ་བསབཅེག་པ་ནི་ཀ་ལཧྲལ་སེ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཇུས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་དོ་ཡོས་སོ། ༔ །ཟ་བ་བཟང་པོས་གསོལ་བ་བཏོབ་བརྡགུན་བས་ཞེས་པ་ནེ་འེདེནྡེ་བུ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་བཟང་པོ་ཡང་ཡན་བའི་ཕུརྭ་ཟ་བ་བཟུངཕོ་སྟ་དེ་བཞིནི་གཤེགས་པ་ཁམས་ཅང་ཊི་ཤན་བཔོོ་གུར་པ་ཛོརྔོ་ཟ་བི་མཨེད་པའྲ་འེད་ངེ། ། 

ཾ ༣མས་ཅན་ཐམས་ཅར་ཀྱི་སྐད་ཐ་དདཔ་དག་གིས་ངེ་བཞིནགཤེགས་པས་ཆོས་གསུངས་པ༔ ས་ཡུང་བག་པ་རསང་པརའེདབའི་ོརདེ་བཞི་ནགཤེགས་བ་ཐུམས་ཅང་ཏིཉནབཔོ་སྐུར་པའི་གསུངབའི་བདག་པོ་ག་གསང་བནི་ཉན་ཐིས་དང་རངསཔས་རས་ཀི་བེགབ་དགལས་མཆོ ཅུ་ཆུརཔ་རྡ་རའི་ཡག་པཁོ། སུ 

ཱུ 3ཡང་དག་བར་སྡུད་པ་པོ་ཡོན་བསན་བདག་པོ་སྟེ་གསང་བའི་བདག་པེའོ། ནེ་བཞིན་ུ་པོ་རོལ་དུ་ནིའཇིག་ཉེན་གྱི་བདེནབས་གསང་བའྲིསས་གནད་སྩོནྣ་ནམས་ཏེད་དག་གི་བདག་པོན་གསང་བའབེདག་པའོ། །རལཱན་ན་གནས་པནེ་ཕཾ་ལོ་ཏཱ་འཁྲོགས་སོགཉམས་པ་ཤོབའི་ཆོགས་སོ། །དེ་འདེལ་ཡོདཔའི་ཕོརའ མན།ིངུ་ཁྲདཀི 1 





ཆའ ༤ པ་ར་པ་འ་་་ར་ྱ ཁ་ཞག ÷ 4 ཟ”ང་ ˆ" 
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༄། ° ིས་་་་ ་|་|ིྣི སྨ] ་ཇ ། ནགས་ཉྱི་རིདེགུས་ཀི་བདག་པོ་ཞེས་པ་བཞིན་དུ་རྡོ་ལནན་གནས་པ་གནོད་སྦྱོནཆེན་བྲོ་རོམས་གིཊདག་བོའོ། །ནང་དུ་ི་དོཞེས་པ་དབུགས་ 

བཾ 2 བས་དང བཞི པ་གཅིག་གོ་གས་ཆཚག་གཞོགོ་མའོ། ༤༨ ཀླེལ ག་གཅི ོབནན་གནས་འའི། ས་དང་ཆོ་འ ོང ོས་ག་སོང་པ དོ ད་ ད་ཧཾན་གྱཾ 

བདེག་པོ་ ± སཱ་དང་ སེམས་དསོ་སོའློས་དག་ཤོས་བསན་པའཇ་ སྣ་ནམས་རཀྱཏུ་སྟོན་ དཔའི ནཟང་ལོས་གསོ ོས་པགཏསད་ ཁ་པ་དེ་ཡས་ ཀ་ཆོག་གི་དང་པོའོ་སངསྦྱ་དས་ཞེས་བནི་བཛོད་བམཆེག་གི་དངཔོའསངས་རྱས་རྔོད » 

སིི ོ་དྲ་ཟ་གནས་པའིཉོན་མཆོག་གོད་པཞིསས་ས་སོ། འའའ བྲབས ྲ་ ུདདོ། ་ ་བ་ཞེས་པནི་ཏང་བགུ་བྱ་དད་བྱཱ་ར་བཞ་ལག་པའི་འབྱུམ་ཕག་གསུམ 
༩ིཚོགསུ་ཏེ་ཡི་གྲུ་སུམ་ཧྷུད་རུ་གཉིས 1 ར་ས བཅུ་གཉིས་པའ།  །ས་མད་ཞསབཞ་ད་ གས་སོ །འདཾརིནས་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ར། ས་དང་ཐབས་ཀྱི་ཧྱོན་ ཅར གས་སུངས་པ་གང་ག་ ` ཤར་རིགས་དྲེ་མདཔའི ཚོ 

ཡིའི སཿསཆེ་དག་ནིངནནཔ་༥ཿ རྭ་ག་ཆྒུད་ཅེ སྐྱ་ཅལ་བྲས་གཉིས་ གས་འ རོ །ེྲེཀེཾསཾྗྣ་ྣ་ ' 


བྲ་མེད་པར་འགྱ་་རོ། །ཐབས་དང་ཤེས་དབྱ་ཀི་བདག་ཉདི་ཅན་གྱི་བརེད་པ་བཟ་མེདན་གཉོས་སྲུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མད་པ ཡཤེས་མདུན་སངས་རས་ཉཱངྱ་ཀུང་ཡིད་པ་་འྱ་གུར་རོ། །སངས་རས་ཉདེ་ཡད་ན་འཁར་བའོ། ༈ །འདིར་ངོད་བར་བེད་བ་ངང་བ་ཛོད་པར་བ་བ་འབུམ་པ་ ] 
མེད་པར་ཐབས་ཀྱི་ཡོང་ཅནྷ་གྙི་ལ་འབྱེརྦ་གྱི་དཱད་ལ་བ སད ཀས རར ཨི་ཨི །རྣལ་འྱེཿ སི་ར དད་པར་བྱེད་པ་ཞམ་ཤེས་དབ་ཀྱི་དོན་རྡོད་ པར་ཧདབ་ཡདམ་ ཨོནེཏྲ་ནལ་འབྱེརྩ་ཧོས་ནྡ་ཤབས་དང་གེས་ | 
= 


ཁརི༦ེ་ ཐཐཐ་ འེ ± ཡེབ ; < ˆ" „ °` ྐ མམ ཅཆ༅་ས་ ཚམ 







ི་ རེམས བང ་ བཱ ༨ 1:55: 9 2:31 
རབིནྡ་ངོད་པརྭ་བུད་པའེ། །ངེ་བཞིན་ུ་ཡག་སུངས་པ ། རལ་འཧེརོ་ཐབས་ཀྱིལུས་དཔི། ༽ཤིས་བ་གཅིག་པུ་དག་གིས་མོན། །ཐབས་དང་ཤིས་རབ་ མོས་འཇུག་པ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པྡུ་རལ་འབེདོགསུངས་ཞེས་སོ། ;།དེའི་ཕོརི་ཧུད་གངལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབྱ་འིབདག་ཉཏྲི་བ་ཇོང་ཕརུ་ 
བ་ཡོད་པའྱི་ཕུད་དེན་དོན་དམ་པར་ཤུས་བ་ཀྱོ་དུདཀངམ་ཡྲིན་ལཱ་ཐབས་ཀྱི་དྱུདཀྱངམ་ཡེན་ཞོ། །འཇིག་ཏྟནྱ་ཧི་ཀླུན་ཇོབ་ཏུམ་ལེངྷལཱ་བུའིཡ་ཤེས་ཡསོགས་པའི་ སུ པད་མས་ནམ་པརདགུ་པུ ཐབས་དབའ་ཁྱྱསོཞསསུདཔངཔ ལ་མིམསར ས་འདི ཀླ 
གཡེགས་ངས་གསུངས་སོ། །དེབཞིནེ་དརལ་འཁེར་སྲ་མེ་ཅན་ལ་ འབང །གདིར་འདི་ལྲ་དལ་འོུྩ་ཚངངནུལ་ཡོད་པའི་པརྡནལ་འབོར་བའོ། །དེབཞིནདུངལ་འཁེརམ་ཡངག །དེའ་ོརུཀླབནོས་ལུས་པཤད་ལསྒནལ་འབེརྱི་དུང་ངོངལ་འཛོང་ཡོྱ.ར་དྲད་ང་འབུར་རེ། །དེསན ༣ 
དེན་དམ་པའི་བདེན་བས་ཐབས་དང་ཤེས་འབ་ཀྱི་བདག་ཉདེཅནྡ་རཱལ་འཤརྱ་ཀྱི་ཧུད་རིགས་མདཔ་དུས་ཀི་འཁེར་ལེའོ། ¦ །རྔར་ཞ། ེ་བའོ་ཡེ་ཤེས་ཊི་སྐ་མངོན་དྲྭ་གརཔའམཚན་ཡདདག་པར་དྲོད་པས་འྱའུདཔ་ཞས་པན་དང་པོའསངས་རྱས་མདོན་བའ་༔ དྲ་པ་༡དྲཀྱིརརོ། །འདར་ང་ལ་རམཚན་ཡངདག 

ཿ ལཾ རར ཁུ ཡུངས གའ་གད་སང་ འའ ངུ་དྲོ། ,དུང་པོའོ་སྦྲས་ནི་ཐྲག་མ་དང་ཐམ་མེད་པའི་ ཏཾ །ཐགྲུ་མུ་ཡེད་བའིདེས་སུ་ཐགྱ་ཀླ་མེད་བའིསྲངས་ཇུས་ཅིས་བདང།་ ན་པ་དང 

_ །སྒོན་བན་འྱཧནབ་དང་སྟོན་པ་སྟདེ་བྱོན་གྲུ ཟིགསུ་པྱ་སླརྨ་སླེ་མཛད་དང་ཤུག་ཐུབ་པུ་འབུའ་ཞིག་གིས་གསུངས་བླྩོས་ཡིནླ་ནོ། །འདིར་ཏུག་ནོ་ཇེས༔ གོ་ར རོ སྱ་ཀིས་གསུངས ། མ་འདས་རམས་ཀུང་གསུང་འགུ་རིལ། །དྲལིརྱ་བྲུངབ་ཇོགས་སངས་ངྱས། །ཡད་ཡང་གསུང་པཀང་ 

) །ཡིན་དང་། གརུཔརནོ་འབོལ་དྲབ་འྲིན། ད་ང ་ལེ་ིག ༈།ཀ ཌད་ །མཚན་ཡངདགུ་བར་བཅོད་པ་གསོལ་བ་འདེབག་པའི་ཛིག་འདའི་འིདབའིནག་ཤིགས་པ་ཐསས་ད་བོས་སགས་ི་ 
ཐེག་པ་གྲསུངས་པ་ཨིན་ ན། །ཞདེ་པདདུད་པོ་གསདབཞིན་གཤགས་དཤུདན་མཛོད་ནོས་ོཀ་བབ་པའིེན་དུ་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་གངགིས་ཀྱང་པཱགསྦ་ཀྱི་ཐེག་བས་གསུངས་སོ་ཞེག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་དེའིཚ་དེའི་དུས་ནཞེ།ཏ།འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ ས་ཧོན་པ་ན་ནིགས་བཞིའོཡདོན་ཞིང་ཧ་ 


༡༤༤ ༤ * ཁང: € ཨ༠༠༥༩༨༥༢གྲེ་ལངོམ༩།༠༤༠༥༣༦༠།།༠༥༥ལཁི་ཐོ་ཕོ༠༤༥༠ས་༨༦༧ན།"༡ན༩༧༥ཁཌྱན་ཡོ་ོངས༦བཧཏངོ) ` ༄༡་བ།༡༤༤༨༤༨མ་པདོར༥རེྱེཔི༠ེང འོོར།༠༠༥༨༧ས།༥༥༦ར།།“4ཿཿ:༥།ོོ༧ས།པ་ོསས༩ག༡༥༥༥༦ོུན།འོད་ 


༧ ཇར _-_-_-- ༡༡༡༦. རཾ ཁལ 


¬ 







ˆ གག བ་ད རར ˆ `= ི ངོ རེ 
༦ ༣ །དང་ལཱན་ཞིང་སལ་བ་ཡེད་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ཅི་བསམ་བའི་དབང་གིས་འཕགས བཞིས་ུ།ཁ་དམས་ཡ་གོ་བསན་ ། དུས་གཞན་དུ་ཡུལ་གཞན་ཧྱི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཏིའཁྲར་ལ་ཡང་བུ་བསྟན་བ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངའའིའི་ཧོརད་བཞིན་གཤིཀས 


± 


པ་ཐམས་ཅད་འག་པ་གསུམ་སྟོན་པར་བྱེད་ཕུ་པོ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གཞན་དུན་ཐུམསཅད་མཁྱན་བ་ཏདེ་དུ་མོ་འགྱུར་ཏ་རྔངྔའི་ཁྲག་པ་ ན་བར་ཧེད་པ་པོ་ཉདྡེ་མ་ཡོན་ཐའི་ཕོར་པོ། ༔ །༢འི་ཉོར་སེམས་ཅནྱ་ཧི་བསྒམ་ སད ། ཀ་ག ངང་ང་རོ་ལ་ 
དྲ ་་ དནས་གཞུན་ བཱ ད་དུ ཏདྲཾམ་ཡན་བའ་པོཌལ། ༈ །ངའི་ཕུར་ མས་ཅནྷ་ཧི་བསུམ་བཞདབང་གིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་རདྲ་ཐེག་པ་གསུམ་ ན་བར་བྱེད་པ་པོ་དང་ཆོས 
ཏྲི དུཔ་བཅུད་བུ་འཞིསུངཉོན་བར་ཉད་བུ་པ་ཡིནན། །དའི་ལོར་ཚར་འཛིན་པའེ་ལ་ཤེས་ཀྱ་སུ་མཛོནདུ་གྱུར་པའྲིམནྟན་ཡོ་ ༡ ༢ ག་གོ སད་དུ 
ཁྱ དཐཤིན་ནོ་ཞིསུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཐག་གསུངས་པའི་ཉིརར། །བྱི་བླི་གྲསམ། 'ཡིནཏཾབཞི་ཐ་ཞེས་གུསུངས་པའི་པོའིལོ། །ད་ཡངད་ཐཞུན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ལྱུར་ཤེས་དབ་ཡཤུས་༨ཏདི་ཀླའི་པྲརའགྱུར་རོ། །བཅམོ་ལན་འདས་ཀྱི་གསུང་འདིའི་རྡ་རྔོར་ཁི་ཚོག་ཏུ་སྭས་པ་ཡིནན། ། ‡ 
ད་ཀ :¡ སོ གས་བ ཡི་ན གས་པོའོ་བུ་བ་ཡིན་ཏེ་ཆུད་ནྱི་དུད་གཞན་དག་གིས་རྟོགས་བརྡ་གཞེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའྱི་ཕོར་པོ།། །སྔུགས་ཀྲོཙུལ་འིད་ལ་རྡ་པའི་ཚོག་ནམ་པ་གཉོིས་ཏེ་གཅིག་ནི་འཇིག་ཉན་བའི་ཀུན་རོབ་ཡོན་ལ་གཉིས་ £ 
1བླནིནཱནདྲམ་བའེ། །དདག་ལས་འཇུག་ ན་ཀྱུན་ཇོབཀུ་རདའིཚག་ནྲི་གསོད་པ་འསྲོགས་པའི་ལས་ལ་དམ་ཆོག་གུབ་པ་དའ་བར་བྱེད་བའོ། །དོན་དམ་བའི་བདན་བའི་རྡོ་རའི་ཚོག་ནི་བྲཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ ན་པོའི་དངོས་གུབ་རྱི་འབྲས་བུ་སྙན་བརྱེད་བའོ། །དང་པའོ་སངས་ཆུས་འདི་ལ་ོ་ འི་རིས ་། 

ཁུན 










གསལ་བར་བ ན་པ་དང་བ ཤདབ་དང་རབ་ཏུ་བཤད་པ་དག་གིས་བཅོམ་ལན་འདེསོ་ཆུས་གསོལ་བྡ་མཛོད་ དེ་ཉདིཿ བ་པ་ལ་ཧྱག་རྒྱ་ཆེན་ཕོ་བསྒོམ་བདུ་ལསོགས་པ་མཚན་མའི་ལམ་པབྱ་ཏུ་གསལ་བར་མཛོད་ཏེ ངཱ ¡ 'གཅོགྷ་ནི་ཡོངས་སུ་བརྟག་ཅེས་པས་ 
ཀྲ ༼་ བཱ ° ན་ར ལྦེ འཱ། མཛོད་ཏེ ། སྟོང་བརྡ་ཚུ་གཙུག་ཡིད་བས་ཏེ ། ཉིམ་གཅོག་ན་ཡོངས་སུ་བཏག་ཅེས་པས་སོ། །བ 
ནསྱ་ཏིགསུང་འདིའི་ལོན་མཆོག་གི་དང་པོའོ་སེངས་རྒྱས་ལདྡ་རྡེའིཚིག་ཕྱག་སྐེན་གོ་བསྒོམ་བཞི་འམ་དུ་་ལཞེགས་དཿ གྲག ༽ རར འ་ིོ་སཔས་ 
= £ »- ཚོ ། ( ྨ ༡༥༠༩༩༥༦་ ཧོ་རི་ལ་ལ་ལ་ ༄ཿ༩༢༤༢༧༡ 


རར 
ˆ 





དུ 
ི་ 





རྭ ་ཱུ 4 སས ིཾིཾིཾེང&་ ༢༢ རར རཿ 
བ་འི འ་དྲ་བྲའསོགས་པའི་མཛོན་མོ་བརྲོནས་གཞུན་སྔགས་ལ སྐོགས་པའི་བྱསབཟུ་བསྐ་ཤིམ་གཅིག་གིས་ནལ་འཉོར་པས་ཡོངས་སུ་བཏག་བར་ཧབ་མ་ཡིན་ནོ། །མཚན་མ་ཨངྒ་རུམ་བ་གསུམ་སྙེ་དངཔོའི་ཨཚན་མ་དང་ ། བར་ཨཱཁིཨཚནཱ 

` མདང། ཐ་མའི་མཚན་མའོ། ༡༩༠༠ ༡ དང་པ བགས་གཅིགྱུར་བུ་མདཔ འི་སྐད་ཧཱཾླ་བྲོབ་པའཾ། །བར་མའམེ༧ན་མ ནི་མཆེག་ཏུམཁྱགར་བལི་སྐད་ཅིག་བརླཕག་བ་བརྒྱང་ཀྱིས་ས་དུང་པོ་ཁྲོབ་བུ་དང་མངོན་བརུ་ཤེས་པ་ཁུ་དྲང་མུ་མཐོང། 
` །པའི་དཾན་ཡང་དག་ཕར་མཐངཔ་དང་འཇོག་ཏན་བའི་དཔོས་གྲུབ་ཐེབ་པའ། །ཐ་མཁཾ་མཚན་མཱ་ནཾ་སངས་རྒྱས་༡དི་དང་ ལི་འཆང་ཏོདེ་དམཆོག་ཏུ་མི་འྱུར་བའི་སདུཚིག་དྲགཱ་བརྒྱ་ལྷག་པའི་སྟོང་ཕྲགི་ཤཱ་ར་གཅིག་གིས་ས་བཅུ་གཤུས་ཐ ྲབ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ་དེངོས་གྲུབ་ཐེབ་བའོ། རྩཾ།རྔངྔའིཚོཾག་ལས།ཛི. 
དུཀོ་བཅན་འདེ་དག་རཔྱ་ཏུགསལ་བར་རྱུང་ཀྱིརུལ་བོ་མཆོག་གིདང་པོཁོ་སངས་རྱས་ལས་བཅམ་ལཱན་འདས་རིས་གསུངས་སོ། །དེའི་པུར་ ངོའྱ་ཧུདགུཞུན་རོལ་བླ་ནམས་ལླ་རྐད་ཀྱི་ཧལ་ཕོ་ཐམས་ཅང་ཀྱ་རྡ་རའི་ཚེག་མངོནངུ་རྒྱར་བའོ། ༈ །དངསྭ་རས་དིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་ཁ་འྱཔད་པ་ ༡ ༢༦ 
༡“ ཞེས་པ་ལས སས་བན་ཆན་རོམཆོགྱ་ཆམི་བྱསར་བྱའི་བུའ བླས ཟ་མ་ཏོག་ནི་ར་དདང་པདམ་སེ་སངསྦ་ཆུས་དེན་ཆེན་ཟ་ས་ཏོག་གོ། །དཏདྱི་ཧུད་ཱཱི་ཧལ་པོ་གང་གོས་ཁྭ་འྱིདབུའྲོ་སྲངས་དྲསའོན་ཆིན་ཟ་མ་ཏག་ཁ་འབྱེད་བའོ། དཾ །འཇིག་ཉེན་དང་འཇོག་ཉིན་ལས་འདས་པའི་བདན་བ་ལ་ཉིན་པ་ཞེས་པ། ༤ ཱ 
ལ་འཇིགཉན་བའི་འདེན་བནུ་དྱ་ཀིལ་འཁེར་གྱི་འཁར་བའིམ་པར་རོག ཕའུ་བྷོམ་བྷོ་སིད་པའི་རེམ་པཱས འཇོག་ཏན་པའ་དངོས་གུབ་སྦྲབ་པརྡ་ར་པྭའོ། །འཇེག་ཏུན་ལས་འོདས་པོའི་བདེན་པ་ནྡི་དུབ་ལསོགས་པའི་མཚནམ་དང་ནམ་བར་མི་ཏོག་པའིསམས་ཇོགས་པའི་རིམ་པས་བུག་རུརན་པོའ་དངོས ་ྐ 
རེ ་སྦུབ་པརྱིད་ཕའོ། སཾ ཾིཾིཾེཾེིཾིརོ མཱ་པྭ་ཐཱཀཱསྭཱ་རྱད་དུ་ཞལ་དང་ཕྱག་དང་ཁ་དགོ་དངདབུཐེས་ཀི་ཉོག་བ་དངྲ་བལ་བའོ། །བདན་བ་འདེ་དག་ལ་ཏིན་པ་ནི་འཇིག་ཏིན་དངའ་ཇིག་ ན་ལས་འདས་པའི་བདན་བ་ལ་ཏེན་པས་ལམ་གཉིས་ཀ་སྟོན་པའི ཕུན་ལོ།།མངོན 
` །པནྡ་རགིས་པརྡ་བུ་ཆུབ་པ་བཞོདང་དྲོ་དབ་ཞིས་། ཐས་སུདག་པ་ཞེས་པ་ནོ་སྐད་ཅིག་གཙུགོ་གིསྐོ་མཛོནོ་པར་རྫོགས་པར་བང་ཆུབ་པ་དང། །རྣམ་པ་ལཱས་མངོན་བར་རྫོགས་པར་བྱང་རྒུབ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཉཱིུས་མངོན་བར་རྔོགས་པར་བྱང་ཆུཊ་པ་དང ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བས་མདོན་བར་རྡོགས་པར་ཀྱང་རུབ 
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ཁ  ཁ"ངྱ་ ་བ་མ་མ༧ 


2 ཟླ ༅། ༣ །པ་སྭ་རྡི་རུབསྦ་ཏིས་ཡོངས་སུ་དག་པནིམངལ་སྐྱས་སྱང་བའི་རིམ་པ་དངྱང་བ་འགོགས་པ་སྲུ་ཛེགས་པ་ཇོགས་བའི་རིམ་བས་སོ། །དྲ་ལར་མངོནབརྡ་རོགས་བརྲ་བོང་རུབ་བབཞིས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ༔ །སྣ་བཞི་དང་རིགས་དྲུག་དང་བདོན་བ་བྱ་གཉིས་དངདེ་ཁོ་ནདིབླདདག་དང་སྟོང་པ 
_ ཟབ ཏདེ་བརྡུ་དུག་དང་སིང་ཇྔབཅུ་དྲག་དང་འཇིག་ཏན་དང་འཇིག་ཏུན་ལས་འདས་པའི་དབང་དང་ལས་དང་ཡེཤེས་ངང་ཕུག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་དཔོཝ་གྲུབ་གྱི་ལམ་རབཏུ་གསལ་བརྡ་ཧེད་པ་ཞེས་པ་ལ ། སླྲ་བཞི་ནདག་པ་དངཆོས་དང་ལངས་ཧོད་ཇོགས་པ་དང་སྔལ་པུ་ནམས་མངལ་སྱསྣ་ནམས་ཀྱི་བཞིཔ་དང་ ། ཤིན 
གཉོདལག་པ་དུང་། ནོ་ལམདང་། སད་པའི་གནས་སྐབས་ཉིམཚནཏདི་ཅན་ཏད་དགྲ་༡ངསངསྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱི་སྣིབ་བ་དང་བལ་བའོ། ༈ །རིགས་དུགནིམི་འགུན་བའི་བདབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བ་ནམ་མཁའི་ཁམས་དང ། འེད་ད་དླུང་གིབམས་ དང་། ཚོན་བུ་མའཾཁཁམས་དང། 
¡ @ྭཾ འདུ་ཤེསླུ་རུའི་ཁམསུ་དང་ ། གྲ་གས་སའི་ཁམས་ཏེ་མངལ་སསྐ་དམས་ཀིརོགས་དྲུག་སླྲིབ་བ་དང་བརྫས་པ ཡོན་ལ་སུཔས་རླསྐ་དམས་ཀྱི་སློབ་བདུང་བྲལ་བའོ། །དན་བ་བྱརུ་གཉིས་ནིམ་རིག་བ་དང ། འདུ་བེད་དང །ནམ་བར་ཤེས་པ་དང ། མངདང་གཟུགས་ངུང ། སཱ་མཆུད་དུག་དང་། རག 

¦ ཌཾ པདང༔ཆོདེབ་དང་ ། སྲེད་བ་དང་། ལེན་བ་དང། སྲིད་པ་དང ། སྐ བ་དང ། ར་ཤི་སྭ་མངལ་སཱསྐ་ནམས་ཀྱི་བདེན་བ་བླད་གཉིས་ནི་གིབ་པ་དང་བཅོས་པ་ཡིནལ་སངས་རས་་རམས་ཀྱི་སླིབ་པ་དང་བལ་བའོ། ༔ །འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྤོག་ག་དེབེ་བས་གྲོག་གི་རླུང་ཆུ་ཐའིྱོརེ་མངལ་ནས་སྙེས་པརྣམས་ཀྱི 
རེ སྒྲིབ་བདུད་བཅས་པའོ། །ཡན་ལག་བཤུ་གཉིས་འགགས་པའི ལའི་སངསྦྱ་ཆསྣ་ནམས་ཏིནྷ་ཐོབ་བུ་དངྲབལྭ་བའོ། །ར།རོན༡ངིབཅུ་དུག་ནིསལ་བའི་སུ་དང ། སལ་ས ཧྭ སཱལ་བའྲི་བུགས་དང ། སྤུལ་པའི་ཡཤེསྡ་ད་ ] ལདོ་སོད་ཇོགས་པའིས་དང་། ལཛས་ཧོད་ངོགས་པའི་གྲསང་དང་ ། 
ོ | ལེངས་སོད་རྔོགས་པའ་ཐུགས་དང་། ལེངས་སཱོད་རྫོགས་པའི་ཡ་ཤས་དང ༡ རེས་ཆྱིས་དང་། ཆོས་ཏྱི་གསུང་དང་ ། 'ཚུསཏྱི་ཐུགས་དང་། ཆོས་ཀི་ཡ་ཤས་དངེ ཙ ། ལྷན་རཱཾག་སྐེསི་པའི་གསུང་དང་། ལྕནཅག་སྤྱས་པའི་ཐུགསེ་དང ། ལྷན་ཅིག་སྐྱས་པའིཡེ་ཤསཏེ ། 
ྦ དགའ་བ་དོང ། མཆོག་དགའ་དང ། ༼ཕྱདཔན་གྱོ་དགའ་བ་དང་། ལནཿཧིཧ་པོའམནཉད་བྱ་གསངས་ཅས་ནན་ིློའ་པདང་བཅས་བསིནོཉ་བའུདུག་པད་ཐིས་འིངབའིིརར། །གངས་རྒས་ནམས་ཏྱི་ནྲི་ིབྲ་བ་དངྲ་བལ་བ་ཡིནཏ་བཅུ་དུག་པྱད་ཕྱད་ཐིག་ལ་ 


ཿ ་ ; 


ˆ པརི་ 
{| ` )ོེ 65 ་ ཡ་ ` ཆ" ༦༥ ༧སས་ས་་ 








རོ 


།དམིགསྲུ་པ་ནྷཱདཀར་ 


| < ༨༥༥ 


པོ 


ཞགས་ཆེན་པོ་དང ] མིངདང་ ། རེས་སུ་གནད་བ་དྲང ། བྲིཨུ་པ་དང་། 
 ཐའོ། །འཇིག་ཏཱ ལས་འདས་པ་བྱརུ་གཅིག་པ་ནབེཞི་བ་དེ་ཡད་དབ 


[བཱ་ལ་ལས་ཀྱིཕྱག་རྒྱ་ནིརུམ་དང་སྐྲར་ལྡན་བའོ། །།ེ་ཤེསཀི་ཕྱག་རྱནི་དང་གེསེམས་ཀྱིས་ཡོཨ་སུབརྟགས་པའོ། །ཕྱག་རུཆེནསོན་རྣམ་བར་རྟོག་་དངྲལ་པཔྲ་ཕབ་པིའི་དང་བཞེན་ཅན་ནོ། །འདི་རྣམས་ཀྱདེངོས་གྲུབ་ནོརྣམ་བ་གསུམ་སྟ་འདོད་པ་ན་སྲོད་བ་ནི་ཡས་ཌྱིཕྱག་རྒྱའི་དངོས་གྲབ་པོ། 
༩༡ ཱ་ཨ་ཧ། པནི་ལསྱ་འིཧུག་ཆ 


༤. རེ ྐ > ༥༡ ༣; ` རེ ༤ 3༩༥ - ¬ ལོ ལེ རཾ ཱ ཁང་འ 
ཛནབཏདི་ིིསོ།། །སོངཔ་ིདེ་བུུ་དག་ཅོས་པནི་ནག་པོའུ་ཕོགསུ་དང་ཉིས་དང་འསརབ་པོ། །ཧཱིང་ཇབྱརུ་དུག་ཅེས་པ་ནིདཀུར་པོའི་ཡོགོས་དངྱ་ཟོ་བ་དང་ཐབས་སོ། །སོངཔ་ཉདེལ་དབུ་བ་གྲསམ་སྟ ། ངུབ་ཉིདེདང ། ཆེན་བོ་ ང་པ ཤད་དང ། ངོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉདི་ངོ། །ངེ་ལ་ཧྭོངབ་ 
༡ ཧཿ ངས་སེ་བ ཉོ །་འི ེལ་གས ོང་ད་། ོཔིུང་། ོདམ་བ་ང་ོ། སེོ་ 
པོའིཚེས་གཅིག་ལསོགས་པ་ཚས་ལའློ། །དོས་ལ་དམིགས་བ་ནྡིདྲག་པ་ལསོགས་བེས་ལའོ། །དྷམགྲས་པ་མད་པྲ་ནོ་བྱར་གཅིག་པ་ལསོགས་བཚས་ལྔ་སྟ་ཉའི་མཐར་ཐུག་པའོ། །༡འི་མྤབའ་དང་ནག་པོའི་ཚེས་གཅིག་འཇུག་པ་དང་པོའི་དབུས་སུ ཧིང་ཇ་བུ་དུག་པའོ། ། ÷ 

༡༤༥༥༧ཟ༅ ༥དིདག་བིབ་པ་ཉདྡེནི་སངོབ་ཤདི་བཅུ་དུག་དང་ཉིང་རྡེ་བཅུ་བུག་གིདག་༡དིབ་རྔོད་པར་བུབ་སྟེདའི་རྡོད་བརྲ་བེད་པའོ།[ པའ ང་འཇུག་ཏ ་བ སོ ི་ོ 
པྱིམུ་བདང་། གསུདབ་དང ། ཤས་རབ་ཨི་ཤེསཏེ་མངལནས་སྐྱས་པྷ་དམསྭ་ཀི་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཇོབ་ཀྱི་དབང་བྱུ་ནི་ལུས་དངངགོ་དང་སམས་དང་ཡེ་ཤས་དང་ཁམས་དང་ཕུང་བོ་དང་ཉེ་མཆད་དང་ལས་ཏི་དབང་བོ་འསོགས་པ་ཡོངས་ས་དག་པརྡ་བོ 


ཞིནནོ་འ 


་ ༠ ཡེ ཟླ : བ་བ ` འ '་ ས།། ྣ་ ི་ 


བག 


ལཱ 


ནི་སྭོང་པ་ཉདེ་བཅོ་ལྟའོ།- །གནམ་ ཧོང་གི་མཐའ་དང་དཀད་པོའི་ཚིས་གཙོག་འཇུག་པའིདང་པོའ་དེབུས་སུ་བྱད་དུག་པྷ་ནམ་བ་ཐུམས་ཅད་སོང་བ་ཉདི་དོ། །དེ་བཞིན་དྭ་སང་རྔ་རྣམ་བ་གསུམ་སྙ ། སམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང ། ཆོས་ལ་དམེགྲས་བ་དང ། དམེགས་བམད་བའོ། །དེལ་སམས་ཧན་ལ་ མཿ = 


ཤི 


དང་འཇིག་ཏན་ལས་འདུས་བཞི་མངོན་བར་དབང་བསསར་བཞེས་པལར་ཤིག་འཇེག་རན་བཞིརུ་དང ། ཅུད་བུན་དང་ ། དར་དབངས་དང། རྣོང དུལ་བ བཅིལ ང 





སཱ་བའི་པས་བས་ཕྱག་ཆན་པོ་མཆོག་དུ་མི་འགགར་བའི་ཡུ་ཤེས ཀྱི་མཚན་ཏདྷི་བ་མའི་ཞེལ་ལྭསྭཱ་ལྭས་དང་དག་ལསོགས་བ་སྤྲིབ་པ་མདཔ་ཤདྲི་ཉྱིས་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའོ། །ལས་ཇང་ཡེཤས་དང་ཤུག་རྒྱ་ཆེན་པོའདངོས་གྲུབ་ཅེས 
(1 


༡༥ ོ༣༥༠༣༠༣༩༢མ།།།མ་ཏོའིརཨེན།པཿ 


༣ 


ྭ ་ཿ༠ཡ་ཏོ༢༠།༢༢༦༠༡༧།།ློོ། ¬ ཿ - ཤི 
ྦ །། ༨ །གྲ་ཟགས་ིདིད་པའིདངོས་པོའ་གཆན་ཏདིནེས་ཤེས་ཏིུགྱ་རའི་དངོས་གྲུབ་པོ། །དངོས་པོ་དོང་དངོས་པོ་མིད་བ་དང་བལ་བྷ་རམ་བ་ཀུན་ཧི་མཆོག་དང་ལཱནབ་ནྲིུག་ར་ཆེན་པོའ་དངོསོ་གུབ་པོ། །སཱུ་བཞི་པ་ལསོགས་པ་འདི་དག་གི་འཇོགཏེན་དངའ་ཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་ལབ་བགཏུ་གསྲལ་ 
ོ རྐེ བའྲ་བེད་པ་ནམཆོག་གོི་དང་པའོ་སངས་རྐས་སོ། ཛ །དེ་ལྟད་བརྗོད་པ (འཨཾ་པས་འཇག་ཏིན་ཀིཁ མུས་དང་ནང་དང་དབང་དང་བ་ སྤབ་ཐབུས་དང་ཡེཤེསུ་ཏ་ལའུལའི་བདྲག་༡དེད་མ བརྟག་པ་ ་ལྔའི་བདག་༡དྲིམཡ། གས་པའི་སྒམས ཅན་མཐའ་དག་ཕེ ་ང་དག་པ རཱ་རྫོགས པའིསངས་རྒྱསཉརི་ཐོཐ འི་ཕོ 
ཏྟ ་ཨངདག་བན་བསྙན་ཏོཞས་པ་ནི་ཡང་དག་པའྡ་ནས་པསརའི་ཚོག་ཏྲསས་བླ་ུ་བསྡ་ནིམ་ཡིན་ནོ།།མཆག་གི་ངང་པོའསེངས་རྐས་འདེལས་བས་པའི་རྱུད་ཡང་དག་པད་སྡུད་པད་ཧེད་པ་ལོ་འཇམ་དབལ་དུང ། མ་འོངས་པའདུས་སྲུ ཚུངས་པའྲི་དང་སོདྷ་ནམས་གྲངལ་བར་བ་བའི་དོན་དུ་ ® འ 
; ། འགུལ་བཤད་དཔ་ལུ་བདག་དང ། རྒྱད་སྙོན་པན་པྱིདཔ་ལ་གཤིན་རྫམཐྲར་3ྱད་ལསོགས་བརྣམས་དང ། ཤམ་དཱ་ལའི་ཡུལ་ལུསོགས་པ་གྲོྱ་བྲ་ཕག་དགུ་བཅུ་ཆོ་དུག་ན་གནས་ཕའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བུག་པཆེན་པོའ་ལམ་ཐོབ་པ་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པས་ཕུང་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པ་ནི་མཇོག ། རའ 
= གིདངཔོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཕྲུག་བཅུ་ག2ྭསེ་པ་འདི་ལས་བསྡུས་པའི་རྒྱད་ཨང་དག་པར་སུད་པར་ཤེད་པ་ལ་འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་ཕུས་ལུངབསྟན་ཏོ། །མ་འཇོས་པའི་དུས་སུ་གོང་ཁླིརཀ་ལྭ་བཅ་གནས་བའི་རུདུས་པའི་དྲང་སོངབེ་བ་ཕག་ཧུད་དངུ་བཞི་རྣམས་ གདུལ་བར་བ་བའི་དོན་དུ་བསྒུས $ 
པུའྱི་ྱ་ཉི་འགལུ་ཐ ཤད་བེད་པ་ལ་འཛག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་བདེག་ཀྱང་ཡུང་བསུན་ལ ། གེཞུན་ཁྲ་པོའྲ་རྐེལ་པོ་དང་བངནུབསམས་དབའ་ཉི་་ཆ་གསུམ་པོ་དགཀྱང་ངོ། །གངབ་ུགའིསའི་ཆོ་གེའ་་་བ་མོ་འཡ་ས་་ ལ་པའི་སྨྲ་བསུས་པའྱིརུད་ཧོན་བནྲ་པེད་པ་པོསསླིག་པ་ ། 
། ཆེན པའི་ལླེ་བླ་འབ་བར་ིད་པ་ལ་ལུངབསུན་ཏོ། །ཐོུག་པ་ཆན་པོའི་ལམནི་འཇམ་དཔལ་ཚྱིས་ རོའི་གས་ཀྱི་བུས་པ་དང་གསྲུང་བ་དང་ཤུས་འབ་ཡེ་ཤེེས་ཀྱི་དབད་བ ར་བ་སྟེ་དེ་འཁྲོབ་བའཿ དྲ་བ་ལ་ནོ་བཱག་པ་ཆེན་པོའོ་ཡེམ་ཐབ་བའྲ་དད་པ་ལིའོ། དང་་་། 
ཡལ 'ཚ ར་འ ༈ ལ་གོ གྲུ་གུ }།ིགས་དེ་འདི་ལ་ཨོད་པའི་ཧོན་ནིགས་ལྟནནོ། །དའི་ིག་ས་ན་ནིགས་ལྡནྷ་རི་དིགས་ཏྭ་དགིས་བ་ཞྲ་ཐའདག་རྡོ་དའི་དིགསཀི་དབད་བསྐུར་ཐའི་ཕྱནེ་དོཞིཉ་བྱབ་དས་པའི་དོན་ ཏོ།| །དེ་ལྟན་འདམ་དཔལ་གྲགས་པནི་ 






༥ ངཿ མ ⁄ 








༢་ཏནྫསཿཀ་ཏྱཀཿ པབ ཤད་དང ༤༧༥ ༡༣༩ ཆབ་ ལ་འའའ༧༧༣༤་༥"མ 


༧༧ ་༠༠༡ས།།།༡༥༽ 


ི་ཾ་ོི་གས་འིམ་མས་བབའ་ྱདགམ་སོ ། གཤིན་ཇྔམཐན་བེདལསོགས་པ་ཁྲ་ཕོའྱ་རྱལ་པོ ¡ 





ཆེན་པོའིམཚན་སུམ་བཅུ་ཚ་གཉིས་དང་དཔྱེ་བདབྱ་རད་བཅུ་དང་ལནབ། མངོནབར་ཤེས་པ་ལཱ་ལསོགས་པ་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའོ། ། །ངེའྱ་པིརི་མཆོག་གི་དང་པོའསེངས་རྒྱས་འདིལས་བསྔས་པའ ད་ཡངདག་བད་སྣད་བརྡ་བེད་བ་ལ་འཇམ་དབལ་དང་འགེལ་འཤདྱེད་བ་ལབདགདང་ཆོས་སནཔ་ལ 
ཀྱིས་རྒྱད་བསྟན་བའི་མངོད་བསྡུས་ཏེ་གཉིས་བའོ།། ༥“ །།དེནོའདད་སོན་བཔོ་དང་གསོལ་བ་འདབས་པ་པོའོ་འབྲལ་པོ་ཡང་བཇོད་པར་བའོ། ༈ །གལ་ཏེན་སཱ་མ་དང་བོ་མན་ ཀ་འགུལ་བཤདམ་ཐོས་པའ་ཚོག་འབུང་བར་འགགར་ཏེ ། ཚ་པའི་ཐེག་བ་འདི་ལ་པལན་ན་གནས་པའི་གནོད་ཧྙིན་གྱིབདག | 
རེ 


( ཅིགསྣ་ལཱནཧུ་ལུང་བསྟན་ཞིང་། གགས་པ་འདིའི་རགེས་ལ་འཛིག་ཏེན་བབང་ཕྱུག་བདག་རིགས་ལྡན་གཉིས་པར་ལྔ་བསན་ཏོ།ད་ཞིནདུནིག་བཛི་ཉུ་བར་ག ཤིནྡ་ང་ཐབའྱེདལ་སོགས་པའྲི་བབེབྲོནདངསའི་ཧོངི་ རྨ : 
× + ། ༢ ༥༦༨༤ ༡ ༢༨ ལུ སམས་ཅན་མཐའ་དག་ལ་ད ཿབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཆོས་རབཏུ་སོན་བརྡ་མཛད་པ ། ཀླ་ཀློ་ལསོགས་པའི་ཆོས་ངན་བ་འཇོམས་བར་མཛད་པ། སྐྱེས་བུ | 
གཤིན་རེ་མཐར་ཡིདལསོགས་པྨ་ནམས་ལུང་བསྐུན་ཏོ། ༈ །བསྔུས་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དུས་ཀྱི་འཁེར་ལའའེགྲེལ་ ཤད་རྩ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་བ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་དྲུམ་མད་པའི་འདུ་ལས་བརྫོད་བཿ དྡ་དང་འབྲེལ་བདང་དགོས་བདང་དགྲོས་བའི་དགྲོས་བ མངོན་པར་གཟིགསྐ་ནས་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ ` 
¡ །པོ་ཆེན་ཕྱོ་པངྒ་རུབ་སུམས་དཔེའི་ཆནཔོ་ཕུགན་ངོ་རྔོད་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་འདབསནག་པད་སྡུད་བད་དེད་པ་པོ་མ་ཡིན་ནམ ། ཇིལྐརུ་ཤམ་ཛཱལའི་ཡུལ་ཀཱལ་བའི་གོང་གི་བདག་པོཉ་མའི་འོད་ཏི རྣམ་བརྡ་ཧུལ་མའི་མཐལ་ནས་བུངབ་རྒྱལ་བློ་ཟ་བ་བཟང་པོ་གསོལ་བ་འདབས་བ་པོར་གྱུར། 
| ། རྒྱུད་གཞན་འགེའཞིགྱའུ་སངམ་ཐོས ཤོ་མུང་སྟན་པམདཔའི་བོར་ཕན་ཚུན་སནཔ་པོ་དངགསལ་པའདབགས་པོའ་བསབ་འགལ་ཡོ་ཞེན ི་ོ ༽ ཀཀགཀསསྣསཾྣཾཾསྣཔ་པྣལསསཟ་་་ག་ འ་འ 
. གིས་བྲ་ངོད་པ་དནིམ་ཡིནཏ ། གང་གྱི་ཕིནབཙེམོ་ལཱནའདས་ཀྱང་མོངལྷནསྱ་དུང་བཏདི་ཨོན་བའྱི་ཕོནེ་ནོ། །སཱགས་ཉྱི་ཐིག་པ་འདི་ལ་གལཏེ་མདལ་ནས་བུང་བདེབ་ཞིན་ག ཤིགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདབས་པ་པོ་ད་སུད་པ་པོར་མི་འགགུརན ། ཀྲད་རོསྲ་སདདབངས་ཟག་གཙང་ནའྲལ མོ རི 


° 


ུ (63 ་ག༤་༨༣༨༥༡༥༩༢༥༥༦༣ ༢༠༩ ༩ ༣༥༠༡ ི༢༤༠༥༨༡༢༨ མགོ 
པཿ ༄ ུུལ་ཆེནོའི་མས་ནག་བམས་པཤུཀ་བཟ་བ་མས་འདུམིནབོནབ་པོརམ་འགུརཏེ་མངལ་ནས། ང་ྲ་ེ་ཡིན་བའི་ཧུར་ར། །ཡང་འགའ་ཞིག་གས་སྩུས་པོ ། དེས་སཱགཅུད་བཅྲས་བྲ་བུས་ཤིང་བངྲ་དུབ་སྐད་ཏེདནས་ཐགས་ཅདམཁུན་བཆོས་སྟོན་པར་བེུདཔ་པོར་གུར་ཏོ། ཅན 
-ཟཾ ལག་འདས་བའི་ ས་ལཱ་ཡུང་མངལ་དུ་འ ཤུ་པ་མདདཞེས་པའི་ཚོག་ལསྐ་ནིནངུ་འགལབ་སྟ་དངུམ་གྲུབ་བ་གཞན་བྱི བ་ ི་ོ །འདིད་དདཔོར་སངས་རྒྱཊ ལྟ་དངམི་དང་ལཱ་མ་ཡིན་གྱི་ནངནས་གཏུགས་ཀུང་བདུད་འཇོམས་པར་མི་ེད་དོ། །དང་པོར་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་ 
རྒྱས་བར་ཡང་ཨེ་ཤིད་ཏྭ་སིབ་བྲ་ཐམས་ཅདམད་པ་ཡིན་བའ་པོརཔོ། །རིག་རླར་ཡྲང་ཤྲི་ཤེདཏེ་གང་གོ་བཅུད་ཡོད་པ་དོའ ཚི་སདསྦ་ཆུས་ཏདམ་ཡིན་ཏེ་གེམས་སྤྲབ་པ་དང་བཅས་བཞི་ཕྱོར་རོ། །གང་གི་ཚོ་སྔངསྭ་རུས་ཉད་ཡེན་བ་དའུ་ཚབདུད་མེད་ཏེ་སེམས་སླིབ་བ་དངལ་བའི་ཕོརརོ་ཞིས་པ་ལས་གཞན་བཅི་ཡོད། 
ཟླ ལསྱ་སིསཛནགངས་རས་ཁ་ཅེམ་ལུན་འཕུམ་གཏོགས་པྲ་དདམད་འིནཔའོྱོསསོང་མདནིས་བུར་བའའམཚན་སྐུམ་བླག་བ་ས་ང་གབའ་བྱདང་མོ་ཞུག རལ།ཉིས་སངསརུསའི་ བང ྲེ}ཾེཾིྲིྲིྲ །དའི་ོརེ་བདུད་ཅེས་བྲ་བན་སེམསཅན་ནཱམས་ཀྱི 
འཁུར་བྲའི་ས་མསྦ་ཉིག་ཆགས་ཅྱི་དམའོ། །སངས་རུསུ་༡དེཅེས་བ་བ་ནི་འཁེར་བའི་ཐག་ཆགས་དངྲབལ་བའི་སམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་བཅེམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལོ་རོལ་ཏྲུལོན་བ་ལས ། སྐེསྲས་གད་ཞིག་ཡོད་པའི་སམས་དནི་ 





འི ཐེ ཞེས་དངའཞནྱ་ེས་འདོ་གསལ་བདགསུངས་དའི་ £ 
།ྭ འཁེནྲ་བླའི་བུག་ཆུགསུ་དྲད་བལ་བའོ། །དེའི་ཕྱིར་བདུདནྲདོམདང་བཅས་བའི་སམས་ཡིན་ལ་སངས་ཆས་ཉདེནྡི་དོམ་མད་པའིསེམས་ཡནན། ༈ །འདིར་ཧུརལདཱ་སངས་རྒས་ཏྱིས་བུད་བཙམ་བ་བང་སྙིན་བླ་དྲནི་ནིལམ་བཞིན་དུསམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་རང་གི་སེམས་ཀྱིསང་བ་ཡིནནོ། །དོན་དམ་པརད་བཞིནག་ཤིགས 
པའྲི་ཐྲུགསུན་ལྭའཝ་པར་་ཧུས་པུན་བཆོད་པར་བུའོ། § །འདིར་སེམས་་ྱ་ཉིརན་དུ་སངས་རས་དངུཀང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཁཁར་བར་འཇུག་པྲ་དྲའཁྲར་བ་པྷ་ནམས་ཀྱིས་བརྲོད་པར་བ་བ་མ་ཡུནོནོ། །འཇིག་ཏེན་ད་བང་ཕུག་བདག་སྐམ་སུརནཧདོན་ལུ་དབུལ་བརྡ་ཞུགས་པའི་དུས་སུག ཤན་དའི་ཕོ་ཉླམས་དང་ 
ངེ གཤནྡ་རའྱིཏ་ལ་པ་རམས་ཀྱས་བསྟོད་བ་བརྡོདཔ ། གང་ཞིག་གྲེད་པའི་འཆེང་བརྣགས་འསྭ་གོལ་ཡ་དགགག་ན་དནྱང་གིད་པ་འཛིན། ེནི་ེང་བོདགཞོའི་མངྱམ་ཁས་བས་ཅི་འཐ་བུ་གཏད་མ་ཡིན། །སགསྐ་ཀི་དྲིཟ་ཨད་དྲག་ས་ཤེས་་ཤེས་གྲསགས་ཏུག་ཅུ་།དདག་བཙ་བས་བླནན། །མཇད་ལྩོདབཏག  „., 


ཆམ `: 
"ངུ 


༩ ཡཾ ) =® 





ཆེ 


རིགས ས་སའ སོ་་ཁ་ས་ི་པོ་ཀོ་ཾོྲཀྲྤཁྤྣྤྣཔྣཔྨསྣསྣ ༡༠༦༥ ལ་ཡ ༡༥༡བོོ།༥༧༡༢༦། ༩. ¢: 

ཛོ ཧིནསས་ན་ོ་མོྱས་བདི་སངས་རྒྱས་དལ་བདག་ཅག་འཇུང་ཅེས་པའོ། །ི་མཧོི་འོད་ཛེས་ཆུས་རོ་པྲདིཔས་པའ་ནོརིདོམཔསོའདུག་པོ་འ་དྱོལས་བར་ག་ཤེགས་བཞྲིཉོས་བི་ བྷནམསྦ་ཉིསྣ་རམ་བད་བཏག་པར་མིནུས་སོ།༈ །ཕ་རོལ་དུ་ཧིན་པ་བཅུ་བླམབས་པས་བཅུའི་ 
དབང་ཁྱུག་དབང་བྱུ་ཐེབ་པའི་བརྨ་རུབ་སྦམས་དཔའ་གཅིག་གིས་ཀྱངསོང་གསུམ་གྱི་སང་ཆན་བོའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་སྲུ་ཕུལ་བའྲི་སླ་ངམ་དག་གིས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་གཏུལ་བྷ་དམས་ལ་བངྡ་རུསམས་དཔའི་ཆོས་ ག་ག ལའོ །དབཉིནདུ་སོན་བྱིདོན་ 
ལམྱཧི་སིབོས་ཀྱིས་བསོདནམས་དང་ཡཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་ངོགས་ཤོངམི་འཇིགས་པ་ལསོགས་པའི་དབང་བྱུག་གི་ཡེནེཏན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་སངས་རྐུས་བཅོམ་ལན་འདས་ནསངས་རས་ཀྱི་ཞོང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སོངཆ' འཇིག་ཉནྱ་གིཁམསྭ་དམས་ཨུ་སྨཱ་མའྦཱལ་པའླིསཱ་དིབ་པ་ད་པལ་ 
བ་མཐའཡས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དག་གར ། སེམས་ཅན་མཐུའ་ཨུས་པ་མཐའ་ཨས་པ་དག་གོ་གདམཐའ་ཡས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དུག་གིས་གསོལ་བ་འདབས་པ་བོ་སྣུ་ཚོགས་ཀྱསེ་གསོལ་བབཏབ་པན་ ཟླ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀ་མཱད་ལ་དབཏུ་འཛཀ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནྲ་བའི་པང་ ཀྱིས་ འཇོག་ཏེན་དང་འཇིག་ཉེན 
ལས་འདས་པའི་ཆོས་སོན་བར་མཛུད་ཏེ་ཐམས་ཅདམཁུན་བ་དྲ་དུས་ནིམ་ཡིནནོ། ། །དཔེརན་སྦུམའི་སྐས་བུ་ཆེན་པོ་འགའ་ཞག་གིས་སྱུ་བའགྲོ་བུགས་དམ་གུལ་ཏེདས་སལ་པའི་གྱེཟུ་གས་དེ་དག་གོས་ཤངྡ་རུམས་ཚ་བུས་འཧན་བར་ཤུང་ཆེ་རེའི་ཆེ་ཨོ་ཡང་བྱཀོད་པརཔད་ལ ། ལྷུནླ་པོའ་གྲེ་བུགས་ལྟ་བུ་དཔྱུབ་འདྲུག 
ུ་བུས་ལཱ་སྙི་ལགོགས་པ་འཆིངབུར་པད་ཏེ་ུམའིུས་རིན་པོ་་དུ་ནིལ་ སིནནོ། །ད་བཞིན་དུ་སངས་རྐས་དང་ཧང་ནུབ་སམས་དབའ་ནམས་ཉིསུཔའ་སལ་པའ་སཱ་དག་གས་གད་པ་གསུམ་དུ་སམས་ཅནྲ་བི་དོན་མཛུད་པའོ། ༈ །དེས་ན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇིག་ཉིན་དོང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའ་ ངོ - 
ཆོས་བསྟན་པའི་བོརེ་སངས་ཧུས་བཅོམ་ལན་འདི་སར་ དད་ི་འི་འེང གི་འསྱོ་རོས། ཾ ་ ༣༢པཉ་ 3 ངཔ༨པག་ི་ཾ 

1 །དོན་གུམ ཡིན་ལ ། གགྱུའིདབ་ཕུག་ཕགན་བྲིད་ང་ཤམ་ཐུལའི་ཞུསཀུལོབའོ་བངྱད་ཉམའི་འད ཉི་ཧ་མོནས་པརྩ་སུ་མ ཞིམངས་ནས་འྲུངས་པླ་ཟབ་བཟད་བའོ།  །སདསྦརས་བཅོས་ལྡན་འདས་ན་ངསྐྱས་ི་ཞིངུའཇིགརེན 


བྱསུ་གཉོས་ལུ་དབང་ཕྱུག་ཏུ་ ར་བླ་ཁཁས་པྲསུ་འབུལ་ཆན་པོ འྱརངྱབ་སྤུ་འཕྲལ་ཆན་པོའམོག་འཕལ་དོང་ལྡན་བ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ལུམ་བོནོའེ་ཞྭ་བའི་དིགས་མོའོ་དབང་ ་ཟས་གཙང་མའྱལུམོ་༈ འཕཱལ་ཆནམོོའི་ལུམས་ནས་བཀྐུམས་པ་ནི་གཞོན་ནུ་ 
འོདབང་ ཞོད དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་བའི་ ཆོས་བསྟན་པའོ་དོན་དུས་བྱཅུ་ 
'༈ ཤོས་སམ ༦༦༠ ༤༄༠༣༥༠༠༨།༦༧༡༧༡༥༡༥༠༦།༥༥༢༡༣༥༦༠༠༤༠ན་པི་སབོར་ ༤༩༥༡>༅༩༽༦6ར༥༥༥༩༤༨།༨༢༥༢༥༤༥༠ོན༥༩ཟི༩༥༥༥“༥་ རུས ®༢༤༤།༡༡༦༦༡༨ཇ)༡༣༠༡ར༩༠༠ར༦ལོ༧།༨༤༡བེ༠༣༦༧ལོ་༤༥༦༦༥།ུལ༠༡༢ལོ་ོ།༢༥༡༥༠༦༣ལ་རོ༧༢༥༦པརརནོ་ཕྱུ་་ཁི་ཧོ་མེས་ཁར་༠།༥སཔ་ོལཁ༡༡༩༥༥༠ལཟ་གོ།ཇོོཌ ོོ་ི་ཁ།༡༨༨༧༡༡༥༠༥༤༥- 





15‰ 


¥ །གཉིས་མངོན་བུཡ་ཛདནས་བླཀ་བུབ་པར་ཅུརཏེ། །བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཕུཀན་རྡོརནྲིར་བོ་ཱཏེའི་ང་ཡོགས་གོང་ཧེབ་བག་དྲག་བཅུ་ཅ་བུག་ན་གནས་བའི་གྱུལ་བྱ་ནམས་རྒུད་ཀྱི་རྲལ་པོམཆོག་གི་དང་པོའོ་སངས་རས་ཀིས་ཡང་དག་བར་ཇོགས་པའི་སྐངས་རས་ཉིལམ་ཐོབ་པར་བཔའི་ར་ཧལ 


༨༽ 


 བྭོ་ཟོ་བ་ཐཟང་བོན་རྱུར་ཏ།༣ ས་ལ ་ རྫོགས་པའི་སླུ་དགུ་གིས་སྙན་པ་བོ་དང་གསྲོལ་བ་འདབས་པ་བོར་འབེལ་བ་ཡིན་ཏ་བ་མ་དང་ཕྱོལ་འགལ་བམེད་པའི་པུར་དློ །ཕུགན་རྡོ་དྫཁ་བའྭཾྭཱ་ཧཱལ་བྷོ་ཟཱ་བ་བཟང་པོ་དྲསྭུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད 


ཀིས་འཇིག་རྟན་དངའ་ཛིག་ཉན་ལས་འདུས་བའི་དངསྲོགཟ་བསསབ་བའིདོ་དུད་གཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གསོལ་བ་ཏབ་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པསྲ་འབྲན་་ཤ་ཏའི་བང་ཧོགས་ཤམ་ཐཱ་ལགོགས་བའོ་ཕུལ་ནམས་ཏི་གངུས་འོག་དྲག་བཅུ་ཚྲ་དྲག་གགནས་ནསསྐྲིིམསྣ་ནམ་པའོག་པསལ་བདང་ལྡན་ 

པ་ཉདེ་དུ་གནས་བུ་གླཟིགསྐནསྣ་རོའི་ཚུག་ཁམ་ཕྱ་ཊ་མད་བ་ ° རའ ར་ལསངངསག་ སེ །མའས་བའྲིསན་བདད་བོསརཔ་ཡ་བདད་སང་ རར ཅུཆྭ་དུགན་གནས་པྷ་རམས་ཡོངས་ རྦ 

སུུ་ཧཱནོ་བར་གཟོ་གསནོས་རྒུད་ཀྱོ་རུལ་བོ་སྟོང་བུག་བྱར་གཉིས་བ་འདེལས་བ པའྱི་རུདཱ་ཧེ་བ་དངྷ་མ་བའྱི་ཧུད་ཀྱི་ཧཱཿ པར་ཤད་བ་དང་ཇྲ་ངའི་རགས་ཀྱིདབངབ ར་ས་རིགས་བམསཅད་རིགས་ག་ དྲབ་ལའམ་དབལ་གགས་བུ་རིགས་ལྡན་དུདེབཞན་གཤེགས་པས་ལུང་བསྟན་ཏོ། །འགལ་བཤད ཌཱ 

བྱེད་བ་པོ་བདམ་དཀར་པོ་བདགེ་ཀང་རིགས་ལཱན་གཉིས་བཟཡུང་བསྟན་ཏེོ། འི་གདན གས་པ་ནམས་ལུང་བསྟན་ཏོ། །འདིར་བཅོམོ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ ། ལེ་འདིནས་ནྲི་དགུ་བྱརའི་ལེགོ།། །དང་སྲོང་རྣམས་ནི་སཱན་དོན་ངུ། །འཇམ་དབངས་མོ་བདག་གགས་བནོ། །ཤམ་བྷ་ལ་ཞེས་ ཌོ 

བྱ་བརའབྱུང།༈།འདེ་ཡཾ་སྒོལ་མ་ལྟ་མོའཾ། །སྲས་ནཾ་བདའ་ཛིན་འཇིག་རྟེན་དབང། །བདུག་གྱི་ ླཀའི་རོགསྱ་ཧུད་ལས། །བྱུང་བླ་ག་བཟང་ཁད་ཛིགས་ལའ།༔ཀསས་མཁས་རྔོ་ཇའྲིའགེས་དང་ལན། །གགས་བ་ཛྡོ་ འདགས་ལན། །རིགས་བཞུ་རགེས་གཅག་བུས་གངདས། །རིགས་ཝཱན་ཚབས་པྲའི་རོགས་ཀྱིས་ཞོནེ། །འདྲིགད 

བདག་གིསྡ་བོས་པ་འདིན། །དང་གོངྷ་ནམས་ལ་ཆསོ་བྱལནན། །གཞན་ལས་ཟས་ལོར་ཀུན།ན་མན། །ོཞས་བའི་ཆེད་པ་འབུང་བར་འགྱུར།] །ྣམ་བ་གདང་གདུདགུ་གིས། །སམས་ཅནནམས་ནོ་འདོས་རྫིན་བེད། །རྣམ་བ་དེ་དདེ་དག་གིས། །ཆོནབསྟན་བརྡ་ཟ་བ་ཡིན།།]ས་དོངསྨྲ་ཉམས་དག་གིཚེས། །རྣལ, .: 
༧༢༦༢ པྲརི་ཧོད་ ཏྲུ ༡༩༨༨༥༡༦༡ོ་ཡ་ཤ་ད།༣༦ ༤༢༠༡༥༥༥༥འ།ག༥༠ལད་ད།ས།༢ངགསའ།༠༥༥རན 3ོྫ5ཧ༅ ཀེ ཧོཉ་ ༤ 


༢ 
ནཿ 


འཐུར་བ་ནིའབད་པས་འཛིན། །ཡུལ་གྱིསླ་ཡཾས་དེན་ཉེད་པ། །དེ་ལ་བསུན་བཅོས་སྤྲ་སིས་ཧི། །ཇཾལྟརས་ལ་ར ཆན་མིང་། །དེ་བྲ་ཐ་དད་ཐ་དད་ནོ། ཀཡུལ་དང་ཡུལ་བྱོ་བང་གེས་བ་ངོདོ། །ནིན་ཆེན་ད་ུ་འགར་ཡང་མེད། །དེ་བཞན་བདག་གིདག་པའི་རོས། །ཧད་ངེསཧི། ཟའ སམ་ 
'སོན་འགྱུར་ །;།སུད་བར་ ངབདྲོཿ 











པའོ་དབང་གིས་མིང་། །སྣ་ཆོགསྐ་ཐ་དད་ཐ་དད་བཛོདྲོ །དསུན་སྙིང་པོའི་དོན་བྱསས་འདྲི། །ཐུམས་ཅད་མཁྱན་སོགས་བདག་འདྲདྲོུ །ཕང་འཛིན་ཚགེས་བཅུད་སྤུམ་བྱར་ནེ། །ལུག་པའི་ཕོགས་བལེའུ་ལས། །དཔལ་ལྔན་རྒྱུད་དག་ཇྔོགས་བརནི། །བྣཱའྱོསལ་བོས་སཱན་ 

སྭ །འཕཁ་བཤྲུ་བབང་ཀསའན་ ཤུ དར་བས་འགསསདེས་ལི །སྲངས་རྐས་ལམ་ན་གསལ་བེད་ག ། རལད གས་དང་བ སས གས་དང་ུདབད་ན། བུགས་པདདདཀ་ཟམ་པས་སོ། །འད་པའྱི་རལ་པོ་༡ོམའི་འོད། ཀཿ 
བལ གྲསྣ་དྲགའི་ཚལ་པྱ། གྱགྲན་རྡོརྫག་བཟུང་ཁེདི། །ས་ཧང་གེ ཤིནྡ་ཇམ་ཐརེདདང། །སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་སེལ་དང། །རྨུགས་པད་ཁིངས་ེད་ཅིམ་པ་སྭ། །ནམ་མཁའི་ཧིང་པོའཇོམ་དབུངས་དང། །འཇོག་རྐན་མགོན་པོ་གོའམི་བཞིན། །གཤིནྡ་ཛཱག་ཤདསོགས་ཁྲོ་བོ་བྱདུ། །དབར་བུངྦ་ནུབ་སེམས་དབའ 
་ཤོཞན། ྱདགཟིམ་པ་ཡིས། །འགེས་ལཱན་རིགས་ལ་འབུང་བར་འགགུན། །གགས་བརོགས་ལན་རིགས་ཀྱངསྭ། །དེནས་རིགས་ལྡན་བདམ་དཀར། །བཟུང་པོ་རོགས་ལན་གསུམ་པ་སྙེ། །དེ་བཞིན་བཞི་བྷ་ནམ་རྒྱུལ་ལེ། །བཤེས་གཉན་བཟང་པོ་བགུ་དམར་དང། །བཅུན་བཁུཊ་འཇཱིག་སཱས་པའོ། ། 
ཉིམ་གྲགས་དང་ཤིན་གུབཟཔུ། །ུཨ་ོམ་ཆུལ ཡ་དཀའ་དང། །བགོས་ུན་ོས་བྱ་གཉིས་པ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་དྲང་ཟླ་བའི་འོ།] །མཐའ་ཡས་དངནི་སྭ་སྭོངདྭད། །དཔལ་སྐོངྲསཱང་གྲ་ནམ་བར་གནེནོ། །སྩོབས་པོ་ཆེ་དྲང་གྭ་འགགས་བྲ། ། དབང་ཕུཀཆ། །མཐའ་ཡསྭ་ནམ་རྒྱལ་རྣཾགས་ 3 
ལྡན་དབ། །གགས་ཡ་རིགས་ལཱནདའ སོརོ། །དཔཧ་འབུར་ལཆེན་པོ་ཅིན། ཀརིགས་ལྔན་དག་པོ་འྱུང་བྱགུར་ཏེ། །སྣ་མཁས་ཏམཆག་ཏིང་འཛིན་ཆིས། །ཀླ་ཀོའ་ཆིས་ནི་མཐརཤད་པའ། །ཉི་མའི་ཞིང་ཏུལསགསྭ་ཁི། །སམཁས་སྟོན་པ་འབུངའྱགར་གང། །ད་ཨིས་བོ་བཟང་ར་རྒྱུད་ལ། །ཀུདནི་ཕཱད་བར་ཤེད 

| པ་སྭཱ་ འདི་ནེ་སེམས་ཅན་ཡངས་སྨིན་བྱེད། + །འཇམ་བའྲི་དྡོརས་བསས་རྒྱུད་ལ། །འགུལ་བཤད་སེད་པ་པད་འཛིན་རབ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རུ་བའི་རུད་ལས་ཇི་སར་གསུངས་པའི་དམེ་བས་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ཌྲ་བོའོ་ར་པོ་ལུང་བསྟན་བྷ་མམས་གོདྱེབྲཕག་དཔུ་བྱརུ་ཝ་ 






་༄། ༩ །དྲུག་གི་འཁེར་ཡེ་བྦྱུརབ་སུགས་ཀྱི་རུལ་སྙོན་བརྱེད་བ་པོརདེ་བཞིནེ་གཤེགས་བས་ལུངབསྱུན་ཏོ། །དེ་གཞིནག་ཤིགས་པའི་རས་པ་དའྲི་པརྩཔ་བའྱི་དང་ཀྱི་རལ་པོ་ ཐྲཐག་བཅུ་གཉིས་པ་དང་འགལ་བཤད་སྟོང་ཐག་དྲུག་བརུ་བ་ཡང་ཤམ་བྱལ་ལྲསོགས་པའི་ཡུལ་གྱི་སྐད་གཞན་རྱིས་གླེགས་བརྨ་ལ་བིཊ་ནས་ | 
ར = རྒྱལ་པོ་བབེ་བཟང་བོས་གོང ཐིབྲ་ཐག་དྲག་བཅུ་ཙྲ་དྭགནོ་གནས་པྲ་ནགས་ལ་དབྱུ་བསྟན་ཏོ། 552 555 4 39 ཟ་ཏྱ་ཀྱས སས 
རྐ རྩུའུ་སཱད་དུདྱཀིལ་འཁེརྩ་སི་འཁེན་འདང་ཇུ་འབུལ་བསྟནནས་སྦུལ་པའི་སྐུས་གདནས་ པ་དཱ་ཉདྲེད་ལངོས་སཱོད་ངོགས་བའློགས་གཤེགས་སྲོ། །དླུནས་ལྷུའི་དབང་གས་ལ་བྱརའིབརངྱུ་དུད་སྣོན་བ་མཛད་ཏེ ། དབ་ཞིན་དྱུ་གརུ་ནོ་དང་། ཟླ་བས་ཀྱིན་དོང་། ལའིདབང་ཕྱུག་དང་། སྣ་ཚོགས་གཟུགས་དང། 
_ ཤཱ ཾཧཱ་ས་ཁུང་པོ། །ནམ་མཁའི་ཧང་པའ་ལེསབའི་བཡིའ་དབང་ཆུན་དདའི་ཞ་སྣ་ཚོགས་ཡུཊ་ཅི་མོངལདུ་འདན་དཔལ་རལ་བྲོ་གགསའ ི་ཉ་ུབསགས་འིསཔ༽ འི བུར་ཡ་ཡིབྦཱ་ཱའ་བར་དུ་ཆོས་བཏུནཏི། དདནས་ལེ་ྱཾརངོགས་བའི་ངེས་ལ་དེ་བཞནིག་ཤེགས་པས་ལུངབསན་པའི་ | 
% [ཧྱན་ཧྱཾས་བླ་རབས་ཏི་ཧྲབས་ཀིས་དངགོང་ནམས་ཡོངས༔ ན་བའི སླ་མགབས་ཤིང་འངོནསཤེས་བླབ་གངས་ཅས་པངདག་དའོ་ལན་བབ་བརས་ན་སབསནས་བགཞས་བཞྱིརལ་བྲོག་མའོ་བཟད་དཔ་ ཏོ། །ཀླལ་བའི་མོང་གྲི་ལུ་ཡོགས་ནམ་ལ་ཡའི་ཐཱད་མོས་ཚུལ་ཏྲེ་ཧུར་དུཔ་གཚད ངོ 
བྱས་གཉས་པྲ་ཀལ་པའ་གངདངམཉམ་པའོ། །དུའི་ཤར་ཧོགས་ན་ཌེ་བའི་ཡདྱ་ཀི་མཚྱོ་རུར་དཔག་ཚད་བཅུགཉིས་པལོ། །ཆུབ་བྱོགསན་པུད་མ་དཀར་པོའི་མཚོཚད་དེདང་འད་བའ། །མཚོད་གཉོས་ཀྱི་བརན་ཀུལ་བའི་ ས་ས གལ་ཡོག་ཚལ་རོདས་ཅམ་བྲོད་བཟམངས་མཛད་འོས་དན་ ུ 
དུགས་དུས་ཀི་འཁར་ལ་ུ་ཤེ་པོའེ་ལའདང་བཞིན་ ། ལུདང་ལུམའཡེདགཉད་འོངསསྲུ་གཟབ ། གུ་བཞོ རར་བུབཞི་བྱར་འོདཔ ། ཤིོ་དྭ་མའིདིས་འཁོརྦ་ག་བཞི་བ། སློབ་པ ། ཧབབ་བཞི་དང་དུམ་འོབྱརད་གིས་བྱརན་བ་། རབ་ལས་བོར་བ། ཕི་ལྲོ་དུ་འསོགས་པའིདཀིལ་ཞུཁར་བཞི་དྲ་ 
ྡདངབས་བྱཏནཔསྡརྦགང་བཞོསེ་བརཐུགཔའི་ཏནི་ཐུ་བད་བྱའ། །སླའི་དཀིལཁཁེར་ེ་ུད་ཏིདོདབུམསྲུགུ་ བཞབནིགསུངགོདའལ་འཁ་རཏ་གུ་ཞིད བཞི་བ ། ཏབབག་གཞིག་གླུཧན་པ ། ་་ལག་བ་སོར་དགོ།།གསྦུངགིདིལཞནྩ་ྱིཚདནི་ཐུགས་ཀི་ཀྱིལ་འཁར། 
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= ༤ ངད ༤ ~¬ ; 
ྭབཞི་མོཞིལཏགབས་བཞིས་བྱན་བ ། རབགྱ་གིསདོར་བའེ །དེའ་ུཅས་ས་ཤེམ་ཉིའཁད་ལེ་་ཀ་བཅུ་དག་ཞིས་ཉན་མཛས་པའོ། །ེའི་ཆུར་ིསབདམ་འདུ་མ་བྱུདཔ་་བདགྱིམཁ་ི་ལེབའོ། དེར་་དང་གྱུའཛའས་ཀིིལ་འཁ་ནམས་མཚནཏི་འམསཅད་ 
ཨེ སྲ་སྦུ་རོགས་པ་དོ་ཤལ་དང་དེ་ཤལ་ཕྱེད་པ་དང་ཡངདག་པར་ལྔནབ་ ། རན་པོཆའི་སཱམ་བུདང་། ཁ་ཁེར་དང་། བཀྱཱ་ལི་དང་བཅས་པ ། ཡ་ལངདང་བ་བ་ཡཱད་པ་དང་དིལ་བུས་ནཱམ་པར་མངོས་པའ། སལ སྣ 1 
བའྲིདང་གོྱ་བྲ་ཕག་ཕྱད་དང་བཞིལ་རྒལ་པོ་གགས་པས་ངས་བ་བྷན་བནི་ཉིམའི་ཤིང་ཏལ་སོགས་པ་ཚངས་བའི་དངསོང་ནམས་ གླཚ་ྲས་ཅད་མཁུན་གའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྱཏདཔ་ཉེན་ཅིག ། ནྭག་པའླ་ཟུ་བའཉའདི་ལླ་ཚིག་ ཤད །ཞངགི་ངེས་པཨུང་བ། ད་པ་ཁིདྡ་ནམས་འ བདྲགྲ་གྱིསླ་བསན་པ་སྦིན་བརྱ་༡ལོ། 
|ཐས་ནཁྱེད་ཉིས་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་བགཞན་གྱི་རིགས་དང་ལྡན་བའི་ཐུགུ་ཤྲི་གུད་ལླུན་བད་དག་ཐ་དད་དྲུ་བས་ཏི་བདག་ལ་བསྟན་པར་ །།།གོདས་ཡུལ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིདཱོད་པ་ཐོད་བརྡ་བ་བདང་བ་ལང་གི་ོ་དཨ་ཧེའི་ཤ་ཟབ་དངཆེང་འྲི་བངབ་དངམ་ལསོགས་པ་འེན་བའི་ཡུལ་ཙི་ཐ་སཱད་པནྡ་ཚུན་འགལ་བ་དག་གིསྣ་ནམ་པར་ 
༈ཾདཔུད་པཱན་དེ་དག་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་ལྱང་བར་སྱུརཏོ།༔ །དྲ་ལྟ ག་འགཡོའར་གོནགོག་ནས་རལ་བྲོ་གགས་པས་གསུངས་པ ། ཤས ་ཁ་ ་ པ་ག ར་ས 5 འི་ད  ད་བ་བམ་ི་ཁར་། སས 
རྒུད ད་བ་ས ཇི ོོོ་ད་གན་ིགཆུ་བགའ་བ་དང་བཏུངབ་དང་ག་མབང་བའི་འབེལ་བ་དགྲའངའོ། །ཅིཧུ་འོད མིས་བོདག་གོ་གཀའ་ཤོ་ད་བདེ་ལྟན་འདག་གི་གོདབྲབགདྲག་བཅུ་ཁྲ་དུག་བོར་ལ་གངད་གང་དྲབདབག་སོས་བདེར་ཁད་ནམས་སོངཅིག ། ནབ་པ་གཞན་དོུ་བྱེདབྱར་འད་པའི 
: རེས་ལྭ་ཁུདཀྲི་ཀུ་དཔཚ་ཀོལ་སོཀས་པས་ཀླ་ཀོའི་ཆོས་དར་བནུས་ནས་ཤམ་བུལ་ལསོགས་པའི་ཡུལཆན་པོ་དྲག་བཅུ་ཚྲ་དག་ཏྲ་གཀོའིོས་སྙོན་པརྡ་ཡེད་བརའ་ཧུར་དོ། ཀླ ལིས སྟགས ས་བགས་རི་ལིགགིས འཅངགས་ལིུང་།་ས་བགདཔ གས་དྲེ་ནམས་ཏིག་བ་བདཤེད་ཅོང་ 
[རངགི་ལས་ཀྱས་ཤཾ་བྷ་ནམགྱ་ཀི་ཤ་ཟ་དན་ཡྱ་ིང་བར་འགྱུར་དོ། །ཆོས་དེ་ཨ་པྱཀྱིདལ་ཚད་པ་ཧེ ། མཆོད་ཉུནེ་དོན་ྱ་ཡུགས་དགུ་གོས་ཞེས་པའི་གཞུང་གི་ ོཀི་ལག་སོ། །ཀླ་ཀྲོའཾཚེས་དང་རིག་ཧྱེད་ཀྱི་ོས་དོག་ལ་ཡངཀྱད་གཤམེད་ཏྲ་སྲོག་གཙོད་པདད་པའི་པོནདོ། །དི་ཧོན་ཁྱན་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཐུདངཚཔ་གསོགས་ 





༨ ༣ ༨ །བ་ནུམསྤ་ཀིསྣ་ཀླགོད་དག་གི་གཟྲོཉོན་དང་གཡུལ་ངུ་བངུང་ཀྱི་འཇུག་བ་ཡང་མཐེངོནས་མ་འོམ་པའྲིངུས་ལེབྱོརད་བྱས་འདུས་བནྲ་ག་ཀོད་འྱགགར། །དེདཀྲ་ཀྲ་གོརྱ་གར་པན་གྲོངྱ་བྲལག་དགུ་བྱང་ཚྲ་དགན་གནས་པའི་འགེས་བཞི་གསོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཀུ་ཁྲོར་འགྱརརཏིཧཔ་ཆིནཔོ་གང 
རི རར ྷྒྷྣ ༦»  ླིྩ ¥ ། ་ོན་ིམསོད་སཔ་པང། ད་བཞིན་ངུ,། གང་ : 
_ „ ཤཱཾགྱ་གཏུག་ལུ་གདུག་སོད་པ། །དེ་ལ་སྟོནནོམ་སའངང། །ཞེས་བམ་བས་སྨས་པའི་པོན་ཕ། །དེ་ ༣ ྱ་ུཆོས་མདུག་འབུལནས་ཀླ འ་རོས་ཡོངསསུ་འཇོནབ་དའྱའོམ་འདོས་བདླ་ཀ་ཀོའ་ོས་མི་ྲང་པར་ཉ་བའི་ཡོར་འདརག་ས་བདག་གེས་ངག་ལ་ ནན། །དེ་བསན་ཁུད་རམསྭ་ཉཱས་པདག 
ཤློ གི་བཀའ་བཞིན་བའ་ཞཾསཾས།] ཙ རྒྱལ་ཕོ་གྲགས་པའ་གསུང་ཆད་པ་དང་བཅས་པ འི་བཀའ་དྭ་མད་བརོད་པ་འདིས་མགྲོར་ཐོག་ལུང་བ་བཞིན་གྱར་པའི་ཚངས་བའི་དང་སོང་ནམས་ཀེས་ཉི་མའི་ཤོང་རཱལ་སྨྲས་པ ། ཀེཉིམའི་ཤིང་ཏཱ། དསེ་མིའི་དབད་པྲོ་གགྲས་པ་ལ་བདག་ཅགནི་ིག་ཡིད་ལས་བ ཤདུ་པནགས་ཀྱི་ཚོས་དརནཔ། ཐཾ 
ཇྷག་སྟུ་ད་བས་ཐུདག་ཅགྱུ་འདྱོ་ཉིའཀས་ཤཱཏོ་དང་ཁ་བཅནྷ་ཧི་ལེ་ལང་ཀའྲི་གང་གྱི་བང་འཕགས་བའི་ཡུལ་དུའགོ་བ་མཆོག་གོ་ཞེས་ཞུ་ཐ་མཛོད་ོགཅས་ས། ༈ །ཚངས་བའྲི་དངོད་དདག་གི་ཚོག་ཉི་མའི་ཤིངཏུས་ཨོའིདབདཔོ་གགས་པ་ལ ། ཀྱི་རལ་པོ་ཆོནཔོ་མཆོག་གྱི་ཧུལ་པོ ཅ་ 
གལུ་མཚོག་གེ་ གརུགེས་ཏི་ོས་ལ་ཁྲུགས་པྲ་དམས་ལྲ་པུགས་ཇ་མུངོདངིག ། ཅིས་བདག་ཅག་གིས་གདན་མགེ་བརྡ་ཁོདྲ་ཁིབཀའ་བཞུནྱ་བབ་ཡནེ་བ་ ཿ 


རྡ་རའི་རིགས་ཀི་དབང་བསྐུར་བའི་ཚེས་ལ་མོ་འ། 
ཐིག་ལུ་མཆོག་གི་བུགས་ར་ཧན་རུད་པང་ག ཞའ 
ཅོ འི་ཤི་་ཏའི་ཚོག་གིསྤྱ་ཧལ་ཕྲོ་གགས་པས་ཁད་ནམས་ཤུམ་བྷ་ལའི་ཡུལནས་མྱུར་ཧུ་ཐྱུང་ལ་སྲོད་ཤོག། །གང་གི་ 





། 


དབང་ཕུག་དམ་པ་ སྤས་བུཆེན་པོའ་མེཚན་སུམ་བྱར་ཆུ་གཉིས་དང་དཔེ་བད་བྱསད་བཅུའི་སྐན་ལ་གཡོངས་དྲུ་རོགས་པ་དབུལ་འུ་ཀུའི་རིགས་ཀྱིཐི ཡཱ 
ངེ་ལུ་ནབདག་ཅག་ནྡེ་དའི་རགསྐ་ཀི་དབང་བླས་དལ་འཇུག་པར་མོ་བྱེ་ུ་ཁཱནྷ་ཏི་བཀསྦ་རུབཏའི་ལཱ་ཁ་བཅན་དང་ལང་འི་གཱང་གི་བར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ྭོ་བ་མཆོག་གོ་ཞེསྤ་ཞུས་སོ། ༈ །དནས་ཉིམའི་ཤིང་ཏུའི་ཚག་གིསྤ་རུལ་པྲོ་ག ཆྭཧྭ་བུང་ལ་སོང་།ུ། །གུང་ 
ནུ ིཏའིཤང་ཀོགས་སངྱབྲ་ཕགདགུབྱ་ཚྭ་དུགན་གནས་བའི སེགས་ཅན་ཐམས་ཅད་གོག་གཅདཔ་མསོགས་པ་མིདེག་བཞི་སམ།ཡོངས་སྱུ་བཏཔནས་བཅོ་ལ་འདབ་དུསཉི་འཁནཡའྱ་ནེ་བནཁས་ྱིས་ཀླད་དག་པཞིལ་ཤེས་ཀིལམ་ཐེབ་པརཞྱར་གོཞིས་སྨསསོ། །རྒྱལ་བོགྲགས་པའབཀའ་དེས་ལལ་འའི། 


<` 


ན་ཤོང་ཁྱིརྱ་ིབ་ཕག་དགུ་ཐྱཧཱརྭ་དཱགན་གནས་བཞིསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མོ་བཟུད་པའིསམས་དང་ལྡན་བྲར་འགྱུར་ཏེ ། འདེའཏགང་ཞིག 


ྲུ གེ་སེམས་ཀུབསམ་བསཁཱནནས་མིའེ་དྲབངཔྲོ་གགས་པསྭ་ཁབ་འཇུག་དངཚངས་པ་དང་དག་པོའ་རེགས་ཐམས་ཅད་ནོངས་པནྲ་པེད་བ་ཞེས་བཟའཏངིདའཛིན་ལ་ཧོམས་པར་འུགས་སོ། 


གྲོ་ནས་དེས་པ་བྱགུད་པའིཚངས་པའི་དང་གོངད་དགུ་ཐུམ་ཅད་ཉོམ་བྱར་པ་ལ་ནགས་ཚུལ་ཁྱི་ནང་དུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་སོ། ༔ །སལྭ་ཧིདྲུ་ས་ུ་གུས་པདེདག་ཐམས་ཅདྱ་པལ་པྲོ་གགས་པས་མདེན་བརཤུས་པུལའི་ 
ཡུའི་ཐེག་པ་འགསུངསྲ་བ་ཡྲང་དྲུག་པའི་ལྲུ་ཤིསླ་ཀི་ལམ་མ་ཡྲིན་བའྲི་གུངས་དང་ 
པས་ནང་གསྟནས་ཡོངས་སུ་བཏང་སྭ་རང་གགཉེན་བཤིས་བཟུངནས་འཕགས་པའ་ཡུལ་ངུ་སོང་དོཞིསྱ་ཧལརིགས་ལསོགས་པའི་ ན་གསང པ་ད ས་ཚ ° འི 


བབ་པ་དངྱ་དྲ་ཆཱ་བའི་ཆེས་ཀྱི་སདལ་ 


> 


༤ 


།ཏིང་པའྔ་དིན་དེདང་ལུའའནྲེ་གིས་བླ་ཁས་ཀི་ཧོབསྦ་ཀྱིས་དང་སོཔད་དག་ཐམས་ཅད་ནགས་ཚུལ་དྷདྲེུ་མོངས་པར་ཁུར་བ་དང་ 


༤༨ 


ནགསུཚལ་པན་གནས་པའི་དྲེལེད་པ་ལསོགས་པྲ་ནམས་ཀུས་དང་སོང་ཐམས་ཅདབཅིངསནས་སླར་ཡངདྱཉིལ་འཁརྦ་ཧཁང་པཉདྲདཉེན་འཇོས་ཏུ་མོའི་དབང་པོ་གགས་པའི་ཞབས་གུ་དང་དུ་དོ་རབ་དང་རབྱཏུསད་ཏུ མིའོ་དབང་པྲོ་གགས་པ་དང་དིའེ་འཁེརྦ་ཅི་བང་བདེུདིདངམ་ལ་ལའི་སུད་མོས་ཚལ་མཐེངའ 


ཿམཐང་བྲན་ཡུ་མཚན་ཐོབནས་ཡ་མཉོའདེནོ་དམཚ་རརེ་ས་བདག་ཅག་རབྱ་ཏམ་སད་བརུནགས་ཚལ་ཆེན་པོནས་དྲངིལ་འཁེར་ཨི་ལུང་པན་པོར་སུས་ཁྲེར་ཏེ་འོངས་ཞེས་བའི་ཚོག་འདྲེགས་སོ། ༈ །ཚུངས་པའི་དང་གོང་ནམས་ཀྱི་ཚོག་དེལྟ་ཁུ་འདྲི་རྱལ ཕོགགས་པ། ེདོ་གུས་བའི མ་མོ་ལས ཤོས་ནས་ 


| སཱུམ་པ། ཉེཉིསའི་ཤིང་ཏཱསསོགས་པ་ཚངས་བཞྲ་དེང་སོང་ནཡས་ཡ་མཚན་བརམ་བེདཛིག ། རྒྱལ་ཕྲོ་གགས་པ་འདྲིན་ལོགས་གཙོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཏད་རམས་རེས་སུ་གཟུང་བའི་དནོ་ངུ་སཇས་ ཟརབས་ཀ 
 །རྒྱུད་ཉོས་པ་དཔཔོ་སེདསརྒྱས་ཞ་འཇིགཉེནདངའདག་ཏེན་ལག་ཞདས་པའིདང་གསབ་པའི་མ་དབང་བབར་གསོལབྲབེབ་ཅག་སོ།།།དེདསརམཆོའླ་གས་ཀ་ཚག་དདང་གངསརྱསཀིཀན་སབདབས་ཏིས༡ཞི་ཤིངཏ་ལས་ག་བ 


'བྨུས་ཀྱ་བོནྱཾ་གཱས་བླ་ནུབས་ཀིས་བུང་བའབོང་དུབ་སམས་དཔའཆ ན་པོ་ཞཾག་ ལེ །དའུ་ཕོར་འདེའེ་ཞབས་ལ་སྐབཱས་སུ་སོང 


37 


རྲ་ཧུར་ཏོ། ། 


བས་ཉྱིས་མཉེན་ཏིད་ལཱད་ཚངས་པའྲི་དངསོང་འདིདག་འཛགས་པའི་ཡུལ་རོ་ 
ཐདུ་བ་དོན་ངུ་གཉེདབ་འདི་དྲག་ཐམས་ཅད་དཔལ་རྒྱལ་ཕོ་གགས་པའི་འཇིགས ༡ 
མས་ལེགས་པ་དངུམ་ལྡན་བའི་བོར་རོ། ༈ །ད་ལྭར་སུམསུ་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དང་ ÷ 


ཚདས་པའྲིདང་གོང་ནམས་རབཏུསད་ཏེ་ཚག་འིདདུས་ 


[༄། (༤ །པ་།ཡེགས་སོཤུས་སྦོར་མཚོའི་བཱ་གོས་འདོ་ཉི་ཚིག་གངགས་བདག་ཅག་གིསམས་རབྱར་སད་བར་རྱུར་ཏེ། །དའི་ཡུརད་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སུབས་སུསངསྭ་སེམས་ཅན་མཐུའདག་གེས་ས་བ་འདི་ཤོདལ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའིསྔངས་རས་ཐོབ་པར་བྱ་བའིསྲད་དུ་རྒུད་ཉི་རྒྱལ་པོ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ 
ཟོ ལྭ་འཇིག་ནདངོགཏན་ལས འདུས་པའི་དངས་གུབྲ་སབ་པའི་ལམ་དབངབུར་བར་གསོལ་བ་གདབ་བན་བྱཀིའོ་ཞེས་སྟོ།།ར་སད་སཱས་ནས་དང་སོངདྨ་ནམས་ཏྱས་ཚངས་པའ་ ཤིགས་རྱི་རྒལ་བོཉོམ རིཤིང་ ལ་བས) ། ཅི མའི་ཤེ་ཏ་བ་ན་བགྲི་འལ་སོགས་བཞོ་བསུན་བཅོས་ཀྱ་གགྲས་བར་གཅིག་པུ་ 
འཇིག་ཏྟེན་དཔའ་ཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་བ ན་བཅོས་བམས་ཅད་ཏིགཞལ་བུ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཅན་ནོ། །དཱས་ན་བདུག་ཅག་གི་གསོལ་བ་འདེབས་པའྲི་ཚེག་གསྱ་རལ་པྲོ་གགས་པ་ལ་གསོལ་བུ་གདབ་པ་བུས་ཤིག ། བདག་ཅག་ཀུང་མྱལ་སྭོན་དུའགྲོ་བ་ཅན་ཧིས་སྦྱབས་སུུ་ དྲསྭ་ཐམས་ཅད་ཏོས་གསོལ་ཐགདབ ༡ 
@ཾ །པར་བཀྱིཡོ། ༈།དཾ་ནསྲ་ཚངས་པའི་དྲངསྲོང་གི་ཚག་དས་༡མའི་ཤོང་རྟས་རེན་ཆེན་གསར་གྱི་འཇྲབཞིན་གྱི་མེ་ཏོག་རྣམས་ཀྱིས་མངྫལ་བྱས་ནས་མིའ་དབང་པོ་གྲགས་པ ར་བསམ་པ གསལ་བས ག། དཀས བ་ཡི ོོོན་ཕགཔའིདཔོང 
རུམས་དུང་ཐབས་གཙགྱུཏུ་གགས་པའི་ཤབས་ལ་ཕུག་འཚལ་ནས ་ ། བུའི ་བ་དྲབལ་བར་བཀོད་ཏེ་མིའི་དབང་པོ་གྲགས་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ ། ¥ ཉི་དའ་ཚཞས་པད་པ་ིང་བྒོ་དས་ཁང་སབ་འདེ་ིལ་སངས་རྒྱས་༡དི་ཁབ་པརལུང སོན ±‡ 
ཧྭ ཞིང་བཅོམ་ལཱན་འདས རོ འ་ཛོན་བའི་མཆོགཏུ་མེ་འགུརར་བའི་བད་བས་ཨང་དག་པར་བསྡུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཚིན་པོ་འཁྲབ་བར་ལུང་ ན་བ་རྱུད་ཀྱི་རྐྱལ་ཕོ་དང་ པོ འི་བ ངས་རྒྱུས་བསྟན་དུ་གསོལ ༽ དེབ་ཞིན་གཤེགས་པས་རྱལ་པྩོ་ན་བཱ་བཟང་པོ་ལ་བསྟན་པུའ་དང་པོའུ་གཔས་རས་སྟོངཕག་བཅུ་གཉིས་པ་གུང་ཡིན་བ་རྲ་ཏང་ 7ཿ 
རུ གཞུང་ཉུང་ངུས་དང་ཕོའ་སེངས་རྒྱས་རྒྱདཀྱི་རྱལ་ཕོ་བསུས་བ་འདི་ཡང་དག་པར་བསུ་བ་མཛོད་ནས་ཚངས་བའི་ད་སོང་རྣམས་ལ་སྟོ་ ་བས་གསྟན་དུ་གསོལ་ཞུས་སོ། །དནས་ཏོམའི་ཤིང་ཏས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་གསནནས་ ཚངས་པའི་དང་སོངརམས་ཏིསོས་བའི་སམས་ཏི་ཐུང་གི་ལུར་དེབཞན། གཤེགས་པའི 
ཿ གྱིས་བརླབས་ཀྱ་སྐེབོས་ ཏུས་བསྡུས་པ་ཡང་དག་པར་སྡུད་པར་མཛོད་པ་པོཉདེཀྱས་ཕྲངབ་འདྲིན་བཞི་ཚིགས་སྐུཐཅདཔ་ཐམས་ཉད་མཉན་ང་སྟོན་པ་པོ་ལསོགས་པའི་ཡང་དག་པར་སྲུད་པར་ཕད་པ་དག་གེས་རྒྱན་ཀྱིརྒྱལ་པོ་སྟོན་བར་མཛད་དོ། །སྒྲ་བཟང་པོ་སྨཐདདགྣམས་ཉྱིསྒྲ་ཐརངཔོ་ལ་ཞེརྐབ་སང་བའི་སྤད་དུདོན = 





རཿ ༩ @ 
༤ ༧ ༣. རི ^ 4:24... ± ༣ , བ་ས ༧ མཿ ˆ 








མ་རོན་པཏདི་ལ་བཏེནཏི་གེས་སུ་ཊཅད་པ་ཁ་ཙགྱེ་ཏུ་ཟུར་ཆག་གི་སྒྲ་དང། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་ཁ་ཅིག་ཏུགཅོད་འཚམས་ཏམས་པ་དང ། ༼ཁ་ཅིགཏུ་ཌྣཡ་དཱི་མིད་པའི་ཛིག་དང་ ། ཁ་ཚིག་ཏུད་ཏྲངས་དང་གསལྲ་ཧོསེ་བ་དང ། ཚིགས་བཅད་ཁ ཅུཀྱཏུ་ཕོ་ལྲ་འུང་དུདང་བུང་དུལ་ཡང་རེངཔོ་དང་ ། [ཁ་ཅིག་ཏུ་ལཱ་པའི 
དོན་ལ་བདུན་པ་དང ། བཞི་པའོ་དནལ་དྲུག་པ་དང་། ཁཅིགྱཏཱགཞནི་ཛིག་ཅན་བྱོ་བོངེས་ལ་བདགཉཱདྲི་ཉི་ཚོག་ཅན་དང ། བདག་ཧདྲི་ཏི་ཚིག་ཅན་ལ་གཞན་ཧ་ཚིག་ཅན་དང ། ཁ་ཙག་ུ་གཅིག་ག་ཚོག་ལ་མང་པོའ་ཆོག་དང་ མང་པོང་ཚོག་ལུ་གཙོག་གི་ཚིག་དང ། ཁ་ཅིགྱའུ་པའྷི་ཏགས་ལ་མཱ་ནྲིག་ཏགས་དང་མནང་གི ® 
རྟགས་ལ་ཕོའ་རྟགས་དང ། ཁ་གྷཏཱ་ཏེན་ལས་ཧུང་བཤ་ཡིག་ལསོདང་ཧཱཾཐོ་ལས་བུང་བ་དང་ ། ཁ་ཙགྭཏཱ་ཧཾ་བོལས་བུང་ཐ་ལ་སོ་དང་རྐན་ལས་བུངབ་དང ] ཁ་ཅགྱ་ཏུསོ་ལཱས་བུང་བ་ལ་རྐན་དང་ཧྱཾཔོ་ཁས་བྱུང་བ་སྙ་རེལྕ་བུ་གཞན་ཡང་དྒྱད་སྙོན་བ་པའི་མན་ངག་གི་རྗེས་སུ་འབྲངབར་དྭཉའོ། ཙཱ །དེ་བཞཱནདུ་ཆ་བའྱི་ཧུད་ལྷས་ 
བཙེ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་། གླ་བཟྲང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང།, །བླ་མཆམས་ཀྱི་སྡེཕ་མ་ཡཾས། * །ཆུངམ་དུ་མོ་བུ་སུ་གདང་། །རྟག་ཧུ་འདོད་པའོ་དངེས་པོ་དབུལ། །དྲིནསུལ་འབུང་བྭས། །ཆུ་ལ་གཟུགས་དངམ་ལ་ཙོ། །རླུཾག་འགྱུརབ་མེད་ལ་སྒྲ། །རཱམ་མཁའ་རལ་ཆས་ཀྱིདབེས། །ུ་དང་སུས་ ÷ 
སོགས་མར་མེ་དང་། །བཟའ་དང་བཏུངསོགས་གོསྨ་ནམས་ཀྱིས། །རྟག་ཏུ་ཕུག་རྒྱ་མཚོད་བྱས་ཏ། །དམ་པཱའི་བུའྱི་བ་མཉྭ་དབུལ་ཞས་གསུངས་ཏུར་ལ་བུལསོགས་པའྲི་སྲ་ཟུར་ཆག་གཞན་ཡང་ཆུལ་འོན་པས་ལུང་ཀླགས པ་ལས་རྟོགས་པར་བྱའ། ཧྭ གདི་བཞིན་དྲུ་འགུལ་བཤད་ལ་ཡང་སྒ་བཟང་པོའསེ་ངོན་པའི + 
ངྱ་ཧུ༧ྷ་ཉམས་པརྦ་བ་བའྭཾ་སཱད་དུ་བདག་གོས་དན་ལ་ཏན་བཉདེ་ལ་བ། རྟན་ཏི་བྲེ་ཐར་བྱསྭ། རྣམ་པ་གང་དང་གང་གས་རགས་དང་རགེ་པ་དང་སྒྲ་བཟང་པོའ་མངོན་བའངེ་རྒྱལ་ཟུད་པར་འ རྐྱར་བའི་ནྣམ་པ་དདུང་དས་དན་ལ་ཏོན་བཏདེ་ལ་བཏེན་ཏེ ཡུལ་གྱི་སྐད་གཞནཔང་སྨྲའོ་བེསྟནའཤེས་ཀྱོ་སྐང་གཞན་གྱིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
༼ས་མས་དཔའ་ནམས་ཐར་པའི་དནྱོ ཆོས་སོན་ཏོ།།བྱམས་པའི་། དྲ་ཀི་ཧུལ་པོ་དུས་ཏྱིའཁར་ལཁོ་འགྲུལ་བྱཤད་ལས་རུ་པའོ་རྱུད་ཀྱ་རས་སུ་འཇུག་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཞིས་བ་དྲི་མམོད་པའི་འདསྟོན་པ་པོ་དང་གསོལབ་འདབས་པ བོད་རུ་བའྱ་ཧུང་དང་བྱསས་པའི་རྒུང་ཏྱིའགལ་ཕའི་མུདོར་བསས ཏགསུམ་པའོ།>༨༈ ད་ 
ངར དགོངངས་མས་ོ་་མའེདས བྲོལ་གས་བྲ་ཉིན་རི་ཤོངཏཉན་པའོ་དང་གསོལ་བ་གབས་དཔོ་ལསོག །ས་པའའྲལ་་བ འགོགས ཡས་བྲསས་པའྱི་རད་ཀྱོ་ཧུལ་བོ་ནམ་པར་རྒྱས་པའ་བྱསྟེ།† དར་དཔལ་ལྷན་དུཊ ་ཀྱིདའ་དོལ་ཆིན་པའོ་དྲེ་ཉིལ་འཁར་ཡི་ཁོད་པའི་ཤར་རྱོ་ས་དངཉེ་ཐར་ནོང་བུནནེ་ཕོཆའི་ཁྱམས་ཆན་ [-- 


རོ 


* ༡" ཤྲ ˆ 


སི་ིསི།གིཁྲི་དིཡིན་བོལ་བ ཏཱཾ ཅྱི རབ 
གྲ ༈ ཡེ ཞུགས་པ། ཁོའི ༥ ' པ་རིན་བོའིའི་ པན་ཆེན་ 7  གོང་བི་ཐ་ཤེ་ །ཕྭོཿ ཞཐསྱ་ཀི་བདྲ་མ་ལ་ ཌོ ཙ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བཐམས་ཉདྱ་ཀི་ཤེས་རབཀྱི་ 
རི ཡཱ སྲ གསོལ་བ མཁྱོད ཧ དྲག  }ྣ}ྣྣྣྣྣྣསྣསྣའའཆའདའདའོི་ རླེ 
དི རུ ཟེ ང དྲྭ ོ 21 ཟི ཧེ ༦ ༨ 5 ༦ 3: [གས 
] | ཡང་དག་པརབ་སོནབ་གང་ཡན་བ་དནིལགས་སོ་ལེགས་སོ། ; །ཁྱཾད་ཀྱི་འདེལགས་ སྒ ག་གང འིས་གུ་མབིཔ་ལོིནའཇིནནཡས་སུ་འི་ས་ བླད ༤ འིར སུ མ་ཅད་བཏ ༡ 
་ྦ ཤཱ ཁག །སྲུད་བརྱ་བེད་བ་པྱོ་རལ་བོ་གགས་པ་བདག་གིས་དབཞིན་ག་ཤེགས་བའྲི་ཤོནེ། རླ 33 ་་ བ་ས 5 ཀུས ྱ་འའ་ $ ་ ཨཱུ འི ིིས་ ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ ཅི 
ས་བསམ ག་ས་ས སའི ི་ོ སུལ དགོ ཅལ ང་སོ མ་ག 
ཀི ཱུ ཐྲོལསོགས་པ་ཡང་དག་པར་སད་པ་འི་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་དང་བོ་གསུངས་པ། ཐམས་ཉདམའྱེན་པ་ཡཤེསྒཾདིང་ཉིན་མརྱདཔའི་སྤུ་སྭྭ་ཕད་མའའདབ་མྲྱུས་པའི་ ར་པ ད་ར རི་བ བསར གང .ང་ 
ུསའཛམ་ཡགུཔའི་འས་ཁུནབ་ཡནལགའཆོག་ལ་བཞ དསས་པདི།།ནཔདཟརམསམནས་གའརཀྲལ་ ལན་ལ ྡརམདྲགས་པང ན་པ ༢༨ 
དག་ཐར་གསུངས་སོ། །འདིད་ཧུན་བ་པོ་ལ་སོགས་བྲ་ནམས་ནི་སྟོན་པ་ ༥:༥༨ ཆོས་བསྟན་པ་དང། དཀོས་པ་དང་དགོས་བོའིགོས་པའོ། ¿ །འདི་ ཊཱུ སྲུ 





& ༥" / & 


× 


' [བའི རར །སངསྦྱ་རཱས་ཞེས་པའི་ཝི་ལེ་ཏྲི་ཤ་ཝ་གསུམ་བོ་འདིས་བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཀིས་སྟོན་བ་པོ་འ བཛད །སང་གཞྲི་བིལ་བཞུགས་ཞེས་པའི་ཡི་ག ་ལཱ་ལོ་འདིབ་གནས་ཐ །བ་མཛོད་དོ། ༈ །ཕ་ལྟ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་བཏུད་ལ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་བདུན་པོ་འདིས་འཁེར། 
རྦག འབའ་ོམཨ་ཕསའབུ།ཤ་འཛལ་ལག་པའ མ་པང ག་ངོ སང་ས སུ རར ༡ ཡུ་བམཛད་པོ། ཁར ཀས ¦ 
ཕའ་ འ པཿ །མི་རྣམས་དགྲོལ་ཐ' 


ཌྷེ བ་ཡི་གེབྱན་བོ་འདིས་དགེས་པ་དངདགས་པའོ་དགོས་པ་བསུ་བསྡ་དེ། དྲི་ལན་ཡིག་བྱདདབདས་བཞིཔ དྲི་སས་ཉེས་ད་པྲང ད་་་ག་སང་། ཟང་ཕུན་པ མགྱ 
གསས་བསོ་་བསུནཁད་དགོས་བ་དང་གོས་བཞིའགོ་བ་ནམས་ེབཞིན་གཤེགས་ལས་འུ་ན་བའི་བཅལ་ལནབདས་འཛམདབལ་ཅྱལ་ལའི དགོ ོལས་པཛ་་ི ེབི་་བཞིནཉོན པོ་དངགནསདངལཁོ་རཆནཔོདང་གསོལ། ཁེ 
འདས་ཇྲོ འཇིན་བཟཞུགས་པའི་གནས་ངེས་བརུ་བསྟུནཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པག་གསུངས་བ་མ་ཡིན་ནམ། ངལྟར་ ི་ལ་པོ་འདི་ཐམས་དསྱའནབ་ཞེས་་ལསགས་བསའི་ ཐ༨བདགེ་གིས་ལསོགས་བྲདྲབལ་བར་སདྱརས་འཅོ་དགས་ིས་སས་ས་་ འདིསྐད།5 
བུདག་གིས་ཐོས་པ་ཁ་སོགས་པས་བཞུགས་ ས་འ ཤིརེ་ཆུད་ཀྱི་ཧལ་ཕོ་འདིསངས་རྒྱས་ །ལཱན་འདསྦྱ་ཀྱིས་གསུངས་ ༈ མིད་དང་ཚིག་ལ་རན་ཐ་ལ་བཏེན་བ་འགའ་ཞིག་གེརོིག་འདིར་འྱུདདབརའགྱར་ཏེ།  དེའྱི་དར་ཐྲ་རོདཔ། འདིར་མ་འོངས་པའི་དསན་ ཚོ 
ཤྱིས་པའི་ དངུ་ཆོག་ལྟ་ནུབ་ལ་བཏེན་བ་དག་གསརུད་ཀྱི་དལ་པོ་ཐམས་ཅད་དུའིདེ་གད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་བ་ལསོགས་པས་བཅམ་ལྷན་བཅས་རོ་རའ ན་བ་བཞུགས་པའི་གནས་ངེས་པར་བསྟན་བ་དེབཞནེ་གཤགས་པས་གསུངས་པར་གང་བརོད་པ་རྲ་ནིམ་ཡིན་ཏ། གང་གྱི་ཐོརྦ་ཆོས་སྙོན་པ 
པ་དོནལ་རྟོན་བ་ལ་བརྟན་པ་ཉདེ་ཀྱི་ུའེདང། སྱུད་ཕའྱེངཔ་བོ་རྣམསྱཔཕུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐད་གཞན་གྱིས་ཡང་དག་པ་རསྡུད་པརྱེད་པའི་ཕྱརརོ། 7 །འདི་ར་གལ་ཏ་འདི་ནད་བདག་གིས་ཝེས་ཟ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ལགས་པར་སྩརཔའི་ཚག་མཐྲིན་པ་དང་རྐན་ལསོགས་པའི་འབད་རོལྱ་ཉིས་བྱཉདཔ 


/ „ |ཤ། ༨ །པིཝ་ཤཱས་བནག་ཤགས་བཆོས་སྟོན་པར་ ད་བ་དེ་ལཱནཆོས་ཏི་ཡུང་པོ་ྱད་འི་བཞི་སོང་དུས་ུམའ་ཡངའདིབྱཞིན་གར ིཤ ྫི[ིཾིིིཾཾ་ ༠༡: རྲིང པ མིའི ལལ དིན་སལ་བའྲི་ས་མཐའ་ཡས་པམད་པའི་ཕྱིར་མའའ་ཡས 
༩ ྐཱ རྤ དུ ཁཿ བས་བསྲན་བ་དབྱསང་པ་པོས་ཏུངྒི་ཐརྦམྲི་ནུས་ཏེཏྲི་ཡལ་ལེགས་པར་སྲ་བའིམག་གེག་བུ་ཡནབའབོར་རོ། །འདེར་སམལ་བའྲ་བུ་མཐའ་ཡས་པ་ཡུདཔའ པུ 
རི བིའོ མ་ངན ཤགས་བས་བཏུར་བརྱ་པ་འོས རསྲིསཏིང་གེགས་པརྡསལའི་ིགས། བའ རའོ འ་པ མཐ ༈།འདེར་སངས་རྒྱས་ 
་ ཚུདམེད་པ་དང་ཆས་ཚདསདཔ་དང་དག་འདུན་ཚདམདཔར་དབཞིནགཤེགས་པས་གསུངས་པ་འདིཿྱོར་ བཔྲོ་ཁམས་ཅདམྱའེན་པ་གཉིག་མ་ཡོནན། །ཐམསཿདམྱའིནཐའིདདསམས་ཅན་ཐལས་ཅདྱཀི་གོས་དོན་སྟོན་པར་ེད་པ་ གཅིག་མ་ཡོནནོ། །འཞུགས་ཞི་གྲནས་ངེས་པར་བསྟན་པུ་གཅིགམ་ཡིན་ནོ། རེ 
%› (ཁ་གཱ་ཤགས་པའི་གསོལ་ཐ་འདའས་པ་བོཉན་ཤེས་ཀི་དག་འདུན་གཅོག་མ་ཡིན་ལོ། འདེ་གཞས་ཅན་ནམས་ཏྱིམོས་བྱ་གཆོགས་བིདབདགིས་ཐམསཧདམཔེན་བདྡུ་དང་ཐམས་༦དམྱན་བའི་སྐངངུབ་དྲ་བཞུགས་བའི་གནས་ཏུ་ཡུ་དང་གསོལ་བའབས་པ་པྱོངམ་དཔརོས་བསུནབ་ངུམ་ཡིནགོ། །དེའི་བོརད་ 
ཐཱ” བཞན་གཤགས་པས་འདེགད་འདག་གླིས་བོ་བྲའྲེ་མབ་ལསོགགཔླ་མིནག་དྲུང་ཚ (ལགོགས་པའི་འཐད་རོལ་ཙེས་བསངཔ་ལྷའི་སང་གིག་ཕུས་རྱུང་ཐྲམས་ཅད་བསྟན་པ་མུ་ཡིན་ནོ། །འཇིར་འངཔོང་ར་ཤིག༡ནྲ་ཐོས་ཏི་ནུལ་དཱ་སྡོདགསུམ་ལསོགས་བྱ་གགྲུདའི་སད་ཉིསཚོས་སོན་པནིའདེ་ལ་སེ། །ཨིི་ཿབེསོ ངོ 
མ་ང ར་ཡ ད་འགོ སྣ ་ དེབཤན་་བིཏུྱི་བ་ཡོས་སོཀའ་ུལ་དུ་གབའླསད་ཉསཚོས་སནབནེ་འདེ་ས། ཨ་ཀརྩ་ྭཱ་ཏཱ་ཀགགཙཀཱ། ཇོང་ཀ་བ་ཱོུ -དུདུ་དུ་ཐག་ཧྲེས་པ་ཡསོགས་བས་ཅོས 
: $ ཞཱནང་ད་ཀས ཊིང་སཱརྦ་ཨའི་ཡཱལ་དུ་གོང་བ་བའྲི་སེད་ཀས་ཆོས་དྟོན་པན་འྲོ་ལ་ཧ། ཨ་ཀམ་ཡ་སད། ཐ་ལ་དདད་ཏཔ་རཊ། མིནོ་ཀ་ཨ་ཀུཊ་བར་དང། ཚིགིཏིབ་དདྟཏཧས་པ་ལསགས་བས་ཆོས་བརྟན་ ཀེ །དེ་ལཱར་དེ་བཞིན་ག གས་པ་ཡུ་ངུམའི་ཨ༠གང་ཉིས་ཐགཔ་གསུམ་སོ 
ཀྱད་པའ་པྱར་འད་སྐད་ དགགིསྐ་ཐས་པ་ཞུས་པ་ལ་ གག་བ་ཡགས་པར་སྙང་བའྟི་སྐད་གཅིག་པུད་མ་ཡན་ནོ། ༈།དས་ཝུད་ཁར་འདག་ཕྷོནམས་ཡོས་ལེགས བར་སྦར་པའི་ཀངཏསྲ་ཤས་པ་རུདཀྱ་རལ་པོ་ནམས་ལ་ཡ ཁཿགྱནིའདྷིགདབདག་གེ་ཤེག་ག་ཤེག་པ་གགོགས་པས་བཞུགས་བཞིགནས་དེས། 














-¬ - ༥༥༣༧རཁོ་པོལ།༨ོེདནཔ་ོན༡༦༡༥༧༥༧༡ས༥༢༠།༡༥༥༥༥༠༡༥༦༠ན༡༡༥༥༧༠༧༢༥ལརས༥༨༦ལརར9༡༢༨༢༣༡༧ཚ༡༡༥། 





རུ་བུནཏ། ཁཅིག་ཏུནིཨ་ཡིནནོ། །དང་པྲོདའི་ཞིག་དབལ་འདུས་པ་སོང་ཕག་ཉི་ཤྱར་ལཱ་བདང་གླུ་ ་འཕྲུལ་དྲབ་སྟོངཕྲག་བཅུ་དུ། 
མཚོག་ག་ངང་ ཕོའི་སངསྤྱ་ཧས་ཧོང་ཕུག་བྱ་གཉིས་པ་དབ། རྣལ་འེང་ཇེས་སྲུ་རིག་པ་སྟོངྲཝག་སྦུམ་བ བཅུ་ཙྭ་དུག་ཕ་དབ། མ 


༥མང་འ་རྲིག་ཁུའི་ ག་གིསླ་ཀྱོས་བླ་ཤེས་བུ་ལྕུགོགས་པས་བསྟན་ལ་ཁ་ཅིགྱ་ཏུནམ་ཡིན་ན། ༈ །འདིའ་དབུལ་འདུས་པར་བཅོམ་ལན་འངས་ཀེས་འདྲི་སདབགྲི་གྲིས་ཤོས་པད་ བླུ་བབ་ན་བཅལ་ལུན་བ་ ༈་ཅདྲཱཀི སུ་དགསུངདང་འི་ 

ནས་ལས: 85 རས་ ་ ་ལ་འེ་ཞདབདག་ཁས་ཤེཿ ཡ་པ་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་བཞུགས་པའི་གྲནས་ངས་པར་བཏུན་ཏོ། ར་ལ དྱོ་རྱི་ི་དོ་། གཉིན་མས་ས་དདགཞགས་པད་འའ། 

་ཤེས་ གྲྭ །ཏིམའྱི་པ་གངསོ་ཟད་པ། ;དཔུལུ་ཝཱན་བུདཱ་འུདུ་རྒུས་པ པའ་ཡུན། སྱུ་རག་སངག་བྲི་བ་གས་བླ། གུགད་བཤག་དཔཆགས་ཡིས། ། 
སྒྲ་གསུང་ཐུགས་དངུགས་བའི་བདག། །རྔོ་རཾསམས་དཔའ་ལྷག་པའི་ལ། མི་མ མསའཆོ་ །དུགྱ་ཀོ་བཁད་ལམ་ྱེཧརྦ་ད། × ཤད དང་པའི་གངས་རུ ཡིང་སེད་པ། །ཊནནསྭ་ཛྡོ བཟུང 


ལཐཞེགས་ཏ༔ ་ ་གནས་ ས་བར་བ་ནཔ་གསུངས་པོ། 
འདིར་མཐག་ ་གི་དང་པོའཾ་སངས་༔ རྒྱས་ལས་བཅེཾམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས། ཐྲམཾས་ཅད་ 


'༢ཊན༠༡༥༥།༥༥༦༡༡༥༩།༥༦༣༥༨།༢༦༦༡ཛེ5། ངོན“ 
་ནཾཿ”༢༠༩༩༠༥༥༠༧༡༠༣ན༥༩ན༦༡།ལ༦ཛ༠༢༥༥༥༩ 


་ 






༥༢༤༢༠༣།༥༨།༦༠༥༢༥༠༥༥༠༡༡༢༥། 





ུག་བདེསཔ་མ། ་ད་ བ་ ངཏྱི་རྱལ་ 


"¬ ༨༧ རེ ` 


ཊ༡༥༥༨༧ན༥༡ོ༡༠༥༠ལོཡཁསི་༠༨༦༦༡༧ ༧༥༥༧/༢༦༠༡༥༥༧༧༣ནལཁིཤོ༩།༠༥༡༠༠༦༥པ༠༥༥༠༠པན༠༥༦ོར༥ 'པོ་བོས༡༡༥༧༨༥༧༩༦༢༠ཐཀར། ཁནདཔོ༦ 


ལ་པྲོ་པར་ནི་འདྲི་སད་བདག་གིས་ ཐོས་བཞེས་བ་ལསོགས་པག་གཞུགས་པའིའ ་ ངེས་པར རའ 


བར་འཚོད་ ད་པ་འབྲུལ་པར་དཔོ་ལསའ། ག་ནི མུམས་ལ་མང ཀརྩ་བའི་ ལི དྲི་མ །བྒོ་རམས་ལྔ་རའུ་བ 


ས་དང། །ང་ཉདྲ་ནམ་པ་ཐྭཅུ་དྭག་འཛེན་ཞེས་པཱ་ལསོགས་བུས་མཆོག་གོ་དང་པོའོ་སངསྤྱ་ཆས་ལས་བཞུགས་པའི་གནས་། རེས་ ་བད་བཉན་བ་གསུངས 


་ ྐནཕསདགའ་བཞགྱཞགས་རསནི ཀཾ ིསན་ཚཉ་སསསཞོས་ཞསགཟ་སོགསཔསནཔནོསག་པལམ་བཞུགསམ་ ག་པར་བ ་པ། 





! །དབཞན་ངུ་རྣལ་འ 





པས་སུ་རག་ གསྟང་པཱག། སས་མ དྲག་པ་ལས་ 
་བ 





< ཞེ་ཀ༥༦༢༢"༠"༩༡༣༥༣༥༥༥༡༢༩༥༥༦༡༡༦༡༡༥༨)༥༥༡༧༤༦ན།༥༨༩ཧ༥༥ཀི ༥༧པོརསཌ་ པ་ག ཐ་པ རབ་འ 
+ ༤༥༦ེོ༧་པར༥༦ད།༡༤ན་༢༡༥༤༩༥༥༥ེ)ཿེཿ'“།༦༢༡༧༥༠༡།༠༡༥༦༤༨༡༥༧༧གེ་ 


ཌུ ༩༨ན༥༥༠ཞི།༡༨༥༠༩༠༠༠ོོ།༤༠༧༢༧ལེ༽ོ་ེཿའོ"གསོ་ར། ༠༩༢༥ 


=~. 








དུས རོ ་ ༢ 
ཤོ༽ཧུམངོན་བར་བཇོད་བ་འབྱུམ་འསི་ཐ སར 


།ལ་ཡུནནིམ་ཡིན་ཏདངཔོར་ར་ཤིག་ 


ས་] དྲའི སུ་པའྱི་ཏུད ཏཿ 


གས་ཇིང་བཅྡནྡོསའི་གློ་ཆེས་ 


རྦི་ ཐུགྲས་ ་ 
བས། 





༢ ཛིཌ༧"“༥༥༥༥- ༡༩༨༠༠༡༩༢༥༤༨༩༽༤༨༥་ 







༥(༥༥༧ཚོསེཁབ་ཡ་། 


ཅེ ༡༦༣༠ ༢༢༢༢ ྔ༄ཕུནསོད༥༠ཉེམ་དངོ་ ཟ་བ 

ཀཀ བསཉ་ ༠ ༦༨ ཧ་ཀྱདྒན།སའ༡༦༧༡༥༠༠༠༤ ཤོན ༠༢༠༡ ཤོ༡༩༡༢༠པོདབང་༥རལ ༡༧ རཾ མེ་ཚིག་སཱཔོ = བྱ 

་༧། ༨ །སིམྭས་དའཀུན་ཧི་ཤདགཉང་གནས། །སྤེམས་དཔའ་ལོ་ཏྲ་ཀྲ རྟ རས དྡ ཞྲིས་ ཱོ་གས་བིས་བཞུགས་པའི་གནས་ངེག་པར་བསྟནཔ་གསུངས་ཉདེ་ཡང་མའི་མན་ངག་ལས་ཏོགས་པརྡ་འ། ༔ །དེ་བཞིནེ་དུ་གསོལ་བ་འདིགས་པ་པོ་ནོ་དེབལ་འདུས་པ་ལས། 
_ ༢ ངནཧྱ་ལགན་ཇོ་དད་བཅག་ལཱན་འདག་ོ་དའ་ཛིན་པསྡ་བེྲ་གིས་བླ་བོས་པརུར་པོས་འདི་མའིས་གསལ་ཏི། །དུངྱ་རྱལ་པོཆནབྱོརདྲ་བམས་ཅདཀྱི་བནམདབ་སངས་ཆུས་བམས་ཅད་ཀྱི་དཔལ་འྱུས་པ་སངསྐྱ་རས་ཐུམས་ཅད་མངོན་བད་བརོད་པ་གོམ་ལྔན་འདས་ཅས་སྙན་ངུགསོལ་ཞེས་པ་དྲེག 
/ $ རུསོགས་པས་ཁུགན་རྡོངས་གསོལ་བ་བཏག་བོ། །དེབཞནདུས་འཕལ་དབལ་ཕུགན་ཇྡོརགོལ་བཞདབས་བ་པོ་༽ མཚན་ཡངདགུ་བར་བྲ་དོད་བལས་རྭྱཏྭ་གགུག་སོ། །འདོར་མཆོག་གི་དཔོའོསེངས་རས་ལ་གསོལ་བ་འདབས་པ་པོནི། །སམས་ཅན་ཉེན་ཤོངས་གཞིལ་བའྲི་གད། །སླ་གསུང་ཐུགས་ 









( 
རཾ 
ི 


ཀི་སྦྱོན་བ་ཡེས། །བཅོག་ཝཱན་འདས་ཀས་བླསལ་གུར་པས། །ཧོ ན་པའ་ཞེབས་ཀྱི་པདམ་གཉིས། །ཅིན་ཆན་མེ་ཏོག་ནམས་ཀྱིས་མཆོད། །སྤར་ཡང་ཧྙིམ་པ་རནི་རེན་བཅས། །བུས་ཨོ་གཉོས་ནི་སར་བཙུགས་ཤིང། །ཨཱཾབེ་ཡོསེ་ཀྱང་ཕྱུག་འཚོལ་ཏ། །དེནས་བུས་ཨོ་གཡས་པ་ཡི། ལྷ་ངས་ལ་བཙུགསནས 

] ནཿ དྲུབལ་བར་ཐལ་མོ་སྱར་བྱས་ཏེ། །མི་བདག་གསོལ་བ་འདེབས་པར་བྱེད། །རྒུད་ནམས་ཀུན་གྱེ་བུ་ན་མེད། །དང་པོའ་སངས་རྒྱས་རྟག་ཏླུའི། །དངེསྤོ་གུབ་ཀུན་ཚོགས་མཚན་དེ་རན། །ཨཱ་ལོ་ཀཱ་ལི་ལགུས་ལཝཱན་དཔལ། །དུུས་འཁོར་འདི་ལྭ་ནལ་འགེར་ན། །སྐད་ཅོག་གཅིག་མདོན་རྫོགས་སདས་རྒས། །[ཇ 

! སྐདཅིག་བཞི་ཡི་རྣམ་དོ་ཅནཱ། །ད་ཉདེ་བཅུ་དྲུག་དབྱེ་བ་ཡཾས། །ཐ་དང་ཐྲིག་ལེ་བེཞ་འཛིན་པ། གསྟོངདང་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལ་དྲང། །མཚོག་དང་ཇྡོ་པའིཛོན་པྲ་ལེ། །སོང་བཅེན་པོ་ཡིག་ལཱ། །ཐིག་ལ་སོང་བ་ཡཾ་གེ་དུག། །བྱོ་དེང་ལུས་དང་གཞན་ལོ་ཡད། །སངསྦ་རས་ལྷ་དང་ལྷ་མེན་ཉུདེ། །དེ་བཞིན་. 

( རང་བཞན་ནམས་ལ་ན། ༼སས་གུཏུ་ུ་ལུབ་གཞན། །ལུས་དང་སྣ་ཚོགས་ཚད་དང་གང། (འཇིག་ཏུན་གསུམ་པོ་འབུང་བའྱི་རུ། །ལྷུདངལྷ་སིན་འས་སོད་པ། །ཇི་བཞོནེ་གསལ་བརྡ་འདེ་དག་ཀུན། །མ་ལུས་སྟོན་པུས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་དེ་ལྟ་ ལགགས་པགུ་མཆོག་གདང་པོའ་ 

` སངས་རྒས་ལ་རྐལ་པྩོ་ཟ་བ་བཟང་ ས་གསོལ་བ་བཏབ་ །དེ་བཞིན་ངྲུ་ནལ་འཉེན་རེས་སུརིག་པའྱི་རུད་ལ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ནས། དུཔལ་ལཱནྭས་ ཐོགས་གཟུགསྩ་ཅནམས། དགས་ཅདལ་གྱ་ དུས། ནས་ཞི རོང དེ། །དའཆོག་ཤདིཞོས་། 
ངཱ རཿ 0 ་ རཕས་པོར་ ` ་ རར ཨིཾཚཨེཾེཾེ ཾར+ཾ±ཾྫིཛིདཾ་ཾ་ ་ ཿ 


ཙཾ 
= 


རྫི ་ ༥༦༅༢༠༩ན༥ པ་ཟ༩༠། ༥༡ ༥༥༠ ལ་ཀ ཁྲིའོ ༥༥༠ ཁབ༨་ོ་ཛ 
ཿ 





ཐྲ 





\ 
དྲ (༡༡༤༡ སཁཧོ༥༥༥༠།ྱ) ཤཀ ྱ༡༩ཉ༥༡༠༥༠༨༦༧ུ༩༥༨།ཐངོ༥༦༡༢༡༩༥དོུྱྡངངང༥༥༦༩༥- ` - ; དེ་ང ིཿསྱལ༦༡༥༥༠༦༥ལོའ - ༧ བིས ༡ འི ༦༦ཞ༩༠༥ ར་ལོ པམ པོས ཏེ ༡༡༡༧༥ུཞེ་ ༣༣པས་ 
པ་ལསོགས་ཕས་རྣལ་འཕོོར་རེས་སྲུ་རིག་པ་ལགསོལ་བ་གདབ་པ་གསུངས་སོ། རཔ ད་པ་འབུམ་པ་ལ་ཇྲོ་ཇ་ཕག་མོས། གད་གསུསཏ རབ ཙ་ཕག་ཚོསྱ་སྐག་ཞཚོལ་ཏ། །ཨཿའོ་བརུ་བྲ་ངོང་བ་འབུམ་པའྱི་རུད་ ཇོ ཞས་དབའིམངོགདདེཅོ། ཨ་པ 
ལསོགས་པས་མངོན་བར་བོད་པ་འབྲུམ་བ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་གསུངས་སོ། སུག ཞ་བོ ི་ོ ས་པར་བའོ། ༔ །བཅོམ་ཝན་འཇས་མཐའ་ཡས་པའིཆོས་སོན་པ་པོ་ཉདེ་ཡིནབ་འདིའི་བུར་འདྲི་སད་བདག་གོས་ཐེས་པ་ཞེས་པ ༈ 
ལགོགས་བས་རྒྱད་ཀྱི་ཧྱལ་བོ་ཐས ས་ཧུད་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་བ་འསན། ས་སངས་ཆུས་པྭ་རམས་ཁྱིས་བྲ་ངོདཔརམ་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སདྱ་ཏིརང་བཞིན་ཅན་ཐམས་ཅདམ་ཁྱན་བའྱི་སད་མད་པར་ལེགས་པར་སྨར་བའྲི་སྐདཉིཿ་བགཅིག་པུ་འདིས་འནེན་སངསྦ་རས་ཀྱཔཉོཚབར་འབྱུར་པོ 
ཕུགས་པའི་ཡུལ་འདིར་གྒ་སྣབ་པོམུ་སྟེགས་པ་མཁས་པའི་མངོན་བའོ་ངེ་རྐལ་དང་ལྟན་བླ་ནུམས་མཐོང་ནས། །ཇིཏབམ་ཐཱ་ད་ཁབ་འཇུག་པ་ད་ཞིབ་པ་ལསོགས་བྲ་ནམས་ཀྱ་འདོད་པའི་ལཚངས་པ་དངྱ་ཁུབ་འཇུག་དང་དག་པོ་ལོགོས་པྷ་ནུས་ལིགས་བར་སྱར་པ་སྦགཔོ་འན་བུད་བཞན་ངུ་བདག་ཅུག་གོ་ 
འདེད་པའྟི་ལྷ་མངསྦ་རུས་ངང་ཤ་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལེགས་པར་སྤུརབྭ་ས་བ་པོ་ཡིན་ནཞས་བྲ་ནསངས་རྒས་པྱ་བོས་པའྲི་བོ་ཅནྡ་ནམས་ཀེ་བསམ་བ་སུ། །འདེན་སངས་རས་དག་ནུབ་སེམས་དཔའ་དདག་ཐམས་ཅདམཁྱིན་བའོ་གདུམད་པར་ལུགས་པར་ཕྱུར་བའྲིསད་ཉི་ཚ་བ་འདེས་ཞ་ཡོན་ཏུསེམས་ཅན 
ཐནས་ཅུདོ་སྐད་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པརཧྱད་པུ་པོ་དང་ཡངགགུ་པར་སུད་པར་ཤང་པ་པོ་ཡོན་ནོ། །ེའི་པུརེ་གངས་རས་དངྱའངྲ་དུབ་གམས་དཔའ་རགས་ནི་།ིསི་བ་དྲ་འབུལ་བ་ཉི་ཚོབས་མ་ཡུནཏ་སམས་ཅནྭ་ག་ཚོགས་ཀྱི་སང་ཏིས་ཆོས་ནུར་པ་པོ་ཤནེ་བའི་ཤུར་རོ ཿ །མུགས་ཀྱི་ཚུལ་འདེལ་ཨ་ཝ་༡དེསང་ 
ཏཱ ཀྲིཾཾ་ །མདེསང་པོ་ཏདྱིཏྱི་ཡིརེ་མང་གཅོག་ཁན་གཙོ་བ་མ་ཡནེ་ཏ་མིང་ཐམས་ཙཏིས་དངས་པ་གཅིག་གོ་བར་ིང་པའི་ཕོརརོ། །དཔར་ནྲ་བུད་ཨེདདང་མི་མོ་དངུན་ཆུང་སྣ་ནྲགས་ལས་བུད་ཡེད་གིག་པུ་ ཐོའཨངམ་ཡིན་ཏ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ནུ་མ་དངྱ་སར་ 
ཝཱན་བའོ་དངོས་པོ་གོབར་པད་པའི་ཕྱོར་པོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཡེ་ཡོག་དངགསངབ་དང་བདམ་པང་ཆོས་འབུང་དང་ནམ་མཁའ།ཁགས་དང་།བདེ་བ་ཆེན་ལོའི་ཀོནས་དང་སེང་ཀར་འ་དང། བཱཾ་ག་དངཿགསདཤའི་མོང་ནོམས་ཀུ་ནངནས་ཡ་ཡོག་གཅག་བུ་གཙོ་བའོམོངེས་ཡིན་ཏ་ཐམས་ཅངྱ་ཏིས་ནམ་པ་ཐམས། 
ˆ  ཤ༠༡༨༩དེ༦))པཀེ་༥་༧༥༠༠༧༣༧༥༠༢མརཔལ་ེ ཇོས ལེ མོ བན། ༧༠༦༡༡༥༠༥༨༥༨།༥“2༣༩༦༥༢༤ར་༢༢༥པའོ་བ་འང ཧོང ༠ན༥༠༩༡་རོད་ ཟ་ 
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༥༣ ཞེ ༠༠༧༥དོཿེན༠༧༡༥༠༠༣༣༥༥༩༥༦༤པ་འོ༧ོད་ '༥༠༡༥-༧༡༦༠༤༥༥-༨༧༥ར༅མཟས་ཏོའ།བཿ།༧༡༥༥༦༡ཉཉ༦།༢པ”༥༧།༠ 


༣ 
པཾ 


་་ཀ"  ་ 
༣ 
` „ [༦ ད)ཅདཔའི་སུངབགོབར་པེད་པའྱྲིནོ།༔ །ི་བཞིན་དུ་ལོ་ཤིག་དཔའ་བཞྲིནཔོ་དདརྣགས་པ་རིན་པོ་དངལནརིག་ཉེག་པའངསངོག་ཏིུ་འགུར་བ་དཔ་ཐག་ལེདངའིཉིང་དང་སཤིས་དཔྲ་ཚམ་པ་འདག་པའིསམས་ཉིཿསིང་ནམས་ཧིནང་ནས་ལ་ཡིག་གཅིག་གུགཙོ་བོའིམིངེམ་ཡིན་ཏི་ཐུམས་ཏདྱ་ཉིས་ཁུག ། 

ཏ ཟེ རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྟན་ཧི སུ་པའི་དགའ་བ་འྱགརབ་ཡེད་པའི་བདེ་བ་གོ་བར་བེད་པའི་ོར་རོ། [ །དི་བཞིན་དུ་ཨ།་ཡེའ ཀཀཀ༽ཀ༽༽སྣསྣཾར ་་འབྲོ་འདརའ། དའིུབའསམས་རོཇི་པོལ་བར་ དཔའི ཨལ ® 
ྲ རཾ ཀྱི ་དང། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་ཡིད་པ་དུང་ ཞི་བ་དྲང། འདུས་བ་དང། ཧོམ་བ་ཧཱ། དེ་ལྟ་བུ འ 


།ཿ 


3 །གཡིག་དང། རྡོར རར ་གབུཀྲཀྤྦིིུ  གིསུ་རབ་དང་ཐབས་ཀྱེ་བདུག་ཉདེ་དུང་། རྣལ་འབྱ་རོདཔཤིས་པ་དཔཤེས་བུའི་བདག་ཉིདེ་དང༔གཉིས་སུུ་མེང་ཕུ་དང། ཐེག་ཆ ད་པ་དང ཞི་བ་དང འདུས་ 
/ གས་བའི་མངེ སྣ་རལ་འཐྲོར་པས་ཤེསྲ་རབ་དཔྲབབས་ཏི་བདག་ཉུངེ་གཉིས་སུམདཔའྲི་རལ་འཐོར་འེགས་ཡེད་བ་ཏོགས་བུའྲ་བའོ། །འདིའ་འཇུས་པ་བསོགས་བཞྱིདབྱིལལ་གཡ་ཅང་ཅིངའཔོར་ཨ་ཡིགྲ་དཔ་ཡོག་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཅིས་ངས་པའི་ཚིག་གྲ་ཚུལ་ཧསེདུས་བརབསུན། ཁསུད་ཕར་ 
༢ ཉིད་པ་པྒོ་རམུས་ཏིས་ཀྱང་རྱུད་ཏིདང་པོར་བོས་པ་གང་ཡོན་བདེན་ལྷྟ་ནམས་ལྷའི་སྐད་ཏྱིས་ཡོངས་ [སེེན་བྲ༨་བ་བའྲོ་སད་དུཊོ། །དའྲི་ཕཱིང་འདུས་བ་ལསོགས་པའྱི་དུད་ཀྱི་རྔུལ་པོ་ལ་ཨོཾ་གེ་གྭི འདི་དགིབརྦའི་འུདདོཏ་ཡི་གེ་གུ རས་བོ་འདི་བོམ་ལན་འདས་ཏྲི་ཀན་ལསྲོགས་པས་མ་གསུངས་པ་ཡངམ་ཡནེལ་ཕུད་ 
འབྱདད་བྟོནསསྐུ་ང་དགས་གིསཔ་འནམ་སིནན། འེའབག་འམ་དདེའ་ངེས་བན་བརོ་མར།བརྲདོནག་པ་ །མཁའིཁམསྭ་ད་གསང་བའི་པདམའ། །དེའེ་ལགྲོ་ཏཛིའོ་ཕར་བཅད་པ་ཉོས་དཛིལི་ལེ། །དྲའིའོཀཏུ་ཨ་ཡིག་ཐཱ་གཅན་ངའི་རམྱ་ཀླ་ཤས་པ་བདེ་བས་ཤོནྱེ་ཉིས་གློཊས། 
བཁོདའི་འགོ་ཏྲུ་རེས་ཨུ་ད་བྲོའ་བ་དགྲིལ་བལེ། ༽]ས་ཡོག་ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་་ག་གཅན་ནམ་ཤེས་འདིགཉིས་ཏྱི་བརྭ་ནས་པ་རབཅདོཔ་ཉིས་དང་ཇུལ་ནི་ཨུ་འདེའུ་ཐོག་སེ། ིཧཱཾདས་པ་པ་ ངོ་བོ་དང ་བརླུ་གར་པའོོ ས་བའི ད་བ སོན དང། །ཡོའ་ཏནམད་པའི་ཕིར་ 
ཡ་རརབྱར་བར་འ རཏྱེ་ཡུཾམྲི་ཨཱ་ཡིག་ས་གཅན་དང་ནམ་བར་ཤེས་པ་དང་ལྷན་ཅོག་ལ་ཉདེདོ། །ཅེས་སུ་ང་ངྨོག་བ་དང་ཁུབ་དང་ཡང་དག་པར་པྦྱར་ཏདེའི་ལོརྦ་ཝ་ཡོག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་དད་པོའོ་ཡ་ཡིག་ནང་པལའི་མས་དང་གསད་བའི་བདམ་ནིཊདུན་དའིམིའིཅན་ཏ། །ཨ་ཡིག་ཝ་འོལ་ཀིཿཨི་ཡིག་དང་ལན་ 
, _ %༧རརྦ་ཧཱཿ༢༡༤བ༨་འོསཱཿསི་ཀོ,་ ་ < རཊ་༢༦༩༥༥༠༡༩༩༠༩༥༥༣མ༠༡༢༠༦༥ལརཔཊ༡༠༣ད་༤༥༡༤༥༡ནཔ༧༥༨༧ར་རོནེ་ཡནངད༥རལ་ད༥༥༥༥༦༨༠༦ཌཁའར༥༨ སེར་ཁ ་བ་ནམབོལ་དོ༡༦ཉདཨེ།༡ འོར ༤༨ 


ཌཱ ལསོགས་བའི་མངེདུམ་ནམས་ཏྲིསྣ་ནལ་འ 


པཾ 
མོ་ལས རན་པོ 

. ཅམ 
7 སའ 





5 འབལསས་ལ་ཡབ་་"སབ་་"" འའ 


།རིག་ཡོནཏུན་དད་ལནབར་འྱར་ཏེེའིཉིར ར་སི ་་་་ག་་སོསས་་ཤོགོ་ནས་པདབ་ཅདཔ་དང་ ཤེ་ཐིག་དངངས་བུ་དའོང་ཉིམ་དདག་གཅན་དངྱ་བ་པ་དང་ཇུལ་དདྲུན་གཞིའི་ནར། བར་ཤེས་པདང་ཁུ་བའི་བདག་ཏད་ཏེན་པ་ཡིན་ཐར་གི་དང་ལུག་དང་གཞན་ལུ་ཡང་ཏོགས་པར། 


རླ 


ུ ༣ ཧཱ 


ཤ།༠མ༥༥༥ལེབཀརདོཿནརཧ༡༥༢ལ་༥(༥༨༠༠༧པོར།འད ༡༢ ༈ྭ ལི | 


༨, 


བྱཁྭོ།།འདྲརྱཅ་བའྱོ་ཧད་ལས་བཅམ་ལཱན་འདས་ིས་གསུངས་པ། ཡ་ཡུག་མཁའ་ཁྲམས་དངུས་སུ་ནི། །ས་བྱ་རས་ཀུན་ཧྱི་བདེཕ་ལན། །པ་ཡགྲ་དྡངསམས་དཔའ་འདི། །གུ་གསུང་ཐུགས་ཀིནལ་འཕོར་ལས། །ཐིག་ལྕེ་བ་བུ་བ་ས། །ནུཡ་པར་བཅདབ་ཇུལ་ཉིགགུང། །ཨ་ཡིག་ཡུན་ཧན་ཐུགས། 


ཆོ 


 བབ་བྲ་དོ།། །མཁའ་འམས་ཞེ་ལྷ་རུམ་པར་གནས། ཟླསུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ནྲ་འཐོརྱ་ཤིས། །ས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི དཀྱིལ་འཁོར་ལ །སྨྲ་གསུང་ཐུགས་དང་ཆགས་པ་ཡིས། །གིད་གསུམ་བདག་ཉདེ་དགུ་ལ་གནག་ཞེས་སོ།  །རུ་འདིས་ལྷུ་ནམས་ཡོངས་སུ་གུནེ་བུརྩ་ཀབ་དང་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའེ་སངས། 


ྱུསཉདེ་འཐོ་པརཧ་བའིསུྱ དེ་བཞན་གཤེགས་པས་འྱས་པལ་ཡོགས་པའྱིརང་ཀྱལལ་པྒནམས་ལ་འདྲི་དུང་བདག་གོས་ཐས་པ་ཞེས་པ་ལཐུགས་པས་བཞུགས་པའི་གནས་དེས་པ་རབསན་བ་གསུངས་སོ། །དངས་བོ་ག་ཞིག་དེབལ་འདུས་བའསོགས་པར་བདུཞེད་བཟིའོས་བརོད་བིུ་དོག་པོདིི༣ 
༡ེྤཾ་རླཱཐཱ བླ འགུདྲའ་ུལབསསས་གསངག། ་་སོགས་པས་དབཞན་གུཤིགས་པས་བསྟན་ཏེ ( དཡདམའི་་ངུགལས་རུད་དྱང་གཞན་བུདངས་བཞི་ཞད་ཊསཏོགས་པྱ་གསོ། །འདིརྩ་ར་བའྱ་ཧཱུད་ལསཾ་བཅེམ་ལཱནའདྲས་ཀྱས་གསུངས་པ། དགང ཐོ 
བའི་སྐུདད་ ཨཾ བྲ. ང་མ རཾ །རུད་ནིམ་བའ་དུག་མཚན་ཉདེ་དོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཏྱི་གསུང་འདིའི་ཕིརམེད་གཅིག་ནོ་གེཙོ་བམ་ཡིན་ནུ། ༈ །ཡཱགས་ཀྱི་ཐིག་པ འདེལ་ཡིད་ཆེས་ཕནམ་པགསུམ་བཅོན།ལཱན་འད་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། དང་བོདར་ཤིགྱ་དུད། ༢ 
ལས་ཡདཅས་ལོད་། ་ས་ཡོས་ཤང། དབདགའལས་ཡོདངས་པ་སེ། ཡོད་རས་པ་འདིགྱསུམ་རྱིས་ཡད་དག་པར་ཐོགས་པའིངས་ཆུས་ཀོ་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུརཔོ། །ནྣམ་པ་གཞན་དུ་ཡིདཆེས་པ་གསུམ་ཡེད་པར་ལམ་གངྱ་ཤུམས་སློབ་མ་ལ་བཏྟན་པནོ་ཡུང་དག་པ་རཇུག། 
བའི་སདས་རྱས་ཉདི་ཉའགས་ུ་སེདབར་དཔ་པོརམི་འྱ་རཏྭོབ་མའིདདཔ་དམན་པཏདྱཀྱིཕརཁུནཇོབ་ཏིབདེན་བས་འཇིག་ཉེན་པའིཁྲེབས་ཞུར་འགྱུརདོ། །འདའི་རྱུད་དང་ངྤུད་གཞན་ངུ་བཅོས་ལྗན་འདས་ཀྱིས་དམ་གཅའ་བ་མཛད་ཏེ་ནམ་བརཏོག་པ་དངྲ་ལ་ཐའིསེམས་སུ་བུས་ནས་༡མི་གཅིག་མཚནམ་ཡོངས 


༧༧ ེན།༠༡༢༠༠༡༡༡༣ཁོ་ས༤མ༢༡༥༣༣༤༤༨༣༥༦༠༥༥ན༠༥༠པེག ༥༥༩༡ 


4 པཿ 


ཏྭ་ཧུ་ ཱེ དན་པག་གིས་སོབ་མ་ཡིང་ཆེས་པར་མ་གུན་བ་དེ་ལྟ་ན་བཅོས་ཝན་འདས་བ་རན་གསུང་བར་འགྱུར་པོ། །ཅི་ཧླ་བ་མ་རྐུ་ངནས་གསུངས་པའི་ཆོ་གས་སློབ་མ་ལ་ལམ་སྙེར་བ་པོརམ་གྱུར་པ་དལྟན་བཅོམ་ཝུནའདས་ཀྱིས་དམ་བའ 

༢ ༠ །སྐུ་བརྟག་པར་བའོ། །གལ་ཏྱེ་ཅུད་ལས་གསུངས་བའི་ཡོགོ་དངྲུབ་མའིམེན་ངག་གིས་སོབ་མ་ཡེངརས་ པརུམ་ཨུ་བུ ན་བ ་གུ་ར་ རར་རར 2 +པ དྲ 

¬$ བ་བརྔན་དུམི་འགུར་ཏེབླ་ུ་ཱརྨ་ཡོངསསུ དཤས་པྱའི་ཕདང་བུནཱདི་ཡག་དང་ནུསུ་པརུས་དག་པའི་ལམ་སོམ་བ་སོན་བར་པད་པ་ཉདྱི་ཏི་ཡེདརོ། །འདིའི་དུ་བ་ལགགས་བའི་མཿ གཱདདིལྭ་ཨཱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དངཡ་ཤེས་ ཀྱི་བདགཉདིཧན་ཞལ་བཞི་པ་བངོད་པོར་ཧཱ་བྲའོ། །རད་བཞིནྱ་ཧི་རགས་ ¥" 
ཀས སྲགས་གླརསི་ཅིབད་༡ོཅིུད་ཀྱིརལ་པོ་ལི་ས་དངགསུང་དང་ཐགས་ཀུ་བདག་ཉདེ་ཅན་ཞལ་གསྒུམ་བ་བརྗོད་པད་བྭ་ླུལ× ཟླས་བླའབདྲགཞུདི་ལ་གུ་དང་གསུང་དངྲ་བུགས་དངལ་ཤེས་ ཚོ་བདག་ཏདིཅུན་ཞལ་བཞི་པ་བ་ངོདཔར་བཱ་བྲའོ། །རད་བཞིནྱ་ཧི་རོགས་ 

འདས་ཀྱས་གསུངས་སོ། ‹།འདད་དགས་གསུམི་གྱིབདག་ཉད་ཀྱི་གྱུད་ཀྱ་བྱཿ སངད་བླས་༦་ད་།ཏད་ཡ།ཞ་ བོ་པ ཅོག་དོག་དད་གྲ་གཏང་དའྱིར་འྲོི་ འའོརའིགས་བཞི་འོདག་ཏརི་ྱི་དུད་ལ་འགེས་བཞིའོབདག་ཏདི་བྲོད་པརྡ་ཀ་པ ་ཉིས་དབླབ་དང་སྒྲ་གཅན་དང་ 

ྲྱྲ  ྷ༩རཨ༦ཨྫསྣསྣསྫྨཾྨྗཾྣཾྣཾྣསྣཾགཀགཀགྲདྣྣྤྣྤྦྤྦྦྦྣྙཚའ ུས་པ་འདེའུ་སུ། རྡཔཉི 

༡ མེ་དང་དུལ་དང་གུ་བ་དཔསམུས་དུང་ས་ཤེས་གཅིགྱསོར་བའོ། །འདེ་མརོན་ཡང་ ལླ་ ཨ༽ ° ` ོ་བད་ས་།ཛིན་བནདཔོའ་རོང་ཆུས་བདམ་ སཾ ༡༣ ར་ག ལྕུག 
ངཱ ད།་འ གས་པའི འོས ( ངོ གིག དུ་བའི ་ནིགས་བཞིའོ་བེདག་ཏད་བཏོད་པར་བ་བ་ཧྭི་རྡོ་རུསམས་དབའ་ མཐནདག་པད་ངའོཨསོར་འིསིོགཉིངོ་ 
གས་འཆུདུ། ཉེ་དུ སངས ངསར་གད་དུ།གས།་ཞ། ^ ཅི སྲེ འཕལ་དབ་ལས་བཅོམ། ན་འ པསྭ་ཀས་གསུངས་པ། གདངོ་ལ་ ར་ཡུད་ལྔ་དང་ལྡན། །བུན་ཕུད་ཝ་ཛམ་ གོ་ཤྲེད། །མགོ་] མ་བཏུལ་འུགས་ཆན་པོ་འཆེད། །ཚུངས་པན་སྩོད་ པབཅུལ་ཞུགས་ 
ལས་ཁ ཡང་པ གསི འི ུ་སད་ཅོས་རནའ་དུང་པ གུ ུུན་ལ་དངཕར། བཏུང ག་པོ ཨའ ཏགམ ཛ་པ 

¡ ༄༥༤༥༥༣༦་༢༩༩༣།“༥༨།༦༣།༥༠༥༢༥༠༥༧༠༥༠༨  ཁད། ‰, ` “༤༥༥༢ལ༧པེའ་9༡།ེ་ེནེ།ལ' 


ཆ 





༦ 


པཔ །་""ས་་་༢་"ཁ༅་་་་་དཁྲ་ 


13) 
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ཨོ༥༠༡༥༡༠༥༩༣. 
༥༥༠༥ 
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 ' 


ཧེ ཅུ 

མཆོག་ཅེས་སོ།༔།དབཞིན་དུཐུང་ལོདཔཁྱུསཉི་དབེ་བས་ླིག་དུཀ་ྲི་བདག་དྲི་ཀབ་དོད་པར་བ་བུ 8 ག་གིས་བཅུའདགསོ་ུ་ ཆསོ་ཡུན་འདས་ཉིས་ཆོས་ཀིདངས་ནམ་པ་དྲགབུའི་སྲི་གསྲས་བཅུད་བའི་ཀང་པ་དང་ལྟན་ཅིགསེ་ལང་ཞུ་ཤུའི་ཡ་ཤས་ལ་བསོདཔའི་ 
འའ དྲག བས་དང ངི དྭ བ་ས ༔།ཐ འིཧོརེ། ་ རྒྱུད་དང་རྤྱུད 
་ 





ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་པས་གསུངས་པ་འིངལ་ ། རྡོ་པ་འཇིགས་3དོ་འཇིགས་བར་ེད། །ཁཾཕཾའྲོ་རཾཔ་དོ་གདང་ ཛས །སིགྲ་དྲུག་ལོག གཀོང་རུས་མཆོབ་གཙིགས་པའ། །ཧྩོལ་ཧ་ལ་གོདངབྱཧཔ མཱ་ལཱན་འདས་ཀྱི་གསུང་འདེའི་ 
གཞན་དག་ཏུ་བཅོད་པར་བུབ་ན་ཞལ་གསྒུས་པ་དང། ཞུལ་བཞོ་པ་དང ཞལ་ལྔ་པ་དངཿ ཞལ་དྲུག་པ་དཔཞྭལ་བྱརདཔར་རོགས་བརྲིབ། འཛིར ས་པ་ལསོགས་པར་གནས་གང་ཞག་བཅེམ་ལཱན་འདསྲ་ཉིས་ཨེ་ཡིག་གིས་གསུངས་པའ་གནས་དདེམདོན་ཐར་བརོད་པ་འབྱུམ་པ་ལསོགས་པྲ་གསང 
བ་ལ་སོགས་པའི་སྨྲས་བ 'ཝཱན་འདས་ཀེ་གསུངས་སོ། །བྲ་ངོད་པར་བ་ཐ་ཛྡེ་ངེས་མས་དཔའ་གངཤོག་ལ་ཡོག་གིས་གསུངས་པ་དཏུདེ་བདབ་ཆན་པོའོ་སྤས་གསུངས་སོ། །དེ་ཉཱར་གསུངས་པའི་རམ་པས་རིགས་བཞིའ་བདག་ཉུདེ་དང་རིགས་དུག་ག་བདག་ཉུདི་ཅན་མཆོག་གདང་པོའ་སེངས་རྱས་ལ་རིགས 
, །བཞེའ་བདག་ཉདེདུང་འགེས་དུག་གེ་བདག་ཏདེ་བརོད་པར་བ་བ་ཡིནན། ༈།ཐམས་ཅུད་མཁུན་བ་ཞེས་པ་འགོགས་པའི་ཡེ་གཉུརྦའྲ་ཚུ་གསུམ་ཁྱིས་བཅོས་ལཱན་འད་ཀྱིས་བསྟན་པ་ནི་སྭོང་པ་ཉདེ་དང་སྙིང་རྔ་དཉར་མེད་པ་བྲཏ་དུབ་ཀྱི་སེམས་ཏི་ཛོ་རབདེ་བཆེན་པོའ། །འདརུསད་གསི་འའློགས་ནམ་མཁའི་ཁམས་རམ་པ 
དཱི རླུ་་ཧ་ཿད་ཿཿ་པསྟེཏས་བུསས་པདྲིགསས་དལ། །།སས་གཏརའས་པ ོང གག ཨཱཾའྱ་སཱར་བའོ། ཅ། །འབྙོན་འདེ་ཡུཚྫུན་ཡྲང་དྲུག་པར་བཅོད་པའི་དྲོ་རདྲསྱུ་ཀིདཀིལ་བཁེརཆེན་པོ་ལ་བསོད་པུ་ལསྣ་ཚིགསྲ་དྲུ་བཅད་པ་བྲདུབཞིས་ཡངདག་པར་ 
) བརྔོད་པ། འདིལུཆོསངསྐ་ཧས་བོི་ལན་འཛས། །རྫེགས་པའ་སངསྦ་རསཨ་ལས་བུངྱ ཤ། རཤག་འབུ་ཀུན་གྱིམ ག། ཤྲ ཅཧུ ༤ །བརྔོད་པ་ཀུན་གྱིརྒྱུ་ཞིམཚོག། །ཚིག་ཀུན་རབ་ཏུ་གསལ་བརྡ་བེད་ཅེས་པ་ལསོགས་པ་ 
༡ནྭསྐུ སགོན་དོརོགས་མཆོག་ཆེན་ཕོས། „ །བུམ་གསང་སཱགསཱརྨ་བའྲི་སྨཆོག། གཐིག་པནུ་།ཚོུལ་ལེ་གནས། །ཐེག་པ་ཆེནཔོའརུལ་ཧྱི མཆེགཅེས་བཞི་མཐོརི་ཀུཀ་པོ་རུད་ཀྱ་རྱལ་ཕོ་བྲམས་ཅད་ལ་བཅེད་པར་བྱ་བའདི་རུང་དུ་དདའབིངདང་ཆེན་པོའི་གམ་ཅན་ོ་ཐེསམ་བའི་དབང་གིས་བཅེས་ལན ྲ 


¥ ཕམཊཿ:ཌཔ་ཁོནཿཐ༡༥།བ་ཏོདསོ་ཡཞོན༥༩༥༥༥༦ན༥༢༦འ༩ ལ))༢་ཛོ་ཁཿཕྱེཛན༥༥ཊ༦༦༦)  ་ཞེ།་།མའཇོ༢༢༠༠༥༥༥ 


+|: 


ཁར་ཆ 


༄༅ 


རཱུ ངང =ཁལས་ཤིག བར་བ £ 2 རར བི ཤེད་ལ་བྲོང འདྲ་བ རོགས་བ་བརོད་་ག་རརེ རར རཇིག་བ་རེ་འ 
ཟླ བརླི་ཁབྭོ་དངཔ་ཡཤེས་ཞེས་བ སོགསཔ་ཡི་ག་བླ་བཞིསརིགས་ུག་གས་པགཉི་བུ་ོ་པར་ཤཔེི་མཚན་ལབདགབར་བཅོད་པའྱིལླ་མས་པའི་ཡ་ཤས་ལ་བསོང་པལས་ཀུམོགསྐ་སབཅད་་གཉིས་པས་མཇདག་པར་བྱསས་ཏེགསུདས་པ་འདི”ལུ་ན །། 
ཟླ གསྷསགསུ་ངན་ཀུན་སྐྱད་པ་པོ། །བྲེག་ལེ་ཆན་པོ་ཡཾ་ག་མཔ། །སྟོད་བཆེན་པོ་ཡི་ག་ལཱ། །ཐྲིག་ སྙོདུ་བ་ཡི་གེ་ཇུག་ཅེས་ ཏཾ །དེས་ན་མི་ངམཐའ་ཡས་པ་དག་གིས་ ས་སྟོན་བའ་ཧྲེད་པ་ ཤརེ་ཀྱི་ཕ་འདྲི་སྐད་འདག་གིས་ཐེས་པ་ཞེས་བ་ལ་ གས་བསུ་པསྟན་བའྲི་སུང་ཀྱི་རྨལ་པོ་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། 
ྦ ` གསུངས་པ་ཡིན་ལ། གསདབ་ཞེསུ་པ་ལསོགས་པ་དངྲ་བམསཅམཁེན་བ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་པ་ནའི་བཞིན་གཤིགས་ཕག་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནཞེས་ཉཁ་སྔངས་རྒྱས་པླ་ནམས་ཀྱིས་བྲའོདཔ་རམོ་ྱ་ས་དང་གི ་གུབ་བཞི་ཨྲ་བའ་དང་གཞན་གྱི་གུབ་བའི་ཨཐའ་ལ་སྐྱོན་འིན་ནྭ་ཆ་བའི ད་བྱ་དུག་པར་འགྱུན་ན། ། 
_ ; 3 ངེའི་པོའ་རྐུད་གཞན་ལུ་ས་མ་དང་པོ་སན་འབེལ་བརཤེས་ནས་ཡོན་ཏན་དང་སྤྱོན་ཏོགས་བར་དའོ། །རྣམ་བ་གཞན་དུན་གངུག་པའྲི་མེབོ་དཔོན་ད་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་སིང་པོ་ལས་ཏྱི་ཐོལ་དྲུ་གུར་བྲ་ཡུལ་དང་དབང་པོའཉི་བར་ལངས་སོད་པ་ལཆགས་ཤིང་བ་རན་དུ་གབྷ་ནམས་མ་མཐེངབའི་སོད་བ ངབ་ལས་མནར་མད་ 
( ཟླ ཧཱུ སཱ ས་ཁ ཧཱ ཤུན། །རམ་བ་གཞན་ངུ༔ ཁྲུ ཧཱུ་འཧྭུ་སཱ་བ་ཡུ། ཏཱ ཅྱ་དྷུ་ཨཱ་བྷན་ བུངབ་ལས་མནར་མད 
` ༢ |པར་འགྲོ་བའ་འྱ་གའ་འོ། §།དེ་ཀུན་བ་ངོད་པའི་རིན་པ་མུང་དང་དོགས་པ་དམ་བུས་སྔ་མ་དུང་ཉོ་མ་མི་འགལ་བར་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་བཞེས་བུ་ལགོགས་བས་རྱུང་ཀྱི་རལ་ལོ་མཆོག་གིདང་པོ ཞསངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བསྟན་ཏོ། རྩ །འདིར་འགའ་ཞིག་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནབ་གད་ཡིན་བ་ད་ནདེ 


< 
ཏྲི 3 5; བྷཾ $ ་ ཤོ 
སངསྦ་ཆུས་བཙམ་ལཱནའདས་མཱ་ཡིན་ནམ་མིང་གཉིས་ཀྱིས་དངས་པོ་གཅིག་གོས་གོ་བ༽་དེད་པའྱི་ཕོའ་རེ། །སུངས་རྒས་ཞེས་པྭ་ཟོས་བའི་ཚོག་འདི་བཅོམ་ལྔན་འད་ཏིས་ཅིའི་དེནོ་དུ་གསུངས་ཞེས་པའི་བསམ་བ་འྱབུང་བར་འགྱུར་ཏ། དེའྱི་པོར་བ་ཛོད་པར་བིུ། །བདིའ་ཐམས་ཅང་མྱའིན་བ་གང་ཡིན་བད་ཤདེ་སྲངས་ ཚ་ 
རྒྱས་བཙམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པའི་ཚིག་འདེ་ནི་བདེནཏ ། འན་ཀུང་ཁུཐ་འྲངག་དངྲ་དག་པོ་ལསོགས་པ་གཞན་ཨང་ས་པའི་སྐྱ་ཿ དི 


སུ་ ཞྐི འ་ངག་དང་དག་པ བྷྙསུས་ཀིས་ཐུགས་ཅདམཁུན་པ་ཉདིདུ་ཡོངས་སུ་གཏགས་བསྡ་ད་དག་གྲི་ཐམས་ཆད་མཁྲེནཔ་ཉདེ་བསལ་བརྡ་བ་བའི་སླད་དུ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་སངས་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཞེས་གསུངས་ཏ ། 
ཁམས་གསུམ་པོ་འདིན་ཁུབ་འྱདུག་དང་དག་པོ་ལསོགས་བྷ་ནམས་ཏི་ནངན་གད་ཤིག་ཆོས་ཐགས་ཅ་དསེ་མས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཀོ་སད་ཀྱིས་སྟོན་བརྡ་ཧེད་པ་བྲོ་གཞས་ཅད་མཁེན་བ་གཞན་ནིཨིད་གོ །འདཱའ་དེ་དག་གི་ནདན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སམས་ཅན་ཐན་སཅད་ཀྱི་སྐད་ཀྱིས་སྙོན་པར་ཕྱེད་པ་པོའ་ཐེམས་ཅད་མཁེན་པ 


ར 


མ་ ༧༧༤་་་་་་༧༧་༧་ འ༣་:་་་ཡ `" ± *་ 


[འི་ཉིརཡ། ར་ོ་། ུ་དབཔོསོགས་ཟ་མས་འསོྱག་གི་འདོའད་་ུ་བརས་ཤ་ཤཌ་། གངས་ས་བོ་ུནའཇས་ལདོ་དི་པ་ར་ི་མཐ་ནསདུགནས་བཤོིི་ཉིནོ། ཞན་ཤམ་བྲ་མཆནཔང་བག་བ ཆི 
ཤོནེ་ངུ་ནས་པར་དག་བ་ལ་བསྟོད་པ་ལས་ཚུགས་སུུ་བཅད་པ་བྱར་གསུམ་པས་གསུངས་པ་འདྲིལ་སྭ། འ་བའི་ཕ་རལ་མྲཐརི་སོན་པ། ཀྱ་ཐ་ཧཱས་པ་སྐམ་སྲ་འགིནསོ། །༨ཤྲས་པྲ་འཐད་ཞིག་དེས་བསལ་བ། ༽ཤེས་འབ་མཚོན་ཆས་རམ་འཇོམས་པ སཱ་སོ། ། དེི་ཡོའི་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་སདས་རྱས་ མ་ 
ལྡནའདས་ཏེ་སངས་རྒས་ཞེས་བྱ་ཟོས་པའི་ཚོག་ཏུ་མི་བྱགར་༣ོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་གང་ཡིན་བ་ངེཉདེ་ཡེ་ཤིས་སྒུ་མ་ཡིན་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡེགས་སླ་ཞེས་ཟེས་པ་ཅིའིདན་ངུགསྲུངས་ཞེན། དི་ཉདེ་བངོང་བརྡ་བྷ་ཧ། འདྲིའ་ཐམས་ཅ་དམུན་བ་གང་ཡིན་བ་དེཉདེ་ཤེས་སླུ་ཞེས་པ་དེནི་འདེན་ཏེ། བནོ་ཀྱང་ 
སངས གཞཿཀ་ངར་བངས་ཆུ་ལ་ཅིང་རང བསའ བབ་་སདག་ཉ་མས་ུབ་སངས་ཅབཤདའ་སཡ་སཆྱཁྲ་བད སསང བོ་བ ་་་་ོོས་། ་་པ་འསའ་་་ར་་་་།ཀ །འདིའེ་ཉན་ཐེས་དང་ནང་སདསྤུ་ཆུས ¬ 
ྲྲགཾྲིེྲིྲིྲངེྲཾྲཾྲཾྲཾེཾངཾཾེྱེ་་ །འདེརཅེའི་ཕཱའི་ཉན་ཐོས་དང་ནང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཡང་དག་པར་ྔོགས་བའི་སངས་རྱས་སུ་བྱུན་པ་འགའ་ཡང་མདའེ་ན། བ ད་པར་བྱ་ཧྙེ། འདིརཏན་ཐེས་དང་རངསངས་རྩས་རམས་ཅྷི་ལུག་མ་དུངབརྲས་པའི་སྱ ཧོ 
རན་ལས་དདག་བལ་གནས་བའི་ཕོེ་དྲདྱ ཡད་དགུ་པར་ཛོགས་བའི་སངས་རྒུས་ལུགསྲ་བམས་ཅདལས་ནམ་པར་གོལ་བཞི་ཕྱིར་རོ། །དི་ལར་ཨྲང་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀིས་མཚུན་ཡང་དག་པར་བརྗེད་འི་སོ་སོར་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསྟོདཔ་ལུས་ཚགས་སྲ་བཅངཔ་བཅུ་གཅིག་པས་གསུངས་པ་དདྟེལ། ཡགྷུ་མ་ན་ལས 
ནམ་གྲོལ་ཞཾང། ཁབ ཧཱ་་ར་བཱཿན་དོད་ཆ། །ཁུབྭབུ་རིནན་ཀརྦཱ་ཧསཆག་ཅེས་སོ། །དའི་ཕོནྲ་ཐུམས་ཅད་མྦུའན་བ་ཡཤེསྨ་སཱ་ཡ་ང་དག་བར་ཇོགས་པའི་གངས་་ཆས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཡེཤེས་ཀྱི་ཞེས་བཅོས་ལན་འདུས་ཀྱིས་ཟེས་པ་གསུངས་སོོ། །གངལ་ 
སས་སེ་རྟ་ིཉིགས་པསྲི་བའོ་ོང་འི་འགོ་ིནན་སས་སུམ་ཇིས་ོ་་ག་ས་ཉིགམའུང་བཞྲས་ནས་བ་པཅོནོནཅུགུངས་གོག་གསད་ཞིསསྨྲངར་རུར་བའའིོིད་རྱནེ། འདི་གད་མས་ཨ་ཡིནཔརཊནེམི་ེགཔྲི་སན་པ་འཛོམས་པརཉེ 
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ཉཉ་མོནྱཟེདཔའི་སླུ་ཟས་པ་གསུངས་སོ། །འདིརྡ་ནམ་པར་ཤེས་པར་སྣ་བམས་ཀྱི་ནཔན་ཡེཤེསྭ་ཀྱི་བ་ཉིན་མོརང་པའི་སུ་ཡང་དག་བླ དྲོག བ་བཅད ུ་དོ།བ་གངསངོ་ །འདི་ཅའི་ཕྱུརླ་ནས་བླ་དྱུས་པར་བུ་བྲ་ནས་ཀྱ་ནངན་ཡཤེས་ཏུ་སན་སོར་བྱེན་པའི་སླུ ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་ 
གླས 


སངས་རྱས་སྱུ་གུར་པ་འགའ་ཡང་མེདཉེན། ཕདོད་པྲད་ཧྷས། འདི་དྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྲར་སྱབླསསྐ་ནོམ་པྲརླ་ཤེས་པྲའིརིསླ་གནུད་པའི རོར་དདྱ། ཡྲདྱ་གཱ་པར་གབ་པའིསཔསྦ་རས་ནམ་པླ་དྲས་པའྲི་རེས་དྲོལ་སོས་ཕྲོད་ློད་སློ །དྲེ་ལར་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚོན་ཡངདག་བྲརཔ་ཇོད་པའི་ 

ག་གོ འ་འ ་་_ི་ ལགཔ རི་ག 
བརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་ཞེས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀསྣ་ཟེས་པ་གསུངས་སོ། ཅཅ  ུླིོ སྭ་ཀྲཾ་ག་གང་ཡན་བ་ ཀྲས་ཅནམ་ཡན་པ་ཡན་ལ་པང་མའི་འདོབ་མ་རྱས་པའོ་སྟན་གང་ཡོན་པ་དནི་གཟུགས་ཅནིམ་ཡིན་ནམ། ཅའིདོན་དུ་པདམའ་འདབམ་རྒྱས་པའི་སུན་ 
ཞེས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ཞེས་པའི་བསམ་བ་འབུང་བར་འགྱུརཏེ། ངེའི་ཕྱིཾར་བརྗོད་བར་བྱའོ། །འདིརྱཧོས་པའྱ་ས་བོ་དག་གིས་བདམའི་འདབ་སྱ་ུས་པཞོ་སྙེན་རྒུད་ཀྱི་བརྗོང་པར་བྱཐ་གཟུགས་ཅན་དུ་བོད་པ་གང་ཡིན་བ་དུནི་མ་ཡིནཏེ། འཛིརས་པའི་དོོ་བདམ་ཕྱིགས་ནམ་མཁའ་ མས་འ 
པདམ་ནམ་མཁའི་ཁམས་དུ་ལ་པདམའི་འདབ་སྭ་ནམྲས་བཞིན་དུ་རིགས་བྱར་རིང་བའི་ པ་ཏདྱི་ཀྲིས་གནུས་པའི་སམས་ཅན་རཱསྦས་སོ། །བཟསྟའིཏདཱཱ་མཱད་དཱགྲ་གྲི་མཿའུ་རདདྲབླ་དབརོལ། འདས་གང་གི་སྙན་བྱ་རུས་པ་དྲ་ནོ་པད་མའི་འདབ་མ་ཆུས་པའི་སུན་ནོ། །འདིའ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསྣ་མཚོན་ཡང་དག་པར་ 
¬. བཌེད་པའིམེ་ཡེང་ཀཱ་བུའིཡེེག་ལྭ་གསྐོད་བ་གས་ཚིགས་སུ་བཅད་བདུག་བས་གསུངས་པ་འདི་ལུ་ཉྟ། དྲོ་འུབ་འ་ཡིག་མི་བདད། བང འབི་དབེ་ སཔ་ཆེ། །ཆེག་གཉཔ་སྟ་རྡོ་མ་ 


༠? པའྱི་ིཉིནམོན་ན་བའི་སུཞས་པདི་ཚིག་འདནདེནཏ། འོན་ཀྲང་སངསྐ་རས་པ་གཞན་ནུམ་པ་དཤིས་པར་སྨ་བ ་ང་ཡོད་པས་དེ་དག་གྱི་ནོམ ནར | ( 














འམོག་ཅེས་སོ། །བཅོསཝྔན་འདྭས་ཀི་གསུང་འདིའི་ཕྱིར་པདཨཞི་འདབ་མ་རླས་པའི་སུན་ 





༦༤ ལི ཨྱཧཤནགཧ་ཁར༡༠པཔཕ་པོབ པོར ཁོཀ༦༡༦༧༩༨༠༡༥༥༦མཞན།༠༥༨༡༡པ༥༥༧༥ ངྡ༢༡༢༦ར༤ར༩༥༤༩༠ན།༥༢༧ད༥ ཿ 2. ཤོ བ༡༡༩༦༡༩༠༠༥༤༥ལྷརྫ་ས་༠༠༥༤།༩ནཔ༥༦༦༤༢༥༥༥སོཿཔ་སིའཚར་ 
ཛེ ༦༨༧༤༨༠༡༥༠༥༥༥༢༨༢༢༧༠༩ཉུས།ོ་ེོི་པོ་ཡིན།༠༥༩ ཤྭ 
༩ རེ ། 
> སྦི ཟམ ༡ 





"ཁ་ཡ ༩ " 


སསངྔ་ ཨ༅༅་ 1 བ་ལ ༢ 





།ཡང་པག་ཐར་ཇོགོས་པའིསངས། ས་འཇུམ་ཝཱན་ སནིགྲཟུགས་དང་བལ་ སིནྡ་ཊོ།༣ ། དེསང་གིའྲིལ ༨ ་ཤིའྲི་འྲིརར པིཿ་ལ་ཿ ཡངགིའི་འྲིཿྡ་བེ་བ་དང་ཉིམ་དྲ་སེའིདཉིལ་འཁོར་ཉེ་ལ་ བ་ང ལོ ངི བོ ཏཱ 

ཀེ ལས བོ་འི རཱུ ཁྲུསླ་ཧུས་དེསངགེའྲི་ལ་བླཞུགས་པ་སྟ་སྙངགའི་བིནོ་མེཁའ་ཁས་ཡིན་ལླ་གླའན་ཡངསངགའི་ཁིནྡོ་བེ་བྲ་དང་ཉྲིམ་དྲངཡའི་དཀིལ་ཞཁོར་ཏིད་ལ་བཞུགས་བནི་སངགའི་ཁོ་ཁ་བཞུགས་བའོ། །།འདིར་ཅ་བའྱ་ཆུང་ལས་དཅོལ་ཝན 

ཞགས་ཀིས་གསུངས་པ། གྲེ མངོས་ཁའ་འའོགིགག་བས། ཆོ་ཕྲུ དྲྲི རི སོད སིག ོས་པྱརས་མཐོགས་འཛན། །སྣུ་ཆོགས་ཡུམ་ཅི མིངྡ་མསྭ་ཅཱས།། 

, །རྒྱུད་གཞན་དགཏུ་བདག་གིས་བ་རོད། །སྣ་ཚོགས་སེམས་ཅན་བསམ་བས་ཀུང། །ཏནྱ་ཙོ་མཚུན་ཏདགནས་དངན། །ཏཱན་བདག་ཀྲངབདིཀ་གིས་བརོོད། །ཀུན་མཁྱན་སྟོན་བ་རྡོ་རྔེ་འཛིན། །སངསྤྱ་ཆས་སང་གའི་ཁོ་ལ་བཞུགས། ༤ །དུས་ཀི་འཁར་ལེའ་སྟན་པ་པོ་ཞེས་སོ།ཿ དེའི་ཕིར་ 
ཐམས་ཅདམཁན་བསངས་རས་བཅོས་ཝན་འདུས་འཇེག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་སྟན་པ་པྩོལ་དངལམ་ཡོན་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཉོན་བ་ནཆོག་གྲ་བུགས་ངཅན་རྒྱ་མེད་པར་མཉེས་གཤིནཔ་སྦྲིབ་པ་ཐགས་ཅདལས་དེས་པར་གོལ་ག ༥༧༦༤ ༤༡༡ ༢ ༢༨ 

, །ལྗན་འདས་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བ་ས། སྙོང་གསུཁ་གྱི་སོངཆེན་པོའི་ཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ན་མཐུའ་ཡས་བམཐའ་ཡས་པའ་སེམས་ཅན་མས་ལ་མཐའ་ཡས་བནཐའ་ཡས་པའི་གདྱཀསེ་ཅིག་ཅར་འཇིག་ཏེན་དང་འཇུག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་པོ་གཞནནི་འགའ་ གངགྱིཕོར་ལའི་སྐེ་བ་གཅིག་པུ་ཉི་ཚབར་ེས་པའི 5. 

ལྒ ཤིསང་ དབག བ་་བའ་དདགནྲི་བཟས་ཅདཨའུནབའ་གུདདེ་མོས་པ་སུཆགས་བའི་སམས་ཅན་ནམས་ལ་རདངི་གངཐུ་ད་ཉསའཇིག་ཏེ་དངའཇགཏན་ལགུའཇགཿ་ོ་ཊ་བ་ཡ།ཨའི་འཇིག་ནའདིདདདག་གས་ལེགས བར བར་བདི་གརཏོས་བསུང །ཚ་ རོ ནཱ 

"' ླཐ་བའི བཅ རཤ་་ིོགིིིསཔྣ་པཔྣ་ །འདཾརྡདོརི་ཐ་དྲ་རོའ་འིགས་དག་གས་རིག་དྲ་གག་པརྦ་ཧྲའྲི་ཛཾཊུརྲགས་དང་དམངས་རིགས་ལསོགས་པྲ་ནམས་ཀུས་ནུམ་ཡན་ནོཞིས | 

)དཔད་བཞོན་དུ་གུ་དང་གུབ་པའི་མཐའ་དང་སྔོན་རྱི་དབག་ཀྱི་ཚོསྨ་ནགས་ཐམ་ཟེའི་ཁ་གས་དམ་ཐེ་དངྱ་ཧུལ་རིགས་དང་ངས་དུངདམངག གྲས་ཏེ་རིགས་བཞི་ནགས་ཀྱིས་ཤཉན་བར་ཤའི་རབ་ཏུ་བུངབ་འཇིན་གཞེད་གགན་ཉ་བ་ལགོགས་པྲ་དམས་ཀུསེ་ནིམ་ཤིན་ནོ་ཞེས་ཏེ། །ཆོས་དགག་དའི་ཚིག་འདེའྱི་པོནདདག་གིས་གཏུར། ༢” 

།“༨༢༥༦༠༡-༡༩༩ཕ༥༡” ༤༦༥༡༦༥༤༨༥༨༡༡༦༤༨༨- ; ' 


/"༤༥༡༨༩༨ར༡༩- ༤༦༩༥ 


ས་་་་་ ཆ་ 


་༨9། ( །པའིཆེསྣ་ནམས་ 
འདིར་རེའུ་རིགས་དཔདམངས 
„¬ < 
ཤིཡྱ་ཧིསཞེན་པྨ་ནམས་ཀྱིབ་ 


རིག་པ་དངཆས་དཔེ།ེས་ཐུན་མོངབར་ཡོངས་སུ ཤེས་པའི་པོར་དང་ཁུམ་བ 
པརསྦར་འའྲུ ཀྲི་ག གསག ཀོག 
ཾ །ལྲ་པས་པརམྭ་ ར་བྲིན་ཚོམ་པ་ 










ཞྷནམསྦ་ཁ་ལ་ 


ར 


ད་བྱ་ས། 
༥. ༣ རཾ ཛོ = 
ཡུག་འལ་ཏེ་བབར་བེདཔ་ལེག་པའིངྱ་ཅལ་ཡུད་དརུ་ད་གསག། ངུ ཐུ གོ ནཱ བཱ ཡིི་གསུགབུར་ཧང་པཔོ་དགུ་ཉི། 
།འྲི་སྐད་ཀྱེས་སྒེགས་ད་གྲཾ་པརིག་ཤད་འཤོ་སི་ པ་འིངེབ་ཏེན་པའི་དོན་སྟན་པརཉེད་པ་ཐྲེག་པ་གསུམ་གྱི་དོན་ལྟོན་བརཧེན་པ་འདྲིག་ཏེན་ཀུན་རྔབ་ཀྱི་འདེན་བ་དང)དོན་དམ་པའི་བདེན་བས་བཏན་པ་ནོ་གེགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཉན་པ་དད་འཇོད་པའྱི་དདངུ་ཡང་པྭ། ཌྲཾ 
སུ ]¡ ཱེ ུ 





ཧེ ཊཱུ ཏུ ༤; ་ 
ནིཉིཚབྷ་སྟ་སེམས་ཅན་ཐགས་ཅདལ་ཕན་བད་དཔམ་ཡོནེ་ནོ། །མིའི་ཡུལ་འདྲི་གགྲུས་བརྡ་སྲར་བའི་སདཉི་བ་ཡིན་བའིི་རུགཔ་གིས་སོས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སགས་ཅན་ནམས་ལ་མཚོགས་པའྲི་།དྱ་ཀིས་འཇིག་ཉེན་དཔའཇིག་ཏོན་ལག་འདས་པའི་ཆོས་ 
འགས་ལསོགས་པ་སྨྱ་གནས་དམན་དར་སྨས་པ་རྣམས་ཏྱིས་རྲག་ཉིད་ཀླག་པད ཅོ 


མའེ ཡ་ཏདམངས་དིགས་ལསོགས་པ། ཟི 
།འཁར་བའི་ལྤེངས་སོད་ལ་ཆགས་པྲ་བམུས་ཅད་དང་བམཟྲེ་ནམས་ཡོན་ཏྲན་ཁད་ཕར་འདཔའི་དོ ཚཞེས་ཤ་བར་ཤེ 


༨༡༤» 
ོ བམ་ཟླ་ནམས་ལྭ་སུ་ཞེག 
།པཱན་བྲལ་ཞིས་པའི་རེས་པྲ་ཤས་པནི་བམས་ཅང་ཤེས་པར་མི་ 
༡༨ ༠༤༠ 


ས་ནས། ཚུས་ལ་ནཱགས་པ 





སླེ་བ་མངེན་བར་ཁེངས་པར་ེད་པ་དག་ལ་སངས་རྒྱས་པརམས་ཏུསྔ་རེས་སུ་ཡེད་ང་བརམྲི་ཤའཾ། །ཁགས་གསུམ་པོ་འདིད་གས་ཅདམྱལིན་བས་ཐམས་ཅད་མཁུན་བའྲི་གད་ཀྱོས་བསྟན་བཞི་ཆོས་གང་ཡེན་ 


ཛཿ 
༡༩ - 


'བ ༥ཕརྭ་ཤ་བར་ཨྲཾདུས་པ་དསན་མིའྲིལ།པ་ 
ངའྱཅུ་ཐུང་བདག་པྲཱའྡདོན་པ་ཡངཤ་ཤའོ་ཞས་ཇའུ་རིགས་དང་དམངས་རིགས་ལསོགས་པ་དགག་པ་བུས་སོ། ནི འ་འ. 
ེ་ ¬ ད¬ ༤༨༤ ༽ ༤ ངི 55, ༤; <÷ རེ ི 
སུམ་བྭ་སྭ་འཐས་ཧདམཏེན་བའྲི་སྐད་ཡེད་པའི་ཕོརྲརོ། །མའི་འཇིག་ཏྟན་འདིད་ག འིམི་ཐམས་དྱཾཀས་དིག་ད་དང་གུ་དངྲ་གུབ་པའི་མཐའ་དང་ཏོག་གདངབྟན་བཅས་ལསོགས་པ་རིག་པན་གྱུར་བ་དེ་ལྟན་ ་གུས་བར་ང 


པུན་འགྱར་ཏེ ། 


༨ ང༨ འི 

འྲ་དང་སྲོང་གདུག་པ་ནམས་ཀྱིྣ་གུ་དངྲ་གུབ་བའི་མཐའ་དད་ཧོན་ི་རུབས་ཁསོགས་པའི་ཆོས་ནམས་ལགས 
ཧོན་བའི་བསམ་བསྱ་ཊིས་བའྱི་ས་བྷོ་ས་རོངས་བཅན་པོ་སྐྱེད་པརདཔ་སྟེ། འདི་སོན་ཀི་དུག་ན་རིག་ཉེད་དང་གླུ་དང་གྲུབ་པུའི་མཐུའ་དུང་སོན་ཀྱི་རབས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་གླགས་ ± 

གྲད་སྲོ། ར(ྱ་ིི་ནོ་གོ་འིདུས་ཀི་དབང་གིས་ཤེསདུབ་དམན་བཉོད་ཀྱིཕོརེ་སོལ་བཅོནྨ་ནམས་ཀྱིས་གླེགས་བམ་ཁ་ཾས་སོ་ཞེས་སོ།༔ །འདིར་ཁབ་འཇུག་དབྲདག་པོ་ལསོགས་པྷ་ནམས་ཀྱས་བསུན་པའི་ཚོས་ཉིཚའསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅེ་བུ་དངྲའལ་ 


དལ་སོས་པའིཤས་ཅན 





སློའིསྦྲད་ཀྱེསེ་ཏ། རྭ་ལཱ་གུལསོགས་པྲ་བམས་ཅདཤཀན་བས་བསྟན་བཞི་ཚོསྐ་ནམས་སྡུད་བརྡ་བོད་པ་པོ་དག་གསྲ་བསེ་སོ། །དེ་བཞིན་དུབོད་ཏྱི་ཕུལ་ཧུ་ཐེག་པ་གསུམ་ 


རྨཾ་ནིནདུ་དུམཞ་་གཉིསདང་གགསདུངམིསུལ་དངས་འོཀ་ནམས་སྩ སཞག་ཅན་སྣཚོགས་ཀོ་ྐདཤས་ལུདཔརྱསདགཔོདག་གིས་ཞིག་པ་གསུག་བིག་ཏ། །ཉན་ཐོས་རམས་ཀསེ་ཉན་ཐེས་ཏི་ཐིགཔ་དང་ རང་གདས་རྒས་ནམས ཉིས་རངགངས་རྒསརི་ཐེག་པ་དང་ ༅རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀིས་ 


མཾ 


༤ ེ ༤ ངཾ ཅུ ༤༨ ༤༨ 3 ༨ ༡ ཡེ ་ རེ ཚེ ༣ ར་ གྱ 
རྣམས་ཀྱས་ཐམཱསཱཿ ་བྲས་བསླནུ་པའིཆོས་ཀྱ། ངཔོ་བྱ་རདྲའི་བཞི་སྭོང་འཇིག་ཏིན་དབའཇིག་ ལས་འདས་པའྲ་དེན་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དྲ་དག་ཉན་བརྲ་བིདྲ་ཀོག་བུརྱ་པེད་འདོན་བ ཡེད་འཆང་བར་དེར་གཞན་དག་ལ་ཡང་རྐྱཆེར་ཡང་ངག་པར་རབྱཏུ་སོནགདིདའབ ཉིཿ༡ནློས་ཚོགས་ད རོ་པ 
ཚུགས་དངདིསརོས་དཡེམྦ་ཚོགསོད་ སྣ་གས་དངས་ལངཚོགསདཔ དས ི་ོ ནག་པ ང་ར་ཡང ཡདུགཤསབར་ུངམེཏོག་ མཆོད་པ་ཤསནས 
དདག་ལ་ཡུན་ལག་ལས་བྟག་འཚལ་བན་བིད་ད། །དེ་ཉར་ཐསུས་ཅདམཉེན་བས་བུན་བའི་ཆིས་གཞན་ལ་ཕན་བརྡ་ཤདཔ་དདགནོོས་པའི་དབང་གོས་གཞན་ལ་ཕན་བརེད་པའི་སདང་དདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཚོགས་དང་དིགས་མོ་ཡིན་བའོ་དབང་གིས་འགའ་ཞི་ ་བ་དངུ་བཀག་པ་མུད་ཏེད་ལྟ་ཡངུ་ 
ནུཐ་བརམ་ཀྱུར་ཏོ། ེགགི་ཨུས་ཏ་གཞུནཏ འག གཞིགཔ། ཤེས དན་པ ངས་རབ བང ན་དག ུ་ན་ལས་འདས་པརྦུ་ཧན་བ་ཅད་པར་ ོས་བག་པགས་སེགསགས་ལྲ་གས་ཏ། ཡླས་ གོ གསཔའི་ས་བས 
གསུམ་མཱ་ག་དྷའི་སྐད་ཀྱིས་བྲེས་སོ། །མདོ་ལྔནེ་གནེ་རྙུའི་མེད་ཀྱིས་སོ། །ཐ་རོལ་ཧཱ་བྱན་པའ་ཚུལ་དང་སགས་ཀྱ་ཚུལ་ན་ལགས་བད་སྱར་བའི་སྐད་ཀྱིས་སོ། །རྒྱད་དངཿ ད་གཞན གླུ་རིཀྲས་པྱ་་སྭརབའ་སཱད་དང་ཐོ་མོལ་པོའི་ །དཆག་གྭ་སད་དང་ལེགས་པར་སྩར་བམ་ཡིན་བརྦ་་འདཕ་ལསོགས་བླ་ཀྭ 

དསས ར་ཏས ུ | ྱ མཡི་ག་ཆོས་གན་གྱོག་དྲགསྐགདཅིསས། ྐནགོན་པོར་ཏུནགཡེན་པོྤག་ ༤ རརཾཾ་ 


སྒད་ཉིས་སོ། །མཱ་ཕོ་འི་ཏའྱི་བང་ཧཱཾ་བ་ཀའི་ཡཱལྱཧཾསད་དངྡ་ཨཡི་ཡུལ་གྷི་སད་དང་གསིར་ཞེས་བ་བའི་ཡུལ་ཧྱོསདྲ་ཉིས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་རུབ་སོན་པོའྱེང་དུ་རུག་མ་ཞེས་བ་ཁའ་ཡུལ་གྱི་དདུ་དཔྲས་ར་མའི་ཕུལ་གྱི་སྐད་ཏིས་སོ། །ངེ་སྟད་གྲོངྱེ་བྱ་བའི་བྲག་ཉདེ་ཡུལ་བྲག་བ་ཁྲ་དུག་གི་སྐད་ཀས་ཐས་སོ། ། 






”  རྟཾཏབ་འོས"འུ།ཕདཔ་།ིམསོ་ག༡མཞེརཉ ཤ།བ།།༦ན།9 ངག ལི།།རག། ༠༦༢ ༽༦༅ད་ 


ཡེ 


་༄། / །ཐེག་བཅེན་པོ་ལ་ངོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། ས་གོ བགི སས་སས་སས - ༢ ༤ ~¬ 









།རྐྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅདམ ན་ཅི ཡའ བ་ས དད་ག གསུ་པཱ་གཞན་ནིམ་ཡིནྷ་ནཱ། །ི་སྣཾ་ཁུ །ཅཾཿ གྱུང ཁྲ ་ སུ་འགས་པ་འགའ་ཞག་ཞོདནེར་མང་བདུགླ་ཚུགགསྣ་ནས་པྲ་བེམས་ཉདྱང་ 

ཡུག་ རྫང ཤཿསཱརས་སོ་་ སྐས །སླངསོ་རས་དབང་ཕྱུག་ ཕུག་ཀོགས་ལྷ་སྐིོ། (པའོ སྲ རེ་བ ར་ མས་ཅན་ནམས་ལ་ཐན་བའི་ཆས། །བ་མལྷ་ནམས་ཀྱང་སྟོན་པར་ིརྱི། །མཁས་པས་བདག་གི། ༦ 
ཤཾ་ རཱཧཱཾའཾ་དྷུཾགཱསུ། །སུམས་ཅ =:0ོ་ཡང་སུནམོའི་འཇེག་ཉིན་ན། །རོང་གི་བུ་ བླ་ཐའ་བརཾསམས། ༽ །གླུང་ཞིག་བུལོ་བྱཅ་ཡད་བ། །དེ་ ་ཆོས་ི། ;།གང་སྭ་ཡུམ་གསོདཔ་དྲནི། །༣དུདོན་ལུ་ར་ལཱན་བམ་ཟེས་བོད། །ངེ་ལྟ་ཀྲཞནཱདནཱི་ཞོག 

_ # གཏམ། །སེའྱི་སིམཆོག་གི་དང་པོའ་སངས་ ར་་རོ་ དིས་ཙན་བཤིས་ཅད་གློངགསཆ་བཡན་བསས་བནང་ོ་ བའ པ་བོ་ཡིནལ། དེ་ལ་བ ་ོབ་པ་འབད་བོ་སོལཔའད འའ ཀེ 
ཱ རི 'གགས་སོ།: བཅུས པལ ུདྱི་་ྱསཅིའད་ལའོ་བཤད་ཅལི་ ུཅི་རེསསུ་འཇུགཔསང་བགབྱུ་གཉིས་བྲདས་མེདབའིའོད་ལས་བམས་ཅདམ་ེན་པ་ཞེས་པ་ལགགས་བས་རྱང་ཏྱར་པ་པ ་འདབས་པ་པོཤ བའི་ག གླསས་ཏེ་བའི་བྲལ། ༩༩ 


དནྡིར་རྔོའྫན་ལ་འབྲོར་བསྭ་བ་བ རོང་པ དཔལ་ལྡནུ་ངུས་འཁར་ཞེ སུ་པ་ལསོགས་པ་སྟེ་སྤགས” ཀོ་ནུལ་ འཾ འདེ་ལ་འཇུག་རྟན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་བུའ་བདུན་བ་ལུ་ཡང་དུག་པར་བཉེན་ནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་ མའདས་ཀྱིས་རྒྱུང་དང་རྒྱུང་གཞན་ངག་ཏུ་ངོན་རྣམ་བ་གེཉོས ར་ཤ གཅིག་ནི་འདིག 
དིལ བ་ད །དེལ་གང་འདག་ཏན་ཏུན་རོབ་ཉིས་བསྟན་བདན་དདབའིདོན་ཞིན་ལ་གདདོན་དམ་བ་བསྟན་པདེནིདེས་པའིདན། ས་པ ི་ལོི་ོསནམས་ཅིས་ཞས་ ྟར་ིོ ། །དེ་བཞནི་་རྒྱད་དང་རྒྱང་གཞན་ཐམས་ཅད། 


ཀལ འཐབ བྲ་ཝན་ས་ད་བཆང་ཆང་ངཊནད་ ༥ དུ་བ མ་ ཚད -„ 
ཏ་ཀརྨ་ཆིམ་ ངམ་ ་་ ཐ་དད་༣ ^ 
། 


) འ` 
ལེ ` “༢2 དྲ ཐེས་དངཀལ 
ཛཾ === བབ: 2 ད་ཕྱག་དང་མཚནམ་དང་དྱཿ ོྦེ 
རར་རོ ང་དེནོ་དམ་པའི་བདེན་བས་ཡིན་བདེ་ནོཁ་དོག་ད སྲང་།དུསདུ་ུ། 
ཏཱ ས་ར་ས་ར ངེ་ནིཁ་འོག་ཿ ནྔ་ས་དངུ་དཤསྭ་ཀིམཚན་ཏུདུ་ཅན་ཞོ། །ག དེན་ད རར གོ 
ཉོ །ཁ་ཁུརས་ཁག་ སེས གཅོང རེ་ས ོ་བ་ = ¬ ཀར་མ ་ རུ ཏུུའ་ བ་པ འདོབའིདོ་ཚི་བསབ་ཀརག། ཏཾ 
ཁོ རིག་ཉེན་པའུཀུན་རྔོབ་ཉིས་བསྟན་པ་དེནི་ྱོདབནང་ལ་འཇིག་རྟེན་བའི་ངངསོ་གུབ་བསྒྲབ་ ུ ས་སུ རལ་པའི འདོ པར་རྒྱུང་གཞན་བྷུམས་ཆང་ངུ་རབ་ཏུ་གྲུགས་སོ།ཿ 
¦: དི །ལྐུས་ ང་འཇིག་ཏེན་པའུ་ཞུན་ཇོབུ་ཅིས་བསུན་པ་དེནིཡི་དབནང་ལ་འུ པེ ༢ །པེའིཚིས་རང་བྲལ་བྲ་: ནྩོནུ་སྨ་བམས་ ི་ོ ལཿ ¬ ཧི 'འཁེར་ལེ་འཅེམ་། ན་འ སུང རཱུ 2 ༠༠༡༢ བཞན་གཞན 1 
༡ དབ ་ ཟཾ་ ་ཐ་ངཱ ཧབ ོོོ་་ས ེ་ ར་་ རད འནལ་འར་དོན་ཆན་ སས ྲགེིཾེྲྭཤཌལ ློ་ི་འས་ཇོགས་བཅིས་དང། ཊི ཀྐ 
(ྭ ± ་བལིང་པའི་བར་བཟ།། ཤེས་ཀྱི་སྤེ་མས། སམ ངིང ང་ : དུ ཤཱ ་ཏོགས་བའི་རེན་ པལིསོ་མོཛད་པ་དངུ་བཞིར་ ཾ སྒྲ རི 
སེ་འྲུབས་བུ་ནི་འ ; ཅཧན་བའུ་པ་ལའི་ཤཾསངཔ་ཏཔོ་རོས་ུ་ཧུན་བ་ལས་ང ༡ ིཊིས་གསུངྦསྦོ་ ར་་ ལོ་ལཾ་ལྟན་ཅིཉཾས་པའི་དགའ་བ་ ངཱ ན་ི་མུསབའི་ཨུཞེས་གྭ་ས་ཏ་གུ་ྲབ་ སཱ 0 སཔ  ་ 
བཱཧྱཱྦནཱཊཱདས་ རྔ ྱང་ 55 ཅེན མ་པ་བཞིརྐནི་ཡང་དག་བོད་ཅེས་སོ། ཏར །བཅེམོ་ལཱན་འ ཨསབ་ བཱ ས་ཤ ཅི དེཞེས་པ་ངས་པའི་དོན་ཏོ། །འདི་རྷནལ་འཇོན་བླ་ནམས་ཀྱི་ཧོཿ ་སུ། ཛེ ནུ ་ རྒེ ˆ རྡོ ༡: ྲ 
.སུཁཕསའསུ་ུ་ག གས སུམས མབ་སང་ཤེསཀ་་འདད་ཞུན་ཅག་ ༦ ཀར སུམ་ཏུམཐེངོབ མདཆེས་པའི་དོན་ཅནྨ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅདཔ༔ནམ་མཁའ་ ཅུང་ ༢༡༡༡ 
ཆི "།།2!' 655: པ། སཿ ད ཱུ ཤང ཨ་དང ཀོ པཱ ་ྲ | 
ཀྭ 5 556 ཏྱ $ཅྱ་ རྲས་ཕ།གཞནནུ་མའམ་ལེདལ་པྲེ་ཕབ་པ་བཞན་རང་གེ་སམས་ཀེ རའ 
ྲ ¡ནདཔ་སྲངས་པ་འཇིག་ཉནཔའི་དས་ལཞུ་པ།ཡོདཔདྡདམདཔབིོཡངས་སུས། གཞིནོན དམས་ བམངོན་ ཤོདཆས་པའིད ་ལས་ ཏོ 
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༢༩༥༤ 


° 


༢༤༩ ཏེ ཁྲལ མོད ༦༠༡ཀ་ཀོན༨པར།༠༡ཀ།“ནམོ།པོཡ་ྷཧི།༠༡༣ས༦༥༠༦ “ཕོང རྫ 


་ྟོ༦༥པར༥ཐོ༽ 





=: ཿ ེ ༣༢༩༥༩༥༢་ རར ༧ (© 5: 

༄། ༨ །ཅན་ཐམས་ཧངྭ་ཏི་བདག་ཏདི་དུ་གནས་པ༔ ཉཱ་ཅིགྱསས་བའི་དགའ་བཏགཏན་ཚིགས་དང་ངའི་བྲས་པ་འདིའི་པེརདངོས་པདང་དངོས་པཞད་བགྲ་ཚིག་བཏདི་འགྱུར།་ཆོས་མོ་མཐུན་པའི་ལིརརོ།༔ དདཔ་རན་འཇྲིག་ཏེན་པའི་་བུམ་པ་དངཆོས་མོ་མཐན་པའི་ཕིར་ནས་མཁའི་མེ་ཏོགོནིིདཔ་ཐམས་ཅད ཱ 
ཀྱིས་མེད་དོ། །ངྲ་བཞནེ་དུནམམཁའཡི་ཏགྱ་དནོས་མླི་མཐུན་བའི་ ནཱཧུམ་པནི་དངེས་པོ་ཐམས་ཅདཀིས་ཡོད་དོཞེས་འདེགཉིས་ཕན་ཚུནཆོསམི་མའུན་པུའུཧོར་དེ་རའྱབརའོ། ད་ས ་་་་་་་་བོ་སང་ྱས་རོང།་ །སྲཾད་པ་དང་ཆོས་མི་མཐུན་བའི་ཧོར་ཆང་ 
མེད་པ་ཐམསཅད་ཀྱུཾས་མད་པ། །ཆདཔའ་སྒསནྭ་ཧཾ་ངན་ལཾསྭ་འདས་པ་དཔས་པོསྐུད་པའྡི་མཚན་༡དྡི་ོ །འབཞིན་དུའཇོག་ཉེརལས་འད་པའི་འའོ བོའ་ི ཡོམ ཙཱ །བུམ་བ་དང་ནན་མཁའིམ་ཏོག་འདི་དག་འཇིག་ཏེན་བའི་ཀུན་རོབ་ཏུ་ ༢༧ 
གཅིག་པ་ཏིམེད་ཏ་ཕན་ཚུན་འགུལ་བའི་ཤུརར། །གུང་གིས་གང་ཡོད་པདེནི་ཡིང་བར་མེ་འབུར་ཞིཔགངསེད་པདན་ཡོདཔར་མོའྱར་ཏེདཔེས་པོདོདདངསཔོ་མིད་པའིརང་བཞིན་ལས་སོ། །གང་གྲིས་ལོདགའིའ ཚན༡དིཏསསྲུག སུ། རྭ་བདེས་མེད་པའི་མཚན་ཉདདུ་མོ་འྱུར་རྲོ། །གང་གོས་མེདཔའི་མཚན་ཉངྱ་ 
སུམས་སུའགུར་བདེས་ཡོད་པའི་མཚུནཏདྱདུསི་འུར། འགལ་བའི་རའོ། །འདིང་ཡངེ་ ངབཉིའིབུ་སིང་ཇེའ་བརག་ཉུདི་ིགུགསྣ་རམ་པར་དགུ་བའིསེཞས་གཞེན་ནུ་མཁྲི་་བྲགཔ་ལྟ་དུ་ནི་གཟུགས་ཀྱིམཚན༡དྷ་མ་ཡིན་ རྨུལ་ གས ཛོན། གས སར་བ ་ སོདཔཱ་ལ་ཡོད་ ± 
མྱར དོ་ཆས བནུ ས་ད་ཁ ེཉན་བའི ལ་ཕ བུསྲི་ིི་ས་གྲུད་པའསམས་དེྡིསསབ་ུཏག་དབཆདབའ་ཆོསཆུསམཚ་རིདདབས་གོད་བཏར་དར་སེརེ་དཏེར་སད་པའ། །པནོ་དམ་པའི་བདེན་ . § 
1, ཧླུཀྱཤཱུས་ཀའ ས་ས་ས བ་པ འེ ད་དུ ་ལས་འེས་ཤདངས་པ་དང་དངེསཔོ་མེདཔ་ཐད་བརོརོའིརལ་འབོའོ་གཉས་སུ་སིད་པ་དེ་དབདིན་གཤེགས་པའ་གསུང་རིགས་མང་པ་ོའི་ཀྱིརེར།།འདིར་ཚབའྱ་ཆུད་ལས་བཅོསོ་ཁནའདག་ཀྱིས་གསུངས་པ། ཡོདོ་དང་མོད་ལསྣ་ནམ་པར་འདུས་ །། 
/ གཉས་མེདདངེས་དད་དདེས་ཨེད་དད། །སྟོང་ཉད་སྟོང་ ཧིར དག། །ཇྡོ་པའི་ནལ་འབྱེརབད་བཅེ། །ཕྲ་རབ་ཇུལ་ཨྱི་ཆོས་ཉདེ་འདེས། །སོདཔའི་ཆོས་ནོནམ་ར་སྦངས། །རྟིག་དཔ་ཆེདལས་རམ་པར་རལ། སང 5 །དེ་བཞིན་ཧུ་རུད་གཞན་དགཏུ་ཡད་དེབཞིནགཤེགས 


ོ༡༡༧༩ཕྱིལ་༡༦ཝ༡༥༧༨༩༥༥༥༥༠༨༢༥༦་པསཧ༥༩་༦འཤད་ཐོ་ས༦ཇོའོསོད་གོབཛལ་ཁལ༥༥༡ 






༣༧ 





. 


ˆ ་ པེ རཿ 


་ོའོོ་ཕགྱ་ཆནཔོའིཔོ ག་རབ 


(༨ ཤི་ཀ ཀློད་ཧམོགྱེ་པ་ན།ཡས་ཁྲེལ༡༥༥༩༥༥ 


སོ འབསད་སསར མས་པའི་བ འོད 


དྲ ¦ ཟེ ༤ ༨ རེ རེ 35༨ སྨ གླུགས དད ! 
པི ར་བའོ བ་བོ ་ ནལས་འདས་པ་ལམི་གནས། པོལྭས་འདས་པ་ལ་མ་ཿ ས། གྲུགས་མེད་པའྱིསུ་ངན་ལས་འདས་བ་ལ་མེ་གནས་ཏེ་གོད་བུངྱམུངན་ལས་འདས་པ་ལ་མ་གནས་བཏད་ཀྱི་ 









པ་ལ 
ཅྱི ” གས་མེ པ་འདས་བཱ་ ཏ་པོའ་རོ། །གཉས་ཀ་ལ་ཡངམ་གནས 
;ཏེ་ཕན་ཚུན་འུགལ་བའི རྡེ །སླིད་བ་དང་པན་ཁས་འདགས་པ་ནོ་གཅིག་བཏདིམ་ཡིན་ཏྲེ་གིབ་ཨ་དད་ཉམ་བཞིནནོ། །དཔརནམ་ནི་གྱཐབ་སུན་ལ་མུ་གནས། གནུབ་ཤིང་ལ་མི་གནས། སཱེས་བུའི་ལག་བའྲེ་ཆོལ་བ་ལ་མི་གནས་པ་དབཞན་དྲ་རོ་རིུ་ལ་འབྱེན་ཡང་པོ་ད་ནངདང་གཞུན་ཐམས་ཅུད་ལྷ་ནུལ་ ༣ 
“འབྱེར་པས་རྟོགས་པར་ཀྱའོ།ཿ། ཅི སག་གཅིག་གིས་མངནབརྔ་ོས་པར་བབདུབ་སཞི་ཞ་འག་དིའ་བའེོདོ་དགེ་གསཅིག་གཡ །ལ་མདོན་བར་ཇོགས་པར་སངས་རྒྱས་བ་འདི་ནི་དབུགས་ཀྱི་གདསྦ་ཀོ་མཐའ་ཇི་སང་བན་སྐད་ཚག་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་སྒོམ་ས་པོ་ཡོནནོ། ནས 
ེ རྫོགས་བའི་སད་གདལ་མཛོན་བར་རྫོགས་བར་སྲངས་རས་པ་སྙེ།ཡདདག་པར་ཚོགས་པའིསངསྦ་རྒས་སོ། ཉ།འདིར་རྫོགས་བའི་སྐུད་ཿག་གད་ འབ ་ ཚ ༤་་འ་པའ་ོ་་ 
བཞྱི་ཉིརརོ། །འདརྭ་ས་ཅིག་གངལ་ཆོསྟོ་རམས་སྩ་བརའགུར་བའི་སདཅིགདེལ་གནས་བདང་འཇིག་བམེདདོ། །འདིར་སང་ཅོག་གང་ལུ་གནས་པར་འགྱར་བའྲི་སང་ཅིགང་ལ་འཇིག་བ་དང་སྩ་བསེད་དོ། །འདརི་སང་ཅིག་གད་ལཚེས་ཐམས་ཅདའཇགི་བརུ་འགྱུར་བཞའྲིསདཅོག་དལ་སྒྱེ་བ་དུ་གནས་བཡདཔོ། 8 
བན་རྲིམ་པ་པིལཱ་བ་བཞིནཆོས་ཐམས་ཅང་སྐད་ཧཱཾག་ བདང་སྲང་ཅིག་གནས་བ་དང་སྐད་ཅིག་འཇིག་པར་མི་འགུརའོ། །ཅི་གཅར་ཡང་སྲི་སདཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅང་དུས་གཅོག་ཏུ་ཡོད་པ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་གནས་བ་དང་འཇིག་བཞི་གངཙགྲ་ནམས་གཙོག་པ་ཉདྷིམ་ཡནན། །ཅི་འིམ་པ་ཇོལྟ་བརྩས་བའི་སྦྲད་ཅིག་ལས་ ,. 


།གནས་བའི་གང་ཅིགདང་གནས་བལྟི་གད་ཅིག་ལས་འཇིག པའི་སྐད་ཙགེ་དང་འཇིག་པའིགད་ཅིག་ལས་སྩྱ་བའི་སྐད་འོག་འབྱུང་ངོ་ཞེན། ཞདྲིཉདེདནོདམ་པའིའོགས་བས་མི་ཞཐད་ཉ་འདོརྲ་སད་ཅག་ཱ་མ་མའགགས་པ་ལས་སྐད་ཙོག་གཞན་མོ་འབུང་ཞདེད་བཞན་ངུ་ཞག་གས་པ་ལས་ཀྱངམི་འབྱུངདོ། །དཔན་ན་ 1, ; 





༢༣༧-མ་ཆ༅་ཆ་:.མ༧-་་ ཁའ 


ཅ=& |. 


ཊག 


ཤྭ༢༠། ༤ སནོཾཨཱཏཱ་བ་ཡས་ུ་ཨདི་འྱ། 


༤༤ˆ 


བལས་མུ་གུནེ ང་ཞིང་ཉམས་པ་ལྭས་ཀྱངའི་འབྱུངབ་བཞིནནོ། ; །དེ་ལུན་ན་དོན་དུས་པར་ཡོད་བའིདདོས་པོ་མོད་པའྱི་བོར་སང་ཅིག་གཅིག་ཡེདཉི་གྲྭ་ཅིག་དང་དུམ་ཞགལ་བའྲི་ཕོརེའོ། །འདིར་སྐད་ཅིག་ཐམས་ཅད་རམ་པརྡ་སོམ་བ་པོ། དཅིག་གཅིག་ལྔ་མངོན་བརྡ་ངོགས་ཕན་སངས 
རྒྱས་ཞེས་པ་གང་ཡིན་བུདེནིམཆོག་ཅམའྱ་གན་བའུ་བདེ་བའྲི་གད་ཅིགྲ་དག་བྱམ་ལག་པའི་སྟང་པགཏི་བྱ་ཆ་གཅིག་སྤོམ་པ་པ་དང་བོ་མཆོག་དུམ་འྱགུར་བའི་བདེ་བའྲི་གད་ཙཅག་གིས་མངོནབན་ངོགས་པར་སངས་ཆུས་ཏི། དེའྲིརྲིས་ལུ་སངས་་རླསྐུ་ནམསི་ནལ་འབྱོན་སྐད་ཙིག་ཐམས་ཧདུསེདཔ་གྲཅིག 
ཧཧུ་དངྲ་བའུ་བམཆོག་གགཉོག་སུ་མདོབ་སྐདགོདམ་པན་འོདཔ་དང་མེད་བདདབལ་བཏདྲྱིརནནོ། །ཇིགོདངུ་འཇིག་ཏེེན་པའི་སམས་ཡོད་པ་དྲ་དེད་དུཆོས་ནམས་གཙོག་དང་དུ་མསྲ་ནམ་བན་དཕྲོད་ཏེ་སདཅོག་མའི་སེམས་སྣ་དབའྱི་ཕོན་རོ། །གང་གི་ཚསམས་སདཿཅོག་ག་ཆོས་དང་བལ་བ་དའར་དང་བཞན་ ༦ 
མེདཔ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །།དེའུ་པོཿ འང་བཞིན་མེདཔའྱི་ཡོགས་ནི་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཕྱོགས་མེད་པད་གསུངས་སོ། །རྱོགས་ཞེསྱ་བ་བནི་དངོས་པོ་དང་དངས་པོ་མེདཔ་དང། ཡོད་པ་དང་ཡེད་བ་དང། ཡིན་བ་དངམ་ཡིན་པ་དང། གཙིག་དང་གཙོག་མ་ཡིན་བ་དང། རྟག་པ་དང་ཆད་པ་དང། སཱོཾད་པ་དང་མུ་ངན་ལས 
འདུས་པ་དུང། གྲབགས་དང་གྲཟུགས་མ་ཡིན་བ་དང་། སྤ་དང་སྦུ་མ་ཡེན་བ་དང། སྐད་ཿགེ་དང་སྐད་ཅིག་མ་ཨིནེ་བ་དང། ཆགས་བ་དྲང་ཆགས་པ་མ་ཨིནེ་བ་དང། ཞེ་སྡང་དང་ཞེ་སྡང་མ་ཡིན་བ་དང། གཏི་མུག་དང་གཏི་མུག་མུ་ཡིན་བཞེས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལསོགས་པ་ནམས་ནྲི་ཡོགས་ཏེ་ཕཱན་ཚུན་ཆཱུས་པ་དང་བཅས་པ 
ཧདཾཀྱབྱན་རོ། །ཕོགས་ུདི་དང་བལུབཅི་སངསྐ་རས་ནམས་ཏི གནས་པའྱི་སདུན་ལས་འདས་བདུད་བཞན་མད་པྲ་སྣ་གདཅིག་གྲདསས་སའབའ་བའི།གམསབརསསས་འའངས། དཅཾས་གསུངས་སོ། ར།དེཏདེ་སམས་ཧུན་རླམསུ་ཀླི་དངུ་གེ་སེ་མསྭ་ཀྱི་བསམ་བའ་དབང་གིསྣ་ནམ་བ་བཞི་དང ༤ 
ནུམ་པུ་ཐངངུག་ཏུཡང་སོ་སར་སངུ་ུ། དགའ་བདད་མཆོག་དགའ་དངུ་ཁུད་པར་སི་དགའ་བདང་ཞུན་ཅོག་སུས་པའི་དྲ སྣ་ནམ་བ་བཞི་ ། དྲ་ནྲ་སུའི་དགའ་བ་དང་གསུང་གི་དགའ་བ་དངྲ་བགས་ཏིདགའ་བདང་ཡེ་གེས་ཀིདགའ་བུ་དང། ད་གཞིནད་སྐའི་མཆོག་གི་དགའ་བུ་དང་གསུང་གི་མཆོག་གི་དགའ་བདང 
ཅུཀསཀམཚགས་དེགའ་ཐ་དང་ ཨེ ཤས་ཀོ་ཆོག་གདགའ་གདང་། དེ་གཞནྲ་བིུ་ཁདཔ་ཟདགའ་བདདགསུང་གཏཔ་ྱལི་དགའའདི་བུཤས་ཕི་ྡ་ཧིདཀཞཔ་དད་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཁདཔན་འནགའ་བ་འ། དེབཞནེ་སའི་ལྷནཅིག་སེས་པའདགཞ་བདང་གསུང་གི་ལནཚིག་སྐྱེས་བཞིདགའ་བ་དངུ་ 
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་ལ༩ ་་ 


གསོ་རད།ས༥༣ 
ཐུགསྐ་ཏི་སཱནཅིགྱསུས་བཞི་དགའ་ཐ་དད་སེ། ཤེསྦ་ཀི་ལྷན་ཅིག་སྤས་པའི་དགའ་བ་ས། ངེ་ལྟ་ཐུའིདེ༡དེ་ནམ་ པ་བྱཅུ་དགགང་གིཌྣ་ནལ་འབོན་པས་རིག་པ་དེའི་མད༡ནྷིརམ་པ་བཅུ་དུག་རིགཅས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས གསུངས་སོ། །།དེཉདིར་ཁནི་ལ་ལནཅིག་སས་པའྲིས་ཞེས་བཅད་ཏེ། དའེ་འོགཏུཆོས་ཏྱིསླ་དུང 
དའོ་འགྱོར འཛོས་ཅུདྲཛོགས་བའྱསུ་དངདའི་འགོ་དྲལལ་བའྲ་གའོ། །དེ་བཞིནྱལན་སེ་སེས་པའིགྲསང་དང་ལྷན་ཚོག་སྐྱེས་བའྲི་ཐུགས་དང་ལྟན་ཅིག་སྱས་བཞི་ས་ཤེས་དང། དེ་བཞིན་དྲ་ཆོས་ཀི་གསུངདང་དློན་ཀིགུགས་དངཆོས་ཀིལ་ཤེས་དངྱ། ལངས་ཧོད་ངོགས་པའི་གསུང་དང་ལངོས་ལུདུ་དོགས་པ 
ཐུགས་དང་ལངས་ ངྡ་རོགས་བའི་ཡེ་ཤེས་དཔ། སུལ་པོཞིགསུང་དང་སྲུལ་བའི་ཐུགས་དང་ བའི་ཡེ་ཤེས་ཏད་ལརདཿདྡི་ནམ་པ་བྱཅུ་དུག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏིསམསྦ་ཀྲིལག་པར་ཨོས་པའི་དབངགས་འཕྱའའིངཧུ།ང་ པཱ ནཅིགསས་པའི་སཧོང་པཉདིིནོམ་པར་ཐར་པསྣ་ནམ་བདུ། བ་བ སྲ 
རདེ་མཁུན་བླ་ཤེས་བབདང་ཐབས་ཉྱི་དདུགཉིདནམ་པེར་དག་པའྡནལ་འབོར་ཞེས་བརྗོདད །ད་ཉིད་ཆོས་ཀྱི སྦ མཚན་མམེད་པའྲི་རམ་པ་དགར་དུ་བུགས་ཇྡོར་ ཡ་ལས ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀི་བདག་ོད ཚོས་འིབདག་ཉདྱེཀོ་ནལ་འར་ཞས་བོད་དོ། 9 ཀམ 
།འརཿརབུས་ར། ཤུ འོཏཱ ང་བ་གཅིག རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉདེ་ སཱགས་ཀྱི་ནལ་།བོར་ཞས་བརྗོད་དོ། །དྭཉིད་སལ པའྲི མངོན་བེར་འུདུས་མབས་བའྡི་ནམ་པར་ཐན་བསྣ་ནུམ་བརུ་དགུ་པ སྨུ་རྡརྔ་ཕད་མའི་འདབ་མརྒྱས་པའི་ ན་ ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱིབདག་༡ོདེ།ཅ 







དབིས ཤྷནལ་འཉོར་ཞྲེས་བ་ངོད་ཏད་ལྟ་བུའི་ཇོརའིནལ་འྱོརནམ་བ་བཞིཔ་འདི་སངས་རྱས་ལ་བུགུ་ནངོ་རས་ཞུས་སོ།། །སོངབདྱི་ཀྨནམ་པརྨ་བ རབསྟ་རམ་པན་དག་པ་ཨ་ཤུས་ངོ་ཇོ་ ཤུས་རབ་དང་ཐབས་ ཀྱི་བདུག་༡དི ལྷན་ཅིག་སྙས་པའོ་སྒྲ་ ཐམཱསཱ་ཉད་མཱཁྱེན་བ་ཤདེ་ བཔ་ནྲི་ཐམས་ཅད་ཨཁུནབ་སྭཱ་ཐམས ༢ 
ཅད་གཟིགས་པ་ཉོདྲ་ཏྱིལོ་རི་རོ། །མཚན་མམད་པའྡི་ནམ་པར་ཐར་པསྐུ་ནམ་པར་དགུ་པ ཐྲགས་ ཆང ཤིས་འབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཌངི་ཆོས ཀྱ་སུ་ལམ་བྱོརྣམ་པ་མཁྱེན་བཤདི་ཐོཐ་པ་ནེ་ཡ་ཤེས་སླུ་སྐ ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱར་ཐ ཁི་བདེ་བས་གན་པཧདི་ཀཧཱོན་མོ། །སྨོན་བམེད་བའྲི་རུམ་པར་ཐར་པསྣ་ནམ་པར་དག་ 
པཱ༔གསུང་ངྡོ་ཛཤེས་ཐབ་དང་ཐབས་ཀྱིབདག་༡དི་ལངས་ཧོད་རྫོགས་པའི་སྲུ་ ལམ་མྱའིན་བཤདི་ཐོབ་པནི་ཉིན་མོརཧེད་བཞྲིསཧྭ་མཐའ་ཡས་པ་མའ་ཨས་པའི་སམས་ཧོྷ་ཧི་ད་ཉིས་ཅིག་ཅར་འཇིག་ཉིན་དང་འཇོག་ཏེནལས་འདས་པའི་ཆོས་སྒོན་པ་པོཉདི་ཞྲིན་བའི་བུའི་དོ །མངོནབར་འདུས་མྭ་བས་བའྤི་ནམ། 


) 


ཉི ༨ ༨ 


ཡ། ༤ །པར་ཐ༽འ་བ་ 
















སསའ །བདུག་པ༔སྐཱ་དོ་ར ཤིབས མཔྲ་འབསཟད་མཆུན་ི་ོབ་བི་དམི་ཆུ་པའི་ནཏེམ་ཐ་ཕས་པསྲའཔལཔའི་སབཞགགཤིཅགཅ་ལ་གི་གལདོའི སཔ དེ་བཞིན 

ཟ ཧྲུ་སདཅེགུ་གཙུག་གིས་མངོ་བྡ་ངོགས་པ་སངས་རས་བནོལ་ཤེས་རྔ་རིས་དནྲ་མེས་ཅདག་ཟིགས་བའོ། །དམ་བ་ལས་མངོན་བརྡ་རོགས་བརསངས་རྒས་བ་ ནྱགས་ངོོ་རིསྭ་མཆོག་ཅུ་མི་འྱུ་བའོ་བིདབའོ། ཀྗ་ རྒས་པེ་ནིགླེ་སུང་དུརསེ་བདུན་བའི་དོན་ནམ་པ 

་ བཅུ་གཉས་པ་ རསག་ །གཱཱཿ །ལྭ་དབས་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པན་སངས་ རྒྱས་པནེ་སྨུ་ངོ་རི ༢༩དྡི་རམ་བ་བཅུ་དྲུགརགེ་པ་མཐའ་ཡས་པའི། འཕྲུལ་དྲབ་དགེསྭ་སཱོས་པའི་སྒྲའོ།༈ །འདིན་ མསུ་ལིདོ་ རྣཾམ་ཕི་བཞྷིརམ་པུར་དག་པ ན་བཞིའི ཨཚནཏདདའྱུར་ཏ། ཤཱུ དའ ༩ 

, ཊཱཙགཱ་ུརདཀའབའི་འདདཆགས་ཀིད་མསུ་གུན་ནས་བྱགས་པ་བ་ག་དང་ འིབདག་༡དེབཞིལའིསེམསྱ་འིདངས་པལངཔའྲི་མསོན་ངོཉ་མསབས་ེ་བབགབ་ི ཤུག་པ ལུང་དགུ གསོ་བིས་པའི་གསལ་ེཆོས འོ གིས་མ སོ 

ཡོ ཨབླ་བ་ཡདཔ་དངེངཔའྡི་རལསུ་ིསེམས་ཀདཔ་གོ་མེ་པའི་གམསན་བོག་ོདརོགས་པའི་ུ།༡ིནམར་3དཔའི་མཞས་པའོ། །མ་པར་ཏོག་པ་དྲཨའི་དངོས་པོའི་འདྲ་ཤེས་སདཔའི་གེམས་ཏདངོས་པོ་མེད་པའི་སནས་ནྡི་སལ་པའྱིས་སུ་བད་མཁི་འདབས་རྒྱས་པའི་སྙན་ཞེས་བའོ། འོ་རེལ་འབོན་ཞི £ བུ 
ཏཱ ཡི་ཤེསྭ་ཀོ་ལ རྩ་སཆིར་བཅུད་པརྡྦ་ཀས་འཇིག་ཏུན་ཁམས་ཀྱི་ལའུ་འདིར་ནོམདོར་བསྟན་པཙམ་ཞིག་བཏན་ཏོ། ཧྱ དྭ རས ཤས་དང་བགས་དང་གསུང་དང་སྨའི་བདགཉདྲི་ཀྡི་ར་འྱོརྡོ་ཞུས་ཏེདཔལ་ལུ ལཿ ཁའྱ་བུད་ཀི་ཧུལ་པོ་བལོ།༈ འའ ༧ པལ འི ་ྒ 
༩ ལབ ཧསཉ། སསའ །ཀ་ཡིག་གསལ་ཤེདྲ་བམས་འྲོ་ཀི་གཙོ་བོན་རིག་པརྩསྟ་དང་པོར་བསྟན་མའམ་རུལ་ལིརོབོཉདི་ཡོན་པའི་འོདདེ། །དབཞིན་ངོ་ཨའི་འཇུས་པ་ནི་ས་འཇུསཏདཊས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཞེས་བཏོད་དོ། །འདིར་ཀའི་པངབ་ནི་ ། 
` །ལཁགྱ་ཧཱཿཿ་ཛྭཱཿཊཿཌྷཾབདབྷ་ཐཱསཏྲཐདྷདཱནསྦ་པརཀྟརཤེས་བནོ་ཀའི་བབ་སྟ་གསལ་ཕྱེད་ཀི་ཕྲད་བཞོ། ཞད་ཨའོ་འཇུག་བཞོསསཨོ ནིའི་ནང 


མིསུ་ཡུ་ལཾ་ཝྟི་ཨ་ཨཱ་ཨ་ཨ་ཨནྭ་ཡཱད་ཨོ ཨོ་ཨལ་ཞཱལ་ཧྭད་ཡ་ཨཱད་དཱམཾ་ཧཱཾལ་ལཱ། ཤིྐབནགཞོ་ཞུས་བསེདྱཿསཀིཚོགས་སོ། ཕ་གི 


1 


ཇེ གཅ 


\ 


རེ པོ ༢ ཤོབོོ་འོའོ་འརོ་ལྲོས་ 
ལ ྲ ¬ རྨིརིས་དྭོཔཡེ་ཧོསྙད་པོ་ཨ།།ལ་སློ། ། 'ེ ཱ ¡ཀའ 
ཊི ྐ་ཕང་དང་ལཱན་བཞྲི་ལརཀྲ་འང་ལན་བ་ེ། ཀྲ་ལང་ལཱན་བཞི་ཨ་འདུས་དུས་ཅི་འཁོར་ལཁྲ་དོདོགྱདཔ་ཨས་ལ་གོདས་པ་དང་ཀལསོགས་པ་ཤེས་དབ་དང་ཐབས་ཀིདགཉརི་ནལ་འབོར་ཧི དདང་པོའི་སངས་རས་རིགས་མདཔ་དེ་ལ་དུསི་འཁོན་ལའོ་བརོད་པརྱ་ཧཐ་ ད་ལོའི 
དང་བཞི ང་ཕན་བཞི།་དས སེ བོའ དོད་པོ ཞགདགིས་ཁ་ འཇུག་པ་མགོཔྲ་སམག་ཅན་ིད ཤེདཅིདགོསབ བསོདནམས་ཀྱུ་ཚོགས་དང་དྲོིལ་འཁུརྱ་བེ་འཁོན་ལའོ་གཟུཉས 
པྒོམ་བའི་སབས་དང༔ཤན་ཧིས་བླནབ་པ་བགོས་པའི་སྟོབས་དང་། དཔའ་པོའ་རོམ་པ་དང་ཤནྡོ་གས་བླ་དབ་པའ་རམ་པས འཇིག་ཏྣན་བའི་དངོས གབ་སྤྲབ་པ་ཡང་དགོས་པའོ། །དྲནས་གོོནས་སོང་ངུདགོས་པའི་ཡང་དགོས་བནོདགོས་པའི་དགོས་པ་སྟ། འདིནནམ་མཁའི་ཁམས་ལླ་ནམ པར་ཏོག་པ་མད་པའིསམས་དང།ཿ 
དུ་བ་ལསོགས་བའི་མཚན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་ཀུན་སྣཆོགས་པའི་ངོབོཉདྲི་ཉིས་བྲསོས་བམཆོག་ཏུམ་འ ན་བའི་བདུ་བའི་བསབ་ཐུབས་དང། བསོད་ནམས་དང་ཡ་ཤེས་ ོགས་དག་གིས་མྡིནམས་ཀྲིསཱ་བ་འདི་ལ་སུངས་རྒྱས་ཉདིདད་ངོ་རེའངིནྲབཧིཏེདགོ་པ་དང་དགོས་པའི་དགོས་པ་བསུས་པའོ།། མཆོག་ 
གདང་པོའོ་སངསྦ་རུས་ཀྲི་རེལ་འྱ་འད་ནོ་ཤེདས། ཕཞིསས་རྒྱས་ནམསཀིས་གུན།།ད་ལྟད་བྱུངབརྣམས་ཀྱིས་སྙོན་ཏོ།།མ་འོངས་པརྣནས ཏིས ནས ཞདས་པ་དངད་ལྟར་བྱུངབ་དངམ་འོངས་པའི་དུས་དང་། ཞདས་བདངདྭ་ལརྱ་ཧུང་བ་དང་མ་འོངས བཞིཆའི་འཁོརྡ་ནམསྤུ་ཀིས་སོ།མཐའ་ཡུས་བ་མཐུའ་ཨས བཞི་སཔསྦྱ་རས་ཀི་ཞ་རམས་སུ་ 
མཐའ་ཨས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ལ་མཐའ་ཨས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་དྲ་གནནགཤེགས་པ་ནུམས་ ཡྲེ སས་ཏས་ཉདྱི་ཏྲིསདྱ་ཧཱ་ཨང་དག་པར་བསྟནཏོ། །སྟོན་ཏོ། སྟོན་བྭན་འགྱུན་རོ།༈ །བུས་པའི་ཧུད་ཀྱིརལ་བོ་དས་ཀྱི་འཁོར་ལའོ་འགུལ་བཤད་རུ་བའྱ་དུད་ཀྱི་རེས་སུ་འཛུག་བ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་ 
། རིཨ་ཨེད་པའི་འོད་ལས་སྟོན་པ་པོ་ལསོགས་པ་བསྡུས་པའི་མདོན་བྱསས་ཏེ་ལ་བའོ།། ༢༠༩༠ རེ ད་ནིཉི་མཧིངེ་ཏྟུས་གསོལ་ཐ་བཏབ་པན་གུན་པ་བ ཧོམ་ལཱན་འདས་འཇམ་ ་དཔལ ཀྱི་སཱལ་པའིགྲ་མིའི་དབང་པོོ་གིགས་པས། ལེ མཆོག་གི་དང་བོའིསངསྦ་ཧུས་ལས་དེ་བཞན་གཤེགས ་པས་ལུང་བསྟན་བྭ་ཟ་བབྲཟུང 
ཐོས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཚིགས་སྲུ་གཅདཔ་གཉིས་པག་གྲགུངས་བ།། སོང་བཡ་ཤེས་ཀྱངསྟ་ཐིཀ་ལེ་ཨཉག་ཨཆོག་དྲོརཛིན་བ་གོདས་རས་ལྷ་དང་ལྟ་མིན་ཨང། །བྱདང་ཡུས་དད་གཞིན་ལ་ཀང་ལྕ་དང་བཞིན་རྣམས་ལ་སྨྱས་ཧུཉི་ཤཱཝཱ་བའི་བདག་ཉེད་དང། །ལུས་ལ་སྣཚོགས་ཚད་དང་སྲིདཔ་གྲ་ཡུམ་ 


རའྲི་ཆཱལ་ཁྱཧོར་རྒུད་ སས་བ: 


༡  ་རའམ་ཡ་ 


རོར 





༥ ར་ 


༧ ༠༨" 


/ * ¬ 


་ པ ྦ ཤྲ 


ལུ ཆེ མེ་སོན ༢ ཀ་ཁེ་བརྡུང་འུའ་སོ ༢༠ རོས༩༧རརྟོག་རའ་སམ་ག་ འི་པད 

`༅། ༤ །བཀོད་པ་ལྷ་དབ་ལྷ་མིནརྣམས་ཏྱི་ལོས་ཡྩོདད་པ། །དཀྱིལ་འཁརདང་ནེདབང་སྙེ་འདེདགྷ་གབས་གསུམ་བ་དང་མི་ ཡྭི་བ་མ་ཡ་བདག་བཤད་དུ་གསོལ། །འདིབ་གསོལ་བ་འདིབས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ནེ་སྟོང་བཆན་པོ ་ཡུག་ལཱ་དབ་ཐགེ་ལཾ་སྟོང་བ་ཡི་གྲ་དུག་དང་རིགས་དུག་ལསོགས་པའི་དོད་བག 
བན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་གསུངས་ཏེ་དའི་ཤོར་འདིབདག་གིས་དྲོལ་བར་བའོ།། རྩ །ཞདརེ་དད་པོར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚོགས་གུ་བཅད་པ ང་བ་ཞེས་བ་ལུསོགས་པས་རྱུད་ཀྱི་གྲ་ ས་བའི་དནོ་རབ་ཏུ་གསལ་བ དབུསུ ད་ད་འྱུ་ས་ིསཔའྲི་ཅོནནས་ྱོས་རྐོགས་པ བར་འགྱུར་རེ། །དེས་ན་དང་ཕོད་འགལ་ 
ཀག འོང་བས འལ ལང གོ །མེད་པ་དབུ་ཡོད་པ་དང་དངས། མ་ཡིན་པ་དབུདངས་པོ་ཡིན་བྲ་བཞ་ཅད་ལ་ཡདཤིདསནུ་འགོབས་ཐ་ཧདྱདཏེ་ནམ་ :% 
མཁུའྲིསྭ་དློག་ལུསོགས་པུ་དུདབུས་པ་ལསོགས་པ་བཞིནནོ། །འདིའིནམ་ལ།ཁའི་རི ཤོག་གླུ་གིང་གིས་བསྟན་པའི་དངོས་པོ་མེདཔ་ནདངས་པོ་མ་ཡིནའ། །འེཐཞ་ ཧུ་བུམ་བའྲི་ཕིང་གེས་བསྟན་བའི་དངས་པོ་མེད་བའིམ་ཚན་ཉདི་མ་ཡོན་ཏྲ་རུང་ག་མིད་གས་བོད་པའ་པརུར། །དུ་བཞི་ངུ་རྒུད་དང་རྒྱུད་གཞན་རྣམས་སུ་བ ན 
བཅོསྱིཉི་ཡིང་ད་ལ་མང་ ས་ི་སཱའླདཧིསླརའའམོང་ཚམས་ཏིས་དདས་པོ་གངོདག་དབཞིན་གཤེགས་པས་དེས་པར་བསྟན་ཅིད་ལུད་པར་ཤེད་པ་པྒོ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱངྲཐིས་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྷ་ནས་འཐུར་བྲ་ནམས་ཀིས་དང་བདི་དོན་དད་དས་པའི་དོ་ཤིས་རྟོགས་པར་༡འོ། །ཌདིདག་ཅིག་དད་དངས་པོ 
༨ འར ཞིར་དངས་ 'གཅིག་ལ་སདམངྩས་ཚོགས་ཀྱིས་བསྟན་བ་ལྷ་ནལ་འགྟོར་པ་ནམས་ཉིས་མིད་གྲི་ནམ་པདཏོག་པ་ཨ་བ་། བླ་མ་དམ་བསྟཉཉེ་བརུ་ཐ་སྟན་བ་གསར་བཞིན་ཡོངས་སུ་བརྟུགས་པ་ནི་དོན་ལ་ཏོན་བ་ལ་བརྟེན་བཏད་ཀྱ་ྱིནེ་རོ། ༈ །ཞདེརེ་སྟོང་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་སྟེ་ཝོག་ལེ་མཆོག་མཆོག་རྡོད། ༤ 
འཛིན་པ་ཞེས་པའི་ཡི་སེ་བ (བཞི་པོ་འདྲིས་སོོང་པ་ཞེས་པ་ལསགས་པའོ་མོང་ནམས་ཏྱིས་ཁམས་དུག་གྱི་སུས་བུཆན་པོའོ་གངཟག་འདི་བསུས་བ་འདི་ལྟ་ ། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་བུངཔོ་དང་ན་བར་ཤེས་བཞྲི་བུད་པོ་དང་ལ་ཤེས་ཀི་བསས་དངནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ཡིད་དང་ནབ་དང་གླུ་དང་ཆོས་ཀྱིདབེཉས་དང་མཆོག་གོ་དབདཔོ་དད་ 
དྲིུ་འཇུག་པ་དབྲ་ཁུབ་འབོ་བ་སྟེ། འདྡ་ནམས་སྤྲིབ་པ་དདབྲལ་བ་ཉོདི་དང་རོམཉམ་བཉདི་དང་གཅིགཅུ་འདེས་པར་གྱུར་པཉདེལ་སོང་བ་ཞེས་བརོད་དོ། །ཐམས་ཅདདདས་པོ་ཞིདཔ་ན་ཡིནེ་ཏྲེ་ནལ་འབྱོན་པས་དད་ིག་པ་ཉདྲི་ཀྱཧོར་རོ།།དཉིིནི་ཧལ་བྷ་དམས་ཀྱིས་གཞོས་དུམད་པར་གསུངས་ཏེ་གཞོམ་ཏུམད། ... . 

ུ  ་ )འོར་ཤཆས་ལ་ཡད་བཤས་ལོ་ཡིད་པ་དང་དབེས་ཐོའི་མེད་སྣ་ཨོགིས་་དེ། ཀོཿ༦ན།༠༠༥༧ 
རྦ ངོ ཤྲ » / ཏྭ 
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ཀཀ ་ 


'#- 


གསུམ་པ་ཞེས་པ་ཏོགས་པར་ཤུབ་འདི་ ་སྭ་ཆོར་བའོ་ཕུད་པོ་དངུཨེའི་ཁམས་དང་ཨིག་དང་དོདང་ལག་པ་དང་འགོ་བ་ས། 


་མའི་ལཱ་འུ་ཐིག་ལེ་གཉོས་ཏ་བྲརད་དུ་མེད་པའོ། །ཐིག་ལ་ཞེས་པའི་མིང་འདིས་སོབབ་བཞི་པ་ཏོགས་བརྙབ་སྟེ་ལྣ་མའི་ཀྲང་ 

༦ པོ ་ཡིགེ་བཞི་པའ། ས་བདའབ་གཞིལ་ཏགོག་པར རིས བུ །མཆོག་མཆོག་རྡོ་པའཛིན་བ་ཞེས་པ་མཆོག་དང་མཆོག་དང་རྡོ་རེའ་ཛིན་བ་ནི་མཆོག་མཆོག་ ཙིགྣ་ཟཱས་ད་ 
དེལྟ་སྟེ། འདུ་ཕེད་ཀྱུབ་བ་དང་ནུང་གི་ཁམས་དད་སྣ་ དང་རེགྱ་བ་དང་ངགུ་གི་དབང་པོ་དུང་བཤུང་བ་འཛུག་པ་སྟེ། ; འདྷིནམས་སྤིབ་བ་དད་བལུ་བཉདི་དང་རམཉམ་བ་ཉདེ་དང་གཅིག་ཏུ་འདེས་པ་གུར་བཞདི་ 
ཞེམ་དུ་མད་པའི་ཤན་དུ་དིག་པའ་ནམ་བའི་མོ་ཅམ་བཛོད་དྲུ་ཡེད་པའོ། །མཆོག་གཉིས་པའི་མདགས་སོང་པ་ལཱ་པ་ཞེས་བོད་བ་འདིལུ་སྭ། གཟུགསྱུ་ཀི་པུད་པོ་དང་སའཁམས་དད་ལུས་ཀི་དབངཔོ་་དིདང་བ བ་དང དཔའ 
དའིམི་ཤི་ཨཚན་མ་ནིདབུས་མ་གཞེམ་དུ་ེད་བའོ་ནུབ་ཅུ་བད་པའྲི་ན་པ་བྲ་ངོད་དུམད་པའ། །ད་ལྟར་བྲདོད་པའི་འམི་པས་ ཏུ་འདྲཾས་བར་ ནན ་ ལི་ 
གྷི་ནས་པའ། །ལྷེརརི་ཡོག་ཉོད་གྲ་ཐིག་ལ་གཉིས་སོ། །ཧངཧཱ་ཨཱ་ཡག་སྟོང་བ་ཐིག་ལེ་གཅིག་གོ། །ཤཤརཧུ་ཨི་ཡགེ་ 


འདེས་པར་ཀྱུར་པཏདི་ནི་ཐོག་ལ་ལཱ་སྟོང་པ་ཆེན་ 


ཤིག་ལས་གསུམ་པོ་འདིེ་སོང་པའི་མིད་དུ་འྱཧུར་རོ། །མཆོག་དདཔོའོ་མོང་གས་སངབ་གཉིས་པ་ཞེས་བརོདཔ་འདི་ 
འུ མཱ ཞད 


མཐོག་སྟེ་སྟོད་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་གུ་གཉིས་པའ། །འདིའི་མིད་གི་མཚུན་མནོ་དབུས་ས་ག 


འབྲི་ནམས་ཤབ་པ་མད་པ་ཉདིདང་རེ་མཉམ་བཉདདང་གཅིག་ཏུ་འདེས་པར་གྱུར་པ་ཉ༡དེནོ་མཆེག་སྣུ་སྟོང་པ་ཡི་གེ་ལཱ་བའོ། འའ 


[དབའ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྡར་བ་རྔོདདོ།/ །འདིའ་དཀངས་ཀྱི་མོད་ཅན་བརྡོད་ཧུམད་པའི་ཡི་ག་ལྔ་ནེ་འདི་ 


ཟ་ མྨ ཨཿ 


ལྟསྟ། དབུས་སུ་ཨ་ཡི་ 


ལ་ལ་ དུ × རལ 
ཡཡིག་གིུརཔ། །འདི་ལྟ་སེ།འྱུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དངྲ་ུའི་ཁམས་དང་ལྕ་དང་གཟུགས་དང་རང་བ་དང་ལན་བ་སྟེ། དྲི 
ལོ 


ང་ 


།སྟོང་ཐ་གྲི་གུག་ 


པྲ དཾ ྐ /ོ ༧ 
འིིངིཚནནི་འདོདང་ཤརདབྲ་་ དབུས་སུ་བྲི་གུགགྲི་ནམ་པིཊོ་ཚོམ་ཏཱ་ཇོད་དུཡད་བ་སྟེ་སྟོདཔཆེནཔོའི་ཡོ་གནང་པོའོ། ནའིའགོབཤས་ཁྲཞེས་པས་འདར་ཁང་ཡིགནི་མད་པདོན་ད་ཏས་པའི་ད་གོ་བ་བཏིི། །ཨེ་ཤཞིསཞེས་པའི་སོེའདིས་སྟོང་པ་ 
དེདང་དམཉམ་པ་ཉདེ་དང་གཅིག་ཏུ་འདེས་པར་རྱུར་པ་ཉདེན་ཡ་ཤེས་ཏ་སྟོང་པརེན་པ ཡི་ག་གསུམ་པའོ། །འདིའ་མིང་གི་མཚན་མནོ་དྲབསམ་གཞོན་ངུམེདཔའི། 

མཱས་མི་པ་མད་པཤདེདངརམཉམ་བཤདི་དང་གཅིཀ་ 


€ 


€ འོ༦༅༥སྱིཕ༥་༩༡༡༡༦༧༡།ལོད་བ༽།༡༢༩༡༧༧ེ་ ཟླམ 


ལའཛནིཉྭ་གཙོགྲ་ཟས་དུ་ཐའྱི་པརྡེཊཾ ཡི 


ཱ 


དིབ་དབུག་པའྲི་ནམ་པའ། །ནུབ་ཏུལི་ཡིག་སྟོང་བ་ 


་ 


ཇོ 


དུ 





](+]' 





$. 


ླབ༡༣༧རརབ་ད་ཆཅ་དཤདད་ནུ་ཐང་ས་ཆ་སས་ལ་ཀཿ་ 


༣༧༩༥༨༨༡༤༨༦༡༡༦༡༨།༥༡༥༢༥༩༨༥༧ྩནར༥༠༥༥༡མ༠༠༧༥༢ར༩༅པ༢ེ)༥༨༥༤༢ལརེན།། 


༄། ༩ །ཐོང་པའི་ནམ་པ་སྭ། དེ་བཞིནེ་དུ་ཡོན་ཏུནདང་འཕལ་བདང་ཡ་ཌར་བསུར་བའྲི་དམ་བ 


5. ཐའོ།།འདིན་ཡེཤ ས་དངྡ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་པུང་པོ་ལསོགས་པའི་ངས་ནམས་ནི་འཕྙིལ་སྟ་ 
མཆོོག་གྷི་དཔད་པོ་ཧཾ། ཁྲུ་བ་འཕོ་བྭ་ཏཱ། འདེ་དག་ནི་དབུས་མྭ་གུཞོམ་དུ་མདཔའི་སླེབ་པ་དང་བྲལ་བསྟ་གྲི་གུག་གི་རྣམ་པའི་མོང་གི་མཚན་མས་རྟོགས་ཕར་བྱའོ། །འདུ་བྱདཀྱི་ཕུ 
བའི་ནྣམ་པའི་ཨཚན་མསྭ་ཏོགས་པར་བའོ། །ཚོནཔའི་ཕུང་པོན། ཡེའི་ཁམས་ནི། མིག་གི་དབངཔོ་ཨར། རོ་སཱད། ལག་པའི་དབང་པོན། འྲོ་བ་རུ། འདི་དག་སླྲེབ་པ་དང་བྲལ་བ་ལྷེརུ་བྲིག་ལེ་ 
རྐངཔའི་དབངཔོ་ལ། ལེན་པ་འཱ། འདེ་དག་སྤིབ་པ་དང་བྲལ་བ་དབུས་ཀྱི་མཚནམའི་ཀྱང་ངུ་འྲིག་ལའི་མཚན་མས་རྟོགས་པན་ཀྱའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཁཾ། མའཁམས་འཱི། ལུས་ཀྱིཿ 
མས་རོགས་པར་བའོ། །འདི་དག་ནྲོ་སྤུམ་བཅུ་ཆྭ་དུག་གི་དེ་བས་ཐ་དང་པ་དངས་དང་ཡོན་ཏན་དང་འཕེལ་བ་དང་ཨ་ཌརབྱསུར་བཞི། མ་བྲའྱཀུར་བདོ། །གང་དུ་ཕུང་པོ་ནུམ་ 

ཨི་རི་ཨུ་ཝ གི་བདེག་ཉའི་ ཀྱེས་རྔངྔ་རབ་ཇོད་ཏེད་འཇྲིན་བའི་ཤོུར་དྲོ་རའཛིན་པའོ །འིག་ལ་སྟོང་བ་ཡེ་གྲ་དུག་ནི་ཨེ་ཨཱ 


དའགུན་བླ་མས་ཤུས་བཅྲ་བའི། །དེ་ལྟར་ཝོ་ཞིག་ནི་ཧོང་བཆེན་བོ་ཡི་གེ་ལཱ་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ 
།། །ི།ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཨ། ནམ་པད་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ཨ། ཨཤེས་ཁི་ཁམས་ཨཿ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཨ། ཡིང་ཏིཿབང་པོ་ཨོ། རྣ་བའི་དབང་བོ་ཨ། སྒྲ་ཨཿ ཆེས་ཀྱི་དཀྱིངས་ཨཱུ། གྱུག་ཧ། རྲཾ་ཆུ་འཛག་པ་ཧཿ 


[ལཱི ལུསཀྱིདབང་ 
སྭ་སུམ་བཅུ་མ་དྲག་གི 


ང་བོ་ཨ། ནུང་སིཁསས་སཱི། ཇི དུག་གི་ད དྲཿ འདི་དག 
་གཉིས༔ མཚན་མས་ཏོགས་པར་བའོ། (འདུ་ཤེསྦ་ཀྱི་ཕུང་བོོ་ཨུ། རུའིའམས་སཱ། ལྕེའི་དབང་པོ་ཨོ། ཡུལ་གཟུགསུ་ཨཾ ། 

པོ་ཨལ། ཡུལ་དྲི་སཱམ། བཤང་ལམ་ཧྱི་དབང་པོ་ལ། བརྗོད་པ་ལཱ། དདི་དག་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བརུའཏུ་ཐོང་པའི་རྣམ་པའིམཚན ± 

བས་བ ངོ་དེབ པོའའུསྲ་གའོ གཟུང་བར བདའི་གན། འ འབ དང་དངན་བ་དང།ར 


ཧངི་ཇའི་བདག་ཉནི་དུལ་བ་རབཀི་ཆོས་ཉདེལས་འདས་བ་པ་ཕབ་པའི་དངགཞིན་དབཚུགས་པ་རལ་འབོརབས་ཏོགས་པར་ 


ཡཱི) སྣའི་དབང་པོ་ཨ། རེགྱ་བ་ཨ།། དུག་གི་དབང་པོ་ཨ། བཤྲང་བ་འཛག་པ་ལྣ། འདེདག་གླུབེ་པ་དང་བྲལ་བ་ཤར་དུ་དབྱག ” 


ག་ཆོསོ་འབུངྨཱ་ནམ་པ་ཐཱམས་རད་པའི་སོང་པ་ཉོདྲ་ཏི་ 


ལན་ཚྭ་ནམས་སོ། །ཨ་ཨ་ཨི་རི་ཨཱ་ལི་ཞེས་པའདུག་སྭ་ལྷག་མ་ནེ་བཅོད་པའི་ཚོགས་སོ། །སྟོང་བཆེན་པོ་ཡཾ་ག་ཝ་སུཡ་བྱཧུ་ཙྲ་དུག་གི་བདེགཉདིད་ཏོདྱི་རལ་བྷ་ནམས ངཿ ཀཱ ངྲུ་རྐམ་པ་ཐཱམསྭ་རཱ 
ཧུ ཡ་དཞམསཁའ། ཡེ ེ་ནསསྭ་ཤིབདངགམཁ་ནམ་ག་མམས་ཅདཔའི་སངཔ་ཉིདད། །དངུས་ཨ་གཞོམདྲམད་བི་ེ་ུནིི་མོངགིཿནམ་ཀ༽་དདགདིཀ་ཡིག་གསའ་ྱནད 


གཟུགས་སོོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་ནམ་བད་ཤེས་པའ་ཕུང་པོ་དངནམ་མཁའིཁམས་དང་ནབ་དད་ 


ྭ་ཀིས་དང་ཐྷཱ་ག་དང་ཁྱཐ་འཕོ་བ 
། 


„>÷ འ 


ཏཱ 


སས 


༤ 


= ༤ $¬. >× ༨ = ༢༣༤༨, > ངང, ༽ `, 
སྭེ་འདྷི་མས་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཤདེ་དྲོ། །ཤར་བྱི་མཚན་མའི་ཤད་དུ་འདིའི་མོད་གཚན་མ་ཅྭ་མའི་བདག་ཏདི་ཙ་ཡེག་གསལ་བད་བརྔོད་དུ་མིད་པ་སྟེ་ཞྲིག 
] ལེ་ཧྟོངྲ་བ་གཉོས་པའཾ། །ཚོན་བཞི་ཕུང་བོ་དང་ཨའི་ཁམས་དད་ཤིག་དང་རདང་ལག་པ་ ྭ་ས་ས་འཡོལ་པ་ ི་ོ 1 ་ཨི་ན་ནིའང་འདིདིམང་གིགསམའིདདས་རི་ཡིག གས རྫོད་ཇུམད་པ་སྟེ་ཐོག་ལྭ་སོང་བ་གསུམ་པའོ། ། འུ 
, ཤེསྤ་ཀི་ཕུང་པོ་དངཆུའིཁམས་དངལྕ་དད་གཟུགས་དང་ཀང་པའི་དབང་པོ་དང་ལན་པྲ་སྟ་འདྲི་ནམས་གླིབཔ་དབལ་བྲ་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་བཞི་སྟོད་པ་ཏདིདོ། །ཊང་ག་མཚན་མའྱི་བད་དུ་འདེའི་མིངོག་མཚུན་མ་པ་སྣའི་བདུག་ཉདེ་པ་ཡོག་གསལ་བེདབ་ཇོད་དུམདབ་སྟ་ཐིག་ལ་སང་པ་བཞི་པའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོདང ® 
༈ སའིཁམསུདང་ལུས་ཀྱི་དབང་བོ་དྲང་དྲེདང་བཤང་ལམ་དང་བརྔོད་པ་སྟེ་འདྲིརྣམས་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བརྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་པའི་སྟེངོ་པཏདེ་དོ། །ཆུཊཀྱི་མཚན་མའ་ནུབ་ཏུ་འདེའི་མིང་གི་མཚན་མ ཏཏ་སཱའི་བདག་ཏདི་ཏ་ཡག་གསུའ་ཉད་བ་ཇོད་དུ་མེད་བ་སྭུ་ཐྲོག་ལ་སྟོང་བ་ལུ་པའོ། །ཡ་ཤེས་ཀྱིཐུང་པོ་དང་ཡེཤེསཀྱི་ 

ཱུ ཁམས་དུང་ཡིད་དང་སྒྲ་དང་མཆོག་གོ་དབང་པོ་དང་དྲནུ་འཛག་པ་སྟ་འདྲི་རམས་སྤིབ་པ་དངྲབྲལ་བྲ་ནམ་བྲ་བསསཅད་པྲའི་སངཔ ཉིད་དོ། །དབུས་མ་གཞོམ་དུ་མད་པའི་མཚུན་མའོ་འེག་ཏུ་འདིའི་མིང་གི་མཚན་མ་ས་སྣའི་བེདག་༡དིས་ཞོག་གསལ་བེདབ་རྔོད་དམེད་བ་སྟེ་ཐྲིག་ལ་སྟོད་པ་དྲུག་པཱའྲོ། ༈།ད་ལྟར་ན་ཐཱིཾག་ལེ་ 
སུ ཧོང་པ་ཨི་གླེ་དུག་ནིརོས་འཐུད་རོ་ཛའ་ཛིན་བ་ཨ་ཡོག་སྟེ་སྟོང་པ་༡དེདམེགས་པ་དང་བཅས་པ་བ་ཕུབ་པའི་དད་བཞིན་ཅན་ནྲོ། ༨།འདིད་ཕུང་ཕོ་དངབམས་ལསོགས་པའིགསལ་དྲ་ནམས་ནི། ཀུཁ་གྭ་ཀཱ་ད། ཙཚ་ཛཛཱཏ། ཙ་ཌཌྷཌ་ཁ། པ་ཕཾ་བྭ་ཐཱམ། ཏ་ཐ་དྷ་དཱནཾ སྭ་ལུ་ཁ་ཤ་ནཾ། ཧུ་ཡ་དྭ་ལལ་ཀླུ ཞེས་པ་སེ ། 
, #དབྱངས་དང་གསུལ་བྱད་འདི་དག་གི་ཡང་ཐུང་ངུ་དང་རིང་ཕོའི་དཔྱ་བས་ཕུང་པོ་དྲང་ཁམས་ལསོགས་པའི་ེ་བཤེས་བརྩ་3འོ། །ལུས་ཀྱིངཐས་ཐུང་པོ་དང་དབང་པོ་ནོ་དབཏས་དང་གསལ་ཏེད་ཐུང་དའི་ཉོས་ནམས་ཡེ ་ལ་ཁམས་དང་ཡུལ་ནིདབཏས་དུང་གསལ་བྱེན་དངཔོའི་ཆོསྣ་ནམས་སོ། ། དྲོ་དུག་དང་ཁམས་ཀྱནེམ་ 
་བདའགུར་བའི་ཏྱཿ་ཐས།བམས་སུམ་བྱར་རུ་དུག་ཏུ་འགྱུར་བ་དང། ཕུང་བློ་དུག་དབང་པོ་དུག་གི་དྲ་ཐས་ཕུང་པོ་སུམ་བཅུ་ཚ་དུག་ཏུ་འགྱུར་བ་འདིལྟ་སྙེ། རྡོ་དུག་དང་ཁསྭ་དུག་དང་དབང་པྲོ་དུག་དབ་ཨུལ་དུག་དང་ལས་ཀྱི་དབང་པོ་དུག་དང་ལསྱ་ཀི་དབང་པོའོ་ཡུལ་དྲུག་ནོའོ་དྲག་དད་ཁམས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བའོ། ] 
£ ༤.༠།༥༥༠༠༢༦༧༥༧༥༧༦༧༢༥༨༥༦།༡༤༥༥༠༥༥༩༨༤༧༥དན༦༡༦།༩༠།༥༩༤།།ཞིཿ༢ཕ༩ཿ༦༢རེད་ཀ་ )༩༥༥༥༨༨༠༠༥%་ཝ)༧༩༢༤༨༠༡༠༡༧༢༥པཔཛེ།༩༥༥༠རདེ༦༩༡༠།༽ ༡ 

༥ ཅ༅ 

མོས མམ 


མེད་པ་སྟ་ཐིག་ལ་སྟོང་བདང་པོའོ། །འདུཤདཀྱིཕུངཔོདང་རླུང་གི་ཁམས་དང་སྣ་ དང་འིག་ཀྱ་དང་ངག་བང་བཤང་བ་འཛག་པ 


\༥༢༢\¬ 


ཀླཀླཀྣྣྨྣྣ བིཟིཟིཟབབཨ 


¢ ནི ཡཨས་བ་ཅང་ཁར་༢ར་ ཡཡལ་ བ་ཤ" ལས་ ་ ་འཝཅར ས་ རཐ༥༄༅༅༅་ ””"་་ྲཁྲ{†ྟམསསས།། 


༣ ལ་གཞན ༢༠ ལན་ཆགས དཔམ ས༣༣༤༥༥༥ཕོས༧༥༥༦༧༡༥༦༥༠༥༥༥ཟ་༡༥༧ཁེ་ བའང ལོའུ ༥༥༥ ི་ོ ོནམ་ཁ།༡༧༦༣༧༡༦༥༥འཇོགས༠༡༣༡༩༥༡༦༡༥ཨཕོ་དཔཨིས་ 


_ - _ །༨ ༤།ྣ་འྭྲི་ནཱམ་དདུ་ཤེས་བལསགས་པྷ་ནམ་བརུཤེས་ཕྲུ་དག་དང། དེ་བཞིན་དུ ཉདདུཀདཔཚོའ་བྲདགདཔའུ སིནོསིཡུང་བོདག་དངས་ཤེས་ཀིཡུངྲ་དག་ནིཡུངཕོའི ཨ་པརའགྱུར་བའེ། །འཆད་པར་འགྱུར་བརྩ་ཧཆར་བྲོདཔ་ར་སེ་ལེའུ་དངཔོ་འདི་དདེ་མདོང་བསུས་པཙན།ཞིག་ཉེ་བང་ 
༡ བ་ེ། དད་།ང་བཅན་པ་མ་ཝཞིགུས་ཏི་ཆགསཏེ་བ་དྲ་བབ་ཞོསཔདད། །བོག་ལེམངབ འ་གྱེ་དདན་གས་པབདི་ཚགསཉྲཔ་དངས་ནེས་བྲདངདོ འདེར འཡ་དག་པའིལོ་ཡིག རོས །དུལདཔཉིམ་རམས་ཡིག་སབང་མའ། རོང དང་འདམ་འདི་གཉིས་གཅིག་པཉོདེ་རྗོངསམས་དཔའ ® 
རྡོ་རམཆོག་གི་བད་བ་དཔ་ཤེས་དང་ཁུ་བའོ། །སེམས་དཔའུནྣནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་དང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་གཟུགས་དང་ཤེས་བུ་དཔཏོམ་དཔ་གེས་དངནམ་བདཤེས་ཐས་ཊིནྱ་གིས་བ རྨ་ཁས་བ་དང་སྦིབ་བ་དང་བྲལ་བ་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་པ་དྭངད་༡དེ་དང་འགོ་བའི་དན་བྱེད་པ་པོ་ཡོནེ་ནོ། † །སྲུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡེ། 
ཤུས་གཅིགཏུ་སོར་བའུདེཉདེཞལ་བཞིའི་རྦར་འྱགར་ཏེ། ཨྱེ་ཤེས་ནི་རྱ་ཀྱི་ཞེལ་སར་པོའ། རྣམ་བར་ཤེསྨ་བླའྲི་ཀླར་བི་ཞལ་ནག་པའོ། ཟླ་བ་དང་སྨུནཾ་བྱུང་གི་ཞལ་དཀར་པོའ། ཉི་མ་དང་གསུང་ནི་ལེའི་ཞུལ་དམར་བོའ།༈ །ཟླུ་བ་དང་ཉཾ་མ་འདེ་དག་ནི་གཙོ་བོ་དང་ཕལ་པའི་དཔུ་ཐས་ཁམསྲེ་དག་དུག་ཏུ་རྟེགས་པརྟ། 
དངོག་ཀུངས་དཔདུ་དངམ་དངྨ་དུང་དང་ཛདང་རཆེན་ ཆེ་ཤསསོ་ ༩འབ་འལཡུ །ནུའི་ཁམས་དང་རྡོའཁམས་ཏེ་ཁམས་འདེདག་ནྲིབུབ་ལས་བུད་བཞེ། །རོའ་ཁམས་ན་ནམ་མཁའ་ཁམས་ཀྱི་མངཔ། །རུལ་ལསྱ་བུངབ་གསསུམ་དངྲ་བུང་བ་མ་ཡན་པ་གསུམ་ལ། 
སཡི་ཁམས་དང་མའོཁམས་དང་དཆན་པོའཁམས་ཏེ་ཁམས་འདེད་གནྲོ་དུལ་ལས་བུང་ཁའེ། །འདིད་དོ་ཆེན་པོ་ནི་ཤེསྱ་ཀི་ཁམས་ཀྱི་མིངདངོ། །ཁམུས་ལྷག་མ་དགནི་འུ་བ་དང་ཇུལ་ལས་བུང་བའུ། །ད་ལྟར་ཟླ་ཐྲ་དཔཉཾམ་དག་ལས་བྱུདྲ་བའིཾབམས་ག མ་ཕྷོ་རམས་ནི་རིམ་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་མངལ་ནས་སྒས་པ་ 
རྣམས་ཀྱི ས་དང་ངག་དངསམས་སུ་འྱགུར་ཏེ། ཟུ་བའི་ཁམསྣ་ནམས་ཐབས་ཀྱོཡུས་དང་སེམས་དང། ཡག་སོང ཚོས ༣ །བམས་འདིདག་ནི་དབང་པློ་དུག་ལསོགས་པྲ་ནམསྤ་ཀི་དགསྤ་དུག་གོ།།དེ་བཞོན་ངུ་ །དང་གསུང་དང་ཐགོས་ཀྱི་ 
རིགས་ན་པབྷོཉདཏི་རིགས་དང་ལྟན་ཅིག་རགས་བཞིརེཏྱསར་ར། །སྒུ་གསུམ་སྒུ་བཞོའེ་འགྱུར་གོ །གནས་སྐབས་གསུམ་གནས་སྐབས་བཞིར་འགྱུན་དོ། །ད་བཞིན་དུ་ཁམས་ལའི་ཏིགས་ནི་ ཤེཔ་ཀུ་ཁམས་དང་ལྟན་ཙག་ནིགེས་དྲུག་ཏུ་འགྱུནརོ། །དེ་བཞིནེ་ཧུ་རཝ་ནས་སྨྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕུད་པོ་ལྡའི་རགས་ནིཡེཤས་ཀྱི་ཁུངཔོ 
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༢ ༦: 
་ ཙགེ་རྲིགསྨ་དག་དུ་འྱ་ར་དོ། །བྱུམོ་ལ་ལེ་བྱསུ་གཉིས་དང། སུས་པ་ལལོ་བཅུ་དུག་གིས་ཏེ། བུ་མོ་ལ་ཇུལ་ཧི་རུསཇི་དེད་པར་རིགས་གསྱུས་དང་ིགས་ལུར་དྲིག་པར་ཧའོ། །སས་བུལ་ཁུ་བ་འགོབའྲ་ས་ངྲིདིད་པར་རིགས་གསུམ་དང་དིགས་ལུ་བིག་པར་བའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀི་ཁམས་ཁུང་བའི་དུས་ནས་འཇིབའི་བན 
དག་་ཀྲ ིགས་བཞི་དང་ཛགེས་དུག་གྲོ ཧ།དེ་བཞིན་དྱུ་ར་པའྱི་ཧུད་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ཟོགས་གསྟུམ་དང་ནི་དགེས་ལ༡དྱི། དུད་བཞིནི་གྲ་ཅིག་དང་དགུས་བྱ་གའྲོའིས་སྲོ།དུནི་རེགེས་ཀྱི་ ང་ད ༦༦་་ཀ་ །འདིད་སངས་རྱས་ནི་ཡ་ཤས་དངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ 
ཱ ལསོགས་པ་འུད་པྱོ་དུག་གོ། ར དང་ཕུ སན་ཡཁཞེས་བའི་ཡྲང་ཡེ་ཤིས་ཀང་དུབ་སགས་དཔའ་ཤདྲ་ཧིདབང་ཕོ་ལསོགས་པ་དུག་དུང་དེ་བཞོན་དུ་ཁམས་དུག་དང་ ཁྲི་དུག་དང་ ་རྡཾ་བཞོན་ངུ་ལ་ རྲུག་ལསཾ་ཁི་དབང་པོ་དྲུག་དང། ཁྲ་པོའོ་ཝཱ་ ཅྱག་ཡས་ཀྱི་དབུང་པོའི་ཐཱ་བྲ་དུག་སོ། །ལུ་ནོ་ཡེག་པ་དང་རང་པའི་ཚོགས་བུ 
/ ཀླུ།དུརའདུ་རུད་གས།་དྲ་དན་གར་ཙརཚིཀ་ལསོགས་པབྱདཔོ སན ས་དང གསངས་ོགས་བ་གསས། དྲན གསབ་མས་འྱང་བར་དི་ི བཞད དོན་ད སོ གཞན་ལས འོ 
]།པ་ཇནསོངས་ས ཞང དཔོང ོ་མ། ད་འགོ གཔ དུ་ཁད་ུངཔོདའགོགཔར སིད གསེས ཐང་པ ང་མའི ་་ལ་ 
བླར སྭ་ཀྱི་དང་བཞིན་ཉི ཤུ་ར་ འཤེདག་ཌད་དང་སྐས་ ཏེ ་ལ་པའོ། ཀད་ལྷ་རཱ་བྲའའིང་བླནི་ནམ་པར་འགྱར་བམ་ཡེན་ཏ་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་བཞ་པའ་གནས་སྐབས་སྐྲདྲ་བར་ ཏ་པ་ནམེ་མཁའ་ཁསཱས་སཱ། ། ས་པ་བདུན་ན་དད་བཞིན་དངྱ་ནམ པད་འྱ་ན་བ་ས་ས་དང་ཆུ་དང་ས་དང་དང་དྭང་ུདྱདཾ་ཾ་དཧེང་ ༡ .‰ 
ས་ཀྱ་ཏ་ བཞའ་དག་ད་དང་ཀུས་གའ་ ང་ལ རླ བི མ་པར་འགྱུང་བ་ འུཆ་བའྱི་ཀློ །འདིརྩ་སས་བྱ་ནི་ཁཁཉིད་༡དེ་ཡིན་བའིར་དང་བཞིན་ཡངམ་ཡིན་ནམ་བརོའྱགུརབ་ཡངས་ཡིན། ད་༧དབུངབལ་བྲི། ༡ རོ་ [་ 























༧ ༡ ༧༥ དབ ཤི ཤི རྡེར ཞིན་ངང་ རུ ངི 

ཛྩོལ་ལོ༔ ༽ནྡམ་པ་འྱདགཞི་ནམ་པརོའཕུར་བྲད། དཔང ད་དདྲལ་ལ་དྲོང སྲ་ིདབདཔ་ལ་དངྱ་སརོག་གིདབའ་བོ་སེ། བད་བཞིན་དངྡ་ནམ་བར་འགུར་ ༡དེ་ཡན་བའི བརང་བཞན་ཡངམ་ཡན་མ་པདའྱགརའ་ མོས་པ དོ གས་ངོ 
ས་སོ བོ བླའོ ད་འ འ་ཤིས་པསན་སང་གཡ་ ཁོལ ་ལབོ་གས་པ་མསིནོདནོནསཔརའག་་ྱ་ྲ་ཧེ༼གཅིགནད་དྲ་གོས་ངོ་ བསད འི 
རཿ <+ ར་ཐག ས།སའ༡༥༢༡༡༥༥༥༦ ༧ ཀའ = ༠༢༩༠ ༢ ཛེད་༡༩༤༠༠༧༽༡།༢༤༥༄༩ 


༤ ཞག༥་༦ཁ་བོགབ༡༡༧པ་འོལ། 
༨༧ 


༈ ཤོཊང༤༠༥༠ཟ།༥༦༡༥༨༡༠།༣༦། རར རོ་་་་ཆའ ཀོ ༠༡༡༡༩༡༢༥༠༠༢༥༠།། ཅོའོ་བམད་ སན 













= 3 ཡཿ ༧ པོ “༥༥༠༡༩༥༥༥༥པོེཿ་ན༡) ༦༡༩ 

་ "བཀོ་འེ་ཀའ༠༣༣༠༠༥༣ར༣ རོ ༡༢དམྡོ་དོ༥ ༦༧༡༥༤༢༢༠༡) རྡ £ 

ཟ ངད མུ ཆེ ཡཿ འེ སས རིིཾིཾི|ིཾཾ་ ༠༡༠༠ཀོ་ཞ་ཀོ ༣ ཛཿ ཤཿ 
༤ = རཿ ༣༩༢༨ གྱོ ཆོ སོ མོ དོག།༢༣༡༨༥༤༨ ཌོ ༤༨༨༨ ཞ་་ གདའ ༡ འེ་།ཁ་༩༩༢༠༠༠༢༽།༡ ༢༢༥ ± ༡༧༦ ༢༥༥པཔེ་བས་ཏེའོ་ལོ།༢༢༣༢༣༨༠ པ་པོ ༡ གང 
༥བཿ༠༠༡༣༤༨༣༣༩༧༢༨༥༩༡༧། ཆེཉ། ོ་ལེོ་ི ཿ ངོ ༢༠༠ན།༡༢༠༩ རོར རཾ ༨༠༡༥༩༩༥༥༥༥༣༥༽) ཆེན༣༣༡༢༧༥ ༣ 

༡༠ན༩:༡༣།༥།། ༧༦༣༠༦༨༨༨༠༠༩༡"༤༨༦༧༩༢༨༥༡༥། ལོ མཱ ༦༡༥༡༨༣/༩༢༩༠ིཿན༢༨།། ༧ བན་༠༡༩ཛེ༩ནདཊ། ༡༩༧ འརོདོསན། ༦ེར་ས༡༠༥༦༤ ༢༨1 ས་སྲ་ུ་ྲ་ེ 


༠༨༥༥༣༡༠༡༣༩༤༥ ༩ ༥ )༦༨༡༦ཆངཿ ན༠༡༠༣༧༠༣༩ 
ལོ ཉི་ི་རར། ཅིི་བྐ་པ་འྲ་གསོས་ཞི་པ་བུབའི་རས་པའྲོ།།ལ་དོ་ལེ་མིན་ནམ 
༣ནབཛིད་ོ་ན།།། ཇ'དམའོེས་པ༡༣ཇེ་ན།་པོ། འཇེན།༦༢༤༤༥༥༡ ༧ན། ༥༥༠༡༣༦༥ོ།༠༦ཞེན༣༢༢ཛད།།། བར ) ༤༨ ངོ ༢༨ ཇེ རགས་ཝོས་ སཿ འིབཀོད་པ་འཆད་པརིའ་ ར་བའི་རེམེ་པས་བཤད་ངུ་གསལ་ ཟ་ ལྷ ཀ་་ 
སོ་ཊ།དེ་བཞིའི་རུགས་ལ་སྣ་ཆོགས་ཚད་ནི་ནང་གི་ལྤེའུར་བརོད་པར་ྱའོ། གཧིདེ་པ་གསུམ་ཧི་བཀོད་པ་ཞེས་པ་ལ། བདིའེ་ཕིལ་ཏུ་སད་པ་གསུམ་ནི་འཇིག་ཏན་ཅི་ཁཿ ས་ཡིན་ལ་ནང་དུནི་ལུས་ཏི ཐམས་སོ། དེའི ང་ ཀཀ ་ .འདིད་འཇིག་ཏྟེནྱ་གི་བདན་བས་ཚོན་ད་ཤིག་ ཐཐ བསྲུ་དལ་ཚོན་འི་ ཱུ 
ཀྱ་ལངས་སོང་དང་ཞེས་པ་ནདང་ལྷ་ན་ 2 ༣ །དང་བལ་ཞིང་ཆོན་པྱོ་བདང་ ལ་བ་པགོ་དྲོང་ཕྱག་དངཔྱེཐསྭ་ཀི་གྲཟུགས་ཀྱི་ལྷུ་རྣམ་པའ་རོག་པས་བ །མ་བའྲམས་དང་བལ་བ་ ཿེ ཤི 3 ་ར་ ི་་ཆ་་ 
ཧྱ དད ཌུ ཅི རེངས ་བཞིདབང་བྱཧུ་གཅིག་པ་ནི་བཞིང་སྭ་ཐམས་ཅད་ཡ་དངག་པར་བཤད་ངུགསལ། ༡ བཐོའ་ཁོས་ི་ལཔལ་ མར 
དྲ་ཀིལ་འཁེར་དངུ། དོན་ད བྱུ་མོ། འབིན གོ་དྲི་་་པད་ ད་ཤིས་འབ་ཡྲ་ཤེས་སོ། །འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་བའི་དབད་བྱདུ་ག ©$ འརདབང་སན་། ་བ་དང། དང་པྩོ་ཆལ་བོ་ལསོགས་པའི་མངག་གཞུག་པ་ཕྱིནས་བླ་ ཨུར 
དི འད ང་བོ་བ་ལོ་་ ཊབ་སྟེ་བྱདུན་ནོ། །དེ་བཞྲིན་དྲུ་གོདམ་ནི་བུས་པ་དང་གསངབ་ད། 'ལྔརགསམས་སལ་བ་དང་ཨོ་ལྔན་བྷ་ནམས ལ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་དབང་ཉན་བར་འགུར་བད། ལཿ པཡིནསྦ་བམར་འཇུར % 
དར་དྲ་པས་དང་རོརོདིལེ་བུ་དད་བཅུལ་ཞུགས་ཆེན་བོདཔཨི་དདྲ་ངས་དགནདབ་སྟེ་བཅུན་ པྷ་དམས་ཀྱི་ཁཱསི་དུ་སོབནས་ཛས་ཀྱི་ོན་ངུ་ཆོས་འཚེད་བར་བྱེད་པར་འྱགར་བ་དད། ཛྔས་ལ་ཆགསཔས་སལ་བ་དང་མོ་ལེན་བྷ་ར ༣ ༣:༢༅༠༨:༡༨ < 
རྫས་ལ་བརྐམ་པ་དག་འབབུང་བར་གགུར་ཏ། ༩ ཡུག་པོ་ཛས་ཀྱི་མ་ངོན་བར་ཁདས་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཁཱམི་དཱ་སོངནས་རས་ཀྱི་ ༤ $ ་བདང་། དེ་ངགྲ་ནམས་ལུ་ཏུནཨོངས་པྭ་སད་པར་ཞྱ་གུར་བ་དང། རཱསྭ་ཀྱི་དབད་གིས་གངུག་པའི རྣ ཿ 
དཔོན་ཇས་ལ་བརྐམ་པ་དག་འབུང་བར་གགུར་ཏ། ༩ ཡུག ཁྫོ བཀང་ནས ་ངང་ལནབར་བུར་གཁད་ ཨས་ལཱ་ཡངའདིག་ཉིན་ལས་བདས་པའི་དབུང་མི་སྟན་བར་འགྱུར་བ་དང་། ངག་ནམས་ལུ་ཏུན་ ནང ཇྔས་འུདབད་ེ་གང ལྭ ་ 
ངང ཛཱསྭ་ཏིས་དམན་པམིདག་བ་བྱརི་ལྭས་ཀིལམ་ཡོངས་སུུ་བཏད་ཞིངསམས་ཅན་སྐལ་བ་དང་ལྡན་བར་གྱུན་པ་གཞན་རྙ་ ཤོས་སམ ` པེད་བར་འྱ་གུར་བ་དང་། བདུདྱ་ཀི་དསྡེ་ནམས་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བ་མརྦ་གུར་ནས་ཇོ་རཱའི་ཚོག་ཕོཿ ་ེ འེ ཿ 
འབ དྲ (འི་ཚོག་མི་ཤེས་པ་ཕན་ཚུན་ཚོད་པྱ་བེདཔར་འགགུའ་པ་དང། མཁས་བའི་མདོན་བའི་ྱ་ཆལྱ་ཧིས་། ས་དེ ཐ་ཤང་བརུ་་ཞུར་བ : 2 ས་ཅི ཁ་ར གག 
ཨདབང་ོ་ྟཉི་ལསྨཔདིངདར་ས་པའིོནསས་བགིའ་པར་ང་པར། གུས་པས ོད ་བ་་ ༢༦ ས་ལན་དདག་ཚིག་ག ངས་སེ་བ ུ 
ཨ་ཤེས་དབད་པོ་གཉིས་ལས་སྐྱས་མཞི་དེ་བར་དྱིཿ 35 ཙ་་ ཅར ~ྟྣེྣེྣྨྣྣ་ྣ་ྣ་་ོ་་ ླ 
£ ༤༢ སས ི]}]}༡འདྨའ་འན་་ང་ ༢༠༡༡ྱུས་ཊོཏ་ ཡཿ ཧེ ཟོས རྦ 











~÷ རྨ ཡེ 
བས / : ཤ 













` ཚས ལའ ཧ་ 
ཤེ ' ཀྐ 
༡ མེར པ་པོ ༡༩༢༠ག༩ོ༠༥༠༠ ོ༥༠༡་ཀའ་ོ་ཁོ་ཚ་༦༤༥༢༤།༢ོར༤༡༤༠༢༥ོ༡།། 
.5 ཉ༩ཞས༡༩༣༤༠༤༠༠༤༨༢།༩)༤༢༢༢༣༡ཉ༨པ༣༤༧།)༩༥༩།༢༤༡༦༧༠༥༤༢ ༣༤ླ༥༧༢༡༡༥༩ 


༽ 


ཏྲེ བཞྲི་ཡུལ་ག་ངྱུ་ཨ་ཁ་བའི་ས་དོན་པའི་ངྲ་ཧལ་གྱིས་གགས་བམ་མཐེདནོག་པབངབསུར་མིད་པར་རྡོར་ཡིག་པུ་སྟོན་པ་པོ་ཉིང་པརའྱརརབདེའི་ཕོ། རིལྟརམ་འོངས་བའྲིདུས་ཉི་གངུག་པའྲི་སོབ་དཔོན་ནམསྦ་ཉིས་ཁྲངཀོ་པ་གཟོགསྣ་ནས་སངས་རྒག་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་འུད་ད་དུཔ་གཞན་ཐམས་ཅདྱ འཞི་པཤེས་རཔ་ཡེ་ཤིས་ཉི་དབད་ 
ཿི 5 


གསལ་བོར་མ་མཛད་ཏ། རཱ་བའྱི་དུང་དཔབྱསས་བའྱི་དུདྡ་ནམས་སུ་བཞི་པ་ཤེས་རབ་ཡི ཤེས་དང་ཕུག་པཆེན་པོ་བསྒོམ་བུངུབ་ལགྩོགསླུ་བླའི་ལྱག་ ཱ བི ད་ག་ཞིགལ་འཁྱར་གསལ་ལ། །ཆ་བཅདམཆོས་གདུང་ཡོའ་སང ས་པས་ལདེདང་པྲསས་ཐ་བུད་ལ་ ཡུ་བཞི་པཀིས་རབ་ཡཤེས་འབྱ་ངུ་གསལ་ཞིལ་གྱུ་ ཏུ 
ཆན་པོ་བྲ་སྒོམ་པ་དུ་བ་ལགོགས་བ འི་ལམ་ཡང་རྭྭའུ་གསལ་བ་རྡོསྲོབ་དཔོན་བཅུད་བའི་རམ་ཐས་འཇོམ་པ་མ་ཡིན་བས། དཀ ་ོ་ བཤུབ་བའི་འདྲུས་དང་དཔའ་བོའ་འོབླ་དདྲ་ད་ཉིན་ ས་བླརབ་པའྱི་དླི་བ་ཡྭཔ་ བླ་རྲང་པའྲི་རྩིས་བས་འཇས་པ་མ་ཡིན་པ་བཞོནི་ཤོ དནམ་པུར་ངག་པའི་རིཡི་པ་ཕུགྱ་ཧཆཾན་ 
ཐོའི་དངོས་གུབ་སན་བནྲ་སདཔ་པོ་འདི་མཆོག་གུད་པཔོའ་སེངས་རས་ལ་རའྱཏུ་གསལ་པའརྡ་གེགས་བམ་དྲ་དིས་ཏི།་ ཆུ་ཕོའཏྟའི་ཏཱང་དུ་སམས་ཅན་སྐལ་བ་དང་ཚྲན་བརྣམས་ི་ སྭ་ཏྱི་ལས་བར་མོས་པ་མ། རར སྣ་གགས་བམ་པྲ་བིས་པལ། །མཚན་ཡད་དག་པའ་བརོད་པ་ཚད་མརྭ་བསནས་སམས | 
ཧནྡ་ནམས་ཐི་ཅམ་ཨེད་པར་འྱགརཔ་གདཱ་ཡིན་པ་དེསན་སགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་སཱགས་ཀྱི་རུལ་ཐམས་ཅང་ཏི་ངེས་པའི་ངོན་མཚན་ཡངདག་པར་བ་ངོདཔ་ཁས་བཅོམ་ལྟན་འདས་ཏྱིས་ལུགན་དོ་རལ་།ང་དག་པ་བསྟན་ཏོ།] རཾ །ཇིའི་ཕིན་གད་གིས་མཆོག་གོ་དང་པོའི་སངས་རུས་མི་ཤེས་པདུས་མཚན་ཡྲ་དག་བར་བརོད་པ་མི་ཤེས་སོ། །གང་གས་མཚན 7 
ཡངདཀྱ་བར་བརོད་པཞཨི་ཤེས་བ་དེས་རྡོ་འཇིན་བའི་ཡཤེས་ཀྱི་མི་ཤེས་སོ། །གང་གིས་དྡོ་ངའ་ཇིན་འའི་ཡེཤེས་ཏྱི་གྲ་མི་ཤེས་པ་དེས་སུགས་ཏྱི་ཐེག་བ་ཨི་ཤེས་སོ། །གངགིས་སཱགས་ཀྱི་ཐེག་བཞི་ཤེས་པ་དེ་དག་ཐམས་ངདནི་འཁོའོ་བ་བ་ཉེ་འཅོན་ལྟན་འདུས་ངོ་རའ་ཇིནེ་བའི་ལམ་དང་དལ་བའོ།། །དྡ་ཀཱ་བས་ན་མཆོག་གེ་དད་པོའ་སེངས་རྱས རྫ 
ནྨིབ་མ་ད་བྷ་ནམས་ཀྱིས་བསྟན་པར་བཱ་ཞིང་ཟར་པ་དེན་ངུ་གཉིན་བའྲ་མིབྲོས་དམ་པྷ་ནམས་རྱིས་མཉན་བར་ཏུའོ། །བསསས་པའྟི དཀྱིཔལ་བོ་དུས་ཀྱའཁ་ལའོའྲི་གེལ་བཤད་རྫ་བའི་རུད་ཁྔངེས་སུ་ཁཇུག་པ་སོང་ཕུག་བྱ་གཉིས་བྲ་རིམ་མད་བའི་འདོ་ལས་དཀིལ་བཁའ་དབདབང་ལགོགས་པ་བསུས་བཞྱི་གདོ་བ སྭ་ཏྲེདག་བཀྲ།། ༢༥༈༩༤ཀ། 
དན དུད་ཡན་དདཔ་བོ་དལ་ོས་ཟབབཟབ་སོ་ཧུདལ་བདག་ས་ཞས་པབསོགས་པའ་ཚོགས་སཅངཔ་གསུམ ག་མཆོག མགོ་གེས་ཅམ་ལན་བཅས་རན་འཅ ནང ངག ཡད་དགཔ ས་པར་ག ིས་དྲགོལ་བར་བཱའི། ༔།ཟུ་བ་བཟང་པོ་ཁཱདོལ་བདག་མགུ་ཞེས་པ་ (གྱང 'ཀྱི་ཟླ་ཁ་བཟང་པོ་ 

ཆའ = ད:2:3ཐ8& 


ངང = ལོག ཕྱས་གསོ་ལོཕོག།པ།༧༠ོས་ ༤༦ ་༧༧༠༡༢༠༠༣༥༠༣༨༦-༥༢ོན་ལན༩༥༠༩ོད ཐ༢༠༡།༢༠༥༧ར 





ཿ 


, བླང་བ 


༡༩ སྐྱ ; 
ཱ 
དུ ཊཾ ༼ཞི་ག།༠༥ཧ༡༩༦༡༡༧༡༧༡༥།༥༦༢༦༡༥༦༦༡༡༤༥༦༤༥༥༦༠༧༤།༥༠༤༥༦༡༥༥༧ཉ༦ན)༤།༤༦༧༢༠༡༢།༥༦༤དེན། 
༦ ༤༤ ༤ ༄ ༤ ༤ ཡ་ ¬ ༩ 0. ༦༡༧༩ ༡༩༤༠ 

“ །། ‹ །ཁྱོདྦཡ་བཐགམགོུ། །གངལས་ཅིའི་ཕྱོར་ཞེན།་་གངཞིགེ་ཁྱདཉིས་རྲིས་བ་དུས་ཀྱི་འཕེར་ལོའནེལ་འབྱེན་འདིནའབ་མཆོག་ལྷ་དངི་སོགས་པྷ་ནམས་ཉྱིས་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཐག་དེའྲི་ཕིར་བདག་མགུའ། འད་བམཆག་ལུནསཞྱིཔནཞིའོ་ོ་ལསོགས་པས་འུན་མདའུ་ཤས་མེ་ནིནི་དྱི་པར 
` ༣ ཉེབརསོན་བྷ་ནམས་མོ། །ཞིནི་འཁེར་ལེསོ་བསུ་རུབ་ལསོགས་པའ། །སཱན་བོནབདེན་བལ་ལགོགས་པའོ། །ལྷ་ནནི་གཤན་རིས་མྲི་འབ་པ་ལགོགས་བའོ། །ཀླ་ནི་མཐའ་སས་ལསོགས་པའོ། །ཆགསྲ་དསན་འཕགས་བུཀུན་དགུའཐོལསོགས་པུལ། །ཐུབ་མཆོག་ནྲི་བྲོངམི་ཕྱིཊཱ་ལསོགས་བསྟ་འཛིདག་གི་རིགས་ནམས་ཉིས་སོ།། ` 
¿ འི གས་འབམས་ཞིང ཀན་འུསསསེུཅ་འབེར་ བཞི་ལས ༡༡༤ སོང་ལ "༥ ༨༥ 0111 ོྒ་ ཤཐའྤརྡོབླ་སཱཿ བཅའ འི་གཏམ ཁ་ས བན་ཡང་གོ་ཀ་ 
༩ ི་དགནྡི་ཁཿ་བརྩ་བ་ཁུཁ་བརྱཔེད་པཞོ་སེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སོ། །ངེ་ལཱ་བབུཊ་པར་བབ་དང་ཁཁ་པརཱ་ཧེདབའི་འབེལ་བསྣ་ནལ་འ་ ས་འ ་ཱ ཧ་ཀྱིས་གྲུསངུས་པུ། ས་དང་མུ་དངད་བ ཀ་ར་དང །རྣམ་ཤེས་ཁམས་དྲུག་བརེབ་རྔོད་པ། ཅི་སཱཿ བོའོ་གང་ཟག་གོ་ཞེས་སོ། །ཆིག - 
ཤཱ ཁམསྭུ་འའི་དགནཾ་ཱཐཔར་བཱཿ ཕྱེན ། ཀང་ལར་འླུཊ་པུར་ཀླ་ཀ་དངྱ་བཱཊ་ཕཱརྦ་པ༔ གེ སན་ཞ ང་ཀ ས་ག བདད །འདོར་སྔགས་ཀྱིབརནྡཾ་ནཱམཔ་གཏིས་ཏེ་གཅིག 

ཨཆོག། 





གི བཅས་ཞེས་པ་ཡ་ཆོགྲེ་ནྡརེམ་པ་གཉོིས་ཏེ་གཱ་ལྭ་ཀཱ་ལིའོ་ཐེདག་ཏོདཿནནོ།།དེ་དག་གི་བགྲོད་བནིཚོག་ག་བགྲོདཔ་སེ་མགིན་བ་ད་རནདང་སྱབདངརདུདཔའིའི་གནས་ནམན་ཡོས་དངས་དངགསལ་ཊེ རོ རྣ་སགས་ ྨ་ ལང 
གི་བལྲོདོ་བ་དང་ ཞེ ནཿ ཏཕཱ་ལྭ་ཀཱ སྟེམ ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སགས་ ཀོང་པོ །གངདུདབེནཌདཀི་བཛ་ཡོན་བདེར་ཨ་ཡིགནིཅོས་ཐམས ཏབ 


ཱྐོ 
ཧིབ་ཛཤིའ་ལ་གཉིས་པ་ནིའཁོན་འྲི་ཉི་བྲདའོ། །དེ་ལ་ཁགས་ཀི་བར་ནོ་རའཏུབརོདཔ་སྟ་འཇིག་ཏེན་པའོ། །དཁནཿདྡིནིདྲ་པཱའི་དོན་ཅ་ཚིག་ཏུ་བཅོད་བ་སྔཁས་བའོ། །གང་དུབབ་ཆུ་བརོད་པའི་བརྡ་སནབ་དད་ཨོ་ལཱ་ ངོས་ཐམས་ 
] ཅཨ3གླ་ཚའ་བ། 8 ཉིན་ལ ལོ ས་བ། འདི་ལ ངསུསབརོས་ན་དག།ངོས་པ གོས ླི་ཤོག་འྭབ་ཀུནྱ་ཧིམཆོག། །དོན་ཆེན་ཡོ་གདུག་བུ་ཡིན། །སོག་ཆནཔ་སྟ་སུ་བམིད། །ཚིག་ཏུབརྗོད 
༦༤. །བརོདཔ་ཀུན་ཧྱི་ཧྱུའིམཚག། །ཚིག་ཀུན་རགཏུ་གསལ་བར་བྱེདཅེས་དང། ་ཡང་དོི་ཀི་ཏོེ་ངེ་་ནི་དབའ་ཡེག་ལས། སུངས དུ ལཿ „གསང ཀ ་ །ཟྲིག་ལེསྟོངཔ་ཡེ་གེ་རུ་ཀཅེས་སྭོ། །དེ་ཁན་༡དེདམ་བའི་དོན་ཧན་ཀྱིཔརྡ་སྔག3] 





༢ ུ ་ ིལ།། ༣ སས པས ་ོ་་ ཁིཿཿཁོཔ༡པ་ ༨༩༥༦ ་༠༧༠༅༡༠༠༠༧༡༥༡༄༥༧།༣༩༥༧༦༥༥༧ཞ༦ཞོ༩༦ 

















3, ༨༨༧༠ ༡༥༥༧༧༠ཀས་་༡༡༥༦ག་ ༥༠༢༡༧༥༦ུ༡༧༥༥ 
ཱུ ་ལས་བཅོ་ལནལས་ཅིནགྲུམསཔ། རརར ་ ༢ གག ་ ¬ ོད 
ལཱན་འདན་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ཅུ དིད་སྭ་ཧོམ་པ་རབཅདཔ་ནིམཞིན་བ་ལས་སོ།།ཨྲ་ྲཱའིནར་ལས་སྒོ།།ི་ ཅྱིར་དངནི་ཉིའ་ལས་སོ། །ཨུ་བུ། ཡྲསསོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་གནས་གཉིས་པ་དངགིནསི་གསྲིལ་ོདངོ། གནའ་ཞེཔ་པ་གནས་ 'ལྩའིཡ་གསཏེ་བར་གས་བཞི་སགསྒར 
ཀྱང་ཆབ་ཏུ་བརྗོད་པའི་བརྔས་རིག་པར་ཤུའ། ཆ་་ བདོ མནར ཏཱ ལོ བར ུསསེ། །ལ་ །དེལེན༡ཇིྱ་བརྫཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་སྤུངསུ་པ་དམ་བ ་ ་་ རེ་་སི་ཁོ་ར ཁ་ ར་ཚེརད་ི་་ པུད 
༢: ཧི་་ོམསཅདལས་། ཧ་པ ཁྲ ༠ གུས་པའི མས་མ ་མདམསཐ ཐབརྭ་ཝའླི་མད་ངྲུ་བདག་གིས་ཐ ཤད་པྲརྡ་ཧ་ཡེས་མིའོ་བེདག་ལོ བཟང་པོ་ལ ་་ 
བཱ་སྭ་བཅོས་ལན་འདསྭ་ཀི་ལན་བ བིད རོ 3 2 2" ར་ སེངས་བྱས་ལས་ ནན ིཔཤིཾིཾིཾིོོི་ 
'འདེལ་ཕཱགས་བྲནི། ཤེག་པཱ་གྭསུམྱཾསེཧཱསཱ་ ་པ་ རེ ྣ` ངྲྲ པ་ག བ་བཀའ་བ །སྔགས་ཀྱིཐིག་པ་ལ་འྗེུ 'ཅེཡ་ཕློར གློས་བའྣ་སད་ བསྡུམ 
དོ་པ' གོགས་པ་དང། ༣ ་བར་ལུདོས་སྤོདཔྱ་བས་པ་དང། རྟག་པ་དང་ཆད་པའི་ོགྐས་བརྲུཿ་པསིཾ་ཧྱི 3 འལེངས་ཡོད་པ་ལ་ཆགས་པར་གུར་ན། སློབ་དཔོན་གྱི་ཆས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཐེབྲིསེནས་དཔྱལ་བརའགྲོ་བརཀྱུན་ ‡‡ 
ོན་ངུ་སཁས་ཅན་ནམས་ཅིས་མཉེས་པརྩ་ བའི་རན་བཞི ཏུ ད་དག་ལ་ཡཤས་ན་ནིམནོ་རཤས་གྲ་འོབ་དད། རགྱཏུ་དགའ་བསོགས་པའས་ཐབོ་པའི་རྡ་རོ་ཕོབ་དཔོནདག་རངོངམ་ཁྱམ་་མཆོད་བདའོག་དདགེ་སློང་བཏུ དབེ ལ་ར །དེམེྐན་དཀའ་ཤུཊ་ཀྱིས་རྒན་པ་ནིདུར་ཤྲོག་ 
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ཾྱ ˆ = 


པ་འ ཆེས ་བུ་ཤང་ལ་ ཀས༥༠་་༢་༡)༡༽ཿ་ཉཿ། ༢ གཀྲ་ཁགཀ༡༢༡༡༩༡་་༨ ¥` ཤང ༥༢༡༩༢༠༡༩༤ ར་ཏུ་ ༡ ༧་ཞྭཏ། ༩༡༡༠ ༡༡༡ ༡༠༢༠༠༩༤༠༠གཀཀརག།།།ཀཀ།།།" ༡ཀཀ་གནལྲ་སཿསན་ད་༡༡༨ 


ནོན ༣༢༧༩༠༥་ནན༧རོའི་ན༥དབ(རྫོཤནན'༣༩༢༥༦ བསིན 
ངུ གས།༥༠༡༥༡ 


¦: ༣ ཿ རེ ;ད5 འའ 
སཱ 6 །འཇིནཔ་དུར་ནིགའཛིན་བནམས་ལས་ལ་དང་སུགས་པ་ནམས་དབད་གིས་ནྒན་བྲ་ིས་པའྱིགོབདཔོནྐ་ནམས་ཀིས་ཐམས་ཅད་ཅུ་ལག་བ་ས་དཀའ་ཐུབྱ་ཉས་ནན་བའྱིའིར་དང་ཅིས་ཕྷ་དམས་ལྷ་མངོནབར་ཤེས་བཡེད་པའི་ཕོར་པོ། །ཐེས་པས་ནན་བནི་མཁས་པམཆོད་བར་འོསོ་པ།་ བསྟུན་བ་གསལ་བརེན་པ་ཕས་ཏི་ནོལ་བབདུདཏེ ] 
ཟེ ཀྱ ཧཱ 


ཤིསྣ་དམུས་འུལ་བར་བེདཔ་སྟ་འདིད་ནི་འཇིག་ཏེན་ཐརཔ་ཀྱི་དདདསམས་ཅན་ནམས་ཏུས་མཉེས་ཕར་བ་བའ། །ནར་རིས་རན་ཕའི་རུལ་ཕོས་འཛགཏྟེནའདིའི་འདག་སྤོད་དོན་དུགཉེརབནམས་ཀྱིས་མཉེས་པར་རྱུཐའོ། །དྷ་ཝར་ནན་པོ་བཞི་ནིསེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་མཉེས་པརྩ་བ་བའོ། །དའི་ཧོར་ཐེག་པ་གསུས་ཤྱིས་པྭ་ཕོན་དཀའ་ཐུབ་ཉྱིས 
རུན་དྷཱཁཱམ་བ་ལ་ནིང་སདདཀའ་ཐུབ་པརམ་ཀྱུར་བར་ཉན་ཐོས་ཀི་ེག་པ་ལས་སོ་སོར་ཐ་པ་མཉན་བའྲི་སབས་མེད་དོ། །དེའྱི་ར་འིམ་བནི་དོན་ཤེས་དངལུ་མ་གཏོགས་པར་ནན་པོདམི་འགུར་ཞི་ཁིམ་ཕྲ་པབ་ཏུ་བུང་བདང་བལ་ཟླ་དམས་ཚོགས་ཁད་དང་གཙུག་ལག་ཁངལཉེ་བརལངས་སྩོད་པ་ཡང་བཅོོ་ལིན་འདས་ཀྱིས་ཐེག་བ 
གང ཨ་ཨ ག་པ་ག ས་ཡོངས་སུ་ཤེསབད་བའ་ཀད་་ོཉ་གྱད་ིགཔལབཏེའནསངལཕ་ཁ་ུསཔའིརགིའེན་ིཁམསལདནིི ློ་བའགངབག་ཡོདཏཏ་བའ་མ་ཏུ་རམད་ ལ་ཞསའཅོམལུནའཕུསཅིའ་ནས་པྱི་རིརོ །འཇིག་ཏིན་ཧྱ = 
དྲ ཁམས་ཞུ་ཧུང་བ་དང་འགག་པ་ཆགས་པ་དངའཇེག་པའྱིུས་ཡུད་རིག་ཕུར་ཤཌ།།།དེས་ན་ཆགསྤ་པུླ་ཤང་བའི་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་སྟོང་པྲ་ནམས་ལས་ཞེས་པ་ལ་སྟོངབྷ་ནམས་ནི་འཇིག་རྐེན་པའི་ཐ་སྭད་ཀིས་རི་ །ལསོགས་པའོ་དབང་པྩོ་རྫམས་ཀྱིཧཱང་ཡུལ་མ་ཡིན་བརུལ་ཕྲ་རག་ཀྱི་དབོས་ནམ་ཕར་གནས་པ་ས་དང་ཆུ་དངས་དང་རླུང་དང་རོའ་ཚེས་ཡོན་ཏནལ་ 
། ྲ ༤ །ཡོན་ཏན་དུག་པ་ནོས་ཀྱིནྱིརྗས་ཐམས་ཉད་དུ་ཁུབ་བན་ེད་པ་ནི་སྟོང་ཕྲ་ནམས་སོ། །སོང་ཕ་རུལ་ཕ་རབ་དྲ་ནམས་ལས་འབུང་ ཞིངུས་ཀྱི་བང་གིས་རླུང་ཞེས་ཀྱབནི་རྫུལ་བྲ་རབ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་དང་པོར་རེ་ཤིག་རླུང་གི་རུལ་ཕྲ་རབུནྣམས་ཕན་ཚུན་འཧྱར་བར་འཀྱུར་ངོ། ། ཤུར་ཊླ།ˆ 
'ུ སཾ་ཡང་ཞིད་གཡོ་བ་ཉདིངུ་བགྲོད་པ་ནིནུད་ཞིས་བརྗོད་དོ། །དེ་གཞེན་དུ་མེའི་རུལ་ཕྲ་རབནམས་ཀུན་ཧུ་འར་བར་གྱུར་པླུང་དང་ལྡན་བའི་གློག་ནིམ་ཞེས་བརྫོད་པོ། །དེ་བཞིན་དུ་མུའི་རུལ་བ་དབླ་ནམས་འུས་བ་ཀུན་དུའྱབར་བར་གྱུན་པ་རླུང་དང་མེ་དང་ལན་བའིེར་ནིུཞེས་བརྔོད་དྲོ། །དེ་ཐཞོན་དཱ་སའི་རྔུལ་པྭ་རབ་ ཀུན་ཧུ་འ 3༨ | 
བནམ་མཁའ་ལ་དབདཔོའ་ྱུར་ལྐང་བ་ནོ་འིམཞེས་བརྡོདདོ། །རོའ་ྡུལ་གྭ་༢བརྣགས་ནི་བྲསས་ཅདཧུ་ཁྱཐ་པངྱེདཔསྙདེ་ལྟར་སྟོད་པལྡ་རྣམས་ལས་རླུད་དད་འབའ་ཧྱེདསུ་དཔཞཛིན་མརྣམས་སུ་ཁྱར་པོ། །ཡད་དག་པརའ འི་བ སུབ་བུ་དད་དུཉིས་ཀིདང་ཐཿ རོ 
¡ ¡ ༡ ཊཱ ཀྣ།ྣ རར ྨ ་ 


ལ་ལ་ལ སས ་ 2 ཇས = : ས"་་༩ 
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དྲ ཆོོ 











༥༥༨༠ ༩ 


སུ་ླིང་དང་རི་བེངྒྱམཚོདང་ཞེས་པ་ལ་གླིང་ནི ཏུན་ནོ། 
༧ྩོཿ༡༢༦༥༥ན༨ མས་འཁོར རིལ ༡༡༡༠༡༧༡༢༡༢༡༧༧༥༥༧༥༤༢ཐོ༥༩༦༧༨ཞོས་འཚད༡༨ོརས'“་ 








༤ ེ སོ རིག བ་ང པའོ། །ཏྱིབྷ་རྨཾ་ཟམ་བོའ་ནིམ་ཕའོ། །སྒར་མ་གཟའི་ཚོགས་ཞེས་པ་ནིར་བཞོནཉདི་ངྲ་སར་མའྲི་རམ་བཅན་བཀ་ཤིས་ལསགས་ 
ཁང ་མཚོ་་བྲདནོ། །ཧས་འདང་ནི་ ར་ཡ་གྲ་བའི་ཚོགས་དབདང་སོང་ཞེས་པ་ལ་ སྐརནི་ཉྲོ་བཱ་ཚཾ་བཧུན་དང་དེའི་འཕྲེལ་བ་མཐའ་སས་པའོ། །ཉྨབླན་ཟླུམ་པོཊྣ' སྐཨགཿ ཞ༨ཉད་ངཱ་སྐན་མའ གྲ ནྲསུབ། སྐྲནམ་བཅུན མེ 
ནའོ ཆམས ག་ང གང །འཐུངཔོ་ནི་ག ྫི ༨ ཀཀྲུ་ནིཡེ་ཁུའ་ཨས་ལསོགས་པའོ། ཨུ འཕོ་ཀནསནམ་བས་བ། ད་ལསླསུས་པ་ནིནམ་མཁའ་ལྭིདསོགསུ་པཱི་ུང་གྱིས་གནས་སོ། །མཁལ་ནས་སུས་བ་ནི་ཀདཔོའྲངྲ་དུལ་སོགང་ 
ཧཱི་མེའ་སུ་གནས་སོ། །དྲོད་གཤརལས་སྐས་བནྡི་པོནེ་ཆུདངྱཕི་མ་ལེབུདང་གྲོགསྤུའཡིསིགས བསྐུ་ཆུའྱིས་གནས་སོ། ུས་ཏིགསབཞི་བ་ལསོགས་བ གའི །ནསུཧཾ། སཿ 

ཨནི་བའྱེ་ཧིན་སཱཆོགས་ས་སྣི་གིང་གཏུན་གྱིརང་བཞིན་དང་རུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིརངབཞནེ་ནོ། །དེའི་འགོནྩོས་ཚོགས་སུའི་འགསྟེ་ཀུའི་ སཱིད་ཐ་དང་དམུལ་བའི་སྤྲད་པ་བུནནྒོ། ། 





༤:༡༩༠ཨེབ༡༥༧༡༥༤༠༧༦༤༠ཧེ ག་༧་ཀོ༢༧༠༥༡༤གེཿསཿརག་འོ།༡ང 
ཨ་པྷ་དམས་སོ། །དྲང་གོང་ནྭྷ་སརམ་བྱདནནོ། །ལཱ་དང་འགུར་ 






དེ་ཤིན ཧོནཾོཾཧྱ་གཱནུས་སོ། །སྣ་ཚོགས་སདང་འབེ་ཏུ་ཞེས་པ་ལ་སཞེས་པྲ་ནིཡུང་གི་ཚིག་གོ། །སྣ་ཚོགས་རྱྱཛདི་ཡིན་ལས་ཡང་ 
ཚོགས་སའོ་ལ་མྷི་ནམས་དང་ འགོ་དམུལ་འབིདདཔར་སུལ་གྲསས་ཏོས ངུ་ཡིགྷཱ་ནབ་བའི་དོན་ཏོ། །སྟོང་བའི་དུས་སུ་ཡང་དག་འབྱུང་སྟེ་ཆུ་ལ་ལན་ཚྭ་བཛནཾ་སྒོ་པང་ 


 དགུག་སུའ ཀ་གཤིན་ཞེ། པནིའདང་བཏ་བྷནམསྤས།པ་ལ་ལནནདངགལོ་བླ་ནམས་སྐད་པལ་གོ་་པད་འགུར་ཏེདང་ཞེསཔ་ནསདཔའོ། །དཔདད་ེམའིའོཀི་ཉོར་ལས་ཡན་་ུའུལ་བ་རབནམག་ལན་ཚོག་བཉདྲིདའགུར་བདབཞིནུན་པོ་ལསིཞི་ལི་འོན་བླ་མམས་སོ། །དཔར་ན་ཁུབཞུ་བའི་ཇུལ་ཕ་བ་མསསྤོང་དའི་དབུས་ཏ 


6, 


།།དངོང་པའ་ལུས་ལསོགས་པའི་ར་ཤས་༡དངུ་འྱགར་བ་དེ་བཞིན་དུག་ཡོ་བསམས་ཅན་ནམས་རིག་བརྩའོ། །འཇིགཏེན་ཧི་ཁམས་འདིའི་འབྱུད་བཞི་ལུལ་བར་རྐྱམ་པརུ་བརྔོད་པརཀའོ། །འཇྲིག་རེན་གྱིའམས་བསྡུས་པའི་མདོར་བསུས་ཆེན་པའོ།'།།དནི་འཇམ་དཔལ་ཀྱིས་ལུས་དང་ཞེས་ཟླུ་ཆྱསོགས་བསུ་མའི་རིས་བས་བསྐྱན་བརྗོར 


¬ དེ 


ལུས་བསྔུས་པའི་རཱིགས་སུ་བཅད་བ་ལཱ་པ་བདག་གིས་དགྲོལ་བར་ཧྲ་སྐཁྲུས་ཞེས་པནིཟླ་བ་སྒྲེ་པ་དང་དྲལ་བའྲོ། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་ནིཉཾམ་ 
,! པདྟན་བའོ་ཁེམས་སྒྲིཕ་པ་དདྲལ་གའོ། །གཡོ་ཐ་ཞེས་པ་ནཁམས་དུག་གི་གདགཉདྲི་ཏིྲད་ཐག་གིཁམས་སླིབ་པ་དང་དྲལ་བའོ། །ལྷུ་ནིཡ 


བེ་པ་དང་བུལ་ཐའོ། །ནམ་མཁུའ་ཞེས་བྲརཱནམ་མཁའི་ཁམས་ཤླེབ་པ་དང་བལ་བ་ དེ་བཞིན་དུ པགྲེ་ཁམས་དང་མཞིཁམས་དདྲ་དུའི་ཁམས་དང་སའི། ཐམས་སོ། །བཏན་ཐ་ཞེས་པ་ནིཁམས་ལཱའི་གག་ཏདེ 
ཁབྭ་སཏཨིན་དག་དཔ་ཞེས་ཐནི་ལཱཡད་དེ་ཡིན་ལ་མཐངབ་སྦྱད་ཨིན་ཡང་ཡན་བ་ད་ནིལུ་ནིམཐོང་བ་ཉད་ཨིན་ཏེ་གཟུགས་མད་པའྲ་སོད་བྷ་ནམ་པན་ཤེས་པའི་ངྱ་ཧུལ་ཅམ་དང་ལྡན་བནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་ 
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པབ ་ཁ་འང་ཡ 


བཿ 


་ 


༣ཆ༅༡༧ ཅཅ ་ 


= @›༩.ི༥༨༠༠༥༥༥༥ ༥༧༠༥༠༦༥༥པལ་༠སཿཏྫཿ༥༠༠ཨཞགོ་ལེྫསའོ༠༥༡༧་ཕྤ༡༩༢༧༥༢༩༥༠༠༠༧༢༧༦ ;ངབ༥༢ན༡༠༢བ།།༨པབབེའྲོ་བོཀ༦ླ༅ྱེ༥༩།གྱ༤༦༠༡༥༥༠། =» །ུ༡༥༢༠༥༡ཧ༩༠སོ༢༠ལ་ོ༩༡༥༠༩༨༥༤༥༣སཔམེ་་ལོ༩༠ཛ་ཡ་ར༠ན་མ་ོ་ིི་ོ་ོྲཔན་ཡ་ོབ་ནབ།འ༡མརད་ཨོ།༥འི༣ ༦༣༢༡༥༩༠༦༥༦མརོ་ོན་ལེ་ོ།། བཉོཧ'༦༦པ་ལས་ཡོ་ཕརིུ༡༦༦ཿཐེཉ་ གསོའ ༠༡༡༡༡༧རལ༣མེརྨོང།༦༠༠ན༦༥ེཿན'པ༠༢༦་ ༢༤།།༡༠༤༨ན༦་ཁའ༩།ཇའ༧འོཉི༦-- 
་ཝན།པོཐེངཔོལེང་༦༦༡༥༦༦༠།༤༩༥༢༥༥༠།༦། -ྫོ་་༦༢༠༥༠༠ན༤༥༩༠༠༠༥༠༦)༥༠༡༠གརཔོ།༦ཐེ༣༦དྡཿ ེ་༡༠༦༠༧༡༣༦༦༦མཉསོ༣། ཨ་ཁ སེ ཨི༡༩༧༩ 
ློཌ་ཕོ།(པ།༥༦9༨༩༨-༥༠༨པ༦/༩༧༥༥རུསྣ་གན༠པཔནར༠༥༥༨༠ར༦་པཁེཔཀ༠72༠རམ རར ལི ི་ོ ༡ ༡༢༥༠༡༠ རང ་ གཾ ༡༥༠༥༠༠ཿབ། ་ མ་ཨ །ཁ་།  བཡམ་པོ་ཁར༦ནན།ལསཧོ་བག་ོཤེ།ོའ༩༣༦༢༥ པོ་ཁ༩༥ཧོས༡༡༩༠༡༩༦༩༧ོ༦༅པར།་ ཤ་ཚ ཤོ 

ཚོག ཨལཛིྱི་ཞུ་ས་སི་ཉོགསཔ་ 


ˆ ༨།མཆེད་ལསོགས་བྲ་ནམ་བ་གཞིའ། །དེ་ར་ཡུས ་ག ྣིི་ ཌཱ 'ལསོགས་པ་འབུང་བད་འགུརར། ཞིའི་བདག་པོནུ་བོད་པའོ།།འདིར་སྔགས་ཊི་སྤེ་གྲནས་ནེ་བ་ལྭས་ །ཤིཤ་ལྕཾདད། ཤུམ་ལསྨ་དམ་པྲར 











_ ¬ །བཅད་པདང། ནམ་མཁའ་ཁམས་ལས་ཨ་དང་ གཀའམས་ལས་ཨ་ ཨེ་དཔམཞ་ཁྲམས་། ཀཀ ་ ད་མ་དང་གཡོ་ཐའི་ཁྱུམས་ཡྱཧ། འདལ དཀད གླ་གུགས་མིད་པའའིལས་ལས་གསུལ་དེད་ཧེ་ཡིག་ ༡སཱགསྐ་ཏི་ཚོག་འདེ་དག་གཡིའིཞོར་རིས་ 
དགོང་བརྱ་ཀའོ། །དྲ་ཉར་གསལ་བེད་སྔམ་ག གསལ ཏད་ཚིམའི་སིངངུ་བྲགོའི། ༡༥ ཡོག་ལགགས་པྲ་དམས་རི་ཨོ་ཀྲ་ནོ་ཨཱ་ལ་ཡ་རཡོ། ག་བས་ཨ་ཌར་བྱུང་ཏསབའིཀ་ཡིག་གེས་ཡང་དག་པར་སུརར ༣ །༽།མ་རད་ཟ་བྱསད་འྡིནམ་བའོ། །ཐིག་ལྭ་ཐུམ་པའོ། ། །ཡེ་ཤཀིསྱ་རཾ་མའྡཾ་རམ་བའོ། །ཡོན་ཏན་དང་འཕལ་བ་ལསོགོས ཡཿ 
- པའྱི་ལགསྣ་ནམས་ཀྱི་ལཱགསྭ་ཉི་ས་གནས་ནི་དི་ལུ་སེ། ཧམ་ཡིའསུད།སཨསཿ༡ ཤཱཞེས་པ་ནི་འཇིག་ཉུན་གྱི་ཁམས་ྱ་ཚོགག་དང་དོརའི་ལུས་ ཏནམ་མཁའ་ཁམས་ལས་ཡིག་དུང་གའིལ་འཁེར་གོ །མའི་སྭའདུ་ད་ཡིག་ཨེའི་དིལ་འཁར་པོ། །པེའི་ཉེད་ལི་ཡིགྲ་དྲའི་དྱཧུལ་འཁར་པོ །དའྲི་སང་ཧུལ་ཡོག་སའི་ིལ་འཁོད་ངོ 
བཾ པའིཉང་དྱུས་ཡིག་ལུན་བོ་དོས་བ་ལཱ་པའོ། = > ་ ། གདེའི་ཉེངངུ་གྲཟུགསྐ་བུཿ དཔའ་ཅོགས་བཱ་ཡོག་གོ། | )5:ཱགཁུཨ་རྨམ་ཕུར་བཅུད་ཁྲོས་དྷད འབ་ཡ་ ལྱ་བ་བ་དང་ནཱང་ཇོ་ཇའི་མཚན་མ་རཾ་གཙགེ་བ་སྟེ། དེ་ལུར་དྲོ་དུའ་ལུས་དང་འཇིག་ཏན་ཕྱི་ཁམས་དང་དཀལ་འཁར 34 
4 ཧི་རྣམ་བནོའེདཱད་ཕྲཾདྱྨར་ཤཱས་པ་ པད ལཿ །དལྟརསྔགས་ཀྱི་སྟེ་ གུནས་འྱའུཔའར་འྱཆུར་ཞིཔྱས་ད་པའདི་༡པེདྱ་གོས། ཞསང ར་མང ;ཊ  ང་ཅུ་ཉས་པའོ། །རསསག་གས་འངུདཔ་རོགག་ཤས་པའེད་ ལྟར་བ་རྔོད་པའི་རིམ་ བསྭ་གླྲིབ་པ་དང་བུལ་བུ, བེབ 
འདིས་རྡོརའི་ཡུས་གངྱས་ཤགེ་གིས་ཕིཀ་པའ། །དེནི་ཕུགས་ཨན་ཞས་པ ཁུགས་དསི་ཤེས་པའོ། ཀསེ་མསྦ་ཉིགཱཧོག་པ། དག ྭ དྲ རི 3 ནིད གི་ག ༨ ༅༅༨༅་ --¬ 
གིཤས་ཤིནཧྲམམ་པརདགཔཡ་འཧོདཝ་ལསའིལཞིནགཤེགས་པཔ་གསུངས་བའདེ། ཧེ ནུ་བོ ༦ བེན་བྱུའི་དོན། ་ ཤཡར་ 2 ིམ་ལུས་ཌད། །མ་བཅུ་དིངོ་ལན་ ཀདོ། ཤོ་མོ ༨ དད །དཔེ་ཤན་༡དབདུར་ད 
༠༥༡༥༣༠༡༡༠.ི།༦།ཕ།༥༥༡༦༥༦༨ུ།༦ུནན།༨༡༨༽༤༥ན` པེ 3 ` སཱ ༡ ལོ་གསྐ་ཀསགས་ི་འོ་བ་གོ་འི་ལམ་གོ༡༧  ་ 
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༤ ཡེ 5555 ཆ་ད 








རར ་ ཇལ 

རི་སེར ༈ །པཾཿས་པ་དབཞིནྡ་བེར། ཆ་ལ །ཡང་དགལོ་འའ་་ར་བོ་བགནས། གཟ ་་ ཅག རར ཆི འས །༈།དནླ་གཅན་ལསོག་ ཞོས་པ་འྱ པབ་བསུས་ 
པའི་ཚོགས་ ` ༨༥ ཡོན་ཧྱི་ཡན་ལག་ཅས་པ་ལསོགས་ ག་བུ་བདུག་གྲེས་དགོལ ་བརྡ་བ་སྟཾག་ཡོན་ཧྱཿཕན་ལ་གཏཱ་ན དཀར་པོ་འབྲར་བུ་ཞེས་བ་ལྷ་པར་བ བོ བོམ ད་བ་དྭའུས་ན་གནས་བ་འཁྱག་བོ་ཕྱིད་ཀྱི་མཚན་མའི་མངཅན་་འི་གཡོན་ཧྱི། ཚིན་ལགཏུ་ ཤློག་ལེ་གཅིག་ སཱཱུ་དེ་ཡང་དཀ་རྭང རྭ་ཕོ་འབར་བཅེ་མ་པ་ 
ཡ་ཤུསུ་དཀན་པོའི་འོད་བརར། །འགེ་བའི་ཐེཧུད་ཅིའཆེནར་ཤོས་༡དངོ། ། གུཡུས་སུ་དམར་པོའི་མདག་ཅེས་བ་ནི་གཞོས་ཏན ཨའི་ས་རམཔར་ཅདབ་ཡིམཛོནམའམ་ཅནདམར་པོའོག ས་པམ་བློའི་འ རྨོ །ད་དག་གི་པོ་རལ་གསོན་དང་ག་ཡུས་སུ ཡུང་གྲུངས་པཱིྟ་ 'བརསྐྲ་གཅན་ ° 
དང་དུ། །ཡད་འགུར་རོ། །དིནསྭ་ཟུ་བ་དང་ཉིམ་དའྱཧུར་པོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུའ་ཡགོདང་བཀ་ཤིས་དང། ཕ་སུཔས་དང་ཕུར་བུ་དང། འཇུག་རིངས་དང་སནཔ་དང། ཆར་དང་གློག་དངུ། ‡ ˆ ཁལ་རི :-:-༨༨༢༣༡༤༽ །འེད་ནུཔས་ལེ་སུགས་ 

ུ ཏི་ཅིགྡནྲི་གངས་ཇྙིལ་བ་བཞོན་གཡེན་དང་གཡུས་སུ། ཨཾ་ཨཿ ཨཱིལླུ་དི་ཨོ་ས་སོ་སཱང་ལཾ་པྭ་འཱད། ཞེས་པ་བུང་བྱུན་ནིག་ཟའ་དྱཏ་པོ་ནུབསཀི་ལུག་བའི་ལྟུའོ། ། དྲ་པ་བུང་གཙག་དགན་སུན་ཕྲའ ༥ལཞེ་ཞེས་པ་མུན་བ་དང་བྲལ་བ། བ་དཀར་པོ་དང་དམར་བྲོའི་སྲ་ཤེས་ཚ་འོ ཧཐཾརྭ་ཏི་ྱཐ༔ ཞོམ།ཀ 
དུམེད་པའ་གཡོན་དང་གཡསལ་གཞས་བཞོགཞོམ་དུ་ཡད་ཕའ་ཡུན་ཡག་ཡིན་ཧིགཞན་ནོམ་ཡནན། སྱ ར་གོ་གྲང་ཤས་་ལུ་ཡང་འགག་གུ རར རང ཡོ ཞི་བ བིག ་ཇམ་ི་མོངེཿུའོ། །དའཾཕོ ན་འཅི་མགའའ་ི་ འཕྲོ 
ཀླར, །ཡནས་སརཨ་པ་མོ་དང་སརམ་སློས་ཕྲོའོ། །དབཞིནེ་ཧྲུལའི་གཞུཊ། སུ་ོ་ ་ (གསུ་སོ། །དེ་ལྟ ༨ ི་།ཞི་ས་གཉོས་དབྱ་ར། །སོགཉེས་ཤབ་གཅོག་བོའི་དུངནོ་ནམ་བྱུ་བའགུར་ཏེ་གི་བྱར་བ་དག་དང་མདུན་བུའ་ཞེས་བནི་གཞམ འུཡིད་པ་འེའི་ 
སྟང་ད དཟར་ལངཱཾ ི་་ཞིས་ལཞོ་ཡས་ཆོུགས ངར །འ་་ བཤོད ` ནཔོ་སིཡ་རལ ཁ་རི ཐཾའི་ནླུདཔོ། །མཧུན་དུ་འོད་ཟཾདནག་པོ་སྟེ་ཕྱོརལ་ཏུམཉམ་གཞས་ཞེས་ཐའི་རླུང་ངོ། །དནག་ཉིན་དུ་རྱ་དངཿཔཿཞདཏཐྱིདདང་བླ་དང་རུས་ལྤལ་དང 

ོོ་ཧེ་སོ་ལཊཀེ་་༢༠༥༠༠༢༡༠༥༥༣༡ ས་པ་ལས ༡ བ་མོའ ཌེ 









སུ སྣ  |{|ིཾིིདནདོ་ ཚོ ཆེད ་ཧྭ་ཏཏོན༥༥༥ 
ཨར །ཅངས་བ་ལ་དངེརོལསྣ་ཡུབསེམངབྱརགོ། །འདི་དག་ལས་ ཞོག་དང་ཉེང་དུ་ཟུང་གཅིག་སུ་ཤར་དང་ནུ་ཏུནྲི་དང་དངསྤ་བུང་བདུནནི། །ནོརལས་རལ་བནི་མནིང་སེ་ཤི་བའི་ལུས་ཡོདས་སུ་མི་གཏོང་ཐའི་ཕོརེརོ། ༨ ། ཤདདང་ནུབ་ཏུ་གྲངས་ 

£ ཛིལྟ་བས༔ ཨཱ ཨི་ལི ྟི་འོཿ་ཨེ་ཨལ) ཨཾ །སྦཱལ༔་ཡ་ལཿ '་ལཱཀ་ཞེས་བ་བྱང་བདྡུན་ནི་ཤར་དན་བ་ཏུའོ། །སེང་ེག་ཐུངགཅིགའི་ཡུན་པའི་མབདའོ། ༈ [༤ འ་བག་སུ་དྲནདནས བསསལ །གབྲའཉོཨ་ལ་མཚན་ཕད་ ༦ ° ཨ།, ལྕེནས་ 
་ ་ལ་་ ཀཱ་ཱའན་ལ་ཊོཊ། བུར་བུལ་ཡེ་ སད་སུལ་ཨོ པ་སངསྭུ་ལཱ་ཡླ་དུལ་ཝ། ± ིྣི་ ས་བ དུ ར་། 


( ༨ ལ་ལུ བང་ནས་འཆནབ་ལ་ཨཾ། ཟ་ཐ་ལ། །ཨི་རིཡི་ཨུ། ་ རི འ = ༥ < ཧོ 
རཱ །ི་སེང་དུ་ས་བོན་ཞེས་པ་ནི་སེང་དང་འགོ་དང་ཤུའ་དང་ དབ་ནུབ་དད་བྲང་གོས་བོ་མུས་ཀི་ སྱ་ཀི་གཞེམདུ་ད་པ་བ་གུགགྲི་ནམ་པརིལཔ། །ནའི་དང་གི་ས་པནྡོ་ངས་སུང་རོ། ནྱ་གི་ེན་ལག་ལུ་གྲངགུནས་པ་དབུང་བུའུརྲ་བྤོ། སི 
ཙི རྣམ ད་པོ ཏན་འ འདས་པའོ དེ་དང་འཅག། པའི ` བོལ འ་ ཱ གྱི གས་ཞེའ་ ་ ` དགཔ གའོ ན་པོ་ཡགེ 
ལྔ་ནི་དྲོརསམས་དཔའི་ཡུལ་ལ་ཁུ་ཡིག་སྟ་རྡོར་ན་ལླུགཀླེད་པུའ ལཱ་བཱ་ལཱཧཱཾ་ དའི ཁ་ཡ གོ པི །༥གཅེ་ས་བ་ོདདེཏོ་ག་གི་སོགས་ལྭ་བཱ་གནས་ཀ་ཡིག་སྟ་ཛོ༔ ངཕདམ་ཡངང། ༤: ེང་བ་ཞེ་ ས་བ་ལ་ཡུཤེསྭ་ཀླིབས་གྲཞནོདུ་ཡད་པའི་ཉེང་གི་ ༡ 
རདའ། ། སྟོང་པ་ནི་ཐམསཿཅདལ་ཐིག་ལེའེ། །ཞིང ༈ །ཞྭ་བ་གནས་དང་བཅས་བ་དངས་ དམས་ཕོ་ཀུཿ ྱྙནཔ་ལ་སེ་ཞས་དོལ་ཞི་བའགཞ་སད་ མེད་པའོ ༦༦ 


¡ རྣམ་པའ་བཅད་པཟླ་ བ་ཀ ་བན་ཧ་རལེ་ཀྱུཿཡ། ས་འ གཞའ 
[རྣམ་ པར་གྲོལ་བའེ། །དཏོདི་ཀུན་དུ་སྭ། ་ཏུཞོམ། ཙྱཾ་ཡེ་གའིཆེས་ ལིསིུ་ལུང་པ་དང ཆུང་དང་ས་དག་གྲངས་ཇི་ལྟ་ སྐོ ཀཱི ཤཿཧཱ་ཱའི་ཉང་ཱ་ི ཤིག་ཡ བང་ཁགི་ ཀི་ིང་དུ་ནད་གཞེམ་མུ་ ་དུམད ད་བར་བཏོད་པའོ། །འདིའི་སུག བཀི་ཚིག་ རྣམས་ནིཿ་ཨོ་ ལོ་ཀེ ཧཾ་ཨཾ་%ཿ ཨོ་ཡ ཨ་ཡ 
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དའ ཨོཾ་ཨཾ་ཨཛྡཾལ་ཨཱ། ལཱ ༥༢༧ དེལྟ་ཏྭ༡ཐ་བཏ་ཀ་ཨཱགསྭ་ཧི་ཚིགྲ་བམསར ལཿ བཉིནཔོཡོ་གུ་ བེ བེད་བ་པོར་དིག་ཁྲར ཧོ །འདིའི་མདོར་བཟུས་བྱ་དུང་ཀྱིཕུལ་བོ་སུ་འཕུལ་དཔལས་བཅམོ་ལན་འདྲས་ཉོས་གསུངས་པ་འདི་ུ ོཁས་འག་འཆུད།། 
ད་ས ། ཏ་ར གླ གྱང ས་སག ར་བ་འདི ག་གཅན་ལསོགས་བ་ཅྱུབཔབ་བཅུས་པའམདོངབསུས་སོ། ས་ས ས་སུམ་ 






བླ ཞིག་པ་འགོགས་པས་བོབའོཿའཕལབ་དང་འགེབ་བ་དཔཉོནའིབྲསིདཔས་མཚནསོ་དང་ཉིནསོ་འཕལ་བ་དང་འགོབོ་ལ་ལསགས་པོ་བཛུས་པའཚགིས་བྱདབྱརདི་བདག་གིས་དགོལ་པརོ་ལོ ༈ ཨ་སོགས་སྐམ་རོའི་ངས་གངོད་ཡུན་འལར། ན་པུདག་བ་བའི་མདང་ཞེས་པ་ཞིཨ་ཡོག་དངཔོ་ཡན་བདེ་ཨེ་ཡོགཿ ) 
རུ པ་གང་ཡིན་བུདེ་དགྲ་༡ང་ཨ་མགོགས་པསྙ་ཧ་ཡ་་ཚལ་ར་ལུན་ཐུང་བདང་དེང་པོ་དང་ཡོན་ཏན་དང་འཕེལ་བའོ། ཧ་ལས་པ པ། འོ་ཡ ་ཡས་ོགུ་ །ཟ་བའི་ཆའཔལ་བ་དཔའཔབ་པའི་ཇུའ་འུང དདགོ་ཁཚེས་གཙོག་མསོགས་པ་ལཱའིད བ་གསྒུམ་དུ་འགུར་ལོ། ༈དགའ་བ 


`] ཡསགས་པཏྲིཿིབས་དགའ་བྭ་དམ་པ་གྲགམ་དང་བཟང་པྲོ་དམ་པ་གསུམ་དང་རྐལ་བླནམ་བགསམ་དང་སྟོང་བྲ་ནམ་བ་གསུམ་དང་ཛགས་པནམ་པ་གསུམ་སྭ་མུན་པ་དང་ཐུལ་དང་སྙིང་སྟོབས་ཀྱ་དངུ་ཁ་དང་རུང་ངུ་དུང་འབྲེང་དངཆེན་པོའོ་དེ་ཐས་སྭ། ར།འཕལ་བའོཆ་བཅོ་ལྔ་དཀར་ཕོའྲི་ཕློགས་ནམོ་མཁའ་ལསོགས་པའི་ཁྲམས་ཀྱི་ ༼ 
¡ ` ངཐས་གནསོ་བྲོདམ་པ་གསུམ་ཡོ། ©. ༨༤༤༦ འའ ་དུང་རུ་འང་ཨུའཁམས་ནམས་གངས་ཇི་ཉྟབ་བཞིན་ཏེ་སུན་བ་བསལ་བ་དང་བྱོ་དུང་དྲུའི་ཚོད་དོ། །དེནསྭུར་བ་ཀླུཉིས་པུ་ལཱ་ཡོན་ཏུནྱ་+ ཆཾ་ 
|  །དྱུ་སུ། ཟུག་པ་ཨ། བདྙན་པ་ཨ། བྱརུདཔ་ཨར། དྲུག་པ་ཨོ། བཅུ་ལ་ཨལ། དྭག་ཞབ་དང་བབུང་པོ ཅལཁར་ལ པདྲ་ངོགས་ གིས་འ ལོ་ སྭཱ ཤ་།ན་སནཔ་བསལ་བདང་པ ང་བོད་ད ོད་བུདཔདང་ངི་བིས་པུ་བུ་ཆད། - 

ཧཱེ་ཚ ་ལ་ཧ་ལསོགས་བ་ཡ་ངར་བསྱར་བྲ་ནམས་ཏེ། བཅུ་གཅིག་པ་ཧ། བཅུ་གཉིས་པ་ཁས ཀྲཧུ་ བྱརུ་གནི་བ་ ་བ་ལ། དགའ་པ་དང་གད་ལོ་དངྱ་ཏལ་བ་དང་སོང་པ་དང་རོགས་བནའམ་མཁན་དང་དང་དངས་དང་དུ་དངསའཁམིསྟ་དམསའི། གྲཉས་པའ་ལེ་ཚན་ཏྱི་རུལ་འདོང་ཕོད་ཚད་དད། ་ 

; དེནས་ས་ ཧ་ གས་བ་མ་ཌར་བྒྱར་བནམས་ཏེ། བཅུ་གཅིག་པ་ཧ། བྱཅུ་གཉི་ ཧཱ་ གསུམ་བ་ད། བཅུ་གཞབ་ལཾ། བྷཱ་བཉྲ་བ་ལ། དགའ་པ་དང་གཤད་པོ་དང་བྱཏ ཅབ 3 38 ན་དད ཊའི ནང་ཡང ཅི 0 
ྒཏ ˆ ི ཏཾ ་ས་ཉིམུམ་ཁ་བ།སལ་ལྱ་ཆུ་རཁི་ཡར་ཀས་ཞེས་པའྲ་ཚ་ནྡརལ།འཐེར་ཡའ་ཚད། རང་ཁའབར་ཚནས་པོ་འི་ཚ ༠༥༡༠ 


⁄ 









མ་ས ེ༠༡༩།༣༡༡༥༣༠༦ ས་མ 

- \༡༠༠ཝ༥ 
༨དྲ། ། 
༡ 










དཱ ལེ ས་ལས ˆ ྲཱ 
- ལའེ ༥༦༥༡ ཁྲོ ཿ ༧ ཧེན - ཁྱེ ༩པ༢༥༡ཌ༡༠༠༨ ༢ ༦2 ཤྲ 
༄།༡།དང་པོའི་ཝ་ཚནྱའི་གུན་པ་ བསལ་བྱརུང་དུའི་ཚོདིརོུའཚྲིང་དྲོ དིུ་་བལ་་ི་ོས་ཏིཿ་བསབྱུ་གཅིག་བལད་པོའིཚསགཅིག་གི་ཆེན་པོཚེད་བུཆའོ། །བྱདུ་གཉིས་བལ་གཞེན་ནུ་མའ། །བླད་གསུམ་བལ་ལུང་རྡོམའོ། །བྱར་བྲཞིཔ་ལ་གན་མོའོ། །བཅོལ་པ་ལ་འྡོངས་སྲུ 


ལཾ ཧྭིནཐརཾ་ུར་པའེ། །དལནཚས་གཅུག་གིཆབཅོལ་ ཡོ་འཇོི་སྱུ་དོན་བརྱ་གུར། ནུས་པའམ ནབུར་བ འི ླད་ས་སླ་་ི་་བོ་ཝདའབསབདེད། ག་ནག པརོས་གཅག དང་ཁ པོཔ དུགཔ་འ་ཞསབདད་ར 





_ བཀར་པོའླཾསྤ་གཅིག་གརྦནག་པོའཚོས་གློུག་གཡུན་ཕླ་ལ་འཇདག་པྲུར་འྱགན་ (དཀར་པོའི་ཆོ་གཉིས་པ་ ཡངས་གྭུ་ཉིན་བུན་འྱབ་རྨརོ། །དེནསྭུ་ཀླཉླས་པ་ཡེངགཉ་ སྨ ལླུསྐན་པ་ལེ་འུག་པར་འགྱར་ཏསུམ་པཱ་ཤྲོངས་སླུ་ཚུན་བླང་འྱག་དདོ། །དབཞིན་ ཏ་ཡངནཱག་པོའ་གྲཾམ་བའ་མུན་པ་ལ་འཇུག་པརའགྱར་ཏེ་ར་ ° 
ཧཱཾ བཞན་དྲུ་ཀྲ།བླིསསོགས་བླ་ཆ་བང་ཝ་པའ་མཐུར་ཐགྱ་ ༥༢ ཏྲ །ཡ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ།དནས་གནམ་  འརབའ་འར་འ་བ་འ་ར་་་ན།ིོུ་ངོདས་སིེ་པ་པའཇག་པརའགང་ཏེར 
ཏ་ དལུན་དང་པོའཆར་བའི་ཐག་མུནན། ༥ །དདེད་ནགུ་པྲོའ བ་གསུ་ལ་སྭ་ལསོགས་པ་སྣད་དའི་རོ་པས་མུན་པ་འཇུགས་ངའི་ཕྱིར་སྤོབའྲི་མོམ་གས་ཤར་བླ་ནམས་འཛད་དོ། །ནག་པོའི་ཚེབ་གཅོག་སའྱི་སུན་པོལ་དཀར་ གཅོགནུག་མབའའམག་མག་ཏེགན་གདླད་་རིས་ོ་ ། 
ཤུཉུཾས་པྲ་ད གི་མནུའི་སུན་བས་སྤིབ་པད་འགྱུར་རོ། །གཉུམ་བ་མེའིཆ་ འམུན་པས་སྒྲིབ་པར་འགྱུར་ད། །ལཱ་པ་སའི་ཅནམ་མོཁའཁམས་ཏཾ་སུན་པསྣ་སྒིབ་པར་འ ་ཏེདེ་ལྟར་དུང་པོའི་སྣེ་ཚན་ལ་མུན་པ་འཇུག་པརུང་དྲི་ཚད་དུ། (གུར་རློ། །དེནས་གཉིས་པའི་ས་ཚན་ལ་ཡང་མུན་བས་སླིབ་པའི་ཤབ་བ་ངོདཔ འི་རིསི་པག ཤྲ 
1 ན་གཉིས་པེ་ལ་ལ་ཚུན དང་པོ ཡེན་པ་ཆུང་དུའིུདུདཾ་གཉོས་པ་འབྲང་ཕོའི་ཚད་དོ།‹ ཏེབ ོག་ད་པའི་ེཅད་ག་ལང་པུན་དུག ཀུ ོབ་ྐེ། དྲེལུ་རྭདདྡཾ་ཚོདྲ་གཉིསུ་པྲའི་ཝཱ་ཚན་ལ་འཐད་པའ་ཚོད་ནི་གསུམ་པྱཆེན་པོའྲི་ཆུད། ཿལུ་ཆུན་པོའི་ཚད་ཀྱི་ད་ཐ་རྣམ་པ་ཝ་སྟེ་ཨུན་པ་ཆེན་པོའི་ 
་ བབཧགཅིག་པ་ལྱ་རུས་པའི། །བྱུ་གཉོས་པ་ཡ་གཞོན་ནུཊེ། །བཅུ་གསུམ་པ་ལ་ཀངཚའོ། །གཧུ་བཞི་པ་ལ་ནན་པའོ། །གནམ་སྟོང་ལ་ བླ་ན འརོའིས་་འིར་དྲལ་འདིག་འཀཔ ཚན་ལུ་ཡུན་པྱ་རུང་དུའི་ཚད་ཊིའི། །་ནས་དཀར་པོའ་ཆེམ་གཅིག 
ཆང་ུ་ད་།་་ད་་འཐ་བར ་ཧི་ན་༠༡༤༢ ༡ ས་ས་སཁ་གརཡསུན་ས་ པྱར ཀློང 7 ¬: ཏཱཾ རྫར ས་ པ་ལ་ག ཅི བ 
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༥་༤༧༅༧- ༦ གྔ་ 


རླ ཁའུ ར་ 
ར་ལ འོ། རིང་པོ །དེ་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏནནིཾ་ཟ་བཱའོ། །འཕེལ་དནཉམ་སྟེ་ཧཱ། 
སཱ ཧྭ གས་སོ། །ནམ་མཁའ་འསོགས་པ་དངས་འསོགས་པའི་དྱ་བས་ལར་ གསེད 


ཟླས་པྭ་དབྱངས ཉི་སྤ་ཚན་དུ་ཀ ཀུགས་པ་ནམས་ནུ་དབངས་ =: ༤ 








འངས་ཕྲན་སྲའ་ཀླཀསྤུ་ཀ དཀྲ 
|ལངཔཚོ་མལོ། །བཞཔ་གཞནནུམའྨོ 


གྲུསལྭ་ིད་ཀག་པརྲ་མ་ བསྡུས 
སྙེ་དྲ་པོ་དུང་མཿའཱཾཀགསིཔ་ལུསི་ 







བན་ད ཅཡང་ ཉར 


༦. ག་ 


སོགས་བ འི་པད 


༩༩ ༢༦༡༡༧༠༠༤༩ 





¦ སླེར་འབྱུད་༢༠་རར་ 


།འདི་ ཱ་སྟེ་ཨ་ ཨ་མཱཨཱཿལཀེ། ་ཨ་ཨེ་ཨར་ཨོཾ་ཨལ་ཙ། ཧོཡ་དྲའིལྟ་ཊ 
ོད སིག །ནེྱི་ཉོད་གསལ་དྲ་ཀི་བདག་ཏདཾནིབྦཡ་བྱཧཱ་ཧཱཀ་གསོགས་བ 


ཧ་རི དབཏུ་ 
༥༥༩༠༤༥༢༦༡༥།༣ ༨༩༦༥ ༥༩༥༩ \ ༨ ༦༦༨༥ ཡབ ཤོཊ༧༠༡༡༡པལོསཙན།ཀ ཛབས ས༥༦༠ངཧོི།༠༥ན༥༩༠༡༥༥ རས 8 224 ་༧༡༠༥:༡༥༩༨༩༩༽" 


ཟེ  བ་མའི་སརྦེཁའ་འོ་ པློ །དཾ ལྟདརུང་དུའི་སཱ་ཚན་ལ་ཆུནུང་དུ་ཤཱན་ཡངཛཾགདནག་པོའི་ཕོཤས་ལ་གསུམ་པ་ཆེན་ ནཔོའཾ་ཚོང་སྤི 
ཨ་བྱཧཱ་དུག་པ་ལྭ།  ་ 


སྭ དད །གསུག་བ་ཁྲ་ཡའནྦན་བོ ནི་འ །་པགནས་མའའཁནས་ཏནཔོ དཀའོར་ལྗོང་འིའ་ོ་ གས གུས་ཞུ ཀྲོ ོ་ 
) རྦ་ཨོཾ་ཨལཿ ཧཾ་ཡཾ་རཾབཾ་ལཾ) ༡ཿལཿཧྩཿཿ འེ ལཿ 


ད། དིའི་འགོ་ཏུ་ངཉ་ཇ་མནན། ལ་ཧ་ཧ ག་ཛཌ་བ་དད། ཁ་ཚོ་ཁ་ཕཾ་ཐཐ། ཀ་ཙཊ་པ་ཏ་ཏ། རྐ་ཤ་ཁྲཝཱས་ས་ཞེས་པ 


༡༡༩༡༡༩༨༤ ༨ ག༠༢༡།༢༧༠༽༥ 






༡ར་པར་ཐུན་པ་འཇུག་པར་མེ་འུ ལའེ རག ང་གླུར་པ 
ཞག་ག ཅདནསས་ས། །དཀར་པོ་ད་ ར་འ 'གཅིག་ ྷ་་ ་པ། སསར ཀུ ཅཅ ་ 


༢དྱ་ངསནྱཾ་ཟ་བའི་ཆའ་མངྙེས་དཀར་པོའི་ཆ་ནམས 'ཞུགས་བ་ཤེ་བར་བཏགས་ཕས་ནག་ 
- ཱིཨཧིཿཨས་པསེ་དཀར་ འག ླླྲ¶ ༡ 2 བརན་པཆབཅོ་ལའི་བདག་ཉདད། །ནག་པོའ་ཡུགས་ལ་ཉོ་མྲ་ནག་བར་བཅད་པས་བྱརན་བླ་བ་བའིར་བཅོ་ལྔ་ས ད་པ 
ཀུས་པཱ་ནཱ་ག་བཞིན་ ནོཌ།ཉིན་ཤེད་ཧ ་དགུངས་དངཀ་ཅས་བཏིན་ཞག་ ཀཿ ་པ་ནི་འདིརཀ་ཡག་སཱ་བཱ་གདདག་གི་དབཔོ་ཡོན་བ་དནོ་ཀ་ཡེག་ལསོགས་པའྲི་པ་སྐུ་ས་ཞེས། 
ཊགས་ནེ་ཐིམསྭུ་ཧཱཾཱ་ནཱས་མཁའ་ལསོགས་པའི་དྲ་ཐས་ 37 | །འདིའེ་སོ་སོར་སྡད་པྲ་ཤིས་པནུ། ལ་ཟང་ག་བ་བམག་ཅད་པ་འདིད་གསལ་ངོདདགའ་གླནབྱུ་སྔ་བཤིག ་ལསོགས་པ་གཞན་ངུ་ཀ་ཡིག་ ༨ 


་བུཀ་པོ་ཀ་ཊ་བཏ་ནསྐས་ནིཞས་མཁའ་དངྱ་དང་དང་མེ་དཔྱར་དངས་དང་སཤེས 





ངཿ 


ྲྨ 





”་་ཀྲ་གས་སག་ཁཀ་ 


བཀ  ་་ ས་པ་ན ང་མག ༩འ༠༧༧༡༩༦༥༥༠༦༧།ྩམ མུར 
ཤ། ( །ཀུ་ཁམས་ཀེརང་བཞྲིན་ཉི། མདྲིན་པ་དངར 
རཾདས་དླུག་བའེ། །དང་པོའ་མཐ 
དག་གསླེ་ཟ་བབཅུ་གཉིས་དང་བོད་པ་གཉོས་ 


ཀག 
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'ཧོདད། § །གང་དུ་དངས་བྲང་དུནང་གཅས་བ་ཕྩོངཔ་དར་མཚན་མོ་འཕལ་བར་འགུར་དོ། །གངུདུ་དབངས་རིང་པོ་ད་བཅས་པ་སྤོད་པ་དེར་ཏོན་ཨོ་འཕལ་བརྡ་འརན་རོ། །འདེར་ལོར་བགྲོད་པ་ནྲོ་བུ་བའོ། །བངྱ་ 
ཉས་བཅགས་པ་ནོ་ཌུཨེའོ། སོ །གཅུན་ཞེ། ་ བུ་གིས རོང་པསསའ་ ། ཤིནེ་དུ་རིང་པོ་ནྲོས་གཅན༔ ལ་ཀྟིས་ག་དགོའ་ 


: །ནཱཾས་པ་གསུམ་ཉྭ་ཆུང་དུ་དང་འཐོདེདང་ཆན་པའི་བདག་ཏནེ་དོ། །འདུརུ་ཀུརཀྭཊའི་འཕོ་བའིཉི་ཁག་ལ་གློ་བའོ་དྱེས་བས་ཀྲྭ་མའི་ 


གཉིས་ཕའི་མཐརྦ་པ་ཡིག་སྭོད་ཏ་ཇ 


བའྱི་ཟ་བའྭ་ཏོནི་ཞག་སྦུམ་ 


ཁཁཀང་༡༧ 





ན་དང་པྩི།མོ་དང་མྲརུ་དཔསོ་ལས་བོད་པའི་དབང་གིས་སོ། །དྲུགལ་སོ་སོར་བྲངོད་པ་ལ་ཁམས །འི་བདག་ 
རྣ་ནམ་པར་བཅད་པནོ་དྲིཀངས་དྲུག་པ། 


ལ་༡ 


དདེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉིན་ཞག་སུམ་བྱད་པའ་བར་ཧུཀ་ཡིག་དབངས་དང་གཅས་པ་སྟོད་དོ། །སོང་པའི་ཉློནི་ཞག 
བྱས་པློརམས་ཀྱིས་ཉ་ཡིག་འསོགས་པ་དངས་དང་གཅས་པྷ་ནམས་སྙདོ་དོ། །བུ་མོའི་འཛོ་བའི་ཉིནི་ཞགྲ་ནམས་ཀྱིས་ང་ཡཿ 


ངི 


༣༤ ༦༤ལླ༤༠༤༠ལནས༤༤༠༠༤༠ཝ༤༠ཝཔ་ལེསསོ་སི་ཡ་ཉི་ ཐོག་མ ཨེག 


བཅས་པ་སྔོད་དོ། །ཉོན་ཞག་ཉི་ཤུུ་མ་བཞི་པའི་བརྡ་དུ་ཁ་ཡེག 


ེ་ ཡཿ ངང་ཡིག་ཨ་ཡོག་དང་ངཧས་པ་ཉིམས་གྱོད་པོ། །གཉུསི་པ་ལ་དི། གསུམ་པ་ལྭ་པི། ཤཞོ་པ་ལ་དུ། ལཱ་པ་ལྔ་ནིཿརུག་པ་ལ་དོ། དེ་བཞིན་དུ་ཉིན་ཞག་དདུན་པ་དང་པོར་བུམ་ནས་ཏིན་ཞག་བཅུ་ 
རཱུ ུ ར་ང་ཡགྷ་ནུམ་བར་སྭོད་པ་པཱཞིན་ནོ། །དེ་བཞོནྱཾ་དཏོནེ་ཞག་བཅོ་བྱ་ཆེདྲ་ཏི་མཐའར་ཐུག་པ་ག་ཡིག་དྭབངས་དང་ རཾ ` 
།གཞ་ཞགེ་ལ་གཞིནྦ་ཧཱ་མེད་བའོ། ༦༦༢༥ ར་བས ། ཡིས འ་ས་མིས་ོས་དུ 


ི 


དྲ 





; £ 


ཤན ོ༥༥༡༢༡༥༩༠༥༥༦་ཞམ་ཡ་ 


༡ཛི་གྲོ།།ཀལསོགས་བདྲིས་པ་དྲེ་ནམས་དབངས་དཔབཅས་བ་སྟ་དབངས་ནི་ཨ་ཡསོགས་པྲ་བད་ལ་དང་དེངཔོ་ལྟ་སྟེ་བྲེས་པ་ི་བཅུར་འགྱུར་ལོ། ཁུང་ཤིཁྲར . 
འཾ། །ཧཾ [ཀྱང་དབྱཏས་དང་གསལ་ཕྱེན་མཛུ་ངས་བར་ཝཱན་བས་བརྔོད་པར་ཐྱསྟེ་དབྱངས་དདག་དང་ལཱན་བནི་དཧངས་དང་བཅས་པའོ། །ཉིན་ཞག་༈ ང་དུག་མེའི་ཚད་ཆིས་གཱོང་པརྱ་བེདེས་པ་ ཏུ ཿ 

་ །སུ་ཡད་འགུར་ོ། །ལྷདང་ཤང་གིསྲ་བདབ་སོ་སོ་ལ་ཉིན་ཞགབྱར་བྱརད་བཅུར་འྱགའ་འོ།༤།འཕེ་བའྲི་ཟ་བའིདྲག་ཐས་ཀརཀཊ་ལསོགས་པ་ལྟར་བཡོད་པ་ལ་ནམ་མཁའ་ལསོགས་པ་དྲ བའི་རམ་པས་དབས་ཐང་ངྱུ་དག་དང་བཅས་པའི་ཕྗ་བ་ཅུག་ཉིཤས་ཟླ་བདྲུག་གིས 

ཿ དེནས་བང་དུ་བགོདཔ་ལ་ས་ལསོགས་པའི་དགའས་དབང་རིང་པོ་དངབཅུས་བའྩི་ཚབ་དུག་ུབྱ་དག གི ཅོ 

༡༡ བགོད་པནི་ཉྲི་མའོ། །གསལ་ཉདྲ་གཙོཾག་ནྲབླ་བའེ། གསལ་བྱེད 





པི ྣྣྣྣྣྨྣཔྣ།།ྐ།ྣ།ྐྣྷྣྨྷྣོྣོྫྣྨྫ ་་ྒྡ 






ནིཏནི་ཞྭགསུམ་བྱརུདྷུག་བྱཅུས་ཏཧོངདག་ཡེ 
ཿ 


། །དེ་ལྟརྨས་གཅན་ུཤིནེདུ་རིང་བོ་ཉོདེ་ལ་མུན་པ 


ག་ལསོགས་པ་དགྲངས་དང་བཅས་སྣ་ནམས་སྩོད་ཊོ། །སངགིའཕོ་བཞི་ཉོན་ཞག་ནགས་ཀྱོས་མ་ཡྲིག་ 


#- 4 ༦༩ 
སི ྭ 


ཨ;ཨཡ-་ར་འཁ ག་ལ 


ལསོགས་ ་རའགཤ་བབིག། ལོ ེཧུ་ ིནཞི་ཡསོགས་བ་དདངཇུས ཡས །གཞའིའཕོ་བཞྲིའིནེ། ཞེག་ནམས ཀིས་རྐ་ ལཔོགས་པ། ས་དང་འ 5 རོ ཡྩོ 
ཀྱིས་སྔ་བ་དྲུག་དབུཏས་དང་བཅས་ཕྲ་གངས་བྱ་མུ་བྱཅད་བྱད་ནམས་ ླ་བའྲི་རང་བཞིན་མཚན་མོ་འ' ཕལ་བའི་ད་ཟས་སྩོད་དོ། 


།དེ་ལུརན་ལཱུར་བགོད་པ ལྟ་བུ་བླ་དག་གཉིན་ཞྭགྲ་ནམས། ཏི་ 
།དནས་ཀང་དུ་བའད་པའི་དུ་བཞོ་ས་ཡིག་མསོགས་བ་ལུག། གས་ལས་བཟློག་པས་བ རེ 
ས་ད ི་གུས་པུའི་ཡ་ྣརམས་མས་སའེ། ། འདིར་འ སོས བ། དབབུངས་དང་བཅས་པུ་ཧོདདོ། །གཉིས་པ་ལྭ་མྨཱ། གསུམ་པ ཤུག་བས་བརདཏ བདག་དཀངས་དང་བཅུག་བཞིང དབའི་དི་ །ི 


ཉར ་བ་ལི ་བལྷ་སུ། ད་བ། ་བ་ཀཞནྲ་ནམས་༔ སི ༨ 
མསསམྩ་ྩ༔་བ་ས་ ༤ ༤ འ་པ ་་འ་ 
གཅུས དད འ་ ཀུ་ྲགསོ་གི་པར་་ོའཇལ་ཤ ི་ོ ཁིམས དོཔའི་ངོས་རི་པར་བུའོ། ཏ།འདེར་ ུཏིརས་ལ་པའི་བཞའ་ སམ ཡཚཱན་མོའཕལ་བྭ་དུངེདྡིུ་དཔ་ ཀྲ་ཧི་ ཀུ་ཤཱི་ཧཱཾ། ག་གི་གཱི་གུ་ཧཱ་ཤཾ། རྨ རུ 
; །།།།།ྷྣྫྣྩྣྩྣྩྣྫྨྣེྣྨྣྨྣྨྩྣླླླླ་་ག་ ཡ་ག ས་རི 

བ་ད ཕ་ཕྱི་པཕྭ་ི་ཾ པཔྲི་བ་དི་ཡ། ཞས་པའི ་ རྩིར དད | བྭ་བྲི་དཱི་ླྲི་ཀཱ། དྲེ ་ ཤཤྲི་ཤི་ཤཾ། ྒ་་ ཐཱ་ཨུཧླཱཾ་ཾ ཟྭ ཧྲ 
` །བག་ཞམཞགྲནམས ༣ ཛནཤོ་ཤོལ་ཞང་ནེསོ་འཛོད་ད། །དེནས་ཆུ་སིནལ་ ཟླ 


་ཱ ཀཀ ངངངདང་་ ༥༥ཿསྤིབ 








ཛང ༨ 


| ལ་ལ བ་རིང 1 ¬ བྲ ༤. ཧ ཧེ „5 „ཧྲ ¬ འི བ་བ ༢3 རྫི ཌཌ་ཿཿ། ཌ2ཿ ཏི་ཏི ཿརིཌ་ཏཱིརཱི་ཊཱ། 56 ཏང་ཏ ཉིང།ཞེས་པནི་ ག་གེ་འཕལ་ཐཡོ། ། 
རླ ཝཱོ་པནི་ཟ་པའི་འཕལབས། ཀི པཿ དི སླཱིཔའཏཧ་ཡལ་བའོ། ཨུད བུ པེ རུ ྲཞ་ 7 
| ¡ ཧད ད་ ལིཀ ཏཱཿཏྷཾ ཊིའི ། གཱཿབཾ ཤཱི ཚེལེ་པཱ་གྱི་གླེ་ $ ་ ན་པས །པས ནོབས བསི་བབྲཇི་། པའི་མཐར་ནི་འགྲེབ་བའོ། རའ །དེ་ལྟརན་ལྷེར་ ; 
) པོ བགོད་པ་ལ་དབུངས་ཐུང་དུདང་ལན་བའི་གསལ་3དད་ ཏཱ ཏབ ཏྱ ཐན གཉིས་ཀ ད་ ཟླ་བའིཆའི་མཚནཉིད་ར། །བྱང་དུ་བགྲོད་པ་ ལ་གསལ་བྱིད་གཉིས་བཚིགས་པ་དབངས་དདི་ཕོདང་ལྡན་བ་སྟེ་གཉོས་ཀ ༡འི་མཚན་ཧདི་ཡིནནོ། །གསལ་ྱེད 
༡ །གཅོིག་དྲ་བངས་རིང་པོ་དང་ལྡན་བཞྡ་བ་བུ་དང་ཉི་མའོ་བདུག་ཏདུུའྱུ་གུར་པོ། །དེ་བཞིན་དུ་གསལ་བྱདུ་གཉོསེ་བརགས་པ་དབྱངས་ུང་དུདང་ལིན་བཅི་ཉིམ་དངྱབ་བའི་བདག་ཉདེ་དུའགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དབུངས་དང་གསལ་པངྲ་ཀིད་བསྭ་ཟ་བླ་ནམ་པ་གཏོག་དང་ཤོམྭ་ུམ་བ་གྲཱཚིས་སོ། །ད་བཞིནེ་ུ་ཡོན་ཏན་དངའཕལ་བ་དང $ 
ཏྲུ ལྡན་པའོ་གསལ་ཏཱདྡ་ནམས་རིག་པརྦ་བའུ་ཞེས་པྷ་ིབགོད་པཞི་དབེསྟའཾམའུ་ཀུང་པུའི་དབངས་ཀྱིདུ་བ་དང་ད ངུས་ཀི་དངུ་ཐ་གཞུན་ནམ་མཁུའ་ལུསློགས་ དཿ ཀྲེལ་འཁར་ལ་འབུབ་བྲས་། ུརླདག་ཧུཿཿབསྦ་བདུང་བྷན ུར་འྱསུར་བྲས་བཤད་པརྱ་འིའི། །འདིའ་མདོར་བྱས་བྱརུདྱ་ཀྱིརལ་པོ། །འཕྲུལ་དྲ་བ་ལས ཌེ 
སངསྤྱ་རས་ཀུན་ཧྱི་ཐུགས་ཆེན་པོ། །སངསྦྱ་རས་ཀུན་གྱེ་ཐུགས་ལུ་གནས། །སེངས་ 5 བ་ང ༡ རི ར་འ རྫི འཁརང་ ྒ༽་ ༢ དགྲ་ས་ཚོགས་འབར་བའོའདིཅས་བཅོས་ལདབདག་ཤིག ང་པོ $ མཱུ 
] ཕོའ་ཡོགས་ལ་ལཱ་པ་དཔ་བཅུ་བ་དང་ཉ་ནིཆགས་པའོ། །ནག་པོའྱཀོག་སལོའ་བིདོང་འོད་འཛོ་གོང་ནམགསདཔ་། །འདི་གཉིས་ཀྱི་དབུས་རྫོགས་བ་གསུམ་གྱི་མུག་དགའ་བྲལ་གྱོ་མཐའ་སྟོང་པཆིན་ ོ་ཤེ་ལཱ་གཅིག་ཏུ་འདེས་བརྩ་ཧུར་པའྲི་ནལ་འྭ༔ ར་ནུད་བཞིནི་གཤིགས་པྨ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཏེ། དེའྱི ཡཾ༨༩། ˆ 
, ༡༩༤ ;, ཐི ཀཾ ོ་ 


` ༡༡༩༥༥༠༥ཞན༥༥༠༥༥༥༩༢༨༥༥༥༡༅༢༢༤༦་འི་ཁཿོའིས༧ིཿོང་ ཟེ 






ཅུ 





༤༢༤ཐ༅༥༅འ༠༤༠༥༨ལ་ ལ་ 


: ÷ ཤར ་ 2 ༣༤; ངེ 
ཱ ༤༡ ༩” ཟེ ྲ དྲ 1 པབ གཔ ༤ ཡི་སི་དྲང་གོ། །༣ཐའི་་ ཀུན་གྱི་སྤཔ་ནི་སོ་ངབ་ཆེན་པོཁ། །སངས་རས་ཀུན་ཀྱི་ 
- སངས་རྒམ་ཀུན་ཧྱི་ཤུཀས་ཆེན་པོནོ་ཟླ་བ་ཆ་བཅུ་དྲག་པའི་མཐར་ ངབཆེན་པོལ། ༈སངས་རས་ཀུནྱ་སྲིབུགས་ལ་གནས་ནི་གནས་སྩོང་གི་མཐའ་ཆཔང་ཕོ་ཆར་བའི་འཚོམགཉི་མ་མུན་བ་བཅུ་དུག་པའིམཐརད་ཐུག་ལ ངོཔ་མོཀླིབག་གོ། །ན་བཞིན་ཧུ་སངས་རྒྱས་གུན་ཀྱ་སྐྭ ཤནེོཾཿ ་ཆེན་ ། །གངསྱ་ཧཱས་ཀུན་ཊ་ 


དྲཔ་ཆེན་པོ་ཡི་ག་ཝཱའོ། ། ཤཾསའབ་དང་ཐབས་ཀྱི་ཚོས་ནི་འཆད་པར་འགྱུར་བ་ཡསྤྱ་རཆེར་བངོད་པར་ 


གསུང་ཡུང་ཡིན་ན་ངོག་ལེ་སྟོད་པའོ། ༨༢༤༤ ‹ ངོ བྱན, རཿ སོབ ཿ གིས ¡ དེཿ སྭ བྱརུ་གཉིས་དང་བཅས་པན་དངངས་ 
ཊི “རུ་ཆོད་ རྤ པད ཀུང་ཡུན་བསན་ཧ་སོགས་དབུངས་རྣམས་སོ། །ཏུང་ཡུག་གྲུས་ སལ་པྭེདུ་དོ།, „ །དེ་དྲགྲ་དཀྱངས:བཅུ་གཏས་ད། ནཾ་ ཅུའུ 
¡` གས་པ་དྲ་དག་དྲུངས་ཀྲང་ཡན་བསན་ཧསོགས་ད་པས་ནམས་སླ། །ུང་ཧ་བ། གདུ་བུ ¡± ་ སིབ ཚན་མོ་དང་ཉོན་མོ་འཕལ་བཟོག་བར་བའོ། །འདར་ལཱགས་ཧི་ཚོགྷ་ནམས་ནོམཚན 


ི ད་གསུངས་པ་ཧསོགས་དབངས་ནམས་དགགུ་ཀུ་ 


རྟོ་ཏྷ་ནིཉོན་ཞག་སོ་སོའ་མཚན་མོ་དང་ཉིནམོའ་ ༡ངྲ་རུ་ཚོདཅེས་བ ཁུང གཾ 
ཿ འི ཌི་བདག་ཤདཉོམ་ཕད་ནས་མཚན་༦དུ་པར་ཧུའྱཧུརཔོ། ་༠ཏ༡ ལ་་བ་ལ་འས་རིང་པོ་དཔལན་བ་སྲུམ་བ ཿ ཚན་ཕྱད་ནས་༡མ་ཕྱདཾ་ཀྱེ་བར་དུ་འགྱར་ !། 


ལྲ 


ཕ་ལ་དབུངས་བླུ་ངུ་དང་ལན་ཊུའ་ད་ 'སུམ་བྱ་ ' ལ་ར ཧར ིཧི་4 ཆི $ @¶བོ་ཞེས་པ་མཚན་མོང རླ ཤེས་རབ་ ; 'ཐབས་སོ། །ལ ཡི 2 ££ ༨ ༣ 
མོ་ཁཁ་ལ་བ་ལས་པའི་རིམ་པ་དང་ ིན་ོ་འའ ལ་བ་ལ་ ང་བའི རོམ་པས་འདྲལ། ཆོ རཾ །༣ྔཡི་ལི་ཡ་ཡེ་ཡི། ར་རི་རིད་རིཊི། པཾ་ལེ་ལེའའི [ 4, ་བ་ 'དང། ལུས་ ཀྱིདྱེ་ཐས 'ཐབས་སཾ། །ཨཱཿ དྷ ་ལྭ་ལླ། ། $ 
སཱ རྩ འདེལྟསྟ། ཧཧ ཡ་ཡ ཡུ།་ི་ཡཾ། རླིད ཡཱ་ཝཾལཱ་འུ་ཏྲཾཝ། ལལ་ལཱགུྐུ ཞེས་པུ་མ་ ནམོ ཁུ ླི¿ །ཨོ། །ད་བཞིན་དུ་རྔུལ ར་ལ ལྭ ་ ལཾ དྷཱ རྣ ཅི ཁོ 


ཉཤཱ་ཡཱ་ཡཱི་ཤཱི་ཡེ། ཌྷི ཧཱི ༨ པ་ཉིན་མི་ ་བསམ་བའི་དཔུ་བས་ཐབས་དངཡུས་ཀྱིདྱི་ཐས་ཤེས་རབ་པོ། །འུཿདྭཱ་ ཟྭ་ལྷ སླ་༢བྲ་ཏི་བསམ་བ་ལས་བུངབ་ཏདེ་ཀྱི་ོར་ཤེས་རང་དང། ཐུབས་ཀྱི་ཡུས་ལས་བུང་ 
སེ ཐྲ ྣྲདྫྲདགྲྣ རར ཤེས་དཔ་ཀྱི་ལུས་ལས་བྱུངབད་ཏོར་ཤེས་རབ་སྟ་དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་དུ་རྔེས་སུ་རོགས་བར་བྱའོ། ;།དྷནྡ་བརྟན་བ་དྲང་ག་ 


1[ཞེས་བཞས་པསྟེ་ལྷིཡདོ་པ་དངགུགས་དང་གཟུགས་སེདཔ་སྟེ་ུམ་ཡན་ཡང་དའ་ནངཅ་ུས་སོ། །མདང་གནངསས་ནམ་བྱ་གགས་པ་ྟེ་རྱལ་པོདང་མཐའ་གས་ལནགས་བའོ། །འཕུང་ལོའ་ུ་ནས་ནིསར་ 





ངོ 


དཱ །སང་སྩགས་ཏ 'གནས་ཡེ་ག་ཡད། །གསང་ སཱ་ར པོ་དག ས་ཐ།༨ །བ་ཡང་རྒྱཆར , 
ཀྱསྙེ། གསུངསུགས་ཧེཿ རེིེཾེེངེིྲིྲིེྲེདེ 





༤ 


ཡོཐ་ཁམས་གསུམ་བའི་སགས་གསུངས་པ་ལྷ་མི་གདིངས་ཅན་འབར་པོའོ་སུ་གནས་དག་ཀྱང་ལགས ¦ 
ས་ ;- སྲ 
བཅོད་པ་ནམ་བཞལོ། བཏན་བའྱ་སུ་གནས་ནི་ཡུན་པོདང་ཤིང་ལསོགས་པ་སྭ་ད་དག་ཐམས་ 1 


༥༦༣ ངོ ཀྲ ངལ ངས ༡, བ ༢5༠ ༤.ང ༤ ༨ 7 ནེང༢༦༥༦ཇན༥༢༠༥༩༡༦༦ 
།༤། དྭ་སགས་ཏྱི་བིང་གིས་མོའ་ཅན་དྱུ་བས་པའྱིསགས་སུ་འྱུར་ལོ། །ཁམས་གྲ ངོ་འདདིགངཤདག་པརིན་པདདད་འྲུར་ྲིདསགས་ཏི་བར་འྱར་ཏེདད་པའོཡ་ག་ནི་ཤསརིསབནོཏའྱབུར་ཞིངམིངམཐའ་དགའི་བླགས་པཞྲིསགས་པུྱུ་དརོ། ད རི ྲྲ་ ས་བླ པའྲི ད་དུ 
༣ སེམས་ཅནམཐའྱ་ཕུས་པའྲིམུད་གི་དྲུ།ལུས་སྔུགས་མཐའ་ཡས་བར་ཁོངངུ་ཆུད་པར་ཤའ། །པ་ ཀི་ཡོ་གེ་ཐཱམཱ ངུས་ ཡཱ བཆ 
བའ་ བྲོིས་ ས་ལས་འ ཡུ ལ་ཏོ ངང་པ ་བའབ་འབུང་ཁའི་དགཆུཔ། པགི་འགོ། གོགས འོལ ཡ་ལ ༠ བགགག་དི་ཡ།ཞྡིས འགོདས་པ་སཱ་དབངས་ཤིཚོགས་སོ།། 
ཧཱཿ །ཀ་སོགས་ལཱན་པ་ ནཱཀ་ཡིག་ལསགས་པ་གསལ་བེུངུ་དང་ལནབ་དགུ་ལས་ཀོ། །ངེལྟར་་བཇོད་བའོ་དམེ་པ་འདིས་སོ། །ཁམས་གྲསམ་དགན་འདོདཔ་དཔ་གྲགུས་དང་གྲྭུགས་ཡིད་པའིཁམས་ཏ་དས་བར་སེད་པདུའྱཧ་རོར། །མིཞི་བདགི་ོན་པྲ་དིབད་པའོ། ཀཟ་བའི་ར་ལགོགས་པ་དང་པཱ་ཚོགས་པའི་སྤགས་བསུས། 
ཝཾ །པའྡམདོད་བསུས་སོ། །།དཱནོ་དབངསནིཞིས་པ་ལསོགས་པེས་ངངས་ནམས་ཀྱི་སྒྱེ་བའི་གནས་ལུསོགས་པ་འསུས་པའི་ཚོགས་སུ་འཅད་པ་དུ་པ་བདག་གསངགོལ་བརྡབའོ། §།དབྱངས་ནོ་ཀཙ་ཊ་པ་ཏར་ཝཱན་རྐ་ལསོགས་པ་ཡད་དག་ུར་བྲ་ནམས་ཏྱི་སུ་བའི་གནས་ཞེས་པ་ལ་འདེར་དབཔས་ནི་སད་བརོད་པའི་ཨ་ཡིག་ ཆོ 
ལསགས་པྨ་དམོས་ཏེ་ཨ་ཨིརི་ཨཱ་ལཾ་ཝཱའཾ། །འདྷ་ནམས་ཀྱ་སཾ་བའ་གནསྐ་ནམ་པ་ལ་གངས་ང་ལྟ་བབཞནནོ། ,།དབུངས་ཇི་ལྟརཧྦུར་པྨ་ནམས་ཀྱི་ཉེན། ཀ་ཙྭཊ་ཕ་ཏར་ཝཱན་བ་དང་ན་ལསོགས་བ་ཡང་དག་པར་སྤད་བནམས་ཁཞས་བ་སྟ་གཏསུང་ཧཱ་བ་གཞནེ་ཀ་ཡག་ལསོགས་པའི་ཕྲ་བ་དེང་སྦརུ་ཐདང་རྣ་མསོགྤ 
བླ་ནམས་ཀི་ཡི་ག་སོ་སོ་དཔསདུབནོ་ན་ཤུ་ཁཱལ་སཾ་དང་ཡང་དག པར་སྤུ་དཔྲ་ནམས འྟུ་སོགས་པ་ཧོས་པའྱི་ཧིར་ཧ་ཡ་ར་ལལ་དང་ལན་བརམས་ཊུབ། །དེ་ཧར་ཡང་སུ་ཀུ་ཧྲ་ནམ་པར་བཅང་པ་ནོ་མགུན་པ་ལས་བུང་བའྲོ། །།ི་ཧུ་ཡཔནེ་གན་ལས་བུང་བའོ། །རིཊུར་ཁཱའི་ཧིབ་ལེསྭ་བུདབའོ། །ཨ་བུ་ཝ 
7 ཝྲནེ་མཇུཡས་རྒྱུང་བའོ། །ལཏུལ་ས་ནིསོ་ལསྱ་བུདབའོཞེས་སྤྱ་ཐའི་གོནས་གསུང་ ། །སརྒིནརྐན་སེང་གཆཇིསྟར་རྒྱརཔ་ཞེ་ན་མཁའ་ཇུང་བསྲག་ཀྱལས་བྐེས་པའི་གནས། །མཆུ་དང་ ནོ་ཆུ་དངས་དག་གྱ་ས་བཞི་གནས་སུ་ཨ་ཡིག་ལསོགས་བྲ་ནམས་གངས་ངི་ལབོ་བཞན སྐྱ་བསྟ་སྐྱབཅསཔརྒོགནས 





€ ༥༥༨༠༡༦༥ཿཕན“སརི་ོ༡༩༥༥༩༨༨ 





་ ༡ ༨༦ ༧༧༧༨༨༨༥༧༧ ཚང་མང མམ་ཆོར རོ འ་འ ངང་་འ་ ང་ར་ར > ༨ ཀཀ 


ར་ནདགེ་བ་དང་མ་དགེ་བའི་འབུས་བུའི་དོན་ མོང་གི་ཡི་གདང་པོས་ཏུམདང་ཡོང་གྲི་་ག་ཐྲམས་ཏ་ཀྱིས་ཀྱད་དབངུས་དམན་དང་ལྷག་པ་གཡུལ་འགྱེདབའོ། །དེ་བཤིན་དུདང་ངོའི་ཕིགི་དཔས་འབམས་ཅང་ ཀྱས ྔ 


~--=༤༢ེ༠༠༦༠༦༤. 


ངོ 31:25 ༣ པེ རཱོ ངཿ ་ པེ རཔ |. 


དེདགྱ་བངོད་པ་ནསྤྱ་ླི་འི་ན་ཏོག བོ ནས་ནི ་པི་ད་བའི་གནས་དག་རས་གཞ བོ ་གནས་ཆིདོ་ལས་ཆལཁདཡའ་རེས་བོཔ། ཨུ་སོགསྣ་དམག་ནིགུག་ཏེར་འཁར་ལེ་གོངམའིནམགཔ་ ¡ 'ཤྭའི་འཕེུར་ལདག་ལ་རིམ་བས་ཏེ་ཞིས 

པ་ལྭ་ཨཱ་སོག ས་ས་ས གསཔ ས་ད ཞི་བ ཁའ་འགྲོགས་པའི་དིགསླ་ཀིདངེ་བས་གངས་བཤིནདུ་གཙུག་ཏློརལསློགས་འྱའིལཁར་ལནམས་གསོལ་བའི་དོནངྱ་སུབའི་གནས་སྲུརིག་བརྡ་ལའོ། །འདེད་ཡུ་གཏ་ནམ་དེ་དབ  དཔདགག་ཉེརྦ་ིའལ་པོལ། ༢ལ་ལ་ 2. 
(8 ༈ །ཨཙུཾ་ཡཤཱཾན། ླ་ཤྱིམནོསབན་བའི་བལ་ངལ ལའ སྲ ཤཱནིདྲཔལ་བའི་འཁར་ལ་ཡའོ། །ལཾ་ཏུལ་ ་བའི་འཁར་ལོལ་བསོམ་བདྲ་བུའོ། ། །ཟནོགསྭ་ནཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཝཱང་ཁུ་ཧུགྱུགོག་ཏརྨ་པིའཁར་ལའོ། ། །ནག་པ་ན་སོངི་ཁའ་འཁེར 
ལེའོ། །དམུར་བཞོ་མགྲིན་པའིཿ ཟའི རྡར དྲད ། །གསུ་དའདནི་ལེ་བའེ་འཁྲེད་ལའོ། །མུང་པོ།ཁམ་སྭ་ཀིིཿ ལའཱ་ལདཔལནབ་ལཁཞེས་པའི་གངས་ཇིཏ་བའིའི་དོནའ་པར་ཤེག་པའི་པུང་ཕོ་དཔནས་མཁའི་ཁམས་བཱུ་ལག་པའྲལ་དཔ་ཝན ལྡན་བ་གཅུག་ འ་གྱི་གཁྲནཾ་ 
ལའི །ག དམ ཁམས་ན ཁནོ་ཞའདཡའ །གིཿ་རོངགཏརིར་སཏི་ཧུགཔ་འི་དངཝབམྲགིན་བོ་ འོ་ལའོ། །འ་ཤེས་དངྲ་དའི་ཁམས་ཀྱི་ལག་པའ་ ༼དང་ལཱན་བ་དཔལ་བའི་འཁར་ལའོ། །གཟུགསདང་གའི་ཁམས་ཀི་ལུག་པའི་ལྟ་དང་ཝཿ མབ་ལ་བའི་ | 
ཞཁྭལྟ་སྟེད་ལྟར་ཕུང་པོ་ཁམསྭཀླྱི་ལྷུག་པའ་ ལེ་དང་ལྡནབ་ལའོ། །ཝད་པར་འགྱུན་བ་ལ་ཡནལག་དགོདཔ་ལསོགས་པ་རིག་པར་བའོ། །དབངསྒ་ནགས་ཏྱི་སྱ་གནས་ངེས་པར་བསྟན་བཞོ། `` - འསེདས་རྒྱས་ལས་བསུས་པ་རྒྱུ ༡༥ སྱ་་ོང་མགོའ་དོ་པབཞ་ོང་དབྱན གཉིས་པ [= 
ལྟི དལས་འཇིག་ཉན་ ༨༤ ས་ཏེ་ དི ༢ ཤཿ ནཆས་ུ་འདུས་ཉ་སམསཅན། ༣སམ་ཁའིད གསའཇིགཏན་ོ་མས་རཚ་གསུབསབཞུད་པརངད་པཔོའཇུམ་ད ཅིས ས་སུམ་བསྱརམསོགས་བུསམཛོགགད་ འོའསེངས་རས་ལས 
ཁ་ཁྱ་ཀག་ས་ས་འལགས།།ཞི་གསད།གདིཿ། ཤཞོ། ུང་ིྲནས་ུན་ོའི་ེནགྱགསག་གཟསཁན་ངི་ཞིརཔགདབུནདག་གཏིགཞས་པདི་འབིག་ོ་ན་ོུ་་ཆགསབཞ་ནམཅན་རགསགཞི་དབང་གས 





༣ 





@ ° 


་ ༩༠༦༥ ཏཾ ༦༦ ར་མ པརམ་མཆས་པ་ནི་ 
ཨེ ༢༢༤༠ཕེ༠༩༡༥༩༥༥རཟསདད་ ད་ 


ཨུ ིཉ་ི་ཁུསི མ་ན་སེ འ་་ིེནམས་ལཛོད་ཨངསདི་༣ས་དྱི་ཞིི །འི་ས་ལཔའི་ངོངནོོོུ་རགས་དཔགལ་བའམ་བངནུའཡས་དཔའ་གནས་པདིུ། 

ར་བསོད་ནམས་དུང་ ཡེ་ཤེས་བསན་བདེའི་མྤའུ་དངརྡ་འཕྲུལ་བྱིསོབས་ ལཿ རིལ་མྦུ་ད་བྭ ཡི་དང་བཅུས་བ་ ལོས་གིངརབྱུའཇུག་ནེད་གུས་ཀངམ་བསུངཅད་དགདར་ཞུས་བཀི་ལུ་ོར ཝྱུར་ཐའི་སྣ་ ཡོ ཤུན ཧྲིན །དབས་པརའ་གུཏེན་ཁསས་ཅི་ང་ཡང འུག འ་་་་ 
_ „ ཏྱིན་ཧཱིཁམས་ཀི་ཚང་གུང་ཡིན་བང་ནི། ཇིར བཞིདས་ཞེས་གསུངས་ ༥ པའྲི་པའི་འཇིག་ཏེན་གུ་ཁམས་ཀྱི་མོད་འཇིབ་ཏེནྱཁམས་དྲ ལ་འཁོར་རྱིབ་དྲང། ལུསི་འིཚད་ལུས་ཀོ་དིལ་ཞཁེར་པདོན་དུས། ལུསོ་ནོ་དེལ་འཁེར་ཞེས་བྲངོད་དོས་གྲསམས་པའོ་ཧོར་། །དེ་ཀར་པུ་རིལ་ རུག 

( བའ རེན་པའྭ་ཚེདཀྱིས་ལྷུན་པོའོཏཱདུསུ་དཱཔུགཱཿ ས་ཏེ་འ ཡིག་ཚང ིཚ་ཡུསནི་ུ་གུང་པ །ལྷུན་པོདཔག་ཚད་འཁུམ་གྱི་ཚད་ཏྲི། ་ ཀོ ¡ སླ་བཱ་གཞུན་ ནན་ངཾལྟར་ ༣་ཐཱའུལ་དེ་ཡཞིན་ལུས་སིུ་འགྱུརུཏེ༽ 2མ་བའེ་པོར་ རར 

| འཇིག་ཉེན་ཧི་ཁམས་ཏི་ཚད་ བ་ང བསྐ་གསོ་བ རེ ± 
།ཀུན་ཇབུ་ ་ལྟརའགྱུར་དུ་ཆུག་མོད། འདུར་བསྲགས་བརྒླདས་པལསོགས་པ མོ་ལས བཅས་ཚ དེངསའོམས ཁས རྐགས་སིུ་ལ་ཡནནེ། ༽གངགོ་པོར་འཇིག ་འ། ་ ད་ཀྱི ཌྲད་ཀི་འདོད་བ། གྱིག རྩ རབ 

སྣཱ་ཆོགས་པ་དང་། ང་གས ུངའི་ཁཱན་ འི རི རི་མ ངས་ས ར་བི སུས ༥ ར་་ བ་བ ཟླུག ཨྱི་ཐམས་ཉི་ཛོད་འབ་ཏུ་བཀོད་དེ། ༈ ཇའི་ཧྱར ཚ 
ྲ་ྒྲས་ སྤུངས་རྒྱས་བའིཨརྫོདུ་རྨ། ཐེངོ་ནས་འྲབུལ་བ། འདིམི་ཧྭཧ། ཇི་ལྟཱཀབཙོམ་ཝཱན་འདྲན ཉིས་འཇོག་ཏྟེན་ཧེ་ཁམས་ ཤྭ རྩོར ཏདོཏར་ཧིཁུམས་དབག་ཚད་ཞྱུམ་ཐུག་བཞའོ་ཚོངགོསུ་སི། འདྲི་བ ལཞདས་བྱ་ནགྱསུ་པཔོ་ཡོནྲམཆི་ཞེསཔ་བགུའ འ 
གའ མ:༣སས་ཆེས་སྔ་་ཤུརའྱེའ། ༦ པགས ན་ས ལྗས བག པ། གུབ་མཐའ་ གས་ཚིག་པ་པོ། །སྐ་ཚོབས་ལཾམ་ལརབ་གནས་བ། །ཤཤུག་བའིངྱ་རྱལ་ཁབས་བཅན། །་དགད་ཀ་འདྨ་ུསཐུའཡ།[ངི་ །ཇནོདེ། 

ཤ༠༥༡༩༡།༥ཕ༥༩༧༦༡༦༢༦༥པེརེས) 
ཿ ད་ 





༩ 


་ 





༦ 


་ལྟས་ས་ཁྲཁ་ཁ་ཏཊ་༡ 





༤ ཟབ 


༡ ག་འ ༠ག།༠མོཡན།༥༥༦ 


བར་དུ་དམལ་བའིགྲནས་བདུན་དང་བྱ་དད་བྲ་ནགདངས་ཅན་གྱི་གོང་ཁྱེར་དབྱལ་ཐ་ བསྲོ་ཅིན་ ངོ 
; སྭེ་ཆུའྱི་རདི ཏི་དཀྲི་འཁར་ཧཱི པ། །རེ་བཞིན་དུམའིདྱཀིལ་འཁའོ་ལ་དམུལ་བའི་གནས་གྲ 
ར་ཁས 


ངེ ཡེ ་བའྭོ། །དེ་བཞྩན་ 
།སའི་དྲ་ཅིལ་འཁར་ལ་གསེགམ་ཆུའི་དམུལ་བ་དབག་ཚད་སྟོང་པག་ཉིརཀུ་རཱ་ཝཱའོ། །དའི་སྟངྱདགདངས་ཅུན་གྱིགྲོང་ཁུར་ཧང་འེག་ཏུ་དཔུག་ཚད་ པ་འ དི་འཛ་མཔག ཏི ནི་ད ནས་ནག གནས་སོ །ངེ་བཞནེ་ཏཱ་ལུས་ལ་རང་པའི་ ད 
ལྷུན་བོའཾ ཤེ ཿ 


སྲིལ་ནས་ནངབའིབར་ངུ་ཁུ་གཉིས་ཏེ་ཁུ་གཉིས་པོ་བ༡དེཆ་བྱངད་ངུ་བུས་ནས་ཆ་རེཅ་ལ་རོིས་པ་བཞིན་ུ་དམུལ་བདང་གྲནངས་ཅན་གི་གོང་ལེརྷ་ནམས་རིག་པར་བྱོ། ། བནི་འབུམ་ཕག་གཅོག་སྟེ་སའི་དྱཀིལ་འཁོར་དནས་ལྷུན་པོའི་ཚོངནི་གྭང་ 


༧༥༠༡༠༠༩༡༡༥༧༤༡ི་ ཁམས་ཕན „_"༠༤༥༤་༡༩༤༤༩ལེདཧི༩༠༨༧༩༥ 


༨ 4. 1 £ ལྭ ༨ ༦. ༢ ་ <` ± ¬ ༢༨ ོ་བ༡༤༤༦༧༤༧༣༤༡༩༤བ༣ཇ༨ 
།ཀསུ་བྱུ་བབསྙན་པ།།།དྲ་སིདྲ་འངས་བྱ་རུནདེ་དུག། སྨྲི དས་འགན །སོྭཾཱ་རླན་ཐུན་ལས་མི་བདན་པ། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀྱེ་རྱུ་གླིན་ཏྲི། །གཞན་ལ་གནངལས་ 
ཧིག་ཐ་ཧོརྡ་པ་ཛག་གཱས་འྲཾམཱ། །ཁྷད་རིཊརིམ་བླ་རྲ །ས་འོགུ་སུ། བར ཨྣི་རམསྭ་ཉི་ཐོདའགྲོ་བ། ལཾ ཏྲ | 


གྱབྱབནམས་ི་བ་བས་དོ གན 


༣༣ ༨ ངོ 
༡ ཅནྡ་རམས་ཀྱི་འ་གསམས་ཀྱིབག་ཆོགས་ཀུ་བང་གིསོ་འབྱཏུ་སྣངབ་ཧྭ། བཞིུན་གཤེགས་བས་མངོན་བརྡ་ཞྭན་བླུད་ཞླིག་ཉེན་ཕྱི་ཁམས གཟོགས་ནས་ 
བྱ་ཐའི་ངོན་ཧུ་འདྲིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་ཀྱི་ཚང་དང་ཡུས་ ཀྱིཚད་དཀྱིལ་འཁེརཱ་ཧིཧཱ་དུ་བཱཧྩོཊ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་གསུངས་སོ།: །འདིར་དུང་གི་མཐའནས་ལྱུན་པོའ་འཚམས་སྲུ་ཞེས་ 
ཡོ ཁཱལ་ནཱདྲཕག་ཚང་འབུམ་ཕག་གཉིས་ཡིནན། །འདིརྡཾདང་གིངྱ་ཀིལཿ 


ཉིས་ཏྲེ་མཁིུ་རྱམལ་བ་གཅིག་དངངའི་སུངྱརུ་དྲུབ་མོ་བཟད་ 


༡ ཞེ ནསྭ་བུ ༨ 
ཀཀ ྲ་ ས་ངངོས་པྱོའྱི་ཚོད༔ ུས་པནའ་གཞུ ་ཡང་ 


༠༨༩༥༨/༥༨པ༦༡༩༠༢༧༩༢།༩༨ 
ཟློབ ི་ོ 
ཡབ་ ཏུ ས། །ཁུམ་ཚིགནསའིདརགཐེང་ ། ར། 
།པ་བཅས་བརྡ་མྲ་བང་། སུངས་ས། ༈ །དའ་ཕྱན་འུ ཤེ་ན གླ ཁཱམས་ ཚང་: 'ཝཱན་འདུས་ཀྱས་ག ངས་པན་སམས 
ནེ ཆའ ངོས་ཆུ་མཁྱེནནས་དང་སོང་ནམས་ ་་ 





ས་ཡོས གོ 


'བནིས་པརུ་དང་མེའི་དའི འམས་ཀྱཿ གོན་ གིདྲཀཱེལ་འཁེར་ནམ་མཁའ་ཁམས་ལྔ་ནམ་པར་གནས་ཏེ། ང་ག་མྲཐའའདེནས་ལུནཔོའ་ ུ 
ླགསབདརའྱཉང་རོའོ་ིན་གོར་་མསོ་རོའ་ར་ཉཔགན་མ་གཉིས་ནའགོ་ག་འར་་བག་ཉོ་འུཆ་བ་ ལའེ ཧུ 





འདཀྱིལ་འཁེར་ལ་དམལི་བུ་གཉིས་ཏའདམ་ཀྱི་བུ་འཕམ་དུང་མུ་ཡུང་དྲག་པྲར་ལྡནུབ་དང་ མའཾ་ནུ་བེ་མ་ངང་ནུ་ཡང་དག་པར་ལྡན་བྟེ 
ཏུ་བག་ཚདའབུམ་ཕག་གཅིག་སྙེ་ལུས་ལ་ནེདཔ་ནས་ 


ཀཁང་ཀགྱུག་གགྲ་ 


་ྲི ༨ ནུ ༥༤ ཱ 595 - “༠༡༨ 
[ ༡། ༩ །མགིན་པའི་ོག་གི་བྲ་དུ།ཁུ་གངང། །ད་ཉིད་ཧུག་ཟའི་ཚོགསྣ་ནམས་འཁེརཏེ་གཟའི་ཚོགས་ཀྱེ་གནས་ ནས་སོང་ཕྲགདག་ནི་ཉི་ུལུ་ལུན་པོའིཨཀིན་པྷས་ལུས་ལ སོར་དུགཀོ། །དེནས་གདོངལ་ལུ་ 
གོ་འཕུང་གཡོ་མེད་གཙུག་ཏོརནི་ཧོད་པག་ཉིཤུལཱསྭ་ལུས་ལདྲགལ་ཐའིམ་བའུནས་གཤུག་ཏོར་གི་གནསྱ་ཀི་བརྡརསོར་དུག་གོ་ཆོད་དོ། །དེའི་ཕྱི རྭ་སུང་པ་གཅིག་ཕུ་གིད་པ་གསུམ་བལ་ཡོན་ཏན་མད་ཅང་དེ་ 


།དེ་ལརའཛིག་ཏེནྱཾ་ཁམས་ཀི་ཚད་འབྱུལ་ཕྲག་བཞི་ས་ཡུས་ལ་ཁུ་བཞིའེ། །ཁྲ་ཡུང་སོརཉིཀྲ་ཝ་བཞིའི་བདག་ཉད་པོ།འ།དནིའདརེ་ཞེད་གི་ཚད་གསུངས ༢ 


བ་རབ་སོ་སོའོ་ངེ་འོ ཁམས་ལཱ་པ། དཔ་གཅིག་པུའེ། །ནམ་མཁའ་ནེ་ 
༩ པྲ་ནུང་གི་མཐའ་ནས་རུང་གི་འཚམས་ལ་འ 


པོའི་རྣམ་པ་དཔ། དེ །ཞིན་དུ་མེའི་དཀྱིལ་ 


ལན་ཆྭའྱི་མཆོའ་མྤར་འབུམ་ཕག་བཞིའི་ ཡིུད་ཏེ། བཞི་ཕྱིད་འབུམ ཕུག་གཉིས་ཏེ་ཞེས་པ་ལྷུན་པོའ་དགུས་ནས་གསས་གཡོན་དལན་ནའྱོར་མཚོའ་དྱིལ་འཁོར་ཀྱི་མཐར་འབྱུམ་བུག་གཉིས་ཏེ་གཡས་སུ་འབུས་ཕག་གཅོག་དང་གཡོན་དུ་འཐུམ་ཕྲག་ག 
ལྡན་དུའོ། །ལན་རཱའོཆཱུའི་དྱྱི་འཁོར་དེ་ལས་ག་ཡས་དང་གཡོན་དུམ་དང་རླུང་གིདཀྱིལ་འཁེད་འབུམགྲག་གཉོས་སུ་བཀྱུ་རོ། །གཡས་སུ་འབུམ་དྲག་གཅིག་དང་གཡོན་ཇུ་འུམ་ཕྲག་གཅིག་སྟེ ཧྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་བཞིན་ནོ། །དབུསན་ལྷུན' 


ར༡༦་༠༡༩༡༧/༩)༩། 


རྩ 


)༡༥༣པེ༡༣༡ཿ༩རོ། ---~~-=- =; 


¬ 


་་ 


མ་ཡེན་ཏ་ཐམས་ཅད་དུ་ ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་ཕ་རེ་སྙང་ཕ་གཅིག་ཕུར་རྟོག ས་པར་མི་ཤའོ། 
པཔ འི་ས 825 བར་རེབ་རེམ་ར་་ཤི་ས་ད 2 རོ 7 ༨ ཤྲག = 2 3༤༤༤ ། ༩༨༤. པྲག 2 
ཧུམ་ཞྲུག་བཞྭ་ནངནསྣ་དུང་ག་ཐའ་༡རནསྤ་ནུབྱ་ཀྱི་དུང་གིདྲ་ཀིལ་ཞཁེར་གི་མྲཐཱའི་པར་དང་ཏེ་བཞིནེ་དྲུ་ལོ་ནས་བང་གསུཐའིབརའོ། །བླུདན་པཁུ། མྭགྲའིལ་བླུད་ད་རྒྱ་མཆོ་ནམས་ཞེས་པ་ནི་དེ་ནས་དླུང་གི་དཀྱིལ་འཁེར་བྱི་དབུས་སུ་མེའི་དཀྱིལ་འཁེར། མ།,. 
་ །འཁརྦ་སི་དབུས་ྲུ་རུ་འི་དྲེབུལི་འཁེར་དུད། རུའདྱཀལེ་ འཁར་ཀི་དྭབུས་སུུ་སའིདྱྱིལ་འཁོར་ར། །ངེཉིད་ནེ་བརནམ་འཛུན་མའི་གཞི་སྣ་ ་ཀཧུག་དང་བྲགདང་རྐ་མའི་བག་སོ། །འདུན་པྲ་རུའི་དྲ་ཚིལ་ཁཁེར་དང་ཐིཅུས་ཕས་རམཆོ་བཅུན་དང། བཏུན་ཕ་འཛམ་བུའི་ 
གླིང་དང་བཅས་ཕས་གླིང་འདུན་དང། རྡོ་རཱའི་རི་དང་བཅས་ཕསའི་བུན་ནོ། །རྔོརའི་རིན་ཏ་གངོང་གིམ་ས་ལནནཱའི་རྱ་མཆོ་རུའི་འཆིཡ་འཁོར་གྱོ་མབར་འོག་དུང་ཐུད་ཀའི་ཆལ་གནས་སྲོ། །ས་འཇམ་བུའི་གྲིང་ཆན་པོའ་ཚ ོི་ཡོགས་ཐམས་ཅད་དཔྱའགྱོ་དལུན་ཚུའྱོ་མམཚོ་ནམ་པར་གནས་པ། 


- 


"དེ 


༤ བ་ ཐབ་ སས་ས་།༢༠ཁས་ཁ་པ་མ་ ཟ་པ 


ྤ་ 


ལེ ཧེ ཀློ 
བཅུ་ལུན་པོའི་གདོང་མགིན་བནས་དབལ་བའྲི་བཟའ་བར་དུ་ 'ལུས་ལ་སོར་བཅུ་གཉིས་སོ། །དྡིནས་བརྟན་པའི་ 
རནརད༽  ླ#ླླ་ླ་་ 


།ལན་ཆའ་རྒྱམཚོའིམཐའ་ནྣུ། ཛ་ 
ག་སྐཱ་དྡེ་བཞིན་དུཿཤརྲ་དང་ཞུབ་དང་རླུང་དངསེ་དང་བདེན་བྲལ་དང་དཐང 
ད་ག་ཉེད་ཏུ་ཁྱམ་གྱིགཁོདལ་སྐར་བཅས་ཏོན་དབ་མཚན་མོར་འཁེར 


` 








རབ 


; 


-༢⁄-” $&- ༧༤༠ ༡༨༡ ༣ ༩ 


བྲ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །གངགིས་འའི་བྲ་ངོད་བརྩ་ཀ་བ་ལུན་པོ་གཞན་ཡང་ཡོད་དག་ཅི་ཞེ་ན། བོདཔ 


བསྙཱ་ཞེས་པནིདབུས་ན། ལྦུན་པོ། འེ། །དེའི་འྲད་བ་ཞིག་ཅི་ན་གང་གི་ སྙད་ན་ཁྱིམ་གྱི་འཁེར་ལེ་ཚིཏེས་བརུ་གཿ ཉིས་པ་ས རམའི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པ་ ངོ ཆས་པའྲི་སར་བ ཆསཉིན་དང་མཚན་མོར་འཁེར་ཀ ཁེ །འདིང་ཚིག་འདི་ལ་རིགས་ ཤེས་འ རུ ཏཱ 
དང་བུངགི་ྱདུག་ལསའིདྲ་གི་འཁེར་ག་ས་ནས འབུམ་ཕྲག་གཉིས་གཉས་སོ། །སད་གསུལ། 


འདིའ་མན་ད་ར་ཡངལུན་པོ འ་མོང་གས་སྩོས་ བ་དས་ན་མནད་ར་ལས་ཐ་དང་དུ་བྱ་ཐའི་སད་དྲུ་ཚིལ། འིདརིགས་སོ། ། ཆ་དུག་ལ་ནིའབུམ་ཕུག་གཉིས་ག ཤིས་ཞེས་པ་ནི་འདིདྲ་འ རདོ་པ འརོམ་པས་ཁགོ་དང་སུང་དང་ཤ ར་དུང་ནུབ་དང་ལྷ་ད ཀྱིལ་འཁེར 
་ཤིས་ཡང་དག་པར་འཛིན་བ་དང་སྲུབ་པ་དང་དྲིས་ཀྱེརུ དགི་ངུས་ཀྱི་སཱོར་ཐ་དག་ལས་སམས་ཅན་ནམསྦ་ཀི་དགེ་བ་དང་མི་དག་བ 


ི་ོ ི་གསུམ་ཨཱཐའ་དགུ་ུས་ཅིསོང་་དག་ལས་འགུ། །ཞེས་པ་ཆགས་པ་སྟྱེ་ཐའི་དུས་ཀྱི་དྲབང་ 
དུ་སྐྱེས་སོོ།རཱ།ད་ནོ་འདེད་ཁོར་ཡུགྲ་ག་ཆད་བ ད་པ་འཇིག་ཏན་ཁམས་ཀྱི་ཀུན་ནས་༼ཁོ 

དང་རྱ་མཚོ་ལ་ གས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ལིའོ། སའི ཁྲེའ་ཨུག་འབྱུམ་ཕྲུག་ 
པེརྱ་ིསྦ་བའནས་དད་འདགི་དྲསཔ་ལུཁེརྱ་ཅིམཐའའ བལ་ཀལ 
ཞྭབུམ་ཝག་བྱཅུ་གཉིས་སུ་རིམ་པུས་རིག་པར་ཤུའོ། །མེའིདེབང་ཕོ་ཤོ་རེལ་ཧིད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་ལ་དཔགུ་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅོགེཉདྡེ་གང་ཡེན་བ། །དེ་ནེ་སའི་ 
གཅེག་གད་ཨིན་པ་དེ་ཉོདེ་རང་གི་ཡུས་ལ་དང་གི་ཁུ་ཡིས་ཁུུ་གང་གེ་ཚད་དུ་འརུར་རོ། དན་པ་དབ་ཆེས་བ་ལསོགས་པས་དུལ་ཕྲ་རབ་ལསོགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ད 


ཏི 


ར་ཡུཀ་ཏུ་ནི་ཝད་ ད་འ ཚ་ཀི་སུམ་འགུར་དཱཡང་འགྱུརབསྙཱཞེས་པ་སྭ་འདིར འཇིག་ཉན་ཧི་ཁམས་ཐས།ཧདལཐད་ཀའི་ཚདྱཀྲོསམ་འགག་མཁོར་ཡུག་གི་ཚད་དྲའགྱར་ཏེ་ལུན་བོལ 


ཧེང་གི་གནས་ 
ཕག་ཚད་བརྡོད་ཏེ། 


།བོགས་བནས་དུང་གི་དཀྱིལ་འཁོརཀིམཐའ་ཐུག་བ་ བྲིང་དང་རི་ 
ཀེའཞེ་བ་ནྲི་ དང་མེ་དང་ཆུང་གི་དཀིལ་འཁརྐནམས་ཀིང་རང་གྲིདཏྲེལ 


།དང་ཞེས་པ་ལ་ས་ཡི་ནིས་ཡོ་དཀྱིལ་འཁྲེར་གི་མ་ཐའི་བར་དུ་ཐླད་ཀའི་ཚད་འྱརས་ཕྲག་གཅིག་སྙེ་ཁེན་ཡུག་གིཅད་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་ཏུ་འབྱུདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་རུ་མེ་ནུང་ནམསྦ་ཀེ ཤི 
འགྲུམ་ཕྭག་གཉས་དང་འབུམ་ཕག་གསུམ་དང་འ 'ཕུག་བཞི་སྩེ། །ཁེརྦ་ཡུག་གི་ཚད་ནོ་དག་དགུ་ཉིམ་རིམ་བས་སོ་ཞེས་བ ར་མས བོ་བགིམེའདྲིས་ཞ བོར་ལ་འ ུ་པྲཾག་དྭགུ་དང་རླུང་གི་དཀྱིལ་ཁཁེར་ལ་ཉི་མ་སྙ 
ཅི ིན་བ། །དེ་ནེ་སའི་སྲང་གི་ཿ ངོ་ཞེས་ བརྗོད་ཐའི་འོམ་པས་ཕྱི་འེལ་དུ་འཇྡགེ་ཏན་གྱེ་འམས་ལ་དབག་ཚད་འཕྱུམ་ཁུག་ 


མརབདག་གི་ཡད་འིས་ཨངདག་ཡུ་གདུངོཞག་པའི་ཧ་ དུ 
ཕནབ་བྱ་ར་ནམས་དག་གོས་བྲ་མོ་འདི་གཅིག་ཅས་བ་ནི་འདིར་ཕ་རབ་ཇུལ་ཐ་རབ་བྱ་དད་ཕང་ཐར་གནས་བ་དག་གིས་ཕྲ་མོ་གཅིག་སྟེ་ཕྲ་མོགཅིག 


± 


་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་ཉ་བན་ལས་སོད་པ འི་བན ༡0 


པ་ 


༨ 3+8' 


ོ 







བུགཉིས་ཡིན་ལ་ཟུང་རམ་པ་གཏིས་ྱིས་ཏིཤླུར་བཞིས་ 
༡ ལྷ ལ་བར་བ )ྫྫྫོ་ 
ཚ་་བོ་གྲེས་སྐའངཔའྲིད་བྲགཁྲ་ང་ 'བྡོད་དྲ། །སྒལ་ཕཞེས་བནོ་གྲྭ མསཆོསྐལ ་པ་གནས་པྲ། བུའོ། 


བུའི་ཡལ་པ་ཟུངའི་ཟུངདང་ལྡན་བདག་དྲུབལ་བའི་གནས་ཏེ། དང་པརྨ་དུྡ་ནམ་པ་བཞི་བྲམས་བྲུཚ་མས་ཀྱིའོ། 
དཔལ་ 0 ཟུང ་ འའ ཀློགའི་མཐར། རེ ## ་པརྣཡསཀྱའོ། 


འཚདའགྱུརམོ་ 
ི་བཞི་ཕཱང་བཇ་གནས་པསུཁྲོུཿ རྩང 


གནསུ 


ད་ཞིན་དུཚིངས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འཇས་པཟུངཿ ང་དང་ལྡན་པ་དྭག་ 


དཀར་པོ། 


སྒལ་གུ་ཧུཧུ་ཇྲུག་ནས་བརྩམས་ནས་སྐལ་བ: ༣ ་རཱ་གྱི་ ཚའོ། །མགྲེན་པའི་འགོ འོག་ད་ནས་བྱ་ཆམས་ནས། གྲ དཀྱིལ་འཁོར་ 


ཁབ།ས།༥ར༨ ཇཾ ང་ང ༥༢ཁ་༦པན་༠༩༥༨༩༢ུ༨༡༠༥ 


༡༤༢༥ ཤོཾ༩) “༡༣༠ 


ཚའ 
རྦ ་་ 


་བུངནི་བུངདང་ལྡན་བདག་མཐིན་པའི་གནས་ཏེ བད་པར་སྨ་ནམ་པ་བཞིཐ 


ར་རིམ ཞིཊནའདོད་བཞི་སདེ་པ་བཅུ་གཅིག་སྟེ།ཤིན་ ཧུདབང་གྱུན་གནས་ནས་འདོད་བ་བཅུ་གཅིག་གོ་ཞས་གསུདས་ ཏེ་འདོ་པ་བཅུ་ 
༡) ཤོན།"2༩༥༧ཉ༥༥༠༡ྟང༥༠༥༨གེ་པོཿ ་༢༩༥༣༢༡༡༩༤།༠༠ཀ༩༦།༠༢༡༡༨༨༠ཁོ་ད།ཧྟ།༦ ༤༠ ཧུ 


མུསཀིས་མྡི་མམསྭྱིས་ཡྱུ་ོསའཧཱུར་པོ། །ླ་ཡྱི་རམོ་འདི་བྱ་དདབང་བཟགནས་པས་སྐཚའི་ུདདོ། །དེ་དམསྭཏིས་ཤིག་གིཚདདོ། །དྲ་ནམས་འིསནས་ཀྱི་ཚདདོ། །ཧེསོ་འགོནས་ཞེས་པཞི་བྱར དཀིས་སོར་དུའ །སོརམོ་ཉཡ་ནི་ཐུང། 
༠། གཞྲི་ད་དུའྱགུ་དྲོ།ོ །པམོའོདེབྱསདནམསཀིས་མྡི་དམསྭཀྱིས། ་ སཡིར་མོའདི་བརྐྱད་༽ ས་ བྲ 1 ༨ གོན སྭ ཡིས་སོར་བའགར་ ་ དི 
༡ དཿ རི་འ ་ 


སཐཐངྒསལཱཾ་པ་ཞུས་ཕཧ་མཧོཅིས་ཏིསའོ། ངདང་ལཱན་བ་དྲགཿ པཔ ་ ནཾ་པནི་བཞིསྟ་ཐུངནི་ ངོ 
ལྷན་བདགྭསྟེཞེས་པ་གྲཟུགས་མེད་པའི་ གིད་པའི་གནགྣ་ནམ་བ་བཞི་ཞེས་པའི་དོན་ཏི ཧུ ནྲ ་ ' དཉོ་གདུན དི ་ རཱ ་ རྨ 


ཙྭ་གཅུག་གསུངས་པ་དྲང་པོརཆོས་བཟང་སྐལ་པཞིས་པ། ་དངུ་པོན་ིབིགམཱཿ ལག 


བཱ་ཕྷ་ནམ་པ་བཞི་བ༔ སྒྲོམས་པརྣམས་ཀྱིའོ། ཟ་ཞིན 
ཁི་གནས་ཏེ་ཟདྲ་བ་ ་པ་བཞི་བསོཿ སྒྲོམས་པ་རྣམསཀྱིའོ། །དེ བཞིན་དུ 
།བྷ་རམས་ལིའོ། རྩར 


ཤྭ 


༧༧ལ༧པ་འམ༅༅མ་་མ ༣ 


;: ཐ་ས ༦ 21 ༥༨༥ མ་འ 


ྲ །ཨོཤོ།༦ ༡༦༩ ༡ ༡༩༡༩།ཟ༡༡༥༥༥།༢༄ཾ༅ེཏ།༦༠༦༡༡༡༥༠༡༠༡༠༥པལན།ེསེན།༥༢ཁོནཔ) 







ཅིགགི་དྱེ་བས་བ་དད་དོ་ ཞེས་པྱའནཀྲོ། གུ་གུ ལེདླཨ་སོགས་བཞི་བོ ཧ་འཁྲིག་གལ་བླརམས་ཏེཞས་བཞི་ འདིད་གུའགསུ་མདཔ་ལགོགས་པ་ ནསསྦ་འི་ས་བོནྷ་ེཡ་གཱནི་ ཨཡཾག་ ° ལསོགས་པའི་དྲ་བདས་བཞི་སྟདེ་དག་ཀྱད་ཧྭ་ཡིག 
གཅིག་གིདབིབས་ཐུདད སང ོ་ང་ཡིད་པའི་ ག་གོ །ཨོཾ་འསོགས་པ་བྱའུ་བུག་གྱུགས་ཞུས་བནི་ ། འདིན་དྲངས་བྱའ་དུག་པོ་གདུག་གིདདཔོ་ ཨེ་ཡིག་ཡིནབ་དེདག་ནི་ ཨི་ལསོགས་པ། ཞེས་བརོདཏ་ 
ཨཾོབབ་བྱའ་དུག་ནི་གཟུགསྐནམ སོ། །ཧཱ་སོགས་ལ་མཐའ་ཡངནིའདོད་པྱ་ནམ་ བཅད བཏུགསལ་ཏཞེས་པ་ནི་ དབབས་བྱུའྲི་ནམ་པད་འགྱུར་བ་གད་དག་གི་དད་བོ་ ུ་ཡིག་ཡིན་ལ་མཐའ་ལ་ཡིག་ཡིནབ་ དེ་དགནི་ཧགོགས་ལ་ 
¦ །རབཏུ་གསལ་ཏེ་ལུད་ལས་གསུངས་པ་ཡོད་པའོ། །གསུལྱ་བདགཅེག་པ་ཀ་སའོ་ཞུས་པན་ གསལ་ཤེད་ཀ་ཡིག་ལསོགས་བམབའ་དག་ སོ་སེར་བྡདོད་བས་ཡད་དག་བད་བཅུས་བཞི་ཡིགི་གཅིག་ པ་ཀ་སད་ 
སྭ་པ་སཱིཿ 'སུམ་བྱར་ 


ེ་འ ལོ་ལ རའོ། སཿ ལེ ཧུ ེ ལ 

ཡ ཅ་ བགགོཞ་པའ་དན པེ ཀེ་ཏཀས་བེའི ༨ གཱུཾདེ་གསུམ་བུ་འགུད་ཞེས་བི་ ༡༦ ཞིག་ལ 
ཁུ་ི་དགཞིས་ཕིད་བགྱསམ་ཧེ་འདེ་པ སྲིད་བ་དང་གཟུཤས་ཀྱི་སྲེད་བཏང་ གཟུགས་མེད་པའི་སྲིད་པརའགུན་འོ། །འདིདགྲེད་པ་ པུམ་བྱཧུ་ཚ་གཟིགཅེས་པནི་ ༢༨ གཟུགས་ཡེག་ལསོགས་པ་སྟེ་ ༈ འྱ་ཤེས་ཡོད འོཿ་ཧིས་ཡོདསྨིྦྱེ་མཆེད 
ར་ཡགང། (རའ རའྗོ་བཁ་དོ་ ། གས་སའཡས་ རྩི་འི །བོསས་ ། ར་ བག་མ་གུང་ ཡསུ་སེ་འཛེད ཤེ་བ་འབོ་ཏར་བའི་གྲུ ཤིག་ཡད་བསྟན་ཐ། ། 
ྲླྭ རླ ༔ , 


༡༢ཉ)ཁོ་ཀད་བཡག་ རོ མུབ སམ༡།༥༦༥༠།༡༡༩༧༦།༡༠༡༤༢༧༡ི།༧ 22 ར་རམ 


ཨྒོལཾ“། ༢༠༠༩ ༢ བོད་ཁོ་ཏེ་ འོ་མོ་སྗེན་ཁསཨོནོ།༢༠༩༡༥༥༥༤ 


༤ 


ཛཾ 
=) 


༢༡༢༣ 


་་” ཚང ༢༡༡ 









༢༤༢༦༠༦༥༥༥ནོ་ཟནབགོ།མཔ།ྔའྡོམ ཁི 


པན 
རདངོ་ 






༣༥༣༩༨8༠༥པ༣པོའ༣༡༠ནར༨༠༤)༩༡༦ན༢༩༠༥༥༠༡ (༥༨༡༠༽༩༣༥༥༦༥༥༥༩9༣༥¦ སུ 
ཅེ ༠༠༩༥ ༦༤༨༦ ༨ 










ཤོ རོ ངེ ངུ ངེ ་ 
', ༡༠༩༥ ཨ་བ + ་ བདབརིརིིྲིྲིྲིངགིེ་ རཾ ཟབ 
འགྱལ ཤོགྲོ་སྲིན་དང་ ཤིན་དུ་མོང་དང་ མི་གདུང་བ་བང་མེ་རབ་དང་ ཐཱ སྭ་ཧཱཾསྭ་ད་ མེད་དང་དུགྲ་རྐུས དང་ཚད་པདྲ་དྲགྲ་བདང་ དག 
༢༠༤༦ ཧོ  ་ པས སོའ ཟ་ ག་འ :ཿ ོང རརར པའོ 
ཐོགས ྲ་ བའ་རས་ད༔ བ་ནི་བབ་བེད་ ལོད སྐལ འདུང ༤ ཌཱ ་ཆྭལདངུ་བདང་ གསུམ་དང་གཉིས་དང་གྲ ཅིག་གི སྤལ་བའིལ་དང་ ་ །ཌདིརེ་ དི་ནང འདུས་པོའི་ལཱམ་ཡེན་དང ་་ དྭགས་དང་ ཌཿ 
ལཾ ཁྭ་བ པི་ི་ དེ་པའེ་སད་པ་ལ་ ནཱ ཧོད་པ་སུམ་བྱུ་ཆུ་གག་ག། 1] གཟུགས་མད་པ་ལསོགས་པ་ འདྲི་རམས་ཀི་མིང་གི་ རྒྱག. ་ཨ་ཡག་ །ལསགས་པྨརམས་བརོད་ བའི་རིམ་ །་གྲངས་བཞིན་ནོ། 
7 ་ཨཨཱ་ཨོཾ་ཨ ༔ ཀཀ (ཁར ལའི ་བ་ནི་ཟད་པར་རུང་ ངོ། །རྩིརི་ཨྭརཱ་ཨུང་ཞེས་པནི་ ཟད་པར་མེའོ།  །སཱས་ཨོ་སོ།ེས་བཿ ས་པ་ེ་བད་རསའོ། ལོ་སི ཞེས་པའི པའ འི 
3 ཚུལ་ཁམེསྦ འི སྭོབུས་ དང་ དོ་པརྦ་དུང་ལསེགས་པའྲི་ཉོའཛན་བོསཉས་ལོག པུགཅུགས་ཅ བརང །ཧྭ་ཊཱཡ་ཡཱར་པའེས་པའདོདཔ་ན་སོད་བདུགྱཏྭ་མིའི་པའིཧེ ཧྭབས་དང་ བླནས་པའིཧོང་ ར་འ ་ སྨ ཿ 
མ་“ ༥ཞེ་དངངགེ་བདང་མིདག་འའིལསྱའི་སོབས་ ཀྱོསམིརགུར་རོ། །ས་ཤབནྱིདུ་བྲགད་ཡདགགས་ཉི་གས། སབ་འད་ཚིག་པ་འྲོ་གིསསགསས། དགེ་བར སི ་ ཐོ བྔའ་ 7༨ 





སྔསྟགའ་འལ་་ས་ས་མ་ྱ། ི་ོ །དམུལ་བའགནས་བཞིཔོ་དཔྭལ་པརྙ་གལ་པཆོགགི་ཆའོ། །དམལ་བའི་གནས་དྲུག་པ་དང་བདུན་བར་སལ་བ་ ཅོ རད ་ིགཉནྱསིཁམས་ཏེབཟུན་པའི་རོ་རྐལརྲབ་སུམྱཅ་ 


༠༠ཉོང༡༥༣༢༢ཨོཁེཀ།༥༠༡༦གཉུཁོ་༢་སངཀན ཀེ་བ ༥༥༧༡ ༢༠༠༡།༢༥༠ ༥ ༤༤ ༧ རྣ 
༦ ཌྷ ' † ༤༤༣༨༤༢༡༥༡༩ན༠༡༥༧་༢ཧ་༤༤༧༥༥༠༥༤༡༡ོ་ཁཧཱངེཉ།།༢༦༩༥༤༥༠༽༣༥།༠༨ ༤༡ /། ཏགཧྲཧ“ཁ༩༢༤༥༧ོ༥༢༥༩༨༥༥༥༦༡༤ 


སེ ་ ¡ རེ " 


 .,± ཟག `÷ ༽་ེ་ 


”  །ཧཅིག་ཞིས་སྲིང་བ མཚོ་ཞིས་བཞི་དན་ཏོ། ་ ར་ག 
སྒ་སོགས་ཀ་སོགས གསའའ་ཏུ 


སྭི 'གསུམ་མོ། ་ སེ ་་ད་མིདང་ མྲི་ཡུལ་དབས་འགོ་གོ་ 
གི་འ 7 ཞེང་ལ་དབག་ཚད་གཅིག་བའི་དོང་སེ་ 
` གདགིར་ ༢༡༠༤ ༤ ལའ །ཉིན་ཞགད་སུམ་བྱ། 
ས་མཆོག་གི་སལ་པའོ། ་ 'ལྟུངསེམས་ཅནརྣམས་ 
རར དནི་གུའི་གཞས སོགས་བ 





ར་ཚ £ གསུངདད་ཤུགས་ཀྱི 'འགྱུར་ཏེ་ 
ཱ དེ་ཡང་སྨ་འི་ཙེ་མོ་ཕྲ་མོརྣམས་ཁྱིབ་ ལོི་མུ་བཀ་ད། ལྲས་ ལེ་བན་སའི་ཙེ་མོ་ ེནི་ཕྱུད་པས 35 | 
་ཌཱ་བའོ། བླབ་ བཅུ་གཉིསྱུ་ཉིས་ལེ་འ། ` #@་ གས་བོ་འོ། ༣ ན་ད ་ཨ་ྲ་ ནསྐྲུལ་པ་ཿ བརམ་སྭེ་ རྐ 
སྡིག་ཕའིདབད་གིས 'སྒལ་པའི་གྲངས་ 2 ༧ ག་བར བོ ཛུ དབུང་ ལཿ སལལ = ` 
༽ེེ ྣམསྱོ་ཟངགསུས་ཏི ° ས་རིན་ཆེན གསེས རའ 
རིན ཆེན་སྣང་སྟེ་ལྷུ་མ་ཡེནདང་ རང འུགཏུདགཱུད་སྟོང་ཕྲག་ ཉྲཤུ་རཱ་ཝའི་ཚད་ ཛལ 
' ÷` ` -་ །དེའི་ཁོགཏུ་མི་བཟད་པའི་ +. སྡི་བྷས་ 
ཡོ 
པཔ > ¢" 


ཁསོགས་ ༡༣ 
ཞེས་བ་ནི་འདྲི་་གནས་ གདན་དིན་པོེ་ནམས་ཅིས་ ང་བའི་གནས་ རཾ 
རེས་བདྲ་ པ་ལ །བ་མའྱི་མཞསབ་བའི་གཉིས་བཁོ། ། ་ རླ 

_ ཚབ་འི་དྱལ་བ་གཉིས་སོ།  །སིགས་འགོང་གུགགནེ་དག་པ །ཧུ་འབོད་སུན་བཆེན་པོ་ནིབདུན་པ་སྙེ་ - 








' ་་ཤ ༨ཀདདག་པོའི་ནླུང་གི་དྲ་གུལ་བུ་གཉོས་སོ། །རོཇཨ་ལཱཿ ངུ་བྱཅསུ་པ་ཐ 

_ ཤེ་ ནགོ ང་ལུ ངཿ སཾ ཕྲུ དག 

དཀའ་དག་དང་རབ་མཆོག་ཀྲུ་ཤ་དད་ན་མོ་འམཿ དང། ངང ྒི ཱི རོ ར་ར ཛོ དྷ ཱུ །ཏ་འབུམ་ ༥པ་གངདུ་མྷ་ནམས་གནས་པ་དནལས་། 

- 2 ་ ཡི་ད མ་ཧཾདེད་ཁུང་བང་དུང། དྲག་ སང མདོས ཡོད བཅུན་པ་འ་ོམ་བོ་མག ག ས་པ་དག་ན་ལས་ཀྱོ་ཡ། །དུན་པ་འཇམ་ཤུའྲི་ཀིདཆིན་པོ་ཟུམ་པོའ་རིམ་པཞེད་དུདཔག་ཚུད་འབུམ་ཕག་གཅིག་དད་ཁོར་ཡུག་ཏུའབུམ་ཕག་གསུམ་ ད་པ་གྲངུདུ་མྨཾ་ནམས་གནས་པ་དེནིལས་ 
'བའོ། །ལུརྦ་ཡའ་དྲིཿཡེ་འཁྲར་གིའང་བྱིན་ཧིསྦ་ཀུ་གསུས་ཨོ། 

སཾ གག ་ 


ཛཱ 
' |གཡད་ཀྱི་ཡུས 


གེས 


ཀུ་སར་རིག་བུར་བྱའོ། །འཇམེ་ཐུའྲི་ཞིང་ན་ལན་ཚའྱི་མཚོའི་ གསན ཉུག་ཨ ཤོཆདུ་ལགོགུ། པའི སཱ་ནཀོ།དྡའི་འཛས་བུའྲི་པདི་ན་པོ་ལྔ་འདེ་བཞི་ནམས་ གསུངས་པྲ། ཤཤར་བྱུ་ནུངནི་ཤོནདྷ་ཟུམ་ལོ་ཞེས་པ་ནི་ཤར་དུ་དུད་གིད་ལོལ་ཁ་བརྩ་ཐོརང་བནི་ཆིབ་ཤིནཏ་ མ་པོ་སྭཱ་ཟཱ་བ་ཏ་བའི 
བྱང་ངུ་ཆུའི་དཀྱིལ་ཁྲ་བེར་གྱི་རང་བཞི: ཤྱིསོ་ཁླུམ་ དཿ ཡ་མ བྲབ ཏཱཾ 

ུ ྲུ ས་སུའ་ཞས་པ་ནི་ཤར་དདྭ་ལ་དངབང་དང་ནུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ཁཁྲོས་ནམས་ཀོ། ཱ རེ ་ ར། དཀི་འཁཡན་པོ་བཞིཔོ་འདྲི་ནམས་ཀིུ་དབག་ཚདྱ་ལི་ཚོད་ནྲ་གངས་བཞིན་ངུ་སའི་ཉང་དུརི་ཞེག། ང 
ཿ ར་ར །གུ་ཞེས་པ་ནང་ཕུག་བཅུདདོ། རཾ ྲ _ ˆྲ ཤ [།གི་ཨུང་དཔག་ཆད་སོྲཐག་དས་ནིདེདྲ་ག དང་གཟའ་དང་ཡོགས་ནགས་དགུ་བུའབུར། 


།དང་གཞིན་ནོ། །དའི་ཏེདཉིས་འཁོརཱ་ 


༩ 
/ 


ཤའ་ནོས་པསྭ་ཞོདབཞི ་ནམསྭའི་མཚོན་ཏད་ 


དུ ཅས་པ་བླ་གདཔ་ནིདང་ཡིག་གིས་ཏི་རོརཁབི་འི་སའིཆ་ཏུག་ཏུ་བབྱཏ་འབར་བ 
་པྲ་ནི་ཨའ་ཉིངྡནག།།རི་བོན་འེདུན་ཏ་ དནམེན་དར་པ །ིར་དཔ་ནོར་བུའི་ཡདབེར་ོ་ཁྲགྲིལརི་ ་པའི་ིནི་ལན་ནསམཚོའ་ 





5 དྲགས ྣསྣ༥ ོྣོྣེེཾེཾོཾ་ཾ་ཤོེེོ དཾ , རེ 
ཀ་ར ༨༤ ༡༩༠༧ བྱ རཾ 
ཀཿཧ་བྷནཔོ་བཆུད་བོནམསྐ་དིས་འགོ་ན་གོ༢ །ལེནཛ་ཆབ་དབྲར་དབའོ་མ་ོད་བསིར་དབྲསཔ་ཆི་ིར་མཚོ་བདུནཏེཞསུབའི་ལནུ་ཚ་ནིསའི་དྱི་ལའ་ཁཤིའོ། 


ཤི་སོ་ནའོ། །ཁཁ་བ་ཅན་ལསོགས་པའིརླཆདོ་སོ་ན་ཆེང་ལསོགས་པའི་ཆུ་མཚོས་སོའི་ཕཱ་མོལ་ནྭ་དུའྲི་ཕུངབ་འཆིདབ་བཞིན་ནོ། །གླིང་ནྡེ་བབ་འིད 


༄༡༥༠ཞོ།༡༣༥ 






ཾ །ནུབ་ཏུསའི་དཀཀིལ་འཁེར་ཧིརངགཞིན་ཡྱིས་གུབཞི་སྤ་མུ་ཡི་གཏེརྱ་ཧི་བུར་ཞེས་སོ། །དབུས་ཤུ་ལུན་པོ་ལུང་བའི་དྲགིལ་འཁ་རྩ་ཧྭ་རང་བཞིནིྱ་ཧིས་ཐི །ལེའྡི་ནམ་པཱའ། །དོང་མཚོག་གི་ དཱ 
ཇཾ སྭ་ཀྱི་དཔག་ཚདཀ་ཚོད་རྲིས་པ་གཞིན་ནོ། །འདིའེ་གངཞིག་ཤུར་ མ་ཕྱ་ཡད་དང་ཆུདྨ་ག་བཞི་ཡནེ་ཊདའི་ཤོན་རང་གི་ཡུག་རང་བཞིནི་གོས་མདུན་དདྱ་ཧུབྱ་དུད་དང་སའི་རངབཞིན་དང་གཡོན་དང 
།༢ད་ནི་ིྱུན་པོ་ལསོགས་བྷ་དགས་ཀྱི་ཧུའི་ཚད་གསུངས་པ། ནས་ཡིན གྱོ་སཉརདཔནཔ་དངཡ་དང་ཀེང་ཆའརྩ་ོགག་ལྡ་བཅུ་། །ཨ་གཞིདག་གོགེནས་ཁ་རྤྱར་སྟང་ཕྲག་དདུཧུཊ 


ཅྲགི་ཡག་ཞི་པོ་༨༠༠༡།༠༤༧༥༠༥༠༥༥༥༠༠༠༠༥༥༥༩༡༧༠༡༣༩༠༠༡༩ལོལ༥༠༡༡ས་ནོ། 





་་ཨ ལཔལ་ 















་ལོགོཔོ་༡འོ༡༡༧༤༠༡༥༠༥༽ལོ་མར་ཀ་བྱསཀ།༥༥༦ཚོརོ་ལྱལབ། ༥༥༧ ྲི་གམཔ་འོ༦༥༤༤༡༥༩།༥་ོ། ཌི གསས ༦ ^^ _ྣླྫླྫ་་ ' 
༤༢༢ ཙྭ ཟ་ ་ ÷± ` ༨༠༤. ༤ འོ ཛང ལྐ ༣ ` ལགས ༡ 3 ལང ༧ ¢ 
ཕུག་གྱུ སེ་ི་ལོར་ཡུག་དག་གི་ཡུང་དག་པའི་ཞེངང། སྟྲ ོ་སུག་དག་གབས་གཞིག་གཟིསགས།ན་སོན་པའོ། ]ཡོགས་ཀུན་དུནི་ཁམ་ཡུག་ཀྱང་པོ། །འེའི་ཧིརཔོ་ཀིབདང་དིབ་དོག་དཔ་ཞེས་བཞོད་ནི་བརོ་ཡུག་ཏེའིོའཁྲོརབཞི་ི་འེངས་སྒྱིས་ཉི་གནས་སླུཤིདདུག་དང་མཚོ་དག་དང་རྲི་དག་ད་ ༧ 
+ །བདུན་བནིའཛམ་བུའྲི་གིདྷན་དའི་ གིངཉནྱདས་བའ་ངང་འམམ་ཅགདགལའིོའ་འཁོར བབགིདའས་འར རཔེ། །།་གཉར་བག་ལོབམས་ཁད་ག་ཁུད་བབ་ག་གཅིག་གིས་དམན་བའ །ངྦལགསིས་ཞིས་པ་ནྲི་ མཚོདག་ཧུམཚོགསོ་ལ་ 









བྱ་ཧགཅིག་ལུག་པའི་ཕྱས་དམན་པའི་ཧང་པག་འགུར་རོ་ཞེས་པའི་དེན་ཏློ །ད་བྱའི དྲུ་གིད་ནམས་དུག་དད་ར་ ཆོགྲ་ནམས་དུག་ཉདིཏེ་གིང་དང་རིདང་ར་མཆོ་ པཅ་བྱཧང་པོ་འདྲིརམས་ཚད་མཉམམོ། །དེ་ཉདེཞིབེ་མོར ནི་སདྲ་ཐག་བཅུ་དུག་ལག་བཅོ་བྱཔད་ཏིས་ཐེབ་པའིཆས་གསལ་བརའགྱུར་ཆེ། །ཟླ་བ་ཟླ་བ་གཅིག 

[ིདདམན་བྲནས་པཞྲི ེགའི་ཚདམ ནོ་དམུས་ཏེ་བྲ་དོད་པའོ། །འདིར་རུད་ འི་ ་ས་གཅགས་བསནཅདཔ་གཙན་སོངབུགསྱ་དཔ་ སུག་གིགག་གློང་ །གརད་གདགྲའིལ་རབ་སགཚ་གབགབཅ་འག་ས་པའ་དུ་བོ་དག་སགས་པྲནམགནས་ས། །འི་ཧོད་ 

ཧྟོངྲ་ཕག་བཅུ་དུག་ལས་བཅོ་བྱོ་དད་ཀྱིས་ཐེབ་བ འོ་ཆས་ཚད་གསལ་བར་འགུ་རརོ། དི་ིརཁོ་ལུན་འའོས་བྱདྲད་ོང་བགཉི་འུཚ་ལ་ནི་འགུལ་བའྲི་གདཆེན་པའ་ཨབུག་བཞུ་ཟུབ་བའོནུས་པའ དི བོགོས་བདུག་རདཔང་སས། འབུམ་ལུག་ལུདཀ་ཆདའགུར་རོ། །སིདབ་གསུམ་པོ་འཇིན་གཡ་ནི་ 

ར་བའ་མདག་གི་མའི་དྱཀིལ་འཁེར་དཔྱ་ནུད་གི་དིལ་འཁེརྩ་སི་ཚད་དག་དེ་བཤོན་ནོ། །དེ་ན་ཆུང་བའོཚས་བཞི་གནས་ནས་ལུགས་ཐམག་ཅད་དདཔགཚདའགུམ་བུག་གཉིས་གཞིས་འབུར་ཏེ་ལུས་ལ་དདཀཡད་ ༩་དྱཀྱིལ་འཁྲ་དགོ། །དཔུང་བཞྲི་རུའི་དྲཀལ་འཁརརོ། །ཉེ་བའི་དབུད་པ་ནི་མེའོདྲ་ཀིལ་འཁེར་རོ། ། 

ཟགས་པ འདོང པས་སོ ་ཞཇས་ང་ལསྲངདདེ། ཀད་ནཚབས་པའིགནས་སྲུ་དས་ཀི་ལཁར་ལཞིས་པ་ལ་སགས་པས་དུས་ཉི་འཁ་ད་དང་ལྟ་དཔྱག་དང་གནས་དངཉིབའི་གནས་ལགོགས་པྨ་དམས་ཏི་གནས་གསུངས་ཏེ། ཙིའོལ་དུ་ཚངས་པའི་གནས་དང་ལུས་ལ་གཤུག 

ཉེརཕི་་རབུལླདུས་ཉི་འཁེར་ལེ་སྙཱ་དཉོདནྷི་ཧཱལ་བ་མཆོག་བཅས་ཡད་དགབསྟོདབ་ཏ། གངྩས་ཏས་ཐམས་ཅད་དང་ཅས་པླ་འྟ་དི་གུམཀུ་འདས་པརྱགུར་བ་དུདཱའིཚོགས་འང་དུབ་སམས་དཔའ་དང་ཚངག་ད་འསོགས་བྱ་ནནས་ཀིག་ཡ་དདག་དར་གསོད་བའོ། ལནཔོལགིཙགེ་ཨདའ་ དས་པ་ལསོགས་ཕྲ་ནམས་ཀི 
ཤསེངོ་ ¡ ཡཿ ༦ ༡༦༢༦ ང ་༢༦༩༥“༦ོ།(༦ོ'པཧ༥༥༥- 
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2 ༥ །ཆོགས་མོ།།སྭ་གཞི་འི་འག་ན་གནས་པླ་གོམས་དག་ནི་རིགེས ཚྲོགྲས་སྲོ། །དཔལ་ལཱན་ལྷན་པོའི་བོགསྣ་ནམས་ཀུན་དས་ ས་བཏད་དུསའི་དཀིལ་འཁོར་ལ་སོན་གནས་རུགས་ཀུན་དངཉེ་བུའི་གནག་ཞེས་བ་ལ་གནས་ནི་ཡོགས་བཞིར་རུང་དངམ་དང་མུངང་སའི་རང་བཞིནྱ་ཧིས་གནས་པ། ཤར་ཧྱཡུས་འཕགས་དང 
ཅཤ མདང་ཅཏགེ་ལ་ན་ཊ ཡང་ངོ བ་བསམ །དཾ་བཞན་དུ་ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞོང་ཧོ་རྒྱ་མཚོ དུ ། །གཟུན་བདངེ་བའི་འདུནནོམཆོིི་གཞནལོ། །འགག་པ 
རཿ ༢" ¬ པཔ།་དང་ཉི་བའི་ཁང་བ་ནིཡའི་ཤད་གཞན་ལའོ། འདད ༡བའི་ལནིནུངཞངཉིང་འཁོར་ ས་། ཆད་འ་རའ་པོ་བྱངྲ་དང་གད་ཉེམ་འཁེར་ ས་ཚ རཱ །ལྟར་གནས་ལསོགས་པྨ་རམས་ས་བྱཅུ་གཉིས་སུརིག་བར་བྷ་སེ་ལུས་ལ 
€ མངས་བཅུ་གཉུ་ན་ལགུ་པ་དང་ཏང་པ་དག་གཆགས་བཅུ་གཉོས་སོ། ང་ནྲིཧོགས་སྐྱོང་རྣགས་ཏྱི་གནས་གསུངས་བཤའ་ཅུ་བརྒྱིན་ཞེས་པ་སྙེ། ཤར་དུ་ཨ གི ཤར་གྱི །ཧརནིལ་ལུཊོ། །གུ་ཤེ་ཇའས་སུ་གཤནི་ཇེའོ། རོ །ཆུབ་ཛོུགས་སྐུརྭུལུའོ། 
ལཾ རླུདྭདྷ་དཱདལའོ། ཞོར ཉིན། །འཕྲོག་ྱིདཱཀི་ཡོགས་སྲུ་དག་པོའོ། །ཧང་གར་ཚོངས་པའོ། །འོག་ཏུ་ཁུཁ་ཁྲུངག་གོ། །བྱ་ ཧོན་ལགོགས་བའདི་ད ན་ལ་འ ་བ་དངཅུས་རཏརངགསནཞི་ཡངས། ,ཏུཾདགུ་ནམས་ཉི་དྭས་སྐུངས་ཀི་འཁོར་ཨེ་རྒལབ་ནམས་ཀྱི་སུང་མང་ 5 
གཞམ་དཱམིད་པ་ཛྡོར ེ་ཕྱོགས་སྐུང་ནམུསླ་ཏིགཙོ་བོས་༡ཟླའི་དོན་ོ། ནོ་སྤ་དུམ་བུ་བྱདུ་གཉིས་ལ་འོར་ལྭའ ྲདེིིེིེི ན་པོའོ་རྐྱེབ་ཀྱི་ཕྱོགྲས་ ཞིས་པ་ལསོགས་པ་ས། ལྷུན་པཾའཾ་རྒྱབ་ཀྱི་ ཐུསྨ་རོགས་སྲུ་རེས་གཞོ་དག་ལྭ་ལྷ་མིན་ཀྲ་ཀ་རམས་ཉིས་ཧྐལ་ཐར་དཀའ་བ་འཁར་རོ། ། ^ 
སའུདསྲི་གང་དུད་བཅིན་གཤེགས་དཞི་ཆོས་མ་བར༡མས་བ་ བ་མ དེར་འཁེར་ལཅན་འཁར་ཏེ་ ཅོད་ངུས་ལ་ཆས་མེན་རབ་ཅུ་འཛུག་པྲརཏདེ་ཙོད་དུས་འཇུག་པ་ཞེས་པའི་དོ་ཏོ། །ཆོས་མ་ཡིན་བཞི་གདགཉདྲི་རོད་པའི་དུས་སོ། །དུམ་ཞུ་གང་དང་གང་དུ་ཀ 
[ཀོའི་ཚས་ཁུགག་ད་དུམ་བུ་དེ་དངད༡ནདུརབཏུ་རུར་པས་བགྒད་པརཧེདཔ་ཉ་དབཏུབགྲོད་པར་ཕེན་བའོ། །ཀྐཀ་ྣགས་དཔྱཀངཤིག་གས་ལྷ་ཤོན་ལསོགས་པྲ་ནམས་ཁྱང་གསུམ་ཏུ་བཅོསསྲ་ང་གི་ཚས་ལ་ཀྭཀོ་འགོགས་པ་དི་དག་དགོད་བྱ་བམ་ནས་ཨྱཉ་ནམ་བརྦ་ཧུལ། །རྫོགས་ལྡན་གསུམ་ལྗན་གོ 
552 ༠༢༦ ༦༡༦པ།༧༠༡ོསག༩པ་།༤༠༧༤༡༤ུལ་བོོའ་ ང་མང ཤྱེ 
ཀྐ * ངཱ 'ུ .-` ༅ , ཤ།ངོ༡༡༥༠༡༨མ༩༡༧༡༧ཇ།༩༠༥༢དམ།།༧་ལོ༤།པའཧ9༡“ ཟ༥ཇོ༡༡༠༢ན༡ཕ༦ཐ༢༥༦ས ༢༤ | ' ༧ 











-# 
༢༡༡༧ དྲ ་ སོག གཤ ༡ ཁྲི་བྲ་ཡུལ་བཤཀ༡ེགླིལ་ཛ་ག། (༥༥༡༢༠༡༣༥༡༨༡༦༧༥པཟོ་ད་ཞེཿཁེཧེ་ 
ལཱན་དུག་དང་ཇོད་དུག་གཞན་ནཱདེས་ཀྱི་སོར་བ་དག་གིས་འབུང་བརའབུར་འྲག་བླའུ་འདུང ུ 





] གོགས་བྲ་དྲུས་བྲི་གཞན་ཏེ་ངོགས་ལན་ཆེན་ རའ ོྐོ །དུས་བཞིཊིདི་ནིས་ཀི་སོར་ ར་བས ཅུའི ཊིའི ་བའོ། །ངེའི་སོར་བནི་ 
± བས་འྱབུཔབརའབུདོརོ།གདུམ་དགང་ང དསྭན་འྷ ྱོ་གའྲ་རངས་ནུ་ད་ང་ སུ་ཞེསྱ་ཐཱ་བཱ བདག་པ 1 དག ་ །རྐྱའཾ དྲ ་ བྲི 
ཝྡནགྱིཾ་མ ་ དུ བི་གཞདནང་པུ།་ད་་སི་འཅོད་འུར་པོ །ཅོད་བའིངུས་ཀུང་རུལ་པོའ  ་ ལ་པའི རཅིསྦི་ཏི་ང་པ་བཞི་མེདྦ་ཡ ༡ ངད སླ་མདཔའི་ 
ཏུ ་ །ཨ་ོའིྡོ་ཤིསཔ་ གི། ཊདབག་ཉི་ཤུཅ་ མའོས ཐཅས་བསརབྱོར་ཞེས་བླུ་དུག་བྱར་ལྷག་པའ་སྟེང་ སས རས བ་ཞི གིའི 
ནི་འ་མཛད་པས་བྱགརགའོ། ཨི་སག རྒུགང་ཡོན་བའོ་ཞེས་པ་ལ་བ ཅཿ་འཞ་ཐ ག་པའི་ད 


ཞི་ཤེས་པ་ལྭ་དུགནི་བཞིཡོ། །མངའ་ནྡོལ་ཧྭ་ཝྔ་བྱཅུར་ བཞི་པོ་དདུག་གསི་བྱསར་བ 
དྲཕག་ཝཱར་འྱགུརཏེ་དུས་སོ་སོའ་ཚོདྲསམཿ སལགས ་སྤྱས་ལསོགས་པྨ་ནམས་ཀི་དབུགས་ ཁ་ཆད་ག སོ བའ ¡ཾ 
དྲག་ནི་ལུས་སྨྱས་སེན་བུའི་རིགས་ལསོགས་བ ༈ང་གཅིག་གོ། ། སསུས་སོགས་བ་ག་། རུ་དགོན ཉནི་ཞག་སྟ་ཉོནེ་ཞག་ཅེསྱ་བུབནི་ལུས་སྤིས། སསི་ཡགདབུག། ༡ 
ྷུཞེས་པ་ན་མིའི་དབུགས་ ་སུམ་བྱཅུ་འྱགརྱོས་དབུགས་ཏྟེནག་པོའི་ ི་ཕོགས་༡ནེཡོ་ དང་ཀར་པོའི་ལོགསུ་མཚོན 


ནྣམས་ཀྱཾ་དབུགསྭ་དྲུག་བརྒྱ་ལྷག་ པའི་ཉོང་ཕགཉིའུཅ་གཅིག་སྟ་ལྷ་མིན་རྣམས་ཀྱདབུགས་གཅིགུ་གློ། སྒྱ་ཞེས་པནོཨོཿ རྣམས་ ་ 


ཤ ངཕག་ཉཱཾཱརྫ་གཅོག་ཏུ་ ོསའི་བ་ བོ་བ ཏིདབུགས་ང 
| རར ི་ སླུདླད་འདས་པས་མྲོ་ནམས་ ་ །ངུ་ནམས་ཀྱིས་འབུང་པོ་ཡི་དགསྣ་མས་ཀྱི་རང་གི་ཉོན་ཞག་སྟེ། བླུན 
ཨོརི་དགས་ ག་ཡསོགས་པྲ་རྲལྱ་ཀྱི་དངགིཉོན་ཞག་གོ། ཀཅ་ཚོད་ཅེས་པ་ པྲ ོ་ ཤོ་ཀྱི་དུགས་གཅིགགོ། „ ཏན་ཞགཅེས་པ། 










ཟམ་པ ག་ཐ འ་ནས ་ 
ལེ སོགས་བྷ་ནམས་ཏྱི་དབུ་གས་ཀྱིང ་ 


ག་ཏ་བ ཁགི་དང་། །དུ་ །པས་ལུས་ཏ 
དཔ་ འིཚོད་ཏེ 
༥༨༨༡ ཿ 
ལཿ ི ལྲ་རིས་སོ། །ཧོ་ལེལ་ བཅུགྱུགྲེ་ཀི་དེ་བས་ཉིས་བླུད་གཏམ་ གྱོའི 






གྲས་ ༢ 
[དབུ་ ` ་ ཨའི ལ་ར རེ 777 


ཆི སཿ 


ཀེ་དང་པ 


༨ ཟབླ་བསྦི་ཡི་དོགཿ ྲབ་ུགཉསད་ ཧ་གོ ོད ས་ད ཆིདས་ེས་༡༨ འོས་དོ་གཉིསི་ཨང་བསེ་ནམའཁདག་ཅས་པན་པད མཐའ་དག་ལའ་ད བར ཞིག རུའོ གནིན 
བྲ་ནུམསཏདྲུས་སཱརནི་གྲམ་ སྒྲ རླུ ག་ུག་འ་ངབ་ཉིམགངེགགི་གངསསོ། །རུ་སྲངན་སྙེང་ཕྲག་དབུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ལྷུག་པའི་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིསེ་སོ།, །འདི་རྣམ' 
ཨ་འ 


¦8༡༧༦ན༣༥༩༦འ 


༄། །།པའི་དབུགས་གོ་༽ནས་པཤས་པནིའེག་མན་པའི་ ལོ སྱིར ཆོག བྱ་བ་གང ུ་ཅིག་ གོ་གྲོདདེབགུས་གཅིག་གོ། །གཙོ་བྲ་ཞེས་བཞི་འདུ་ཤིས་ཉེད་མོན་་སྒུ་མཆེད་དུཉེ་བར་འགྲོ་བའི་སྐྱ་བའོ། ག་དགགས་རུདབད་མོདཉག། 
དྲུས་བཞི་དག་ཧེང་ཝྲག་ཧཾ་ རྲི ¬ ་ ཏཱ ྲི་ ེ་ག་ ཛད་ཏི་དེ་ {|| ་ གེས 


ྭཱ་་སོ་སརསངས་རས་ཅིཆོས་རད་བརནསྭཤཔའི་གོ་ང་བདབཅེན་པོའི་གནས་བེད་གོ །ཉོནཞག 
ེས་ིལབྱ་པག་བཅེ་བརད་ཅ་བྲའི་ ་ ཉན་སོནཱེད་བ་བསོད་ མོ 






'དྱཾབ་བ་གསུངས་པ་ལོགས་ཞེ་ ས་པ་ལ ད་ཧ འད ཏི པ་བྭ་ནབས་ཀྱི་ཉེན་ཞག་སོ་སོ་༢་ 
ཨཿ །ནུསུ་སོར་མུ་ཆོདདག་ 


ར་བགོད་བ་ལུས་སྒེས་ལསོགས་པ་ནམས་ཏྱི༡ནེ་ཞག་སོ་སོ་ལ་ལྕེ་ཚུ ན་ལ་ག་འདེ་དག་ 
'ལེརོ་འགྱུར་རེ། ། དགས ཅག་བས་ཧུ ཀྲ་བ་གིསཉོན་ཞག་དཔལདགྱ་ར། ་ 





”-ྲ་ཀས་ས༥ས་ ངོ ༤༠ ོརིརྦ་ཀྱིས།༩ཁ ཆ་༧་⁄ཆ་ ཡལ ལར་ལ་ཆ་ཚང་ཿ - ༢ 3 

| ི ྲ 

༩༨ ༧ ༦ཐ༩༠༩/༢༩༩༩ ཚེ རཿ ;ཤོཏ་ ༅ ཤོབས ཱ ཡཨ ” ༦༦༠ོལ་སྱས་༡༥༥༥ ༣ ¬ འ༽ (ཱ 

” བྱརས་དུསྲ་སུའུ ར་ཉེངུས་བཞིས་ཉིན་ཞག་དྲ་ ཡརོ་འྱགར་འ། །དབུགས་བྱིརད་སྟོང་ཉིས་བརས་ ས་གཅུགྱཏྲཱའྱཱཀླཾརཏི་དཱས་གསྒུམ་ཧྱིས་ཉིན་ཞག་དང་ལེའོ་འ། ངི [ །དབུག་འིའི་རུད་བྱརབོའིཡོར་འ་ རྭ་ཏེ་བགོད་པ་གཤིས ཏྲོས་ཉིནེ་ཞག་དང་ལིར་འགྱུརའོ། །༥ལྟར་ན་ལུས་སྤེས་ལསོགོས་པ་ནམས་ཀའད་དད་གི་ | 
ཤི་ས་ཞིས་ཉན་ཞགདཔེ་ གཅིླ་ རོ དད་ག ག་གོ གཏི སིན དེརན་བསུས་ལ་ཞོསཔ་ནམ 


ཆུད་ཀིདབུགས་༡ི་ཁོཅོག་སྟོངྱདྲག་བྱས་སོ་སོའི་ཉོན་ཞག་དང་ལར་འྱགུརར། །ད་བཞནེ་དུ་དབུག་སྲོ་གི་བྱིདས་ཉིན་མོཚན་ ཅི ེ་མཛུན་སུབ་བྱ་དགརིཧ ཉེ་ཞག་དང་ལིོ་འགུརའ། །དབུགསྟོའིསུས་སྔོར་ུའོ་ཏུས་ཡོར་བཞི་སང་སུམ་བྱཿ་ཤུས་ཧོན་ཞུག་དངྱུལརོ་འྱགརརོ། 77 དྲ 










།ཆོད་ཧུ་འྱུརཔོ། །དབུགས་གཅི་གིས་དྲུག་བུའིཆསྤན སང་དུའྱུར་རོ། །དབུགས་སུམ་བྱ་སྲདག་བླུ་འྲེས་དབུགས་སའྱགུར། སད་ཆོད་ི་བི་ཆག་སྟོང་དུག་བྱ་རས་ཏིན་ཞག་དུང་ལའོ་འྱུ་གརར། །ོོ་སེང་སྟང་ཕག་དགུ་བྱརུ་ཚྲ་དག་ཉག་བའི་འབྱུམ་བུག་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས།ཉིན་ཛག་དང་ཡེརོ་འབུརསོ་། ཁོ་ར 
ཤཿ ོ་བ་དགཞུག་པའི་འྱུལ་ བཅའ་བ ན་ཞག་དྲང་ེརོ་ྱརའོ། ས་ས་ས ར་འགག 
` རོ་༡ནལ་བཤེརབྷ་ནམས་་ཀྱ་ནལ་འཤེར་སེ་སོབས་དང་དཀའ་ཐུབ་པྲ་ནམསྦ་འི་ིང་དའཇིནྱི་སབོས་ཀིས་ལུག་པར་འྱིརར་ཏེདྲགུགས་གཅོིག་ཞུ་ཆོད་དུ་འགུར་ལེ། །སེམས་ཅན་ཐག་པ་ཅན་རམསི་ཀི་ཐིག་པའི་སྟངས་ཅིས་དམན་བར་འགྱུར་ར། །ཞིདི་ཡུང་དངུརིགས་བ་དམ་པས་ངེས་བནེ་ཡད་ཏེ་འོ་ཀང་ིགྱ་ེད་དག་ལས་སྱས་བྱ། 
ˆ རལ་བྱརཔ་དབང་པོ་བྱཧཔ་ཞེས་བ་རོད་དོ། །འདིར་མི་ནམས་ཏྱེམཆོག་གིརུ་ལ་བྱརལོཞིས་པའི་ཚོག་འདིནི་སྲོས་པ་སྟེ་དོགས་ལུན་གྱིདུས་ཏ་མོ་ནམས་ཙིཚ་འཕལ་བུའི་དབང་གིས་སོ།་ །འདྲིདཔེས་པའི་དོན་ཏྭ་སུས་བུའགས་ཉིན་ཞག་སོ་སོ་དང་ལོ་ལ་སོ་བྲ་རོད་ཏ་ཉིན་ཞག་བླ་རུདང་ལྱོས་ནང་དངཾ་ལླའྲོ། །སླུར་ཡུང་དྲཊ 
ཏཾ འཁ་རལི་གཞན་ལ་འཇུག་བའོ་ཕིརྷ་སིས་ཨུཿལེ་བྱ་་དབང་པོ་བྱཔ་ཞས་སོ། ༔ དེ་ལྟར་ནང་དུཉིན་ཞག་བྱར་ཕཱག་གཉིས་ཀྱིས་དུས་བའྱི་ཆུགས་སུ་འགུར་ཏདྱགས་སྟོང་ཕུག་ཉི་ཤུ་ལུག་པའི་འབྱུལ་ཕག་བཞོ་བཅུཆ་གསུམ་རྱིས་སོ། །ྱི་ལོལ་ཧུ་ནི་ལཱརོསས་འིས་སོ། །དེཀུརླ་ཁོ ལ་གྱིས འཚོབ 
སྐྱེས་བུ་གཉིག་ཀའིཚཾ་ཟླ་བ་གྲཉིས་དང་དུས་གཅོག་ཀེ། །གྲུསོན་དང་གཡས་ཀྱི་བགྱིམ་འཁད་བཅུ་སྟ་ལེ་སྟང་ཕྲག་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ལྷག་པའའེབུམ་ཀྲག་བཞོས་དཀྱིལ་འཁེར་གཅིགྱཅུསོག་རབ་ཏུའབབ་བོ། སན ཆསཁཁེརོ་ཚལ གའིགཔ་དརང་དདགེ ོ་ིོི་ 
ཐས /” ༡༩༥༥༠ོ༥༠༩ྫ༥༥ོང་ ཤོངཕ༥༡༦༡༦”༦༦9༤༥༥༢ོ༢༨༦༥༡་ - £ །གཞོབརོ༤་༡༠༡ ་༡༢༢༣༡༢༤༥༡༤༧༤༽༣ཞོ༣༡༧༥༡༢༨༨-༩༩༥༠༧༥༽༣༦༽ིཿང༥༥༠༥༥ ༨༡༠༡ས༢༢༠༦༨ 
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༄། རྒྱབ ོ་ཤན་ཞ། འཇུག་པསྐས་བུག བུ་གཞན་དབུམ་ལས་ངེས་ སཱ་པར་འྱབུང་ཞིས་ ་པ རྩ འཆུད་པར་འྱབོད་བ ་ཐ་ོསོྱ་ཧ་ོ་ྷཀདཔལ་མཆོས་གེདང་པོའསེངས་རྱས། 


༤ ± ་ 





དཞས་པ་དཔོ་བོའྲོག་འཛིན་པར་མཛད་དར་འགྱར་ཞེས་པའི་དོན འཾ་ལ་བྱ་ར་ནམས་ཀུས ཞས་པཞིགག་ སཿ 
;§ པད དདད་བ་ས་དམས་པའི་དོ ས་ཆུ ས་ནྭྱཏུ་འཇུག་པན་འགྱར་རོ། །ཀླ་ཀྲོཿ རཾ ྭི 
མཐའ་ 7 རསག གའ །མཐུའ་དགྲ་སཾ་གཞི་ལ་ན་ཞེས་ པོ ོགན་ ཐོར 
་ླུ གག་པ དན་རོག ཨིའོ ད་པ་ ཀོ་བསེ པ་ $ ཆང གཿ 
"བའུཿཏ༧༠༥༥༧ཉ༡“རེ་སོཁིད༥༦༢༡༡༦༡༥༦རྱནཌཿེ༥༥༠༡༦༥༦དོཔར།༥)༥༧ལོཌཏ༥༥ 

¡ © 





བའ 


གཞི 


སྭ་ལཱ་ཿ འགེལ་བ ། ངི 
རྨཆ་ ༧ འི་འ རྫ ་ ཛཾ སྨ པ་ པེ ་པས་ཤམ་ 'བྷ་ལའི་ཡུཡུ་ 'དུ་འཇལ་དཔལ་འབྱུང་ཐ ཤུ སྟ ྱོས་ཀྱི་གོ སྤི 'པའི་ཨཐའྨ་ནམ་ ་པརཉ༡མས་པ་ དད ˆ“ ས་པྲས་ལྲང་ཐ ་ དུགས ར་«་ ་བནལོ། ༦ 
ལཱེ་འེཨཱནཱ་དུག་པ སྲི ༼ས་གསལ་བརྐམ་བ རྫ འཐུང། ༥ཞེས་པ་ལ་ལ༩ ཐེ གློག་བ ལོ་ད་ནས་ གདབ ཞ་ 'བཱ་ལ་ཞེས་བྱ་ཐའི་ཡུལ་ མཿ ང་གི་བདོདྲ་པྲ་ ་ དྲུ གླུགས་པཱནྨཱནཱ་པོ་གསུལ་ཐར 
འོ འདུས་པ་དེནས་ཀཞིས། པ་ལེ་བྱུཧུད་བྱཾཧ་ནས་ རིས་པུར་ཞཾསཿ ན་མ་བ འམ་ཁའ་ལས་རག་བའཆས་དགར་ ཀཀ 


ད་པ་ག །གབ་པའཨ་ཊའྲ་རས་རཱམཱ་ 
ཀསད་པ འཐའ་ཞསལདམའའགསོ། །སུ་གཞི་ནོ ་ 
༡༡ འཛའ ཡིན། །དུསྦ་ཀི་སྔོར་བ་ལཱ་འབུང་འགུར་ཞུས་པ་ལ་དུས་ཀྱ་ཡོར་བ་ན་ཀྲ་ཀོའི་ཆོས་ཏདའྲུ་དྲེབ་པོའི་ྲབའླ་ནམས་ལ་ཅུར་བནི་དུས་ཀྱོ་སེར་བ། ༣ུར་འོ། །དུས་ཀྱི་ཕྱོཌ ཛའ བར་ 


ད་ 










རུརའིའི་ཝཱ གསོ་མ་ཁའ་ཡྲུལ 
སོཾ རྭ་བུཔ་དང་ ཅན་གྱིསྲ་གུཔ་པའི་ 


ལགློབ་གཞི་དར་པོ། །ཤམ་བཱ་ལ་ལཱསོགས་པའི་ཡལ་རྣམས་སྲུ་སངྲས་རྒྱས་པའྱི་ཀུབ་ ོ 


(་བདུནུ་པྲའཾ། 7 ཀྲ བའྲི་མའའྲ་ནམ་པརཉམས་པ་དའི་ཕོརཏཔདུའི་ིང་ 
ཀྐ རྩ ཀསལོབ་ ིཏདལཱ་ནྭ་གུབ་བཞིས་ཐའ་ནནས་ རྣམ་པར༡མས་པ་ 


ླྲ 2 ༡ ་ ¬ པྲ 

ུ <. ༠༨ ཏུ།)པ།༩༦༠༣༠།༣༤ོད་༥༦༦ནཿ ༡ ༨ ༤༣ 52 = ༤༨༣2 
མེདཏྭ་ཉདཔ་ལས་ཀང་གཟའ་འབུབ་པའྱི རའོ། ]བང་དུ་བགོད་པའི་ཉིན་ཞག་ལྲ་ག་མས་ཡོངས གུ་བཏགས་པས་ཉེད་པ་གཞན་ཁ་ཡང་ཉིམ་དག་བྲམས ཝེང་ངོ། ཊྭཧང་དུ་བཤོད་པ་ལྔ་གིབམ་དག་པེདན་ཉ་མའི་ལེངས་ཕྩོད་མ་དག་གོ། །ཉཾའེ་ལེངས་སྤུདམ་དག་པསྭ་ཟུ་བའེ་ལེངས་གྩོངམ་དག་སྟེ། དེ་བཞིནེ་དུ་བྲཀ ་ 
ཁུ ༡ ཟ་ས་ཁུད་སུའ་འཇྩོལ་སོངཔའི ྲུ་ཅནྨུན་རའ་ £ཤ 2 །ང་ལྟརགའའི་ལེངས་སད་མག་པུ་ཉདྱ་ི་མུ་སེགས་པྲ་རམས་ཆིགཟའི་འྭབས་བུ་སུ གརུབསྦ་ཀསྟོགས་པྲ་དབས་དློན་ནེད་དྲོ། ༈དེརྲ་གུབ་པའི་མབའ་ལ་གཟའ་དམས་འི་ 
,, བགདཔ་དུདམེད་དང་ཉོསཔྨ་ནམས་ཏྱིས་བླསབཔོར་ཀུ་བ་ཡནནྷ་ཧིས་པའྡཾ༔ ་ལསགས་པ་དེདགྲ་དམས་ཀིས་གཟའ་ཆུར་ངུ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །དེསན་པྲག་དོག་གྲིར་ལས་སྙས་པ རླ་སེགས་གཏུག་བྲ་དམས་ཀིས་གལ་ཏེ་བྲདསདདང་ྲིས་པྱ་ལླགགོས་པ་བམིག་ཅདྱ་ཀིས་གཟའི ༡བ་ཤཾས་པར་གུར་པ་དྭ་ལྕུ་ནུ་བདགུ་ཅག་ལྭ་དྲུ ( 
: །ཞིག་གུས་པར༔ྱེདྲ་པར་འགྱུའ། །དེའི་ཕྱེར་གྲུཐ་བའི་མཐའ་སྦས་ཏ་རྱུད་ཀྱ་ིད་ཕུཡུསོགས་པ་ཕྱའོ་ཞས་བྲོས་ཏུས་ཞས་གྲུབ་པའིཨུའ་མས་སྲ་བྱབས་ཤངྱ་རུད་ཀྱི་ཤིདཔ་ལགེགས་པ་གསལ་བརཤས་ཏེ། གུང་གས་བྱིས་བའྱི་སྱ་པོནམས་ཀུས་མོ་བཟུད་བརུ་མཐོབནས་རེངེ་ངུ་འདོས་པརྦ་དཅིངྷ་སརྡ་ཆུས་ཀྱི་མེངམ་ཀིད་པར་ 
ཌཱཧྱར་བ་རྐྱད་ལ་ཉིནི་ཞུཀ་གིརཀླས་ཀི་ུང་པོ་ངུམ་དཱངྱ་པད་པ་ལ་ཡངདལ་བ་དངུ་ཆུ་རོབ་འོསྤོགས་པའི་ཡས་བཞུའོ་མོས་པྲ་བས་སོ། །དུ་ལྟར་དུས་ཊོུདབངགས་ སསོ་གཅརའིརཌསའི་ཡོག་ལ་བགས་ །ཉིམའི་ལངས་སོད་མ་དག་པས་གཟའ་ཐམས་ཅང་་ཀུ་ཡེདས་སོད་མ་དག་པར་ ‡ 
འབུར་རོ ༡ བོ་བའིའྱིད་སགསྐདམྲས་ཅིས་གཞུནདག་གསེ་མི་ཤེ པརྩ་མའདདོར་ཡད་གོགསར་བཀོདས་གྲངཡིཏནིདས་ཅིང་བི་ང་གྲ་གས་མདོས་ས འཞུ་པར་འཛུདདཀེལ། གནོད་པྲ་བས་པའི་པུར་སོ། །དེའི་ཕྱིར་གཞོན་་གནོད་པྱ་པེང་པནྲོ་བམས་ཅད་ངུ་འགའོ་པ་ཡིན་ན། ། 

ཱ ིད་ིཤས་སལ་གཟའ་རས ཡང་ལོ དཔན་འྱགུར་བ་ལས་བརོད་པྲར་འོུགདནིར་ཞོག་ཉུང་ཇུའི་ཉིད་པ་གསུངས་བཡེ་མཁའྱ་ཏུམཆཚོནགས་ཞེས་དའོ། །རྒུང་ཏྱི་ཆུལ་པ་འདི་ ལ་ངས་བན་མོ་ཏག་བ་སྟ་ལེ་དྲག་བྱར་འོ་མཐབར་སར་ཡང་ངས་བ་འགོད་བའི་ཧུར་རོ། །འདིར་བྭང་བ་ལ་ངེས་པ 

བཞིན་ག ཤིགས་བའྱིདུསནས་ལྱག་ཀླ་བནའཛོམ་དབའྱ་ཤིུསསི། ། ` །ཀཀོའོཅས་དགུ་བྱུམད་བྱ་ཆ་གཉིས་ལྷག་གཞ་བྱ་ཆས་དམན་བི་མལ་གཞ་གད་གིས་ཏངྱིསཱ་ནཱར་སང་བ་རཀེས་ལྡན་རལ་དཀའ་ཅེཊ་སོ། །དུས་དཉེནི་དིདབ་ཡ་དས་པོར་འྱབུར་ཏ 
༄༥༠༥༥པཀ༥༦༥༦༧༩༨པེ༨༠༨༩༧༦༥༤ *' ་ ༡༠༩༦༦༡མ༠སེཔལཀྱེཿན་ 












༨༨ ༨ 


༠༥༥༠༠ུ་མ་ས་ོེོ་ཕ༡༡༦༥༢ 





༢༦་ན༨༢༡ཉ8)༡༡ལལོ།། ༨༠༠༡ ༡༧༥ "ོད པའོ ནོང མོའ ༧༡༩༢༠༡༥༥༠༠༡༧༩༥༠༠༤༦༢༠༥༢༡༩༩༡༨༥༽༦༣༨ ༠༦༡༡༠༠༡༣༩༦༡༡༢༠༧ནཉ།། ༧༡༥༠༧༢པ༠༡༠༠ེན།༧དོད་ཡམས༩ནཔ་) བོ།༠༡པ༤"༡༠༨༦༧༢། ༡༩༩༢ ༡ "རཿྲཛྷཾཿ་ཾཿ་ པོ 
ཌོ ཤོ" སསསསསསླ ས་|&ྦ | ‡  ི་ སྩ སེ ཆར ༢ སྱ་ས།༦གོ༡༡༧༡་འ 
ཇེར  ླཀོསལེཡོས་མོ། །ར་ཐྱུང་ལསོགས་འདག་བཞིས་པ་ནི་ལི་དུག་བཅུ་བོ་གང་དག་གི་དང་པོའེབ་བུང་ཡིན་བདི་དགྲའབ་བྱང་ལསྐོགས་པ ད་ལང་པའི་ལེའསེ་མའི་ལེ་ན་རེབ ང་འགོགས་ཞདས་བའོ། །དདག་གསུམ་ལུ ག་པའི་བཞྲི་བླརའི་ཡུང་པོལ་བྲགས་པ་ནྲིཀ་ཀོའ་ཡརོརབ་ཏུ་གུབ 
དྲ སགཅིག་དཔོད ནས་འ སྟབ  ིན་སགས་འདག་བ་ རས དྲ ༣ ལའུ་རི ཀཀ ཤཾནཱནཱོ།, །གསུམ་ལྕ་ གདབ 1 ས་བྲས་པནྡི་ཀླ་ཀོའི་ཡེད་འཏ་གུབ་ཧྭ། ཀུ་ % ¢ 
༧ དི ཏཱ སོན ག་ག གྡེ་མམས་ཀྱིཟམ་བྲ་ སུར ཡིན་ཡང གདངས་ཅུན་བའ ཟླ་ཐཾས་ངོམནཔ བརྐྱད་བཏུ་རྩ་གཉིས་ལྷག་པོའི་བརྒྱས་དེ གལ ཊ་ཨུ་ཧཊ་ས་དྲུའའ སེའཞམ་ཧཱ་ལའི་ཨུལ་དུ་རིགས་ ་ | 
ཤཱ. ཕི ཉིད་པ་ལ་ལའི་ཆོགས་སྲོ ལཿ ལྷུགམ་དགུ་ཀྱཿུམས་བྱསམབྱཔད་བཅུ་ཆ་གཉིས་ལུག་པུའི་བྱཆུས་དམན་བའི་ལྷག་མ་ཡེའིཚོགས་༢༡དི། ༦ ར་ ཨུག་སྣ་གླགས་་ ཟཱ་བའི་ཚོགས་སུ་འགུརའེ། །ནག་ཞགགསླ་ག་ཅུམས་ཧཉེས་པད བའ ་ ཏཱ | 
ཙཿ དྲུ ༡ ག་ལགོགས་དཛྲ་ཏུརབའི་བ་ མས་ཆིས་བསས་བའོ། ། །འློག་ཏུ་དཱསཱ་ཀཱཾས་བ ད་བ་ཞུས་བ་ནོ་འོག་དུང་ སྙང་གི་ཡུང་བོ་ལྭ་ཟུ་གཞི་ནོག ༡༢ ག་གི་ཐུང་པོ་ལྭ་ཟུ་བའི་ འོགས་བུས་ནུས་ུགབའོ་་བ། བང་བའ་དོདངསའསེབ 5 ༦ པོ ཤུས ཡིནོ། །མཁའ་སྐ་ཟ་བས་དམ་པརད : བའ | 
འདཱིའ་ཟ་བཾཿ དད་བཅས་པའི་ནུའ་བྲཆ་གཟས ཉ་པ ༈གཞམ་ ལྟི སཿ ན ཧོག་སྤོད་པད་མི་འགྱར་རོ། །ད །དེའི་ ང་པོབཱཞིག་བསྩུརབནི་ཆའི་ཐུང་པོར་འགུར་ངོ། སད ངོ ནོ་ྱ་ས་ས་ིགས་ལས་བག་བརྩལ། | 
བའྱིཕུང་པོའ་ཞེས་བསར་བཔའསུརཔོ། །ངྱཡིརབགོབར་བབའི ཆ་པོ་ལའའྱི་ཞུང་ པའི་འདས་ཞུམའ་རཉིད་་ བྱདགསེས་པ་ཏུ་ དཔ་གླབ་བའི་ ས་དང་ངག ོྲི་དའཚོགཔྲས་ིསག་བས་ ་ཟུའི་ཚགས་རམང་ ཨཾ དའུ ྱུཀད་སར་སིག་བལ་ཚས་ག་ 
` [དཧུའིཅིས་ཉྱི་དོནུ གོ ཀདནྟ་ཐཾ་བའི་དེས་པ་གསུངས་པླ་བ་ གཞོམས བ་འ བབན་གསའ་གཅ་ོ༽ འ་འ དླདི་ོ།།།ཀ|༈ ་ ང་ཀྱི་དན་ཏུ | 





- ༧ : ༥ལཡཡའ་ད ༨ | ༧" ༅ ཤཡ-་་ 


།ལགཔྱི་ཨོ་ཧནྱཧིས་བླས།་བཞིསླུས་ གཉིས་ིསོ་ལླཔ་ཡིན་རི། སསསང་གསགི་སེེསབྲི་བཞི་ད་་ 
ཐྲས་པ་གསལ་བར་ཀྷ། ས་པ་འ དམརའགག་ ར་ད སན་ཉོམ་ལསོགས་པ་འཆད་བར་་ པའི ཆུ 
དྲུགཐུའི་མདག་གིས་བྱར་བཅྲིརྲ་ོང་ཉི་་པོ་ལྔ་དུ་བཅུའ་ཆསརུདཔནིགཟིོུགས་སུའབུང་།ུགས་ཤིག་བའི་འཇོས་ ཚོད ཤུང 
འཇུན་རསེ་བཅད་པ་སྲུནམ་པར་འ་བར་གྱུར་པའི་ སིགས །ཟཱ་བའི་པས་བ་ལ་གཟའ་ནི་སྙང་དུ་གོད་པར་ཏ་ཞིང་ བའི་ག 
གཉིས་གསུས་པ་སྭཧྭི་ཐ་ཞས་བནིད་པ་ལ་ལྟ་པ་ཡིནྷ་ཀྲི་གུབ་པའིམཐྭའལུ་ཧས་པ་ནམ་ཡིན་ནོ། །ཅུས་དངཉིམས་ཐེ་པ་འོག་གླི་ཟུ་ཐའི་རོག 


༨ ^) = ༤ རལ ༈ྱ ལུ བྱེ ༤༨ 
ླགགིས་རདཔདུས་མའི་ུང པ་སྲེ ། །དེས་དབུས་མའ་ཕུང་པོལ་བུ་དབརཧ་ཧ་དུ་ཡན་ཡིན་པའི་ཧིར་ངོ། །སུཔའོགདག་ལ་མག་དབུསུམ་བཅུའི་དིང་ནི་ ། 
'ྭ་དཱ་དགྲི་ཕྲུངཔོར་གྲཟའགཉིས་ནོད་ངུྱགར་ ར། །འོག་གི་ཕུདཔྲོརྦརུ་ཚོད་སུམ་བྱ་ང་འགུར་།། །དེའི་ིར་སེངདང་འེག་ལ་བངས་བཞིན་དུམིག་དང་སུལ་བཅུ་བྲའ།༽ 
བྱ འགྱུར་པོ། ་་ བ་དོ་འ་སའེ་གགི་ཕུདཔོ་བབ བས་པ་འཞན། །ཐུཐ་པ་མ ༢༨༢༨ 
ཅུར གའིགས་ཆམོསགྲསངསདགཞས་གཏམ་ླག་བསའ་པ ཤད ཟནག་གཏིག་ ེསའི་རགས་དར་ ཞ་མགུན་པའའ་ར་འཅུ། 
སྭས་པ་ཧྭ་ཉྭི་ཟཱ་ཞ འཱཿ 'ད །འོག་གླེཟ་ཐའི་ཆོགས་ལ་བ་ཉི་ཤུཾ ིས་ཐོད་ཐདླུ་དིང་ིུ་པརནངང་འངཔོ། །བ་གབབས་ག་གན་བར་འབྲམོསོ་ཁ་ཚོགས་གིས ཉི་གོད་དངཔོ་གག་བད། ‡ 
དད སད །འབྱུང་བ་བགས་པ་མཐའ་དག་ཅེས་བུབནི་དདཔ་ཡ་ལོུས་པའོ། །ཅུས་ད་ཉིམས་རྟ་འླིབ་བུནི་ུབ་པིམཿཤ་གང་གྱི་ཡུ་བུ་པ་བ འཱེ་རཱ་དྲུག་ན་ཚོགས་ཀྱི་གཞིས་སྲུ་ཚོགས་གཉིག་ལྷག་པདྲ་འཧྱུར་བའྲི་ཟོ་བའྐི་དང་བའི་དབང་གྲེས་སོ། །བྱ་ཧད་དང་ག་ཉིས་ 


ས་ཕན 


` ཤིརྭ་བྱང་ཀཱསི་ཕཱ་ཐཚོགས་སཱ་འགྱུར་རོ། །གཟའ་བཏུན་ཉི་ཀངཔ་ཡིན་བའི་ཕྱར་ཉོ་བྲུ་ར་བྱངད་ཀྱིཆར་འྱུརམོ། །དེས་ཐེབ་པ་ནླཾ་ཐ་སོ་སོའ་གཟའི་ཏང་པརའྱྱསང་ཏུ་གཟའིིདུ་ཚོང་ཏྱ་འོག་ཏུའོ། །དུས་དྲང་ཉིམས་ར་ཐོབ་པའི་ལྕག་མ་ནོ་ཆོགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་སུ་འགྱུར་ཏེ་ཚོགས་ཏི་ གྭ་ཏུགཞྲག་པར་ 
བའྷོཊིངནི་ཉསེའི་ སྐོདམཁྲེ་ངས་པ་གསུང་་པ་གནས་གསུམ་དགུས་མ་དགནི་དབང་བྱུག་གིས་བསུ་ཞེས་བ་སྭེ་བ་དག་པ་དེ་དག་སྒང་དང་དབུག་དངདོག་གི་གནས་གྱསཞདུ་འྱའ་རདོ། །གད་ཞགེ་དབུགམ་ལ་གནས་བཞྲི་ཟ་བ་དདག་དབང་གྱུག་གོས་བསྒྱུར་ཏ་བཅུ་གཅིག་གེས་བགྱུར་རོ། །བཅུ་གཅིས་གིད་བྐྱར 


&. ⁄⁄. ` 


($¥ 


༣ ༨ །བནྷཾ་དཔ་ལ་ཏུསོ་པ་ཉིནྱ་ཧི་གུབ་པའིམཐའལ་ལབ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ལགས་དཟུང་སོཏནུསསྭ་ི་ཕབ་པརགཉིས་བྲས་ཞེས་པནི་འག་གི་ུ་པ་ལ་དག་དངཡོནཏུནནམས་ཅིསཏིུམ་བླླ་བགནབས་རིསཆུ་ཐོ་པའོ། །གཉིས་ཁགས་ཞེས་པན་ཤེདཔལ་ཀསོ་བས་བསེས་པའོ། དམན 


< 


ཟླ པའི་དབུས་མནོདབུས་ཀྱུ་པུང་པོ་ལ་དམན་བེ་སྟ་བུ་ལེན་ན་ཞེས་པའི་དན་ཏེ། །ཆུ་ཚོད་དགག་གས་ཐབ་པ་ཞེར་ཏེ་ཞེས་པ་ནདབུས་མའི་ཕུང་པ་ལསརུ་ཚོད་དགུགས་ཏ་དུག་བ པ་ དཔན་སར་མའི་ཆོགས་ཏེ་སྭངག་ཕུང་ཕོ་ལ་ནརདཱ་འགྱུར་ 


¬ 


<¬ 


ཧདེ་སེང་གི་པུང་ཕོརགཉོསྱེ་ཀིས་ནི།ང༤་ །བཅུནཞུས།ིན་ལ་སབམས་བགོས་པེད ཤི ཚ་བདུན་ཡིན་བགོས་པའི་ཁྲུག་མའེ། །མི་བདགནཾཐད་པ་སྟེ་ 


མ་དག་པའཟླུ་བའ་དས་པབྱས་པ་རྣམས་ཀྱཿ 


༅༽ 
<, 2 ཤཀ ། རི ཀཱ ཊཾག་ཏུག རླ 
` རྱི་དུ་པའོ། །འེག་ཏུ་ཚོགས་དགག་ལ་ཡང་གཞས་ཞེས་པན་རུ་ཚོད་ཀི་འགུ་ོགས་ཀྱི་གནས་སུ་གཉིས་སྱོན་པརྱབར་འྱུ་དྲག།སྐར་མའི་གནས་སུ་སྐརསུར་གཉོས་དང་ཆུ་ཚོད་དྲག་བོ་སྐར་མའཱིུརྨ་ཚོད་ཀྱི་གནས་སུ་དྲག་པོ་ཞེས་བརུ་ཚོད་བཅུ་གཏྲིག་སྤྱོན་བར་བྱ་བའོ་ཚོརི 
པ་པའོ། དེའི འི་བ དུ་བསག་ཁའ་ས འགས་པ ཀང དེའོ ལ་བང་གིས སོའི ཤོན་ཁུར་བབ་ཞོག་བཅོས་འན་། སྱིར ངས་པ་ཉདེ་ལུང་བསྟན་ཏོ།། རུ 2" 


ཅས་ཧོད་དག་ལ་རགྱཏྭ་སྙེན་ཞེས་པྷཾ་ཨརཱམལསོགད 


༨ 


དནྟི་ཟཱ་བོའ་པས་པ་ལས་ཆོས་ལསོགས་པའྲི་རོས་ ས་པ་སོྣ་དམ།ན་དབེ་ཐངས ཞང་ ནི་བ་དགྲའི་གཟའ་དང་ཆུ༔ 


རྗེ དྭཧདྱཀི་མཾསྣ་ནམས་སྦྱིན་དང་དེ་ནདང་སར་ཡང་སྤྱོན། 


3 ,5..༣. 5 རང 922 ཧ་ལས 
ས་པ་ནཾ་གཟའི་གནས་སུ་སྤྱན་ཏེ་ཉིན་ཞག་སོ སོའི་གཟའི་དོན་ཧུའོ། ྫྩ 


* 





ཐེབ་པའི་༢ དུ་འ རེ 
༡མཁྭི་སནམ་ལསོགས། དདུག་ཏུ་འགྱར་ཧོ། །འདེར་སྙངཱདུ་ཀར་མའཱ་ཚོགས་དང་འུགྱ་ཏུསར་མའི་ཆུ་ཆོད་ཧུ་ཆོགས མོ ཧ་ཧ 


འབྱཏུཏོགས་པར་ཤུ་ཐའི་དོན་དུ་བཀེད་པ་གཟུའལ་གཟལན་རབ་སྤིན་གཟའྲི་གནས་སུ་གུཟྱུའ་གཅིག་སྦྱིད་བར་བའོ། །ཨི་བདག་ཉོས་འགྱུཿ སཏེ་མི་བདུག་ཅེས་པ་ན་བྱཅ་དུ་ སེ་བདུགཉུས་འྱུརྦརཆོ་ོདངོད་དུས་དྱ་གཏིས་དུ ད་ལ གསོག 


དུ རའ 
།ཞེས་པ་སྟ་འདིར་ཟྷ་བསོ་སོའོ་ངེས་པ་ལ་དཀའ་བོའི་ཚས་གཙིགོ ལསོགས་ པཱའི་ཚེ་གཅིག་ནས་བརུསུ་ནས་སུམ་བཅུབ་གནམ་ བ་གིཐར་ཇི་སུད་པ་ རཾ 
ཏཟླ་གཞྱི་དཱས་ཆུ་ཚེད་ན་དམན་བའྱི་ཕོར་རོ། །ཚོགས་ཀྱི་ཀནས་དུ་པྤར་ཡང་སྦྱིན་ཏེ་ཟླ་བའིྐང་པ་རྣམསཀིརྟད་དང་ཧུ་ལེན་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བའི་ཀྱནད།། 
༢༠༡༥༥༥༨༡༧༤ན་ ཧཱ - སེ 


|! 


རར བས་རབ ¬ བབ ་ ངེ ཆ་བ། རར 





ག་རབ ོང དེ 


(8 


ཀ་བརབ༨་་ 5༨ ལཿ ༩ ལ༩འ་་ ཆོ་ཁཁ་ཁཁཁ་ཀགསས་༢༡ཁ༡༧ཀག"༠༡"༡"7ཧག་་ཧཿ་ ཟེ ༡༩ ཀུ ས་ར 


= 


ཚགས་སམ་ུགཏརྨབསམཏམ་དངམ་མཉགལའ་དག་སིལ་གརའདི་ནོགས་ི་གནསྭགས་ཁསུཉར་འ མཉམ་པའི མཉམ་པའི །ིཉ་པའིཉིཐན་ཞ 
བཞི་ཐབ་པ་ུ་མ་ཐེབ་བ་ངམཉུམ་པའོ། །མི་མཉམ་པའི་ནི་གཅིག་ཐའ་པ་འམ་གསུམ་ཐེབ་པའོ། །དེལས་ལུག་པའི་ཆནི་མདཏཆོས་ཨུམ་བྱདདང་བཅས་པའི་ཆོགསཿམ་བདུནནི་ལ་བཅུ་ཆུ་བྱུན་ལས་ལུག་པར་མོ་འྱགརརོ། །དལས་ཆགྱར་གཞིསྡ་ནམ་པར་ཡདནོ་བཞིརའྱསྲད་། །མཉུམ་བདང་སོསཉམ་འའོར། 
དེསྐ་དང་པའི་དྲོན་སྩེན་བ་ཁམ་དེདཔར་དེག་པར་པའ། ཧངཚའི མས་པ་ནླེ་བའི བླགི་ནུས་འཛུསའངགངདང་འགྲ་གོོབྱགའ་གགགཔ་ས་ འགོང གནི ་བས་བདད་ ནམག་སོ། །རྐང་པའི་དོནུདདགཀངྱཾ་ཉིཉ་བ་འམ་དེར་བོར་འྱའིུའ། གང་ལ་སྟོངཔ་ནྲས་དག་ཅེས་པ་ནི ༧ 
བྱར་བཞིའིཆའྭའག་མ་གཱལ་ཏ་སོད་པར་རྱུནན་པའྲིརོ་ཀུང་པའི་དོན་ཡང་སྟེདཔ་ས་སྤེ་བདང་དེར་བམེད་དོ་ཞས་པནོ་བདཔ་ལ་ཅིགས་པའེ། །བཅུ་གསུམ་ཟ་བའི་རང་པར་ཁཱ་སྭ་ཞས་པནི་ལག་མ་གང་པ་བཅུ་གསུམ་བའམ་རྐང་པ་གཅོག་བ་མཐེངནྲ་དུཚོད་ལ་ནོར་རམ་བུལནདུའ་བུར་དོ། །དྲེ་གཞན་དུ་མིག་དཔའི་ 
མ་དགལ་ཡོགས་ཞས་པནོ་ལུག ་རངཔ་གཉིས་པའོནོ བྱོར་གིཉིས་པ་ལ་མུ་ོད་བྱཅུ་ཧན་བའམ་དེར་བར་འགྱུར་རོ། །བཅུ་གཅོག་བ་དངམ་ལ་ཞེས་པ་གསུམ་པ་ལ༔ ༡སྟུ་ཞིས་པ་པཅོ་ལར་འྱགུར་ང། །རང་བ་བྱུར་བ་དངྲ་རུགཏན་ཞེས་པ་ཆའི་ལག་མུ་ཀང་བ་བཞི་བ་མཐོངཤ ཉི་ཡུར་གཅིག་གིས་དམནབར་ ཀོ 
འགུརདོ །ལདཔབུགཔར། ་གཉིས་ཞེས་པ་ཅཔ་དངདྲགབལ་འྱགར་རོ།།དུ་ཞས་བྲ་རུགདཔནའ་ཞག་པ་ནངབ་བཅདུབལྱབལ་བསུ ཉ་འམ་བཞར་ཞུགན། །ཆུའི་ལུག་མ་དངབ་བཅུན་བས་བརོནམུངོདཉ་བཉམ་བ་ལ་སིནབར། ནོ་མཉམ་ཐལ་དདབར་འྱུད་ཏ ཟབའིར་འཕེལ་བདང་ ཚོ 
འཕིབཔའུ་དབང་གིས་སོ། །དེ་ལ་ཏཨའི་རབའུ་དབེ་བསུགསལ་ཤས་ཏོིསའི་གོང་བྱདགནེ་སིན་དང་དེར་ཐར་འགུར། ས་ཡོས ལ་སོ ང་བྲདགས་ཉིཉ་ དབེས ག་ལ་འ མེན ཉི་མའི་ད ཞ་པནོ་ོ་འདབ་བདེ་བའི། །འདིརླ་བ་བའི་ཀང 
ཞམས་ནིའྱབུངདངའྱབུའི་བམདོའདང་རིགྱ་ དས་ལགརེབང་ན་ནོ་སཱ་མའི་ཆད་གཞིནལ་ཡང་ཞེས་པ་སྟ་འབྱང་དང་ཞེས་པ་འའོ། །སྨར་ཡང་འབྱུང་བ་ཞེག་ཕ་དེའི་ཞིག་ཏུ་ཁུཁོ། །མདའ་ཞེག་པ་དེའི་འོག་ཅུ་ལྔའོ། །རིག་བྱན་ཅེས་བ་དེའི་འེག་ཏུ་བཞིའེ། །ཨེ་ཞེས་པ་དོའེ་འོག་ཏུ་གསུམ་མོ། །ལག་ཐ་ 


རི ཿ] ¿ ཱུ ༣ ྨ 


པ་ 





གྐསས།།༡༡༩༠༡༡༡༡༢༠༡༡༡༡༢༣) 
/ 


བའི་རྐང་པྷ་ནམས་དགོད་པར་འགྱུར་རོ། ། 


ཀྱི་རཤས་དུས་དང་ཉིམས་ཆ་ཐོབ་པའི་ལགམ༔ 


།། ༩ །ཞས་པའིའི་འོཀྱོང་གཉིས་སོ། །ཇི་གོཉན་ཞེས་པ་དའི་འགྲོ་ཏུ་དད་པ་གཅིག་སྒུ་དྲེཝརགནས་བཅུན་པོ་དགཏྱ་དད་པྷ་དམས་སོ། །གཞན་གནས་བངུན་པོ་ནམས 


ེ ༈རཱ་ཟཱ་ཐས མ་དང་ཨི་མཉམ་ཐེབ་ལ་། 
ལྷག་མ་གཅིག་མཐད་ན་ཆུ་ཚོད་ལཱ་གཟུད་བན་བུའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་པའི་གནས་ན་གནས་པ 


༽ 


་བཞི་པཱོནི་བ་འམ་ 


དང་ལྷུན་ཅིག་བློདུའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་པའི་གནས་ན་གནས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་བཅོ་ལྦའ། 
1 གསུམ་དང་ལྷན་ཅིག་ཉི་ཀླུ་ར་གཉིས་སོ། གས་ར .།བཏུན་པ་ལ་བདུན་པའིགནསན་གནས་པ་གཅིག་དང་ལྷན་ཉིག་ཉི་ཤུ་ར 
དོར་ (གཞན་མ་སཱུད་པའྲི་ྐང་པྱ་དག་པྲོནམས་ཚོགས་གཅོགྱཏུ་ཧུས་ནས་རུ་ཚོདི་ (པཾ 

ཟླའུ་གཉིས་པ་ལ་དདཔ་གཏས་པོ་དགུ་གི་བཅུའོ། །བྱནུ་གསུམ་པ་ལྭ་ནང་པ་གཅིག ཤའོ །ཟཅུ་བཞིལ་ལུ་སྟོད་པའོ་ཞེས་ཕ ལ་ 
/ཞཾད་ཡོད་པ་སེ་ཚོགས་ལས་བཅུ་བཞིའི་ཆའི་ལུག་མ་རླྱབའི་རྐད་པ་གད་ཡིན་བ་དའི་སོན་མྭྱིཧུ་ཞིད་ཡོད་པཞི་རང་ 
ལྟཀམཆོགསརྱིཅ་ཤས་བསྒྱུཿཏེད་ཡས་༢རི་ཤཱོ་ཇུག་གིསམ་ཐཔ་ཡད་བཞིནབྱ་ིན་ཏེ་ཐམས་ཅེདསར་ཉིྐཐའིཆད་ཉིཚགས་རི་དབཞིནོ།།དེཉནེ་ཡ་ཉིསའི་རསཏདཾ་ཤསསྡར་གཞའ་དུ་ཉིཨ་ྐུཞིསས་སོཞཔའམ་དདཤར་གྱྱན་དཞི་ 


-.-ཡཡང་་སས་་ཁ  ཁ ༥: ༥་ 


འོ་ཐན་འགྱུར་འོ། ༢ 
'ན: 


| 
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སུ་གཅིག་ལསོགས་པ་ལུགསལ ས་ཕླཌློག་པ་ཧེ་གནས་བ ཅུ་བཞི་ཕྷོ་རམས་སྐུ་རདཔ ལཱའིབར་དུའོ། །དྭལག་ནོས་བཅུ་བཞི་བོནམས་སླུ་ཟུ 


་པནྲི། སས བྷང །མོ་ཨཉམ་བ ཐེབ་པ་ལ་དོར་འོ་ཞེས་པ་སྟེ་ཆ་པྱའུ་བཞིའི ± 


གསིན 
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སུན་བ་དང་དོན་ 


།བིཞི་ཕ་ལ་བཞི་པཞི་གནས་ན་གནས་པ་བཞི་དང་ལྟན་ཏིག་ཉི་ཤུ་འགཅིག་གིས་དམན་ཐའོ། །ལཱ་བ་ལ་ལཱ་པའི་གནས་ནགནས་པ 
ཀུ ་ལཱའོ། །ཧསྭ་ཱའི་རད་ཐཱ་འམཡ་་བླའོ་ུུ་་གཛངབརསུར་བན་ནྐད་བ་བྱརདཔ་ད ཨ་ན་དདབཅས་ པ་རྣམས 
ལཱ་པྨོནམསྭཀྱིརཱ་ཚོད་ཉི་ཤཱ་ར་གཉིས་སོ། །ཟཅཅུཔ་ལྐ་དང་པ་པཞཔ་ནྣམས་ཀྱི་ཉིཤུད་གཙོག་གོས་ཨ་ཚད་བའོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ལ་ད 
ཁ་པའིསྤབའིདེས་པའོ།༽ རྒུ་ཞུད་ཡོད་པས་ལུག་མ་ཁྱསདཐ་ལས་རུས་དང་ཉིས་ཆ་ཐབ་དགཀདད་ཞཞིནནོཞས་པྲ ་ཞིད་ཡོད་པཞེས་ཕུ་ 

¦ སྣརམ་ཡོདཔའི་ཞ་པར་འགུརརོ། །གང་ོའ་།གཏནོ་ 


དཔ་གསུམ་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཐཅོ་ལུའོ། ། 
རྨ་གས་ཀྱི་འགན་གནས་པའི་ཚོགས 
བད འ་འིདོནདེག་ཟུང་བར་བྱའོ། །རྐང་པ་དེས་ 
ས་པ་ནྲི་བུཐ་པའྲིསྦཔལོ།།།ད་ནཾཏོནིཞག་སོ་སོའི་ཉོམཞི་ 
༽་ 


:-"" མཔ་པ༄༠@:༅ས་ ༩ ་བ་ 
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།ཁྲངས་སོད་ག སུངས་པ་གཞིག་རིག་ ས་ཀ འི དགུ་གིས་ ེ་ཞས་པལ་རགཉདནམསཉིསངས་བསུརབནི་སཔས། ིག་ེདྷ་ནམས་ཀི་སཛེས་ཀྭ སཾ )ཐ + ་ ལེས 
” ༠ །མནི་ནོཧོ་ཏརུཿ ན་བར་བའོ། ༈།དུས་ཀྱི་སུ །ང་ཕ་གསུམ་བཅས་ཞུ་ལེན་ ས་པ་ནི་འདིར་ཉིམ འ་དང་པ་ནམ་ ཕུནདག་པདཧད་ ཤེས མཁི་ལང་ ས་སྤོད་ཤན་ཞགསོསོ་ལ་དུ་ཐའྲིརུ་ཆོད་དང་ གང་ལསོགས་པ་ དཤི་དའ་ཅེདཔ་ནིསའི་ས་བའི་ཆི མེ ང་[)4 
* །བར་ཀྱའཾ། ལ་ས 'ངག་བམེད་དོ། །དེའི་ཧུཾརྲ་ཐཱ་སར་ལསོགས་པའྟི་ཀར་མའི་ལངས་སླང་ལས་ རུགནནཔ་གསུམ་བདས་ཞེས་བུང ཚོད་བཞི་བ དད །ཡོངས་སུ་ དས་པད་འགྱུར་ཞིང་ཀརཀྲ་སེཔ 


! ཁྱིམ་དུའཕུར་མོ། །དཔར་ུསྤ་ཧིཧཱཾར་ཀུངཔ་གསུམ་བ 


ར་ 
་འདའ་འགྱིངིགསི་ིས་གསུམ་་ཡྦསམའ། དེལ མ་ནྭིལུགས་ལས་བཟོག་པ་སྙེ འིམ་བཞིཔི་ལ་གཙགོ་ག། སོ་ ཌཱ །ཆ་དུནཏ། རུགཅིར་འདིདག་གོ་ལག་ནི་དབ་ཆའི་ལྲས 


_ ` །གཞན་ནི་མོག་དམར་ཁ་བརོད་པར་གྱའི། ། 
: །ནདཊད་ཡོནཏླ་ནགས་ཞག་པྱིམག་ཆགགི་ུ་ཉིོགསཏ་ 


ཨས ཀ་ཀྲ་ལ © ལབ་སཁ་ང་གྲསས་་།ས་" 5 གྲས ཊས་ཀྟསཏ་ར་ཕྐགཿ༔ ཁྲག ཐའ " 38: ཀཿ ^ 


ཉས་བུ་ལོན་དགྲསྭེཉིམའི་ལདསུ་སྭོད་དབུསནས་སྦྱད་ ཅཱ ཡྲི ང ནྷི་སར་མ་ལསོགས་པའི་ལེང་ ་ས་མེའ་ོག་ ཨོངས མ་པ ི་ོ ནནསད ུང་ 


སུ་པ་དླུག་གོ། །ངུས་ ཞེས་པ་དུའི་འག་ཏུཔཞིའེ། །ཆི་ 


ཞེས་པནི་འདིར་ ་ཤུཐ་ལཱཀ་མྨ་ནམས་མིག་དམང་བྱི་དི་ལཱ་ཐད་བཞི༔ ༤ ༣༥ སྭ་ཐཱར་ཐཱའཾ། །འྭ ཀུངམིག་དམར་ཀྱི བའྲི་དད་ཕྷ་རྭཱས (ཐཱ་དང་ །།ཉིམའིནི་ཚོ་དུས་རི་ཐོང་ཆནྷ་ནམ 
ཤན ཀཀ ཆ་ ཧཿ ལྨཐདང་ ་སོ། །དལ་བའི་ལས་འདིལ་ཀུ་དུཀྲར་ལསོགས་པའི་ཁྱིམདུག་པྫོན་ ས་སུ, ཀས ་ རརོ།། 


ཅེས་པ། ཞེས་པའྲི་ཚིག་འདིེ་ནོ་དེས་བའི་དོན་ཏ། ± ལ་རྒྱ་ཐའི་རྐང་ཕས་ཆུ་ཚོད་བསྐྱུརཏེ་དེ་ལས 
རི 'སུམ་བཅུ་རྩ་ལའོ། །ཆདེས་ཐེབ་བ་ནི་ནུ་ཆོད་ཀྱ་ཚོགས་ ༦ འའ སུ་ནེར་ཧུ་འགྱུརསོ། རབ འགོ་ཐའི་དབང་གིས་འུལེྩད་ཡང་འགྱུར་ཏ་བྲོདཔ་འགོ་ཐ (ིདབད་གིས་ཆུ་སྲིནལསོགས་པ། པཔ) ལགོགས་པ་ལ་ ལའུ་ལེནངུ | ་ 





1(ཤ†ཤ¬3 


མོ 





.. | ། ༨ །འགྱུན་རོ། །གཞན་དུ་ད་ལ་བརྔོད་པའི་ཆོགས་ནི་ཉནི་ཞག་སོ་སོ་དག་པཡད་དོ།།།འདི་ེང་པ་ལཱ་བཅོོད་བའི་ཆོ་ག་གསུངས་པ་ཉིམ་ཁ་ཞིངུས་དྔོཞིས་པ་སྟེ་ཀར་ཀ་ཊལ་བུ་ལན་ནི་སོགས་དང་པོ་ལ་དུས་ཞེས་བླདུ་ཚོདོགསུམ་དངཀར་ཀྱཊ་འྱི་ཡོགས་གཉིས་པ་ལ་རོ་ཞིས་པ་དུག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་སངག་ལ་སྤཱལ། 
ཤྲ 1 །དེ་བཞིནེདུབྱུ་མོ་ལ་འཕྲོག་ཧེཏབཅུ་གཅིག་དང་སླར་ཨང་འབྲོག་བྱེང་ཏཱཾ་བྱཅུ་གཙིག་གོ། ་ག་འག་ ་་ དྲ །ས།ཀིཾིཾིགཾི་ོིགིས་་ ཡོེག་་ཚེ་ ཡད 
པའི་སབ་དོ། །དེ་བཞིན་ངྭ་རཱ་སཱན་ལསོགས་པ་ལ་ནན་རཞས་པ་ནོ་ཤེད་པ་ལྷས་ཐམས་ནྭད་གུབ་པའི་མྤའ་ལ་དགོངས་པ་ནོས་ཡན་ནོ། །ངེ་ལྟརནྷ་ཐ་བའིའཕོ་བའི་ད་ཐདག་ལས་ཡོགས་ཀྱོ་དབཐས་ཟ་བྲདག་ནི་ཉོན་ཞོནྱནྲཔསོད་དོ། །དན་བ་བའི་ལེདས་སོད་གསུངས་པཉོིཨལྭ་ཧིཿཞེས་པནཉིཾ་མའི་ལངོས་ཧོད་ལ་ཚོས 
གུངས་ིན་ནས་འགཏའོཤེས་བསུར་ལ་ཞེས་པནི་ཆོས་མངས་དེདག་འགྲོ་ཏདུག་གིས་བསུན་བའི། །གཟའ་ལདས་སོད་བྲསས་པདགཅེས་ནོ་གཟའི་འབོས་སྤོངརུཚོད་ལགོགས་པླ་དམས་བྲས་བ་དགྲརུ་ཚོད་ཉི་གནས་ནོ་དམན་པའ་བུད་པ་ནི་ར་བོད་མཚན་མའི་འངོས་སྙོད་དུའུན་རོ། །ཉི་ཟ་བྲསས་པ་སྔན་བཞོ་ིམ་ད་བ་བའི་ 
=༡ ལདོས་སྩོད་བསས་པ་དགུ་སྤོར་བརེའུགུན་དོ།།ིན་བདག་ནོཚས་ལ་ཞོག་གས་བཅྒུན་བྲ་བ་བལ་གངཞིག་ཅེས་པནི་མིག་སུ་གཉིས་ཀིན་ཚུས་་གངུས་ནམས་བཅུར་བལས་གཅིག་དང་པལ་བབདུན་གི་ལུག་མཞྱི་ད་པརའྱབུར་དོ། །གཟའོ་ལེངས་སོངནི་ལངས་སྩོད་དུའགུརའོ། ༈།འདིར་ཡན་ཡག་ལྡནགཟའ་དང་ཚེས་དང་རྒུ་སྐར་དང £ 
སྤྱོར་བ་དདྱིད་པའོ། །དེལ་གཟའ་ནཾ་ཉིམ་ད་བ་བ་དང་མོག་དམར་དང་གཟའ་ལག་ད་ ཕུར་བུ་དད་པ་བ་སངས་དང་སྲེན་བ་སྟེ་འདུན་ནོ། །ཚེསྐ་ནིཆོས་གཅིག་ ལསོགས་པ་བཅོ་ལའོ། །རྒུ་སྐར་ནི་བྲ་སྐད་དུང་བྲ་ཉེདང་སྙིན་དྲུག་དང་སྣན་མ་དངམ དང་ལག་དདན་སོ་དང་རྒྱལ་དང་སྐག་དང་མཆུ་དང་གྲ་དང་དཔོ་དང་མ་པཉི་དང་ནག་ རོ 
ད་ས (8351 འ་འ དང་ཁུམས་སྣད་དང་ནམ་གྲུ་སེཏིཡཱ་ཅ་བདུན་ནོ། །དེབཞིན་དུ་སྔོར་བ་ནི་སེལ་བ་དང་མཛབ་དང་ཚེ་དང་ལྔནབ་དུང་སྐལ་བཟང་དུད་བཟང་པོ་དང་ ཤིནེ་དྷུ་སྦང་དང་ལས་བཟང་དང་འཛིན་བ་དང་ཐུག་རུ་དང 
ཟསླད་བ་དང་འཕེལ་བ་དད་དེག་པ་དང་ཀུན་ འིངོམས་དེབ་དགའ་དང་དྡ་ི་དང་གྲུབ་པ་དང་ ཤན་དུ་ལུང་དང་མཆོག་ཅན་དད་ཡོདས་འདོམས་དང་ཞིག་དང་གུབ་དང་བསྲབབྱདང་དག་ཐ་དང་དཀར་བོ་དངཚདས་བ་དད་དྲདོ་དད་ཁནོ་ཇིན་ཞེས་པ་སྟེསྔོརབཉོྤའ་ཆ་བུན་ནོ། །དཀར་པོའོ་ཚེས་གཅིག་གྱི་ས་ཡིམ་ལ་ 
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་་ ་ཁ་ ངཿ >× ༦ ༨ ༩ ཆི རཿ ༡༩. 


; །དེངཾ་ཕ་བ་ས་ངས་དང་གཟའ་ལག་དང་ཟླ་བ་དང་ཏམ་དང་ 


ལ་བད་ཤ་དཝུང་ཆ་ཨ་བཅ་ བའི་ཨི 


© 


༠» འར "རྐམ ལྟས ལྭ ཐས 
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སྡ ༢༡༠ བྷ སཾ 5༥༠༤ དངངས ་ ཱ རེ ྲ ཅུ རུ སྲུ ༧ ངོ ཡ་ རྨ 
ཕྱདྲཔ་དང་པོ་བ་བཾ་མོ། །གཉིས་པའྱི་ཡིད་སྣ་མ་དྲ་ཉིམ་ལ་དཱལོ་ཐིདདཀོ་ལ་ཐིལོ། །གསུམཔའི་སདཝམདང་ཕིམ་ལཊ ་དོངགརཇིལ། །བའི་པའྱིཔིད་སཱམ་དངྱ ིམ་ལ་བི་ཛོ་དང་བོིལ། སེ་བཞིན་དུ་ལཱ་བ་ལ་བ་བ་དཔདལ་བམོ། ༢ དབ ཐུག་ །བདུན་པ་ལ་ག་ད་ཛི་དང་བནི་ཇི་མོ།།བརྒྱད་ འེ 


པའི་ཕད་སྣཱ་མ་ལ་བྱིའིའོ། །བརྐྱད་པའི་ཕྱཱ་ཤིམ་ལ་བབ་མོ། །དགུ་པའི་ཕྱིམ་ལ་བཱ་ལ་བཾ་དང་ 
རར 
དང་བྱོཊའོ། །དབཞིནདུ་བཞི་པ་ལ་བའི་ དང་ཞུལ་བི་མོ། །ལཱ་པ་ལ་ཀོ་ལ་ཐཾ་དང་ 


༢ 


ལ་ཐཾ་མོ། །བཅུ་བའི་ཕྱདྭས་མ་དངྱ་པི་མ་ལ་ཏེཏིལོ་གར་ཛིམོ། །བཅུ་གཙོག་པའི་ཕྱད་སུ་མ་དང་ ཕྱི་མ་ལ་བནོ་ཛདང་བིཊིའོ། །སླན་ཡང་བཅུ་གཉོས་བཞི་ཕྱིད་སུ་མ་དང་ཕྱོ་མ་ལ་ཐ་བཾ་དང་དཱ་ལ་བཾམོ། །བཅུ་ ® 
ལ་ཐཾ་དུང་ཏེ་ཏིལ་ཨོ། །བཅུ་བཞི་པ་ལ་གད་ཛོ་དང་བནི་ཛ་མོ། དྷ །ཐོད་ཕི་མ་ལ་བ་བཾཨོ། །ནག་པོའི་ཆེས་གཅིག་གྱི་པདསཱ་མ་དྲ་ཉིམ་ལ་ཐཱ་ལ་བཾ་དང་ཀོ་ལ་ཐཾ་མོ། གཉིས་པའི ག་མ་བ རིམ་པ་ཏཉིལོ་དཔན་དངམོ། །གསུམ་པའི་པདྲསཱ་མ་དང་ཧིམ་ལ་བནི་ཛཾ 
ཏིཏཱི་ལ་མོ། །དྲུག་པ་ལ་གར་ཇོདང་བ་ནིཛཾཨོ། །བདུན་བའི་ཤུད་སུ་མ་ལ་བྱིའི་འྲོ། །ཕྲེདྲ་པམ་ལ་བ་བཾ་མོ། །བརྒྱད་བ་ལ་ཞཱལུ་བུཾདཱྱ་ཀོ་ལུ་ཟླ་མོ།, །དུགུ་པ་ལ་ཏེ་ཏི་ལཾ་དང་གྭ་ར་ཛྲམོ། །བཅུ་བཞྱི་དྭས་མ་དང་ཕི་མ་ལ་བནོ་ཛདདབྱིའི་འོ།། 


དབཞིན་ཧུ་བྱརུ་གཅིག་པ་ལུ་བ་བདུང་ཐཱལ་བཾམོ། །བྱདུ་གཉིས་པ་ལ་ཀོལ་ཐཾདང་ཏཏིལོ་མོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ལ་གད་ཇི་དང་བནི་ཛ་མོ། །བདུ་བཞིའི་ཕྱདྲ་ས་མ་ལ་བྱིའི ཧླེ་དད་པ་འི་ཡིངས་སུ་འདོས་སོདདོ། དག་ག བཞིའི ོ་ཡིམལ་ཤུ་གུནི །གནས་གོངགྲིའ གུ ་ལནང་བཞི་ོ། །ཕྱདྲ་ཤྱི་མཡ ‡ 


ྤྲུའོ༡ཀརདོའི་ཚས་གཅིག་གྱི་པད་མམ་ལྭ་ ཀི ཧཱ 


།ཕུདྱ་ཧིམ་ལ་སཱར་ཡད་བ་བི་མོ། །དེ་ལརནྭ་ཟེད་པ་བཅུ་གཅིག་སྟེ་ཨུན་ལག་ལའི་རིམ་བའོ།།།ཐཱ་སྐར་དངྲབཉེ་དང་སྟེན་དུག་གི་རྐང་བ་གཅིགོ་ནོལུག་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དད་བ་དྲུ་དྲགུ་ནི་ལུག་ལསོགས་བའི་ཁིམ་བྱུ་གཉིས་པོར་ནིག་པར་བའོ། །མིག་དམར་ ༧ 
ཟོ ལཱཾག་དང་པ་བསངས་དསྟསས་དངྲ་བམ་དང་སྣན་པ་དང་ཉིམའབུ་དང་ལྷའྱི་བ་མུ་ས་འདི་དག་གངས་བཞིནེ་དུ་ལུག་ལསོགས་པའྲི་ཌམི་ནམས་ལ་ཞིངེ་བདག་གོ། །དནིསྦུ་སགས་པྷ་ནམསྤ་ཀེས་ཁུམ་གཟུང་བའི་དོན་ུ་མོང་གི་ཡི་ག་བརུགས་པ་བཇོད་བར་ཧྭེ །འདིར་སས 


༢༦༡༥༨༧༡༨༥༥/༠༥༦༨་ 


རཊསྭ་ཀིདཀིལ་འཁེན་དྭཀཏས་དང་གསལ་འེད་ཞོངས་སུམ་ཤེས་བའྱིཕན་དང་སྲོང་ནམསྐ་ཀིས་མིད་གི་ཡི་གབ་ཏུགསནས་བཀོད་པ་འདྷིལ་སྟ། །ཨ་ཨི་ཨུ་ཨ་ནི་ཧན་དུག་གོ། །ཨོ་ཧཱཌི་ཧུཾི་སཱད་མའོ། །མལོ་ཀཱཀྲིདིམགོའ། །ཀླུ་གཱ་ངཚ་ནལག་གོ། །ཀེ་ཀླ་དི་ནིནམ་སོའོ། །དུག་སྡོའ་ནྱི་ལེ། །ཌི༼ཌཌ་ནོསེག་གོ། 


༤ 


་༤༤༥པད།༡།༢ས་་བ ; 
༧ , 


པྲ 









1 བི ཏྲི ངི -. 
ཿ - རོ ༩ ༨ ཾ ཟི ༨༨ ཅ་ིསོ་མ་མོ་མ་བི་་སས་སཔོ། །བ་ངལ་ིང་པོང་ང། །དྲིལ་ཛོ་རིར ་ 
] ཐེ དལ་ནྲིག། །ཐི་ཁློལ་པིའི་ ཕུཊ་ཏཝ་ནིས་བྲའིའ། །ལེ་ཕྲོ་ད་ངིནོནག་པའོ། །ཅུའ་ངོ་ཏ་ནིས་རིའོ། །ི་ཏུཏོན་ས་གའོ། །ནཱ་ནིནིུ་ནིལ་འཚོམས་སོ། །ནོ་ཡཱ་ཡི་ཡུ་ནྲིནནོ། །ཡེ་ཡོཿ ཤིནཱཾདཾཐས་སྭོ། །བྷཱཔྱ་ཧནིནཱ་སོདདོ། བཱཧོཛཱཾནརཱུསཱདཔོ། 
༄། ༨ ཞིམ །སཱོནིེ ི་ོ སན་ཞ །ལལོ ག་པའ ཟ་བར ཏན་བ ུནནདིའཚམསསོ། ན་ན སྟོན བདཔྱོོ། །ྲེ་ཨ། 
༣ ཛྷོ དེག་བཞིན་ན། །ལི་ཁུ་ཁཁནིབ་ཞོ། །གཞི་གུཤའསོན་གུའེ །གླུ་་ཤིཀླངསན་མའོ། །ཤེ་ཕུཧིི་བུམས་ནུད་དོ། །ང།་ཤ་་ཆ་ འུམས་སྣདདོ། ཏཾ གུས །ཅུ་ཨུ་ཞིབ་སེར་ ཁུ་ཡེ རེ ཡེ དྲ ་ ལྦ 
ནམས ་ེ་འད་དགགས་སེམས་ཅནནམུ་ལའིས་ཤས་པར ༡༡ ང་འདི ` ྲ དར ཀཀྗིཾིེིགིཾྲི་ ཤ་ཐ་ངང་ཧི།ཉུ་བུས་རྱ་ནི་བིངས་པ་ལ། །གང་གིས་ལུས། 
ཛན རེ བའ་སྭ་འདང་གན། །བ་ ཿཨཡ། ཿཔ་རྣམས་( དྲུ ེ ཌཱ སྤུ་བཱ་དྭ ཧཱ དྷ ང་ར 8  2£ ཛཱུ ཅྲིང ལའོའབོ་བའབྲོ་ ༡༨༣༥: 
303 དང། །གག་པའི་གའའ། དོ ༡སྐ་ཚིསིཅོ་ནར་ཁུས་ཇུའབུལས། །གའ་བདའ ས་རི །ཆོ་ཁདཅོན་བགད ད་འུལཏསསགྱུམ་སོ། །ཡན་ལུག་ལྔའི་བུད་པ་མདོར་བྱགས་བལྟ།ང་ནི་བདཔ་ལ་ལེའོ་འཕོ་བའི་ བྲག་པ 
| ཀུ་ཕགས་ཞེས་པ་ས། འར །ཀླུ་ཐསྲེས་ ནིབརྐུང་བསེས་པའ། །ཟུ་ཁའ་དང་ནམ་མཁའ་ཆུ་གཏེར་རྱྱེས་པ ༣ཞས་པ་ནི་ཐཿ ཞོའ་བྫོག་དུ་ོ་ །ཀླུ་ཐག་ས་རྣམ་ ཅིས་བནིེང་པའོ་ལ་བྱཧད་བྲསས་ བྷ་ནམས་ཀིས་སྦངས་པ་སྙེདམན་པར་བྱུསྲ་པ། ལྗིལ 
གྱི རོ ཉེ་མིལསོགས་པས་པཱ་བནི་ཆུ་ཆོད་དུ་འགྱུའ་རོ། །གཉིས་དབ་སུམ་བརུའིགཟའ་དཔརུ་ཆོདངས་པ་འདེར་ལན་ཞེས་པ་འདིནིམོག་དམའ་ 


འི ༨. 


བགམ ༤༨ - པཿ ར་ར ཚེ ལི ཟེ ༡༤ ༡༤༨ ༥འཌབ་་ ཚོ ེ ངོན 5 འག 
༡༣༡ [ཨེ་ཡེས་རབ་ཏུ་ེཿ ཞཾས་བྲནི་སུམ་བྱབ་བྱུ་བྱཧན་ཐཱས་ བ་གཟར་འགྱུའ་རོ། །ནམ་མཁའུ་ལས་བསྒྱཾད་ཞཾས་པ་ནྣ་སྐར་ཡངཆའི་ལྕག་མ་ཆུ་ དྲཀྱཿ དོནཧུ་དྲུག་བདུས་བླས་ 
རྔ [གས་ཨ འས ད་ཨ བྱ་བ ེ །གཡའ་གེནས་སུཀ་ན་ནྡ་འང་ཉིགསས་ྲག་བར་གགབདུ་ིང་་འང་ོ། 


ལར་འབྱིའ་དོ། །ལྷག་མ་ནཾགཐའ་ཆུ་ཚེདཏུའབུར་དོ། །གཟའ་གནས་སུ་བཅུན་ཧྱི་ཆའྱ་ཉུག་མ་གཟའ་སྣེ་ཟ་བླདྲགལ་ལེའོའེཕོབའ་གྱུར་ར 


- 





ལའ བཿ | ྒི ངཿ 2 ངི 




















ཧ་ར ད་པ ད་སོགས ངེཉས་པ་སྙེ ། གཟའ་གནས་བྱ་འཱོ་ག གནས་སུ་གཟའ་དང་དུ་ ལོ་ག 
སེ གས་ས་གགུ་ལོ། ཞྲེས་པཱ་ནི་ ད་ཀྱི་གནས་སུ་ ་བདུན་ནོ། །འདི་པལའི་ངེས་པ་ གར འཡུ་ཅུ་ བའི་གཟའ་དེས་ལུག་གི་འཕོ་བརའགྱུ་ ི་ོ དད་ག ང་བའི་ཚ སེས ཤེས་ཤ་བནིཧཾང &, 
སིིིགཾིེིེིཾིཾྣཾ་་་ བཞྲིའོ། །ཡོན་ཏན་མདའ་སྡེ་ཞེས་བནྡེ་ར་ཆོད་ཏྱིགན་ ས་གས ག་པོའི མ་ལ གཅུག་ཐོ། ཆུ་ཚོད་ཀྱི་ཀནས་ སུབྱུ་བཅུནོ 
ྲ ་བི་འྭ་བིག་པཱའི་འ ་ཕྲོབ་ལའོ། །རིག་ཧེནངས་པན་གཟའ་གནས་སུ་བཞིའོ། ང' ཞེས་པ་ན གསས་སྱསབཅྱང་རྱམ་ཧ་གརཀཊ་འཕོ་བལ་། །ཟླ་གཞེས་པ་གཟའ་ལ་གཅིག་གོ། སར ྱཀགནས་སུཌི ས་གཉིས ོ །དུས་ཞེས་པ་གཟའེ 
ྦ - 2 གནས་སུ་བཞིའེ། །རཱག་ཉེད་མིགཅིས་པྱརུ ོིགན་སུཏི་ཧུར་ིནཱ་དུགདགསའུ ས་པ་བུམོའི་འཕོ་བ་ལའ། །གཟའ་ལྭ་དུག་དཔྱག་བམདའ་ཞེས་པ་རུ་ཆོད་ཏུ་གནས་སྲུ་ལ་བཅུ་ཚ་གཉིག་སྒང་གོ་འཕོབ་ལུའོ། སུ འུས ཞིས་པྱ་ུ་ཚོངྱའི་གནསཅུ་ཞི་བཅུཆ་བུ་ུ། 
༩ 


ལོར ལའ སོ གུ £ ༢ ༢1 ཟི ། ཧྲ ། ཀ་ལོ ཧཾ $ ། རླེ རའ ་་ རར རོ ཆེོ་ཁོའ་ཁཆ་ 3 
ྒ ( ཧྲ ལུ ཁཾ རྫི ཟོས ༩ ར་རུ ཅར བར ་ྦ སུན རྒ 


༧ །༔ཕཱག་པའི་འཕོ་བ་ལཚ། ། ༦༢༢ གཞུམ་མེ། སུ་བྲརུ་ཚོང་ཏཱི་གནས་སུ་བྱས་དུག་སྭེ་གྲའི་འཕོ་བ་ལའ། །ཁིག་དཅེས་བ་གཟའི་གནས་སུ་བཞིའོ། ༽༽ིརའདིག་རེནནག་བྲ་ཆོདཀི་གནས་ ་གུམ་བྱར་ཆ་བཏུན་ཏ་ ལྒ སིུན་ཧིའཕོ་བ་ལའ། །གཟུའི་གནས་སུ 
] ཁང་ བ་ལའོ། ། ས་བྲ་ནྩི་ད་བ་ ལ་འཕོ་ཐའི་ལེངོ་སོད་དུ་ ༡ ཀར 
'གཅིག་ཨེད་དོ། ཧོས པ་ཡིསྭ་ཀུད་གནས་ 7 ངབྱུ་ག་ དབང་ཕྱུག་གེས་བག་ཞེས་པ་འདིགོ་ ཡངའུསུས་པ་སོས། 


ཤཿ ༤༩༥ 


¡ ཅེས་པྲ་རུ་ཌོད་ཀྱི་གནས་སུུ་བཞི་སྐེ་བུམ་ ས་པ་གྲཟའོ་གནས་སུ་ཅི་ཡང་སྦྱིན་བརམ་བྲྭ་བའྲོ། །ཨཾག་མདའ་ཞེས་པ ཆོད་ཀྱི་གནས་སུ་ལ་བྱཅུ་ཆུ་གཞིང ད།ཏེིམའི་གའུཕདཤུའི་ཁཱ བརྡ་བུ་ཐར་འགྱར། 
རླག དྲད  #ོ་ོ་ཕ་ ་ །ཡིཾ་ཨུམ་ཆདག་གིས་ ས་བའ་ིག་བའ ་ 


ཟེ རླ རར 
༦ ར སཿ: 


ཟླ་བ་ཁ ོ་ཧན་༦༡༥འཛུག༥༥ ༡ '༤༩༣༠༡༢པ༥༤༨༦གོཧ།༩༥ཧ༥༠༠༡ར༨༡༣༧༡༥༨- 





"”༠~༡༠༡༡༡།ི༠,།ཁས་ཀྐསས་ཀཿ བཐང་ང་ང་ཆང་ ་-- >ˆ ལལ. ལ་ -  ༡༨༤ ` བ་༤ © ༣༦ ༼༦༡༠༠༩༩་ 
ཀ།༡༡༡༧༡ཀ། ¬ ༢༠༡ *༡༡༨-༡༡༡༡ུ༡༡༢༡ཀཀྲ་སུྐཛཐ'་ ལ་ 7༩ པེ 


༤༧༦༦ན༠༢༠།༢༡༩༩༦༧༩༦༥༢༦༠༩༩༠༧༥༣༤༡༦༢༠༡༩༣༥༠༥༥༢༡༠/༦༩༣༧༡༥༥༢༥༤-༢༦༡༨-༨ ༡༠༠༦ ༡༩༠༦༩༤༢༥ 


ཕོ་དེཿཤོཌ༩༢ོ་ིོ།ཿ།ང༧༡༦༢༤༤༨།༥༥༣- ོང ༨༨༠༨༤༢༤༦༥ཏཌ་ོ་པོའ་ུཧ་༥༥༩༡༩༥༠ ཕེན ཉེ ༡༨༥༢“ ༦རབཿཿཧ་༥ང་ཁེ་བ་ེོ༧ རས་མ ༨༡༠༨: ཆོ 









རཿ. ་ས་བཅཡས་བར་འབྲལ། ལག རར རོལ ླཀསཀཨཀཨྣཨཔྩ}ྩཨཟཨགཚཞཤ|ླ|ཐཞཐགཞགཐཇ7[[( རར གོའི འགྱི གི་འགས་འཚསགཡོརབ ་ 
༄ ནས ཉྭའི་ཡྤངས་ཧོད་གསལ་བར་འགྱར་འོ། །ལུ་གྲིག་གིབ་ངདུ་ཉི་གི་དིལ་འཁརོ་ཧིིན་འགུ། ག་ས་གཉགས་ད་ཉིན་ཞགནསྐོར་ཕ ཡཐསྭཧོདདག་བར་འྱགུ་པོ། །སླར་ཡང་ལེ་གཞནལ་འཕོགའྲི་ས་པ་གཞན་དུའྱསརངོ། །དགན་ནག་པཱི་ཟུ་བནག་གུ་ཐོ་ཡ་བནག་པའའ 
ཐཱུརྲ་ལཾ་སཾ་སཾམ་ཉཾ་མླའི་ཝཱངས་ དེ་དྭག་གོ། །དའཱ་པོར་པཱད་པའི་ལེ་གཞན་ལ་ལྟེས ལྟེསྭོནསྭ་དཱཾ སྭདྤཾས སི གྲག ལོ ཏིས གི ཞག ལ་ད ཤའིདེང་ཇུ་སྒང་ག + ང་རང ད་པ་ནས་ཕྱང་དུཐ རི 
བིར་ལཱཉིན་ཞག་ཝཱ་ཞཆུད་པོར་འུར་དོ། །ཟུ་བསོ་མོ་ལྱར་ཛོདཏི་འུཅ་ཝདཱང་པདའྩོ། །དངོཔ་འ་ོ་བའི་དུ་གནག་འིད་པ་འཛོའ ས་སོ དཉི ཿྭ་ལུལག་སྙཱ་འའི་འཚོམས་དུ་གཟའ་ལ་ལྷག་ག། །འུདདྡརདཔོ་དང་ག་པོ ས་ག 
གི་ལྭ་ཉྲམའིལངས་ཧཱད་སཱར་མའི་གནས་སུ་ཉི་ཤཱདང་མུཚོད་ཁིགནས་སུ་ཐཅོ་ལྔ། ÷ 


བྱརུའི་བནྭ་དྲ་བུན་མའྲི་གིབ་མས། ཡོངས་སུ་བཏུག་པར་བ་ི ། ཚྲིན་ཞག་གངནསོ་བུམས་ཏ་ཞུར་མའོ་གོབ་མ་ངནས་ལེག་པོད་ཧུན་པདྡནྡི་གཟའད་དངའསརདདང་བོར་བ་དེདང་ ཡ་ 
ཞེས་ཕྱ་ཐའྱ་ ངེས་པའོ། །ེས་པ་དའ་ཉནི་གས། པའི་ག ྱྩ ཌཌཆཌ_-¬ག ཧའི ད་་གིངལ་གཁང་ཅི ཤུག་པ མདོདབྱརགངདངདྲཤས་དང་ཁིམ་ པཔ ལྭ 
འདོགཧུདཔའི་སྤབརགསུངས་པའདེར་ ༈ ལེགཉོག་མཁའ་དྲུས་ཨས་བསུར་ཏེ། །གནས་གཉིས་འོགམ་གཉིསཀྱིས་བསདོ། ། ས་ཤཀོས་ཐཐ་པ། ། ། ། ར། ྲ་དདགི་གྱཏ་ཡང། ངྷ་ཏུག་མྭ་དུག་གྱས་བླས་ར 

ཆུ་ཐད་ད་ཡས་ཀུང་འགོ་སྟེ། །སྤར་ཡངུ་ལུགམ་དུག་གོིས་བསྒྱདྲ། །དྲིག་བཅུ་རྫ་ལུས་བགོས་ཐྲེབ་པ། „།དྲུགས་ཏྱི་ཚོགས་ཏསོ་ཡོ་འདག།  འབག་ ༣ །ཉུན་ཞགྱར་ཆོད་ཆུ་སང་ནམས། །དབུགས་སུ་ཐུས་ནསྣ་ནམ་ གསུམ་སྲར། ཧུ་པ ཟད་འ །དབུས་ཉི་ཕྲུད | 
|ནོདུསྱིན། །དེཞག་རུག་བརུ་་གཞིས་ཤྲོབ། །སྒེང་ གིཕུང་དོར་བུལོན་དགོག། །ལྷག་མ་འདིའནིནི་ཞག་དང་ །དུ་ཆོདནུ་སྤདདག་དང་དབུགསུ། །འདདག་འཁོད་ལ་ཡོངས་སྦོདཔས།ཉཡའིངེིལ་འཁེའ་དུ་འགྱུར་ང། །ཉིན་གཅིག་རྒུསྐརཀས་བསྒྱར་གད། །མུཆོདུག་བཅུས་དབའིནཏ། ། ། 


་ྭ 


| ུ ྨླ 2 ཨང་ ༤ ར་༥་ ྨྒ སུཾ ཅར 1 


༤༨ .. ་བུ ་་ 


ི་འི་དིསའཁ་མངོས་ལོད་ི། འོབ སིི ས་རགས སཔ །དུག་གིསཉང་ཡས་དྲགས་སུའཆུང།།ལེད་ོངིིཉིས་ི །་་རརོདོགལ་སུ་ གོཞག་ཉནཞགསོདོང་སར །དོཔར་ཤུ་ུར་ིབར་དུཧིན། །དླདད་པཞི་ལས་ིོ 

ག་ཡས། ཉིའི་ངབ་ལུང་ཐར་ཧོ ཤགཞན་དྱུ་བུདཔའི་ལམ་ཀྱིས་ནི། །ཉིས་རགཏུ་དག་པམད །ཉི་མའི་ཡང། སོོདམ་དེ་ 8 ནས། །རུ་བཉུམས་པ་བི་ལཱན་པ་བཞིན། །འདེོ དྲུ །ཏུམ་ཧི་འཁོན་ལེ་ལངས་སྦད་བས། །ཟཱ་བའི་དྱཀེལ་འཁེར་བྲཤད་ཧ་ཝ།། 
འཁར་ལའྱི་དཛོདཉྱིརུཚོད། ཟ་བྲིངོས་ཅུདསཔདགསིམ་བཅུཏིརས་ཐེབྲ་ཟའོསབོད། །ཉིན་ཞགསོ་སོའྲིརཚོད་འགྱུར། །ཟུ་བསཉིན་ཞགྱར་ཆོད་དང། །ཆླུསངདྲབུགས་ན་གང་དགགིས། །འཁར་ལའོ་དུཚོདམཐར་ཏཱུད་བ། ནདིཨིཾ་དཀྱིལ་འཁེད་འགུར། །ཉིན་ཞག་སྡོད་ཕྲག་དག་དང་ནི། །དུ ༼༤ 
. བརྐྱ་སྐྲ་གཅན་དཀྱིལེའུཁརུ་ཏེ། །མེག་དམདལསོགས་དཀྱིལ་འུ་ཁར་ནེ། །རདང་ང་ུ་བསས་རབ་གྲ། ུནགིཅ་ུ་ྫས་འིས་བཅུ། །དཀྱལ་འཁེ་ྲ་ཀིསནྡི་ནམ་པར་དེ། །ཐཐ་པ་དགནི་སཱད་མར་འགྱུར། ར གྲསཨར་ཡཛོརུས་ྲུས་ག རི། །དིལ་བཁེརྦར་ཡིསྦ་རུ་ཚོད་ཏེ། །དེ་བཞིན་ཧྱ ` 
སྤདདབུགས་དགུ་ཀྱང། །དྲིལ་འཁེར་ཆས་ཐེབ་གཟའ་རམས་ཏྱི། །ཉིན་ཞག་སོ་ འའདུག།ད་དེོན་འབུགན།།དི ག་འ ི གཟའ་པ གུྒགཟའ་ཡཏགོད་དྲ། །དེཆཟ་བའིཅ་འཆན་ལ། །བཀོད་པའི་དམོལ་གནས་ །ཟླ་པའི་ལེངས་སྩོད་ཀྱིས་ཤེསཤྱ། །བགྲོད་བསཉིན། 7 
སྤང་ཏཱས་ཏེ། །ལངོས་སོདཆ་གྲཅིག་ལ་གནས་བཞི། །ླཟ་བཤོམས་སྦྱང་བུརྱ་ཀ། །ཟུ་ཐས་ཞིག་དམད་འགོས་སོ། ཚོགས་འཚམ་དཀརཔ་དག་པོ་ལ། །རག་གངས་གཉིས་ཀའ་དྲབས་སྐུནི །ཟླ་བཉིཾྨ་ནཱམ་འཇོསས་བ། །སྒྲ་གཅན་འཇུག་པསུ་ཚག་གུངས་སོ། །ད་ལར་ཐྲལོས་ཅདཡོངས་ཤས་ནས། །གུབ 

།མཾ་ལ་ལཱ་སཱོརམ་པོ་གཞན་། །རྣམ་གཞནཉུ་དུའྱི་ད་ལསྲོགས། །འདེལས་མ་དགྷུ་རམ་པར་སྲངས་ཞེས་སོ། དོ་བདག རྱལ་པོམཚོགགི་དངཔོའསེངས་དྱས་ལས་གུབ་བཞིམཐའི་མཚོན་ཉདེ་གསུངས་ས། །བསྡུས་བའ ཀྱ་བྱལ་བོ་ལ་ཟུཐ་པོ་མཐའྡཱ་ནམསྣ་ནམ་པདཉམའས 

པའི་ཆིག་གིས་བཅྱུས་ཏྱེ་ནུད་ལས་གསལ་བོད་མ་མཛདདོ། །དཅའི་ཕྱིར་ཞེན། འདིད་མུ་སྟགས་བྲ་དམས་ཀྱིས་བསྡུས་བཞྱི་དུད་ཀྱི་རྐྱལ་བོམ )སཞིས་པ་ྲ་ནམ་དརག་པསྲལབནགཡཆ ི་ོ ་དགད་ཡོད་དོ་ཞེས་དངགྱི དད་བའི་ནད་དུ་འདདི་བར་འྱབརཏེ་རུ 
༼ླ ས་་་་ ¡ ུ དཱ 


༤ བག འར ༧༧ `" འབལ -༧-༢༽༦ི༠༦༠༦༡༦-༦༨- 


ཛོར 


ཁག 


-- 


༣ རྨ ༽ོ ༡༤༨༨ ༥ ༥༥་༢༡༡༥༠༠༧༠༥༦༣།༦༦༣༢༥༠ར་ོ་༢༥ནསཔསོད།ས༡༡༠༠༡པ༦༡/༡༡༩།༥༥༡༦༣༨ ངེ ངོ པཾ རར 
༡ ༥ །དསུ་ནུ་འྭགལ་བཤད་ལ་ཞེས་ནས་གསལ་པོརམ་མཛད་དོ།( །ད་ནི་ཉིན་མོ་དང་མཚནམོ་འཕལ་བ་དང་འགྲབ་པ་གསུངས་པླ་བུ་དུག་འཕེལ་དང་འྲ་གིབ་པ་ཞེས་བ་སྟེ་གུངས བཞིན་རུ་འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་གཉིས་སུ་འགྱར་རོ། །ཉིན་དང་མཚུན་མོ་དགུ་ཀུང་ཞས་པ་ནིཉིནེསོ་དང་མཚནམོ་དགཀོ། །ཉིམ 
འབྱཏུ་ཧུ་བས་ས་ཞས་པ་ནི་ཉིསའིཤང་དྭ་རུ་བ་དངལྟར་རྒྱ་བསུ་ནིཉཨ་འབ་ཏུ་རྐྱཐས་སོ། །ཆུ་གཏེན་སྲོག་དང་ནུ་སང་མེ་ནི་ཉོན་ཞག་སོ་སའཾདུས་སུ་འཕལ་འྲགིབ་བགོད་པའི་ཡན་ལག་གིས། །ནུད་འདི་ནེ་ཀེ་ལ་ཤའི་བདགོཆེཁ་བཅན་རྱིབར་དུུ་སུ་ཉིན་ཞགས་སོ་ལ་དབུགས་བཞོ་དང་ཆུ་སང་གསུལ་བགོདཔཞི་ 3 
ཡུན་ལའ་གེས་འཕུལ་ཞིངཞྲགིབ་པེ། །བཤདོ་པའ་ཉན་འགོནྲི་ཡིདདང་བཅས་པ འི་བྒུད་ཟཅུ་ཚེ་གཉིས་ལྷག་པའེཉོན་ཞག་བྱར་སྙུ་བགོད་པའི་ཡན་ཡགཉོན་ཞྲག་དེ་ནམས་ཉིས་ལྕ་ཕོགས་སུ་མཚན་མོ་འཕལ་བར་འགར་ཏྱ་བང་དཉིན་མོའོ། །ཀྲཡ་ཤུའཱི་ཕཱགས་ལ་ནིུཆདཔར་འགྱུརབ་ལུས་བཛོད་པརྱ་རིི། འདའ 
ལཱ་ལུ གོད་པའི་འཕོ་བཞི་ཉན་ཞག་ལི་ནུ་ཆོད་སུམ་བཅུ་ཆ་ དྲག་གིསཉིནམོར་འགྱུར་ཞིད་ཉིུ་ར་བཞིས་མཚན་མོན་ཁྱགར་འོ།། ཞན་དྲ་བུང་དབགོད་པ་ལ་གནུན་མོ་དད་ཏུནམའ བདབླཤོག་པག་ཤས་པད་ཤུའོ།།དནྲོ་་གཅན་རྱ་གརལ་ལེངས པ་གས་སིབླག་བཞིས་པྐ་བ་ིེདཔའྲི་སའོ། བགའ་ཏོ་ ་ 
] ༢སས་པ་ཞེས་བནྲིཤིདཔ་ལ་ལས་པ ཤིན གུབ་བའུམཁུའ་ལ་ཞུག་པ་མ་ཡེན་ནོ། །མིག་དངས་ཞེས་པ་བྱར་ཉི་ཤྲ་མ་གཉིས་བྲགས་བའེ །ཡས་གིསྐ་ནམ་འགུར་ཞས་པནྱི་ལོགས་ྱཕུངཔོའི་དནོད་གཉིས་ཀིས་བྱས་རབའི་ ླ་ཟ་བའ་ཚོགས་ལ་གཅིག་བསས་ཏཞེས་པནིཉའི་ལེཔས་སོད་འདནཱུ་ཤིས་གཅིག་པདེས རཾ 
།ཀུང་གནས་སོངགིལངས་སད་ིདུ་སུགས་གཉིས་བསེས་པ་ངགས་ཀི་ཡུང་པོནའྱགནར། །མཁུའྱས་ཆུ་ཞསསལུཤེས་བནི་ས་གཅན་ིགས་ཀིའཇོསསྟོདཆོུ་དུ་ཡོགས་ཀིའཁེརལ་ཡུགས་བཞི་ྱག་བྱས་བགོ་མཁའ་བུསྲ་དངེས་འཅུ་བའི་ལུགམའྱི་ོགས་གངཡིན་པད་དགྲ་བབ་པ་ལག་ 
༦ ད་ས པུར་འྱ་གུར་འོ། །སྐར་མའི་ལོངས་སྭོད་ཀདོན་དུ་མཁའ་སོགསྦར་ཡོས་སྐར་མའོ་ཞེས་པ་ན་སྔོང་པ་ལསོགས་པ་བཞོལྱེར་དུག་བྱུའི་ཆས་ཐཟོཔ་སྐར་མདའགྱུར་ལོ། །སྤན་ཡང་ལྟག་མ་ནོ་ལྷགམ་དྲུག་བརུས་བསྐུར་བ་གང་ཡིནབ་ལས་མདེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐེབེ་བ་མུཆོད་དུ་འགྱུར་འོ། །དེ་བཞིནཱ་ཧཱ་དྲུག་བཅུས་བསྐུན་ཕཡག“་ 
མ་དེ་ཉིད་ ཀྱས་ཆུ་སྲང་དུ་འགྱརའོ། །ཅུག་གིས་བྱསར་བ་ལས་ཆད་ཉདི་ཀྱེས་དབུགས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཐེབ་ཕས་དམན་པའི་འཁརལ་གདོང། འཞིན་མཁའཅྤྱརུམནཐབཔའི་ག་མ་ལ་ཞས་བ་པཞིནདདགགས ་ལ་སར་མཉི་བཅུན་རྱ་བདག དམ་དམནཔར་ཁམ་བའི་འཁད་ཞོགསང བྱརཉེཝ་ 
་ "༨༡༦༡༠པན།ལ༽ ¿ 


1, 


༦༦ 








༤༢༡༩༤༨༦༧༧༤ཆོ༥ ༤ བེ 'ྲ འ་༩ འི ། དཾ ེ 

སརཝ་སོགས་པས་གདང་གི་གརམའིལོས་ཧོངངའྱ་གར་རོ། །སུན་བན་ནླིས་གཅན་ཏེའདིལ་མུན་པཡདཔའྲི་ིརན་ཅནན། །ཨུནནདའིམངུག་ཨདག་ཀང་ཧཱ་གཱརདབྲགས་པའ་ཞེསཔ་ལ་རུ་གརཔུངནིསར་མ་ུངངང་བཅས་པའི་བྱགྲསསདདག་གདད་གིལོས་སོངལ་བསེས་པནིལདུག་ 
ཀི་གབམངུག་མའི་འདོས་དྱད་དུའྱགར་རོ། །།དནི་བ་ཤིས་མགོགས་པྲ་ནམས་རྱུ་སྐར་ལ་ཡདས་ད་པའི་དོན་དུཉིནཞགགཆོགས་གསུངས་པ་གབ་ཞེས་པཤིན་བཟླི་ཟཞེ། །༡ནེ་ཞག་གྱི་ཕུངཔའི་དནདྲ་སམ་བྱགས་བླགརབས་དདག་ཉིན་ཞག་ཅུའྱྱགར་རོ། །ཉིན་ཞག་དདག་དུ་ལྟར་བའི་ཟུ་བའི་ཉོན བྷ 
མ། སགགྱུལ་ངུབ་བུར་རོ། འག་གི་ཕུངོ་ལས་རིམཁའདིས་ཐེལ་བུ་ཞེས་པ་བུན་བྱསྱནྲ་བིསཆ་ཐོབ་པ་དྲགམའི་ཕུངཔོར་ནུས་པརབསཞེ། །དབུ་མའི་ཐུང་པོད་དུག་ཡིསུཿྦཧུ་གཏེར་གློདག་བཅུ་ཚུ་བཞིས་ཆ་ཐེབ་བསེ་དམན་པ་ཨི་གསལ་ཏིན་ ཞག་གོ། །ཁ་ཅིག་ཏུ་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་གཟུའ་ལྟག་པས་གསལ་ 
བི་རནོ་ཏུ་གཟའ་གཅོ་གདམན་བར་འགྱུར་རོ། །དེའྱི་ཕིར་གསུལ་བའི་ཉིན་ཞུག་གི་ཚོགས་སྲུའུར་ལོ། །དནི་བྲག་ཤིས་གྲསུངས་ ཏེརྱངུས་གཅིག་གིས་བྲསས་པ་ཞེས་པ་ནྲི་ད་པ་ལ་ལཱས་པ་ཡཱུཾན་ཤི གུབ་ཐའུ་སྭའའ་ལ་ལཱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བྱར་དུག་བྱ་ཆ་བཅུན་གྱིས་བྲགས་པ་ནི་རྩངས་གཅིག་གིས་བྲགས་པའོ། །གསལ༔ 
ཏིཿཞག་ཚོགས་ཏེ་རླིཀུུས་ཀྱས་བཀོས་པ་ཡིས། ཉིན་ཞག་གི་ཆོགས་དེ་ཡུཐམིག་དམར་ཡིདལ་འཁེར་ཉིན་ཞག་དག་བུ་བྱདགྲད་ཚུ་བཅུན་ཡིས་བ སྐུ་པའོ། །འདི་ལས་མིག་དམར་ཧི་གོངས་སུབོའ ཤག ཏེ བདུནྷ་ཧིས་བྱསུར་བ་ལས་སཱར་ཡང་འླི་ཀ་ངས་ནུམསྐ་ཉིས་ཐབ་པནི་ 
སྒཿམདྲའགྱུར་ངོ། །ནམ་མཁ ཁ་རོདག་བྱར་ཡིས་བྲསུར་བལས་ཀྱང་རེ་ལསོགག་པྨ་ནམསྦ་ཀིས་ཝེབ་པ་ནྲུརཆོདཏམིག་དམར་བི་ལས་སུད་ལ་ ཐ་པན་འགྱུར་རོ། །ཆུ་སངལསོགས་པོ་ནི་སུད་ཕྲ་དོད་བའི་ཆོ་གསས། །འདུད་གཟའ་ཐམས་ཅད་ཀི་ལེངས་སྭོདྱ་ཀི་གནསྐ་ནམུ་བ་ལད་འགྱུར་ཏེ། ཁུཾམ་ཧྐྱི་གནས་དང ། 

\ །སམའི་གནོས་དང་། ཆུ་ཆོད་ཀི་གནས་དང་། ཆུ་སངགེ་གནས་དང། དབུགས་ཀི་གནསྣ་ནམས་འགུནས་འགྱརའགྱུར་རོ། །དྭུགསྭ་ཁིགནས་སུ་དུགས་དགལས་ལག་པ་མེ་གན་ཏྱ་དག་གིཅས་ཐབོ་བནྡོུ་གངལ་གཞུག་གོ། །ཆུསད་ནིདཱག་བཅུ་ལས་ལྷག་པར་མོ་གནག་ཏ་དུག་བྱཅུའི་ཆས་ཐབ་པནོ་ཆུ་ཚོད་ཀྱོ་ཕུང་ཕོར་ 
1 །བཞུག་གོ། །རུ་རོད་ནམས་ཀྱངདེབའིནེངརུ་སྐརི་ཐུང་བོར་གཞུཊ་གོ། །སྐརམ་ནིཡས་གཉིས་ལྭ་ཡེད་དད་བཅས་པའི་བྱཅ་གསུམ་པས་ལྷག་པནམེ་གནས་གི་འི་རྱུག་ངུ་གནས་སོས ་བ་བ་ནི་ ཨཔགྟོ།།དནི་ཡག་དམད་དག་བ་གསུངག་པ་མིག་དམར་ལ་ནྱེ་ཕིན་ཅག་དུ་སྟངཤེས་པསྟ། ཞདིརམིག་དམརྱ་ཀློ་གར་མ་ལ་སོགས་ 
༡ཙེབ༧༡ཏོད་༢༠༠ ¦ ཐི ཛའ ཿ 







" ཏ།༡༡༠ཧད་ 


--༤~--- ༡. འི 





སྭ 


༦ 


2 བའིལབོས་ཨོད་བད་ད་བསཏམིག་དམརཅི་འངོས་ཧོད་གཅིག་ལ་སྱ་བའི་ནངཔ་གྲིུངའའི་ོདད་གརས་དབུ3་སངབདལ་འོ། །ཉྱད་བཅས་ཞེས་པའྲི་ུ་ངོད་སུམ་བླསུ་ུ་ཚོདཀྱི་གནས་ནས་སྱད་བརོ། །ཐ་སྐར་ལསོགས པའྲི་སར་མའི་ལངས་སྩོདལ་གལཏ་བུ་ལན་ལཱག་ནའ་ཁོརལ་བྲསས་ལྷནས་པརསུངཞེས་པནི། འདིང 


སྒར་མ་འཾ་ཡངས་སུད་ཐ་སྐར་ཁསོགས་པ་ལ་ གནོན་མི་ཟ་བར་བུ་ཡན་སྦང་བརྩ་བ་སྟ་གལ་ཏ་བུཁན་ཧི་ཡུང་པོ་ལྷག་པ་དང་བཅས་ཤིང་ལས་སྱོན་ཀྱི་ུང་ཕོ་དམན་པར་གྱུམན་དའཆ་འཁོརཡ་བསྲེམ་ཡ ཆུཉྣ་ཕ 


ཨད་ནི་དརབརྱ་བསེ་ཞས་པ་ནི་འདིརགལ་ཏེ་སྤུད་པའི་ལཱག་མཁཁོརཡ་ྱོད་དུ་ཀྱུརན་དའི་དར་བད་སྟེ་ཏྱད་པས་ ག་པར་ཀུར་ན་འད་འདི༥ལྕགམ་གང་ཡིན་པ་ཡྱད་པས་ལྕག་པར་རྱུརནའོ། །དོར་བའི་ལུགམ་དེ་ིཿ 
་ུཚན་དགར་བྲལན་པརྱསམམཞསཔནིརོ་ོགསྱི་ནོད་ུགྱི་ོསུག་བྱས་བསུང་བདྱུགཔ་སའགགགམས་པའ་སངོས་་་་ཁ་ས་ིའིིིང་ ཤེ་གི་རྐ་བའི་དོན་དུ་ནུ་ོད་ཀི་ཡུངཔོ་ལ་བྱར་སུམ་བྱཧཱ་མཱ་ཝཱས་བགོ་སྟ་གངཐོབཔ་དེ་ཏུམ་གྱི་རྐང་པར་འགྱུར་རོ།།དལ་པའི་ཡསད་ 


་ཡཔཞོར་དང་བུ་ཡནདག་ཞི་རིམ་ཕཨིནདངརིམ་ཕས་སོ་གངས་བཞིན་དུ་རིག་པ 


བོ།།།འདིར་ཁེས་རུ་པའི་དངཔ་ནིདཉིད་ཅས་བསུ་བནས་ཁྱིམ་དང་པོ་ལི་ཤུརྨ་ལཱའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཐ་ཙོབརྒྱདདོ། །གསུམ་པ་ལསིཞས་པ་བདུན་ཏིཁྱིམ་སྔམ་གསུམ་ལ་འོ། །ད་ནས་འཁོང་ཡེ་ཕྱད་ཀྱིྱིད་གཞན་ལ་ནི་ཁྱིམ་བཞི་པ་ལ་བདུནནོ།།ལཱ་བ་ཡ་པཅོ་བརྒྱདདོ།།དྲུག་པ' 


ཉི་ཚབོ།ས།པ།ས༠སའོས་རོས་འིལསནམ།སནཔེ། ིསནིནུ་ཆོད་བསར་ལས་ཞས་པྲིདུ་ངོད་ཀི་ཚོགས་ཁས་བྱར་སྦམ་བྱཅ་་ཱའི་ཆས་ཐོབ་བནི་འིམ་ཀི་ལཕོས་ཧདདུའསྱུར༽ཉིནཏང་བླདག་གི་ནངནས་ནང་བགོ།།དེ་ནས་གཉིས་པ་ནེ་འབོས་སན་པའི་ཕིན་མཁོས་སྤོད་ཏེངས་སོད་ལྐུགམདས་ཆུ་ཐོནལྷགས་ 
ཏ་ཀྱིས དལ་གཟུང་ཤཿ་འདོད་ཏེ་ཏང་པ་ཁི་ད 


བསྒྱུར་ ལཔ་ མདའ་དང་ཡོན་ཏན་ཟུ་བས་འཁོར་ལ་ཡཱད་ལས་ཅ་ཡོབ་པ། །ལེདོས' 
| ཟེས་ཏ་ཚོགས་གཅིག་གུསཞས་ཞིས་པཞིས་མ་ཕྱེད་ལ་གནས་པ་ལ་གཟའ་རྣམ 


: རང་ 


ཨཅནཱ་ོ་བུརབའིཕུངཔོ་ལས་དྱིརསུམབྱརཝ་ལའིཇས་ཐོ་བའི་སྔ་སཉཡོག ཞེ་དབངགིསཞིས་པནི་གཟའ་ཕུདྱལ་མནམ་བཤོད་ཀྱ་བདད་ལོ། །དའི་འོགཏུད་བཞིན་ཕི་མ་ཡིད་ལདན་ཧར་འགྱུམ་ཞེས་པ་ནི་ལུངས་སོོདདེཉད་ཕྱད་ཕྱི་་ལ་དོར་བྱར་འགྱུརཊོ། ། 
ས་ཀྱིས ཤི ྱདབངགིས་རྟངཔཀྲས་པ་གང་ ཡོན་ད་དཀཿཆགས་ཞཅིག་ཉུཏུས་པདང་ཕིམ་ཉྱེད་ལ་སམ་ཏ་ཕི་་ཐོས་པདོན་ནས་མཉོསུ་པ་ཚོགས་གཉིག་ཏུཧཊ་ཏ་།གཟའ་ཡི་གྲོདཔའི་དབངགོས་སྙེནདང་དོདབདག་ཀྱད་བཇུ༡༡ཚོད་ལ་ཁོ་ཞེས་ 
རྐལ ༥ 3 འོ 8 


ར་སཱངངོ་། །འཁོར་ལནྟིསརམ་ཏི་ཤ་ཾ་བདུན་ཀྱི་ཚོགས་ཏིད་དག་བྲསས་ལ་བུ་ལནརས་པར་སྙྱད་དེཞེས་པའི་དོན་ཏེ།། ཁཁོལ་ཡ་ ¥ 
མ་པ་ཨན་བརའ་སྱུམོ།གཟའ་ཐུམས་ཧདྱ་ཀི་ད་བའི་ལས་ལ་རིམ་པ་ཨིན་པ་ནོདུ་འགུཿཏམ་པས་ནིབུ་ལནནོ།།སྐརམ་དུག་བཅུས་ !ུ 









ཛཱི ལེ ་ངླ ¬= ངེ 
པ་ལ་གཟལ་རམས འི་བྲོདཔ་ནིནོས་བ་མིན་པདངཤོམ་པ་སྟེ་དེའི་དང་གིས་གྱིན་བུ་དཔདར་བནོརས་པ་མིན་པའི་དབང་གས་སྟེན་པ་རིམ་པའི་དབངགུས་དོར་བའོ། །རུ་ཆོད་འའི (535 ང་ཐོྲཞ་ཞེས བཱ 
ས་པས་ག ཆོགུ་བའདབདག་པའོ། ར་བའི་ལས ཙཆག་གྲསངས་པགསཏུམས་ཡུས་ནས་ལརལངས་ས་བ་་ཏིུསདག་༡ འཡས་ལའ་ཞས་པ་ས། དེནས་ནིད་མ་ཐག་ཉདེ་ལའ། །སར་ཡང་ཧྱམ་ཧཱལས་ཀཱསྡེ་རཱམ་པུའ་དག་བའི་གཟའི་ལངས་སོད་ཀྱིས་ཉོ་མཞི་འངོས་སྤོད་ལ་སུུངཕར་ )© 


ཧུཁ། _།ཉི་མརྭ་ས་སྙེས་རྣམ་པར་སྟང་ 


༨ 


༡༡ ར་བོལ་ལས་ལ་དེས་ཕན་རིམ་པས་ནོརཧུའགུར་ཞེས་པནོའདིར་མྱུར་བའི་ལས་ཏ་མྱུར་བའི་བྱབ་ལ་རིམ་པས་ན་ངཅུ་འགུར་རེ། །ཐཾས་པར་ཞེས་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་རོ། །རིམ་པ་མན་བས་ཡུ་ལནུདུ་འགར་རོ། །གཟའ་མཐན་པོའ་ལངས་སུདདག་པའི་ལྟག་མ་ལས འུཁུར་ཁ། 
དས བསའ །གཟའ་མཛན་པོའ་འཇས་ཏུར་པརག་པའི་ུགཔི་སུངམནིག མས་ཅི ན་ཞུག ༩ ངས་ ད་ཀྱི་དབང་གིས་རྒུ་བཅུ་སྐར་མར་འགྱུར་དོ།_ །དེཉདེ་གཟའ་རྒུ་བའི་རྐཔ་སྭེ་ཆུ་ཚོད་དུ་མའོ་བདག་༡དི་ཧན་ནོ། །གཟའ་རྱུ་རྐང་པའ་ཆྲུ་ཌོངདདག་རྣམས་ཀྱོས་ལག་མཁིུ་ཚོད་བསྐུར་། -། / 
ཁུངས་སམ ༨ འོག་ག ོས་གཅིག་བས་ནས་གཟའ་ཡོ་བགྲོད་པའི་དབང་གོས་སྩིནུ་དང་དོར་བ་མཁའ་། 

དི 


རུག་བུའི་ཁས་སྭ་ཁབ་པ་གཟའ་རུ་ཀང་པ་དགུ་ལས་གཟུང་ཅུ་དང་ རུ $ 
ིར །སྭ་སྐས་ལ་ནི་རང་པྱ་ཧུལ་ཕ་སོགསཏ་ཞིས་བ་ལ་རྒྱལ་བ་ནོ་ཉི་ཡུ་རྩ་བཞྲིའི། །དེ་དགྭ་ཀུང་དང་པོ་ལ་གནས་པ་ཉྭ་མ་ནུའི་གནས་གནག་བཅུ་བཞི་ལ་གནས་པའི་ཏྐངཔ་བཅུ་བཞི་ཐོ་གང་དག་ 


= 


པས་སྩཱིན་པ དང་རཱིམ་པ་མིན་པས་ ད་བྭཾ་ཡི་སཱ་མ་ལ་ཟོས་པའི་ཚོགས་དང་ཉྱ་ཧོས་ལ་མ་བསེ་པའི་ཚོགསནསྦ་ས་བཱའཿ 
ཀོ ངྒེ ོ ངྩོ ༡༢ཌ༡༥༥༥ 


` 


སེ་ཞེས་པྲ་ནདལ་བའི་ལངས་སུད་ཉི་དུང་དང་དལྱ་ཡས་ཏ་གླུབའི་ལོན་ དྲ་བ་དད་ཏུ་བྱས་ནས་སོ། །ནས་ཞེས་བསུ ཐས་ཡང་སཱང་བར་བཞང་ཉི་ུས ནྣབ་ཡང་སྦུད་བར་ཀྱ་སྐ་ཀྱངགི་སྨས་མིག་དམར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཧུའོ། །གང་ལ་ཞེན་མྐུར་བའི་ལས་ལའོ། །ད་བཞིན་དུ་བླ་སྐས་ཏི་ཟླ 


ཧེསྱ་ཀི་ཡངས་སྩོང་ཁ་གཟུའ་ལག་གོ་ཡོས་སྲུད་ཀྱ་དནདུ་ཉིམས་སྩའབ་བྱའོ། །ོག་རབོ་ལ་ཡོང་དཀར་པོའི་ ལླངས་སུདལ་ཡངདཀར་པོའི་ལེངས་སྲུད་ཏུདན་རུཉི་མོས་སྦང་བར་བྱ 


>~ 


་ལཁེ་ཞས་པ་ནྭརུ་ཚོད་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་དང་གཟའི་ཡངོས སོང་སྐར་མའི་ཕུང་ཕོལའོ་ཞེས་བུབ་ནོ་ཀྲ་ཤེས་ལསོགས་པ་དམས་ཀྱིདལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅདལ་ 






རྲ་ཡངས་སུ་དེར་ཏཾ་སྙངས་ཕའི་ལྷག་མ 


པཱ པ་ལ ་འཁལ་ ས་པ་པ ཆུང རྱ སྦུང་བར 
<༽ ༤༨ 
༡ཞེས་པ་ནིའདིར་མར་བ་ཁིལས་ལ་ རོིམ་ 


༣ 


ཛཱ 







།ཞི་གནས་ངང་ཡོ་ལའོ། སམ་སསར ན་ཁ 


ྨྲ 
ཿ མེས། ན་ིག་ོསབས་གཟའ་གྲཁྱསཞེ། དཀར་པོ་ལསྣ་ནམ་པར་དག་པར་གྱུརཔ་ན་དཀུ 

ལེའ སྔར་ནམ་བརདག་པའི་ཏིན་ཞུག་གི་ཆོགས མབའ་པག་བྱམས་བསསར་བ་ནི་སེངདཔནམ་མཁའ་ཟ་ཕྲས། གུང་ཁའ་ཏམགགའ གས་དེཏོདེ་བདུན། ༢༣༣༠༢༠༨ཟ༣མུ་དཿ ྭཱ 
ལ་མིནས་ནི་བདུནནས་ཏེ་ ས་པ་ནིྱ་ཧུད་སོང་བདུན་བྱ་ཧངྲགུབ ་རྩ་བདུན་ཏེའ གི་ཞ་ི་དྲ་འཁོར ཉིན དེཿ ད་ བ་ར འོ། །སར་ཡང་ལུག་མ་སྐརམ་ལསོགས་ང ༠༥༦ ཧྱིཉིན་ཞག་གརའི་ལུག་མཁི་ཉིན་ཞགགི 
] རསང ཚ་ཏེ་སྐརས་ ས་ར བཏྲི་ཤུ་ཝ་པདུན་ཧྱིས་བ ཏའ བའགས་སླར་ཡང་དཀིཡ་འཁེརྦཀིཆ། ར་རང ` ལྦ ངྷ་རམས་ཉིས་བྱཱར་ཞིང་དབུགས་དུག་གིས་བ = ག་གིཆ་ཡིས་བོབ་པ་ནི་ ྐར་ཡརའྱུར་ །སྤུར་ཡང་ནུ་ཚོད འཛུ་ཚོད རོ 

རརར ཉེ། དེ་བཞིན་ དུ་དང དྭ (6 ཁ་ཡ = རར ཀྱི་ལས་སྤོད སོོདགདནིནབ། ༥ 

ཤིགས སུ་མཛོ། སིད སྭཉམའད་ མ་དེ་ལ ཡོ རུམ་ལྐུ་ཉིམའི་རྦཱ་ཚོང་ རོ ཡམ བརྩས་ཀུར ཨྱི་འཁར་ལེའབྱཏུ་བྲསས་ནས་བུ་ ནནས་པར་ཧུང་ཕར་ཧའོ 

ཱ འྱསུར་ཞེས་པ་ ནིགོ་སླའོ། སྲཐ་ ལ་ཌཱ་སཱཿ 3 ཁིསི་ཉི་ཡྲས་ལ་སྣ་མ་དང་པོམའིགནསྲ་དུག་ལ་འོམ་ཀི་གནས་དང་ 


/ཞས་ཀྱབནིསྭཱམའིངེས་པ་ལསོ།' །ལྷག་མའཁཱནད 
- :: ༡༩༡༡ ཁར ༢ ཱུ 
༡ = སུ ྨཾ པཿ 00 ་ 


ནས་བུ་བཞི་ལ་སཐའ་དག་གཞག་པརཧྭ་ས། རར དནི་ི་ོསིུརིགེསསོ། ཀ་ས 
ཧཱ བཀྲི 


༢༨༣༦ ར་ 








2 















ཡའ =ˆ དྲ ༢༢༢༢༥༥ལགནཀཀ༡༩ -- ཀ་ལ ༩༩ ༩༡༠༩ ་ ཡི ཆུ་བ་འ ལྒ 
7 ཀྲ =: ཡཿ ༧ར་ཅ་ 





 པོལ་བཅུའ། །ཧིམྱ་ཧིགནས་གཉིས་བ་ལ་རིཞེས་པ་བདུནན། །ཱིམ་ཧི་གནས་གསུམ་ལསི། བིལ 

| གསུ ཞེས་པ་གསུམ་སྷེ་རུ ཡུད་སཱ་མ་ལའི། །དནག་ཕྱེད་ཧིཿ འིི་ིགནས་བཞི་སགྲསམམོ །ཉྱིམ་གྱི་གནས་ལྔ་པ་ལྭ་བདུན་ནོ།: །ཌྱམེ་གྱིྐནས་རྲུག་པ་ལ་འཇུཉྟ་བཅུཔི 'ནིདལ་བའིལས་ལ་དང་ ོསུམ་བའི་ 

| དིན ྣནྣ་ི་ ར་ཚོ། 2 ྫོ་བར་བྱའི། ཞུ་ུ་ལག་ཡབ་བ། །དནིར་ུ་གས་པི ནིམཁའ་མཁའ་དདང་དགིག་གིས་དམན་པ་ཧས་ཞས་ཤེས་པ མི 

།སཏིབྱརྲ་པག་ཏི །ཅུ་དུག་གིས་དམན་བུ་བུས་ སོ །ཨཁའ་མཁའ་འདཔཞིག་གས་དམན་ན། པནིས་ལྟེས་ ི་ོ སྐུ་ན མ་སི ུགཉརགན་ཞིས་འགཞེས་པཞི་བཞིཏོང་ ་ མབ ར་གཉིག་ཀས་བགུ་བ བུག་བའ། །ལུག་ཨི 
བ། མ་པའི ས་ས དས ན་བནི་ཉི་ཤུ: ཆ་ད ད་ར དྲི་ཁཁ་ོ་སིཆས་ཀུར་ཨར་འྱབུང་ རཱ་འོ། །སྤམང་སཱར་བ་ཆོད་པའི་རིམ་བས་བམ།༥ེལང་ ཡསོགས་པརའགུ་རུའ།༤། ་ེས་པནི་ཕུར་བ འལ 1 ༤ ༢ 
¦= 53 ཀས་མ བཞིན ས་ས ༢༠༨༠པལ༠༥༢༨ ༩༤༨༢ ! །དེ་ནས་ཆེ་ཡོཅན་ཞེས་ཕ་གསུམ །ངེ་གཞིན་ངཱ། ÷ ་ སྲར་ཡད་མུརྔ་ཕུའི་ལས་དག ཌེ ཿ 
༨༨ ཅཅ རར གསོགས ས་བསྭ་འོགསཞས་བབྱུསལགོགུས་པནེ། ཨི ་ སྱ ཅུབ དི སྙ།གླུགལ་བ།གཞས། == ` ཐ 
༣༤ ག་གིས་མགེང ཞི འི པའི་དིལ་འ བར བཞི་བཅུ་ཚུ་བདུནཁོ།ཏྱེ་སུར་བའྲི་དངཔ་ངག་པའི་དོན་དུའ། །ལགམ་སྐམམས་བསྒྱུརབ་ལས་ཀྱང་སྐརམའི” ཀྱི་ལེངས་སྟོངམིག་དསོར་ 

རལ དེ་གཞིནེ་རུ་རུ་སྲང་ལསོགས་ འཆ ཁས ༦ ག་ས་ས ག་བ ཿདས་དོ་བེང་ཅན་ཞོདལ་བའི་ལས་ལཀྭ པཔ་ཧེ་ ་ 


༤༡ པང ཟབ བ་ཡཨང་ 


༤༨ ་ས་འསེས་བསབས་མསམསམསས་བས་་བསཟིས་པ་ཐམསསསས་བབསམ་ 





ཤད་ད ས་ལ་བབ བ་བ ་ྲ་གྲས་་ཀ་ག་ཀ་ཀ་ཁཁ་ཀསསས༡༡ས།༡༡༡༡༡༡༽༢༢༣-༡`ླ`ཟ=་སག་གས་ས་སྲ་ས་་།་ས་ཁས་ག་ཁ་་ཁྲས་་ཀ 


ཤཱ རེ 
༥༥འ༣༢༠༢༧༥༥༠༡༢༥༣༣༣༨༥༩༧༨ 


ཅུ ༅ྱ༡--༥༥༠༥ལ༠༡༥པདན།༧ ; 
༢ ༦། ང །ཞེས་པནི་སཱམ་བཞིནེངྭ་འིསྦཱ་ཧཱགནསྤ་དུག་ལྔ་མདའ་ཞེས་པལཡོ། །ུས་ཞེས་པ་བཞིའོ། །དི་བོཅན་ཤེས་པ་གཅིག་ཉྲེ་པུད་སམ་ལའ། །བཞིནདུ་ཡདྲ་ཧྲཾམ་ལ་ལུགས་ལས་བཟཟོག་པས་སོ། །སྤྱར་ལསྭ་མྱུ་བའི་ཡེས་ལ་ད༡དེ་ལ་སོགས་དྭག་བས་ཞེས་བནཉི་ཅ་ལ་ལསོགས་པཞི་དྲེཁས་ཏེ༽་ཉདི་ལསོགས་དཉེ་ཐས་ཞེས 
ཟོ གོསསསི་གཞུན་ ག་ལ་སཱ་ཞས་པྱཧཱ་སརྱ་ཧི་རངཔའི་གནས་པྱད་བཞི་པའོ། །སྙིན་དོར་མུག་དམད་གཞིན་ཞེས་པ་འབྲེག་ཤིས་ལ་ངིལ་བད་བཞིན་དྲུ་རུ་བཞྲིེངབ་སྙོན་བ་དང་དད་བར་ཡུང་འྱགུར་དོ། །ས་སངས་དུག་པའེ། །དནི་སཱན་པ་གསུངས་བ་མཁའ་མགྲེ་ཀུ་དང་རིག་བུདྲ་ཀིས་དམན་གསལ་བའི་ཉོན་ཞག་ཆོགས་ནིཞེས 
བདུ་སཱརྲ་བིཉིནི་ཞག་གིཿ ་བ་ལ་བཞི་སྟདུྱུདད་བྱུཧཉི་ཤཱུས་དམུན་བ་ེ་དམན་བཞས་བཞོ་ཉིདཐ་ལ་ལེས་པ་ཡིནཱ་ཐཱུགུབ་པའསྦབའ་ལུ་ལེས་པ་མ་ཡེནོ། དྡོས་ཁའབ་པ་འག་བཀཞང ས་པ་ནི་དྲ་འིལ་འཁརྩ་གཉོན་ཞག་ཁྲ་བདུན་བྱར་དུག་བཅུུ་མྭ་དུག་གས་བགོ་བའ། །ལྷག་མུ་སྐུར་གས་བསྐུན་བལས་དཀེལ་ ༡༦ ་ 
4 །འཁེརྩ་ཧིཉན་ཞུག་གིཆས་ཞབ་པནི་སན་མར་འགྱུར་ཏེད་བཞིན་དུ་ཆླ་སང་ལུསོགས་པའི་ལེདས་སུང་དུ་འགྱུར་རོ། །སྣན་པ་ཡི་ནོ་དེརྦ་བ་དུག་ ཞེས་པ་ནི ྭ་བི་དས་་ོསོར་ུཆ་བབྱོ་ུ་དོད་པད་འབར་འྱགརའ། །ཧཡེན་ལུག་ན་འཁེརལ་ཤནིནས་སུང་བརྡ་བཁར་ཞྱབར་རོ་ཁས་བ་བནོལ་མའི་རས་པ་ལྟ་སྐུ་འའི 
ཤཾ་ .5༽ ཡལ ད༽ ༤༠༦. ༨ ལོ་ཀ ༤ ༨ ; འ་ཞ `~ ཿ 
ྐ 









རཾ 

ངོ ཊྲ ཡར་ ¬ རུག བའ 
ེྐ སྐརམ་རྒུ་བུའི་དེན་དུའ། དདེའི་དེལ་བའི་ལས་ལླ དང་པ་ཏྭའྱཧཱར་གཉིས་ཚེས་ངུས་ཞེས་པ་ནྲི་ཁིམ་ཧེ་གནས་དུག་ལ་རྲང་པ་ནམས་ཏེ ཌས་དང་པོ་ཡཉི་ཤུར་གཉིས་ །བནས་ཚོས་ཞིས་པ་བ རོལ དོ །དཱནས་ངུས་ཞེས་པ་དུག་གོ། །ད་བཞིན་དུ་པྱད་ཧྱིམ་ལ་ཡད་ཤས་བརྡ་བཿ 'གསལ་བུའོ་གེནས་ལཁེ་ཞེས་གསུངས་བའ་ གོ 
རུན སྐསྲ་སསྱབ་ྐར་ཧི་ལས་ལ་གནས་ཁྱད་བཞིིརོལསོགས་པ་ཤོ་དག་ལསེགས་པཞོ་ོད་བ་ནམས་ིནཔ་དངདོད་བའེ། །དུ་དགྲ་ཀང་འཆད་བན་གྱགར་བ་ལ་བ་ོད་པར་ཏྭ ཉྭ་གཟའི་རྐད་བཞི་ཚོགས་ལྷ་ནམ་བྲ་ཐསས་ཅུད་ད། །སླུན་པ་དག་པ དནཆ་ཐའིསེཚནཉུད་གསུངས་པ༔ དལ་ཆུ་བ 
༈ ་་ ༢༨ ་ཤར་ཞར་ལསགརབ་ིག་བཞི་དཔ་བ་ནི་ེན དམ་ལ ས་ས དགས །ས་བསུ་ཞབཞ་པེདསོན་ན་པགནངབ་བཟོལ་ེ གང་ཞིག་འ 
ཞཊགཡིནིརིས་མིནྱཧེས་ཞིི་བནོདེནས་འཁེར་ལ་ཕད་ཡོདས་སུ་དེན་པ་ལ་གཟའི་ནིས་པ་ཚོན་བར་བགྱར་པོ། ཞདེམ་བ་ཚིན་བདེ་ཡངའཁྱོག་ཐངུབ་ཞས་ཁྲདོད་ ི་ཡུང་ཐཱ་མ་ལའོ། །ཕུད་ལིམད་ཡངཌ་འགྲོ་བཞིདེབང་གསེ་གཟའ་ནམས་ཀིས་ནི་འྱ་ཧུད་བ་གདཞས་བ་འབབངབརྦ་རུཔ་ཞས་བ་དོད་ཉི་གཔོ་ཡོངས་སྱུ 

ངྒེ རབ ་ ཿ 
རླ" 






| £ 


£ བཆ པཿ ྷ་ ¿± ཨལ 





ཌེ ༥ ངུ 
ཇས 4. 2: 1 གག མཨ་ ་ 


ཤི དི་དི་འི་ཆ ཆ་བ འའ འའཚའ༡མ་ཐ་ ༄ཆསས་ ༣༤༧༧ ཐཐ) འི་མ ཡང" ་་དའའའ་་ཚ་ཆཁལ་ ་ཡ་འབ་་བམཁས་ི "ཡཿ: $. 4 ་ ཀ་ ཌ/ྨ / 





ཤེ ཅད ཆོང 
། ད་བ་ཡས་སོ། །དདིན་གྲདྲནས་རིམ་བན་བགོད་པ་ཡ་ཡུད་སཱ་མ་བར་དིུར་འཕེལ་ཡེ། ། དནས་ཕནསི་ས་འར་ཡ་ཡོད་ིབ་ཅནད་གིབ་དོ། དེས་བ འོ་དེ ངོས་སུ་ོར་ན ུ་་ འུ 
རྨ ཧྭེ་སྤན་ཡང་འཆར་བ་ནརོམ་པྱཤདེ་ཀྱིས་རྡེག་པར་ཐའེ། །གྱིམ་བྱི་རཾ་བདུན་ལག་པས་བ རཱབའྱི་ཟཱབྲ་ནཡིསྦསོ་མུངུག་དུངས་དུག་ནེ་མུཌ་དང་ ༧ ནྭྱུ་རིཞསོ་པ་འདིད་མ་དུག་ནངས་མདོར་བསུན་བའྲ་དང་བ་འདི་ནོ་འཆད་བརའྱ་གུར་བུ་ལས་ར་ཆེར་བཛོད་བར་བྱའོ། །གཟའི་གབས་གོ།ཡིུདཱ་ནགེཟའྲ་ནམས་ཀྱིའཆར་ 
༥ བ་དང་ནུཔ་ཕའྱིངུས་གསུངས་པ་གངདག་སུ འགེཉིམའི་ཡེངོས་སོད་ལ་ནརེབ་ཞུགས་གཟུའ་ངེདག་ཀུང་ ས་པརཆུབ་པར་བྱགར་ཞེས་པ་སྭ། ༡ིསྐའི་དཀོལ་ཁརྱ་ཧི་འོད་ཕེརྲ་ཧིས་མོ་མཐེད་བའ་བརེནུབ་པརྡ་ཀུར་པ་ཞེས་བཅོད་ཚུག་བའ་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་དུ་མེད་བ་ནིམ་ཡུན་ཞོ། །ཉིམ ཏྲ །ཞེས་པནནབ་པར་གྱུར་པའི 
གཟའ་པེཏདྱེ་ིསརངྱར་བཞིདབང་གས་༡མེབཏང་པརྩ་ཐུར་ན་འཆའ་བརའྱའུརཏེཉ་མའི་འད་ཟར་ཆིས་ཡངས་སུལ། དབའི །དལས་ཡུབགཟད་བྲ་བཀྲིམ་བརདགེས་སས་བདེ་ ཇར་བའི་གཟའ་དཔིལམ་ཡང་བྲདབ་འབོཞིཞསཔརདྲ་བས་སོ།།བསོདཔདག་གྒ་ནམ་བར་བ་བྲགོད་པའ མ་པར 
བགེ མེའི་དྲཀུལ་འཁར་ནས་ཀི་ལ་ཤྱབང་དྲུ་གངས་ཧན་ཧོ་བར་དངུ། གཡས ཤོན ས།འདེིས་གསེང་ངབ་་འང་བས་པ་ བ་ལ་ག འ་པ བིགས །ཉིམ་འགྲོ་བྡི་དམ་བར་དཔཔེ་བདས་འཆར་བའི་གཟའ་ངེ་དག་གུལམ་དུ་ཡ་དབྱཧུར 
།ཡོན་བའ་ཡེམ་ལ་གནས་པ་གང་ཡིན་དྲ་ནྟའོས་འགོ་པའ་དབང་གས་གསོནནས་འབྲོ་བ སྐུ་ཞེས་པནའདོད་གསོན་གྱི་ལམ་ལ་གནས་པ་ན་ཞེ་བའི་གཟུའ་ཟ་སྨྱས་ལསེགས་པྲ་རམས་ཏུ། གཟའ་ལག་དང་པ་སུངས་དང་མཐུ ག་དངེསྣ་ནམས་ནི་གཡོན་བི་ཡནལག་ཏུ་ཡངངགབརྡ་བུང་བའི་ོར་རོ། །ཉོ་མའི་དཀྲིལ་འཁར་ལ་ཆུབ་པའིདུང་ ˆ 
སུ་ཡང་གཡོནྭཀེ་ཡན་ལུག་ནས་རཁྱཅུ་འཇྱུག་ཅིངའཆརབ་ཨངག་ཡོན་ཧི་སནུ་ལག་ནས་སོ། །དེའི་ཧོར་གཡོན་བཞི་ལམ་ལ་གནས་བའི་གཟའ་གུང་ཞིན་པ་དྲེནི་དག་བའབེ།ཟའྲ་དམས་ཀི་གཡོན་ནས་འགྲོསཉིམའི་ཇིལ་བ་བཞིན་ནོ། །གཡས་ལ་གནས་བ་དག་ནིགཡས་ཀིས་ཤེས་པ་ལ་འདིད་གཡས་ལ་གནས་པའོ་གེང་ཞིག་གཡས་ཀིཡམ་ 
ནསྟ་ཉི་ཨའིདྲ་༡ལ་འཁེར་ལྭ་ནུབ་པན་འགུར་བ་ི་བུ་ཤིས་དང་ཕུར་བུ་དང་སྤེན་པའེ། །དྲག་པོ་ནི་ཞིབའི་གཟའ་ནམས་ཀྱིགཡ་ས་ནས་འགྲོ་ས་གསས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་ཡད་དག་པར་བུངབའ་པོརེ་ཡུས་ཀྱི་དེ་བས་ཞི་བའེ། །ུར་བུ་ནི་གཡས་ཀྱ་ཡན་ལག་ཏུ་ཡང་དག་བརྱ་བུང་བཞི་ཕོརེ་ཡུས་ཀྱ་དེ་བས་དག་པོ་ོན་བཞིན་དྲ་གན་གངགགལ་པར 


༩. = ` ; ༄༡ད་ རོང་པ ༤ ༨\~ 
ཱ དུ་ངོས་སུ་དོརནས་རྙིམ་བ་མིན་བས་འ ལ་དུ་ཡེན་འ། ལ་ལོ །ཡུད་པོཤ་ལ་ཉིའྱིཧཱ་ཀར་ལ་རབ་ཏུ་ཞཱགས་་ིབར་དུ་བུ་ཡེན་ལྲགེངཔོ མང 
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་ེ 


ལ༣༣༧སས་་་་་ཁ་ས་ ཀས ལྷས ཧའ ཁ་གསལ ཌ་ཀོཌ༩༡༡༢༩༡༠ ༡ - ྔསམ༩འགས་འ།༡༡ ` ༢༡༠༡ ༧༡༠༡ ག་ངང 
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ལ་ལ་ལ ༠) ༣ ༤༽ ཿ 
ཁབ་པའུ་ཞེས་པནམོག་དམར་ིའདུག་ཞེའི་ལུག་གྲ་ཁོམ་དང་ལག་པའི་ྱིས་སྣ་ཞིང་དེལ་ཨག་དམར་ཡང་ངག་པརུ་གནས་པ་པའི་ཚོགལ་ཏེ་འའ་ལ་གཟའ་ལག་ལེངས་ལོང་པར་གུར་ནའའིཚ་ངེས་བར་འཐབ་པོ། ེབཞིནང་གཟའ་ལག་གུའངའྲ་འགེ་བུ་དབང་མོར་གཡུཏ ཡིག་དུསར། ཁཱ ང་ཀེ་ཡོས་ ཟོ 
པཾ ཐོར ༽ ¬ འཚེ = རིར འ ཨམ. ༦ ` ཤྲ 2 སི 
£ ་ ། ེབཞིནྱཡརཨུ་་འདེ་གནདངཉ་ལ་གལུ་ཏེབགདས་མུརན་ འི་ཚ་ཕུར་བུ་དང་བ་སངས་འཐབ་པོ། དེ་བཞེན་ད་་བསུས་ཀཞིངགད་དྲ་སབལ་ཡང་ག་ རེ བཞིན་དུ་སན་བའི་ཞི་དུ་སིན་དང་ཐུམ་པ་ལ་གལ་ཏེམངུགདདེསྐ་གུར ནདེའིཡོ་གྲབབ་པ། །དེ་བཞིན་དུ་དབ ཉནྱ་ལི་ཞིང་ཀར་ཀཊ་ལ་གལ་ཏིསཱནཔ་སྱུར་ན་ ༡ 
རྐ རླ མཇུག་འཇེས་དང་ལྷན་ཅི་ བཅོདཏེ་མངུག་རས་གཡོན་གྱི་ཡན་ལག་ཉུ་ཧྱེས་པའྲི་ཾཱ་རོ། །སྐར་མ་ལ་སྙེ་གཞན་ལ་འཐབ་བ་ ཨེན་བར་ཞེས་པཞནོ་འདོའ་སྐན་ཡད་གཟའ་ནམས་ཏྱིས་བའགར་མ་ལ་ལྟབནས་སྐར་མ་ལའོ', །རད་གི་ཞིང་གྲི་ོམ་འབའ་ཞིག་ལ་འཐབ་པ་ཨ་ཡིན་ཏེ་སཱ་བའྷ་སར་མ་ལ་ཡད་དྲག་དག་འཐབ་བར་འགྱུན་ཏི་། 
ལོག 
ཤུ 


སུངས་སྐར་མཱ་ནམ་སོ་ལའ། །བཀྲ་ཤཾས་སྐྲར་མ་མཆུ་ལའོ། །མུར་བུ་སྐར་མ་ཡེ་བཞི་ལའ། །གཟའ་ལགསྐར་མ་ལཱའཚམས་ལའོ། །སྤེན་པ་གརམ་ཕྩམས་ལའོ། །མཇངཀ་རངས་སྐར་མ་ནུ་སཱང་ལུའོ། །བླ་ཨུས་དང་བྲག་ཤིས་དུག་རང་རང་གླུ་གླ་ཨ་ལ་འྭ་བབས། དེ་བཞིན་དུབ་སངས་དང་བུར་བུངག་དང་། 








( 
ྲུ དུ 
། ‡ 
` ཧུར་ནའེའིརི་ང་གྲེང་ནིམཐོ་བར་འྱུར་ཏ་ཁ་ཅིགཏ ༣་བགོད་པའབངགྲས་ལྲེུས་འུརོྲགོངཔ་ལའེ། །ཨུག་དངཆ་པམོ་འབུབ་པ་ལ་ོགས་བི་རྒུ་ལག་འནོ་ཡིོདཀིས་ནོས་ཡ་ར།།དནྫོས་གཅན་རབྱུ འཇུག་བ་གསུངས་ཏ་ཚིགས་འཚོགས་སྣི་༡འ་འཚོམས་སུ་སེ ལད་ཡིག་གསེ་གནམ་སོང་གི་འཚོམས་སུ་ཡང་པོ། 
_སླི་གཅན་གདོད་དང་བ་བ་ཨམ་བནའྲལྲེ་སྟེ་ཨདནད་སུགས་པར་ཞཛོནི་བ་ལནན་འགྱུར་རོ། །འདའེ་མདནོད་ཕོགིས་པནི་ཤད་དུའ་ཛན་ཕཞེ། །ེེགེགེགེིེིགམཾིཾ་སག ོང ལའོབ་ །གཡོནདུ་རྒྱ་ཐ་དག་ 


རྲི ར་གང མམ། ཡཾ སེ རྨ 
རདེས་དགུ་གོ། །རུང་དང་གྲོ་སར་མ་མ་གཏུགས་པར་ །་མཱ་འམ་ཞིང་གཞན་ལ་འཐབ་བསོན་བར་འགྱུར་བད་དེས་པནི་གངེན་མོ་ཟ་བའ། །སྐྲར་མ་གཞན་ལ་ཕོན་ཚུན་མཚུང་སཱ་བ་འགཏུ་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཟླ་བའི་རཱམཐོ་བ་ཡང་གཏེཌིས་ཡིན་གཡོན་ཧུ་ཟུ་བ་ཞུགས་པདུ་གུར་ཅིང་འྱབུདབ་ཡང་ནོག་ཡོནཔ་ཡོས་ཡིན་བར 





ཆཆ་ , ༩ ྨ& " 


རེ 
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( ཁར ༄༠། ༨ །འདེའི་ན་ཕན་ཚུ་ན་འྲ་ཐབ་སཱངས་ཡིནེ་ཡརྦ་ཞེས་ཕྲནིའོ་པེ་དང་དག་པོག་ཟའ་ལག་བང་བཀྲ་ཤིས་དག་དང། ཟུར་བུ་དང་པ་སངས་དག་དང། སེན་བདང་མཇུག་རིངས་འདིདགུ་ལན་ཚུན་འཐབ་པར་འགུར་ཏེ་དྲག་ཏདི་ཡོན་བཞི་བུའིརོ།༥།རད་གི་ཞོང་ལ་ཡངངདག་གནས་རམས་གལ་ཏེ་དེ་ལ་བྲག་དགྱ་གུར་ན་ངེས་པར་ 


ཆམ ཁཔ-་ཁའ་་ཁ་ཡར་་ ཆཁའག་ལས་མབ་བལལའ་ཆ་ 
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༣ , (3 ངོ ཧྲ ¬ © ཡཡ་རལ་ 
།ལ་གཡས་མིནུས་ཞེས་པྲ་ནིགཡོནོདྭ་ས་གཅན་འཁོན་བ་ལ་གསས་མིན་གཡོན་དྲུ་ཟ་བ་འཛིན་པར་འགྱུར་འོ། །ཉིམ་འི་བསོད་བའི་དབང་གིས་གཡས་ལ་གཡས་པཞིཅར་ཞེས་པཞི་ཉོམའི་ལེངས་ལོང་ལས་བུང་བླ་ན་བའི་འྲགོང་པའི་དབང་གིས་ཏེ་ཉིཨེའི་བྲགོད་པའོ་དབད་གིས་ཞེས་སོ། །གསས་ལས་གཡསཧུ 






ལྭ་གཡས་སླུ་བུ་བ་འཛིན་བར་འགྱུར་ར། །དེལྟར་སྒྲ་གཅུན་གྱིས་ནི་ཕྱོགས་འཚནས་སུ་འཛིན་ར་པང་འཛིན་བཞེས་པ་ནདེ་ཉར་བྲ་ངོད་བའི་འོམ་བས་འཁེད་བའི་དབང་གས་རི་བོང་འཛནིཔ་སྦྲ་གཅན་ྱིས་ཧྱིཀཾས་འཚོམས་སུ་འཛིནནོ། །འབུང་བ་དག་ནྩོཧབྱ་ཏུ་ཡད། ཤར་ལསོགས་པ་འཁརོ་ནས་འབུང་བད 
འའིགྱི་ོོངོནནོ། ་བྱི་དམ་གཞན་ྱིཔབ་གཞན་ས་གང་གགསན་ཁ་དོབའསས་པཤས།པ བོ །དནཾ་སུརྱ་སི་ཞགོ་ལ་གསུངས་པཱ་ཐ་མར་ལཱསོགས་ནག་བ་ཕུདྡདུཏོན་དད་ཨཚནམོ་མཉམ་བའི་བས་སུ འགོ་འའ མའ །ཐྭ་གར་ལཡོགས་བ་ནག་པ་ཕྱད་དཔནག་བཡུད་ལག་གོས་པརམ་དུ་ 
ནྲ མཐར་ལུ་ག་དང་སང་ལསོགས་པ་ཉིན་མཚནོ་མཉམ་པ་ལ་དྭབུས་སུ་ཉིན་མཚོན་མཉུམ་བའི་འགོ་ལའི་རིཨེ་སྭ་ཉིམ་འཆུན་བ་ད ཅུ ས་ར་ཚོད་ནམ་བྱསྐུན་བྱའབདག་ཉའིཅན་ཏུ་འགུར་ལོ། །འགོལ་དེཉི་ནྱི་རླུ་ཀར་གི་དྲ་བས་འྱི་རརཏྱི་སླུ བ་མག་ལས་དུང་གཡུས་ཨོན་དག་ལ་དེས་བརྡ་གང་པའོ་གནས་སུུ་ཁུམྱཀི་དེ་བས་ 
ཡངདག་གནས་ཞེས་པྷ་སི། ལས་ཏིས་འདིའ་མི་ཤེས་པའི་དབ་གིག་ཞགོ་ལའ་འདོད་པ་རམ་པ་སྩུ་ཆོགས་གནས་ལསོགས་པའི་དབུ་བྲེ་ཐ་དད་པས་བཅོད་དོ། །འདིརྦ་འུགོ་ལུ་ལུ་གཟའ་བྱརད་ོ་དག་གྱོ་སུར་བ་དང་དལ་བར་འབྲོ་བའི་ངྱའ་བུསུ་ཏོིམ་འདི་སྤོད་པླ་ནིསཏྱས་སེ། དཔར་ན་སོ་བ་ཞཆག་བ་ལ་བ་ལང་ཀ་བ་ལས་པི་དུ་འཁྲོར། ཀོ 
བ་གང་ཡིནེབ་ངེ་ན་འྱསོགས་བརྡ་འོ་ཞོདེ་གམ་པ་ཨང་པོ་དག་གིས་སོར་བར་བྲེདལ། ཀ་ལ བར་འཁེབགང་གིབའེནདོལ་བར་འགོ་འིགུལ་བྱུ་ད། རི་ཏེ་འིོ། གཟད ངྲརིག་པྲར ལ་ཞེས་གག་གི། །འཇིག་ཏན་པའིའདངཔ་དང་པོའགེས་པསྡ་རམ་པར་དཔུང་ཏེ་འདིད་ནང་རད་གྲོ་གུཔ་པའ ¥ 
མཐའི་བསམ་བའི་དབུང་ཤིསྱ་ཅིས་ཀིབ་སད་ཡད་ཅཱད་ད་པ་གཙོགྱཏུ་མོའྱོགན་པོ། །དེཉི་ཀི་ིར་ནོམ་བུའ་དང་བར་བྷས་འགོ་ལ་ལཉམེ་ཁཱསྦ་མུར་བདུང་དལ་བརུ་འྲགོ་བའུ་གླུའ་གང་ཡན་པ་དཛིག་ཅོ་ ཀས ་ ཁེནོ་ཏི་ག་ཡོན་གཾཆདང་གཡག་ཀྱིཆར་གནསི། རྣམ་པོ་གཉོས་ཀ་ཡང 
འགལ་ཏེ། གམཏེ་ཉིམ་ཁག་འགོ་ད ྱ་རམ་བོ་གནས་ཆདེའ རར བདད་དག་བ་དགྱར་ཕདདར་ཞོ་འགུར་ཏའངགི་གནས།།དོགད།མོ་གཉདིུ་ །ཅིསྟ་ཕ་དོལ་ཧྱོ་གུབ་དའཾ་མཐའ་སྦཱ་བ' སྭ་སས་པ། ཞགོན་གནས་གའི་སེམས་ཅན་ནས་རྱིས་ཞོག་དང་སྟང་གི་གཟའ་ླད་ཙོད་ཨཉམ་བར་མཐོང་སྭེ་འོག་གི” | 
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_ ༤ །ཡུང་སྟེ་ཇེ་ཉད་ཡདམ་ཡི ་ི་བི་དཞི་གའིལ་བོདབ། འདིའེ་མཉམ་བཏནིནཉོམའྲི་གུང་གིདས་ལསུ་ཞཆཔ་བདང་ནུབ་བའིངུས་ལམ་ལིནའོ། །འནརབའོདུ་ས་གནས་བདདཔའི་སའ་ལས་སམསཅན་ནམས་ཆོས་འགོང་དུ་གསའ་ནམས་བསོ་བརུ་འབརའགུརཔོ། དིབ །ནེདྲུ་ནུབ་པའླ་དྲ་ག། 
ཏྭཾ དེ སྐེ་ངེ་ལྟད་ཡུད་ཨ་ཡིནཉོ། །དེ་བཞན་དུ་གཡས་དུད་གཡོན་ལ་གནས་པ་ནམས་ཀུང་ཉིམ་དང་ལྷན་ཅིག་ཕྲད་པ་མཧཱ། དང་གནས འྱོངསྦ་སུ་མ་གཏང་བའི་ཕིརརྲོ། །དེ་ལར་ན་གཟའྲ་ནམས་ཉོ་མའི་དཀིལ་འཁོར་ལྷ་ནུབ་བ་དང་འཆར་བ་ཡང་ཨེད་པར་འྱགར། ཀོག པཾ 
1 ༈ ༤ ནམས་ཀུ་ནངུ་ནོངས་པ་སེད་པར་པད་བའི་ཚིག་རིགས་བ་དང་བལ་བའདིདག་ཀུང་སྐྱ་ཐེ་མི་ཤེས་བླནམསཉྲིསཔ དཔ་སྭ། 6ཧླཾཾ་དང་པོལྭ་ཟུ་བདད། གཏིས་པ་ལ་གཟའ་ལག་དདུ། གསུམ་པ་ལུ་པ་སྤངས་ཇུཔ།བཞེ་བལ་ཉོམ་དང་ །ལྔ་བཝ་སྭུ་ཀུས་དཔྲ་དུག་པ་ལ་ཡུ་བུ་དཔ་བདུན་བ་ལ་སྨྲ་གཅན་དངབྱ་བངབ་ལ་ 
; ཅུ ནཔ་གཞས་སྲོ་འྭས་ུ་བྲནི་སང་པའོ། །འདིར་ིསྱ་བིའ་ཁོར་ལེ་ལེ་གཟའ་ཐསས་ཅད ་དུའགྲོ་བདང་ལྷེརའགྲོ་བ་ཡོང་ཏེདཔརདསའི་ར་མར་ལངསྭ་ཧོངཔའི་བདདུད་ཁྱམ་དུག་མངྩོས་སོད་བའི་དབད་གིས་བ ཉེ། །བང་དུ་པོབ་དཔྱལེར་འགོབའིཏོདདང་བད་པན་གཟའ་འགའ་འགཉོམའི་ = 
_ ༤ །ཤ་འོགཏུ་གྲེ་བ་མེད་དོ། །འི་ས་ཡའ་ཁེརལ་ལ་དུས་ཐར་འགོ་བའི་དབང་གས་ ངཿ སྭཱ 











ཀྐ 





ྨ ་  ཏུཿུཾཐ་བདྟཱ་ཧཱཧང་བཱཱ་ཏུའ་ཏ་དཱང་དཱ ཱཾ ཨེའི་སྟུངདུ་འགྲོ་བདུད་འགའུ་ 
(9 ཧུ་ཧུ ཞི ག ་གཟའ་འགུའ་ཞིགཉིམའྱི་རབྲ་ནས་འེང་དོ། །ཤདབར་གྱུར་པཱན་ཟ་བནི་མདུན་ནས་འགྲོ་ཉུ་མུན་བྲར་བགྲོད་པོ་དབང་གིས་སོ། །གཟོའ་ལག་དུང་བ་སངས་ནོ་ ང་པའི་དབང་གས་ཟེས་འགའ་མདུན་དང་རེས་འགའ་རྒྱབ་ཏུ་ཤརནས་བགྲོད་པ། །འདེ་དག ཌོ 
]དླབདོང་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པརྩ་བཤཞི་ ནཿ སྭ་ཧིའགོལ་གསུངས་ཏྱ་སྷུགནགསས་སུ གནམ་པྲོད་འཞི་བག་ཨའབདས་འྱ་ཞི རི ཀླ ཞྱི་་ནམས་ཀྱིངྱཔེ་བྲ་ཀངབ་དྭང་བཅས་པའྱ་ཆྷུ་སྐར་གཉིས་ཏ། ཁྱམསོ་སོའ་ཁམེ་ཧུཾད་བ་ད་དུག་གསྭ་བང་དུ་འགོལ ི་རམའོ་དབུས་སུ་ཐླ་སར 
དགོ ༡ ་དད་བཅུས་པའུ་སྐརབཅུ་གསུམ་ནོ། „(35 ༡) ོ་ུགསནའ་ུར་བསོའ་འཅུསྲ་གདིསབརིདོ་ཅོས་པའི ར་བྱུར་གསུམ་མོ། །གཞུ་ཨྟོ་ནམ་པའིདུས་ཁུཌ་དག་ཁ་ཞགོ་ལའི་དབུས་ནས་ལྷརནོ་ཨེ ཐུལ -་ 
¦ ཉན་མཚན་ ༡་བི་ིའི་དས་ནས་་ྒུ་སར་གིཿ ན་ལེ ཏ་ཀྱིུ་སར་ཧཾའཁེརལེ་འཱེད་གནས་སོ། ོིུ་གནིར་གདམ་གནངའབཞིསྱང 


༢ ྲེ ེ -ཾ ཱུ 25 ¢. ༤༣ ¬ 
འ་ཧུཁུག་དང་གུད་སོགས་ལཁཞེས་བྒན་ལྷེརྱ་ལིས་དུག་སོ་ཀོ་རུ་སར་ཀིཞཁེད་ལེ་ཡོད་གནས་པ་ཇི་ལྟ་བ ཾྲ 





རེ 
༦ & * 
ེསས་ ཐཿ པཾ :#£2 ༦: ཿ 





༡`༥༣ལ༧ལ་ ཊྲ 


= 6 = ༢ 3952, ༨༣ ཅི པོ ཤེ མྱ 
]ཡོ་དབུས་ནས་བང་ཧཱམེ་སོ་སོའོདྱལཁག།འིས་དུག་ལ་གནས་སོ། ། ཤར་དུ ལུག་དུང་གངསོགས་ཏེ་བུ་ཡོའམཐར་ཞུགཔ་ལགནས་ཤུདད་བཞིནི་དྲུས་ལསོགས་པ་ཉའི་མཐརཐུག་པ་ལ་གནས་སོ། །འདིརཤོྱཕྱིོ་་གས །རའདྲལ་ནདུ་གངཔ། །བང་གྱི་དང་འཁག་པའོ།།སྤ་པཡངབུང་གི་ཏུ་ར་ཀཿཊོ། །རྤང་དུ | 
སེདགེའེ། །ཆུཊཿིིད་དབོུའོ། །སླར་ཡང་ནུབ་ཕི་པང་དུུང་ངོ། །བདེན་བལ་དྲ་ཐིགཔའོ། །ལྷའུ་སིདྷུ་གྲའཁ། །སར་ཡང་ལྟའི་ཡིད་དུ་རུ་དུན་ནོ། །ཨེ་རུ་བུམ་པའོ། ། ཤརྱ་ཧྲིཡང་ཏའོ་ཞེས་པ་ནི་འགོ་ལ་ལྭ ཙམ་དཀོདཔའོ། །འདིར་ལུགཔཤརཔན་ སངྦནབ་པ། །གང་ཤར་བ་ནྭ་ཕིག་པ་ནུཌ་སྭངེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་དུཉིནམཚན 
ཀཀསདྲགིིསཾིཀ ོཌལལཔྲཀཔྲཔྲཀ་ཀ་ཀ་་ཀ་པ། བ་ ལུ་གའི་ ོ་མཚམས་སུ་དཔལ། ཁའམཁའ་དངུམདའ་ར་ལཞིས་པ་སེ། འདོའེ་ལ་མའིདཉོལ་འཁེརནས་བཏང་ཁ་བ་ཅན་ཆེན་པོའོ་ཨེཚོམས་སུ་འགོ་ལའི་ཚད་དབག་ཚད་ 
< = འའ ཿཞས་ཏེ་གསུལ་བརུ་ལྤེའྭལུཔ་ལས་བརྗོདཔར་ཧའ །དྲགས་ུལོའོ་ལི་འསོ་ཞུས་པ་ནིམ་ཙི་འཁར་ལའོ་དེབས་སྐུ་ཉིན་མཚན་མཉམ་བའོདམི་སྟོ་དཔག་ཚད་སྟོདྲཔ་གཟདུན་བཅུ་རུ་ལཱཁི་དབུས་སྲུ་ཡང་དང་བཅས་བའི་ཉེདྲཔག་སུམ་བཅུ་ཚ་བཏུན་ཡོ་སེཐར་འགྱུར་རོ། ། ཤོ 
རེལ་བོད་པ་ནིདབུས་སུ་འཁོར་ལེ་ཕྱོད་ིརིཨོཉཨའ་བྲགོད་བདག་ཀྱང་ཞེག་པ་སྟ་ཀྱང་གླིག་ལས་གཟའ་ཐམས་ཅད་ཀི་འཁོར་ལེ་ཏོད་དབུ་ྱི་རོ་མོ་བཀྲོདཔ་ནོ་འད་དད་གོ་མཉམ་བ། །ཅིག་ཡིནྱ་ཧུདཱ་ས་ཐམས་ཅད ནིཨ་ཡཱན་ན། །ཕནས་གསས་འངུག་ཡསྐ་མོཿ །ཞེས་བྱ་ནྩི་ཡཞེས་ཨཉསུ་པའཾདཱསྱཾ་ལཱནི ༢ 
° ཞག་མག་ལྕརོ་བཀོངཔ་ཁ་ལྕེརཧུའོ། །བྱང་ཧུབགོད་པ་ལྱ་ང་དྲུ་ཧུཌ། །གཡས་དབགཡས་ཨིན་དག་ནོ་གད་ལསོགས་བ་ད་ལུག་ལུསོགས་པ་ལའ། །ཉིན་ འབེ་བུས་གབས། སསམ གས་བཏལ་ཞེ་་བཅི་ལསྟ་དམག་ཨུབོས་ྱོརིབྱརར་བཅུའི ༩ རྩོར ཡཾ 
བཟདོབདག །ཨེ་ཐར་ཞས་པ་ིཏ་བགོད་བཞས་ལྷའོ་བགེངཔའིཔ རདཔ་ལེ་བཀོདཔ་ནས་བྱབ་ུ་བགོདབའ་བར་དལ། ཉིས རེབོན་ཧ སེྲི་ད་་ྲི སབྲེགཔཨི་་བ་་་སས་་་ ི 
' །ྭའོག་བའིཡ་ཐར་ཐུགཔའིེདྭཧྭ་ཨུཚནསོ་འོག་ཅངིཉོན་མོ་འཕེལ་ལོ། །ཀར་ཀྭ་ཊུནས་གྲུཌི་ཨཐར་བུག་དཞི་ཐན་དུཉན་མོ་འགིབ་ཅིད་ཨཚན་མོ་འཕེཁ་ཏེདེས་བར་ཉིཞ་ནིབཅནནོ་ཞགིས་དད་འཕེལ་ཞེས་བླད་གཆག་སོ། །དེདཀི་ལ་ཤའངུམ་བུཁྲ་གབ་ཞས་དེས་ད་ན་འིགགས་དའྲི་ཡུལྱ་ད་བདཏཱ་བདོད་བནས་ལྷེར་འགྲོད་བཞི 


1༣ 











་ 
བྱསས་རུ་སྲན་ནས་ 








རྡོ་རོས་ཀས་་་་་༤ གྲ་ས་ཁང་ 


ྨེ 


ོ རེ ༩ 
༢༣ ༡5 ^£] 8,553 ཇར 
༄༠། ‹ །མུཁྲའ་ དང་ལྷརོ་ཐགྲོད་ཕནས་ བྱང་དུ་བཀྲོད་པའི་མཁྲའ་གྲེབ་མའཾངེས་པའ་དབ 







ལ ངུ་འུར་ན་སྤངག་ཏོམལ་དྱིཀོ་དུས་ཕུདྱ་ཧིཉོན་མཚུན་མཉམ་བར་འྱུར་ 
པར་གླང་ལ་གནས་རང་སྡེག་པ་ལ་གནས་ད་བཞིན་ནོ་ཞེས་། ་པན་འདར་ཇོ་ལར་སུར་བ་རྫོད་པ་ 


ལ་གནསཔ་ལཱ་དདཱ་པདདང་སྟོན་པད་ཧ་བྱསུར་དོ། །ཐོགསྐའིཚད་འཆུ་པ། 


¿བཾ 


ཧུམ་བླརཏིནསཛཱན་མཉན་བར་འགྱུར་ 
|ཅུགཉིསབའ་ནུརཾནགཞ་གནས་པརངརུང་ེུརཉི་གཞནམ་གནས་པསསེ་ཞས 





༦༡༠༡༡༦༠གའའི་འུཿ༢༩༥༠༠།༥༥༧༧༦འདྲད ཡ 

ཐུད་པབ་ཞའ་གའཿ ང་གསུ་བྱདའཆས་འགྲེབ་ཅངའ ལ་ལོ །ལེ་བཞིནདུ་བེད་དངུ་ལོ་དངུ་རྒྱུ་ནག་ 

ོ ་སལལར་ ༤ པགས ནམས སེང་ག 
ཤ 


༡༡༡ ཟུ་་ཀྱུན་་རྡ་ཀ། 


༨ 
༨༠༤ 


བེ ¡ བྲ ་འག་དི་མ་ལ་ར་དྲེ་ ལད་ཀརི་གཚན་མའམ་པར་( + ས་པ རཿ ༣༨ཤརེའ་བཞིན་དྲ་ལུག་གི་ཉོམ 
པར་འགུར་ཏེ་ལུགཉིསུང་གི་ཀོམ་ལཁ་ཞེས་པ་ཧྟེསུའོདུ་བུ་གང་དུ་ཡུག་གཉོམ་ལ་དྱིད་ཕྱེད་ཀྱཉིནི་མཚུན་བཉམ་པར་འགྱར་ ནྭ་སངགོཨ་ལ་སོན་ཉྱཿདུའྱགར་ལོ། །དའ་པེེ་དབཞཱནཱཧཱ་ཡཱག་གཏ། 
འི ཟ་ 'ཏེལུཿ ཀུ སུའི ཐ་ ག་མ་མ ཨོ ཁི ེིོིེ་ནམྲམཔརའྱ་ལ། ཱི ] ཉིས 


ལའ 


ཉུ )ཉན་མཚན་མཉམཿ 
'ི རད ཧོར་སུའི་ངུམ་བུར་ངང་ཕོ་ལར་ཤེས་པསའུ་དུམ་བུ་བུན་ ཁིའི 


་ལ་ལྷུན་ཕོའི་ལྟདུང་ཀྱཛགི་སཾུམ་བུར་ལུག་གིཉོས་དང་སྲང་གོམ་ལ་ཉིན་མཚན་མཉམ་བརྡ་འགྱུར་བ་ བཞཱནུ་དུ་དུང་ཟང་བདེན་གྲལ་གྱི་ཟུར་དུ་གནས་པ་དང་དུ 


གྲངལ་གནས་པ་དང་ཐིས་པ་ལ་གུནས་པ་ལ་དེ་བཞིན་དུདཉིད་ཡུདདངསྟོན་པདཉིན་མཛོན་མཉམ་བར་འྱུརརརོ།།ད་བཞིན་ཏུབག་་ཞུས་འགུབ་དཔས་གངས་ཏ་གསུམ་པའ་་སཁ དུམ་བུར་བདནབལ་བོ་ཟུར་སྱ་ཡད་གཞནལ་གནས་བདང་དབང་ལཱན་ཀི 
ར་ དང་བཞུ་ལ་དག་ཡ་ཞོ་ལྕུ་པོའི་ཤར་གྱིསའདུམ་བུདང་ནུབ་ཀྱི་སའི་རུམ་བུར་ཉིན་མཚན་མཉམ་བར་འགྱུར་ 

དགུད་ཡུདདང་ཉོན་ལུན་ཏུ་འགྱུར་པོ།༥།སང་སྲ་ཏུམ་པར་བབྱཁུགས་པརྨ་སུར་པན།ོ་ཁུ་པ་དཔི་ུར་བ་ཧདལ་གནས པ་དང་བླང་གཅོག་བ 

ཕཡུང་ག་ ཚོག་གོ། །ཉིམཏལ་གནས་པ་དབུ་མོ་ལ་གནས་པལ་ཉིན་མཚན་མཉམ་པ 
ལཱོ ེ རལ 


ཡས 


སེྨ་ལོཀ༤ད༣པ༣༦༣༥༤༧༠༢ན༧འ༠༠༧༧༨༣༥ར༽ 





"` 2 3 


༧ 





བང་ལྕཾནྱཾ་་ུར་ཡྲདྱ་ཏི་ཆར་གནས་པ་ལ་ཡཛས་པར་ཞེསི་པི་གདོན་ཨོ་ཟ་བར་ཉོམ་ 
ཏུས ལན་འ གབས 
བེ་ཀ་རཀ་ཞུ་ལ་གནས་བ་དག་དང་རུ་སེན་ལ་གནས་ཕ་ལེ་དབདེ་ལདདང་སྟོན་ཕྱིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ལྟུ་པ་ལ་གནས་པ་དང་འདུ་གཅེག་པ་ལ་ཡངཤདུ 

༡༡ ར་ལོ ང་སྟོན་ཕྱད་དུ་འགྱུར་རྲོ། །བྱརྐ་གཞིསལ་ཡ་སུར་ནཞས་པ་ 
།གཞིསྲ་ས། ཊ)་དཧོེ དང་དན་ ' ' རས་པ '8'/ །བནྭ་ཀཉས་ཀྱ་དབང་གས་༡3མ་འཆ་ 
གཉིས་སུའྱརཏངོ་ཡུད་དང་སྟནཕྱདཧུ་འཇུར་ངོ། ཀད་ལྟར་སུཊུཧུཀཉསསྱྱུ་བཅུ་ཀཉཉི་ཀྱདའངགས༡ུ་སུཞུཆའ་ 


ལར 


པས ་ 





༥ཞ༽ི 


ཀ 


ྒ 


° ཏི ཐདཝ་ འའ ༨ ༤ 3༣5 ` 
་ལགོགས་པའི། རྣམསྲ་གུ་དྲག་ཆ་དུངྱི་དུད་ཆདང་འདུ་ནྲ་དདག་གས ཤམ་བྷ་ལ ཞི་ཞུལ་ལྭ་ཐུག་པའ་པེར་དུ་གཱིབེ་མ འ་དབ་ང་གས་འགབ་ཅང་འཕལ་ བུར་རིག་བླ་ཁུའ། ར། 


མལ སང 


` 


| 
+ „ ༤༨ྕ༡༩༨༩༢༨༥༠ྟ༥2༣༠༥།༡༧༥)༥༠༽༥ )༡༥༠༨༥; ཤཿ བེ .ཾ :, རབ ¿ རླ ད དྲུ 
བ་དུང་ནུབ་པའྱི་ནམ་པར་དྲསྣ་ཟ་བ་བྱས་གཉིས་དངྱ་དུས་དུགྲདུྱགུའའོ།། །ད་ནིཉི་མའི་ུམི་ཁཁར་བའི་དབངགིས་སྭུབ་བྱར་གཉིས་སུ་ཧངདུ་བགོད་པ་བྱ་གཉིས་དང་ལའབྲ་གད་པ་བྱ་གཉིས་གསུངས་པ་འདྲིའེནི་གཡོན་འགོད་དུ་བགར་ཞེས་པ་ལྟེ། །འདིར་ནིཞེས་པ་ཡུན་པོའི་ཀའ་སེ་ིུ་བུདའོ། །ཅི པོརེ་ཤེན་ལྟེ” / 
རར ྲྭྲཾྲཾྲངརི་ རཱ པྱི ས་སན ོང གི ནས་འ བཞི་ནས ཉིམས་གསྱོསཅུ་བཉོག་་་ ±; ཞས་བསུནཡའི་ཡུའསིུཐུ་རའོ། (ཅི་བ 







ཱ÷- ཟ་བ སལ སུས་པརཛཾ། །མ་དམས་ཀྱ་ན་བཀོད་པ་དག་ཀྱཔ་ལུག་གི་ཉིམས་བཞི་ 
` །པརྟ་ཏྲཆུ་ཀསའིཏམ་བུ་མཞ་པུའོ། །འབུངའཤསྭ་ཧྭཝ་བར་ོས་གུང་ལ་གནས་པར་གུད་ཕྲུས་སོ། །འཁིག་བཟུཉོན་གཞོན་ འསོ་སྦ་དགཔ་ལ་པང་དུངགོད་པར་འགུར་བ།། །བདུན་བ་ལུན་པོའ་ཏུང་དུཡང་ཉིམ་ཀར་ཀཊ་ལ་གནས་ཕས་བང་དུ་བཟོད་པར་འཁུའ་། །སངུག་ལ་གནས་ཕས་ས མ་བུ་བདཔར་འགྱུ་རལ། ། 
ལྭིམ་གནས་པས་བུག་པ་ས་སའི་ཏུམ་བུངས་པར་པ། །གངག་ཤིསས་སའ་ཅུམ་བུདྱ་ འྭ། །ཞིག་པར་ཏི་ཨུས་དག་པོའ་དེམ་བུ་བླར་གཅིག་བ་ལའོ། །གཞུལ་གཞས་པས་དུམ་དུ་བྱས་གཉིས་བར་འབུར་ཏེམྲིར་མས་བགོད་མདག་ཁྱངཞེས་བ་གདཔ་སྟེ་ཁི་བཅུ་གཞིས་ཀྱི་དབུཐས་རྩོམས་བཅུ་གཏོས་ཀྱེས། ° 
གས་པ་འ ར་ེནམས་ རབ་ལོ །ད་བཞན་ལྷར་བགྲོད་ཧུའ' ༈ དེར་བ པྲའྲི་མེཔས་ལདུ་བགོད་པ་སྟེ ཉིསབསད་པའོ་དབང་གིས་ཀར་ཀ་ཊ་སེགས་ལོམྟ་རྲམས་དགལ་བརུར་རོ། ངེ ་ ཤར་ཧཱི་ཧཱདང་ཀར་ | 


ྒ 
| 


གྱེ འི ཁི་ར 31 ཚལ རལ 3 ཧཿ ༦ | ཀཊརཏུཾམ་གནས་ལྷེརོ་ཁགྲོད་པར་འགྱུན་པོ།། 7 
དཱ་བཞིན་དུགཡས་སྐོར་ཀྱིས་ཏེ་གཉིས་པར་སེངགའིིསསྐུསློ། །ཤུསྦུས་པྲར་བུ་མོའ་ཉིམེས་སོ། །སཞི་པར་སང་གིཉོམས་ཏེ་ལུན་པོའི་ནུཁ་ུ གོད་པའ་འགྱུར་རོ། །ལཱ་བ་ལ་སུཾག་པའཉིཐས་སོ། །ཟུ་བ་ལ་གཉུ་ཉོམས་སོ། ཁྲ ས་ས བཀ་ཏཔོད་འྱུརངས།། ཀ་ 
སོདྲག་པསུའི་་བ་སོ །འྱ་བལ་ལགགམས་ག །འེརཅིས་བལྭ་གངཏམེས་སོ།།གའི་ད་ྱུ་བཉསཔ་ལ་ཁྲིགབའ་ཉིམས་ཏ ཧིས་ུ་གཉསཉེ བས་བག་ན་ནམ་6ི་ཞོད་ྲཔརའྱུརརོ།།འིི་ལལ་ལ་༡འ བད་བར 

གྲངས་ཞེས་པ་ཉྟ། (དིར་བདུན་བ་སའི་ད་ཀྱིས་ཁ་ཁོན་ལས་སྙང་དུ་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་བསྐང་འདུ་ཆ་རྲག་གི་གྲང་འ་ཏོ་ཡའི་གཏངཀེདདག་ཀྱངབྱངུ་གྲོདཔ་དགག་མཐརཏེལེད་ངྲོད་བཞདེད་ངོ་ལའུ། །དང་དང་གི་ངུམབུར་ཀརཀ་ཞ་ལཞོགས་བའང་དང་གེ་ལྙུ་ཐ དབཞིའཕོ་འིཏུན་ཞག་ལ་འྱུརཏདུམ་ཀུངྱ 
ཾ ‹ =. 1 ་ ༧ ཀག ` 


རི ཐད་དུ་དད་ཀིན་ྱི་ཆ་བཀཅབང་ཆ་ ཕུ་ཨ་པ་ཚ༔ ཀུ་ཤ ཁངད་ད་ན་དདད་ཌ་ལདན་ནད་་་ མ་ན + རོ -- ༤ ~~ - - ༩“, ར འˆ་བ་ཆ་བསང་བ་པང་༥༢༦༢༢༣༠༢༢༢༠༤༠༠༠༢༩ ༢༢༥༧༣༧༣༩༢༠༢༠༢༡༢ལ་ྦཝ་ 
ད ། འ 





ྨུ འི 
ཤེ །ཟགུ་འདུན་བཅུ་ཆུ་ལྔན་རིག་པའ་བོ། །སྟོདཔག་བྱ་དབརུ་མ་གཅིག་མདའ་ནིན་ལ་བྱཧ་དང་བལ་བར་གུར་པ་དྭབུས་ནུས་འགོ་ལའི་འོ་མེའ་འབུན་ཏརགའཉིཿ མགོའ ལུའི་ན་ཨེ་ད་ལས་གང་ཞགེ་ཉིམའེ་འཕལ་དང་འྲ་གིབ་པར་གུར་པ་དེན་ཨ་ཁའ་མ་ཁབ་མདའ་དང་མདབ་ཞུས་བ་དཔག་ཚད་ལ་བརུ། ཕག་བའི་ སྙོང་ཕྲག 
ལྣུསྟེརིམོ་ལས་བང་དུ་ལཱན་ཉ་མཞ་ེརུངབ་འདཔསེདའུ་རང་རང་གྱིངམབར་ཟུ་དངགོ ༡མེ་ད་ལདོས་ཧོད་བཞོདབང་གིས་རིག་པར་བཞུ།།།དི་པམ་བུབཅུགཉིས་ལ་ལྷདོར་བང་དུཉིན་ཞག་གོསར་ཏིསེ་ཐདཀར་འགྲོབ་ག སུ་བ་ལན་རཱའྱི་ཧཱ་མཚོ་འགངས་ནག་ཉིན་ཨོན་ཉེད་བ་དགུ་ནོ་ལར་ཡགིབར་ངུ་འྲགོ་བནུ་ཧ་ཅེས་པ་ཧ། འདྲིད 
£ ཆིབས་བཅུ་གཉིསྐ་ཀིས་ལ་དུས་བུསོསོའ་འའ་ཁིམ་ཧིདབང་གིས་ལན་ཆྭའྱི་་མཆོ་འགོདས་ནས་ལྷའ་བསྲོད་པ་ལ་གནས་བའྲ་ཉོ་མོ་མཞི་དཉལ་པཁིརབི་དངཔོའི་བྲ་ ར་མ ཕིསྦྲ་གའི་འཚམས་རུ་འགྲོ་བན་ཉིར་གོ་ །ཅུ།ཞིད་ཀིལ་འཁར་ཀྱི་འཚམས་དྲ་ནསཀ་ལངཤ་ཡི་བདངུ་བྲྲོ་སྟ་གདུས་ཀྱི་འོ་ཡེ་ཤང་གོ་ལ་མ་ཇུ་ཡང་བཱང་བཀོད་ ® 
*༡ །ལུ་གནས་བི་ ཨེའི་ལེབློད་ཀིདང་པོའིཉནི་ཞག་གི་བའ་ཏུག། །དའྲ་ནམས་ཆོས་ཀྱིས་བྱསར་བ་ཞེས་པ་ལུ་མདའ་ཚམས་ཞིས་པ་ལབོ། །ཚས་ཞེས་པ་བཅོ་ལྔ་སྟ་བཅོ་ལ་པོའི་དག་གིན་བསྐྱར་བཅི་མདབ་རྣམས་ཚིས་ཀྱིས་བ །ཞེས་བ་སེ་བཏུན་བྱརུ་ཆུ་ལའ་འྭ་གུར་དོ། །དབག་ཚད་ཀྱོ་གེ་དས་སྙོད་ཕྲག་བདུན་བཅུ་ར་ལྔ་པོད % 
ཌ/ གས་གོད་བདག་འཉིན་སོན་ཤིད་པས་འགོ་བའ་ཤིད་ཏེ་གཏས་ཅན་ནག་ཨའུ་བེའ་དང་ཨ་ནྲི་གངས་ཅན་ྱོ་བྲའ་སྟོར་ཕྲག་བཏུན་བཅུ་ཆ་ལཱནིལྷེ་བགྲད་འསྲོགས་།ཞྱི་ལགས་ཀི་ཆའ། །ཉོགས་ཀྱིདྲ་ཟུ་ཐྭ་དུག་གིས་དམ་པ བཞོན་བང་ངུ་བཀོད་པ་དང་ལྗར་བགྲོད་པ་དག་ལ་བགོད་དོ། །ཡིད་བཅས་མག་ཀྲ་ཟས་ཐབ་ཏུནེ་དང་ཉིན་ལ 
ཞས་བཞི་ཧུད་དང་བཅས་པའིབྲག་བྱད་འྲ་ཚ་གཤིས་ནིས་ཆ་ཐབ་བཞི་སོངཐུགབཅནབྱས་ཆུ་ལ་ལས་ཉན ཞག་སོགར་དབག་ཚད་ནུམས ཀྱི་ཉོགས་ཉིཆིམས་བར་ད ལྕར་བགྲོད་བ་གཤིས་ཀད་ཡེདས་སོོད་ཀྱིས་ི་མའི་ཁྱིམ་ཕྱེའཁར་གྲུའོ་དཀིལ་ཁཁའ་གྱི་ཉིནེ་ཞག་གི་གྲ་ས་ནྲིངག་བཅུ་ཆ་ལྕ་ལྟག་པའི་སུམ་བརྒྱར ] 


བྲུ ཏོ ! 
རོ ་། $ བཱ དོའ ང ཅ ༣ རལ མམས ར་ངྱོ2་ཧོང་ 
( ༄༡། ( །གཉིས་བྷོ་རམས་ལ་རིམ་པ་བཤིནནོ། །ཝནས་གཡས་ལོགས་སུ་ཡང་ཟང་བརླ་ལྱི་ུཏེམི་ཡི་བདགཕོ་སོང་ཕག་དགནི་ངག ལོའོ་གདས་ ས་བ་སིོད་བཞོད་བཞིོ་བའི་ཉི་ཞགང་ནས་གཡས་སུ་མས་བ་ལྭ་བང་ོ་པའི་་སོང་ཕག་བྱར་གཅིག་ཟད་པར་དསརཏཉི་ཨའི་གྱབའཐདཔ་ནིགིི ནང 

ོ ¦ ༦༠ ༠ 

| 

ཊཱ 

] ཏགུར་རོ། །དེ་ལར་ཧཱམ་བུ་བྱརུ་གཉིས་སུཀཨེ་ཐདཀན་བྲོད་པའ་དགེ་པར་བའོ།།དནོ 


ཅུམ་ཤུ་བྱར་གཉིས་སྭ་ཀུཁ་བའུ་དབད་གིསཉིནྟ་འྷིས་སཱ་སོ་ལ་གནས་པདླ་ཟེ་བ་བྱག་གཉིགྱ་ཏིད བ་གསད་པ་ཁཱམེ་གཙོགེ་ལ་ན་ཉི་མ་གནས་པས་ཞབའ་དག་དུགྲ་ཀི་ཚོགས་དངྡ་བུ་བ་དངན་ཤོགས་ནསས་ཀེན་ཅེས་པ་སྟ། འདིན་ལུག་ལགོགས་ | 
༧ ༥ ཁར༥༡༦༠༧པ༧༨།༥༨།༥༠༤༨།་པ་བི༢༨༨༨།༢༤༢ རོ 832 ཨུ མའཁོ་རུང། ུ ལེམ ¢ ཿ 
ྦ ཏཱ ༼༡༡༡༠༠༩༡༦༠༦༧༧༢༩༧ ༠༤༠༤ ༧༡༠༡༤དརགང་འོགཔ་༡༧༧ད་་ཤོའྲོར་་༡་ ས་ཀ པ་ངསབས༥༢༡་་ འེ པཏཁཿ༡་༡།༥༡༦ འབོ 


༩ 2: ༥ + "± ྫཔ ྔྣ འ་ ཀཚ"་ 











ཨཾ བགྲིཉིམ་གྲ་ྲ་རུདས་གྲཅིག་ལ་ཉིས་གནས་བས་དུས་བུ་བྱར་གཉིས་སྲ་དུས་དུག་དངྱ་ཚབ་བྱུ་གཉིས་དང་ཁོག་ ཐམས་ཅད 
ཐོའ་རཱལ་འག་ཧེངེ་གངས་རྱི་རིའི་སྙེང་དུ་འགྲོའ་ཞཾསྭ་པའྲི དྲགསྤ་རྲུས་ཤུས། འི་དུས་ཀྱི་ཚོགས་ལསོགས་པ་ཨ་ཐའ་དག་སྤ་བམས་ཅད་ནིག ་པར་ཧཱའ།ཿ།དུམ་བུ་དུམ་བུ་ངག་ཏུ་ཟླ་བར་འྲ་གུར་ཏེས་གཞི་བྱའུ་གཞོས་ 


ཙ ._ 

ཅོ ལེ ༥ རོསེ་༥༥༥ ༣ 
ཆོ རིར བད ༩༡ 
ཁརོ་ལེའཁར་བའི་དཔང་གིས་མ་ལ་ ག་པ་གད་ཡེན་པ་པནིབངུན་པའྲེ ལོགས ཐབ་ཕན་ལྕུན 


གོས་ཏྲི ་ཛ་བཤྱིདཏི་འིཨ་ཧིའ་ཁེར་ལ་འཁར་བའི་དབང་གིས་སོ། །འདིནེ་ལྕུན་པོའྲི་ོགསྱ་ཀིཆ་ཐམས་ཅད་ུ་ཏསྱ་བེའ རོལུ་ཁཁ་རབའི་དཔང་གིས་མུ་ལ་དག་པ་ ངི 
ཞིབྱག་གཞིསྦ་རབསྣ་ནམས་ལ་ནའསེ་པག་སྲོ་ཞེས་པ་ནེ་འདིར་ས་གཞྲི་རིབས་བྱང་གཉིས་པ་ལྱམ་བུ་སོསོདགྱཏྲ་ཤུ་བ སོ 


)¬འ 
།ཧོས་སོ་སོར་གནས་པ རེ ྨས་ ཕབ 
སོན་འྱ་གུན་རོ། །ཏིམ་ཁྱིམ་གཅིག་ལ་གནས་པའྨ་ནམ་པ་གང་གས་ཡན་བ་ ཧརཔྨ་དོད་བླ་ཀླུས་འདིའ་ཁིམ་གཅིག་པས་པའ་བསྟན་བས་ཁམི་ཐམས་ངད་ནིག་པན་བཁོ། །ལྱུན་པོའ འཛམ་ཤུའི་གློང་རཱདྱངུ་འདིད་ལུག་ལསོགས་པའྲི་བྲིསྣ་ཚམས་དང་། དཧོད་ལསོགས་པའདུས་ 
་ ` ༣༢༠ དེ་བ ༣༡5, དགིབ ཏྲ ཟོ 2 = ༽ོ་ྱེ་ 7 དཔས 5; ÷-:5` 
ཿཡོགས་ནམས་ཐམས་ཆད་བ་ཏུགགས་སོ། །དེའི་ཤོན་བུག་གི། དལུཉིམ་གཞི་བས་དུམ་བབྱ་གཉིས་སུངས་ྱི་ཚོགས་ལགོགས་པ་བཟག་ཅད་ཕེད་བྱ་ྲིུ་བདེ་བེཤན་དབ ངོད་པར་བུ་སྟེ། ལྱུན་པོའོ་ལྕེན་དྲུམ་བུ་འདིའེ གུཡོམ་གནས་པག་དྭ,་ཀུས་སུ་གའླི་པ་པད་པ། །མའྱིཟཱྱ་ཧ། 
[བ་པེད་རོ། །དེ་བཞིནྲ་དས་ཟུན་ཧཱ་ཱང་གཞན་ཧཱུཾརཱམ་བུ་གསུམ་པ་སྤོརུ་སོང་ཀླིབ་བ་ ད་ང །རཱ་ཐཞོནྲདཱ་བི་ལ་ཁཱུན་པོའི་ཤེའྲ་ཧྲིདུས་བུལ་ཤར་ལུསུ་ླུབ་གས་པོ ཅི ཏི 
།ངྫོ་ཿ་ཨོཾབོདིན་པནྡྙན་དུག་གླ་བབ་ཧེདདོ། །ནང་གྲི་བར་ཅི་ཤེྦལཾ བྱ་ཐྱཾ་ཏད་པར་མགོའ་ཟེ་བྱ་པང་དེ། ། ང་ྱ་བུརྩ་ཧི་ཧུད་གཞན་ལྭ་དམ་བུ་དྲཔར་རལ་བྱི་ཟླ་བ་ཉེ་དེ།ཤ །ཆུན་པོའནུགཏུ་དུམ་བུ་བྱའི་སིརུའྲི་ཟཱ་བད་པོ ཁཱ ཝུ 
མོཿགི་ཛྡིབ་བ་ཧེདདེ། སི །དུམ་བུསོ་སོན་དཀར་པོ་དཔ་ནག་པོའི་ ས་བྒོན ས་ད ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་དད། ལོགས་ཏ་ཆ་བཞི་ཕྒ་ནམས་ངུས་བུ་བྱས་གཉིས་ཁོབར་ལའོ་ནེས་པས་ཞཁརབརཤེས་པར་ བོ །༣འོ་ྱེལ། 
]བྱའདི་བྲིམ་བླར་གཉཉས་ཀྱིདབད་གིས་འབོད་ལྷ་ཟ་བ་གང་ཞིགྱ་གར་པ་དེ་ནི་འབོ་བ་གཞན་ལ་གཡས་ཤོར་གྱིས་བཏིན་ཀལ་བྱིཟུ་ན །བནན་ལྱ་ཧིཟུ་ཡུདོ་ན་གནས་པ་ནབུར་པཱཏ་གཞན་དུ་བྲ་གོལ། །ཟུར་ཕྱད་གཞུནན་གནག་བནྲི་ཞུན་པོག་ནེབ་བ་ལངསྩོང་ངུྲགོའོ། ཆུམ་ཁངོནན་ནགཔཞྲི་རང་གྱིཕཏྱངོ། 
དྡེ ཨོོའ་༡༣༧༨བ༥༥ོན་བཌ༩༩༧ེན་ཡོཝོ་ཤ9)“\༡༦ཚག་ཚོཌ་ཧོ་ིེྲོ་ེག༩ནའོན༥༦༡༩༥༤༥༤༤། ༥༠།༥༥༥༢༤༨༨༢༥༤༡༦ཨྲེཝ་༤༡།༤༠།༨བ༨༩༦༧་༡༠༨༦ས༡༨༩༠༧༠ན)༤༧ཇོད། 


ང་བ 
གཞུས་པ་ལྭ་སོན་ྱཟླ 






དྲ་དུམ་ 
༢ྒྲགོ་བཞིནེ་གྱི་བླ་བ་ཧཱཏ་ངོ། མང་ཆུ  སིགཔོ །བགག་ི གཞན་པ འབྲམ །ལུན ཀང 
༥ །བངེན་ཐལ་ཧཟུར་ཧོ་ཤད་ཀྱརཱམ་བྭ་ལདབའླཟཱ་བཾད་པོ། །བདན་བལ་ཀྱི་དུའ་གྱི་ཕྱིང་གཞན་གྱི་དཱས་ླ 3 


ཧྱུ་ 
སྡེ་ནོམ་ས་དྲུདྱ། ཞག་པ་ལསོགས་པའླི་བེ་བྷྨསཱ་དང་། བཞིན ±. 


ཇི 


༢ 


( 


རེ ༤།རུངགི་བུར ྱི་་ས་བནྱིིགཞན་འོ་ ] ལོང ཟེ 

ཟཟ 0 མི་སྟནཧུ་འགོའོ། །ཀྱང་ྒ་མྲི་སུན་ན་གནས་བནི་དབཔཡུན་ཕྱི་ཟུརཏིང་ འགྲོའོ། །དེན་གནས་པའི་ཟླུར དྲ་གཞན་ངུ་འགྲོའོ། ། འཕད་གཞནན་གནས་པ་ནི་ཤར་ཡུས་འཕགས་པོན་འགྲོའོ། །ཤརཡུས་འབགུས་པོན 
ྒ་་ཀ.ྲ་་ ཕེད་ཀྱི་དུམ ཤྱ །་ རྭ་ཡཏགཞན་དུ་འགྲོའོ། ནྣ རི ཀཀེྲཾི ས་པར་་བའོ།༈ རཾ་ 

དྲ བགོད་ ཡོ ནོ དཿ ངེ ཡའྲ་ཆའ་བའ་ 


ཨད 
ཐོ་དག་ལྭ་ལཱཾམའི་ཡདུཿ སུ་པ་ནི་འཛོར་ཐུམ་པའ་ཚོད་འབུལ་བྲག་དྲུག་ ཊི འི་དབང་ཤསསས་ཆེརཔ་སསསུག་གཏའི 
ད་ ་་་་་ལ་ བད ས་འ མ་ལ ཡོར འདབས སེ 132 ཅེས་པ་སྟེདར་འོ་ཆུལ་པོ་ འ 


པོནོ་ཏུམ་ཐུ་བ ཅུ་གཉིས་ལ་གནས་པའི་ ྲ་་ རྣམས་ཀྱབྱང་དུ་འགྱུར་ ལ། །ཉིས་འཆམ་བཤ་དུའྱུརཏེས་བཞིལུ། ཆའི སོ རླ 
ཅུམ་བྲ་བམས་ཅདལ་གནས་པ་ཀྱུན་གྱི་གདྲནས་ ཉིམ་འཆུ་རབ་དེ་ ནི་ཤུརྱ་ཧི་ཤོགས་སུ་འ ནྭཀའྷཾཤཱངལ་གནས་བུ། ཀྱི ཕུགས ཧཾཡོགས་སྲོ། །ཆུབ་བ་ལང་སྭོཏཱཔརྣམས | 
ཡོ ་ ནགས ུབ་ཡུང་སཱོད་ཤརཏ ཀས་སོ། ` །ཤུར། ལུད་འཇོགན་བོགཞས་ང་ རྣམས་ཀྱང ༤ ཐས་ རླུག ག་ གཾེྲི རད ་ ཧེ་དུམ་ཧུསོ་སོརད རྒ་སང་མ་ 

ཱ ་ཀ་ ད་ ་ ྱ་བ་འས་ཨི་ཿཙསམ་གསསི་སསིས། ་སི་གོས་འདཔ་ེ་ག་འས། 


ལ་པོར ཅབ 












་ 


ཕྲ + ¿ ་འ ཱཾ ུ ¦ ཟེ རྩ ཅ་བ 














'ཏ འཚམས་བཞིན་མེ་ན་ལང་ཏྱི་ཐུན་འཚམས་དང། སུ་དོའོབཱེན་ཞཚམས་དངྲ། ཉིན་གུང་གི་བུན་འཚོམས་དང། ཧཱི་འཕྲེད་ཀྱི་འུན་འཚུམས་སོ། །བུན་ཚོད་ནི་བད་༡ ཌའ་སོལ་བ །ཉན་ཡོདཔ་མཚནསྲོ་བ་ཀན་ུ་ནིཡ་ངདག རྣམས། འུས་ལསོགས་པམས་ཉིན་མཚནདུས་ཐམས་ཧ་ 
།དུ་ཡངངག་ཕར། + - ་བུ་ྱི་ག་འཛོསད།ཱི་་ ་གཉུས་པའིས་ལའ། ༈ ༦ ་ས་སབ་དྱར ་ཟ་ ཡ་པ་ལ་ཏུས་སྔོར་ནིབཅུ་གཉིསུུ་ཏ་དགྲ་གི་ ཧིས དུས་སོ རོཏེདུས་ནེདུས་སྤོརབཱཞཱཞི 
ˆ །བྤུན་འཚུམསསོ་ སོ་ནཾུས་སྦོར་གསུམ་གྱིས་ འཁར་རོ། །ཐུན་ཚོང་སོ་སེ་ན་ངེས་སྤོར་ཡདདང་གཉིས་ཀྱིས་འཁེར་རྲོ། ས་ཆ. ཡྱོརཧུ་སྭོཊདེུགྲ་ཨཱལས་འཁའརོ། ༢ ་ ངོ་ཕེད་ཀྱིས་ཁལའའོ། །ཡུད་ཙམ་ན་ཤུན་འོདཱ་ཱདཱཏཱ དྲ་ལས་འཁོར་སོ། 1 ་ །ཆུ་དངསོ་སོནརྱགསྦ་། 
།འཁེརཏེ། གསེད ཅསྲནས་བཁང་ི དོ ་ ཀས་ཁགསཅདཔ་ི་ར་ རབ ུརེད་གསུངས་བ ཅཐ ་ས་་མོན་དུསཁཞེས་པད་ གས་སུ དཱ 
དྲགབྐརུའི་གྭངས་ཀྱི་དུས་ལའོ། ཨགིསས་སསསསཆས་ས་བ ཞེས་སོ ཤིས་བརྒྱ་ལུ་བཅུ་ལྷག་པའི་སྟོབཕྲག་རུག་སྟེ་ ཁུམ་ལ་གནས་པའི་ཏནི་ཨོར་ ཧཱཿ དོ རས་ས་ བར་ལོ ི་ོ ཁྱོས་གྱི་འཁེན། མ་ 
ེེ གཟུའ་ནམསྐ་ནི་འུས །རཱག་ལགཱས་རཱ་ཤཾ་ཆུའེ། །ཇི་ལྟར་ཁུམེ་རྱིའེ་ཁེའུ་ལེའ པས ་ བར་ཡོགས་ནས་རི་རབ་ལུ་གཞས་སར་ རྡྣོཾཾཾིཾེཾེེོིོ དཅོང་ཁྱམ་གིའཁནལེ་ལ་ རོ ‡ 
༨: ༦. ཨནསོ་དངྡལྡན་བ་ཡིན་ཞིདེ་ཉོས་ལསོགས་བྲ་ནམུས་ནོ་གཏུག་ཕྱལ་སྡིག་པའི་གཟའ་པརྔོདདེ། ཤེས་པ་ནྲིརུ་ཚོད་དུག་བྱདའི་དུས་ཏྱ་ཡུནལ་སྟི་དུགས་དུག་བྱར་ལུག་བའི་སྐོདཔགཏྲི་ཀླུ་ཝ་གཅིགག་གུདས་ཀྱི་ངུས་ལའོ། །ཨེ་འའུམ་སྟེའབུམ་བུག་གསུམ་དང་ལད 
ཁན་ལཊ་དའཀ།་། ཁ ༡༥༦༦་ེརེར་ལེ ༡༠༡༥སས-༥ 64 བཞོད བགོདཏེ་ཞེས་བ་ནི་འདིར་ཉོན་མཚན་མཉམ་བའྲི་འཕོ་བའིཏོན་ཞག་ལ ལྡན་རྡོདཔའི་འགོ་ལའི་རིཡེ་ཁས་མཁའ་མེ་སྭ་སུམ་བཅའ་ཆུ་ཚོད་ཉོམས་༡ནེ་ོ་བགྲོད་ཅིང་སུམ་བཅུའ་ ¡ 2-- 


༢༡༡༡༩༢༥༡༥༡༠༡༡༥༥༥༠ེ་ན།༦༥ལ༡༥༩ཅཔལ་ཐི་༩ཝ༩ཞི་༥༠ལ༠ལོན༥: ` ¢ རོཿ༠༧༡༠།༧༢༧ལེནོ་འཇོས༔ ༦༡ས་ས་ོ་ཕོ་ས༩ས སུད ོའོ་ལོ་ པ་ཁོ ཧོས ༤༢༧༠ 











ྦ ར་ར ར་ར ་ི་ས་་ཡི་ 
། །།ཆོུདམཛན་མོ་བསོད་ཏེ་ཉིན་མཚན་གཉམ་ཨོ་ཞེས་པའིདེན་ཏོ །འགོ་ལ་དག་ལ་གསུས་དངནི་གསག་ཞིན་དག་ཏུའགིབ་དཔའཔལ་བྲ་སེ་ཞེས་པནིའགོ་ལའིཔདད་ལས་གསག་དང་གསས་མིནེ་དགྱ་སེ་གསས་གླུ་བབ་གསུམ་གྱིས་མཚན་སྤོ་ཚོད་ལཱ་འཕལ་ལ། །གཡས་ཤིནངྱ་ཐ་བགསུམ་ཉིས་ཉན་སྦོར་ཛོད་ཝ་འལ་ེ། 
ཤེ འུ མཚན་འཕེལ་དསྐ་ཏནམོའྲགིབ་པ་དཔཉན་ནོ་འཕེལ་བས་མཚནསའདབ་པར་ཤེས་པར་བཞོ། །ཉིནཞག་སོ་སོར་ངནི་དབུགས་ སིི ིཀགིེིགྣིིིསྣསྣི་ྣ།ཾོི ས་འ །ཚད་འདེལ 
ཟླ་ ཞེ ཊིནམཚན་མཉུམ་བྲའི་དབུག་ཉནམཚན་ཧྱི་ཚོད་སྐམ་བྱུར་མཚུངས་པ་ལསྤ་གོད་པའི་དབང་གྲས་རུ་ཚོད་གསུམ་འཕེལ་དའུམ་འགྲེབ་པརུ 
ཧི །ཞེས་པ་དྲགུ་དུ་ལེག་པའི་ཉོས་བྱ་ཆར་འགུར་རོ། །འདེལས་དུག་གཅུའི 






སི་ལ་ཤའི་དུམ་བུ་ལ་ཤུན་ཧྱིའཕུགས་པའི་ཞུལ་ལསོགས་པ་ལ་ཡིན་ རལ་བ ལོར རཿ = 'ཧཾསྟཉིན་མཚན་ 
3 ར་འ ནན། །འཕགས་པའི་ཕུལ་དུ་ཡཉིན་མཚན་སོ་སོ་ལྲ་དྲ་གང་གཉིས་འཕེལ་བྲའམ་འབྲོག་བརྲ་ཤེས་པརྲས་ཟ་བ་གསུམ་བྱས་ཞིན་མཚན་མ༡ཿ རཱུ 
ཙཱ” ཡི་ད །དན་ཀེ་་ཤའིམ་བིུ་ཤུ་དུ་སར་བགཉསའཆརགདདུས་གྲངསཔགསོས་སོ་ཡནིར འསརཞ་པཉཏདན་ལའ་གས་ོ་པལདའོ། སནམ ཁ་ན་ད བར་བདུས་ུ་གངའ་ཚོགས་མཁའ་པྲསམགཞེས་པར་ མབ 
སྤ་ཆུ་ཚོདབཞ་་གང་ལྣ་ཅ་ནི་ུགགཅུས་སད་འཇརགའོ་དབ་སོཞས་པ་ནིཀི་ལཤའ་ཡུལ་ཅུ་རས་བའ། །མུཁའ་རས་མིགའ གངལ་ཞ ཞྭསུ་པ་ནིད་ཞནདྲུ་གུངགིདུས་སྤོར་འཆུདབའི་ངུས་ལྔ་དུསངཀོ་ཚིགས་ཉས་བཅ་དག་བཅུ་སྐ་མངོད་བཞི་དཔར་གཏིཁའཆའ་བའྱདུས་སོ། སསག སག་འགང་ 
ག་བསམ ིས་ུཉེ་མོརསུམ་བ་་གུ ༡༡༦ ༣༦༢༨༤༠༧ཉོ༠༩༨  ོད་ལྔ་ནོཤ ཀོ །་་གཆན་བདིསོ།།ད་ས་ྲརང བགོས བོར་དའ་སོ།།ཅུ སི་སི ོད ྒ 
བའ སྔ་རུ་ཆད་དུག་དུང་ནུ་སང་གུམ་བྱད་སྟ་བྱེད་བཅས་དུག་དུ་འཧུརྭ་མོ། །སང་སོགས་རིམ་པ་ མེན་བས་དབཞིན་ཞམས་ཅུད་འགུར་ཞེས་བནོ་ངུས་སྩོརྭ་དུག་གྱེངས་ཀྱི་འཚུམས་འོནས་སངལསོགས་པའི་དུས་སྤོན་ཧིམྲ་དུག་ལྲ་རུམ་པ་ཉོན་བག་ངེ་བཞིན་ཏཆོག་འདྲིག ྭུ ༥༦. 
ས་ས ར་མ གླ་་ླ་ྱླྱ་ཁ་ཁ་ ཀ། ོ་ བུ ་་་ས་གག་ས། །ལ་ཤའི་ཡཱལ་ངཱ རརམ་ 


` (འདོའེ་དུས་སྱོར་འཆརབའོ་ངུས་ན་་ལརུ་ཛོད་དུག་དང་ུ་སླང་སུརེ་བཅུའོ། །སྡག་པ་ལྲུག་གོ། །གཞུ་ཡ་ལཱའོ། .།རུ་གིན་ལ་རུ་ཚོད་གཀུན་དང་ཆུ་གྲངོཉ ཤུའི །ཧུམ་པ་ལ་རུཚོད་གཞིདང་ཆུ་སྲ་ཉིཤུའོ། །ཉལ་ཆུ་ ཨྤྱ ཀར 
རྭ ཀཀ འོོ འགྲོ་བ འས ༤༣ ༢༡༥༠༩༡༢༦༤༥ོི རྣ  ༼པ༼པ༼༩༼༩༩རརྗ་པ་འལའག་ར ཨར་ལ།་།ང་འོས་སཛོ 


༨ 


 བ་ 





¡༩ “523: ༨ འའ ་འཤཅང་ཨ་ རུ : ཟེ 


བྲ 
ེྩས་ྱུ་༧ན༔ རླ ས་པཀ༥༨༥༨ $: 8 †\༦༠ཐུཉ༠༡༣༧/༡༨༧༢༨༥༨ ༤༠༠༥༦༦༦༧ཀེཤའོིཿ༠ཿ༩༥༥་༩༣ར༢༠༦༨ར༡༩པཇོ༥ཧ༦༠:༢༥ :ཊ༩༨༩ར།ཿ་།༦༩༡༦༥༥ ༥༩ 


།དྭག་ཀུང་དེ་བཞིན་ཞེས་ ན་བྱ ས་རས རའ ཤེན ེདནི་ུཡ་གརའཁུར་འོ་ ཉི་འིཧུ་སཱར་དུ་ཐས་སོ ཤེས་ཞི མདས ཐ་པ །ཉིན་མཚན་ིས གིར 
. །ཕྱི་དང་བཅས་པའིྱགསུམ་གས་ཉིནམོའདེས་སུའྱའ་དྲ་ལོ། །དུས་ལིརྲ་དག་ གསའ ཉདདདཅ་པའིཞའ་གསུམ་ཆིསམཆོན་སའ སདཱའུར་རློ། །དུས། ར་བཆཟབའི་དུག་ཀྱི་བྲང་གིས་ཉིན་མོ་དདམཚ་ ཞ་ར ལ་ཡང་འ ཐང་མ ི་ བརྒྱའིཾན་ཞག 
དབ་དབུགས་འསེགས་པ་གསུངས་པ་སྟོངཔགཏཧར་ྱུ་ཅས་ཕྲལ་ ས་པ་ཧྭཾ། གཉི་ག བོ་བག་ཅིག་ལྷགཔན་བགསཉོས་མ། ཡ་ནོ་དུག་བྱར་དྲང་ ན་ཤ །སོ་ཡེ་མཡོས་ངེ་ ཿས་པར་ཕུ་ འུད ས་འ ར་དགིངདར་ུངབའོ། ། 
འལུས་ལྷ་ཉ་ཏགགས་ལུག་གང་དགཉོན་ཞག་སོསོའ་དྲས་ཅོམ་སྩོརི་ྱིའཛོ། རར ཏིས ད་ ཞཱཧུང་པ་རདང་དུསྣ་ནམས་དག་གི་གངས་བན་བཅུ་པ་ལྔ་ལག་ ཅཐ | སུ་ཡང 'སྦུར་བརྣམས་ཁྱཇཝ་བ ཉིཞཚདི་ཡུདབཏུ་གྲགས་པ་སྟོ། དབུགས་དདག་ལཁྱོརྒའི གྱོང 
'དྲག་གོས་བསྒན་བ་དེ་དགནི” དྱ ་ཞག་སཾ་པ་ལླུ་རུ ར་ཁ 9" ་ (ཞག་གྲོས་བསུར་བ་ནིའབྲུམ་ཕག་ ` ྲཾེཾེེྲྲ་ ¡8 གཉི 
ཀྱ་ཆས་ཐེབ་པ་འབྱུམ་ཕག་པཞེ་ བྲཧྲཱ་རཱ་གསུམ་ལག་པའ་ལི་བྲ་ཕག་ག ཀྱི་གྲངས་ནི་དགུམ་ཨ་བ (འདྲ་ཤསྲ་སུའྱསར་ར། །ལག་མའབུམ་བག་སུམ་བརུ་ཆ་གསུམ་ཕག་པའ་ ཐ་ཕག་བདུན་བྱདྲ་ར་། ལྔ་ནི་ལེ་ ནྣ་དང་རྭས་ནུ་དགྲ་ག་དཀྱེལ་འཁར་ལཱ་ལས་འབབ་སྟ་ཆག༡མ་པར་གྱུར་བ་ལས་གཡན་དང་གཡསནས་ཧྱདྡ་ཡ་ལ་ ནས་འབབ £ 
ས་བ 8 དྷ ཀར པཔ ` གེཾཾ་ རཆ དཔོར་འགུར་རོ། ོོམིན་གག་ཚུམན་ བརྡི ཕབ ངཿ འཛེམས་དཀ་འ - ་ དཿ 
' ཟཕཱཀ་སཱ་བཉུརདུགལགུདུུཡའིིུཅ་ལྔྷུག པའ་བྱེར་ཕག་བཅུ་གཅིགི་གྲི་གད་སོ། ལྒགས ཞུག་གི་ཆོགས་བར་ཕག་བཞིབྱཧུ་ཆ་བྱཧད་དངབྱནབཅ་རྲ་ཝཾ་ཡཱག་ ཐག་གསུན་ནིཀ་ལྷརདེསླན་དགག་ལེབྱིརའིའཚོས།ྱ་ཏིན་གརདིགེ་བདོཀད་ནག་བའ་བད་ཏ ¦ ད་དང་གཅས་པལ་ལེངས་ 


( 










བ་བོ 


54, 





པེ་སྐོརམ་ 4 (༩༥ཊ༡༣༦༡༤༥རུནཁཧ།“༢ཨོཿཿསསེ༥“༥9༡༢༥༩།༠༩ཞོ།ཕཿཉོཧཧང༡༩༥༨ 
༡ ༤།ཧོདཔའི་ཧཱརགཅོག་ཏུ་བྱས་པ ནི ྱ་ིིདོང་ོ་གསུངས། བླ་གྱི་ཡོསཞེ་ཊ ཤའྲི་ཕོགོས་གཅིག་དུ ཧྱ་ྲ་ྲ་ིོིམཚནམའ་འ ཏེ་ཏྱིསྲ་ཧི་འཁེརལེ་བཱཾན་ཡཉི་བར་ཁངོས་སྭོད་པའི་ོརེ་པོ། ཉིཞི་བཞོདཔཞས་པནི་ཉིམཞིེདཔཉདཉིནི་མུཚན། 
ཟ གི དོ སུ 7 འི་ས ༢༠༨ ༤༧༥ །  ཆཛ་ ༦ ཛིའི སྭ་བའི་ཡེན་ཧེ་ལ་བཅྗཾལནྲིཉིན་བའི་གོ། །མུན་ 













ས་ སྟག་གྲག་སམ་ཀྲ་ཀྲས།ཀཁ་༢༢་༡་༥༡༡༠༡- -སསསབསས་།སཀ༡ག༡སཟ-བམས།སྲ་སྒགས་་ ༡༢༥ མསས་ས་རམ་མམས་ས་ཀཀ།ཀ་ས་ཁ་ས། བ་བང་ཅ་་ཐ་ང་འང་ླ་ང་སསད་ཤདང་ཤདལྷ་་༢ཐ༣་༥་༣༣༧༧༥༤༧༤འལྟ་གག་ ཨ༡ཁ༡ ཀཀ” ཀུ་ས-་ས་སཁངངྷ་་ཏ་ཀ་”་་འ!་ག_ྲསཏཏཿཏསཀཀ་ཀ༡༡༠༡༡༩༥ཀ༽༡༡༠༠༠༠༡༡༡༢༡༠༩༡ ཆམའཁའཁསཁ་ཆལག་་ས་ར་བ་མ་འ་ལ་ལགསག་ འལ་འབང་ན་ཆ་བ་ཆང་དུ་འཁ༧༧ད།དད་བམསསས་པ་་ བ་པ ་ 
ྲུ ཱ ཀྐ 
ནད ཤེ་ི༡༦༩༥༥༠༡༥༢༡༩)\༥༣རྷ2 “༥༦ ༥༦༦༠༡༩༥༥༩༥ཐོར༤༦༩༡༧༩༽།༤་ ྲ 

ངེ - བུ ཏབ 
རྨ / 


ཇོས་སྟོདཔའི་ཕོར་པོ། = ` 







།གཅན་རྱིནོ་ལདྭགུཉིན་མཚན་པདདུ་འབྱུར་ཏེ་ཧུསད་ཡ་ཧི་ཁོར་ལ་ཏེ་ཐར་ལངོས་ ོ་ཡོང་། ཏཱ ཐའི་དུས་ཏི་ལ་སུས་བྱཧྷ་ར་གཉིས རང དད ་ རྲི ¡ 
ཤཾ 5 ཡོ་ལ་ཉེ་བར། འིདྱབ་ཊས་ལི་བྱཧུ་རའྱགུརཏེ། དུས་ཀྱི ཁརལ་དམདན བི གསུམ་དང ཡོག གདུ ཨཱི >; ` ཀྱགཅིགཏུ་བསུག་པ་ལས་ཕྱཏ་དང་བཅས་པའྲ་ཐེབ་བཅུ་ལུག་པའི་ལདོག་བཅུ་ཚུ་དུག་གི སུ £ 
༢ འྭགྱུར་པོ། ཞུ ཛྲ ཐས་ལ་འབབ་ཅེག་པནི་ཡཏ་དང་བཅས་པའླི་དོ་བ་གསུམ་ལྱུག་བའྲིལོསྤུབ་བྱདར་གཉིས་ཀཟརདུསམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་གོགནོ་ཧང་སྟབས་ལུ་སུ་ཧོང་ ནད ་ 55 །འི་འག་ཏུ་སན་བལ་ཡང་རེེ་བ་དྷ་དྲི་ཏིས་སོ། ། 

༩༥༨༢ ག་ཁ ཐས་དུད་ཛུལ་དང་གུན་བ་ནམས་ ་་་་ = 5 ་ ཏ་ཀུར་ཞིས་པས་སུརྦ་ཧིཡེག། གྱོངྭ་ཅི་ སོ ད་པས་ན ངོས = གཞག་གོ 


འཇིག་། ་ཏེན་བའྲིཐ འྲིལ་སུདལསསོ། །དེཿ །དེནདམ་ དྲེ་ཤིས་པསན་སའམདོ་ མེས་ཅིནྱ་རམས་ ཨཾ་ཉདད་རང་གི་ལས་ཀིཿད་གིས་སྐྱ་ཐདང་འགུག་པ་དུ་སངས རྒྱས་པ་རྣམས་ཀྱིསེ་རྟོགས་བདུཤོ། ས་ས་ས བོཅསཞད ན་དག པ་ད ཾ་སས་བུནིབ་ཧུ་དུཊ་བཞིའོ་བདག་ཏདྲི་ཀིལ་ཁྲ་ཕེག་གཉིས་ 'ལུགཔའི་འྱུམབུག་བཞི་བྱད་ ;ཱ 
རྩ་གསུམ་ཀྱིནཊུགས་ཀྱི་མཚན་ཉདེ་དོ། །ནད་དུ་ྡེ་དབུགས ིཾཾྣྩ་ྩདདད་ པནདོན་དམ་པའི་དགེས་པའོ། །ིསས་ཧཧཾཧུ། གདད དག་བཞི་རེབང་གིས་ཀངཚ་དམན་བ་དངྱཉུག་པརའྱ་གར་ཞིདཚ། ལབྱཾརཱཁྲཞེས་བབའི་ངེས་བ་མད་ 
༩༩༧༠ 





འ པཿ ཡ་ག ོག་གསམ་རཆོ ཆི ང་གོ། ་ ཱ་ 
] པ་ལསོནས་པ་སྟཱ། མ་བཅདས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ན་ལེ་གསུམ་དངལོཤས་གསུམ་ཙ ཉིན་ཞགམ་བཅད་པསསྟ་ཉི་ྲ་མ་ལྔལྷུགཔའིབྱརཕྲག་བཅུ་གཅིག་ 


 །ཕྱཏ་དང་འཉཨ་པའྲིབྱུགསུམ་ལངས་ཧུདཔའི་ཧོརདོ། །རྒུ་ཐའི་དབེཁ་ཨེས་ཞེས་པ་ནི 








་ ལེ ་ ཅསམས་ར་རདརད་ྲྱྲྱྲ་་་་་ྲྱ་ྱ་་་གསསའས། ོློ་ཾཾ ཁ་འ ་་་རབཁོཾག ྫ༼ཊའའ་བང་ཡས་ 
ང་གས ་སལ་ཀ༥༢༠༠༧༠༨ ར་ཁ ལོ་ཡེན།༧།(༦༡།༨ཚྱཔོའོངས༡༥༥༩༥༡༧༥༩ས༥་ལ་ཡན།༥༥༧༥ ༈ ༣ལབ་ལོ་ོ་ཡི་༠༠༠༨བ།ུཿོན།༥༥༥༩༠༩།༥ུ༦༥གངཔོོ་།༤༥༥པ།༧།༧སུབཨཔཔ “ ་ྒ 

ཁ་ོ་ྲ་ཡུགསྱ ༡༢༡༥༥༠༥༡༣༧༽ ཆེའཧོལམ་ོཏ་༥ཡི ༥༡༠ ༢ རྤ ༢༨༠༠༧༡ོཊ) ་ཊཾཊོད 
\ ༦: ༤༨༤༨ / 
།༢ཀ་ཤུཾ་གས་བཞི་གསུང་གྲི་ཕོརོ། །གངས་ནཤོནདུ་དུས་བ་འིད་དག་ཆུད་ཀྱི་རྱལ་ལོདུས་ཀི་འཁོང་ལེནཿ 








)༡༡༡༥༨༦༅༦༩༨༣༠༨༢ུ༥།)༡༠༩༥༥ “ུ་ནཔ་ཤ།༦ྱྨཿཛོ༦༦༥༠༦-  - 
གགས་བ་ཡིནེནོ། །ཨི་ཡིདབད་ིས་པ་འྲི་རང་ ཟླ་ཐ་བཟད་པེ་ལ་བོད་པེཡོཿླ།དཞིད་ཀུ་ཡུ་ 
ཉཱ ཐུག་ཅིག་གིའགོད་བབག་ལ་བ་ཡནདྲགནིབངས་ཆིག་བདབ་།ལནདུཆོདངག དབྲགས་པར་འུར་པ་མའ་དགམས་ཏེུདད་ིཚོགས་ུམབཅུ་མ་བཞི་ལྷུགཔའིབྱསདག་བཅུ་གྲགེགྲག་དྲ། 
།སརམའིལགདག་ལ་ཡང་ཀད་བསྲིརཁོད་ུདུ་རོ།།ས་སུས་ཡ་ན་རིག་ཉེནདམས་ཞེཁ་བླུ་དདག་ལག་བྲ་ཤིས་ལྲ་རཚོད་ཚོགས་དུག་བཅུ་ཆ་བཞིལྟགཔའི་སམ་བྱརའགེངས་སུའབུན་པ།།འདེ་པཞིགནས་ནམས་དགལ་ཞེས་བྲྐད་བདོགནས་བྱབཟོ་གའལ་ 
༢༡༦༦ ས་པ །ཨ་པ་ཤུད་པ་སཚུངས་པར་པྱད་པུ་མ་ལྱ་དྲུ་གར་ལ་དང་པའདབང་གསེ་བྱར་ཁྱ་ཧ་བཅུ་མ་གཉོས་དངྱལདྲ་ཕོས་ལ་བྱ་རཊྱ་ཧང་བྱར་ཙ་གཉས་ཏྱ་ཧུ་སར་ནམས་ཀྱིནཔྱན་ཞིན་བའི་ཕྱེན་རོ། །བུཡུན་དར་ཧུ་བཀུད་ - 
སོ ༢ མདུ །ཀའི་དུལ་ཤར་བའྲི་གུརམ དི་གནུག་དང་པོའོ། །གནུས་ཀྱིདྭ་དེ་ལུས་གཞན་དང་གནས་བཅུ་བཞི་སེ་གནས་ཀི་དབུ་ཐད་དུག་གསོ་ནུ་ཚོདད་དག་དས་པར་སྱར་སོ།།དའཔོར་ཆུ་ཡདེ རབ ་ 
འགྱར རི །ཀ རྟ །གནས་གཉིས་དག་ལ་གཅིག་དུང་ཞིག་སོ་གནས་བཞིཔ་དུནས་ལྔ་བ་དང་དག་པའི་གོནས་ལཉི་ཆ་གྲིག་སྟ་གནན། < 





ཏཱསས་གཟའ་ལ་རྒུ་ག་དལུ་བཆད་པའྐིདངཔའྡིནུ་ཚོདཀི་ཚོགས་སུ་གསུངས་བན་པཧདཅེས [ ུ 
༤ ༦. ཁྲ 


༡༡ 






 བདག་ལ་ཞེས་པན་རཡེ་བ་སན་བསུ་བུ་ལོནྱ་ཧེ་བྲགོད་པདང་དིམ་པས་ནོར་ཧབྲགོད་པ། 
ཀྱ རྒུསྐརདངཔོ་སྤང་པའི་གནས་ལུ་ཱི་ཇ་ བཞིའེ། །ཨེ་དང་མག་ནཾ་ནཾ་མ་གསུམ་དབ འར གཿ 
-།ྷཤེསེ་ཞྲེས་སོ། །བཅོ་་རྒྱ་ད་ཆོས་དངདགཔོ་གནས་དུག་པ་དེ་ནས་བདུན་བ་དང་བྱརྐད་པ དང་དགུ་པའ་གེན་སྣ་ནམས་ལ་གངས་བཞོནེ་དུ་བཅོ་བཧྐཊ་དང་ཚིག་ཞེས་པ་བཅོ་ལྔ་དངདག་པོ་ཞིས་པ་བྱུ་གཅིག་གོ། །མེ་དང་ཆུ་བར་དྲག་ཕོ་དང། གནག་དགུ་བ་དེནས་གནས་བྱརུ་བལ་མ་ཞེས་པ་ནད་བ་གསུམ་སོ། །ན་ནས་ཆུ་བར་ཕྱད་ཕུཾམ་ལ་གནས་ 

2 དངུ་གཅིག་བད་དྲག་གོས་བཅུ་གཅིག་གོ། །སུམ་བཅུ་ར་བརྒབྒྱནབཅུ་དགདཔ། བཅུ་གཉིས་བ་ལ་དུཊ་བཅུརྱ་བརུནད། །སུམ་བཅུ་བ་བརྟད་བཅུ། །བཏན་བསྐིའ་པཞི་གནག་ཞེས་པ་གནས་བུ་བཤིབ་ལགདེརནི་གསུམ་བཅས་ལབརུག་ཤིག་བ་ལ་གསུམ་དང་གཅག་བའྲིལ་བདུནི་གསུམ་བཅ་ལྱ་སེལ་བྱ་ཆ་གསུམ་ནི། 








རླ 


_ལག་པླ་ཟ་དག་དངཞེསཔནྡི་དག་པ་ཕི་ུགགོ། །འདུན་པལ་གཉིས་ 





(༦༨།༥༥༡༡༦༠ོ༡༩༥པོ༨"༥༠༧༥༣༩༡༥༥༥༥༦/༦༠༠༦༨༠༨ ༢༥༠:༡༥༠༠་ཅིཉྫ ༢༥༥ 


རཾ ༤༽ 
ས་པ་ནི་འདིའེ་གཟུདལག་གྱིོུད་ི་ཚོགས་བྱ་པདྲ་བས་། ཤ།བཀ་ཤིས་ཀུདགྲིརུ་ོདཀི་ཆོ་གས་ནམེས་གནས་བཅུ་བཞི་ལ་དྲིལྟ་བ 
ཀ་འ ། །གཞསལ་ངགདེརམག་ཡོསཁེཅེསཔནི་གྱུམཔཔ་བཅོ་ལའ། །བཞི་པ་བྱ་བཞི་ོ །ལ་པལབྱ་གསུམ་མོ། ། 
ཚུ་བན་བད་ཏཱཾ་མ་སྭ་གནས་བཅུ་པ་ལ་ཐྲཞིའོ། །བཅུ་གཅགི་པ་ལ་བྱརུ་གཅིག་གོ། །བྲ་བུ་གཉིས་པ་ལ་ཏའཤུའོ། [བྱུར་གསུམ་པ་འ རྤ 
ཤན }ྣིྣ་ྩ་ྩ་་ རལ 

ཉིས་སོ། །བྱ་རད་པ་ལ་གཅིག་གོ། །ར་བར་ནི་ཡེད་ཉིམ་ལ་ 


༤༨ 


གནས་བྱུར་ ་བཞི་པ་ལ་བ དུནན། ། ས་པ་ན་ད་ལྟར་ག ཟའ་ཐམས་ཅདྭ་ྱི་རྐད་པའྱི་བུཛོདྨ་ནམས་ཐམས་ཅད་གོམེས ཇི་ལྟ་བ ས་ཐིག་པར་བྱའོ། 


༤" " ཡང་ 


༡ 


།དག་པོར་དེབ་དབཔཔོ་མཁའ། དུག་པ་ལ་བྱཅ་གཅིག་གོོ། ཙཱ ་ེ 
རར ྣ།༨ྐིག༈ྫྫསས བ་ར འད འུ བསྲད 
གཾ ལ་འང ༢ 3༤ 

་ རིས། 2 ར་པ་བ སོས་ 
མིན་བའྲི་པེདྲ་ཉྙི་མ་ལའི། །ཌ ཞི ས་ནི་དེས་པར་ཏོ རི མ་པར་དག་པ བ་ཉ །ུགདླ་ྱ་གཏརགདས་ཞ་བཞི ག་མོ ས་ཏ་ཞ་དགི་བ་ཀངསཏ་དཀ་པའགནས་བཅུ་བཞས་ཞགརཔ །འཾ་ ཆུ་ཚོད རྣམ: 


༢༡༥༦༠ གྲས ཉབམ་ཀི་བབོོ་འོབ༡༦༧ཕོ༧་༢༥ 


ུ ཤུ 2 

པ ཡགས ས་མ་བ རོ ོ་དཇོ་བརྱ་ལིནའོ་ིན་བར་སོཀརིག་འེནདག་དབགསཁླ་གབྲི་གངས་ཞི་གཟའ་ལག་ཡུརབཞི་ 
ཱ ཱེ ཏི རའ 3: དགབ བའ སིག་དམར་ལཡོགས་པའྙིག་བམའི་ལེངས་སོོངལ་དུ་ལན་ འོ་བརྡ་བ་ཞིངནོར་སྦིན་བར་ཉཌོ།རིག་ཧེདདག་དང་བུག་ཁྭ་བ་ 

༄། ༤།གནས་བ།: ༈་བཞི་པ་འདིལ་འིས་པའོ། ། ༡སྐར་གྱིབཁྲོར་ འའ པའྲི (པས་ཀུ་ལེན་། ར་ལོ། །རིམ་བས་ནེ་དདུ། སོ །མིག་དམར་ལ་སོགས་པའ་སྐར་མའི་ལེ་ པུ རྭ ག་བུར གུ ལ་བ་དག 

༨ ཅུ་ ས་པ །མྱུ་ཀར་ ལེ་ཕིད་ ་མརྐམ་ དུའུ ཡི གཟའ་ལག་གེ་ཡང་ཏོགས་ བད་ཀན ༣ ་་ ༤; ༨༢༠ ༠༠༦༡༠༠༨༨ དྲ་དག་པོ་དང་ནི་ཞེས་པ་ནི་གནས་དགུ་པ་ ཞིན 


སྔ་རྙིཉ་བ་བཞིནེ་དུ་གཟའ་ལག་གྲ་དུ་ཚོདནམས་ 








།སང་ ཱ 

།བནི་གནས་དང་པོ་ལ་གྱུ་དུག་སྭ་གནས 
'པར་གནས་གརྨ་རིག་པར་ཀའོ།ཀཆུ་གཉིར་ནསྤ་ 
དྭགུཌ། །བཅུ་གཉིས་པ་ལ་བཅུ་གཅིག་གོ། ༡ཏཞེས་པ་ནོབུ་གནུས་པ་ལ་ཅུ་དུག་གོ། ། 


ཱ ེམི་བ་མན་ཐས་ཏད་སཱ༔ ཡིག་གིས་འགུང་བ་ནིའམེ་པ 
།ནལག་ཡང་དྲ་ཕཱི་མ་ལའོ། །ཁཁཱག་བོན་འེམི་བ་མོན་ཐས་ཏུདས་མལའོ། གསི 


; ༡ "ཁ༩་ ལ་འཚ ཤར ངའ 


པལ་ཉི་ཱཝ་གཉིས་ཏེ་བདུན་པ་ལ་ཡུངཔོ། །སྐོན་དད་ཚས་དད་བྱངདཏེཞེས་བ་ནིབྱད་པ་ལུ་བའོབྱོརད་དོ །དྲག་པ་ལ་གཡོ་ལུའོ། །བཅུ་བ་ལ་བྱདདཔེ། །དེ་དསྦྱས་བར་ 
ག་མོ། །བརྟན་བྲ་གད་པའ་གནས་ལ་ 'གནས་བཅུ་བཞིལ། བ་གངག་ཁྱི་ཆུབ་འཨེ། ཕས་ཏོགས་ པར་ཧ མཿ 


ཀཾ ཉིསྟ་ནྷཾ་ཧྲལ་བྲ་ཞེས་དང། བཞི་པལ་ཉིཤྲ་པ་སའི་ ཕ་ལ་ཡདདེབཞིན་ནོ། །ལག་ཞིག་དམ་བ་གཉིས་ཞེས་པ་ནྲི་དག་ 
ཀི ག་ ིོོོོོ 'བནི་བ །གཅིག་ རོ 8 ་བུའོ། པས །མཐར་བཅུ་བཞི་པ་ལ་མེ་དཔི་ི་གངས་ཞེས་པ་བདུན་བྱུ་ཆ་ གསུམ 
གུ །དེལསྭ་དུག་དུཔ་འྲ་བུབ་བདག་དབའ་ བུང་བ་ནིག་ཉེདེུས་པ་ནིགནས་དངཔོ་ལ་དུག་གོ། །གཉིག་པ་ལ་ལཱ་ཉྭ་གྲུསམ་བ་ལ་ཡད་ང། །བཞིཔ་ལ་བཞིའི། །མུགཏེ་མག་དང་ཞེས་པ་ནི་ལ་བལ་གཞིའོ། །དུག་བ། པུ ཉིག་སོ། ། 
དདག་དང་འུབ་བཞས་པ་ནེདྲག་པལ་གཉིས་སོ། །ཅུ་བ་ལ་བཞིའོ། །བྱམག་ཅིག་པ་ལ་ལཱའོ། ། ཞས་པནོ་བྱར་གཉིས་བ་ལ་དུག་གོ། །བཅུ་གསུམ་བ་ལ་བྱང་དོ། བདས སགས 
་ སཾ ོད་དོ།གད་ནིེལ་བའི་ཤེ་བལྭ་མེ་བའི་་གྱི་རཆོད ད་ག ཆི 
ངོན ན་ཏན་བྱོད རཾ 


ཉིམའེ་བུ་ལ་ དུག་དང་འྱབུངབའྲི་གངས། སྤན་པའི་གནས་བཅུ་བཞིལ་ -ར:་ ་ 
།བརྐད་པ་བ་སྟོད་པའོ། །དེནསྤརུ་ཐིརྲ་པཾང་ 
ཟ་འ ལོ །་ལྟར་གྲཟུཁརྣམསུ། ་ དུས་ཀྱ་འཁར་ལ་དག་ ཁེར་ལརོགེ་ཞི་ཤིནངས་པར་འགྱུ་ ་ཞེས་པ་ནི་དབུ་མའི་ལེ་བྱ་ཧ ྩ་དསགས་ཏི་གའིདཔལོ་དུ་ཆིའའརའ་ཞིག 
བ་ཁ གྲི གོས་བ ༈ སུམ་བུ་པ་དག་སཿ གོ་གསར བ་་ཀད་ཨོག། གབས ཡྱོགས་གཅིག་གྲབདབ་སུ་དེས་པར་ཞེས་པ་གདནནྲུ་གེབར་བ། །ནརྦ་ཧིས་བསར་བདུག་ཅིས་བལྭ་སྨྲ་དདངག་དད་གཟུགས་ དེུ་ད་དིདེང་ིང་བས་ད་ུལ་ དང་བུན་བ་ནི་ཡོན་ཏན་ ེ 
'བསྒྱར་བ་དགཿ སཀྱི་དལ་དྭའི་༽ ཞི་བ་པ །མི་གཡུག་མིག་ག་གངས་ནི་ཤམེ་ ཧྱི་ཆུ་ོད་ཉིས་ 'བརྐྱདཀུ་བཅུ་ར་'ཿ ་གཉོས། ཀྱི་གྲངས་སུ་འགྱུར་འོ། [རག་པ ལསོགས་པ་ རྣམས་ '3ཿ ཀི་ག།ནསུ་ (དུག གི་ཡད་པཱ་ ཨད བད $ ཟི ± 
བང གེ ་ ་ - ༠ ཞི གིའོ །ད་པཞིནུདབང་ལུགདཀྲ་སེ་གམའ་ར་དང་གཞན་ོ་ཡས་ཡང་དོལ།དེབཞིནིཅདཀར་བོགིམའ་དང་ུགཏརྭག་བའོ། །དེ་འཞན་ངུ་གུན་བ་ཡ་ཡད་ཡོག་བཙག། ཡྐགེ་དངཉིེ་ཞག་ཏུག་སུའཁུརཏའུསེ། པ་འདྲནྡས་བྲོད 
@'༨༤༥༦༡༠༽༡༤༣ཧོ༡༥༢༡༨༨༤༨བོཧ༨༤༧༧ '=༈༥༡༦:༧/༢:༠༧༦༧༨་༥ཿ༧༨༧༡“༦༧༡༨༤༥༥༩་ཧ༡༡༨༧ཧ༥༥༠༥༥ ་པ་འདི་ནོསདབྲ། 
་ྫ ལམ ~~~. 2 





༢༤༤ ལྱགོསི།ཧཔ་སོ་ ༣༡ ༤༡༢༢༩༠༠༠པཀརརནའ ར་གོ ར།ཟམ།པ།༡༥ལ།འ རིམ་ , ཟམ༢༡༨༧།༢༠།༢༠` 4. ཏོ་ཊ༣ེ༥༤༡༢༨༩༥༨༡༨༥༥༨༦༢༥༦ཧ༠།༠༥ ༡༢༡ ༠ - 
རི ` །བ་ཨིནནོ། ི་ོ རོའི འའི་ངོསཨུ་ལོན ཧོད་པ་བརད་ཧིས བསུར་བལུ འི དྲག ཉི ིཏངཔི་ཚདུ་དག་པའ་བོུ། །དནྙི་བཞེས་པ་ལྭསོགས པསུ་ླ་ཤིས་ལྭགོགས་པ་གཟུའལྷ་ས་ཀྱི་ཆུའེ ཀི་ཁུམེ་གསུམ་ཡོོདས་སྲུ་ལོས་སྭོང་པ་ལས་ལོ་གསུམ་གྱི་ཉོནེ་ཞག་དང་མཚུངས པའི་ཆུ་ཚོད་ཡོག། 
སུ་ལངོས་སྔོདཔར་གསུངས་པ། = སོད་ུ་ངོད་དག་བའག་སའས་པུནི་ འཇྲིག་ཏུན་ལ་གུགས་པསྟེ་དྲངགྲིང་གློས་ནི་དབིལ་འཁརོ་གིརུ 6 ་ བཿ ཡག ཟུ་ཐར་སྱདདང་བཅི་པོའི་ཉིཤག་དུ་འདོོ་འགྱུར་པ། ཐུབ་པའི ྤྲིཞི་ཚད་དསཕུར་བདང་ནུཔའི་ཡབས་སྤོདདང་ལྷན་རིག་ཏོ་མལ་ 
རོ པབ་གཉུམ་པློ་སྱ་རོུདདྭས་བཅུརའྱུའ་དཤས་བཞི་གུཟས ལོ བོཧྟྟི་ཨིསལ་མཛིསཔ། ་ གྲིཾཐ་པའེམཐྲའཚངི་ ཤིས ] །གཏག་ཕྱོནཏཱཾཨའེ་ཡེངས་སཱོད་ཀྱིས་ པ་སངས་ལྷ་དམ་བརྲ་ལངས་བལས་པ་གདས་སུའྱའུ་རབ་ད་ནབ་སབ ཤྭ་བབའོཡཇོས་སོད ས་ཧྭོད་ཀ་ 
ཤཿ རློ གས་ཕོ ༡༠༤༤ དགགཆསེུསག་པ་ཨཁའ་བཟནས་་ས་་པ༨ ཀི ཆོས་སུབ་བྱཅ་དག་བྱ་དགལུན་པོ། །ཞདིདགྲ་ག་བ་གསུམ་ྱིསྐ་ལོཁཉོནེ་ཞག་བུལྕོ་ཆུ་ཚོད་ཏེནུ་ོདསྟོང་བརྐ་བཅུ་འོ། །ལེངོས འདི་ྲོ་གེསསྦ་གིལོཞིས་པ་ནའིརམ་དཔ་ཚུས་ 

། ± ཚིག་ཟླར་ཤིས་གུབ་པའི་སྤའའ་གསུངས་པའོ།ཀླ་བ་བརྡ་ག་མཁིལ དས་སོདདུའགུར་ཞེས་པུ་ལསོགས་པ་གྲུབ་བཞྲིསྤབའི་ཚགིས་སུ་བྱ ནེ ཀྷ་ཏྷིནྨཱ་ཤིཿ |. ན་བདྟོནཱ་ག་ ་་ྲ་ི ད་ཧོགས་གསུམ་པོ་གུང་ཨིན་བདེ་དག་ནྲི་འཇུག་རཇེས་འཆར་བའི་ ཏས ཉདང་འབྲེལ་པར་གཟའ་ལུ་རྣམས་ཀྱི་རྩ་བའི་ [5 
¡ གྲུབ་པའོ་མཐའ་ལས་གསུངས་སོ། །དའི་ཤོདདག་ཁུར་བདང་སན་པའི་ཡཔ། སོད་ས བདས ད་ནི སྒྲ་གཅན ལྲི འ་དད་བོ་འ་༽ ད་ སུ་འཇུག་པ གསའ ག་པ་ག ནས ཧུ 
བཊི་ཡོན་ཏན་བྱདྲ་འིུ་བསུར་ཏདལོསཅུ་པུའི་ཆས་ུ་ཐོད་བྱ་ཏང་གཟུང་བརཤའོ། ༈ རེ ཆུ་དཧཱདདངབཅས་པཞིབནརྨ་གཟནྫོ་གིའབན་སོདཏེ་འབིཉདལ་ཞེས་པ་ནཉོམེའླེ་བའདད་ལའོ། བ་གོནླབུ་བའིའབོས་སོདཏིས་དང་བརས་ཟུ་བའི་ཞེང་པ་ཞེས་པིཉ མའི་ཉོང་ོབས་དང་རུལ་དང་སྐུརུང་ ཨོ ཟུབ 

¦ , དྲིདེང་དོདངག་ཟུགས་དང་དེག་དེ་ ཞ་ར །རྐངཔབུདཔོ་ཡོདན་གཅནཚོནུཚོད ༡དདད་གཅག་པཞི་དན་ཆང་མཞོནནོ།  ་སྐ་ནན་ྲ་སོནི ས་ས་ས ི་ོ ༡ རུ་སྤནཾ་ཙྱའཕྭ་བཞ། ཀྐས་དང་པོ་སྲ་དྲ་ དཱ 
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ཧཾ་༥༤་ཧ༤ཤེས“ རུ ཀོང་གོ ༤༦ 


ཨ་* ` ཡཆཡ་ཨཡམ་ ¥” ཐས་ 


ཤཏལོ)༡༡༢པད། 
ི ཆྨྩྫ ྣ །གཞིན་ད་ཀར་ཀཊའིཕོགས་དང་པལ་བུལེན ེནཧིའེང་སྩོང་དོ། ུབ་ྐོིསཞགདགལ་ཞེས་བཅིཚགས ཅགནས་སུབ བྱརུ་བཞིའོཆའིལུག་མུཉིན་ཞག་བུཔོསྟེ་ནངབ་དང་པོའམབུགསུམ་པ་ལྭ་བཟུ་མཚོད་ལྔ་སུ་ཡོན་ཏན་ལྔའི་བདགཉདི་དུའྱུན་དོབ 
ཧུད་ཧད་ཀྲིནཱ་ཛོདས་བནྡིས་གཅན་ཧིས་མ་སུང་པའོ། །དུསྱ་ཉཞུག་དྭས་ལེ།ཏོ་ཞགྲ་དགའུ་ཆ་བཞིལ་དནིཌདམན་་ཟབ་ས་ཟླ་བའར་འས་པའོཞིག་བའ །པཱའོཞེས་བའི་དོན་ཏོ། བ་འ སར་བར ཅི 
ལ་འཚ ༩ བཤུང་ཞགའིནང་དཉིནཞ་གརཔ་དས གཡོའ ཆམས ཐཱོ་བའི་ཟླ་བ་ལཉནཾ་ཞག་གཙཾགེ་ལྷག་པད ཅམོནི་ཨྒན་ཕགྱཧུ་དེག་པེད་འི། སྒྲ་གཅན་ཟླ་བའིལེངས་སོོད་མོག་གསྣ་དམཔརབསུར་ཏཞེས་པ སྦུན་ཏཞཔ་ནྲོག་གཅན དིལ ད་ད ལ་འགྲོ 
པས རོ ནབའིབཞིས་ཞོབ་པ་དག་ནེ་མཛག་དངེས་ཀྱི་ཚོད་བ ཞཏཱི་གསགོ་ངབའོ།།་ །སླ་ར་ཨང་སྒྲ་གཤན་གྱིཟླ་བའིཡེད གསར གསེར་ག དེ་འ དང་དགུ དེག ཀག་ གག ངོ 
£ དྲི ནུག ཞི པདདང་བཅུས་བའགྱསུམུ་ཧཱིས་ཏཱུག། ཏངདཉམས་ཉིན་ཞག་སོ་ སོ་སོལ་ནུ་ཆོད་བཞདེང་ནུ་སཔཉིཅཾ་དྲག་ལྭང ཐོས་སྤོད་པའོ། །ཉིནའེ་ལཛས་ཧུད་འགི །ལེ་སྙཾངབོརོ་ཧ། །ཉི་མའི་ལེད ཧོས་སྤོད་ཏཱནོཞག་སོ་སོལ་ནུ་ཆོདབ ཞདེང་ སང་ཏྲ་ོའདི་ནོཤིད་པ་བད་པ་འདོད་པའི པའིའོ། ། གུབ 
བའི་མཐའ་ལ་ནྲིནུ་སང་དུག་འུག་གྲོ། །ཏམེཞིའེ ད་ལི་ངབརྱ་བ་ྭ་ྦྱས་པའྲ་འོག་མ་ ཏན ཧོ ག་རིས་ཉིགདག་བ་ལན་ཅག་སབད་དག་ཡུར་ གསུས པ་དང་འ ག་གོ དོ། །རྒྱུབར་ཆུ་སྲང་ཧྱད་བརྫས་གཉིས་སྭོཿཉིན་ད 
སྤོད་དག་ལ་ནིེ་པས་སནའེས་བ་ཨོན་བས་སོ། །རང་གློག་བསུམ་བྱར་དག་གིསད་རུ རུ དོད་དུ ཀླེ་ག་གི་སས་ཚས་ཀལ་བསྒུད། གསུམ་གོས་བཅོལ བླ དབནི་བྲིུབྱ་ཚ་ལཱའོ།།ཕཱད་བཅས་ཟླ་བརྡ་ནྲ་ཚོདགཉིགནིཉེནི་ཞག་གོ་སོརཀཆར་ ཁོ་གསུམྱ་ཀིམཐར་ནྭ་སངགིཡངོས་ཧྤོདམས་ཡོངས་སུ་བཏངནས་ཕོགས 
གཙུམ་ཧྱིཐར་ ་ སསོཉིས་སག་ོས་ས་ཀལ། དཾ ་་ ཡལ - ལལ །དུག་ན་སས་ཅནྡ་ནམས་ལ་དུབ་མཇུག་དངེས་ནབ་ཏུ་གལ་ཏགོ་བདང་འང་བཞིདཀུཊས། _ 


༠ ༦༨༦༦༨༡༩༥༡༅༠༥༧༡༩༩༡༥༢༥༥༥༢༠༩༡༥༥༡༥༧)༥ད་༧༡༥༥)༧༣༦༠༡།༩༣༥༠༠༨༧༠ལ༤༢༡བཁནེ་ 






























༢༠༡༥ ལཾ ༧༡༡༣ ༥༠༠༥ ོྲ་བ༡༡༥༡༥༥འཔོ བོའི 35 ༦ ་ ་ 

། ང།ཟབ་གཅིག་ཏུའྱགར་ནོ། །དུ་བ་བཏངནས་སྦྲར་མ་བཞིན་དབ་ཏུ་སྣད་བརའགྱུར་རོ། །སྨྲར་ཨུང་དཔལ་ཏུཊགིའཁོན་ལེར་ལའོསུམྱི་ལབོས་སོད་ལ་དབ་འཇུག་དེ་ནིགང་ལལ་ལེདོས་སོོད་ལྔ་ཞུགས་པ་དེའི་ཚོན་བོངབ་མིན་བྲ་འགུར་རོ། སིས ས་དང བ་སམ་བས་ནག བ་ས སསམ 

ཟླ དགུ་ཤེས་པར་གྱུར་ནད་མིའུ་ཆུར་བྲ་མཐའ་ཡས་པའི་དུས་ཀངཤེས་པན་འྱཆར་པོ།།ད་ནྲིངས་ཀི་འཁེརལ་ལེ་གསུམ་ཀིཉིནེ་ཞག་དཉདི་ཉིྱ་ཆྭ་ཝཱས་བསྒུར་ཞིང་བྲགད་པའིཉིན་ཞག་གིས་དམན་པ་ལ་དྲག་བྲས་པ་ནམས་གྲུ་བུ་ནམས་ཀདའིལ་འཁེར་དུགསུངས་པ་ལུཁསཉིནི་ཞགཅེས་པ་ལགོགས་པ་སྟ། ལེ་ལྟི་དི་ཞག་ནི་སངོ་ཝག 

¡གཅོཾག་དང་བརྐྱད་བཅུའོ། །དེཏདིལུ་ཡིས་བསྩུར་ཏེ་སླརྨ་ཡ མུདྭདུདཾ་ལསཱ་བཱསཱནཔ་ནི་བསྒྱ་དཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟན་དུམ་བུརུ་བ བ་ནི སའས་བླས་དབང་དབུ་དོ། ནིབྱེར་བྱ་ཧད་བཅུ་སདས་ད འོ། །བགོད་པུ་གུཅིགོའ་གཟའ་ནམིས་ལདས་སོད་བའི་དྲབདགྲིས་བྲོད་བུ་གཅིག་གྙིཉནི་ཞག་ནམསཀིས། 

དམན་བརའ་རྱུར་རོོ །བུག་པ་བསུས་པྲ་དམེས་ན་འུག་པཞ། བླ གྲཱས་འདགོ་གིས་བྲསས་བ་ནམས་ནི་དང་དང་གོ་བགྲོད་བའི་དབད་ ལུ་པོ་རྣམས་ཀ་ཉན་ཞག་གདཀུལི་འཁེན་དུ་འབུར་དོ། །གཅིག་ཏུ་བསུས་པ་ལས་དུག་དངོབྱ་ཆོཔྱ5ཉིྲི་ཚི་དག་ལྷག་བའྲིབོ་ཕུག་གཉིས་ཏ། དལསོསྱ་ཡས་ལ་ནི་དོགེ་དུག་ཅེས་བྲ་དུག་བརུ་ 

བརྱད་བཅུ་ཆྩེ་བདུན་བྱིཉིི་ཞག་གི་ཚོགས་སུའགྱུན་དོ། ། རིབུག་དྱ་ཀུ་ཟླ་སྐེས་ལ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་དང་བདུན་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་ཚ་བདུན་ངུའགྱུན་རོ། །ལུའ་བ་མ་དུག་ལ་སོཨ་འགྱེ་པེ ཞིས མ་བྱམབ་ཅགཉིས་སཁྱགཔརོ། །པ་སངས་ལ་ནོད་དེང་ཧལ་བ་མོག་ཅེས་བ་ཏོས་སོང་ཉོས་བྱབབའོ་བྱརུ་ཆུ་བདུན་དུའགུའ་རོ།༠།ཉི་མའི་ ༢ 

ཡུལ་དུག་དུག་ནེདང་ནམ་མཁའ་གཅོགཅེས་པ་ཁྲོ་པག་གཅིག་དང་བཅུན་བྱ བདག་བ ཆུ་དག་གིཉནི་ཞག་གཚོགས་ནེ་དཀིལ་ཞླྭབེད་དའུ དརོ། །སྭ་སཱས་ལན་རངས་གཅིག་ཀང་ཞས་པལ་ ས་བཱ་ཚགེས་སུ་བཅད་པ་གཉསིབན་ནིའྲགུ་བཤད་ལས་སུར་བརོད་ཟིནེ་ཏོ།།དནོ་གེཟའྭ་ནམས་ཀྱིས་པིའིགོ་པ་བཐའི་དོནདུ་རྒུ་སྐར་གྱ 

ཚོགས་གསུངས་པྱ་བབྲདསགས་ཟ་བའི་བས་སངདུ་ལུདིཉེང ནཾ་ཀྱང་སམས་ཅན་་ཧི་ཐསམ་བཞི་དེབང་གསོ༔ དཔེལ་ལྟིས་པའོ། །མཇུག་དངེསའཆད་བ་ལ་ཨང་ཕོགས་གསུམ་གྱིནེ་ཞག་གིས་རུ་བའི་རྐང་བུ་བ ་་་་་་སིསཁས་གཉིས་ོང་ི་ ི་ོ 

ནས་ཉིན་ཞགསོསོ་ལའུའུདོཊས་པ་ནིད་བདའིག་པརྩའོ། །ག་ཞིགེ་ཕྱང་ིུརོད་རྒྱ་སྐནགྱོབུ་ལེན་གྱི་གནས་ནག་ཐོབ་པ་ཞས་པནོགནས་ཅནྷ་དས་སྣིན་བར་བཿའྭསདྱཱསཞིལུའིཚིག་གོ།ཿདནོ་གེབའ་ནམསྭ་ཀླརུ་བའིཉེབས་གསུངས་བླག་སྐྱས་ཞེས་པ་འགོགས་བསྟུ་ཟ་སྐྱས་གཟའ་ལག་དངཔླན་ཕོ་འུའདུ་ནེཧུ་ཛ་སི་རུ་རབད། 
ཿ : ་༤འི༢༥༤༥༣༧ཛན༡༥༤༡༢༨་༣༠༥པ༧ ྭ རྦ 
༢༠༩༢ ༠༥༠༩༠༠༠༠ན་ཁེན༥༥༦༧ཉ༧༡སའཔརྟ། ངཱ ཕོ 
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ཡང `| "ཆའ "་༧༅༥༢་༧་/༤" འཛ 


ོ སླུ ¬ ༠༨༤༡ ༨ ༤༡༡༩ ལཿ 


མས་ས རཔ ར་་་ རཔ ངཾིཾཾ 


རླ འདདདོགསསསས་སར། ར་རོ། ཆོ ཡས་གིས། པ་གས ཡིད་ཤོངསསུ་བཏངན་རིས་པམནབལ་འདོན་སྲོད་བཡས་ཧོ་ སྟོབཾས་དངཿ ནུ་བར་འགུར་ནོ། དོས་ནོབ་སོན་པ་དང་ གདས་ནིདགལཔ་ལ་ ེ་པའྩྲཾ་ཕི་མ་ལྭ་སྣོའས་དད་ ] 
།ལཱན་ནོ། །རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཞེཊ ས་པ་ནཁམས་ཀྱ། ཏན་གི་དབང་གིས་སྭོ། རྒྱ རྒྱབ་ལྷགམ་ལ་སྭེ་ ་ ས་ལསོགས་པ་ནམས་སྟོགས་མད་དོ། ། །ཆུརལ་ཤུར་ཧཱ་ཁྲ་ཕོགས་འགུརཏ་གཟའ་ཐམས་ཅད་ སར ཡ ས་སུ 
ར་ན་གཞན སར་བ ོས་ོིག ར་ར མ་་ ན་ཏན་བང་གིས་འབུཿ ང་བ་ལ་ཡང་སཱ་རིམ་པ་ མོན་པའྲི་པདྱ་ཧོམ་ལྱ་པངངུ་གདོང་ཕོགས་པན་འགུར་། ཿཚོག་ བབ $ ཅུ ་ི་ིས་དང་བ་བའ་ེངགསཔས་པླ་གཕའི 


ཀསྔུམ་བྲ གང་དག་ཆུ་གཏར་གྱིས་བ རཞེས་པ་བཞིས་བསྒྱུར་བདེདགྲ་སུཁུའུ་མེག་ཟ་ ིན་ཞུགབཅུནྱ་ི་བར་དྲ་ཟ་བའཆ་ ཨུབས (ཧུརྐང་བ་བརྒྱཉེུན་འགྱུར་ (འཆད་པར་འགྱུར་བ་ལས་བཅོད་བར་བའོ། 
ཇིཔནའྱོགར་རོ། །དེ་ཡཔའཆུད་པར་འ རྭབ་ལས་བདོད་བརྩེབ་སྟ་འདིརནོམདོད་བསུས་བཙམ་ཤིས་རངཔ་འདེདག་གྲི་ཨྲུ། ཤའྲོ། འི་ཞིང གབ་དག་གངལགད་བ་འབོབངདེངགིས་རན་ མི་ལི 
[བ་འོད དེ་པ་ལརག་བརཀུའ་ུད་ནྡཾ་བ་བཞིང ཏལབ་ལ་སྣ་གཉན་འཇུག་བའི་སྒརན་ཉིདེ་གསུངས་པ་ཚུགས་འཚུམས་ ་པ་ལགོགས་པ་དྭ་ཚིགས་འཚམོས་ནི་ཉོའ་མཐའ་གནམ་སྟོང་གེམཐར་རོ། །རབེང་ 





༤-ལཾ༡༦༥༥༥༥)༠༡༦༥“༥༢༡༨༨༠པ།ཧཁྷཿཌ༥༠༡༠༠པབོཁ་ཧ༥ ཏོད 


སླ 


ཟལ་གགིས་ྱ་ 
ཡི་ན ཨ་ྲགསྐལསགིཞིབ་བ་ཆ་སི། རྣམས་ྱེད་ ༼ 


ཛིག ར་འ ལྲི མཿ ཿ ཐི ཟོ འག་ལྱ་བ་གཅུན་རབ་འཇུག་ གེ་བ །དཅིཁཁོར་ླབསནདརེརོན †‡ 
དྲུག་བརུའ་ དག་ཏནྡ སྐུར་གཅིག་གི། ཐེས་སཱོད་ ༥ ས་ཧད་འཛིན་བའི་དབ་གིསོ་ཟྱའ་གཉིས་འདདུགཉདིདངུབཅུ་དུག་གི་བདགཉདྱདརིག་བརྲ་འུའ། ན་དག དག་བ སས་ཅད་ ངེན་ཏྱཾ་གལ་ £ 5 དོས་ སོད་ཀས་ཟོ་བའི་ལངས་སྭོད་ཡོབ འཾཿ དྲུག་བཅུའིཨ ཐན་ཐུག་པརྭ་ཤཱསསཧ 
- །འཇིནེ་ནོ། །བབསན་ོསདགཔའ ར་གྱུར་ན་ཧྱད་འ་ཛནནོ། ི་བབོ་ཅནྱ་ི་རཁའིདང་གསེད་ཅལ་གེར། འ་ཆུ་ཚད་དུག་བཅུས་ཟ་བའི་ཚོབྱཅུདུག་གི་དགཉདེ་དོ། །དེ་བཞིན་དུར་བེབཅན་ྱིས་རྒྱ་བའ་དབང་གིས་ཆུ་ཚོདདག་ནོ་ཇོཧེད་ཡོང་བ་སྟེ། ལལ ` རཆ 


དཾརྨ་ཀཅག་གིཞིརའིའིརུདགཟའིདང་འྲོ གསོ་བ 


ོཉ༠༥༠༩ཉཉ་ལཾིཉ།།ཐ་པ༡༡༡༧༥༨༢༦༡༥༧༡༧༢༡༡༦༥།ལ༢ས་།༥༠༠༠༦བུ༦)༠༠༡༦ལགེསྲ་ེ འོ ༥༥ 
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ུ  ཁཱའི་ཕུདང་གཉས་ཉིས་དུས་གཞི་བྲོནམསྱའིལ་ལྲི་གདས་༡ེསྙི་དམས་ཀྱིལའྲ་ཐེག་གཉོས་ལྷག་པའི༽ྱེངྲ་ཐག་བཞི་བའ་ར་གསུམ་སྙེ་ག 
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༤༨ོན༨༡༢༡༤༨༡༢ུཧུཀཿ8།༡༤༡༧༥༩༡༡༨༩༥༨པ༩ཀ༩།༥༥༧༡༡༨༢༡༠༡༢ལི༡༩ོའ༩༡ལཿ)༥ལོ༥༡༡/༠༠།༥༩༨།༤༽༧5༡༦༥ཀའེ། 


༠༠༡༡༦༧༧༥ རྔ ཤེ 
༄༅། ༩ །ཤུས་བཟྲ་བུའོ། །སྒ་གཅན་འཁེན་བཡུསོགས་པ་འདིད་གྲྭ་གུབ་པཞི་མཐའ་ལས་ཕྱི་འལ་ཤེས་པའི་དོན་དྱུ་ཧ་ཆེར་རིག་བར་བའོ། ༽སྒུད་འཇིའིབྱུས་པའྲི་ས་དདུ་འཛག་དཔལ་གིས་གསལ་པོན་མ་བསྟན་ཏུ་འདིའ་ནི་གད་ཞིག་ནངལ་ཏེད 
ཀླ དེ 


སས ས་ས &་ 


རྔ་མཁི་བ་ད་ཉདི་མདོརའྭ་སུས་པས་བངོད་ད། །ད་བཞོནེ་ཏཱ་གཟུབ་འཐབ་པ་ལསོགས་བསྲཔའ་ 


དགྲ་གུབ་པའི་མཐའུ་ལས་ཤས་བནྲ་བྱས་ཆུད་འདིད་ནྟི་གརྣ་ཆིས་ཀྱི་ཡུལ་གཟའ་ཞའབ་བ་ལགོགས་བྲ་གུབ་པའི་སྤུབ་ལ་ལྟེས་སོ། །ནད་དུནི་གྲོ་ཞ་འྲབབ་པར་བོད་པར་འདོད་པ་ཡད་དཞིས་པ་བཅེན་ལྡན་འདས་ཀྱི་དེས་པ་སྟ་ཕྱརལ་ཏུ་བབ་འཇིན་བྱ་གངབརྭ་གུར་བ་ན་ནད་དུགམས་ཅན་ནམས་ཀྱུ་ཁུ་བ་འཛིན་བརུའྱུགར་བུམ་ཡིན་ཞིདཉོམ་ ༡ 


འཛྲིན་བས་རུལ་འཛིན་བར་འྱུགན་རོ་ཞིས་པིའི་དུག་པ་ཡུདཐམས་ཅུད་དུ་ཡདདོ། །དེའྱི་དོནེས་སྦྱ་རས་བྷ་ནམསྡོ་ཀིས་ཕཱི་རུལ་ཡོདས་སྲུ་ཤེས་པའི་དོན་དུ་ཚངས་པ་དད་ཉྱིས། ཨགཅར་བུ་བ་དུངླས་ཅན་གྱོ་གབ་པའི་མྲ་འྲ་ནམས་ཤེས་པརྦ་བའུ་ཞིས་པ་ནིའཇོམ་ལྡན་འདུས་ཏིརེས་བདོ།ད་ནི་གཟའ་ཐས་ཅད་ཀྱ་རུ་བཅུས་བཞིའི་ཨེཐད་སྟོང་པ་ལ་བྲངག་བ 
གསུ་དམ་པ་ ཀི་ནིཞིས་པ་ལཱསོགས་པ་ས། སི་ས་གིསའགབ་ཡི་བདདགགཟབྐ་ནགས་དག་གལ དས་ཡན ་བཟྭ་བ་ཞིད་བཞི་རུས་ཀྱི་འ དཔབྱཅུས་པཤི་གཟའ་ནམས་ཉིས་ཉིན་ཞག་ཏད་དངགཉིས་ཀྱིས་ཁེབྱལངས་གཱོད་ངོ། །ཉུན་ཞག་གསུམ་ཧྱིས་ཉིཾསེ་བྱཧལོ། །ཉིནེ་ཞག་ཧུམ་བཅུས་སྟོད་ཕག་གཉིས་སོ། །ིནེ་ཞག 
སྱུམ་བྱ་དྲངག་བྱརུས་ལ་སོང་ཐུག་ཤྲིྱ་ཧྲ་ཞིས་ལདོག་ཧུད་བན་འྱོར དོ ེས་ལ་བྱོ་ཧུྱསཱར་འའོ།  ི་ ཐ་ བྱའའི་ཆས་འོབ་བྷ་སང་གྱི་བུང་པོ་དག་ཡ་ཐུ་ལན་། ངབན་བུ་བར་འགྱུརཏ་ལྷག་མ་འབུར་ཕྲག་༡འེུ་ག ཙགེ་དང་ཞེས་བནིགཟུམ་ཕུག་ཉིརྦེརྩར་གཅིག་དང་བྲི་ཕག་དུག་གོ་ལ་གངས་གངདག་ནམ་སྒ དིདུས། 
ཀྱི་ཉདྲཝ་འགུར། །དུཀྲཀི་ཱད་ཧིས་འ་ལ་ཏང་པ་ལ་ཱ་ཛོགས་ལྔན་སོ་རངབ་བཞོདེང་གསུམ་ལུན་རྱི་དདོབ་གཅིག་གོ། །ཅུས་ཀིི་ཉིདནིནེཊ་མཁའ་དད་རུདདངས་དཔྱ་དུང་སའིྲཀིལ་འཁོརྦ་ཀིའེདགི།ིའི་མོ་པ་བཞིན་དུ་གཙོབོའོཆ་གཡོན་པ་ལ་སོག་ཡངདག་པདྨུ་བའ། །སླད་ཡད་བུད་པོ་གཉིས་ཀྲིས་ཞེས་པ་སླར་ཡང་གཉོསེ་བའི་ཕུད་ོརྐད་ 
པྭལབི་བདག ༡ ཀྱོས་ཏེདཔ་གསུམ་ལཱན་ཀྱི་དངུབ་གཉིས་དང། གཉན་ལུནྷ་ཧྷི་རབ་གཉིས་དད། ཡོད་ལྔན་གྱི་རད་བ་གཅིག་ས། ཧ་ཧོོ་ ཅད་སོང་བུཞིབེདགཏདེིགོ་འམེས་ཇིལ་བ་བཞན་གོ་བོའྲི་ར་གསུས་བ་ན་བོག་ཡད་དག་པར་རུཔའི་དཀྱིལ་གཁོར་ལྕའ་བེདག་ཉོདི་དོ། །དེ་ལྟར་ནྭ་ཚ་གཉིས་ཀའི་དཀྱིལ་གཡོའ་གྱི 

'བོའིས་ 'གཉོག་གཞོན་དད་གཉམ་ཀྱི་རཞིདཀིལ་ཀ་ཁེན་ཡ་དདག་པརྦ་རུ་ལྭས་གྲོ། ཀའདིར་ཇུག་གོ་སྟོ་ནམསྤ་ཀིཚད་ནོ་ཉོད་པ་སྟོད་བནན་མཁའ་ཀུ་དཔམག་པྱ་ཐུབ་པ་ར་འོད་ཅན་ནམས་ཞེས 


£$ རི ༢ བཆ ༩ 


\¬6÷ 


$ ༤ རྫ ༡༡ 

` བའི་ིའ་ལོ། །གསུམ་ལཱ་ལྷའིཞེས་མཁའ་མ་ཁའ་སྟོང་ཛོདཔབ་དདོན་ཧེདངས་པ་སོང་འགང་ཨུབྱ་ླདས་ལུག་པའིདདབ་ཝག་བངུ་སཉིས་ཀིལེཕོ་དས་སུརསཏུགགས་སོ། །སྟོདཕ་སྟོད་པ། 

རའི ཉེད་འོདཔལག་གགྲོ་ཞེས་པནི་སེངྲགྲ་དག་བྱེརུ་ཆ་བཞི་ལྷག་པའི་འབྱུམ་ཕུག་བརྒུད་ཏེ་གཉིས་ལྡན་ལེར་ནི་ཡང་དག་པརའར་འོ། །ཧོད་བ་ནམ་མཁའ་མཁག་ཨིག་ཡོན་ཏན་རུ་གཏརྦ་ནམས་ཞེས་བཞི་གངྲཔག་སུམ་པྲུ་པ་གཉིས་ལྕག་པའི་འབུས་ཕག་བཞི་ནམས་ཏྲི་ལོའ་གེདས་ནོ་ཡོད་པའོ་དུས་ལ་འགུར་རོ། །ད་ལྟརན་གསུམ །„ - 
ལཱན་གྱི་རྐང་པ་གསུམ་དང་། གཉིས་ལྡུན་གྱོག༡སེ་དང་། རོད་ལྡན་གྱི་རྐད་བ་གཅོག་ཀོ། །དཀྱིལ་འཁདག ་དབགཉིས་དང་གཅིག་གི་བདག་ཉདིཏེདཀིལ་འཁྲདསོསོ་རོལན་ཧིདུས་ཏོ་ད་།ཨ་ནའེདེ་དགྲ་ནམས་ཀིས་དུས་ཀིབུརུ་གཟའ་ཚགས་ཆུབ་ཁུམ་ནེ་ཉོདཔ་དགལ་གནས་ཞེས་པ་ལ་ལེ་ཚུསད བཅོད་པའོནདེག་ནམས ཤེས་དུས་ཀུ 
མཐའ་རུ་སྭ་དུས་བཞིའ་ཨཐར་གཟའ་ཆོགས་རྱུ་བནས་ ཞམཐར་ཁམ་ནི་སངཔ་དག་ལ་གནས་སོ། ་ི་སྐར་ལ་ོགས་བའྱོ་ུ་སྐན་དག་གཟའ་ནུནས་ཀྱི་ལེངས་སོང་དུའབུ་རོ། །རབྱ་བུང་ཞེས་པར་འགྱུར་བ་ཇི་ྟ་བ་དེ་བཞིན་དུནིག་པའྱི་བུབར་ཡང་འྱར་རོ། །གཟད་དཔསྩོར་བཙོས་ད་པ་བོ ཏྱེ་ཛཿཿརྟིནཛྡོངབོན་གསཱདཊུས་སུ་ནི་ ། 
[གཟའཉིཨ་དང། སྤྱོན་བསེལ་བ་དང་། ཆོས་དོཀན་ འ་གསཏིཿས་གཅིག་ད དབག དང་བོདུ་ སྭ་སཱཿ མས་དག་དངྱལ་མིན་ཀ་ཀོནས་ོ་ྲབག་བྲ་དག་བོག་ས་གཞིག་གེནས་དྲ་གྲདྲརམས་སུ་བུང་བར་གསུར་ཏ སྭཱ་ཏོགས་ལཱན་ཧི་དུས་འྭཇུག་པརའྭ། གོག་དནི་ཆས་ལགོགས་པ་གཟའི་འབས་སུད་ཐམས་ཅད་ ཏཾ 
ཧོང་ཕཱ་ལྭུ་གུནས་བན་སྤརཡ་ངཧ་པཱ་འབུད་བླན་གྲསདྲས་པ་དྲ དབྱས ཧེནོ་དེེའ ཕུ་གཿ་ཧངདྱགུར། ཟ་བ ག་ཡོ་་ ར་ཏེ་སཱར་ཡང་གཟག་དངུརུ་ཚོད་ཀྱི་ནི་གནས་རྣམས་དག་ 


ཏེ ¬ °` རྩ 

།ཐུན་ས་རྦམུ ངི [སརྡ་ནམསྭ་ཧིསཉྱེཾ།ཞུག་གཅག་ན་བྱེསན་བར་ཞ། (རྣམག་ཀྱེས་ཀྱད། །གཟའྲ་ནམས་སྦེནོདཀིལ་ཞ།ཁེར་དག་གོག་ངེས་པན་ཆནོའེབྱ་ཏུ་ཐོབ་པུའ་གླུ་དཔ རྣམ་སརྒག་ 

རཾ བིང དྲ་དུ་ཙུའ་ བ་བླ ་ གོ་དག་ནི་ཚོགས་ཞེས་སྲོ། །དནྲི་དུས་ཀི་གཀོར་ལེབ་ལེ་ངོང་ཐོགས་ལསྲ་བ་བདྲིདེས་པ་གསུངས་པས་ བྲ་དག་ཉིཉི་ཨེགི་དྭབངས་བཅས་ཞེས་པ་ལ། ཅྭ་བླ་དུག་ནི་ཀ་ཙྭ་ཙ་པོ་ཏསྦཱ་ནས་ནེ་གསལ་ དྲ་ཁ་གྲ་དམི་བཅུའ། ཀདྲ་བངས་བྱའུ་གཉིས་དང་བ་ཅས་པག་སུས་བྱཧ 

ཁ་བྱརའེན་ཏོཡིག་ མད་ུད་དཔའ་དབ་སུ་སཐི་སོ། །ཨ་ཨཱཿ་སྙིའི སྨིརི་ཨུ་ྭ།ལི་ཚི། ཨཾ་ཨཿ ཞདེདག་གིས་ཀ་ཡོག་གགོགས་བཞི་ཡི་གསོ་སོལ་བྱར་གཉིས་ཉི་དགེ་ག་ཐ་དདབརའྱ་གར་དོ། །ནིས་ན་གསལ་ཏྱེདསྦུས་བྱཅ་བྒཞསས་བྱུ་གཉིས་ཀྱིད་བྲས་ཐ་དདཔ་དགནི་སྦུམ་བྱ་བ་དུག་བྱ་རྟེས། སླར་ཡད་ཀ་ཡིག་ | 
རྔ མཱ 


ཕ་ནི་ལ་ཧོང་པག་ིྱཆ་བྱ་ཧང་ཐགཔའིེུྲ་པག་བྱར་བྱན་ཚོགས་ལྔན་དག་ཁི་ཚད་ཏེདཉིལ་ཁཁད་བཞིའོ་ནེང་བཤེ་བར་བོག་སོ་ 


༢༣༡༠ ས་ཧེ ཚིབ) པ༠༨༦༄༧༧༠།༧༡༠༡༣༦༧༥༦རོགལ།ད ཧབ 


༡༩༡༤. ལཾ = 


ཧ། སིགས 'ཨྣ། ཅི 


།ལསོགས་པདགུ་ོ་ནམཞན་བས་བདུ། ༩ ༢༧ ར་བས་བ ཡོན ཨ་ཨ ་ཨརུ་ཨོ་ ༡༣ ཨ། ཅའ དག་ས '་ཝཱཏིཿཞེས་བས། དིཀུདན་ཁོགསམ་ཉི་རུག་ལ་ཉི། 
ས་ཨ དནས་ཉིཿ གའ ཟ་ ×» 


བུད ༠ ཐཔོགས་གསུམ་ངྷུ་ཟབ་ལ་འཐུར་པོ །དལ་ཨ་ ༤ ཧ་ཡ་ར་ལྲལ། ལཱ། 

་ བྲ ༡༢༥༨ །སཆད་སགོས་ རོབ ས་ ུ ` འི བྲ ཟ་ 5་ཀྱིབརཱདུ་ཐུད་དུ་རྣམས་གོ། །མཚ 
ཱེ དགྲནྲི་སུ་གཅན།ི་གེག་གི་དུང་གིདུས་སྱོར་གསུམ་དུའུཚུར་འོ ཡོའི བིས ེ 
"་ གས་གསུམ་ཨོ། 'ི བཅས་པའི་བི་བདར་བུ ཟླ འའ ཟི །ྣྷྲྷྲི་ 
ཡ་ཡ .ྲ་གའ གཏི ‡ བྲ་ ་ ྨཱ ` ་ ཡར ཿའ་ སོའ ཀཱ 
མོད ཨ་པེ་ལྔ་ཆུདྱགནོདོ་ ཝི །ཐཐཔནརྩཾཿས་བསྦུར་བྲའ་བྱུརག ྣམས་ཏིས་ཆོགས་ཀྱིགནས་དུ་ཚ།སྲུ་གཏིས་མུའ ནིག ལྟུམོ་ལྔརའགྱུར་ཏེ་ཝུད་གཅིག་དང་བཅས་པའིརླུག་གིས སོར ; 
ས་གསུམ་ཉིན་ཞགསག་ནིཌནིཞག་བཞི་བྱཔ་ཝཧཾས གེ་སུམུརསྟངཧས་དངནསདང ཞིའདགཉདདག་ཁངཏི་མའི་ལས་སོན་ལནིའེསཏགགས་པོ། །གོ་ྱ། 1 རད ྲ །ཉིནཁིཉནེ་ཞག་དདཔོག་གཞིསེ་བ བའི བོ ༦ 









༨༣༨ དཱ ོས་དུངྱངསདང་ཅུནབཞིདས་སད་པ། མདི ཀྲེའི 






ཀེཿ༠༦༨༡༦༧༢༡-༣ར༨༤༧༡༧༡༡་ལཐོད་ ༈'2/\༧༡༢)༡༧མ༦༢༠༢རབ།' །ལ་གགེ༡༣༠༡༧༢༧༠༠ གོ ༤ འིད +ˆ ཕ† ༨༠༩ན༽ 


དད་དང |༢༧པ༧༡༠༠འ་་ "" 7 ཆ་འ ༢ ཅཅ ཨེ; ༥ 


༣༦/༠༣༥༧༥ི༡༠༨ £ ཏ༤༠༦༥༦༨ནེ༣༧༽ི་ ༩༠ ༤༠༧༦ .2༦>““> ༧༨༠༽༡༨༤༡༥༥ཧོ་ 


རྲཨཾ ས་ས་ས ཐོ ཆེ 
གཅས་པལསོགས་པབཅོད་བཡི་ལཔསུ ༣དཔ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་ཞདཔ། 


ད་ལན རྩེ ཤུཔ་པཤས་པཞིབམས་ཅུས་པའོ། ཀཱ་དབལ་ཝཱན།ཀྱི་ལཁོ་བོལ་གཟའ་ཡེ་ོགས་ད སད  ིམས་དནམད་དབུལཔདཔནིཞོཁྲི་དད་སེད་ཡགསས 
དྭ་ཀྱི་གགགསྲ་དྲི་གོག་གི་གཟུག་ མོ་དམཚན་ནོའི 
ཞིང་བ པའི་ད གཏག དད་ག ` ་ གྲ་ས་ དགས༡་ བག་པ ག་གས ས་པ རར ་ི ^ 
























གོ ྱིིི ་ ་ 
`  ་ ཁུཐ་པར་ཧྱ་ཐ་བ ཅང ཐམས་ཅད་ལ རིམ ་ དི ན་ད ཏེད ན་པ་ག འབྱཏུབསནཔ་གཞོནེ་ངུ། མིའེ 
' །ངམ་དབལུ་ཐགས་པ་ ༢༨༨ འེ་ཤཾངཏཏུདལ་བམ་ཝཱན་འདས་དུས་ཀྱིའཁེར་ སོས་བས་རའ ;བརྙནཱ་ཏོ། ཀདཔ་ལྡན་དང་པོའོའི ཧུདཀྱི་ཧུལ་བོཙུས་ཀྱི་ལ་བོར་ཁཁ་འེགལ་བཤད་སྟོད་ཕུག་བཅུ་གཉིས་པ་དེམ་མདཔའིའདལསྐ་སྐརརིས་ཤེས་ བམུས་ཆིནཔོ ༼ 
༈ ས་ད་གུ་ས་པ་གགསཏ། ལུལ པད ་ ༈ །དབུདས་གདེདག་གླུ་དའ་དྲུ་ས། ཤིན་བ་དེ་དག་ ག་སོགས་ལུ།་།ཡིརི་ཨ ེཤས་པ་རང་ ུགི་ཚིག་གོ། །ཨ་མི་ཨྭུཌ། ར་མིཀཅེས་པུན་སོསོད་བྲ་ོད་བ་གཟུང་བའིཡོརེ་ལོ། ༣༥ མྲ ཁཾ 
འུམ དིག་ཁོ་ཡིག་དགུཀུང་ བུས་  མ་ིབ་སནས་པདམས་དཔའདཔར་མདའ། །ོོཨ་ཨི་ ༣ ཨོ་ཞག་དྡི་སིསབ་རམས་པ་འཇིག་ཉེན་གགས་བཞོ། །ཡོན་ཏུན་དང་རསྙདཔའི་ཕི 
¬ 


ཡི ུྱ་ ་ཏག་ཞིས་བཅསཁིིེཞ་ རི ༨ 
ཟཨ་།ཨི' རད ་ ས་པའི་ཏཱཏ་པར་ཧཱཾུཾ ྱཉོན་དཔཨ་ཀའི་ཀ་ལ་རད་གོའོ་ཞིག་བའིཤེག་པདིང་བཞྲི་ིནསོ། ། །དང་ ལཿཏས་ཝཱ་གད་ཡིན་ཐདེ་དགརད་ཐུང་ཧཱཡུང་བསྟན་པས་མཉམ་བའིའེ་ ་དགྲ་ཡང་ན་ཞིཐའ་པསོགས་བའི་དང་བཞིན་ཙིདབང་གིསྲ་གངག་གཞིནེའཛུན་དབས་ཉིས་ཏད་ | 








` 7 , ་ྨེ  : £ ལོ་པས ༧༥༥ 
༤ ༩༢༠ £ 1 22 ཐེ་ འའ 2 ༨ ༢ ༨༦༢༣ ལ་ ྡ 
༨༠།  །གྱི་ལུང། འསསྭབེས་པ་ཨ་ཨི་རྲི་སུ་ཡིཀཅེམ་པནམ་མཁའ་དང་རུང་དང་ེ་དང་ཆུ་དང་སའིའང་བཞིན་ཅིན་པ་བྷནིནྲལོ། །དབཞིནར་ཨ་ཨ་ཨར་ཨོ་ཨལཙ་དངད་བཞིནེཧཾ་ཡའ་འཱལཊ་འཇས་དམལ་གྱོས་རས་བར་བསྟན་ཏཡོན་ཏན་དང་ཡ་ཆར་བསྒྱུར་བལས་རང་དདག་འངབཞནེ་ཀིངོའཏདལ་ཏེན་བའི་ཡོརོ། དབུངས་ལ 
པོདོ་དུག་དང་པོའ བུངས་དབང་གསུ་ཞས་པ་ནདེ་དཔོའ་ཚོས་གངས་ལུ་མུན་པའི་དགི་བས་ཏེདཀར་པོའི་ཡོས་གཅིག་དང་གཞོས་པ་དང་གྲསུམ་བརང་བྱཞི་པ་དང༈ལ་པའོ། རྣ  ལོའི་ཚེས་གངས་དབང་གོས་ཏེ་དགའ་བ་ལསོགས པྲ་དམསསྱར་ཕོདང་ལྡན་བརྱ་གུནཔ་སཱ་དབངས་ལཱཔོནམས་ཏི་དང་པོའི་ཚོས འང 
ཀཱ ཏུ ༢3ཊ༡ ༩༢ 2 དག་ག དའ ཆ་ལ སྙམས་ལཞོགས་གཟའ་དགམ་གྱུརནའོ་ཞིས་པ་དགའ་བལ་སྐ་སས་དང། བཟང་ 







© 
༦ ཿ ༤ ༤ 6༨ ༨ 
གཉས་པ་ནྲེབདཔའོ། །གསུམ་བནྲོ་ཧལ་བའུ། །བཞི་ནི་སོངཔའ། །ལཱཔ་ནྲི་ཚོགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དྲུག་པ་ལསོགས་པུ་དདད་བཞེན་དུ་བྱུ་གཅིག་པ་ལསོགས་པའོ། །དགའ་བ་ལསོགས་ལྔན་བ་འདི་ལ་དདག་འད་རནི་འཆར་བརྡ་ཤེང 


ཙེ བ། ཆོ <` ¬ བླེ 35 = ད་ག ལགལ་། ། 

ལ་གཟུའ་ལགུདང། རྒལ་བཝ ཕུར་བུ་དང སྟོདཔ་ལུ་ཕ་སྭངས་དང། ཚོགས་པལ་སྤནཔསྟ། དགུའ་བ་འགོགས་པ་འདི་དགལ་ ཏུས་སྐས་འཐོགས་པའིགཟའ་དགམ་གྱུརན་དའིཚའཆདབདའཁུརདོ། །རྣམ་པ་གཞན་དུསེ་གིསཔ་འཆར་ཏེུམིའིབད་བོས་སྱ་ཞི་ཤོས་ཤར་བརྡ་གུན་ཅིང་དགའབལ་གལ་ཏེསར་ཡུང་དྙིན་དུགདག 

པཝུན་གྭ་ཏདེྭ་གྲུར་པི་དྲའ་བའི་ལྟོསད་ལ་གློལ་ཀོ་གཡོ།འལ་ནང་ངྲ་ས་ར་ན་མི་ནམས་དགན་འརེ་ པེ ཐོགོཿ ཇིངས་ཀིཊིབ་བདི་ཧོ ཡིགང་གི་མངེ་གོདང་པོ ཨ་ཡིག་ཡིན་བར།ཞད་བཞོནདུ་བཟངབོདང་གཟའ་ལགལ་གས་ཏྱ་དུ་ག་དམཆཚུར་རུརན་དའེ་ཆ་གཉིསཔ་ £ 

དངྲ་ལུན་བྭ་ཏདཧྭཱ་གྲུཏཱ་པུའ་དྲགའུ་བུའི་རྣསད་ལུ་ ག།ྐ་ཧུང་ང་ཧུར་ན་ཨྣ་རམས་དགན་འཆ་བར་འགྱུར་ཏེདང་པོའ་དགུངས་ཀྱིའ་ཞིས་པ ཐིག་མུནམ་མཁའི་དབངས་ཀྱི་ཞེས་པའི་དོནཏྭ་སུས་པ་ཞམ་བདམདགང་གེ་ནང་གདང་པོ ཨ་ཤག་ཤིན་བདཀོ།ཤད་བཞན་དུ་བཟངཔོད། གྲུབ ཨུ་ག་པ། པཿ ཤལ ལོ 

༣ གག་ཤད མཇའ་ན་འཆབ་མའ་བུནར། ། ཞནཧུ་ སལ་བ ཡུར་བུས་གལ་ཏེ་སག་ཧུ་གུརན་དའཚགསུམ་པའི་ཞག་གདབཏས་ཀྱ་མོང་ཅན་ཁཆེ་བར་འགྱུར་རོ། །དབཞིན་དུ་སོངབ་དང་ པསངས་ལ་གལ་ཏེ་མོན་གུར་གྱུརནདེའིརོ་བཞིཔ་ཨུ་ིག་གདངས་ཏིོང་ཅནའརིཐར་འགུར་རོ། །དབཞིན་དྲུ་ཚོགས་ཕདང་སེན་བ་ལུ་ཁལ་ཏ་ 
་ རི 


དཱ །བཏེར་སུརན་དའུ་ཉྲོལ་བུ་ལ་ཡོག་གི་དབངསྤ་འི་མང་ཅན་འཆིབརའསུར་ོ། །འལྟུར་དབུཔས་འཆར་པ་རྣམས་ལ་ཡང་རྒྱ་སྐར་དང་གཟའོ་དབང་ཤིས་འྲརབའགོར བའའགན་བ།ངགའཔཞིན་ ཡ་འཆེར་བྲ་ནྐགས་ཏ་གཡུལ་དྲུ་མར།གྱུར་ཏགིརབ་དམསོན་མོངས་བརའུ་སདྲ་དོ། །ད་བཞིན་དུ་གཟའ་ཟུ་བ་ལ་ན་བཟང་བེ། 
3 འའ གདྦཧྲངཾས༔ རཱ ོ སྐར་དང་གཟའ་དབང་གས་ཞ ཞསོན་བན་འགྱུར ༡༤ ཤཞིནེ་དུ་གྲ་བའ་ཉོས་དག་ལ་དགའ་ བརྐུ ཀ་གཡུལ་དྲུ་ནར།ུརགབ་རུབ་ནམས་ཤན་མངས་བརའུཧན་ ༦ སྒུར 
| (༧ སྒུར་ ་ཀ་མང་ཤིས་པནཔྱའ། །ཞན་ནཁཇམྲལ་ཕོམསི་ཨ་འག་མོགན་པ་ོསསས ཨ་མ ིོབུ།  ཞི་དུག་ཡ །ནད་དང་གཡུལ་དཔ་ཤུལ་དུ་བགོད་པ་དངའགན་ལན་བའི་དུས་དགཏུ་གགང་མིད གེ་ཤི་འྭགས་བུད་ཉདེམཚོན་ནས་ ། ཤུས་ཁའཿ ཞ།༽ཞྟུད་ལྕར་རྒྱ་ཏྐའ།_ - | 





པཾ" འ"་འཚ 






` ཆུ་གཏར་ཉེན་ཞགཝ་སྟ་ཞེས་པ་ནི་དང་གཉནི་ཞག་ལ་མེ་ཞིས་པ་ཉིན་ཞག་གསུམ་བཁ་དང་ལ་བཟ་བགུར་ཏྲ་ཧུལ་བཞ་ཨ་ཡིག་དནལ་བབ་པའོ། ཉསོང་བ་ཞ་ཨི་ཡིགགོ། 


ཏཱ 


ོི པོ 2 ོ 
༈གཟའ་སྣུར་འཇྔོད་པཞེ་རིམ་པས་ཏེ 


ཞུབ་བའི་ཞེས་པནའདད་པོགས་ 
བཞིནདུ་བཟང་པོ་འསོགས་པ་ཨང་པོ།༔ ཧཱཿ རླ 

ཀླ དྲ་བ རོ 

རི་ཞིག་གོ། །སྙོངཔ་ལ་ཨུ་ཡིགགོ། །ངོགས་པལ་ལེ་ཡོིག་གོ། །དེ་བཞིནདུ་པང་པངགི་འཆརབའིཉོནཞག་ལསཉནེ་ཞག་གཉིས་པ་ལ་དབལ་ཁྡན་གཞེན་ནུ་ཡང་སྣེ་བཟང་ 


ཉིད་ལཱའི་དབ་དུ་དེ་ཐ་ཡཱས་ཞེས་པནི་སྭ་ཐཡ་ངངྱབཏས་ནམས་འཆར་བའདིཏ དྲེ་ཀོགདད་གབ་དང་བསྲོད་པ་དང་ལདོང་ལ་དོག 


ླ་གོའཉས་ནིདགའ་བས་དབཞིན་ད ཅའ །ཟུ་བའི་དི་བལ་ཉིན་ཞག་བདུན་བཅུ་ཚ་གཉིས་ནདེགའ་བསེ་དེ་བཞན་དུ་བཟངཔོལསོགས་པ་ཡངང། ཧཿ 
ཧྭ ཁ་པ རང་ ༠༩༢ ཤད ' ༠༥༦༢ . དེ ་ ༨༣3༩ ་ : ' 
ཁ་ གས་ཆག འའ་ས་གིསང་གས རུ་ཁག ོང །འདིའ་དགའ་བ་ལ་ཨ་ཡིག་འཆར་བའོ། །བཟང་པོལ་ཨི་ཡོག་གོ། །རྒྱལ་ཐ་ལ 
ཕོལ་ཨ་ཡོག་གཞོནཧུའོ། །རྒྱལ་བ་ལ་མེ་ཡིག་གོ། ཁ་ལ །རྫོགས་པ་ལ་ཨཱ་ཡིག་གོ། །དགུཞབ་ལ་ཞ་ཡོག་གོ། །དན་བཟྲ་གུན་པོ་འོམ་པས་མ་དང 
ཡོགགོ། །རྒན་པོ་ཆུ་གཏདཞེས་བནི་འང་གི་ཅས་ལས་ཉིན་ཞག་བཞཔ་ལ་སྙེ་འདེར་སྟོངཔ་ལ་ཨ་ཞིག 


།རྫོགས་པ་ལྤནྲི་ཤོག་གོ། །དགའ་བ་ལ་ཨུཤཾགགོ། །བྲ 


38 ཁསཉག་ལས་ཞས་བྷར སྣ་རུམ བཅུལ་ཡང་འགུར་པོ། འདིའེ་ནག་པ་ལསོགས་བནས་འཆར་བནོ་ནེག་པ་མཐོགས་པའྱི་ཟེ་བ་གཉིས་ལཉིན་ཞགྲདུག་བྲར་སེད་དགའ་ོའེ་ཞག་བྱ་ 
ཁྱེ ཆ་པ གོ ཡཿ འ ཕེ & ༠ ༨༤༩༩ ༦ ཁོ ཡ་གད ༤" <` ` 2 ཡེ 
ཀོ་བསེ ག་པ།སགས་བྷདམས་འཇུསསཔའ་ང་དགཀར་བོའིོསགཅིག་བཡོགས་པངེ་དདེ་རྨ་བཆགཏིས་པཞོ་ཞངདཀར་པའ་ངོས་གཅག་གོ། ཤེ་ན ཏུས་ཏེ་བ་དབས་ལ་སས་སན་ད་ཡོས་སུ༡བོ་བར་རརོ། །ཨོསས་ུ་བའིཞུས་ས་ཡང་ཤི་ཞག་འ་གིས 
ཀྱེས་ཧོགས་ཀྱི་དགུ་བྲའ། ༈ དེ་ན ཁོཉེནི་ཞག་སུམ་བྱར་དག་བཅུལ་ བཅུན་བྱའུ་ཚ གཉིས་ཀས་ཨ་ཡྐིག ཕསོགསྣ་ནམས་རིམ་པ་མའཆན་བར་ཤསུ་པར་བསྟདཏདེ་ནིནག་པ་ལསོགས་པའེདག རཔ ཆས་གཙེགལསོགས་པའླིག། རཿ ༤ 
ཆར་ད བསོརཟུག་ ར་ཡང་ རུ རོསའཞེས བཞི་བས་བ་འཇང་བའོ སོགས་པའི་ལ་བཅུ་གཉིས་འ ༥ གགས་གཤིང་ཡོ་ཁསའོ བོ ་གས་ངོ་སི། །དྭལུར་དགངས་ནི་ལ་པོ་རོམསྦ་དྲུ་འདིར་ནེ་འཆར་བའ་འགྱུར་ཏུདེནྲིསར་ཡང 
།བགྲད་པ། 


ཤཤིན་དུ་རབྱ་བུངལསོགས་པའོ་ལེ་དྲུག་བྱུད་ལ་དངས་ལ་པོ་ནམས་རིམ་བ་བཞེན་དུ་དངས་རར་ 


བལྭ་བགྲོད་པཱནི་དགའ་བསེདགཤེབཟང་པོ་ལསོགེས་པའོ། །ལའོ་དེསལ་ལྱོལགས་ནི་གའའ་སེརེ 







༦༦༡"2/༩༦།༥༥༧༢༨༥༨༠༠༢༠༩ལ་བམ གྲར (༢།༢༦༧༥༡ུག་པར་པ།༢༠༤རིམ་བས།༦།་ིེ་།༨ ས་རོལ 


༨། ༥།རྒན་པོའོ། །ཇོགས་པ་ལཱ་ཨི་ཡིག་གོ། །༨ ། །དགའ་་བུ་རྲིིག་གོ། །བཟངཔོལ་ཡུ།ཡིག་གོ། །རྒུལ་བ་ལ་ལི་ཡིག་གོ། ས་ཀྱི་ནི པ་ལ་ ཨ་ཡིགེ་ནུབ་པདྱགུད་པཀི། །དག །དགའ་བ་ལ་ཨོཾ་ཡིག་གོ། །བཟངཔོལ་དི་ིགཀོ། ། །རྒྱལ་བལ་ཨུ་འིགཀོ། །ཉོང་པ་ལ་ལི་འོག་གོ་ཞིས་པསེ་དབངས་ནམས འི 
འཆནབ སོགས་པྨ་དམུ་པ་ལཱའིདབེབ་ཤེས་པད་བུའོ།ཨསོགོས་དྱ་ ི་གུང་དགངེས་པར་ཞྤོན་ཏན་བྱས་བ ༢ཞེསབནི་ཧང་སྟོབས་དང་རུལ་དང་མུན་པཱ སྐྲསལ་སྦིཡ ཝཱནའུཇྱུན་ཏོ། །དརྣམས་སྤར་ལྭ པཡུབྷ་ནས་གཉིས། ་ ཨ་ཨི་ད་ཨཱལ། ཨ་ཨ་ །ཨཱ་རུ་ཨེ་ ཨ་ལ ད་ཨ ར་ར་ལ་ཞིས་པ་དགའབ་འསྲོག /% 
བ་སུམ་འགྱུར་ཏདཀར་པོའཧཾ ཧོགས་འཁེ། ལས་ད སྤལ ཨ་ ནཿ ཨ་ཡ ཨིཨུའི་ཱི་ཨཱ ཡཿ ་ཤེས་པ་ནིདགའ་མ་། ལགོགས་པ་སྟན་ ་བ་ ་སྟེནག་པོའ་ ༡ ལྟདཾན་ཧྱོགས་ 'གཉཾསེ་ ༡སེ་ཀ་ལ་ཚུས་སུམ་བ །བརུ་ནམས་གངས་ བཞོན་ 












།ཞིན་ཨ། །ཀ་སོག་ བགཞིན་ཡོན་ཏན་དབབ་གིས་དབུངས་ད་དག་མཔའ་དྭག་ 

_ ཤཱ བྱཔྲ་སེ། ཐཱང་དྷཱནམས་ནེ་འདེད་ཡངདཀར་པོའ ཉདྡཝ་ཡེ་དུ་ཨྭཱསཱ།་པཱི་འདིན་ ཀཀ ས་ལ་འཆད་རོ། ༈ཆིང་ཕྒོ་དམས་ནིནག་པོའི་ལོགས་ལ་སྟདེབཞྲནེདུ་ དྲར ྣནོག ཡི 
$ ཅཅ ཀོས སྦྲ པྱ་དུ་ས་ཧི་ཆོགས་6ི་ཀྲ་པ་བདུན་ཏིད་དགཞསྐ་དངཔདང་བཅས་བའྱི་ཧླུ་གད ཁོལ་མ ཨ་ན དགྲདུཚོད་ལ་ལའིབདག་ཤུད་ཁ་མུད ཤུའེ། །འདེ་དུག་ ༤ 
]ུ „  རྣམས་ཀང་རང་བཞ། རྫོ སྐུ ཁྱི བཞི འཁས པའེ། | །ལུགྤ་ད་ང་ཀའ་ ཊ་དང་སང་དང་རུ་སྙིན་ནཱ་ག ཊོབ་བཞིའི། །་ངདེང་ ཤྭ་དཝག་བདྲང་ཐུཐཡ །འི་ཤིཤ་པ་དངྱབ༔ ང་གཞན ཉིས་ཀྱི་རཿ ཞིན ཤར  ཤཾ་ཏཱག་བཏོདེ་ ཅ་བ 
'ོ ུའཆརཏེ་ཉིན་མཚན་ལབྱར་གཉིས་ཨོ། ¦ སུ་ཏིས་ཉིབ། ཁྲིལ །ཤའི་བྷ་ཐས་3ིས་བཾགློ། ཀླ དིས ང་ས །་སསཡརས་ས་འབུ་ནམསུསཔ་སཔར་ཆོར ཧཱིཿགས་དེལ་ཡུད་ཛམ་སྤུམ་བཅུའོ། ཏི་ཏི 

༡༥ །དངཔོར་དྲ་ཐིག་ར་སུམ་བྱ་ཧའི་ད་བས་ནམ ཐབ་ ཉདི་ཏ་ཡུདཅམ་ཡུདཙས་དགོ་གི །ཟ་བོ་དི་མ༠ས་ཁཀིམས་ཞོ་བོ་ནིཝ་ ས་ཀངས་གཙོག་ཡུད་ ལྷ་ས །ོང་བས་ཡིརསིསསཧེ་སས་གས་ས་སྲི གས་པའ། །གཏེས་བ་ཀ་ཨ་ཤེགདསོགན་པ། 
(གསལ་ཁ ༡༦༦༨༦༥༤/༠༠༨པོ་ེ། རྨ 
༤ ས་ར ཏེ ༼ འ ༩ མ ༣" || ་ ལྭ ༩ (: ཆེ | 








གསུམ་པལ་ནི་ཡིགལགོགས་པའ། །བའི་བ་ལ་ཡཱཡིགལསོགས་པའོ། །ལཱ་པ་ལ་ལི་སིགལསོགས་པའོ། །དུག་པ་ལ་ཡོནཏནྱ་ཧིཿཨ་ཤིག་ཡསོགས་པའོ། །བདུན་པལ་ཨ་ཡིགཡཐོགས་པའོ། །བརྒུད་པ་ལུ་ཨད་ཤོག་ལཡོགོན པའེ། །དགུ་པལ་ཨོཾ་ཡོག་འསོགས་པའོ། །བྱཅུ་བ་ལ་ཨལ་ཞིག་ཡསོགས་པའ། །བྱུ་གཏིག་པ་ལ་ཧཞིག 
< ༣༤༧༤ ༽༠༽ `༡༠`- = = 
ལསོགས་པའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ལ་ཡ་ཡག་ལསོགས་པའོ། །བྱདུ་གསུམ་པ་ལྔ་ར་སྲོག་ལགོགས་པའོ། །བཅུ་བཞིཔ་ལུ་ལ་ཡོག་ཁསོགས་པའོ། །ཉ་ལ་ལ་ཨོག་ཡསོགས་པའོ། །ད སུམ་བྱུ་ནམས་ཧུབའིའམེ་པས་དཀར་ཧོའྱིོགས་ཀྱི་ཆས་གས་སོ་སོལ་སྲུམ་བླ་དུའི་དྲ་བས་འཆར་དོ། །དནས་ནག་པོའྲི་ཡོགས་ཀྱི་ཚེས་གག་གི ༥༦ 
ཊཱུ གག གག 2 རོ \ ཛེར རེ ཐའི མབ་བ་རོར་མ་ཚམ་མ་མལ་མས་འ་རའ་འ་འ་འཛེར་མལལབ་བམ་ལའ་བ་ཁའརྩལ་འི་ ༣༨ དྲགས = 
ཚོས་དགའ་བ་ལ་དབཏས་སུམ་བཅུ་པྷོ་ནམས་སུདཔའི་རིན་བས་འཆརཔ། །དལ་མོས་གཅིག་ཡ་ལ་ཡེགལཞོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ཁ་ཏླ་ཞིག་ལསོགས་པ་སདེ་བཞན་དུ་ཐམས་ཅདོ། ཀ་བུའ་དྲབས་སུཌོསཀིརལ་གཆར་བར་བཇྗེད་ཏྱེ་དུག་ནུབ་པ་དགྲ་ཀངདཉདེ་ལའེ་ཞིས་པ ཟབལ་ས། འདིད་དབྲས་ཡིག་གང་དཀར་པོའ་ཚོས་གཅིག 


`: ནི ༩ ལོ :; :¬མ་བཟ་ཿ ག_་_་-- (༦ ×: ༨ ༢ $: ༩ - སཱ ལི ོ་ རར་རོ རྔ རེ ༨ ལ་ 
འཁོགས་པ་ལ་ཤན་བདེ་དག་ནགཔོའི་ཆོས་གཅིག་ལསོགསཔ ལར པའོ།ཀཱ། སྟོང་པ་རུང་སེ་ ཆུ་དཔས་རྣམས་དྭག་ཀྱང་ཨ་ལ་སྐོགས་བ་ དྭཀངས་ནིལ་པྨོ་ནསསའི་དགྲས། ཞེས་བནིསླ་་ོད་པའྲི་བསྟུ་ླནཁའ་འོསླ་བླ་རུམས་ནི་ཨ་ཡགལོགས་པྲ་དམས་ཀྱ་གེས་སོ། །ྤྲ་གཅུནུལྷསོགས་པའུགཟའ་དམས་ནགངས་བཞན་ ཧུ་ཐྲུང་ 






1& -༄༄༅་ གབ ལཆ་ ,„.£5„. ¬> ¬ 6༨ ༽ ( +÷ ££ ༡༦༨༤ ེའ ཧཱ ཧར རར རབ ད་ག ༣3 
| དུདང་དིང་པོ་ནམསྱ་ཀྱི་ག་པའྟིལ་སྟེ་སྲ་གཅན་ དངདུས་ཨ་ནི་ཨ་ ཡགྲ་བུངྡ་དུ་དང་ནུང་མ་དག་གའ། །ཟླ་ཐ་དངུཧ་མན་ སྤ ཤུགྱཱ་དག་གཡ། །གཟའུ་ལུག་དང་ས་སྐྱས་ནེ་ད་ཡུག་དག་གའོ། །བསྟས་ད་བ་མེན་དུ་ཡག་དེག་ག། །མ གྲཱ་དྲེས་དངསན་པ་ནྲིལི་ཞོག་དགགི་སྐུ་འདིར་ཇིལར་དོགས་པར་སྟོག་པའ་ལྤའོ།§ །དེ་བཞིན་ཧུ་དུས་ྙོན་བཅུ་ 23 
གཏིས་ཡས་དུས་སྤོན་སསོ་དེ་དག༡ནདང་མཚན་ནོའ་དེབང་གེས་ཆུ་ཚོད་ནམས་ནུབླསབ་པརྲ་བརྐ་དལྟར་གྱོདུས སོནའམ་ུ་རྡལ་པའློ། །དའི་དབུས་སུ་དབངས་གང་ཟུངབའིགླུ་གླུགཞིས་ཤ་བ་སོབས་ལུནད་སེ་དཀེལ་འཁའ ཐཛར་ཧཱམི་མཉམ་ །པྲ་དངམཉམྭ་ཐོའཧུས་སྦོནྱྱིད་ སྲོ ལསོགས་པ་དང་ས་ལསོགས་པ་བསབཔ༣ཞོ།། ཀླ 
༡། ཱཡོན་བ་དགུ་ལ་ཤུང་དུའི་དྲསནཁས་འདིརིའཆརཏ ཨཏགཡོནཔ་མས༡མ་བའདུས་ཕྱོར་ལོ་དངས་དང་གསའ་ཉེདྲ་བུང་ངུ་ནམས་འཆརབའ ར་ར །གཞས་པ་མཉམ་པཱའིདེས་ཉདནག་གཞན་ནུང་པོ་བོད་པའི་གསལ་ཏད་རམས་སུའི་ུརི་ར། །དུ་བཞིནདུ་གཡོན་ལ་སྟང་པལ་སོགས་པ་དུཤདིདྲ་ཉལ་འཁརལའོ། །སྤྲ་གཅན་ལཨོགས་པ་ཀཅིག 
གིས་བརྭདུཆོད་པའིའ་བའཚོགས་ཏྲེ་གྲ་གཅན་གགོགས་མཐའདགཅེ་པ་ནི་སྦྲ་གོ་ཅན་དངཟླ་བ་དང་གཟན་ཡག་དང་པ་སྐངས་དང་མཛུག་དིངས་སོ། །གཡས་པ་ལུའ་དུུས་སྩོརལ་ད་ཀདེ་འཛནེ་མ་ལགོགས་དཀྱིལ་ཀཁར་ལུའི་དཔྱ་ཐའོ། ༼གུདཞི་ཆོགས་ནེ་རིས་པརཉིསཞིཅུ་གསོགས་པ་ཞག་པ་ནྲིཞིནབ་དངཔུར་ཅུ་དབྲག་ཤེསེ་དང་ཉིས་ཧྭངཊསཧོ། 
བཿ ` | ༠ ༢༠༠༩ 
རེ ླུ སཱ 


±: ཉོརརུནིའི་ལྔ་རུ་ངོད་ལ་ནི་གངས་ ལྔའི ༩ ཞིདབངསྭ་དགཱས་དཔསོན་ཏན་དང་འབེལ་བླདཤསྱཀིས་དྲ་སའིང་པོས་བརོདོ་པའི་གསལ་བྲེད་ནམས་འཆར་པོ། །དེ་ལྔ་རུ་ཚོང་དང་པོ་སའི་དྲེསིལ་འཁར་ལ་ཀའོ། །གཉིས་ཕྲ་རུའི་དིལ་འཁོུར་ལྭ ཁུའོ། །གསུམ་པ་ཨེའིདྱཀིཡ་འཁོད་ལྭ་ཤའོ། །བཞི་པྲ་དང་གི་ ] 
། འིས རོ རེས མོགས འི་ད གབ་པ ཞའ ད་འནུ་ག་བི་སངཔལཐོགས་བའདྱཡི་འཁར་ཝ་་དབཔསྲ་ག་བབ་ོཔའིཔའ་སོགས་པྲ་མམས་ལུགས་ལས་བླག་པས་སིགབ ལ་ཉ 
ལྔ་རུ་ཆོང་དད་པོ་ནོས་མུ་ཁའི་དལ་ལབུར་ལ་དའེ། །གཉིས་པ་ལ་གཱའལོ། །གསུམ་པ་ལ་གཞོ། །བཞི་པ་ལ་ཁའོ། །ཝཱཕ་མའིདཀི་ལཁོ་རལ་ཁ་འཆར་རོ། །དེ་གཞིན་དུཉ་ལ་ཛཱ་ཚོཛཱ་ཧཱཞུའོ། །ཡུག་གེདཀྱེལ་འཁོར་ལུརྣགས་ལཏ་ཛཱཛ་ཙའོ། །དེ་བཞན་དྷ་གང་ལྟན་པཱརཱ་ཛཱའོ། །འགིག་བཞིྱཡལ་འཁརལ་ལ་ཁྔ་རུཌ་ཁཊ་ལོ། །དབཞིནུ་ཞང་ 
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_ £ ལ་དག །སང་ཀའིདཀུལ་ལུཁར་ཝཱལ་མ་ཧབ་ཕ་པལོ། །དུམོལྭ་ྭ་བཱདཱདཱནཱའོ། །ག་གིངཏོལ་ལུཁར་ལུལནྷ་དཏ་འོ། །དེ་གཞིན་དྲགིགཔལསྣ་ཤཌ ལོ །གཞུའི་དཀིལ་འཁརྫལ་ལྷུ་ཤུ་ཁས་ས་སྒུར་ཚོད་འཆར་བལ་གསལ་ཉུདྲམས་ནི་ལག་པའྱི་ལཀློ།འརུལ་ེདད་པའ་དྲདླནགསུལ་ཧེདྱི་མི་ 


ལེ ིན ླ ི་ོ ་ཤུནས་འི་ད་ས་ཐབས་མལ་ཅདང་ དུ ས་དགེབདངམོདགེ་བ་ཡོངས་སུ་ཤེག་པའི་དོན་དུགཀད་ནདསྡེ་གཞིཊ་པ་ལསོགས་པས་དེས་པ་ལྔས་དག་པ་དང་པི་འགི།བའིའྲགས་གུ་གདུའགཔ་ཐིས་པར་ ¡ 
ཅེས་པའི 533 དཿ ཡུ་ཧགའག རགཁཡ་ སརངསྲཾིིེྲེཾཾ་ཾ་་་སསིཾག། སིས ་ཟ་བྱུདསཔ་ སདིག་པ་དང་ནི 
་ [རྱཞ་གསུཊ་ྱཧུར་འཛིའར་འུད་ཏེ་ྟ ༨ཙུརཏེ་སང་པ་ལ་ནས་དག་ཤན་གནའ། །གུ གྱིི་ཙིར་ཧཾངཔའི་དལ་ ༢ འླུདསཀུརརུ་གུན་པན་གཡུལ་ཨཱ་སླདདུག་བཞགེ་དང་ པེར་འབེད་པར་ེཏནརྱལ་པོ་ཞམ་མི་བདདེ་ནི་རབ་ཏུའཆེབདྲའགྱརརོ། །ད་པཤིདུ་གུ་ ནུང་ཀིདཏི་འཁེརྭཏཱིསཤཐ་ལཁྲུ་ སྭཱ ཟུཀུར་མོ། ཝིག 





ཁེ ལི་ཁིིེ་ $ > སས་བ ྲཿ་ང སི རོ རརར སོ ཅས་སྤོན་གྱི་རླ་ཚདོ་ཀྱི་དཔྱེ་བས་ཤེག་པར་བྱའོ། །འདིདག་ཡུལ་དུ་གོ་་ བ་སོ ཛི ེཛ་ཁ་འ 
འས རི་དགས གས་གིས ོ་འི་ས་བ་དུ་ད་་དས་ཅོདོང མས །གསའ་རབཆར་གདགགོད་སྲིར་ བཅས་ཤིང འདང་བ ར་རིགས 
ཞི དག རརོད་ །དེ་བཞིན་དུ་གངལ་མོང་ཤི་སོ་ཡི་དང་པོ་ལ་གསལ་ཉང་ ད་པ་ད་ལ་དབངས་༡ད་སོགགེ་དཏངས་ཏ་གཅིག་ 8 ས་འི་ཤུངས་སོ། །དཾ་ལྟ་ན་ནངལ་གཡུན་དངགཡུས་ཀྱི་སྣ་བུགུ་ནས་དཀྱིལ་འཁེར་འབབ་པའིདབྱེ་ཐས་གསལ་བེད་འཆརབརཤེས་པར་བའོ། ། ཟེ 
2: སའ 7 

གན་ 
༩ 3 - 
] ུ པོ པཔ 





༧ `ཇ་" 
པ 7 ཅབ ¬ ༤ 2 - ༢22 21] = ༄༅༅༅༅༧༧ར༧མ༨༤༨---༨༤༢༧༦༨༨མ༦༩ *-3⁄4༨༡༧༠༨༧༩༤༧ ༧. 
གསང་--  »མ༦-༡༤༡-ཕ---༧-༠༡ ༨༨༡2༩༡༦༩༤༽ ) 2༦༧༡༡༦༦༡༣༡༡སྱཿ༡༢༨-༨-༨-༡༡༨༠༨༨༦༩ཟླམཝསསང༡༢༡--༠༡༡༥༨༦22“མ༡༢༥༤༨༠༧༢༢༦༡ རང ཙཿ 






རོངས རིའང་དའ་ ་བཞན་ཧཱ་འཆ་བ་ ཨངས 

ཀྱིལ་འཁྲོར་ ་ལ་སྭ་སཱས་ཤར་བ རཔ་ལྱ་དབོ། ]ཚུའི་དཅིལ་འཁོར་ལ་ ཀཆ ་ 

ཛེམ ིདླདབ་དང་མམ་བཏདེ་དའབྱར་ཏའདི་ཁད་ཅས་དསི་ པརཔནནདཕྲརམས་ཡ་ ཧྱར་རོ་ཞེས་པའོ། ཀག ་པར་རབ་ཏུཤམས། འདེར་སར་བརོད་པཞི་གཡུལ་དུ་དྲག་ནིངས་པནརབཏུཉམས་ ན་ རཱ སྨྲ 3955 3 35 བས་པླ། 
ཏམུརསི་རཱངགི་དྲེལ་འཁིརལྔ་ཟ་བཤར་བནའཕམ་པརའགྱུར་ཀློ། ཟླ་སསྲུས་ལ་ཤརབདག་ལ་ ཅེ འརི ༼ །མའ་སའའརུས་གསུབ བ་འད བར་ལོ །ས་ལྟ་བཛུག་ཆངས་ཤུར་བུ་དག་ལ་དང་ ར་བོད་པའིདྲག་ གུག ར་འ དཡ་ཿ སུ ད་་ 

; ཁུགལདགལ་གསུ་ིགེས་གསའ་དམོསཉོ་ཨང་བཞུའྲབའ ྟདི་བྱ་བས་པར་གྱུར་ནའོ་ཞེས་པ་སྟ་ ཧེའདྲི་བའི་དུས་སུ་ ་ལེས་འཆརབའི་དེས་པ ས་ས ི ། ཕོ་ཉས་བརོད་བའི་དབུང ཇྔསྣ་ནམསྭཱ་གངདག་ངེས་པར་བུ་ཡེས་བསུཿ ར་ཏཾ་ཞེས་པ་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་ 

རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱུན་བའོ། ཊོ །ཁུམྲི་ཀ་ཀུཁ་ར་ལེ་བྱར་གཉིས་དག་ ཙི  ་ དགས་བསུན་པནི་ ལས་བ བསྐྱར་བའོ། །ཞེ་བའི་སྐེཿ ེ་བོདཔཝན་མཚན་མུ་མཁན་ པོ་མ་གཏོགས་པའིཉི་ བའྱཾ་ས་ཧཱདང་ལྟན་བཱའོ།," སི ཞིས ཏག ག་་ྲས་པདང མེ་སྟེ་གཟའ 

དམ་པ ས་ིམབླག་པའ།།་།་འྱུ་གཉིསདགའ་ བྲ ང་པ ཡིམ་ཡནེ་ཏེཉོམ་ད བཀ་ཤོས་དང་ཕུན་བུ་དང་སྨན་པ་སྟེ་མོ་མཉམ་བླ་ནམས་ལུའོ། །མུག་སུ་གཟའ་གཉིས་པོ་དངོ་ནིགྱད་ཏེ་གཟའ་བཞི་བ་དང་ ལང་ ས་སྭུ་གུར་པྭ་ཐཱ་བ 

དང་གཟའ་ལག་དང་བ་སངསྨ་རམས་ལ་ ཕལྷགྲམ་གནས་པུར་གུར་ནའོ་ཞེས པུ་སྙདྲཾས་པའྲིདཏང) བ་པའོ། བབྐ་ིལ་འཐགས་པར་ཁུད་བརསཁུདཔད་གྲསངས་གཡེ་དང་ཤས་པ་འགོབས་པསྟ། ཨེ་སྟེ་ལེ་དུག་བཅུ་དང་། ཟླ་བ་བཅུ་གཉུས་དང་། ཧོགས་ཉི་ཧྭུར་བཞི་དང། ཉནི་དཔུམཆན་མོའི་དུས་ཉན་མཆན་དང་འུན་བླ དནིདུས་ཡྱོན་བཅུ་ 

| (3༣༩༠ ༥༦༦༣། དག་ལ་ད་བདངིདགའའི་གས་བུངདུསོན་དབུ་གུ་རངཏཞུཀས་གཏསཏྤོ་ཀྱེསཧ་་ཆའབྲུར་འྱར་བ་སེ་་དག་གེ་སྟདསཏབ་སོར་རྱུའ་གས་གཞན་དསེད་དགིག་པའོ། །དསསྦོན་ག་ཅི ི་ི་ས་གའ་ཚགས་དཔལགབཀས་དཔནཅས འན ཏྲུར 

་ཧེས༠༤༡༡༩༢༨༥པརེཿ༦༥ཧེོོ།“༥༦༧༽པབསས༥ུ༥༥༢༡༣༤༤༦༩༤༥ལ་འི་ེདོ་འཡུཔང༡༥།༡༥ 


༣ 


༣ོ་༧༧༅་:་ཆའའལལ ་བགཨཀས་འ། 
༩ 


རའ 


= ༠༥༥༥༧༦ཉ༠༡༦༥༩༤༨༥༢པ༩༤ ?3ཇ༥༦ཛེ།༢༧༠༡༦༠བ༢སནལཧ་ས།དགེ་ཟང་། ར་བ ༡༤༥ 


བ པབ 
ྨ 


ཤྱ ་ 7 །ནོདགིྷ་ད་སོ་འས་དུག་བཅུས་མངོན རྒ གནསས་བུན་གྱ་ཞ་ཉིོུ་ཏབད་སི་ིསའཁའདན་་གཞ་མོ། །ཆུཆོདཀི་ན་ཤག་ཆུ་སྲང་དུག་བཧུའོ། །ད་ཡི་ཆུ་ཤས་ཞེས་བརུ་སྲང་གི་༅་ཤས་ཏེ་དཏུགསྤ་དགྲུ་གས་སོ། ིིདདསབཞིཿདོརེ 
ཏུན སཿ 

༡འདྲིའི་ངུས་སུུ དྭུགས་འཇུགཔ་ ནས བ་སོལའནྱའགཏུབརས་ཆརབསྲར་བྲ་བརངོ དེ དེས་ག ངི གས འཕྲབ སའ བསེས ཀླིས་ཀྱདྱུས་ཀྱི་རུ་ཚོད་ཤེས་པརུད་ཏ་ཉནི་ཞག་འདས་པའི་དབང་གིས་ཉུམ་བབུ་བླསབསནས་ཏ 
རའ ནན ༠ ཆེ ག་ལ།་པྲགབས་ནོས་སོ། ¡ ོ་ ྭ་ཐུང་གའུ་དེས་སྐ ཤེས་བདྱ་ཧུར་བ བམ་ཡོན་བར་དག་ད་ པ་གས ཁབ་ངོད་པ། དེན ས་ སྐ་མངགུཤས་ག་ན་ངསསམི་ཏམས། 









རྭལརན་ས་བའོདུས་སྦྱརཏི་འཇར་བའྲིརུས་སྱོར་དང་པདུན་པ་དེལ་གཟའ་ནམུས་ཚུམ་འདེདགུ་ཐམས་ཅ ད་པ་གང་ཡིན་བ་དེའྱི་ོར་ད་དག་སྦང་བརྱ་བ་སྟ་གསལ་བུར་བདག་གི་ཚོག་གིས་དུས་སྤོར་གཞན་ནོ་ལཱགས་དསུ་རཏུ་སྤྱིན་པར་བུལོ།༡།འདིར་འཆུད་གའོདེ་སྤོར་དང་བུན་པལ་གཡ་ཏྱས་གཡཀ་ཡོདན་དའི་ཚདྲགཉམས 
ཧུང ཀཐ་གདནདའི་ོབ།དྱ་རམ་པད་འགུར་དོ། ཀ་བ གས་ཆོག གཞུག ཐ་བར་འགྱུར་ནོ། གག ལ་ཏེ་སླན་ཡདངུས་སྦོར་བཅུ། 


།༡༩༠༨༥༧ ༦༩༡༨ 


6 = ། དེ 
¦ པྲ པབ ་ ༡: ༦ -..༠-༤-༢༦༨༥༤༧ཆོརཆ ཚ་རསམས 


དབུགས་ཀྱི་ཧྟོབ བས་པ པསོད་ན་་གས་གྱུས་པ་དང་ྱག་བརྡ་ཅས་སུམད་གང དག་འཔ་ཞདས ༡༢༢༨༢༦༠ ༡པ༢པ༨ ༦༨ །བ་དང་དགེ་བའི་ཞྲེགས་བུ་སུ་འདེ་བའདུས༔ ¦ ས་འབུངསེག བནུསབཀ་ འགྱུའི ལད ཡ་ 


འི་ཝིབས་བོར་འབཏུའཛུསོཔིསྟི་་བདང་མི་དག་བོུན་བྲའབས་བའི་བླག་བའོ། གདྲའི་དུས ་ མས་པ་ལས བཨོྲི་བཅ་གགས་པསཞེས་པ་རོ་ད་ སི གས་ན ང་བ་དང་འཇུག་བའི་སྦོར་བ་མི་ཤེས་བརྩ་གུར་པ་ལ་འཇིག་ཏྐན་ི་ཐ་སཱད་ྱིས་གཟའ་ཡི 
རའ རའ འ་་ ན་དའོ་ཚོ་དག་བའྱི་བ་བདོན་དུ་གཉེར་བ་ ` །གལ་ཏྭ་ཉཱིམ་ཡོད་ དནདེའི་ངནདྱོས་འབས་པརའབུར་ར་ གག ` །གལེ་ ོས་ ལེ 


ཆ་ད 
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ཅེ 
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རྩ 


སཿ པོཞིབེའི་གཟའ་དང་དཅས་དར་གུརན་དགེ་ ལོཿ ཆར ་ = 
བརའྱུུར་ ཏཱསྦར་ཡདགཔ་ཏེངྱ་ཡུསོ་ག། ་ཉི་ར་ ་ཡ་གུར་བ་ན། ཅ་ཕཿའོ་སིཿམས་ཅད་འབུབ་སྐ། ཐབ་དག་སའེ་ གལ ག་པ་ག ཨེ་བཞིདང་ཉིམའོ། །རྒྱལ་དང་བླམའོ། །ལྟའཚམས་དང་གཟའ་འགུ་གོ། | 
¦སྣཾརམ་དང་སྙུཾན་པའོ། །གྲོ་བཞིནེ་དང་ཟླ་ཐའ། ྭརདྲ་ཤིསསོ །ནམ་ ངས རུས་པའི ར་ །འདིར་མ་དག་བནོ། ལྷ་འཚམས་དང་ཉིམའ། ཐདགསའ་ཐ་ །ོན་གྲུདང་ས་སྐྱེས ། ཐ་སཾརདང་གཟུའ་ལག་གོ། ཁབ སྟོགས །སྣན་མ་དང་བ་སངས་སོ། །མེ་བཞིངང་སྲན་པ་སྟ་འདི་དག་ནི་འཆོ་བའི་སྱོར་བའོ། 





བསགས་པའི་སྣ་ནུམས་སས་ནུས་གཟའ་ཐམས་ཅད་དཔོས་ ་ཐམས་ཅདུ་གགུ་པ་སྭ་བྱི འི་ཡེངས་སོད་རིསེང་བརྭ་ཧའོ། །འདིར་བགགས་པའི་ཚེས་ནམས་ནིཉོས་དང་བྱུ་གཉིས་པ་བསགས་པའོ། །ཟ་ལ་དངའྱཧུ་གཅིག་པའོ། །བཀྲུ་ཤིས་དང་བདུ་པའོ། །གཟའ་ལག་དང་གསུམ་པའོ། །ཕྲུན་བུ་ང་ ཤག་བའེ། །པ་སངས་དང་གཉིས་པའོ། བའ 
|པ་དང་བདུན་པ་སྙེ་ཆོས་ཀླངས་འདི་དག་དགེ་བའིེཔ་ཡ་སཱང་བར་ཀྱའོ། ། ཤི་དགེ་བའྲི་བ་བ སར  ཌ བ་ལ་ +: ་དི་བས་པའྱི་དར་བྲ་གསདངསའོདེན བཞབ ཤས་སོས། རི ལྭ ་བཅུབ་ས་གར་ཿལ་ 
་ ང་ད ླ་དབུ་ལུརགཔོ། ར་འཇམ་དང མ་ཞི ྱཉར་བམ་དག་བའ། སོ ཚགས ས་པ - > 
།འགྱུར་རས་ ་ནིདེ་བཞུན་ཤ་ཤཾ གི་བ ཞི་བ ཁིག ིབཏ་ས་་ར་གསོགསུ་བའི་གས། ས་བཅུ གོས་པ ] །རྣརམས་ནིཆགསུམ་བུས་ནས་ཞེ 1 ་  ི 8 ་ ༥༥ 
དག་གྱི་སས་བའྱུ་རུ་སརནི་དགུ་དྲའ་ ཤོས་ཐརདུཆོད་བའྲི་གར་ཨུ་ ལོསྐཉམ་བྭའ་གན་ རཱ་དུང་བཀྲ་ཤཱཾསེེ་དང་ བ་ར ན་ཅགེཏུ་གུརན་དེའིཚོནད་པྷ་རམས་སམ་གཡུལ་ཏུ་འླའུག ཅ ཁཿ 
་ །དེ་གདངཅན་ཆིཞལདགེག ིི་་ སྟེ ར་འི། ཡི་ང སྐར་ུཏཉ་དུང་སག ས་འི་དིགཤའ་ད༥། 0 ་ 
བྱེ་ཱ་ཤེ། ༩ཿ༡༩༠༤༥༠༡༥༥༥༠།༦༡༣༠༥༠༡༦ཉ༠་པའོ༣ ལལལོ་ རབ་ོབ་་༡ རོལ 6 བར་མ འ་འ ༨༥ ༡¶2 ར་ར རུ་གས་ཆདི ༠ 





&* ` 


ཟཾ 


- "ˆ 
ཤྲ འ་འ 





མོཅ་ཤ་ཁྲ མེ ལོ་ག གཤ པབ བུ 
ལྒར རར ་ ་ ོ  ་- ་རོསའལ་འའི་བ་ས་ས་ ོལ་གས་འགལེ་འགལ ཐ་རར་=་་་ང་་རློར་་གོ་ཆོ 
ཇང འངི གག༤ཉེ་འའིང་ཡོ་སོདའིཚ ི་ོ 1) སཾ ༥༠༠བག༥༥༠༥༤༥༠༨༧༠ཞ༥༥༥༦༦༡༧༠༣༡ ༦༥༦༧ ི&ིིེིྲེྲྭྲྣྲ ཚི ༡༩ ར་བི ང་ད ཤིན་དྲུལ་གྲོསུམ་ལོ་ལག་ལསོགས་པ་ སེར་གསུམ་གྱིས་ བེར་དུ་ཆད་ རྣམ་ རྭ ཤཱ 
༄། ༡ །སྐར་གལཏཾ་ཆུཿགཅེག་དག་ལ་ཧུརན་དཾའི་ ༥མེ་རམས་དག་ན་ བཟཉམས་ཏུཿབར་འཛུར་པོནོས་བྱ་མ་གྲུམ་འག དསི་ཅན་ཧྱི་ལཁ་ལའ་ཇེས་བྲའོ། །ར་གྲསམ་ལ་སཱན་དུག་ལསགས་ སྒ ་་་ད་་ བཱན པལ། །ཚའི་གནས་སྐབས་ཀྱིབས་བུ་གསུངས་པྲ་དུག་དཔངོས་དང་ཞེས་པ 
 ཀྱུ་་ིགུང་ཀསྱི་སརསཔདནབད་སལ་བརུ་པ ོང ར་གྲས་དོམས་པ་བགནམད་ཀརཉོསསགས་པནམཔ བའོ འོ་ཡ གོ་ལ ས་རིགས དས ང་ད 
¦¡ འསོགས་པ་ས། གད་ཅས་བྱུདབའ་ཡཁརལ་ཧས་ལ་དནས་ཤརན་དབང་ལན་གྱིསརདུཉིམ་འསགས་པའོག བྷ་དམས་ཏུམངས་སད་ལ་ྱོ་བྱད་དགེད་པང་ས ཤར་ལོང་ར་། །ཨ་མཆས་ཞེས་པ་བཅོལ་ ྐོ (གུཤནི་ཇར་ ཁུན ང་ }]}ྣནཆ་ 
` ཏྱ ཀིས །ངཉི་ཞེས་པ་བཅུ་གཉིས་སོ། །དབང་ཝན་ད་ཉིབུ་གཡིག་སུསསྲ་དུག་འངོས་སོད་དོ། ཟབས་བཅྩོལའོ། །ཨིག་དམར་ཧོས་པ་བྱད་སུད་དོ། །གཟའ་ལག་གིས་བྱར་བཏུན་སོད་དེ། 6 ༨ རར ་་ 
ཡ་  །ཉིས་སངོ །གགས་ཉ་གསངས་ཆིལ་ བ་གོང ༢ ཟས ཤིགས ་ལསཔྨཔས ང་འི ཁ"ལཔལམ་་་ ོང་་ས་ ཿ 
སྨྲ་གཅན་རྣུམས་ཀྱིས་སོ། །ཞབྷཱ་ནམས་ཀྱིས་ཞི་བྱ་ིད་ཏེ་ཐཱ་བ་དང་གཟའ་ལག་དང་ རབུ་དང་པ་སངས་ནསྐསྐུ་ཏྲིས་སྤས་གྲག་གྱོ། །འདིུལྭ་དུག་ལགོགས་བ་གནས་སྐབསྐ་གཅིག་ལུ་སུར་ཡང་ནང་ག་གནས་སབས་ནམ་ ཀས  བོོ་ བེ་ དེ་བཞིནཱ་དཱཙའོ་ཝཱ་པ་དང། ཙཱའི་ཝཾ་པ་དང་། ཏའི 
འཉའདེའ་། ལའུ ཨོཾ་ྣ་དམས་ནོནུམ་པ་གཉོས་ཏགཅཱགའ་འཇིག་ཉན་ལ་གགས་པའ བྱ ངོ་བས་ཡོན་ལ་གཞུན་དོཅུང་གཟས་ངོང་པས་སོ། །འདིར་འཇིག་རན་བའི་བརོད་པོས་ཨའིས་པ་ནི་ཨ་ཨི་ །ཨ།ཨོ་སེ་ ཨ་ཨི་རྲཾ་སུ་ལཀ་ ར་མ པཔ རག་བ ' །འདིཉདེ་ལནས་མཁའ་ཡ 
སཱཔ་དང། པའྲིས་པ་དང། ཨའི་ཝ་པ་ཡ་དལ་ཚངང་། ཤིམ ས་ཧ་ཞས་པན་འཇིགཉེན་པའི་བརད་བས་ན། ༡2 2༦༦ འདད ཞོ ཡུ [1 བ་ས་ནེས་པ་གནོགས་པཅོནམ་མཁའ་ལ། ང་ཆར 
ཙར ཡ-  ་ - ི་ོ རབ་འ འ་འའ་འ་་ངཁང་འང་འམི་ ££ 
ཏ གསས།༩༣༡༦༡།༤༧༥༥༧ར༧༡ལམམ ལ༠ཞ༡༠༅མའ་ལིལ འི་ལས བ་ཁ ལ་བ་བ ༥༣༥ ༧༠༡༥ སོ་ེེམངོཝཌྲོཏཨོ༢༡༡༥༦༥ྱ་གོ། ས་ཡོས འོན་ཆོ།པལ༠༠༧པོ ཨོ 


/ # 








༡ཀ”`-ླབ་ཁ་ཁས་ ཡང་ -་ི་ས ུ ཿ - ` 
ཏ ྲ ༩ ¦ འའ ; ༨༠ ཤྭ རྨོ ° -› ྲུ 
ཏལ ི་ 5 རི ངེ ཧྲ ངང ༤༠༨༤ དྲ < 32 = 5 གས་པ་ལ ལང ± 
 །སོགས་པས་རཕྱའིིླརོ་ིས་སུ་དགུ་པམད་ཏ་དེ་ྡ་ོས་པས་བྔད་འིཕར་པོ། །འདིང་ཡང་ས་ཨེ་རྲིཨ་ལ་ཤེས་པ་ཉོམའིུགས་པའི་གནས་སབས་ལེ་དུག་དང་ནང་གོ་གནས་སྒངས་ལྷ་རམ་པ་བྱ་དུད་ལངས ཡོད །དེ་བཞནིངུ་ཧ་ཡ་ཚིར་ལྔར་ཞས་པནློ་བུ་བའི་ལ་བཅོ་ལ་དངནང་གི་གནས་སྐབས་ལའོ། ངག ] 
འའ; དགས་ལས་དཔ་ར ངོབ སྭ་ལྦབོ། །ཉ་ཧཱཛཛ་ཙྲ་ནཱག་ཐའ་ལག་གི་ལ་བྱུ་བདུན་དང་ནང་གོ་གནས་སབས་ལོ། །ཇྨ་རཱཌ་ཁཊ་ནིཾཱནཱ་པའི་ལ་བྱར་དང་ནང་ག་གནས་སྐབས་ལལ། །མྭ་ཐ་བ་ཐ་པ་ནྭཾ་པར་བུའི་ལ་བྱའ་དག་དང་ནང་གེ་གནས་སྒབས་ལའ། །ན་རྷད་ཐ་ཏ་ན་ྒཱ་གཅན་གྱེ་ལེ་དཧུ་གཉིས་དང་ནངགི 
༡༨ གནས་སྐབས་ལའོ། །་གེལྦག་ས་ནིདཀར་པལཡ་ཏོའ་ཇ་གཅིག་དངནང་གི་གནས་སྒབས་ལ་ནམ་བ་བྱུད་ལུངས་སྙུད་དོ། །ད་བཞིན་དྲུས་པའ་རེང་བཞི་ནོནི་ཉོམ་དངྱ་བུབདང་ནུམ་མཁའ་དུང་ནུ་བདད་དངྲ་མུདང་ས་དབཡེ་ཤསྣ་བི་བཟས ཤ་མགི་ས་པ བཞིན་ག དག རྨ 
` གྒང་དུ་ཨེ་ཨོཾ་ཨར་།ཱར་ཨལ་ཨཱལ་ཡོདཔ་དར་ཅ་བཞྭིརུང་བཚནཱ༔ ངབར་བྱའོ།ྐད་ལྟར་སྔ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་གེ་རྣམས་ལས་ཡོ་གེ སས མཉིམ་སསོགས བྷ་མས ད་མསོགས་བ་ས། འབུང ཧེ མ་དཔགསམ ས་འཁང་འཇསོ།ོེ བརས ཆརོ་ཛུཀཔོས་ 
ུ སཱ འཕལ་པོ་ 
ཧྲ 


སི སནང་གིགདས་གབས་འཇོ་ཤས་པའི་གཞག་གས་ འི་མཚ་རེས་པའྲོ། ཤག ྱི་འོས་དླ་སའདང་བའ སུ ི་གནས་སསི་ླུ་པོ་དནས་གཞན་བཅདན་པོ་ག་རགས་བཞནནཞ་ དུ འ་གནསསབས་ཀིངསབའེ། །ད་ནི་ཉེན་ཅང་ ངའ ང་ཐི་གསུངས་བྱ་རྲུལ།འས་བྲ་ལསོགས་བྲ་ |. ། རའ 
༧ ༡32 ཡོ  ། དཿ 
འག་པ། 





ནར མྱ་རླི་ཟ་བར་ཤེས་པྱ་ཧུལ་འྲའོང་ ལྭ་མའིག་པའོ། །འདེར་དུ་ནན་ལོགིས་པའི་ཁོམ་ཧེ་འཁོར་ལ ཆུབས་བླརུགཉིས་པའོ། །དལ་དང་བོའྲི་ཆིབས་ལ་ ཆུ་སེན་ཏུདེར་ཉི་མ་ཨོན་བ་ལ། །བུམ་པར་ཏུམ་མུར་ལ་ཡང་། ཡང་ཡག་གོས་མཆུའི་ཤུཐའ་འདི་དེདུ་དཔོ་འདུག་པའི་ཤན་ཞུག་ལ་དདུ་ཤནང་།། ༤ 
གྱ བ་ད ཏ དུཾས་པའོ། །རགཞིནདུ་ཞག་པའི་མཐའ་ས་གའི་དང་པོ་ལུག་གིེན་ཞག་ལ་གིང་དང་གཟུགས་སོ། །་བཞིན་དུགགའི་ཡ་ཐབ་སན་ཧི་དངཔྩོ་གངགི་ཉིན་ཞགལ་སུ་མཆད་དུག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་སོན་ཧིལ་ཐབ་ཆུ་སྟང་ཀྱི་དང་པོ་འཁྲོག་པའི་འཕོ་བའཾ་ཉིན་ཞག་ལརག་པའོ།། 
དང་པོ 


།བཞིན་དུ་དཔོང་མཐའ་ནག་པའི་དང་པོ། ་ ལྟུལ ཛྷོ རིའོ དཿ ཿ ཅེ འི་འལོ་བའ། ལ། །ངེ་ད་ ཧྱིཿ དེང་བོ་སང་གོ 
ར་དངོས ོ་འོྲདཞུའི་ོ་བའི་ཉོཞག་ལ་མོརབའོ། །བཞིན་དུ་གོགླན་གི་མཐའ་ཁུམས་ཏྱིདང་པོ་ནཇགའིའཕོ་བའིཉོན་ཞག་ལྡལདཔའོ། །ད་བཞིནེ་ུ་ཁྲས་ཀི་མཐའ་ཐ་གརྱཧི་དངངོ་བུམའི་དཡོ་བའོཉིནི་ཞག་ལ་ཡེནཔའ། །དད་ཁོན་དུ་ཐ་སྐར་གྱི་མཐའ་སྟན་དུག་གོདངབོ་སྒང་གའེཔོ 











༤༢༠༨༠༥༨༠༡༦༥༥༩༥༧།༠༢༧༠༡༣༥༥པལོཌེོ༩༥༠༡'༡༡༩༢ེ་ཕླ་འཐད།ས་འོཿ།༽༥༨༧༡༠༥༥༤༩༥༥༦༥ཨ༦༢།ཉ༧ན༦ས་ཕནཐ ཧེ་ཧི ༩༤༡༥༥༥༦༡༣༥༠།་འནོབགཔག༠༠༩༡༥༡ལྤན།པ་དངེ།༥།དཔཔཔོཨེ་ལོ་ 


( ་ྷུ ཿ ཱ ༤ ཛུ 
ཡི ༧ - རླ = ལེ ༧༢ ༧ :་ 


སངས་ ་ས་་་་ས་སས་མརས་སེར་སསམ་མསསམསམམ་མ་ 


་' 


ི: 


༣ 









༥༦། ༤ །བའིཉནེ་ཞག་ལྭ་སིདེ་བལོ། །དེ་བཞིན་ངུ་གིན་བུགགི་མཐའ་མ་གོའ་བེངཔྲོ་གིག་བལིའཕོ་བའི་ཉོནེ་ག་ལྭ་སེ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུམགོའ་སྲེབ 

རྱལ་གྱི་ཚེས་གཉིག་ལསོགས: སྐུ་བྲུསསྦ་རདྱད་ཐབ་ཏྲུ་གགྲས་སོ། །གཤིས་གལི་བགོད་པའ་དབང་གེས་ཞེས་པ་ནི འཕྲོ་ཧིབགོད་པའི་དྲག 
བནས་ཉིན་ཞག་གཉོས་པལ་ན་ཤི་། །གྲུབ་གསུམ་པ་པ་སྙ་བཟོ། །བཞི་བལ་གིད་བའེ། །ལྔ་བ་ལ་ལེན་ཕའ། །རྡུག་པཱ་ཁུ་སླད་པུའྲི། །ད 
གསུམ་པ་ལ་དྷིལ བར་བཞིན་བུ་བྱུ་གསུཉ་པ་ལ་སྤ་བའོ། །བཅུ་བཞི་པལ་སྲིདུ་པའོ། །བཅོ་ལཱ་པ་ལུ་ལེན་པའོ། ་ 
དཔ ཞི་ང་ངའཚ་སས་བལཔཉས་སོནཔགཟའ་ངལཞུ ཧེད །གཏསབསྟད་ོ་ 








1༦ ‰ 


པ་ 
༤ 


༡ གབ་ྟིང་འསུ་མའ་ོ་འཏུག། པའ གུ་དོག 
།བསེའཱ་ཧེད་དང་མིང་དདོག་ཐུགས་དང་དེག་བ་དངགདཔ་དདོ་སད་བདང། 


ངཱ ༤ 
ཿ 


༩“ ༡7: / ་ ༧ 


སྨ 


ཁ་རུལ་གྱིདང་པོ་གཞུའི་འཕོ་བའིཉནི་ཞགལ་རའཤིཉི་རྙིབས་བྱཅུ་ 
པའི་ཤོགས་དང་ཚེས་ཀྱི་བཀྲོད་པའིདབུང་གྲིས་ ༈ནུནཱ་ལཿ 
8 སའ ངཱ 
3 

བག བཞུན་དུ་མཆུད། སྭསུ་བུམ་པར། དྲ་ངོ། །གཞིས་པལ་རྣམཿ མངདང་གཟུགས་སྲོ། །བཞེ་པ་ལྭ་སྭཾ༔ 
བའོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ལྔ་ད་ཤིའེ། །བཅུ་གཉིས་པ་ལ་མ་ནིག་བ་སྟེ།༽ གཡོན་ཀྱི་ཆར་ ཀཀ ` བའི་ཅོམ་པས་སོོ། །འདོར་གསུམ་པ་ལ་ཇྙིལ་བང་བཞིན་བཅུ་གསུག་བ་ལ་མིང་དང་ 
ཤས་ཀི་འཕོ་བ་ལུ་གླབནླིཀ་བས་སོ།༡༡།འདྲིང་མ་ཇིག་པ་ལསོགས་པའི་ལན་ལག་མོ་མཏཱམ་པན་ཤེ་བའྱི་བཱ་བ་ 

་ཤོ་ནོསཉས་ཁྷས་མཉམ་བྲ་ནྲིངག་པོའལེས་ལ་ཤོག་པརའྱག་ཏའོ། $ 





རྲུ་གཟལ་ཡི་སྤྲལ་ 
རར ་ 


ེ 


༣ 


རོ 6 ཤཱ 
གཉིས་པྒོ་ནམས་ལ་རིམ་བ་བཞིནེ་ཡྡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཕྲོརམས་ཤེས་བར་བལོ།། །ཉིསའིདབིངྨོདི་བཞི་དྱབ 


གཞིག་པྲོ་ནསས་སོ། ༈། རྒྱལ་དབུནཆུཡི་ 
དག 


ཞི་ཤོང་པའིདྱབཱས་ཡུན་ལཾག། 
པའི བས་ཡུན་ལོགི 


་གྲུབུགས་སོ། །བྱར་བཞིཔ་ལ་སྐེ་མཆེད་དུག་གེ། །བཅོ་ལྔ་བ་ལ་འིག་བའོ། །ཁ་ཅིཀྱཏ་བྱཧུ་དུག་པལ་ཚོར་འའ། 
ན་ལ་བ མ་ཅིགཔ་དངྡ་ནག་བ ཤས་བདང་སྐ་གརདྲདགདངརོརབ་དདལན་འདང།མནོསན 
།ག་བཞོནེ་ཧུ་རྒལ་ཀྱིཟླ་བའོའག་པོའ་ཕྱིགས་ཀྱི་ཆེག་ག ཙགེ་ཁ་མ་རོག་བཞེ། །གཉིས་བ་ལ་འེུད་ཏེ་སྤོའི་དིཨ་བས་པོ།, 


“ཨོ༩ན༩༥༦༥༩༦༥- 


།འཚམས་སུུ་ཆུ་སེན་དག་ལཉིམ་གནས་པའགཟུའད །ྟཾསླཱ་རཱིག་ཐཱའོ། །ཉིན་ཞག།༦་ 
| །བཅུཔ་ལུ་ཨེང་དང་གཟུགས་སོ། །བྱར་གཙོག་པ་ནམ་བར་ཤས་བའོ། །འྱད་གཉིས་་ས་།གཡའ་ 
ཐིས་ཏིའཕ་བའི་ཕོགས་འགའ་ཞོག་ལུ་གཟའ་བཅུ་དུགདུཊྱགདར་ཞོས་བ་སྟ་གསུས་ཀྱིཚ་ལྔའུ་པེནྱ་གི་དུས་ཐྱོརམཉམ་བའ་ 
ར་དྲུག་གོ། །ལྔ་བ་ལ་ལེག་བའོ། །རྲུག་བ་ལ་ཚོརབའོ། །བདུན་པ་ལ་རྤད་པའོ། །བཅུདི་པ་ལ་ལུན་བའོ། །དགུ་པ་ལ་སྲིད་པའོ། ཁད 


བབ 







༡༥ཁོ'༢༦' 


: 


།ཤཤ་པོའི་སིགས་ཏིཚེས་ ༤ ལོ །གཉིས་བལ་རྒ་ཤིེདེ་ལཱ་པར་སཱད་པའི་རིམ་པས་ཚེས་བྱཅུ་གཉིས་པྒོ་ནམས་ལ་ཡན་ལུག་གྱུ་གཉིས་སོ། ]རྒྱལ་གྱི་ཟླ་བ་ལ་དཀར་པོ་དང་ནག་པོའི་ཡོགསྭ་ཀིརྱ་བས་ཨ་རིག་པ་ལསོགས་པའི་ཡན་ལགྱར་ཡུས་ཇིཏྟ་བདེ་བཞིའི་ཧཱ་ཨཆུལ་དུཀ དཔོ་དཔནག་པོའ་ཡོགས་ཀྱིདཔྱེ་བས་འུཧཱྱིད་ 
ལོུགས་པྨ་ནྲམས་སྫོབ་དངབསུ་བའིདེབ་བས་ཏེག་ཨུ་པར་བའོ། དེ་བཞིན་དདཔ་ལསོགས་པའོདེཀརཔོ་དངནས་པོའོ་ཅིགསུ་རམས་ལྷ་རམ་བུར་ཤེས་པལ་སོགས་བ་སུ་ཡན་ལགབུགསྡེདམས་སོ་སོར་འབུར་། །འདར་འཇིག་ཏེནབཞི་བ་ སྭ་གཱརྩཙིག་ཤེས་བ་ལྟ་ བྷི བང་ཨཱན་དཱ་མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་བལ་བྲ་ནམས་ཀིས་ཤེས་པ་༡འོ། ® 
 ་ ་ྱ་ཧས་ཁརབུགྱས་པོ། ོ་པའིོ།། དང་བཅས མས་པས བཅ འདིར་སའི་དཀིལ་འཁུར་ཤོགས་བྱུ་ཏུར་ཀིཟེདག་ཏདི་དང་འྱིམ་ཀིའཁེར་ལོལ་གཟིུའེ་འཁོར་ལེ་འཁརབ་ཤུས་ནས། གའི་ཕོགས་བྱ་ཧད་པོ་ཕདག་ལ་གང་དུཊ ངཿ 
འའ ཨས་སམ་རྱགྱ ཡདདག་གནས་པསངགཞི་འཆིབར་ལྲངཏྲེ་གནམསོ་ིམདུན་དང་ག་ཡེནོ་ངུ་གནས་བས་འཆི་པར་བྱཿ དདོོ། །གཡོན་དང་མདུན་ཏུ་ཞི་བོའི་རང་གཞིན་གཟའཆོགས་མབའདག་གཡུལ་གྱག་རན་ངི་བཞིན་ཁན་དྲག་ནོ་འཆེ་བརྭ་བེང་ཏྲེ་བ་ཐ་དཔག་ཟུའ་ལག་དང་པ་གབས་དངྲ་བསན་ཞེ་བའི་རང་གཞིནག་ཟའ་ཚོགསཏེ 
! བྲ་རམས་ཉིགསས་དངྱཧུཀན་གནསཉ་དྲགནི་འཆི་བརྡེང་པྲོའིག་བ་ངེས་པཞོ། །དེ་བཞིན་ངུའ་ཆུདཔར་འ། རབའྦ་རས་ཁ༡་ཁས་བངས། ཁའ ཐཏུ་བདེ་ཧིཾན་བ་སེ་དགྲུ་ནགས་ཀིི་གཡོན་དུང་མདུནུ་དུ་གནས་པས་འཆེབརྦ་པེངབ་ར་འགྱུར་འོ། །མཉམ་དངམི་མཉམ་གུནས་སྭེ་དག་པོ་ཡིང་དག་ནམས་ཀིུ་ 
ོུ གཡས་དང་ འཏུ་ཞིན་ལ་དག་པོ་ུདནིམ་ཡིན་ཞིང་ཞིབ་ཧད་གཞོན་དབསན་ད་ཡནེལ་ཞིབ་ཧེད་ནོམ་ཡིན་བའའི་གཉིས་ཀའིངཔུཿནི་འོམས་པར་འཁུར་ཏེ་གཉིས་ཀུའིདྲབང་ནམས་འཆིབརའྱགར་རོཞིག་པའི་དས་པའོ། །།ད་ནི་ཚངསས་ལ་སོགས་བྷ་རལ་འཙོར་མཾ་རས་ཀབས་གསུངས་བ་ཙངས་ཨཞས་པ་ལགོགས་པ་སེ། འདིར ངི 
ཐུ སོ གོའོ ས།ིཚོས་གིུག་པ ིནེ་ུ་ཛདགམའ། །གཉིས་ཕལ་གནད་སྦྱནེ་ངུ་དག་མའོ། །གསུམ་བ་ལམའི་འཚམས་སུ་གཞོན་ནུམའོ། ཊབཞོ་པ་ལ་བདན་བལ་དུ༔། ་ཨའོ། །། ར་ཐག་ཨོའ། །དུག་བ་ལྭ་རུ་ར་དབདཡོའོ། །བདུན་ཐ་ལྭ་དུང་དུ་ཙོ་མུཌཁྨརའོ། །བྱཧང་པ་ལ་དབང་ལཱནཅུ་ 
དཔ་མོནིན སོས་ཞེརྱ་སིཚོས་ལ་ཞེས་པ་བྱརདྲ་ཉི་ཆོས་ལའ། །དདཔོ་ནི་ཆོས་གཙིག་འགོགས་པའོ། །བགུ་པཡ་ཞེས་པ་ནྡི་མར་ཡང་ང་ཅུ་བ་ལ་བྱ་ག་ཉིན་དཱ་ཚངས་མའོ། །བྱར་བ་ལ་གནེད་སྙེན་དྲུ་དག་མའོ། །ཐུ་གཅིག་ཐཡཨེར་གུནཀྱཐའོ། །བྱདུ་གཉིས་པ་ལ་བདེན་དལ་དུ་ཁུབ་འཇུག་པའོ། །བྱ་གསུམ་བ་ལ་གཡཞེ་རེར་པག་ 


(ཤོ 


ཞགཀྱས་ སར ཤང་བུ་བ་་ུ་་ུ་་དང་༣༥༥པ༣བཝལ་་་ 
1༡༥༦ འུས རནྱུས༩༦ན། སཿ ༡ཀན་མཁར འན་པ།ཊབཁ་ས༦༡༠༧སག་འོཉ༡༩༠༥༥ ཌུ སོ བ་མས(༦༡༡༧༦།ཝཌ༦༦༡ཉ་ལ༦།།༦༡༤༢འ༢༠༡)ན'༡༧༠འན་ ༧༢༠༦ 7༤ = ༦༤ དིན ཉིམསཔ༩༩རམངཞསལས་། 
གསངས་་ ི]]]ིྣིིདདདའ སེ 
་ ""༨༥༠༡༩ག༥ུདུ་\:༧༡། འོ་ནཆོནངཔ།༣༥༥༥ུཧཱབཔ།།༢༠༥༠༨༥༥༥༦༡ཡ་བཀ༣ཞ འི་ཐ བདམཿོན༩༥༥༨མ) ༣༠པོྫོ'། རེ ྷོ༢ཐན༥༦༡༥༦མ༢༣) གློའི ཤར 1 རཆ ༠ 


ག་ས ་སུདམ་མོ། །བཅ་ལཱ་པ་ལ་ཉབམ། གནན་སོང་ཤི་ཆེས་ཡཔལ་ཚཱསྭཌྭ་་ད་ཆེས་ཡུངལ་དཔལ་ཆན་མོའོ་ནྲས་པ་ནོ་གས་པའོ། ༩ ཡོས མེས ཛུང ཀྲོས་ས་ཧོ། འེ གས་པའོ ་ 


ལཿ 
རྐྱང་ཏུདཔྱེ་ཞིང་ཀྱད་ཇྱོམ་བརྒྱད་དུ་དཧེ་སྐེ་པ་སྟར་ན་ཚོས་ད་དག་ཅུ་བརྐྱད་གཉིས། 'ཀྱིདྱེ་ཕ་ནྣམས། 'ལའཆྲེན་ཾདྲ་ཤེས་པར་བྱའོོ། །ད་དགྲུ་རཱགས་ཀྱ ་ཏི་རང་རང་གི་ཆོས་ལ་ །ཡ་བྱ་པད་ཆ་དང་ དང་པོ་ལངས་སོད་པ་ནེ་ཆོས་ཀྲོདྲག་མོསྟ་ པའི་དམ་ པས་ ན་པོ་ལངས་སོད་པ་ན་ ཞི ས་ 
ས་པནའགེས་པའ། །དབཞནེ་ སུ ཡང་ཤིས་པའ་ཤུའོ་ཞས་པནྟཾ་དལ། སུ ད་ཤ འི་དེས་བ ཤོ།ཀད་ནི་དྱའིའི་སོབས་གསུངས་ཕཱ་ཐི། པ་བྲིདེསྦསནོ་དྲཀན་པོའི་ ་ བྲ ཤྱ „ དད ་ ཐྲ ཞིན་ ཟླགཉིན་དོགཤོན་ 
ཅིདཔྱན་བདང་བང་ཏའོ། །ནཱག་པོའི་ཧོགས་ཀྲི་གསུམ་པ་ དང་བྱུན་པ་དང་བཅུ་ ཅི ཌཱ་པ་ལ་འཆར་ཏེ་རིམ་ ་པ་བཞོན་ངུས། ་དང་བདུནྲ་ཐལ་ དང་རླང་དང་དབུང་ལྡན་ཅུའོ། (ཞེས་པ་ནི ནི་བྱིི་འཆདའའི་རིག་པ་ བ་སྙའད་དུགུ་གི་ུ་བླ་རྩིསརཿ རི་ག །ད་ནི་དྲག་པོའ་ཧེ་ཐ སྟེབས ཐ པཿ , 
ོཆ་ཞདབད་གིས་ནི་་ ཧོ །བུང་ངུ་ཞེས་པ་ནི་གཡོན་སྐོར་ཟིས་སོ། །ཕུང་གཱ་ ཉིུཾམ་ལུ་ཞེས་པནི་བང་བགོད་ལུ་གནས་ པསྟ་ྐུན་པོ་་་ པི ཡཆ་ ] །བུམ་པའི་ཤདུ་དུང་ རྲེ ། ཀལུགདང་གངགི་པྱད་ལ་ཏྱང་ཧུའོ།། 
གླང་གི་ ྲི་དདང་འའག་ང པ་ལ འི་ག གསས ་ཡ་ལྡན་ཞེ པ་ཅིན་ནས་པ་ལ་དག་ ག་ྤོ་ཝོ་འག་སཀར་ཀ ཙ་དང་སང་གའི་ཕྱུད་ལ་རུ་དྲོ། །སེང་གིའི་ཕད་དང་བུ་མེ་ལ་བདུན་ཐལ་དུགོ །ས་དངཔོག་པའི་འི ཤོ་ག་འའ འིཡདདཔཀྱུཞལ་མ་དོུཞས་པྲ་དྲིདག་པོ་ 
སཿ བུའི་དྭགུ་པོ དང་ཕྱོགས་ཀྱི 15 ཀྱ་དྲག་པོ་དང་ནམ་པྲ་དུག་ནོ་དན་མདཔ་ཧྭ་དས་ན་མོ་གསུངས་སོ། དནི་བུན་བྲདཔའྭིས་གཅན་ཧྱི་ཧོབས་ གྲངས་ཏེ ་གཟའ་གདུན ་ སིའཇསས། ་ལ་ཤརནས་ ཤར་ཏཱཧོགས་ཏཿ ཀྱིཆུ་ན་ཐུན་ཕྱད་ 





ནོ་ཡད་གཞན་ཧི་ ཧྱིམཐར་ལྕེདུ་འྲགོབར་ཧད་དེ། །སླར་ཡང་ཐུན་བུད་གཞན་འི་མཐར་དབང་ལན་དའགྲོལོ། །ད་ནས་ཐུནཱ་ཕུད་གཞན་ཉི་མཐར་མུ་རུ་འྲོའོ། །དེ་ནཀ་ཐུན་པད་གོཞན་ི་་བདམན་དོ། །དོནས་ཐུན་ཕྱེད་གཞན་བྱི་མཐར་གཞོད་སྦྱེན་དུའ། །དེ་ནད་ 


ི་ོ ཡེ་ནས ༡༨༨༥༥༩༦༥༨༤༨༨༦༥༠༽༦༥༦༨)ཉོན་རརཨ་ཕེ༢'༠འ༥༦།༥༠༧༨ལོ་ས༡ཛེཇར༢།༣2༥༦༨༡༡༦) པཿསེོཁ་།༨༢༢༠༡༩༢ཇ། ༥23) རྟེར།།།༦༠༥༥༥༠༥༨༩༣༧༦༠ན)) ཉམངོས༩༧༠༥༣༥' 5 4 (6 


ངུ ༩ ¥“ 


་་འ༡༢༧༥༠༤་་༅༥་༤འ༠༡)༠༡། 


༢༠༠༠གུ༧དམ་འ༡པཔ་ོས༡༡༩༠༥པོ་ཁ་ས། ལ་སོ་སོ 
༡༥༣༥༩ནི།༥༥༨པཔ་ཨ༢ ༩ བན ༢རརན།༣ཿ ཊི ན་མཁལ་ཡ་༠ ན་ཡ 


ངི དྲུ ༣ ༥ ས་ལོ ལས ོྦྱཿག་ཤ༡༩༡༦༡༡༩༥༥ '༢༥༠༥ག༨༦༥ 
ཧཱ ཕྱདུ་གཞན་ཀྱི་མཐྦར་བདེན་བྲམ་ ཅུའྱོཞིས་པ་ པན་ཧགཊ ས་འཉ གྲའི ལསྒྲ ཁིལ་ཁོལ་་ཡོམ་ ལུའམ ླིགཅནདདོནས་ར་ དདག་ཁེསཀུང་འདིནི་རམ་ 


གཉིས་ཉྱིས་འཐྲུབ་མོ་དངའཁྲུགཔ་དག་ལ་ཡངྱ་ར་བའྲིག་ ནྱ ླས་གཟུནགཞན་ཡདཔ་ཡེན་ཞེས་ཞོ ས་པ འ་ ˆ 
མཉམ་བའི་གོུལ་མུཚཱན་མའོ་འཐབམོ་དང་སི་མ༡མཱ་ ༽ བཀཔལྐཱ་ཧཱཿ 


ཁ་བརའཁུར་ཏེ། མཚན་མའིའབཐབ་ཨོ་འཐབ་ཡོ་བ་ 





ཟོ་ 
༡༡༥༧༡༥༠༨༨༡༢༤༨༠༤༣ུན༥༠༨༩༽ ལོའཕཝོ'198༥༠།༥༥༠༨མཉནབ)༥༥༨༠༧ཕ༠༥༥༢༥༥- 


་འཐབཿ པའི་ཧྭོཿ སྟོགས་གསུངས་པ་དྲངས་དམན་འཐབ་མོ་པ་ནོ་ 35 
ག་པ ཕི རར དུ ་ ཁི < །དབ་ག་རིངཔོ་ནོ་དདས་ཤན་དདང 
ཕྲོས་འདོསསྭ་པརཱ་༔ཧཱདོ། །སྔར་ཡ་པསཚནམ་གཞ གཉིསུ ལབཔ་ཞྲ་དྷ། བནམས་སོ། ༩ ཞིག ཧེ ༢༣༡༤ ཡོ ་ 
` ལ་ དྦ ལྲི ཅང་ དུང་བུ་རག་ས་བའ ཁུ་དདུདཀར་ ཿནག་པྭོ་རྐུ་དཿ ་ (ཤུད་གསོགས་ 
ནོསགའགས་སེའྱ་ ར་ ཡས ཧུན་ ཅས་ཞིྲབས ་་་ སཿ བཤག དྲད 
རྩ” ོད་པ ཤལ་བཞིགཟའ་བསོས་བའིའདབདབད་པ གྱསྲ་དྲང་ ཀུས་བཙྫནྷ་སཾ་ དབ པུའ། ་ དའ རྭཏྟཏྣཱ་ཚུག། 
གྲས གསམས གདག།ཞནགས་རསྱ དོ (་ི་་་ྱི་ུ་མསས་མེས་གསས་ ཛོམ དདནི་ཆོགའ། ཤུདནྲིར་བའླིཨཱ་གཅནགྱི་སོབས་གསུབས་བཅུས་ཞེས ` སྐརྱ་བསནས་ཞས་བརྡོརཏི་ 
; ཤས :-- = ༦ བྲ ཿྲ ནཾ ནཿ འིས སས་ར་ས་མ་འསརེ་ས་ ལ་མ་ 
༄༡༩༡༥༤༨༥༤༢༡༧༦༩པོད།ར།༤༡ ༦༡༡༠ རྣ | ་ོུ ྭ 


༄། ༤ །ར་བད་པྫོ་ནམས་ཏེ། སྐར་གཔལ་ཉིམ་ཡོད་པའི་ངུ་གར་པོར་ཅི་སརམི་བྱརན་ྲོ་རས་ཉི་དྲབས་སུ་ཡིན་ཞིངགཡག་དུང་གཡས་ནིན་རུ་ཆུུགར་གསུམ་གླུ་བབས་ཞེས་པ་བདུན་ནི་ཤར་དུཊོ༽ ཅུ ཀིས་བསུར་བ་ནི་ཤར་ངུ་ངི་ལྟ་བ་ད་བཞིན་ཏུ་ཧྲང་དང་ནུབ་དང་གཡགིནི་རིར་། །འཁེར་ལ་འཁར་བར་ཉིད་པ་ནིགཡས 


ངོ 









ཆབ འཆེ ན་སྤོན་གྱིས་སོ། །ཉིན་མཚན་ཉྱེས་རྒྱ་སྐར་ཉའེབུ་རྱ་བྱཧད་པོ་ནམས་སོ་སོརཆར་བལ་ལུངས་སཱུད་དོ། །འདིརའ་ཁར་བའི་དབད་གིས་རུ་སར་གདལ་དུས་ཏེ་ག་གཅན་ཧྱི་མཇུས་མར་ཧྱུར་པ་དང་མུན་ཅན་ཏུ་ཡད་རབ་གུར་ཞེས་བ་སྟེ་འཐབ་མོའ་ས་ལ་མི་བདག་ནམསྐ་ཏིགཡག་སུ་དུག་དུ་དགའ 
ཌ་ག། ལྟད སེ 


.༤¬; .: $ ག་༤པ་། ` འཁོར་ལོ ༨ ཨང ༢ 5༣ ལ་བ དཱི 
ས་མིན ཨུན་ཅན་སྨྲ་གཅན་ཧྱི་གདོང་དུ་རྒྱུར་པན་དའི་ཚི་གཞུལ་དུ་དུའི་མགོན་པོདགུན་འ་ཕོག་ཧེད་དག་པོ་དདུ་བཅསྱ་ཀླི་ཆམས་ཀིས་ཀུང་འཇོམས་པར་འགུན་དྲོ། ་བ་ལཱཾ་པཾཱཱ་གདདྷཾངྦསཱདུག་ཨཱའྟིགཾ་གཅན་གཞསེ་ལོ་དེ་དག་ལ་ཡང་གཡུལ་དུདགའི་སུ་ ས་དགུ་ནིའགལ་དུ་དེས་པར་ལུང་སྟེ་ལྟེ་ི་དབུས་སུ་ཧལ་བར 
་རོ། །ཞྲད་ རུ ྭུདུ་གདོད་པ་དང་་ཆུབ་དུ་མཇུག་མ་ཡོད་ན་དེའི་ཚ་ལྟ་རྒལ་གདང་ང་ངུ་ཀུ་འའོ། ིགངཞིཆ་སལ་གཟོཔ་མདན་བཅོརུས་མད་་ ནའོ་དྲུ་བ་དང་དབང་ལཱན་དུ་ཀ ཏེ གཅན་ི་སདནག་ལ་ མང་གསལ གས་ས ས་གས སྒམ རེས 
ྲསེཾིི་ ཅམྫཛངུག་མ་དདྭ་དུད་དུ་ལྟ་བ་དཔཨེར་ལྟེབའོ། །གཱང་གཱིཚཾ་རུར་གདད་པ་ཡོད་བ་པའི་ཚོཤན་རུ་མཇུག་མ་དད་བར་དུ་ལྟའི་དང་ལྟེར་ལྟེ་བཀོ། །གང་གི་ཚ དུང་ངུ་གདོང་པ་ཡོད་བདའི་ཚོ་མར་མཇངུག་མ་དད་དབང་ལྡན་ཏུ་ཞུ་བ་དང་བདེན་པལྭ་ད་ལྟ་བཞ། །གད་གི་ཚ་བང་དུ་གདོང་པ་ཡོདཔ་དེའི་ཚོལེའི་མཇུག་ ཉཾ 
མ་དད །གང་གི་ོ་དབངལ་ན་དུ་གདང་བ་ཡོད་པ་དའི་ཚེ་བདནྲ་བལ་དུ་མ་ཇུགས་དང་ཨེར་ལྟ་བ་དད་ནུད་ངུ་ལྟ་བའོ།ཀདེ་ལར་སྦྲ་གཅནཏུས་ལ་གཞས་པྷ་རམས་ཏེ་གདངལ་གནས་པ་དུང་མྫངུས་མ་ལ་གནས་པྲ་དམས་ནི་ཚི་བར་འགུར་ར། །དཔུད་ནམས་མཉན་དུ་ལུང་བརའ་གུར་བ་ནི་ལ་བ ཆལ་གེན་ 


4 ་འ་འས་པོའ་ ན་བ རརར་བཀིག་པཔ་པཔ་གའག་པ་བསམ་པའི་ཆལའ་བའི་འལ་ས་ོ་ དོ :་=༤༩༢་མལམང ཱཾ ལང་ ཏི ག་ང་པའི་རིིལས་ ི་སྱས་བལས་འ 
 བ་ནཱམས་ཏེ་དདིར་ལུ་བའི་ཆནི་ཏ་ཐལ་གནས་བའྲཆུ སྐར་ ཅུ་གཉིསྣ་རམས་ཀི་གཡས་དང་གཡོནནས་གསུམ་པའི་ཆེ་བུ་སྐར་བཞིནསྲ་གཅན་ཧྱི་ཡིན་ལུ་བཞི་ནི་དུས་ཀྱི་སེ། ཐང་འགྲོ་ 53 355 ༽ལྟ་བའྲི་ཆནི་སངས་པྷ་ནམས་ནོ་ཀཱ་ལ་གནས་པའི་ཆུ་ སྐར་བྱར་གཉིསྣ་ནམསྤ་ཅིག་སུམ་ཡི 









ཅི 


ཆ་ནི་ལྟར་ཞུགས་བཏྭ་རྒྱུ་སྐར་བཞི་གཞས་དང་བཞི་གཡས་མིན་རུའོ། །འདིར་ཀྭ་བིཆལ་གནས་པྷ་ནམས་ཀྟགོ་ཆེར་ཁུགས་བྷ་དམས་ལ་གདོན་བརྡ་ཕོགས་བརའརུར་ཏིདྡ་ནགས་དང་ལྷན་ཅིག་འཐབ་པོ།།འཧ ཏགསུང་ལ་གནས་བ་ཏུས་ཀྱི་འཁན་ལར་ཤེས་པརྦ་བ་ཾབ་མའི་གྲ་ཀུང་ནིས་པསྦརཱ 


& ་ 
„4 ལྲ 


; །རོ་གསུང་པ།༽སུ་དའ་སོམ་དཔལ་ལུན་མབཟླིག་གཅན་གིངེ་གསུམ་ནས་ཅུལ་ཏེའཁུགཔོ་ཞེས་པ་རྙིནབའྲ་དག་པའོ། །ལྷ་སནེ་ཞེག་པནྡིནལ་འཧོནམྭ་དག་བཅུསེ་འྲ་ཁག་ཕྲོདག་ལོ་ལ་ཨིན་ད་དག་གཅེ་དནྲ་རམ་པརྱ་རལ་ཁའ། །ག་ཡུལ་བྱིངུས་སུ་སགི་དྲིལ་འ།ཁེར་ལ་གནས་ཤིས་པར་བཉ་གཞན་ངུ་དྲག་ནེ་ཉམས་པཤད། ༥ལར་བྲད་པའི་། ་ 
།  ་གསྭ་ས་གཅིནཤས་པན་ཉའོསཔྲ པའ ད་ན་ོམ་ཁགས་པའི་བས་བཤག་ཅདབཏརན ཅུལཇགསགམ ¬ = ལཿ 52:25 ༥༥༣༥༠༡༦༦༠༧༤ ར-་ ༩ 
ནུབདཔྭལོང་ཧ་གྱི ོགས་ཀིཆ་སྭ་ཕོགས་བཅད་པློ་དམས་སུ་འཁརབ་དཉདི་གྲ་བུདབར་ཐལ་ཞེས་བི་གཡུལ་ཉྱི་སོབས་ཕུ་དྲ་བྲོ། ཀདནི་གཅུག་པའིདགའི་ཇོང་གཞན་བཞི་དོན་དའཁུལ་འཁེརྡོ་ནམས་གསུངས་པ་གསུལ་དུཞེན་པ་ལོགས་པ་སྟ། གྲ་ལ་ུ་ཕམ་པཞིེག་པ་དོག་ནི་གསཏ་ཀྲགལ་ལ་ག་གིུནང་ཏུ་ཞུགས་བར་གུན་བན་༣འིཚ་ཧེ 


( ༈ རོལ་དུ་འ་ཁུལ་འཁར་ུས་ཏཾ་འཁུལ་འཁར་དདག་གིས་འཕདས་པྱ་རྐུན་ཆ་དམད་པར་ཞུང་བའི་ཛོ་དང་ཨ་མདའ་དབ་ཏུའབབ་པ་དད། ད ཞུ་ལྭ་ཁུག་འཁན་དུག་གས་དད་གིིམ་བྱུག་ང་བ་བུས་ནས་ས་གཞིག་གཞས་ལྔ་དྡོ་པའི་གུར་དང་ཚོག་ཞིདེབ་དག་གིས་ཀྱང་་ཡི་ལོང་ནི་ཧཱ་ཨན་ཧུས་ཏི་ཏིནེ་ཞག་ཞུང་བད་དག 
| རྨ ་ས་ཆུས༡གཇུལ་གས་ ད་ག འབངས གབ བིག ཀ་བབཞི་ནབྱེ་བ་གཀོསྭབུ་ཝནའུ་བྲ་ནབ་བབྱུདག་པྲ་གུ་བཞི་པ་ཞེདང་སོར་བྱར་དུག་པ་རྙེ་འ ཁ་འཁར་འབ་ཀྱིཊ། །ཞདགིཀ་བནི་གབྲགབཞད་ རྨ 
ཾ ནུ་སོར་བྱར་ཁཞི་པའོ། ༽ྲ་བ་མཁཱཀེ་བནྱིའུ་བྱརུ་གཉིས་བ་སྟེ་ཞེད་དུ་སོན་བྱར་གཞིས་པའ། དུག་བ་གནསབྱད་ུགཔད ཨརབསམཁུས་དགམིསཀུག་བསགཀོ། བཅུ་ནི མཉམ་པ་དང ༽ག འ་དགཏུ་ཡུག་པརྱ་སུར་བ་དུག་པྲའིད་འགསུམ་འི འི ༢ 
ཏེདགྲུ་བདད་པྲ་ནམས་ཞི་མངུན་ཅུ་དབྱབ་བཞི་དང་གཡས་སུ་བཞིདང་གཡོནདུ་བཞིདྱ་ཧུཏུ་འོག་གཆུར་གཅིག་གསེ། །རྒབ་ཏིཀ་བ་དག་ལ་བུག་པཉོད་ཏནན་ཧཀ་བོད་གོ་་ནོབ་ཆུད་པོ །འཁུལ་ ཅེ་བར་ཁུ་བསུལང་དུ་ཁུ་ལའ། །སོགས་ཨདའ་ནི་ཀ་བྷ་ནམས་ལས་ཁུ་གཉི་ཉིས་དསན་ོ ་ 
ཚད་ནི་ཁུ་དུག་པ་སྟ་ཨོ་ཀྲགྱ་ཆུའི་གཡོན་ངང་གག་སུ་བ་ལ་དགོ་མཇུག་མའྲི་ནམ་བཞོ། ངས་ཡི་ཟུས་བ་སགས་ཅཀཆུ་མཏཏས་སེ། །ོསོ་གཉིས་ཀན་གོར་ཉི་ཤུའོ། ྱིསོྱི་ུས་པ་དགའ་སོན་ཨུག་བྱརཀོ །ཟླུག་པོའདདདབུག་སུ་ཐུག་བསོན་བྱའ་བཞི་པ་ཞད་དགོར་དདན་བཤེ། །ིཨོ་ལེགྱཧཱིབུག་བ་འར་ཨགོས་མདའཁཱ པོ ཚི། 
བ༠༡༧༧༥༥༥ེ༤༥ལོ༡)༡༥ལོོ༩༥༥༠༩༥༥༠༡༥༥༦༧༢༠༥༥༣ :, ༢༦༡༣ ངོ ་: 


ཤེ“. ཤ༥༥༠།མོའགོ།༦ཉཌི་ 


བན་ད ཐ་བ ༨ "ཁ་ས ལ་ བ་འ སས་་ ངཿ བཐུ་ན་ཟཛ་་ི་༡ 


༧༧༧༧ཆ༅༥ྩཅ༣ ¬ 


༨ །གངངའོནས་གུ་བྱཅུ་གསུམ་པྒོ་རམས་བལང་གི་མངུག་མའྱི་ནམ་བརྭ་བས་ཏེ་སྩོགས་མངའ་དེདའི་བུག་བར་རབཏུ་གཞུག་གོ། །ལྕགས་ཀྱི་གཟེར་ཁྱིས་རྱབཀྱེཆར་གཟེར་གྱིས་གདབ་སྐེ་བརྟན་པར་འགྱུར་རེ། །སྦྱོགཾས་མདའིམགོ་བོ་ཁུ་གང་གིཚང་ལ་སུམ་ཆའི་བར་དུབུག་པ་གཉིས་སོ། །ཐུག་ཕད་དགཏུ་ཨལཛོགཉིས་ཏླ་ཟུམ 
སྒོན་དུསོར་དུག་བྱཅ་པ་ལཱགས་ཀྱདྱབུགྷ་གྷཱ་བུམ་ཕོའྱོ་ཧུར་སོན་དུག་བའོ། རེའེལ་ཐགཔ་ལཱ་བྱསགདགས་པར་བུཧྟེ་མགོ་བུར་ཨཱ་ལེབདགལ་ཞེས་སོ། །སྩོགས་མངཤི་ཨཐར་གཉའ་ནན་ཟུས་པོ་སོར་བྱས་གཉིས་པའོ། །སྤོགས་མཐའི་ཚཱ་ོཆའཛུབ་མོ་ངང་བཅས་བ་བཅུག་གྱགུབར། ིས་ཀྱིས་སྦྱོགས་དང་བཅས་པདང་ལྕེ་དད་བཅསྣབ་ལ་ 
བདབ ཡོ་ཤས ༡འ་ཚིྷ་ི་་ིག་པར་ོགས་མདུ་གཉནནོན་ཁེདྲ་ོགབ བུན་རེ།ཿ། ༥ ྐསད་ོས་འ་གཐིསསོརཉིས་༼བད རི་ག སོར་བྱག་གོས་པ་གཡས་དངགསས་མ 

- བལང་གི་མཇུགའྩརམ་པའོ། །ཇའི་གཉིས་ཀརྡིདདའོརང་བོཞིན་ཀྲི་ཤག་པ་གུག་ཏེ་ཕཏདད་བཅས་པའི་ཁུ་གཉིས་ལག་པའོ། །འུར་མཐིལ་དའནཔངུ་ངོབ་བབཏ་བཅུག་ས་སོབས་ལུན་འབེན་བེད་ནས་ཀིས་ཐག་བླ་ཚམས་འཐེན་བར་གུར་བ་འགུ་བཏང་བཞོ་འབུལ་ལ་ ་ཧུནམ་མཁའ་འྲགོ་སུ་སོང་ནས་འཕལལ་ངེས་བར་ལུང་ཞིངེ་ཁུང་སེང་ལསྲོག ཧྲུ 
ངཱ །བརབ་ཁམ་ལམ་སྲང་དགཏུམ་ཐའདག་ལཱཿ་ཨརྱ་ཧཱསཉས་ངོབ་ས་ཡི་ཞག་ཉུའགོས་རོ་ཇའུབལ་ཕྲ་དིལ་ཀྲ་༡ི་བཞིན་ནོ། ་ཤའཁུར་འཁོར་ང་ཡི་འཛུབ་མྭོ་བ་བ་ཕེད་བའྲཾ་རྐམ་བནོ་ས་གཞིའོ་གཞས་སྱུ་རླུངས་བའི་རིཨོ་འཛུབ་མོའ་མགོདང་མཉམ་པར་འགྱུརའདོ། །དྲེའི་དོས་གཉོས སུཿམེརོ་རེའི་བརྱ་ཤིས་རོབ་གཏང་པའི་གནས་བྱ་ཧད་ངུའྱགུར་རོ། །ལག་པ། 
གཉིས་ཀཁི་ཛར་བཅོབས་བས་ཞི་གཏང་བར་བ་ཡིན་ཏེགཞདབའེས་བ་ངའ་སཁའག་བ་པུངློང་གཏམ་བའི་ནངཔནོཀང་པ་གསས་པ་ཁྲག་ལགལེར་ཅི་ནགདཞུགས་པ་ མ་མཉྩཾཱ་བཆི་དད་བ་ནྟི་ཀང་པ་གཡོན་བ་ཞུགས་བའོ། །ཟང་འདོདོ་ཛོབ་ བསྟ་རམ་གསུམ་བགོང་པའྡུ་དྲབངྲ་གིས་ནོགཡོན་དང་གཡས་དང་དབུས་ 

[5 དཔའ གིས་ཏེ་མོད་མྡི་དམ་པར་གཞོམ་འའི་ཕོསས་ཞེས་པ་ཐང་གི་ཇྡོདདྲབ་ ས་པ གང་ཁིག་ ག་བད་གཞེས་པའབོས བདགློས་ག་་ང་བབའོ་ོ་སྤལ་སའ་རོརམཚ །དེ་གགུངས་བཀབ་ཞེསཔ་ལ། །བ་ཧྭ། །འདེརྲ་དུའི་འྲབུལ་འ འ་ཧི་ངོན་ཧུ་ཤིངསྤོམ་དུ་སཱོར་དྲུག 


།པ་ཁྲུ་འཅུ་བཞི་པའོ། །ངཔོ་ཆའི་འཁུལ་འཁརལ་སོན་ཉྲ་ཤྫཱཝ་བཞིཊ། །ཏའི་རྱའུལ་འཁོར་ཁ་སོནཉི་ཤུའ། །ཨིའིའྲ་བུལ་ཞཁེན་ལ་སོར་བྱརུ་དུག་གོ། །ཁྱ་བཅུ་གཉིས་རིླ་ར་བརལ་གནས་བཤི་ཀ་བྱདག་གློ་ོག་གིས་གཉིས་ཀའིནད་ནི་མཉམ་བ་ལྷག་ཆད་ཞེད་བཏདི་དོ། ཧང་གོསའནིགུ་བྱ་གཉིས་སོ། །ཞེག་གི་ནདད་སྣང་གི་ནངལ་ 4 





ཟེ 








2 





མཾ * -༄༅ $ ༧ ལ་ལ , ཨད | 
་ནྡི་བྲང་ངཤཿ སྭེ་ཁྲུ་གཉོས་ཀྱིཿ ཡོ ཌེ ༡༣༨༣ ༣; 5 ༤ ༦ ཐའ ༤༨ ˆ ཟིབ ༨༩༢༦༠༽ ཧྲ རེ ༽༽ `¥ ཐོ 

སྒུབ ཁྲ་གཞུས་ཁུབེར་ལའོ། །ཀ་བ་དུག་ད་ནང་གཉིས་ཏྱིས་སྭའ་ཕོའེརེ་འྱགར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་ེས་བའོ། །སསོའོའ་མིག་ཀུན་ལ་སུང་ལེབཇག་གས་གཡོགོས་པ་སེ་འདིར་ངོས་གཉིས་ཀར་དཔུང་བྷ་རམས་བུས་ཤི་སྣང་ལེབ་ས་སོའོ་འིས་གཞུན་ལ་འག་དང་གུང་གི་སང་ལེབ་ཀིཙེ་ཨོ་བླསངས་ནས་དཐསཊ 

ྒ་ །བས་ཏཱཾ་ལྲཔ འབུས་སངམོ་གག་ཡངལབ་བིདྲས་ས་འྱགལ་ང ད་ཇུག་པར་ཡའབུར་པར་བྲསམ་བར་བའོ། །དེ་བཞིན་ངུ་འག་དང་སྟེད་དང་ ཤར་དང་ནུབ་དང་བང་དང་ལ་ཐམས་ཅད་ཅུ་བུའོ། །གང་པོཆྷ་ནམས་ཏཱསིང་པོནདཔངས་སྲུ་ཁུ་གསུམ་ཨོ། །ཏུ་ནམས་ཀྱ་ནི་ཕིང་དང་བཅས་པའི་ཁུ་གཉིསསོ། །མེ ཨཿ 

ནྣ ཀུ་ན་བྲུ་གཉས་སོ། །ཕགས་པ་གྲཱ་ཚོལ་གོསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཞས་པ་ནིི་སཱང་ལེབ་ ཞི་འཚོམས་ཏིགནས་དྲ་ནམས་སྲུ་ལུགས་པ་བཞུ་བ་དང་སྒུཚིལ་གོསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཧངྱདྱ་ཧུས་གངབ་པར་བུཌོ། །ཇཱིལྟར་སྙིང་ཕོའོ་དབུས་སྲུ་རླབས་ཀྱི་ཆུ་མོ་འཇྫུག་པར་ཁྲུ་གཉེས་ཀུངྱབཱཿསུ་ནཨགན་བའི་གནས་སྭུ་ཤིང་པོཁ་དེབུས་སུ་འཇུག་པའ་སང་དུ 

སཿ 


༣ཆ༅པཔ་། པཔ ༢ ་ལཁ་ 


ི ༧ 





ཊྲ ཊི ི་བམན་བདང་འབིང་པ་མཆག་གང་འད་ནམས་ཨིསའགུལའཁའོུ་མརའྱུརོ།གཟས་ཞསཔའྱོདགིསཁྲལས་གཁེའགུར། བྱས ་སམ་ཱོནོ་ཏབོྱར་ིསམ་མའྱུལཉས་་་ུམབྱ་ཚ་དག་གསསམ་ཉིས་འ ར་བོད སཞྱརགཞསཁྱགསའཁརདགྱུརེ། 
སོའི ༩ 





༧༧༅༧༠༅-་་འ༅༧ ༢༩ "ཁ་འ 


རྒྱམ་ཚོ་ཆེནཔོ་རལ་བའྲིསད་དུ་ཧིང་པ་ཉོང་ཕྲག་གྲི་མཐར་ཐུག་པཞོ།ཞོདི་ིལ་ུ་དཔུངབ་བཞིནསལསྱུའི དད་ནུབ་ཀིཏཊུང་པ་དག་ད། ནུད་ཉིསྭ་ཀི་ཞུས་ལ་བུད་དང་ལེའོ་གསས་དང་གཡ་མིན་དགལོ། །དབུང་བྲ་ཕཱཞི་པཱོ་ད་ནམས་དང་ཀ་བའི་ཤོང་དབུང་བྲ་བུག་བའི་བུག་བི།ི་ཕུང་བྱ་སར་དབུང་བའི་ཨུལ་ཆ་དང་ལྡན་བཅོམས་ལ ༤ 
སཱང་ལེབྲ་བུ་གསུམ་བྱ་ཝེ་མོ་གཉིས་ཀ་ཕུག་པས་ཧུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལན་ཚུན་བསསམ་བརྟཧེ་སངབོའྲག་བཞིད་ རྒ སར ིཌཚི །སྤྱ་བ ི་གྲསྣ་དག་གྲ་སཞས་སེང་ཤར་འབྲམ་་གྲོང་ཡོ་བབཞ་ །འཁྲུལ་འཁེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྷཿ སླ་ང བཞིབར་གཉས་དས་བུ་། ཆཾ ལྐ 
¬ ༢ སེང་གཞིན་བ 


རར ི་ ཀ་བ རམའ་ན་དྲཔཿཔགཞིས་ས་མཏན་ཁཁལ་ེོཞའནས་སཡ་ཁཔ་་ཅགསུམངས་ང་གིཟརབུནཐར་འུར རུ རག ཡོ་ོའི་རུང་གོངརླ་ན་སཀྱིསནི་ དད་དྲ་ཚམས་ཀིས་ཁྭའུལ་འཁེའོི་རུད། སུབབ་སེ 


ཏ ༢ ༠༤༨ ༤ (ཞང་གགད། སེ ༢ ༤ ༤༠༨༠\ ¬ =¬ 
¡ གིས་ནིུའི་ཛདདག་ཉམས་བའེ་དནང་ཆུའི་གཏནལའགྲོ་ཞིང་གཟུང་བཞིདནོ་དའེ་ཞིག་བརིགས་པས་གཏུག་ྷན་ གསུས་པའིདེནའ་ཞས་བ་མུའའགུལ་ཞཁེརྩསིགཚེནཏདད། དིཟའི་ཛིད་བཤིགཔའི་དནྱོ་ཡགི་བུམ་བབཝན་བ་ལྷ་རུངག་འླཁུལ་འཁེའོ་གྱསཊས་བྱ་ཆུ་ཤཏེར་ཞེས་བ་ལསོགས་པ་སྟ། འདིར་སངའེབ་གུ་བཞི་པའི་སྟགས་བུའི་ |- ¦ 





༦ 


༤ ༢། །དབུས་སུ་ཀ་བླ་གུ་གསུམ་པ གོ ཤིག་གིས །ཨ་ལེང་ དིརམས་ལྭ་ཐག་བྷ་དམསྦ་ཉིས་ཀ་བཞིམགེ་བཅི་དབར་ཐའོ། །གཞུལ་ཞརྩ་ིར་གཉིས་སེང་དང་དགི་རོཞུག་ད་བ་ཞེོ སྟོས 


གྱིས་གཡོག་པར་ཤའོ། །ཞུདན་བུན། རཆ ་མནན་སནོཞུུ་ ་པྟ་རྱན་གནིག་པའོ། །འྭོག་དང་གཡན་དང་གཡས་ཀོ་བུརྱ་ཀི་ཨ་ལུང་ལུ་ཁྱུ་གཉིས་ཀི་ཐན་དུ་ཐག་པ་གསུམ་མོ། །དེར་གིཅག་ ས་བསམ ཅི དམུངས་པའ། 3 
ཤུ་ཞིག་གཞུག་པད་པུའོ། །མི་དེསྨ་ནུད་ 









ས་ལས་ཐྲག་ འཁུལ་འ ར་བ་དེས་པར་བག་རོགབ་ཤིག་བའི། ་དེའི་སྙེད་དུ་འ ཁརདེ༨་མའིའྲབུ་མརདང་ཨ་དང་ཐཅས་ 
མཉན ངོ ༦ ཡའི ཡོ །གི་སྐུ་གི་འཞུལ་ཞ དད _ྣནྣནྣན་ནངོ་ོིྟ པས་ས ུ 
རཿ པོ་ཆེ ཟེ ་དང་སྙེད་དང་གཡྟས་དྭདུགྷ།ནཀྱི་ ¡5 
ཤ་་ལན་ཅ་སེདིང་འའ ལར ཞད་འིའ སམར་པ དད་དེ × 'ཨེད་དོ། །ད་ནི་གཡུལ་དུ་གླད་ པ་ར ཀཨིྨཡིྷ གསུངས་ཏེ། ནུར་ ནུང སོར ཚད་ཀཿ ནུས ཚར ས་ཀྱི ཏི 


རར ུག་ལྱན་བཞི་ང རི མོནྱ་ཧུ བིཏབ་པའི་ཐུག་པ་ལ་ལུགས་ཀྱ་དྲུར ར་བླརམསྦཱ་ཀིས་འཚིམས་གཉིས་དང་དབུམ་ལ གསྭ་ཤས་ནས། སྨར་ རྩེ ་དང་གཅིཞ་ 


པཞྲི་རེམོན་ ཅུ ཤུ སགས ༄ེམོ་གཉིས་པོ་གཞུག་པར་ཧའོ། །འཁུལ་ཤང་གོ་དེབུས་སུ་ ལར 3༣ (གསུམ་ གཉི ་སོ། །ཞེགྱིཏུ་ལཱགསྭ་ཀིནྲུག་གུ་མཐྲརུངག་ སོར་གསུམ་ཐ་ཅིག་འོག་གི་ཕུན་བའིཨ་ལངགཡ་ཐ་ དང་བཅས་པལ་གཞུག་བུར་ ཤའོ། །སཱེད་དུ་ 
/རྒྱུན་རྣམས་སོར ྲགེྲཾྲཾིྲཾྣཾྣྭཾྲི །རྒྱུན་དེས་མདཞིད་མཉམ་ལའི་མརྟའ་འམ་ལཱདཊ་མདའནོནཔོནམས། ག། དཆེན་ལུས་ཕོ་ཐུག་ནས་རགྱཏའག་ཐར་འྱགར་ཞེས ་བནྱི་ཕགས་མདཧྟིའྱ་བུསལ ༣5 


(| ངཿ 9 = ༡ི ཤྲ ཿ ¥ བ་་ ་ རྤ 'ུ མཿ 


¬ ` 





ངེས་པའི ོའིཕེ་དེདབ ུངྲི་ཞདས་ོ་ཞིརམ ཨཱ་ཐ་ཀབ་གཉིས་ཞེས་པ ཧྐ་ལི་ ཞི་གྲུབསོར་འགུ་ག ཀི ཁྲུ 
ཏདནས་གཡནདངགཡསསོའི་དོགཔ གཞུགཔརྱབས། 1 འོརནས་ཐག ི་ོ ། །ཁག་པདེ་དག་གིབུས་ཀྱི་ཟུམ་ 
བཅུའ་པཅེསྟོྱིརླགེརྱ་སིས་བཏབ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མདུནནས་ཀད་གཉིས་པྱོལགསུ་ཞས་བླཤོག་པྲས་ ཉཱ གི་བུ 
༢སི་རིར་བས 
རར ཚི རྩ ༢ ` །རལ་གྲི་འྲི། ི་ གི ིའི་ཞུལ་ 


མནམས་ཏེའཁུལ་འཁོར་ཁནམཆན་ཆའོ་ཞེས་ འི. 


ི་ོ་པའི་མ་སུ་ཅིསའུཉིསཿ 
ཀོ་སག སྦས་པ ངོམ་པ ཀོད 
ས་པའིས་པ 

གི ི་ོ སྤ ་ རའཁུལ་ཤིང་གི་སེང་དུ་སཱདལེའ་ཧྱོཾན་པ 
༢༥༨༥ སུངས་ནས་འཁུལ ལལ 
ཀྱི་ཤིྟའེ་འཁྲོར་ལ་ཚུད་ནི་ཡད་དད་བཅས་ 
།ཕས་ཞེ (ཞེས་པ། པརྐར་སོར་དྲུག 


ཁྱུཾམཆནཉིདེ་ངས་ཕའོ། །དེ་ལྟུན་གཡུལ་བྱདུག་སུ་ ཐའ་དཔམིའི་བདག་པོའ་། 
གྱིཉྲེས་ཕཞོ།༈ ལན་ལ འབཔལ་ཤིངའ་མཚན ད་གསང པོ  ཤེདསྙདངུ་ཞྭེས་ཕྲ་སོགས་པ་སཱ། དད ཏུ ག་ཞིང་སྐནཔས། ཏུནམ་ ཧཱི 
༨ །སྭོག ཤིདྡ་ནཱའཱ་འགྱུར་ཉུད་ཟད་ལྕག་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ་ཚད་དེ་ཉིདེ་ཀྱིས ཞིང་མ པོའོ། །དྲེ་ནས་སྤོག་ཤིད་གི་སྙད་དུ་གནན་སྭུ་ཕྱོགས་བརྒྱད་དང་དབུས་སྐུའཁྲད་ལོའི་ཚད་ལས་དགུ་རའིའི་མིག་དགུའི་བདག་ཉདེ་དོ། 


|པ་ཟཧུ་ལིས་ཤྱིསཏེ་ཤངདང་ུུ་སག་དང་ྕདབངགངུག་ཞིས་གདནདུ་འགུར་རོ། །གྲོག་གིང ཤིང དགོན་བྱ་གཞི་སྟན་ ཆགསུམུུ མ་ནས་དབུས་ཉིསསཏྲེ་མོ་གཉིསྐ་རི་གནས་སུ་བུག་པ་བཞོ། ཀཾ ར་ 


གས་ག ཤིགས ཤས རཾ 
པོའི་དབུས་སུ་རལ་ ༦ ་ 
དསར་ 


འབ 











ཀའཁོ་ོཁཱྭ་ཞུདལ་ལ་གསྱཀི་བྲབུལ་ཤིངགཡོ་བཡེད་བྟས་གཞིའི་བུག་པླ་ཟམ་པོལ་བྱར ག་བ་འཁོན་ལོ་དང་བཅས་པ་འཁོན་བའོ། །དནས་གདན་དེའི་ཟུར་བཞིན་ཁས་བྱུ་ཧར་གནས་ཀི་ལག་པ་དངྱར་ར་ཉིས་འགུར་གྱིཀ ་བ་བཞི་སྭ་དྲན་མས་ཁ་དང་ཐྱ་ནམསྦ་ཉིས་ཡོགས་བཞི་ནམུས༔ ་བ་དང་འོགོ་དང་སང་དུ་ལུ་ * 
ཧ་ལ པི ་ཡསྱ་ོ་བཟོངབོ། མ་མའི ཤང ིིམཏམ་པྟར་ནམས་ཆིས་བམདཔའོ། །གཉིས་དང་བཞི་དདུ་གནི་མཉམ་བའྟིཏྣནམས་སོ། །གསུམ་དང་ཝྔ་དང་བཅུནནོ་ཡི་ཿཉམ་བའི་ཏྣ་ནམས་སོ། །མི་མཉམ་པའྲིིངཏནི་ཀནས་ལས་མཉར་བུའྱི་པདའིཚད་ཀིས་སོ། །ཧེངགིཆྱ་ཡད། 
དག་ལ་འཐབ་མོ་བཞིག་ཉཉེས་བུ་ནི་སང་གཀ་བྷ་རམྭསྭ་རྱིར་གིུག་གནསྤ་ཅི་ཚད་དོད་ནས་ཆུ་ཡེདལ་གནས་སྟུང་ གརཀྲ་༡༥ཀ ༤ ༢༠༢་གརས་བཅས།ི་བཔས་ཉས་དུངདེ། ཆོ འནརགྲནས་ིཉས་བྱར ༡ མས་དངལུན་ཅིག 
གདྲདགདམ་གོ།དནས་གནས་ཁེརའ་ཡག་དང་ཉང་ོ་ ི་མའི་ཡདྱ་ཙིསྲད་འྱགར་ཏི་སོར་མོ་བཞིའི་སྟེངངུའོ། །སྭའད ་སོགས་པཱའྲི་སྨས་ང་ཡབ་དངྱུབ་རེ་དང་དིལ་བུ་ལསོགསཔ༔ ོ་པའི་བདཨར་དམའེས་དག་ གདའ འི་དེནོ་དཱ་ཡོག 

ཞྲི་རབས་སུ་རབྱཏུ་གསལ་བའོ། ཀགཅིག་ཡུད་ཆུ་གཉིས་དགུ་སེེ་ཞས་པ་ནི་རུ་པའི་གནསྤྱ་ཀི་འོགྱ་ཏའྲཐུབ་མོ་བའི་ས་ལ་ཆ་གཅིག་གོ། །།བྱང་གསུལ་བལ ཡུད་དབམཚནོ་ཆོ་དག་ དདེ་དགནི་ཆ་མཉམ་མོ། །ཟླ་བ། །ཞེས་བ་ནི་ཀ་བའི་ད་ 

རར ་གོ། ཀ་ཀ རར ་ སྭ་ཀི་ཆ་གཉིས་སྭོ། ། དེ་ནས་འ ཧེསད་དུ་སོན་བཞི་བ་ དུ མསའཛན་གས ཨ་པ ཆིམཚོ་ི་ ཨ་ཕ 
བཅུས་གཅིག་གི་མལ་གནས་དད་ ཿཐཱ་བདོད་བ་ནགས་སོ། ཤསྱད་དབསཁས་བའི་ཅ་ལས་ སུ་པ་ནི་དགའ་བའི་ ༢༣༦ ིགག་ སེ་ ། ད་གྲསསབའི་རི་པས་ཏེགགོབཡས་ས། ར་འ ཧའི་ཤོབཏ 
ལ་ཕེད་དང་བཅས་པའི་ཁུར་འགུར་རོ། དྲ ་་རི་ོད་སས་གས་་གོསིྱུ།བུར་ོ། །འཁོན་ལེ་དང དང་གནས་དང་དང་བུ་དང་མཚནམ་ལ་ རྫ ༧༥༣༡ ཤིཧྟཏྫུམ་པོནའགྱརའོ། །ལྷ་ཡི་བུ་ཡེས་བཀོད་པཞེས 


ཐོཝ 
བཛ 


༡ ཏབ 





༧ 
ཞྭ 


:9ི:@ 











ཀགྱག༡༡༡༡༡༢༠༥༡ལ༡༡༧ལ།༡༡༡༩༡༡༡༡༡༩༡༡༩༩༡༡༡༩༢༡༡༡༡༩༢༡།8༣1ཟཟམས་ཁས་འད་གྲུ་གུསུཧུང་ 







པ་ཏི ཐབའིརིགས་ཏྲ་གུ་བཞིའོ། །ཨིག་ཞནནམས་ཀི་ཡབ་ཤིངཏུ་བཞོད་པ་ནྲི་བ་བཞི་ཉྤུ་པལ་རིགསྣནམསྦ་ཀིའོ། ྣ་ག་སི་འོ།ར།ཁ་གདཔཟུ་གཏེང གི་ལས མ་འདིའ་ན་ {ང་གི དཅིས་གཡུལ་ངུརིམི་ལཱགོ 
མའི་ཤིང་ཏཆེན་བོར་འྱ་གརར། ཏེ དུ བཀོ་གཅེདག་དཔལོར་བཟ རེ ཨཱ རལོ། སི ག་གོ ུ་གཉིར་ཤེས པིད །རེབཞིའོ། སོ  ལ་ ་ ས་སོ། རར་གཞི་གརེར 
ལེ་གཅིག་པ། ་ལོ་གཅོག་ག ནམས ཤ་བ ད་འིྱ་ཉསལ། བད 7 ༢ ལཉ་ཡམཏམ་བའི་ཤིཧ་ཏ་བལ་དྲིི་བ་བཅམ་བད་འྱའ 

བ་བཡི་ཡབ་ཏུ་ བདལ ི་ོ 


ཡུད་དང་མཉམ་བ་སུ་མཚུངས་ ་པཀོ། །ཉི་མའེཿ ི་ཤིངྟཏ་མཆོག་ནི་ཁ་ཁོར་ ཌན 
དམོ་ལ་བ༔ 'སོོད་པའི་ཁམྱ་ཧཱི་མཚན་༡དེ་གསུངས་། །[དྲུགཅེས་པ་ལསོགས་ ཝི ཞི་སྭ་འདྲི་ནམསྱ་ཏི་མཐའ་བཞིར་ཐུག་པ་མཉམ་པྨ་ནམ་ 
བ་ཅི རྱ 


༦ ཨ་ཀ 
ཁུཝཁིང་ལའོ། ག་མ་བདི་ུ་རལྱའ འི་ས ཁོ ང་ར ཅ་བ རགསུ་མུ་འྱགརར།།ཆ་བའི་ཆལས་སངད་ ཏི 
སལམི་བཀའ་ཅཿ རྣསས་ཁ་ཡངཔོ། །དུང་དློའ་གམ་ལ་ཀ་བའྲཱལྱ་ཅི་དུག་པ་ལསྤ་ཡིརོ་ ` ་ = 
ི་ཤིང ± བསུ ཤིད ལི 


རི གཞུལ་ཡག་ཁངའ་འངབབཞི་འོདོགའའྱའོོུ། །།དེ་གཞིན་ ནུ ས་ཁྲ གུམ་པ གས་བ ལ་ ཧཱུ 
འོནཐཀོ།གཉིས་པའྱིརིག་མལྱ་ཕོགས་ཐམསཅདྱཾ་བི་གཅིག་འ་ཁོད་བཀོ།།ལྟའི་གཞུལ་ཕྲས་ཁུདད་འགོད་བྲི་འིས་རིམཚནཏིདངས་བཀློ།(ནི་དཔིདྲཀི་དགའ་ཧནོ་རི་གདད་འཁོར་ལའྱིལོགསྦ་ཁི་མཚུན་ཉིད་ག ་པ་ལགོགས་པེ།།འདིའ་སརྩ་སི་ཤིང་ཏཱབ 
བྱེན་རྱིས་ཀ་བ་བཞི` ་གཞུལ་ཁང་ཞིནཐསགསྟམས་པཀྱ་ིརཉྱོྲྱ ་་ཞི་ ྲས ཨས _¬_‡÷]ྲཏང་ཏ་ཅཿ་ཧི་ཡཏ༦ ༡༠༡3 * ག་མ་དང་པོ་ལྱ་ཡོགསྟཏཱ་ལག་པདབུའིཧཾ ཉ་ཨཨ་དང་ 






|༄། འི་ག པ་ཏ །གསུམ་པ་ལ་བཞིསོ།། ཁོགོསྣ་མསྦྱ་ཀི་ལག་བཏེན་ཏིདེ་ས་གསུམ་ལ་ཞེས་པ་ ཀ་ན་ཀ སི ར་བ་འདི །འཁུལ་ཤིདའེའེ་ལ་བུ་མོརམསྦ་ཀྲི་གད བྱའ་འཞང་འགུར་ཏོནིརོལ་དགྲ།་ 
3 གུས་བྱད་ུ་ནི་འཁགོ་ཕྲ་རམས་ཞེས་པ་ནི་འཁེན་ལའི་ཁུགས་ཏི་མཚན་ཉདིདས་ རད }}ླྣླྣྙྣླྲ་་ རོའཁོ་པོསུབས་ྱི་རམ་པའོ།། ད་ས ་བའི་ 02. 
ལྱ་གས་བའི་ཁའིམགིན་བའི་གུབས་ཀྱི་ེམོ་བཅུག་པརླ་གར་པའོ། །འོགྱོཏྭབུམ་པལ་ཐུག་པནི། ་ ༡༠༠ ཟུབས་ཀྱིལེམོར་སུ་ བས་གིནཾའིནདངགཞུག་བར་བོ།།དནས་ཤམ་བའྲི་ཛག་པ་ད་ུདསོན་པ སྱ་ཀྱི་ཐུག་པ་འམ་སྦུབས་ཏྱི་ཐུག་པ་མདུན་ 
སྱསྣགད་འད༣།ཏན་ངསདོང་པ འས ཡང་ཆོས ཁ་སསམ བ་ ོླག་ི་ག་ལས་ཅརཚོལ་སུམབྱའན་པ ད་དེ དུ ༡༠༠༨ ༦ེ་སེ་སྲིག་ 
ཤེ་བྱར་བྱར་པའིའཁུལ་འུཁོར་ཧི་ ་མཚན་ཉདངས་བའོ།ཀདནི་འདམ་དཔལྦ་ཅིས་ཉི་མའི་ཤིང་ཏ་ལ་ངས་པྱ་སིན་པ་གསུངས་པནབམཆུག་ཅེས་ལསོགས་པ་སྟ། འདིང་གཅུག་བཅན་མས་བསཔ་པཞི་དན་ད་ད་པོའི་སངསྱ་སསྲ་སའི་གེད་གསམས་བུམ་ཤཀ་་བྲེ་ལགན་ྲའི་ ི་པ་བའྲིླ་བ་བ་བབང་མལ་དྲབ་ས་འཆ དབ་དང་བབབ།༽ོ 
འཁོན་གོ ཡང་འ སུངས་བ་གྭྭ། པུ ངས་འཆུར་བ་དང་འཁུལ་འཁེར་བརོད་པ་དྲེའིནངནས་འདིནམི་དེའརོང་ཤམ་། ེས་ ་ ངེ་ཏི 5: པོ་འི ཡིམ ས་བ ་དགྱ་ཐིས་ཤིག་ །ཞི་ 
་ེ ས་པས་ག འི ཅ་ བདི་བཞི ཧཱཿ ༨ ་འདྟ་ཀྱི་ས་པའོ།། ༤ ། པཱ ལ་པོ་དུསྤ་ཀི། དོ་ལས་དབཝ་ 
དུ་འ བཀ "ཤ །གཞེངསཧས བ་དང་སངྦ་རྦས་ཀྱི་ཆོས་རུབཏུ་འདོག་པ་ ྲལསས་གོག་སེདེསནའགལ་ ཤ ལི ྟེན་འམག་ི་ལའ་ེ་འྲས་བཞད་ཆོགས་ོ། ཅུ་ 


༩༩ ཌ༩༠།༠།༩༣༡༦༡༥༠༡༡༧།༠པ་༧པས་ད༢པ༡དོ༥༥པ་ཏ། ད་བ དུ པེ ཤྲ་༠༠༩༩༦༥༽ོ༢ཿཛོ༦༥'༡༩ོརཔཛལ་༥ཕ༠"ཿ༥༧༥༥༥༠།༠།༥༥༠།༠༩༣༦༡༧༤༨ྟན་པོག༠པ་༧༩ད་ཀེརད “ བེད༩༡༡༩ཧོ༢༠༥༤༨།༧༤༣༡༠།༽༠༧༧ཀངར། ༡༥ 





། 


ི་ 





ྦསབཾེཾེཾ ཁི , རཿ ˆ~ ྐ པཿ ཁ་མ 











དཱ ཨུ ཏྲ ཀལ ིོ ལ་ལོ འའ 
ངཱ འི་སངས་ དབ་དག་ཧྭ་སྤྲོབ་ 
བ་ཟབ ཨ་་ 


སན་པ འི ཊཱུ རྒྱག 





ཞེས་པ་བདཔཉནཔཔ་ར། ཡུབ་པའི་ ས་སུ་བཅ། ཟི ཨདྲག་པར་ དཔན་མཛུད་ 


པ་ནིརྱལ་བ་ དྲ་མཛད་ཡིན་པས་དལ་བོད་པ། ཀྱ་རྒྱལ་བ་ ཁེཡེ་ོ། རཿ ོ 
བ་འདེབས་པའྭ་ཅིག་ད ཀར ་ 


ཱ - བངཤས་གསོལ་བཅ ་བ་བ 


༢༠༡༡ོ༠༡༥༠༥༥༥༥: ༧༤༠༧༠༤༠༡༥༧ *2“གྱ༩།༦༤༨།༡༽༧༢༡༨༥༠༥༧ 


་ ་ 


གཤེགས། །དཔལ་ལན་དོས་མསུ་ 
ཁོར་མའིལ་འཛོང་། ང་པའི་ཤར་སོའི་མཐམདཔ 






* 'ཀ༡༠༤༥༩སཧ'ཧ ༡༢༦།”༩༤།༥༥༥༠༥ེས།༥༥༩།༥༥༨༡༡'༦༡༤ 


རེ ཁུ ངད 
ཡལ བྱད 


བག ། ཌྷི 





སཱི པ་ར ` 

༨༥༠ །འདྲུས་དཔལྱ་ཅིས་ནུ་བསལ་གུར་ཞང་ 
ི་་ ི་ོ ུར་ 5 
བཱ 7 ལཱ 









ཇི མྲ བབ ་ སཔ །་བཅོམ་ 


༥།༣༠༠༠།༠༥ོ༥༥་ རུད ༡ི་ཧོག།༤༥༩༤༠ - 32 ༡52 
པ་ ཱ་ཚོགསསྱས་ཐབས་པབཡོན་ཏུནདཔཝན་སམས་ཅནནོའ གཉེནནསྦས་ཆྱིས་མཐེངྱགར་པ། 
།བདབར་གླུ གགྲས་བུས་ཡུང་བརྟན་བྲི། །ཏཱགྲོལ་སིིངའི་བདག་ཉིད་ཅཊི། །འཇིགཉེན་མགོན་ 3 
༢༡༤ ཆི ཿ མིའིདབང་ཕྲོ་གགས་ 





༡༥ 


ཁཁོ། ༔ཾ ། བ་པ་འདི པ་ལྐོགས་པས་ལོསོལ་བ་ 
དཔའ་ཤྭཀཐུབ་པ་སིབ་བ་ཡད་པའི་ཕུད་པྤོན 1] 
བ་གངགིས་འགྱར་ཞེས་པའོ། _ །དེནསྨ་ཟུ་བ་བཟའ་པའི་ 

།ཀྱུངཡིག་ སྱཧུདགཞན་ ཤན ། །ལེ པཾ 









7 §ཨེཡོཿ༦༥༥༦༣༡༡/90།'ཧཔོུསེ །ེིས་པསང།༩༩༡༡༡ཏློ་ ^་༢ེ༤༧༥༠ཉེཧོལཧཉ༩༡༥༠༠༤ཧ།༥༥༠ག༦ཕ་ཞིཊ ༨༠༨ = 
་༄༠། །བསྟན་པའྲི་སད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་བ་པོ་དང། ཧར བའྲི་རིགས་སུ་བཅད་པ་གསུངས་པ་སེས་བ་ལསོགས་བའོ། རར གྲ སརུལསྱ་བ་ནམས་ཉིསནོ། 
ཟ ཝིས འླདསཅིསས། ཧཱ ཤུང་བླུ་ནོམས། ོགནི་སླར་ཡང་སཱིོཿ སཔ །ལུའི' ཧུ ཁས བས་སོ །རླུང་བཅ་པོ་དམས་ནི་ཏུན་ལས་བབ་ནམསྤ་ཚིས་སོ། །ཆྱིམྱ་བི་འཁོར་ལན་ཨ་ལསོགས་པ་དང་ཀ་ལསོགས་པ་མཐའ་ 
( དུག་གིས་སོ། ར་རེ ' བས་ས་ས། 00་ ནིར གི་ཡི་གྙས་སྲཾ། ེསསོ། །མིའིགནས་ཏེསིའི་འཇྲིག་ ཱཿཧིགགིས་སོ། །ལྷ་ཨི་གནས་ཏེམཐནྙཱནིཙ་ཡིག་གིས་སོ། །འཁག་པོ་བྲག་ 
ˆ” ཤཱུ པའ་གཟུའི་ནམ་ ཡི་གུ་འད བིབ ་གཉིས་ི ་ ་ ེ་བླནམས་ཀྱིས་སོ། །ཉིན་དང་མཚན་ སྒཾས་ནིཀ་ལསོགས་པ་དབངསདེང་ཅས་བ རུརབཇོད་པནུསུ་ཀྱིསཱཏེ་] 
[ཀྱིདདུསཾ་སུ་རྣལ། ་ ངཔའི་དབ་ཐསསོ། །སཱར་བརོད་པའི་རྙམ་པས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྡོ་རེསམས་དཔའ་འཛ དགུགས གྭས་མདཔའི་ར་འན་ནམཔགསམཧིཔཟས༥ངནམ་པ་གསམ་འྲང་་་ ཿ 
( ཝུམ འདག ལ་གོས་པ ས་ས་ས ིག་བཚ ཀས ར་ཡ །དནེ་མིའི ་-་ 
ཞྲེས་པ་ལསོགས་པ་སྭ། ལག 


འྲིལུས་སྱད་པ་ལ༔ ངང་འབས་བུའི་ཚོགས་པ་བསུུས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ལུས 
ས་པནིུ། ཅྐ་ས་ོང་ དཔརས་པྲྨ རྨད འུ ། མཐའ་དགའོ་དུག་ཟོས་ཤིངའྱཐུངས་པ་དགལས་ཞེསླ་པནྲིལ་ནཉ་དྲུ་ དང་དང་ཆབི་པཞིོ་བད་བནིསྱཞགས་བ་་་ག་ང་ 
གྲིས་འས་ཀྱིཚོགས་སྱུའྱྱུན་ནོ། །རོདུག་ནམས་ཀཔའྱབུངབ་ལསྟ་ཉེེས་པ་ནི་རེདགུ་ཨངས་དེ་ སི ་ | །འབྱུང་ གས བནའ་བབགིསནཊབས་ཞིཉ་བཅིས་དྲེ་་ མ་དངྱ་དུང་དངརོའི་ཆོགས་ནི་ནམ་མཁའི་ཁྲམས་སད་བ པའྱི་ངུལ་བ་རབྱཀི་ཆས་ལ་འགུར་། ། 





„4 


€ 


ཨིཤ།ཕཱེསེསས གསཿ༡༡༤༥༥༡ཉྡེནས་འོ༩༡༥༦ རེབས (༩ £ ལ་ > རོ 

རང་པལ་ ནིཡ་ཤིསྣ་རམ་བད་བྲགས་བཉིས་པི་འཛིདལུས་ལྭ་ཁབ་བརྩ་བ་བདབཁབ་བརྩ་པདཔའི་འཕེལ་པ་ཀུན་ཇོབོ ཉིས་པས་བར་གནས་བགང་ཡིན་པ་སྤམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཀ་ལུས་ལྷ་ནམ་བར་ཤེས་པའྲོ། །དེ་ོདནི་སོངཔ་ཧཾ། སོང་པཏིདྱ་ཁི་གཟུགས་ལ་བསྒོམས་བའི་ ཐས་ཉྱིས་འཛིན་པན་ཧེདཔའི་སེམས་བཟུང་ ] 

_ བརྡ་བཱ་བསམས་ཉྱི་སྭདཐ་ལྷ་ནམ་པར་བྲསས་པྱནི འབུང མཛའ འདི་པའི བ་མེད་དོ པན་ཅན ་ཱྷནམབརཤེསཔའོ། ཏི ཚོང་བ ས་བབ ཡེས གེ་བ 3 

དྲནིམདོནབསུས་པསྐོ་དམ་པན་ལ་འཆདཔ འའྱའོར་བའི་།ཤེས་ལེའུམམཆོག འྱགརའའིཡ་ཤས་ཟུརཔ་ལསྦ་ཅས་པད་བཇོད་བརྱ་བོ།།ཝསེདལྱ་དདཔའངས་བ་ཆོགས་པའི་ས་པའྒད ངའི ཡིསགས་པ་གླམས་པ་མབྱོདཞེས་ཕྲལདགྲས་སྲའདི་གཉིས་ཏི་སོརི 
ལས་གསང་བའི་ཕུདམད་ལུང་བའི་ཁུ་བདུང་བྷུ་གའི་ཁུག་གང་ཡིན་པ་དེནིས་བནཞེས་བཇོདདོ། །ས་བོནདནི་འ | ་དང་བེ་འ་ལ་དའེ་བོན་གང དྲང་དཔི་སྟགས་པའིདོནཏོ། ༨ ཅང ཨ་པའི། །གསངཔའ་པད་མདལསྦརུ ཨས་ 
སྨུ ནྭསནིསེ་ཨེས་ཨཱུནེ་བདྲབེད་ཅིང་ཞེསྭཱ་པྨན་ཱ་མིས་འབྱཏ་བསུས་པའིས་བོན་འདེམ་ཡིས་དབྱར་སྙིན་པར་ དདོ། །རོདང་རོནོབ་བརྡ་བདང་ཞེས་པ་ནི་རླདག་པྱོ་མ་།ཡྲིས་ཟོས་པ་དཔའཐུབས་པ་གང་ཡིན་པའི་རོདཔརོ་དངག་མ་ཡེས་བ་བིར་པད་དྲོ། སུ་དྷོནའི་ཡེ་འཕལ་བླ་མ་ཤིས་ཤེངདོ། །ནམ་མཁའ་ 

ངཔ་དགྲ་རབའཕལ་བའི་ རཾ ནདུགེ་གབས་སིན་པརཔ། ` །མྨི་ཨི་བྲ སཱ་པ་ནི་བོད་པའོ། །དུས་ལྷསྣ་དལར་འགྲུབ་ དྲ་ལན་རིམ་པ་ད་དག་གིས་ཉ་ལ་ ཅུ ར་རོ། །ཡི་རགས་ཞས་ནམསཿདའན་ལདབ་ལསགས་པ་འིཡ་གནས་སབས་བྱུ་པ་དདག་ 

ཟླ ཤེད་པ་ནི་མཛཾལ་དངྱ་ཐིས་པ་དང་གཞོནནུ་ལསོགས་པའི་གི '་སྒབས་བཅུ་ ཏབཙན་འི་ བྱལ སྤ་དུས་དགྱ་ཏུ་ཨང་ང་ཞེས་པ་ནིམངལ་འུ པའི་ངེས་པའོ།ཌྷ། །ས་ ཅྱིནང་གི་ཁམས་ཀྱི་བ་ཐག་སྤུས་པ་ས་བོནདགགི་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ས་འདིངས་དོན་ཁུ་བ་དང་ཁགགིས་ 

༤༦ ། གངཡིན་བ་དེས་གསུང་བའི་པདུམ་ལ་གནས་པའི་དྲོག་པྒོ་ནམས་ཟོས་ནས་ལུས་སྐད་པ་ལ་གསལ་བར་ལོ་ཞིངྲས་བཉིད་པད་དོ། །རུནིད་བཞིན་གཤེར་བཉིད་ པེདདོ། །ཨེནི་ཟོས་པའི་དྲོནམས་སྙིན་པརྱ་ དད །རབ་མཆོགྷ་དམ་པ་བྱཅའྱིནུངསོག་ལསོགས་པ་དགནིས་བོན་འདེཡ་ལུས་ལ་འཕལ་བདྲ་བདདོ། ། 








ན་འོབས༣༠༥༥༠།ས༢༢༣༠༧༥༢ ནསདམ་ལོར་རོབ་ འོ འས༡།བ ༢༥༦ ༣༣༤༤༠༨༢༠།༠༨༨༢༤ཉ༩༥༥༦ུ་ས།ཏ'འ༡ཧ།ཡ༨ འབུར དཐ 
¬ྱ་ོོཔོོན་ 







མན ཀཉ་ོ་ལཐ་ེལ་།ཱ༥༢༦།འ༣ཇཔུ་ནཿཞོི ཧ༩༣་ ་གཞོའ་ ༠༦༡༩ ༠༠༥༣ ཁོ + ཅེ ༥ ཌི པུ ༽ .་ ཛཱ ཐཱ 
༡༣ ཧོས ་མོཐོམ༣༣༦༡༡༡༥ཝན་པཞེམོ།༥བ༡༣༥ཧཿཛང ༡ཉོནཿཔསོ་ཇན།ཊཞཿ༧ཧཐ ཡཱ ཛོམས ོ།ཉཿཡཕཉངཔས་བ། ཡ་ཡ ུ་ནས ་།།སཁོ་བ་༦༥༦༨ ཝེ 2 
£ ཧྷ་། ཡལ 1 ༦༠༥3 ་ཛོས༥༥༥༠༡༥ལུཧ 

ེ ༡༨༨ ༡༥༥༠༥༠༧།༩༨༠༢ཏན༥༥༦༠༠འའེར།༢༠༥༢ ར་ནི \ 





༢༥༠༠ེཿ༡༡༢༥༥༩༢༠།༠༥༥༠ཉ།༥༥༥༽༠༥༠༦ན༨༥ཞོ༥༠༽༢༠༡༡༥༦ཧ༥༩༠༨༥ ལྲི 
ཝར ཀཾ ཉོང ˆ ཆ་  ༡༩༥༠༠ཧ༣༧།ཧོཤྭ ༥༦༠པེད༡ཉེ༢༥༣༥ ༠༠ ཐེོངི་༤༣ལ་འསྡཝ་ཀ་ཅའའྫཊའ ༨༥༦༥ ད་པོ ༤༣༢༨ 
ཆེང།༡༡༡༠2༧༡༤༠༤༠༩༥༧ལི།༠༡༧༡༩ོན ༄༨༢༧༥༩༠༡༦-༦༨༦༠༥༦-༨ན༽ ༢༣༧ རྱ དར རར རར = 


` :' །ཨ་མ་ཡཡཿ 


༢” ] སྐྲ་དཀར་སྐྱེས་པནས་འཆི་བཞྲིཉིནོའགགི་བར་ནསངས་རས་ཀྱི་གནས་སབས་སོ། །འཆེ་ 


བའ ་ ཐ་དད ཁྱ འ༠་ལཊ་ ་ ལཿ ཅབ ང་ང སས ` ༢ སསས་ཁསས་སཁ་ལས་༢༡༡༡༡༡། ད་ར ༢ 


ཤས ÷ ' € ༄།༡ན༥༠༡།༠༨༢༥ལུཇནཿ་ ེཿ 
[ ༄། །འཕལ་བ་དགལ་སྨན་ཡབནམ་མཁུའིུདེནི་གྷོབས་ཉཱིན་ཧེདདས་ལས་དཀ་སར་བརོད་པའི་ཚོགས་སྒྲདལསྟེ་སྣ་ཚོགས་དངོས་ཕྱོརམ་དག་གིས་ལུས་བཅུས་ས་དཔཡིདདཔཞེས་པནི་ལུས་དཔངག་དཔསམས་སོ། །ཅྩུས་པྷ་ནཱམས་ནིདུ་བ་ལསོགས་པསྭ་ལུས་དཔག་དངསམས་ཏྱི་ཆོས་ཅན་དམས་སོབརེདདོ་་ 
ཞེས་པ་ནིས་བོནྱཧི་ཁམསཀྱི་བབ་བྲངོད་པའོ།། །གསངབཞེས་པ་ལསོགས་པསནངགྲི་སྲུས་རྫོརའཇིན་པ་ཁྱུབ་འཇུག་གི་གནས་སྐབས་བཅུ་གསུངས་ཏེ་འདིད་གསང་བའི་བདམར་ཁྲག་ཀི་ནང་གང་ཚ་ལུང་བཞི་བྲང་རུབ་ས་བོནཞེས་པ་ནི་ཁྲ་བ་སྲོག་དབབཅས་པའི་ཀུན་གཞིའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་བཅས་པ་དག་གུང་ 
གྷི་མགསངཔའི་པདམསྦ་ཚ འའི་གནས་གསནབཟའིམཆོནཉིད་འྲག།། ར་པས་མ་ཡ་ོནང་ཉདཔངསས་བྲས་དཔབགགེགནས་གབས་གསུམ་བུའ་རང། དེ་སོས་ཁུབཏསའེ་ པགཞིས་སསསེམསགསི་གདུག་དབག་གོ། ཅའ ཁ་ཆ ི་བའི་བརནཨིའུ་ 
བུང་གི་གནས་སྐབས་སོ། །སྭོསསྐ་ནས་སོ་ལུངབའི་བདནི་དྭག་ས་དམའི་གནས་སླའས་སོ།  །གཞོནམལངཆོདག་ལ་གཞནཞེས་པའི་སྭོ་ལུང་བནས་ལ་བྱ དུག་གི་བར་དྲུ་ཧྲས་པ་དང་པྩོ་ན་མའི་གནས་སྐབས་སོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ལ་བྱཅུ་དགནས་སླ་དཀར་ཧུས་པའི་བརནྱི་ཆུས་ ད་གས 
།འཆི་བ་ སུ་སོ། ། 


འུ ཤུ ༡ིི་ཞག་གིང་དངུའོ། །དནསྦཟུས་སལ་ཅུདྲུངས་པོའ ཆོབ་སུལ 


ཱ 'བའི་ཉོན་ཞག་ལ་འྱབུང་བ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པརླ་གུར་པ་ཉིདཀི་ིར་ལུས་ལུ་འིགས་ལྔནྱ་གི་གནས་ བས་སུ་འགྱུར་ཏེ་ 
གནས་སྐབས་བཅུའི་ངས་པའྲོ།༈ །ཉ་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ནངལ་སམས་རྡོརའཛིན་པ་ཁུབའཇུག་གྱི་བ་བ་གསུངས་ཏ་འདིརཉའི་དངོས་པོ་ལ་བངྡ་རུབ་ཀྱི་སམས་རྡོར་འཛིན་པ་ཁབ་འ ཤནིཿ 





གྱི་དངོས་ཕོན་འགྱུརཏེ་ཡང་ཡིག་གིས་དུས་གཞུན་ཀྱིཉིན་ཞག་གི་བར་དུའོ། །ཕྲུག་པའི་དངོས་པོ་ལྭ་བངྨ་རུབ་ཀྱིསེམས་ཁྱབ་འཇུག་པ་ཨི་ས་མྫརདཏེམ་སྙ་སྭ་མཆད་བྱར་གཉིས་འྱབུངབའིའྱིལཉི་གསུམ་པོའི་ངུས་ཀྱི་ཉིན་ཞག་གི་བརྡ་ཧུག །དོ་ཞིན་བ་བ་བིདན་པ་ནས་སྐྱ་ཐའི་ཉིན་ཞག་གི་བརྡ་དམ་ཡི་སྔངགེའི 
དངོས་པོ་གདྱཧུ་སྐེ་ཐན་འགྱུར་ཏེ་ལག་པ་དག་གིས་སྐྱ་གནས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཕྱིན་དོ། * ོས་དུབ་ི་སམས།ཁུབགཇུག་ ས་མི ཏི་མཆེད་ ཀགཾཾཾཾཾ་་ སྐོརམོས་འབྱིད་བནའགར་དོ། ཀརྨམཞི་དངོས་པོ་ལ་ནིའུངབདེའྱཿོ། ། 


„ˆ^ ས་ཆ རྤ ༣" འར ཀ་ཀ 


ཁབ པཾ ལ་ ; རྤ ལལ ་ ཧེ 


\ བོ འས ༢༠༢༠༥༣མ་འཛ་་བོཀད་ད་། མོ ྱལ༥༥༦༠།། ༩༣ ༠༢༥༥ དོའ ཧེས དོ ཤ་པ ོ༡༢༡༧༡༥༥༣༧།༢༥༢༥༥༧༈ ༣༥༥༧ར༦/༧ ༥ོལན།། ༡ ༠༡༥༠༥༠༧༥༩༦༥༥འེན་ཏ ༡༤༦༣༩༧༩ོསས)༡༩༥༧༥༥༧ར༨༡:༤༥༦ཿ༡༦༦2235ོཧཿ ཤཿ ཧེས འོཀཏ ༢༦གན་འྱ་ག།ོརདང་ཡན་ག། ི་ལ་ཞོ་ཡོད་ ༡ ཆང་མ ག་ལས དཾ ༣ 
¡ › | 3=ཆུབཀྱིསམས་ཁྱབ་འཇུགདེ ག་པོའི་དངོས་པ་ལནིགསལ་བར་སྒྱུ་དགྱ་བདཅེས་པ་སྤྱ་མ་ྱེད་པརུའགྱུར་དོ། །གངསྤ་རས་ཏི་དཔས་པོ་ལ་ཨད་དིབ་དཔུསམས་ཅན་མས་ལ་བཟར ངཤམེས་བྱངོ། །འགསལཱན་ལ་ནི་ ིགསལན་བིནཔོས་པོལ་ལར་ོང་པའིཚི་གོས་བརི་བོརར་འེས་པི་ 
འཇུག་པ་བྱརལོ། འདིནྱ་ཕི (སོམས་པར ིས་ིས་པ་རམསབླམ་བའི་ུདྱ། གད་པ་གངཡིནབདེནི་དམས་བའཐོབབའ་ འདཔའུབར་ཟ་ཆོགྱརམི་ྱ་་པའི་ཨ་ཤས གྲུབ་བ་ལས་རྒྱས་པར་བརྗོད་པར་ཀྱའོ།§ །།ཁུཐཞེས་པ་ལསོགས་པ སམའི་ 
མངུལ་ནུ་གནས་པའི་ཁུ་ཐ་དངངལ་དག་གྲི་ནམ་པརྨའུན་བམངཔབླདུངབནིས་འཅམས་ཏེ་བཙའ་བའི་མཐན་ཐུག་ལ་གསུངས་སོ། །འདིད་ས་བའི་ལུས་ལ་མངོད་དགྱར་འྱགར་།ཁྲབ་འསྟརངདདྲ་བདབགས་པར་འབུར་ པརྒྱསབསྭ་ཆུ་རྒྱུས་རྣམས་སུ་འགྱུར་བའོ།།རྔལ་ལྭས། གཏུའྱ་ཧཱདཾ་བཾ་དང ཤར་འགྱུན་བ་སྭ་གང་གི་ 
ཧིཇི་དིས་་ཅིནབྱ བདའི འདམ ུགབཅིག་ི་བར་ྲགདངས་ན་བྱསཅ འའཅར་འས ཅིག་ག སཆཔགོ འདང ཁ་འུབསེ་གངི 
རྟན་དུ་འགྱུར་ཏེ་དེ་དགུ་ཀྱང་ཤིན་ཛུ་ཕྲ་བསཱཱ་སྐའི་ཚད་དོ། །ལེ་བལྟ་ས་ེབའྲི་ཡགས་ད བྱདཔ་བྱདདབགྲགྲ་བག་བྱཚ་བཞི་རུ་བན་བབན་འྱགར་རོ། །མ་གསུ8ས་ཀྱང་ཁྱིམ་ཀྱི་འཕོ་བ་བྱའུ་གཉིས་ཁི་དབང་གིས་དུག་བྱུ ར་པའི བྒོ་ནམས་ཀྱི་ཉན་ངུ ཆུའབཅ་ཤིན་བྟ།ཏིས་ང་སུང།དབཞི་ + 
ནིཿ ཧྲ 2 ངེ གྷ ‡ 


བའྱི་ཚ་སྣར་བརོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདནི་ཤིནདུ་ཕ་བའོ། །རྐང་ལ། གནས་ཀྱི་ཆུ་འི་སད་དུ་ིན་ཧབསྐོད་ཕུར་པེང་པ་སྟ་ཀུང་ལག་གདོང་གི་གནས་རམས་སུ་བསྐོད་པྭའི་མཐུད་ལསྨ་ཟབ་གཉིས་པ་རོགས་པ་ སུ་ལ་འདིད་ནི་རང་ལུག་གདོང་ཤི་མཚོན་པཅུང་ཟན་དོ། །འདིར་དང་པོ་ཉའི་གནས་སྐབས 
ཀྭ ཉིན་ཞགོ་འོདས་པནྨ་གུརཔ་ནརུས་སྲལྷ་གིགནས་སྐབས་ལ་གདོང་དང་རང་པ་དང་ལུག་པའི་གནསྣ་ནམས་སུ་འབུར་པོ་ལཱར་འགུར་རོ། །ལག་པ་རྐང་པྲ་གགྲིན་ པོ་མཉུམ་པར་འགྱུན་ཏེ་རུས་སུལ་ལོ། །ྲ་ཨོའིཝ་གཞན་ནམས་ནི་ཟ་བ་བཞིཔ་ཇོགས་པན་་གར་བ་ནྭ་དུང་ལག་གདོ་དངམ་གིནཔ་དགུ་གི་ 
རྭ རྱོགས་སུརྐད་པ་དང་ལེགཔ་རྣམས་ཏྱི་ནྡིགཱས་དུག་དང་གདོང་གྲམུཤིན་པྲལུ་ལཱན་ཙིག་སྙེས་པ་དང་ལངས་སྔད་རྔོགས་པའི་རྩ་ཤིན་དུ་ཕྲ་བརྣམས་སྲའགྱུརཏེ་རུས་སྤལ་གྱི་གནས་སྐབས་སོ།; །ཟླ་བ་ལཱ་པ་ལ་ནི་ཕག་གི་དདོས་པོ་ལ་ཤ་དང་ཁྲག་དང་རྫུས་པ་མཁའ་རོབྲསག་བཞེས་བཞི་རུས་ཕ་སུམ་བྱསདུག་བཅུ་སྣེ་ | 
རདྲོིག་ོཾྣཔོ་།་་ ི་ོ པས།༡༠༣༡༡ལན་ན་ ༡༠ ༢༡པས༧།༡ན༡༥༧༡༥༥༥༠ས གི་མ ༧༦༥༥ འག ༠ལོ་ེ་ཏ། བས།༡༨༥༣༡༠༥༦༥༦། ཐུའོ ༥༧༠།༡༠༩༧པ་་ོོ།ན༥༥༠༩༣༧༥༥༧ལ། ཁང ཧ༡9༡༩༥༥༥ ༡༡༩༠ གའ་བ་ཀྲེ༡༡༠༡་༡༡ ལ་གྲོང ` 








པས།། ོླ། བགབ །ྣྣྐྣྐ ྐ ྐ ྤ ༈ ྣ༈ྣ༈ ༈ ྦ ྤ ྣ༨ྣས ྣ ཇྣྨྣ ནྦཇྨྐདཞདདེཾརེྲེྣརྣེརྣནེནིཾེཾེྣེྣཾེཾེྣཾ༣ྣེྣེྣེྣྣེྣཀིེྭཾྭཾི་ རི 


མས ས་ མོས་མ ༧ » :4:8:555:4:2:4‰ སཔ =-་༄༅་་ 


ཆས ཅས་པ་ས་་་གསས་བག་ཁ་་ག་ཁས་ཁ་་་ཁ་༢”" ད་ཊ་་་ས་བྲ་གྲ་མམས་གྲ་སྲག་་བས་།་ཀ་ག་ཀ་༡༢་ཀ་་་ར་། ན་པ བའ ཐང་་ཤ་བ་ཅ་་ཆ་འཆང་་ང་ཆ་་ང་ཤདདཱ་བལྟ་་ས་ས་ཀ་། དང ་ ༢༩ འེབ ད་ལྟ་དང ་ ས་བ ༡༡༧༡ ཅ་ལ 
/ ཀླ 


[ ༄། །ཆིགསྟ་ཞཐས་མད་ཉེདདེ། ། །ཧ་བཌསསསགསུསིསི་ཝ་ས་པའིདོ་ཁོ་ལ་སསསསསསས། །ཆོན་བད་འགྱུར་ཏེ་བདེ་པ་དང་སུག་བསུལ་ཡང་དིག་གོ། ཨོང ཤས་པའི་ནོབས་གྲིསགྲོན་ལ་གནས་རེསནུ་དནར་ཡཔདླུན་ཉེརགིསྒིཆགས་བ་ད་གས་བདིརོ། ཟདབའྱི་ཝག་བཅལ་འོང་། 





ལེ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་བསུགས་བདྩེདདོ།༡% བྐ་་་གསཁགསསས་ི ག་གིས པོ མཆོག་ལ་སྭྭ་ཟུ་བ་བརུན་པ་ཇོགས་པརྲ་ཏུརཔ་ནྟས་ཨ །ཡོངསྭ་སྭ་ཇོགས་པདའ༔ རཾ། །འདེན་མ་པྱབ། 

སགབས།ཏས་ིསཧི་ནསས གསོག ནུ མ་བ་དུག་ རརསོར་ ཤ་པ ` ` ་བ ད་པའི་སྤད་དུའོ། $ ` 

1 ༡༢༡༦ དགོ་པོལ་འགུནགོ།) ཅྐག་ ྲིཟུ་ུཏྦསཁྫངས་པརྨ་ཆུཔའང་ཁ་ཅིསྱར་བླད་བདང་བྱརགཅིག་བདྱུད་གཉིས་པུ་ལ་ཡོག་གིདངས ཇེའུ ཡག གསོང་འུར་ཏ - ༣༦ རཆ ཌུ 

ཱ །གསཏ་ིའི་སངསའེདཔོས་པ པ་མངསནསདགའི་བཞིས ནན མས་པ འཕགས་པའི་བདེན་པ བཞི་ལས་ཁ་ཁདབཔ་ནམས་ཀྱི་ཕུག་བསུལ་གྱི་ཐུདེན་བ་གྲསངས་པྲ་མཁས་ཞེས་ལསོགས་པ་སུ་འདི་དདང་པོདརེ་ ༢༠༩༣༡༨༧༨ཉལ ར་མས ༦ ཏཱ 

 ཧཅ་སབ་ལུང་ ནག མོས་པས བས ས་གས ནྭོ། །ཉིས་པའི་བྲག་བོ་ལ་ཡང་བཤངབ་ཟབ་ཕག་པ་བཞིནནོ། །གཞནནདབཤི་ལབ་ཛོདག་ཁཔང་བགདགང་བལ་བའི་ སྒལ ྱིུ ༣ ༧༧ ་ 
འངཔ་ཤིའི་མུག་བསུལ་ལོ། །སུར་ཡང་ཤི་བའི་མཐན་ཞགོ་བརུགུ་འཇིགས་སརདུའབོང་ལསོགསཏ སོགས་པསྐནི་ཡྲི་དགས་དདདང་འགྲོའི་འྲགོ་བར་སྱུག་བསྔལ་དག་པོརའགུར་ཏེ་དག་བབྲད་ཡོངསས་ རྲ་བདདལིག་བའི་དབངགིསསོ། །དལུར། 






,| ནཾ་སུག་བསྡལ་དགཡས་སྲུག་བསུལ་འཛིན་པར་ཤྲེད། | འདངའ་ཁདབའྱི་མཱ་མ་ངདའཛིན་པ་དང་ད་ཡིན་འཛིན་པའི་བདགཉིད་ཅནཡིསྨ་ནོངས་པརྡ་དས་པ་དྲམལ་བདང་ཡི་དགོས ང་དུཏའགོའི་ཕྕག་བསལ་དགུལས $ + འགྲོ་བདྲུགགི /ྲ ད 


= 


- རྦ 14 ར་ ཀི སཾ +. པཾ 2 2 ༼ 





༩༡༡ དད དཀདཀནོ་་ྲལ་་་ས!་ "| 


བུ ཆ་ལ " ༥ ` སཔ. ད་ས ྲིེཾེཾ་ ༨༢༨ ཀྲ ༧༣ ར་ཆལ་ལ་ཝ་ 


- ༡༠༡7 - ¬` 
} 





བདགཏེའི་འཁོརབ་འདིད་མེ་ཏིདརུནི། ཀོ གས་པ་ཡིས 
ར་ས སཔ པྨྣྨྣ་ ་ །དེ་བསྭུདཔལ་ལཱན་ཇྲོར་ཐེགས་ལའཇངག་པསྟེ་དྲོ་ཉིའི། ཆུ ློ་ཨིནལ་དཤིདྲཐེགཔ་ཡི ཨིན་པ་ནིརོརྲཡིག་པ་སྭཾ་མུགསྭུ་ཀྲི་ཚུ་དང་པ་སོལ་དྲ་ཡིནཔའི་ཚུལ་འབྲསད་ དུང་རྐྱའི་བདཱག༡དེ།+&% 
གཅིགཏུ་འདུས་པན་གུར་པའོ། །དེ་ལ་འཇུག་པ་ནི་དོར་ཐིག་པ་ལྭ་འཇུག་པའོ། །དྲབྭསཱ 7 ཟབ པ་ཉིདེ་དངདམེགས་བ་མེདཔའི་སེངངའི་བདག་ཉིད་ལའོ། སསད མས་པ་བ ཀྲ 
པར་འགྱུརབའོ། །དེ་ལྟར་ ས་གནང 3 རི་ུསང་བ་བབསས་རི་གས་གུང་ཞིད་ ག་པ པལ བས་ག བ་བ །བྭ་གླུསུང ངུས འདྲིད་པ 
# ཀུན་རྫོབ་ཀྱིས་རྣམ པར་དགཔའྲ་སྐ་ལསྱོགས་བླམྲངསསླྱམེས་པུ 


གསའ ོན་དགེབའི་དབངགིས་འགུར་ཞིཿྷན་པ་མསོགས་པྲ། ཐུ་ལྔངེས་སུ་ཆགས་པང་པོ། ཤིབས ། 






ས་པའྲི་ལྭས་ལྭ་ཡྲང་དྲུག་པར་བལ་བར་ སཱ : ས་བ མ་ལཱན་འདས་ཁྱ་ཤ། རྣམ་བར་ཕག་པའ། རི སུ་ཞིག པའ་ (འབལའུང་པད་གཞས་པ། སད ཏྱ 
/ པྱིཨ་ཿདད་པད་བྟལ་ 1 ཏོ ནུས་བུ་དསཀབའྲི་ རྔ 1 

རཱམངོན་བར་ཤས་པ་ལྷ་དང་ལྔནུཔནྲིནས་ཧནནསཾཀ་ཡངདག་པར་དག་པའ་སྐད་འགྱུར་ངོ། །དུནས་བཙའ་བའི་དུས་ནས་བཅུམས་ཏངིདིད་ དྷ དེནས་ངེསིདསའགྱུཏ་ལུངབར་གགུར་བདེ་སིདནིཿ བ་ད མས ལྟ་ཏོཛུགསཔའྲིགུ་ལ་ཨི་སྟི་བདུག་པོ 

ཞེས་པ་ནིབོད་པའོ། | {{|{|{|{({|ནོ་ ×» རས 

རྣམ་ཤེས་དབྱབས་ཞེས་སོ།  །འདར་ད་ཤག་མངཔདྲུ་རམལག།ས་འི་ 


་ནམ་བརཤས་པདདག་གིདྱ་བསིོལདནལ་ཤེས 
ནིཀུནགཞིའི་རམ་པར་ཤེསཔ་སྙ་བདབདམ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཟབཞི་མ་དག་ནི་བུ་བདང་ཇུལ་ལ། ར་བ་ལ རབ །དེནི་མངལ་དུངག་པའི་སླར་བཅོམ་ ] 


རླ ༨ $: ༤ ༠,6༨༩ ' 3 ཏ\༣ ༨༨༣5 སྐྱ 
) ་༽ཤ །ལྷནའདསྱ་ིས་གསུངས་ཏེ ། མ་དངཔ་དང་ཀུན་གཞིའི་ནམ་པད་ཤེས་པའི་འདེ་བའི་གནས་སྐབས་གཅིག་ཡོན་པའྱི་ཕིརདོ། །ཁམས་དངཕུང་བྷོ་རྲུགས་རབཏུ་འབུང་བྲ་ནམ་པ་བྱུ་པ་གང་ཡན་པ་དནྲི་ཆལ་བཤངརུ་ཀྱི་སམས་དྡོ་ང་ཡིཿ རྡ །དནས་ཡོན་ཏུནངབཔགིས།་ཉིན་ཞག་གི་དཀངིས་ནངགྷི་ནབ 





< [ལསོགས་པའིརབཔབློ་ནམས་དབྱག་ལསོགས་པའི་ཡུལ་ནམསསས་པརྱཧད་པན་ལངས་ཧད་ོགས་པའི་སྤམཁྱར་ང་རོ། །དནས་ག་ལསོགས་པ་སྤྱས་ཏེ་སོགས་པས་བ་གྲངངབ་ཤང་བ་དངགཅི་བྲ་གུབ་ཅིངདབ་ཏུ་བཅའ་བའིངས་སྱུས་གནས་ནས་འྱབུངཔ་ ཨམདལ་དཱ་སུལ་བའྲིསམགསྦུ་སོ།”ཨི་ནཱས་དཱོལ་ཁི་སྷ་ཕཞི་ནི་ )® 
བེ སྟེ ཧུང་པ་ནདབུ། རར (ླ#ྒད་ ་ །དག་བའྲ་གུར་ཧིདནི་གངཔ་དབའཅས་པའི་དབུགས་ལ་བྱརཿ་དག་གིཆགས་ཇིསེདཔརདདའ་དྲ་མ་ལགདའའབའ་པའ་པོ་ །དནས།པོག་ཡད་དག་ 
_ £ ངའྩྱར་བའི་དཔང་ཀིས་སོནས་འྱགབག་པ་ཞིས་ཆིགི་གསུལ་ཨིན་དགྲ་བངགངེའྱ ེས་པའིམུཚནིདིགྲསཛ་རའི་ཡུལ་ལྔ་རོག་ཀྱི་གའ ན་གཉིས སོནམསཏུདབམསའིར་ཁ་བྱད་ིམཞར་བུག་པ་ོལངས་ལོད་ཚོགས་བའྲིགཏུ་ཆིག་ཡོངས་སུ་གསལ་བའི་ཕིངདོ། །སྲོརསསྦུ་ལག་ལས་ཏ་། 


ཏ་བལས་ཁཆི་བའི་མཞར་ཐུག་པ་ནྷི་ཕི་ལོལ་དུ། མོ། །འདི་མངལ་ངུལུས་ཀྱི་ངོབ་བས་སྙའི་དྱ་བྷ་ནམ་བ་བཞིསྭ་ཕི་ངོལ་ཏྭགོགྱོཧ་བའིདྱབས་སླའི་དྲེ་བརམ་པ་བཞིའོ། །་ཤིས་དད་ནམ་བང་ཤེས་བནི་ནང་དངྱའི་རོལ་དུ་ལྲབལུས་དབགོག་དག་གི་གོགས་སོ། ༈ །འདིར་ལུས་ཏྱི་དུཧེ་བནི་ས་བེན་ང་འབུལ་ 
རཀ 1  ཉཉཉཉཉངངྣནནྣནྣནྣནྣནྣནྣྐནྣྐནྣནདནདནའནའདའོ་ །ལུས་དང་ཡི་ཕོལ་ཁ་ལྟནཅིགྱསས་པ་ལསོགས། ༡. 
པའྡི་སྭ་འྱབུངབུའ་ངེས་པོའོ༡ ༈ིསིཡོཔ་དུ་ཤེས་བ་སོགས་བས་སྒུ་དང་གཙུངདང་ཐུགས་དང་ཡཤས་ཁྱབངབ་གྲསུངས་ཏའདིདམའི་མངལ་རུ་ཡ་གསནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱས་པའི་དགའ་བའོ། །རམ་ཤེས་བྲས་པནོ་ཀུན་གཞིའྲི་རམ་ཤེས་བྲགས་པའོ། །ཉིམ་རི་བཛཅན་དང་བཅས་པའི་ལུལ་ངང་ཁུ་བུ་ངག་དབཅས་བཡོ།། 
།ྲེ་ཤེས་ཛྲོར་ལསོགས་ཨུནནི་ལནཅིགྱསས་པའི་དགའ་ག་ལསོགས་པདའྱཧ་རོ། །ཞབ་ན་གནས་པ་དགཞྡིསའི་དྲོང་ལསོགས་དིམ་ག་ཡིས་ཀུཿསཱབས་དཔཝན་པར་ལྱགརརོ། །འདིང་དཔ་པོར་མབས་བྱུ་གིཞཿས་ཀྱི་འར་དུ་དབལ་ལཱན་སྲུ་སི་དོརཔའྱ་ཏེ་ལས་ཀྱི་ར་ཤས་ཡོམས་མུ་ཚིགས་པའོཞས་ཐའི་དོནཏོ། 
ཀོ ཏཱ ཁཱ; ༈ ལཱའ་ཤོགཁྲ་ཟཱསཁ་མཤིཁ ས་སྟོ འེ སུ འྲ་ཀི་ཨིསྒ་ཀཌཀྱང་ག་ོཁ་རམ་པཊ་རཊ༩་ལཛོསྤེའམ་པ་ལནོའ་འབིན་སི།། ཁེ 
ཏ༥༢༨༨༩༡༧༥༥༥༥༥༢༨༡༣༥༧ཿཛེཔ་ ༧ ༨༤༧ 


ི།༩༤༠༥༠༽༥༡༧༡༥༢༥༢༧༢༥༥ན༥ ༥༤༣ འ་འ 
སར - 7 ` £ ་ རོ 2 





#ཿ*ཀླ།ས་ཏྲཀུ་།ཏར་ ཡ་ ༩༡ ཡ་ཁ་ལ་འ , ;་ ་ན་་ 


་ 


_ །དྷེནས་སྱུས་བན་གསུང་དྡོར་སོག་ཡང་དུག་པརྦ་ངབེ་གྲོག་འབུང་བའོ། ། །དནས་སྲ་ུམ་བྱད་ཉགཉིས་རག་ྭགས་པརྦ་ཧར་པན་ཐུགས་འད་ཤེས་འཛིནཁ་པོར་འྲགང་ཏཉིད་ཅས་པནི་མཐའ་གཅིག་ཏུངས་པའོ་ཞས་པའིདོན་ཏོ་ །སྤང་ཡངསོ་ལུངནྭསསོང 





བས་ཀྱི་མཚནཏིདེ་ལྷན་ཅིག་སྤྱསྐ འབོའི་མཚུནཏིངཏི་བྱརསདྷརམསཀི་ལེ་བྱུ་གཉོས་ ཀྱི་འཚམས་དང་ 
ཏྟ ྲདླི{|{ླིོད །ཡེན་ཏེསའི་ཡོན་ཏནྭ་ཀི་ང་གཞྲིླམེད་པའི་ཕི་པརོ། ར 
_. #@# ཅུ ངང་བཞིཡིད་པ་ 


གྱི་རེནནོ། །ཆླཿཞེས་པླ་དུང་གི་དིལ་ལཁརོན་ངག་པུད་ཧེད་པ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དགིའོ། 


ཡིནནོ །ཆུ་གེ་སིངརཉིདྦིད ཕྲ སྲུ་སུ་མཐཛནཱ་པའི་གཟུགས་ཏིས་གནས་པ་སྭ་གཔདཔ་གདྱ :རུཔ་ཡང་དུག་པརྒར་པ་དངངདདད་དཔྲན་ཅིག་འགོའོ། །སྭཞིནངན་གན་གྲད་ཡིན་པ 
ཐུམས་ཅངྱའེ ཏེན་ཏེ་ས་ལསོགས་པའི་འྱང་བརམསནི་ཏན་བའོ། 9 །འད་ཏུན་ཉནཔནིམཔ་བཞིནཅའྱངརཉས་ིཉེན་ིས ཕ་རས། 'ཡི་དཀལ་འཁོོནྱ་བི་ཏུན་རཱ་ཡི་དྱཀིལ་ཞ། ད་ཡིན་པོ་ཇིལྟ་ བ་ ིས་ །ཡང་ངོ། །འཁར་བེ༔ 

པོར པེ ནམ་མ་ཁའྭོ། སྟལ་སྟང་བཟིད་སོགས་པ་བྱས་བཐམས་ོ་ འི དོགས ཞེས་ཐ་ 
ལསོགས་པ་ འདེང་ལུས་ལ་ཐུང་པོ་ ལཱ་བློརམས་ཀྱ་ཏིན་ནེ་འྱདཔབྷ་ནམས་ཏེས་ལསོགས་པའི་འཐུད་བའི་ཆོགས་ས བཙུང་རོ། །དཅིའི་ ཕཱི་ཡེན་ ན་། འད་ས་ འའའ ས་སྣ འ་དོ། །མཆིག་པ་དང་འདུ། ཅི ་པང་ ་ དནགྱཟུགས་ལ་སོགས་ 
| པཞི་ཡུང་ཕོཿ དཏྭགངགྱི་ཉརའྱའུངབ་གཞིའེ་དདག་ཉོདྱའ་གྲུགས་དང་ཁམས་ཕྱུག་གི་བདགཉིད་ཀྱིསྐྱས་ཇུཆན་པི གཐག་མདཔའི་ིཕུམཔའིཉན་ནི་ཁྱགབ་མས་སུའྱརངད། །ལུས་མཆག་དགལ་འབུང་བའི་ཚགས་ཀེ 


± ་ བྱརྩ་པ།གི་འཚམས་སུའིག་པར་ཤའོ། ཀ་ག 


།ནི་ཉམ་མཁའི་ཧྲིང་པོ་ཧོ་བའི་དབུས་ན་གནས་འྤོ ་ ་པ་ནིམ་ཡིན་ཏྭནུམཱ་མཁའི་ཡོན་ཏནཿ། 





སུ་པན འཐོ་བའི་གནས་ 
གིདེལ་བ་གཙམས་པ་ཤེས་ལགོགས་པ སིི: 
་ །དེ་བཞིན་ད་དྲང་ གི་ སཱིང་པོ་ 





གད བཁོར་དྲ་ ས་པྲ་རའི་དཅིལ་འཁོར་ ཤི 


ྟེནནས་ཧོངྲཝག་ྱན་བྱཿཅ་གཉིསྱའི་གཡ་ནམས་སུབྱསད་རོ། །རྩ་ད་ 





ཞིན ནཏེ་སུའིཿ ་ འི་ས ས་ཡ ་མཁའ་ནཱིས་ལསོགས་ ཀུ 


ས་ 
















ཏུབ ཀྐ 
ྦ . བུ 77 ་ྐ ༤༤༤༥ 0 ྩ ེ ཧྱ རཿ ཏི འི ག་ལ) ¬ ྱ ༼ 
[༄༅། །དགྲ་ནམསྦ་ཀི་ཡངཉནནིསོག་གྱ་མཏེ།ཤོཿད་པྱི་རཱ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །ད་ཡངྒ་མ་པ་བྱང་ཧེ།འཆད་པར་ཁྱརིབ་ལས་བཛོད་པབྲ་པའ། །གྲོག་གྲིནུབྷ་རམས་དག་གིན་ནི་སམས་ཡིའནོ། །སྦམས་དེའི་སུདཉིད་གཉིས་ཏྱི་འངའ་ི་འི་ས་གས་སུ་བྱརད་པོ། །ཡོཌཏནདབང་ ས་པ་ཉིད 
¬¬ གྱིདཔངཀྲིག་ནིརང་བཞིནཆུན་སདཔ་དང་རིལམྱ་ཟྱི་མཚནཏིདེ་དོ། །མྲར་བའི་ཡོན་ཏན་གི་འབྲདགྱིས་ཆང་གྱའིནམད་པྲ ཤིན་དུ་གིུདལོག་བའི་མཚན་༡ྭདབྲང་ོ་ཡིད་པར་འགྱུར་རོ། །རྲང་བཞིན་ཅན་དངརང་བཞིན་མདའདཔི་ཡང་ཏེན་ནི་གཙོ་བོས།འཁོད་བ་བླནམསྤ་ཀི་བདེ་བ་དང་ཐུག་བསལ་འི་གནས་གབས།འཉན་པའི། ། ༡༦ 
@ །སཔ་དད་ད་དང་ཡིགབསལ་དེོོའནིགདལ་གྲས་ཆིས་བཏདབདོསསདན་བུའབོ ཡང་སངས དླདིས་བའགོགས་པོཁསསྐ་ནམས་རྱབྱ བང་འབ་དངྱལ་པརཔའི་བ་པ་གྲསསཏེའརིརྱི་མོསལལ་རངའདལཛིནམ་དག་ལཁྱོའང་ངོད་ 
ཞཱཾ །གྱུརཉེ་གཙོ་བོས་སོ། ལ་བསལ སུ་པྨཾརསྭཱ་ཀྱངད། །ཅློམ་པ་དུགན་ཡངཞས་པ་དང་པའི་དོན་ཅམོ་ཅནམའི་ཁམས་ལསཏ་གངཤྱི་པར ཡོངས་སན་པད་ཉེད་བའྱིདུ།ཡིན་པ་དའ་རྦེས་ལསརོ་འྱའུང་བརབྱ་ཆུར་རོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁགས་ནྲོར་ཁས་ོ། །འདིར་ཆུགུ འགོགས་པྷ་ནམས་སྱེ་ 


བ་ལགོགས་པ་ནྱི་ཁྭ་གྲོ་ཕཱ་མོགས་དང་དངས་སྣ་ཚོགས་སུརུལས་འགུརཏེ་ མཱེ ་ེ ལུ ལུ 
ལ་བས དཡལོསའྱ་ ` ༣ ླསྣ་ས་ལཾས་དྲོ། དི་བྲ་་ཨསཔགསྲུངས་ཏླེའདེང་གཞུན་བེ་འིགས་ལ་འཁུདཔས་པབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་རུ་གི་དིགས་ལ་འྱའུང་པ་ བ་འགྲ 
གྱིརིགས་ལེ་འཁྱུད་བཞི་ཡུས་སྦྱང་ཕའི་རྒྱར་འགྱུར་རོ། =± བཔའི་དིགས་ལསྱ་རུ་འའི་རྣ་ཡའེ་དབང་ སྐརམ་ཤཔྱའི་ཁམཔ་ལས་ཟུང་ འི་སྣ་འཛིན་བདཧདདོ། ལྡུལ 5 ༨༥༨. ༦ །ས་ཞི་ཡུལ་ 
, |ལས་བྱུངབའི་ཡུལ་ཆོས་སྱི་ཁམས་འཇེན་བརྩ་དདོ། །རྨུཔདགནའེསཔ་བྱ་པྱ་ཧ་བ་དཔྱསད་པརདཔ་དར་ཨད་བཉིངྱ་འིསཏ་ཆུཔལསྤ་བུངབའི་པཱའི་དབངཔས་སའིཁམས་ཁསྱ་བངབའེ་ལུལདྲི་འཛིན་པརྱ༔ དདོ། །་ཡཐཤས་བཞིནའི་ཁམས་ལས་འཇད་མིག་གེ་དངང་པོས་རུའི་ཁམས་ལས་ཡྨྱས་པའི་ཡུར་ 


༤ #༩༥༠༠༩༠༩༦༦-༡༡༠༩༤༢༡༦༥༠༥༠ལོ༢༠ཆོ༩༦༦བའན་ བོད་རང 2:༩༠ ཌིབང་པནམ།ལོགསའ་དོ།བསུགམ།ན།པས༥ཡ9༦༦༡༠པོཔལ༡ས༥ིད།།༦།”ཏོོ།ཨ༣༠རརོེ།ཡ་༠ལ?ཿ༡ས༦༥ད “༥༦༧༦།༨༤༡།༢༥༠༠༠༧ོལན་སོ་མ་ེོ་༤༡༠༡༦༡༡༩ལོ༢༡༥༥༧༥༡༥༠༩དཀ། ༨༨༥ གྲས ་ ྭེ 


རུ འོ 
།ཕྲུླ་ཐཱཧུརྲ ར་རི ནྲ་རསེལ་གི་ཁམས་ལས་རགུབའྱབུང་བར་ཁྱགཔརོ། །ཞི་བ་་ཤེསྦའི་ཁམས་ལས་སྲ་དཔའིས་པུ་སབྱའུང །ཆོས་ཊ་ཁམས་ཏི་རུབིསེམུས་ཀི་ཁམས་ ¥ ` 


ཆ༅ 


ཆཚ་ ོྦ རེ འའ རཾ ༡ ་ 





ཅཿ ༧ ོན་ ལེ པས ་ ཉ '་ ˆ ` རའ ས་|་ 
>» 


ˆ ` ཏེ༠༡༠༩༢།༥༧ ༩༥ཿ༦'༥།༥༦ཉ༡༡༦ུ”༡༩༢ན༧༩༨།༥༥༨༢༠༡ཇད་༢༡༣༩༦༡༢༢༤༨༥༨ ༣༣༩ ཐོར།༥༦༦༥༩༨༦༠༤ར༣༥༦༡༩པོ་ཧད་ཕེཧན༧༩༥༥' ཛ༥༢༡༨༥༥༥༽ཇེ༦། ༣༥༦༤ ཆེཿ) 


ལྟོཊ༢༥༥པ་བ་སན།༥༠༡༦༠༧།༡༩༧༦༦ཐ༦ཉ༥༩༧༢༠ཙ༦༦༠༥༦།"༧༥༨ྩྱཀ་པའོརྕཱ༧་པོ༧༡༦༦ ནས་ག ཤའ ༦༡༩ ༦༤༨༧"༠༧ལ། ནེ'ན།༧1ཆ༡༦༦ཇོ།)ཧཱད།99མ་ེཛཌས8ཿ༥༥།། མ་སོང ཕལ 


གཟུགས་འཛིན་པར་ཧེད་དོ། ཆ་ལེ་ཁམས་ལས་བངབ་ལྕེའི་དབང་འསྣ་མའི་ཁམས་ལསསས་པའི་ཡུལ་ཇོའཛིན་པརེདདོ། །འཛིནས་ཞེས་པ་སའི་ཁམས་ལས་བུངབ་ལུས་ཀྱི་དབང་ ཌཱུ གིས་མ སསན་བདག གྲང ིི། ྨ 





འཇིག་ཉེན་ཀླ་ད་ངོབ་ཏིས་གུགས་ལསོགས་པའྲི སྨ་རམས་ཁམག་སོ་སོ་ལ་གུབ་པར་གསུངས་པྲ་གུབ་བཞེས་པ་ལསགས་པ་ཧ་འདིང་ཁམས་དང་ཐུང་པྒོརམས་གྱུཿག་ཉོད་ངྲུ་གབ་བད་གྲསུངས་སོ། །འདེང་གྲགགས་ནི་འཇོནམ་ལ་གཙོ་བོས་གུའ་བས་བྱད་ཤེས་ལསོགཔ་བྷ་ནམས་དཔལ་བསྲ་བིར་བཛོ། ཐང་པ 

, །གཉས་སུུཧྭ་ཁམས་གསུམྱི་ཡུལ་དུ་ཡིན་ཁྱི་མ་པན་ལས་འདསྔ་པའི་ནོགལྟ་རིས་ཡིླས ཡུང ཀཀ ད་་ །མ་ལ་པས་པཏ་ 
ཆོངབ་ཞེས་པལ་འདི་ཡེའེ་རང་འཞིནནཉི་མ་དང་ཅུལ་དཔག་ལི་པུ་ཉིམ་དངྲ་པ་དང་ཀ་འའངང་ཡོའི་མནོ་ བའྲོ་ །རེའི་ཧརྦམ་ལ་ཚོང་བ་ག  བསྲ་གུཔ་བརའྱགརཏྲེ་ལག་མནམས་ནི་བལ་པསརབ་ཏུ་འྱུགརོ། །ཆུང་ལ་འདུ་བེང་ཀྱི་ཕུངཔྲོ་ཤུབ་ཧཱ་དབཤིན་དུ་འདིརསུཛནོ་ལུག་དང་དག་དངསམས་ཡང་དག་པར་གཡོ་བདྲ་ རཔ་སྟེ་ 

དས གི དབའིནའིའུ་ཉེའའ་འོ་དི་ོས་ས་ས་བགས་སདསང པ་ཤེས་ངབ དའ འིལ ཨི་ནོ་གས་ས་ཁམས་སཛོ་མདག་གང་ རའ བར་བའྲིནོམ་བདུ་ཤིགས་པ པགས་པའི་མཚ་ནཏིཿ ་པོ། །དྡོར་སྭ་༽ཤས་་ཏི་ཁམས་ལྱ་བངྱརུབྱཏྱི་སེམས་འཕོ་པའི་ 


ནའ དྡེ ཡཡ་ འུ་་ ལཱ ཞི་མཚུནིད་ནམ་པར་ཁེས་བརྡ་གུབ། 

| མཐར་བད་བའྲི་པདཅིག་གི་བདག་ཞིང་ཡ་ ༣སྭ་གུབ་པོ། །འདིར་བམས་དུག་གི་གདུག་ཉོད་ཅན་སྨྱས་བུཆན་པོའི་གངཟག་གི་ལུས་ལཉིའི་ཕི་ར་ཁམསདབྱཔོ་ལསོགས་པ་ཐམས་ཅད་དུའྱཧར་ཞེ་ནགསུངས་པ་ ཀ ཆུལ་དདབངྱརཱཔསམས་སོགས་སོམ་ཁགསོ། །འདེདའུས་ལ་ཁམས་རུང་ཕུའ་པོ་ལསོགྲས་པ་གུང་ཡེན་པ་ངྲ་འམས་ཅང་ 

རེ མིསང་ཁུབ་ངང་ཀུན་གཞིའིི་དམ་པར་ཤེས་པའི་བདབའ་སྐད་ཅག་གི་གནས་སྐབས་ བལས་འྱགུར་རོ།ཨ་བ་ལསོགསཔ་འཛིན་པྷ་རུམས་སྨྲ་ལསོགས་པའི་ཡུལ་འཛཱན་པར་པདཔ་ཉིདྱ་ཀས་དའེ་དངཞིན་ཞིད་ངུ་གསུངས་བླ་མག་ཞེས་པ་ལསོགསཔ་སྭ་འདིར་ལུས་ཀྱི་ཆོས་ ཟགནི་སང་བམཚནདེའ་ཛིན་བརསད་པཤོད་། 
ཙྭི་ཱའི་དང་བི ༈ །ཐ་་གངག་པོ།ཞེས་པ་ན་བོད་པའོ། ། 










༢༩ 


ལའ 
གྲྭ་མུངབའི་ཡུལ་འཛིན་པཔོ་པའི་རབཔཞིན་ཏེ་གའི་དང་འཞིརྟནོ། །འདིར་འཇིན་པའཆོས་ནྲིལུས་ཏྱི་ངྱལ་ཐག་གྲསམས་ཏེ་གཟུང་བཁི་རོ་སའི་བསམ་པའི་དྱེ་ཐས་སོ། །པོའི་ཕར་ག་ཟུང་བར་ཀ་ཐའི་པང་བཞིན་ཟིས་བྱསངཔ་དྱ་བ་དང་བྱ་ཉིད་པདྱ་ཧད་པའི་རངབཞིནྡནམ་པདཤེས་པོར་ཏ 
༡༤༠༤༠༠༩༠།༤༦ཞིཿ་ ༡༩༠༡།༥༥༢༠༥༠༥༥པསུག་ཁོན༠༩།༩༡༥༥༥༠༧༡ཐས༨༧༡ན།༢། ཧེ) ༤༠༡༥5'ཇ༥༡ཡུཧུཝ་། ༽ཊ༥།༠༡༩༤༨༡པཞོས་ཝཤ། ཁ༡༡༡༩༦རེཔ་ཞིཀསོ་ེ།། ༡༦༥༠༧༥༦༨༩༧༥༢༠༄༣༡༦ལོ་ནཉ་ 





(༢ 


རླ པོ ༧ ཟའ ་ ་ ༦. 


༡“ཆེ༥9)༩༥༢༨༥༠ར༠༨༤༨༦༧༨༤༨༥ལོའོབེ༡༩༦༨ ' པའང་ཡང རར རཱ ཀེ སཾ ངུ ‹ 
”་\ .5:= ང་འགས་ འའ ༤ ༦ ལྟ ¥ ངཿ ངཱ ༨ རོ རྫ ` ༨ , ¿ 
༄༅། །སྤེམས་ཉུ་ཡིདྷནི་ནམ་ཨཁའ་རག་གིར་པ་བཞིནཞེས་པ་ཆོསྦ་འི་ཁམས་ཁིནང་གཞིན་ཏེ་ཡུལ་ཆོསྤ་ཀི་ཁམས་འཛིན་པ་ཉིད་རྱིཧྱུར་པོ། ༈སཱནི་ས་ཨི་འབབ་ཞིན་ཞེས་མ་དའི་འང་བཞིནཏེདི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་བ། ེ་ལཞིཁའ ིན་འ་རབསཞིནིད་ྱརས་མལཞིན་པམལསྱས་པའིམངབཞཏེའཇནྱིི། པེ 
བཞིག་སསས་པའ་གཟུགསབཛིནཔའི་ཉིརརོ། །དཔ་བསས་ི་གནས་ས། ངན་ལས་བ སར ས་་གཞིནསོ་གེཔ་རིལས་ཅདམངབས་ྱ་རགབླ་དབལས་པ་འཛནཔའྱི་ཡིར་། །དྲ་ལར་བརོང་པའི་ཡིཊ་པསྡ་ནབ་ལསོགས་པ་འམས་ཅུད་བྱ་གུང། ཌཱ 
ས་ཏ་དབང་ བྱ ག་བམས་འ 





འཾབགེས་ཞེས་པ་ནྨིས་དང་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དངདེདངར་དངགཟུགས་དང་རོགྱ་དའི་དཔཔ་གིས་སོ། །རབ་དང་ཡིདདང་སྣ་དངལཱ་དང་མིག་དང་ལུཿ དིདགུ་ནི། །ལསུ་ཤེས་པརྡ་བའོ།རུ།ཁྲམསྤ་དུག་གི་དབང་གིས་སར་ས་ལུསོགས་པ་སྤགས་ཀྱི་རམ་པདའྱིདུར་བླ་དགགྲས་ག་ 
གླ ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཉེ་འདིང་ལས་ལ་སམས་འི་སརསནི་ཡ་ཤེས་ཁམས་ལ་ཤེས་པ་ལཱ་པའི་དོནལ་བདུན་པ་ཉྟ། ། རི ར་གས. སྱ ཉི ཉིང (££ 
ཆི རུ་བཞིན་ད་ །ཁྲམས་འི་དབུང་གིས་ཕག་དག་གི་སམས་སོ། །མེའི་ཁམས་སྤྱི་དབང་གེས་ཆགས་པའིསེམས་ཏེ་ཉིད་ཐུབ་པས་རབ་ཏུ་གསལ་མར་མཛད་དོ། །དེ་བཞིན་ཉིང་དྲུ་རུའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་གེས་བྱཧ༢༠ཉ་སམས་སོ། །སཿཡི་ཁམསྦ་ཏེ་དབང་གེས་གཏི་མུག་གིསམས་ཏ་དཔས་ཞིནནི་ལ་ཤེས་ལསོགས་པ་ཁི་ཁམས་ྱིཆོས་ 3 
* དའི་ཡོན་ཏན་ན། མཔ་བཞིན་ནམས་ཏདའི་རང་བཞིནྱ་གི་དཔཔགིས་འཁོརབ་ཕྷ་ནམས་ཀྱི་སེམས་ལ་སིར་སྣ་ལསོགས་པར་འགྱུན་ཇོ། ༈ །ཁམས་ཀྱི་དའཔགེས་ལས་ཀྱེ་དབང་པོ་རྣམས་གསུངས་པ་ཐགཉེས་པ་ཡསོགས་པ་ས་འདིའ་ཕག་གི་དབང་པྒོནྲིཁགཁམས་ལས་འགྱུར་རོ། །ལག་ལའི་དབང་པོ་ནི་མའི་ཁམས་ལས་སོ། །རང་པའི་ 
„ །དབང་པོ་ནི་རུའི་ཁམས་ལས་སོ། ༈ཐཤངཡམ་ཨྱི་དབང་པོ་ནིསའི་ཁམས་ལས་སོ། །མ་པཇོང་པ་ཉིད་ལས་གསང་བའི་དབང་པོ་ནིནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་སོ། །ལོ་བཅུ་དུག་གི་མཐར་མཆོག་གི་དབང་པོ་ནེ་ཡཤས་ཏི་ཁམས་ལས་འགྲུར་པོནས་པ་ནིལས་ཀྱི་དབང་པྲོ་དག་གི་ངས་པའོ། །གུམསལ་ཞེས་པ་ལསོགས་ 
_|པས་ཁམསྲ་དུག་ལས་ཐུརསལ་ལསོགས་པའི་རུང་ནམས་ཀསུངས་ཏའདིང་ལུམ་ལ་ཐུརསལ་ཀྱི་མུཿནི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ལཁྱགུར་རོ། །འདེར་ཡངལ་པའི་དོན་ལ་བདུན་བཞོ། །ད་ཨང་བཤད་བདང་གཅི་བད་ །འ་འདན་པར་བྱེད་པ་ལས་རྣམ་གསུམ་ཞས་པར་ཁ་གྱུར་ཕོ། །སྲོག་གྱ་རུཔ་ནི་སྙོངཔ་ལ་ཧེ་ནམ་ 


ཏོ“ རཿ (ˆ ༡༢༩:22ཉོ་2522༨༡༡༥༠༥༽༡༦།༦༦ ལོ་ལས ༡༠མན་༠༥༥༦ག"༥༦༡༤༥༤ོ༦ད་༢ོཉ༦་ཐ་བས།༥༤༥2༩༤།།བི་ེ ཤཡོ་ོདའོགཔོནོ་ངོན་ 









རར 


ལས འའ ལེ ༡ བགམ "༥" ཡའ 2:92 ཅེ སླ 





་ ཟོ ོ༼7༼ རྨ བབ 788 ཆྨཚ་ 
རཾ །མཁའི།ལམས་ཁམ་སོ། ཀཡཇ་ཡིག་གིས་པ་ཡངྒ་མ་པ་གསུམ་སྭ་ག་ཡོན་དཔགཡས་པངདབུ་མཁྲི་པར་རབྱཏུའབབ་པ་ལུས་སོ། ]རླུང་གི་དབུས་སུསྭ་རུང་གི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཝསྐུ་གཉས་གནས་སྲུ་འགྱུརའོ། ཡཅུ་ཨོཅན་ཏོསའི་ཁམས་ཁྟ་སར་ཡང་སྩེན་ཆཱའོ། །ལ་རུའི་ཁམས་ལ་ཁབསེདདོ། །ས་ལཞིས་པ་། 
སའི་ཁམས་ལྭ་གུའོ། །ཕེམས་དེམ་ཐག་ཧུརུས་མཱལ་ལསོགས་པ་ཤཞོ་ཕྒོ་ནམས་ཏ ་རུངགི་ཁམས་ལས་རུས་སལ་དུབྱགུར་རོ། །མའི་ཁམས་ལུས་ཚངས་པའོ། །ཆུའི་ཁམས་ལས་ལྷུ་སྟེནནོ། །སའི་ཁམས་ལས་ནོར་ལས་རལ་བའོ། །ལོ་བཅུ་དྲུག་ག་མཐར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་དགའ་བའྱི་དུསངོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་།3&. 


ཁམས་ལས་ ལྷན་ཅོག་སྤྱས པའི་པགའ་བའྱི་དུང་ངོ། ༈ །གཙུག་ཏོང་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ཁམས་ཀྱི་དབང་གིས་ལུས་ཀྱོ་ ི ག་པ་ལསོགས་པའི་ཚུགས་ལ་འཁོར་ལ་ཡསོགས་བྷ་ནམས་གསུངས་ཏ་འདེར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་གཙུག་ཏོར་གི་པདུ་མ་འམ་འཁར་ལར་འགྱུགརཏ་འདབ་མའི་གངས་ནི་འཆད་པར་འགྱུར་བ་ 
ལས་པརྗོང་བརྩ་བའོ། །ལཱ་དང་མྒི་ནམས་ཉི་ནཡ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ལས་ཀྱཔགསང་བར་འགྱུར་ཏི་གསང་བའི་པད་མཁོ་ཞིས་པའི་དོནཏོ། །ཧེང་གི་བང་མྭ་རུང་ག་ཁུམས་ལས་འྱགར་རོ། །རབ་གསལ་ཚེ་མོ་ཅན་ལས་མགྲིན་པའི་འཁོར་ལརབྱགརདོ། །གསལ་བཟ་ནངས་པརརོ། །ཆིུ་ཁས་ལསིསས་ཡ་ 
ཛང་མའོ། །ཞོར་ནི་ཞརཉེ་དུག་བཅུ་རུ་ཝཞིའི་འདབ་ལཱན་ལྭ་བའི་པད་མནེ་སའི་ཁམས་ལས་བྱ་འུཔའོ། ༈ །ཆག་སྲམ།ཅས་པིམང་པའིརོགླླགཅིག་སྲིི་ ད་གས དི ང་པ་གཡོན་པའི་གསུམ་ནེ་སའི་ཁམས་ཀྱི་སེང་སྟབས་དང་རུལ་དངུ་མུན་པའི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཀྱི་བྱ་བ་ལས་འགྱུར་ ལ 
ཧིཞེས་པ་ཐུང་དུ་ནིསའྷི་རམ་གངས་སོ། །རྐང་པ་གཡས་པའི་གསུམ་ནྱིར་འི་ཁམས་ཀྱེ་ཡོན་ཏན་གསུམ་བྱི་དབུ་བ་ལས་སོ། །འག་པ་གཡོན་པའ་གྲསུམན་མིའ་ཡོནཏནུགྱསམ་གྱེདྱའི་བ་ལས་སོ། །ལུག་པ་གཡས་པའི་གསུམནྲུ་དུ་གི་ཡོན་ཏན་གསུམྱྱི་གྱཧ་བ་ལས་ཏླེ་རུ་ནམས་དག་ལ་གསུམ་ཁྱི་གངས་ཞེས་སོ། །འཁོར་ 
ལ་བོརཱགཉིསའི་འཆད་པརའྱགརབ་ལས་བརྗོད་པརྦ་བའོ། །འཁོརལཾ་བཅོབད་ཅིངས་པལོ།༈ །དནིས་ཞེསཔ་ལསོགས་པས་ཁམསྦྱའི་དབངཤིས་སོར་མོ་འྱབུང་བ་གསུཿསཏི་འདེར་ལག་པ་དང་ནངཔ་དག་གི་མཐེ་བོ་ལསོགས་པ་མཁྱེ་རུངགི་མཐར་ཐུག་པྲ་ནམས་གཡོན་པ་དངག་ཡས་བ་ལ་ཡང་ཁམས་ལ་ཨོནཏན་གསུམ་ཏི 


- |༣ངབཞིན་བྱིས་ཆིགས་གསུམ་ཀྱི་བདགཏིདཏི ། དེལ་སའི་ཁྲམས་འིདབངགིས་མཐེ་བོང་ཏུའྱབུརཏཏ་སའི་ཁམས་ི་ཡོན་ཏནགསུམ་གྱེ་དབང་གིས་མྲལ་བོའི་ཚིགས་གསུམ་སོ། །དེ་བཞིན་ཧྲ་རཱའི་ཁམས་ཆེརང་བཞིནྲ་ཟིས་འཛུབ་མོའོ། །དབཞིནདུམའི་ཁམས་ཀྱིརང་བཞིན་ཡིས་གུང་སོའོ། །དབཞིནདུ་ཇུང་གི་ཁམས་ ¡༣ 
༧ ཏྲུ ཾ བོཀེ༥༢༨༠༥༦༧༩༡པོ༩༥ [ ར།ཞེ༥༥༨༠༥༥༥༠༥༠༨༥༨༢༦༨༠༡༥༠༩༥༥༠༠༧༡༥༠༧༢༢།།ལར༦༡༥༥༨པཁོ༤ཀྲ་ྒ།༥༨༥༦༠༡༦༧རེཿ༠༩༧༥༦༠༡༥༦ོ༡༩༢༦༦༡༡༧༥ལོ། 





འའ 


ཾ 





1 


མཚུ 


༄། །ཅྱེརང་འཞིནྱ་ིས་མེངམད་དོ །ནམ་མཁབེ་ཁམས་ཏི་རངའ་ཞིན་བིས་མའའུ་རུ 
གྲ མས་ར་སན་མའི་མཐའ་ཐུག་ཡང་དག་གཟུང་བའོ། །སྣོརམས་ 


ཝན་ རོ 
ངུ་སླར་ཨང་སྐུད་དུ་ཨ་དང་རུ་་གི་དང་བཞིན་དག་གོ། 


མགྲིན་བའྱི་རུ་སུས་ལ་ཡད་སྤུའི་དྱ་བས། 


འགོག་པའི་འདྲེན་བངེས་བའི 


༡༽༩༨༥༥༡༤ོནེཿཊ༩པ༩༥༥༥༩༥༥༩༥༥༢༽༦ཕོརོང 


རུང་གློ། །ལུག་པ་གཡོན་པ་ལ་ཇི་ལ་བད་བཞིན་དུ་གཡས་བ་ལ་ཡུཔངོ། །ད་བཞིན་དུ་ནང་པ་དག་ལ་ ཡང་ཤེས་བནྲ་བཟོ། །ལག་པ་གཉིས་དངང་པ་གཉིས་ལ་བྱརནིགྲསམ་ཏྱིས་བ 


དེཿ 


པྱས བསྐབ་དནི་ཅ 


རྒྱ 
ཏའི 
བས་སོ་ཞས་ 


། ཀེ 


་མ་ལྔ་རམ་བར་དག་པའི། 


༽ུ་སུམ་ བྱརའི་ཚིགས་ཏི་གྲ་ཐུགས་དང་ 


ར་བ 
འོགྱེཏ་ས་དངྱ་རུའི་རང་བཞིན་དག་གོ། འོག་ཏླུ་རུ་ གིས་བ ཨདསོ་གཉིས་སྱུ་གན་ནངགི་སོ་གཡས་བ་སཔིརང་བཞིན་ཏ་གཡོན་པྲ་རུའི་དདང་བཞིན་ནོ། ནས་གགོྱ་དནརེཚགཡནབ་དོན་འཞྲིན རག་ཡནི་་ནུངགངསབཞིོ། གཞིན 
ཞིན་དག་གོ། །འོགཏཱ་ས་དངྱ་རཱའི་དང་བཞིན་དག་གོ། །སླར་ཡང་འོགཏྲ་ནངངང་ 
བུའོཿ གགི་ཆ་འྲ་འོག་པོདི་མཆ་བ་ཡིན་པ་དབི་རི་ནམ་མཁའི་ཁམས་སོ།༔ །ངེ་བཞིན་ངུ་སྲདད་ 
།ཁམས་ི་་རྱསརཔདའམའདང་ཞིསམས་ཅི་པ་ བའ 
པའི་འོད་ལས་ལུས་དབ་པག་དང་སྤམས་འྱ་བང་བ་དད་སུག་བསུལ་དང་ལམ་དང་ཀུནོའྱཅ་དྲངའ 
དེ་དག་ལས་ལྷན་ཅིགྱ་ཉུས་པའྲི་སྐན་བད གྲ་སུམ་ང་རད་་ཞིན། བབྐད་ ར་ 


༥༢༨༡ ༨༣༠༡༩༤༨༨ ༨ འའ ¬ ¬ ཆོ 2; + 
དངཞིནདག་ (8 35 ༄༅ ྲ་ཧྱད ར་ལུགས་ངང་མྤྱན་བ་དྲང་ལུགས་ལས་བླ་ཟོག་བས་སང་ང་འོགྱཁམས་བྱའིའྲི་འཞིའུ་གིས་སྲོ་སུམ་བྱརྨ་ཚ་གཉིས་པོ་དུག་དིག་བར་ 
རྣམས་ཁམས་ཀྱི་དྭཧ་དྲས ཤེས་བ་རྭབ་བྲ་དགྲནི་ལུ འི ལི ཞི རཱ 

ཀྱིས་གསུངས་སོ། ;།བསུས་པའི་རྒུང་ཀྱི: 


[ཆུན་འདུསྱ་ཀུས་གྲས། རྩུལ བདྱ་་གླུ ན་ཁའ། ་ ཌལ 
།ཀྣགྩསྣྗྫྫྲྫྲླྣླརོྣརྣར་ ནིས་བ་གྲསསཏ་འདིན་ལས་ལ་གཁོརལྲདག་ིཏནྲ་གརཔ་ས་ག་ཞིནིུ་པའོ། ། 


འི་སངས ལཱ་ལ་ས་འཀ་བད་བུ། ལུཔ་ཀྱི་དའནའོ་བ་བ་ཤག་ཤུད་དང་བཅས་པའི་གསུམ་བྱི་དྱ་བཛི་ 
་ལའིའྲགལ་བུ་ཤདར་བདྱི་ཆུད་ཀི་ངེས་སུ་འཇུག་པ་སོང་ཕག་བྱུར་གཉིས་པདིམ་ཨད་ 


\༩' 


ཁི 


® ་ ག་པའི་ལཱ་ཧཱ་དང་བཞིན་ཨད་བ་མ་བཏགས་པ་དཔདཔ་བཞིན་པ་ཕབ་པུ་ལ་བུའོ། །སྙིད།ཁའནི་ཆོས་ཀྱི་སྨའོ། ། 
བའ ལེམྭ་སྩོན་ཛོགས་པའྱི་སཱ་ལཱག་པའི་ལྭའོ། 1ཟིག་ལེ་ལཱཞེས་པྱ བའྲིརྩུ་ས་དག་བཞི་གཁོན་ལོལ་སྲུལ་བའྲི་སྐ་ལྷག་བཁི་ལྟབོ། །༣ནིཧབསཏེ་བླ་ ྫ ེཾ 


ཨོ བཿ ་བད་:༡༥ད་རལ་༡ོག་པ་འ། ༡༤ སྲ ཚད་ 


ཕྱུལ་པའིའ་ཁོན་ལན་སྲལ་པའྲི་སླྲ་ལྷག་བཀྲི་ལཱཀོ་ཞེས་པནི་སྐྱའི་དངྱ་བཞི་རྡེག་བའོ། །ཡོན་ཏན་དབང་གི་གཞེས་པནི་ ] 





༨ཆཾ-* ༢35༤ རེལ ༢ ༤༡༢༤ ༤༤༡༡ ༤ ཤེས་ག ཁོ་གི) ཤོ༢༢༠༡༩༥༥འོ༩༦༩༡༦༡༥༢༠༧༣༧༥༥ལོདོག། 
བེ བ་ཉ ༤༨ ༢༡༤ ཡིབ ར་ཤ ༡༡༦༡༥༠༠ོར ངཱ ངུ ཏུ 
། འཁངལྷ་རོམསྤ་ཡེ་ཡོནཏནཏེ་ལན་ཅིགྱ་བས་བཀླིས་ེཏ་ི་ཡོནྲཤེས་དགོ་ོམ་ཁབ་དོ་སཀོ། །ཆོས་སྱི་སུའི་ན་་ཡོནཏན་ངངོ། །འདོས་ཧོོད་ཛོགས་བའྲི་མདིཏནོིཡོན་ཏན་མའོ། །ཧཱལ་བའྱི་མའི་ཏན་གི་ོཏླར་ཏེན་དྲཏེན་པའི་དཔོག་བོའོ། །བཛོད་པའི་རིན་བས་ཉིང་ཁའི་ཁོར་ལྐསྲགིན་པའི་དཁོན། 
ཧི་ཐོའི་བད་མ་ཆོས་དདལངས་སོང་ཇོགས་དདདག་བའྲོ་ཞས་སྲོ།  ཀཱེ་བ་ཞེས་པ་ལསོགས་བུས་ལུསྱ་ིཏིཿྱའིདྦཔ་བས་རིགས་རུག་གསུངས་ཏེ་འདིར་ལུས ལྕུ ་ལ་ཁམསྤ་དག་གི་དབང་གིས་ནིགསྲ་དབྲ་ཏ་འྱག་དཏ ། གངས་བཞིན་བུྱམ་ཕྱི་རིག་ས་གསུམ་སུ་གཙོ་བོཞེས་པ་ཡབ་ཀི་རིགས་ཀུ་དངོ། །ལེ་བར་སའི་ 
ཆོང་ལལ་འཁར་ལའི་རིགས་སུ་ཁྱགར་རོ། །མགེན་པནའི་པདམ་ལ་རིན་ཆེན་མི་རིགས་སུ་འགུརའོ། །གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་པད་མ་ལ་བྲི་གུག་གི་རིགསྤོསུ་དྱ་གརཏ་གངས་བཞིན་ངུ་ཡུམ་ཁྱི་མཱ་དང་གྲུསདདཔྲ་བུགས་སོ། །དེ་འཤོན་་ཧ་བོན་རུའི་བདམ་ལ་པད་མའི་རིགས་སུ་འྱགར་དོ། །སྡི་པའརྨ་དང་གི་ 
ལུདྱ་མཱ་ལ་རལ་གྲེའིནིགས་སུ་འགགར་འོ། །ད་པཞིན་ངུ་གཙུགཏོར་དྭབུས་སུ་ནམ་མཁའི་ཁམསྱི་བདམ་ལྷ་ཚྲོ་འི་རིགས་སུ་འྱགན་ཏེ་གཙོ་བོའི་སླ་དང་གསུངདང་བུགས་སོ། །ནྡིམ་བ་བཞིན་རུལ་དང་ཁུ་བ་དག་གི་རིགས་སུ་བྱགར་ཏས་ཁ་སོགས་པའིམས་ལས་བས་པདིནམ་པར་གྱགར་བྲ་ནམས་ཀྱི་གོའོམས་ཇི་ལུབས་སོ།། 
་ཝིརག་ཅེས་པ་ལསོགས་དླསུ་དག་ཤ་དདདྲ་ར་པའི་དཔ་བས་གསུམ་ཏ་འདྲིའ་སོག་དྲ་བུསལ་ཅྱི་ཚ་གསུམ་གྱི་དྲེ་བསྒལ་གསུམ་བྱིམིང་གི་མཚནཞིདུ་ཀྱུགར་ནོ། །ཐུརསལ་ཆེ་བཤང་བའྲི་ཚ་ནི་འཁང་ལཁུ་རགས་སོ། །སོག་གི་ཉི་མཁྲི་མ་ནི་དིན་ཆེན་གི་རགས་སོ། །ཐུར་གཡ་བི་ཁུ་བའྱིརྫུ་ནི་གི་གུག་གི་རིགས་ 
སོ་ཞེས་པྲ་ནྲི་ལུམ་ཧིརིགས་གྲསསྟ་སླ་ད་གྲ་མུངདང་ཐུགས་སོ། །དེ་བཞིནྲ་རྲསོག་གླི་ཟ་བའྲི་པ་ནི་པདམའི་དིགས་སོ། །བྲརསལ་་བི་གཅི་བཤྲི་ཚྱནིརལ་གིའེ་རིགས་སོ། །སོག་གི་དབུ་མའི་སྦྲ་གཅན་གྱིམ་ན་ྲ་རའི་རིགས་ཏེ་གོ་བོའློས་དང་གྲསང་དངྲ་ཐུགས་སོ་ཞེས་པ་ནི་རིག་སྲ་དག་གི་དྲྲ་བླཀློའ། ལུས་ 
ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ཁུས་དྲ་བྲནམ་པརསཿཁྱངག་པ་དྲང་ཁམས་འི་ཁ་ངོག་གྲྭསས་ཏེ་འདིད་ལས་ལ་ཁམས་རམས་ཕུནྟ་རེནངགྲ་ཟངབ་དང་འཇིན་པའི་དྲའེ་བར་ྱ་གུར་འ། །དལུ་ཚོགས་པའི་དབང་གིས་འཛིན་པའི་ཁམས་གང་ཡིན་པ་དནྲིལས་ཏི་མི་དད་འྲགུར་རོ། །ཚོགས་པའི་དབང་གེས་གཟཟུང བ་གང་ 
།ཐིན་པ་དནི་བསྒམ་བའི་མི་དངུ་ཁྱོརུ་རོ། །གྲཟུངབ་དང་འཇིན་པ་དག་གཅིག་པྙའིདནི་ཕན་ཆུ་ནངོ་མཉམ་པཉྲིང་དོ། །དེའི་ཕིར་ལུས་ལ་བཏམ་བདབ་ཏུ་ཞགས་པ་ནམ་མཁའ་བཞིན་ངུནོ་མཉམ་བསམ་པའི་དུས་སུ་ལུས་པགྲ་ཀང་། །རྣལ་འབྱོར་ལཱན་བས་ཤེས་བནང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབདགིས་ཁམས་ཀི་ཁ་ ¡ 
༄ ༡གས་༧༡༥༠བ ཤི་ཡ འཔོ༡༧ ༠༩༧ ནོང ༡༠༥༥ ༧༠༤༣ ཐྲི བོ ོལ་ཁོ།ཁྱ་༡༥༧༡༧༧༧ི་ཡཉ མི འལ ་བས ལ། 
/ ཱ ༠༠༥༦༣༠༩༦༡༤།༥༥༠།ཡོན།༡༢༠༠༠༢པའ་ཆོར། ༠༡༠༡༡༦༦༠༤༡པའ༠། ༡རགི་༡ ནོ ཨོང 







༩3 





ླ 


བཱ ༣ །ཐོག་ཁསོགས་ད་བེབས་ཏེ་ཞེས་པའོ། །འདྲི་་ལུས་ཏིདབང་བོ་ལསོགས་པ་མས་དདྲིལ་སོགས་བའི་ཡུལ་ནམས་ཀིནདབའིནྡནི་ས་ལསོགས་པ་ཁམསྨ་ནམསཏེ་ཁ་ངོག་བཞིར་འགུར་འ། །འདིད་ལསའི་དྱཾ་ཐས་ཡུསཏི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་དི་དངབ་ཤདལ་མྱི་དབང་ལོ་ངང་ ༈ བརྗོདཔ་རྣམས་སའི་ལུས་ཀྱིརང་ ] 
ཟྭ, །བཞིན་བས་ཁ་དོགསར་པོ་ངང་བསམ་བའི་དབང་གིས༔ ི་རང་བཞིན་ལས་ཁ་དོག་ནག་པའོ། །ད་བཞིནདསཱའི་དབད་པོ་དད་རག་ད་དགུ་གི་དབུང་པོ་དང་བ་ཤད་བའཛག་པྲ་ནམས་ཡུས་ཀི་དྭ་བས་རུང་གི་རངབ་ཞིནཁ་དགནག་པོདང་སའི་བསམ་པའི་དྱ་བསུསན་པོའོ། །རོགི་ངབ བོར་འརང་སག་གའི་དབ པ་ཁས 
ོད བ་ལ་་་་་་་ ༡ད་ཞིང་བསམ་པའི་དབང་གིསྣ་དའི་རང་བཞིནདཀར་པོར་འགྱུར་འོ། །དེ་བཞིནདུ་ལུའི་དབང་པོ་དད་ཁ་དོག་གི་གཟུགས་ངང་རང་པའི་དབང་བོདད་ཁེནབདམས་ཞུག་ཀྱི་ད་བསྔ་རུའི་དང་བཞིན་ཁ་ངོག་བཀར་བོར་འྱ་གུན་ཞིང་བསམ་པའི་དབང་གིས་ཡེའི་དད་བཞིན། 
ཀ? རླ ལ་ངོག་དམར་པོར་འྱགུར་རོ། །ས དྲརུ་ལའོ་ཞེས་པ་ས་སའི་ནང་བཞིནདདྱུ་དུང་གི་རང་བཞིནདད་མེའི་དད་བཞིན་དངྲ་རུའི་རང་བཞིན་ལ་ཁ་ངོག་རོག་བར་བུའོ། བཞིན་འ ཤུ ས་པ དཔ བ་སོགས ལཞམམཁགཞན འཕྲག 
¿ དང་བསུམ་པའི་དྱབ་བས་ཡ་ཤེསི་རང་བཞིན་སྔོན་པོའོ། །དེ་བཞི་ནུ་ཡིདྱ་འི་དབང་པོ་དང་སྒྲ་དངམཆོག་གི་དབང་པོ་དང་གཅི་བ་འཛག་པའེ །འདིདག་ནི་ལུས་ཀྱིངྱཔེ་བྲས་ཡགགསའི་༼མས་ཀྱི་རབབ་ཞིན་ཁ་དོག་སྔོནཔོ་དང་བསྐལ་བའི་དཔེ་བས་ནམ་མཁའི་རངབཞིན་ལཱང་ཁུའོ། །ངེའི་ཕི་ ཨས 
སྲས ་་ 


ལ་ལོ 


་ ྲགེཾེཾེྣྨྣྨ་་།། 
ས་ངང་འདད་བང་དྲདགནི་ཕྱན་ཚུན་ཡང་དག་པར་ལནབ་སྲུ་སྲ་བཉོང་གང་ཡིན་པ་ངནི་སའི་ཁམས་སོ་ཞེས་པའ་ཤེས་པརྡ་སེད་པ་ལསྤ་རུས་པ་དང་ཤྭ་རི་ཤེསརབ་དང་ཐབས་སོ། ཤེ་ལ བིག ˆ ༈ངེ་བཞིནདུཡ་དག་ 


/དང་ཞེས་པོ་ཚོ་བཉིདེ་དད་གཅོ་བཞེས་པའི་འདུ་ཤེས་ཏེ་འདདག་ནི་ཤིས་དབ་དང་ཞདས་སོ། །བུ་བའི་ཁམས་ཞྭུད་ཤེས་ཀི་ཕུང་ལཨ་ཡྲིནནམ་ཇི་ལཱར་གཅི་བཞེས་བཛོད་ཅེ་ན། །འཇིན་ལུས་ལ་འདུ་ཤེས་གང་ཡིན་པདེ་ནྱི་ིས་བྱགས་བཙམ་བྱིསཏི་གཅིབ་འཛུག་པཁསསོ། །བདབཆེན་པོའས་ཤེས་གང་ཡིན་པར་ནིལབློ། 


ཉག པ ཅ* མཱ 
` 
- : པཔ ་ 


ཟལམ་་་༥ སྟ, སྨ 


༥ ངོ =“ 
ལྒ 







།དྲུག་ གེ་འཆམས་སུ་འྱ་གུ་ཏེ་ས་ངོན་འཕོ་བའི་ཆོས་ལས་སོ། །ེའྱི་ཟིར་གྱའི་བྲའི་འདུ་ཤེསྤི་ཆོས་དང་ཁུ་བནིཤེསྱ་ཀྱི་རོས་སོ་ཞེས་པའི་ཁྱང་བར་ལས་གཅིབ་ནི་འད་ཤེསཀྱི་ཕུང་པོའོ། ' །དེ་བཞིན་དུ་རུང་དང་བཟནའ་ཁ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཏེ་ ངགེ་ཁམས་དང་གཟུགས་ཏི་ཝུང་པོའོ། །སོངཕཞེས་པྲ་དལྱའི་འཡག་ 
༢ ངེད་ ཁུཞེས་པྲ་རམ་པར་ཤེས་བའི་ཁྲམས་ནི་ཤེས་རབ་ངང་ཐབས་ཏེ་མཆོག་གི་ལུས་ཁ་དཔལ་ལན་ཚུལ་དད་ཤང་ནུབ་འིསམས་ཉིངེ་བག་ཏུའྱགུརརོ། པེ་གིུནྲ་སྲག་སོགསཁན་གགཞསས།ཞེས་བ་ཅི ནི་ཤེས་རབ་པོ། །ར་བ་ནྡི་ཐབས་སོ། །པིནི་ཤེས་རབ་པོ། །སྣཱ་ནི་ཐབས་སོ། །གཟུགས་ནི་ཤེས་རབ་པོ། ། 
༧ །ཐིག་ནི་ཝཔས་སོ། །ཇོནི་ཤེས་རབ་བོ། །ལྕེ་ནི་ཐབས་སོ། །རེགྱ་བཅི་ཤེས་རབ་བོ། །ལུས་ནི་ཐབས་སོ། །ཆོསྱ་ཉིདཤིཿསྐཞི་ཤས་རབ་པོ། །ཡིངནི་ཐོབས་སོ། །བཤད་བ་འཛག་བནི་ཤེས་རབ་བོ། །བཤང་ལམ་ནི་ཐབས་སོ། །འགྲོ་བ་ནི་ཤེས་རབ་བོ། རྐང་བནི་ཐབས་སོ། །ལེན་པ་ནི་ཤེས་རབ་པོ། །ལག་པ་ནི་ཐུབུས་སོ། 
བརྗོང་པ་མི་ཤེས་རབ་པོ། །ངག་གི་དབང་པོ་ནི་ཐབསསོ། །གཅིབའི་བ་བི་ཤས་ཞུ་པོ། །ཇུ་ག་འག་ཏུགས་ནིཐབས་སོ། །ཁུབ་འཛག་པ་ནི་ཤེས་རབ་པོ། །དྲང་ཅན་མའི་དབང་བོནི་ཐབས་སོ། །རཿགྱི་ཧལ་ལའི་ཛེགསྦ་ཀི་དབང་གིས་ཐག་གརངབཞིན་ལསོགས་ཀྱང་ཞེས་པ་ནི་ལས་ཏིདབང་པོ་ལསོགས་པའོ།པལསའ 
པའི་རིམ་པས་ལྷ་མོས་ལགོགས་པྷ་དམས་སུསྦ་ཆས་དཔབཅས་ཏྟོ་རམ་བརྡ་གངམཛད་ལསོགས་བ་དཔལཱརག་བའི་སུལ་དང་ཡུལ་ཅུནྡརམས་ནིའུ་རད་བུརའྱགར་བའི་དིལ་ཁཁོར་དག་ལ་བཅོང་པར་ཤའོ། །ཕན་ནུན་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱིམ་འུ་འུང་པའི་ཚོགའི་ངེས་པའོ། །ད་ནི་རུནམས་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ 
རླ # ཌཱ་ བདངཉི་མ་ཁུབ་ངངྱ་རཱལ་གྱི་བ་གསུངས་ཏེ་འདིར་ལཱས་ལ་ཨངལ་བྱི་ཟུབ་གཅིག་གྲི་ངེས་ལ་ཉིནཞག་སོ་སོངྦར་ བྱར་ཕུག་གཉིསྤ་སུ་ཁྱརཊཏྲེ་ཟ་འའི་ནདདཿནའིགྲི་སུམ་བྱདུས སོཔགྲ་དག་གི་གུངས་སུ་འྱགུརའརོ། ཟ་བ་བྱུར་གཉིསྤ་ཀི་འཚམས་སུཉིན་ཞག་སུམ་བྱ་སྭ་དག་ བུཉུརྣམསྱིས་སྟོང་ཕྲག་བདུན་གཞུ་ཚ 
ྲ ༡ གྱུས ཱེ་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བ ར་བའོ། །མངལ་ཤྱི་དྭབུས་དགྲ་ཏུ་ཡང་འཕལ་བ་ནེ། །བྱས་ནས་ཡང་ཡེག་གིས་་པིརོལ་དུ་ཡངསྟཱ་ཟ་བབྱར་གཉིས་འི་མཐའི་བར་དུའོ།།མདལ་བཟུངབའླི་བ་བ་གཙགེ་བོར་ནས་ལེ་ཇོགས་པརྦ་གུར་བནའིཕལ་ 


། མདག བ་ནི་ཡང་འགཞིསླ་བ་པ་བྱས གྲྭསམནྭ་་ཁེསཞག་ཁཞམས་གར་བེནདིསཔ་ོའནསྨའ་བ་འབྲ་ཁའིཆའི་ཁམསྤ་ི་གཏས་ཡོསྭ་ས་ཆདབརྱ་ཆརཔན་ལ་འ་གཉིས་ཀི་བརྱདཇུལ་ཕི གམས་འཕལ་བརདདོ། །ཀྱད་ཡེག་གས་ཁུ་བཞི་ཁྲམས་ཀད་འཕལ་བརྩ་ དདོ།། 
ཤོ བ་ག ¡ 


ཨེ 


3 


༡~༩༠ི༩༨༥༥༥ ༡མམེ༠༡༩༣བོརམོལཀེ་སོ༩༨ 





ཐབ = ི་ྨ་ས་ ར ར་ 







།བྱར་གཞིས་དགན་ཉན་ད་ཁམསཞི་འཕལ་བ་གཏོངསའང་གྱི་ཡུམ་བོདག་ལ་འོ་ཞེས་པ་བུང་མེད་རམས་ཀྱ་རུལ་འབུངབའི་བར་དུཉིམ་འཕལ་བུ་སྲེ་ཀུབ་སིག་ཞིས་བྲསས་པ་ལས་སས་བྷ་ནམས་ཀི་ལབྱརུ་དུག་གི་འཚམས་ས་ཁུ་བ་འབུང་བའི་བར་དུའོ། །དེ་བཞིན་དྲ་པ་ནི་འཆང་བ་དགྲ་ཀབརབཏྭ་སས་ 

= པར་ཅུར་བྱནསྭ་ཉིན་ཞུག་སོ་ནད་ནིམ་པས་ཐུང་གི་གངས་སུ་འཕྱུར་ཞེསླ་བུ་ནི་འཆད་པད་འྱགར་བ་ལས་རཆེར་བཛོད་པར་བྱའོ། །ཆ་དང་ཁམས་འཕལ་བའིངེས་པའོ། དནོདཔྲལ་ལན་འབབུངབ་ཞས་པ་ལསོགས་བསྡརམེ་མཁུའ་ལུསོག སུ་པའི་དདླནམས་གསུངས་ཏེ་འདིདྲ་བིས་པའི་ལས་ལཇཝཁ་ཝུན་འབུང་བ 
ག་ོ་བས.སི་དང་་ལ ཕྲཱ་སཱུ་གཅིགཅ་བཅུར་འྱུ་རརོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་པོ་ནམས་དང་དཙམ་ཞུས་པརྨོི་ས་དེ་ཙྭམ་ལསོགས་པ་སྭ་དེ་ཙམ་ལཱ་རུ་བཛོད་པྷ་ནམས་སོ། །ཡོན་ཏནི་བཅས་པངིགྱ་ཀིངི་ཡེབབབོའཡ་བ་ནི་ཧཱིང་སོབསད་རུག་བར་ཧུན་པདང་བཅས་བའི་ཡིདཏ། དེ་བཞིན་དུ 

¡ དཱརོག་ཀྱི་ བའྱེན་ཡུངྷདོ། །ཞའི་དག་ནད་ཉིད་ནམས་ཏེ༡ཤུ་ཅ་བཞི་ འུ། །ཞེས་དཔྱི་རོལ་ཕྲིད་པ་གྲསམ་མྱི་གླནསླ་སུའདེནི་ཁཁས་སོོང་ཏེགཙོ་བོངག་གྱེ་དྲོ །ཇི་ལུར་ཧུར་པའི་ཞེ་ན ། ུང་པོ་ལཱསི་བངག་ཉིད་རང་འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཀུན་ཛོབ་ཏིསྣ་རམ་གསུམ་སྲེབ་བ་ལུ་གནས་བདག་གི་ལསྣའིབསགས 

ཧའུ འུ རྒི ་ །ྷུ་ཧྭིདོཔོ་ཅན་ཡང་གཟུང་བའི་ཆོས་དང་བལ་བའི་རང་བཞིན་གཞུནཏ་འངབཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བར་ཡོད་པའོ་ཞེས་པནི་རང་བཞིན་དྲ་ ཀས་བཞི་ངེས་པའོ།།དན་སིཞས་ ༤ 
པ་ལསོགས་པས་ལུས་ལ་ས་ལསོགས་པྨ་ནམས་ཀི་མཚན་ཉིདེ་གསུངས་ཏ་འདིར་ལུམ་ལ་སྐནྲིས་བའོ། །ཚུནིགཤེར་བའོ། །ཨེ་ཡངམ་བཞིད་དོ། །གངཀི་ཕྱིར་བསྨུ་པུ་བརྐང་བར་པེད་པའྱི་དླ་ནི་ཡངབ་ཉིད་དོ། །ཐུག་པ་ནི་ཉོང་པའོ། །བཏུན་པཞི་རས་པ་ཧྭུ་རབྱ་ཀི་ཆོགས་པའི་རུས་པ་པིནས་བམསནས་ཕག་པའི་ 
མཐརྦ་ཤུག་པ་ན་འཆེམད་འི་བོམ་ཆོགཅེས་པ་ལྕུན་པོའོ། །ཅཱི་རལ་དུཆར་པ་གང་ཡིན་པད་ལུས་ལ་འྲི་ནི་བཅདཅི་སྭ་ལེ་དང་ལྕ་ཆུ་དག་ལས་སྩུ་ཀའཛག་པའོ། །ཇོངེནི་ཧིངའི་ལྫ་སྭཱ་རཱམ་རམབ་འཁོལ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །གཞྭནེ་འཇའ་ཚོནནི་བཤུང་བ་ངག་སོ།ྱི་ལོལ་དུ་རུ་སདྲདུག་བྱརའི་བདག་ཏི་ལྲིར་ཆོད་གཔ་ཡི་ནབ་ 
དེམི་ལུས་ལ་དབུགས་དང་དབུགས་འབུང་ཟུདདག་གཞས་པ་ཧེསོག་གླི་རང་འབུངབ་དང་འཇུག་པྲ་ཟུངནྲིརུ་ཆོང་དོ། །ཟུངའདྲི་ནམས་དྭག་བྱརསེ་འྱགར་ཞེས་པ་བྱཆྲ་ཕག་བཅོ་བརད་མོམསྤ་ཡིས་འཕོབ་གཅིག་ཏ་བྱར་ངརྲོ། །ཕིརོབ་ཏཔོསཱནིཉིན་ཞག་སུམ་བཅུའི་ཟ་བས་ཏེནངདུའིདིལ་འཁོར་ལྔ་འབད་བའི་ལྔནམན་ 
=: & = ® འཛི ཁྲལ བེན།༡༦༣༢༥༥༥ཁ།༦༥༥༦༤༥ལོིཤནལ་ོ། 

ཏུ `. 


# ༡༢ ༩ 









_ ༡:༣༩༧༡༠༨༢“༠༥༨༡༠༥༦ཆེན“ོ༢“༧༥༠༥༡༥༥༠༧༨༥༠༥༤)༤༧༥༥༧པ༨༧ད། 


ཆམ; ཡ་ 


( 


ོསརིས་བཅིཉིས་ལསོགས་པའི་གཟའཟིམས་སོ། དདགྲ་བཤིཁྱི་་བ་བྱ་འགུརཏེ་འདེད་བཤ་ལམ་ི་བུག་པ་ པ་ནྲི་ཟ་བའོ། །གཅི་བའི་བུག་པ་ནིཏི་མ དོ་ འུ་ལྟ ཨཱཀི་མའོ། །ཁའི་ཕུག་བྲ་ནླ་བ་གཅནའོ། །སཱིཡས་བའྱི་ི་ག་ཤིག་། །མིག་གཡོན་པའི༔ 


གཡས་པའི་བུག་པནི་ཕུན་པའོ། །སྣ་གཡོན་བཞི་བུག་པ་ནི་པ་སས་སོ། ཆབག་མནའྱིཐགཔའྲི་སནཔའ ཞ་རགཡོནདའིབཞནིསྦ་ནར་སོ། །སླར་ཡུང་བཀྲ་ཤིས་ལསོགས་པ་འདྲི་རམས་ཀྱི་དབང་ཕློངག་གི་་བནི་འཆད་པ་འགན་ 


ྲ་པ་ནི་གཟའ་ལག་གོ། ། 
ལུཕ་ལས་བརྗོད་པའ་ཀའོ།. རོ སོགས་འ བ་ས (' 


སརང་ ཉི་ཤྱར་བྱརདདོ། རར ཆི .་ཆོ དྲག མུ་ཡིན་ང རར ` ± ÷ 


འབོར་ལུལ་སྭ་བྱར་བཞི་ནི་འོགགི་འཁར་ལ་ལ་གནས་སོ། ལེ་མྱཾདཀྱི་དཔྱ་བས་སོ༔ འེག་ཏུ་འགྱར་ཏྱི་དྲ་སར་དག་ནེསོ་ཡེ་ ཐང་བའོ།༔ །ཇསྲསུཏིནའཀྲརུ་ོད་ནམ 

། །རུ་ཆོདདཉི་ཉིན་ཞུག་ གྱར་དྲུག་བཅུན། སྲས ཅབ གྲུ་བ ཆུ་ཁ འོ 
གཉོས རོ ཅལྤིའིས་པནྡིརཱམ་ ཏི་ོའུབ་བུའི་ཕིར་དང་ ར་མ་འ །རི་བོའཅནྷ་ཧཱི་ཝ་གཞན་ཁམས་རྣམ་ 
ཁྲུབའེབ་བའྲ་ཆོས་ིས་གཞནནོ། ྲ་ ས་པ བདའྱ་ཧར་བས་གནས་པ་ ར་འ 


གྲག་ནོ་ལྔ་པ་དང་དུག་ཕའོ། །ངེ་བཞིན་དུཿཤ་ནི་བདུན་པདང་བརྐྱད་པའོ། བཟིར བའ་ཆང་འིར་ །དེ་བཞིན་དྷ་དངནི་བྱར་གསུམ་བ་དེང་བཅུ་བཞི་ཕའོ། 


ྨ་ ད་ལ `. 
ཀླག ིིིི་ 
༽ རླུལ །སོགས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་རྣམ་བརའགྱར་བས་གཅཾ་གདང་ 


གཉས་ཏོའི་བོང་ཧན་གྱི་ར་གཞན་ཞེས་སོ། ཀླག་གསཆརགོ མ་བ །ངེ་བཞིན་ངུ་ལགས་པནི་གྲསུམ་པ་དང་བཞི་པའོ། །དེ་བཞིནངུ་ 


།ངེ་བཞིན་་ཁྲ་བནི་བཅོ་ལཱ་བཿ དང་དག་པ་ཧ། ། ཆནི་ཁམསྐ་མས་གཉིསྱ་ཀི་རང་ 


ཞེས་ ® 


༡ 


: 


ཀྭ ༈ ཾོ ླ ཱ ཤ སྔགསསགསསཀ་ས་༡༡༡༡༡༢༡༢༡ སཡམམཏཿ་ཊ༢་མསཏཀ།།༢”ཀ༡ཀ་ཀས་ས་་་་ས་༡ ྒ 
¡ ལཱ - ཀཱ ( 


་༠། །བཞཞུནནོ་ཞེས་པཡིངས་པའོ། ༈། སྭ་པ་ལསོགས་པསའྲ་བུངཔོའྲིས། གནས་གྲས་ས་ཏེ་འདིང་འཇིགཏེནགི་ཁམས་སུའབུངབོའི་སྐ་གནས་ནས་པ་བཞི ། འདིད་ཕི་མོལདུ་སྱི་སྣ་གནས་བརྟན་པ་ནིནངདུ་སུ་ནྣམས་སོ། །ཨ་ཕོབ་དུ་རུང་ཀིར་གནས་སྒོངཔྱས་ནིནང་དུ་ཤིག་ནམས་སོ། །ཕིའལ་དཆུའི་ས་ 
3 །གཞས་སུན་བའ་རེག འབ རརར་ས་། དག ར་ར ་་ 5 གྱ གནས་བཏན་པ་ིནངམས་པ། ི་ོ ± (འ་འ )± 


རལརོའ« རྨ ོགསྟ་མསཞས་ན་་ིལ་གགཅག་ལས་གསལཇ མུ གསའ་གས་ོན་པསནེ་གདང གགས་སོ དདངམཐ་བ་ལསོགསཔ་ཆིགས་གྲུསམ་གསུམ་གིརངབཞིནྱ་ཡེས་ས། 
9 = ༡༢ ཀ་ཁམས་དདས་ལག་གཡོའ་འི་རམ་ོ་དག་དགའ་་ལསོགགའར ། །ལཱག་པཱ་གཱ་ཡས་བའི་སོརམོའི་ཚིགསྣ་དམས་ས་། །འིད་བེ་བས་ཏེ་ཧན་པོའི་ན་ཐཿ རན ོད །དབྱའིདཀཏབའི་དོསའི་རིགས་ནགས་འ་གཏིས ཊུ ༣ ( 


ཚས འིདྷ་ཐེ་བས་ཤེས་པརྱ་བའོན ད་ུརནངགས་སོའི་ད་བས་ལ་ཁ་ སོ སྭ་སུ་འཁདོབ་དགུ་ “༨ རེ དུས པ་པ སསའ ཚགསྲདམ། མ་འ ག་འཛི། ཀར སུཔ་ནི་ཡར་བཇྔད་པའི་ཚོགས་ལུནཿིགྱམས་པའི་སྐུར་འགྱུརངོ་ ཊི 
བའི་ལས །ད་ནེ་ཚབས་པཞི་ཡུལ་ས་ཞེས་པ་ལསོ། གས་བས་མཐོ་སི།ལ་ ཏུ་འདི་དྲལས་ལ་ཚབས་པའེ་ཡུལས་གྱག་ཏར་ནསམགེན་པའི་མཐའ་ུག་བནི་མོའེས་ ཉིའདེགཏུ་ནངུའ་གུརཏ ། ཡི དགྲ་ ཕིའི :: ་ : 
ཡུ ཏེན འགྱུརརོ། § །སུག དནམས་དང་གིངནམེསནིརུ་གཏར་གིང་ གླིངུརེ་བོནྣམས་ཁྱཇདུན་རྣ་་ སྭྲཉྲླ དོ ། དིདག་ལས་ལནནའྱི་དྨ་མཆོན་གཅེ་བའོ། །ཆང་ཤི་རྒ ཁི །ཆུའིརྱ་མཆོནི་ཧཱཀ ། །འོམའྱི་རྐ་མཆོནྲབུདམདྨ་རམས་ཀི་ྲོས 

བས ནནསྟ་ཏིཤད་ཁནྱ་གི་ཁགས་ ཟླ །ཞོའྱི་ཧམཚོནཾམགའི་ཀླད་པའོ། །མདྱིངྱ་མཚོ་ནོ་ག་གོ། (ལ་འ །དེ་བཞིནདྱུ་གིངནམས་ཏཱ་འཛམ་བུའི་ཀིང་རིལས་བུ་གཉིས་པནིལག་བདང་ཁང་པའི་དུམ་ཁུབྱར་གཉིས་ལའོ། །དྲག་པོ་ ན་ཤའོ། །ཁུང་ཁྲུང་ནི་མཆེན་པའོ། །མི་འམཅེ 








ནྱ ནི་ཉིང་དོ། ཀྲ་ཤའི་ཇིལྲ་བུའོ། །འོད་དཀརའི། ནཱ་མའོ། འོ། །ཟ་བཅོས་སཁངམ་བའི་ཁམས་རམས་སོ། །ི་གོཞིས་པ་ལ་དོངའི་ 





མནདརའིདིྲིཉན་བའི་རོས་པའོ། །འོདསོན བླརའི་རུས་བའོ་ཞེས་པནིདིའདན་པྲོས་བཞཁམསྣ་ནམས་ཏེ་བྱཧདཔ་ལུན་པོནི་ལུས་ཀྱི་གལ་ཆིགས་དིནས་བཅུམསུནས་ཕུག་པའི ཞི་མཐད་ཐུག་པརང་པ་ེ 


མ་ཁ དྲི །རྒལ་བོ་ཞེས་པ་ནི་བོད་པའོ། ༈ 
ཅཅ ་ 


མེགོ་ལྒེས་པ་རྒུསླ 


ཨུ དི ལོའི ཡི ངང [བདག ཤཱེ་དངབ་ 'ཟ་བའི་མཁོཞཔ་བནི་ངས་པ་གསུམ་པོའི་གུངས་བཞིན་དུ། 


བཞུངདགལ།མང་ཞེས་ པའི་ངས་པ འ 
འིམ་ཡེ་ཤེསཏི་གྲགས་སྐོ་ཞིས་པ་ནོམ 





པནསསགས་པསའི་ཤའའི་ཡིི། ང བྲཞའེཔ 


༡ ༡༦ གསལ༦ དྲ ་ །མེརབྱ་བའཱོ། །ལྷདབཀྲ་ཤིག་སོ། དར ཁ་འྟེ། །ལུས་དནདུ་སཱན་པའོ། །ཨབྲ།རྱ་ཡག་ཞཉ་་ོ ཨྭ་སོོདཝ་མྱངཀ་ཕི་ས་ཏེ། ལངས་སོད་ཕདགཞན་ལནིཝ་གཅན་ནོ། ། 


ཞེས་བནི་འདི་ཡུ་རྡོལ་དུ་འཇུགཏེནྭཧཱ་ཁམས་ལྭ་གའ་པ 


ུཏངནསཆན་ཁུང། སས །ས་འོགན་གནས་པ་ ཉུག་དུང་ཏུགསཁས་སྱག་པའོ། །  - ` འྲི་ནིགས་བྱ་ཊ་ལག་ཕད་དངབ་ཅས་པའི་ག 





དྲ་མ་གཞཁྲིརམ་པ་ ལ་ཚྫོང་སློག་གི་མཁོ། །མགནཔའི་བདྲམ་ 
ཅགཀི་ཁུབ་ 
གསུམགྱིངས་ ་པའོ།ཏ།ད་ནིགཟའ་ཞེས་ ་པ་། ་ལསོགས་ ཕས་གཟའྲེརུ་ཆོང་ལསོགས ་བ་གྲསས་ 


#ེ 


། གསང་བའི་པདམ་དདྲལ་བའི་པོང་ ཛི ཁ་དག 


རིནི་སངབ་དངུ་ལག་པའི་སན་སོ་ནམས་སོ། །ཡིལ་ཐའི་རནི་ཡག་པའྲ་ུས་བུའོ། །བོལ དེ་ཅིས ི་ནི་ཨཔྱི་ཨ་པོ། ནི ། ནིའནིཀངཔའིསིབའི།། 


ཅུ @ད་ 
ཕྨརམ་པ་གསུམ་སྣུ་མཁའལ་སོདཔ་དངས་ལ་སྩོདཔ་དངས་འགན་གནས་པ །དདགལས་མཁའ་ལ་སོདཔ་ནི་ 
གི ཅ་བ 

དག་གཏིསའི་མའོ། བཞི་པ་ལ་བྲསགྱ་བཟ་བའི་ཤ་ཟའིམའྩོའཔ་པཱ ནིརབ་འཕོཌ 


ཏེ་འདིར་ཕིརོལ་དུ་གྲིའི་བོདུན་ཏབ ནིརིགས་ལཱནྱཔཁངས་སྭོད་དོ། །བ རྒྱད་པོ་དངགྲ་ནི་ལུསཀྱི་སེཇ་འེ་ 












སྦས སབས 


” ” ་ དིག "༠་་མ༣་ ་་་༠་¬་”་་་༡ཀ་ཁོས་ཀ་༩་་ "་་་ ཐ””‹ ཐང་པ སྣ ཁྲབ་ཁབ་ཁྲ་བ་༡ཀ་ས། ༡ལ་ཀསསཀྲང་ས་གསལ་ཀཏསྦས་སྦུ་་བསག་ཁ་པ་པ།༢ ས་པ ༢༡༢༢༠ འུ རས་མཀ་ཆབ་བས་གྲ་བས་༢་ མཁས་མཁས ༠༩༩༩༡༢༡༡༠༥༩༥༢-རསཅ་ཅར་༢པ༢༡༢༩༥༩༠"༠༦ུགས(་ཇ¢ནཇཔསུཊཐ།པ༢༡༢༠༤"””༡༧༡༩༠༡༡"།ཞམཿཿམཿས།།༢༢༢༩༠་ལ་མ་ 


ཝང་༤་ང་ཆ་ཅ་ན་་མགག་་་་ ༡༢༡ ༡༠༩༩ ་སྷམ་ཡལ་སསར ས་ས་ས ”་ཨ"ཀལཀཿཏཏ། 





; 


| ༅། ་།གསལ་ཁྱས་ཆུཆོདཔུག་བྱར་ཏྭ་བའི་བདམ་ལ་རྟརཱ་རོད་སོང་པའི་འདབ་མ་བཞིའོ། །ལག་མ་འདབ་མྲ་དུག་བྱར་ནི་དཀིལ་བཁོརྲ་དག་བླར་འབབ་པའྱི་དུ་ཚོདནུམས་ཏེ་གཟའསོ་སོ་ལྲ་བཀབཅུའི་གཡས་སོ། །སྔིན་མཁི་དབུས་ག་འདབ་མ་བྱརླ་བ་ནམས་ལ་འདུབམ་གཉིས་ནི་ཉུང་པ་འབབ་པཡོ། །འདུབ་མ་ 
ཟ བླུ་བཞིལ་འྱཟུང་དབའ་བུང་བ་མདའ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ཟླ་བའི་རངབ་བྱརུ་བཞི་ནམས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོའི་འདབམ་ལ་འབབུངབ་ཞེས་བྱར་ཚོདལུའི་བདགཉིདྱཏི་དང་པཉྭ་དབཞིན་བུ་གཉིས་པ་དང་གྲུསམ་པ་ལའོ། །འདབ་མ་བཞི་པ་ལ་རིགྱ་པཅས་པྱརཚོད་བཞིའི་བདག་ཉིདདོ། །འཱ་པ་ལ་མོ་ཅནཏེ་ཏྐད་བྱ་རུཆོད་གྲུམ་ 
ཨོ) འདུ་མྲ་དུཀ་པ་ལ་ལུག་པ་ཞེས་པྱ་རུ་ོད་གཉིས་ལྱི་བདགཉིདྱ་ཏི་རང་པའོ། །འདབ་མ་བཅན་པ་ལའི་ཕོང་ཅན་ཞེས་པྱ་དུ་རོད་གཅིག་གི་བདག་ཉིདྱ་འི་རངཔ་བདུན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཝ་ཤས་ལས་བླཟོག་པས་བྱརད་པ་ལྔ་ར་ཚོད་གཅིག་གྲི་ཀང་པའོ། །དྲག་པ་ལྔ་དུ་ཆོད་གཉིས་ཀྱ་བདག་ཞིདདོ། །བྱར་པ་ལྔ་རྦ་ཆོད་གྱུམ་ཱ་ 
ཙཾ །བདག་ཉིདདོ། །བྱུར་གཅིག་པ་ལྔ་རཚོད་བཞིའི་བདག་ཉིད་དོ། །བྱར་གཉིས་པ་ལྔ་དཚོད་ལའི་བདག་ཉིད་དོ། །བྱར་གྲསམ་པ་དད་བྱར་བཞི་པ་ལ་ཡང་ད་ལཱརཤེས་པརྱ་བ་བ་འའི་ྐངཕ་ཨ་སི་གཔས་སྲུ་འྱགརའོ། །མི་བདགཅེས་པ་ནི་དོདཔའོ། །ལེངས་གུདག་ཁར་ལེ་་མ་ཞིནཔའི་ལུ་ལོར་ལའོ་འདབ་མ་སུམ་བྱ་ག 
2 །་འདབམ་བཞིནི་ཧེའ་པའོ། །གཞན་འདབམ་ཉི་ཨྭ་་བཅུང་བྲོ་དམས་ལྔ་ཧི་བཞིན་དང་བཅས་པའྱི་སྐུགར་ཏི ཤ་མ་བྱསང་ཕོ་དམས་སུཁྱགན་རོ། །དདགི་ཤར་་ཁྲི་ཟརམ་བྱཿྡ་གིདབུམ་ལ་དབུམ་གང་ེ་ངནམ་གའིམཐརག་ཡོན་སྐརཁྱིས་ཏ། གཉིས་པ་ལ་ཐྭ་དདོ། །གསུམ་པ་ལྲ་བཉེའོ། །བཞི་བ་ལྭ་ལནྲ་དཱག 
དེནས་དྲབག་བུའྱི་དྭསར་ཏྭ་ཐུརྦ་པ་ནི་འདབམ་བདུན་པའི་ཡིངཅན་གྱི་ཟཱའློ། །དནས་་བངགྲི་བུར་མ་བཧུན་པྲོ་ནམས་ལ་གཡོན་སློར་ཤིས་ཏྲ་འརྣམ་དང་པོ་ལ་སྣ་རམའོ། །གཉིས་པ་ལ་མགོའོ། །གསུུམ་པ་ལ་ལགགོ།། །བཞི་པ་ལ་ནམ་ཨོའོ། །ལཱ་ཕ་ལ་རྒྱལ་ལེ། །དྲུག་པ་ལ་སྐག་གོ། །བདུན་བ་ལ་མྲརུའོ། ཱ 
དེནས་གཞན་ལ་ཡདདབཞིན་ངུདག་པརྱ་བའོ། །མརཡཔཉེ་བའི་པདཡིརྦ་སྷསར་ནམས་ཀི། རིག་པུར་བའོ། །ཆྭ་ཆོད་ཀི་མུ་སནི་དག་བྱར་ཧ་ངུག་བྱར་ནམས་བྱས་ཕགྲ་སུམ་བྱརརྲ་དག་ནི་གསལ་བརམཐའ་དག་ལུས་ལ་ལག་པ་ནང་པ་ལ་སོགས་དག་གཆིགས་ལཞོཞེས་པནི་ འཆད་པར་ ཞུར་བཕས་ 
རཾ རྒྱས་བར་བརྗོད་པར་བརྩ་གཟའ་ལསོགས་བཞིངས་པའོ། དནི་སྟ་བཞེས་པ ལསོགས་པས་སོག་གྱིཆུས་པ་ལྟ་བ་ལསོགས་པའིའ ཁོར་ལེདའ ཁོརབ་གསུཿས་ཏའདིད་ཕིརཉི་མྱ་ིས་བྱུགཉིས་པོརོས་ལྭལུའིའཕོ་བའིདྲ་བས་འཁོར་བྲི་ུ་བདབཞིནུནཔྱའསོག་གྱིནས་པ་ཨདྱམ་ བྱཅ་གཉས་ 
ཏེ ༥ ༡༥༥༧༢༥༥ 











དི 


པཿ ཡོ ༦ འཐ ཙེ 


སབ 7ིཊྫཊ0ཊཌས ་ོཾཾཾ"ཾཀ 
ཌུ 


/ /'% ཅར 


༤༥༥༥ :༥༥༢༩༠༠༦༥༨/༦༧/།༥༥༠༥༤༢༤༨༨༥༧༡༡༠༧༧པོ། ༢༠༥ ༡ཕ༢༦༥༩ས༨༩༤  ་ཁ།།༩༢༩༠༩༧༧རཐཿ༩༢༢༨ནཛོད། ༩༣༡༢༡༦༨ོ ༥༽༥གོ ང་ར :༧༥༣༣༠།༥ཤ) :༦༥༡༨/༠༥༨༥མ༥/༥༥) ཨེ ` ྨོ་འ ཅོ“ ཡི 
ཛས " ༠༥༡༦ ༩ ཟ་ང ངོ ༢ཤོ་༣༥༥༧༥། བལ༣༡།༡༣༥༥༩༠༥༥༩༦༦༠།བ༽སག།ཁོ་༤པཿ༥༦༨པ༦ན།ཀ། ཀཿ ཛིས) ”།༨༡།༦༦༧མ༣༠༦༧༡༣ཟིན།, ཨན།།༦༧༣༣༠༥༦༦༠།༢ཉེ།ང'ཏ ཐིཀ།༥༡༡༡༥༨༢༡༥༥༨༡ྟུཕད། ༡༦ནྱེབེ་ཤཊ༡༥༥༥༥༠།། ”།ཊུནད༦བཛེསཔགེུན་༠།། 'ྱོྡོ།༢༨༠༥༩ཟོོངོ༥ ནོའི ཨོ་ལེ་ཤོན༥ཛདར་པ་མི། 
ཐབ་བྱར་ 


རམས་ལ་ཉན་ཞགསོསོངའཕོ་བབྱ་གཉས་ཀི་དྲཁས་འཁེར པོ །ལ་འབི་ཡུས་ཉ་ཡའི་འདམས་གག་ལ་ལཁརཏེམཆག་གི་་པག་གྲི་རས་བནིའཕྲ་ིི་པས་ཁིམ་བྱར་གཉིས་ཨིའདབཁྲདམས་ལ་གོགྲོབརདག་བྱ་ཉས་ཁྱསརབགགིས་འཕོཁར་འཛུར།་ཤས་པ་ནིའདིདི་སརིརོང་དདྱ་གབྱས་བུག་བཅོ་ ། 

¡ བྱདྱ་ཀིས་ཉིམའི་འཕོ་ཐ་གུཅིགྱཏུ་འགུར་བ་དེ་བཞིན་དུདབུགས་བླར་ཐག་བཅོ་བྱྱརདྲ་ཉིས་ཁོག་གྲི་རུས་པ་འདབ་མརའརརའལོ་བརའྱགརའོ། །ད་ཛས་ཧོར་ཀརཀྲལ་ནས་ཡེ་ཕེ་དབུང་འདིད་ཕོ་རལ་དིམའྱི་བྱ་བྲའི་ཁྱིས་དིཀྲར་ཀཊའོ། །དེབཞིནོྱསིསཔ་ཐམས་ཅད་དས་གློར་གངང་ས་པིར་གུར་པའི་ཁིམ་དནི་ཀར་ཀུ་ 
གམི་ཧནཱིགཔར་བརྡེསོག་གི་ བ་གནས་པར་པཱཞས་པའི་རིགས་བས་སོ།ངུས་ཏོརཀར་ཀཊ་ནསམི་ཡི་དབང་ཞས་པནིབོད་བའོ། སྲ ལྭ་ཉི་མ་གནས་བས་འཆར་བའ་དུ་ཡཞོཔ་ཏ རར £ 
ལོས་དུཉིམའི་འཕོ་བཅད་པ་དང་ལུག་པ་ཉོན་ཞག་ནམས་ཁིས་ཟིག་བརྡ་ཧུབ་ཇི་ལུ་བ་ད་བཞིན་དུ་ནང་དུ་ཆད་པ་དང་ལྷག་པནི་དབུ་གསྣ་དམས་ཀྱིས་དིག་འ འོ །ཉི་མབྲི་་ཚོད་ཀི་དྲ་བས་ལུས་ཡོ་དབུགས་ཏི་ ལ་ང ཀར 3329ོ་་ ་ 



















པུའོ། །སོག་གིཞོངདཔྲབ་མནོ་མཉམ་པ་ཧེ ་ ྲ་ 
ལསོགས་བ་ལནོརཔོ། །སྐར་ཅིས་ཁྲི་ཆོགས་མཉམྡ་པྲནི་འཕོབསོ་སོའི་ཉིན་ཞག་སཱ་ ནང་པ་དྲ་བཅས་པའི་དབུ་བུ། ༡ བྱའུ་སྱ་དག་གི་བདག་ཉིདནྱི་ཕིལ་བྱའལ། །ནངྱ་བཉམ་པའི་དབུགས་ཅི་བདག་ཉིདཏདས་སོ་བསོསའི་འཕོ་བའི་དྲ བས་སོ་ཞེས་པ་ནི་ལུཡོབ་བྱར་གཉིས་འཁར་བའོ།རདིཞེའ་ཞེས་པ ༤ 
འཐཨོགྲུད་ཐང་ཁགསཞིསགསས་དྲོ་འོགག་དའིལ་འ ྱགབཔ་ཀས། འདུ ཕ་ིམའིཞཕབད་ལ་ཉན མ་བྱས བ་ (འཐོས་སུད་ཅིང་ཉིན་ཞགྱ་དག་གི་དབུག་གུ་སྐམ་བྱས་དུག་བྱརས་དཅིལ་འ།བོར་གཅིག་ལཔ་ཧོད་ངོ། །དེ་བཞིན་ཧུ་ནདྱངདབུགས་བྱ་ྲ་འག་བཅོ་བྱརད། ༣ 
ཁིས་དྭཀལ་ལུཁོར་ལྣ་ལངས་སོད་ཅིང་། དབུགས་སྦུམ་བྱས་དྲུག་བཅུས་དྲཀིལ་འཁེར་གཅིག་ལེངས་སྔོད་པར་འགྱུར་བ་ནིངས་པའོ། །འདིདྱའླ་ ལྷོབ འདབ་མུ་ལ་གནས་ལར་འབུར་ཏེ་འདབ་མའི་རུབ་དངྱཧུང་དངྭལ་དང་ཤར་དང་དབུས་སོ། དྲལ གེ་ར 


འོ ། ། | 


/འཛིན་ཨའི་དྲ་ཉིལ་འ་ཁོརདོ། །འདབ་མཐྲི་བཟ་ཆུའི་དྲཀིལ་འཁོད་འབབ་པོ། །ལྕུརཨེའི་དྱཀིལ་འར་འབབ་པོ། །སླར་ཡང་གན་དྲུ་རུང་གི་དྲ ལ་འ ལོར་རགྟར་འཕབ་པོ། །འདབ་མའི་དབུས་དགྱཏུ་ཡང་སོང་པའི་དིལ་འཁོར་འབབ་སྒེསོ་སོན་དབུགས་སྦམ་བྱར་དུག་བྱུནི་ོག་གྱི་རུས་པ 
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ཧྲ རོ „ 22 ༡༡༩༩ ཤབཏཿ༧༡༡)༤༡༨༩ ཧཱཾ 
་༠། །དྭ་ལད་དྱ་་བ་ལཱ་ཡིས་ཁཁོ་བ་སོ་སོད་འགྱུར་རོ། །དིལ་འ འགླཔ་དབུགས་སྤུམ་བྱསྲངག་བཅུའི་དབུས་ནསྐ་ཀངཔ་དང་བཅས་པའི་དབུགས་བྱར་གཅིགྩ གཅིགབཅུ་ཞསོ་ཞིའརྫསསྱ་ ྲ་ྲི་ཀྲ་ སནྦིདུག་བྱཏཁོ་ཞིས་པ་ཏིདདཔ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་དྲབགམ་་ 
གསུམ་བྱིས་དམན་པའི་དབུགས་མངཔ་དང་བཅས་པའི་ལུ་བྱཅུ་ར་དུག་འབབ་པོ། ། བའི་ད་བེ་བླཆམ སྐའིནངྱངུངུས་སོུར་བྱར་གཉིས་ཉི་འཚམས་ཀིརབྱཏུདབེ་བས་ཁྱགན་པོ་ཞེས་བནིའཔོ་བའི་ངོམ་པའི།རཉེད་ནི་སོངས་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་དཀེལ་འཁོར་ལའི་ལུག་བའི་ལྭ་ གསུངས ཏེའ⁄ཱ་དིསོལ་དིུསཱ་ནི་ལུག )& 
ལསོགས་པ་མི་མཉམཔའིངུས་སྩོར་ལ་སྟོངཔའི་དྲ་ལེལ་འཁར་ལསོགས་པ་ལངས་སོུད་ཅིང་གང། རྨིཉིམ་པའི་དུས་ཧུདལ་སའི་དིལ་འཁོན་སོགས་པ་ལོས་ཧུད་དོ། །དེ་བཞིན་རུ་ ནད་དུ་སོངཔ་ལསོགས་དེཉིདེཁ་ཞེས་བཞི་སྣོང་པ་དངྱ་རུངདངསེ་དངྱརུ་དང་སའི་དྱའི་ལ་འཁོརྡ་ནམས་ཐས་ཕརྡ་ཐོཿདུད་དུག་ 
གཤོན་པརརབྱ་ཏུ་འབབ་པོ། །སཱ། ༣ཏེག་ཤིས།དདོར བདོད་ངུང་ འཅི་འཁ་ཅབ་གསུང་་ སུ་ལུ །གཡོན་དང་གཡས་ཀི་ཀྱིལ་བཏོར་བྱར་པོ འདེདགལ་གངས་བཞིན་དུ་གཡོན་པར་སྙོང་པའི་དམིལ་འཁོན་རབྱཏུ་འབབ་པའདུས་སུ་སྤྲ་གཉན་ནི་ལུག་པཁི་ལྷའོ། །གཡས་བད་ 
ཧྲས་ཉིམའོ། །ག་ཡོན་པརྡ་དུང་གི་དཡའུཁོར་ལགུབའོ། །གཡས་བ་ལ་ཉི་མོ། །གཡོན་པན་མེའི་དཀིལ་འཁོརལ་གཟའུ་ཁྲུག་གྲོ། །གཡས་པ་ལ་བྲག་ཤིས་སོ། །གཡོན་བརྡ་རུའི་དཅིལ་འཁོར་ལ་ཕ་སངས་སོོ། །གཡས་པ་ལ་ཕུར་བུའོ། །གཡོན་བར་སའིདཀིལ་འཁོད་ལ་མཇུགའིབས་སོ། །གཡུས་པ་ལ་སནཕཁོ། ། 
དེ་ལུརན་ནམ་མཁའ་ལསོགས་པའི་དཀིལ་ཁཁར་རམས་ལཿ བཅུན་འགྱུན་རོ། །ད་བཞིནངུ ཟུ་བིདབང ཊཏ་ལུག་དང་འའིག་པ་དང་སངག་དང་སྲངདང་གཞུདང་བྱུམ་པའྱི་འྲིས་གསོན་ཀྱི་ཆ་ལྭ་ཟ་བ་ཞེས་ཐ་ཁུབའི་ཁམས་དབང་ཕུགས་བཇངག་དུའོ། །ལྟོདུ་གུངངང་ཀན་ཀཊ་དང་ 
བུ་མོ་དངིག་པ་དྱར་སྲིན་དང༡འི་ཁུམ་ལ་ཉིམསྭ་རུལ་ཧྱི་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ཏུ་འགྱར་རོ། །མི་བདག་ཅེས་པ་ནཔོད་པའོ། །དྱའིལ་ཁུཁྱ་ཟི་བདག་པོའིངས་པའོ།ཏ །དནད་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་སྲོགལསོགས་པའྲི་ཀུ་ནམས་གསུངསཏ་འདིདལ བའི་འཁོར་ལ་ནོ་སྭང་པོད་འདབ་མ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དོ། །དའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ 

རཾ ཧུ ེེཁའི་ཡོགས ས་སི མཔར་སྟའ 


6༨ 


¡ འདབ་ཨ་བྱརདྲ་ཏི་བདག་ཉིད་དོ། །དའེ་ཕི་རོལ་དུ་འདབཤ་བྱུ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉོདེདོ། །དའྱིསི་ཁོལ་དུ་འདབམ་རུག་བཅུ་རྫ་བཞིའི་བདགིདེ་ཏེ་འདབ་མཁི་སྨས་དབུགས་ྱི ཅན་གྷི་རྨ་རམས་གཟུང་བྩོ། །ལེ་བའིའཁོད་ལད་སེང་སཱ་སོར་མོ་ཤད་དང་བཅས་པའི་བྱརུ་གཉིས་ཉསོང་གབེ། འི་ ཐེསབརྱད་པ་ 


༣. ༩ 


ལེབ ཀླགས ཌེ ཐོ ལསག 


[༩ ་ 
( 
¡ 


] ཆུ་ཟྱརཿྱཊི་བག་ཉིདེ་ཡངུདག་པར་གནས་སོ། ༨༡༢ ༠༠༦༨་ལིག།མ །པད་ཨ་ནོར་གེ་འདབ་མདག་ལྭ་ག་བཉི་མ་མེ་རམས་ཏེ་མ་ཞེས་པ་ནྲིག་གཅན་ནོ། །གཡོན་ངྲ་བ་བའི་ཚ་ཉི་དི་བོངམ་ཚན་མ་འབབ་སྟེ་ཁའོག་དཀར་པོའོ། དྲ རཾ །འདབམ་ 


བྱཀདྱའིརྭབས་སུདུས་ཅིསཁི་གཟུགས་སྒྲ་གཅན་ྱོ་ར་འབྲག་པོ། །མཁེཿ །རུས་སོའ་ཁཆད་བའི། འཚམས་སུ་རྐངཔ་དང་བཅས 'པའི་དབུགས་ལཱ་བྱརླ་མ་དུག་གོ། །ཉིང་ཁའྱི་ནྲུ་ཡས་ཆི རྩེབས བྱརདེ་བ་ འདིལ་ཐུན་རོད་འཕོ་བའི་ར་ནམ་ས་རིག་པར་བཞོ། ཊོ །སྙཱའི ཤུག པན་དཀིལ། འཁོར་ལཱ་འབབ་པར་བྱདཱཔ་ནི་འདི་ ཞུམས་ 1 
སུ་འགྱུར་དོ། ཏིི་དངཆ་ལ་དབུགས་ འབྲུང་བ་དང་འཇུག་པ་བྱསཕག་ ཉི་ཧུཆུ་བདུན་བྱིས་སྲོག་ ཡང་དག་པར (བབས་པ ་བདུ་ནྱ་གིས་སོ། །དལ་སོགཞི་སང་དུའབབ་བོ། །ཐུཇསལ་ནི་ལཱ་བའི་འོགྱཏ་འབབ་པོ། „།མཉུམ་གནས་ཞི་ཤར་གྱིཿ འདབ་ ་མའི་ཆསྣརམ་ལ། 'ལྕགཔའི་ པཁི་ལཱའོ། 
ནིམའྲིའདུབ་མན་རཱ་ལག་ལུནབ་ལ་ལ ¦ །ཁྱབཀྱང་ནི་ལྦའི་འདཔ་མར་རྩ་དམར་སེར་ལའོ། །གླནི་བདན་བལ འདབ་མརྦ་ཐྭ་ཆུལ་ལའོ། །ཇུས་ཁཱལ་ནི་རཱའི་དབ་མནར་རྱལ་བ་ལའོ། ༼རམས་པཉྱིརུང་གི་འདབ་མར་ར་ཨ་ལོཧཱཱལའློ། །ལྷསསྱིནནི་པང་གི་འདབ་མརྦར་ ཨིཌལཱའོ། །ནོདལས་རལ་བནི་དབང་ལནི། 'འང་། 
མཁྱཁྦཀྨ་ པའོ །པོག་ནླིྱཾ་ལུའོ། །ཐུརསལ་ནི་ཕོགས་ ཀྱི་གྭཔས་ཇཱིང་ཅནམ་གང་གིས་བྱངརུབཀྱི་སེསུས་ཟག་པཱརྱད་པ་ད་ལྲ་ལུག་པའི་ལྟའོ་ཞེས་ པ་དྭ་ལྟར་ཟུང་ན་མ་པ་བྱཅུ་ནི་མའི་ཁ་ཁོན་ལོ་ལ་ལུས་ཀིད་བས་ཡཇདགོ་པའ་གནས་སོ། །ཁྲོག་གོགས་པ་འདི་དེགི་ཐོ་ས་ཅད་ཆ་ཧོང་ཕྲག་བདུན་བཅུ་རྩ་གཉིས་ 7 
། པོརམས་ལ་ཁུབ་ པ་སྟེ འོན་ཀྱདེ་གོནས་བྱི་སད་ལ་སེས་བུ་བ བརྐྱད་དོ། ཧུང གོཞིས་པ་ ་མཉམ་གནས་ཁསོགས་པ་ནམས་ ཀྱིཾ་སྱཐའི་གནས་ཏེ་ཧྟེང་ཊ ཁའི་འཁོར་ལའང འཇེས་པལོ། དུནི་སོག་ཅེས་པ་ལསོགས་ བས་སོག་ལསོགས་པའི་བབ་ ༤ 
གསུངས་ཏ་ 'འདིར་ལུས་། ལ་སྲོག་གིས་སག་སྣེ་སོབས་ཧྲད་དོ། གསྟ་ས་གསསསས་གས་རུང་ ་པ་ནྟེ།ཉིམའི་ལམ་ཚ དམངསར་དམངས་ནཱའོ། །ཟླ་བའི་ལ་མནི་ཨིཌའམ་ ལལ ཡ་ནཱ་ཧེ།དེའི ལམ་ལ་གནས་པ་ནེགནས་པའོ། ' ཀྱ་གབནཾཚོག་ ཕང་ཀྱི་དོན་ཏོ། །བཟའ་བེངབཏུངབ་མ་ུས་པ་ནི་དྱོངག་ཟོ༔ ཟོས་བ་དང་ཆུ་ལསོགས་པ་ 

། འཐུངས་པ་སྭ་དདག་མ་ལུས་པ་ ཞུན་སེལ་བྱ་རུཔགིས་ཁག་ཏུ་འདན་ཏེ་ཞེས པ་ལང །མ་ཐའ་དགལོམཉམ་སྙེ་མཆུངས་བའི་དོའི་བརྱ་དྭ་ལུས་ལ་མཉམ་གནས་ཞེས་ ཤབའྱི་ནཤིས་འཐོབ་པར་བེད་ཏུ་ཁུམས་ བདུནདོམཉམ་ པརྩ་པདྲ་ད་ཞེས་པའིདོན་ཏོ། །ལུས་ལ་ཁྷནྡ་ཧཱ་ཞེས་ ཀ་བའི་རླུང་གིས་གཡོ་བད་ཀྱེད་དོ། །ཁ་དང་ 


ཏས ཐི ཞས་ཁ༡༥༠༥ ལོ་ག 


་ ཡས བབ ་ ༦ 


[¿ 


༡༥༠༨ 


༥ ༅། །ལུགཔ་ཞབསརུམས་ཨིམ་ཨུརཔོས་གཟཉེད། ས་འདི་ལ ུཉིད་སི་ཁས་ བར་བ འལ ་- འའ །ཁུབ་པདྲ་ཉིསནི་ནདདག་བིདཏེ་འཇཞི་ན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཞས་པ་ནྲིན་འི་རང་བཞིནི་དབང་ཤིས་ཏེ་ི་ 


གས་ས ར་ལུག་པ་རྐང་པ་བསྣམ་པ་དགན་རུས་སལ ཁ་བ་དང་གཡང་བ་མ་ཐའ་དགྲ་ཛངས་ ཉིད་དོ །གྲལ་བདག་ཁྱང་ལུ་སྟེན་གྱེས་ཧརྡདོ། །ལུསནི་ལ་ ར་པ་ནོདལསྭ་ཧལ་བའི་རུང་གིས་ 
གཏོང་བརྡ་མི་ཧེང་དོ། །མི་ཡི་བདག་ལོ་ཞེས་པ་ནི་བོད་པའོ། ༦༨ ༡:པཔཔ་ཏོང་།ཛག་ད་འ ལྤར མུགས མཚང ༣༥༠ ཆི་མང་ཅམ་འོང ལུ ངདཏྲ་བུང་ན་མས་ཏི སྐང ༤༤༢༥ འཇ་རྲིུ་་ 
དགའསྟགས་འའི་ཁབརས་བཏྲོ།།དམསས་བས་།མ་པ། ་པྲས་རྩའི་ མངྡེས་སགས་ི་མིང་ནམས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེདམར་སར་ཕ་མོདག་ཀུང་ཨིཊ་ལསོགས་ནི་ཨི་ཌ་ལསོགས་པ་རམ་གསསམ་མོ། །རྣ་གསུག་ལམ་བགྲོདཅེས་པ་ལཱ་ ཟླབའི་ལམ་ལ་བགྲོད་པ་ནི་ཨིཌའོ།་ །ཉི་མའི་ལམ་ལ་ང ་བགྲོད་བནི་ 
དམདསར་ནོ། །ས་གཅན་གྱེ་ལམ་ལ་བགྲོདཔ་ནིསྲ་ཤུཧཱའོ། ྱ གས་གསར །རྒལ་ནི་དུག་བལོ། །རི་ཡངྦ་ཧལ་བ་ཞེས་པ་བདུན་པའོ། །ཨ་ཁྱི་རུཁ་ནི་ནོརབཔ་ཞེས་པ་བརྒུད་པའོ། །སྐཧཱཱནི་དུ་མའོ། །ཨྱོགསུ་ཁྱི་གྭངས་ན་དུང་ཅན་མ་གང་སྟེ་བཅུ་པ་དུང་ཅན་མས་ཐཇརུབ་ཀྱི་སམ་ས་ 

བད་བའི་མཐའག་པར་པེར་པའོ་། །དཔལ་ལྡན་རྩ་ཡེ་འཁོར་ལ་འདི་ནི་རྣམ་པ་མང་པོའ ༡༠ ཐདྷ་གས་སོ་ཞེས་བསའདིར་ལུས་ལ་ཆིགས་ཀྱིདཿ བའི་གས་སྦུམ་བྱས་དུག་བ ི་ཤགས་་གདེང་ཞིས་ཆ་འཁོར་འའི་དྲེབེབསུམ་ ་བརྱདྲུག་བཅུར་འགྱུར་ཞིང་སྲོག་ལསོགས་པའི་རླུང་ 
གྲི་བཱ་བའི་དྱ་བ ་ཡངད་བཞནང་ཤེས་བརྡ་བའོ་ཊུ ཞེས་བནཾ་པའི་འཁརལའི་ངས་པའོ། ༤ ཁོ པསྨ་མཱའི་ སེས དོའུ པཔ བའོ ཧིན་གྱེས བླ་བ་པ་ གསུངས་ཏེ འདི་དདབངཔོའི་འདབ་མ་ཊ ་ལ་ཐུརཆོད་གཅིག་གི་བར་དུ་སྲོག་གི གྱིརུས་ པས་དབུང་པོའི་རང་བཞིན་ཏེན་ 
(57 :,ཉཉས༠༩༩ཟ-ལསས་ །གཤིན་ཇེའི་ཞདབ་མ་ལ་གཤིནྡ་དའི་རངབཞིན་ནོ། །བདེན་བྲལ་གྱི་འདབ་མ་ལཾ་བདེན་བྲལ་བྱི་རད་བཞིན་ནོ། །ཆུའི་འདབ་མ་ལ་རྨའི་དང་བཞིན་ནོ། གི་ཞབམ་ལླ་དངགི་རང་བཞིནེ་ོ། ] །ཆེནསྙེན་གྱི་འདབ་མ་ལ་ནོར་ སིནགི་དང་བཞིན་ནོ། །དབང་ལྡན་གྱི་ 


ླ 


| 






± ༢༧༧༥༡ིར༡- ༡༤ 
འདབྲག་ལ་དབངལཱནྲཡིརངབཞིན)ིདེ་ཝར་འདམ་བརངད་བྒོནམསལ་སོག་གིཆུས་པད་མི་རངབཞིན་ཏིན་ཞིང་འཁོར་བརྲ་ཤེད་དོ། །དབང་པོ་ལསོགས་པའི་དང་བཞིན་སིངེས་པའོ། པ དཉིམ་གིན་པའི་འཁོར་ལོ་གསུངས་ཏའདིང་སྟིང་ཁའི་པད་མའི་སུང་ ངུསོོརམོ་ཡིད་དང་བཅས་པའི་བཅུགཉིསྱའི་མཐར་མགིན་པཞིའཁོན་ 
ལོ་ལ་ ཉེདྱ་ུག་ཞུའི་སྐརམ་ཕཞི་ དང་གཙོ་བོའྱིར་སྐརཉི་ཤུ་རྨ་བརྐྱད་ཏ་འདིརྣམས་ཀྱིས་འདབ་མསུམ་བཅུ་རླ་གཉིས་བའོ། །དབུག་གུའི་རྒུ་སྐར་བཞི་ངོར་ནས་འདང་མཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཕོ་རྣམས ལ་ཉིན་མཚན་གྱིས་སྲོག་ཡངགབང་རྒྱསྐདབྱག་གུ་དྲག་བཅུ་ཡོས་ཚིས་ 
ཤོབ་པ་ནི་འདབ་མསོ་སོལ་སློག་ཡངདག་པར་རྐུའོ།7 ཚས ྲ གྲནུས་དབུཿ བྲུ ཀཱ དཀར་པོ་ཟག། མགིནཔའི་ཕདམ་དེའི་ ཡང་སང་དུསོར་མོ་ཕང་དངབཅས་པའི་བྱང་གཉིས་ཀྱི་མཐར་དྲཔལ་བའི་པད་མ་འདབ་མ་བྱུུ་དུག་པའྱ་འདུབ་མ གཉིས་དོད་ནས་འདབ 
མ་བཅུ་བཞི་པྲོ་རམས་ལ་ཉིན་མཚན་ཟིས་སོག་མངངག་པརྨ་རཱས་དྲུབག་གྲུ་དུག་བྱད་ལས་བླད་བཞིའི་ཆ་ཐོབབས་འདབ་མ་སོ་སོ་འདོད་དོ། །ཐྲིག་ལེ་དང་ ནམ་པན་བཅུད་བནིལེ་བལ་རིག་པརྱ་བྭཾ་ཟ་བའྐི་དངཔ་རྦཱ་བཀོ། །སྦར་ཨང་ལྟེབའི་འཁོར་ལ་ལ་རྩ་དྲུག་བཅུ་ཆ་བཞིན་འཇྲེགསམ་ལསོགས་པའི་མང་ནམ་སུ་ ཾ 
༡ཧིས་སོ། །སིང་ཁརབྷདནི་ཨིཌ་ལསོགས་པའི་མིང་རམས་ཀས་སོ། །མགྲེན་པར་ཐ་སད་ལསོགས་པའི་མིངདང་སྭོངབ་བཞེའི་མིང་རམས་ཀྱིས་སོ། །དབལ་བའི་མ་ནམས་ལ་ཆས་གཅིག་ལསགས་པའི་མེང་རམས་ཀྱིས་སོ། །གཙུག་ཏར་ལ་བུམའཚམས་པཞི དེ་བས་ངས སོ མབིན་ 2 
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པ་དང་དྲངལ་བཞི་པདྲ་པའི་འདབམ་འདྲི་མས་ལ་ནངདྱཧུར་པ་ནི་བཁོར་ལ་འདབ་མ་བརད་པཱར་དེག་པན་བྱའོ། །ད་བཞིནདཱ་ཝི་བ་པང་སཱིང་ཁདང་མགིན་པ་དངདཔལ་བ་ལ་ཁཁོརལ་ཚོབེས་བྱཅདཔྱ་ནིསུ་དང་ནུ་དང་མ་དང་ཆླུངགི་རང་བཞིནནོ། །གཙུག་ཏེརལ་འདབ་མ་བཞི་བན་སྟོང་བཞིརང་བཞིནནོ། 'ལེ་བདའིའབི་མ་བཞི་པ་ ` 
ལ་ ཀུ 


རྨ 
ནིཡཤསུཀི།ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །གསང་བར་འདབ་མྲ་སུམ་བཅུུ་ར་གཉིས་པསྩ་ལི་ལོལ་གྱི་འབབ་མ བྱརྭ་དུག་རྣམས་ལ་དབངས་ཀྱི་མཁོ། །ནང་ངུ་འདབམ་བཅུ་ལ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ཀྱི་རའོ། །དལས་ནངག་འདབ་མ་ནམས་ལ་སྟོང་པྲ་དུགགི་མའོ། །ངེ་ལྟརན་འ། རར  ་ 
རི 





. ལྕག་པའི་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་སྙ་འཆད་པན་འཁུར་བའི་འཁོར་འཇུགྲ་པོ་རྣམས་ལ་བརྗོད་པར་3ྱའོ། །ལཁོན་ལྭ་དུག་གི་བེས་པའོ།ཉཱད་ནེཆཿགཞིས་པ་ལསོགས་པས་སྣ་བུག་གཉིས་ལས་དཀྱིལ་ཁཁོར་ལཱ་དབཏུ་འབབཔ་གསུངས)འདིང་སྣ་བུག་གཡོན་པ་དང་གས་པ་དག་ལ་རྩབ་རྟ་འོག: ཆདསཞེད་ཏི 
| ཀཱི བུ 


ངྫོ 


།ཞལོར་འབབ་བོ། ། 


༩ 






སོ 
ཅི འཇུགས འགོ ་ནས་ལག་གོ། ག་གོ། ཀཀ  ་ གས་ད ནཱ །ར་བྱ་གཞང་ 


ཉེ་བའི་ཆན་ད་ཏའོ། །ལགུ་བའྲི་ཆིགས་གཉིས་ལ་འདུས་པའོ། །རྐང་བའེ་ཚཾགས་གཉིས་ ་ ། །ལ་ག་ 


ེ 


ཀྱིམ 


ནས་ལེག་ གོ །རུ་གེདིལ་འཁདོཉྱིཆུ་སོར་བཅོ་ ལཱ་འགྲོ་སྙ་དེནས་ལཱུགགོ། །སྟོང་པའི་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་རླ་ནི་སོར་བཅུ་དྲག་འགྲོསྙ 

རུགས འཕབ །ན་ཡོཁའིམིའར་ མཿཞུགས་པྲའིཿ འབབ་པོ། གྲ ཤྱ་རོལ་ པ་པ འི་འ. 

ཏཱ ་ རཏེ་སཾག་གྱིཆུས་ལི་འབིབ་པ ངེས་པའོ། ༈།བནི་ཞིབཞེས་པ་ལ་ སྦཞར་ 
གུསགཉཾས་ལཱྭ 


: 


༥༨ པོ9༡༥༨༨༢༥༢༥༨༡༦༥༤༡༩༨༧པར་ོཿངཏོརོཿ།༣༩མཡ་ཁ་རེེསས༥༠༢༡༥༩༣༨༣༥༥ "ལོ 


༄་ 


ངོར་འབཔ་པོ། །སྣ་བུག པ་དང་གཡས་པདག་ལ་གཡོནདུ་མུ་འབབ་པོ། །འབས་ཉིའི་ཁུཡོོའའིརྱི་ཡོགས་པའི། འི་ཐུག་པ་གཉིས་ཏ་ཐམས་ཅུད་འྱི་བདན་ལུན་པོའོཞེས་པའི་ཤེས་པར་ཧིང་པ་ལས་སོ། །གཡུས་སྭ་བསེག་བའི་དཅིལ་འཁོར་དག་ཞིརཁཏུ་ཐབ་སྭག གཡས་དངྱལདགཉིས་ཏིི། 

-ཟ ཡ་ག དྲཀིལ་ཁཁད་འབབ་པོ། །སྣཱ་བུག་ ཀགགཉིས་ཁབས་གྱཿནལམཁའདེ། ༨ ་དཔདྲུང་གིི་་འོྲསནས་ཁའི་ཉི་ འཁོརཁཁབ་ཧ། གཡོན་ྱྱི་དུས་སྩོར་རྦུ་བ་ལ་གཡོན་དང་། གཡས་ཀྱེ་ངུས་པྩོ་ ཆླུ་ཁའ་ ༣ 

དཀྱི 'འབབ་པ། སཔ་ཡའི་གྲས་གཏིག་ལ གང མཁམས་ཤེས་ དའོ ཡས་་ ལོ །འག་གགནས་ས་ཞབ་རུགས་ཏེཞེས་བི །་བདངགིང་ཁ་ད ི་ ལླ་ད་དའ་ང་གཙུགཏོདང་ ཅ་གྲི་ལལ་འངོ་རླགགང་ཅིམང་་འོད ཅི 
ས་བྱེ དདོ། །ཇུས་པ་ནི་མུགགྱི་དུས་པ་འཕོ་་ཨ་ པོ མས་བ འི ི་ 


ནེ་སོར་བཅུ་དུག་གི་ ངི །འདི་སའི་དྱའིལ་འཁོ་ ཁོབ བ་བ འི་རུཔ་ 


སྲ 0 ་ ་གཏས་ལ་ཞིངགཉིས་སོ། །བླ་མའིཚིགས་ ¬ ་ལ་ཉེ་བུའི་ཞིང་ངོ། །ཉེ་བཾའི་དཔུང་ 
ཐིལ་གཉིས་ལ་ངུད་ཁྲོད་གཉིས་སོ། །རྐངབའི་འཐྲིལ་གཉིས་ལ༡ེ་བའི་ངུང་ཁྲོད་གཉིས་སོ། །ལགཔ་གཉིས་ 


ར* 





: 


༢ 


2༧  སིཨུ་ས་ཉེབྱི་་ཆན་ོོཞིལ་སོགསཔའི་སལོ།ས་མགྱིི་མ་ོམསམཁསིགཆ་ི་ཉིས་འབསབར། ཕག་བཅུ་གཉིས་བ་དི་དཔའིའ 










ོད ༼བ་ལསོགས་པས་འཁོར་ལེསྒྲར་བ་ངང་ཀྲ་ཊ ག་པ་རངསྱི་ལུས་ལ་གྭམ་སཏ་ིི་བམ་ལཆིལྲིུས་ལའོ།།བཱ་ོད་ལའུངཔོལམགས་ས་ླ་ོ་བངོངམ་ངེ་ ེ འེ ཨེ 1 
དངྱགླཱནི་ཡཱན་ལུགུ་ །འགོག་པྲ་ད གོ་བོ མོ ༦ ལམ ་བནྱོར་ ཡུསོ། །ཕི་དལ་དཱ ས་ས ས་ ཡཡིནཔ་དདག་ལུས་ལ། ། །། ༦ 
ྱོྱ་ག་གང་ཡནཔ། ནིཉན་ཐསཀྱིསེ།ཤེས་ཏེརངགི་ལྲས་ལ་འཁོར་ལ་ཅནའ། ་བཅས་བད་མི་ ལྡན་ ། །དེ་བཞིནདུ་ཕི་ དུ་གཅུག་པྲ་ཀུ་ཀོའི་བྲ ཅི པང གས །ཕྱི་ོལ་ ག་ 
་གང་ཡིན་པ་དནི་ལུས་ལ་ཨ་ལིག་བའཇུག་པའོ། །ཧིལོལ་ངྭ་ཁྷ་ཡིན་དབུང་ཀང་པོ་དང་ཏཱདཔ་ གྲས [ལ་བ ་ བར་འ ` ་ 


ཟལ 

5 ་ དང་དགེས་ལུནྱ་ཧི་དཔལ་ལཱནྭ་ཧལ་གང་ཡིན་པ་ངེནི་རངགི་ལུས་ལ་ཐརཔའི་ཡམ་ཏུད་པའོ། །ཕི་རོལ་ངུཀཾ་ལ་གརའཁེར་ལེཅནཆེན་པོའི་ཆས་ཧྱིན་པ་གང་ བ་ར རོའི ི་རེལྲ་ཛས་ཀྲིས་གངབའི་ 
ཡ་༤ ་་ ་པརྣཾམཾ ཕར་དོག་བའོ། ཧིད ཤ  ཡསཡས་ྭཔྭ མདུན་ཏ་མདུན་ཀ་ མ་བར་ཀྲ་འིཆོས་ཟད་པདོར་དུགཉརབ་གས་ཡིན་དྲ་འཛས་དབལ་ཏེ་དདང་འཇིགཉེན་མགོན་པོ་མེདཔ་ 
སུམ་ལས་ནམ་ཕརྩ་རལ་པ་དེནི་རང་གི་ལྕས་ལ་དབལ་ལཱན་ཇུལ་ཕངྱ་ཿརུབ་ཊི་སམས་བདེབ་སྭད་བའམ་སྙོན་པའི་སམས་དང་འཇུག་པའིསམསས། །རྒམ་ཀྱིདཱ་ཧཱརཚདས་པ་ལསོགས་པའི་ཡིགས པས་བ 





༡༧།༥༠༡༣༨༣༦༩༡༥༨༠ོ༽ 






༽ཨཆེདྨ་རམས་ཀྱི་རངབཞིནནོ། ༈ །ཱེརྦོདཔསིཁྲ་ལག་པརའགུརཏས་པར་སཅནྲནམསཀི་ལས༔ི་དབ་སུལ་ ཆ་ ས་བདམ་ཁའི་ཡུལ ཟ་པ ཡངས་པ ཡི 
ཤུ ༤ ད་ཁུ་ས་ག་འཅོགས་བསད་མའིངོདག་དྲ བོ ཧཧ ༢ མར་ལྐུཕལཿུ་ཆ། བུ ཧྲིཿ ཚི ངག་སོ། །ཁེ་ལི་ཏྲིར་ཞག་ཆོགས་ཀྱིས་གསུར་བནོ་ཉོན་ཞག་སྲ མ་བྱར་དུག་བཅུས་ ལི 










པེ ཏ་ གུས་སོང་བཅད་བཅུར་འྱགརྦོ། །ལེ་གྲསལ་པོ དག་པ་ག བ་དགདརང་གསི་རིགས་ས།་ ` ་ གི་ག སྒྲུག ཨིར ྲ ། །བླང་ཡ་ཧིནགགིཿགསདས 
ཧཾ ས་་ཅ་ རོ ན་བའི ་བླ་གིསབླུན ` ་ །འཙོ་རསྨ་རོསིསྦ་ཁི་རིགས་སོ། དེྲིནདཐབས་ཅ་ལ་ པུ 1 ར་འ ཆལ 
ཱ བབའར་བྲའལྷ་རམས་ཏ་ལ་བྱར་ཚ་བཞེ། ག་པའི་བྱར་ཕག་གཉི། །ལྷགསམྭཱྭྟ བ་དྲ་ཐབུས་ ངྲི གེདི། ཝེ་བྱཅྱ་བྭཿ ག་པའི་བྱརྭ་ཕག་གཅིག་ནེ་དུས་ཀི་ ཁོར ་བཏུན་ཀྱིརའྲི་ཡཱག་ མུ་ནི ༩ །ལྷདང་ལུམོའི་འཁོར་ལེདང་དིགྲས་ལྡནྱའི་མཚན་ཉིང་གོ། 
' རེ ཤཿ ་ ཆེ་ ལྲེ ་ ༡ བོས་སདཔལ་མིཨངན་ཏྲོར་དགེས་པནིལེརབས་ིམས་ན་འབོ་བའ 


དྱ་ཀས་པའོ། །འཇིག་ཉོའ་ཀི་ུན་ཚོགཏྱིསྷིག གྲས་གསུམ་ དཀདང་བགིསི་རམ་བྱ་ླུ་དག་ནིནལ་འབོདམའི་ ཏེནལ་འོརཨྱི་ཧུད་ཀྱིངས་བལྒོ། །ཞེག་པ་ལསོགས་པས་ཀ་བྱི་རཱལ་འཕྟོཊ། རུང་ནལ་འོརྩ་སྱིདནསྨོ་ནམ་ཕི་གསུམ་པདྲདག་ག་དེ་བས་གསུངས་ཏེའདིད་དབམའི་ཕྲོགས་གསུམ་ཌིཉི ཞེ 
ཁྲིགས ཨུགཏོསིད ཅས་སུགཉས་སྱར་ཉིག།་གེ་སན་ལགའཤི་སག་འ་ཅའལ་།སལ། །ཉནིཞག་ག་ཡན་ལག་གཞི་བྱརུ་ལུག་པའ་ལ་བྱར་ཿ ས་བ ,ཿ་གན་འཕུལ་ད་བྷ་ནམ་པ་གསུམ་ངུ་སངའྱནཏེ་བག་བཤིགེདཅས་པ་ལྷ་བཿབཞི་བྷརཊ་ 





སྣ དདྫིདིེི བ་ དབྱོིཡམ་ོཌགས་ཅིསབཞམས་བྱའ་བདབ་ངོདབཞབ་འ འཆོང ྲྗར་ ཡང་ 


༤༨༥ རོ ༦ མེ 


¿2:02 ་-÷་ི་ ::ཿ ༨*ོ.. ⁄ཚ་ཡ  ་ ཚཁཕམ་ 
= 
འ 









ཀྲུས་ག །ཨ་དངྲ་རུ་གཏར་ཀིས་ཏེ་ 
ཉེག་ཀྱ་ཉད་ཏྲ་བྱདན་བས་བཞི་ལེག་པའེཉོས་བླ་རའི་གངས་སུ་འཆར་དོའས་པྱ་སུའཕུལ་ད་བའི་རེས་པ་སྭ་འདིའི་སོས་བའི་དོ་ནིསལ་པ་ལས་བརྗོད་བདྲ་བའོ་ཁེས་པནི། །འཐུལ་དཱ་བྱ་བ་བའྲི་རལ་འདོར་གྱཆུདྱ་ཀི་པས་བའོ། །དནི་འཛོས་བནམ་བྱ་དུག་གི་དྲབ་བ་གསུངས་ཏེ་ཐདདད་ངྱབས་པའྲེ་ལག་མའི་ཉིནེ་ཞགག་ཡན་འག་ 
བཞི་ཞེས་པ་སྟ་དཞེདཅེས་བྱའ༽་པནིཉིན་ཞག་གོ་ཡིན་ལག་དེ་ལས་ཐདད་དུ་བས་པའི་ལྷ་ཟུངཉྲ་བུ་ར་ཊ ཏི་ཤུཛཱ་ཝཱའི་བདག་ཉིདེ་ད རཿ །ལྷ་བཅུ་དྲགུ་ཐདད་དྲ་བས་བས་ རྨ ་པོ་འདི་ལས་རུག་གིས་དམན་བ་གཞུནུུཧུ་དྲགའི་བདག་ཉིདྱ་ཿ ། །ཏིཤ་མ་ཝའི་བདགཏིདེདཔཧ 
དྭུའི་བདག་ཏིད་བདྲག་གྱིཔད་ཀྱ་བྱབ་བསྡ་རམ་བརྩལཔ་བཞི་དྲབ་བ་གཞནདུ་ཡང་འྱ་གཉིཉྲིཀྱཝ་ཝཱའྱི་ཡདནིུད་དངབཅས་པའི་བྱ་གཉིས་སོ། ཨི དནི་ཡདཔབཅས་པའིདྲ་།ད་སོདི་དདབཅས་པའི་བྱ་བཉས་ལབྱདག དལ གཏིག་ཤི་ི་ད།དྱ་ྲི་འས་ཞོ། །གཞན་ནི་བཅུ་གསུམབྱི་དདགཏིད་ོ། །། 
ང་བྲས་མཉི་འདུས་པའི་དུ་བ་ག་ཞན་གཉིས་པ་འགྱར་ཏེ་བྱས་གྲསམ་ཞེས་པནི་བྱ་དང་གསུམ་ཡོ། །བྱུ་དགུ་ནི་ ཤི་ཤུན་གཅིག་གིས་མཚངབ་སྟེ་བྱར་གསུམ་དང་བྱད་དྲགུ་པོ་འི་ 'ཀྱཔཾཱ་ཟུཿབུམ་བཏུ་ཆ་གཉིས་ཀྱི་འདུས་པརའྱག་བ ཐོགི་པི་དགུ་དཔདཏིད་བཅས་ཏཉི་ཤཾ༩་ཝཱ་དང་ བཅས་ཕནལུ་ཐུཿསུམ་ལུཅ་ ཛྷ 
རྦས འ་འ ་ི་ལ་ །རུདཀྱི་རལ་པོདག་པོ་འདི་དག་ལ་ལྷ་ཟུཿགྲི་གུངས་སུམ་བཅུ་ཚུ་གཉིས་ལག་པའི་པྱརར་འགྱུར་རྩོ། །ཉིས་ཁྱུག་འི་ལྷ་དང་ལྷ་མོའ་གངས་ཏྲེ་དུག་བྱརས་བཞི་ལག་པའི་བྱུ་ཕྲག་གཉིས་སོ། ས་ཡི ཕིཡིསོ་ལ་ 
བབག་པྲོ་བུངདངབཅས་པ་བཞི་པྱརྭ་ལག་པའི་ལྔཁྱརའཉིན་ཞག་གི་ཡན་ལག་གི་ས་ཀེ་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་འགྱུར་རོ། །རྒྱད་འིདི་ནམས་ལ་ཐུང་པོ་དང་ཁུམས་དས་མངོདདཔོབ་ཐིའཉིམའི་རང་པ་ཚོགས་བའི་དིུབསྲེ་འདད་པནི་མཛལ་དུངི་ལྟ་བད་གཞིན་དུལྭའྲུལ་པ་ལས་གདན་གྱིད་བོས་བཏོད་བརྩཔའི་ཞས་པ་ནིནལ་འོོ་ཧུད་ 
ཀྱིངེས་པའོ།( །འདིར་མངལ་ནས་སྐྱེས་པཞི་ཤུད་པོ་དང་ཁམས་རྔོགས་པ་ནེང་གུའེ་བདག་ཉིདཀྱི་འདུས་པའོ་ །དེ་བཞིན་དྲུཝ་ཕོད་བམསུ་དང་ལྟན་ཅིགྱམས་པ་དྲ་ཆོས་དད་ལབས་ཧོད་ཛོགས་པ་དང་སྤུལ་བའི་འཁོར་ལ་ཚོགས་བནིབྱར་གསུམ་གྱི་བདག་ཉདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་བུབསོདཔབནས་དད་འཁོས་གེདང་ཡུལུ་རོགས་པནིབྱ 


ཅར 2 0 = = ཧྲ ཏཱ ༨ ང ± 5 ི ༤ ངེ $„ 5 ཆེ 
ིོུ་འགྱུར་ལོ། །སྐར་ཡཐའཐུང་བྱ་སྭ་ཨ་ཚོས་འགགར་ཞེས་པནི་ལ་བངབཞི་བྱུ་རྭ་ལས་གཉིས་པན་འགྱུར་དོ། ༼ལྷ་ཟུང་བཞི་བཅུྫ་གསུམ་གྱིས་གཞན་དུའོ། །ཉིན་ཞག་གི་ཡན་ལག་འིདེ་ཡུས་ཞྭ་དདད་བས་པྷ་ནམས་ནུ་གྱུསྱ་བདྱ་བག་སུམ་བྱརཝ་ བ་ུགབའ་དྱར འི་ས དཔོ 





= ༢ 


ཟལ ༣; །པྲའིབདག་ཉིད་དོ། །ད་བཞིནང་ཕུངཔོ་དོང་ཁམསི་དངའཁོར་ལེདིང་ཨཱཡི་དང་ཤིག་མགོགས་པྱ་དག་ཚོགས་པནིཉིུར་ལཱའྲི་བདག་ཉིད་དོ། །དབཞིན་ཱ་ཕུ་པོ་དཔ་ཁམས་དིང་བཁོར་ལོ་འོང་ཡུལ་དངདབང་པོ་དིངལསྦ་ཉི་དབང་པོ་བཞི་དཔགསང་བ་དང་གྱུཆུག་ཏོར གྱི་པད་མརྫོགས་པ་ནིསུམབཅུ་རྫ་གཉིས་ཀྱི་བད་ཀཉིད་དོ། །དབཞིན་ྭ་ཕུ 
ཕོངིི་ཁམསི་དང་ལུ་ཁར་ལྭ་རྩུག་དཔ་ཡཱལ་དངདཔང་པོ་དང་ལསྦྱ་ཀིཊངཔོ་དངམ་ཆོག་གི་དབངཔོ་དང་དགའའཇོགས་བནི་སྦམ་བྱཧཆ་བཞིའི་བདག་༡ནི་ཁེའདུས་པཡོ། །མངལ་བཟུང་ནས་ལ་བྱུརུ་དག་གི་འཚམས་ཀྱི་བར་ཧྲུཧིས་པྷ་ནམས་ནམ་བྲ་དག་ཏུ་འབུང་བནི་འདུས་པའིས་བུ་ལུཝྲ་པ་ལས་རྒྱས་པར་འརྔོད་པར་བྱའོ།(།ད་པཞིནཧུ་དྱ་འཕྲུལདྲ་བ 
ཕ་ཡུང་ཕོད་ །་་་ཆམསོགས་པ། ཁྱམས་བཅུང་དེ། མདའ ཞེསུ་ལཱ་བོར་ལ་བཞི་དང་བཅས་པ་དངྱ་དུང་དང་འྲའིས་པ་དང་བད་ཀན་དང་འདུས་པའི་ཁམས་དང་བཅས་པའི་ལས་ཉྱི་དབང་པྲོ་དུཀནི་བཞི་བཅུ་ཆ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱ། (འཕྲུལ་དྲ་བའོ། །གཙུ་ཀཏོར་དང་གསང་པའི་པདྐ་མ་དང་བཅས་པན་བཞ་བཅླ་ར་འྔའི་ & 
བདག་ཉིད་དོ། །འདོད་ཆགས་ངང་ཞི་ལངངང་གཏི་མུགདང་ྱལ་བང་ཅིས་པྲད་བཞེལར་དྲསའི་བདག་ཧིད་དྲོཤིས་བྱནྱིས འུ ་དབའིངེས་པ་ལེའུ་ལ་པ་ལསྦྱ་ཆས་པར་བརྗོད་པར་བའོ། །རྣལ་འབྱོརམ་དྲ་ནལ་འབྱོར་བྱི་ད་འབུང་བའི་དྲས་བྱའོ། །དུནིཕྲིཧཱ ཧྱག་ར་གསུངས་ཏ་འདིར་ཐམས་ཅད་དྱྭ་ཧུས་འབུས་བུལ་རྱས་གདེབ། འི 
] ཕརྱ་བཱཱཁས་བུས་ཀུང་་ལ་ས་གདའཔད་བན། །དུལྱ་སིཆོས་ཅནཉརཏར།མནི་གསར་ེཏོའོ ཁའ རས་འདི བཟིཐབསཉ་་བའོ།་གོའི་ལ་ཀཱས་བལས་ཁའའ་ཆོཅཧཏྱིདའི་ོ་ས ོ་ར་ ཉི་ཉིནི་ྲསཏ་འབས་བའ། ད་ུཿཞམས 
ཅད་དུ་སོང་བུ ིིས་བསྟ་ཧུལོ། །ཧིངའིཁབས་།འྲགས་བུའོ། །ཞདགང་ཤོླབ་བབྲིགསཉིསགསགཅོགས་བཞི མ་དག་བ ཡི ནིཛོཿ་ྱི་ལག་རྒྱ་དུག་ཏུའགྱར་ཏེ་ཁཁའུུདན་རཱདང་མཱགུལ་རྒྱན་དུང་གོདུ་བདང་སྐདགསུ་དྲུང་ཐྲལ་བདང་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་བསྟེ་ཏུས་ 
ཀྱཕཁར་ལའྱ རལ རགྱུརུའོ། །གཞན་པའི་ཉིན་ཞགཙོགས།ཏེ་ལྷུགམ་གསུམ་ཀྱི་གྲཔས་ནི་ནང་དུརྔོ་རྔན་གྱི་སུ་གསུང་ཁུགས་ཀྱི་ྱུག་རྱཿྱི་དངནངདུཕྱག་རྒྱདགུན་རིག་བརཀྱའ།། ཤེས་ཐབ་སླུ་ཞེས་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ུད་དང་ཐབས་ཀྱི་སྐུ་ཐབིས་ཀྱི་རླུང་ལ་དེཾས རིང  ཐཨ 
|གསུང་དང་ཁྲུགསྱི་པར་ཀ་ཉེད་དེ། །རྣལ་འབྱོན་མ་དངརྣལའབྱོམགྱེ་རྒུ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཏྱ་གསལ་བར་ཀྱཨཔཱྱདཾས་བགོ།།།ད་ནིཆུས་ཨཁྲིས་པ་ལཨོགས་ཡས་དུས་ཀྱི་འཁར་ཡེའི་ལྷདང་ལྟ་མོའི་གྲངས་གསུངས་ཏའདེངའཁོར་འདུག་གྱི་ཅ་ཆོགས་པའའིང་བཞིན་ནམས་ལྕའི་ཚོགས་སོ། །ཆུས་མོ་བྒོནམསནེ་རིམ་པན་བྱང་ 
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།ཞེས་པ་ལ་ཕརོལ་དུ་ཕྱིན་པ་བྱརནྡཆུས་མ་བྱར་དངགཙུག་ཏོར་ལསོགས་པའྲི་ཁྲ་ཐོབྱརྩས་སོ་སོར་བཅུབོ། 
གཟུགས སི་མ་ལསོགས་པྲ་དགདབསསའིསིངཔལ་སོགས་ཕདག་ ད་བཞིནྱ་ཤེས་སོར་དྲག་གོ། ། 
པ་བརྒྱང་ཏེ་ལྭའིཛོགས་འདེ་དགྲནབསབ་ཐབས་ཀི་ལུལས་སོསར་མི་གིདྱ་བས་བརོད་པར་བུའོ། །སེད་པར་ཞེས་པནཾ་ཕི་རོལ་ ་ 


ཌུ ས་ཞེས་། པནི་མི་འསྨོད་པལསོགས་ པའིས་སྤ་རས་ལ་དང་རྡོརདིངས་ཀྱི་དབའའ ག་མ ད་ར ་པའི་ལྷ་མོ་ལྔ་སྟ་སོ་སོན་ 8 །ཞེས་པནི་ 
ྭཱཏཱ་་སོགམ་མ ་ ཀྱི་གྲངས་སོ། །ཆཱལ་འཐོར་མ་ ་ ་པ་བྱཧད་དང་། མཐའ་ཡས་ལསོགས་པ་བྱཧདདང་། ཁིགདོང་མཱ་ལྭསྲོགས་ 31 


མྤ ྭདེ་དྭགྲ་གྲ་གས་ཅད་ཞེས་ཆབྲ་དང་ཐབས་ཀྱི་ངཉ་བྲས་ ོ་ །བཅུ་མ་གཉིས་ཀྱེ་བདགཉིད་དོ། །དལར་ཞི་མ་དྲང་ ༩ 
ཟུ རྩ གྭུག་པའི་བྱས་ཐུག་གཅིགགིབདགཏི་ཆིས་ི་ོརརིག་པར་ཤུའ། ར་ བ་འོ མས་ག ཧཱཾ ་ ཤཿིསདབུག་ས་ཁའ་ `ཤོ 
་ བ་བགང་མནོབ་དེན། དེ ༢ཏ་དིགས་ལྡནའི བང་བཞིནན། དགྲམ ཾ་ངུས་སུརབསས་པཞེས་པ་ལ་དུས་ འཛམས་བཞ་ད་དགིགས་ལན་ལབྲསས་པ་ྲིོ། ༤ བཞིར ། །ད་དག་ཀྱང་ཤ སའིང་ཐབས་ཀྱི་དཔྱ་ཁས་ 
གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བཞིཉི་ཤྲར་བྱརངལུག་པའི་བྱསའི་གས་སུ་འགྱུརར། །སྙེརཾ་ཡེངཉེ་མ་ སྲ ་བྱས་འབྱཏ་༡བཞིནག་པ་ལྭ་སོགྱས་པའི་ཆས་ཅི མཚན་ཉིད ཚོགསྟ་ཏ།དྷའིླགཤོ་ལ་སྔོགས་པུ་བྱད་གིས་དུད་བཅས་པ་ཉིས་གྱུགར་དགྲ་གངོ་བུ་ལུག་པའི་བདུན་བྱརའི་གངས་ 
ཀྱི'ལྷའིཛོགས་ཡུའགྱུརརོ། ༈།མཐའ་དག་བསུས་པར་གུར་བ་ཞེས་པ་ནི་ལྷ་མོ་འདེ་དག་མཛོན་བོདཿ ིཏིསི་དངངང་འྱི་ཡགྱ་ནུག བརས 0 ་ ་ ྱིཧུད་བྱུའ། །ན་འ མའྱི་རུད་ལ་ལ་གསུམ་ཀྱི་ཉིན་ཞག་གི་ཚོགསཀི་ 
དནོདིད་ྱབ་རདགངས་པ་སྙད་གེརནཉིསལེཡེདབུདྱ་རའགམར། །རིབོཔ་འཛིན་པ་ལ་ྫོ་འཕུཡིདྲ་ དར རི གས་ཀའི་ད གོ་པའི་ཝབྱཧནཱམས སྭ་སོ།།།དེ་ལྟཉིམ་དངཟ་བའི་ལྷའི་ཆོགས་གཅོག་ཏུ་གྱར་པརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སུ་ 


༄་༣༠༢༩༡ཀ།༤༨༩༢)༧༩༠༥༨༦)༢༤༡༠༤༤༨༢༢༨༡༤༤༠༤ཀ༽༢༠ོ། ༢༨༡༩ ༨ལེཉཝ༡༩མ ༥་དོད་༥༠།༥༠༣༡༦༩༥༥༡༨༥༥༥༥ 














ཝེ ༦ . ིེ ར་ཁ ༦ ཟའི་དཐསས་༧༤ འམ བ འེ < 
། ༠། །བྱཀརཔོ །དང་པོའི་སངསྦྱ་ཧ་སད་ལུམ་ཁའ་ལག་མི་བདག་རམས་ཏེ་ཉི་ཤུ་ལཱག་པའི་བྱར་ཕག་བཅུ་དུགགྲི་གཟས་སོ། །ུབ་མོདེདཀརས་ི་ཤས་ས་ཐསདགས་ཚནསོི་སཞསབ་བ་བཞིན ཤེསའབ་མཚ་འཆ་འབསཉནམིོ། །མཉམ་བའྲི་ཆསཉིན་ཡངན་ས་མཚན་ཡིད་དང་མཛན་ཕུང་ནཔ་ཉིན་ཡེད་ལ། 
_=ཟ རླྱུསྐད་པྱད་དངབཅས་པའི་བྱར་གསུམ་རྱིས་ཏེ་དབུག་གུའམྲར་ཚོད་བྱར་ལུག་པའི་འཧདུ་བྱ་ར་ནམས་ཀིས་མཆེན་མོའི་ཆའོ། །དབ ཿ༡༣ོའི་རྭུ་དཔལ་ལྔའྦརྭ་གརྦ་ི་ིལ་འཁེན་དང་བོའི་སུངས་ཆས་ལ་ལའི་ཚོགས་རསྐར་ཨྱིརུ་ ཀྱི་གྲསྭཱི་དཱགདཾདྭ་དོམ་ཉན་འདུས་ཀྱིས་གྲུངྲས་སོ། ར.ར་་ རུམ།འྱི་རླུཏོད་རྩོམས་གཟའ་ 
ཐམས་ཅད་ཀི་ལེངས་ཙོོད་ཡིན་པཇི་ལྟ་བདུ་བཞིན་ངུནངདྷ་སུ་དཔགསུང་དང་ཐུགས་དདུ་ཡཤེས་ཆིབུངཔོཿ རྣམས་ཀྱིབོ། །གངགིས་༣ཛགཡུས་ལ་ཤེས་ བོད་པའི་རིམ་པས་ཤེས་དབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདགཏིད་དང་པོའི་མོས་ཉིམ་གཔགས་འོགཡུས་ལཏིན་མརིན་ངསའཿ ཡཿ ་་ )ཁ་དང་ 
ཧཱཾ ཟླ་བའཕོ་བའི་དྱ་བ་བྱགཉིསྣ་ནམསྭ་ཀྱིམ་ཤེས་པརྦ་གུར་པའི་ནལ་འཕྱོརྡ་ རི 


ཧི དྲེའདཔལཿ འཇོམས་སཿསྦྱརས་ གདབ་རོ་ ཕུས་པའྱ་རུང་དངཝ་བའྱི་རུདྱ་ཀྱི་ལཱ་འབབུངབའི་ངེས་བའོ། །དམི་སཁགྱསཞེས་པ་ལསོགས་པ་ ཊཆོགག་དངཔའི་གངས་རས་འདིའོས་བྱམས་པའྱིརུད་འབུང་ ངི 
༡༡ བ་གསུངས་ཏྭ་འདེ་མུརཀྱུ་གི་དང་པའི་སསྤྱ་རསཏི་ཱ་ལཱག་པའི་པྱར་ཕག་བྱ་རཾ རཾ ཧིཿ 'སྤ་དངོག ས་ཏིས་བསྱར་བཞྲི་དག་བྱར་ཝ་གཉིས་ལུག་བའི་བྱ་རར་འགུརརོ། །དྲེ་ནམས་ལས་དཅིལ་ལཁོར་ཡི་ཝྷནི་བྱརམ་བཞ་ཝག་།༩ 
ཟེ གས་ས མསརྦུས༡:62 ཅུ སུ་དང་གསུང་དང་བུགས་ཀྱེས་ ནྲདག་བྱཅཙ་གཉས་ལ རྱ །དརྣམས་ལས་དལ་ལཁོང་གྱི་ལྷནི་ལཱ་བཅུམ་བཞ་ལྟག་]4 
ཀཾ པའི་ 'ཏྐ ུ 
ྦ ི 












ཐོ 






ཡཿ ཆབཡཿཡན་ཤཔནི་ །ཝཱ་བྱང་ཚཱ་བཞི་ར་འ རྨ 
དུལ་ཞཁེནྱ་ཧི་གཙོ་བོ་ཐབས་དཔ་ཤིས་ཕབ་ཟུང་ཞིག་ གྱག ས་མངོན ༨ ཤཾ་ཧུཿ་བས་སོ། །ཕྱི་ལོལ་དུནོདང་བའི་དོན་ཏོ། །བཟུས་བའི་དུས་ཏྱི་འཁོར་ལོའྱརདྱཀྲིརེས་པའོ།།།དནི་ཁ། 
གྲིསནམས་དཞིན་ཏིདཅེས་པ་ལསོགས བསྭ་དུས་ཉི་འཁོན་ལོའི་་ནམས་གསུངས་ཏེ་འདིར་ལུས་ལ་འགེས་གསུམ་ཁི་ཛ་གསུམསནི་ལཱ་བ་དངགསདབ་ད ུར་ལུས་དྲང་ངག་དང་སམས་ཉྱི་ཞིག་ལེ་འ ཀཀ འ་ལབུ་དང་ཨ་དྲུད ང་འ ཤངའ དྲོ་པ ཉན་ས 
དེ་བཞིནངརིག་སྭ་སམ་བཅུ་ཆུག་གིས་ནམས་ཏི་གཙུག།ཏོན་ལགོགས་གཞཞོདལྦེ་དགགྱིས་དུག་དང་ ཟླ་འཛིན་པ་གཉིས་དང་དེག་འཛིནི་བགཉིས་དངགཟུགས་འཛིན་པ་གཉིས་དངདོའན་བགཉིས་དངི། །གཉིས་པའདིངག་ནིཊ་བྱོུ། ྟེབཞི་འཁོན་ལེའིནེངདངུཤཞཌྱི་ཟླུམ་ ནོམས་ལ་འབོབ་བྱར་གཉིས་་ཕྱི་ྣ་ནམས་དྲ་ཤུན་ཚོད 
རྨ །༥༥༠༠།༠༨༥༦༡༡༤ཛཿ མེད ངཿ = 


༢༦༠༩ 





༨༡༧ ༥༥༥༠༠༤ོན༥༥༨་ཆ་ཁང་ནཤོཌ༥༦༅༩༨༧༠༡པ་ལ།ོརཾཌ༥༧། རཀ ཚོར )7༦༤༨༥༠༡༡༡༦༥༢༨ཏྷཿ༤༡།༥༥ "ཕ“ཿ༦༠།། ོ་ལ༡༥པཉཿགེ་ཛ་བེལད། 


=. , ; £ 


0 ཇཾ ཧྭ 
ཚེ  ་ རོ སེལ 
བྱརདྱཀྱི་རྩ་རམས་ཏེ། ར་ལར་ཐམས་ཅད་ིགས་སུམ་བྱར་པྲ་དུག་གི་གཙོ་མོར། ཅོོ བཁྲམས་ཀྱི་རང་བ རོར ང་ བའ ་་ྲི་ཉན་དག་དཔསྱི་དབང་པའི་ཡུལ་ཕིརངབཞིན་ཅན་དུ་གོ། ཞིན ¡༣ 
ར་ལར། ཅུར ཤྱུརཏའའི་རང་བཞིན་ཅན་དྲག་དྲབ་ཁྱམས་ཀྱི་རང་བཞིནོ་ཏན་དུག་དང་དབ ཞིལཞིོ་ག་དང་ལྱི་་ ་ཤཞིན་ཅན་དུ།་པང་ ཀླ འིའལ་པས་གདུན་བཅུས་གཉིས་སོ་ཞས་ཤེས་པརྱ་བསོ།། དེ་བཞིན་འ ད་མའི 


ྒ / 
དང་ཚོར་བ་འཇུག་པརྷ་ཉིད་པྲ་དག་དང་། ཤིས གྲ་པར་པང་བྲ་དག་དང་ ་གྱེ་རྣ་ནུམས་ཀྱང་ཏེནདང་ཏཱུན་པའི་ 
ྦ ཟླ་གདང་འདུ་ རེ ང་བ་དག་དངའདྱ་ཧད་འཇུག་པརུ་བེ་པྱ་དག་དནམ་པོ་ཤེས་པ་འྱུས་པད་དུབྱ་དག་ད།ཤེས་འཇུག་པར་ཅུང་བྲ་དགསུརོགས་སུམ་བྱཿགགྱ་ 2 :ྲྨ&$$&$ རན 
པབ 
ྐ 


པོ ༥༦༡༡ཤུ་པ་མིམཀ་ ར་བ ༡༥༥༥༥ 


ཁག དེའུ ཁམ ེའིཁབམ་ཅན་ཞི་ལབར་འརལགུབཞི་འྱུག་པརཤད་བྲལས་པོ། །སེཡགརབྱརནདེ་ཞེས་པནོར་ ལསོགས་བམཉམ་གནས་ལསོགས་། ཧིཧའྱི་ལིར ཙི 


བཆབ་ པནིརུང་པོ། ང ཡ་པུམ་བཅུ་རྩ་གཉིབ་སོ། །ལྟེ་བརཏེ་ཏེ་བའི་བདམ་ལ་ ཀིས 
སྙང་ཀིཅེ་གཉིསྦིས་ཉིན་པནྱིངཔ ལི་མ པྲ་ནཅས་བྱརདུག་འཇུག་པདྱའད་པ་ནམས་སོ།མགེན་པ་ལ་མངསོ་ཡི་གྲསས་ཞེས་བནི ིོ་བིང་་ོ ཅལ ་ ± ཝུ རཾ ་ 


ཀི ཏི་འབྲེས་ལཾཁེ་ བཞི་བཅུད་འགུར༽ ཀཀ ཇ་ཤིཚོ་བང་ ་འར་ཏེ་དྷ་ལུར་འཁར་ལོ་དུག་ གྒདག་ 
ཆེ ཙྭ་ཝཱ་བྱཅ་རདསོ་ ས་པའི་འས་བའ་གརས་པནས་ཅི ཡའ་ཆན་ རཏ ་ དུཿ འི ཁ་བ རི བླམའིཨན་ངག་གེས་བླ་མས་ ཨསྡེ་རྫྱདརནའ །འྲོག་ཉྟེ་རྣལ་ཁབོར་པྱ་ནམས་ 
༡༡༡༡ ། །དཔལ་བརྩས་མཚོས་བཅུ བའི་འོས 19090་ ཱ ཨཾ ཡཾ །ཧིབ་ཁཁྱིར་ཧཱས་དག་ལ་ཨམ་གིས་བྱས་རབའི་ཏུས་རམས་ཞེས་པ་ནིཿ་བྱར་ཏེཙ 


ལ་དསཆང་་ད། ” \ 
¡ ་སི་དེབ་ོྱའ༩༡༩༥༨༡༧༡༥༥༨༠༡༡༣༦༥དོ།༦༥༥༠༧ལཟཔཱ©༢ཿ་བོད།འཛ་འཛཔག(ད༡༡པ༣ེ༦༠༤༩༧༥༧༨༡༣༦།༦༥༥༡ 


)་ ༡ 











བ་འདོད གི དོ བའི་དབང ་བཞི་འབབཔ་ ད་པའོ། །ཉས་འགུར་མ་བདག་ཧས་ 
ཏྱ ་འགྱུརརོ། པུདའགྱརཏེདྲིནཱམས་ནེ་འུཏ ནི་འྱངས་བའི་འབབཞིན་ནོ། །སུར་ཡང་དཱགཉིས་འགུར་ ནེ 





༢༤༠ ༡ ཞ་ར ༡ པ༢༢༩༧༡༥༥༠༩༦༩ནོངཔདིར།༥༧༣༡༡ཇ༥༡༠༥༢ ༠༥༦༼ུ།༠༠ག་ལོན༨༡༦༡༧༠རོ༠༩ནོམནོམ་འོན།༡༥༥༨༡)༩ཇས༤།/༡༧༡༣༠།༧ལ་༢ནལ༨།། ཐོའུ ིནང༥༠ས།མསང་གི༦ ༡་བ༩།༥༡9༡༩པ།།།༦༢༢༢༠༥རརྱེ༩༡༥ ༥༥༡༡ཅན༨ན༥༤།ཀན༡༦5ཿོ།༩༢༥༨༦༡༡ལོ། 


༄༅། །མཞི་ཕྲཿ་པོ་འདིདགྲ་རིག་ཁིས་པ་གིཁ་མསའབ་ཏུ་ཁྲགག་བབོ། །ལེ་བ་དང་གས་པབརས་ཁགཔས་བཞིན་དབ་གཏེརྦ་པས་བྱསཞེས་པ་ནིཆྲདག་བྱརཝ་བཞིའོ། །མི་བདག་དགྲ་ཀ་སུ་ གསང་པའི་པད་མྲི་ཕི་རོལ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ལར་བྱརུ་དུག་གོ། །ཅྱ་ བྱད་བྱའ་ོ་གདི་གནིད་གི།བ་མསའབ་ང་བྱ་གག་པོ། [ །གསང་བའ་གཞཊ།། 


རྩོགས་ཇཔཞེས་པ་ནིནང་གི་ཡོངས་སུ་ བ་འོ ༽གཞནྲ་དག་ཀདྲ་གངས་བཞིནྱང་སྟེད་པོའི་ཡས་བུ་བྷ་གར་བ་ལགོ། ༽འུས་བདག་ལ་ཤེས་བཞི་འངུས་། པའ་བྱུ་འྭ་ཁུག་པའོ། །འགོག་པཁོ་ཞེས་ པླནླིཀཛཱུར་ལྭ་དྭག་ཁ་གོག་བའི་རད་པཞིནའོ།དྲཝར་ན་ལྔ་བླར་ཚྭ་དུག་ པིབས ཁོང་ལུ དང་ལྷ་ཨོའིའད་བཞིན་ཀྱིས་ [༡6 
གནས་པྱ་ཉིས་པྭྱ་ཉམས་ལ་འཆིང་ ལཿ པཿ ཞན ་དང་ལྟན་ཅིག་དྲུག་བརུ་ར་ག ཉིས་ལྷུག་ ་བའི་བྱ་ཆའི་རུས ཀྱི་བོར་ལ་ཞ།ཁོར་ལྱདུག་གྲི་ཆའེ་བ དགུཏད་རན་ཐ བློསས་ པརྦ་ཐུར་པནྡ་ན༤ ཁོ ༤ ནམིས་ལ་བདབ་སྟེན་བརྱ་པེད་པའོ། ། ར་ཡང་ཟླཱ་དག་ ཉིས ག་པའི་བྱེར་པོའི་ད་ ག་གྱི་ཐཱ པ་ སྟ 


ངཱ 





ལྭ་དུད་བྱར་རབ་ཏྱུ་ཀླ་བ་དད་ 
ཌྷ །ཕཱང་བོདད་ཁམས་བྱི་རང་བཞིནྱསསྨ་རམ་པ་བྱར་ཁྱགརའོ། ( །པལྟུར་ཐམསུ་ཧད་བྱརསར་བཟི་ཉིབུ་ལུགཔའི་བཅུ་ཤག་བྱུར་དག་གིགངོསམུའྱགརཏྱསི་ཤ་བདན་ྲིརིོད་འབབ་ པྷ་རམས་སོ། །ད་བཞིཿ ཞིནདབལ་ལཱན་ུསྐརཅིདྲགལ་ཁ་ཁོ་མཆོག་གི་དང་ ༢༨ རཿ 
ཌཱ །རྒུཊ་ཅི་ཧཾམཊཁོྱ་སྲས་པའངེལས་འཇིག་ཏེན་ཅི་ཨརིཇོསྱིས་བདཀན་འསྲོག། གྱུབ་བགི་ཁམས་འབུབ ཡའ རགཧ་འཇིག་ཉན་པའི་དངས་གུང་བླའབ་པའམའ་བགི་ལུས་བླསཔ་པཞྲིགདང་འཇམ་དབལ་ཆིས་བྱད་བཅི་བ།ཁར་ལྲདགགི་གཙོུདམས་སོ། །ཅུསྤ་ཁེ་བཁར་ལའ་ཆུ་སོམ་བའི་ངེས་བལོ། ཀདའུག་ཅས་པ་ ཚི 
ྐ ,@ རད་་སགསྱ་གི་ཆ་རྲག་པལ་གསུངས་ཏའདར་ལ།་ ་བང་ཞིག་ཚྱབག་ཤིས་གསོའ་ལའ་ཞོད་ངོའིའིོ་ ༨ ་ངེ་སསུས་ཅི་ལམ་ལ་གཞས་པ་ནི་ེརྲ་གབ་གིམཔོ་གགཅན་ཏ གཡོན་དང་གྲཕས་དངདྲབ་མའི་ལམ་ལ་གྲ་འའང། ཁག་ཏླུག་བད་ཉིམ་དང་ཨ།ཡྱེ་བསུ ཤུདབ་དཔ་གཅི བད བགྲིལ ¬ 
དུ [གནམ་ངའོ། །རེ་ནི་རལ་ཁོར་པས་ལུས་ལ་ཁྲསདབའ་བའོ། ུས་ྒོམམག་ག་བཞིསསས་འེ་ཨར་ ཐཿ་འི་ ཀ  འྡ་བྲབ་ིས། བ་འད །གདཞིག༔ ོ ག་བོ་འདི་ནམས་ལ་སོག་ཞུགས་པའོ། །དག་ལོ་ག་ལ་ཉ་གོཿ 
ྦ ¦རྣམས་ཀྱི་ཞི་ཇུས་ཐམས་ཅདངུ་འཆི་བ་འཇོགས་བད་སཏེ་ཨྦཐད་གཅིགྱ་འཀོ། །དུག་པོ་འདི་དགགི་ནདནས་ཕ་ཨོ་ནི་དྭ་མ་ཨ་བྱ་ཏིཉྭ་པཱ་ཡོད་ལྭ་སོགམྱ་ཁགས་བཀླ་རད་ནྷ་ཚལ་གྱོན་པྷ་ཚམསྲ་ཀེས་ ཅ་གཙོ་བའྱ་བེདཏོདས་བད་ཁཆི་བཞྲི་ཡུལ་གཙོད། གཿ ལྷས་བྱོསཆོྱིསཉིལ་ 


; 





་ ༦ ༽ པཿ པས: 
རླ ;: རེ : ཟླ ཤུ 






བནྲི་ལུ་ག་ལསོགས་ བམི་མཏམ་པའྲི་དུས་སྩོན་དུག་ལ་གཡློན་ 


གྨཱ་བྭལ་པ་ཁྱངག་བྲ་ནག་ཡོན བའྱི ཏིའེ་ཞག་གསུམ་ངུ་སོག་ཞབ་བ་པོ། 


ག་ཟྱརུ་གཉིས་པ་དི་ཨ་ཨད་པའི་འོདལ་ས་ནཔདུའ། (དང་ཀྲ་ཀློའིའེ་ཁུ། 









གས་ བའི་མཚནཉིདིའྱིསླིར་ཡན་ 





༤༧༠ེ༥༥།ཉྲིས། ཁའོ ཁརཔོ༡༥༦༠༠༨༤༤༤ར༦༨༨༥ ཤ=ཤ འི: 22. “༥༠༤༥༥༩༤༡༥༤།༥༥༧༠༡༨༩༢ཟཐའཧ)--ཤོའ༥༨༨༤༥༦༠ཞོའེ༨༨༤པ་༥༦༣་༠༥༥༨༠༩༨༥༤༽༩༥༩)།༥་༤།༥༧ན༩༥༠༥པ༨༩།༩ན་༠།༠༡ེན།༨པ་འོ་ཀེར 


ིའུཚོ་བབྲི་གསྭ་ས་ྱགརོ། །གལ་ཏེ་ཧོཿ 
འ། པ་པར་བ་ཁས་བརི་འཆི་ ཅིས ཧཱི་ཡུལ་ལ་དུས་ཀྱི་ལཁོར་ལཆུངས་ 
ལྭའིླག་ག ཉོས་འབཱབ་ 


ྐ འགྲིགས འར ཁར་སང ག་བ་དང་དུས་ཀྱི་འ།ཁོར་ལའིརིགས་། ྱི་ས་དཔ་་ིས་ྱབ་བིམདོད་འབུལ་ཆན་པོ་ས་གྲས་བ 
། འཆེབའི་མཆན་ཉིང་གྲསཔ། 'འདིན་ལུས་ལ་ལཱ་བའེ་འཁོན་ལ་ཚབས་བྱར་གཉིས་པའྲི་འི་ཧི་ལཁོན་ལྷསྟོ་ལུག་ལུ ལསྤྲོག ཏ་མ དབརཡིགཏོང་གཅག་གིས་བརྩྱ་ཆོང་ དངད་བཅིན་དྲ་གལ་སོགས་པ་མཉམ་བའི་ངུས་ 
དུབ་གྱུར་རོ། ཏྲིའི དོད ད ངུ ༨༤ 

བྱི་སྣ་བུག་ལའོ། །དྲུག་ནི་གཡས་ཏྱི་སྭ་བུག་ལའོ། །དྲབུམ་ལེ་བྱར་གཉིས་དབྱའུ་འཇུག་ རོར ིོོ་ྫངས་ ཀིཾ མསྭནི་  གད་འིས་  ཁ་ཉིད ཀྲུ ¡་ར = འའ རེ 'ན་ཆ་གཅིག་ ། 
ལྟ་གཡོན་པ་ལཉིན་དངམ་ཚན་མོ་གྱུལ་ཏེ་ཞབུཁྱུ་ནུརའི་ཚ་འཚོ་བ་དགའི་རུས་ཀྱི་ལཧཱུ་ཨའི་ལ་བ བར་ན ཨྭ་བབང་པབུཅས་ལའི་ཁ་ཞིར་འྱགར་ཏདེནས་འཆི་པར་འྱུག་ ་ཟླ་བ་གཅེ་གཉུ་རྣམ་བརམ་། ཏྲི 
ར་ཆང་མེདྨ་པརྡ་ཚཱ་གཡོན་བརའེབབ་ནའིའི་ཚེ་འཚོ་བླ་བ་བ་གསསམ་དུ་འྱ་གར་རོ།།བེ་ལརྦ་ཝཱལ 


ཀྱི་ཉིན་ཞག་གཅིག་དངའི་༔ བྲ་སྨ་མ་བྲརྲ་མྭ་དུག་དགོད་པར་ཧའོ། །དེནསྤ་བ་གཅིིགསི་འབ་བོ། ཉས་ཉིཉིའ་ཤས་འཕྱལ་ ལ་བླའླིབུ་བགྲིས་པའྱ་ 
ྦོ་་ོྲོག་ །ཟླབ་ལཱ་པདི་ནསཌླ་པོའུ གིང་ལ་ཨི་བབབ་པོ། །འ དད ་་ 


བྲ 


ཟླ་བྭགཱསམ་པ་འླངཱ པྷ་ན་གཡོན་བའྱི་མ་དེ་ཉིང་ཀྱི་འདབ་མ་། 


ཐེན།༧༥༥༠༤༥༩༦ན༠༡༡༩་ལོཨེ་ནཨ། ༥༥༦བ།༥༠༠༦ཇད་ ད།༡ ༧༥༦༥ 
ལྐགམཐི༣༦༡༠་ ༣®༥༠༦ ཤེ 


གསུམ་པོ། 





.ངྨ 





ཅིག་གི 


སགཅག་པ་ལགོགས་ ་པས། ལས་ཉ་ནྷ་མསྭ་ཏིརུས་མ་མིཿ ཡིན་བར་ དཿ 
སཾ བན་དངོད་བའི་ འདབ་མ་སྙེ། དེའྱི་ཡོར་སྣ་བཱག་ལ་སྲོག་ཡུང་དགུ་པར་རྒྱ ® 


རཆ 
གུན་རོ། དན་མྲག དགའྱུས་འཕིལབྱ་གཉསཏྲུསཞི་གཡོའ 


་བྱུ་གཉིས་པའི་ཏྲུ་ོབ ཁྲོ་ལ ཏིད་ས་ལྭ་འིས་ནས་འྭད་མ་དྲ་དྲོལ་བཆི་ལས་ རཆ 
བོ རར ༡ །ཅྲུནས་ཟླ་དྲཧྲའཱ པའྲི་སླུའནླ་ 


'ཉེས་ཏྱི་ཚོས་ཅན་སོ། །།ཆི་ལཱས་ཞེས་་ བྷ་ནྷཾ་ས་མ་ཡིན་པན་ཏར་ བྷོ 'ཏཆར་ལས་མེན་བ། 


༩5༩༣༦༦༡༩༤༥༥༨༠༦ནབ༽༥༨ 


༤༣ 





ལཾ༧༡༥ལརེ་འ་ཨ༡༥༩་ཐིཌཿན།༦༧༦༦ཨ༥་༥པ༡༠ནཔ།།འ་པ༧དབོ་མེཤཌནཊནབངཔདམ་འིཔ།སཁ༠༦ལོི༡ན་བཐོ་། 


„ །་༄། །ནིལབྱོརའི་གཛམས་མུ་འཆི་བའོ། དེ་རན་ཆིཏུསྭ་ལཉིུགདངབཅས་བ་འཚོ་བའླིབ་ྲ་མ་བརྔླ་ག་སྣ་བ་བ་དག་སོངྷསདེ་ནས་འདབ་མ་ད་ལ་སོག་ག་ཆབ་སང་དག་པ བ་ཨེད་དོ། །འཕོ་བུ་བྱར་གཅིག་དུང་དབུགས་འབུངབ་ངང་འཇུག་པྲ་དག་བྱར་ལག་པའི་ཉོང་ཕགཉིའཙག་ཅིག་གིས་ཉིན་མཚནཀྱབི་ 
' = །འདྱྱིསྱ་གི་འདབྲ་མ་ཡོངས་སུདེད་ཡངདབུགས་ཀི་འཁར་ལེ་འོདམན་པྲ་མདདོ། །དནས་འདུབ་མ་གཉིས་པ་ཁ་ཉིན་ཞག་བཞི་པ་དངཉིན་ཞག་ལ་བད་ སསང ༢ ༡༢ ༢༨༢ ༢༢༤༤ ༤ [བ་ཉ ཀཙ་བདུན་བཟུངནས་ 3® 
འདབ་མ་གསུམ་པ་ལ་སྲོག་ཡངདག་པདྱ་རྭགོ །འདབ་མ་གཉིས་སུངས་ཤིཔའཕོ་བ་བྱཅས་ཉིན་མཚནྭ་བེཏེ་འདབ་མ་བྱར་ལ་སྲོག་ཡངངས་བརའཕོའོ། །ཟ་ ཅ་བཅུན་ལསྤ་གར་ཡདྨ ཟ་བྲ་ཐོ་སྭོ་ལྭཱིནཱ་ྲཀཱ་བན་གཱཡོནཱསི་ཚ་ར་འབབ་སེ་ཉིན་ཞུག་བྱརད་དཔཉིན་ཞག་དྲ་ཚའཔཔོ་བོ།། །དེནསྣ་ཟ་བཉི་ཱ བདླན་ལསྣ་ཐ་བ་གཞན་ 
@  གསུམ་གྱིས་དམན་བར་འགྱུཌགོ། །ངེ་བཞིན་ཧྭ་སརྨ་བརྗོད་པའི་རོགསུ་འྲམ་ཙིའདབ་མ་གསསུམ་པ་དོདཏེ་འདབ་མུ་དྭགུལ་སྲོག་ཡངདག་བར་འཕོ་བར་བདད། །དབཞིན་དུ་ཉིན་ཞག་བྱར་དངུཉིན་ཞག་བྱར་གཅི །དངཉིནཞགཱ་བྱར་གཉིས་ག་ཡོན་ཡེཅཔའབབ་པོོ། །དྲེ་ནས་འདབ་མ་བཞི་པ་དོ་ཅེ་འཚོ་བའླི་ཟབ་ཉིབ་ཚ་བཞི་ཡས་ཟ་བ་ ± 
ཚ› [གསུམ་ཧྱིག་དམན་པརའྱུགརརོ། །དེ་བཞིན་དུཉིན་ཞག་པྱི གྲྭསམོ་དངཉིའི་ཞིག་བྱར་བཞི་དང་ཉིན་ཞུག་བཅོ་ལུ་སུ་ནས་འདབ་མ་ལ་བདོར་ཏེ་འདབ་མ་བདུམལ་འཕོ་བདྲ་པད་དོ། །ཟ་བ་ཉི་ཧཱཿ་གཅིག་ལས་ཟ་བ་གསུམ་ཁྱིས་དམན་བར་འགྱརུརོ། །དེ་བཞིན་ཧུཉིན་ཞག་བྱཅ་དྭག་དང་ཉིན་ཞག་བྱར་བྱདན་དངཉིན་ཞུག་བརོ་བརད་ པོ 


༤ 


མ་ལཾ་ལཱཉིན་མཚན་བྲིས་སོག་ལཕ་བནྡ་བེདདོ། །དེནས་འཚོ་བྲི་ཝ་བ་བཅོ་ཝ་ལ་སྨྲ་ཐྲ་བ་གསུམ་གིས་དམན་པྲར་ཁྱགན་འོ། 


¦ ༤༤༢༥ ༤༧༠༠ ཀེ་བ 


ཟླ་བ་སོ་སོད་རིམ་བ་བཞིནང་འབབ་བོ། །ཧནས་འདབ་སྱ་དབདོཉ་རགོས འཕོའར་དཅིངའཚོ་བིབ་པ་གསོབ་བང་ས་ོ་བྲ་སོག་ཡིས་དམ་བར་འབྱུརའོ། །དེ་བཞྲིནྷ་བཱི་ཞྲག་བྱར་དྲགུ་དང་ཉིནཞུག་ཉི་ཆདངྷཉིན་ཞགཉྲི་ཤུས་གཅིག་འཐུབ་པོ། །དེ་ནས།ཕིམ་ཁ་འདབ་མ། བཅུན་པ་དོར་ཏེ་ཁྱིམ་གི་འདབ་ 
།དེ་བཞིན་ངུ་ མིང ཞི ཤོ ི་ཉི་་བའ་བཆ་མའལར་གདུ་ོ་འ་ིས་མའཇ་དདཉབམལཁིལ་འཕོ་བར་འདོ། ། 
ཞིན་ཧུཉིན་ཞགཉི་རར་ལཱ་དད་ཉིན་ཞག་ཉི་ཤུྭ་དུག་དང་ཉིན་ཞག་ཉི་ཤུཆ་བཅུན་གང་གི་མོ་འབབ་བ་དའི་ཚ་འདབ་ཨ་དྭུ་པ་དོན་ཉེ་འདབ་མ་གསུམ་ལ་འཕྲོ་བརྡ་བིད་དོ། །འཆོཐཁྡི་བ་བདགུ་ཁས་ཟ་བ་གསུམ་བྱིས་དམན་བརའྲསུརའོ། དི 


ཀྭ 
ཉིན་ཞགཉིཾ་ུ་་བྱརདདངཉིན་ཞག་ཉི་ཧ་མ་ད་དཔཉིའ་ཞག་སུམ་བྱས་གད་གིཝ་འབབ་པདེའི་ཚའདབ་མ་བྱར་བདོར་ཏ འཚོ་བའི ་བ་གསྦུམྱ་ཟིས་དམན་བརའྲ་ཀར་པོ། །དེ་བཞིན་དྲུཉིན་ཞག་སུམ་བྱར་ཆ་གཅིག་དཔཉིན་ཞག་སུམ་བྱས་ཆ་གཉིས་དངཉིནེ་ཞག་སམ་བྱཿར་གསུམ་གྲང་གི་ངོ། 
££ ཅི་འདབ་མ་གཅིག་ལ་འཕོ་བརྡ་བདོ། །འཚོ་བའྲེ་བ་བ་གྲསྒུམ་ལ | སཔསཔསཔྣི་ རར ་ གགཡམ་པོཞོདབ་གབྱརགཉིསཔ་ཁ ཏན་ཞག་གཉིས་ཁབའ་པོ། །དགསའ་བནབྱས་གཉིས་པ་འརག། །དེནས་ཀེ་པལ་ 
ཉིན་ཞག་གཅིག་འབབ་ལྷེ་སྲོག་གི་འཁར་ལུའ་དབུགས་ཆད་པར་འགྱུར་བའི་བར་དུཀོ། །དེ་ནས་རུ་གཡོན་པའི་འཆི་ལྟས་ཀི་གདདགྲ་རལ་འབོརཔ་མ་ཡིན་བའི་མྲི་མབ་འཚིབརའིཧུ་ ེ གསོང་བཞྲི་ ཅ་བ་བའི་འཆི ཞས་འ་་ཞོ། ཐས་དངཔདངནཔི་བོ་བ ས་འ པ་ཀྱི་ཏིན་ཁག་ 
རེར་ལུག་པས་འཕལ་ཁོ། །འདིར་ཁྱི་ལྱ་གི་ཁ་ཁོརལ་དགོད་བྲ་ནྲི་བིསྱ་བིའ་ཁྲོར་ལའོཡི་བ་གཉིས་པྱ་བསྐནས་དིམ་པ་དང་པོ་ལ་ཁཆི་ལྔས་ཏིཉིནཞགནམས་དང་རིས་པྲ་ཕི་མཱ་ཁ་འཆི་ལཱས་ལཉིན་ཞཱག་གི་ལག་མཁི་ཆོའྲིཟ་བྱནམས་སོོ། །ངེལ་འཁོར་ལོའི་ཙིབས་དང་པོ་ལ་འཆི ཏས ཉོཞོག་གྲོ་དབཱའ་ཡཱུང་བྱཧལོ། ། 
ཚིབས་གཉིས་པ་ལ་འཆེ་ལུས་ཀྱིཉིན་ཞགྲ་དུག་དང་ལུག་ཨ་ཆའྱི་བ་བཏི་ཁཆ་བཏུན་ནོ། །ད་བཞིན་ཧེབས་གསུམ་པ་ལ་ཁཆི་ལས་ཁེ་ཉིན་ཞུག་དྲག་དང་པེ་བཞིན་དྲུ་ཟ་བྲིགླཇ་བཞིའོ། །བཞི་བ་ལ་ཉིན་ཞིག་བྱས་གཉིས་དངླབ་བཉྲི་ཤ་ཝ་གཅིག་གོ། །ཝ་པ་ལ་ཉིན་ཞག་བཅོལ་ཏུང་ཟ་བ་བཅོ་བྱ་རད་དོ། །དུག་པ་ལ་ཉེན་།འ 


7 





ཞུག་བཅོ་བྱ་དད་དངྱ་ཐུ་ཐ་བཅ ་ཝཱའ། །འདཱན་བ་ལ་ཉིན་ཞག་ཉི་ཤྭ་ཙཱ་གཅིག་དངྱ་བ་བ་བྱར་གིས་སོ། །བྱད་པ་ལཉིན་ཞག་ཏིརཙ་བཞི་དངྱ་ཟཱ་བ་དྭགའོ། །དྭག་བ་ལ་ཉིན་ཞག་ཏིྫཝ་བྱིན་ད་བུ་བ་དུག་གོ། །བྱར་པ་ལ་ཉནེ་ཞགྲུ་སམ་བྱརདང་བུ་ཐ་གསུམ་མོ། །ཁཁོར་ལེའི་ཙིབས་བྱགཅིག་པ་ལ་འཆི་ལག ཅི 
ཉིན་ཞག་སུམ་བྱཿཅུ་གསུམ་དང་མཐངཀ་ཧླ་ཟབ་གྲསམ་ཟད་པའོ། །དནས་ཁྱིསྱ་བེའཁེར་ཁའི་ཙོབས་དང་པོ་ལ་པུརམ་ ས་བའི་ཉིན་ཞག་གྲསུམ་ ོི་་་ིགས་གཞུང་ཚའ་བ་མ་བཅ་ཉིས པ་ཁ་གཡསྦ་ཁིལརབ་པའི་བོརདུག་པས་ ཚ་ཁ་འབབ་པོ། །ཉིན་ཞག་གཅིག་ནི་དབུགསྤ་ཅི་འཁྲོར་ལེཟང་པའི་ ་ 
དོན་ཧུ་དབུ་་ཨ་བླདཱཏིལ་འབབ་པོ། །དནསཟའའའཇི་ས་ཁིགཡོནྱཅ་སགྱསོའ་འཇི་ཉས་ི་རས་པ། །དུ་གགག་ཞེས་པ་ལསོགས་བསྔ་་གསམ་པ་ལ་་མའིའཆི་ལས་གྲསསཏ་འདིད་ལས་ཁྲ་རབསཉི་མའི་ཡོནཏན་ཧིངཉབས་དབྱ་ངང་སུན་བགས་ བཟུངནས་འཆི་ལས་ཀྱིཉིན་ཞྭགངེས་ 
ˆ ཞ༥༦ཚ༽༥༠༠ ༩༦ ༄༅།༤རེ༣ ༢༦༠༥ `` ' ཟ དཾ ཆའ 


རཿ ༢༢༠༠༡༦༥༠༡༠༢༢༦ཧོན༡༥་ -=༢༦༠༡༥༥༥༡ལོ་འ༠༡༤༨ 
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1. 


ཆི 


| ཿ རཿ >÷ ཀག ་ རྤ སསས་ས་ པོས་སས། ། 
ཱུ ་ ( ཟུ ས་ཁ ཨེ ལལ ཅིམ་གཉིས་ནི་གཅིག་ལུག་ཕྲས་སྭོ། །དནས་ཅ་ཁནས་བརམས: 'བཅུརྩ་གསུམ་ཡི་བར་དྱུ་དྷ་ཧིནོ་ཤཡ། ཅོས 
་.ཤ། །བརུ་བསནཏེ། ིསྦ་བུའིཡོཏཱླག པག ་ད་གླགས་པོདངྡིདམས་བབ་ཞུས་ལཆི་ཉུསི་་ ལས་པ ཤི ཧུང་བ་་ཝསལོ། ཏང་པ་ཚིག་ ི ། ཀ་་ོ ོས་ཅ ༢༨༦༥ ་ རྨ 
འྱརདཔ་འདོདཔོ། །བྱས་ིམ་དྲས་པ་འདར་ོ །ུསཁིམ་བྱ་པ་འདོརངོ། །གྲསམ་ྱི་་བྱད་གཏུག་པ་འདོདཊེཏདན་ཞི་འགྱ་བཔ་བམ་གསུམ་དུ་གཡས རིང ་ ` _ ¦ < ༢38 ཁྕེཔ་ནས་ས་ལ་ུམཔ མང རནས་རར་གགལསཆ པབ 
ཤེཞག་གཅིག་ཧྭ་དནས་འཆི་བར་འསྱུརར། །འདེ་ལ་ཧེ་འྲོམས་ཀྱི་རིསའླ། ལཿ དང་ཉ བར་ཁཱ་རླབས་།ྱིཡུས་་ ཨ་མདུག་པ་དངབངུན་བལ་ངེས། 
ཆུ་ལཞུགགིག་ནམ་འི་བས བུངའི། ི་ོ བོ མ་བྱརད་ད དྲག པདང་བྱུཔལ་ོགྲདོ། གས་བཅད དང་བོ ས་པ་གང ལས་འ ས་ཉམཞག་ག་ལགམའི་ € 
ག་ཏི་ཤུར་དུག་ངོང་ཉི ལ་འ ལོ་རོམས་སོ། །ད་ནས་ 


༨ཅུལ་བྲད་པའི་དོནུཉཾསེའ་ ཚོ ངང ་་ ཾ སཿ མཱ་འཚོ་བའི་ 
མ་ས བའི་ཁིཿ ་པའི་ིམ་བྱར་གཉིས་པྨོནམས་ལའོ། ། སྟེ་བའི་ཁིམ་ལ་འཆི་ལས་ཀྱི་ཉོནི་ཞག་གི་ ཧག་མ་ལེ་གསུམ་མོ། ། དད ི་ $ ༤ ' ± 
ཁྱིམ་རྱི་འཁོར་ལོ་ཁ་སྒྱ་བའི་ཁྱིམ་ལསོགས་པའི་ཁྱམ་བཅུ་གཉེས་པརྨམ། གསུམ་ཨིག་གུབ་ཧེ་ས་བའི་ཁིམ་འ ཉིིདཞི་ལཱག་ཚ་བའྱི་གཅིག་གྲ། །སྐྱེ་བའི་གནས་དེནས་བདུན་པའི་གནས་རྡོརྫེགསོ་བ ་ བབས རརར །དེནས་བདུན་པནི་སྲོག 














ལེསྒུ་ཁྱིཡ་ཇྫིལངོརཿ ༢ རོ་མ ་པ་ལ་ཟྲ་ཿ ་པ་ལ་ཟ་བ་གཉིས་སོ། ཛྭ 
པ་ནྱིཅིམ་བཞི་པ་ལྭ་ཟུ་བྲ་དག་པོ་དདུག་ནུམས་སོ། །ལཱ་པ་ལྷ་ཟུ་བགསུམ་མོ། །ུག་པ་ལྭ་ཚབ་གཉིས་སོ། །བདུན་པ་ལ་འཇལས་ཀྱིཉིན གནས་ཏེཏིཿ སྤྲ་རུ་བྲིན་འཆར་ 
སུཉི་ཡིམབཞི་སྟ་གྱང ད་མོ ། པ་ལ་བ སོང་པ ི་ོ བ་ང་བནོས་ུབ་བྱུ་གྱུམ་པའོ། །ངའྱི་ཕིར་ཀར་ཀནི་སོག་གྱི་ས་བའི་གནས་ཏེཉིམ་ཁོནའི་མ་ཡིནན། །དནས་འཆར་ཏེེ་ས་བ་དནསྤ་དྲ་པིན་འཆར་པ་སྟེ་ཁིམ་བཅན་པ་འཆརབན་ཏི་མཆུཊ་པ་ | 
ཞིསྦ་བ བྫངོགས་པའི་དུས་སོ། །རྫོགས་པའྱིདས་དེནས་སློག་ཕྱིརམི་ལྡག་པརའྱའུར་ཏེ་ལྟ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དངཡི་རྣམས་ཀྱིས་འུས་ལ་བརྟན་པར་ཀ་ཐར་ཡི་ཆུས་སོ། } མོའི་ཆ་ལྭ་ཟུ་པ་འཆན་བའི་དུས་ཞེས་པ་ལྭ་ཟབ་འཆད་བཞེས་བཟནི་ཁུ་བའི་ཁམས་ལ་འཆི་བ་འཇུག་པའོ། །འཆི་བའཆར་བ་ཡིནྱ་བཉུ། བའི་ཁྲམསྣའི་ 
མཚན འཆན་ ] + ༡ 

2༥༠༢༡༡༩༥༠༠༥༨༩༣༧༢༧པཔཌསལགེཕཀ༡༠མོན་ 


ྲ 


སས 


པ་འ ཨཿ ས་ས དུད་ ཤང ༥ ༣ ཆ་བ ཁྫ༽ ཟླ „ - པཿ ` ༩ཀཱཾ་ཏ ༧ 


༢༤༠༣9བ༥༡༣ཁོངཔ།༠ར།༧༥༥༥༡༢༧༥༨ (རངཧཌས༦༥༠༩ན༧༥༨༡༤༤༡༥༦པ་དུཨག'ེ༧༣༦༥༥༠༠/༠༥༠པ༡༨༩༩ོཉོ༡༩༩ན༧།༠༢ཕུ༥༡༡༦༡༧༠༩༩༢༠།༩༢༩༥༧༠༤ར 





+ <+ ` ༡༠:23 ེ ཁོ་བས་སསལ།ཀང༠༤ རློག ༢༢༢༦ 


༧ 7༠༥༥ ›  † །༢༢༠༢༡༡༨༩༥༦༡ཐོཿ༩༩༠༡༩༡༩༢༠༢༡༥༥༦༨ོ༥༧དམཿསུག༩༥༥༠༠པཔའ་ཁི་ཿནཿ༩ན་གེ།༠༠༥༩ ཏཱ རེ ༣ ཆི 
ཤིང་སིཏིཆི སྤི བུགས་པའི་ཧིརསྤོ། རོགས ས་པའྱུདནོ་ཁུབབད ་པའིདེན་ཅོ་གཡས་པ་ལ་སྲོག གཱ་ཉིན་ཞགསུམ་བྱངུ་ཝ་གསུཁ་ཆུའོ། ¬+ ་གཉིས་དང་ཚྲ་ུ་པཱ་ལ ངོ་འ ཱ་དཔ་ཡོགསཞེས་པ་བྱར་དབམདའཞེས་བྲ་ དྲ 
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བཅུན་པ་སྟེའི་མ་དུང་རུལནུབ་པའི་བུས་སཾ། །ཛོགས་པའི་ངས་དནས་ནོག་གྱིནུས་པྱ་རུ། ཀ་བ རམསྦ་ཡིས་ཁྱིམྱ་རྩིར་ཡོངས་སུ་འདོ་ཉམས་ (ཉིན་ཞག་བཅོ་ལ་དཔྲ་ཕོགས་ཉྲིན་ཞག་བྱར་དབམདབཉིན་ཞག་ ལདཔསོནཏྲན་ཞེས་བཏིན་ཞག་གསུཊ་སེ༔ ཏིིཞག་ཧུམ་བྲརུཙཾ་གསུཿལོ་ལྟིརམསྦའིསྭ་རཱ་བྱ་ཧུད་པ་བང་དགུ་པ་དང་ 
།བཅུ་པ་དང་ཅྱིམ་ཊ ཤྱི་ཆུ་བཅུ་གཅིག་ པ་དཀྱིལ་འཁེའ་ལ་འབབ་པ རེད་པནིཏི་ ཁིརབྱཅྱཱཾ་རཱ་བས་འདང ཙ་གཡུས་པ་གཅིག་པུ་ནས་འབབ་ ་པསསོ།  །བཅུ་གཉིས་ བནིར་གཡོན་པ་ལ་ཉིན་ཞག་ག ཉིས་དཔདྱུམ། ་ལཉིན་ཞག་གཅིག་ ཤེས་ཏེ་ལུ་བརརབ་ཏུ་ཞུགས་པས་སོ། ། །རྣལཱར་ཚོགས་པ་ནས་།  ི་ཁྱགཞསཞས་ 
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)ད་ིད་་འི་འཆོཉས་གེརུས་ྱེ་ལའི་ར༠༡སས་ཉི་ཆི་ལོ་ལྱ་ི་མཚལ་བགས་ི་ལ་ རླགས ྲ་ཆམས་མ་ོད་པ་་ྱ་ི་ོས་ས་ཁརྡོ་སེད་པགད་ཡོན་ོེདགས།ལ་ལྫངདཁརལ་ྲོ། ཀོསཞོཿཕིརཔཾ "༥༩ ` དྲ 

ཏི གསཔ བཞིནངུ་རིབ་པ་གིས་ཁྲ་ལུའིྲབེ་བདང་ཉིན་ཞག་འདོན་བའི་ངྱེ་བ་སེརིམ་པ་སུ་ཨ་ལ་འཆི་ལས་ཀྱི་ཉིན་ཞག་དགོད་ཉི་དྲིམཔ་ཕྱི་ས་ལ་ལུག་མ་ཆའི་ཏོན་ཞག་དགོད་དོ། །འཁོར་ལོ་གྲའིས་པ་ལཉིན་ཞྲག་འདོངབའགདངྲད་མའི་འདབ་མ་ནམས་ལྔ་རིམ་པས་སོངཔ་དགོད་དོ། །གཡས་བཞྲིཝ་མཉམ་བའྱིརས་སྩོར ྐ 
སག ཏིམའི་འཆི་ལས་ཉིངས་པལོ།།དནལའིབམའིའཇིཉས་དུས་འི་ལེའི་རིས་བླསཁུ་བླུརུའི་འཚམས་སྦིསཔའྱིས་སོསསེག།བྲ་ནམས་ཀྱིས་བརྗོང་པ་སམས་ཅནྡ་ནམས་རོངས་བྱ་སུང་བརེདཔ་གུང ཏྲེ 
ཨིནཔ་དའི་གག་པ་བཇོད་བརྲ་ ལོ། །འདརྲམ་ཧགས་བ་མས་བརོད་པ་གགས་རུ་གས་པ་ལླ་རཱ་ཚོད་ལཱ་རབྱཏྨ་དཱ་བསཿ་ལེ་བྱརལོ་ །ཅུུགླཾྱར་བསྟཧཱ་ལ་དྲག་བའོ། ནོད་བའའའི༽ བས་ཆ །་ོད་ྱ་ཿས་་བ། །རུ་ཚོད་དགུཏུརྒུ་བས་ཚ་ལེ་སུམ་ 

” བཅུའོ །རྨ་ཆོང་བཅུ་རབྱྨ་ཧུབསཆེ་ལེཏི་ཧཱཿརྦ་དག་གོ། །ཆུཆོད་བཅོལ་རབྱྱ་བསཚ་ལོ་བྱས་བཞིའོ། ར་ར ེ་འུགི་ ། །་ཞུག་གཅིག་རབྱརུའ ་བསྔ་མོལ་བྱས་ །ཏིན་ཞག་གཉོས་རའྟཀྱ་བསྒ་ལ་བྱསངང། །ཉིན་ཞག་གྲསའའཆྱུར་བསར་ལྤག་སོ །ཉིན་ཞག་བཞི།ཀ་ 
` །བཅུ་དྱུཊསཝེ་ལེ་ཝཱའོ། ནསྟ་ཉིན་ཞག་ལཱ་འབྱ་འྱད་བསཚོ་ལོ་གསུམ་མོ་ཞེས་པ་ནིམུཧེགས་པྱ་རུས་ཏི་གཡག་ཏྱི་ལམ་ལྲ་རུ་ཚོདདང་དབུགས་ྱྱི་རེབ་ ༣ ར་ཤ ཏུ་ཏཧ་པ ཀྲུས་སལ་པྱ བདུས ད་དང་བ དང་གཡསཏྤིརུ་ཡ་ ཛོ 
ལཱ་ཧེ་མཉུམ་བདསི་མམ་བའྲིས། རྣམས་ལ ག་ཨཱ་ལཱ་རྭསོག་གྱི་དུང་འབུབ་པོ། །ཉེསྭ་ཧོ་ལོ་བྱཧའི་སྲོག་ནིགསོནདང་གཡས་བདག་ལྷ་ལྭདྲཿཱ་བཀོད་པའིད་བས་དབུགས་འབུལ་ལོ། ། པ་ལྗདགབྱརྨ་ནམས་ནི་འོད་བྲའལུ་བུའིངྱ བསླུར་སངའཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་ལུ་དམ་ཁྱུ་མསས་བ་ 
` ཧཾ མགྱི་དཔྱེབས་ཆུ་ཆོང་འཕལ་ལེ, །དྡེ་ནས་ལེ་གསུམ་དང་ཐོགས་གསུམ་ནིཉིན་ཞག་གེ་དབ་བས་འ སུ་བྷཾནྙིས་འཕྲལ་བའིརཱགས་བའོ།༔ ཁྕུས་མབལ་ནས་སས་པའྱི་ཟིས་པ་གཔཞིགཅོས་མ་ཡིན་བརའཆི་འར་འུར་བ་ལོ་གྲམ་མམ་ལལ་འམ་ལོ་ །གཉིས་སམ་ཉི་ཧཱལསྭགསུ་བསེ་འཆེབ། 
དེ་ལྲ་རུཚོཝ གིས་ག ་འབོསསདས་་འོ་བའོང་ས་མ་་་ོ་ྡདཅ་སིངསཡུབབཅནདཅས་པའཏོནཁགནམབཅམསཉི གས་པའི ེོས་ཡོགས 

ཤྲག  ིིཾེཾེཾེཾཾླླླགགགིོ་ 7 རཿ 


༥༦༥ ཨཿ ༧ླྲ 












།༠༠༥༠༨༠༡༣༡༩༥༠༥༢༠༥༥༨༨༡༠༩༩༨༠༡༨ན༡༧ཿ༡༣༩༡༩༠༩༠༢༨ར༢༠།༩༨༨ ཆེ ལ༡ཁརས།ཤིཿ༦ས༡༤༡ པོ ་ ༡༡༦༨༦༡༠༡༢༠༥༠༡། ཧོ 
་༠། །མདྲ་དཔ་ཡོན་ཏན་ལགོགས་པྱ་རུའོ། #ིག༥ ་ ཐ་གསུམྱིཿ ི་་ དྲས ༨ྣྲོྣ། རར དྲ 
ལྔ་ཟད་པཞིེ་བསཉིན་ཞག་ལྷ་ཧུབ་དང་། གཡོན་ཅིཙ་ལ་ཧྙིང་སོབས་ལསོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་ཟད་པའིང བས་ཉིན་ཞག གསིངས ་ལས་བླཟོག་བས་ས། །དབཞིན་་བལསོག་བབྱ་འྱུགགས་པ་ལག་མངསནས་མྱས་བཡེམེམཿནནས་དང་ོལ་ཡུད་འཆི་བར་ཤིས་པར བ་ག དབན ༠ཿ 


མཱ་བྱའ་གཉིས་པ་ལ་སོག་འཆད་བ་ལསཉིན་ཞག་གསུམ་པ་ལ་བཅི་བའོ། །ད་བཞིན་ུ་འདབ་མ་ བྱུ་གཅིག་པ་ལ་སློགླ་ཀུན༔ སུ་ནིན་ཞག་དྲག་པ་ཡའོ། །ད་བཞིནདྱའམྱ་བ་འདབ་མ་བྱཧ་པ་ལྲ་སོག་འནད་བླུ་ལུུཉིན་ཞག་བྱར་གཅིག་པ་ལའོ། །དབཞིན་ུ་ཉིམ་ཅི་དདབམ་དྲངབ་ལ་མོགཞན་ཡ ཞག 
- ཌཧྟཱཿ་པཏྟོ་ དེ་ནས འདམ་བུ ཞག་སུམ་བྱཅུན་པཀ་པཱ་ཧྨི་ོ་ རད ་ ཧགཉི་ད། །ད་བཞིན་ངཱ་འདབ་མ་དྭག་པ་ལ་སྟོག་བླདདཔཱ་ལཱསླུ་ཐཱ་བ་གསུམ་ཞའོ། བིང 
འཆབ ལྭསྨ་བ་ཐལཞནཔ། ། དེབཞིན་ཧུའདབ་མ་པཞི་བ་ལ་ཉིན་ཞགཉིཾའུང་སྦོག རྲི ལ་འ ཧཱ 


རཾ སྲ རུན ཀུ གཅིགན། །ཅནགག་ཟླུ་གཉིས་པ་ལ་སོག་ླདྲད་ལས།འདཉས་ནདོ། །ཇང་ ་ 
བད ཛིབ ཀི བབིཏི ི་མའྲིངཇི་ལཱ་བད་བཞིན་དྭ་ཧི ་སོ་ནིའོ་པ་མཚསཏད་གྲུ་བོ་ད་ལས་མངལ་ནུསྐལ་འ ལྭའོའའིའརིལསྦཱའི་ཡུ་པཾ $; སྱི་མཁི་ ལོ་ལ 
ར་མ་འ ོདདྭོ། །ཟླ་བ་དཔཉི་ བཉི་མའའཆིལསཀྱི་ཉེས་པའོ། ༡༨༡ ་འོ་འོངའོ་ཆོར་བའི་ཉནཞགདཅགནས་བཅ་ རི 
སཤེས་ ་པང་ དགོ།དའི་ཕིར་འཇི་གསཌ་འ 


ཚོ༢༡༩༥༦༠༩༥༠༢༥- 


ཉིན་ཞག་ནེ་ ནིདེགྲས་ཿ ་པ་མ། ཡིན་ཏིམངལྤ་ནུས་སས་པ ས་ལ་བ བྷའི་འུཚམསྐཱ་ཏི་ཤཾ 

གིས་སྩུས་ ་པ། ཇཱིལད་གཡོན་པད་བཞིན་གཡུས། །དེ་བཞིན་ཉདང་དྭཾམ 11 །ཝོ་གསུམ་མཐད་ནི་འཆིང་ ༨ ༥འ ལེགདན་འི་བརའི་འ་ 

གྱསྱ་རིསྐད་ཉིནཞག་གོོལ་འདི་བའིངྩ་བསྡོང་འཆད་གླནའི་དྱབས་པ་དང་པའིདིས་པའི་འཇི་བ ཇི་བ་གང་ཡིན་བ་དནྲི་ཟུ་བའི་ལམ་མམཉི་མའི་ལམ་ (འདེལ་ངས་པ་མེདདོ། ཨཱ བ་དབགས་རབྱ་རུ་བའི་འཟི་ཉས་ ཏི་ཉིན་ཞགནམས་ཀྱིས་སོག་གྲི་གྲསཱ 
: =£ རའོ བོ་པ ཨོང་མིནཔ་ོ་ཁོམཞག༡མས་འཛམས་ློ ཆད ཅཆ  ི་ ོ་བགོ་འཌསབ་བད་བི་འདིདུས་བམདད་མ་པས་ནས་རྩོ ཁ་བླ་ཚམས་ཨོ་ལགྲོ།། ཅང ༠ ༦ འོ།ས་ཡད་འམས་པ་འོ།འོཏ་མ༼ ཁཿ ༨༦༡༨༢༥༽༠༥༦ཨད་ 
ཿ་ཐོ༠༡/2༡༦ལེ་ཉ༠ ལག་སོར ི།༢༦༠༧༠༩༠༣ཧོཝཿ། 


:£༤་ ༤ ÷༈ ༥; ༤༠༡༢ལོི་ཕོ།༥༢༨༥༥༣༨༡༧༡༦༨༨ 
༢༠༥༡༡༣༦༡༩༤༩ཇ་༡༠༡༦༨༩ ་ཏེ་༠༣༡༡༥༡༩༠༠༡་ ༡༩།༣༡༡༨༦༨༧༩༢༦༥༤༡༡༨༤༨།༢༥༥༢༠ེ༢༩༥༨༡༠༧༥ 











ཊམ་ཿ 








ཡ༡"2'བོ༡༩ཞ༥༩ིྱོཉསང༡༡༥༠༡༡༦།༥༦༧༥༦༠ནིས།(ཿ།༥ 


དཱ སྤུ ལ་མིན རཱསཾ་ཀྱི་བཛོག་པནི་ འཕྲོས་གསྟེས་ ལ་འྲ་བྱ་ྲི རི ླག་དཔཅ་དངའགའོམོང་ ་ ལྕེབལ་ 





དཅ་ས་འཁྲ་ཏ་ླམ་ཁས་ལོ་ྱུའི་ཡཤེས་ = ་འོས་ལུད་འཕྲ་ཡིཁ་རོང་ དག་བ་དཀས་ལ་ ཅཅ ལོ 






༧ ལོཔ་དོཊ་པོཧ།༡༢༠༩༧༡༩༢༡༠༥ལ༠༩༡༡༡༦ལེ༡༡༧༡༥༠ལན༥༥༩ོ།༧པོ་རེ་བས༠༦༡༥༢༥༠༡༩།ཿ ༣. པ་ར།༧ར་ལེངེེསཟད།༨༡།༣༡༡ཧ། ཟབབ་༡ར༡⁄2 


ལནི་འཇབཔའི་འ་ཁོ་ལོ་ིྱ་ཡ་ཁོར་ ལའྱིཿ་མས་ལས་གོག་ནིསདཅིལ་འཁོང་ལ་ར་ ༽༽ །དནས་ལེ་བལ་དྭགཏྱའགས་པའིཉིནཿ གདལ་འཆིགཞ་པོ གཔ བོ ཉིམིོམོའགྱས་ུབས་ལུབྱའི་འཚོོསོ་་འགོའི་ ཉོ་ཧ་ཅིཛནིའིནི་ཡོ་ སུ 
བཉགས་བ་སམསཿམས་ཅདཀིའ་ཇིབར་ཅོམ་ ལཱན་འདུས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། སའ སྲབ ཤའྲཱ་པོགས་གསུམ་བིཆྲོས་ རིངས་ཐ་ྩ་་ལྕལ་ཅ་ སྲག ི་ོ པ་རྣམས ཀྱིས་དབ་ཏུ་བཏྟགས་ 'པའོ། ཝ་ས 
པའྱི་པ་ལཾ་ ལླ་བ་བའི་ཇོས་ལསའ་ འི་བ པོ ` གཡུསྭ་ཐཱ་ ཕྲཐ་ལཾཏཱཱ དོ ་བ་ལས་འཁཆིལས་ཀྱི་འཆི་ ཆི་བད་ཐམས་ཅདམན་ བས་གསུངས་སོཞ ས་པན་མྲ་ཤ ཤེས ཤེས་པྲ་ནུམས་འི ་ ལྟནིཉིམའྱི་སས་སྲོག་ གྲི་དུང་སྭ་ཏོགས་ ་གསུམ་བྱི་བདག་པོ་ནིཟླ་བྭའཱི ་་། 
ཅེ £ དུ ཌཱ་བ་ལ་འོག་ཏུ་ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་ཉི་མ་ལ་ སེང ལེ 
འི ཤཿ ་་ ངགྱཱཿ  གླ་ན་ཏན་གྲསམ བྱི་དཔྱེ་བས་ག་ །ལྷ་བ་བའི་འཆི་ལྭས་དང་ཡིན་ཏན་ལའ་དྱབ་ཐུས་གཡས་པ་ལྟའྲི སིསྭཱ་སོ། ། ་ཡའི་འཆིལ སྭ ས་ག དནོ་བ་ཆ་ལའི ས་པ་ལསོགས་པས་ དབྱམ་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པའི་ ཏོ 


ཧསྭ་འཆོ་བའི་སཚནཏིདགྲགཔ་ཏ་འདིར་ཕུས་པ་དང་ཅད་ཤདྷ་མས ཡས་ལ་གིང་ཚབས་དང་ངུལདབྱམན་བའི་བས་སོག་བྱདསྱེ་ དདངའེཅས་པའྱི་བ་ཐ་བྱའ་ལུག་པའི་ ལ་ལོ སོ དཔ ལ་ི་་གཡོ་འོ ཀ་ཀྲམམད་ོག `: ་ རོ 


བྱྱར་པཾའྟི་མྨོ་རྩམས་ ཀྱེརས་པའོ། །དེ་ལ་གཡོན་པ པ་དང་གཡས་པ་དང་དབུམའྲ་ར་གསུམན་ཧང་ ཐས་དྲདུལ་དང་མུན་པའི་རང་བ ཞིནན་ཏེ་ ི་ོ སས 3 ཡུན་པའྱི་རཱ་ལ་ པི དུང་ཐུརསལྱ་ཅི་ ༅ྱཾ་དང་བཞན་ཡས་བཟུང་ནས་གཡོན་པ་དང་གཡསཿ པོ་ལི་ཡིཉམ་ བ་དང་མུཤམཿ ཡ་བའི་ཉིན་ཞག་ བྲི 


` “ ཧིཿ ཇུསཀྱེ་ལ་ཧྟ་ལེ་གསུམ་ དངོགས་གསུམ།ཙི་བདྱཿིན་ཞགའགེདཔའི་དབང་གིས་ཞས་པ་ཡ གནཉཿ་ལུག་པའེབྱར་ཕག་པྱའ་གཅིག་སན་པོ། དགགིབགདཔའི་ངགིསྡར་གིདགགབད་པད་འྱ་དར་པད་གིད་པཞིདས་བད་ཤདཔས། ཟ་གཞེས་ཊ་ཉཱ་གཡོན་པའི་ལམ་དངི་མཞི་ལམ་གཡས་པ་ལྭ་ 


༤/༡ོ༡༡༦༥༠༤༢༠༧༡༩༠༠༩༤༥ ཁའ ༡༡༨ ` 








རེ རིའི 

¡ །ཨི་གཏམ་མཏམ་བའི་ཉིནེ་ཞ་གའིའེ་འཕལ་བས་ཡི་བས་སོོ་ཞས་བ་ི་གལྟའ ག་ཁམ ཁྱངུས་པྩོང་ལྷས་བརྱ་གུར་ན་ག་ཡས་པ་ལ་ཉིན། འི་མཉྲས། འའ 
མཉམ་བའི་ཉིའེ་ཞག་ནམས་ཤིས། གཡོན་བ་ལ་ ་བའི་མཛུག་དངག་ཡས་པ་ ས་པ དྲག ཆེ ག་པས་ངས ཆོང མས་སོ དངེངག་ཡྱྭ་ྱི་བ་ 
ཏི ཐཱ ཁིདཅའཕཔ ཕོ་བནྲ་བེད་དོ།༈ །།དི་གཡོན་ རཿ །པ་ལྕ་ཆུ་བའིཉིན་ཞྭག 'དང་འའི་བའིཉིན་ཞགྷ་ནམས་ཏིག་ལུག་ལསོགས་ པ་མི་མཉས་པུའྲིའུ་ དབྲ་སྲ་དུག་པྱོརམས་ལ་ཧོང་ 'ཧོངཔའི་དྲའིལ་ལྭ་ཁོ་ན་འབྱཏཱ་ཤཱཐབ་ བྲ་སོག་གྱི་ནུང་གིསཊ འདོདརོ། །ག་ཡས་བ་ལུ། བའི་ཏིན་ ཞག སྐུགད་་འཕོ་བའི་ 
ཤིན ་ཞགྲ་དགན་མསྤ་ཀིས་གུ གུང་ལ་སོགསཔ་མཉམ་ ་བའི་དྲུས། ཧོརདུག། པྨོ་རམས་ལ་སའི་དིལོ་འཁོར་འའྱུ་འིཕབ་བ་བོག་གིས་འདོན་། །དེ་བཞིན་དུ་ག་ཡོན་ པའྱི་ཙ་ལ་ཉིརཞག་འྲདུ་གཅིག་ །གིསྨ་དུང་གི་ གི་བ ་འཁོན་འདོོད་༽ །གཡས་བ་ ་ལཉིན་ཁྭགུ་དྭཱ ཀྱིས་རུའི་ཤ ་ ི་ = 
པཞི་འདབ་མ་ལཉིཌི་ ག་བུཾབངུན་ཅིས་ཡའི་དྲགིལ། །ལབོང་འདོདའོ། །ག་ཡས་པའི་འདབ་མ་ལ་ཉིན་ཞོག་བོོ་བྱར་ཀྱསམའི་དྲེིལ་ཁཁོར་འདོནའ། ། ། །སཱར་ཡང་ག་ཡོན་པའི་འདབ་ཀླ་ལཏིན་ཁགཉི་ཚ་གྲསམའིསྦ་རུའི །ཁ།བོན་འདོར་པོ། །གཡིས་པ དབ་མུུཉན་ཞ་ཉྲི ཤ་བཞིས་ རླུདགེ་དྲའིལ་འཁོར 
འདོན་འོ། 1 །ཨུབ་ཡང་ཏ འི་ད ཌཱ ཉིན་ཁག་ཉི་ཤུ་ཆ་དུས'། །ཡའི་དཀིལ་ཐཁན་འདོནའོ། །ག་ཡས་པ་ཏ ་ལྟ་ཉིནི་ཞོག་ མི་བཅུས་ནམཿ ཨ།བའི་དྱཀིལ་འ།ོན། །བོན་འདོརཏེདེ་ལར་མི་ལཉམ་པ་ དང་མཉམ་པའི་ཉིན་ཞག རྣམས་ག་ཡོན་བྭ་དྲང་གུམུས་བ་ལྭ་ཆུ་བ་དང་ཉེཉི་ཞག་སུམ་ བྱར གས་ཀིའཔོ་འི་ཉན་ཞག་སས། 
བྱ་སྦངས་ ཤར་བུ ཀྱི 9ྩ༧འའདཔ་མ། ས་ལ ཤཱ པ་དྲ་ཡིལ། ་འ།བོན་ལ་ཡོངས་སུ་འདོན་འོ། །དྲེ་ན་ 'གཡོན་ འབ ༠ ཚོ པའ་འདབ་མྨ་དམས་ལ་ 'ྱ་བའི་ཉིན་ཞུག་སྤུལ་བྱཅཚ་གཅི་ ་ག།ཅཆབ།དང་ འཕོ་བའི བའིཉིན་ཞག་ །སུམ་ བྱ་རྩཝ་གྲརིག། གི་ས་ 'ཀྱང་ཧྲཱ བས་ ི་ཊུམས་བད་དྲོ། །གཡས་ ་པའྱིཚཱ་ ལ་ཏིའི' 'ཞགཿ སུབ་བྱར་ཱ་ 
གཉིསྐྱ་ཆ་བདད་འཕོ་བའི་ཉིན་ཞག་སུག་བྱརྩཝ་གཉིས། ཀྱས་ཀབྱངལྷ་བི་ཁམས་ཟད་དོ། །དཞས་མི་མཉམ་ བཞི་ཨའ་བསྔས་གཞི་ཤིགག་ཅས་ལྩ་ཚ་ ༄་དའའའི་ཏ།གགར་ཅུས་ཧ་ཅེསན་བའམས་ནང་ོད 'ལྟཿ་བད་ཀན་གྱེ་ཙ་བྲད་པ ] ཊི ཁཡག་དད་གྲ་ཤིས་བའྲི་ཆ་ཟད ད་བཞིརུལ་ཙི་ 





༦ [1 








༼ 
ྐ ཟླ 


ད་བུ་ད་ཤ་ད་བཀ༡༡༡༡༢༢༧༧༢ པ ་ \ ཆ་་ ཞཿ 
། 


 ི- ༡༤ འང ོེས༡་འོ་མོུད ཏོ ༦ གྲོན་ནམ ཡོ ཀ་ངོ ནཔན་༡༦༡༡༡༥རུཀ༨ཙ༡༡༥༠༥༦༠༡༡༥ོ་སེ་ྐ།༧༥༡༩༦༦༡༩)༥༥ཕན/༢༡པོ་ྐོ༦༥༢ 





¬71` ངོ ༨༨ ༤ ༨༠ འོ འེ 6 233 ` ༡༨ ངེ ༩ 
སླིའི འི་གོ །ིཞ་སཊག་གྲིདམཔི་་ྱམ་ས་གམ་ིསཉིཏིར་ུགཤ་བྱ 
མཡིལ་འཀོའིལྔ་དང་ཧིང་སྭོབས་དང་ཇུལ་དང་མུན་པཱའི་རྫ་ག ྡཾགགྱིང་གིས་གེུས ོ་ས་སུ་འདད་བ་ད་ུད་བད་དང་བཅས་བའྲི་ག་བད གསུམ་བྱིཉིནེ་ཞཱགྲ་དཤས་པོོགྱ་ཧཱ་བས་སོ།།དེ་ནསྔ་གཞནནི་སྐུམ་བྱར་དགདབཙ་མངུལ་བྲ་བང་པའྲི་བ་བའྲེ་ཞག་གི་ོགསཉིན་ཞག་ཡུམབྱ འ་བདག་ཏུདི་དང་འཚོ ༡༦ 

་ བ་ངག་གི་མཆན་མོ་གྲྭསུཿྱ་གི་བརྩང་གཡས་པའྡི་ཙ་ལྱ་ཧཱཞིང་འཕོ་བ་ཐམསཅང་ཡད་པོས་ཉིན་ཞག་སྦུབ་བྱརྭ་ང་གཡུམ་གྱི་བདྭ་ཕུང་ དཔཁམས༔ མ་པ་གཅོད་པ་ཧ་འདིན་གཟུགས་ལསོགས་པའི་ཕུང་བོ་ལ་དང་ས་ལསོགས་པལིཁམས་ལཱ་དང་ལུས་ཀི་དབང་བོ་ལསོགས་པའི་དཔངབོ་ལ་དངདེ། སཱ 

དཾ པའི་ཡུལ་ལཱ་དང་བཤང་ལམ་ལསོགས་བཞི་ཡས་ཉིདབངཔྩོལ་དངྱག་བ་ལསོགས་པའི་ལསྱི་འེ་དབང་པོའྲི་ཡུལ་ལཱ། །འདི་དགྲ་རགས་ཉིནེ་ཞགྱ་སུལ་བྱྱ་ཆ་གསུམ་གྱིས་གཅོད་ངང་པ 


ན་ཚུན་ཡང་དག་པར་སོར་བཞེད་བར་འྱགདཔོ། །དེནས་དྲབགསྦ་ཉི་འཁོར་ལབད་བའི་དོན་བཉིན་ཞག་གཅིག་དབུ་མ་ལུ་འཇུག་གོ། །] ÷ - 
; ས་དྲན་འདུ་བསས་དུག་པ་དུདུ་ངུ་བྱོངག་དྲ་པར བ་ངདདམས་བོའབད་ངོང་ བད་མ བང ས་ཆོོ ་གསས་པགགཔ་འགུན་ ཀ 
བའི་དྲགསྦྱབབ་གྲུགསཏེ་འདི་ད་འུས་ལ་དབུགས་ཀིལཔོར་ལདངརུ་ས་གི་གཁོད་ལ་དབྱར་ཆོད་ཀི་ལུཁོད་ལ་དད་ཉིན་ཞག་གི་འགོར་ལནྱོ་ོལ་ལ་ཇི་ལྟ་བའབཞིནུ་ལུས་ཁ་མངདོ། །དལ་དྲགས་ངུག་གི་བདག་ཉིད་ནིདབུག་སྦ་ཀི འཁོད་ལའོ། །ཆུ་སབྲངདག་བཅུའི་བདུག་ཉདི་ནི་རབ་ཤིའ་ཁོར་ལོ། །ཆུ་ཚོད་ 
ར་བི གང་ངོ སོབས བདུག་ཉདནིའི་ལུས་ཅི་ཁཁོར་ལའོ །ཉན་ཞག་ཞདུ་ཚྲདུགལགཔཞྲབྱར ཐག་བཅུ་གཡག་གི་གངས་ཉིད་ནཅས་ཁིྔི་བའཉིནཞག་གིའ་ཁར་ད སློད པའདྲིདམས་ལ་འཇིལ་ནད་ྱུསཁིརངབཞིའ་དབྱན་སང་གིད་བཅན་དུང 
རཧི་བངབཞིན་དང་༡ཞག་གི་ར་བཞིན་ཚྱན་ཉ་ཡན་ཅོདོགསསྤ་ཚོལྲ་འཛསབའིནྱངར་རལག་བས་སོ། །དང་པརེཤིག་དབསྦྱར་བཞི་བགདཔའི་ཡན་ལག་མགན་ལྱ་ཨ་དག་གེས་ཞས་པས་འདིརསསའགང་ལབྱཿརེབཚམསཇིཉས་མདོན་ཅ་ཁེའམི་སྱིར བར་ནས །འི་ 


(ཱུ ༢༡༡༠༥༠༥༩༨༢༡༣༩༠༡བ།༥༢༥གུ༥༡༠༠༠༥།༩༠༩༨༣༥༥༨༧ཀོ༽༤༨༤༧༠༨༥་ ་༡ཁི༤༥༡/༦ཛོཌཧོབ༩༠ད་བའར༦༥༩༥༧ ཤ:༢ངོང"“'“༥༠ ༦༦༥༠༥༥ོཔསཔཔོཡེ་ 
་ 





$;& 


པོ 


ཧེ །བཟོད་པ་གཉིསའིགཡོན་པའྲི་ད་གཡས་པའི་ བའྲི་ཚླ་ལླ་ཨྲི་ཁཁོར་ལཱ་འབབ ་པ་ནི་སྭོག་གླི་དུངའབབ་པོ། །དནས་བགོད་པ་གསུ་མ་ལ་ལ་ གཡོན་པའྱི་པའིནམ་མཁའིདྱིལ་འུཊ འཆིབས ོ ཀོ །བདི་བལ་སྤྱི་ུལོ། ལོ། །ལེནས་ཡི་གྲོསུམ་བྲའི་ འྲི་བོད་པ། ལཱ་པ་ལ་གཡས བའྲི་རའི་སའི་དྱིལ 'ལབོར་ལ་དབུགས། 


།སླར་ཡང་བགྲོད་བདྲུག 
༢: 'དབུགས་ལྭ་ 


མཁའྲི་དྲ་ཁྱིལ : ཅགྲཿཿ 





ཿ རླ ཞམ་མ་ཁབའ་ 


བ་ 


་ཏུ་གའ་་ང་བའི་ཅིང་ འཁེར། རོ་ལ་དབུགས 


།དྲནསྭ་བཱགོད་ (༧་བྱའུ་གསམ་པ་ལ་གཡུས་པའྱི་ཆའི་སའི་དཀིལ་འཁོནལ་དབུགས་དུག་རུའོ། ཁོ །བགྲོད་པ་བཅུ་བཞི་པ་ལ་མ་ཡིནཊོ། །ངེ་ རདབུགས་དུག་ཤིས་བཁོར་ལེ་ (འབ ཁ་འ 
=÷ ÷ ས་ད རམ་ཞ་བཁར་ལི་ཉརད་ལསཔ སལགས དབིང ས་ལན ཱ ག་ག 

ཧོགླདུ་པསྔ་མིརར་བའྱིར་ཐང་རམསྦརུ་བ་ཧཱཧདའི་བརདངག་ཡས་་སའ་ྱི 
ར ཧོ བྱྲ་ཇོ་བདུནྱ་ཧིའཚམས་འདིནས་འཆེའི། ཚོང་ཀྱི་རང་གཞིནྱིསྤྲརུ་ཚོད་རྱུ་བནི་ཟུང་གྱེསྦམྦའ་ 


༦ ༨༢༠ ར་འ 
ཛྷཱ ང་པ་ ཧེངལྭ་བུ་ཟག གྱིས་གཡེ ཡོན་གྱིས་ཚུའི་ 


༤༨ 





རལུ་གཉིས་ལསོགས་པུས་མུཉམ་བླ་ནམེས་ཆུ་ལྡདག། བདྡདུམ་མུཉམ་བ་དྲསྲས་བྭའི་ ཤིང་གས ག་ལ 
ཅྱ་སམ་བཅུའི་ རབ བ་སར་ཡཇྱར་ངོད་ བཅི་བར་ོ་ 7 རཾ དྲགྭ་དུག་ལ་གུཌ། ། 
འི་ནམ་མ་ མཁའི་དྱཀིལ་འ།བོར་ལྕ་རཱ་ཛོད་གཉིག་རྒྱུའོ། །གཞན་ཟླ་བ་གསུམ་གྱིས་མ་ཡིནནེ། རརརསས་ཤ་ཤ2ྒ ྒརྒའ ༢ རི 


༥ད་ཁོར་དང་སའི་ངྱཀིལ་ལ་ཁོདལ་འཆི་ 2 བཅུཔྭ་ནཾམསྤ་རཱའོ། །དའི་པརྦ་ཡད་དང་བཅས་པ 


| །ཕྱརྱད་པ་ལ་མ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་ངུ་དགཔ་ལུ་གི་ཕས་ ་པའི་ ༩ི་སའི་དཀྱིལྭའུ། ་བའྱི་དུའོ། །པྲ་ །བྱ་བ་ལ་པ། ཡིནཞོ། ྱརམང་ུ་གཅིག ་པ་ལ་ ་གཡོནྱི་ཚའི་ 
འདིལུ་ཕྱིད་དད་བྲས་པའྱི་ཟུ་བས་ 
པི རར 
དྲུག་ བྱཅུསརུ་གངགི་འཁོད་ལ་ 
དང་པརི་བྲས་ནས་ གཡོནསི་ ཙ་དང་གཡས་ཀྱི་རྩ་ལ་མྲི་ མཉམ་བདུང་མཉེམ་བ འྱི་དུ་ཆད་གཅིག་གི་ གྲིས་ ་བརྡད་ཆོདཔས | 





ཐོ།བའི་དབང་ལས་ལོ་ནོ་དུག་བྱརསྭ་གུང་ཞེས་ང པ་ག་ལེ་བྱརན་པོ་དེའི་སེང་ངུ་གཞན་ལྱདུག་བཅཅི་སེད་ 


འོལ 


། ལྟར་ཟློ་ཐོ་གསུམ་ མ །པག་ཡས་ 
ཟུ་བས་དམན་མའི་ལེདགུ་བྱརཿ་འདུཉྷ་གིའ་ཚམས་སྦུརུངོད་ཀི་འཁོད་ལྱཆཧཿ རོ་ཞེཁག།ཅསྱར་ྱནདོ་  ་ 





གསགས ཚ་ལ་ ཐ་ ་. ཡའ ར © ཆར 
༣ ` ེ  ; 


༥༠༡༩༩༧༠འི་ 
ཐུ ཞིན་ འཁོར་ལོ་ཐུར་བ ོད་ ཞའིརམ་པས་ འི་རི ཞ་འི་དལཁས་ི་ོའ་ོགས་སཁར 
རར རར 
དིལ 












༡” ° ༤༨ མུ་ཏངསགུཏཉན།ར༥ཞ༥༥པོེརྲོཁབསོར་ ལ་ལོ 
ཀེ ཞསཔ།ལ་གསམ་་ོགས་བླམ་དང་ང་ཡིག་གསགཞུ་ཏིག་ག་ཞུམབྱུསབབབོ །འདིདའཇི་འ བའི་ཉིའ་ཞགྱ་ཏའྲི་གས་ཞི 
ཏིའོ ོ་ཅམབྱུ་ཆདགད་ཆུ་མང་འུ་ 12 


ཡུས 


( 
་ད་ངདབབཅས་པའདྲགམ་གིུས ` ་ ` ་འོ་རིཟིགགས་ས བི མིང 
རེ ༽ ས་པ་བ ་བདུནཾ་བ ཏྲས་སུཿ །དགུ་ཡི་ ས་བ་ ན་པའི་ལག་འགྲོཏ 
སེ འཛིརྦ་ལཱ་བི་ལྲ་ཧེམྱ་བིཾ ÷+ གི་ག ་པ་བྱ་ཧད་། ཡ་ཀི ་ དྲད ་སམ་བྱ་ུམཁྱནེགྱརུག་ོྱི་ངགས 






གོ མི་དོ་ར ཀླ (འདོར་ཞིངགཡཱུ་ 
(ཞག་བ ངིང་ཉི་དཅིག་པུད པདྲ་བྷསྭ་ཡོགས་རེས་འོགསུ༔ ལ་ཧ [༨ ུབ་བདིི་ྱམ་བྱས་འདར་ཞ་ (འུ ངུ སྦར ; 
ླ སྱ་ཀྱིས་དུག་གིསཆ་ཤས་ཡོངས་པུདོདོནསདལ་འཁིད་འྭ་འབབ་པར་བེད་ ༥ སྭའྲིཿ ལེ་ཤ སུ ཅནྱ་ཨེས་མཞ་ཆེའ་འདོར་ཞེས་པ་ལ་འདི་ ལུས་ལ་ལསའི་བཁོན་ 
ཅ་ས་ོར་ £ ལས ༤༣ ྱས་དུགགི ཁ་ཁ འི་བར་ལ་བྱའ་གཉིས་ཆོ བདག་ཏདདོ་ ཤུ བྱ་གཉིས་ཕྩོནམས་ལ་ཅྭ་སམ་བྱ་དུག་བྱབའོ། །རྡ་རམས་ལས་གཡས་པའི་ལུག་ 
་སརལ་བརོས་དོས་སམ་དའི་དས་་ཆུམ་བྱཅོ འབཞིནགཔོསེའའི བའི་དཔུད་པའི་ཚིགས་ལ་ནག་པའྱི་བ་བའི་ཆྷ་ནམས་སོ། །གཡོན་པའིཉི་བཞིདབུད 


ན་ལག་ ཟི་དག་གྲིརིགས་དུག་ད་ དང་རང་པ་དག་གི་ཆིགས དྲག་ཁོནྣམསལ་ ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཿ 


པ་དང་དཔུང་པའིཆིགས་༩ རུ་སྲིནཅིཌོས་གངས 'སུམ་བཅུ་འིདྱང་བས་རཱ་ཡུམ་བླརུའོ། 7 ལ་དངང་པུང་བའྲི་ཆོག་ 


༡༤༦ ༡༠༡༩༠ོ༡༧ར་ལ་རོསཧ་དོགཧ་༢༠༡༡པབོགོལེ་གོག་ནགྲེ་ཤོཀ་་ར་ཉ་གེ་༡་པད་༡-.ོ༡ ༧ད་་ནད་ས་བ་བོར༡ དོ ཚོད་ ཤྲ 


༣ = ར་རིམ ལཿ ཏི ; =¬ 5, ༤... ོ ༤ ༨ ༨ ༤ ༤༨ .རྲ ༨ ,འ, 2454 
༤༅། །པའི་ཚིགས་ལས་གའྡིབ་བའིཙ་ནུམས་སོ། །གཡུས་པའི་ལག་པ་དངཉེ་པའི་དཔུང་པུའི་ཚིགས་ལ་སྟོན་གྱིབླ་བཞི་ར་རྣམས་སོ། །གཡོན་པའྲི་ལག་པ་དཧེ་བའི་དཔུང་པའི་ཚིགས་ལྱན་སྟོད་ཀྱིཟ་བའིཚེས་གངས་སུམ་བྱུའི་དྲ་བསུཆ་སུམ་བྱཧེ་ལག་པ་དག་གི་ཚིགས་དྲུག་གི་ལས་ཀི་འཁོན་ལྷ་ནོམ་པ་ཅུག་ལཿཔྱཧད་ 
ཟ བླུར་ལྷག་པའི་བྱ་མའོ། །དེ་ནས་གཡས་པའི་བླན་དངདིའི་ཚིགས་ལ་ གྲོ་བཞིནྱཡི་ཟ་པའི་ཚོས་སུམ་བཅུའི་དྱེ་བསྔར་སྲུམ་བྱརུའོ། །གཡོན་བཞི་བླར་དང་འི་ཆིགས་ལ་ཁྲུམསྐཀྲི་ཟ་པའྱིར་ཨུམ་བྱར་འོ། །དེ་བིན་དུ་གཡས་པའི་བླནདང་ཡིན་པའི་ཚིགས་ལ་བ་སྐར་ཡྱེཟླ་བའྲིཙ་སུམ་བཅུའོ། །གཡོན་པའི་བརྣདང་ ® 
ཤིན་པའི་ཛིགས་ལ་ དྲག་གི་ཟླ་བའིཆ་སུམ་བའོ། ་པའི་རྐང་པ་དང་ཤིན་པའི་རི་གས་ལ་མགོའི་ཟ་བའྲི་པ་སྦལ་ ྲིངཔ་རང་འིལ་ བའི ལ་ཧྲིད ི་ོས་བམ་བྱའའི རིལ་བ བདརའརེ་ལདྲ་རྲང་པདག་གིརིགས་བག་གི་བྲེ་རིལ ལོའ་ལོ་ལོ ་བྲརད་བ 
ཤྱིན་པའུཊ བྟཞ་དུག་གྲ ུ་བའུ་ཅུ་སམ་བྱའ་འ། །གཡས་པའྲ་ཀུང་པ་དང་བན་པའ་ཆིགས་ལ་མགོའིཟ་བའྱི་ཚ་སུམ་བླའྲོ། །གཡོན་པའྲི་དང་པ་དངྱ་རིན་པའི་ཆོགས་ལྱ་ཆལ་ཚི་ཟ་བའི་ཚེས་སྲུམ བཅུའི་ནང་བཞིན་ཀི་ཚ་སྦུམ་བྱཅུ་སེང་ལྟར་ུང་པ་དག་གྲི་ཚིགས་དྲུག་གི་ལས་ཀྱི་ཞ། ན་ལེ་ལྭ་རུ་བརྐྱད་བ 
༈ ལྷག་པའི་བརརྱའོ། །ལུསྤུ་འི་འངཔའྱ བའྱངུས་པའི་དྲང་བོན་གྲུར་པའི་ ཁརཡའུ། །ར་འདི་དག་ལས་ཏུན་ཞག ཨོོནྱ་རཱིཏ་སོ་སོན་ཉོནླའུག་གསུམ་གསུམ་གླེས་རྒྱ་བ་ལས་ལུུ་གྲསུམབྱིཉིན་ཞག་བརྒྱད་བཅུ་ལྷག་པའི་སྟོང་གེ་གྲངས་འདེ་རྣམསུ་ཀྱཨཆྱུ་སུམ་དརྒུ་དྲུག་བཅུ་སྲོག་གི་ནུང་གེས་འདོད་འོ། ། 
ཌ ་ག་ར་+ིཾ|ིིཾིཾི གླས ཧུ སད ཉན གཱ་གྲ མྷསཧཱ་བ་ལཱསུཧཱ་ཤ ཱ་གངས་འདྲན་སླ་ཀུ། 7 མམ ་8་་མ་ 
% །བྱུཐ་ཞེས་པའི་ཞེས་པ་ན་ལེན་པ་དང་འགྲོ་བ་ལསོགས་པའྱི་པ་པ་ཤེད་པའི་ སམོའགསྤི་ གུ་བྱིར་རམས་ལྭ་རྫུ་དུག་གི་བདག་ཉདྲེ་ཁི་འཁོན་ལེ་སྟ་ སཾ་དརཱ་དང་མ་དང་་དུང་དང་སྟོང་པ་དང་ཡུཤེས་ཀྱི་ཚཱའི་རང་བཞིནཀི་བདག་ཏོད་ོ ྲ མཆིགས་སོ་སོ་ལ་གནས་པ་ནིིཿྒ་བུ། 
ཤོ །པཱ་ག།མ་ཀྱི་སོར་མོ་ལའི་ 


བ་ཞེས་པ་ །ཡག་པ་དང་རང་པའི་ 
བདུག་ཉིད་དོ། །ཚིགས་དྲུག་བཅུ་པོ་རྣམས་ལ་་སུམ་བརྱ་དྲུག་ཧུུའོ། 1 ཏཾ་ལྭསྱ་ཊི་འཁོར་ལ་ལ་ངཾ་ལུབ་བཞིན་ནྲོ། །གང་གི་ཚེ་གཡས་པའི་ལག་པ་དཔཉེ་བའི་དབུང་པའྲི་ཚིགས་ལྷ་ཚུ་སྤམ་བྱཅུ་འདོན་བ་དའི་ཚེ 
རོ་ རཿ ངོག་དུགའནཏ།དེ་ལྟར་ཟུ་བའིཉིན་ཞགསྤདམས་ཀྱིས་སོར་མྲོལ་བྒོ་དམེས་ལོཅ་སུལི་བྱར་འདོར་ར། །གཡོན་པ་ལ་ཡངད་བཞིན་དུ་རིག་པརྩ་བའོ། །གངགི་ཆ་ག་ཡས་པའི་དཔུང་པ་དཏེ་བཞིདཔུང་པའི་ཆིགས་ལ་འདོདབ་དའི་ཚསོནམོའི་ཚིགས་དང་མའི་འཚམསྟ་མས་ལི་ར་སུམ་བྱར་འཛོར། ། 
35༢1” ༼ 


དརྣམས་ རྒ ངཱ >, ༦༡༡ ༽ ༨ རྙ ༤ 
དེཿ དེབ་ཞིནནོ། །གང་གིཆ་གཡས་པའི་ ཐོགི་པ་དང་དཔུང་པའི་རིགས་ལ་འདོན་བདེའིེ་སྐོརཡོའི་འགགགྲི་ར གས་ཀི་འཚམསྣ་ནམས་ལཏིན་ཞག་དྭགུ་བཅུསརྩ་སུམ་བྱརུ་འདོན་དོ།། ༢ཿོཏ་༠༡༢༦༡༽༠༥ཆོཿ །། ཅེར༦༧༢ལ་ལཅོཊ༡༧༧ཚོཿཧོ་ 


ཡནཔ་ལ་ཨང་ 








རེ ' དཱ མ་ 
£ འ། 1 “ 





་་མས་་ ་ 





རླ 
> 'ུ སུ ་ 
།གཡོན་པ་ལ་མངད་བཞིནང་ཤེས་པདྨ་བའོ། །གང་གི་ཚེ་གཡས་པའྲི་དངཔ་ད ཤིན་པའི་ཚིགས་ལ་ཅ་སུམ་བྱུ་འདོན་བདེའི་ཚརང་པ་གཡས་བདིསོར་མོའི་ ང་གི་ཚིགས་ཏི་འཚམསྣ་ནམས་ལྟའིནཞག་དྲག་བྱརུས་རྩ་སུམ་བཅུ་འ འོ། :* ་ ༡ 
ཀག་ས སས་མ རེས ང་ར །ཨདགྲིཁག་ཁིིདཔབརའིམིལཁགོིིགངོ་ང་ཨོསིོག་ག་ཚིགས་ི་འཚསྡུནམས་ལ་རུ་གས་བུ 
འདོནའོ། །གཡོན་པལ་ཡདད་བཞིན་ཤིས་པའྱི་བའོ། །ངནིཅྭ་ནམས་ཀི་ལག་པའི་ལའི་ཡི་གབྲངོང་པར་3ཿ ་འདིན་གཡོན་པའི་ཕག་པ་དང་འྱུངཔའི་ཚིགས་ལ་ནམ་མཁའ་ལསོགས་པའིདབངས་ཐུང་ངྩོས་ཕུ་བའི་ཀ་སཱ་ལུབས་ལས་པྭའ ག་བས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་གཡས་པའྲི་ཕག་པ་དང་དཔུང་པའི་ཆིགས་ལ་ཡཤེས་ 
ལསོགས་པའི་ངྲདཱ་ནིང་ོས་བུ་བའི་ཀྭ་སའོ། །གཡོན་པའི་དཔུང་པ་དཔེ་བའི་དཔུང་པའི་ཚིགས་ལ་ནམ་མཁའ་ལསོགས་པའི་དབངས་བངྱས་པ་འའིཙ་སུའོ། །གཡས་པ་ལ་ཡཤེས་ལསོགས་བའི་དབངས་དངཔྲོ་དག་གྲིས་ཡུ་བའོ། །གཡོན་པའི་ལག་པ་དཔེ་བའི་དཔུང་པའི་ཚིགས་ལ་ནམ་མཁའ་ ༨ 
ལ་སོགས་པའི་དྲབངསྤྱ་དུག་གིསཔ་བའིཊ་སཱའོ། །གཡས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལསོགས་པའི་དབཿསྐ་ཀྱིས་པ་བའོ། །དེ་ལྟརྦ་བངད་བསྲོད་པ་ལྭ་ཟུ་བླདག་གོ། །དནས་ལ་ལ་གཡས་བའི་དྱི་་བླ་རའི་ཚོགས་ལྷ་ཡཤེས་ལསོགས་པའྲི་དབས་རིང་པྱོ་དུག་གིས་ཡ་བའི་པ་སྭའོ། །གཡོན་པ་ལ་ནམ་མཁའ་ལསོགས་པའི 
དས་འུངྱས་པྱབའོ། གསག ཀླ །ཨ་པནཔེལུནས་ཁའ་ ཝེ ུ་བའི་སས་་བུུ་བའོ། ཅས ྲཾ འའ ་ོ་ས་་ 
བའི་སྭ་སའོ །གཡོནཔ་ལྭ་ནམ་མཁའ་ལསོགས་པའི་ད ས་བྱ ཨ་པཱཾ་བྷས་ནམ་མཁའི་གསལ་ཕེང་ལསོགས་པ་ལུགས་ལས་བླཟག་ཕས་སོ། །དེལུརད་ཕོ་དང་ ཛ་ཛཱའི་དྲ་ཟས་སཔ་སོ་སོ་ལ་ཡི་གྲེ་སམ་བྱརུའི་བདུག་ཉིདྲ་ནིལས་ཅི་འཁོར་ལ་འའཁོན་ལ་བྱོར་གཉོས་ཀྱི་རིབས་སུམ་བྱར་པོ་ནམས་ལའོ། །དནཔ 
བྱ་ཐའི་འཁོར་ལེའི་གཡས་པའི་མྲའེཔོ་ལསོགས་པའི་ཆིགསས་སོལ་ཀ་ཡོག་ལསོགས་པ་གསལ་པེདསོསོ་ཡེ་ཤེས་ལསེགས་པའི་དབཿས་དིང་པོ་རུག་གིས་པཔ་སྟ། པསནོ་གསར་གཞད་བ་་གོ་་་་སགའ་ལ་ཡིག་ ་ོ་ོས་པ་ལ་གས་ ! 
དཱ ( ཧེལ ཀཏ་གོན་༤༠༠ ༣༡༦༥ བོ༦༅༢༥༥། 
ས་ཚ . 


ཆངས ཁས་གྲས་། ཀཁ་ ཐ་བཅླཝངད་སཐང་ད་སས། 









༩༢ 5:\༽༦ 2 བོ ±, 5 ིིི ༨, ༤ ༤ $... ༤ ~ 
འ ཤ༈ ་ །གྲུངམོིཚིགས་ལ་ག་ཡིག་གོ། །མིངཆེད་ཉི་ཚིགྲས་ལ་གྷ་ཡིགསོ། །ཟཐེབུ་ཆུང་གི་ཚིགས་ལ་ཡེ་ཤེས་ལསོགས་བའི་དཔངས་རིང་པློདག་གིས་ བའི་ང་ཡིག་གོ། །གཡོན་པའྲི་ གིཿི་གསྦ་ཉིའཚ་མས་ཁ་ །འགོགས་པ 'བུང་དུས་ལབའི་ངཡིགགོ། ༦༦5 རེ 
་ ཏར འ་ཡོ ར་སསས ཡི ཁོན་ས ཆི་མང སོགསཔའི་ིགས་ཉིཕངཔགཏཉས་ $. ལོ མ་གས 
ིཆིགས་ཏྱི་ཐངབ་གསུམ་པ་ལ་དྲྭ་ཚུས་རདཔས་ཕྱ་བའི་ པཱ་ལཱདྷ་ཤཿསྭ་བཱང་དཱས་ཕཱ་ཁའོ། །ད་བཞིན་དུ་གཡས་པའ་རང་པའསར་མོའ་ཚོགསྨ་དམས་ལ་དབངས་རིང་ལོས་་བའི། ། ཊཱ ླ ྲ ་བྲའྭ 
ྒ ¡གུས་པས ང་བས་སོ ྲཀ དུ ནུམས་ལ་དྲབངས་རིཔཡོས་པ་བའི་པ་སའོ། །གཡོན་པ་ལ་དབངས་ཐུངྱངུས་པཱ་བའོ། །གཡས་བའི་ཚིགསདབུམ་ནོ ཛ་ 


ཚམསླ་༣མས་ལ་དས་རིང་པོས་པལ་བའིས་ཅུའོ། །གཡོན་པའི་རོར་མོའིརིགས། ' ས་བ ཱུ འཆུག། ལདཿ་་བོས་ཕབའིཏ 

ཧུ རུ མམནགས་གོས།པསང་པ་ བོས་ཡོངེོོ་ོད་འགི་འདོས་ གི་འོད ི་ཚམསརམསལནམ ་ ལོ་བ པོ་ ོང་ | 

4 རཱདདདྱིརསྟི་ཏིཿདགཏོདྱཏི༡ནཞགཏི་བཱཆུ་བྱཾརྲ་ལིས་འོདའའེ། །ཐིག་ལིས་གནསཔ་སྟེ་དབལ་བོར་གནས་ཕྷ་བུབའི་དང་བ་ཆ་བྱར་བཞིའི་བདུག་ཚོདེནི་དཿཏས་ཤིན་ངུ་ིང་པོ་བྱར་བླའིི་ཀློན་ཞག་བྱར་བཞིས་ཧྱོཊ ལླེ ས ོད་བླི་ཤིས་པ རར རཐོར་ལེ་ལས་རུ་པརཏི་ཾཾབྱཾཧདི། 
༧ རི་བོ གསགས མདེལ ཆོས་འ སར་བོ་ོ་ིས་ས་ས་སོག་ྲིལ་་་་སརགའས„-„པ། ར་བར་འ འ་འ 

ལཾསྦཀི་བཁོད་ལྲརེབེས་བྷ་གཉིས་པ་ལྷ་དངབ་དྲང་ལགྲཔའི་ཚིགས་བྱ་གཉིས་པོ་ནམས་ལ་སོ་སོརཿ་ཧུར་དྷའིདག་ཏད་ཀྱི་འཁཾདལ་བི། །མདུའི་ཟླ བ་ལསོགས་པཞིཆེས་སུམ་བྱཅི་ལག་པའི་ལྟོ་དང་ལྣནཔོའི་འཁད་ལ་བཅུ་གཏིས་པོ། དགལས་གཡག་བའི་ལགཔ་དངནད་པའི་ཚིགསདག་ལྡནམ་པར་བལ། 


༢: 


རཱ ྨུ 
 ་ = རུ 3 བཾ 


”། ཆད། །ང་"་" " ཅ་ པང་ ཆ་ ཡའ ༡་༠༧།༡་༢༡ -ི-“ ༩ "་་\ ལ་ 
¡ ལེ. པའ": ལ་ ཤོ ཆས 


རང ར་འ "\༦༠༠༤༥“༠༡༩༨༦༧/༩༣།༽༢ེ༩༨༩༽༽༦༠ཛ༢༡།༣༦༡༥༨༩༢༡༩༩༡༥༤༣།༡༤༽ཇ༤༢༨༧༩༠༠༠༦༠༥༤༧༢༠༠༢༠༠༦ོ༣༧༦༧༥ རྱ ༥༥ ༥༩ ་་་མོ་མ་ཁའྲེ༦ ༠༠ མ་འ ༩༠ཀེ། 


བདྡབམིྲོདག་གས་ེབའི་ཀ་སོགས་བའྲིས་པྲ་དགགསལྱའདཏི་ཆོསཉིས་ཝུ༨ འདོ ག་པ་དང་ངབ་དག་གིཅིགས་ཅི་འཁོང་ལྡེཤག་ལནམ་མཁའ་འསོགས་ ཡི་བ ཞ་མཁའ་འགྲོགསུ་བཟིགསལ་རིདའིོསཉིས་སྐེཔའ་ིམ་པུསོར། 
བསུད་བའི་བོད་པ་པཡིག་ལསོགས་པསསོ། 8 = རན }ྣྣྣླ་ྣྨྣྗདད་་ ་ ལོ ` 
རི ཧེད་ནམས་ཏཱེ། ལག་པོ་གཡས་ པའི་སོར་མོའི་ཚིགསའི་འཚམས་ཏིའ། 
















ཚིགསི་ལཁོརི  ལླདུག་ཕོརམས་ལྷ་མུའོ། རྒྱུའོ། དྲེབ ཐོན་ལ་འ 

ངྱ་བ་བའི་ལ།པན་ལེ་ལ་ལག་པའི་སོཿམོའི་ཚེགས་ཀྱི་འཛུམས་ཀི་ལངོར་ལེ་ཙྭ་དུག་གི་བདག་ཉིད་ཆན་ཕུམ་བཅུ་བློསྤུ་འིསོངམོའི་ཚིགས་ཀྱི་བ། ་ལ་ཀ་ལསོགས་བའི་གསལ་ེད་ནམས་ 
འེ གིས །ིརམབསྱ་གུའོ། དད་ག ོིོ རི ་་ ུ་ཧོད་བོད་པ་ལ་ལས་ཞེས་བབྷཀངཔ་གཉིས་ཀིཚཱགསི་འཁྲོན་ལྲདུག་པོན་མས་དད་བཿ་ཞེསྱ་་བསོང་མོའི་ 
ཁུང་ས་ནུམ།ས་ །འདདམི་གབདྱ་ར་ན་ཡཕོ ཕོ་པ་ལས་ཉི༔ རྱཿསྟཾ ཕ་བའི་གཟའིད ཚི ་པརྱ་བའོ། །གདྱུཏྲི་པཱ། ཡེལ་བརྡོྨ་ཟ་བའབྲིབ་པོ། །གངངུ་བླ་བྲཕལཿ ཉས ཐྲིདོ། རློ ་་ 
ལྱཆུ་སྲིན་བྱི: སུམྭ་བཱཧའི་བདྲག་ཉིདྡེན་ས ལ་ཀ་ལསོགས་པ་ངྱ་ཏས་རིངཔོས་ བསུམ་ 'བུརུརཱམས་མིང ཅན་གྱི་ལུག་པའི་ལཱ། ཌཱ །ཅ་པོལ་ ུསེདབཞིད་ངིགས་གྱུམ་གྲ་བོ་མིཅདལ་ཡི་གདཐབ་རས བ་བཞིན ཧུཀླཱཿཀཀ་ྲེཀླིཝཱ གྲྲལྲེྲིྲིྲ 


ཏྲ གཡས་བའི་འགྲུ་ ཐཱ་གི་ཚིགས་ཀྱྱིཆུདྲུག་ཕོནྣ་མས་ལའོ། །དེ་བཞེན་ ཏིབ པཔ ཁོར་ལེའིི ཀ་ 
དྲུག་དངབྱ་བའི་ཁ། འརྱ་ཆིགས་ཆེ་འཇོམས་3ིུག་ | །དེ་བཞིནྩང་ ་་་བཛོ་ལའོ། འོ་གསུམ་བའྱིར་རུག་ངངྱ་ཀ་བའིའ 
. ཞང ལེའིསུཔམོའི་ལོག་གིཚིགསྦ་ཁི་འཛམས་ ི་ཚ་དུག་ལའོ། ། ༥ འད ར་སི པག་ལསི་འཆོར་ལའི་ལབཅྲིརྱདྲཀད་༦་འཁོད་འསི་ལདྲ་གོག་་ ༡༡ ས-༩ེ་སྱ་ལེ་ ` ་ བྷཱཱིཤེས་པཞིཾཿསཿ་འཁོན་ལོའི་ེབའྱིརདུག་ ནོངས ཾ 


༢ ༢༣སོ་༢༦༥༦༣༦༤༥༠༨༧༡༡༥༥༥༥པ་ོའ་རདོག བོའ ༠༥༩༥ ཁ་ངོ ༠༤ --2:ངཔ༧ལ༧-ཁོརཀམ་ོོ༡༧ོ་རྱབགོ། ཝོང ངད 


"པ་= “༨ ལྷོར ཡ༡༥༦༦༡༩༩༅༣༤༤དེ་ † ༤༧༥༠༩༤༨༥༩འོཟིན༢༡༦༢༨༨།༥༤༡༢༤༨༤བདེཿའོ༢༩༡༠༥ལབོག།འབ༢༄༡༧༤ད 


3». 


[ ༢༠ ཏཱཾ 


།རུ་གི་འོག་གི་ཚིགས་ཏི་འཚམསའི་ཅྭ་དུག་ལའོ། ། །༨་༧རཉན་ཞགྱ་རྭ་གྲ་དུག་ 'གས་ས་ལསོགས་པལ་དྱའེ། ཅི ནེ་ཞག་སྱུ་བ་བཅུས་དིལ་འཁེར་ འདོན་ར། །དནས་ག་ ་པའྱི་སར་བུམ་པ་ལ་ཡངབག་པར་འཕོའོ། ེར་ལཱུ་ཨིགས་ལ་གོདུསའིདོོཔ་པ། བོ་བ ཐོག ཞོསཔའི་རིམི་བེས 
༢ ཀ་ རའ ར་ག ཾྣ་ྣ་ྣ་ྣཤ རས་ 2 
གས་པ་དྱིལ་ལ་བོར། རླུདུག་གི་མཚན་ཉིདྱེ་ཉི་དང་པོའིཚྲ་དུག་དང་བཐའི་འཁར་ལའི་གཡོན་པའི་མཐབྱུ་རུ་ང་གཡེག ་ཀྱི་རྩ་དྲུག་ལའོ། དེ་བཞིནང་ཱཱིུ་ཱ་ི་ཱ་ཞེས་ པཔ བབ་་ འི་གཉིས་པ་རླུང་གི་དྱཀིལ་ཁུ།བརྩོ་ཐི་རང་བཞིནྦ་ཅི་ཚྭུ་དུག་དང་བ་བའི་འ། ཁའོ་ལའ་མི་ཡཧྱའིོགོ་སི་ཛིགསྭའི ཨུ 
@ཾ །ྱི་རླ་དྲུག་ལའོ། ཀདྲ་བཞན་ངུ་ག་ གླུགི་གི་ཞེས་པནི་ལསཏི་འཁོར་ལེའི་གྲསམ། བེའི་དྲ་ཡལའུལྱོ ས་དངྱ་བའི་དབ་ོའྲིགང་མའི་འ ག་གིཿིགས་ཀེ་འཚམས་ཀྱི་ཆྭ་དཱུག་ལ  ོ། །དེ་བཞིན་ཁ་ཁི་འྲི་འྭྲིད་ཁཾ་ཞེས་པནི་ལས་ཀྱི་འཁྲོན འྲ་བཞི་བྱུ་རའི་དཀྱལ་འཁོར་ རྱ་ཧྱི་ཚྲ་དཱག་དྱབ་བའི་འ་ཁོར་ལའོའེ ཁུ་ཡེ 
ཤྲ འགགེ་འཆམས་ཀྱི་ཚིགསྲ་དུག་ལའོ། གག ྣོ་་ ག་གི་དང་ ཚིགསྦ་ཉི་བས་ཉིསྲདག་ལ ཀ ཡག་གིདབུམསདུགདེ། ། ཀརྦ་་གཅིག་ལོག་མས་པ་དང་ག་ཡོན་པ་ལ་སད་པ་དང འིས ཙོ 


ུ་ཧཾནདང་བུམ་པ་དག་གི་ཀ་ལསོགས་པའྲི་དྲ་ས ་བྱརཱལ༤་།དནས་མ་ རར དང་ལུག་གི་ད་བས་ལས་ཀི་འཁེརོ་ལེའི་ག་ཡས་པའི་དྲབང་བ་དང་ཉེ་བའི་དཔུད་པའི་ཆིགས་ལྷ་ཧྭད། །བ་བའི་འཁོར་ལོའྱོར་སུམ་བྱང་པོ་ཉིཿ ཀྲ ར་ར འརྣམས་ལ་ = 
ཧཿ དབངས་དང་བཅས་པ་རམས་སྲུད་ དཔའའརིན་བསྒ་ལོ། འ་ རང. : ཟེ ཅི ཟླ ྒ་གྲ ས་ཀི་འཁོར་ལོ་ ལདུ་སསུམ་སོུ། 


` ཨེ་ལའོ། ས་པ་ནི་རླུང་ལ ་ཞེས་བ་ = 
ྦ དྲ ་ རར  ི་ འོཁ་དག།།།།སསསེསས་སིསས་ཅས་བཅསམས་དསལ་ཅ། ¦ 


' + འཆུ - རྩར ༥༡༥༥༢:༡༠༥༢༣༢ེན༦༥ ཤྩ ་༦་ ༨༡ ༥༩༧༡༨༦༨་ 


ཡོ 





། 


༣༡ བ་ཀ ༩༩" ་ ཐངས ད་པ་ན ལགཔ "༡༡༡༡ ༣༩༤༡ ྨ ༡༩༡" ༨" 
] ཁྲེ ཀྭ རྫ ངེ ཏ་ ་ཁ་ཀསྦཿ་ ཀཿ པེ ༧ ་ཡ ྗམས་བས་བསལའད།པ།1ྲ་བུམ།། 


དའ - 
། ཊའི་བབང་བ་དངཉེ་ ཁི་བང་བ་དཔེཔའི་མཕུངཔའི་ཛིགསྱཀི་ཆ་ཨུམ་བླདུ་དཔལི་འ་ཁོར་ལོ་ལ་ཡ་ཁཐྲའུ་ུངགི་ད་མའིཚི་གསུནས་མཐིབའི་དྲགམ། འིཆིགསྱ་ི་བརྡ་རྫིགས་འྭབླདགྲ་དུག་པྩོ་རམས་ལ་ཉ་ལསོགས་པའི་ཡེ་ག་བུཊ་ཁུ་བྲ་མོ། །འདེ་ལྟཏ༡ཏི སླ ིི་ཞེས་པ་ནམ་མཁའི་དྱའིལ་ལ་ཁོརལའོ། [ །དྷདིདཾཾ 


༢༩༩༠ ༠༠༡༥༦༧༥༥༠༨༡༢་ བོན ཛས ༠༧༦༩༩༨༡༢ལ༩༣ྟ༦ྟ༨༨༢༡༥༢༡༥༠༡༧༨༡ད་འེརཀ"འ༦༅ 






རྫུདི་ཛཞེས་པནོཡི་ལའོ། །ཚ་ཚི་ཚཱཱི་བཱ་ཚིཞེས་པནྡིརུ་ལའོ། །ཅ་ཙོའུ་ནཱི་ཞེས་བནི་ས་ལའོ། ། །དེ་ལཱརདྱིད་ཏྱ་དུས་སུ་ཁཱམྱ་ཀིདབེ་ཐས་ཚྭས་ནམས་སྒ། རལ ༡སམ་ཧུ་པ་ནམས་དད་བའི་གཡར་ རོ་ལོ་ལ་གཡས་པའི་ 
མ བ་ལ པའི་ཚེགས་ལྷ་བོའི་ ཞྱི་རླ་དུག་དུག་འཊ་སཱ༔ ད་པའི་རཱཾམ་པས་ཧུའོ། །འ་ ཡོཡོ་ ཞེས་པ་ནྲི་རུ་ལའོ། ། ཞེས་བནིམ་ལའོ། །རཿ ིརྙྟི་རྙི་ཇྱ (ཞེས་པ་ནྱི་དུང་ལའོ། ། 'ཞེས་པ་ནིནམ་ 
ཡོབ རྒ ལྷ ཀཀ ར་ ་ ནྣམསྲ་དང་9ཿ འའ ལལ་ལས་བ་གཡནའ་ རཱི འདིས་མ ཛྲ མ་ སྨི བ་ར ཾཱཱག་པདིམས་ 
ས་་ོ་།འ་ལསོགས་པའི་དཀིལ་འཁོར་ཤི་རིམ་པསཌ་ ཡིག་ལསོགས་པའི་ཡེ་གྲནམ་ ༡ པིག བནྐིན་གཡུང་རུའ། ། །རྷ་ཧྷིངཾུྨིནྱཞྲེས་བ བ་ནྭ་རུང་ལའོ། །༩ཌིརྨིཿཾིཌ རོ །བ་འིརྦུ་བོ་ མཇི བ་ནཱརུ་ལའོ། ཊག 

༨ དིག འི་ས བཟད བླསླ་ས་བྱམ་བྱཔདབྱནམས་དཉོན་སོརད་ འི ཤད ལས་འགོ ས་བཞི་ནི བོ ཟླ་བའྲི་བུརསལ་སྱི་རུང་ལ་འཆི་བླ་རའེ། །ཉ ལྟབ པར་ = 
འགུ ༣༩་དམན་པརའྱགུརའོ། ཟུ བའི་མཚནམོ་འཕེལ་ བར་འྱགུརཏེ་གླ འཕེལ་བ་དའྱི་ར་བླམྲུས་ལ་འཆི་བ ༨༨༤༨ །།ལ་ག་པའི་སོཿསེའི་སེང་ དྲ་ག་ཡིས་བའྲི་ཕུག་ བདད ཞི ག་གི་ད བར་འགྱུར་རོ། རཿ བ་ན ཅིམ 
ལེ་ལ་གཡས་པའི་དྲི་དང་བླརའྣེ་ཚིགསྱཀྱི་ཚ་སུམ་བྱ་པོ་ནམས་དང་། འི་ཁལ་ ་ལ་གཡས་པའྲི་མའེ་ ཀ༩༧༥ ཞྭ་ལྡེའུརུང་ ཚི་གིཆགསྡེ་ཁམོབའི་འབྱ སྨོནམོའཚ། གསར ཡིགྲ་སུམ་ བྱར་ནམས་ཀུར་ཀཊ་ ཁྱིཡུ་ཤས་ཕྱུད་པའིརིས་ པསུཧཱཾཾ། 
༡༥ ༦༨༩༡༥༠༧༥༩༤- 





གི ¬ 


,- ཆེ -་ ཐ ་ ཤ་ཤུ་བཟ་ཆ༧ ཟེ ནད སེ ས་བཅས ང་ཇི སིས་ི 
ཙྭ རུ་ོ་༩༠༥༥༠༥ོརོ མ་པང 


)'"༥༥༠༩༧༩༢༩༧༣༡༡༢ཚ༩༥༠ལ།༥༩ེཌོའེ༧འཊ། ༢ །ཿ)ཇཔ་། ¥༧ོ༢༠པལལལ་ལ་ལམལྱོ་ིངི༦ན༡༦༥༠༧ལལན༠ཧྱ་ོངཕིཔ༧ དོག" ༦ཧར་་ོེསའོཀཡ།ཕེ༡༡༦༧༩།. ཐོ ཀག ་ ( 
ཁྲེ རིལས་ཕཿཡི་ལ་ཝི་སི་ ལྗེས ཏི. ཧྲེ ལ °ཧྲིྲ་བྭིཧྲིའྲེས་ཿ ཿཕྨི་སླ་ི་སྐི་སྐ་ཞེས་བནི་ནམ་མཁའ་ལྭ་སེ་དྲལ་ཀར་ཀཊ་འིདྱས་བས་སོ། །དེནས་གཡོན་པའི་དྲིདང་བླརའི་ ཁ་འ 
ཕའ མས ཏིབས ི་ོ ཤིས སི སྟཱྲ་ྲཱ་ཞི་ས་མཁའ་ས་་ ཧཱ ྷེས་ཞིུ་ལའོ། འྲ་རྲིཞསབནིལཞོ། 
མཁའ་ལསུགས་པའ་ུལ་འཁོོ་བདྲབ༔ ཧེ 2 རེ ལར ཧི་མ་ར ར་ར རི ོ ་ཀྱི་ལཁོན་ལེ་ལ་གཡས་པའི་བླན་དངྭ་ཉིན་པའྲ་རིགས་དངྱབ་བཞི་འཁོན་ ྐངབའི་མཐེ་ཕོའི་དབུ་མའི་ཇིགས་ནས་མཐེ་ཆུང་གི་དབབ་མའི་ 
ཕ་ཕྲི་ཛིལྲ་ཐི་ཕཾ་ཞེས་པ་ནྲིནཱ་ལའོ། །པ་པྱི་ཐི་པྱགི་བཞེས་པ་ནིས་ལ་ས་སངགེའིའཕོ་བའི་དས་བས་ཁུམས་ཀྱི་བ་བྱ་ཆའོ། །དེ་ ནདབརྩཁྱིངས་སླ་ཟ་བཅུའིཔཉིས་ལྗནཔཿུདརོ།།ུས་ལས་ཧིའ་བོད་ གཡུས་པའི་བླ་དངྲ སདདབ་བའི་འཁན་ལོའ  འགྲ་ 
' @ཾ །}ྣྣ རར !ོ་ བྲ་ག་ྲ་ ཡོ ཛ་ཛ ཛཱི ཧཱུ (ས་པའི་འ རུ ཱཱ་ཞེས་བཞིནས་མཁའུལ་སུད་ུར་ 
«< ཧཱམོའོིདྱེཔ་བསླ་བ་བྱ་ཧའོ། །དནས་ལས་ྱི་འཁོད་ལལ་ག ན་པའི་བླུན་དང་ཤིན་པའི་ཆིགས་དདའི་ཕའི་ལཁོད་ལོ་ལྷ་དང་པ་ག་ ན་བའི མཐེའུཆུངགི་དབུམའི་ ཚིགས་ན་མཐེའའི་དབུ་མའེ་ :: 
@ ཆཱནིཞེས་པནི་ནམ་མཁའ་ལའོ། དེ་བཞིན་ཾྷིེ་པནྲིནངལའོ། །དེ་བཞིན་དང་དྲིདྱུའི་དཞེས་བྲ་ནིམི་ལའོ། 





༣༣ཱུུཚིགས་ལྟ་བོརམསཀི་ ཙདུ་དུག་ལའོ། །འདི་སྟད་ནེ་ནྲིན ¥ 
རིར - ླ„ རཾ 5 ལའ ༣ ༽ ོི ཤི་སཱདགི་ཚིགས་ཀྱི་བན་དུ་ཚིགས་ལྔ་ཿ ནསྭ་ཏྱི་རླ་དགྲ་དུག་ལ་ཝཱིག་པའི་དྱེ་ཐ 'སུད་ མི་བ སྭ་སའི་ཡ མཿ ཨཱ ཏཾ ཡཿ 
ལུཝ་གཡས་པའི་རུངབད་འིན་པའྲིརིགས་ལྱར་སེམ་བྱད་དངྱ་བུབའི་ཞཁོར་ལོ་ལ་གཡུས་པའི་མཐེ་པའོ་སེང་གི་ཆིགས་ནས་མཐྦེའུ་ཆུང་ཀི། ˆ ༩ ་ཤ་ིཤི་ཱ་ཞས་བཅྲིརུངའགོ། །དེ་བཞནེ་ཆ ི་ཏི་ཧྷི་སྐ་ཞཊ་བཞིནས་མཁའྱི་ཟླ༤ག་ལ་ཉད། ར་ཡིགེསུམ་བྱ་ནམས་སྣིགཔའི་དང་ེས་སོ། །དགག་ལས 
རིྟྟ་སྨུསྲིྦྷཱཱྦ་ཤེས་པནིསཞིདཚྱིལ་འཁོན་ལོ། །དེ་བཞིནུ་ སུ ྷས་པནོུལགོ།།དེ་བཞིནད་ྡནྦིྡྡིཊཤེས་པ་ནིཡ་ལའོ། །ཌྒྲཱིུྲིབ་ེས་བིནུདའའོ། །དེབཞིན ཏཱ སྒྲ ཅ་དུགལ་སེདེལྟ ལྡིག་པའྲིདབྱཿ 
འབེམ བ་ རངོས་་མ་འཡི་ོོོོ་པ་།་༥ བར ར་ ཿ 


༧་ 
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༠ ཁས ་ྱ་་ར༤༥༧ ི་ོ ༧༢༥ 
ིའཁོན་ལཁ་གཡོན་པའི་ནངཔ་ད་ིནཔའྲིརིགསྭཙིྭསམབུན་དངྱབ་བའི་འཁོ་ལ་མཐེའུནང་གི་སོརམོའི་ཉང་གི་ིགསནས་མཐ་པའི་སང་གི་ཚིགས་ཅི [>འཚམས་ ལ་བོདམས་ཆླུ་དགྲ་དགལ་སྐྱད་པའི་དིམ ་པས་ཡི་གེ་སུམ་བླྨ་ནམསླ་ཟ་བསྒུ་ཧཱའོ། ། །ཉི་མ་ནཱི་ལུག་པ་གཡོན་པ་ལ་ ཕུདཔོ་དང་ཁམསྣ་ནམས་ 'ལྕུག་པན' འགྱུནཏུ 
གུའི ཧིདབྱ་བསསོ། །འདི་ལྟ་ རྙིན ༤༢༦༥ །དེ་གཞིནང་ཤཤི་ཧཱི་ཱ་ཤི་ཤི་ཞེས་པནོརུང་ལའོ། ཱིིྲཱི་འས་བནིས་ལའོ། ། ཀླ་ཏྲི་ ཕི ཧྤཱིྲཞེས་པ་ནིཆུ་ལྭའྲོ།. ཀད །དེ་བཞི: ྲི་ས་སྭམཱཾ་སཾ་ཞེས་པ་ནི་ས་ལ་སྭ་དེལྟར་ཨི་གེ་སུམ་བྱར་ནི་གཞུའི་དྱབ་བས་སོ། ། །དེནས་རྒུན་སྨྲདཀྱི་ % 

ཨ;ཅ་ ནས་བླཿ ་ ལསོགས་པ་ལ་ཏིམ་འཕྲ ལ་ ཨ་དས་པསི །་བི་ཡ་ཏད ཤུ་བ །ཤདྲ་ནས་ལེ་གཉིས་པ་ལུལ་རཿ་བསུ ལ་ཏན་མཕལ་བའིདམམ་ཌ་ཀལདགསཔའི མགམ 'བྱར་ནམས་ལས་ཉི་འཁོར་ལེའཅ་ 
ཡུལ ཀཀ ུནིན་ལྭ་དབའིརིམ་སའདིལུ། ། ཀླལ་ཀོཀླར་ཀྲེ་ཀཱ་ཞེས་པནི་ས་ལྭའོ། །དེ ལི ཐཱ ིབཞས་པཞྲིརལའྲོ། སཱལ རསཔ ་ལའོ། །སྷཿསྷལསྟོ་བྷར་སྟེ་པྷ་ཞེས་པ་ནིརླུང་ལོ། །དཱཿདཱལོ་༔ འ་ངཱ་ཞེས་ ÷ 
ནུནམ་མཁའ་དཉལ་འཁོདལྷས་ལག་པ་གཡོས་པ་ལུ་སམ་བཞིན་དྱུརུ་སྲིན་ཚིདབེ་བས་ཉི་མ། ྣ ནི་ང་ཤིགལཅི་ྤན་དེན་ཅིྲས་གསྲལ་པ་ ་གོ། ༢ ཞིན་དུ་བོུམ་པའི་ཡེ་ སེདཔའི་རྡིམ་ ནཾ ] སཱ རུན་དང་བཅས་ཕྲ་ནྣམས་ 
པའི་ཞིགསལྒན་ །འདི་ལྟ་སྟ་ སྙ་ངད་དད་ངོ་དལ་ང་ཞེས་པཱ་ནིནམ་མཁའ་ལ། རཱོ སྦུལེ་ལ་གཱོསལ་གྟཾ ས་པནྱིདང་འཚོ། གསུག གའ་གོན་བའི་སལའོ། །ཁཁེ་ཁུཁཁལ་ེནབནིར་ལའོ། ། རླ ཀན ཀི གྲག ར་ལ ་ 
དྱིད་འིདུས་སུ་ཉོདཔྲལུག་དག་ལ་གཔས་བཞིན་ངུབ་སྣེའི་ཡི་གེ་སུམ་བྱར་སྡུད་པ་དང་སྱད་པའི་རིམ་ པས་གཡུས་པ་དད་གཡོན་པྱུའི དགས་ཅི་་ནམས་ལའོ། །དེ་བཞིནདུ་སོ་ཀའྱི་ཧ་སྙུཊ་སའི་ཡི་གྲེ་ནམས་སོ།  .་་་ །དབུར་ཀྱིངུས་སུ་ཀར་ཀཊ་དངསད་གེ་ལ་གཡས་པ་དང་གཡོན་བའི་ནཔབའི 
4 ཆཾགས་ཀྱི་སུམ་བཅུ་བོནམས་ལ་སྡམ་ ་བཞིནུ་འཕལ་བདང་ཡོན་ཏནདང་བཅས་བཞི་ཡི་གེ་སུམ་བྱཅུ་ཕྒོནམས་ལས་པ་སའི་ཡ་གྷེ་རམས་རྱའོ། །ཧཱན་ལ་འཕེལ་བདད་ཡོན། ིདིདན་པའིཏའི་ཡི་གྷ་ནས། དང་ཟླ་བརྒྱའོ། །རྒྱན་སྟོད་ལ་ས་སྙའི་ཡེ་གེ་རྣམས་སྱུད་པ་ ་ ་པས་སོ། །དེ་ལྟད་ལེགཉིས་པ་ལ་ 
པཿ ༢༡༠༧ པ སི 











བགསསང་ . 


ཀཀ 





= བསང 
༽༠། །ངྭྱཏམ་མུཿ་བྱ་རདུག་བྱར་དང་ ས་ས ༢ལོ།།དནས་ལེ་ག གསུམ་པ ལས ུཀ་ལསོགས་པའྱིས་བ་དཀས་དང་བཅུས་པ་ལུསཉིམ་དང རཿ །འཛྷིའི་ཡ་ཌའ་བ་ བམསནཱ་ུ་ཞསབྲཏད་ད་ངརལན་ཅིས་མི་སེ་ཡྱམམ་བ ཨས་མུན་པའི་ཡུལ་གྱི་ཛུས་ཆྱ་ 
རེ 0 ` ཤའ ་ དཔའི་ེ་བས་སོ། ཀཱཱཱྷཧཱཔིས་མིནཤ་ཕས་ དི འན ཀཏྟྡབཱ་ེས་བ་ནིད་ལའོ།།དེ  ། གི་ག ཧཱ ཛྲ ་ 0 (3 
གུ ི་ོ །ཇྲིནས་གཡོན་པོ་ལུ་སུད་པཞི་དོམ་བས་ དྷཱ ེ་པནི་ནམ་མཁའ་ལའ། ལོ དགཞིནྱ་་བཱྷྷཞུས འའའ ྲུད་ལའོ། །ཧུ་ ་ དར་ ཟླག 
དེ །ཱཁ་ཁཱ་ཁཱ་ཁཱ་ཁྔཞེས་ཕནི་ུལའོ། །ཀླཀ་ཀྭ་ཀྭ་ཀཱ་ཀཱཾ ཞེས་པ ས་ལ་སྟེང་ལྟར་རྒྱན་སྣ 3 ༤ 1 .་་ྲོ་་་་་ ། །དེ་བཞིན་དུ་ ལ་ད 0 ་ ། །དེནས་ཆཱགུ་དུག་འི མཾ 
༤ གས་ལླ་ཟ་བ ུ་སརབཞིནདརྱ་ཕུསུབ་ས་དངསོནལ་ཏཔདང་ཟུནཉོདལས་སེརམས་ཅུད་བ ད་བའི་དྲ་ཤེབ་དུྱ་སད་པའི་དྲ་ཐེབས་སོ། ༠༩ མའུ། ཡངདྷ་པས་ཨུམ་བ་དུག་འ + ངུ གའ་ཅས་ཊལཚོར་གོད་ ཏིནཞགསོངབྱེརངད་དདབརསིས་ སྦ 
༧གྲརུམ་བིརདད་ཞི་གེ་གཅད་བའིདན་པའོ། ༈།དནས་ལེའི་ཆད་པརྦ་གརན་ཧོགསྐ་ཀི་ནངང་དབངས་ཐུད་དའི། ད་འ སས ཀག 1བསྭ་ཟ་བའྲིཀབྱ་སུ་མཉྲིན་པ་ལ་སྭར་ 
ཤིག ༼བྱོརདདདྲཔལ་བ་ལ་ཉིན་ཞྭག་ །བྱཅུ་བཞི་སུར་བཛོད་པ རྣམས་དོ་གསད་བར་བྱར་བ་གསུམ་ཞེས་པ་ཉིན་ཞིག་སུམ་བ རཿ ་ ུལ་ བཞིདང་དྭལབ་ལ་ཉིནཞག་གིས་དད་འཚོབའི་བུཚུནསོ་གྲ །འདདེ་དབདས༔ རར 
རྩ ང་་་རི་ང་བཞི་ བཞི་བཅུ་ཆ་ ལཱནི་དབུདཱས་ཀྱིཆོས་ཅན་ཏེ་གསུམ ནིྟོ་པའི་ཆོས་ཅནནོ། གས༠རདཉོས་ཁ་ཨདབཞིན་ཅཉིནའགགཉིས་ | །འུདདུག་ལས།ན་ཞག་བླ་དདནོ་དང་ཁའི དོམ་འ་རོ་ དསྤརི་སགས་ལད་བདས 2 


(ལཉིན་དདམཚན་མོའི་དུས་སུ་དབུགས་ནེ་ 
སེཾེིེིྲརླཾོ ཞ༩༠༥༥༩ན༠།༥༡༥ཐེན༥༣༡ག༢༠༥༠༡༥༩༥༢༥ོ༧༧འོ༦ 
༠༡5༣ ༩ ༠༥ པོོཁ།༥༨༡༣༩༦༩ན།༦༢༥༢ཛེཿ༤༠༡༠ར༤༦།༥༩༤༡) : ང་ག ༢༡༦༡༩༥༣༣)༠༤༨།༦༥༨ 





:„ 














ཤིས ༩༩༩༤ 
ྒ ༦༦ ༦༩།༥༨༨༠༩༥༥༥༥ པོ༢༩ས།༩༩༣༡༡༩༧༨༢།ཇ༠༥༧༡ ༼ 
༤2༨༩༤༩༠༩༡༩༥༠༩༥༦༠༢༡༦༠༩༡༤༣༠༢།༧༠༨༩་ ༠༥༥༧ཛེོན༦༡༩༨༥༡༨༩༤༥༢ལར༧ཐོ༽༠༩༠༠ར༨།༤༤༢༣༩༽༦༨༤༡༥༠ཐོ༩ན༠༡༠༡༧༡༧༡༩ནགཔརཿཱ༡༦༠༡༩༡༥༠༨༠༩ 
¿4 








2 2 1:24 ལཿ --- - ༢༄༅ ཅི ༡༧ 


[ ཆ་ ་ཁ"་་ ༣ ཀཿ ༣༧༣ཆ༅༅-༧ སཔ ལོ ལྦ ` ནཱ ་ ཆ་ 

ྦ $ ˆ འྱུངབ་དད་འཇུགཔའི་འཁེར་ལཉམས་པའི་བར་ངའཚོ་བ་དགའི་མཆན་ཨོ་གཅིག་ཏུ་འྱསརཔོ། །དནས་ལསྦ་ི་བངགིས་ནམ་འརུ་ཤེས་བ་གཞནུའུཔོ་འནྲིོགསིང་གསུར ལེ་ཁྱིས་བྷ་ད སདྭུསྭའིའཆི་བརྱགརན་པས་པ་སྙར་གཏོད་པཞྲིུ་པའོ། །དནི་ལུ་བུཞིས པྲ་པསློག་དྲ་བས་སྨལ་ ཤྭོ 
; པྲུ་རམས་ལ་ཉིནཞག་རུག་གིའཚམས་སུ་འཆིབ་ལས ག་མའྲིརླ་རང་འཅུ་རྱ་བར་ཐེད་བྷ་ནས་གྲུས། ས་ འདིརྭ་ལ་བའི་འཁོར་ལ་ལྔརྲིལོལགིདིལ། རོ་བ གིལའཁོདའབབ་བཞྲི་་ཟད་གྱ་འྡོགས་སུ། $ གསུམ་རྐྱས་པོ་དང་གསལ་ཏིདནམས་རྒྱས་པིན ཉན་ཞག་དུག་གི་བརྡ ིམ་བྱུར་བཉས་ཉ ༦ 

ཙུ དཔའི་དཀིལ་འཁེར་དངསའིདཀྱིལ་འཁོརྱ་སི་ཤདུག་ཉིདཅནནིདབྲུགས་ ཁང ཉི་མ་ཞཾཡསོ། །དབཞེན་དུ་མགིནཔ་ལ་ - བ་ ོ རྨི ་ ་ཨེ་ཞེས་སོ། །སྭི ྟེ་ཁི་བདམ ལ་དུན་ཚོད་འབའ་པནུཧདཔ་ཡདདུད་བཅས་བའྲིས་ 

ཿ སརགི་སིངཁའི་ཕད་མརཔདདང་བཅས་ཕའྲི་ ནེད་བཞིནཉར་བགོའོ་འིཕ་འོས། རོགག་བད་་ས་རིང་ ལ་ཆ ར་ལའི་རིགས་ཡ་ ཅོག ཡི མས་ཞེས དང ྲ་ 
ཕི རགེས་བླ ་གཉིས་ཡོ་ནམསྦཀི་ཚིགས་སོ་སོལ་པ་ལཱ་ལཱནྱིརུང་བྱ བ་ད གམནི སོ འཆི་བྱི་ད་མུནབཆེན་པོའྲི་ོས་སོ། །བཱཐའི་འཁོར་ལའ་ཚིགས་དུག་ བཅུ་བློ་རམས་ལ་མར་འནི་ ཅབྱ་འབུབཔར་ེད་པ་ེ། སལུ་ནའཆི་ཛིན། འབབ་པར་ཕྱེད་ རཉིནཞགྱ་དུག་གི་པར་སའི་ ཙོ 

[རསགས 'བུད་པར སྐ ཞཀ་ལ་ཀུན་དྲུ་པ་ཨོདྭ་བུམ་ཨ་བྷཏི་འབབ་པོ། །ཟ་བདདཉི་མ་གཤད་ཐ་དད་གཅི་བ་འབབ་པའ་བྱེད་པ་དོདནས་མུན་པཿ པོའྱི་དུསྱ་ཀྱི་རུང་འཆི་བའི་མཐརུ་འབབ་ ིིད་གས་ཀི་འ ཁོར་ལེ་ཟུད་པར་འགྱུར་བའི་བྲའ་ཅུའ་ཞེས་པནི། 

¦ ངེས་པའོ། །ཉིན་ཞག་ཧིད་གྲི་རྩ་སུས་ིཛག་གཏོང བཞི་་ལཱའཉིམ་དངྨ་ཟབྱ་སཱ་བའྱི་མ་གསལ་བིད་དང་ ལཱས་དདྱ་པུ་བའི་འཁོར་ལའི་ལག་མའྱི་ཝ་དང་དབུགས་ནུད་བནོ་དུས་ཀྱི་འཆེ་བའི་རེས་པར་བྱམ་ལྡན་འདས་ཀི་གསུངས་སོ། ཀདན་སྩུས་བྱཅུ་ ཅེས་པ་ལསོགས་པས་བབོའ འྱི་ཧབ་བདུ་པས་ 

¡ངུས་འཕེལ་བ་གསུདཊཏ་མེའེྱ་ལ་ཉིན་ཞྲུགི་ཆོག་སཌྱས་ནཏཉི་དཤག་སྟོང་ཕུག་སུམ་བདུ་ཚདུག་ཏུའགྱུནཏདྱ་ཞེས་བནི་ལཅོད་དོ། སལ་ཁ" ༩ ཉྩོདཕག་བྲན་གྱར་གཉིས་འནོ།ལ་འི་གྱིང། 








་ཡ-་ ་ - ་་ ཅམ གཿ ་་ ་ 


སུ ལོ :༡༥༥ཁྱན་༧།༤༨ “༧ ༡༠༥༩༩པ༡༤༤ 
ྲ  " ཟན སོག ༦༡༡༥༦ ཧང ཊོ་ཏིིཚོས་ཞོའཤན་༡༥༡༤༥༩པ༡༠༥༧༢༡༡༠༥༠༨ད་པ་པ༥༩ན༧།༥༡"༠ཧུབ།༥༥༩དབ་ཀེ།” ལྱ་ལྱསག།༠ ཤཿ ༦༧༥༥ ངོང ཧན 


:/༈༨༠། ། ཤདཀྱེལ་ལུཁོད། ཌེ ་ སིན་པ བར་ །དུས་ི་ཝདང་ནུང་གངྱུ ཞི་ན། ཤཱི ཊ དཱ ་ ཧ་ཧ གཿ 5 བླ་་ནི་ནུསཔ པའོ། ིཞིཉིན་ཞས་ 
× འའུ ` རོ བསསལ ནཆག་ སམི་བཅུས་ཉིམས་ཏུམཔ་སྱིར།འིརཱས ླ་བ་བས་དབག་ག་དགིབྱརམི་དའོ། །འ་ ÷= ཟླཧཾ་བ་སང་པ་ི་ཐཱ་བདུག་ལཧ། གདད 
ྲག ༣༢ ཏྱ ས་ཀྱི ང་ཡ ོ་ ་བའི་པད་མ་ལྷ་ར་སོང་ཕུག་བདུན་བྱའྲཝ་གི ནས ཨུ ནོ རོ ཅུ དུ་གས་པའིངས་ཏུའ་ 









ཕུའི སྲོ་བསཉིན་ཞུས་ས་ཡེར་དྲངགས་ཀོ་ད། བས་རཾབོ་གྲྭསས་ཏ་འདི་དུག་བྱས་ལུག་པའི་ འཾསང་ལག་ཏི་ཤླུར་གཅགཀིནད་ནས་༢གང་ཞིག་ཡཤེས་ བབ་པར་འྲ། རར ཧོཿ ར་གཉིས་ཀའིདྭབས་སུ 


༥༥ 
བཿ ཞད་པཊཔདུད་ཆས་ ཟིལ་བ ་དུག་གོ། །ཟཕོ་བ་ བྱརུ་གཉས་ཀི་བེ་བརག་གིས་དདག་འམས་ཅད་བཅུན་ ་བྱརྩ་ཝ་ལཱས་ལག་ཏཛི་དུཨ་བྱཧཿ་གུར་ནསུཏེ སུའོ གཱ འཇོམས་སོ་ཞེས་པ་ནི་ང་བཞིན་ནོ། །ཆ་འུང་ཛིད་ 
རླ། །ནི་གཡོན་པ་དང་གཡུས བལ་སྟིར་སོངག་བདུན་བཅླ་ར་གཉྲིས་ཏྱིནངནསཙ་ཚུང་ཞིག་འཛྲམསྲ དིདུན་ཤིལ་བཁོར་ལྷ་དུང་ཡང་དག་པར་རྒུ་བ་ནམ་པ་ དཉམས་པར་ འགྱུར ལྒུག་མ། རླུགས ལླེ ན་ཀ སཿསོ། །མཐ་ད གོ་སོཾ་སོརྦ་ར་ཟུངདག་འཇོནས་ ངི ཛ 






ལེའི ་ནངདུ་ལའིཛོན་ཞག་སུ རའ དྲུག་ ་བྱཅས་ཞྕིགྱ་ཧ་བ་དག་ཡས་ཏེ་བ ཏ་གཡས་པ་ དང་གྲུ་ཡོན་པུ་་ དཀྱིལ་ཁཁོར་ཡང་དག་ བརྨ་རུཔ་ལན་ཱ 
¡ལྔ་འབབ་པར་ཕེནཔའི་སོང་ྲགབཏུན་བཅུརགཉི ཟླཔད་པཉི་མཁིརྒྱ་བོ།།དངད་ོ་སང་རྡད་བི་ཕུམོལམ་སྨྱས་འཅུ པ་ཡ 





༡ ༨༠༡༧ བབ བཿ པཿ “༨༠༧༡༥༥༠།བུཧ༦༦༠།།༩"༩༠༥༡༥༠ཧོན༥༦༠༡༩༢༥ལོས།་ 





ཨཐ་ ཙཾ ཀེ 
ནེ (ˆ 7 རྫ + འབ £& & 


ལྭ ‹ ཀྐ 
༅ྱ༡༥༠༥༩༥ ཚ་བ ངེ ཡེ 
མཆ །གཡཏཉེ་ཐོས་པར། མ་ནད རམ་ཨྲི་ནམས་ལལས་ཐགའ་བྱསཔར་ཧུར་ན་འི་་གཞིང་ཡིས་ཞིའཐལ་ལུ་མུར་བ་ ་ོདོའཁར་ལྲ་པ།།བཞོག་མཇུས བོན ཞོག་མཧུས་མུན་པའེ ནཔོའྱི་དཔནི་རབ་ཏུ་འཛུག་ཐར་འགྱུར་ོ། །དེ་བབཏུ་ཞུགས་པར་གུཉན་ཡངལཁོར་ལྲུག་པྩོརམསྦྱས་ལུ་བ 

ཏའ ¿:  །ར་ོ་ོ་བད་པ་ཡམས་པདང་གཅིག་ ཤོས 'ཀྱིར་ལོ་བཅུད་ཞས་མཐཐའ་དག་དྲབུ་སར་ཕ་ཨོ་ལ་ཞྷཏན་བ་སཱ།ཨ་བྱ་ཏི་འྷི་ཕཉེན་པ། གངྡ་ཞིག་འཇོཔ་མོག་གི་ ིག་ཁཔ >» རེ སྭ་ཀྱི་རའི་ གས 
-།ལ(རོགས་པས་ཆོས་ཏྱི་ སྭྱི་འཁོ ར་ལ་ལསོགས་ ་པ་ལ་ ་ཟླ་བའི་རྐང་པ་ 'རྣམས་གསུངས་ ') འཇར་ཟླ་བཞི་རྐང་ ་པའི་དྱཔ་བ་བླར་བ (བཞིའི་ཆ་མཉྭཿ མཱུ པ་དང དང་མི 3 ཏི གོད་པས་ཚྭ་སཱ་རྣམས་ལཱ། ལ་༔་ ལ ་འགྲབ་ ོ་ ཀ་བདུན་པ་ ས་༢༣  ་ ་པ་དང་ ང་གཞེན་ནུལསོགས་པའི་དབ་བས་ 
ཁལ་བ་ཁམ་འགྲིབ་ པནིཉིན་ཞུག་བདུན་པ་ ལ་དངཔ་ཉི་ཤུ་ལཱག་པའི་བྱར་ཇོགས་ཏ་ལག་པར་འགྱུར་གྲོ །་་ུག པའི་ ༢༢ གྷ་ྐུ་ཏེང་ པ་གཅིག་མཐོངཤ་ཉིན་ཞག་ གིནའའྲིདངོབགའྲ་་་ རྣམསུ་ཀྱི་ནངནས་ཆུ་ཛྲོང་ བ་ར  ཤསཉིརབྲི་ནོར་ལ' ལྷག་ཕྲར་ 
བྱག་རཔོ། །ནུག་པོ་འསྲུ་དཀར་པོའི་བཱལྱགི་གནས་སུ་དམན་པར་འྱུར། །ཉིན་ཞག་གཉིས་པ་ལ་གཉིས་པ ཁིཆ་ཤས་ལཱ་ཉེ' དཔའ ཟ་གཞོན་མིནཚོསཞོས་ བགྱུར་དུ་ཤེས་པོར་བླའོ།།༽་བཞིནཧཱ་ཏནེ་ཞུག་གསུམ་པ་ལ་གསུམ་པའིཆ་ཤོས་འའོ། གགཉིས་པའི་བྱསོ། །དང་པོའི་ལངྡ་ཚྩོའུ་དྭབ་བས་པཅོ་ལའ།།འ་བཞིན་ 
ས་པའི་རྭྱཏདྱཾཔ་བསི་ བཞི་པའིར་ ཤས་ལུའོ། ! །གསུམ་ང པའི བྱལོ། །གཉོས་ པའི་བཅོ་ལའོ། །དང་པྩོའི་ལུང་ཚོའིད་བས་བ དྲགུའོ། །དེ་བཞིན་ཧུན་ཞུག་ཝཱ་པ་ལ་ལཱ བའཆ་ཤས་ལའོ། །བཞེ་པའི་བཅུའོ། ། །གསུམ་བའི་བཅོ་ལུའོ། །གཉིས་པའི་བཅུ་དགུའོ། །དང་པོཁི་ནོན་པོའ་དེས་བས་ ཾ་ཤཱརཾ་གཉིས་སོ་ 
ོ་ི་ུཉིན་ཞག་དུག་པ ལུ་རྲུག་ པཞིཆ་ཤས། ཝའོ །ལྔ་པའི་བྱུའོ། ། །བཞི་པའི་བཅོ། ་ཝཱའོ། བགླསམ་པའ་ འི་བཅུདགུའོ།་ འ་ཡྲཐ་ ི་ཤཱརྔ་གཉིས་སོ། ་ ་བཞིའོ། །དེ་ལཱརཉོན་ཞྭག་བདུན་པ་ལ་བདུན་པའི་ ་པའི་ཆ་ཤས་ལཱཔོ། །དྲུག་པའི་བརུའོ། །ལྗཾབོའི་བཅོ་ལཱའོ། །བཞི་བའི་ 


བྱཅུ་དགུའོ། །གསུམ་པའི་ཉྲི་ཤྲཱ་ཝ་གཉིས་ཡོ། །གཉིས་པའི་ཉི་ཤུཝ་ བཞིའོ། །དང་པོའི་སཱི སྣིན་པའི་གནས་ སྐབས་ཀྱིའཔྱེ་བས་ཉིན་ཞག་བདུན་པ་ 7 72ེྟི ནོན་དམ་ཨུ་ལནདུ་འགུརཔོ། །དེ་ལྟར་བྱིས་བ་ལསོགས་པའི་རོམ་པས་ ཟ་ཀའདྩོ་ཚད་ཤིས་ ་པར་པའོ།།དེ་ལར་ཚེས་བདུན་རྣམསཀྱིས 
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ལོ 





*༄། མང་པིཅ་ཡསབངནུས་ཉིང་ཁིུ་པདམ་ལ་སོགས་ པས ིའདང་མཉིཧྭ་ལུག་པའི་ ཁི་བྱ་ཧ་པྲོ་ནམས་ལ་རི་བོང་མཚན་མ་ 
རཱ སཱོད་ཧུ་ཊདབ་ ཟྒ་་ ༥༥ ༢༧ ལ་ཆ་ མཱ་བྱཧྭ་མ་གཉིས་སོ། །ཧེ་བའི་པད་མར་འདུབ་མྲ་དྭག་པྱུར པྱཿ་བཞི་ལ་ཆ་དྭག་བྱརྨ་ར་གཞི་ ཆུད འྲ་བྲུཔག་གཅིག་སད་ནས་ཟུ་བའྲིར། 
། །ཐག་བྱུན་དགན་སྭུ་མདུ་ཡང་ རཿ འི་མགས་ཉྲི་ཧྱཱ་ར། ལཱ་ཡཁས་སུ་ཏིན་བྱ་གུན་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཉིནཞག་བྱ་དདུ་པ་ལུ་ 'སེ་གའོ་ལྷག་པེ། ཟིན །སླ 
ཛཿ བུསུ་འདུབ་མ་དུག་བཅུ་ར་བཞི་བྷོ་རྣམས་ལ་ཆ་ག་བྱརྨ་ཆ་བཞིའོ། སྙི གིང བྱ. འི 
མ་ འའ ླ 
༔ 


° 22 
¦ 


0 ས་མ་ས་མ 
ཞིངདེནས་སླན་ཡད་ལོག་གོ། །དེ་བངཅནྱ་གྷི་དང་པ་ནི་འང་གེ་དང་པ་ཞེས་བའི་དོན་ རོ རརར རར །དྲཔལ་བར་འདབ་མ་བྱཿ་བཀ་ལ་ཆ་བྱྭདུགགོ། །ལངས | 
འི་འགྲིབ་བ་འམ་འཕལ་ཐའལག་གོ་ ཊསའ་བས་མ་དང་དཔལ་བརའབུངངེ ལས་ངན་བ ® 












རར ླ@ཆཆྣྷཀ 
“ང་བ ཏྱ ཧྤིཁྲ ` བྷ་ནམས་ལ་ཛོགས་བྲར་བེཧ་། 3ག་ལེའི་གཞུས་སུ ཤྲ 
སན སྐུ་སོ། ད་པ ལ་བརྙན་བྱས་དུག་གྲོ། ། ཉན་ཞག་བྱ་བྲཞུསགུང་ །རྔགས་པན་འགྱད་ར། ར་ལོ 
ཅུ སརིིཾེིེི མྨས་ལ་ 1 2༢ ི་ོ ཞི་རྡེག ཚེ ཤི་བ " ཁིངས་།།འའི་ཁད་དམསན་ མཚ 
ཧིབསྤ་སུམ་བྱ་ཆུ་གཉས་ ། །གཞནན་དེའི་ཉིས་ཁགྱར་ རར བཅུ་ཆཾ་ ཡ་་ ཁོ། །པད་མའི་འདང་མའེངས་པའོ། །ཞེས་པ་ ལསོགས་པས་ཚིགས་བཞིའི་ཀཞུས་ གསུངས་ཏེ འདིཿ འདིར་སཱེང་ཁའི་པད་མ་ལསོགས་པི་ ང་དངོཡདངན་ དྲྲི ཀྱིརང་བཅིན་ | 
ནྣམས་ཀྱཾལྕ་བའི་གེ་ ཀས ཤགྱིདཔྱེ་བས བྱཔོ ཨ་བ་སབས་བྱ་འ་ྱ་ཅསལ་བཏལས་དརའས་གམ། སེས་ལཁ་བས་པའ བ་བཅད ་བཅུག་བཅུན་ཁགྲར་ཏེ ་ེས་པི་འདི་ འདིང་ལུར་བརོད་པའྱི་བུང་ངྲཝ་ དང་ཡོནཏ། ེརྲོལ་དའོན བསྐུན་བཤུངུ་ལ་ 
- 


ཁིལ པཱ་སཱད་ཡང་དྷ་པྱཾསྟིན 
དཀར་པའི་ཧོཿ ཉོར་གྱི་ཚོགས་ལ་དིམ་པས་སོ། པོ་དག་ལུད་བཞིན་ཏ་བུལེནི ཅིས ལུན 
ད་ཡོད ཅེད་ ། སི་ར 
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ཏན "་ོ ཅཅ 22 


ཌེ ཤི 







ˆ ཐི༣༩༤༨༩ན༥༥༥༡༡༢༠༤༨༽༠༣༠༡༥ས༡༧ཕཉེི༢༤༥༦༩༥ཕ༦༩༦༩༥ 





༩ ༢༣ས༢ཉན།༠༡༣༥༠༡༣ོད༦༧༡༠༥༩༦༠༦༥༠རདོབ༥༨༥༩༣༤༤༧༥༠༥༦)༦༤༨པ་ལོ་དིང།༨རོ་ ༩༢༥༣ 
¦ ༨ འའ ༣ ཟླ ཟམཕམ་༡༡༡༩༦ པོ རུ རཾ ༼༨༥༥པ་ཁོཛི།བསཉ། 'འ༨པོའི༣༨༧༥༠༡༢༧༢༥རར༤ རེར བོརཉེ་` 
ཀ? 57 པོ་འདིདགྲ་འིག་ལེས་ཕ་བནི་སམ་བྱརན་འགྱུར་རོ། རིང་པོ་དངའཕས་བདགནས་པདངྲ་ལུམོནས་བརོནམཿདྷཱཱཱཱིས་དསདསཱན་ུགབརབ་ུར རའ ཨ།ཞོད་དང་སྟོ སཅི་མོ་མཀོཤས་བ་འདི། བས་ཧིང་ཁྭའིཕྲཱཿ ཡ་གྷན་སོངཏྱ་བཱས 
ཿ ནམ ད་ས་མདུདྲ་ཡིམའི་ཆའི་ བསུཆོས་བཛྲེ་ལས་ད་བབས་སུམ་བྱུ་བནམས་རྱའ། །འདུའ་ང་ཁའི་པདསའི་གསད་བྱིལ་སོ་དཀར་པོའི་ངོགས་ཀྲི་རེས་གཅིག་གྱི་པད་ས་མོ་ལ་ཨི་། ཐུད་ཡུམ་ལ་ཨ། གཏིས་པའི་ཡུད་ལུམ་ལ་ཨི་ ཉན་ཧིམ་ལུཧི། ས་པ་ལ་བ ོ་ཞུས་ཆིད་ཁང 
༼ པབ་ཞིའོ། །ད་ནས་མགྲིན་བའྲི་པརྡ་མའྲི་གསར་གླི མོད་གསུམ་པའི་ཕང་སྔ་མུ་དང་ མ་ལའའར་། དེ་བཞིནདུ་བཞི་པ་ལ་ཡཱ་ཨཱ། དེ་བཞིན ཝཔ་ལ་ལི་ལི་། དྭག་པ་ལ་ཨ་ཨི། བཅུན་པ་ལ་ཨ་ཨཾ། བྱད་པ་ལ་ 'སརྱ་བཅཾ་ཨོན་ཕིད་སྔ་མ་ལ་ཨར། ཕྱེདཕྱི་མཾལ་ལྷ་པར་ཨཞས་པ་ཛང་།བུ་པ་པ་ཨས།། 








>£ 
བྱར་པ་ལ་ཨལ་ཨལ་ཞེས་པ་ནིནྲ་ིན་པའི་པད་མའིགསར་གྱིཚ་མོ་ལ་སུད་དོ། །དནས་དྲཔལ་བའི་བད་མའིག་སྙནཧྱི་རུ་སྩོད་ླ་གག་པའི་ཉདྲ་སཱམ་དང་ཕྱི་མ་ལ་ཧོཧི། བཅུ་གཉིས་པའི་ཕྱད་སྔ་མྲ་དང་ཕྱིམ་ཁ་ཡ་ཡེ་། བཅུ་གསུམ་པ་ལར་རཾ། བཅུ་བཞི་པ་ལ་ཝྭ་ལི། ཉའི་ཕྱད་ཕུ་མ་ལ་ག་སང་གྱིཝེ་མོཡ་ཡ་ཞེས་དང་། 
འའའམའགྲགྲག་ིིིི སས ོ་་་་་ྱ་ྲ་། ཌར་ མཱས། 5 ྱསྱབའིརོས་བས་རིངབོརས པར་ཅད་པདང་བཅས་པྟནན དཔ ×±ྩྲ༨ ཡེད་ 
ཤིམ་ལཱ་ལ། །རེབཞིནཧ་གཉིས་པ་ལྭ་ལྔཝ། གསུམ་པ་ལྭ་སད། བཞི་བ་ལ་ཡོཿཱ། ལུ་པ་ལ་ཏྲཿ་ཧཱ། དྲུག་པ ལ་ཨཱལཿ་ཨཱལ། བཅན་པ་ལ་ཨོཿ ཨོཾ། བྱ་ཧྲད་བ་ལྲ བཅུ དློ་སད། དགུཔ་ལུ་ཨཿཨ། བྱད་པ་ལ་ཨྤཿ་སྭ། གིས་བ ཞི ལཿ ཉ་པ འཆུགས 
བྱཅབཞིཔ་ལ་ཡཱིཿཱ། བཅོལ་པ་ ལ་སྤིསྟས། འདེང་ལེ་བལ་སྟང་བ་གཉས་ཏ་འདེ་དགགི་ལྟེ་བལྭ་དྲུ་བངོས་དང་ནམ པད་བཅདྲ་པྲ་མེད་དོ། །སྦར་ཡང་ཧྭིང་ཁའེ་པད་མའི་གནམ་དང་གི་མཐར་ཆོས་གཅིག་ལསོགས་བྷ་ནམས་སང་ཁའི་བད་མའི་ག་སརཀ ཏ་མེ་ལའོ། །དཀར་པོ་དང་ནུག་པོ་ཛོགས་པའིངས་པའོ། ངུ ། 
མགིན་བའི་པད་མའིག་སརྦཡི་རེ་མོངངེ། པལྲ་དཀད་པོའི་བརད་བའོ། །ལེ་བའི་པད་མའི་གེས་ཅི་ཆེམོ་དུང་ལྟ་བལླུ་ག་པོའི་བྱདད་བོའོ། །ཧཱིང་ཁད་ནག་པོ་རྔོགས་པའོ། །སྟི་བརརྡོགས་པའི་མཐུཀོ། །སིང་ཁད་ཞེབ་པ་ནི་གཏམ་སྟོང་གི་ཨཐྲད་ཆོས་གཅིག་འཇུག་བའི་དུས་སོ་ཞས་བ་སྟེཏས་བཀོ།།ད་ 


ངཿ ༢༡༣༠༠༠༠༥༡༡༩༤༢༠༩༩༽༣༩ 
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༢༧༣༢༠༤༩ག༤ོ།།༢༠པཿ་ཡོ་༠༡ོསམྲརི་སཡག།ཝའོ་ཁེར།༠༥༡༤༥༢ར༦༢༦༠ 





རུ ཤེ ཆི 5 འམ 


ད་ད “༩༥༡༢༩༡༥༡༤ུ༤༧༣༠༥༥༡༥༨༠ཧ༧ 


དད 


ཟྭ . ༅། །ཞེས་པཱ་ལྲསོགས་བས་ཏི་མའི་གསལྦ་ཧེདྱཀི་ལེངས་ཧད་གསུངས་ཏེ་འདིར་ལསོགས་པའིས་བྱ་རྔམས་ཐིག་ལེའྲི་ནམ་བ་དངྲ་རམ་བར་བཅད་བ་བཞིས་བ་ང ཏི 
ག་ཤྲི་ཀུ་ལུག་པའི་བྱར་། བད་འདབ་ཨཆོགྲིསལག་པ འི་བྱས་ཕག་གཅིག་ལའོ། ཐུན་ཡི་བགོད་པའི་དབང་གིས་ཏི་ླ་ཧནིང་ 
¡ -ཟ ག་པས སད ་ལསསོ། གྲག རྒ ྒ ༠ ` ནི ༽ཆས་གཅིག་ལསོཿ བས ཞི ངེ 
ལྭསྦ་ཀཅླིག་གྲི ཞེས་པ་སྟ་འབབམ་བཞི་པྲོ་རམས་ལཚེས་གཅིག་གྱི་ཐུན་འཚམས་བཞི་ཕོ་ས་ལསོགས་བྲ་ནམསིམས་ཚུད་དོ། 7 ་ ཤཱཿཤཱ་ཞེས་པའྲོ། །དེ་བཞིཆ པཔ ཀྐ ཞིས ཞི འའ 
° ་ ་ | །བདུན་པ་ལྭ་བཱཿ །ཞེས་པའོ། རག མེས་པོ །དགྲ་པ་ལ་ ཌཱ ཞེས་བཞོ། རཝ ༣ ལ་མ ཅཅ ཞས སིི ཡུ ཅུ་གིཔ་ ཚོ ཊཱ ་ :504 ¡ 
ས་སི ༣ ་ིཔ་ལླ། ངེ 3གྲཱ་ཞེས་པའོ། ། །དཀད་ | ¡འི་བ ¥ རས ས་བ ཐེན ༈ཧཱནྟཿནྦུ །འོ། །བྱཅུ་གཉིས་པ་ ལོ པའོ།། 
4 £ ¦ རན་ི་་རགྱི་དབག བས་ ཊཱ དག་སེ འའྱི པ། ས་རད་པས་ ང ཁྲིས བལ “ལཱ བུ་འོདཞིད་བ་བས་སྙད་པའི་བདམ་ན རྣམས་ ནི། །ནུག་པོའི་ཤོགས་ལུ་ཉིམ་ ± ; འའ ་ ཿ 
¦. ས་སོ་ཞེས་པ་ནེ་ཐམས་ཅད་དངེས་བའོ།།།དནི་དྲབལ་བའི་དདལ་ལསོ་ ས་བའི སིབ འི་ཡི མས་ཚ ཿ 7 ` ། 


ྨ ༢ ༣ ` ཡིན་པ་དེའི ཟ་བ་སུད་པས་ 
་གི་ཁ་ཁཾ། གསུམ་པ་ལ་ཀ་ཀིཉཉཾ། བཞི་པ་ ལྷ་ཙྷཱཛཔཾདནས་མགྲིན་པའི་པད་མའི་འདབ་ཨརམས སུཝཱ་པ་ལཚ་ཚེཾ་ཙ་ཙཾ། དྲུག་པ་ལ་ཌ་ཌིརྷནྷཾ། བདུན་པ་ ཏཾ ཏ་ཌྔ། བརྐྱད་པ་ལཊཊཾཨ་མཾ། དགུ་པ་ལ་བྷཱ་ྲི་བ་པཾ། བཧུ་པ་ལ་ཕ་ཐཾ་པ་པ། བྱཧུ་གཅིག་པ་ལ་ནནྭཾཧྷཾཾ། བྱཿ་གཉིས་པ་ལ འདལ ཱ༼ཧོཔཁའ་ཕད་། 
༡ ༼ ༩: “༩༩༦ ^, 


༅ 
སྲ པཔ ༼༨པ་ - ཡ་` 
་ 





༦༦ གོ།༡༠༨ས སལལ ༢༡༠༡༡༡༥༩༠༡༡༡༡༡༡ཧ༡༡༡༩ར༢༡༦༢༥པ༡༧༠༩༠ལོལ༤ ±: -° ཡོ ཁུ 

༤ ཟོ༦་༡༡༢༥༥༡༠༨༢།༨/༠༥༩༡༡༡༢༤ེ་༩༥༥༡༧༣༩༢༢༥༦༡༤༨༦༥༧ཉ།༦ད༠།༦༅༡༥༠དོ༤།༡༣༤༤༧༢༽ ཧོལ མའཀཁག་ོས་ོ ༨ རབ ངར་ིིཾཾོ་ པཔ ` 
།མཁུའདབམ་ནམས་སུ་བྱཿགསུམ་པ་ལྟ་ཏྟིདྷ་ནི། བྱར་བཞི་པ་ལ་ཤྭ་ཤཱཾ་ཁཌ་ཤེས་པ་སྟ། བས་གནས ཉེ་དུ སུརྒཾ་ཧྷིཿ པས ླིངཁུའི་ེ་ས་བརྩྱིཅ་མོད་གམ་སོང་གི་མཐན་གཞོན རམད་པད་ིགལསོང་བ ཕ་གླདགཅུས་དངནོད་པཅན་ངོ ལ་ག་ཝཞེསཔགླ་བབ་དངཉིསའིས། ༩ 
དལྩོ།།དནི་ཡོགསལྭ་་བ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པས བབུ་དང་ི་མའརདྲངཧཧ་གྲསངས་ཏེའདིཿོས་ཀི་ས་པོ འཉིན་ཤོག་སོ་ ཡེ ད་ཡངྦཐཱནལས་གསུངས་པའི་ཏུར་གའའི་གནས་སྲུར་ཆདདུག་བཅུ་བདགཉེ ིཆ་ིེ།།དེའ་ུ་ལེནམི་དུྲད་ཚད་ཨི་གནས་པྲརངིད་ དམན་བའོ། ། 
དེའྱི ར་རགས་པའི་ཚད་ཀིས་ཉིན་ཞུག་སོ་སྲོརྦརུ་ཆོད་གཅིག་གིས་དནུན་པའིརདང་པཞོའི་ཚངྱ་ཁོསྐ་དང་པ་དང་བཅས པའྲིར་བང་ལཱ་བྱཧཱ་རྭ་དུག་གོ། །ཅིའྱི་པིརྲ་ན ། གང་གྱེ་པོར་ཉེནི་ཞག་གི་ཆོགས་ལྭ་རུག་བཅུ་པ་བཞིའིཆས་ཐོབ་པ་པལེན་དུ་འགགར་བ་དའི་ཕིར་ཞུན་ཞགས་སོརྐ་དང་པ་དང་བཅས་པའྱིར་སངལ་བཅུཛ་ 

༼ 5 ༤ ་ར་བཅི་དུ་པསིང་དང་གཞོཞིན་པའི་དོཏོ། །ཉིམའིཏིན་ཞག་གཱནྟིདུ་སྲོ། །ད་ལྟར་ཕྱོགསུ་ེ་ཟླ་བྲའངགེརྒྱ་ཐས ཧུ་ལེན་དག་ཏུ་བྱེད། །ཆུ་ཆོད་བཅོ་ལཱ་ཞེསྦ་བྟི་དངུཔ་ཞེས་བསྦྱཀི་བཞི་ཆ་ཞེས་བའོ། །ང་ཡིག་ལསྐ་དངཔ་ 
དང་བཅས་པའྲི རུ་གང་ལ་བྱུརུ་ཆུ་དུག་གེས་དམན་པའོ། །སླམཡང་ཧཱེ། ཡངྲིའི་ཞྭ་ག བོར་ས་བྲས་གཞིས་ཏེཉི་ོ་བྲལ་འིས་གའས 'དཀ་ཀུངཉིན་ཞགྲཔུ་ལེན་དུ་འགྱར་རོ། །སྨན་ཡང་ལེ་ཡཾ་སྩོན་བ་དག་ལ་ས་འཕེལ་བནི་ངོས་བཞི་ལོལ་ཉིན་ཁག་དུག ཉནཏེ་པཱན་བོད་པའི་ཆོགས་ 
དམན་པའོ། ༢༩སགཨསེིིྲ་་ ་ིཌིོྲརོསྩྣ་སྣསལཔྲསལསིསྣ༽ི༽ཀ ིྣཾ༽ྣཀི། ལུ /འཛེལ་ལེ། །རྒྱལ་བོང་ཀར་ཀྟིསླཁྲེཤ གྲི་ག་ཁྲ་རི་བྡེའྲ་ཚ་ལྲད 
སར ལ་པ ༦ འཁིང་ཤག་བུ་གཅིས་འཇི་བའའཛམས་བ་ ལྭ་ལེ། ལལ ཤོ ས་པའི་དྭ་པ་བས་ལཁོ་ཀངས་ག་ 
/པ་དང་འབུངབླ་དག་གིས་ཆུ་སྲབགཅོགཏུ་འགུརཏེ་དེ་ཡངངྱ་སྲང་དུ་བརྗོད་དོ། །ཆུ་སདདེ་དྲུག་བཅུས་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་དབྱུག་གུ་གཅིག་གེ་བདག༡ོདེ། 





རྔ 


<; 





་ 






















པསཏེ་འོདའི་མྱི་དམས་ 


གེ ལྲ སུཿ ཀྱ་ལུས་ལ་དབུགས་འཇུག་ 
༡དེཧནནོ། །ཆུ་ཆོད་དེ་དགྲ་དུག་བཅུ་ནི་ཉོན་ཞག་སྟེ་ཉིན་མཚན་དུ་འགྱར་དོ། །གསུམ་བྱིས་བསྒྱར་བ་བཅུ་སྟེ་སུམ་ ལྟགིཞག་དགག་གྲི་ག་བའཅོག་ | 





; \ 
༦ ° ༩ „ ༡༠༡༥ རིང་ཡི་ 
ཟླ ༣ །གོཿ ཏུ་མཾན་ལསོགས་པའ། བ་དདག་དུག་གེས་བགོད་པ་གཅེག་ཏུའྱགར་རོ། །བྲ་གོང་བ་དེ་ཉིདེ་གཉེས་ཀྱེས་བསུར་བནི་ལེ་གཅིག་ཏུ་རབ་ཏུ་གགས་སོ། །སཱས་བུ་ནམས་ཀྱ་ཚེ་ལ་བྱར་པ་འདི་ལསྤ་བལིནི་དོད་པ སོ་པནི་ ནི་སཱན་པའི ཁའི་བགོད་པར་སོན་པོ། ་ཧི་བཆིབས་དེའི་ 

| = བྱོ ཀའ སོགས ས་པ་དག ིཔཱ་སྭཧཱས ཀྱིརྩའིརཾས་པའོ། །དནི་འཇིག་ཏན་གསུམན་ཞེས་ པ། ལསགས་པས 'དབང་ཕྱུག་ལསོགས་པ་རཱམས 'དཡན་པ་ཉིད་གསུངསཏེ 'འདིའེ་འྲི་ མ་ན་ལཱ་དུང་ལག་འཐྲོ དད་ན ཟླ ཆིའི ས་པར ® 
འ ོ། `  གངོལས་ཞེན་གང་གྱི་པིད། བྲས འཚོམས་སུཉནཞགགི་ཆོགས་ སུམ་བྱར་དྭག་བྱ་་གུབ་མ་ཡིན་ཞང་། སྲེད་ཕརཏ་ལུས་ལ་ དད་པ ཚ་གྲ་དྲག་གི་སིམས་ཀྱངནི་སྐུ་གད་ཐལསཅད་ཏེ་ཏ་ཤ༔ ཁའི 
ཌུ དེའི་ཧོར་ནོ། །ཁྭ་སོ་སོནས་ལེ་སོ་སོརྦ་ཀ ྭཾ་ལས་ཛའོ། །ཇུསྱ་ལཱཁོར་ལེདཔའ་བོ་གཙིག་པུ་སྐྱེ་བ་ང དཿ་འཇིག་པ ཨརབ་སུ་འཁོརབ་བ་མས་ལ་ངུས་ཀི་བའྲ་ཡ ཐུ རཱ །ཅེའི་ཕིརྨ་རལ་ འབད་པས་བུངིམ་ད ཚགས་བར ི་ཀ་ནབ་ 

¿( ལ་དདཧུཿ་བོད་དུང་ཚུང་སལདསྲ་དོགླས་འད་ :ྱསུཧཱསྭཧཱ་བླབ་ པར་བའྐ་ཞེས་པ་ནི་སངས་ཆས བཅལ ག་རེག་ པའོ། །ད་ནྲི་ཁབཔ་ཞེས་པ་ལསོགས པས་འཆི་ལས་ཀི་དབངགས་གཅ་བ སོགས་པའི ་ ཆང་པ དེ་གསུངས་ཏེ་འདིད་ལུས་ལ 
ཡིན་ནྲ་མི་ཡི་བདག་པོ། ཀྱ ནད་ཙསརམས་ནིཉོན་ཞག་ལ་ནས་མཆོག་གིས ཞིན་ཉན་ | 












པོ་ཡྲིས་འདོར་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན་ཉན་ཞག་སོ 


(ཾ བུ་གསཉ་གསོན་པ་ཁམ་གས་ པིར གཅིག་སོག་རྭབྱའེ་འ་བབ པ་དངྲ་བལ་བ་ ཞེས་པ་ནཾ་བྲོད དྲཔཱ་ྟ་ཟ་བྱ་དག་གི་འུ [གཅི་བ་དགའི་སྐྱར་བ་ཉེད་ངུ་འགྱནའོ། ་སྲོག་གཉུསྲ་པ་ 
ཉུ༣་འྭཀྲུ་དགག་གི་འཚམས་སུ་ཡུལ་སྐ་ཚ་བ་ལ་འདྲོདའི་ ས་པ་ནི་ལུང་གཚིག་ལས་ པད. ཡྒ }་།ད་་་གུ་མཛམས་གནཁལས་ཏེལི་ལ་འདུནནོ། མ་ང གླིས ! 
མས་དེ ཐུ རུ་ཞག་འཆེས། ཊི་བབིས་ཁྲ་བའོ་ད་དངདྱ་འགོསཁི་འཁོད། ། །ཉིན་ཞགྲ་དག་གི་ནོངདུ་འཆི་བའི་མཚན་ 






ཏ 
ྦ འེ 
ྦ ཉནྟ་་འ་པསི་ །ཉིན་ཞག་གཉིས་ཀི་འཚོམས་སུཿ 


འི པཿ ˆ, 58 ་ཱ ུའ་ ཌ ་ 3 ཐཐ: 


༥9: སི པར | 





༢༧༢༣ྦ-པ7ས་་ ཀག་ ་་ ༣ 


/ ! ཆའ (ྭ དྲ ‹^༩\ ( 
རཾ ཡ ཐཐ `: རཏ 
ྲ 


3༨ 
¢ 3565 6༦ ཏ་དི་ལས་འཆི་བར་རབྱཏ ཁས  ང་༡༤༤ ༤༤ །དང་། རང་གིིསྭི་བོར་ལག་པ་ བཞག་པདེ་ཡི་རངབཞིན་དགུཀོུངཝ་མོབམ་ཐོངབ་ཡིནབ་དངདབཞིནདུ་ལག་པ་གིས་གའི་མཐིལ་ལྭ་ཏ ]ད 
ཀས ཅབ རར ་ གྱི་ལཱགས་པ་ལ་དམར་པོཉོཧེདུ་བེད་པས་ཨེ། འི་གསང སུ་ུ་སྫརཾཧ ི་དེ་བོང་འཛིན་པ།  ིལག་པ་བཞུག་པདིའི་ངསཞིནབ གཡོང མོ་གི །དེ་ནས་ཉིན་ཞག་གང་ལ། 
› - ); ཞག་དེལ་ཞསིབ་ཞིདཏེ་མེ་ཡེ་བདགསོ་ཞེས་པྲ་ནིབོད་པའོ། དགླག་གི་འཛམས་སུ འི བཞི མཾ རུས རུ ཉུ ་སྒ་པདི་ ནག་ཁོའི་ཞིག་རརི་ཨོ་ནག་པོན་རབཏུ་འགྱར་རོ། ྲ 
0 གསི ས་པ ] ` དྲན་པའི ེམཆན་ཁཁྱགའ་ཏྲརམའི་སངྱིསདུས་མཆན་ཁུངྱ། ཞུགས་པྱརྨ་ཧུར་པ་དང་། ༢ 
ྦ དང་དའི། ལག་པ་དང ས་འདུས འོར འདོད 


; འྱགུར་བར་འདོད་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིནན། །གཞན་ཡངལུས་སམ་ཏིརོལ་ལ་གིབ་ །ུཤད་པྱོནཅི་ལེག མཐོང་བ་དེ་ཐམསཉད་ 
ཏྱ འཆི་བའི་མཚན་ཉིདདྱ་ནལ། འབྱོན་བས་དགི་པརྱ་ལྲོ། པའི་ས སོགས་པ བྱསྟེ་གལ་ཏེ་བསོདནམསཀྱེ་ གག ཐཡང་མངས་ཤིང། ུ་འཆི་བན་འགུར་བདེ་ལན་ཡང་གྱ་ཤིན་པ་དེའི་འ སྤུ་བྲངས་སཱུད་དོ། ། ཀད ་ གཞིགས་པཔངལའི 


ག་ཁ འ ཞས ཤི་བཅོམ། ཡྨན་འདས་ཀྱི་ ེས་པའོ། { བ་གིས སག གཡོར་མེ་ཞེ་ཡང མེ བའི ཆེ་བའིམ ཐ་ 
- ༣ འིྱ་ཐངའཞེས་ པ་ལསོགས་པས་འཇིག་ཏེནྱཡིཀུན་ཇོབ༔ ད་ས དང་སྣུད་པའི་མཚན་ཏོདྲི་ཉང་པ་ གསམཏེ་འ་རབ་འདིདཤཕབའ་སངཅིག་གང་ཡིན་བདེས་སྐམས་ཅནྲམསྤྱྱི་བྱའེདཉི་མངལ ཧོ་ཀན་གཞིའི་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་ཅལ་དཔྲ་ཆབ་རབ་མངདག་ ཟད་པའྲིགདོ་བསུས་ 1 ་ 


¡£ 336༩ § ༨༡༥༦༩༽༡༥༤༤༥༥༥༠ོ་ོ་ི།་ 





ཟབ ཆོ མོ་འ བང 7 ༨ ༡ 

།།༧། མངལནས་བཅའ་བའྲིདུས་བེདཅིང་ཤིས་པ་དང་གཞོནྱོར་ལུསོགས་པའི་གཟུགས་པདདི་ལུསྦ་སད་པའོ། །ཛོ་ལའི་གང་ཅིག་དི་ གམཐོ་ིས་དངམི་ཡུལ་དངས།འོགཏུ་ས་ར་ཡང་ཐུང་ པར དི་བླསཉི་ལ་ཁོད་ལཅན་ཉེ ས་སན ནིས་ཅུལ་དང་བ་བུབ་དུསི་འཁོདལ་སོ། ] 

༤ པྟ་ཧ་བཞིའིནམ་པད་ཤེསླ་བ དཔའ དཔ་པའྡ་ང་ སག་བསལ གི་ད ཉེནདགེ་པ་ཨཡདངས་ འོག་དང བགགས་པ། འགྲི དེགསུས་སོ། །ཞད་ི་ཉིསམམ་གས་སླནསས་འྱད 
དང གས་མཆན་མོའིཆལ་བཅིས་འདོངའ་ཟས་ཞསཔ་ འཁརབཤའིམཆོན་ོའིནི་བབ་ཆུདཔ། ། ནུམ ་ས་ཆད་པའོ། །ད་པོ་ འིང བརྲྲི་ད ཡི་་པར་ཤེསཔའ་མཚནཀི་བསན ྲིམངལ་དླ་བ་ཁུབ་ད མཔདང་སགསཔ་ཕུསབང 

% དབ བདུ་འྱབུངབ་ད་བཅུས།ས་དངྱ་ད་དང་མ་དང་ནུང་དང་ནམུ་ཨུ་ཁའི་ཁམས་དུང་བཅས་པརམས་ཅུལ་དང་ཁུབའི་ཏྐན་དུགཞས་པའི་ལུལི་དབངགད སྐམས་ཇོགས་པའི་དོནངཐས། ས་གོ མའུ དཏག་ཏཞི་བའོ། །ཀངནིངག་ངོཁོ། །ཁ བཞི་ཡུ་ངུག། བརུད་ །་ 

༧ བུགིས་མབོགས་ལྷ་རམས་མུཆན་པོའི་ཆེལ་ས་སུད་པའདུས་སྲ་རོམསོ། །སར་ཡང་ཧ ཡྭྲ་འ་ཨས་ལཱས་ ལས སྣ་ཚོགསྱ་ིས་བཟུང་བརྒ་གུན་པནྐནམ་པདའླབ་ལྲབདབྲམས་གངབར་བེདཏངས་པར་ཉནམོའིདུས་སུའས་པ་སུདཔའྱི་ལསཏོ་ཞས་པའི་ད་ཏོ། ་པཞིཆུརནི་ ཚི 
§ ཤུན་ཡདཔའྱིའ་དྲགདུབར་བེདདོ། །རིམ་པསས་ ཏ་བ་དང་ིང་ཁདང་སསིན་པདདདཔལ་བདོང་གྲཚུགཏོར་ཡིགཉོས་མཐོ་རོབ་ལླགོགས་པའི་འམས་ཡོསོལ་གཏོང་བའི་འབ་བོར་མི། །ཀྡ་ངབྱཀི་ཡདཔ་པོའིརས་པོ། དན་པ འཇོད འདའོ འཇིགཏེན་ཀུན་ཛོབའིསྲུས 


ན ཅདཔ་ལསོགས་པ་གྲསཔ འདེལས་གུའ་པར་གུད་པུན་སྨའག་རིང་གྲུ་བགསདང་དོདང་དདང་ཆོས་ཏི་དབངས་ཏྱེ་དག་པརམསྐནི། ལོ། །དབང་པྱོ་དག་པོ་དགྲ་ཀང་སྟ་ན་བདྲང་ལུས་དང་སིག་དང་འངང་སྔ་པྲང་ཡིད་ཏྱདུག་པ་ནྲི་སྷ་པའོ །ཁྱིམ་བྱས་གཉིས་ཁོ་ད་བསལ་དངྱ་བ་བདུངབའི 

ཐིཿ དི ཏེ རེ ཁདྲ་བངས་ཏྲ་དུག་པོ་རུམས་ནི་ལས་སུྱགུདརོ། །དྲབང་པྱོདུག་པོ་དགྲ་ཁང་སྟ་ན་བ་དྲངལ་ས་དང་ཡིག་དང་ལྭ་ངང་སྟ་དྲང་ཡེད་ཏྭ་དུག་པ་ནི་པྷདྨ་པུའ། །ཁུམ་བྱའ་ རད ི་ 

ཆའི བྱས་བོགསཏིཆ་བཞིདངཉི་དང་མཚན་ཏེ་ཉིནམཿན་ངཉས་བཛྲོལ་དངྒབ་བཉིམདག་ྱང་འདདག་མཔའདགནིདཔའོ།།རརཔཔོའིཀན་གིྲནན་པད་ཤས་དཞི་མཚན་ཉོད་འུའཔ་བའི་ཉའགེ་ནཅིགྱམཔའིགའོ་ིསན་གན་ཐོབ་ཡིས་སོ། །འཕོ་བའི་གད་ཆེ། ། 
' ‡༔‡ ་ ངུ དག" 3 དར ོ་ “༡༡༡༩ ༢༠༠༣༡༡༠༠༡༩༥༡༧ཞ༩༡༥༡༢ལ༡༦༣༥༧༧༠སྷངབ། ༥ 


༡༡༢༠༡༩༠༡༡ཟུ།ཿ༡༡་ ར རྩ 
༦ ༡ ོེ རཿ ༣ 


¥±, 
ཅུ 


༨ ༡༡༣ ༨ ཅེ རཊོ༥ རཿ ༢༨༦༦ ༩ཡེ་ཁོན་ཧོཿ༧ཧ༥ ༢༥༥༥ ༼ པ་ ༄་༡༡༦༥ ༠༡ ཝ་མ ཁྱོ ཧ་ཧ ི་ 

¦ ལམགས་པབཊཔ་པོ་ཡདཔདངལས་ཞདི་དག་མཔའི་བིད་པོ་གཞན་འའདདྱ་ཉེགང་གི་རི་འིད་བསོི དཔང་ཡིག ཧཾམཁའ་འ་ཏོོུནཏ་ཡལ་པ་ནས་བལ་ཡོནཏནམད་ལ་རབ་བཞི།ཡདབའ་ཞས་བུན་ཅག བའྲི་སྟསར་ ྲ་ 
ཞཱེས་བའོ། །དའི་ཕཱིར་སྐྱད་པ་དང་སྡུད་པའི་བྱད་པ་ དང་མ་དཱན་ལས་འདས་པའི་མཚོན་ཉིད་ཀུངམདདོཞས་པའི་ངོན་ཏོ། །བྡཔ་པོ་ཟད་པའིངས་པའོ། །དྲ་འདེདངཤེས་པ་ལོ་ གས་པས་ཚོགས་པ་ལསོགས་པ་ དའུ་བ སིོོས།སས་བསྐརོ་བགའོར་ ཡཾ 

འདིདཆོགས་པ་ནིདདང་བློག་དདཆི་ རེག་པ་ཞྭསདང་འདྲེན་མ་དངུནི་རུ་དང་མ་དུ་ནུང། །ཞེས་པ་གྲ་བུགས་ཅན་བ ད་པོ་འདི་དགྱ་ཅགས་ནི་མཐའ་དག་ཡུལ་གིཚོགས་པ་དག་སྟེ་གཉིག་ནི་གཙོ་བོན་འགྱུར་ཞེས་པ་དེ ་གཟུགས་ཧན་བྱདད་པོ་འདེདག་ལས་ཡོན་ཏན་གླངག་གཙོ་བོར་འགྱུར་ཞིང་ གརྨ་ཕལ | 
པརའྱགར་དོ་ཞེས་པ་ནིསརཔ་ངོད་ཟུན་  སྒྲ་དང་སྟོང་པ་དང་ནེ་རོསྐ་ཀི་དྲ་བོངས་དང་ཡིད་ཏང་མི་ཡེ་བདག་བྲོ་ག སྡ །དྲ་དཱ་འགྱན་དཞེས་པ་ནི་གཟུགས་མད་བཞི་པྲོ་རུམས་ཏའདད་སྟོང་པའི་སྲས་ཁུ་ཡའི་ཁམས་ དོ། །འཇུག་ཏོན་གསྒུསླ་པོ་མྭའ་དག་འདིནྲ།བདག་དྲད་སྟུང་ཕེདའཐུར་ཏདུས ° ¢ 
ས་པ་འ ཐའྲི་སྐད་ཅིག་གི་སྤབ་ལས་སོཞས་པའི་དོན་ཏོ། །ཚོགས་པའིདྲས་པའོ།༈།དནི་བདག་ཉདེའརིང ཞིས་པ་ལསོགས་པས་འཁུད་བའིའྲ ང་བ་གྲུསངས་ཏེ་འདིདྲལས་ལྲ་པང་པོའི་ང་འཛུན་བཅམ་ནི་འབོརབཅུ། བདག་ཉུད་ཡས་བདག་ཉདེའུད་ | །རུང་བཞྲའིལ་གཏུས་ 

ཨནིཏརམ་ཏོགྲ་དམས་ཏྲིས་ཤས་པྲ་ལ་རང་བཞིན་ནི་ཕུང་བོདང་ཁམས་དངྱ་ས་མཆེད་འི་ཆོགས་པ་སྙེདེ་ལ་གནས་པའི ཡོན་ཏྷ་སཱ་བདང་འགག་པའི་མཚན།དངེ་ལོགས་པྨ་ནམས་དང། འཁེརབའི་སེམས་་ དགོས་པ དདདངས་པའབུའི་ནམ་པར་ཏོབ་པའི་ཉར་ ཞོ ི་ི་གྲིང་ 

ཨོཧཏཏྱ་་སོགདེདགྲ་ནམསྤ་ཀིས་བདག་ཏིདའུཆིང་བརྩ་བ་ཏ་རང་གྲི་ལུས་ལས་བུང་བའྱ་གད་བྲུ་རམས་འིས་བདག་ཉིད་འཆིང་བརྲ་བད་པ་དར དནེབི་བཞིན་ཉིདདོ། །བདགུ་ཉིད་བདག་གིས་ས་པར་སར་ཡང་རུམ་པ་ ག་པྲ་མེད་པའི་ཤིདེ་དག་ལས་ནི་གཏོངབཅུ་དྲད་ཅས་པའི་མུར་ཡང་བདུག་དངང་བཞུན་ལ་གནས ཉ 
[ཌནརསྟ་ཏགྷམསྦ་ཉིས་བཏང་བནྒིནམ་པར་ཏོག་པམད་པརའགུར་རོ། །རྣམ་བར་ཏོགཔ་མད་པའི་ཡིདད་ལས་བདག་ཉིད་འཁོན་བའི་ཕྱག་བཝྔལ་ལས་གཏོངབད་བྱད་དོ། ད་ཕར་པལ་པོདདླཔས་རུངབཞིན་ཡོཏན་ལ་གཉས་སུག་བསལ་དངནིབདེ་བྱ་བདཔཏེ། དདབྱ།ཞོནམ་པདྲ་བས་བ་) ཿ 


ས་འ ལམ་༦ ཅ༡ ༡སས་སྔན་གྲས།་་པ་།ག་མ་ག་ག་ཟཁ་༡ ཀསཀགཁས། ཀཀ་ཏ་ཁ་ཏ་ཁཁཀཁཁཁྡབཿ་ཁས་་་་ 


ཱུ ོ ཨེ 







བཟབབཟབ;བས་ཆང་༧ཆ༧ རའ ལས་ཁ 
རཿ ོ ° ཿ ˆ 
ཱ ༽༄། ། 
༣ཐ་ ིོ་ ར་ དར་ལག ནསཔ མས་རབ འིད ཞགས་ པསྔ་སོངས་པརྦ་པད་དོ། །ལསའི་འཆིཔབའིངས་པའོ། ས་མ་ཡ ས་པས སབླ་ད་པ་བཅངིླ་ཞི སག 
ྭ 3 ལུས་ལདང་པོའ ར་བའི་སམས་འི་རང་གའིན ཞནནམ་པ་བྱཧང་ཏ་ས་དང་ཆུ་དང་མ་ ཡ་བང་རཱངདཱ་ངནམ་མཁའ་དྭང་ཡུ་ འི་དགུཉིདདུ་ནུས་པ་བྱ་དང་ །འབི་དགྭ་ ཀ་རམ་པྭ་གསུམ་སྟ་རུགས་དངུ་པུ་མོ གཞུན་ཡདྦ་ །ཡོན་ཏོན་ལྭ་གྲནས་ཏིཧ་ ངྲ 
༩ ¡སྭ་གས་པུ་ནི་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་བའོ། །ེ་གབགསཁྱི་་གསསཔ པའིདེ་བ་ཡིས་དགས་ཕླགས་པྲའི་དྲང་། སལ་གཞུས་ཏརཿ བག་ཆགས་འཛིན་པར་ཤེདབརགས་པའིསམས་ཏི་སད་པའི་གནད་གབས་ཧི རུནིརགས་པ་སྟེ ` ་ ˆ" 
: ཡིགསུནི་མིལ་མཱ་བི་གནས་སུབུས་ཀྱི་ཆོས་ཅན། ༡་ཡདེ་ད་བཞིན་གི་དབང་པོ་ནམས་ཀིས མཱ་ལྟ་བུའི་པའིལ་འཛིན་པཱརཏྱད་པའེ ། །ཕྲ་མོ་གཞན་ཡངདབང་ལོ། འ་སམདི་ས ོས་ པའི་གྲནས་སྐའསྤ་ཀི་ཆོས་ན་ན་གཞུ  ་ ་ 
།ཨཾ་ཧི། བསཿ འོང་ག ིང་ཡག་བའི་འཇ་བཞིནུན། ༡རགས་པནོཉིན་མའི་མཆོན་ཉེདད། ྷམོ་ ¡ 
བླམས་ཅནོནམས། བ་དང་འ འ རྒྱུད 


@ཾ སས་བརོདགདངས སྐ གུང་པ་འལྟ་གྲྱངསོགས་པའི་མཚནཉེདཏ་པས་དྲོསགཅད་ལསབཅ་ བའི་པོར་དོ། ཏ 88 ང་སྤོབས་དང་ པྱིད ་ ཧཿ རཿ 
།མས་ཏེ་བཞ་བའི་སྤེམསཀྱི་བཞི་ཕྱའྲ་གནས་སྒབས་ཀྱི་ཆས་ཅན་ 
རྨ ཇུ བུ ཁྲ ས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལ་ ༦ 


།ནྲབཏསསྭཱཧཱ ཧོནམ ཿམཚན་ཉདེ་དུ། །ཡྲིད་མོ་གི་ིམ་གཞན་བཞི་པའིརང་བཞོན་ཡ་ཤེས ། འོ་བའི་དུས་ 
བསང་འདཔ་འོ་ ༅རཡ་ཤེསྟ་ཏྷི་པཱའཾ། མ་འཧུ་མད་པའྲི་འླ ཆོག་བ ཐག ཆེན་པོའ ེཁུཧཱ་འབའིངུས་པ 

ཀྱི་ཁམས་ཁླི་དངུ་བ། ༈་ བ་མནཞས་པཱ་དི་འ བས་ད དང་མ་དངྱ་དུང་ང་ཁུ་བཞི་ ༥ 

3 ཊི ད་བི་བར་ཡིདམ་དག་ ཉྒོ་ྡ་ས་ནནཿད་སེད་བདདིད་པརྩལབ་དཛདཔར༔ རྱད་ 


/རང་བཞིན་ཕྱི་སྭད་ པ་ལསགས་པང་དྲེས་པབ་ ནཡ པ་ བཞིས པའོ ད་ན་ཨ་° གཞེསཿ པ་ ལ །ས་པས་ བཞེ་ (ཕྲལ་དགས་ རྣམས་ཀྱི་མང་གེ་ཆས་ག མུང་ཉེ་འཁོར་ བ་འདིདིག་ པར་བ པ་དང་རེག་བར་ 


} སད་ཁ་ལེབ།བཞྲིའུས་ཕས་འང་འཁིནླ་རམ་ཡ་མཆོའི་ཝས་པལོ། ཁོ ཏེཧཏ༩༡༦༧༡༢༥༩༥༢ཐད་ ( ་ཱ ཅུ 











ྫ 





ང་ཡ 


| ཐྲུ ་ 

' ཀཀྲྨྤྨཔྨེྦིཔགྲེིཔིཾིཾིཾོཾཾོྣཾཔྣཔྣཔྤ2ྨྲྣྨཔྨཔྨ༨ྨ།ྲ།༨།༥༨པལྫ] སང་མ་ ངར ± 

| ཁཿ པའེའཚནཏིདགས་གནས་སོ། །དཔ་ཡ་ནིས་ཧི་ངའཉིན་ལ་ཨུ་སོགས་དོང་པ་ལའིགཞོལ་རུམེདབའི་ཨ་ལསོགས་པ་ས་གཞོས་དུཡད་པ་ནི་དངས་སམ་ཡིག་སོོངཔའོ། །ཤདརཱ་ཨི་ཡིག་ཉོང་བའེ། ༦ བ་གིས ས་ཞིགདོང་བའོ། །་ི་སགོང་བཞག་པ་ས་ཅ་འགོསདོང་བའི་ ཿ 

£ ར་མཞིར་འཞོ་བདའུངབ་མིནན། །༨པོ་འི་་ཐིག་ལ་ཤོད་དང་ ཅས་དངསམས་དའོཉ་ཞས་པ་ལྔེ་ དུ ཐི ླ་ག་དང་ང་སགགཅན་དངཅས་ཀྱེརམམདང སསད ཟེདངར་གཞིན་གྲ་ཤན་གཉདལག་པའི་གཞནྐ་ཞབས་ཁི་ར་ཅནནོ།།གཞན་པའིང་ཐབསནྲིན་༠ས། 
`; །ཐོགས་པའྱིསས་ནམ་མཁ་འ་ལསགས་པཧ། །ཨ་ཨིརྩི་ཨཱལ་། ཨ་ཨཾ་ཨར་ཨོ་ཨལ། ཧ་ཡ་དྭ་ཝ་ལྷ་རམས་སོ། །དེ་བཞིནུའ་ ནི རྨ་ལམ་གྱི་དང་བཞོན་ནོ། །རུགས་པའི་སྭ་པའི་ཡི ས་བ ིགདངབཅག་ངསམ་བྱ་ག་བཅ་པ དང་རོ གུ ག་ག ནི་ཁྱུག་ཀས་ 

” “° །པོ་ཞས་པ་པཱ་ཡི་གས་སོའི་ ཡིདྱབངས་བཅོ་ལུས་གྲུཟངབ་གསུལ་ེདདང་བཅས་པ་ནྱིར་མ་པརའྱུསབབྱུ་དུག་གོ། །བམས། དྲ་དུ་ཁྲམས་ལ་དང་ལས་འི་ ང་ག་ཡུསཔདོསཔརའ་ཆུད ཐུ དདང་ལཱན་ཅིག་བཅུ་དུ་ གོ ལོ སཾ་པ་འད་དག་ག་དབུསཿ ནན་དང་བཞིན་མིན་ཞིངྒནས་ 
འུ མ་གཞག སི། །རགི་བོར་བའི་འགྲ་ཆགས་ལས་བལ་བཞི་སེམ་སྤའི་ ས་ཡིནཔདའི་ཉིར་གྲ ད་པའི་སེམས་དནུ་སམསམ་ཡོནན་ཞེས་འཁདབའི་སམས་དང་བལ་བྱམ་དན་ལས་འདས་པའི་སམས་གཞན་ཡོད་པྱ་ནྲི་དད་ ཡིང་གྲིས་བཅུམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱེས་གསུ་ཨཾ་སོ། །རོཔ་པཞིའ་ནཔྲ་བྲ་བླུའིའིངེས་པའོ།ད་དི་འཁོར་བར་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་སེམསྱ་རླན ུསྭ་དྲ་གྱི་ལྲས་ཀྱུ་བླག་ས་གལ་ཉེ་པད་ལང དྲ་པུ་གྲསངས ཏ་འཁེདཐ་འདོང་སྤམསཅན་བདེ་བ་འམ་སུག་བསལ་བ་འམ་བདྲ་བངོངསིགབོ་ ལྭ བརྲང་བཞྲིན་ཡོན་ཏན་ལ་གནས 

དི་སར་བྱ་ངོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་པ་ས་རང་གས་བུས་པའོ། འི་ད གཡང་ས པོ་གསལ བ་ལངས ་་ྲི་་ ིག་ཤགད་འབད་ས་བད་ར་ད་་ར་ས་ 

༣ ༣ ་ར་རེ་འངང་ལ་གང་ལལ་ ླ བག་ཡག་གངའེ་།ཿ འི ༡ ཏུ ༡༢ འའ གེས: ) ཚིལར་9་ ཱ 
དང་ཞི་བ་ཁོ། །གཞན་ཡངྒ་ནམ་པ་གསུམ་སྭ ཁང་པརྩ་ཙི་ཡས་དད་ལས་དང་ལུསྭ་མ་ཡིན་པཞོ། །དདག་ཡས་གྲ ཞིགཁདགྲུནིདེད་བ་པོའ་ཤིས་པའི་སེམས་སྐྱད་པདནི་ཁང་བརྱ་ཉི་ལསྱ་ཁི་མིཿན་ནོ། །གདའིགྱ་ེད་པ་པོ་གཞེན་པྲོའགེས་པ །གམ་གཞན།བོདཔའི་སམས་སྐྱད་པ་དནི་ལས་ི་མིདཅནནོ། །ཉིད་པོ་བདག་གས 
༥༠༨༧ 





ོཿཝོའ རོ 





མས་བ ༡ ཿ2ཿཀ༦༢༡༥༥2༥༠ 2 ༢ུག༥༠༡༨༠༥༥༤་ ར་འ $ ངོ ± རེ རི 
( ༤༠། །གཞན་པྲ་སིན་ཉེརྦབབཞིནྲ་ནམ་བར་བལ་བྲ་ཕྲུང་པོ་ལ་གོགས་པྲའི་ཚོགས་པ་དང་བུལ་འགང་ཞིགསམས་སདཔ་བཞིལསམ་ཡིན་བའི་མིང་ནནོ། །དཀང་བདུག་དང་གཞན་ཉིད་པ་པོན་འཛིན་པ་དྲ་བལ་ཐར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པདེའི་ལས་ནྲི་ད་པ་པོས་བས་པ་མ་ཡུནཞིངང་པ་པོའྱི་དབྱཧུར་ཡམ་ཡིནན། ། 
- ཤོ ལུས་ལས བནྡི་རློགས་བའི་དབངགིས་ཏེཇི་ལརསལའིས་བོནལས་སྭ་ཡི་འབུབ་པ་དུ་བཞིནདུངག་བའི་ལས་ལས་དག་བའི་ལསྱ་ཀི་འྲས་བུ་འགུབ་པོ། །ཇི་ལཱར་ཀྲོད་བའིས་བོནལས་ཀྲོད་བའ་ ིསི་དག་བཟི་ལས་ལས་མིདགེ་བའི་ལས འབས་བུ དེབ་སམ་ཡི་ཞིངགཞུར་བསུ ཨུ 3; 

ཞསྲཌནད་རྲའད་པིལ ་དང་བཅུས་པའི་ལས་གསུངས།ཏ འཁོར་བ་འདིང་ཉིད་པོ་ འཁའ རོ ། གངཀྱི་ཕི༨ྩ་ཨ་པ་གུམ་ 

ཟེ | ི་ 


ྦ „ འཐྭུའནད་དའརདབ་ལས་བརོད་པདྲ་བའ། །ལསྱ་ཀི་འྲབས་བུངས་པའེ།ཤུད་ནིདྱ་པིར་ཤིས་པ་ལསྲགས་བྲས་དདུཔ་པོ་མེད་པརའབསྲ་འ གསུངས་ཏའཁོར་བ་འདུད་ཧིང ཊུ ཏྱ 
| ཝི པོ་དང ལོས་བ་གིསྦ་ཉསཔནི་བྲུས་བུདབྱ་ནཔར་བྱའརབ་དེ དང་པ འགའ་ཡྲམྱིསིནའི་བཕག་གཡས་པའི་ཏོ། །སྐདདང་ཕུད་པའི་བེདཔ་པོ་འདེས་ཞིངད་ནའ་ ག་པྭ་རོངས་བྷར་མས་ཏྱི་ཐོ་གོས་ཏ་། ཅིའི་ཕིར་ཤེན་གངཞིག་པང་གོ་ལུས་ལ་དཔག་ ཏྲ བོག་སང་་ 
ི 

















3 བྲུག་པྲ་དུང་གི་དབུང་པོ་དག་གས་མཐངབ་མ་ཡིནཏ་རཔ་དངང་པྲོ་ཕྲི་མིདུ་ཡཱལྦ་དཱག་ལོ་འིཛགིཉི་ངན པ་མེད་པའི་བད་བ་དངྲཀལ་བྷ་ནམསྐ་ཀྲིས་པོ། །དང་གིལས་ཀི་ སྲི་ལིཿབར་ལེངས་ འ་འ པས་འདོད་པ་ལསོགས་བཅྲི་པེད་པ་པོ་ཕནྦརནདངོས་པོ་ཡང་ཚུ 
ྲཱ ཤཱ དག་པ བཤས་གཏའའལ་འ དོངས འ་ི་ལི་ཆམ་འདོད་པའེནུས་པ་ རས འའ རབ འ༠ས་པད་དས་པརྡོ།མྤི ཧོ [ལྱི་བཿཿཡིགས་པརྩ་ ༨ ཡེ 
དནངས་བནི་ལ་ཤེས་ངས་པ་ཞེས་པའི་དན་ཏོ། ཊ རར ཤཱིཧདགི་མེགསིག་བོས་ཏོས་གསུབ་གཏིས་ས། གཡུང་ལར་ས་བཅངདདོ་ཞེསཔའེཡོད་འནསི་་བཞི་འ།།།ཐུབོགགས་གཞསསག་བའི་གྲརམ་འོ་དོག་བི་མས་ཏོ བདོ རོ་མཆནའི་གསལ་བབ 
] འཇུག་པ་དབརོ་མཉམ་རྒྱར་དོན་ཉེ་བད་དམེགས་པཅུང་ཐད་མེ་ཞ། 


།གཏུངབའི་གཏོངབ་མིན་པ་ཉིད་ངཞིབ་པ་སྙེ་འདེདཔ་ལསོགས་པའི་ངས་བའོ། ༈དནི་འདག་ཅས་བ་ལསོགས་པས་བདེ་བདང་སྟག་བསྔལ་རབྱང་སྨིན་པར་བེད་པ་པོ་གསུངས་ཏེ་འཁོར་བརུདགུ་ནི་ཧད་ པོ་སཱག་བསྡལ་དང་དདབ་དག་ 


༥༡༤༥༥ིསེན་ 
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$ཨ&› 








སྱཐངངའགྲོག་པུའི་ཆོས་ཉྭནྱཾསི་གནསྭ་སྐབས་ཏེ་སེམས་ཏྱི་ཆུས་པ་སངས་ནས་བདག་ནི་དདཔོ་བདེ་དང་སུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་སྙིན་པ་པོ་འགའ་ཡཔཡེདུ་དྲཞེས་པྲའ། །སེམས་ཉྷ་དམསྭཱཀི་ཁུ་བ་འཕོ་བྲ་སསྨ་ནཱས་བཅོངས་ཕ་དྲ་གྲོལ་བུ་ འུ་ཡང་ཡོད་པུ་མུ་ཡུནཏླཱ་ལཱློར་ཕླའི་སྨྱམས་སངས་ནས་སོཞས་པའི་ ® 
( ཤྲི ིྣིྣཾྣ སྣ ིྣིྣྩ༨ྩྣྩལ |་ ྟྷླྫྩྣྣ  ླ@་ ཤནན་པོ་ཇྷི་ཡབ། ལྗ ཁྲོའ བྲམ་ཁུག་ལ་དྲོར་ཅགཞིས་པ དུ 
རྔ རྨམ་པར་དག་པའིསམསཆནིམ་ལལ་ཡི་དྲོར་ཅནནོ། །ཨུལ་དངྷཚམ་བལ་ཞེས་པ་ཡོའ་ཏནུ་མད་པ། ༣ ཧྩིཿཧགས་དདཅུལ་ཏ་ཐུད་བདངལ་བས།། སདབ་དདའི་ལུས་དངེང་དགཉིད་ལགེ་པ་དྲ་འའི ད་པོ ས་པའི་དནཏེ་རང་བཞིཤ་ཡད་པ་འིསྦ་འི་དབུས་དག་ཏུ་ཡྱདདྲ་གཞྲིན་ 
ཆོཾ ་ .དངས་པོ་དངྲ་ནུད་པ་དངོས་པྤོ་མདད་པ་དེེ་དེ་དག་ གཡ་ཨེད་པ་དའྲི་རྲོར་ཅནཏྲ་ནམ་བད་དགི་པའི་སམས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོོ། །གཁོར་བ་དབྱས་དྲུན་ལས་འདས་པའི་སམས་ཏས་པའོ། དནི་ད་ལར་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ལས་སྣ།་བ་གསུངས་ཏེའི་ལུན་བརྗོད་པའི་དམ་པས་ལག།ློད་བུརྦསཱ་པཿ 
ཕོ་དཾ་དོོ་མདཔླུར་གུང་ཌཱུ་པ་ཕོ་དང་འདུག་ཡད་རི་སྣ་བ་པོངའགྱུ་རིཏེ། ཤྱཧོམ་ཝཱན་འདྲས་རམ་པར་དག་པའི་སམས་ཀི་བདག་ཏིད་ཡོད་ཡན་མད་སྲིན་ཡོད་མད་སིན། བླཀོས་ཀའི་བདག་ཉོན་མིན་པ་འཕམིན་པ་ཁམས་གསུམ་བ་ཉནཔ་གཅིག་ཧིདྲནི་ཤད་པོ་ཡིནཏོ ། ཀུན་མཁེན་དང་པོའི་སབབྤྱ་རིས། 
ཧད་མ་ཁན་པ་ཉིད་དད་ནིམ་ལཱ་ཐཾམས། དྲ་མུ་ཉེན་པ་ཉིད་དང་ལྔསུ་མཉེན་པཉིད་དང་ལིམ་རྐ་དམ་པ་མའེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པ། གིསགཡུས་ཅིགཞུདྲགསགས་ི ག་བ བཅུ་ད་པའི་འོ རླ ་ཁློད་ལཱ་ཧུན་ཁབ་འཇུག་ནིཨ་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཕོང་ཞེན་གངལས་ཚངས་པ་ཁུའི་ 

ཡན་ཏན་མ 

ཡི 


ལཿ 


! 

༢ བྲ ༩༦༡༥ ཐཱ ཅ = ཧུ རར དཱ 
ྦ ད །ཟབཏཱཱིནབ་ཡོརམིསེའདག་པདདནི་ྱུསར་འཞིན་སིདཔ་གྱསམྭ་ཅིགནསྐར་བདེ་བདང་མུག་བསལ་རབྱྡིན་པ་པོའགའ་ཡང་ ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ་སམསྦ་འིནུས་པརྡ་དམྨ་ནག་པརྡ་གྲ་སནས་སོ། །འདིསྤམསྐ་ཀྱིནུས་པ་ནི་གད་པ་དངྡརིལམ་དང་ཤིན་ཅགཉིད་ལེག་པདང་བཞིཔའི་མཚུན་ཉིངཏདདྲགགི་གཙོ་བོ་ནི་བཞི་པ 
དའ 
དུ 
ཕཱ 
རཱ 


1 883 


--- 





གྱངག་དྲག་པ་དགྱ་བད་གང་གི་ཞབས་ྱིརུ་ཡེས་དང་དུ་ལགཕདྱཉས་ འགོ་བཅུས་ཀིའཁེར་ལདོ་ལྱ་པགའཚལ་ལེ་ཞེག་པ་ནི་འཇམ་དཔལ་བདག་ཉྱ་སལ་བ་མཆོག་སྒ སི དངིྡ་ནམཏོག་མེད་བནི་སར་བཛོད་པའི་མཚན་ཉིདདོ། །སང་པ་ཉོདི་སྣ་བ་བོའི་པས་པའོ།དནི་ཞི་བཞེས་པ་ལསོགས་བས། 


 ་ 





ཅིས ་ - མ་ 


རྩ 


ཁཿ མྲ „` ༣ ༽ 72 

= [ ཐཾ རེ་ས 45 ཤདགིས་ཞེ་ བའི་བསམ་བརའྱཀརཏེ་ཧྭིང་སྭོདོསའྱི ཡོན་ 

༧ རགཡསས་་་ས་ོཾོརཔོྤྣཨྣ7ྨྩྨྩ༼(༈ ༩ དེ་ལས་སྙེ་བའོ། །ཊིདེར་འཆི་བའི་ངུས་སྲུ་དག་ཐའི་ལས་ཀྱིད "ར་འབར འི་བ དེང 

ཡི་ལའ་ཁོ སོཿ བསམ་པ་སཱ་བསམ་པ་ ་ ངེ བ་མོ རྲོ། །མི་དགེ་བྲ་འབྲིང་ 
༤༅། །འཆི་བྲའི་མཐར་བསམ་པའི་དབང་གིས་སྒྱ་བ་ + རར རླགས ག་རས ན་པའི་ཡོནཏན་འབཏགཏདགོ། ས་བ བྷདའུན་འྲི་སཔ་ 
ིབདའ ་པ་དྷ་སེས་པརྩ་རརན་ཤི་བའི་ ར་རོ། །མི་ ་ཞེས་ ཉིད་དགནི་འདེས་པ་ལྟས་དགེ་བ་དང་མི་དུག་པ་འདིས་པ་ལ་པེཉིད་རྱ་བུན་རོ། །ྱགུད་པོཉདནོ་ནམ་པ་གསུམ་སྐ་ུལ་དཔྲ་མནུབ་དང་ནི་ཧིང་ཞབས། མནཛུན་འྲིངས་པ་ 
ཏན ི་བདྲག་ཉིད་དོ། །བསམ་པ་དེ་སྩྱས་ཕར་རྱར་ན་གི་བའི་མཐའ་ཁུ་ཉིད་ཧུ་འགྱཿ གོ་ཉིད་དུ་འྱགུར་རོ། །རབ་མཚོག་ས་ཡི་སདངུ་མི་ཉིད་དགནི་འདེས་པ་ལྟས་དགེ་བ་དང་མི་དགྲེལ འཛེས་པ་ལཉོད་རུ་ྱག་ པཱ ལྕག་ཐ་ལ་བདེ་བ་དང་སྣག་བསུལ་ དང་ལཱན་པའོ། །མུན་པ 
ྲིསྦ་རཾྱ་ཧྲི་བསྒྲམ་བཟྩེགྲ་ཡི་བསམ་བརེར་གརན་ ཤི བའི་ ] །རབ་མ་ཆོག་ས་སི་སྙད་དུ་མི་ཉིད་དགནི་འདེས ༢ ལར འི་མི །བདུ་བ་དང་ལཱན་ཕཱའོ། །ཅུལ་ལག་བ་ལ་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྡལ་ དུང་ལྕན་པའོ། །མུན 
འིདབང་གིས་ཆུལ་གྱི་ བསམ་པ་སྩྭ་ུལ་གྱི་བསུམ་བ་དེར་གུར་ན་ཤི་བའི་མཐར་དུད་འཐེ (ཉདེ་དུ་འགྱུར་ པ་ལ་ཐ་ཡའོ། །འ ཞེ་རརས་ིལ་ིན་ད་འཇས་བཞིའ་ ི་ མས་ནི་ཧིིང་སྟོབས་ལུག་པ་ལ་ ད་བུ་དུད་ལན་པའེ། ཁུ ལ་མ 
སེ་ར བོ་མ བེབ་་ལོལ་ཐགོས། བ་ལ །ལྷམུ་ཡན་ནུམསན་ལྕའུནངདུ་འཇུས་བཞེད་དེ། །ན་བཞུའེདུྱ ནུམསན་ ༢༢༠ ༡ཡིད་ཀྱིས་བསམ་པྲུ་གཏྭུཞིག་དན་བརྡ་གུར་བ་དེར་ནི་སྐྱ་བོ་ཡང་དུག་སྐྱེ 
།འོ།འདིར་ཡིང་ བས་ལུག་པ་ལ་ཡི་དགས་མཆོག་གོ། །རུལ་ལུག་བ་ལྭ་འཐབིདལའོ། །ཆུན་ ཤཱཀ ༼ ཡི་རང་བའམ ཡག ་པར་འགྱ་ངོ། །དའི་ ར་འྱར་ཐ། ཞཧུསསུ། ༣སལཞྲེལ་ུ རང་ས 
ང་གས དུ ར་སསས ིམ་ ཀྲིག བར་དོ རླུང 
པྷས་བསམ་པ་ཅཔའི་པས་པའོ།། ཡ་་ལ་་བ་ྲསིྣསིཾ་ ཀྱུརརོ། །མི་ཉདེ་གཅག་ནི་ཇིལྟ་བ།ཁམས་དྲུག་གི་བདགཉཉིད་དོ། ། འལ 
ཕྲརྨ་ས་གཉན་ཞེསྭ་བ་བ་བྲ་སྒོམས་པ་དང། སྙིན་པ་ལསོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སོབས་དབ། མི་ བཿ ལི བ་བེང་ ད་ བདགས 1 དྭ་འདུས་ཏཾ་སག་བསལ་ལ་ཉེ་བར་ལོདས་སྤོད་བའི་ཕིནདོ། །རྒྱེ་ཐ་བརྒྱད་དང་གཅི ླ 
རྐ་ས་ཿ་ཉོས་་་་སགས་ དོ བསོ་དམས་ ལ་སད ས་དག བཅུ ངས་མསབེ རེ །མ་པ། ཉན ཏལ་འཞན་ཏའས་ཏ ག་བསལ་ལཉ། ༥ # 


& ླ¿ ^ ཛཅ 


ར་ཐོ 
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ཟླ 





-”`ལསཡཔས་ བཿ :འཊ་ལ༤ཐ༤་འཆཔ:་ + 


ཏི འཇིགས་བ་ཡུལ་དུག་དཱངདེ་ ཙྭ་མ་ཿ 


རྫོ རེ པང - ཡཿ ླྣ ཀླ ་ རྩ ལ་ངོ་བ 
ཨོ ྡེ་སག་གས་སྲིབལ་ཤེས་བ་ ཁ་འ ་་་པ བ་བསམ སསའ བསལ གགས པ་ལསུ་གྲོལ་བམེན་ཞིད་ཐར་པ་མཆོག་གེ་བདེ་བཞི་གོ་འཛུདངུ་འགྲེབ་ཡིན་ནོ། །སམས་ན་བི་བསམ་པའི་དབང་ 






གིས་ལྭ་ལསོགས་པའི་ད་བ་ངས་བའོ། ཤད 
ཐོ་དག་གིས་སྨརཏེ་སྒར་ཡང་འཕོ་བའེ་དགྲའ་ སསོ། །འཆིད་ 


ཧྭ 


ཡན་ལག་དྲུག་དང་བཅས་པའོ། །ཡན་ལགྱོ་རུམསྤྱ་བངམདོ་དང་ད་དསྦ་ཀྱིས་ 


བཅས་པ་སྙེ་ཡང་དག་པར་ལྔནུ་པའོ། །རག་གཞི་འདིག་ཉེན་པའི་དངོས་པོ་རབྱཏ་འཇལ་བའི་བ ན་བཅོ སྣ་ནམས་སོ། །གུབ་པའི་མཔའནི་འཇིག་ཏེན་བའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེདུ་ཕ་དཀྱིལ་བཁོར་གྱེ་འཁོར་ལེ་ལསོགས་པ་རྙམ་བར་ཏྟོག་པས་བསྒོམ་པའི་ 


བོཞེསལ། ོགས་ཁས་བཅིངབའི་ཆུ་གྲས བགའདུག་གིའུཁོད་བ་འདི་བརོབུགསོག་ཀུན་བཅིིདམ བ་ཤེས་པཞི་ཆོས་ཅན་བཅིངས་ཏེ་འཁེརའོ།།གུང་གི་ཨུཞ ནུབ 
ཕོར དྲུག་བ་དང་མི་ དག་བླ་དྲད་ཡོཿ (ཞས་ཏེ་སོགས་པའི་ གི་ ནོ། །འ 

བའི་ག ད དའགསོ་པའི་དོས་སྩོས་དད་ཕོ་དང་ 
མིན་ནོ འཁོབ་རལ་ལ་ོིོ་ེྣཀཔེེྲཾཾ ར་ཏི ལ་མ་ཡིན་པ་ 


ཱཱ་འྱ་བུང་བི་དང་ཁམསླ་དག་དང་དབང་ཕྲོ་དང་ནམ་གསུམ་སྲེད་པ་ [༡ 
༨ ༥ཆགསར་ལྡག་ས།༩ར༦༤ 






། ངབོ་སེ་ 
དུ་ཡནཏོནི་དང་བཅས་ ཡིད་དངཤི་དེང་དན་འཛིན་ ཤབ  ་ [ །འདདག་གིས་བཅོངས་འཚོ་ 
ཱ སཐོཧདྷི་དཾདཱ་ཟད་མཆོག་གི་ག སི ཅའིསི་འགོས་གངད་དུདོ་ཆ་མོད་»ུ། འུན་འ།ོ་བཔདའྱུདབ་ 
རཿ ནོ་དྲམ་བ་དེ།ལོ་ན་ཉིདྱ་ཀེ་ཡུལ་ལ་རག་པོ་ལོ་ ད་དོ ལ་ག་དད་བཅས་རེག་འུནཏེ 
ཞས་བའི་དོན་ཏྲོ། །དེ་ཡད་དན་བའི་གཞུང་དང་བཅས་པ་སྟེ་དན་བུ ་ནོ་ཤིད་འུ་ལསོགས་པྲའི་གྲུ། རློསས་སོ། །དྲ་རམས་དང་ 
ེ དྲ ཅུ 
དད ་ 


རྣ་མཾས་དིང་ལཱན་པ་ཞེས་པ་ 


རྱི་ལམ་དང་ཤིན་ངུ་གཉིད་ལུག་པ་དྲ་བཞི་པའི་མཚུན་ཉིད་དོ། དངས 


རྙེ 


འཧཱདཔ་དང་ལུད་སྙན་པ་དང་སབ་སུནདང་དེས་ཆིག་དང་སྐར་རྫེས་ཏེ་འདྲི་དག་དད་བཙས་བ 


38 


ཁྱད་པརདུཏྱས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཇྲིག་རེན་ཧུ་སྭན་དཀ་མཁན་པོ་རྒྱས་ཐ་མེ་ལསོགས་ཕ་རྣམསཀྱིས་ཀྱས་པའེ་བསྟན་བཙོས་གཞན་ཡངའིག་པ་མིན་ཞེས་པ་སེ་ རྒྱམ་བའི་སྙན་དག་བྷཱ་ར་ཏ་དད།མེའ་སྐུན་ད་བསྒོམ བའི་ཆོས་ད།སོགས་པའི་སྨས་གྲོག་མཁར་རྱི་སྟན་དག་རཱམཱ་ཡན་དྲབ་མརྐང་ 
༠ ཁཿ ྲ ེ 7 རོ ཿ རེ +ˆ 


བགམ གྱ་ེ་པོ་འ་་ེཧ༥༠༦ོ་ཁ་ཡྱ༡༩༡ཉ༡༥༦༠༣ པ་ལ་འ 


ེ ཀྲ ཀ་་ ་ དྲུ !ྭཀ ན་ ་ པཿ དྲ ལུ ་ཅ་ ཀ་ཀ 


£ ༩ ༨©མ།ཧཔ།།”ཏཾུཔ།།༥༠གུ༥ང་ རམ ཞུ (སློགཔོོ།༡༧༩ལོག༥ོ་ེན།ིཕོམོ།ཞོཉ་ཁོ་ : ཅི / ཡཿ ཨཿ 
། །ཌེ་ཡའི་ ནབག་ཧོན་དབས་སི་རོག་ལྲསོགས་བྷམས་གྲེ་སྟན་ངགྲ་བཁན་འ་དག་ིག་ཤས་པནི་ནིག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡོནདིས་པ་གད་ཡྲིན་ཞནྭ་ཝུས་པ། རིག་པ་ཞེས་པྷརམ་པ ལིཏོག་པཞང་གི་འིག་བ་རམ་བ་ཐམས་ཿདདང་ལན་བའི་ོང་བཅིད་གོ་ །གཞྭཉ་ཡཿགྱག་མེད་ཀནིག་པ་སེ་དམི་གས་བཡིད་པ་ཟག་འཡེ། 
འི་བད་པའི་བག་ ཅནནོ། གེ་བནིད་འབསྭ་ུའིབདག་ཉིཏ་ཧན་ཅུ་དངའབས་བྱིགྱཏུ་འྲས་པརྨ་གད་བ་སུ་མའི་འོད་དངུག་པར་བེད་པ་གཅིག་ཁ་འྲེས་བནྱ་ུན་བ་བཞིན་ནོ། །འཇིག་ཏེན་འདིརརི་འདས་པ་དངངད་ལཱར་ ་བདྲི་ཐུབ་བཆོསྐ་ཏེ་འཁོར་ལེ་ལྭ གྲུནས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་དབྱཏུགསུངས་པ་ཉིད་དྲོ།།ཏིའི་ང་བཞི་ ® 
ཅི་ཞིན་གསུངས་པ། གདུང་བ་ཇིག་ཉེན་གནུམ་བོ་མྲའའདོག་ཅེས བཱ བ་ཱངཅག་གངའ་སས་བའྲི་དྲེས་འཇིགཉེན་གསུམ་པོ་མཐབུདགྲཏའསར་བའོ། །སྤུན་ཡཇགད་དྭ་ཐིམ་བ་སྭ་བཅི་བཞྱིངས་སྭ་སདྱིག་གདལ་དེ་ ས་བོའི་ཚོགས་གྲྭ་དིབ་བོུ། །བྱ་གར་བའྲི་སུད་ཅིག་ལ་སྐངཅི་གུདདྲི ད་པའི (བདེ་བ ( 
འྱབ་ེང་ཐང་གཅོད་ཏེགུངབ་ོ། སྦཀི་འཁན་ལ་བསར་བའི་དོནང་ས་སྤྱ་ཏས་པ་ཁྱ་བངབུ་དང་གདུད་ཡོངས་ཕྱ་མུདནལས་འདས་བཅེན་པོའྲོ་ལེ་མི་ཡི་བཏག་པོ་ཞེས་པ་སྟ་རཀེ་པའི་དས་པའོ། ལདའནྲི་པལ་བྱོན་ སུ་བ་ལསོགས་པས་ཧྩོན་བྷིལའྲི་དོར་སོམས་པྲའི་ ཐས་གྲསུངས་ཏེམེའི་འཇིག ན་འདེར་གཡུཏེ་ ཤཿ 
ཿ ཆཱལ་འཐོན་པླག་པའླི་ནཱལ་འ རཾ ཨས་པན་ཉེད་པ་དསྔ་ཚུལ་འགྱོརྦུས་ཐོབརླུགཏུ་གཡོཿབའྲི།མིཿ ;ཀྐྱིས་དྲས་འགའ་པ་བེའྱ་གུར་པན། དཔལ་ལཱན་ཤི་ཡི་འཛི་ ིག་ཏེན་ད་ནིའཁྲཱ་སུཚོགྲ་ཐུབ་པའི་རྲིགས་ཏེ་ས སྭ་ཆས་དང་བྭད་ བསྔ ཨས་དཔའི་ནེགས་སྦུ་ནལ་འབོརནི་སོང་པ་དང་ ན་དཔླུ་ནབ་པར་དག་པའི་དོན་ཌིད་དང་ 
ཆུ་པུདག་པའི་སྐོམས་སོ། །དེད་པཔྡན་བའི་ིརྡ་རྟལ་འ ད་དང་ཁུུན་ཁིས་རལ་འཅོར་ཡོདས་སུ་རུགས་པནྡི་པ་ཡིན་ནོ། །སཡང་སྡོནྱ་སི་གྲོམས་པ་དེ་ཨྲིས། ཏེ་ཐོབ་པན་བྱ་གུན་ར། །མགུས་རལ་འབྱོནའིད་ཁོ་ནཏོང་ཉྲིན་ལ་བཧོར་ཏ་ཡངས་པ་ཞེས་པ་ཉེཉྱི་རོབ་མ་ཡིན་བསྟ་ཚོས་པྲ་བྲས་ཏུད ཆོ 
བའ་ཤས་དགོངས་བུའོ། །ཡགས་ཐབ་སྭུ་ངས་སྲ་ངགས་མེ་བོ་ ཆོག་གིསྐས་སརབ་འཐོ་ཞེས་པ་ལ་གངལ་ཟུད་པ་མེད་པི་ཟད་མཆོག་གི་གཞས་སོ་ཞེསྤ་རོམ་བར་སྐར་རོ། རའ འགྲོ གཏུདཱ་གུར་ཡུཧྷཱུ་བལནབ་སྭཱའྱབངབ་དང་ལཱན་བ་ིཨ་བ་དནོ་སངས་ཆས་ཟམསཅདྱཉི་མཆོག་གི་། ( 
ས་སོ། ཀད་ཨི་ེས་ཞིག་པ་ལསོགས་བས་མངས་རས་པྨ་ཚམས་དངལ་མིགྣ་མས་ཏང་གྲ་ཀྲོ་རམས་ ཀྱི་ཡཤས་སྒྱ་བ་ཞེདུས་གསུངས་)ེ་དདིད་ནས་བཀྲ་རལ་འབྱོན་གོམས་བྷ་ནམ་པ་གསུམ་སྙགསྱ་རས་པའི་དང་ལྟ་ཨིནྱསི་དང་བྱབང་པོའི་གོ།ཏལ་དིསྱ་རས་བའྱི་ནལ་འྱ་ོནི་སོད་པཉིར་དང་སྐེང་ཇའི་བདག་ཉིདདོ། །ལཱནིན་པི་ནི། 
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༡ སུ ༩ "ན་པ 
པ ` ཟེ ཅི ལེག ” / 
་བརྟགས་པའིཌོས་སོ་འྱདང་པོི་ནྟི་རམ་པ་གཉིས་ཏ་ཏག་པའི་ངའོ་དྲང་ཆྲད་པའི་དཔོ་འོ། ིདནལཁོད་དེ་སོམས་པ་ལ་དགའ་བཏིན་ས་རཞིད་ཡང་་ཡོདལབྲི་དལ་གོའ དས་བ ས་ཡི ས་ཆས་བཞྲི་ལའོར་བ་གུྱིེགེ་ོ ན་མི 
ཨིནཧྱི་ནལ་འོན་པྲ་ནམསིའོ། །ཐུན་འཚམས་བཞི་ཡངས་པའྲི སོམུ་བྱིདང་པོའྲི་རལ་འྱབོར་པྷ་ནམས་ཀིས།ཤེས་སྐྱའོ། །འདད་ཅུསྦ་རཆི་ཡ་ཤསྭས་ྟི་པལ་བནསྭ་ི་ ི་ོ གི ཅར །ལཱམིནནམསྭ་ཀྱི་ཟ་བཚཱནམོའྱས་ཉིཨ་ཉིཿྡཉིན་མོདགྲསིངག 
འླདུང་ཕྨོརམསྭ་ཀི་ཡང་མ་བཇོང་པ་ཉིདླུ་འུསཱ་འྱ་ཚུམས་སྣངས་པཱའི་ངུས་པ༔ །འདིན་མཚན་མོ་ཕད་དམ་སྭ་ ཕྱི་བུན་འཚམས་ལ་སསསྐ་ཆས་བྷ་ནམསཀི་ །ཤེས་ལུག་པར་བནས་པར་འགགར་ ཀཉི་ཨྱ་ཡང་དམྲ་རུབ་པརྦ་གར་བའྲི་བུན་འཚམས་ལ་ལྷ་ཞིནྣ་མུསྦ་ཀྱི་ཡྲ་ཤེསུ༔ ག་པ་ག ས་བ། །གཞའུབུན་ 
( ཟའཚམས་ལ་འབུནབྱགཨསྱེ་ཉིན་དོར་བོ་ལ་རག་པའི་ཡ་ ས་ལག་པར་གནས་ཤིང་མཚན་མོའིར་ལ་ཆང་པའི་།ཤས་ལུག་པར་གཞས་སོ། །སྭ་ཤྭཱ་ཧཱས་པ་དང་ལྷ་མིན་བདི་དག་གི་གངས་བཞེན་ད་སངས་རས་བྷནསུསྦ་ཀི་ཡངདགཡ་ཤེས་སླ་འགྱར་དོ། །དེ སཛྦའགལ་བྷ་རཱསིཉམས་ནིལཱམནྡིརམས་ཀྲིར་ 
'འགགྱར་འོ། །ཡཇ་ད།་ཡཔཤིས་ནིན་མའི་སྣང་བ་པཞིནང་ཐུམས་ཅད་མཐོད་བའོ། །ཆམཉམས་སཤེས་ནི་ཨཚནམོའི་སང་བུ་བླཞིན་སྦམས་རནྨརམསྦུ་ཀི་བཆི་བ་དང་འཚོ་བྱརད་ཟད་མཐོང་བའོ། །ཇི་ཤུར་ཤིས་ཞེན་དའེ་ཤིན་གྲསཇས་པ༽ ཚོས་སོན་བུཁས་སོ་ཞེས་པ་སྭ་འདིན་ཡངངག་ཡ་ཤསྣ་རམ་༡མསདག་ལ་ཚིག་ 
༤ གསུ་བདུསསས་ཡང་ལས་བ་ཁྱབ་འ་བའོ།ེས་བི་ལ་དདག་ིསྱགབསསས་ིལ་གས་ངའུ་སུརལའིངགྱ་བའ་མ བོའ་ི །ཏ།སས་སསི་ཞེ་འས་ནའསྤཡི་ཐ་ས ཆི་ཁྱང་བྱབོ།གོན་ོང་ ངུ་པ་སྨོན་མཱསྱ་ཧྲ་པུལ་གཅིག་གི་གང་གཅིག་གྱི་སྐད་ཀྱི་ཁུ་པར་ཅིས་སོ། །སངསྦྱ་ཧས་ 
. །པྨ་རམས་ཀུ། ཤེས་ནས ཤ་ྲི་རའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཞི་བའོ་ལོས་སྟོན་བར་ཧེད་པ་པོའོ། །ཏྷ་མིནྨ་ནམས་ཏི་ཡ་ཤེས་ན་ཤུ་བཟའ་བའྲི་གདྱང་དུད་བྲགའོ་སེམས་ཅུན་ལ་གནོད་པ་པེད་བྲ་དུག་པོ་ཁི་ལས་རུནོ་པོྱ་བེད་པ་བོའོ། །སྲེངཔ་གསུམ་གྱི་གཞས་སྱུ་སྔདས་ཆསཔརམསྤ་ཏིལླ་ཐེས་ནྲི་ 
¡[སྐྱས་ཐུཉིདཀྱི་ལས་རྐོན་པརྱེད་ད། །ཧཱ་མིནམསྦྱ་སེཡེ་ཤེས་ནིག་ལ་ཐ་མལྦ་གིལས་རུན་བའ་བེད་དོ། །འྱ་དང་བྷོརམསྱ་ཉི་ནི་ས་ལྷན་ཨ་པར་བྲས་པའི་ལས་སྟན་བན་ྱིད་དོ། ཊིཿཤི་སྟོནབནྱ་ཉདཔའི་དས་པའྲོ།།།དརཉཨ་ཨུཔིས་པ་ལགོགས་དག་སཔྱ་ཆས་པདབ་ལམིན་དག་གྲིའ ཁྱག འདེད 
༨༩༡༡༥༠༤༢༣༡༩༢༥༥པྱུ་རཔ་ ར་མ་འ _ ་ོ༡༩༥༠༠།༦༅༡དོང་་ོ་་་ོསཉཀ༡མའུ།ཁྱོ༦༡༧༥༧་མ།བ།ངནི།་ གོང ༥༥༩༧ ོ་བ།༦༡༧ 
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༦ ྨ་ ྷྲ “ - ར་ས 6 སཿ པ་ 
[ །༨༠། །ཉིནཞགསོསོ་ལཏི་མགུང་ནས་བརམས་ནས་མཚན་སོོ་ཕིད་ི་བར་དཉིནམོའྱིུས་སྲོ། །མཚན་མོོ་ཕེད་ནས་བཅམས་ནས་ཉི་གུངགི་མཐ་འུག་པནི་སྟརྨན་སོའི་དསཔོ། །ཉིན་སོདང་མཚན་སོའིདུས་དེ་ལས་རབབང་གི་རས་ཏྱི་ཕིདཔིམནྲི་གངས་བཞིནྭ་སབསྤ་རས་པ་དཔྱལ་ཉོདདྲགྲ་གི་དཀའ་ཞུབ་བྗོདསསཏི་ཟབའི་ 
ཅིམཕམས་ིཨ་ཡནན་ཞས་བ་ུངས་པའོ། །སངས་བས་པདང་ལ ིནདག་གེ་བཟའ་བདད་བྱད་བ་ཡད་བངས་པིནྱསསྭམབདམས་ཨིབཞ་ུངབཕགོས་བཀྟེསླ་གོནམས་ིབ་མངགིཤདང་བཅས་པའོ། །བྱབ་བན་གངས་བཞིན་དུ་སངསྦ་ཆས་པྷ་རམས་ ༣ཨ་མངབཅུད་ཉ་ཁིམ་པ་སུ། 
ཊཾ རཿསཿདགག་སོགས་ཁྱུགས་བཡི་ཁ་བསོ། །བགོབ་ནྲི་གངས་བཞིནདུསངསྤྱ་རས་པ་ནམྦ་འི་གོས་དམར་པོ་། ཀླ་ཀྲ་རམསྦ་འིནིདཀར་པའོ། །དཀིའ་ཇུབ་པ་ནས་ཏྱིསྭ་ཁཱུཾམ་བྷ་ནམས་ཀིནི་ངེས་པ་མང་དོ། དེ་བཞིན བའིམཐབར་གནས་ནྲ་གངས་བཤིན་དུཀ་ས་བའ་བཀ་ པ་བཞིན ྲ 
པས མདད གྱོཏུ་བྲ་ོདང། ཤདེ་དག་གི་བསྲོད་པ་བིནདྱ་སླ་ཀློགསྲེ་འགནས་མའི་བགོད་པན་སངསྐྱ་རྒས་པ མཱས་ཀི་ཧྭེ། ཟཱལའབགོད་པ་བཞིནས། ག་གི་གནས མོནྡྷ་རམས་ཀིའོ། །དེ་བཞིན་དཅ་བའྱི་དུད་ཀྱི་དབང་མདོར་བསྟན་པ་ལས་བཅོལ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པཿཡས་ཅན་ རི 
ཐམས་ཅང་ཤ་བན། །བིབ་བདུད་རའགཏུ་འགྲོ། སེདདའསདུལགཅན། །ནོ་ཤོགདངས་པོ་རསུན་ཉིད་ོ།དེ་བ ཉི་གྲངསུ་གུའཞནདུ་སངསྦ་ཧས་པྷ་ནམསླུ་ཀྲིཁཆི་བྭཱཿ པལ ཀླུ་མོ འག་ཡམ་འུང་སནགས། འི །བྲ་ཨའི་ངེས་བཁི་དབངགས་བསོམ་པའི་ །ཛ 
དྲུས་དད་འདོད་བའི་ལྷ་ལ་བསྟོད་པའི་དཔསྱུ་གངས་བཞིན་བུས ཨ་ོ་དོསས་ལྟ་ྫབའི་ག འུ་བསགས་ཤ ་ཀླ་ཀླི་རྣ སལྭ་ལཱའ ཅ་ །ཡབ་ཡེག་ལས་གེན་ནི་བན་མོང་བས་དེ་ནི་མྲི་སབ་ཅིངམི་འགོག་གོ། །འདི་་ལྷ་མེནྱ་ཧི་གདན་ནིསའི་ངོས་ལ་བུས་མོ་གཡོན་ི་སྭངཧཱ་བུས་མོག་ཡས་བརྐད་ # 
འདྲི་རུད་པྲ་ གུཡོན་ཇི་སྙེང་ངུ་ཀང་པྱུ གྲ་ཡུས་པའོ། །ཡུང་ཡྲིག་ལུས་འྲོགཏུ་སྭ་རང་པ་གཡས་པའི་ཉེངངུའོ། །བླང་པའི་འཐལ་དུཡང་ ཤལ ་ ར་འ འར་ས་ས ་་འཔཔལཔལལལཾ 








1ལས་འདཱན་མརྭ་སཱར་གསུངས་བད་ཡད་འདིར་ཆིགས་སུ་བཅད་བས་གསལ་དདགསུངས་པའདི་ལྟ་སྔ། འཐུང་པྷོན་ས་ཀ་ལས་ནི་འདེན་མརའབྱཏ་འ དའེས་བཤ་དདག་གིའོ། །ཆོས་ནི་འཚེ་ཡེང་འཚེ་ལནྭ་བ་མོའོདེས་པའི་དབང་གི་སྲོག་གཅོད་ལསོགས་སྒྱོནདག་ལ། །མཆོད་སྱིན་ལགོགས་དོན་དུ་རབཏུ་འཇུག་ 
ཤེ ༠ ཕག།པ་གི་ག།སས་གཤགལོཁོ་པ།ཨསནྲ་འོཞས༥༩༧༡༦༦༦ ཟམ་ཁ ¡ིང།།ཀཀར་འོ་ཡེཤ།གག༨ །ེི་ཟོན། ་ 
ཡེ ` བང 


༧༦ བབ རེ 
ཨའ་༢ ཐ་ཆ་།། ཡེ ༣ 





- །སོགས་པའི་གླས་ག་ཡུལ་བྱིརྡོནུ་འཚོབ་ལདབ་ཏུ་འཇུག་གོ། ཀོ །དཀའ་ཐབཀྱི་འཐུས་བུའི་ངནདྭ་ཝོག་པ་ ི་ལུགས་་མི་་གི་གས་ི་ བོ ཀར་མ འི་བགོད་བ་དག་ལས་ལམ་ ིལ་གཞནསོ་དསབ་ཏི་བབ་བྗོདམས་ཧྱི། 
་ེ ལམ་ནི་ཐམས་ཅང་ཀུན་ཏུ་ལེས་ པར་རག་པར་བའོ། །འབུང་པོ ཨུ འབུས མཞེསྲ་པ་ལྕ་སོགས་པས་ལྤམ་བངོད་པར་འདོད་ ས་ཨ ཁ་འ འ་འདེས་བད་འབུམ། །འད་དསཁས་འངདོའ ཨི ང་བ 
༡ནེ་མོ་བསྲོང་པ་ །བངེཏི ཉིན་མོ་འཕལ་ བཞིན་ཉིད བཿ ལའ ་ 


རར 
ཉི་ངྭས་། མངངུ་ཆུ་སཱན་ལསོགས་ བ་པསྭསཱཾརྦདུག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏླེ་བླུ་ར་བ་ནས་ཆུབ་པ་ཞེས་པའི་མིདཅན་ནོ། །ང་བུའི་ལཱམ་ ང་བུ་མཚན་མོ་དག་དང་དཀར་མིན་བསོད་པ་འདི་ དུ་བཞི་ལམ་ངག་ལ་ཀར་ཀཿལི་ 
རྨིཟབདགགོ་རུམཚན་མོ་འཕའ་ ་བདྲེ་ལེར་བྲགོད་བའོ། ཅའ ར་ཕནས་ཤར་བའི་བན་ནི་ངེས་པའོ།།འདི་ ཐོ་ཚོར ་ ལིག 


~< ༢8༦༦). »- 


སསལ འེསེ་སྭ་འྭགྩོ་བྭའི་ལམ་ ལཱ་མིནྡ་ནམསྭ་ཏི་ཀུ་ཡེ་འཇིགཏེན་དུ་གོ་བའདུ་བའི་ལམ་མོ། ༈ །ཀུནྭ་ཏཱ་འདེས་པ་ཏིནམོདང་མཚནམའི་ཆོས་ | 
ཅནཱནི་མི་ཡེ་འཇིག་ཏེནདཱ་འགྲོ་ ཐ་ འའ ་དྭགས' དདདུང་འགྲོདང་མྨོ་རམས་ དྲ་ཕཱ་ལ་འབཏུ་གསལཿ བར་བས་སོ་ཞེས་པནི་ལམྱ་ཀི་ ་པ་སྭེ །སྐྱ་བ་སྔ་མའཾ་བགཆགས་ཀྱིས་པ (པསྙད་པའི་ ི་ཧིབྷོབསྭཱདད་ཨུན་པ་དྭ༔ ་ཕ་དུ་དུལ གངམོའ་ཏན་བརང་བཞིནཅས་སོ། ཛའི 'གྲང་གདབུས་སུ།ེས་པ་ལྭསློགས་པས་སངསྤྱ་ཧས་ £ 
བའི་ཉན་ཐོས་དང་ལ་མན་དངའབུང་པོའི་ ཚེལས་ལ་དགའ་ འ་བའི་སྤུམསུུནཱསཱའི་ པ་ཀི་བག་ཆགས་འཛིན་པ ་གྲསཔས་ཏེ་འཁོན་བ 'འདིའ་སྐེ་བའལས་ ཀྱི་བགརླགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ལྷ་ དང་ལཱ་མིན་དྭང་ཁཐ་ འྱབུང་པོའོུ་ ལ་ར 


རིས་སུ་ཆགས་བ་གུད་ཞག་གད་ ཅུམ་སུ་བྱུ་ུགས་པ ་ཏེ། ༢༣༢ ` ཡོ 
ལྷདང་ལྷུ་མིནདང་འབྱུང་པོའི འིརགས་སུང་ཡེ་འཛིན་པ་དག་གིས་ཞེས་པ་ནང་ཡཱ དེས་པོའི་འཛིན སྭུཔོའི་འཛིན་པ་སྟེ་དྲེ་ཤེས་ །ལྷ་དང་ལྷུཿ 
་གསུམ་སྲེད་ ལེ།ཡ་ཨས་སེཊཞགཔདི་འདོ་འཟའ་ལྱས་ང།བསསེས་ི་ི་བའི་གསར་སོིཞི 





ཕུ ་ཤའཾ 
' | ལས་ཀྱི་ཞགས་པས་ངེས་བཅིངས་པ་ཞིས་པཆོས་དའི་ བ་བིམསའིས་ཛིངས་བཞོ། ༤༤ >> ` 
།ཇྲསེདསེམས་ཀི་རད་བཞིནདགཞྡི་ནམ་ 


ཁུར་འོ། ། །སྱིསྣབས་དད་མུན་པ་དྭད་རྱལ་ རྱདད་འཛིན་ཉིས་ཏེ་སརབརྗ་འི་ཆོགས་སོ། ཁོ་བ 





རོམ 








. ཤཐ (རུངགཁཱམས་རབ་ཏུ་འཇུག་གྲོ། །ཕྱཀས 









¬ .2:.-; = ངཱ ༢ ༥༤༨ ༧༩ ལྒབ སྔམ་ཡས་འདས། 
ལའ །བསྔལ་གི་མཚན་ཏིདེ་དུསམས་ཀང་འཁུམ་སྟ་མི་ཡི་བདག་པོ་མཐོ་ངིསྦམི་ཡུལ་དག་དང་འོགཏུ་ཡང་ཞིས པུ་ལྟ་དང་མེ་དང་དམྱལ་བ་ལསོགས་པ་འགྲོབ་ ག་པྨོ་རམས་སུ་ཀུན་བཞིའྲི་རམ་པར་ཤིས་པ་འཁམ་མོ་ཞེས་པ་སྭ་བག་ཆྲག་འཛིན་པའིངས་པའོ། །འུར་བགྲུ་ཆགསྣ་ནུམ པགསྐུཊ་ཏ 


ཆིའཁར་བཞི་ཕ་རོལ་མཐར་སོན་པ།།བསཔ་སྐམ་ སཾ ་ སར ིིངིིེིྲིྲིལཨཤྣཾྣཀཤཀྲཀགཀྨྣྣྣཾྣཾྣཾཾཾཟིཾིཾླླླ་ླ་ ེ སུངས་པཞི་ས་པའོ།རྨ་ནཀ་སོགས་ཞེས་པ་ལསོགས་ ༡༦ 

པས་སངང་དགས བན སཿ སར་ པས པརྡ་ངོག་བའི་སམ་རུས་ལྷ་དང་ཕལ་ཡིན་དང་ཀུལ་སིགས་རླ་མསཅིས་ཞབུས་ཊི་བདམ་ལྭ་ལག་བུས་པ་དས་ཤི་ཡོ་ལཁོ་ཞེས་ཏའི་བསྲར་གས་དྲང ད།ི།་པ བོ དེར་བ འདིར 
།དསསྱ་གསུལ་དདང་ད་བངས་སྱ་བརྡ་འགུང་པ་ཇི་ལ་བ་དབཞིན་དུ་འཆི་བིའི་མཚན་ཉིདགསུངས་ཏེ་འདིན་མངལ་འཛིན་པའི་དུས་སྲུ་རལ་ན་གསལ་པདྲ་སུམ་བླ འི་བདག་ཤིད་དང་བུབ་ཤི་དངས་སམ་བྱཧའི་བདག་ཉིད་ཏེ་འདེ་དག་གུན་བཞིའིནམ་ པོ དདཀད་ལའི་ཤོགསལྲ་འམའེན མཁའི 
ཡུ ཡས་་བའྱིཡགས ངོལ །ལཱསོགས་པའི་གསུལ་པད་སུམ་བྱཅ་པྲོ་ནམས་དྲ་བསྤ་ཐུཔངུས་བྱིནབིས་བླ་ནབས་པ་དང། ཇགས ི་མི་ལ་དྲ་བཇསའོང་པོསྤ་འི ཤྱོས་བརླབས་པ་ྟེ་གསལ་ྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་པོ་འདིནི་འཇྲི་བལརབཏྐྱ་གསལ་བརའགུརཱའོ། །དེ་བཞེན་དྲད་ཀླུར་ འྷི་ཤུགས་ལ་ཁུ༔ ཡི་ ་ 
སགས ཉྲནའ ོ་ང་བ་གི་བས་བའའ་གིང་གཅ་བོ་བ་གའས་བརབ་བག་ས། །ད་བཞིནདླུབུ་བ་གཉིས་པའྱི་ཡགསྭ་དང་པོ་ལ་ཨོ་ཡིག་གིས་ཅིཿྱ་ཧཱ་བནབས་པའི་གསལ་རུཏ་ནམས་ུངཿི་ 
འསང ༦ འཇུག་ལོ། །ཅོགས་འིམ་ལསཞིས་གིས་བིན་ཨིས་བླབས་པྨ་དོམསླམའི་ཁུམསའིང་སགོ། །གསུམ་པའི་ཡོགས་དངཔོ་ལླ་མཁིཁྲམཔ འབུག་པའི་མུངྱངི་ཡག་གིས་འནོ་ཡིས་བླབས་པྷ་རམས་སོ། །ཚོ་གསིམ་ཡམོའ་ཁམས་འཇོག་བའྲིམངུ་ིཡིག་གིས་ིན་ིས་པླམབས་བྱ་ནམས་ 

ཟེབ་བཞི་པའོགསདངོ ལྦརའི་ཁམས་འཇག་པའྲི་དདདུ།ུ་ འི གགས ཤིཉ་གྱིས་བརབས་བརམསོ་སོ། །ཕིགས་ཕྱི་མ་ལཉྱིང་གྲེ་ཁམས་འཇྡིག་པའི་སོདངུ་སཱེ་ཡིག་གིས་ཉིན་གྱིས་བརླབས་པའྣ་མས་སོ། །ླ་བ་ལ་པའི་ཕཱོགས་ད་པྲོལསའི་ཁམས་འཇུག་པའི་སྒད་དུལ་ཡག་ག ་དང་འཕལ་བདང་ 
རྩོགསྱྱིམ་༧ (མྤ་ཡེབཡེཁམས་འཇུག་བའི་སླད་ཧུ་ཱ་ཡེག་རིང་པོས་ྱིན་ྱྱིས་བརླབསཕརྣམསཏལླད་པ་དང་སྙད་པའི་དྱེ་སྐི་ཞམ་མཁའ་ལསོགས་པ་དངས་ལས་སོགས་པ་ཁུབ་དངརལ་དག་ཕན་རུན་ངུ་འཇུག་གོ། །དྲ་ནི་དབཔོ་དང་ལས་་ཀི་དབང་པྱོ་བིན་གྱིས་བླནབས་པའྲི་པདྱ་ ཡོནཏནདང་འཕལ་བདངཏ་ 
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༥ ཡ་བ ༩༦ རས མས་ཐམས ཡེ <~ ས་ར འམ ལཿ *. 


རར ཀཀ ི་ོ ཀྲ སནག།། ནིན་དུབཅུན་པ་ལཨཡ་སྟོ་ལ་།བྱརོདཔ་ལོ་ཨརར་ས།དགགཔ་ལ།སོལ་ཨ་ལཱ།བཅད་པལྟསལ་ལཕ་ཞེས་པ 
ྱ་བད་དཔརིངབོམས་གསལ་བིདྷནམས་ལ་འྱདག་།འྱའཏད། ཟླད རོས ོགས་དངཔའྱྱ་ཡིམ་ལ་ཧ། ཕྱུགས་ཁྱིམཁི་ཕྱད་ལ་ཡལ། ཕྱོགས་ཕྱི་མའིཕྱ་ཕི་མ་ཁ་ལཱ། ིགྱན་པ། པ་ག ས་ིི་ཡི་ས། ྲ་ གཔ 
གས་ལ་ཤེན་སུམ་བྱུར་ཕྲོ་ནམུས་ལ་འདུག་གོ། །མངལ་ྱིབ་བའརསལྷཟབ་བསྣཔང་བདང་།ཁམས་དྱ་མཆང་ལསོགས་ལ་ཚོམས་འགུབ་པ། །ཁུབ་དུཆུལ་ཡང་དུག་པརྡ བབྲས་ང་འདང་ཁམས་དུང©ུམཆེད་ལངོགས་བ་ོསགེ བང ་བ་ུལའཤལ བར་འ སས བའི ÷ 
ིས་བརབས་པ་མས ོགབྱརགསིནཔ་ལནསཔརབཅདཔསྱེ་ཅས་ངིྲ བི རང དམས ད་ག ཧིད ནམས དཔ ཡོངས ཨའབྱི་ྱག་གཉས་ འི་བར་དུ ས་འཅུང་བརྱཡི ཞེ ས་ཀ 
འབྱཀིརུལནིན་ཞིངཐབསྐའི་བབ་སིན་ནོ། །རནས་ས་མ་པཞིནདུ་ཤས་རབྱའི་གིན་ལ་བྱ་གཉིས་ངང་ཐབས། གྱསའི་ཁམོསི་སརནོ། །འཛུམས་འདིནས །ོངསོབས་ཏིརདང་པུ ར་། ིང་ང་དབ་འ་ད་བང་ོན་པའི་ད་སུལཞོ ང་ཆུང་ 
ནཞགཏི་སེམ་གཉསདན་བཟ་ཞག་པའི་་ུ དུག་ུམཆ་ཞི་ྱུ་བམས་ིན་ །ཤེས་ར་ཅིད་ནྲི་མབེིེཐབ་ཉི་འཇས་མ་བཞིནོ།།དབཞིགིཏ ཡིབ འ་བ མད བཞང འོོ ིད་འབུརཏནའགུ། 
ཞླི་བ་བ་བྱངས་ཁམས་ཐམསཿད་སྤིན་ནོ། ད་ནས་ད འིམ ཡག་གི དགུས བ་སུམ་བྱུ འདིདུག་གི་ོགས་ལ་བཅུ་ཆུ་ལུ་ལྐག་པའི་བྱད གི གིསའས་པ་གསོནདངགཡས་དངདབྱུམའི་བསྲོད་པའི་དཔང་གིས་ཁཆེབ་རྒྱུའོ།།ེ་བཤིན་ཧུཀླ་ $ | 
སྙོང་བརྒྱད་བུཅུང་གྱུར་པ་དང་གང་ཡང་ཕྱོགས་གཏུམ་ང་གེ་དྷ་དཔས་བུཏད་དང་རིང་ དཔ་ཤན་ཅུརང་པོ་བཞི་བཅུ་ཆ་ལྕངང་། པཔོ་པོའོ་སུམ་བའུའི་གསལ་པེདཱད་ རྨ ༦་ ་ །གཅནྱ་གྷེ་དང་པ་ནྱི་ཕད་དང་བཅས་པའི་བདུན་གྱི་བདག་ཉོདྐཏྭ་ཟཱ་བྭཾ་ཐོངས་སཱ་བཅད་པའི་བདཉེད་དོ། མཛུག ] 
གཟའ་ལཱའྲི་དང་པ་མུཊ་བྱཿ ་ཕི་ལཱགཔའི་བྱར་ཝུགབུག་ཅིགསཱང་བརྗོད་པ་རྣམས་དངཉི་མ་དེ་དཿན་གི་རང་པ་ དདང་དུས་དངའི་བོང་ཅན་ཏིརྐངཔ་བྱ རུགཙག་གི་བདག་ཉིདེ་དང་། སྒྲ་གཅན་མངུགདེངས་རྐང་པ་སྟ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྐང་པན་ཕྱཿ = 










རཿ ཨོ ༡ མཁི ཟག ༣༣ནོ་བོྐདེ།ཧ་ོའ་ར་ན'ད»༨༩༤༨༨༠༧ུ༡།།ེཤན༥༥༨༩༠པུ་༡༣༥ ཉེན 
~ ་ར༢༤༨མ༠ན།།འཀ།༢དན༢༥༥༠༩༥ར༩༦༠/༡༡༡༡༥༥༥༤ད༨༩༩ཞོ༦༧༢༨༦༩༤ེ༥༧༦༥༧༡༥༦ནྡན། སཟ་ 


༔ 
བོ མེ ཟས་ང་ ཡ་ ཡབས ཆ་འ ཤང -ླ-6 ྲ རྭ ༽ སལ་བ མ་མ རརར སབ པཿ ་པཁ་གལ་ ༧ 
ྱ །ཤ། །ངིངས་བའ་བའི་དང་པནནེ་ཞག་སོ་སོར་ཆུ་ཐོད་གཉིས་ཀྱེ་བདག་ཉད་ཏེ་རང་བྱ་རུ་ཚོད་ཀྱི་བདག་ཉིད་འདི་དཀ་ནོ་ལོ་གསུམ 'དང་ཧོཀས་གསུམ་དང་གསལ་བྱད་སུམ་བཅུའི་ཉིན་ཞུ ག་གྲི་གདུས་ཏེ་འདི་དགཉད་ལ་འཆི་བྱ་རུབོ། །དེ་པཞིནཧུ་སུམ བཅུ་ཆ་གཉིས་ལེདངྡ་ཤོགས་ཀྱང་ཡོན་ཏཉ་ཧེས་ སྒྱར བ་ཉིམ་མ་ཡིསྭ་ལཱ་པ་ཁོ་ཞེས་ པ་ནིསྟིང 
ཟོ ས་བབས དོགརྱཆ་དགདང་གཞན་་དུདཔབཅ།འིབ་ཁའུའི་བོགསྒ་མས་སོ།་ཡཡོན་དངགཡས་ཅིཆའྱི་ལོགས་ལ་རྒིུ་ཚགས ོསིིོསགུ་ཆིསལགསན་ཡས་རག་བྱར་བྱཅ་བཏིས་དངཆི་ོ་་ིཨོན་ཏན་་ཤོག། སསམདང་བུས་ི་་ི་ོ་ས་གིུས་དག་ ± 
ཟ་་ སེའི་ལྲ་རིགས་བདུན་བྱུ་ཆ་བྱཅན་ལ་བྱཧཁསན་སུ་ལ་བྱརའི་ཕོགས་ཀྱི་འུང་པོ་བརྒྱ་ཕྲག་ཉི་ཨུརྨ་བཞིའི་གྲས་ལས་དམན་པའ་ཀྱྱར་པའོ།།ལྱག་མཁའི་ཕྱོགས་རྡིཏི་བླདག་གི་སྟ་གཡས་དང་ག བྱེའུ ,།འཇྲིགཏྟེན་མིག་དང་ཨ་མཾག་གྲངས་ཞས་པཉིཧུས་གསུམ་ལྷག་པའི་བརྒྱ་ཕུག་ཏི་ཤུརུ་གསུམ་མོ།, (།དེ་པཞིན་དུ་ཉེན་མཚུན་ 
| ༠༦ ངུས་མསི་གཙོཡ་དག་གིས་དམན་པ་མཐའ་དག་ལ་བྱི་ཧོང་པག་སུམ་བྱ་ཟྭ་དུག་གོ། །སློུ་བོས་དམན་པ་ནི་ལ་གསུམ་དང་ཕོགས་གསུམ་དང་གསལ་བྱིད་གྱི་བླ་བས་དམན་པ་ཧྭ་གྒ་ཡོ་དཱདྲ་གཡས་ལུ་འཱཆཱི་ཤསྦ་ཟོས་པ་འོ། །གསལ་བྱེད་ལསོགས་སྭ་པ་ད་བསྣ་རམས་དག་ཏོ་མ་ཟུ་བའི་བྲ་དོད་པུའི་དབྲ་ གིས་འཆིབས་ཟེས་ ¥ 
ཤོ )འཆཾ་ལྟས་ནས་བརྩམས་ནས་དབུ་མཁི་དུས་སུ་ཟས་སོ།2ཱ་བཤོན་དུ་ྱན་བཅས་ཁ་ཁར་ ལའ ཆདཡྲད་བཅས་ལཁོར་ལ་ནི་མ་བཅོ་བྱརདྱ་ཀི་གངས་ཏེསུམ་བྱར་ཚ་ལཱ་ལག་པའི་བྱས་བྱསར་དི། མ་བྱཅུ་ལུག་པོའི་བྱརི་ཕག་ཏི་ཤུར་བའིནྙིརུ་ཏོད་ཀི་གྲུསསོ། །ཅི་པོངནྱུ་ིཀང་པནི་རིམ་པདོ་མིས་བྲམ་ཨོན་པ་མི་དྲ་ས་ ཤོ 
- ༦ །འབྱུངདང་འཐུངབུ་སྲངའ་དྲང་རགྱ དེད་ལོུགརུ། པ། ( ཨ་ཀགུད་བུ་བཔའིརི་བུ་བ་ཀང་པ་དང་བལ་བློུ། །གཟའི་དུ་ཆོནནིབཏུན་ཏེདས་དམན་པྱསླག་དགནིི་གོུས་ གཔའི་འྱ་ཕུགཏིཀ་པགསུམ་བྱ་འོསསི། གསཔྲ་བསཉཔོ་བདག་གས་ཉྭས།པ་དྱན་པའིས་ཏོན རཾ 
།མཚནྱསཿསརེགྲིམསློ་གངའརིངོད་བིས་པོ། འོས་མི ཅས་པགསལ སེས འོ་ིར་ིགས་ལྲ་ལད་ལུག་པའི་ལཌ་ཁྲས་པ་ནིདམན་པླ་བལའི་འཇིལས་་འཆི་བདང་འ བརས ྱི་ུསི་འཆ་ 
དད ས་པ་ཉིན་ཞག་སུམ་བྱཅུ་མ་གསུམ་མོ། །རི་བོང་ཅན་བཅས་ཉི་མའི་བགོད་ལ་དེ་གཡོན་པའི་ཡགོད་པ་དང་བཅས་པའི་གཡས་པའི་བྲོདཔ་ལ གཅོད་པ་འདི་བུ་ཡོད་བཟོ། ། 


དང་ཉིན་ཞག་པོ།ཅིག་ཀྱེཿ རྩན་ 
༢9༡ཕ༠༩པ།༧༩།༦༣༣༠༢༥༣༡༥་༦༡༠ཚ༢ 


བ་དང། གསལ་་ིང་ལྕག་པའི་ལྟ་དབུམའིདུས་སུ་འཆི་བའི་འཆིབ་ལ་སྭ་སྡན་བརྡོད་པའི་པེས་པའོ།དེནས་སུམ་བཅུ་གཉོ 


གཾ 2 2 : > རམ 








ཟི 0 ཏདོ་ནསྔ་བ་ཀ་ཞི་ཝསལི་ཚ་ལ་ཁ་ནཱ་དངོན་ག་ཨཱ་དག་རོན་ཞཊ། ཏུདཆན་ས་ཉཨ་ཀླ་ར་ོར་སྱི་འུང་དག་ཤིན་ག་ཅིག་འཁ་དུའདུཊ། ལྡད །ད།༦༢༥༢༦༡༨༤ད་ལ༠༠།༡ ་ེ ¿£ ཟཔ 
བུསྦསི་འི་བ་ལ་ནྷི་སར་ཡངཉེ་སུམ་བྱར་མཚནསོ་གསུམ་གིས་ཞེས་པཉོནོ་ཞག་སུམ་བྱརུ་པ་གྲསམ་བོས་ཛྲོར་དངབཅསཏེ་ཡས་དངང་གདཔསམས་དང་བཅས་བའྲི་ཡུང་པོ་ཁམས་དང་བབང་པོ་ལསོགས་འདོརཔོ།༔ །དེ་ནས་དོངནསྨ་བ་ཉི་མའྲི་ཆ་ལ་ལྟན་དངར་སྭ་ན་དག་དང་ཅུང་ཅན་མ།ཨབྱརཱ་དརསོ་གགི་རུངདག་ཧིནེ་གཅིག་དབོ་ ^ 

འཇུག་སྟེཨ་དངྱུར་དང་པྲསག་ཟླ་ནང་དང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་ནམ་པར་ཆད་པ་ངོ་སྲིདཉདིདུའོ། །འདིད་འཆི་བའེ་ཉིན་ཞག་ལ་དབུམ་རྭསག་འོའཏུ་ཞུགས་ཏྭདུས་ཀྱིརུ་པྱིསྦ་མནན་པར་གུར་བྱན་ལེ་བར་སའི་ཁམས་ཡོན་ཏན་ལའིངང་བཞིན་འདོར་ཏེ་དེནས་སའི་ཁམསྣ་རམ་པརྡརད་པར་འགྱུར་རོ། །སྤོང་ཁད་རུ་འི་ཁམས 
ཉོན་ཏན་པཞིའི་རང་བཞིན་འདོར་།ཆུའི་ཁྲམསྣ་ནམ་པར་ཆང་པར་འགྱུད་ལོ། །མགྲིན་པར་མའི་ཁམས ཡོན་ཏན་གསུམ་བྱི་རང་བཞིན་འདོར་ཏེ་ད་ནས་མའི་ཁམས་རྣམ་པར་ཆད་པར་འགྱུ་ང་རོ། (༢ ངུད ༄༅༅།59585་གྱིདཊསཧུཇ་གུ་།ྒུདུ། [གཙུག། 
།ཏརྨཱ་ཧནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོན་ཏན་གཅིག་གིངང་བཞིན་འདོར་ཏ་དནས་དང་པའི་ཁམས་ནམ་པར་བཅད་དོ་ཞེས་པ་ནིསུངདྲ་སོག་གི་ཁམས་ཡོངས་སུ་འདོང་བའོ། །འོག་ཏུ་ལཱ་བར་ལུསི ཐིག་ལེའི་ཆོས་ཐུནསལ་ དླ་བུང་པའི་གཟས་སྐུབས་ཟད་པུར་འགུ་དའོ། །གསང་བར་དག་གི་ཐིག་ལའ་ཆོས་འདོར་ 
]དྷ་དསྒྲ་མི་ལམྱ་ཧཱི་གནས་སབས་ཆུད་པར་འགྱུད་འོ། །ནོད་ཕུར་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལཾའི་ཆོས་འདོང་ཉེ་དེ་ནས་ཤེན་དུ་གཏིད་ལག་པའི་གནས་སྐབས་ཆད་པར་འཕྱུཔོ། ཉེ་བཞིན་དུ་ དྲ་དུ་ཡང་ཇུལྱ་ཧི་ཁམས་ྱི་ཐཾག་ལྷཚམས་ གྲགི་འདོར་ཏེ་དེནས་ལུས་དང་གུ་དང་སམསྟནྷའི་མ་པར་རད་བར་འགྱུརར་པོ། །འཕོ་བའི་དུས་ 
སུདུག་པ་ཡཤུས་ཀི་ཁུམས་འདོརའོ། །ཡན་ལག་ལམས་ཉད་ལ་ཁུ་བཡྐཏུ་དོང་ཞིདཏལ་སྟེདདུ་འདོར།བཞིབའི་གནས་སབསྨ་རམ་པརདད་པརའགུར་དོ།།ལྟད་མང་ནས་སྐྱེས་པརྣམས་བཇྲ་དུའི་དུས་ངེས་ཕུའོ།།བསུད་བའེ་རྱང་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དུས་ཀྱི་ལཁོར་ལའི་འགྲེལ་བཤང་ར་བའི་རྒྱད་ཀྱི་རྫས་སུ་འཇུག་བསྟོངཕྲག་བཅུ་ 

གཉིས་པདྲེ་མ་ཨཧཱ་པའི་འོད་ལས །འཇེག་ཉེན་ཀླུ་རངོབ་ཀྱི་སྱ་བ དང་འགག་ཁའེ་རྐུར་མཱར་ཕ་ས ད་ཅིག་གི་མཚན་ཞིད་དུས ་ཀྱི་འཁོར་ལ་རཾས 'པའི་མདོར་བ སུས་ཆན་ལོལྟེ་ ཝ་པའོ།༡༥༩ོ༤ ས་རི པ ཞྲིདས་བུབ་ཀི རྒྱར་ཡུས་བསྲུང་བཡྲི་མན་ངག་གསུངས་པ་དང་པོརུ་ཞེས་པ་ལ་ཨོག། 
¡ི པ་སྟ་ཁཁོད་བ་འིདི་སམས་ཿནནམས་ཉི་ལུས་ས་སྲོགདཕུན་སལ་སྲུད་གི་འོ བས་འྱབང་བར་ྱརར་ཞིངྱ་སྤད་པའི་ནིམ་པསརབྱ་༧་འཇུག་པ་ཇི་ལེ་བདེ་བཞིནཏྲ་ར་བའྱི་དུད་ཀྱི་དབང་མདོར་བ སྙན་པ་ལས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པིཿེ་གྲི་དདཨ་སྙིངོམགྲན་དེང། །དཔྲལབི་གཙུག་ཏོང་འིད་ཨིཿསྤྱས་ལ། 

༢༥༥༦ ཨལ རེ ་ 
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ཏདེ་བསུང་བའི་རྒུར གུ་ད་སོཁྱིངསྲ་སཱ་ཙ་ཨི་སྨོན་བ་བླགོམ་བྱ་བ། £ིེིེཾྣཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ ༈ བཤད་བ་དང་གཅོ་བ 
རྤུས་པས་ལུས་ཀྲགབ་སྭི་ལུས་བུབ་པའ་གནན་གཞན་པའི་དངོས་གུབླ འདིག་ཏྱིན་པྲ་མངག་གཞུག་ཉིད་ངུ་རངཏུ་ཡྱགར་རོ་ཞིས་པ་ས་འཇིགྟཏ སྲ 
ཁམྭཱ་དྨཱ་མའིདྷཱས་པའི་དབད་གས་ཞེས་པྱུའླརུད་པར་བྱགར་བཞི་དིམ་བླས་གྲཟུགས་འིནོན་འཚམས་སུ་བསོམ་པར་བྱ། གཟུགས་བརནནྲེ་རམ་བི་དྲེམ 


རྦལ ནྲ་བྲས་སྭ། །ཕྱི་ནས་ཟཾག་ ངུ 
རིམ དས ` ས་པོ མོའུན་བ་ད་ལསྣ་རུམ་པིད་སྨིན་པ་དང་སྐེས་བུ་ ད་པ་དང གྲུ་བ ད་བར་བྱ་བ་མ་ཡན་པྭ་ཁུ 
དདྲ་ཕོགས་གསུམོ་ཧྱི་རུས་ཀི་བ།ོན་ལེའ་ཉིནོ་ཞགྷ་རམས་ཏེ་དེད།གིས་ས་ །ཉོདཔ་འསོགས་པའྱིནུམ་བདྲ་ཤ་པས་སྤས་བའི་ཕུང་པོའདི་དག་གིས་རྱྱཆཆན་པོི་དངས་གྱུབ་ 
ཅར ༦༠༤༥༥༠༨༧ད༩༨༧༡༨ 
&ེོ 


±” ཤེའོ" རུ༠༤༨༡༡༥༦༤ ༢ུ༨༤༤༠༩༡༨དར་༠ཕིསཔགིས༥༨) ༢༩༤ / ༢༢༡༤ ༢༨1 རྕ=༢༨"༥༦. ༤༥༦ ༨ 
སྤརྨནྲདནོང་བནསས། །མུད་པསུ་རབྱཏུ་འབབ་པནི། །འྱབུཔགྱགུརདནི་འྔངག་པ་དག། །སྱད་པས་བངག་སྭ་སྲུལ་བྲོ། ། འིན་༣སལ་བྱི་ནས་བནི། ལྟེ་གུས་དོད་འའྲི་རུ་སྲས་ལ། ཀགུས་ངག་སམསྭ་ནི་འཐབ་བ་དག། ཀབྱ་དདབ་དང་ནི་ྱངག་པ་ས། ངས ཞིནཧྭཿ་ཏེསྦུ་སོ །། ངའ 
དྷུདུ་ློནམཐའ་དགྱ་ཧྭལ་བའི་ལུསཏེ་ཕུངབོ་ལ་ལསོགས་པའིལསྟནྷི་དོས བྱ་གྲུ་རྭསགས་པ་དག་གིས་ཡངདག་དསུངདའ་བ་ ། ལས་མེདནནི་དགྲྲོ་གཟ་དཅིད་སྐ་བཀདེ་ལ་མཆེག་གི་བདེ་བེ་ཟག་པ་མེད་བའྲི་བདེ་བྲཤོབ་བར་འྱུར་པ་འབོམེད་ི་ཅིརཡས་ཀིནན་ཅི ར་ནི ་ལུསྦ་ཀི་དོན་ཞེས་པནི་བོདྲ་རུངའིསམས། 3 
ི ཨི་ [སོར་བ་ཐུར་སལ་ནི་དུཔ་ཅན ་མནཱ་འོ། ཉིདམམཅོནའུསཁངས་ོ་ུ་ག བོ་་།དི 
ྲི་དངོས། གུཐ་བླྱབ་པའིརས་བའོ།"༩ྷ། ཅངབ་ཞེས་པ་ལསོགས་བས་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའི་དངོས་གྲང་བརླྱབ་པའི་ལམ་གསུངས་ འདེད་ཧོང་བ་ལྭ་ནྲིདུ་བ་སོགས་ 
ཱ་ྨཾ ཅིད་པའི་གྲཟགས་བནཏ དའེ་མྲརྦ་ཐུག་པར་བསམ་མོ། ད་ཚོམས་དེནསྱ་རུཀམི་ཁཱ ར་ལྷེ་རིམས་ སོག་དདྲ་བརྲ་སུལ་རཱ་ནི་བརྟན་བ་དགྲ་ཀུད་བད་པ་སྟ་ལེ་བའི་བཁར་ ཀ 
ས་པར་འགོག་པནི་གཟའ་བཞིན་ཞས་པ་སྨ་བླུ་གཙིའི བདའ་བད་ང་སགླ་སདལགའོོ་ཡས་སོར དོག་དང ལ་འ བལ་་འིར་གྱི་ ནྡཾནལ་བཧིན་པཱའོ། །བྲད་རུབ་སྐམས་ནེ་བཕོ་བའྲི་སྐད་ཅེག་གོ། །ྲྭགོག་པི་ [རོ 
ོད་ོ ་འབོབསྲ་ བ་འོ ཱུ ཏུཿིནགག་འགའ་ཡི་སྐྱ་བཀའི་ལ་ཐོབ་པར་འྱགན། ཉིན་ཞག་འགདཆཉ་ལོགསུམ་ | + 
ཐ་བརྡ་ཁྱུགན། །ཕྱག་རྐ་ཆེན་བོའ་ད ླ་ང་བཐཔའི་ལམ་བྱི་ག་བགོ། །དིཉན་ཞེས་པལ་སོགས་པསྩརས་མ་ཆིན 
༡༩ ༦༡ ལོ་བེས༡༩༥ ཕོ་མོ ར་བ ༨༥༠༧༥༠༧༠༧༡༩༢།༦༦།༢ཁི་༡།༦༥༡བཿན་ལདེཏ་ - 
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༧ ཧ52༢༤༨༠༡༡༣༨༨ ༩ ༡༢༡༥༥༦ 72༡༩ ཀུད ༣༦ 2 མེ་མ 
འཆིབ་ཟླས་བ་གསུངས་ཏེ་འདྲིར་གང་གིརྡོ་རལ་འོན་པས་ངུསམ་ཡིན་པའི་བྱརི་བའི་མཆན་ཉིད་མཐོད་འདེའི་ཚཉི་སླ་ཟ་བ་འགོག་བ་ིགཡོན་པ་དང་གཡས་པའྱི་ར་བགོག་པའོ། །སཉས་ནཇུ་ིསས་མོཔ་ལཏ་ེས།པ་ནི་དདཔདང་་ པའི་བྲསོད་པ་ལའོ། །དབུམ་མལ་ཞེས་པ་སྤིས་གཅན་ངུས་ ཨི་དྭབ་མི་རཾ་ལཕ་བ། 
རྭ ཨ་པན་པའོ། །སོག་དང་ཐུརས ལ་གཉིས་པློ་དགྲ་ཀང་ཉིན། (ཞག་དང་བོ་ སྭན་སྟ་དྲཱ་ཨ་ ་རབཏུ་འབབླ པཱཉིན་ཞག་གཅིག་སྲོང་བརྱ་ཆུན་ན་ནལ འགོན་པྷ་ནམས་ྱི་ངུས་མིན་འཆི་ བསླྱི་པར་བྱཧུར་འོ། ཀ་ ག་གིས་གང་བརྡ་བས་ནག་ཏླདཀྱིལ་འཁོར་ལ་འབྲབ་པ་དབུ་མའི་སྤོན བའི་སྲོག་ཡིས་ལུག་པ་དང་བཅསརྐད་ ® 
པའི་མྲའེ་བོའི་ཆུགས་དང་སན་མོའོ་མཐྲདུ་གླུང་བརྲ་ས་ནས་གཙུག་ཏོད་ལསོགས་པའི་བཁོར་ལྱོདགྲ་འསངས། ་ལཱ་མོ་འཇིགས་མེད་ལུག་པའི་པད་མྨ་ནལ་འབོར་བས་ནིབླསམ་པའྱ་བ་ཉ་བཆད་བ་འགགག་བའི་རིམ་པས་སོ། ཀངས་མོ་ཡིན་བར་འཆི་བ་བླས་བའི་ངེས་པའོ།  དདྱི་སའེ་ཞེས་པ་ལསོགས་ 
བསླྲ་རུ་ང་ནད་ལ་སོགས་པ་ཞི་བྲ༽་ཧྲེད་པ་གྲསངས་ཏ་འདི་ལུས་ལ་ལེ་བ་དང་ག མའན་ཟུར་བཛོད་དྲང བཅིན རྒྱད་བ ལ་ད ག་ཁམས་མཉམ་བྲ་པེད་པའི་སདྲུདྲ་ཐུར་སལ་བསམ ཀྲག བསོགས ། 
ལུའོ དལྟའིནང་དྲཔལ་བདད་གྱུས་ཏོརལ་བད་ཀནྱ་ཀི སྨོན་བེད་པའི་ཆཉྲི་་སྭ་དེ་དག་ཁམས་མཉམ་པྱད་པའྱི་མདང་སོག་ཆོལ་འ། དཔན་ཁྱགུར་གོ །བད་ཀན་ལཀྱ་གུན་ཞུས་པ་ནེ་བད་ཀཞ་ཤྲི་ནས་པ ་པ་ནྲ་ནལ་བྱ་ཤོན་པས་སོག་དགག་བན་བའོ། །སཱར་ཡེངད་དག་གཏོད་པ་གཞིས་པ་དག་གྱི་སློན་ལ། ཱ 
རས་པནི་འཁྲིས་པའི་ཉིས་པ་། ས་པའ་གུནཔན་མོསདྲ རགྲ་དདུག རོལྱང་གཏང་འའ་བྱས་གླུན་ བབ་འབུར་འབི་རིམ་པས་འ པ་གི འཏཅེས་བསུ་བྱབ པས་བེ་རུངལ་བུ་བཀད་ ཀ་དག བདུདྷ་ཆི་ཟྱའད་བྲནྲ་ཀྩེས་ཁྲའིས་པའི་ནད་སྲའབ་དག་ལའོ། །ཚ་ནེ་མཧྲིན་པ་དད་ཧུད་ཁ་ 
ལྭ་ྲབས་པའྱི་སོན་བྱང་པུ་མོ བྷུ་སྭད་དག་ཁམས་མཉམ་པ་ཉིའྲི་ཡད་པའི་སླདདུ་པོར་བདྲ་གྲོ །ཉེ དདང་འགིཞི་ཕང་ངག་གགོག་བ་བང་བྱ་པེད་པེན་འགགགར་ཏེ་འྱརས་པདག་ངང་རིམས་ལ་ཡང་ཞེས་པ་འོ་འདིད་གསངཔ་ལ་བླངས་པྱ་ ད་བའྱི་ཚོ་བ ཅུ་ས་ད་དག་ཁམས་མཉམ་བ་ཏིད་པད་པའི་མདང་སྟང་དང་འོག་ 
སྨོག་དངཐུའ་སེལ་དག་འགོག་པའཉེད།ཧིགས་ལ་ཡད་བདོད་དོ། །ྱཅཾའི་ཕྱིད་ཤེནོ་གད་ཞགེ་ཀེ་བའི་སྙད་ཇུ་སྲོག་གི་རླད་འབབ་ང་འེ་ལག་མཐྲབ་དགནད་འདྲེག་སྤེ། ལཱེ་བའི་ཐན་ཐཱན་སལ་འབས་བད་ལྟེ་བཀི་འོག་ཏུ་ནད་སྤཀ་དག་འྲ་ཕོག་སྭ་གཞན་པ་དགྲ་ཀུད་དོ་ཤིས་པའོ། །རྲང་ལསོགས་པའི་ 
སི ༥༥༦༣ ༢༡༥༥ མེ ༧ ཉི ༩ ° 






གཿ 


་ ༢༠༩༤ - པབ ˆ~ ༠༠༡༩ ༨ ༡ས་ཆམཿམཿཔ༡ ཀྲེ ༡༠༡༡༤༤- ཀམཔ་༣༩༡༡༠༧༡༢ཀ༠ཙ༡ ངང་ ཡབ མསས་ཤན་ད་ཨཤས་ ཤུ ཐུ བུ ཁཱ ཀཾ 





ླ ཱ ༡༣ 


བླ 4 9# ཡ ཅེ ༩ ལྟ ཐ་་ཝམཁཝ 
༦ །ནཧེ་བར་ིབའི་ངསཔའོ།དནིཀགས་ས་ཞེས་པ་འསོགས་པས་ ལྟ་ཐའི་ནདཉེ་ཐར་ཞི་བའི་རོ་གའི་མན་དག་གསུངསཏ་འདིར་གང་གི་ཚ་ལེ་བར་་རུ་ལསོགསཔརྲ་དརན་དའིཚོ་བསུམ་སྟེ་ཐུརསེལ་ཆུངནི་འོག་ཏྲུ་རམ་པ་གསུམ་གྱིལསདུབགོད་བ་དགཅེས་པ་བཤང་བ་དད་གཅི་བ་དང་ཁུ་པའི་ལམྱ་འགོད་ 
ཟླ པ་དག་དུད། སོོགཉདྲེ་སུདནས་ཀྱང་བྱ་མ་པར་ ཀས ཟུ་བ་དང་ཉི་ས་དང་མའི་ལམ་དུ་བགྲོད་པུའོ། །ཇཱི་སིདདེ་དག་ཡིདདག་ཝུད་ཏེ་མ་ནིེས་པ་འ་བའི་མེ་སྟོབས་དང་ལཱན་ཞིང་ལས་ཀུན་ཁ་ནི་ཁུབ་བརུའགུར་བའེང་ོ་མུར་སན་དང་གཞང་འབུམ་ནདྲ་ནམས་དགྱ་ཀད་རུའི་ལོ་གྲསོགས་པྲ་ནམས་ཟུ་བའི་སོརབས་ ༦ 
འཇོམས་པ་སུད་བུགས་ལུད་དང་ནྲི་ཞོ་ད་ནམ་པ་གསུམ་གྱེ་དུག་བརྟན་པྱ ་གཱན་བླདའླི་མིའིང་། མིག་གི་ནདྭ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་མགོ་བོའི་ནད་ཀད་འཇོམས་སོ། །ཧཱ་བི་ནད་ཉེ་བདྲའ་བའི་ངས་པའོ།ཤུདནིམཆན་ཁུངཞེས་པ་ལསོགས་བས་འཆི་ལྟས གབ་ ˆ 
༩ འདིར་གདགིའ་ ལ་འཐོར་པས་དྲུག་མད ནམ ཚན་དུ་སོག་གནས་པར་མྲ་ སའ སྲ ད་པོའི་བཅིངབ་འདིས་གྲུ་ཡོན་བའི་འཆྱིལསྤལ་ཀྱྱས་ཕད་གློག་རྒྱ་ཐད་བྱེན་ཉེང་གཡས་བའི་འཆེ་ལྟས་ལ་གཡོན་བ་རྒྱ་བརུ་ེད་པ་ཟླ་བ་ཡྱན་དང་བླ་བ་གཅིག་གི་བརའོ། །མཆན་། ཐཐ །ྲས་ལན་ལསན་ 
༡༤༢༢ ་འགའལསདྲུམན། དམན ཐོག་གནས་པ་ལ པོ ་ འ་སར་འབུལ་ཅིང་སར་འལ་གོས་ག་རཚོ་་ ཤར་བ བའོ། །ལརྦ་ཟབ་ཡ་ཉིས་ཀྱངནི་འཆིའ ད་འའི་ལས་འཕོག་།རའ་བྲོན་ཁྲན་པའྲི་ལ་འབོུར་པ་ཡིག་སོ་ཞས་པ་ལྷནལ་འབྱོར་དདགདབདད། 
ཡའ འའའ ཤིལ ་བཉན་ཏེ་དེདང་འ རས ན་པའོ། =. ཨེ ༡༩༥༣ ཤེ ག་ག སྭ་མནནྷ་གྲཱ་ཡཱ། ཅེ 2 '( བ་པེར་པ་ པོས ར་བ ཟེ ཚས ༩༢ ༤༣༧ ཌོ རྔ 
ཡཿ ཙིགི་ཕ་ཐུམ་པཉན་ཏ་དེད་ ལཱན་པནྡིནལ་འོར་ལཱན་པ ། །འཕོག་པནིསྲེལ་བརྲ་དདོ། །ཞེས་པ་སྟེ་ཇུསམྲ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་བླས་གའ་དས་ལ །དཧྱི་ར་ཀྱི་ཟུགྲ་དུ་འཇེམས་པར་བེད་པ་གསུངས་པ་རྡོ་རྡད་ཀྱིལ་དྲཀུང་དགནསོ་རང་བ་ཞེས་བ་སྟ་དྲོང་དཀལ་ད 





་ནིཕརཱག་ཡས་པའི་སངཧདད་ 
ཉེ བོ་བ ལ་བ་ད འམ འི་དཔུད་པ ཚོརེ་བཉིདས་པའིེ་ལ་ཤོཡ་ཿ ེ ཨོང 
རྨ་གཡོན་པའི་སྟེད་རུ་རྐང་པ་གཡས་པསྟ་ཏངཔ་དེ་དགྲ་དུབྱདགནས་པའི་དཔུད་པ་ཚོར་བཅིདས་པའི་ལོ་གོ་པ་གཡོན་རྫིསྣ་དང་པ་གཡྲོན་པ་བཟུང་འདེག་མསའིསྐ་དང་པ་གཡས་པའོ། །སྐང་པ་དེ་དག་བཟུང་བ་ལག་བའི་བདམོ་དག་ནྱི་རབྱ་ཀི་ཟུག་ཇུ་འཇོམས་པར་ཤད་དོ།སེང་ཀད་པ་ 
དགདབའོགཏམགོཔ་ལུས་ལ་བག་ཡས་སབད་འགརོག་བོ་ག་གསས། །སོག་འགོག་པ་ལསཉིནཞག་འགའ་ཞིགགས་ནིརཔ་འཁུ་གཅི་གཞི་ནད་དག་ངེས་པན་ཞཇོམས་པར་བེད་། །ཡོའངས་མིང་མེད གས་གནས བྱག་བསོདདག་ནགས་དབཏབདདས་ནརིས 


དཿ 
༡ འམ ༤༡༡༥༣༦༡༥༦༡༩༢༥རིྱ༦༡༧ཡི་ཿེོ་ཀོ་ེ་ཁྲོ་ས་ཁ་ོ་་༩༥༣༦༡༦༧༥༠།༦༥༥༧༥༦༠༣ 





¡ྒ ཧུ 
=: རི ལེ ༧མ་ 
རི ་ ཐབ ”.÷ „ཆར ༡་ འབ = ོ & ༣ ༨ མ་ ཆཨ་ ་ 


ས་པ་ཚ ་ ཀུ ི་་ 
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་ 


༡ ཤྭ 
# ༧ཏང་ 


།མས་དག་གི་མིག 
རྣམས་ཕྱང་བ་ལ་ནི་ (འབྲསདངསྦྲངས་འབུན་ལསོགས་པེ ཤྱུང་བའི་ཧུས་སུ་མར་དད་ 
གྱུནནདའིཚེ་སྐུག་ལུན་གྱིནེས་བོན་ཧུ་བ་སྐུབས་ལསོགས་པ་དག་གིས་བ 
ཤི ཞྭ་ཚོལྱ་ཧི སིའུ 
།ལ་དཀར་འཏྲི་མྨུངྩོའ་འོག་དེ་ལས་གཞན་ལྷ་ང 
སྐདད་།་ཅོས་བཅན་ིོར་བས་སོ།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ 


ཉཉེསྣཚལའག 


རྩོལྱ་ཤིས་མི་འགྱར་བའི་བདུ་བའྲི་སྐད་ཅིག་བསྒྲབས་པ 


ལུང ། གལ་ཏེ་མེཛྫ་མསལན་པོ་ 


༣་པྨ་ནྨཾ་མསྦ་ཀྱིས་ཏིན་ཞག་འགའ་ཡོས་ 


ར་་ 
སི 


ཅུ་བགགུརཏེ་མིག་གིནད་འཕྲོག་པར་འགྱརའོ། །ཐོ་ནདསྦརུ་ཡིས་གཏོན་བ་དགྲ་ཀངམི་གིནདའཕོག་པར་འགྱུར་ཀོ།།གན་ཆུལ་ཉལ་ནས་ལྟེ་བ་ 

བཅས་པའྲི་རཱ་དང་གོས་ཉྱིས་བཅོངས་པ་ཡིས་བྲདགསན་འཕལ་བ་འཇོམས། 
།ལསོགས་འཇོམས་ཏྭ་སུག་ཝནཞེས་ཀུངྦརྦཱཀ་ལྕིའོ། །ནད་སི་བླརའི་ཐ 
མས་ཁྱུང་དུ་བཅུགཞནས་ཕྱག་ྐ་དང་ བས་ 
ཡོ་བ ཧུ་དུག་མ་ བསྙེན་པ རྭ་བ་ཧྟཾ་ནཾའཾ འབོར་ཕསཏྭན་ཞྭ ཞག་སོསའ་ 
འི་གསུད་འདི་ལ་ཐེ་ཅོམ་མེད་ད། །མངྫོ 
ཏེ་ངུས་ཀྱི་འཁར་ལའི་ལོ་གསུམ་དང་པཱགསཾ་གསུམ་ཀྱི་ཉིན་ཞྭ 
ཡྱི་རེས་ཕ་གསུངས་ཏེ་འདེར་སཉསཔས་ལུས་ལ་སྲོག་ཉོལ་བུམ་བཅན་ཏྱ་སསྐེད་ཁར་དེ་བཞིན་མགོ་བོདག་ནི་རྡིེད་མེ་ཡིས་གངུ་ 

༥༥༦༥ 





ས་བྱ་བུ་བ་དག་ནིཨ་ཞུ་བ་ཡིས་ཟུགྲ་ད་འཇོམས་པ་ཉེ་དོག་རོལ་དད་བཅས་པས་སོ། །བས་ 
ལའོཞེས་བླསཱདེས་པའོ། །འགའ་ཞིགཙོ་ནསོ་སྲིན་ཟུག་ཛུ་པཅས་ 
།ཞདིནྲ་རལ་འཐོན་ཆེན་པོ་སི་སོན་ངུ་དུའ་ལསོགས་པའི་ 


'ལག་པ་ག་ཡོན་ཕཱས་བཟུང་ཐུ (ཁུདཡྲིན་པདིི ལག་པའི 
བཉིདེ་ཏེ། པ་འ འྭབས་ལཱསོགས་བ་འབྱད་བ 

(པུའོ།ཉ།དནི་ལ་ཞེས་པ་ལསོགས་བས་མངེ་ནད་ཉེ་བར་ཞི་བའྱི་གདདུ་ཆོ་ག་གྲསུངས་པོ། 

བའི་ཤཿུ་བྱ་ཏྱི་སམས་བདྲེཊ་དང་བཅས་པ་ངཉོདི་སློག་དང་ཐུན་སེལ་དག་གིས་འུགློག་བ་ལས: 

ཐེབཟིའ་བ་དང་ཆད་གི་བྱཏད་བ་དང་ཟུ་བྲ་དུག་གི་ནང་དུ་དེའྱི་སེ་གནས་སུ་བྲསཊསུ་པ་ལྭ་བདྨརུབྱ་ཀི་སྲེམས། 

ལོ་ཡྭ་ད་བྭ་སཱ་དཀར་བཅས་བ་དག་ཀྱང་ཕགྱ་ར་དང་འཇུས་པ་ལྭ་བང བྱ་ཁི་སེམས་ལུང་བལྲེ་གཉིས་དབཏུ་རྫོགས་ནས་ངས་བར་འ། ག་པོ 
པྲ་གུབ་ཏུ་འྱགཱ་བརོ། །མཛ་ཉེ་བའཞི་བའིདས་པའོ 

] །གལ་ཏེདི་ལས་སྟད་དགྱནི་ད་ན་བཟདཔོའི་ 
བོའོ ༠༩༥༨ 


དན་སྲི 


ཟིན 


།|ཕྱག་རྐྱ་དང་དབཏ་འདུས་པ་ཁ་བྱང་རུ་བཀྱ། 


༦9 


དང་སེམས་ནི་དབྱཏུ་འགྲོགས་པ་དག་ལསའ་གང་ཞེས་བ་གོབ་ནོམ་པན་ཉམས་པའི་ཡད་དྭ་པཱཿ 


ཧཱིཔ་ཁ་བྲགགས་ཤདམགོ་བོ་ཞད་གཏུད་བད་འགྱུན་བདེ་སྲེད་དུའ། །དེ་ལས་སྙད་དུམི་བལོ་ཞེས་པ་དེས་ 
༧ ` 


༄། །པད་མུད་བྱཔལ་བརའཕུདཊཏཞེས་པལེབའིབ སོག་པོ སམ་ས་སོབསདག་གིས་གྱ་གཏོར་ལུགཅི་ུངཔ་དགདཔཁབབ་བསས་རམ་བརཊཊ་ནསའྲིབཉད་དུའ་ོའར་འགྱུར་བགང་ཞན་བདེའི་ི་ ྱ་འགྲོགས་པ་རབཉམསསྐྱ་ས་བུརྣམསཀྲི་ བའཉིདེ་ལནྲི་གོག་ཆོལ བདེ་ 
འབུས་སྟར་བཞེད་དོ། །སྒོགརྩའིགྱི་ཇེས་པཔོ།(དནི་ཕྱག པ་ལསོགས་པསྙནལ་འཐོརཔ་རྣམས་ཀྱི་ཕག་ཧ་དྱ་མུང་བདང་ཁ་ཟླསཔངྱ་ར་བའིདེལ་པ་གསུང་ཊཏེ འདེའེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཕྱག་སྐྱ་གསུངས ་ོས་ནན་འཚོར་ཡགསགྣམས་པཉུ །ཅགས་པཟ་ དན ༡ ༡ 
„ དདང་རོལ་བར་གསུངས་པནི་མ་ ཆོ དེ་བཞིནུ་དབཅུངབནིནདཟད་ཁཅམ་པརཤད་པ་ྲདུམཔ་ལསོགས་པབཞིྲམ་ཡིནཏ གདན་ལ འབོ་བམངཔོནམག ལྔ་བདབསར་བརྲ་དཔརམ་ྱག་དོ།།དབཞིྱཁཟག་འདུངནིལའི་ཁབས་བསས་ཅད་བདེབའིདོནཉ གངྱ་ཆུད་ཟད་ཁ་བས་བོད 
€ པུ་དྲ་འམསཅུད་ཤིནནུང་བ བར་ལ རཏེ་ངེའི་ཤིར་ཉིན་ཞག་སོསོའི་དུས་སུ་མ་ཞུབའི་རླྱར་མི་ཤའོ་ཞེས་པནི་ཁ ཟུསཁུརེས་པའོ། །དཔལ་ལཱན་ཧོད་པ་སྟེནལ་འཧོན་སྤོད་པ་དངོས་གབ་རུར་ཞེས་པ་དཔོས་གྲུབ་ཀྱ་རྒྱར་ཏ་དེའི་ཕྲརེ་མཚན་མོ་དུད་ཁོད་གནས་དངཉེ་བའི་གནུས་ལཧོགྲས་པར། ༡༦ ཅེ 
# དོན ནིམ་ཡིནན་ཞེསུ་པའི་དོནཏེ ལ་འ ྩི་ཙུད་པའིཔགོ དིན ས་རིནལ་འབོན་པའི་སྨན་གྲུངས། ད་དགད་གིསན་གང་སོ་་བང་དའམི་བས་འདྲ་པནྱ་བས་ཏ་ར བངན་ཁའ་ནད་ཞི་བར་ཤོན་པརའྱ་གར་པ། སོ བ་ང་ཏད་མདཱ་ ་བསུ ཡུང 
ཡས་སོ་སྲིནྱ་གི་ཡངངོ། ཟླང མམ བོན་པ ནནདེིོ་དསམི་བསོདཔབྲིའཔ་ཤས་ན་ནལ་འུདཔ་ནམས ས་མ ཡེནད་འཕུག ཧུད་བཞིན་༡དེུ་ེནིཇབས་བསུདོ གང་བ རོརབ་བརླགཔའེའི་ཆོགད་བར་བས་བྷན་བར་རབྱ ཟགས་པ་དུང་མིག་ག་ནདལ་ལབ ཅ་ 
ཧུ་ཐུགས་པས་གངས་བཞིན་དུགཉིསེ་ཀའིནད་འཕྲོགོས་གཅན་ནྲིང་དང་གངམ་ཞས་སོ། །འབུངབོས་གཟིད་ལ་ཞེས་པའབུང་པོ་ཡི་དགསལསོགས་པས་བཟུང་བལྔ་ཆོ་བགསུམ་དངབཅས་པའི་མི བྲ་རབས་ན་བད་བ་སྟར། ་བོས་བཏིདེ་ལ་ཡང་ཞེས་པ་སྦལ་གིས་ཟོས་པ་ཡངབདེ་བ་ ལེའི ཱ 
ཞ་ལ་སོགས་པཉེ་བནཞི་བའིདས་ཐའ།ཀད་ནི་བཤང་བ་ཞེས་པ་ལསོགས་བསུཚ་ཁཐལ་བའི་དོནདུབདུད་ཅི་ལའྱི་ དེཔ་གསུངས་ཏེ།འིཇི་ལྟར་ཕྱིལེཡ་ད་བཞིན་ལུགཞས་གསུངས་པའི་ཉིཿ རལ་སྲ་ས་ལདདནང་གྫངས་ལ་གཅིགཏུ་ཤས་བནི་བདུད་ཙོ་ལའི་སོརབ་སྟེབྱ་ཅི་ལོདཟོས་པསྟརལ་ཁེར 

༥༥ ངུ 


¬ 





ཇ༽3།ང 


༥༥༡༤ི༡༥༠༠༡༥༥༡༠"༠།།༥༦ཙིག།'༅༠༠༥༨༤༧༠༥༥༠རལོལ།། 


ཟེས ༡༩ ༣༡༨ 
ནཿ ཧཾ ×བང་ 

འ ༦ 

མ་ཁ" ༠ 





༨༥༦༡: ༤ ཆ་བ ༥་ ༩: པས ་༽ མ་ དི "། 


མཆ £ 


༤༽. 


ཐྲུ ་ཱ རྐ གག ་་ རོ ཀག་པིྣ་སྲེོ་ཾཾཾཾཾེིཾེསག  ི་༽ 
„ །ཿསུ་ཨེསར་བདགགརང། །ྱི་རའདབ་ཤ་བའྱགས་ནམ་པར་སཱངམཛདྷ་སོབས་ལཱནསོབས་ཀིག་ས་མ་ིང་བུཇོདོ། །ནངཅུནི་བཤང་བཉིིཉའི་དག་ནམཉམཔའོ། །གཅིནནྱི་ཡ་བོལུ་ཁཿ་འད་མི་བདགསའི་གཛྲི་ཁ་པའོ། །ནངཧནེ་གཅིནཉདདོ། །ཟགཉི་ིོལ་དུ་ལཱང་ཛཔ ཞང 
ངཱ མེད་ཚིསེ་ཏོག་སྙེཆ་མཉེམ་པའྲོ། །ཁུ་བནི་ཕི་རོལདུ་དངུལ་རུའོ། །ནངུ་ནི་ཁུབཉདཾཏ་འདེདགཆམཱ༡མ་པའ། སྲག ¢ །ནང་དྲུའདྐིཀང་སྟེ་ཞིད་དགྲ་ཀང་ཆ་མཉམ་པུའོ། དེ་ལྟ་བུ ཤུངབྱར་གཉིག་དང་ཤྭ་དྲང་བསདམནཔའིཆ་དང་ཁགྲར་ཕྱད་དང་ཁུ་བརྐང་པ་གཅིག་ །ཤདརམཾསྭ་གཅིགཏུ ® 


¬ = ༡ གེར ཤི 272 ཀོ ི རགརརརར་མོལ་འ༨་ \ 
-- [བྱཨནས་གཉིནྱ་ེས་ལན་བདན་གྱིབརདུབསྤྲོ་བར་ཀྱསཱེ།ཡང་དངེ་ཡདུད་ྲིམ་ལ་བསྐམས་ནས་སྟོ། །དེ་ནསཉིནྲེ་འཀླ་སོ་ས་ཞོགཉིས་ ཤད 
བསོགས སོགས་པས དབ་ི་མམས་ཏེ་འི་བསན་གཏན་ནོ དྲ མེར་བ ག་པས བསེམ་གཏན་ད་བཅས་པ་་སེས་གཏན་བཅས་བའོ །སེཏོགནོདཔྲིདལ་ེ། པྲིའི ག་དེ ེབ་བུད་མང་ཉིི་ཏག་དང་མཉཔའོ 
ཀྲ བསུན་བགམ་གཏན་བཅས་པསས་ཧོ་་བཀའ་འབ་ཅས་གཟདཔཔསས་ུས་ཁངབབྲང་ཀགི བས་དགོས ཅུ །དནཾོན་མཱ་ུ་གསུཏསཏེ བ་ལང་དུང་ཁདངསོ་ལན་དིང་ཉ་དང་ནྙིརོ་མསྭཅི་ཤྭ་སད་བའི་ གསུ་བུ་དག་དངབྲགས་བུ་ཧྭ་མརཱི་དངབྲསས་པའི་ ཚོ 
ཨ་ལཱ་ཐོསཔས་མཐཐའ་དགནོད་ནི། །ཕྲོག་པར་འགྱུསྲོ། །སྦང་བའྱི་ཕཱགས་པ་གཞན་ནི་ཝངཧྙཾཿ་དངེངཅས་བམཐའ་དགནད་ནི་འཕོག་པན་འགུར་དོ། པངས་པའོ། །བུད་མདམ་ཏེག་ཁྲུ་བངག་དང་བསས་པཞིསར་བརོད་པའི་ཕི་དྲངནང་གི་བདགེ་ཏདཏ གཅིག་བོས་ནས་རྒ་བངས་པནསེལ་བདྲ་དོཞས 
སད བརྡ་ཞི་པ་གསུངས་ཏི་རུང་འཇོམས་ལན་ཚྭ་ ག་ག ི་ པུའི་དྲགའོ། །བད་ཀན་འཇོམས་པ་ཁ་བ་ཀུཉ་དང་ཚབ་གསུམ་དད་བཅས་པ་སྟེ་སྣནྨན་སུས་སམནི་ཁུབའམ་ཞྲེས་བཟེསོ་པ་དྱ་འབུངས་བས་སོ། །བད་ཀན་ ། 
4 པཱ ཡི་འོན་ཚོ་བགསུམབཅས་དགསེ་མཉེའི་འོམ་ཤ་ཀདདབཿས་ པ་ཁྲགས་པའི་ དྲ་གའོ། །རུང་འཇེམས་༡བང་མོའི་འོམ་རམཚཱ་དང་བཅས་བསྟེ་ནམ་གསུམནད་འཁྲོག་བ་ཡི་ འོམ་གངས་བཞིན་ངྱུ་སམ་ཚྲལསོགས་བ་དང་ལྟན་པཞིརྱང་དང་འབྲིས་པ་དད་ཐདཀོན་འདོམས་པོའོ། དེ་བཞིན་གརཞེས་པ་ ¦ 


མན་དངྱསང་ཚི་དང་བྱརས་པ་ཟོསནྭ ད་བླ་དུག་གེ་འཚམས་སུཌ་ ད་བང་འགྱར་ཏེ་ལེ་མ་དང་ ་དང་ཏུལ མན་དང་ལྟནྷ་ཚཱ་དང་བུང་མེད་དུང་ རྲ་བ་སཱཁས་པ་ལས་སོཞེས་པ་ནི་བདུདརི ཤི 


° 
# ་ འ ཡེ ཡེ ༧༦ ༦༦༧༧སས་ ༧༧༦ ༦སམ་ས་མ་ས་མ་མམ 


ནྣ ལལ དྱ ་ར་༧༠༡༠༡༩༧༥} ་‹ $ ཟུ ླྲ ང 0 ཤ་ ༡༧༡། རག་བ 
པྲ ། །བའི་མངནེ་རམས་དངྲ་བལ་བརུམསྨ་འྲིརུམ་པ་གསུམ་གྱེ་ནད་ཞི་བརྱ་བད་དོས་པངེས་པའོ། ཤུདནི་ཁ་ལསོགས་པའིནད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་དོན་དུ་བ ༦ ཾཾན། ཡ་བི བུ་གཞིས །ཌཱནིའི་འདབ་མའི་བརད་ 
འྭ ཙི་ཆུ་རྐང་པའི་ལྷག་མུར་ཛཱཏྟི་བསྐོལ་བའི་ཁུ་བའྱིཆུ་ཅུང་བད་དོ་བས་ཁནད་ཞི་བན་བྱད་པན་འགྱུར་ཏེསོ་ཡྲི་བག་ཇུ་ཉིདྱ་ཀུང་ངོ། ། ནོ་ཏིལྱ་ཧཾ་ཏེལ་མརརོ། །དངོས་པོའྱོརུ་ནི་རའི་གཅན་ཏེ་དངང་མཉུམ་བ་བྷགོལ་བའི་ཏལ་མར་ལགམ་ལྔ་ཚུ་བ་གསུམ་དང་ལནྟ་ཚྟི་དྲང་པ་དང་བཅས་པའི་ཚ་ཤསརས་[® 


ཀྭ ཀུ 
; པུའི་འཇགྱཏུ་འཀྱཏུསིནྷཏྷི་དྨན་ བནའ་བླྲ་ནུགས་པསྣ་ཚབ་ཡཚིནད་དག་འཇོམས་སོ། །དེ་བཞིན་ཧུམནནིབ་ལང་གམར་ཏ་འྱོམ་བྱཧད། ་བོལ་བའི་འཇུགྱཏྱུ་ཀླུནཱ་ག་གེ་བར་དང་དམར་པོ་གུན་གུམ། ག་ནུག །མར་འདྲི་རུབས་པས་ས་ཡེནད་དག་འཇོམས་པ་ཉད་དོ། །ཀར་ཀྟོའི་ 
: ༠༨ ༦ ༦, ༡༽༥༽ ༤¬ སྒྲུ རྔ ༠༥༨༥ ><: ༥ ལཱ ¬ རེ རེ 
ཨཾ སུ་བནཇཱ་ཀར་ཀློིདང ཅེ ཨད ཡནི་ད་དར་ཏགཏང་བྡ་ུའི་དུར་བཅས། ྱགསདུངབསུས་བྱ་བགས་བིས་ཞྲག 3 ¡ ར་པ་འ ྲ་ཤས་པར་བྐོ།ོ་ལག་པཞེསཔ་འསོགས་པསྐརའེང་ 3; 
ཌཾ ཀླུར་ཊི་བརྱ་ད་པ་གསུས། ༨༤ བའོ ཟང་ན ོཚ་བ་ ་པར་འགགུཞིང་ལག་པ་དང་དང་པའི་ གསྣ་རམས་གྲངང་བར་འགྱར་ཏ་མགོ་བ་ཡ གདུང་བར་འགྱར་འོ། མུཧན་ཉིད་འདྲི་ཤེསནས་ཏངང་འཛིན་ལ་དམེགས་པད་བའོ། །ད་ལ་འདི་ནཆོག་སྐ་བུག་པ་མེད་པའི་ཁྱིམཧུཚ་བ་ བོ 
ཌཾ སྐྱེས ཉུ་ཞགསཤས་ལག་པུ་གཉིས་པོ་གྲན་བླདའིསཐདྲ་ཤུག་པདརབྱང་འཧུང་བདྲ་ཤ་ཞིང་ང་པའ་པེད་མམོ༡མ་བ་དགྲ་བས་ཏེ་སྲོག་གྱི་དུཔནི་འགོག་པ་བུམ་པ་ཅན་ཧའོ། །ཇི་སྲེད་ལུགནོ་སལ་འབྱཏུ ང་་གྱི་གུར་བ་དྭ་བིད་ངུ་སེཚ་བཞི་ནདྱ་ཀིས་ས་ལ་དབྱཏུ་ལུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེནས་མ་ལྱུང་བའི་བདང་ཡདདད། 
ཡཱུ „ བྲསོ་གཅོལ་ཤའོཞས་པའི་ིས་བའོ། པོ་གིས ཡང་ཚུད་པའི གང་བ པབ་ོས་བཅུ་ུན་སྱི འོ་ཞེས་བ ས་འ །ཨངམམང་རངར།ཇིར་པགདས་པས་འྲང་བའདརིགས་པའོད་པའའ བ་གནས གདོམ་ཏུཧིང་འའི་བརཡང་ །བའི་གཟུགས་ཅན་དེ་མདུའི་ཁོང་ཅན་ 
ངས་སྒཚོགས་ཡུམཞ་བསྒོགས་ཕག་གོ་ཞེས་པནོ་སྲོག་རྩོལ་ཞྱིས་ཟླ་བའི་དཀྱེ། ཏལ པད་མའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ཞལ་གཅིག་པཕག་གཉིས་པ་སྟ་བདམ་དངཝཆག་སྤྱིན་གྱི་ཕྱག་གོ་ཞེས་པཞི་ལྕིག་པའི་ནདཉེ་བར་ཞི་བཞི་རས་པའོ། ]དནི་ལྡིག་པའི་ནད་ཉ་བར་ཤི་བའི་དོན་ཧྱ་པན་གསུངས་ཏེ་འདིན་གངགི 
ˆ ` ཏཱ སེ ` ༈ 
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དཱ £ ཆ་ ` ༨ 
རཱ ¦ ¦ ངཱ ° | ་མ་ བཞིན་དུ་ཚ་བའི་ཨཐའྡ་རིའི །གསུམ་པ་ལཚད་མ་འཐེན་པའི་དུསྲ་སུ་ཐག་བའིཞད་ 
' སར རལ་་  ཡ་ཆམ། ོུ ཡའོ ར་བ་ ཡཔའི་སྣཾརཾ་སས་ལ་ཕིན་ཨཅིརམ་འཇོནས་ པརྨ་པེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ ཐན་ཞི་ཞེས་བཉིན་ཞག་ག ངད སོ་ཞེས་པ་ནངེས་པའོ། །འདི་པནྡ་རང་ ༡༦ 
།ཀཀཀཀྣཀསྣསྣྣླགླླགགགཾགཾླཾླཾེླེླྨཾྨཾྨཾླྣཾྣཾཇདྣཾིཾིདེིེིེིེདེདེིེིེ 
ང་བ་ད་སརེང་འངི་ ར་རིང་བའདར་འབ་ི་བཏོག་གེགསར ་བུད་ཨིདཱང ཐོད་བཟུ་ སོ་ཡེགཅས་པས་ཐེག་སན་ཡོ་ཡགེ་གོ། །ཆུ་ཞེས་པ་ནིབ་མའི་ཡོག་གེ་གཉིས་པྱུརུའི་ཁམས་ཏ་ཕཱའོ། །མཞེས་པའོཀྱདུ་འའོ། །སུང་དུ་ཡེ་ཡིག་སྱརསླ་དདགྲརབས 
རད ༣༧༥༥) རློ །ད་ཡངདང་པོར་ཨོཾ་ཡིག་སྟ་སུགས་ཀྱངདུ་མརྫུང་རྣ་མཱས་དག་ག་སོནཧཱ་ཨོ་ཡ་གཅས་པས་ཐེག་མན་ རོན་ ་བཇི་ལྷ་བྲ་ད་བྲིནླ་འི་དཱུད་ཉདྲ་ཧིས་བྲས་བ་སྟ་མགོ་མགྦན་སྟེང་ཁ་ལྟེ་བ་གསང་བདང་སོགས་པའི་ 
མཐོགས་པ་ལམ་ོ་བར་བྲསགས་པའླི་གདྱརཱ་ཝཱགས་སཱའྱཧུརརོ། །དེ་ཡོ 'ཀརཌ་ཀྲནམས་ཏྱི་མྟིང་ངོ། །དྷའིད་ཀིས་ནི་བྲསཔ་བྱ་བས་སྭཱ་བནྨ་རང་ལྭསོགས་ཐུ་ལ་ལཱན་བདུན་མངོན་བར་བསྔགས་ བདྲལྷ་བད་བཞནྨདདུད། ཡི །འོ། །འདེ་ནི་བཅོམ་ཝན་འདསམ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ [6 
ཅིག་པ་ཏིདྡེནྲི་པཾ་སྭཾ་རེས་སུ་པརོནམ་མཁའ་ཐམས་ཅང་ལ་ཁབ་པ་ཉདྱཾ་ཀྩ་པུརཾསོ །བྲང་སཱ་མཀཌ་ཀྲནམས་ཏཱམཱཏང། །དཀུད་ཀསན་བྲསང་བྲ་བྲས་ས་བའ་རུང་ལྷ་གྲུས་གུ་འ། །གཞན་བསྲང་བའི་དོན་དུ་ལྟ་སྦྱིན་བྱ་ཱནཏེ་ཀྲུ་ཁྲན་སི་ྲྭ །ཞེས་པ་ནངེས་པའོ། །ཤངནེ་བཅོམ་ཝན་འདས རྩུ གསུལ འུ 
གཅིག་པ་ཉིདནི་པཱཾ་སྭཾ་རེས་སུ་པདྲོརན་མམཁའ་ཐམས་ཅང་ལྷ་ཁབ་པ བའོ་ཞཾས་པ་ནངས་པའོ། །འདེང་སུགས་ ནི་ཨོ་ངོ་བྲིཙྲཾ་ལིཏྩོཿ བྲ་ཀརོཌ་ཀཱན་ ཡོགས དྲ ་པ་བཏང་བརྡ་གླིན་ཞི' ཛ་བུས་ཤི་བའྲི་པད་པ་མི་བྐོད་པས་བཏགས་པ་ ནནོ། །འབུང་པོས་བྲིན་ 
་གནསྤ་དག་པྱོའདཆྫུམསསུ་ཐཱུན་གསུམ་དུ་བྲསང་བྱ་བའོ་ཞེས་པན་ངས་པའོ། །འདེ་སྭགསྣ་ འདིསི་ཞནའབ དྲིང ༢ མོས་བགས་ངུ་འང་བ་ུའུ་དབ་འའྲབོང་བམི་བྱུ། ད་པུས་པུ། ཤེས་པ་༔ རུ་རའི་འདབ་ 
སྒུས་གཙུག་ཏོད་ཏེ་གནསྤ་དགུ་ཕྲོའྲིརུགསསུ་བུན་གྲསམ་ཧུབ ལྲ་དུན་པརྱ་བའོ་ཞེས་པ་ནི་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱི་ངེས་བའོ། །ཐཱགས་འདེས་ཡཅན་མདོན་བར་བྲསགས་པའི་སུན་ རྤ འདིརེ་གང་གིཆོ་སོ་ཀ་ལམ་དུ་ཉ་མའི་འོད་ཟེན་བིས་བསགས་བདྲ་ཧུར་པདེའི་ཚོ་མཉམ་ འི་ མང་པོ 
ཅིསྭི་བྲརྔ་འཱབྲ་ཐཱགས་ཅད་ལས་བདག་དང་གཞན་བྲསང་པ་ལུ་དུན་པརྡ་བྲའ་ཞས་པན་བཅལ་བུན་འ ་ནི་མཉམ་པ་ཞེས་པ་ལསོགས་པསཏཉ་མའི་གངུང་བ་ཞི་བའིངས་པམཛོད་ཏ་འདད་གང་ག མཿ ཧེད ་པ་ཏི་མདདླ་་བའོ་འོད་ེནྲ་ཀེ་དོའག་བསི་ཏྐའ་ 
ཧིད ི་སརདྲམ་ཏགས་་ྱེན། ཐིག པནད་བད་ིདའི་ངས མོད ལལ གསའྱི་ ས་མཉམ་གསོ། །་ལཱན་ཐཱམས་ཅད་ཅ་སམ་བཤོ། །དེ་ལྟར་ཐཱམས་ཅད་ཅ་མཉམ་པརྩ་བསནས་ཏ གནག་པ ཞེས་པ་ཉོཨདྲབའའོད་བེརྱ་ཕིས་དིག་བའྲི་དུན། 
མའི་པ་མ་དངྡཾཉ་ཞེས་པ་ཧྭ་སཾ་བཱཿཾ་ཱཾདཱིདཱདསཉས་པའོ་ །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ཏརི་དི་རིཡི་འཔ་ཨའྱི་ ཨ་ཞིས་པ་བནླརུ་ལིའྲིའདབ་ཿ ཿ ཐེ 


3 །ངེས་པའྲ་དེམ་དྲ་བུལ་ཞེས་པཏུ་ལུབས་ལསོགས་པའྲིརི་མདང་བལ་བ 

ཟླ ཅད་དྲ་བེའི་ཚད་དོཞེས་པཿ སས་ དག ྲི་གབཀང་པའི་ཆ་གསཙམགའ་རེ་་གཞོ་ ་བཏུངྷ་སྭ་དྷ་ཝཱར་རམ་པ་འདི་ཡཾས་ཞག་གསུམ 
པའེསྲ་པྲའོ།ཿ ས་ཨིསཞེས་པ ་:༡»༡༦-༤༤༦༤༠༡ ༨ འདིནྲ་ལུས་ ས་མའཡྱིཆ་ བཅུད་ལེན་དོན་དུ་གཉིན། 

རེན་ཨྲིཡུགས་དུང་ལུགས།ཞེས ་པརྣོན་པོ་སྟེ་སོ་སོང་མཉམ་བྲ། 0 ཨན་རང 
པདི་སྱན་ཐང་འོ། མ་བཞུམབབལ་ཡ་ཞས་པར་ལནབྱན ངྱ་ཧེངབདུབས་པས་ཏེ་ ས་པས་ད ག་ ལཾ །དནས་པ་ཡི་དར་བཡར་དང་ཐུལ་བ ེས་བ་ཞུ་ངབ་བའི་ཅིས་ 
གང་གི ཇྲིསིད་ཕྱད་ཀྱི་ ཚད་ངུ་གྱར་པཞྲོ།1 ༩༨༤༠ 


ལསོགས་ ཀས་པུ་སོང་བྭ་སྟ ཀྱང་ཡིག་གིས་ 'གྭའྭནཱ་པང་ངོ་ཞེས་ 


རགཔའགསན་ལཏམ་ཞེས 'པ་ཟངས་དང་། 


ཟླ! |གནས་པའོ། །ངེ་ཉིད་ནིས་དན་ཏེ་ས་བོན་དེ སེན་ 
རཾ ས་བ ༣ས་ནོན་དེ་ཡསགསཔ་གསེང་ ཕང ི་ིས 


པ་མ་ཡྲན་ བརྣམས་ཀྱས་ ཚྭ 'ཡོངསྭ་༨ུ 
[དཀར་གཉེན་མ་དང་བྲལ་ ་བ་འདེ་ཡས་འའི 


=: དཱ 


ཆུས་ཤིནངུ་དང་བཞི་དཔས་མ་གཟུང་ བརྡ་གའོ། །དངས་མྲ་དེ་ཉཾད 
འྱང་བཞིད་བང་གསདགུ་ལསོགས་པ་དངབདུན་ལསོགས་པ་ཡད་པོ། །ཕོ་བརོས་ཀྱི་ཙ་མ་ཀའའི་ 


ཨེད་ཉདྱིད་འགུར་། །འདིའི་བཏུང་བྭ་ ལངམ ཆལ ུལཊ་བ་བཀླགཅ། ཏྷུམ་ རར 





ˆ ་བ༡༡༡༩༠༡༩༥༤༧ 


ཊི 


རབས་ཀྱི་དུས་སུའོ། ། 


་ར་ང་པའི་ལག་མུར་བསོལ་བདྲ་བ་ཞེས་ བརྡས 'ཀྱི་བརྒྱད་འགྱུན' ྱིནུ་ཱགས་ནསཇི སིད་ཁུ་བྐརང་བ་གཅེ ེསྱྱུགནཔེ གོད་ཛྫས་གསུམ་ ་པོ་བྷསོལ ་ །བསྐོལ་བའི། ་ ༤ ལྲས་ཤིསིཚན་ཨ་ཡིན་ ཅིཐམས། 


༈བམསུ་བདན་སོངབ་དུག། 
རེ དྲ་མདོན་བྱད་ལེམ་ ༡འོ། །འདིའི་ཆོག་གསུངས་བཞི་གསར་ལུ་ 
དང་ག ནནྲནྣྣ་་་ 


ར་བཞིཆ་ཡ་ངད་ལ་བས་བརྩ་བའོ། ། ཟུའ་བརྩ་བ་ཧྭ་ཁ་ཟསྣ་རུམ་སཱངས་བགྲོད་པ་ངི་སེད་ཏོད་དུའོ། ། 
¡ །ྣྣྣྣ ོ་་ ྲ ས་སྤྱད་པརཏ་ 





་པ་ཧུ་དང་ལུགས་པ་ 


མུའ་ 


ལུས་ཏ། 
། །འོནྱ་ཀང་ཇ་ 





༡༡ 
















ཊཾ ༠ ེ ཟོ 
༄༡། །ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་འདིརྦདིའི་བསསན་བཅོས་ལས་གསུངས་པའི་ཆོ་གཟ་སྱངས་བའྲི་པསྔ་རགས་རེ་མིག་ཉྲིཤླ་་ཞི་བདག་ཞིང་ཉྱའི་ལེ་ཚེ་ས་ངབ་ལཿ རི་མིག་དདཔོ་ལ་ཨེ་ལའོ །གཉིས་པ་ 
ཏི ༡2༩༩།གླ་བ་འང་ ཡེ 'པའིཚོ་བཿ འི་ཛསྣ་རམ ཅ་ལའི་བདག་ཞིང་ཉནྱ་བི་ལེ་ཚེ་སཱ་ངབ་ལ་ཤོད་བྱས ། རེ་མིག་དང་པོ་ལ་ གི 
ཕྱམལོ །ཝཱཔ་ལྭ་གཱན་ཞེས་པྲ་ག་ སྦྲང་ངོ། །དྲུག་པ་ལ་འབས་བཅན་ཏེ་བི་ཡང་ཀའེམེ་ཏོག་གོ། །བཅུན་པ་ལྲ་བལོག་སྙེ་ཨ་གྲརུ་ནག་པོའོ། ལལ ་ 
རྩ །བཅུ་བཞི་པ་ལ་དམརཔོ་སྟེ་གྲར་གམ་ 
་མཱ་ཝྟ བམའོ། །ཏིཤླ་ར རེ ༢ 


ཅླཔ་ཝྭ་པཱལ་སྟེ་མ་སླི་ློ །ཉི་ལྲ་ཝ་གཉིས་ 


¦; ཁཱ 


སླ 
་ལ་གཡུརོ། །གསུམ་པལ་བབཞནག་པྲའི་ ཏིག དྲི་བ ལལ ་ 
ཏེ་ཤི་འཱ་ྤའོ། །པྲག་པ་ལཀྭཀོ་ལའོ། །བྱ་པ་ལསེངཏཝྭཱ་དའོ །བྱཿ་གཅོག་བ་ལྔ་སྱུད་པལ་ཏྱེར་ཏའོ། །བགཉས་པ་འ ེ་ 
་མོ། །བཅོཝ་ཡལ་དྭཏ་ཧེ་མྲ་པོ། །བྱུར་དུག་ཕ་ལ ཏི་སྭཔྭ་དཀུ་ཤྭའོ། ་པ་ལྷ་ཀཱ་ནཱ་གག་སརྱ་ཧིམེ་ཏོགག། །ཐཱཙཱ་བརྡང་པ་ལ་བསེལ་བ་སྱེ་ན་དན་ ངར །བཅུ་དྭག་བུ་ལ་ཇ རས་་ ཡ་་ 
ཟླ པལྡཏུལལ་ཀཇྲི། ༡༦ བོ་ལས འི འོ་ཆི་འམ་མཁའས། དེར་ག དབ་བ གསོགས དེ་ལ་ད ངས་མི 
༥ བཞན་ལཆ་སྱར་བ་ལསྤེ་བང་བའྔ་ཛས་ལྔ་བོ་འདི་དག་གས་བཟང་པོའི་དི་མཛོད་ཅག་ཅེས་པན་ངས་པ། ཊྲ །རདག་པའི་ཕོཅན་སོགས་ཞེས་པ་ནྲི་གྲ་ཆི་དང་གྲ་བུར་བང་བཅས་པའི་གཏུག་པ་དག་གསོ་སུན་བར་བུའྲ། ། ཏོགྲད་བྲཟཛི་ནཱ་མཾས་ཀས་བླ་བརྡ་བཿ །ཆུང་ལུསོགས་པས་ ཱོ རང ་ རྭ 
རུངྷཛཏ པ་ལ་དང་བཅས་པ་འཆད་པར་འབྱུན་བའི་ཆང་ཐམསཉདྲ་ཀིས་དབུག་པར་བའོ་ཞེས་པ་ནྲི་ཛས་དགོད་པའི་ངེས་པའོ།།༽ནིལ་ཚསྱར་བ་ལ་བཀོད་བཞི་པསྣར་མས་ཀྲིར་གསུངས་པ་མགཅེས་བ་ལམོགས་པ་ཉ་འདེངར་མིག་དང་པོ་ལ་བ ད་པའྲི་རས་ནི་མིགཅེས་པཆ་གཉིས་སོ། ་ ¬ ˆ 
པ་འ གསུམ་པ་ལ་ཨྭ་ཞེས་པ་གྲལས་མོ། །བཞི་པ་ལྷ་ཧམ་མཚོཞེས་པ་བཞིའོ། །ལཱ་པ་ལ་མདའ་ཞེས་པྲ་ལཱའོ། །ཅུག་པ་ལ་ཡོན་ཏན་ཡས་པ་གྲསམ་མོ། །བྱང་པ་ལྭ་ཆུ་གཏུར་ཞིག་པ་བཞིའོ། །བྱ་རད་པ་ལམདའ་ཞེས་པ་ལའོ། །དྲགུཔ་ལ་ལག་པ་ཞེས་པ་གཉིས་སོ། །བྱར་ པ་ལྭ་བུ་བཞིས་པ་གཅིག་གོ། བྱག 
ལ་མདའ་ཞེས་པྲ་ལལོ །བྱར་གཉས་པ་ལྟ་སིགཅེས་པ་གཉིསས། །བཅུ་གསུམ་གསྣ་ག་གྲ་ཞེས་པ་གཉིག་གོ། །རྱུར་བཞི་པ་ལ་མ་ཞེས་པ་གྲགམ་མོ། །བཅི་ཝ་པ་ལྔ་དགཉརྐཞེས་བ་བཞའོ། །བྱད་དག་པ་ལྷ་གབཞིས་པེ་གཅིག་གོ། །བྱ་ བྱརན་པ་ལྱ་དུསཞོས་པ་གྲསམ་མོ། །བཅོ་བརད་པལ་རས་ཞེས་པབཞིགོ། 
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༡༢༩༢ ཅ$་ལ་ ཅྱི ;་༔#> ཡས་ཾ ་ [ུ བྲ་ཡཿ་ ༩: 
རཾ ] བཛ 

` $„༽ 6; 2; ངི ར་རམ ར་ར ར་་་ས་པ་་་་་བ རེབ ¡ྲ 
།བྱཅུ་དྭག་པ་ལ་མདའ་ཞེས་པ་ལཱའོ། །ྲི་འཔ་ལྔ་མིགཅས་བ་གཉིསེ་སོ། །ཌྲིའྷ་ར་གཅིག་པ་ལ་ཆུ་གཏེར་ཞེས་པ་བཞིའོ། །ཉི་བྲ་ས་གཉས་པ་ལ་མངའཞས་པ་ལཱའོ། །ཉི་ཱཆུ་གསུམ་པ་ལ་མིགཉེས་བླ་གཉིས་སོ། །ཉྱ་ཧཆ་བཞི་བྟ་ག་བཞེས་པ་གཅིག་གོ། །ཉི་ཤཆ་ཱ་པ་ལ་འཇི་གཏེན ཞེས་པུ་གསུམཨོ། དེ་ལྟར ] 
བཅོད་པའི་རིམ་པས་ཨ་སསོགས་བྲ་ཆ་ཤས་གངསྣ་མས་ཅིམ་པས་ཡོངས་སུ་བཀོད་པརེ་མིག་ལ་ལཱ་དག་ལས། ཛས་ཝན་ལེཚ་ "བའྲི་གྲོང་ཁྱིར་ལ་གནས་ཏྲ་གོང་ཁུར་ཞེས་པ་ནིའེ་མིག་གོ། བྱ་བ © གྱན་བ ཝཾ 
ངེ་དག་གིས་ ་ཞེས་པནྡ་དའི་ལེཚོ་སར་བ་ལས་ཛས་ཀི་ཆ་ཤས་ངེས་པ ལོ དནིདོཔ་ཚ་ཚེ་སུད་བ་གསུངས་པཏི་ཞས་པ་འསོགས་པུས་འདིད་མར་བཀད་པའི་ལཚྱརབའི་ཚས་ནུམས་ཊི ཞུསྟ་ཚུཌི་བསོགས་པའི་ཛས་ལ་ཙུངུདྲིར་མས་གནས་ཅ་རམ་པ་བཞའ་གཞུན་ལ ར་བའོ ེ་ལཛཱ་ 
།ཧིཞིས་པ་པཏི་ཕ་ལ ། སྟོགས་པ་ལས་གཉེས་པ་ནི་ཨེ་ལའོ། །གསུམ་པནོ་ཁྲི ་ །བའི་པའི་འདབ་མ་ཉེཏྭ་ཐཱ་ལའི་འཇུཔ་མའོ། །ལ་བྲའི་ཀ་ལ་ཤྭ་ཀཀོ་ལའོ། །འདྲིརཔས་ཀི་གོངདྭ་སཱ་མིག་ུ་ིམ་བས་བཀོད་པརྡ་བ་བ་ནི་ ཏྲི་པ་ལའ་མོགྱཏླུ་ཆྱ་སཱགས་སོ། །ཨ་ལའིད་མེགྱཏུསརྟ་ཛཱརྦ་སཱའོ། །འཁྲ་ཤངགི་ར་ རྫ 
གྱ་ཏུ་ལོམ་ཤེསཔ ླཾཱསཱཀློ། །འདུབ་མའིི་མིགཏུ་ཐུར་ཞེས་པ་གྲུ་གུལ་ལོ། །ཀླཀོ་ལའིརྦམཱཀྱར་སིཏ་ཞེས་བྲ་ཀན་ཏྲར་ཀཱོ །དེ་ལཱར་གྱབག་པཁྲི་བ་བརམས་ལ་བཅག་པ་ནྲི་རས་ལཱ་བོ་སཱར་བདད་པའི་ཆ་ཤས་དག་གི་ ུ 

ར 







སྭ་བའོ་ཞཾས་པ་སྟངས་པའོ། །ག་ཕུནཀ་ར་དངབཅས་པ་སྟེ་གངད་ཀར་ཡིན་པ་དང་ཀོའདང་ལྷན་རྲིག་ 

གྷཱ གི་མ་ཡི་ཆ་ཤེས་ཀིས་ལྷན་ཅིགཔ་ལུད་ལྟརཆ་བཏོ་བྱ་མདྲ་ཧིས་ཡན་ལུགླདག་གསོས་སུའའུ་རདང་། །ག་པུར་དང་ཀར་དང་སྤྲངརི་དངུ་གླ་རྩི་དང་བཅས་པེའི་ཡེན་ལག་བྱང པ་ལ་སྟེ། གྱངག་གྲོས་ཀྱིཡེ 'སྤན་བུལ་ཛས་ཏིངས་པའོ།།ད་ནི་སོས་ཆི་རེང་བྲུགསུངས་པ་དདགཅེས་པ་ལསོགས 

.- „ །བེ་སྙ་འཾ་ རས་དཀར་པོ ྣནརྐརརརཉ ྟྒ+ི གོས་ལསོགས་པ་བུག་པ་དང་དམ་བའི་ཆོས་དངྱ་ག་གྲཟུགས་ལསོགས་པའི་དོན་དུའོ་ཞེས་བ་སྟེ་ངེས་པའོ། །དནི་ཁུས་ཀ་ལཚུ་ ་ 
"€ [གོ་ཞེས་བ་ལསོགས་པ་མ་འདིདོ་ དབ་ངོད་པའི་དའི་ཡེཚ་ཕྱདཁ་ལ་གཀོད་པའྲི་དསྣ་གས་ཀྱི་ནངནས་ལྟེ་བལསོགས་པའས་ལྔ་ཕུང་སྟེདེ་དག་གིའེ་མེགྲེམོ་ལྲ་གངས་བཞིན་དུ་ཁས་ཀྱི་ལེ་ཚོ་སྦྱད་བ་ལ་གཞན་དག་སྦྱིན་པར་ཀའོ། །དེ་ལ་ལྟབའིདེ་མིག་ལ་གྲན་ཐྲེ་པ ་དགེད་པརཔའོ། །སྟཾཧཀཱ་ཏྤའྲིརེཾ །ལ་སྙག་གི་སེན་སོཊ། 


༤༅་ངག།༠༡།མསསོ༦༠༤ོོ༥ ནརར་༢༡༦༩༧ལ9༦ཞེ༠༧༢ོ༢ཉཇལོད ༥༥༧༠༥༦༡༥༠༡༨༩༥༥༢༡༩༧༡༦༩ོགོང་ོབ།ལད། 





' 


ཀ ཁ་པཡཅན་ི་ཨོང་པྱེ་ལོ། །སཁའ་ཡི་ོབ་ཧཏཱ་ཞེས་པ་ཀཙོའ་ཡའོ། །གཞན་ཡདདེ་གཞིན་ེངེ་ལར་སོག་ཀྱི་བ་བལ་ཅུཤེས་བསེནམོ་སིར་གསུམ་མོ། ན་བཏག་གི་ཆུགསུམ་ཡིནུ་པར་བའོ། །ཁུསྤ་ཀི་ཉོ་་ལྭ་ཁྲུས་ཏྲི་ངགྲ་་བསྭ་ཀིནདནག་དེ་ལྟད་ཆ་བཅོ་བྱོརདལ་ཁག་ཀག་གིས་ཁུས་སུ ཱ 
| ཟླ ཉང ི དོགས་པས ཏ་ལ པཱར་བ་ཏྟེཏྟཱ་ཧྱ་ཞེས་པ་ཀྭ་སཱ་བུདདྱདཱ་ཤེས་བ་ཨྲ་ཧ་  ྨ ± (རར ོ་་ 
ཀ ནྣམས་ཆ་གསུམ་ཨོ།།དེ་ཉད་ཆབཅོ་ཟྱ་ཅིས་དིལ་ཕྱས་སའྱགུར་ཏྲེའིལ་ོསླ་འཛེས་ཁི་ངེས་པའོ། །ནིིའཔའིཏིལ་ཨརྱ་ཡིདནྱ ཉལ་མན་པཨིག་སྤདབ་གསུམས་པ་ཝ་ྨ་ཞེསཔ་འསོགས་ ད་༔ ད་པའྲི་དིའི་ལ་ཚེ་སྦར་བའི་ཛེས་ཀྱི་ཚོགསམུ་བློགཔྲ་རྩུ་སོས་ཞས་པ་སནམོ་སྐེ་རྩུ་ཉས་བཞིནང་ཁུས་དང་ཡཔ་ལ། 
ཙཿ ཤན་བ་དངུ་གྲན་ཐི་ གུང་་ག་ཆ་གྲམ་ཤིནནུས་པའི་ལ ་ཀུར་བའིཇག་ཁུ་དང་གཅས་དྲ། ུས་གནཱ་རིར་བ ཀླ ་འཆུདཔརའྱཆངབའིརིམ་པསཏིལ་སྦ་མིནཔར་བིུ་ཡཆགསཱ་ཊིཉལ་མརར་འྱ་ཞུར་གོ། །ཏིལ་མརྱ་གི་ལེ་རྷཾས་བའྲི་ཛྲིས་ངས་པའོ། ཀད་བཞིནངུ་ཉ་མ་ལསགས་པ་སྟ་ཧ་མདག་གི་ཡུལ་ 

༨ ལ་གན་ཐེ་དེ་བཞིན་ཉ འིས །བཅིད་ཐག བས་ལ ་བ་་ ཉབ་བཟྲོ་བ་ཡི་སིན་པར་བུ་བར་འྱགུརཏེ་ཁ་བསྲོ་བ་ལུ་ཡང་ངོ] །ཤུན་པ་ ལ་གན་མི་ུཤས་པྲ་ཚས་བཞི་འིཆ་གྲརམན་ག་བུཁི་ག། བདང་བསྱ་ར་བའྲིགསའ་གའ་ིན་་ སཕ་ལས་ཁུགསཀྱི་[ ཏོ 
ཤི སྙིན་པ་འ པར་འགུར་བ་ལ་སྦྲེནུ་པར་བའོ། ཤ།དེ་ལྟར་བརྔོད་པའི་དམ་བསུ་རབ་དོབ་སུཿ གི དྲི་ལསོགས་བའི་ ་བུམ་བྱཧ་ལགས། ་ཨང་དབགོས་ལསོགས་པའི་ སཱར་བ་ངང་ཁུས་དང་དིལ་ཕིམ་ལསོགས་བྷ་རམས་དེདན་དུ་གཉེར་བྷ་རམས་ཀྱིན་བྲའོ། སྭཱ ༡ར་པས་ཁེནྲ་མ་པ་དག་ཅིང་འབབས། ར་ . 
སྦྱར་བསྭ་སྦྲིན་དང་བཟློས་བངང་ཉོ་ཕུག་པདག་གིས་འདོད་པར་རྒྱུར་པས་སོ་ཞྲེས་པའ ཛྫས་བྱུག་བ སྐབཀཏནི་བཅག་པསྲདན་པགྲསསཔསོ་ས་བ། །འདའི་དེའྱི་གོང་བ་ལ་འདབ་མ༔ མ་བ་གསུམ་སྟུ་ཝ་ཨ་དང་འབྲེད་དངམཆོག་གོ། །དེ་ལ་ཐྭ་མ་ ག་བ ཁཾ 
པདྲ་བདུང་བེལ་བདུས་ར་ང་ནིསི་ཤས་པཧེ་རས་འདི་དགནི་ཐ་མའོ། །འདིདག་གི་དབང་གིས་ནི་འདབམའི་དབང་གིས་སོ། །དགོདྷག་བ་སེ་ཨྱཅལྱི་ཕཨ་བུནྱ་ཀས་བན་བའི་བཅུགདར་འྱ་གུཊ་ཏད་འདབའི་བྱ་དཆས་དངདྲོནཉིན་ཞག་གཅིག་གཅུག་བའབའོ། །དེནཏིན་ཞག་གཉིསམོག་བྱསོ་བྱ༡སནས་ཉིན་གྱསམ་བཡ་འད་ 
ལ་འོ འལག༣༡༥༢༠༡༢ཟ༨༡༡༥༠༡༧༡༦༩༥༧༧/འཟོས༨༦༩༨༡༧༧༡༩༦༥“༧༩༢༡༡༨༡༡༥༢༢༡༦༩༠༧༢༩༡༣༠།༧ལོེ་ཁར་བགོབོདཔ་རེ༡ཝ༣༡༦༧༧༥པལ་ངག༥"༩༥༡ྟ༧པ་༡༠༢༠༦༡༥༥༡༠༡་ ༤༧༧༦༥།༩༡པ2་ོ་ཧེ༠༡༣༦༠༥༥༢༣།ོ༦འཛུན།༥༤༨ ““༦༩པ༩༥༧༨"༥ར༢ཕ༡༡༡༧།༥༢༥༡ནརྫུཛྱཏཌ ༦ ཏ་པོ ༩༥༡སམལ་པོ༠༥་ོ༡༩༡༩ནསས་༡ས༦་།གིམོཔོངོ་ཏེམ་འམ༥༠༩༥༢༥༧ཟར།༡༩༧༡༥ཉ༩)༡༢༦༨༥༥༨པཿཿ༡༩༢ཧོ། 


ཧད གོང 


2 ༩༠ ༥༢༤ ' བྲག ༣བ་ „¿£ སཐ༅་ 


༣ ༠ ཡའ་ ་ཁ་ 


| ༧ པེ 


; 





་ྦ ཆབས = ་ྦ 
དི 0 མས་ས པོའི པའ་་མདི་དཉིས་ྱུར་དགིག་པོའ་སོ་ཞསབསེགགས་དུངབར་ངརམ་དང་ཤི་ཐས། བ་དང་འ 
དྲ 
ཐུ 


ཀྐ རཱ 

།བསའིཏདསབ་།ང་ ་ཉ་ལྔ་པོ་འི་དྲག་བུརམ་གི་སཿ་བྲ་དག་པོའི་ོས་སུའགུར་དོ། །སྐ་བའ་ི་ཁྱུར་སྱིན་བརྱཔསེ་འད་མཊི་ཀང་། 

ག་ །འདི་ཞི་པོའི་འདབཆུནི་ཏུག་ཡི་ུར་བཙནདན་དཔ་ཨ་ཀྱར་དུ་འབྲས་བའ་་དཔསནམོདང་ཤན་པའྱིམ་དཔབ་བརིས་སེང་ཞུང་ཉིས་ཤག དག་པོའི་བཅུག་པས་བཅུག་པར་བཏ +  #ླྒནཌ ོིཡི་ 00 འ་པ 
ལྷནཅིག་སོ་ཀ་ངེས་པར་བ ༡ཌོ། །་ནུས་སོ་གལི་ཕོར་བདག་ལས་འཕེལ་ཏེ་དབརྡ་ཛསྭ་ཨྱིཉིས་འ་ (དངྱ་ཆུན་སཱམ་འྱ་སར་སྦྱིན་བརྲ་བུའ། །དེ་ནསྤ་བུརམ་ ག་པར་གྱུར་བ་ནངུང་ཞེས་པ་སེན་མོའི་ ཇ་པཁྲི་ཆ་ཤས་བུནམ་དང་ལཱན་ཧིས་སྔར་བརོད་པའི་ཆོ་གས་ཉིན་ཞག་གཉིས་ཇས་པར་བྲསག་པར་པའོ། £ 

1 པས་ཤ་ཀ་དདག་གབྲས་དང་མཉུམ་པ་གོང་བའི་བཏུག་པདང་ལླུད་ཆིག་པེས་པར་བགག་སྟ། བྲུག་བནི་།བམྲ་བའི་དངཔོ་དང་མཇུགྱ་ཏ་འབའ་ཞིག་པ་ངེས་པར་བསག་གོ། །དེ་བཞནེཧྭ་བར་ཡབཉིན་ཤཱག་སོ་སར་ཁམ་བུ་གསུམ་བསྲུགསནས་བ་བསོ་བརྡ་བའོ། །ཙནེ་ཞག་སོ་སོྡ་པས་ཧི་བྱབདཆའི་ས་སདུས་པར་བསེས་བརྡ་པོུ། 
རླམ་པ་གཞན་དུ་དམན་བསནི་མསིན་བར་འུ་དཞིང་ལུག་པསང་ཇིག་པར་འགྱུར་ཉེམ་དྨིནན་སྐྱར་བད་འགྱུར་དེ་ཞེས་བ་ངེསུ་པའོ། །གོང་བུ་ཞས་པནི་གོང་བུའི་བཅག་པ་སྙེ་ལེཚྭ་སར་བ་ལྲས་བརོད་པའི་ག་པུན་དབབཅས་ཤིངདག་པོའྲི་རས་སངས་པྲ་དུས་ལུ་གད་ཚི་དང་བམ་ སས ཆར 
པྨ་རྤིངསྨ་ཀི་ཏ། ཐོ རཆ་ཤས་དེས་པར་བྲགག་གོ། །་ལ་པཱ་ཁཀེ་ཤ་དཔྱཛཱ་ཏི་ཕ་ལ་དཔགྲ ་དང་ལེ་བ་དང་གཞུན་ལེ་ཚེ་སྣུར་བ་ལས་བརྔོད་བ་མཆོག་གི་འདབ་མའི་ཐཱིན་ནས། མ་ལ་ཡཾ་ནི་ནདནནོ། །ཡངབ་ དྲད ས་སི ལ་ 
་ེ ' ར་བ ས་བ་ཛཾ་འིདསི་གལ་ཏེ་ལག་པའི་མྲ་ཐེལ་དམར་པོར་གུནན་དེའེ་རོ་ཡོངས་སྱུ་ཕིན་པའོ།། 
གྲསྭ་ྱི་ཡིད་དམ་བྱོགས་གཅིག་གེ་བདད་བཅག་པའི་སྨོན་སློངས་དེ་ནས་འདོད་གར་འགྱུར་འོ།།ཕི་ཞས་འབུགས་པ་བྱ་ས་ཡི་ཆ་ས་ 


ཀོ 








ཅཐ 





ས་བཿ 
ི་ོ ག་དང་འཅས་པ་ངས པ་བསུག་པ འེ།།འ་དམི གང་བུ ཅན་ནོ གིས རར ཁ་ 


སི པདང་མཆོངས་ བདེས གསི །སིན་གཞིདིའའི་་ཏག་བཟང་དཅོམ་པཀ་འགོགསཔདིཞམ་བོ 


ླ །འྭ་བས་བུ་གསུམ་ཞེ་ འདཝ ར་རབི་འི འ⁄མ་ ི་ོ ཐ ཨིར ཤསྱ་ཀྲིདིག་འབུགས་པྱོ ཉོ །ཆངདའ་བཅས་བས་ཞེས་བནི་ སོར ,ི་བདང་ལྷནཅིས།འབུགས་བཟྱར། 
6 སིི བེ་་ ལའི ཉཨ་ལ་དད་འྲའི་ཤི་ ཅིལ ས་པ ོ། །མ་ད་ཞེས་པའྲི་བྲ་ི་ [ཞད་དག་ཆ་མཉམ་པ་ གྭ་བྱྱཔ་ལིར་ ཀྱི་དྲེབ་འབུགས་པྱ་འོ། །ཆངདང་བཅ་ ས་པནའཆད་པར་འགྱུན་བའ་ ཁཿ ཏ་ལ དཀ སྲཾ 
རྭ ཡིན་ཤུས་སྦྱིན་པརབྱའོ། །ཆངནི་འབུགས་པའི་བརྒྱད་འགྱུར་རོ། དཀ }ྣྣནྣནེྩྣྩྣནྣནྣནྣདྣདྨྣསྣ་་་་|ེེོེོོ་ པོ་བ 
ཤཀ" པས་བརྡོད་དོ། ༡༩ འོབས མེ ཙའི དྱ་ལགཔརཡས་བོས་པན་འོ དེག ཤུན པ་པོས ས་་བ་བ་་་ 
' བདབཿ་བ་འིགསའོ་ཞེས་པ་ནཡེསྭ་དན་པའོ་ཆེབཀ།་ཏེབཞིས་པྲ།ཚིདངས གས་ཨཱ་འདག་བུར་དང་འབུས་བུ་གསུམ་ད དེས་བ ཞས སགས་པྱཟོནནས་རའ་གཞག་བརབ་ འནས་དེའི་དི་འབུག་པ་ལ་བྗོད་པ་ཤལོ་ཞིས་པནི་རས་བའོ། ༈།པའི་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད། 
རྩ ༡ ་སཏུ་ནི།ུ་བད་གབའིད་བདུ་ཉིང་བབ་འོད ས་འད་ཏིདངསྨ་དགང ཤ་བའིགོ་ ཏསཔ་བ་དདྲདག་ དུག་པའི་དོན་དུའོ། །འབྲིང་པོ་ཞི་ས་རོམོ་ྱོརདཔ་འི་དཔདས)ི་ 
འདའ )སེནམོ་དོད་ 





ེ ༥བུརམ་དང་གྲོབབུའི་སློས་ཀིདོན་དུའོ། དྲས ཁུ རཱུ 
གྭཏབེ་མ་དང་བཅས་པའྱི་སོ་མོ་སང་བའིསིང་ཧྭ་བིནནས་ཚ་བའི་ཕྱ་ཐ་ལ་བདུག་པ་འཛིན་བྱ་ཏིནཏེདའིསདྱྲ་བུཁ་ཁུཁརའོ། །འབུལའ་ཁེར་ཡི་ཉེད་འིའི་ཛས་སྲོཿད་ཏིདཔདས་བུ་དབྱཏུ་ཐུགས་པའི་འཇིབ་པའི་ཐོད་པསྟེ་ཛས་ཤིན་དྲ་དུངབ་ལྷ་ཉུརིཀ་ལྭ་ཧིན་ནྲས་བཅུག་བདེག་པྲར་བསུག་བབ་སྟེ་དབུག་གུ་གེ་།། 
¦ སསྩཾེཾེི ལུ གཡས་པ ཁྲོ སུས གས་པོ ོང ོ་ི་་ོདི་ ིགཔའིངམ་བ། བསུ་བ བུ 
` (ཛཱིདྡཛུནའེནང་ འྭགས་བྱུ་ཙུཿཤས་ཝཱགས་པ་ཡོ་སྦས་གྒུར་བའིནདདེའི སརཔ།་གཞུག་པན་བའོ། ཅིོསཤར་ཤཿྱི་བྲསོས།ཞཇིན་།སསོང་བཅོག་གིདྱ།་དངྲ་བོག ཉས ཡ་ཧྭིབའམ་བསྩོར་བྱི་བོདབས་ཤིན་བརྩ་ཀིམིྱ་གུག་པམའིམངཀྱོརགྱརཔའིཐར་ ཊེ གའི 






༩༣ 


སླབ ང རྩེས ཀལ & ྗབས་ 





་ད་་བདིད དིིི་ཆ༽༡དཅབ་་ན་ཆ་ཅ་༣༧༡༩ ་ ༢ཐ་ཆཆདན་ཆ་གནམ་་ག་ ་ལ་ དྫ་དད་ད་ཐའདདང་ད་ཆ་ན་མ་ཐ་ལསས་ ༢ ལ་བ་བས་་སས་་ཁ་་། དའ =± པེ ༡” ས་སུ "པཱ ད་འ ཐང་ ང་་ པ ^ཀག་མ་མམམ་ཿ ང་ཅ 








༡ ཁཁ་་་ ,- རླ 

35 ༩ ༣ ༡ = ༤ ༨ །༥༥༥༧༠།ལ༢༦ལན་ཁ།༥༩།༽པ༥པ༣༠༡༡༥༧༠༡༥ལོདན་ ངྫོ 

( ]བས་པར་འགགྱར་རོ། །དནསཨེ་ཁས་ཡྱུ་གེ་བྲསིལ་བྲད། པའྲིདིནིཉི་བ་ལསོགས་པྲ་ནུགས་ཀིག་སུར་བརོད་པའི་ཆོགས་དབུག་པདྨ་བྷ་ཁྲབས་བུ་སིན་པའི་ངག་པའོོ།།འདབམ་བྱར་བའྲི་ཡིན་བལ་ཡ་ ཏཀིའི་འདབས་ཊནསྱ སསབས གམན་འྲབས་བུ་སྙིན་པ་བཞིན་ོཏ།ངང་བའྲི་ིནཔ་ལགྲ། 
གི ིྣྣིྣཾིཾི [བཀད་བ་ཁྭ་ཧལ་བླརད་ཅིང ལ་བཏམས་སུ་པོང་བྟཅི་ངང་པ་བཞིན་ཏལ་བདྲ་བྱེད་པས་པངབ ་བཞེས་པའོ། །དབུག་པ་ལསོགས་པ་ནི་ཕར་བཞིནནོ། གུས ཞོ ངི ས་འ ་ 
ཁུགས་ཀིདིན་བ་ལ་སོགས་པ་བཛྗོད་བརྩ་བ།འདདདེའི་བཅུན་བཅོས་ལས་བ་པའྲི་ངབ་རམ་པ་དྲགཡིན་པནས་དམན་པའི་འདབ་མུ་ནམས་དག་པའི་གད་དུལས་ནམ་པ་བྱད་ཏེབླག་བ་དངྱ་དགྲས་དུངམཉེ་བ་དངདངང་བདང་སང་བ་དང་བདུག་པ་དབབླག་བདང་དབུག་པའོ། །དལ་བླག་བནི་ཅབ་ཚོབ་སོ། །སྐའ་ གསྤྱ་ས་ཉིན་ཐས 
ཉེ བ༽ྲདལླིནས་སོ། །བྱང་བབནིབུརམ་ཧྲིར་སོགས་པག་སོ། །སཱབབའི་ ཤྲི་གདྒནགྱཱཱ་ཁསོགས་པས་སོ། །བདུག་པ་ནྟིག་བདངངག་པོདག་གིས་སོ། །བོ་བནི་ཀ་ཏ་ཀཱི་འསོགས་པའིམཏོག་མསྦ་ཉིས་པོ། །དབྱག་བནི། ་བུ་ལསོོགས་པའྲི་ར་ཅུམསྱ་ཉིས་སོ། ་གུང་ལསོགས་ཕྲ་དམུན་བཞི་འདབ་ཆུ་༣མུས་ 
དབམ་ཏོག་གི་ཆོགས་ཁ་བླུག་བདང་བྲོ་བ་ལསོགས་པྲ་བཱ་ཏུ་བཅུངབ་གྱངས་ནས་སོ། །ང་བཞིན་ད་ཤུན་པའི་ཆོགས་དང་འབྲིང་པའི་འདབ་མྷ་ནམས་དྲང་ཆུ་བའི་ཚོགས་དང་ཤིང་གྲི་གོས་དངའདབ་མའི་ཆོགས་དང་འཆོ་བའི་ཚོགས་ལཔོ། ། བཅུདབའོ། །པཱ་༢ཀ་ཤནི་ཧཿ་བའྲི་ཨན་པའོ། །ལྟག་མཆི་མེ་ཏག་གི་ཚོགས་བཞོད་ནོ། ། ཧོ 
འབུསཔའིཿཆགོས་དཔཁ་ཐའི་ཆོགས་དངྱའ་བའྲི་རས་ཀི་ཆོགས་ལ་ལསཅི་འངམྲི་བཞོ། །བརྔད་པསྲི་པས་འདིནམས་ཡམན་བསནས་སློང་ཡི་ཁརགོས་ཀྱིསང་མ་ཧིནཧོ། །སྣོད་དེུས་ཏད་གང་བ། ཏྭ །ང་འཞག་ུསསཔའི་ཤུས་ ས་སྐྱ བད །དེནྭསྭ་བཔས་ཏ་སཉཾ་བལགྲོགས་པ མོ 

ཡི་ན མོས་གོ་ནས གས་འབུལ །སབི་རས་ཐན་ེ་ལུག་མནི་ས་མ་བཞིན་ནོ ླ་་བསས་པོ། ལག་མི དེནཱགཉེད་བྷ་དགསྲ་ཅས་འི་བཅུན་བཅོས་ལས་ཤེས་བད་ཤའོ། །དནིི་ 
༼ཁ་བོགས་པྲ་དམས་ཉིས་གསདཔ་གསུངས་པ་གསདབ་ཞེས་པ་མགསོགས་པ་པྭ་འདིདདེ་ལསོགས་པ་ནམས་བསིལ་བཞི་དེས་ཀྱི་ཕིན་བའི་དྲུས་སུགསདབཞྲའོ་ ཿདྟིུ་ཉིན་བཱན་བྱའོ། ཱ ན་ཐ ག་ཞིས་པིགསཔཔ་ དིན ཡྩིས་པྙིན་པ་ལྤུ་ཐཿྱུན་བཞིདོརྣམག་ཡ་ སིན་བརཧསྟ་སབཀི་སོད་བཿཿ་སོ།།ཌཱཐོ་ 










/ 


/ 

 ་ཱ་ཞེས་པན་ལཅིལ་ིན་འྲི་ཡལགན་སདནདང་སྲིངཀབརས་ཁས་ུངསཞསཏིནཁགགཅིག་གསིནབ་གཉིསིིདུརབཉིད་འདོནའབོ།།ེསགོའུ་སོགསཔ་ིནཔ་དལའོས་པནིངས་པའོ།།ཅིས་ཡིནལ་དག་ོསྲིིགཔརྱརནམཚན་མོང་འབོཚནམད་དོྱ་ཡིསད་ཡིག། 

པར ད་ནངཕིདཆིག་པའྱི་སོན་ཉབརཞི་བར་གུརྱབ་བདུརྱི་ཱགཱཧཱ་གཞལ་པདྲ་ཤའོ། །དེནམསྐནམ་བརཉམས་པྱྱི་རུ་བཛོད་པར་བས་འདདམ་དགོ་པ་དདདག་བདྲི་རས་ནམས་གཅིགཔཏདེའི ་བརྟཉིམས་པའྱི་རོ། །ངེ་ འུ་མད་དང་རླན་ང་ བཅས་པའི་གནས་དང་སོག་མ་དང་འགུན༔་ ད་ཏྱི་ཛྫ་ས་དངའ་ཤང་ གཉིདང་ཀྱིབ 36 
རྤ ཀཿ ཀི སེ བའེ་བརམ་ཏོག་གསངབ་ཏེ་ངིསིདསིསོནཉེ་བགི་བརྱ་གུར་པདོ། །འཐུགས་པ་ལ་ཞེས་པ་ལ་འབུགས་པའི་ཡུལ་ལ་] 


རག་པ་དད་ཤིནེང་དོབའི་གནས་སོ། ངིམ་འསམགིཤས།འགལསསང་པའོ་ 









„ 


གསངཔ་ཧེ་པཱ་དཀ་ཤི་མཇུག་ཏེ་བསེལ་བལསོགས་པའྲི་གུས་སྙིན་པར་བའོ་ཞས་པཅ་ སྤིན་པའྡ་མཐད་ངས་བའོ། །ཨེ བ་ཇི ངེ 
རགུས་པ་ཧ་པ་ ང་འི ཀྱི་ཡུལ་གདོན་མི་ཟ་བར་ངོ། །གསང་ཞེས་བནི་སྙེན་པར་འས་ཁུསཏྲིསྦཱ་ཧཚོགསྦའིནདཏུ་ཤུན་པ་གན་ཐི་བྗ་ནགས་སྭུ་ཧཱ་པ་དཔབཅས་ 


@ཾ འགྲུ་མིངང་འས་བུ་གསུམ་དངས་དའེཅདཞེས་པྱ་གཉེའྲིར་དགསངབ་སང་ བེསོ་བའྱ་སོནཉཱ་བད་ཞི་བརྒྱ་གཱར་པདདོའསཔ་སྟ་དིའ་སོར་ཐའའས་པའོ། ཀཡང་དག་ཁུས་ཀྱོང་ལ་ཞེས་བཞེ་ལུས་ཏུ་ ཞེབ་པ་ལོས་ ཁེ 
ཞིས་པཞིུ་ད་ཤི་དང་བཅས་པ་དེ གིོིིོས་ོོོས་ོ་ས་པའོ། ཀྱ་ཧཱོར་བ་ལ་གྲན་ཐྲི འརི ཆནི་ཁུས་ལྔའི་ལྭ་བ་བཞིནའེ། །དའི་ལེས་ཧུར་བའི་ངོག་གསུངས་པའོ། །དདིལ་བའི་གཙོ་བོའི་དིག་ཉངས་བཅ་སས་དག་པ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་རེ་འདིང་གངགའི་ངས་གཅིག་གོས་དེའི་ ཚོ 

རྤ ཧྭ བ་ལྭ་གན་ཐ་པ༔ ཧུན་པར་སྟ་ཆ་ན་ཁུས་ལཛང་ལ་ པའ་ཚས རྫ ཏ ཁའདབ་མའོ། །འདེང་ཡང་བ་དའའ་། ༢ 

༧ ( ཤི ྷེནམས་ལྔ་དའཁོར་བ་ལླ་གད་པྤོ་ ཁྲིན་བདང་ཏཱའྲ་ནོག་བ་སྦྱིན་པན་བའོ། །དྩོས་ཀྱི་སྱོན་བ་ལ་བ་ད་ད་དང་།ཨུན་པ་ལ་ཡེའདབ་མའོ། །འདེན་ཡང་བ་དའའི་ £ 


རྒྱལ་པོ༡བླྟདོན་མའི་ཚེཆུ་ཡས་དུག་པྲཞེས་པའི་སེན་མོཌ། །དཏིནནྡིརྦརམ་པ་བཞིཧཱ་བ་པོ་ྲིར་བདང་འི་མཱག་པ་དང་༦ུདཔ་ལའི་འད་མདྲག་དའའི་འདགཞའོ། པེ ཌད་གཞན་པའི དངདབ་ 
འད མ་མཆོགའགདན་ཨུདཔ་ལའི་འདབམ་ལསྲོགས་པ་གཟུང་བདྲ་བའོ། །དྭག་པ་ནདའིསྙན་བཅོས་ལས་བ ཁ་རས བདུ་དུ་བའི མདྒ་ལ་བི་དུསྒྲགན་བཅླད་པ་མང་བས་བ་དྲང་བགས་འུ་གསུམ་ལགོགས་པསྲ ཤུགས་པ་དང་བླམོས་ཀུའི་ཕོར་དག་པའོ། །དཏད་གཞུན་བའ་ཛཱགྱ་ལས་དྲ་བ་ཊཞ་བདུའུསས་ 
དག་དད་ཞེས་པནི་རང་སྙེད་དངྡ་ནམ་བརྡགཡ་གའོ། དྲི་ཡྱི་རུ་ཡིས་བཏགསཞེས་པན་འདེརདྲི་ཡྲིབུལ་དགོ་ཤིན་ཏུདང་བཀེརུ་བས་ནས་ ལདང་ཤུན་བ་དསདངྱ་ཐཱ་ལ་ཀདཔའདནླན་མཁ་ཞོ་གཉིས་བུམ་པོར་ བསེ ཆུ་བྱ་ཧད་ལ་གཞུག་མར༡འོ། །དོནས་ཀང་བའི་ལུགམད་བསོལ་བརྩ སྟཾ་ིགིདྲདི་ ཧུང་གུང་པརའ། །དེས་དེགཞན། 
¦ པ 3:༢༩ ། . བླ ལབ ན་ 


རར. 


༧༠༡༩ ཏཱ ངལ 2 
“༣༩༠༩ ། ་ „: ¿ * ་༽ ཟེ 
་ ཨཿ :;མ ས་ག ་ ༥ 


༤༨ 


'ཡངབཏཀ་བད་འབོཞཾག་བནི་ངིས་པའ། །སྔོས་ཀིསྭ་སེནཔ་ཞེས་པཞི་སེན་མོདག་པ་བཏགས་པར་ཉིད་བདུག་པས་སྙིན་བའི་ཚོགས་སྱོསྤ་ཉིས་སྙིན་བའོ། །ས་བྲངག་པློསི་དང་བཅས་ལགམས་དགགིས་ཁས་བུརིམ་པས་འཕེལ་ཞེས་པ་ལ་སྤུངི་དངཀའ་དང་བཅས་བ སྐ་བའི་ཁམ་ཅུགཅིག་སྟ་ཉིནེ་ཞུག་དང་པོ་ལའོ། །ཁམ་འའི་ཐག་མ་ཐམླད 


རྙི་ངག། དང་དཀྱར་པོངུས་བརབྲསག་སྟདང་པོ་སྲོས་ལས་སོ་ཞེས་པའིངས་པ་ལས་དངཔོདྨཔ ཅི་དང་ཤུ་ཀ་རའོ། བདླདྭ་ག་དའི་ནསའི།འམ་བུ་སྙིན་པརྡ་ཤོུ། །སྦུར་ཡང་ཁམ་བུའི་མཇངགཏ་སངི་དང་ཀ་དངས་པར་བསག་པར་བལོ། །ཉིན་ཞག་གཉིས་པ་ལ་མེ་ཏོག་བྱོ་བརྲ་བཟོ། །དེ་ལྟར་གཉིག་གིས་བདདཆོད་པའོ། །དག་པོའི་ཕོས་འི་ 
ཁམ་བུ་གཉིས་ཉིན་ཞུག་གཉིས་ལ་ངེས་པད་བསགགོ། །སེན་པོའི་ཁམ་བུ་གསུམ་ཉིན་ཞག་གསུམ་ཚུས། །དནས་ཁམ་བུགཏོས་ཞཀར་བསསཔ་དགས་ཞེས་པནོམ་ལ་ཡའི་ཁམ་བུགཏིས་ཉིན་ཞག་གཉིས་ལའོ། །གྲཱོ་ བའི་གཉིག་སྣ་ལུགས་དབག་པུན་དུག་གིས་ཡང་ངོ། །ཁམ་པུའི་ཐེག་མ་དང་བུ་ཨར་སྤང་ི་དང་ཤ་ཀ་ར་པཱད་བ 
དུ རབ = 5 ཱ ` །ཏིན་ཞག་གོསོར་དེའི་རུས་བླསོལ་བརྡ་བའོ། །ཆུ་གྲཔ 
། 


ནཱ དེ་ལད་གཅིག་གས་པར་ད་ཆོད་པས་ཉོན་ཞགྲི་ཤྲ་མ་བཞིའི་སུས ཀྱསུ་སྩུན་བར་འགྱུང་དོ་།དྦ་ནས། གག་བྱཧས་མྟཏྲག་བཟད་ཕློ་རམས་ཀེས་བྷསོ་བརྔ་ཁས་ནསཏེ རིསིད་སཀྱི་སན་ཉེ་བར་ཞི་ཐར་གུར་པའི་བ་ ཌཱ ས་པ་ན་སཱརྱ་ཐཱི་ཚོགས་ 


སཱོད་ཀྱི་མཐྲན་བའི་མཐྲངཾ་ཐུག་པ་གང་བར་ ྱུརྱྱི་བན་དུའོ། །ཕྱེ་མསུ་གང་བའི་སྟོད་དེ་ལ་ཐུན་མོང་ཕའིརུཉིམས དྲེས་པུ་སྱིན་ནཾ། །སྣོད་དེ་ཉིད་ཉེ་མའཾ་འོད་ཡ་ཟླ་བ་དྲག བླི བརྱ་དགཞག་པརྡ་བའོ། །དེ་ལྟར་ཟླ་བཅག་གི་ཉེ་བན་སྩོར་བསཤོན་པར། 


ལེ ཆོ 
་པར་མི་5ཾར་གུངསོས་སཱར་བར་བྱགངརོ། །ད་ཡྱིརང་ཡེས་བྲསས་པའི་དྲ་སཏཱས། འཇིས་པའི་ཞོད་པ་འཛག་པཆནི་པྲ་ལུརོལ་ནས་སྣུ་ཚུཁ་དང་གསྦ་ཀིས་བཅིངས་ཏེ་བཏུན་པང་ཁ་བཅད་ལ་དེཉོདེའི་གཞན་གིན་ཧུཆ་བའི་སྡོའི་ཏྱི་་མར་རོ། །ཡང་ནས་ཁོགྱར་སེ་དེཡེདནའོ། །སྟོད་དར་བཅུག་ལ ུང་ནས་ཉེམ་སྤིན་བར་བ་དི་ 
ིཔརམིསྱང་གངམས་བང་བར་འྱས ར་བ ངི དད་ 


རྨ གྱུབ ཁཱ "ཐང བྲ ངཱ 
ཏིལམརྱ དོན་དངམ་ཏོག་གི་ཏི་ལ་མདྦ་ོ་སླདུཊལེ་དག་པ་གསུངས་པ་ཏིལ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྭ་འདི་ཏེལ་ཡོངས་སྱུ་སྨེན་པ་སད་ཕྷ་མམས་ཡངདག་པད་གཟུང་པར་བའོ། །འདབམ་བགོལ་བཞྲེ་དུ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་འདབ་མནོ་ཨྲ་པའི་འདབཿ 
[འདའ་མའོ། །དདག་བ་ལ་བའྱིརུནི་འདབམའྱིརཱ་སེདས་མཉེགནས་ཏིལྷ་ནམས་ཀྱི་སྤུན་པ་གསལ་བཞི་དག་པ་དང་བོའོ། །པེནསདྲ་བའི་འཁྲུལ་འཁོང་གྱི་སྟང་ཏ་ཧས་ྱིནནས་དའེ་སང་ཏུཏིལ་རྣམས་སྫོད་གཞནྱིསོ་ཀིབགནག་བུག་པད་ཧ་ཧྟ་དག་པ་གཉིས་པའོ། །ཕྱག་པ་ལསོགསཿ 


།ངེ་བཞིནདུ་ཛཾ་བུ་དང་ཀུ་བདེ་བ་དང་མྱིད་ 
་བྷ་རམས་ཀྱིས་ཁེས་པ་ནི་ 


ལུང་ག་དང་པལ་བླ་ནམས་ཀིས་ཏྲེ་ཤིང༧ 
(འྲྲས་པུ་གཡུམདྤའཆུས་བཏགས་པའྫུག་ 
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ོ 
ཀཱ 
ངཿ 
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1 
ཀྱབ 


.¿ 





༢ །བྱྩིན་ཐཱད་པའོ། །སོགས་པསནིི་མའི་ད་ཏཱས་བྲསམ་པར་བའོ། །ེལྟར་ཏིལེ་རྣམ་སགག་བྱས་ནས་ཡྱིནས་ཛཱ་ཏི་སོགསོམ་ཏོགྷ་རགས་ིསཉིན་ཞག་འགལ་ཞིག་ཉེ་ཤྱོགས་སམཉོནེ་ཞག་བཅུར་བར་ཆད་ཨེད་པར་བསྒོ་བདུ་བྱའོ། །ཇི་སེད་བསོས་པྷ་མུསུ་བླསོས་པི་ཨིཏག་གྲེདི་འཛིན་པའི་བད་དྭེདྡི་ནི པ་། 
ཡིནནོ། །དེནས་ཏིལ་བཙིར་ཤའི་ཞྲཁལ་ཁཁོར་གྱིས་ཏེལ་མདྦ་དཔསནས་མེ་ཡེ་བདག་པོ་ཞེས་བཞི་བོད་པའོ། ། ཆིངཧུཏེ ཏིལ་མར་དནེ་ཁཱས་སམ་ ཏེལ་མབཏིད་ཤཱ་ཉིན་པར་ཁྱགཞེས་བའོ། ༢༣ སྨིན་པའྲི་ཏོལ་མརྱ་པད་པར་འདོད་ན་དབེཚེ་ཏོལ་མདངཉིད་དྲེབཟང་པའྲི་དུ་ ® 


དང་མཉམ་པ་བསོལ་བདྲ་བྷཏྐཾཇི་སིདཏི་ལ་མརྱ་ཧི་དབུ་བ་འདོར་གྱི་བར་དུའོ། །དྭ་ནས་འབོགས་པའི་དུས་སུའིའི་ཛས་བྱདརཆའིདེའི་ནུལ་བཏགསཔ་སན་པརྱ་པའོ། །ཕྱིནས་དཔོག པརྱ་བྷ་ཇི་སིད་གུངས་བརྩ་གུར་ི་བརདུའོ། །ད་ནསྭ་གྲི་ལསོགས་པའི་འབུགས་པྱ་ཉིན་ནས་འཆིང་བྱུའི་སྣོད་དུགཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ཉོད་མ་དའི་ཆངརྐང་པཡི་ཆ་ 
ཤས་ཊིས་བསསནས་ཆུ་སེགས་ཀྱེ་སོད་དུ་ཉིམའི་འོད་ཀྱས་ཞག་བདུན་གཏུངས་ནྭ་བརའི་ཏེལ་མར་དུ་འགྱུར་དོ། །འོདམའིདང་པར་སྦིན་པནིཉི་མའི་སྙིན་པར་འགྱུར་ཏེདུ་ལྟར་བྱུག་པ་ལསོགས་བཞེའོནམའེ་དོང་བད་སྨིན་ཞིང་ལྟ་བ་ལསོགས་པས་ཡུག་པ་མཚོག་གྱི་ཐུག་པན་འྱུར་ངོ། །དེ་ལྟར་ཆོག་སྟ་ཚྫོགས་པདྲིའི་བརྟུན་བརོས་ལསགསུཨ ‡ 
པའི་དིལ་སོགས་པའི་ དབྱ་བ་འདེརན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་མདོང་བྱས་པ་གསུངས་སོ། དའི་རིགས་པ་ངེས་པའོ། །ིདནི་སུམ་མྷ་ནམས་བཙའ་བའི་དོན་དུ་ཐམསཅད་སུམ་བྱ་ར་བཞིའི་བཁུལ་འཁར་གསུངས་པ་ས་བཛིན་ཞེས་པ་ལསོགས་སྟ་འདེར་གང་གིཚེ་ མརྣམས་བཙའ་བའི་དུས་ཕྱི་ེལ་ཀྱི་པོ༡མོའི ཞ་གྱིས་ རཾ, 
མདལ་འེངས་པརླ་གུན་དའི་ཆོའ་བུལ་འཁེར་འདེ་ཚདའྱི་རབཏུ་བི་བདྱ་དཱ་ཚོདཅས་བནི་དྲའོ། །དའྱི་ཆབ་ཏུའ་མིག་བྱསདུག་བྱས་ནས་འམིག་དང་པོ་ལས་ས་འཇེན་ཏེ་བཏུན་ནྲོ། །གཉིས་པ་ལཀིམ་སྟ་བཅུ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ལྷ་བ་བསྟ་གཅིག་གོ། །བཞི་པ་ལ་མཉུ་མཾ་བཅུ་བཞིའོ། །ལཱ་པ་ལ་མག་སྟ་གཉིས་སོ། །དྲུག་པ་ལ་འཐོང ˆ 
་བ་སྭཱ་བྱརུ་གསུམ་མོ། །བཅུན་བ་ལ་ནོརཏ་བྱརད་དོ། །བྱ་རཏ་པ་ལྲ་དག་ཕོ་སྭ་བྱུའ་གཅིག་གོ། །དུབ པ་ལྱ་ཧལ་ཁོོཉེ་བླར་དུག་གོ། །བཅུ་པ་ལ་ཡུ་ཞེས་པ་གསུམ་མོ། །བླའུ་གཅོག་པ་ལ་ཁོགས་ཞེས་པ་ཅུའོ། །བྱར་གཉིས་པ་ལ་བ་བུང་བ་ཞེས་པ་ལའོ། །བྱ་གསུམ་བ་ལ་ཐུག་པ་ཞེས་པ་དགུའོ། །བྱཅུ་བཞི་པ་ལྕདུག་ཅིས་བའདུག་གོ། །བཅ 
ལྔ་པ་ལཆོས་ཞེས་པ་བཅོ་ལྦའོ། །བཅུདྲུག་པ་ལ་ཆུ་གཏེན་དགཅེས་པཞི་བཞིཉེ་མགའི་ཡེ་ནཨེག་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་གཞག་པར་ཀྱབོ། མིིག་གཞེལ་གནས་ལས་ཨ་ཀིནམས་ཌྱི་གངས་གཅིགྱབསུས་དཤྱོར་མི་གཏད་་སོ་གསོསཔ་སུས བ་ཞིའ། །ཐམས་ཅད་ཧདཔལ་ལྡན་འཁན་ལ་མཐའ་དག་ནི་ད་ཀྱོ་ཧབཏྭཤཾས 





༡༤? ༣་ཆ:་།་ ཁ!་ཁ ""ˆ| ག་བ ༣ དད དེ་ཾོ་།ོཔཀ་| ` ངི པམ ༢" ({£(༢༨། / 
( ནས་ཁྲགལ་འཁོན་འདིང་བབྱུ་བཅའ་ཐརའགྱར་བཞིདུས་སུ་སྦ་གྲ་དམས་ལ་བསུན་བདྲ་གཞེས་པ་སྟ་མངལ་དགྲོལ་བའི་ངེས་པོ།།དའི་ཐལ་ལུསོགས་པྲ་ཤིས་པའི་རྐུད་གསུངས་པྣ་ནལ་བབོར་སྣ་ནམས་ཤེས་པ་ལསོགས་པ་སྟེ། འདེར་ས་ཡི་སང་ངུརབ་གསུལ་རལ་འཤོར་མདུག་བྱཅྭ་ཆ་བཞི་གང་ཡིན་པའ་དགྲའི་བྱ་ཧད་པ་བརྱདཏི 
དྭ མ་མོན་རབ་ཏུ་གགས་སོ། །དག་གིཞངནས་མངུ་ས་བུབེསམ་བྱག་དབཤས་པཧི་་བསནནོ། །ཉིནའྷཱཱཅཱསྭ་བ་བཅུའོ། །བྱའུ་གིཅིགླ་ཟ་བྲ་ཞེས་བྲ་པའོ །གཞུན་ནིལུ་པ་གསུམ་ཞེསྲ་བ་ལུའི་ལྐཞེས་བུ་་དུག་བྱཅུ་པ་གསམ་བོ་དདག་ཐུས་པ་འཛིན་ཏྲེ་མཐའ་དགས་ཡི་སུང་དུའོ། །མུངལ་དུ་གུག་རུ་དཔུན་རེབ་ )$ 
ྲ ༡ ལས ༡" སྭ་པ་བླམསྱ་ཀུ་ནང་ནས་ ལུན་མངལ་གཟུང་བྲའི་ཉིན་ཞགནས་བརམས་ཏེ་ིན་ཞག་བཅོ་ལཁི་བར་དུ་མངལ་དྲ་བུགླ་དུརབྱིཏ་བོན་ ། །དེནས་དགྱུནྱི་ཐ་བ་དགུའི་བར་དུ་འགོལོ། །ནབ་ུ་བཙབའི་དུསྲ་སུ་གཅིག་གོ། མའོ་ཕོམ་འཕྲོག་པ་གཉིས་ཏེ 
མངལ་ཞེས་ བརྣམསྦོ་ཀི་རེས་པའོ། ཀུུས་པླ་མསུལ་བིཿ འྱི་གད་དུ་གར་ཏེ་ཤི་ཞག་དབང་དང་ཟབ་ལུ།ཡེའབདེ་ལས་ཞསཔ་ལ་འདིང་རིས་བའྱི་རུད་ཅེས་པྲའི་མ་མོས་གཟིར་བྲ་ན་མསྭ་ཀྱི་ཉྱིས་པ་གསོ་བའོ། །ན་ལཉིན་ཞགཅེས་བུ་བྷ་ནམས་ལ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་གཏོན་མ་སྤྱིན་བཅུྱཧཱཀིས་པ་སྨྱེས་པ་རྣམས་སྐྱས་པའི་ཞག _„ - 
ནས་བྱམས་ཏེ་ཉིན་ཞགྱ་དུག་བྱརའི་པན་ུའིངནང་གི་ཉོན་ཞག་ལ་གོཟིད་བཟྲ་ཡིད་པྷ་མས་ལའོ། །ཟླུ་བ༣འའི་དབང་གིས་བྱར་གཙོིག་བྲོ་རམས་ལྷ་ཟུབྱེར་གཅིག་ག་བད་དུའོ། །དནས་བཅོ་ལྭ་བྷོ་མཁལ་ལ་བཅོ་ལུའི་བར་དུའོ། །དའི་སྟིང་དུ་བྱིས བགཞོནྲདཉིད་ཐད པ་བྱག་འམ་༡བརའའའི་ ལཞེས་པནི་ངས་པའོ། །དི་། £ 
1 ་ལ་ ༥༤༦༦ ༦ 'གཞོནཉཱ་ཉམས་ཏེནམ་མཁའ་ལསོགས་པའི་དང་བཞིན་ཨོན་ཏན་དབང་གི ཊས་སོ། །ད་དག་འཇགི ཟླ 
ཧུནཏེ་ཐོམཾཅད་ཐུན་མོང་གི་གཏོར་མསྦ་ཅིས་པ་ངས་པར་གཏོང་བར་ཡྲ་ཉཉདོ། །རྒྱལ་ཁོ་ཞས་པྲའི་བད་བདོ། །དེ་དག་ཞི་བའི་དན་ངུ་འདའ་ཞྡོ་ནམ་མུདད་ཉེལ་འཁརཁུས་དུང་སྟེན་སག་གྱི་བ་བ་འཆད་པར་འགྱུར་བདག་ཏུ་རབཏུའྱགར་ཞིག་པ་ནི་མཆུངས་པའི་ངེས་པལོ།།ད་ནི་མངལ་ཞེག་བ་བྷ་མི་ཉིས་གཟིར་བཟྲིཝན་མླ་ནུས་ 
ཙིསྨུན་གསུངས་བཅུ་ཏ་ཤེས་པ་མོགས་བ་སེ་འདིང་གང་གིཚསུམ་མརྣམས་ཀྱི་མངའན་བར་ཆུནན་དའིཚེ་སྦྲ་ནད་ྟདངཨུ་ཤི་དདུང་ཀ་ས་ཅུནཏཱཀ་འབར་བ དཔ་ཨུདཔོཡའིོ་ཐདང་པད་མ་ག་གན་ཏྲ་ཛས་བདི་དག་བཞིལ་བཞྲིཆུ་ཡོངས་སུ་དངས་བས་བཏགས་གིངདྲོད་ཡིསནེ་བསུགས་པདགྱ་ཁཔ་ཞེས་པ་ལ ཨོཾ་ཨཱཧུ་ཨྭཀཝཀཿ་ 
༦  །ཀ་ལ༡ལན ཤམམ་མོནོ༦༢ པོ ༤༢༥༤ 
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ཐཐ རོ ༢༣༦༧༠༥པག༤༨༧།༡༥༥༥༧༤ན༩༤༥༢༠༥༧།༨༨༢༥མ༡༤།༢༡༥་༧༥༩༤༠༨ནོང་༢“ཿ༣༧ པོས་བ བ༡་པ༥༥༨༨༤༧༦༥༧༦༠༠༥༧ ༢༤༠ རོ་ཁ ༥ རི ོང ༡༠༦ ༡ ༩༥༥༥༠༥༥༩༡༥༠ ལྲི 535༧ ཆོོ 
ཧྲ ༡༦༥༩ བན་གང་ཏསས་་ ་མ་བཞིནེ་ཧྭ་ཐིན་པརྦ་བལོ། 
| ༅། །གིཧོསཏཞེས་པྲི གསུ་ཏེ་འདིས་མངོན་པན་བསགས་ནག་མཇལ་ཁྱི་ཐུག་ཆུ་ལནབ་སྦེན་ཞེས་པ་སྟེ་ངེས་བཟོ། ཊི དེ་བཞིན གྱུ་ུཿནིསམ་བའ་ཡང་གཡ་ྲ་ས་བ །བསིལ་བའྲིརུས་བཏགས་ཏེ་མངོན་ ], ་ 
། ༡༢ ཁ་ར ཟེ ་ ཤུ གཞས་པ ་ མ་མོ གས་པས་ཉནེ་ཞག་མ་རིཤསྦ་ཀྱི་ཆོག་གསུངས་ཏེ་འདིའ (འདེནྭཉིནོ་ཞུག་ ` ་ : 








' ¡ བ བདུན་དང་འོམ་ ཨ་ཧཱན་པ་ ཁོ་ར 
པྨ་རམས་འོ་མའི་ཤང་ག་ རི སྔ 0 སུ བུ ལོ ཅཧུན་ ¿ ༠༧༧༥ མན ་ ལ་པ གསུམ ུ་གཏོན་མའི་ངེས་ བུའོ།[།དནི་སྣེན་པ་ཁེས་ ་བ་ལསོགས་པས་བ་བ་ཞེས་པ་བྱ་ནམ་ །གསུངས་ཏེ་འདིན་ཞག་བྱཿ འྲི་རེས་ལླ་བུ་བའོ།། 
ཨཾ དྲ་ནས་བ་བ་བྱང་གཅིག་གེ་བདདྲུ་ཟ་བུསེས་པྷ་ནམས་ཞི་ ཞི་བའི་ཤོ་ངཱམ་མྡོརམས་ལ་གཏོད་མ་ སྦྱིན་པ་བྱའོ། སས ; ་ ལེདུངས༔ ི་བཊ་ཀླངས་བ་ བ་སྟེ་ལཱ་ ཐ་དད་པའོ། །ཟས་གཞན་ཞོདང་བུརམ་དང་བཅས་པ་ ག་ཁ 7 
ཤི པཙན་དནདངདི་བྲངཔའིས་ཏོགདང།ལྱ་ཕི་ ་ཏེལྭ་མནའ་མ་མརྦ་ཐི་ཡ་དང་བྲཀུ་བ་དགྲ་ཀང་འདབ་མཆམས་ཀྱིས་འེ ཞེས་པྲནི། པུན ཐ་ལ (56ཏདུངབད་བསྟོལ་ ཡྐིཡ་་འརར་དངབཅོས་པོམ་ཏིཿ ཿཧི་བ་པ་ལ་ ས་བྱས་ཞག་ 'ལཱའི འི་བནདྲ་ཐམས་ཅད་བའོ། །ཁུས་ཀ་ཨཛཀྱཏ་བཾསཾ པ་ན {£ 
= ཤན་བྷས། སཾ ་ དང་སྐྲ་དང་སྤུལ་བྱི་ཤུཏཱ་པ་སྙ་འདི་ ཅ་ལ ལྨ་ ཅང རར ་ འིདབབབཞྲིདད སོས་འསོགས་པ པཿ = །ཕྱོགས་བཞི་དང་ཤོངགི་དབུས་སུའོ་ཞེས་པ་ངས་པ་ ས་བླ” སྐྱེས་རྩམསཞི་རྒྱས སྣ་རམསནྱཾ་ཧཱས་ 
རོ  པ་ལསོཤགས་པས་ལེཅན་མྨ་རམས་ཀྱིཅིག 0ད@་ ཟླབ གཉིགནི་འདིད་། ད་ལེར་གཟུང་བར་བའོ། །དེ་ན་ས བཅོ་ལཱའི་བརྭུ་ ལརྭ་སཾས་བ་མ་མོས་གཟིན་བ ས་ཞི་བའི་དོན་དུ་ལ ནམ་ུམས་ལ་གཏོན་ཨ་སྦིན པན 
/ཊུའེ དགནགཞེ་པྲ་ནྲིཡབ་འགག་བ་དམས་འིས་ཞན་སནགོ་དང་དཀར་བོ་དངདམརཡོདངནག་པ༔ ཡོ་དང་ལཱང་ཁུན་བྱས་པ་སྟེ་འདི་དགནི་ བྲགས །བཅའ་བྲ་ཝ་ཞེས་པ་ (སྙིན་བའི་ཐཧཱ། ཁུ བརྔོད་པའོ། དྲད ་ རུ མཆར་བཛརབབས་རའིགོསཡསགས་པ པ་སྟེ 
»* ` ལའ ༥ ྨ@› ༧ / རམ མེ་སྟག ༦ 


ཇི 


༡༩༩༧ 7 རེ 


། བུ ༤ ༤; ` ངོ ༼ འས ས་འོག ༩༡༠༡ ` ¬ ༤ ༽ྷ རྨ 52: ཆོ 
ྦ „ །ཐསས་ཧད་ཉྙིག་མའི་སྣོད་དུ་བཞག་རྣས་ཨནམ་དང་བཅས་པའི་གཏོན་མྤ་ལན་གསུམ་5བ་པདྱའོ། རྱོགས་ཞིས་པཉིནེ་ཞག་བྱརུརྩ་ཡོགས་བྱརའི་ཆུར་ཏ་དབུ་བོནས་དབང་ལྷན་ཡི་མཐནྡ་ཐུག་པ་དང་འོག་དང་ཉད་དུ་གཏོད་མསྐེ་གྲོངགི་དབུས་དངལ་ཨརྱི་བཞི་མདོད་སྱིནུ་པར་9འོ། །བྱིས་བ་ཁའནི་ཕྱིས་པརྣམས་དགའ་བརུ་གསལ་བརས་ 
། ཏཱ ༅ ཌི ® ཟའ ཌལ ༤ ༦༨༨ ངྲི ༤ ད་ཤ ' 
ཏ རྒྱས་པའི་སླད་དུམི་ཡེ་དབང་ཞེས་བརི་བོད་པའོ། །ཁེཉོན་མྨ་རྩམས་མཆོད་པའི་དེས་བའོ། དེ་ལྟན་མངལནས་ལོ་ཆི་ལ་པ་གསུམ་ཤེས་པུ་ན་ལ་བཅྲོལ འི་མཐའ་ཐུག་པརྨ་རལ་འབོན་མྲ་དུག་བྱརྨ་མ་གསུམ་པྒོནམས་ངེས་བར་མཆོད་པརྡ་བཞོ། །གཞན་དུན་བྱས་པ་རྣམགཏཱི་ཧཱཕསོགས་པར་མི་འགག་རའོ་ཞེས་པནྡི་རཱལ་འབོནམ་ 
རེ རྣམས་མཆོད་པཱའི་ངེས་པའོ། །ད་ནཾམ་ཨོས་བཟུང་བྷ་རམས་ཀི་སྨོན་ཧྱི་མཚན་ཉོད་གསུངས་པ་ཡན་ལག་ཉེས་པ་ལསོགསཔ་སྟ་འདའེ་གང་གྱེརྱེ་ེས་པ་མ་མོག་བཟུང་བར་གརན་དེའི་ཚེདའི་ཡན་ལག་ཉོང་བར་འྱགར་བདང་མིགན་བར་འགྱུད་བ་དང་ཁདཔ་ལག་བངག་དང་ཏང་པོ་དགྲུནིཁ་དང་ལགུ་བྷ་དང་པ་ས། པཱུ 
བ་་ ུ ར་ལ་ རར ེ ༈ ུ ལོན5302 ཇིར པུ རར་ཀ་  :.:$1་ རང +. .: ཚ་ལ འའའ རའི ི་། ་་་ རོམ་་ 
ཁགུའ་བ དང་གཅིན་ཤོཝ་ངོག་སེའ་བོར་ 'འགྱརབ་དང་ཚབ་སྐྱེ་ཐར་འགྱུརུ་བ དང་སྨྱུག་པར་འགྱུར་བ་དང་སྐམ པཱ་དང་བརྒྱལ་བུང་འཇུར་བ་སྟེ་ མ་མོའི་བོན་ཁྱམཚན་མ་འདི་དགྲ་ནམས་ཤེས་བརྲ་གན་ནས་ བྱེས་བད་དག་དང་ཡུཔགྱཾ་པཱས་གཏུག་པའི་གདོན་གོས་བྲ་བུང་བ་ རྣམས་ལལུ་འཱཁརེདདྲང་ཡིན་སག་ཡོའི་གྲང། ཕྱ་བའོ་།རྣམ་པ་གཞན་ད ÷ 
་གཏོད་མ་ཨྱ་བིནན་ནི་གཏོང་བར་མེ་ཁྱགགུན་ཏེ་རངབཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གོས་འབུང་བ་ལས་སྐྱས་མ་མོ་སྣར་བརྔོད་པ་དག་གིས་ཁེསཔ་སགསོ་བཞེ་མཚན་ཉདེ་དོ།།ིད་ནྲི་དག་བྱར་ཆ་བཞི་མརགས་ལྡནམས་བཟུང་བའི་འཆི་བའི་མཚན་ཉིད་གསུངས་པ་གངག་ཤེས་པ་མསོགས་པ་སྟ་འདྲིའི་དག་བྱཅར་བཞི་མརོགས་ལྡན་མནོམངལ་ 7 
དཉིན་ཞུག་དྭ་ཟ་བདང་ལེའི་འཚམས་སུནལ་འབོརོམ་ཐམས་ཅདྱ་འི་འཚམས་སོ་སོ་ལུ་ཁུབ་པན་ཤད་པའི་ངབོསོ་གནས་པའོ། །ེས་བྱབང་བའྲི་བིས་པའི་ལུན་ལུག་ཐམས་ཅད་དཀར་བོར་འྱུ་བ་དང་འཐུམ་བུཤིན་དུ་འཕྲམཤུངས་དཀར་དང་སྦཚཅམ་ཧུ་འྱུར་བ་དབ་མཐིན་བ་ལུས་དུང་བཅས་པ་འཁྱོག་པོར་འྱགན་བུ་དང་ཁ་ ཅོ 
འམ་གསང་བ་འམ་གཤང་ལམ་དག་ཁས་ཁག་འཛུག་པརགགུར་བ་སྟེ། དི་འྲད་བའི་མཚན་ཉདེ་མཐོདནས་ཡྲུལདི་ལྔ་མཆོད་བྱ་བབ་མིན་ཏེ་གལུ་ཏེ་པེད་ན་དེའི་ཚོ་སྔགས་བྲ་མོངས་པྲ་ན་མས་ཆགས་པོ་ དཾ །ཅའི་པེན་ཞེན་གང་གྲྭ་པན་ །གྱར་ཏེ་དས་པར་ལྷ་དང་མེ་ རྤ 


ཀས་བྲགུདགན་ཆུས་པ་མིན་པའྱི་ཕོདའོ། །འཆི་བའི་མཚན་མའི་ངེས་པའོ།]དནི་དྲི་ལ་འཁེར ལ་མཆོད་པྱ་བས་པས་བིདོ་བྱ་ཡེདཔ་གསུངས་པྱ་ཀུ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟེ འདེརྲཀུ་འསོགས་པླ་རོམགྱོ་ཏིག་གཟིད་བན་མསནྲོ་ཀ་ལསོགས་པྲ་ནམས་འཆད་པད་འྱྱན་བའི་དྲ་ཡིལ་གོན་ལ་མཆོང་བྱ་བས་བས་དདེ་བྱབད་བདྲའར་དོ། 





༥༤ཆ༧༅༧༅༅༅ཁ༤ 





ཏེ 
རཾ 


¡ 






༦} ༈འི་ཨི་མཚུནཉིདྱང་མ་འྱུང་པོའི་ཏུད་ལས་བཛོད་པ་ཤེས་བརྡ་བ་བ་དག་ནི་འིདིཉིདད་འཆད་བརའུརབའི་ཕགྱ་ར་བཅིང་བ་ལས་ཇི་སྙད་ཅིག་གོ།། །ནི་མཆུངས་བྷ་རྩགས་སྲདོད་ཝའདོན་དུ་དཀིལ་ཁཁར་དང་དྲིལ་འཁོརྦ་གི་གནས་གསུབས་པ་མ་རུབས་ཕྲ་རུམསཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྭ་འདིཊིཁ་ནུངས་བྲ་ཚམས་མཆོད་པའི་དོན་རུ 
།ཕོནྲི་གངགི་ ། །དེཉདེ་རུ་ཤིང་གཅིག་གི་གནས་དད་དུང་ཁྲོད་དངའི་ལ་མཆོག་ཁང་བ་དག་གསལ་ལྷ་ཁད་སོད་པ་དངརུ་ཁོ་ཁྱངས་ཕྲ་རམས་སུའོ། །འླ་གོངདགི་གམ་གཉིས་དང་ི་ཞེས་བནོ་འདིའི་ འབོར་བ་དང་ཇེས་སུ་འཚམ་བད་ཅིལ་འཁོན་བུ་གཅིག་པའམྲ་བུ་གཉིས་པ་འུམྱ་བུ་བཞི་བནསབཅམས་ཏེའུ 
ད་ཕྲ ནིད་པདེ་སིད་ཅྭ་མོཐདཔན་ིསྲི་བད་བའོ། །དྲག་དང་བཅུ་གསུམ་མི་བདག་ཅེས་པནི་འདིའི་ལྟ་ྲ་ནམས་ཀྱཀྱིལ་འ་ཁརྩེསཚད་ནི་ཁུ་གཅིག་གོ། །བཅུ་གསུམ་རམསྱ་ཀྱི་ཁུ་གཉིས་སོ། །མི་བདག་ཅེས་བ་བྱད་དུགྲ་རམས་ཀྱི་ཞུ་བཞིའ་ཞེས་བནས་བཅམས་ཏེ་ཉི་ཆུ་ཉག་བའི་བྱ་་ག་བྱུརགྲ་ནམསྱཀི་བླུ་སོང་གི་མཐར་ཐུག་པར་བི་བར་ 

བྱ་ེ་འབྱོན་པས་སོ། །འདིའེ་དཀིལ་ལབོད་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དབུས་སྐུ་ཆིབས་བྱ་ཧང་པའི་འཁོར་ལ་འམ་པད་མར་འ. ོ་ང་ོརིས་ིས་གསམ།ོན་་མོིག་བོར་ཡཁི་བྱསཉ་ཆབོ། །ཧཱོ་ཡིཕྱདཱཀྱིས།ཁ་ཁུར་དང་དོཔཀལྱ་ཧིཌསའོ། །ཁ་ཁེརྱ་ཀྱི་ལ་སྦ་ཚིག་པའི་རེ་ཏྭ་ལཱ་དང་དིན་ཆེན་སྣམ་ཧུའོ། ྒྲའིཚད་ཨིས་སྒོ ཧུ 
ཁྱནང་ལེགས་དང་འགྲམ་མོ། །རྟ་བཔས་ནྷི་སྔོལས་སུམའགུར་རོའེསུ་བ་ལུ་ྷཧུལ་འུཁོརཤི་མཚུན་ཉིད་དས་ཕམོ། །དནི་འི་བྲའི་ལབུ་གསུངས་པ་ཟུམ་པོ་ཞེས་པ་ལསོགས་བ་སྭ་འདྲིདུབླནུད་པུདྱགུརུ་འའྲི་ཐབ་ཁུང་ནོམསའི་ནང་ནས་ཞི་བ་ལ་ཟུམ་ཕོའི་ཐབ་གཟུང་བར་བ་སྙེ།ཉིདཆགསུམ་ཞེས་བ་ནྱི་ཧར་མཐོ་གཉིས་དང་བབས་སུ་ ཛོ 
མཐོ་གཅིག་གོ། །པད་མདཀར་པོའི་འང་བཞིན་ཞེས་པནཉིང་པོའི་ནངརུལ་ཚོན་དཀ་རོས་བདལ་ོ་ོ་ཊོན་བྱིསངབིདོ་མའི་ཕོང་བ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་འོག་ངུ་ཕད་མའི་འདབ་མ་རྣམས་ཏིད་ལྟར་དཀར་ཡོའི་ཛོན་ཚམས་དག་གིས་བཀ་བའོ། །དེ་ནས་བདྲ་སྲུདཀུར་པོའི་ཞེ་བ་དང་འདབ་མྣ་ནམས་ལ་ཆོན་ལ་དག་གསྣལྟ་རབས། 
མཆནསཿ་སུ་རབ་ཡོགས་རིག་སྦབུ་དབང་གས་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འི་རིགསྦ་ཀི་དབངགིས་སོ། །རྡོརེདབུས་དང་ཞེསཔནི་འདིདྲའྭནད་པར་འྱགུར་བ་ལས་ལས་ཐམས་ཉད་ལདྲ་ཇེ་འམ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕེནརོ། །པད་མའི་ཞེ་ཐ་ལ་རྡོ་རྲསོནཔྷ་སྲ་ནོམ་པའི་ཕུང་ཕོའ། ། ཤརྱ་སི་འདབ་མ་ལ་རལ་གྲི་ནག་པོར་ཞྱ་གར་ཏའགེསའ 
དབད་གིས་འདུ་ཕིདད།།ལྷན་དིན་ཆནདམདཔྱོ་་ཆོད་བའོ། །གཡོནཏྭ་བད་གི་འདབ་ཨ་ལ་དད་མ་དགན་པོ་འད་མ་བྱསཔ་སེེ་འྱང་ཤིས་སོ། །ཆུབཱ་འཁོར་ལའི་མཚན་མཔེད་པོ་སེ་གཟུགས་ཀི་བུངཔོའོ། །ཨེའི་འདབ་མ་ལ་གྲི་གུནག་པོ་ཉི་རླུངད། །བདམའི་གདབ་མ་ཞ་གནས་ལྷ་མིན་ཅུན་ཅུ་བདན་བལ་ཧུ་ལུགས་ྱུ 

༢༥༥ ཁང་པ ཙོཔརཔབ༡༥༠༡༢༦ ོྒེ ཊྲ ་ྨུ 






༨༤༩ 











ཆཅ་ཁ་ ༢ 
ཁེ ཤོ | = ཤེབ ཆ་ ལེ! _ ་ ཁྱ : ༣ = ལའ 
ཤེཁགསུམ་དཀའ་པོ་གྭུ་རུའི་ཁམས་སོ། །དབུསྤ་ཀྲི་དྲོ་རི་ནམ་བདྲཤེས་བདད་ལྷན་ཅིག་ནམ་མཁའི་ཁམས་སོ། །ཤརྦ་ཀྲི་སྒོརརལ་གྲིནག་བོ་རཱ་ཁྲོ་པོ་ཕྲུག་དོག་རྡོརྗའོ། །ལྟེའི་ཕྫོན་རྡ་རྡེ་དབྱུག་པ་ད་མདཔོ་སྟ་ཁྲོ་བོ་འདྲོ་ཆགས 
སེམས་ཀི་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ནས་ ཅེས་པའི་མྲཐར་ཐུག་པའི་གློ་སའོ།།དནི་གདོན་གྱེས་གཟིད་བྱན་མསྦ་འྲི་ཁུས་འི ༡༦ 
༩ ནིའམའྲིཤིང་གེ་ཡལ་འདབ་པོ། ། ཀསེད། ` 


ར་ཤ 


! ༣འཔོ་སཡའོ། །ཟུང་ཅངོ་རི་ཞགས་པ་སརཔོ་སྟེ་སའོ། །དག་པོའི་འདབ་མ་དག་ལ་ཉྭེ་དབད་ལཱན་དུ་ 
༧ རྫོརའོ། །ཆུ་རྩས་ཆུབ་ཀྱི་སྒོརཔེ་ཉོན་སར་པོས་ཁོལ་ཤཏི་སུག་དོརའོ། །ཁུད་གི་སྒོར་ཐོབ་དཀར་པོ་སྟ་ཁྲོ་ཕོངྱ་ཧལ་དོ་ནའོ། །དྭགས་སུ་རྡོར་སྔོན་པོནི་ཁ་སོའི་རལ་བོ་ཞེ་སྣང་རྡོ་རའོ། ། 
ཆོགགསུང་སབྱ་བྱུམ་ཕཞིས་པ་ལསོགས་པསའདིད་དངིལ་ཁུའིརྩ་བྱི་ཡོགསྒ་ནམས་སུ་བུམ་པབྱརདནི་འཆད་བར་འགྱུར་བཡི་མཚན་ཉོད་དང་ལྣན་བ་ ། གསགས ངོི་༩དོ་བཅ་བ་འཆད་ཁུ ཅུ ས་པ་དག །ཞདབ་ཨ་ཞེས་པ༔ 
དག་གིས་སོ། །དེ་བཞིནཅསོམ་བཏད་པའི་ཁམ་ཕོརནི་བཏུན་གྱིས་ཞེས་པ་ནི་ཁམ་ཕོར་འདུན་ཡིས་སོ། །ཆུ་དང་བདུད་ཆི་ ས་བས་ཞེས་པ་ནིདེ་དགདད་བཅས་བཅྐུུདང་ ཡོ་དད་ཞེ་དོད་ཨར་དད་སྲང་ཚི་དང་བུར་མ་ཤིད་གི་ཁུབ་དདྲདའྱིར་སྟ་འདེདག་གོས་གང་བའི་ཁམ་ཕོར་བཅནྱ་བིས་རིམ་པ་བཞིནདུབྱགུ་བརྱ་བའོ། ། 
ད་ནས་བུམཔ་བྱ་རད་དངྱ་ཧལ་བ་དདྷ་ནམ་བནྱ་ཧལ་བའི་བུམ་པ་དག་གསཏེ་སར་ཡདཡ༔ ལུས་སོ། །ཉངས་དཀན་སོགས་ཀིས་ཇེས་པར་བུབྱཉེས་པ་ནི་དདྲ་བོར་བའིརསལའི བོད་ག མསྦྱ་ཀིས་སོ། །ད་ནས་འབར་བའྲི་མའི་བཕྲ་ནམས་དྲའོངསདཀར་ལསོགས་པ་དང་ཟནྱ་ཀི་གོད་བྱུ་ནམསྤ་ཀྱིས་ཏེ་འདེ་དག་གིས་ཐབ་པདྱ་བའོ།།དེནས་ 
དྲིལ་སོགས་པྲ་ནམསྱའི་མཆོད་པ་དང་དེ་བཞིན་ཧ་དིལ་འཁོར་དབྱཏུགནས་པ་བསྡནས་དྲོལོ་འཁོའྱད་གྱག་པརྦ་བུའོ། །དེར་དབང་བློ། ཉིན༡༽་བའ་འོ ྱད་མའིད་ལ་སོགས་པའི་དབད་་བཅོན དསསནས།་བཞིབ ག་བུའོ། །ཁྲོ་མཞེས་པ་ལསོགས་པནི་གྲོ་སའོ། །གཞན་གདཞིག་ 
ཕཱ་ྲེ་བམས་ཉུད་ནོདབང་གི་ལྱའུ་ལས་བརོད་པའི་ཆོ་གསྣ་སོབ་དཔོནྱ་ཁིསྱ་བའོ་ཞེས་བནི་དེས་བའོ།།བསུས་པའི ས་སམ །བཱ་གཉིས་པྲདམ་མད་པའི ནལསོགས་པ་དངྱ་ཤིས་པ། །ཡཆེན་པྷོསྔརུག་བའོ། ༥༢༥ །། 
ཐའི་མགོན་ལྱ་ ཤགའྲན་ལ་ཏེ་།དད་གཞན་ལྟ་བརྡག་ ལ་གཞུད། །ཅུད་ཟད་གསུངས་ཕྨ་ནམྱོ་ཆས་བ།།དནཾ་མཆོག་གི་དང་བོའི་སངསྤ་ཧས་ལས་དྡོདམ་དཔལྱ་པོས་བམས་པ་དད་དདགཞན་ཕི་ལྟ་བཞི་འདོད་པའྲི་རམ་པར་གཞག་པ་གསུངས་པ་དདགཨེདས་བ་ལསོགས་པ་སྟེ་འདིད་ཞདིགཏེན་ི་ཁུན་རྡོབྱྱིས་ 
༤༡༤༥༥༠༥༥༢༠༣༠༣༥༥ ལེ ཅེ པོ རྱ ཊོ་ཡཨུག༡༥༩༦༡༩༠༩༽༢༠༨༤།༨༤༢༤༨༤)©ཿའི'༡༩༩༡)༠༠༧༢༠།༥༡༩༥༥༡ 


 ༤༡ད༠༥༥༢༤༧༠༢༠༠༩་ 


'།ེ་ོཡིང་ཀེ་ 


བཛ 
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༨༥༩༨༦༠ ༡༨༥ ྫ ་ ཟེ 


ཆུ 


༨༠༡ ༡ོཏ༥།༥༧༥༦/༥༥༠༥༡༥༥༣༣༥༧༠༦༥ 


3 །རམ་ བདེ དངོས་གྱ་ཧྲི་དུད་ང་ལཱ་བྲ་ཞཞས་ཅད་ཀི་ གུབ་བའི་མཐའཅ། ྒོ་ ། །འདི་ལྟ་ ཀློདདང་ག གིས་ནི ཨྤི་རམས་ཨིདནི་ཡང་དག་གྲན། །ེའི་བད་འཞིན་ཉིད་འ །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀི་ནོན་ཀུ་བཞིན་ཞེས་པ་ དོ་བོའླི་དཱཨ་ ་པན་བྟཏག་ པཚུངས་སོ། ༽༽བཞིན་བུ 
འགོ །སོགྲག་ དྡོ ཐི ཅཅ འཆ ་ བཀོད་སད་ ཡལསོགས་ : སྤྱ་ར་ས་པ་དང་ མཱ ་ དག་ལ ར་རམ རྨ ོུ་བོདི་ཁྱིད གྱུང ཚོགས དྲོ དཱ་ཡད་ཐངང་ཨེད་ཧེས་པ་ལསོ། ་པ་ལ་སོགས་ སོ ། \ ཐ་ག་ཨེ་དྲི་ན་ཨས་ བ་གཉིས་ཏེ་གང་ཐྲག་ གབས 2 
ག་ཁིཞ་པའླིགཞི བགྲེས 'ལཱས་དང་དག། དོ ས་ བཞི་འདོད་ ད་པ་དང་གཟུགས་ དགོ བ། སཿ བནིམལུཔ་དང་ཡིད དགས་དང་ ཅུདའྲའིདི་མོདང་ལཱ་མོ་ཡིན བྲ ཏི་འགོ་བ་སྟ་ འགྲོ་བ་དྲ་ཀ་གོ། །ཡཨ 
བགྱི འབྱུང་བ་སྙ་དེ་ལས། ་དཏོས་སུ་ཨང་ཏག་བྱ་གཱང་བ ཞི་འགྲོ་བྲ་དག་པྩོན་མས་སོ། ོ་འགཉེན་མདན་བཞེས་པནི། པནི་འཝགཔ་ བའི་བདན་ བཿ བཞྙིས་ཕཱག་བ ྲཾ་གས་ ཏྭི ཤིདེ་དོ། ། གཉིས་ཀྱིས །ཤེག་པ་བཅོ་བྱར་དྲའི་མཁྲངས་པ་སངས། ལའུ ྱུ 
འགྱུར་བ་ལས་བརྔོད་པ༣་ཤའོ། །ཡུང་བོ་ལ།ཞེས་ ཕནི་གླཟུགས་ལསོགས་པའ ་པཤོ། ། །སྒ་གསུམ། །ཞེས་བནྲིཚོས །ཀྱི་སྐྱ་ལསོགས་པུའེ པའོ །ལྙན་ཅེག་སྐས་ པའི་སླ་ནི་འཁི་བ ¡ མ ་བྲ་འམག་ཧྭདྱི་མཆོག་དང་ལན་བ་ བཟཐ་པ་ལྭ་ལགོ་ རརར པ་འདེ་དགུ་གུང་དུ་ཤེས་པྲའིག་ 
གསམ སྟོན། ་པ་ཕོས་བྲ་ངོད་པ་དྲའི་རབྱཏུ་གསལ་ཞྲིང། 'སྭེ་སངས་ རྒྱས་ པའི་ལ་ བའི་དབང་གིས་སམས་ཅནྩ་བ བསྲལ་ བས་ ་སྤོ་ཞེས་ བའིདབཞིན་གཤནས་བའི་ ་བའི་ མ་ག ;¡ དྲུད་ནིག་ 


ཨཾསྨ་པདླུང་ཏཐ་བཛག་གི་བདོད་ གི་བདོད་པ་གྲསངས་ པ་གནུ ཞསང འཛ (གློག་ས་ ཤྭས་པྷཱ་སྭཾ་ འགཞུང་གྲ ༧༨༠མང་ ༧ ཀའ 
ཉེས་ཕྲསམཁའ་ལཱ་བུ་ད་། ་ཁ་དང་ལག་པྐ་དང་པ་ སོགསྭ་ཀྱདྷས་བོབི་ཨུ་གནས་ཏེ་ཞེས་ ་བཚངས་ བའིཁ་ནི་བུམ་ཟེའྱི་སཱ་གནས་ དད་། ལག་པ༔ རྒྱལ་རྲིག སི ཀྱི་སྐྱ་གནས: དང་། སོགས་བའི་། འི་གཔ་བླང་ གཉིས་ནི (ནི་ྗེ་རིག་སཏི ་ ་གནོསརང་། ནངབ་དག་ནི་དམདས་རིགས་༔ སྐྱཧན་ནྡིད། ཨ་ ཨཿ ¡ 
དཅིས་པ་ནི་འདིདསྲོནོསླསྦུབ་བན་ཕྱིད་ཕལ་ཨཤྲམ མཆོད ཤྱེ ་ཀ་སྒྱ་ྕཐུྷ་ ཿ༢- འའ དབ་ཡུད་ 


ས་པ་འགོགས་པནི་ཚདས་པའི། འདོད་པ་དི ཅེས་པཀྟོ།། །ཤནིའ་དེབི་ན་དྭ་འདུབ་པ ཤུདིཆོསྭཁབ་འྲང་ག་ ཧེ་འདོད་པནི། ད་བནི་འདིལྟ་ ྭུ ཛོ འོ 
སཿ ང་ཚ ༠༠༧དོང།༡༤༥པོར།༡༩༡༥༧༥ ཊ༠༥ར་གོསལེས༥༦༥༠༩༠ དོས ༡༩༦ པའ བངདམ་ི་འོའི་༩ བོག༥༥༥༤༨༡༡༡༥ 7) ཡཁ9༣༥༧ཟེས་ས།ཨོང " ¡ཱ 
ལཱ ར & ཟེ ོ་་ ༡༩༠༡ ༢ ར༩༢"་༣ ་ ༩༡༩ ཟཝ པ་བ 


'༥༠༠༩༡༩།༥༣༡།༨(༠ད༥༩༨༥༦༥༨༤།༥༥) - ¬ 
ལ མ།།།༨་༥༢༦༡༩༡༽༦དམ༩༤༠༣༩༥༦༥༥༤༤དྱོས༨://༥༥༦༨ 
=± + * [ 
པ པཔ - ˆ ༥ ༣ 


ཤོས་ཤ་པནོ། ༠༠༡༢༥༧༡༧༥༨༥༥༩༠༥དསག༢༠༦༣༦༠ཆ༡༣༦ཐ༠་ཁས་དག༥༡༠༣པཁོརེསའོ 

































` ་གསུམ་གནསན་གནས་པན་གོད་ 
དཿ དངོས་ཏེདྷ་རམསྨ་ནསྦ་པ ་ཡུའ་བྲབལ་ 





.སྒོག་ཆ་གསརྣམསྐྱ་ི་ལུས་ལ་གྲནས་ ྲིཁལ་བྱང་གཉིས་པྒོརམསམདད་ བའྱིསས་གསུངས་ཏེ་ཁྱིམ་བྲུ་ ་གཉིས་པོ་བྲདནམསལིཿ དཔ་བྲནི་ལ་དང་བྲཤོད་པ་དདྱདས་ ་ས སུམ་དངངས་པཞི་དཔངས་དག་དངྲ་ཟ་བ་དངྱ་ཐོགས་དང་ཉིན་ཞག་དངྲ་རུ༔ 





༤༧ ༢༦༡༦ སྟོན༣༦༣༧༡༡༠༧༩༠༥༦པ་ོ༩ '\༦༦༡༣༥ 4༥་ ༥༥ 
'༣༤།༩༥༠་༡༥༢ཁ༨པིརཿཿ 


་་ས་ །བདག་ཅེས་པྨ་རི་བདག་གིད་།ཁོ་ན་ཉང་རྟག་བཞོ།ང་མ་བ། 


༢༡ ཁཿ ཁེ ༥༥༤ན་ཤེ་།། ཧྲ་ཨ་༡ནད།༦༩།༠ཀོ།༽༥སིཧ།༠།༢པོ།༦༡༥༦༡ྗ༤༢༡༦༢) རན ཆོ ཌུ 


་བདད་དག་བ་དདྡ་ཡི། དག་བདིལས་ཡོད་པརདྲའོདོཔ་དངས་འགོགད་ ་དིཞངཨང་ས་ཧིབཉ ཤོ ཨི ར་འ བྱར་པ་འསློགསངས ི་མཐོང་བའྲི་ཉིར་རོ་ཞིས་བཇོདོ་ལ་དང་། ཉིད་ཕོདགི་བདང་མི་དགེ་བས་ཉས་པའི་ གབསྐ་མཱར་བར་ 

༣༤ པི ` ་ པནིའ་བཏུ་ ཏུ་གསལ་ཞིདདས་བན་བསན་བ་དེ་ དུས་ཀི འཁྲོར་ལེ་འདིར་ ཁུབ་ཀྲངག དག་གི ཤ་ཀྲངག་པའི་འདོང་ པ་ངས་པའོ།ཿ །ད་ནོ་དབང་པུ། ང སིས ་ དྲོ་བ དབིག ལར སྤ པའལོ། ། 
སྐམ་བྲོའ་གཟུགུས་གཅིག་སུ། །ཚ་དྲས་པ་ཁུབ་ཀྲངགཾ་རོའང་ ཐུནཞས་ འག་འ ཊོ ༤ སྣ་དང་དུས་ དང་ཆ་ ` གྐའི་ཉིས་འོ་ 

རི རུ སན ༈ །འྲ་རིན་ལ་འཕྲ་སཞབད་འྲས་བིསལླནག་ བློམུས་ལོ་འཛུག་པྲཧེད་ལྭའོ ཤས་ཞིད་ཁྲང་དྲང་ཞེས་པ་ཞིནས་ཨྟབ། སྱེམས གས་སོ ག་གིས གགས་འསཔས་པདཔ ས་ཁམས 

བརྱ་གུན་པའོ། །ཡཝཇ་ཡི་ག་ལག་ གྲུར ¡ །སཱགསྐཏི་ལུས་ཞེས་ པེ་ཨ་ལ་ཀྲ འི་ད ཤིཧཱཧཏི་སཱགསྟ་ཏི་དཱ་ཉིད། །རི ས་པ་ནི་དགབ་། ་ ལ་སད 

 པན་པ་ དྲར ཤ་པ གླནས་པ་དད་གྲུུགས་ལ་གྲནས་པ་ས་རྷུས་དད་དུག་ ང་སམས་ཀྱི་ ཀྱིརྣ་མ་བར་རྟོག་ པར ར་ ཅོ །རྣ་ཨ་གྲ ་གུམ་གནས་ན་གནས་ པ་པ་དེའི་སྐོན་དང་ ་ཞེས་ བནྱིས་བྲཞིངས་བཱ་ལམ ག་ལ་སོགས སཱ་པ་བླའདག༔ 


འདི་དག ་པ་ ཅཅ ་ུས་ 


གནོམ 
སྭ་པའི་གཱ།ཏོ། ༩ ཧིལ །ལའི་དྲབ་བ་ཁི་བ་ཉིད་དང་ཤེས་པནི་འདིའ་ཁྲ་བ་ཐིགའེའི་དྲུབ་བ་སྟེ་༢ཛ ཚག་པའི་བདེ་བའི་གཞས་སྐབས་ཀྱ་མཆན་ཉིདེདཏིད་ཞི་བཉིདདོ། །མཐའ་དག་༢ཿས་ལ་གཞས་པ་ཞེས་པན །སདང་མྱི ལཿ ་ ནི་བ 


()'༡༥༩༡༧་བོཏཱེཧབ།༡༩༢ག༩།༧ི༡༥༥༢ ལལ རེ་འ ཧ“༦༡ཌ༣༢༠༡༡༥༡༥༡༧ཧ། ༧༤ ཁ༡བགཔོསརོ་ོྐ་༧།༡༡༩༥ 


+ བ 
== 


ད་དྱཆུསྲད་དོད་དྭུགས་ཏེ་འདྲི་གཞས་ཅད་གུང་བའིཿ མཐྦཞ་གང་དྲ་ནགཏུ་ཧྱུན་བཞི) 


༥༧༤༨༠)'༥༥༥༢ཟ༩༡།) ཙོན།༥༠༠༠༢ད། 





༣ -ྲ ༢ 
ཛ་ཡེ 
༡༣ར༡༡༧༠༤༧༩༥༥༡༩༧༧བ༧༠༡༥༦༡༨༠༧༥༩༥༢༥༧༥༩༧༩༧ “ཤོ 


ང ༄༅ཤ། །ཞིས་པབ་ཞིབ་པ་ཡི་བཏན་པའོཞས་པནྙིཞིའ་པའིའདོ་བ་དེས་པའོ། །དདིའཛིག་ ནྭ་ཧད་ཕན་བའིའདོད་པ་ ག་བདབབབུགཆེསཔ་ལགས ་དདིདཡུས་ཅན་མས་ལད་ ༢༥" ༦55 (བ་དག་ཀྱང་མེད་བུད ཏན་བ ཤྲ 

5 ༡༤ འགྲ་ལ་ =$ $ ་ པ་གས རད ི་ོ དྲ 'མདདག་པརྡསང་ $° ཐེར 
ཝལོལ་གིདསེ་འགའ་ཡང་ཡོད་པྲམ་ཡིན་མའས་པནི་གསལ་བར་ལྔ་ཡྲིབམ་ཕུན་བུའི་བཞ་ ཟ་ལ དཡུན་པའི་འདོད་པདེ་པཀྲོ། །དནི་ཀཀོ་སག་གཟིག་ནུམོསོའ འདོད་པ གསུངས་དུ་བ་པོ ས་པ་ལསོགས་ བསྙེ འི་པེད་པོརླ་དངས བ་གཡོ་བདང་ཨི་རྒྱ་བབཏྟ རྟན པའི་དགོས་པོ་མའའདག་བིད 

རྤ སྟག་གཟིགནམསྭ་ཀྲི་ཞེས་པུ་ལོ་གོས་དཀར་པློ་ཅན་ནམསཀིཐད་པ་དག་གྱིའ་ དར ཡིིས་པ་ལས་དམལ་བརྟའཧིངརོཞས་པདུ་ནི་གཱང་ཡི་བཏུན་བཱ་སྟེ་བ་བནི་ཡུད་བརྔོད་བའོ། །སྟགཱ་ ཀི ོ་བི།ནི་བྲ་ད་ རག 
ཡོ ཅཅ  ་ གི་དདུའྱསརབོ། །ད་ལ་དྲུག་ག སད་དུ ནད་མཁོབེ་ འུ རཇགག་ཏིཊིའོ་དནནོ་་གདྱ་ག་དདང་འའསོ་མོཁའོདུ དའ སྐ་དད་འི་ རྨ་ 

།ུན་དག་གི་ཞང ནས་སོག་དངདུས་དདནམ་མཁའཉི་ཏག་པོ། །ཚིག་དགུས་བླགབསདངཞས་པ་ནིས སས ༡ སོམ་པི་དྲ་མིངས་པ་དང་ ཅུ ཁའ ཤང ` ལྒ 
:' ལེཆ་གུས་དང་རུང་གི་ཡུས་ལ་ཆ་ཤས་དང་ནགས་ཌི་བདགྲ་པོ། © རགི་བོའརདཔོ་མཛཤས་སོགས་པ་ག་སདེས་ཆི་འབས་།ཞིདེ་ནའི་བསའམ་།པའིའ་་་ ༡ ཨི་ཛཱ་ང་བཞིནཿན་ྱིལསོ་དང་བཛུས་སྐྱསཀི་སུཊི་ ཨས 
; ¡རྣམས་ཀྱིའོ། །བེརྟལ་ཁུགས་སྟོམ་པ་འགྲོ་དང་ཡེ ཤེས་སྟོད་བདག་གིདྱི་བརྣམས་ཞེས ༦༠༦༡ ༥ དངཔོའུཆོ་བསེད་པ་དང་གཉོས་པ༔ །བདིན་པར་སྣ་བ་བཇགསུམ་བྲ་བྱིན་པ འང བ་དང་བཞི་བ་དས་བད་སྤོད་པ་དདྲལ་པ་ཡོང་ཧུ་བྲརདབེ་ འ་ཐནཁོགས།ཿལས ཞོག | 

༩༨ ༥ ོ༤༡༥༥༥༩རོརམལོའི ༥༥༤ 


༢༩༡༠ ༤ 






༢༣ 





' 









༧མི༩༧༡༦༡༩༩༤༡༧ 


ཆ་ འོོ ཉི འད།༢༢༢༥༠༩ཞ༠༡༦༧འ་ ;རེོ་ཁྲི༨ལོ༢༢༤༧བ༤༢༦༨ ± 
རི ཛཾ ོ་ཕ་པ་ཡོསྤས་ོལ་བའི་ཚོ་པདངབསཔ་མིའདོ་བོ་བད། ཧ་གྲ་གྲིགས་པའྱི་སོ་པའོ །འགྲོ་བའི་དཔེ་བཉི་ལ་སྟ། ༢༠ (ཉེ དྲོགྲོས་དང་ཐོས་བ་དང་འཆམསདང་ཡིདེཀིོང་ མཚལ བོ 
ཤོསསོ། སད་པའི བནྱར་གསུམ་སྩུ །བུལཞུགས་ཀིུདྱ བླལ དངྡསས་བའིད་བཝ་ད་སས གསབ བཱདང་པག་གི་གསངབ་དང་སེམས་ཀུ་གསང་པའ་ཞས་པ་འདེདགནི་མཆེད་འོས་ བྱ་རུམསྤྲ་ཁིས་ཐར་བའིདནོ་དུདབྱཏུ་བརྡུད་དོ། དེ ོ་་་ག་དང་ོདོ་ ལོ་པའི་གྒོག་གིསས་ 
བཞོ གུབ་པའིམཐའ་གངདཐར་པའི་ཚད་ནའཇིག་ཏེན་གསུམ་ི 8 ༽དོང་བ་སསས་སསེ།འིབའ་ཡསས་སས་ ༢ ༡8 དག་པ དའེ སྟུགས་བྷ་མསའདོད་པ་དོགས་པསྡ་རམ་པན་དྲཔནནསད་བུང་བརག་འོ་ ་ 
ས་བ ༨5 5552 དི་རངྱ་གངཨ་ཨཾན། །ཅི །ཅིའི་ཕི་ཤེན།སྨས་བྱུ ༈གགི་བེད་ཀྱིསས་དོན་བཛྲོད་པ་དབེད་པཏོདྱ་ཀྱི་ཕིན་འོ། ཞེས་ག ཊཱ ༦ཿབདོ་འི་ནང་ རྐལ སྭ་པའེ་ (ཱ་བས་བསྐེདཱ་ བ་གང་ཡིན་བ་དེའི་ཧོཿ ཧོར་དྱ་བུངམ་ཡིན་བྲ་སུབ་པོ། ། 
དད་ ༤ (བག་པ ལ་འ དེའྷི་སངནོ་བུཧ་གསལ་བུད་པེད་པའོ་ཞེས་འགྲིུ་རོཞའི། ཡར - འ་པ ཙིས་པ། འདཾད་གལུ་ཏ་རོག > རྐོ་མས་ཆ་ ཏི འེས་པ པཿ = ༥༢༣ རཾ 
7 ་ རི ཏས སེེ པོ ད་་ སྤ་གྲཞན་ཏུབ་ རར ོགི་དད་ཡིཞནགཡ་་དང་ད་ ག་གི་ད ོད་པ་དག་གིས་འང་གི་ཁཅིས་ 
± ། དེའྱི་ཕིད་རིག༔ དནིཏཀ་དཉིད་མ་ཡིན་ཞངདོ་ ཨསཔྲརིཾེིོ༦ོ ༢ ཀྲ 2 གྲྭ ཀོནམས་ཀོས་ནིགྱ་བེང སུ་བླ་།པས་པརྦ་སུན་པྲའུ་རག༔ དམད་པརྱ་སུན་པ་དེའི་ ཙུདས་པཤི་གདོང་ ་བཞ་དག་གས་ཕོན་ནེ་རག པདྨ་ཀ་དག་གསྭ་ཀང་དོན་ནི་རབ། གསལ་བརྡ་ཧྷས་ཏེ་དབང་ 
བླ་ས་བྱརསས་པ།༩རའ བཞྲིགགིས་ སྡས བ་ཐོས་སོ།ཿ ཧིྱི་ན་གཞན་དཔྱིགཞན་ོ་ི་ཕ། ཁའརཞཔ་བཅང། ་བ་ཡོཧཏའིག་པའི་ཡུལ་དང་་འོདས་དོན་དང་འདས་པ་དག་ལ་སྭོན་ ་ས་ །འསག་པགྐག་ཐམ་པཅ ལོའ ལ་མ 
༧ེ༩༨རིཿ ༨༢༠༡༩༡༣༨ ༥ 


༢༨༥༥༦༡༥༢༢༥༥༥༨ ༢༩༥༥ 














་ 





ཏཱ མམ ངེ ཚངམ». ་ 6 མྱ ཡེ རབ ༧ 


ཐཐ 





་ཉོརྟོ་ཡ༡༩༥༦ ༠༩ ཅར ༥༡༢ ༩༡ ། སྣ ༡༥༣༣ ན་རོ ༨༩ སསད) ༡ བོང ༅འ༥༡ོཊ་ཿ ༢:༤༤: ་ ལན ༣ སས་ ༥༥༨པོ༠༡༥༣༧༩༤།༥༥༥༥༥ོཟ༦༠ོ ༡༡༄༅༩༨ནམ༥༥༥༠༥༥༥༠༥༥༥༥༥ེ༠།༥ལྦོར༡པ་མབསདཐ ༦ཿཆཁ།༩༩༨༦༠༥༥༥རི༥༥ྱིལ་བ༡༢ ༥༥༠ ༢༧༡ པོ་ནི (འད ར་ 


ཆར ༤༨༢༠ ི་ནི་གས་ི་དེབདག་ལསཁ་ཡི་་རབ་ བཅོད་ཤས་བའེ་ཞེས་པནི་ངས་པོོ།  གས་ཕན་སཉསགཞོས་འིསེ་ཡུགས་པཏི་བ་ཀུན་དའོབ་གཞུན། ཱོག་པའོ། ། གངྱ་ཟྲིདདམབས་ལོགས་པའྲིདག གསྐ་ནི་ཀུན་འགྲོ་མོའེབྲའི་རིག་ིད་འདི་དགྲ་ཀོག་དང་འྲི་བཅིནེ། 
ཁ་བལ ར་རེ་ཞེས་པ་ན་མདོད་བྱསས་ པས ཤཱེད་བུས་པར་ཤ ཐུ་པ་སྭཾ་རྱ་ཆེར་ཚད་མེ་ བསྟན་བཅོས་ཁྒ་ཤྭས་པའ་པྱཿ བ་འཇམ་དཔལ་ཁྱི་ངེས་པའོ།༔། བསབ་བ ༡& 
ང་པོཏི་ཊོགསརོམསྭ་ཀྱི་སེ་གནས་སོ། ཞེས་བྲི ཡའ ཟཀཔབག ཨ་ག ཀྱིསྱ་གནས་ཉེ་དེ་ལྟར་གེས་བཞེའོ། །ནི་ ། །རིགས་བཞི་པོ་འདེད 
།ོ་ཀླདད་ལསཀྱེས་པད། །ག་ྱ་ན་ དན་དེའྲི་ཚ 










སས མས་ཀྱི་སྐགནས་ཏེ་དེ་ལས་སྱེས་པའེ་ཕཱོཉྱ་རཱ་ཞེས་གྲུག་གོ། ། 

 ་ ་ དེ་དགྲནཱ ཨསུཊྱཿ གནག འ་མ་བདམས་ཅིས་པ་ཤགའ་ཞེག་ལས་་ འདིཿཚཿས་པའི་ཁ་ལས་བྲམ་ཤྲེ་ རྣམས པནི་བདེན་བད་ག གོ དེའི་ས ༥བདག་གིས་དེ་བད་ཤོོ།་ ཆོ བ ཟེ 

ཌཱ. སྲིངམོན་འགྱུར། 1 ང་ལ་སེའར་ །དེ་བཞིནེདྱུ་ཏ་ལ་རིགས་ལགགས་པྲ་དྲམས་ཀྱངངོ། །པེའི་ལེརྦསེངམདང་ལྷན་ཅིག་བག་མ་ཇི་ལྟར་བེད། ཅིསྭ་ད་ནད་ ་ ཁློཀིའིཆིག་ལ་ཞུགསྲ རར ་་ལ་ཐར་འྱ་ བྱིགེས་ལོ ཀོ ་ 
ཞི་བཞིན་ཏེད་དགན་རགས་སོ་ལོ་སོས་མ་སྲིན་ནོ། །དེ་ གོག བགད 2 རར ི་ོ | ས་ 


གཞན་ཡངྒནམ་པར་དཔཔད་པརྱ་བ་སྭེ་འདད་གལ་ཏ་སེ་དྲཀ་ནམས་གཉིག་གིས་བ༔ ད་པ་ཡིནན་དྷའརྡ་རུགས་བཞིརངི། (ད་འགྱུར་ ། དཔར་ན་ཕ་གཅིག་ཤི 
རཾ པྷུམདཏི་ལུར ཡ་ ་བ་དང་སྐེད་པ་དང་ཅེ་ཨོ། མ་ལ ས་ཕམསཔཡན་པའི སེ བམས་ལང་པ། དོ ཤ་འོ་རགང་པ་ དམད་པ་དང་སར་པོ་དངནག་ལོའི་ཁ་དེག་གི་དྲའ་བོསྲ་བ་དང་བནི་མ་མཐང་ 0 །འམས་དངདིབང་པོདང་འདབ་དང་སྟུག་བསལ་དྲུང 
„ (དལ་ལས ཤགས་བའྲི་ར རར རྣི སཿ བ་བོ། དེ་བཞི ཞནུ་དུ་ཨྭ་འམཧ་ལས ས་འྲིམཆ ིན་་འབསུའོི་སན་བུར ང་བ་འདི = : ལོ ག་འདམ་བསནས་མཐེའསྱསུ། །གལ་ཏེ་འགྲོ་བ་དེ་ལྟན། །དཔྱལཿ རྱ 
༨༠༧ ྲལ༦༩༩༩༦༡༢ ༥༥༨༡༠༦༩༦༩།༢༥༠༥༣༥༠༨ལོན༡མཚངོ་ལ་་ 


ེ་ ༢༠༩༡༧༡༣ེ༡ཉཡད ཞོ སྟོ་༠ས༠༦༡༠འི་།༡༡༧༠༡༩༥༥ནམཔ)ཆ་འའར༠༠༢༥༢༦༩༠ལ༥ 
སེ་ར་བ ༠༩༠༥༥༨རལ༡༡༢༣༥༠ ཕེ་ཡོ (འ༠ ༡༡༥༢༠༢༡༢ ༡༥༣༥ ༨༦༨༣༢༥༩ཁྒོམ་པ། ༣༤༢༩༡༥། ༠༥ 
༢༢༡༤ འི × ངཿ རི ག་ཞ + (༢༦༡༡༥༥པཙཧ༩༥༡ཇོནཔང་བགསད་།རའསེ། ༡ན།༥༥ ངརོ་ ནའམ འནལ།༣༡༦༨༡ོསན་། 
པོ 









ཀ་འ པལ ་་་་་ ་་། 2 ་ 


ཀླ་མ 
་ 2 ༩ 
མི “=. = - _£9༩ ༢༧ 








ཁེ ག༠༢༡༡༦༣༠༧༢པརོས།ཀ་ྩོ་ཨ༩། 
+ ལཿ བཾ 





= ས་འ ' ནུ ྭ 


1 £¥ ༤ 


རྩ ོ་ གྲགས་སོ། །ཕའིཿ ཕིང་ནིགྱ་ཟད་དངྱ་བདུམ་ཡིནཞིང་ཁ་ལསོགས་པ ་པྩེཿ བྲི་གནས་དང་ཨ་ འབཱམེ་ཧཱ་ལས་གཞན་པ་ 
། འུར གྱ 


















མཆོག་གིས སད་པུ་མ་ཡིན་ཏེ་ཚུངས་ པའི་དབྱཏུ་པཱ བའོ། །ཁབ་འཇངུག་པའི་འདོད་པིདབང་པག་དང་ ཾ 
དབང་ པུ ིདཔ་སནདངབགས་ས་པགསཏཞས་་སཞས་ཧེ། འདེང་གཡུཏྲེ་བྲུམ་ །ཕོ་དབང་ཁུག་ཡོད་པད་གུར། ¥ པ་བ 556 ་་ ཆུགོད་ ད་མང ླ 
་ཤངྱལ་བ་དནཱ་ `: ༈ བཡསྦ་སུ་པ་དུའི་བུས་བུ་ལྲལ གྷ ་ ཆི ༤ (ཕྲ་མིཁནནོ། ྲི་ དྷ ི [ ངཱ ཤྲ ལསྐ་བྱཱ་དཔ་ 
ཏྲིདབ་ ་  ་ སཱསྟཔ (འདད ་ ༡ པྲར་ཁྱགརའོ།།འདིད་ མོའ ལ་བདག ཆ ་ རེ་རལ ་ ་ ཁླེལས 
ཌར་ ་ མི་ང ༨པའདང་དྲ་ིདྲི། དང དབང་ཤུདཿ དཔན་རང་དབང་ཤ་དགབུང་ལུག་གིསྣ་བོུ་ཇོ་ །།ད་དྱཾད་པོར་ལ་བ 56 ཤམང་པའ་བོདྲའིདེ་འཚའ་ཡཕྤི་ ླིསྱི་ོག། ཧོཿ པོ་ེ་ག་ཐགས་ 
༦་ང་གོའོས འབས་དང ར་ལ ིི ྷཁ་འ་འསོགས་པའཅང་ན་ མཆིད ཀོ དག་མད་ 
ཉཱ །འདེ་ཡ སྨྲབ་ དཀི་ཚད་མ་མདོན་སུམ་: 
| ཞདོད་པསྲ་མ་ཨིནོའ ལས། བས ཞེས་པྲ་ནི་སེས་ ༨ (འ པ་དགག པ ལཱ དན་ ཀོ བརྟཐཱུཏཐ ཟུ 


དང་ལོགཏྭ་གུར་པ་མདྭ་པཱ་ཀྲུ་ཡཱི་ཡདེའི་ 3 བདང་མི་ ི་ུ་ི་ཨུ་ཚོགས་ཐུམ ཨས་ིདྲའབུརརི། ད་ དུ 'པོའི་ 
-ལརཁརམ་ ༥ ` ཡ་ཡ ༢ ` པིནྨིཊཱ་] 


'༡། །བའི་འོད་ཅིདདུང་ཡངདག་པར་སྩོར་བ་ལས་ཆུ་ཤེལ་ལསརུར་འགྱུར་རོ། ཆུས ཨིང་པ་ཤིལ་འསུསེསྱ་དོ། །མེ་ལཛོལས་དཔོན་པོདང་ཡང་དག་པརྡ་སྤོན་བ་ལས་དངོས་པོའི་གཟུགས་བཏནདུ་འ རདའོ། །གཞན་ཅིས་ བོས་པའི་ཡངདག་བརྡ་ཡོརབ་ལས་གཞུནྱའི་ལ་བཛུག་པདའྱ་བུརཏེ་སར ཕག །ཁྲོནཔ་ 

$ བུ་ལསྦས་བརནུྱུ་དཔོ། པི དགཕུན་སུན་སས་དཔན་་ོགསཔའི དག་པར་སྦོར་བ་ལས:  ་ ནད ོི་ བུརམ་གཏ་བདའྱུནརོ། །འདོདཔགདཔོས་པོ་འདིདག་ཁརུ་ཨོ་བོད་འྱགར་བ་ཅི་ཡངམིནོ། ཁཿ 

ཤསླུ་ོ་ོས་ཅིནས་པཉ་གནི 3ིགནུ ཀང ིན་ནིས་པསཆནཅིང་འབུལ་པར་འབུངབྲསབ་པའོ། ་ུས་བ་གངགི་ི ཡདན་འྭགས་བུད་སི་འགགདབདེའི་ཕིནྱདཱ་ཡོད་དོ། ྲ (ཞན སྤྲེས་བ་འདུ་ ར་འ 

(ྲི །ཅཿས་བུ་ཨོད་པོ་འཕྱི་ས་པ་ཨི། ༡ ཡོད་པནི་འབས་བདསིཊ་ དཔོ། །བྱུས་པ་ ཡ་ལགོགས་བ་ནི རྒྱར་གྱརབུནཌེ པའི་ཕིཿལ། ཀཀ ོ་ པཔ བོས ཀུ ལོམ་ལསོགས་ བས་བ །གཏི་ཀཞི་ད་ི་ 
ཆུ འསག ོོ་དཤས བའི ས་བཅོ་བ (ད་པཱ་མ་ཨིནྟའིངགངྱ་སེད་པ་ ས་་ ཏཱ ༣ འི པ་བྲུབས་བུགྲོ་ བདང་འྲའསསམདཔ་དངའབསབ་ཡོད་པ་དང་ དུད །སས་པ བུར་ཀགཆས་འཛསན་དུ་ུ་ བར 

ཤྭ འགྱུར་པྲོ. གཉིི་ཀ་བགག་བྱི །དྭ་དུདསེད་པདྲ་བུབ་པོ་ཞེས་ ན། སྦྱས་ ས་པ་འདིང ཞིདཅམེདཔས་ད།འ་འའ་ལམཔའ་ ༥༤ 

བདའོ ་ཀུཐེ་ཀ ཀཿ ༈ ་བིཡི་འབུསུསདླད་སདནུ་ དོ། ༈ །ཧཱནཾཤྲབསྭུ་པཾ 











།འདེཿདྱ་ལ་རྒྱ་ ± བ་ནས། སཿ པ་འདྲིས་བུ་ 'ལྕར་གཞནལ་ གཉིས་ཀ་ང་རྒུ་ཉེད་དུལ་ 
རརར ྲ་ བཏིད ཉིད་ཡིན་བའ་ : ོ་ ཟ་ ` ཤམསྭ་ གཞལ། པ་མ ༩ 
ཉཱྨྲས་བ རུའྲིབསུནི ས་བཅན་གུབ་པ་མ་ཡིནེ་ཧཱ་གངི་ ལ་ ད་ཡ ྱི་འདོད་ ས་ཡ ི་ཅིུ་བབན་པའོ་ ་མ་ ཡབ་འདོད་པྲ་ལས་ཁན་ ེི 
¢ ¦ ར་ ༡༠༠༡༩༥༤༨༦༠༥༦༨ ༨༠/༢༡༧༦༥༣༣༨༥༥༨༨ ༡༢༢༠ 
བླ་མ 0 ་ 


་༠༨༡ཀོན།༥འ ༡༡༧༥ 








ཡོད་བ་གང་ཨིནེ་བདེནི་བདག གི་ཨིད་པན༔ 


ྱིས་རྙག་པདེ་བཞིན་དུ་སྒ་ 





2 ཆེ ཁོག (༢༠༠ 


རྨ ན་ཆ ཏན། ལསོགས་པའི་རོལྲ་བྲསུ་བྱས ེང་པརེ་ ཊི རཱི གཱ་པཱརྨ་གྲུབ་ཕོ།.། 


ན་བ་མ ནོ་སམ་ན །དམིག་མ་ཐུབ་དྭྟརིསྨུ བདོད་བ་བུགཉི་དི བླས 


བམེད་པའི་ཕིདྩནུས་པའྱི་བྲ་མུས་ཕྱ་རྨ།ལྱུས ན།བླྲཾསཔ་འདིའེ་ཁྱེདུཇ བ་ དྭོ། །ཇིལྟར་གལ་ཏེྱོནཀ གས་སྒྲབོ་པོཿཀྱིད་པའ་མཚནཌིརོ་ དི གས་ཀངྱ་པཱབ་པར་འགུརྒའིངཾ། ཅི 
` འདགས ༢༥ འདེད ཀཀ ་ །ཀཏན་ཚིགས་གང་ཁྲེན་ ཉ་ལུས་ཅླུན་མུ་ཡཾན་བའ་ིན་སོ། །དཔ་གཱང་ ཤངང་ལཱ་བནམམུཁའ་ལུས་ཿནམ་ཡན་བཉིདེ་ 
་ཡང་ཡེན་པདའི འེ རེ ཆཱ པཱས་པཿ ད་ནདམ་པཅའབ་པི་ེ གཞུན བར ར་བས་མི་ཏག་གོ། ། །གཏན་ཆིགས་གངཞེས་ནྭ་བུས་པའི་ཕྱིདོ། ། དགནུམ་པ་བཞིནོ གང་གེ་ཕིཛཇི་ལུར་ཐུམ་པ་སདོང་དྲི་གུ་དང་འཁོར་ལེའོ་ ལེདང་སྙད་པདང་སྐྱས་ཤུའི་། ÷ 


བོ ཞེ་ད སགས་ྐནཞང།འགྲའ་ ༤ སུ་པ་བོད་ `ˆ ་ ཡརྭ་ཐི་ཉང་ཁུ 
རི ནན ི་ོ 


ནཱ་ཟོལ་ ཀཏྱནཆཱགས་ཙམ་ལས་འབས་བུ་འགུབ་ བརྡམི་འགྱུར་རོ། ། གདུགས་ངིལ་བདེ་བཞིནུབད་བ། བདེནི་ཆད་མངའགྱུར་གྱི་བྲོལ་གྱི་གཏན་ཚིགས་ ལསྐ་ཚིས་ཡིན་ནོ། །པི་ལུར་ རོ 


གཏོང་མིགསནོ དེ །གཞན་ཡང་བླསབངུ་ནམས་ཅི་དམ་བཅའ་ཐུ་ྱིོ རོ ས་ནི ཐྲ བྱད་དུནོ། དུམེ་འྭགུརསོ། ཡུང 
གི་ཡིན་ཏེ། ཧིག་ཅུནྲ་བའི ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་འོ། །གངགྲིདསན་བུ གགུ་ཡོད པ་དེའི་དསན་ཏེ་ཡེག་དང་ཛཱ་ ་ཡོག་མེད་དོ། །༨ །དེ་བཞིན་ངྲཔྲ་ཡིག་དུངན་ཡེགླ དྲ་ཨཾ་ཡིགཧ་ བྲ་ཡགགེང་ 
ཉིས་བ ིནནས་འགས་ཟནམིའྱར་ཏྲོགསེད་པ་ལས་ཐུབཔའི་ཕོརརོ། ཀོ །རྨྱ་མེད་པ་ལས་ཞེས་ཕཞི དྲ་བཞིས་པདོན་གཞན་མ་ ས་ 





རྟོར !/༡༥༧༨༩ོར།༥༢འེ༦ཤོན།༨ཿ༥༥པོ་ནཏཧན༧6 1 - 
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ཅིགས་མེད་དོ། །གང་བ་ས་ན་ ཏུད གཅིམ དིས་ནོངམ་འ།་ ད་དྲོ། །དེས་ན་དུ་ཐཅ་གཞེད་པྲུའི་གཏན་ཚིགས།དི་གང་ རེ 
་བ་བཞིན་ཧཱ་ཡི་ག་ཡེ་གའི་ཀོོ ། པ་འུ་ཤི་བའི་བུག་བོབདིད་པའསྲི་རུསཏདེ་བཞིནད་གཏོག གྱུས ༨ ངེ 


ལྟརརྒྱལས་འབྲས་བུནམི་འགྱནཏེཐ ་་ ། །དེའི་ཕྱིན་འྭགས་བུ་ནི་དུལས་ཨ་ཡིན་གཞན་ ཉམ་ཡིནགས་ཀལསོཡོ་ཡོ་ 


༼ལསཧོ་ཤས་གམསེལོ་ཡ་ཀསད་ན་ཡ། ༦ ཚོས ༡༦༠༡༣༥༥༡:༣༥༄༥༡༩༥ཉ༥༥༢༡༡༩༤། ` 


༥ 


) 









ལྔོནི། ` ཨཿཆྲོ་ཤ ༨ག། 

། །ཨེད་བཅུན་ཡད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེསྤ་གབ་སྙེ་བ་བ་པོ་དདདབ་ཏུག་པྲ་སནབང་བའོ། ཤཱུད་ནི་བདགསུན་དྲ་བང་བ་གསུབས་ མྲ ཀི་ིོཟིོཟོོཤ་ནཤཟཟཾ་་ྫངས་་་ རེར 
གཉེན་དདྲདལ་བའི་སྣུག་བསྣལཅུ་མི་འྱགུར་ཞེབ། །ཨམསཉན་གཅག་གི་ཕུག་བསལ་ཆིས་སམསཿཉན་ཐསུསུ་ཅུད་ཕྲུག་བསལ་ བརའགུར་ཏེ་བྲདགྲ་བྲམ་ ོུབ་བ་པའི ཤིར བ་ོན་ ོ་བདག་དུ་ས་ནམས་ཐམས་ཉདདུ་འཕོ་བྱདྲི་ལོ།།ག་ ལ་ཏེ་འདེ་རི་ཏག་བརྡ་གུན་ན་འདོད་པའི་ 
ཐལི་གནས་་མབས་༡རྲེད་ཆས་བབ་ཁྲུ ཞས་པནི་འདན་ནག་པ་གུ་ཡིན་པདལ་གནས་སུབསཔ དིམ པར་འགྱུར་བ་དང་བཡི་བཞི ། །དེའཔར་འ དྲ་པྭའི་མདའ་ཡིས་བྷསཱཿ ན་ལ་བ ༡རའྱ་གུ་ད། ངེ དའྱི་ཕར་བདག་ནསྟི་ཏག་པ༔ [པླ་ཏོགས་པདབ 
(ཨཾ དགུ་པཱདྲ་ལྟན་པའི་ཕྱནའོ།༨། ་པ་ཉིད་དུ་ཧ། འའ ྐསྟགཟན་ཌིམཛོ་ནི་ཀི་སའད་ཛིས་ཤིས། ཡིས་ནི རི་ག རལ་ །བདིདྲ་བལ་བྲ་རོང་ དས་པ་ཉིདུ་ངི་ཉར་འ་ ཟབ ནོ་མྤུབའི་གཏོག་ 
ཉུནམ་པརི་དཔད་ན་བདག་ཛ་ནེ་ཨུྱངའྲགྲོབར་འགྱུཿ ར་བ་མ་ཡིནནིྱེ་ཁཐ་བདག་མཱོུ་བྷོཏ། ག་པ་ཡཛམ་ཡིནལྭ་བྲབ་དོད་བ་ཅོས་བ་འབམ་ ཡཔོ། ཝད་ནི་སངྲས་ཧས་བཅོབོ་ལཱན་འདས་ཀི་གསུང་རབ་གསུངས་པ་བདུགཞེདཅེས་ 'པ་ལ གས་པ་སྐུ་འདིའེ་ཏན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུད་པའི་ཆས་རྣམས་ནྲིའགོག་པ་འསྙས་བད་བ་ལས་ 
ཙཾ འགྲོག་པའོ། །ཇེ་ལུར་འགོག༔ ཀྲོ་་མ་གོ་ཏེ་བཞན་ི་ཅོརལོ་ སསན གྱའ་མཛང་ཞུར་ཡང་པ་འཛ་རཉཉབཞི་ཧོ་ ༡༦༥༦༤༥སོ མ་དང ༢༤།༢༤ ༡༡༤༤ དའེ ཤེས་པ་ པབ མན པ་ད་བ། 
† ` སྲེ་ཤེ་བའི་ྲབས་བུ་ཡོད་པའོ། ༥ འགོག་པའི་ཨོསྨ་ནྲམས་ལ་ཨེད་པསྟར་ཧེང་པ་ལོ་ཡོསྨ་རམ་པར་དམན་ཏེ ཏེཤེན་པྲ་པོདང་བུལ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །འགོག་བའྲི་རུསྦ་ཁི་ཆོགསྤ་འགོ་གུཔོ་ཡེད་དོ། །ཡ་ལུས་པ་ནྲི་མླབདག་གོ། ནདག་ས་གཞནནི་ཏཱ་པའི་ཤོན་འིའི་པལ ་ ། 
ཞཆིབབ་ཡོདཏེ་བཅིངས་བཞད་ཞེས་པཞི་འཛིས འའི་ཆོས་ནམས་ལའཆིད་ཡོད་དོ། ཤི །གངས་ བཞེད །བདགས་གིཅ་རྟ་འི་ོོའར་ཤིཅས་པའི་ཅསལིི་མོ་པ། ོསི་ལ་ཁྱ་ལས་མསི་མི་་ཅི ། 


༢ ་རྡེ་ལའ།༡༡༡༥༦༥༦ཤི༩༥༠༩༢༠༥༩མན་བམ་༠༠མ་་ོཏས། ༠༤ ེར་མཁམ་ན་་ཀནཔན།།།ན > ུག༡༩༦པ་སོལ༩།༡ 


རྨ 





པདད་ཐལ་བྲཔ་ཐབ་པ་བཿ་མཚུངས་བ་སང་ཉིགྫརམྲ་བལཏེ་ བས་འ ས་གས ནོ་བའི་དོན་དུ་ཡོད་ད། །ཞིདག་བ གྷི ཝམསཅད་ལ་་པད་ཐལའི་ བི ཧི་གདང་གདེདས་ཅ་ནྷན་མསྱའིགདོན་བཅས་ཆིག་གིས་འཛོམས་ལི་ཁྱགར།འདིདེེ་ན་གདོ། ཤི ྲུ 
རྩ ་ རར ༤ པས 6 ཀཀ །འདི་ནྟཾ་མཛོའོ་ ཤླུསས་པས་གསུངས་པསྡུ་རས་པར་ལུདྱུ་རེནྲཔོ་ལྭྦ་ཤེས་པརྡ་བ རར 


ྭཾ ༨ རྫ སེ ༢༦ ༢༤ོ་ ༠ ༡ རར ང་ ༨ཏེ་པིས་བའྲི་བོཅ ་ ་ ངང ་ རལ་ 
་ ་ུ ཀོ ཱ 
32 ( 





ལྷཱན་རིཏག་ ཁང་བ གྲུ་ཐག ས་གཞན ཀོག་པ ། ེས་བཞི་རང་བེུཾ མཨི་ཤེས་བའི་བད་བཞིན་ཡེན 
 དེ་ལྐནསྟགསེ་འྲད་པད་་། སློ རྟག་གོ། ི རུ ཟོ སཱ་པྭ་ལྭ་བད་བ་དད་ རྫི །རས་ྭ་པྲགག་བ། ཱུ 

ཧཾ - རད ླན་ གྲས ཅན ཌའ་ 
དྲད ཡིསས་།༤ ་ ཅུཀླ་ལའིགྲ་དོདའགུར། །གསལ་ཆགའས་སྱོ། ཧྲ བོ ད་བ་ཞེན། ཀར ་ དར །འེད་པེམས་པོ་ཿ་ཡེན། ། ཧུས་གྱིཞ སྲ 


` )༡༧༢༩༥༥༠༥༦/ ཡག་པོ ༠༡༢༩ 
རྩོ་ཾཾ༦ོཀེ་ཀྲཀ་ཀགཀ་ཀ་ཀས་ ྲ་ ༨༦༡༢ ༨༦༡༤༥༥༠༥གག༢༡༩༥པ༠ཉག༥་ པ་ཁོ ”ཐོཡཤ“““༡༦༠༡༥༢༢༤༥༡༢༧༨ འོ ཡོ ྲཨཾཾཾྣ་ཾསྣཾྣཾྲེེ]༧]། 







ཀླ 





འུ འང་ཞིནྨ་ནམཔད་དབདནཉམས་ས། ཁིག 
འུ ཀནྡ་ཇོགཏིས་སོན་བྲོལ་སོགས་ང པུའི་ནྭོའ ་ 


























- - ཅ ཅ པ་ ༡༤༣. 


དོ ` ་ི༢མ༩༨༦ན༤༤༣།ཟ༡༢༢༧༡༦༣།༢༥༽༧༦ལ༽ -, པཀ༩༢ཤཿཧ། ༡༢༨ 


། ། གང་མ །ཐཊ ིས་མད་པའི་གོགཞསི་ ཐུགས་ཡོད་ཆི མུན། །ཞེས་བཱཅ དྲིས་པ་ལས་རིག་ཅེས་སོ། དེས གོས་པ་ཨེདཔའི་གྱུགསྣ་ ས་གླསམ་རིགེ་པརྱ་བྲཔ་པོ་གལཏེ་མརེ ཡིམ ངས་བ་ཡིན་ན་འི་ཚ་ཐོཞོསཔཡད་བའི་ རོ ཁྱིན ལོ ། སོ ཉིཿ་བིསུཀ།། 
སངསྤྱ་ཧས་ རྨ ཨུ ནི་གྲུགགསཿ འི མས་ཉད་མཉེན་པར་མི་འགུན༽ བའི་མ གས་པཉཆི་བའ་སཱཊ། 
ཉདྱདམི་འགྱུར་ར། །འདའ་ཡོགས་བཡེད་པའི དོཐལ་བའི་སངས ། ཛཾ རི ་ རཾ ; 
སྨོནོ།ཿ། དྱུ་བས་དོནམ་པ་ཐམས་ཅད་པའ། གནོ་བན་ བ་་ོ །ཐམསཿད རར རྫ བྲ གཞུནྱཧིསས་མཁེན་བར་ཡུད་ཞི་ འགྱུརུ་སྲོ ཌ་ ལུ ལི ློགས་པ་ཐཱསས་ཏ། 'ླགསྐ་བླ་ེད་པད་འྱགདུའ ཨ་པནི་མདྒོས་པའ་འཛིན་པའི་ ༡༦ 





ལ་གོ ོ་ཧོད་པཱ་ནསསྦ་ཏའ འཛིན་པའི ན་གསུངས་པ། སིད་གསུམ་མཐའ་དགྲུ་རམ་བར་ པེ་ཉེ་དྷཱཱ་ཐཾ་པོཡངྒ་རཱམ་པར་ཤེས་པ་ ེསྭ་བྲ་བྱ་སད། །ཕ་བྲརཱལ བྲོས །རཾལམཏམས་སྭཱ་ོངབྲ་བིཞིན། །དམིགས་ !པུ་ཨེད་པར་དབཏུ་སྣད།།གཟུང་ 
ཨཿ དད་འཛིན་པྷ་ནམྦ་གོལ་བའོ། །ནཔ་བའང་ ཐུར །ཅེ་བན་ལུ།ངོོ་ཁོ་བའ་བ།ད། ། ཅོ དཿ འད །འྱི་ཡིར་གཅིག་དངུདུ་མའི་རང་བཞིནྲི སྐར གྲོལ དིག ཆཛ །བབོ་ཉམས་སོ། །འདེབ་བཟས་གྲོསམ་པནིནིམ་བུན་ཤེས་བཙུམ་མོ། ེ 












ཊུ །གཡཏེ་ནས་བརཤེས་པ་ལས་གན་ཡརལྱ་ིཛོས་ ང་གཟུགས་མེད་ན་དའི་ཚ་འདོན་པནིང པཱ་ལྭ་འླི་ོ།ཌགཟུགས་ང་ལྟན་གཟུད་བའི་དྲད དུ ྲ པཿ ཅིམྭ་རགླ་པ་འྲདི་ཁམས་གསུམ་བའི་མཚན་ཉིདཅན་མ་ཡིན་ནས་མ་རླིག་པ།ཁམས་ 
༤ ཙཿ ཅཅ ིར མཆན་ཉིད་པའྱུང ཅུ འོལད་ཤིན་བསྡེ། ཏེད མ་བ བའྲིབླགཆུགས་སོ། ཅིག་ག ཞཉུདཉོ་སང་བ་གསུམའིཁནསྭ་གྲ་ོ། །དེ་ཤུདརམ་པར་ཤེས་བ་ཙུམ་སྲེ། £ 3 

± ་བཅམ་དུང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པྱཚྙམད འིབད་ སྲ རོ 'པཱན་མར བླིན ཡྱི སྲོ །ྱིུ ཉཾཧྭཾ་ཁམྲས་ བྱ་རསྭ་ྲཾས་བཙས་ཨ་ལེནུན་དེའི་ཚོངམ་བཅའ་བམས་ཏ།བནས་གྲསམ་པ་ཙུནདུ་ྲ་གབ་པོ།༔།ངུ་ནྷི་གཅིག། 

འཇིག་པདྱ ན་སོ རྫང ་ ་བ ར་རས ཅ་གིིས་བཞིད་བདོར གག་སས་བོར་རྱོབས་གྱིངས།ས།སས་ཞིགསས་སོས།ོསོཆཞུ། =: 





བཀ ལལམ་ སས བ་ཀ པཾ གནི༥༥༠༨༥༨ ཤ༩༥༠“ཕོ༩༥༥༥༥༥པཿ་རཊཀ་ཧོོལ༠༥༥ 
ཐུ 9“ 


¡ 





་་ 


༼ ཡཛ་ ་ མཿ ི ༧ ཏོ རི 1 ཱ ངུ ཏུ པི 
་ྭ ༩༨ ༩ ཾ ༨” བ ེ་སལི་བོ་ཡེན་ >¬ རོ རཾ ༤༤༨ ཡཿ ཡ སར་ . ༧ 
།གྲནས་འབབ་འཇིག་པདྱ་བྲནམས་གཅིགཉིང་ིང་་ཉིདྲབངངབས་ཏོགམ་པརྱ་བལོ། །འདིའ་གང་གྱ་ཀ་གནས་པ་ཡོད་པདའི་དསནྭབ་བདད་འཇིག་བ་མདུདོ། །གད་གྱིངས་ཞ་འཇིག་པ།སོཔའེའིདསནྩས་བ་དང་གནས་པ་མེད་དོ། །གད་གྱངས་ནྭ་བསེོད་པའེའི་དུསན་གནས་བད་ 

ཧག་བསདྡོ། །ཇས་ཞས་བཞྡི་ཞདཅས་ངོ། གལ་ཏེངས་གཙིག་ཡ་ཡནར་བདངགོ་བདུ་འིབྷནམས་གཅོག་བཏོད་དོ་ཞས་པ་ལས་གས ན་བཅོས འགི ེ་ོགགས་ ས་མ དཀ་མུ་འགགས་པའི་ཆས་ལ་་ར།། 

_ - རྱི་སྐྱས་ ། གལཏེ་འགུགས་བའི་ཚསལས་སྩེནཔའི་ལློ་གགས་བའི་མངུས་ལས་མར་མེ་གཞུནསེ འི །ཅི་ས་མུགགས་བྱ་ལསས་ནདའརྲག་ཞགགས་པའིཡུངས་བ་ནང་སི་སུ་བ་བཞིར་ངལག་གོསིསའོ། །ངོ་འྱ་ོས་པ་ལོསསུ་བསནམོང་སའྲ་ཕང་བ། བཞིན་ན 
རར ༥ཤེས་པའི་ཕང་བརའྱ་སུར་རོ། །དེའྱི་ཡིར་ནམ་པར་ཤེས་པོ་ལ་མ་མ་ཁུགགས་པ་ལས་གཞན་༔ བ་པ དྲ་པར་ཨྱངསཏེ་འག་སྣས་ད་ག་འ་ ། །འདེས་པ་ལས་ྲངམ་སྭརུ་ཏ དྲེ་དགུ་ཐུན་རུན་འགལ་བས་གྲེྭག་པཉོད་མེད་ ་༈་ཀདའ་པོར་དྲབུ་མ་པས་སྨྲས་པཿ རྣམ་པར་ཤེས་ ÷ 

་ཡང། ས་པ་ག འདོ ཧ། གུགདང་མཔདངབཞིན་དང། །བལ ནམ་མཁའ་བས མིན་མིན ཡོངམྲེད་མིན། །གཉུས་གའ་འདགཏད་མེན་པ་འད་མེན། །ཨུལ བའ དམབརསེཡ་བ་ཡེ།།དེདབུ་ཨ་པ་ཡསརིགཅེས་སོ། ། ། 
ངའགྱུཤག་གཤོར་སྲ་ཞེ་སྲ་ཡསའརོའྱོཧོང་རོ། །ད་གང་འི་ ] བུསྟུང་ང་གོ་ཏར་གཏུས་ར་གསུནབོ འཇི་གང་གི་ཤང་ངདགིགས་བད་ཅང་ོམ བར་དོ བདང་གལ་ བདག་ལ ་ུམས་ཅད་ ག་ངང་ལཱན་བདུས་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་སླད་ངུདུས་གསུམ། ཚོ 
ཡ་རབས སོབའི་གུབ་པའི་མཐའ་ངེས་བའ།༽ །ང་དི་ལྭ་མའི་ལག་ཉེ་བར་འཇུས་ཡུང་བངངད་ལུར་གྱི་ལས་སོག་པ་ལ་དགག་བ་གསུངས་བུ་སུ་པོ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཧུ་འཇུད་གྲངདག་ལ་འདོད་པ་ལས་སར་བསུ་བའིལུགི ིས་ར་བོཁངསཧོད་ཙིུ་ས་བ་འ་ད་གུས་པ་ ་ 
རསསྟེའྱིསཱ་ཁ་གཞན་ཁ་ཁོ་ཞེས་སོ། །གལཏེབེ་ལྟ་ཡིནན་དེའི་ཆེ་ ལསན་འཇེ་གཡར་མེ་འགུར་ཏེ་མི་རམས་སྐྱ་ངང་སྤ བ་གཞན་དག་གི་ ལས་ཨི་འྲས་བུ་ཉེ་བར་ལངོས་སྩོད་པཞྱི་པིརརོ། །ངེ་ལོར་ན་དུབགཞད་གད་བདག་གིས་འཁན་བ་ལསཉོ་འྱ་བུད་བར་འ་གུན་བ་མེད་ཅདི་ཐན་པའི་འྱིངུག་པ་ 





ཟ་བ ༣ རྨ ཌའགྲ།སསར་ཁ་ ¡ ཀས ཡེ ཀུ ཅང ་ 1 ༢ 
༤༢ཞེ།༥༦༥ུ༥༧།༦ལོ།༥སམ། 


༢༦༠ །ཞེད་བཏོདེ་ུའྱབདརོ། ། འདིདགུ་སུག་གཟིག་ནམས་འངས་བརུ་འདོད་པར་འྲགརཏུ་འཆྲོ་ཁང་གཞན་བའོ་རོགསྐ་ཀིས་རབཏུ་དམན་བའེ་ཞེས་པ་ལྔ་ཀླ་ལོ་ཉག་གཟིསྲ་རམསྦ་ཀི་འདོད་པ་ནི་མི་ཞི་བ་དག་མྲའོརིས་སམ་དྭམལ་བར་མིའི་ལུསའདིས་དདའམ་མུག་བསལ་ལོས་སོོད་ཏེྷ་ཏ་ནའི་ངེས། 










-ཟ པྲས་སོ་ཞེས་པའོ། །རེའྱི་ལིརྲ་གླཞནྲ་བྲའི་དྲིལསྣ་ཀི་སརབ་ཏ་དམན་ རར ཆེ ཁྲི ཀི ངི འི 
འཛ ས་ཁྱི ་བའོ་ཞིས་བ ་ངེས་བའོ། ཉཱད་ནི་ཚུ་རྩོལ་མཛོས་བྲའི་འདོད་པ་སུན་དྲང་བ་གྲསངས་བ་གལ། །ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟེ་འདིང་གལཏ་སཱང་བརོད་བ་ས་ལསོགས་པའི་འྱ་བུད་བ་རམས་གཅོགཏྱུ་བར་བས་།ས་རུར་ ༤ 
ནད སད ༦ ཚཚ་ ` གྱུས མ་ནསས་ཀ་ །བ་པོ་དབ་བཅས་པའི་ ིའླིབབ་དདེའང་གསནགབག་མ་བ་བར་གོ་བ་ ༠༥ དངའཁ་འདབོདཔབསས་བཟོབད བ་པས་བ ་ ཅི་སྭེ་ཐརྟ ༩ 
རའ རལ བླཉས་པ་ཡེད་དཞེ་ན ། དེའི་ཚོ་འྱ་བུབབ་ཡབ་དག་བར་ ཞུས་པ སྐར་གྱབརོ་ནོ། །དེའྱི་ཕིརྡ་ཚུལ་འོལ་སཛངྲས་བའྲའྲིག་འུདིངྲགྲཱ་ནྲི་ སྟི་རུམས་དུག་ལ་བདེ་བའི་འབས་བླུསར་མིན་ལམཏམས་སོོ་ཞེས་བ་སེ་འཇིག་ཏནྱ་ཧང་འཐན་པ་སྤུན 3 ི 
ཤཿ བའ། །ད་ན་ཟདྲ་བེད་པའི་འདོད་བསུན་དྲྭདང་བ་གསུངས་པྲ་ཀོགཤེས་པ་ལསོགས་བཅྟེ་ བདྲ་བེད་པའྲི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལས་སོགན་ཏོག་པོ་ ཌ འ་བཅིཿའ་ཞིག་བབ་བོཞེ་ན། དའཆོལསྱ་འིར་ཤས་ལག་བྲ་དྲུང་ཀང་པ་ལསོགས་དྷ་འཅད་བརྱ་དུར་ན། 


ཉམས་བར་འགྱུར་རམཉི ། དཅད་པའི་ལུསྱ་ཀྲི་ཆ་ཤས་མད་པའི་ཕིར་རོ། །དྟག་ ་མྤབལས་ཝྲ་མོ་བྱུང་བྭ་ལཱས་ཕ་མོང་འྱགར་ཞྲོྲལཾས་སོམ་པོ་བཟུང་བླ་ལས་སྤོམ་པོར་ཡང་ནེརབ། ཅེའིས་བའོ། ླ །འདྲིད་ཀླུང་ཞིག་ཏག་ཕྲའི་ནྲི་རུམ་པར་འགྱུར་བཅན་མ་ཡིན་ 
'གང་ཞིགྲ་ནམ་ པར་འབར་བཅན་དྲ་རྟིངག་བྲ་མ་ཡིན་ནོོའ་ ་ན་ཡས་ ོ རེ གབས །ཐུང་བླ་ལཊ ང་བཏུ་འྱགུརམྲུ་ར་འྲུས་བའ། ༡ །འདྲད་གླུང་ཞག་ཏག་ཕྱུདུ་ནུ་རླུམ་པར་འགྱང་བཅན་མ་ཡན་ 
ནོས དྲ་བྱི་རླ་་་སྱིགླ་ིས་ ཡནནཞེ་ ་ནྭ་མཱསྭ་བླ་། ཛག་དངྡནམ་གདསྤ་དགུ་ལྟ་ཏག་པ་དང་མེི་རུག་བ་ཞས་བཇོད་པར་འྱགུར་། སྗས་བ་ ཇི་ལར་གསེར་དདྱ་ནྲ་ཧན་དག་རྟག་པ་དང་མེ་ཏགཔ་ ཅིང ག་གྐེ་སྟས་ག་ད་ ློཌ༩་ 
ནཱས་པར་འགྱར་བམི་ཏག་པ་ཞེས་ཀང་བོད་དར་འགྱར་རོ། །དེ་བཞིནུ་གུབ་བའི་སཐའ་སྦྲས་པི་ ལ་ལར་སོག་ནི་སབས་ལྡན་ཞིང། །ལ་ལར་ལས་ནེ་སྟོབས་ལྡན་འྱགར། ཉད་ལར་སྲོག་དད་ལསདག་ལ། །ལོནོནྲི་སོན་ཧཱ་བཅིདས་བའོ་ཞེས་པ་སྟེ། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདེའི་དོ་། ་ 
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285 † ༡ >. ཏེ ༢ རང ( རྩ ༩7 
ཚེ ༦ > པཔ རི པཔ ཱ / རྱ 7 








/ ཐཱ ནད ལཾ :* ཨེ ཿ *=÷ རྟ ༢ 
¬ ་ ==. < £ ༨. ་ རོ་ ( :# 

¡ གྱཁ་པནི་ཁ་ལརཞེས་བྲ་བརབའི་ཡུལ་ལ་སོགནི་སོཊསདང་ལཱན་ཏེ་ཡ་ཤེས་འབའ་ཞིག་གིསོབ་སྲུ་ཤིས་སོ། །ལ་ལར་ཏེ་འགྲོ་བ་བཞིའི་འཁོར་བའི་ཡུལ་ལ་ལས་སོདས་དང་ལྡག་ཏེ་མི་ཤེས་པའི་ཧོཊསྱ་ཀིབ་སོ _ །དེ་ལྟརཱ་སྲོག་དབལས་དག་ལ་ཡང་ཁ་ནནི་སཱོན་ཐོག་མ་ཨིད་པའི་ངུས་དུ་དངིདེས་བའོ་ཞིསླ་གུབ་པོ། 

ུམསབ་དཔ་ུཇག་པའི་བདགཉིདནརག་ཡོ་ཏདངལྷནཔའ་བ།གུ་བ་ད་དཞིག་པྲི་གའབའི་མཐའན །§ ཧྭཱས་བ] རྫས་དང་རླུམ་གྲུངས་དག་གཅོགཏིད་དམ་གཞན་ཉད། འདེར་གལ་ཏེ་གཙོགཏོད་ཡིན་ན་དའི་ཚ་ཛས་དངྲ་ནམ་གངས་དག་ལ་དེ་པ་ཡེད་དྲོ། །ཅི་སྲེ་གྱའཉཾ་ 
ཉིད་ཡིནན་དེའོ་ཚྲ་ཛས་ཡད་པུརྡ་ནམུ་གཔསྦསུ་འགྱུར་ཏེ་སུད་པ་མད་པའི་སུམ་དུམཐོང་བར་འགུར་བ་དེ་ལུར་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུརིགསྭ་དྲ་གསུལ་བྭགྲཱ་ལཱ་ཡང་ཏཱག་བ་དང་མི་རུག་པ་ཡང་དག་པར་སར་པའི་སྐོན་ནོ། །འདེརེ་རྟག་པ་དང་མི་ཏྟག་པ་དགུ་གཅིག་པཏདིནི་མེད་ཏུ་ཕུན་ཚུན་འགའི་བོའྱ་ཕིར་ཏི་མི་། 
ཞྲདབ་དང་འདུ་བ་དག་བཞིན་ཞོ།༨།དེ་བཞིནྲུ་འཁར་བའི་ལས་ལས་སེལ་བ་གད་ཞིག་འཇིག་ཏེན་ཉེངོན་གུནས་པ་བདེ་བ་དག་གི་གནས་སུ་གོ་ཞེས་པ་སྟ་འདོར་བོདྲ་པད་པའྲི་གུབ་བའི་མཐའ་ལས་སྲིད་བ་གསུམ་ནི་གཅིག་ཞད་ཏུ་གཉི་བཡེདད།།དེས་ན་སྲད་བ་གྲསམ་པ་འདིནི་འགོ་་དཔྲ་ཤུཨ་མདསེ་བདང་འཇྲིག་པ་དང་བྲལ་ཐ་ ཅེ 
ཐམས་ཅདྲ་ྫོརོའི་རབ་བཞིནཏེ་ཡ་ཡང་འཇིག་པར་མི་འྱགུརརོ། །གལ་ཏེ་ིད་པའདི་འཇིག་པརའྱ འརན་དའིཚོ་གཞན་སིད་བ་གྲུམ་ཆེད་པའྲི་ཡིར་སོག་གས་བམསཅད་གངྱང་གླུར་བུར་འྱགརུ། རྒྱདེ་5ུུདནི་དྲུག་པ་སྟ་སྲོག་ཀྱང་རྟུག་པའོ། །འིཁར་བ་ཡས་གོལ་བརྡ་བུར་ནྷ་དཱང་པོགྲཱ་ཅད་འྲམ་ཕགྲ་དཀི་བཅུ་ཆུ་ལྔ་པ་བདེ་ ¡ 
བཞི་གནས་གང་ཟག་དངྲ་ཐལ་བར་འགྲོའོ་ཞེས་པྲ་གབ་བོ་ི་ནྭ།ྱགས་པ༔ འདིར་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ཕྱ་རབ་དག་གིས་བསྐེད་པ་ཡིན ་དབདད་པརུ་མ་ཡོན་ལ། ཡང་ཡོག་ལས་ཐར་བ་ཡང་ །དནཔ་ཏུར་ཏོག་པར་འགྱར་ཏི་གསཞིགྲ་བརབ་དག་གོས་བཀོད་བ་ནི་ཏགཏུ་ཞེས་བ་ུས་ཀུན་ཏག་པ་ཉོ་བཏན་པར་ཡང་མིའྱུརཏི་ཕྱུདཔའི་ངུཀྱི་དབང་ ¿ 
གོ ོག་བསསྱབགབཏགས། ༨༨ [ཡའྱངབུདྱ་ཀདཾོཌིཧཱ་པྲ་གུབ་པཞི་དོགད་པ་ལས་ཏེ་ག ཞནོ་པཉིཾཛཱའདི་སཱར་བྔོན་པ འི་དོག་གྱི་ཡུསཏི་ཤུསྭ་དུག་བྒོརམས་ཀོ་ནང་ནག་ནག སྱཀ་ དྲུག་བློནམེས་ཀ་སོག་དཅི་ནགས་ཀི་བ་ དུ་པོ་སྤོ་ྲོལུས་གཙིག་གི་བད་བའམ་ 'ཕུག་བསལ་ལསྦ་ཏེ་དབང་གིས ཤེསས་ཤྱུཉྫོད་བར་འྱགུར་རམ། 
ཅི་སྭེངུམས་ཨིན།སྨས་པ།སོག་གཅིག་གིས་གངའགེ་གེཅིག་ ཞི་ནས ིོ་དོམས་དའྱ་ཞུསགས་དནམགའ་དས་པའི་ཉིདོ།གཡ་་སོགམེན་ནདིི་ནདའབུབེབ་བི་འུས་སོག་ཆེདགའི་ཤི་སམ་གགོགས་བདམསནྱིརའབོལ་ ནོས་ཡཏོགའསོགས་བཅས་ྱ་བེདབི་འྱན་ོཞས་གྲུབཔོ་ཞིན།ྲས་པ་འདོང་གལ་ཏེགའཞག 

གོ ༠༥༥༥ རཾ ལེར ཧཾ ` 
ཨཱ ༧ 















ལཾ ་ཤཔ་འཡལས་ལོང་རའཁ.ིཁ༡༦ལ་་ྨ། ར་འ ༤༠ པོ་༢༤༤ད༢༦༧༠༢༦༠་ རྣ ཡེ འ གས་པ 
༄༠། །སོལསོག་སོསོནའི་ཡོདཿ དུར་ཤི་གིདབིག་པམ་བུུམ་ུནྱ་བུས་བ་ལས་དུམ་བུད་མར་འ ༢ཉེད་དག་གིཞབནས་དམ། བཅས་ཕྷ་ གཀས་སནས་ྱགསབའོ།།འ་ ས་ཡོསུ་གཏབ་སོ། འགྲས་པ རམ་པདདྱ་པད་ནདེ་ ཅིའི ཧིཿ་ཞེན།གངགྱི་ཕིན་སཱན་ཡངདདག་ 
ཡོ འོ་ག བ་ག ༢ རཿ ༤ ྨ་ི་ བའ ` རཾ 
@ཾ དངམཚུངས་པེ་ནི་སུན དངུང་བན་ཨི་བའོ་ཞེས་པནིདུསཿ ན་ལེ་དང་པོའི་སྦཿསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལནའདས ཀིངེས་ འ རད ་་ པའདང་གིཞོན་པའི་བགགཆགས་སྟོབས་ཏིཿ ཿ ཤས 
ཤོ - ་ ར་བལ་བག་ོས་ཨིནདག་ཨང་གཞོདཔའོ། ། ི་བད་བ །ུནཧནིཕུག་བླསལ་དའ། །དམོ་པའི་བམས་ལནྭ་དོངས་བཞི་ཚ །ལས་ ¡ 
2 མཆོག་གིཿ ༡༡༩༥༦༩ ༢ ཐོརསི་འཇིགཉེན་གྲ་ཏདབང་པོའ ལེད །ཁོམ་ལེས། །།ས། ཟེར་མི. །ཡཤེསསཡ་ཧས་ཤུཔ་ 
ˆ _ དཐབའྱགར་ཡེད་མཆོགདང་ཁུཐ་བདག་ར་ ལག ོ་བ་་ལོ་་ འི་དགོན ཆོམ ཞཉནབ་མགས་བཟང་ཨང་། །ཁྱེདོནི་མགོན་པོ་ཁྲདོནི 
ཕད་ཡུན་སུམཚོགས་པ་ཡད།། ཧཱི །ཁྱད་ནིདམན་པྲ་རམསྤ་ཀི་གོན་དང་ཡེ དཔད་པོཁབོལ་བདག་གཤས་ཨ་ཆི། །ཞེབ་ཏཉིམའི་ཤང་ཱས་བ་ྱི་པག་གིས་བཅོམོལན་ཞགས་འཇམདཔལ་ལ་བསྒོདནས་ཞབས་གཉས་དོའི་ 
ཁསི་སཊ་ཀཀྷིཌཡིས་ཆུ། ་པདདྱཔད་པའི་མདོན་བྱསཆེན་པོཧེབདུན་པའོ།། ༡༠༥༠ ཨྟཱག། ༢ 
༡༦༥ཤྷོངཿཧ་༥༥༥༥༡༡༥༥༥༥༥༨༦༦༥ ༨༠༤༨ ཤཱུ 
ླུ ཁུ 


༤: 


༦ 
( རོ དང་ཕྲིག་འཕྲོག་ཁྱོདཚི་གོ་འཕ' 
ོ‹ བཅས་འའིསསག་ལག་བོ་པ་ོསི་ོིིཨ་ཅཊོས་ 
ཤུ ཏཱཾ ¡ཱ ེ & ཤྲ རར པཔ 











༡ ' 





རཆ. 





༧ ༢༣༥༥ * 
རླི -ྦ གཞོན༢པ༨༦༢༤༽༩༠༡༡༥༩༣༥༥༥༥༠ཙི ༥ ནཏྲ་ཤོསཁེས་༥ལོན༩༥༥༥༥༨ ༡༤པ་༤༢༠༠།༢༧༩༨༥༨༡།ཞོ་འ༩༡'ཧེོ 

ངི 

ཡེ 


༩. ་མོ༢-༡༩༡༩ལ༢༠༤༩༠༤།ཙོདེངོུ༤༨༠༤༥༨༠-༡༩འི་དབ༦༦༧།༢༠༠༨༥༨༥༥༧། ཕེ ི % ཟ་བ་ཁོར་འོའོ་མདོ། རོག  ་ ལོར་ ༢༠༡༠ལལ༢༠༦༥༧༡ན༡༥།༤༨༥༩པ༽༥༡༢༦༧ 


ེ འེ ངཱ རྨ (༢ལ༥༨༡༥༨ ༡༡༥༦།༠༡༦༠ ལོ་ན ༡༡༨༨ ཙཾ 
༡ ་དབ་བི་བང་ཡོ་རོ་ཟབ་འཛོར་ལ།ཟོ།ལ་གྲོས་ ར་བར་བ  དེར་རོིརིའོར་ི་ར་རྲིན་ ཅཿ་རྙིས་བདུད་ལུབློགས་པ་དཅོམོ་ཤསཏི ། །དབལ་པེནཆོབ་དགིངས་དིམེདགསུང་གི་དབད་བུག་དཀྱིལ་འཁོར་ཅུནི་དབང་བླསུད་ནས། །ཐམས་ཅད་སྟོན་བ་གཅིག་བུའི་ཡུལ་ 
་-ཆརེིེ་ཆཚུ་གཀཾ ིིདདིྣིྨྗདྲདྲདེདེདེདེདངདངེྨནཾླཾླཾློཾོ་ 
་ོབོ་སུམ་ས། དཔོག ་ ོ་ ་ ་་ ི.་་བ་་་འ་ས་་གའ༽ ་པརགིས ་ས་ྲ བསམར་ོ་ོིསཔ་བཏ་པར། 
༣ ༨་ནདད་པོའོསྲུདསུ་ཧས་ཡུན་བུ་བ་བཟད་བོས་ ས་ པར་ེད་བའི་ཆོགས་སུ་བད་བ་དང་པོ་བུས་བྱི་མད་ལ་དབང་བྱསར་བའ་ྱའུལས་ལུས་ལ་སྣཆོགས་ཚདཙེས་པ་འསོགས་བས་བཉན་བ་དཉིདེད་བ ་་རའང་ིཾིཾ ་ 
ི ༣... ཿཱ རེ 
"༠༡3༨ ཡཿ 










„5 













། ཨ་ལས བ་ར ༧ ༢: ༧ °: ངཱ ("ཾ 












ཤོས་ནི་བཛདཾནན་པོའི་འགྲེལ་བཤད་ཀྱཿ ཟར པ་ལསགས་པ་ནག ། དཀྱལ་ཁཁོར་དག་ནེ་བ ཞེས་བའེ་མཐུང་བུག་བཞྟི་བ་བ་བྲིད་པོསོ་གསོ་ལ་ཐ་བཏབ་པའོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་བཟང་བའི་ཆིག་དག་གསནནས་བདེ་བརིག་ཤེགས་ 
རི ་0 ཡེ ག་ སལ་ས འཁོམ དེང བ་བཏད་བམད་དོ།། འདེར་བུབ་བཟུང་པོས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱན་དདག་འདེརྲ་ལུབ་ལ་ནད་གི་ལུལས་བཙོམ་ལུན་ཞས། 
ཙོགས་ཚ དང་མཚན་མོའི་དས་དང་བ་བ་འཕོ་བའེ་དགེ་བྲ་དཚ ༡ ༤ ཐུག་བབདག་གསེ་ཐེས་ཏེ་ཐམས་ཏད་ཤེས་གོ་ཞིག་པའི་དོན་ཏོ། །ནེསན་དནིསམས་ཧན་དམང་ཁའི་བསོད་ན་ །ས་དང་ཡ་ ྲ་གོ་བར་བབུ་ནད། སྐོབ་ཨརྣམས་ལ་ 
ཊང་བསླུར་བ་སྤོན་བ་དང་། སྒ་གཟུགས་ལསོགས་བ་རབཏུ་གནས་པ་་བ་དང ཛ་ ན་བའི་བདེན་བས་འོག་མོན་ ིད་བཞིམཐར་ྱུག་པརད་ཉིད་བྱས་དང་ཡང་དག་དང་ལྡན་བའ་འཇིག་ཏེནབའིདཔས་གུབསཔ་བའྲ་གད་བཅ་མོ་ལཱན་འདྲ་ཀསདཉིམ་ཁཁེར་བསྟན་བུ་གསོལ་ ཞེས ཐ་ །དོན་དམ ལའ 


འ ་ - 





༣ ` ® 





1 ༤ ༠། །བསྔ་རུལཚོན་ཅིདྱཉིལ་འཁོར་བིའ་མདད ། ༢ཅོ་ལནའདས་ག་བཀག་པའིཕིརོ། ྩྐླྱ །རུལ་ཚོནདག་ཀུངགདའ་བནི། །ཊྣི་གས་ཉིན་ཏོད་ཉིཊ། །ཉོན་བ་ ཨོ ཞེས་པ་སྟེ འདེད་གལོཏེ་སཱགསཀྱི | 
-* དེཉིནིཕཱགས་ཞེས་པ་ཡེ་ཤཾས་ ཡིད་སྐོབ་པརྨ་ཧུར་པའི་ཕོརརོ། སླི རར ྷ་ ས་བའོ། ྱུསནཟ་བང་ སྭ་གསོལ་ ཀྲ ་ 
2༠ ཕའི་ཤོདང་བསོད་ནམས་ཏྱི་ཆོགས་ཀྱི་དོན་དུ་ཏ ། ` ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ་ ཡེདོནདཔ་་ཤེསུ་ཏོ་ཚོགས་ཀི་དེནུནིས སནནོ། །ད་ཤས་བླ བཅམ་ལཱནའདས་ཉིས་གསུངས་པ་འདི་ལྟ་སེ། །ལུབ་ཏྱེ་དངངཔྲོ་ གསེམས །༽འུ་ཡུའིཏཉྡི་ད་པཌ །དིོ་ཁོརནམ་བ་ ༩ 
¢ 1༣ ཨུམ་དུའཁྱུདཾ། །གུན་པའོནལུ་ལུན་བན། ཤིས་ འར ཤང་བསྒར་བ་སྤིན་བའེ་དོན་དུ་རྡུལ་ ༥ ༣" མི་ལུ རོམ ུཏུབ་པའོ། ཧེ། སི །སོའ་བབཏང་པའིཆགནིད་གསོན་ནས་བདབ་ག་གགས་བསས ངི 
༢  ་་ ཅཅ སྙན་ཏོཞས་པའི་དོན་ཏོ། །རྒོན་པ་པོ་དང་གསོལ་བའདེབས་པྲ་པོའི་ཚྲོག་བ ® སས་གགས་རོག བཅུད་པ་གཉིིག བ། ངུས་བུད་པྭོརཞེས་ཕྲུལསྲོགས་པ། འདིར་སཱགས་ཀྱི་སླུལ་ ཛུ - 
ཆཾ ༦ ལའཛིགཏེན་ པ་འ པའི་དའོད བ སུས་བལྔ། སཱཿ རནེཾེི , ཛཱ 

སི་ལོ ས་ས ཆེད འསྱ་གད་པ མརནམས༡གས་རདྲ་བྙད སུ་ ། རྡ་ཡང་རྡོ་རྡེ་ ཀོབ་དཔེན་ཡོངས་སུ་བརྟག་ ཐུ སན་ཏགསནཁྱ་ །རྣཐ་པ་གཞནད་ ༡ཕངས་སུ་རཏག་བོའི་མཿན་ཏིདདོལ་པའྱ་བ་མབཉན་པས་སོས་ུས་ཏྲི་ 

ཀཀ  ོི ་བུའའགོ་བར་འགྱུརརོ། ༈ དེའི་འ སུངས་པ། དངུཔར་ཡང་དགཧེན་བྱུ་བསུ་དགྱཀབམ་ཚོག་ལན་ཞིང་ ཞེས་པ་ལ་འདིད་དམ་ཆིགནམ་པ་གཉསས ོ་དངནམ་གྲེ་ྲ་དངབ་ད་ངས་པའི་དྱ་གིས་རྟོགས་པར་བུབའཆད་པདའྱའུདབའོ། །དེལ་རིག་འིདལ ཡོད 

པའྱ་ཕིའིདམ་ཤིག་ཝཱན་བའྲིད་མའ། ྣྦྦླླླླ་་་ བཞིདཏེ། །རྡོར་ཐེག་བར་ལྕག་ཕར་གནས་ཞེས་པ་ལ། འདན ཐག་བའོ་འཛོཤ་པརྡ་ཤགས་བའིས་སྦརས་ཀྱོ་ཐགཔས། ཟུ་སྙགས་པ་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསརྱམ་ཀྱིཐྲེག་པརྣམས་ ¡ 
པས ༦ ༠ ÷ ˆ མོལལ་རགརརརེརརིསླིལ་རོ། གློ་ོ་གཡ་འ་འོག་་བྲར་ཤོ་ ༥ ༥ ༥༥ 
༧  , ་་- ༦ རྨ མཱ 


༩༧༡༨» 


ཐམ་ 


དུ་བོའཡོག་།༥ གོ ༣ ༢༢ 


ཧིཾསམིཟྲད་ 'པའི་ཝིན་ 


་ རཔ ས་འོའ་ུྲགབའ། །ངེ་ལ་ལྷག་ བགང 


༢ ཤེས་ཀྱི་ལ འུ་ལི་མཚོག་ཏཱམི་འགྱུར་བའི་ལ་ཤེ སྲུ་བུབོ་པ་འཆད་པར་འ དསས བ་ི་་ོ། ། 
ཆྔགསདཔནི་མདཔགཏཏི་ནགདང་རལ་དངྲལགདོག་དང་སར་འི་ཚོགསནའ ། ེཉདྡིན་བསང་བོསྲ་ལུལ་བ་གངཡན་བདེི་ །བར་ཤལ་ སུ ༠༢༦༠ ་་ ་བིད་པའེ་དང་བཞིནཙསུརབྱཏུ་ཞུགས་པའོ། །ལུས གཤགས་པ ནི་ཡ་ 
དུག་བྲར་རྫོགས་བའེ་སངསྦྱརས་ཀྱི་ལམ་སྟ། དེལ་ཞུགས་པའེངྲ་ །བླ་མདཾ་བསྙན་པར། ས་ཡི ོི་་པདོག་པྱ་པོ། ྷ་ 
ར་བ པ་དང་འཆིབདག་ ་དང་། ལྷའི་བུ་ཧཿ དུད་བཞི་པོ་རྣམས རདབྱུག་པ་དྭཔའདྲ་བསཛྲ༧ 

་ལསོགས་པའི་ཚོགས་སུ་བཅད་བ་གསུམ་པ་ཉིདྲ་ཀིསགསངས་སེ། འདེར་སྭགས་ཀྱི ལ་ལ ་ གང་ཞིགྱ་ཧལ་ལསོགས་ 


༡ ཀངརྒྱལ་ཡངྣམ་པ་དུམ་སཾ། མྱ 
ལྡན་པ་དང་།གེངམ གོད་མའིསྣམ་ཉནནམཔ་་བལས་ཤངོང་ 


ཤོ 1 འཚོ ༥ བན ཨ།༥༠༣༡༣༦༥༠༥་ \༧༩༥༣༧༥༤༽ལཏོརཔ་ཛནེ༥ཕུཿ༡༧༠༡༥༩༤༥།༥ 


8 ༢ 


ནྡཾི་ོ་པལ་ 


།མུཏུཧཱ་ཤའིཝླཾཧཱྨྲེ པའེ ས་ད་དབང་ཕུག་གོམངོན་པའོ 


'ཤ།༠༥༡། ་དོསཿོ༨༢༠༠༡༡༤༧ 


° 


-& 


པའོ། །དེ་ཞིད་བསོགས་ཤིང་འདིའདཏོད་ནི་འཇིག་ཉེན། དོག སྦུབ བདྲིད་པ། བའ 8 པཿཛོགས་པའིསངསྤྱ་ཧས་ 


ཀཀ ་ །མུཆགས་ཞེས་བནྲ་དངྲ་དུངམ་ལསོགས་པ་ཐཤོ 


མས པའི་ངས་པ་འ།།ན་གདུག་པའྲ་ོབ་པན་ཀྱིསན་ཡས་སུ་བག་པའིའ རར 
ངྱ་ཧུལ་ལསོགས་བའེ། ར་རི འས རོ །བརྒྱལ་འདེལ་ཡོད་པཞི་ 
༨རྒལྷ་དྲཱདྲེི ༢༨ + ཤེས་པ་ད་ ས་པའྱེ་མདོན་བའི་ངྱ་རལ་ཏེ། ད ཤེས་གསལ ]ཱ 

རྫིལ་ཐིཿ་དའ་ ས་ཡིག པའེ་ལམ་དག་པ་བོའོ། དག ོའནཞང་སིད་ལ་བཞི་ལ་བར་བསེ། ༨ ེབཞནདྲགགས་ཞབྱི་སསམོཉན 


ཐཐ ༡༤ 2༢9 13 


༢ ༥༥༥༧ འོར" བོད ོ་ྱཔཔ༧༠༡༡༣༥ོར། ཨོ་ཊི ོད ༥༥༤༧༥༡༧༡༥ྤྲོ་། 


ཉིད་སྦྲབ་པཿ་ཤྱེད་པ་རྣམ་ཕ་གཉིས་ཏི། ལཱ་པ་ 
` ་ རྩར ་ ི་ོ] 
ཞེས ་པུ་གང་ཞགེ་མཆོག། ཏུམིགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཐྲེབ་བའོ། །བདུབྱནུམས་ལེ་ཞེས་ ཇ་འ 


ར་རོ 





མས་ཅནྭ་ཊནས་ལ་བྷཉས་ཤིངྱ་རལ་དང་ 
ཨགགས་གབྱི་ས་ཞོགནཔའོ། །དམཚགན་ྭ་བལ་ཏས་བཞི་འཇིགཉེནབསྟ་གནཔ་གཞདབའདམཆག་མ་སགས 


།། ༨༩༠༨༣༠༡༥༠༥༠༠༩༠༡༦༦༢༠༠༣༣༣༥༥༠༨པོཿརས༩༠༣༦༥༥༦ལོན་འྱུ༡ང༡༧2༡༥༥༠༥༤ 


ཀཁ༩༡་ « ཐལ་ཐལ 
༤ 
༢༩ 
7༧༦)༥༡༣༤༡༥༧༤་ 


༦༩༧༽༦ཉ།༠༨༥༩།༠༩༠ལག༢༦⁄༨ བི ེེཾ  ་ 


། །ཡོར མཚི གས་ལ །སྔས་ལ་ཐརྐམ་པ་ཡང་ མའི་མ ནི _ ་ ད་ཀི་དོནདུ་ ་ ཀ་བ 





® 


ྒ ཅེས་པནིནོས། ། ` 
༣ །པཀེ། དམ་པའིལམ་གིམནཔག་དངབལ་བའོ། །བནྙེ་དུཔམ་པའྲིགབ་སྣ་རམསནི་ས་བདནུགར་ཞེ ས་ིབན་བཔོས་ཡངབར་ཤ། ཞེས་པ་ནི་དབང་བྱགཡོད་པརྱད་འཆད་པ་བོ་ཞེས་པ་ཧུང་ བདའ ་ྭ 
གུནཇགས་ནེས་པནྲོ་ཕི་ཕོལ་འཁོནབ་པའི་ལངས་སུདནམས་ལུ་ཏུནཏེ། ག་གི ང་༤་ ཆདའཐུངས་བས་ ༡ ༢༠ སསནམ སེ་པའི་དོན་ཏོ། །དབབ་པོའི་དོན་ུ་འདོད་ལེན་བཞེས་པན་དབང་པོ་གཉིས་ཀྱོས་དདེ་ཡི་ ནད དོད་ལན་ཡངའམས་ 

་ ་ གགུབ་ཀྱི་རུལ་ལུས་འདི་ལས།) སོབ་དཔོན ཐྲ སི ༥ ༨ ° ཐུ་འགུར། སྤ་འརྗད་པ་སས་གབསེད་ཅས་དང དེ་བཞིན་ཏུ དབངམཆོག་ཐོབ་གདཛྲོར་ཞི།། །སློབ་དཔོན་ལྔནི་བཏླི། 
ག་ཤེས རྒུགས་བྱུཁགཏིན།ཁུས་ ཤའ སཿ ་ | ་ ¬ དབྲཞིན་གཤེགས་པས་གསུང གསང་སྒོ ༣༨ ནྱ་ཧི་ལྔོན་ཏན་བང་བར་ཤའོ་ཞེས་བལམྦཱ་ཧཱམ་ ཡ་པ །ཞིག་གི་ཚོག་འ རར །འདེ་མ་ སྭ 

ཏཱ ཧེད་བའྱི་ལ་བླརསཀིས་ ཏཱ རར པ་ཏིད། ཅེས་པུ་གངབྫད་པར་གཟར་འྲིམ་ཡོན་ཏེ། ཅོ་པོི་ཞེན་། གངགྱ་ཡརྦ་བྲག་བ ྣ ་ སྭ་སུ་བཏག་ཐུང་བཞིན་གཤེགས་བས་གསུས་པའི། 
སི་ ` ་ ར་ སཔ ད་མི ༡༡ དན །ད་བཞིན་དུ་དང་པོགསངསྦྱརས་ལས། །གེང་ཞིགཏི 
རི ཧོན ་དཔོན་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ལས་གསུངས་པ། ནེཉིད་བྱད་ནོ་ཡོདས་ཤེས་བ། །གསུམ་ལག་གྲེ་གོངམཆོག་ཡོན་འབྲང། །དགེ་ུལ་ནེཊ་ 


¥+4$917 







་ཡམོན། ཞེས་པ་ལསོགས་པས་སོ། །བླམ་རྣམ་པཿ 


གྭཧཱཿ ཱ 
-- ཟླ 
ཤོ ལྟབ འབལ  ་ 1222 ༩༩༢༥ ༡༤༢5 ༠༡༩༢- ༢༣༣༥ ལ་ཧོ བཿ ཌན པ་འོ ཨ་མ་ལགས ༢ འྲེསོ་གི ༣༦༢༤༤༥༥༥།བནི་༧་ཡུན་༥༧༡༥༠༩༩༥།) འཞོ9༡༨།༣༦༥༡ེཊན།“༦༅ིའེ¬ 
* ༡ ༡ ༣༩༥༠༥བས༠༠༣་༠།ང༥༥།།ཀོ་ོ་ཕོ།ན།༥ཛཌིིྱ༠༤༥ ས་ན ལོ 
རེ ་ 


“ རོམ ལ༧༧༨༦༧༠༨༩ཟ ༨ ར་ར. ; 





ཁཏ༩་༦་ པ༢༥༣༠ལས་། 


` 


ཟིཊ་ཞིས།༡༡༥༥༤་ ་ྲམ་ཁབ་སའས་ན་ཟམ་ོ་ལེ་ོནས། ༧ ༢༠༧༥༧༩༥༤།༩༩༥༢༥༩༨༠༦༩༠༥༧༣༅མེཿ་ལོ་ཤེོ༡༥༢༨བརད་\ ༡༠༠༤༥༥༡ས་ཁོ་༠༡༩༥ཁན ༦ ¡༩ ཟེས ར་ 


ཧཱཾཧཤ་ལས།  ིནགནམ་པབམའོ། སས ` ་ ཀསཱ་ཤྷཱརཱ།པནི། །རྒྱལ་ཕོས་བླ་མརཡི་ཤཱཾཧེ། སེེ །དེལ་ལོཿ པ་ཡོས་ཤེས་པས། བྲི ཤགོོཿནབོ་ཧིད། །སྭཐོབ་མ་གཏོགས་སློབ་དཔོན་ནི། །ཤྱཾནགནས་གྲུ་མཆེད་ཧྲེད་པ། །དེཚེསདསྤྱ་དསཆོས་དངནི།།དགེ་ 


རྣམས་ལ་གུས' ཞིདའགྱུར། །པ་བཞིནོད་། 


གྲས་ཀྱི་ནབ་གས་སཞས།རགས་ན་གྱོསནིཏགཏཱ་བ། །གནས་གཅིག་དགན་གྲསམ། 


༤; ོེ་ 


'དཀར་ལན་བས་མིན་། ཞེས་བ་ དེ་ལྭརུ་རྣམ་བདུ་མསྭ་སློབ་དཔོན་དོསི། བ་ ར་ བཅོམ་ལུན་འདས་ཏྱི་ས་གསུངས་པའི ་བའྲི་བྲམ་ 


ང་ལ་གཡོ་ྱ་ཡེད། །སུགས་དང་རུད་ཀི་སློར་བ་ཤེས། །སྐིང་འཕེར་ལྕན་ཞིང་པསྟན་བརོམས། དེ་ཏིད་བུུ་ན་འོངས་ 
` པར་ག ཞིས་པནི་ོན་དཔའ་བ། ཀཾ བྷ ད་ ༢༠༩༤ ་་་ཆ་ཚ (` རྣིས ས་ 


།ཡས་ལ་མཁ་ས། 


ག་ས ན་དང་དང་བའི་དོན་གྱིས་ཉྟོགས་པ་བའོ། དྲ 
ཡའོ ནི ས་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉཾད་དེ་ 


འབྱན་བའི་བདེ་བཅེན་པོའི་སྐདཊིགསྨན་མས་ཀྱི་མའམ་མངན་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའོ། །འམེས་གསུམ་པོ་འདེར་སམས་ཅན་གྱི་ 


| བཞུགས་རྣམས་།ཞེས་པ་ལེ6ཱནེཿཔྱེསཊ་ཧུ་རྣམསཧོབྱང་ཆུཐ་ཊ 


བྲ ཐོགས་པར རུབ་ཕའེ་མཚན་ཉིད་མེ་ཆེད་པ་སྟེ། དེ་བ 
བགུང་གིས་སྒུ་དང་གསུང་དང་བུགསམཆོད་པརོ་རྡེབཞིན་དུ་སོད་པེདྡརྡྗེ་སྤོད་ 
སམས་དཔའ་གང་དག་ཡོད་པ་དེདགྷ་ནམས་ཀྱི་ཉོད་པནདིན་པོམ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ནེ་དེད་ ˆ 


རྗོད་དེ] ཚེད་བནདེ་དག་ 


' ¶ ༄༩མ༣༩༠༩༥༥༨༦། ༠༩༠༧༡༢༨༩༠༡༤༨༥༧)༥༠།“༥༽༥ ༣57༢ :8 © © × ་ཆེ༨ཆོག༡༩།༠༨༥༥ཧལོིཔ༡༩༥༠༧༥༨༨༦། ༡༡༧༥།༠༤༤ལྷཔ༡༠༡༩༠༡༩༠ལོ༢༥༠༠པར།༩ེན༥༥ོ༠ོས་ཁུསན་༢༦ ༡༠༤ 


ནམས་ཁུ་མདུ་ དུནུ་ཕཱགྱ་ཧཆེན་པོ་ཤེས་༢ བྲ 
ང་གེ་ཤཱཾ་ཏྲི་སཱ་དང་གསུང་དངྲ་ཐུགས་མི་ཕདཔ་དྲེའི་ཕྲ། 


„ ཀླིདནལདུ་ཕིན ཤིན་པམི་ 
ྡརཱཾསབད་པོན་ཏེ 
| ་ལཡཾཔ དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕོུགས་བཅུའི འི་འཇིག་ ཏེན་ཁམས་ 

ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་ཐ་གང་དགའིགསཀྱི་ཕུག་རྱའ ཀྱོའེ་དང་བཞིན་གྱིས་ 


: 


འའ 


༠། །བྲགས་པདགནི་ཡོགས་བྱསའི་འཇིག་ཏེན་ཁམས་གཞུགས་རྣམས་སོ། ད་བསེགར་བཞད གཡོས དོ གཞུག་གོ དེ དེདགྲ་ཐག་འཚལ་བརྲ་བེད་པས་ཅོད་བནལ་གནས་བཞེད་བཞིན་གཤེགས་བླ་ནམས་དཔདུད་པརོམས་ 
དུ 





ཟ ཉུཊ་ར་འིན་གཤེགས་པ་ལང་གའཆལ་པརགདགོགཔན་བཅོས་ལུམ་ཆས་འནཉ།འས་་བསས་གདན་ོཔ། སེིནུལསཚོགཞིས་གྲུསཔའིབར་ཉཇགཏན་ཧ མས ུས་ཡགསབདུ གན་པའི་ མཿ 
' „ སློབམརམས་ཀྱ་ལུས་བརྗོད་དེ། ལེག་ནི་སའི་ཁད་བ་ལ་གནས་བྷ་ནམས་སོ། །སེང་ནོ་ཁྲུངབླཟྲང་སྣུལླ་ཅྲག་ལགོགས་པ་ ཡ་གནས་བླ་ནམས་སོ། །དདགྲ་ནམས་ལ་ཤུང་པོ་ལ་གནས་པ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བརྗོད་དེ་། འ་བ །་གསུནནུས་་ ། །སོབ་མ་དེ་དག་ཀྱད་ཤུན་ 
| ཨཿ འཚམས་གསུམ་དུ་འོདས་ནས་བ་མ་ལ་ཤུག་འཚལ་བར་བེད་དྲེད་དག་ཕུག་འཚུལ་བདྲ་བྲད་བས་ཐུང་  ས་ཉིས་ཀངྱབས་ཁྱགྲུགབབར་ྱགདར་ཞོས་པའི་ འ་འ ད་ངུངལིག་འཛིནབའི་ངག་གོང་ནྷ་ཱ་ ཀམྱཿབད་པོནལ་ཕུག་འཚལབདྲ་བདེ།། ིུམ་བདད་ ཱ 
¡ ཙླ༔ གསར་བྱུ་ནམས་ལ་ནིདམ་པཞའི་ ཚོས་འཆད་པྲ་མགཏོགས་པའས་ཡིན་ནོ། གའི [དདིཏར་སྲོང་བ་དྱབའྲ་ཤོར། །དམ་ཆོས་ལསོགས་མན་པའར་ འོ ་ཁིོ ཟས གས་འ གྭ་བ ། ད་བཞིན་དུ་ ། མཆོག་མོན་ལས་དང་ཛྱག་སཱཿསནས།། ཤོ 
རེ ཅན་ བ་ 





ནན་བྷསབ་གདང་ལུད་བདུང་། །དོནོ་བསོཊགཱ་བས བཀད་འདི་ ཁང་གྱོང་དོའ་འགོས  ཉམ་། ༢༢༡༨ རར བ་དཔོན་ དུས་བབ ཇི་ིུ་ན། ཡམ འུལ $ 

_ ¡ དུང་ཡནུ་ལག་ལཱའེ་ཕྱེགྲ་སངས་ནས་འདཱ་གི་གནས་: པན གས་པའི་བཀུར་བསི་ བའོ། །འཆད་བའི་ རིག་ཏེན་སྩོད་པ་སུང་བའེ་ཕོར་དམ་བའེ་ཆོས་ལསགས་བ་མདན་དུ་བདར་ནས་ཤྲག་འཚོལ་བདྲ་བའྲོ། །འདིད་འཇིག་ཉེན་སྣོད་པ་ནི་ཁྱིམ་པ་འམ་དགེེ་ཚུལ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག 

| ཞཉིཏ་གིཏགས་ནི་འཛིནཔ ཐེན་པ་ཐསུ་བྲ་དད་ཡོདསྡ་ས་ཤེས་བཡེད་པའྱི་པིར་དོ། །གལ། ལི་ལདང་ངྱ་ཅལ་ དགད་ལྟ་ནྭ་གང་དཔེ་སོང་གི་ལོོས་པ་ཤེས་ནས་འིས་ཐེག་བྱནམོཞིག་བརྲ་ཧ་ ཧེ རྩིའི 
ོཉ༢༥༥༨༥༦༦༦ེཨ༠༡༥༥༩ཟར་རྱལར ལོའི = 23 ྫ༦ྫ £ ༤༨༠༩༥༥༤ར༩༠༥༥༨༠༤༨༩༦༠༦༠༩༢༥༨༨ 
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༢ ༡༥ ༢༠༡༧༡༥ོས༡༠༠༡ ༩༠༧འ ༧ 
ཨརོ་རརོང་རང་ག་གློ་ར་བོི་དོ་་འི བོ 


ཊོ།'༡ཀེཡང ༧༡༠༡༡ཉ༤༡༩༥༥༧༣/༢༠༥ར༢༥༥༠༤༠༢༩༡༨།༢༠༠༡༥།༩༧༥ར༦༣༩༧༠༥༥༨༡བུངོ 






ཅེ ད་ང 
རཛཱཾག་ཆན་ཀླ་ཀློའི་ཆེས་དགའ་རཱ་མས། ཀ་སྲང་དའ་ 
ཏཱ པོ ༥༥༨༡ ཏདྩོར༠༥༢༠༡༧༥ 5 ཉེཿཿ༥༥༠༠༥ཅིན་ཉ དེཿ དཔོ ༥༠༡ཉིཏན། ནོརིར་༢༡༦༡༢༥༨༨༧༡༢ ཛང།༥ཾར་ོར༦་འཉོག་༨༡༥ དོའི ༡༡༩༩ ༩ེ༥༤༡༥༦༥༡ཧངཉ་ 


༈ རྭུཉའི་ནམིཤེད་། དེའི་ཕོའ་དགེ་སྤོད་རྡོར་འཛིན་པ་ཡོད་ན་ཤིམན་གནས་ཕའི་སློབ་དཔོན་ནི་དགེ་མོདྣ་མུས་ཀྱིས་བསེན་པར་མི་སེ་ཆལ་བོས་ཀྱུབ་ མྭ་པཱ་ཐམས་ཉད་དུ་འསན་པར་མི་ ན་དུ་གོབ་དཔཔོན་ཡོདས་ བཅུག་པ 'སོངས་ཨོ་རང་ི ཧིག ཀཔཡི་གཉིད་ ཉི 
རོང འོ ཇཾ གཞས་ ི་ོ ་ །དེ གི གྲང དད ་ །ཌེ་སཱང་དཱའ 9 ནི འི་ཆོས་ལ་དགའ། ༨ ཀར་འི་ཤསལ་ོད། ཡེས་སོ། ད་ས 


° ཊྱིལཱ་བཾནིདྲུས་ཐམས་ཧད་དུ་གོས་ །དཀར་པྲོམ་ཡེན་ ད་འ ་ི་་ གོག །ནུག་ལག་ཁད་དུ་དགེ་སྲོང་དང་དགེ། ལ་ཕོམ་པོ་གྱར་པ་དའི་ གོས་དཀར་པོའ ཤིན་ཞང་དུར་ག། གྭ་བངས་ཏེ་གླུ ལ་ཐ ར་བར་འགན པན་བྲེང་དོ། །རྡོ་ རྡོརྗ་སློབ་དཔོ༔ ་ 

རཿ སུས །འཕགསཿ ` སསད ཅུ སར  ྷླྣླྣ} བགབ ར་ཡིན། ལ་ ཡོ 3༢ གནོད ྲིཾིྲ ེན་བད་བདནའདི་ཞི འདན 

བརྟས་པཆེན་ པོ དེས་པདའའིནི་བད་བུ་ གི མོ་མས་པ ཉེ་འ པ་ན ཡགས ནིང ད་ན 'སུང་བར་པའྲོ། གྲོསི་ སེཾ་པའི་ཕསྲ་པཀྲོ།།།དནི་ཟབ་ཉིད་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ ཁཿ 
ཤེསུ་ནབ་སཤེས་ལསོགས་པའེ་དབང་གིདོན་དྲུ་ནབ་མ་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་གསུངས་ཏེ ། འདེར་སུག སྣརོནསལྭསཔསྤནམ་བགཏིསཏེ། གཉིགནི་ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུང་སྨྲུབ་ཁྲ་ོོ་དུ་གཉེར་བ་དང་། གཉིས་པཞྲི་འཇིགཉེན་བའིདདོས་གྲུབ་སྦྲབ་བ་དོནེ་དུ་གཉེར། བཞོ །ངི་ཆཆན་པོའིདངས་བ་སལབནའ་ 


ངཿ དཔ་ཏིདྲ་ཏི་ལམ་བསོམ་པའི་ ནདུ་བུམ་པ་དང་གསང་བ་མསོགས་པའི་དབང་གོས་ཡང་དུག་པར་བས་བནྲ་པའོ། །གང་འཇིག་ཏེན་བའི་དངོས ས་གུབ་སྤུབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ ཨྭཱགས་དད་ཤུགྱ་དདང་དྲཀིལ་འཁེར་ཧི་འཁེར། ་ལོ་བགོམ་པའི་ངོན། ནོདུ་དབང་བདུན་གྱོས་ཡང་དག་པར་བསུ་བར་བྲ་སྱེ ། འྲེང་པོ་བསོད་ 
ཀའྲ་ །ོས་སིས་བ་གྱས་སཉེ། ་བསནོ་ླགསདག་མཛགབརབུ་བད༡ཞན་བཞ་་པ་ོ། ༈།འདིའ་ཟབཿེྷ་ཧཆ་བའི་ཆོས་སྩོང་བ་ཉིད་དང་སྭེང་དའི་བདག་ཉིད་ལ་གད་ཞིག་གཞས་པ་དེ་ན་ཟབ་ཧོངྱ་རཆེལ་ ཡཾ ་ 


*༢༠༦༨༩༠༡༢༡༩༤༠༤༡༨།༤༨༩༠༡༧༢༢༤༣༩༧༡༤ོ༦ད༨༩༨༠༦༤༽༥ྔ༠༡༤ལེཉགོ་སཿྡོད༤།། ཤ༠༨༩༡༡པ༦་ཐོ།“ཁོལ་༢༢ར༧ན༨༩ལོ་ལད།། ༤༦༩" £+ ༨ "༥༠༤༠ ་ཆད་ཁ་ཁོ་འོ་ནོང་རོ། 







རྱ རེ % 
= །ཟའྲིརུས་བ་ལ་དགའ་ཞེམ་ ༨༨ བུ ོས་ཨ་དགའ་བུའོ། ། ས་བནིཿ ནི་འད་འཛི་ཐག་ དླམོ་པད་ཨདས་ཤིང་ བྷརས རིར ལ་ལྟོས་ པ་ཡེད་པའོ། །ཨོནཏན་ཤེསུཞིས་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་ ་གསུམ་ལ་ མྲི ཤབྲར་པ་དེ་ནོྫ 


3 ཞེས་པ་ནིའངིག་ཉོན་བའི་དངོས་གྲུབ་ལ་ལྟེས ས་པམེད་པའོ། རང ལས་གསུངས་བའི་སོམ་པྲ་ག སགས ། །གཡོ་བྲ་ཞྐིན་བའི་སམས་ལན་འསི་པནའངིག་ཏིན་པོའི་ལམྦ་ནམས་ཀྱིས་གང་གསམས་མི་གཡོ་བ་དྩེན་གཡོ་བུ མན་ཐའི་སེམས་ལྷནརོ། དྲེ་ཤད་ེབ་པ་ཤནུ་ཕེ་ 
དག ་ རི ད་ཤ ཏ་པོ དཾ ༡ ་པའྱིགོབ་དཔོནྷ་ནམས་དང་དུ་བཞིན་དུ་དཀའ་ཐུབ་བླ་ནམས་ཀོངྡ་གད་བག་གཅིག་གིས་བཉི་གིནས་དང་གུག་ཞྱཀུ་ཁདཉེ་ 
༥ ཐབཡེབ་ཧོད་པ་དྲེ་དམས་ཞི་གཏུག་པའོ། །དེདག གི་གོག་ས་ན་མི་དཔེ ་བ་བྱཧུའི་ལམ་སྟ་ རེ པྲ་ནམསྭ་ཀྱི་ཡོགས་ཉམས་སོ། །དེ་ལྟད་གུ་ ཏུ ༡ི་གོགསིར་པ གས་པས ད་དམ ཀྐ 'ཤེས་ཀྱ་དབ སྟོགས 


རཾ ླིདའ་གཞིབཞྱིདམང་ ཉོ གགང་ ཐངག་ནྲེ་གུ་ཡུཁབ་སོཞ་ནམས་འག་གི་ཧུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་འདིང་པོ་དང་ལུན་པ་ནི་དབང་བདུན་ཀྱི་དུན་ཡང་དེག་ཕཱར་བྱས་བུདུ་པའོ། ་ཐ་མ་ཡང་གལ་ཏྲེ་ཐཱ་ཧནྲ་པར་ྱེད་ཅིང་སློང་པར་མི་ེུད་ན་བསླབ་བའི་གནས་ལུཁརྱར་འོད་དག་པད་བསྲུ་བདཊཐོ། ཚཱ 
ལོ ༢༤ 0 ་ གསས ཕི ་ ལུཤེ་དངདྲད་ཧི ཅད ་ ས་ད ལི ར་སསས ལྔ་མཆོད་པ་པེད་པའྲེ་པད་དུ་ནག་བཞེ་མཐར་ཤོས་བ་ལ་སོ་ བ་འ འཚིགས་ཇེས་པ་ཐ་ རོ 
བར ཀླུ་ས་རམཿ ་པརྨ་ཧྷས་ སུ བ་སེ །འཕྲགས་ པའི་ཡུལ་འདྲེ༽དཀར གཅག་འསགས་པར་བཅོ་ལའི་མྤཐ་ནག པའི་ཚེས ས་གཅོག་འཇུག་པས་ས་གའི་ ༣ འདའཆར་བའིལ་བཅྲོལ་ །ལུན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པ་མདོན་ བན་རྩོགས ་བད་སངསྤ་ཧས་ཏེ་དནས་ཆོག ཀྱི་ཡ་ཁོན་ལ བེ 
སཿ སྙུན། ་པམཛད་ནས་ཟླ་ བ་ བྱ་གཉིས་ པ་ནག་ བའེཉ་ལཤདཱ ཞ་ཀཊ་ ་ཀན་ཧཾསྱ་ཀྱི་དབིངས། ་གསུང་གི་ པར་ག གི་དཀྱིལ ་ཁཁོ་རུར་བྱ་དུག་གིི གྲི་རམ་པར་ ཨུ ཞི་མཚན་ཉནདང། སྡའི སྟེད་དུ་དཔལ ཡཱནུ་སྐར་གྱི་དཀྱིལ' འཁར་དྲུག་གྲི་རམ་ ཡང་ དྭ ཅན་དང་པོའ་སངྱ་ལླ་རཡ་བ་ 
9༩༠༤ :༡༡༧ོ་ོ་༡༩༨༥༧༡༥ལོི་འ༧༥༡༥༥ཚ ཤོད 
རྭ . འི ཅ་ཡ། ཿ ཀཾ ; ‡ = £ ྐ རའ ཐབ 3 ༩ 








ནང་ང ཨ་ལས." སས ༧ རཿ ༧༤"ཆམས་- ་་ 


( འོ ༥ 


་: = ༧ 


ཁུ ཤི༡་༡༢༤༡༥༠༠༡༢༠ །༩སོགྲ་པཀ།ན། 
ཤཱནསོ། །འད་སསརྱཀི་དཀིལའཁོར་ཞེསཔི་ཉར་ཤེས་བརྡ་ཤིན་བརོད་པཏཧ།། འདིན་མཆོདྟེ་ཅི་ཕི་འོརདཱརཱིཾ་དམ་པར་དག་པས་ཀ་བཉི་ཤུར་བྱརཏེཕོགས་བཞྲི་ནམས་སྭ་བུམ་འདུན་ི་དགེ་བས་ཤརྦཁུཐ་འཇུག་གིས་ཁརནས་འོངས་པ་དང་ལོརཀུར་ཏིཀས་དང་ུ།ུ་ཅངས་པས་ 

དཔ བྱ་ཿ་བནས་འོམ་པརདག་བཅུགས་པ་གང་ཡྡོན་བདས་མཆོང ཉན་ྱི་ི་རོས་སར་ཅི་ནམ་པར་དང་བས་མཆོད་ཏན་ཅོ་ནང་གི་དཀིལ་འཁེར་ནེདཔལ ཅུ་སྐརི་དཀྱིལ་འཁད་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གནས་ཉཧྱར་བཞི་ནི་ཡོགླས་ཀྱིཆ་འི་དེ་བས་སོ། །གཞན་འོག་གི་དཀྱིལ་བཁོརརུ་བུ་དུག་ 3 
ཐན་བ་གདངགྲསང་དང་བགས་ཚརཉིལ་ལུཁོ་བ་དག་དནི་སོང་བཏད་དང་ཉུང་ཕྱ གས་བདདག་པས་སོ། ༈དཀིལ་བ།ོདྲ་ཨི་གནས་ངས་པའོ། །གནས་དྲ་ིན་ག་དཏདལ་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སདུས་རས་ཙིདབུང་ིའ་དསྱུ་དང་ཞུམ་སིརལ་སོགས་བྲ་ནམས་སངསྦ་ ས་ཉིད 

བདུན་ཏཊསནམ་འོངས་པའི་དུས་སུ་ཞའུདེན་དུས་ཀི་འཁད་ལལས་དསོབ་དཔོན་མདྲ་འེདཞིན་གཤེགས་པའི་ངེས་པར་ཆུང་ཏེ། །ཞག་བའེ་རའ་དགར་ གས རྩ བཟའ ལ་བས རཿ 

ཤེ ཆེ་བར་བ ས་པ་ལ་འདིར་དང་པར་དབང་བཅན་ ཧཱ ་ནི་གཞུག་བའེ་དོན་དང་སུགས་བླཟས་པ་དང་དཀལ་བཁེད་བསྒོམ་པའི་དོན་ སྭེ་དེས་བསཾད་ནམསཀྱི་ཚོགས་ ་སོ། [ར་དང རོབས་ཅི་དའ་འན་རིན་བ་སིམ་ལསོགས། 

པའི་འཏུལ་ཞུགས་ ཚ་ལ་སྦན་པར་བའོ། །དེ་ནས་ཡ་ཤེས་རྱི་ཚོགས་རུ་དོན་དུ་དབང་གིང་མ་གསུམ་ཤིན་པདང་ ཤལསོགས་པ་ཤནེ་འདོད་པ་སྩེན་པ་ལསགས་པའི་དོན་དངྡ་ནམ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་མཆོག་དང་ལན་པའི་སོང་པ་ཉིད་བྲོམ་བའི་དོན་དང་བདཆུཔོ་སེམས་མི་འགྱུར་ཐིཿཊ། 
རྲེན ོ་ ཀྱོ་དུར་དངང་གངས་རྣམས་ ན་བདབའོ། །དེ་དག་ཀཔདབང་གཞི་པ་དང་བཅས་པ་ཧ།བཞི་པན་མེན་པག གིས་བརོད་པར་ཤུའོ། །ཐཉོམ་ལནའདས་ཀྱི་དབང་གེ་ངེས་བའོ། །དེལ་ནག་བའེཉ་གཙོ་བོར་ཤས་ནུས་ཉ་བྱའཱ་གཉིས་ཕྲོ་ནམས་ལ་ཛའི་སོབ་དཔནྱ་ཀིས་དབང་སྤྱིན་པད་ཐའོད་སྐུགཞུགས་ལསོགས་པརྡཊས་པ 
ཉུགནས་པད་ཀྱའོ། ནོ ན་སི ག་ཞནས་བ་ནེསཔཞིདབ་ ས་པའམ །ནི་ཉི་ཁུན་སྟེནའིོུ་སྱཔནམསཡན་བཟ་སཔགྱུས་༣ནག་པའཉ་ལ་དངིལའཌདོ་བཞངས་ནན་ སུམ་མཛད་ཧལ་འཁོད་ཐིས་ཐཡེད་པར་ 

ཨི ཅཐ )༣༠༣༡༡༢༤༨༢༤༥༨༨༣༩༠༤༢༢༥༢མཔ༧ལེ་ལོ༡༤ 














༦ མེ 


༩ཀཁ་ 






རྩ་བ རར = ུ 

1 །ཡད་མྟབག་ཏགུ་ཡོནོ་ཏན་གཏེར་རུད་ཀྱི་རལ་བོ་བྱས སཱ ྐ་ག་ལ་ཐཟའ་བ་དད་བཏུང་བལ་སོགས་པས་མཚོགས་ཀའོ། །ཅཾ་སྭ་མ་ཚོགས་པའྲི་དབང་གིས་ནག་བའི་ཉལ་མཧོསྦསད་པར་གྱུར་དདེ་ར ཧའ །བཨྡ་རྡོད སོབ་དཔོན་ཅིས་བསུན་བན་ཨི་ཀའོ། །། 

-¬ ས་ས་ས མ་འགའ་ཞགྲ་ཐས་བཅོན་དུ་གཏན་ན་དའི་ཚ་དེས་ཧ་བན་གཉིས་པོལ་ནལ་འཧོན་སྨ་ནམས་ལ་མཆོད་པས་ནས་མཉན་བདྲ་་སྙེ ། དེའི་ཐསོད་ནམས་ཏྱི་ཚོགས་ཀྱིས་གཞན་རམས་ཀོས་ཀུད་ཨཉན་ནོ། །འདིནྲ་ནལོ་འཆིརོསྣ་ནམས་ལ་མཚོང་པ་ནྱིོའི་བགེགས་  བནྡ་ཞི་བྱ་བ་བ རཱ 
སྐུ་ཀྱཏཱྷཾཧད་དད་བླད་བཞི་ལ་ཇིའ ་འཐེར་བ་བཱ་བཱ་དད་འྱབུད་པོ་ལསོགས་པྨ་རམས་ལ་ཏིན་ཞག་སོ་སོ། 


སོ་སོད་གཏོནམ་སྩིན་པད་བུ་བ་དང་སངསྦྱཧས་མཆོད་པ་མྫརལ་ལསོགས་པ་བ་བནི་ཊོམེན་གནས་པནོན་དང་ལཱན་བླ་ནམས་ཀྱི་ངེས་པའོ། །ཀུན་སྭངས་ཀྱི སོབ་སྣ་ནམས་ལ་ནི་མཆོད་པ་རེས་ཕྱུ་སྲུད་ཅིངད་དག་ལ་བསྐྱན་བདི། 
༢ དུབླམརྣམསཡུ་ཡུདཱཾུུ་པ་མཱདྨ་དཱ། ིིས་སདང་ིནགགེརོས་ནམསདསམ་ལདིོད་འསོད་བས། སཚི་པས་སགས་བདི་དངས་པའཇིན པན་ཧདཔ་ཡིན་བདེ་ དཾ དྲག ས་ཡོ ཤོ ཏུ 
ལྭ །ཧད་བའདེ་སལསགས་པོ་ སོཔ་པདམཐའ་དགྲ་དཇུད་པར་འགུརབ་ལས་བརྗོད་པན་བའོ། །དོགི་འདང་མི་ཐགེ་བཤི་ལས་ཀི་བྲགས་ཞུའི་དོན་དུགོས་ལ་སོགས་པགའོ། །ཞེས་པནྡ་ྡོརྦགོབ་དཔོན་ཆོས་པོ། སས་མགིསས གས་གས་་འ་རིལ་ཡསན་ིས་གག་པསཞས་ ལོ་དེ བ་ོ་་ 
ཤཿ [བུའོ གདུག་བཀྱི་གློབ་དཔོན་པ་པལྭ་རི་བ་བྲོ་ཛས་ལཆགས་བོས་ཡོདསྲ་སུ་ཤེས་བཤེད་པད་ཧེདན་ྱལལ་བརྡ་བྲགོ་བར་འགུའའཞིས་པྨ་ནྲིགོབ་དཔོན་ལྔ་ངེས་སུ་བསྟན་བའོཆགས་སུ་བཅད་པའོ། །དབ་ངགོ་དོན་དུ་སྒ་ནི་ཡོབས་བྟཏག་ཅེས་པ་ལ་ གོས་བྷ་ནི་གླ་མྭའོ།'།ད་ནིསཁམ་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་སའེ་མཙན་ 
ཉས འདིད་དདིག་ཏེནོ ་ཐ་སྭད་ཀིས་དངོས་པྒོརམས་ཀིའགིསྣ་རམ་པ་བཞོ་འོ། །དུ་ཡང་ཁ་དོག་བཞིས་དིག་པར་ག་ས་དྲལ་སུ་ནིགས་ལསོགས་པྷ་རམ་སཁ་དགྲའཞག་པོ་ལསོགས་བས་སོ། །བདེར་འཇིག་ཏནྱ་ཀི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱིས་ཁ་དོག་ཞག་ངོ་བི་སྲ་ན་དྲམངགའགས་སོ། །སེའ་བྒོ་རྙིརུ་ཊིགསུ་པོ། ། 
_ བསན་པོནྲི་ཧལ་ཏིགས་སོ། །དཀར་སྙོན་བམཁཝའེ་དེགས་སོ། །ད་བཤིན་རུ་དལས་ཏི །རུལ་ལིའ་དིནི་དམངས་རིགས་སོ། །ལནྷ་ཚའྲི་ད་ནི་རྲའུ་རིགས་སོ། །བན་མའོ་དེ་ནྱི་ཧུལ་རེགས་སོ། །མཆོག་གའིནི་དན་འདི་རིགསཏན་གསོ། །དེ་བཞིནདནོ་ལས་ཏྭ་སུའ་བདད་ལན་ཚའིའནོ་དེམ་ཐས་འགས་ ། | 


$ 
ལ་ ལའ ཿ ་ 


བས ཁར་སང. ༨ 









=× 28. 


ཀཀ < རང ༥ $: ངཱ ྲ ¬ ¬ བ ཅེ ེ 
ཡ་ས་ཀྲད་བོདང་གསད་བའདང་བསྐད་པ་པ་བ་དོག་ནག་པོ་དད་དབང་དཔ་དགུག་པ་ལ་དམན་པོ་དང་ཟབསཔ དཔབྱ་གོཛས་ལཡ་ལ་སན་པོན་གསུའ་འོ། ། ཡང་ཡིག་ལས་དུག་གཞིལ་བ་ལསོགས་བླལ་ བླ་སྕིལུ་བྲག་ཏུ་དུས་ བཀྲོ། འདེའ་ལས་ཀྱི་མནྡི་བམ་ས་ཅད་དག་ལ སྭ་ལྔགུས་ལས་ཐམས་ནུད་བིང་པརུཏེ་ ལ་ཐར་བཞི་ 
བེན ང་པ». ག་གི་ག དེས ཞི་སོགས རི་པ 
པའྱི་ཕོགས་ཀི་ཆྭ་བམས་ཅད་དུ་མཚན་ཏིད་འདྲེ་ནམས་དང་ལཱན་བའྲི་སྤར་མི་འགུར་དོ། །དེས་ནྭ་མ་བའི་ཆུད་ལས་འཆྲོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱོས་གསུངྲས་པྱ། བདིང་གངང་དཀྱིལ་འཁར་ལསོགས་པའི་ལས་བབ་དད་གལ་ཏལས་དང་ཆས་སུ་མྲབན་པའ་སམད་བའྱ་བནན་དའརག་དབ་བརྐས་ནས་ཏྱར་མྲུ་འའམད་། 
མཐད་ཐརྐོཐརཀྱའོ། ནད་པ རེས་ལས་དཔསསྣ་གྲབ་པའབང་དདགང་བའ་ ལོ སྐིའི ཤཐོ། །ས་དམད་བོནི་བད་མའྱེར དངོན་དན་དགར་བའྲེ་ནསྤ་བན་བར་བའོ། །ས་གེད་བོན་འོད་འདཔ་ཏདད་མིའི་གཅིནུ་ཅིས་དན་བདྲ་ཤིག། །ཨ། ཞི 
ཤ་རུལ་བྲིརཱས་ཐན་བན་བོ། །རྲ་ཐོ་བའི་དོན་དུནག་པོ་ལ་ལནདངྱ་སུན་བ་བག་བན་ ། །གེན་པོ་ཁྲ་བུ་རམམོ། །དམན་པོ་ལཚ་བ་གསུམམོ། །ཀར་བོ་ལ་ཁ་བ་དང་ས་བའོ། །ལཱད་ཧཱལ་ནཡས་བམས་ཉད་པ་ཉིད་ཀི་ ི་ཡང་བྲས་བན་ཨི་བའོ། །དེ་བཞྲོནངུ་སའི་ནང་དུ་གྭརཱ་གཞུག་ བན་བ་སྭ།ནག་ པོལ་ 
ནིགསད་པ་ལ་མྲོ་རས་དང་། བསད་པ་ལ་བཟོག་གོམངགུ་སྤོ་དེང་སྣང་བ་ལ་བོད་གུའྲི་དུས་བབོ། །སེན་པོལནི་ཕུན་བུས་གདབ་པ་ལ་ལུག་གྲི་ནདདའེདས་པ་ལ་བ་ ཟ་དྲྡ་དངས་བྲལ་སྭལ་ལོ། །དམན་པོ་ལྷ་ནི་བདལ་། འའ སས །དཀར་པོ་ལ་ནེཞི་བ་ལ་ཤེལ་དང་ 
རྒྱས བལ་ནུད་དང་ནི་སྭ་བྲ་ོག་པ་དང་བདག་པ་ལ་མུ ཉིས་གོ། །ལྗད་ཁུལནེ་ཧུདེ་ཐད་ཀྱད་གཞུག་པར་མི་བྱའོ། །ཅིསྭ་ལྡང་ཁུ་ལ་ཐུན་ཨོང་གལསྲ་ཐམས་ཅད་བྱ་བབ་ཡིནན་དེར་སའེ་ཧྭོད་པོན་ནིན་བོར་ལ་གཞུག་པའ་བའོ། །དཀན་པོ་དང་དམན་ ལ་ཡངསྭ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལྲ་དག་པོའྲི་རས་ 


་འོ་ག།༡༥༡༩༤༥༥ཁོའོན།ལ་༢༠༡༡༥༧༤༢།༥༡༣༠།༣༡༠༧༥༥༧༠༢༩༩༢༦༧"༡༨པ༨ཉིཿཞྟཾགཌང་གོ།པ༠༥༨༠༨༡།༡༦ཞི་༢༨༥༦༨༩༢ོ། ༦༣ཇ༠༧༨༡༤་འོན་འ༦༥༠༢༦༥༥༤༨ོ་ོ ༦ 


་མནད་དཔཚལ་ཤེས་བལ་དདན་པདི་འྡོལགབུའིགས་སོ། །ཅུ་ཤིདསསསས་རེའི། འི་གོ །གཞན་པའི་འོ་ཁ་བ་དང་སྐ་ང་དགཞི་གཉིས་སཱས་ཏྱེ་ནིག་སསོ།  ་ ༈དནཞི་བ་ལསོགས་པའི་དོན་དུ་ག་གསུངས་བཞགར་པོ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ས་འདི་གཞིང་ད་གསཔ་ 
། 


ཏོ ལོ་ཀེ ©ྲ་ཀྔག། ༥ ་ཁས་སགྲ་གསལ་གངས་ཁསལ་འམལ་བམཆགལས་ 


་ 
དཱ 


ཟ & ༢༢ ་ཁ་ལ་ཁགསས་ས་སྲགསས་་བ་ག་མན་ ོ‹ མེར འམས་སས་ས་་་ སླ་བ་བ་གྲ་བྱ་ལ་བཀག་ས ཐུ་དུབ་ཅངས་སངདད་ད་ སཔ ་ 


` 


' ༄། །རྣམྨསུ སུང་བན་པའོ། ། །ལསྭ་ཐམས་ཅད་པ སོས་སོ ཕའི་ལས་དུག་སྙེ་གསད་པཡསོགས་པ་དང་འུན་ས་གདབ་པོ་ལསོགས་པ་དགྲ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །ས་ཡོངས་སུ་བཏག་པའི་དེས་བའོ། དགིསསསཞེག་པ། ་པ་ལསོགས་པས་ཞིབ་ལསོགས་ པའི་གོདཡོསཅི་དགསཏ་ིིའི 

ཀཱ ཀྲ ་ ནམྭ་བད་ངུ་ཡད་ཞི་ཐ ལུ འོ །རྒ་ རར | གཞིྱས་པར་མའླ་ །།དེསྭ་ནྭ་རཱལ་པོའི་ཁབྱཏི་དབང་ལཱནནམ་བངཱཞིབ་དངྱ་ཧྱས་པ་ཐོའོ། །ལསྭ་ལཱག་མཆམས་ 3. 

་ད ༥༤༣༤ ཤཟོལ་དུའོ་ཞེས་བེ། རུང དེས་པའོ། །དེ་བཞིན་ ཊོ། །བགར་དྱུ་རམ་བུར་དགེ་བ་དང་བགད་བའོ། །བདེན་བལ་ །ཟུབ་བླུ་དོདས་པའོ། །ཞུགཏུ་ཟེབས་ལ་དང་ཡུར་བུལ་གདབ་པའོ། །གོདགི་དྭགས་ཨུ ལསྲ་མས་ཅད་ 

ཤི བའི་ཀྱིལ་འཁོར་དང་ཐབདད་སྤྱིན་སྲག་ལ ས་པ་སྔགས་བསྲ་བའོ་ཞེས་པནི་ཕོགས་ཀྱི་ཆར་ལས་ཤེད་བའི་དོས་ སྲུ་པྲའ། དནི་ཞིབ་ལསོགས་པའི་ཐབ་གསུངས་ཏེ། བས ག་་འདོགས་གོས་འཇིསས ་ཐབཞུབཐྦུམའོ། ། རྒས་བ་ཡ་ཁུལ་ཞ། གསན་པལ་ 

ོ‹ ཌཾ གསུག་སུས་འི། །དབིབ་ལ་བོགས་པའོ། ། །དབད་ལ་ཟུར་བཅུན་པ་འོ། །དགུག་པ་ལ་ཟུན་གསུམ་པའོ། རྨོངས་པ པ་ལ་ཅུང་དུག་པའོ། །འེདས་པ་ལ་ བའོ། = ཤི་ནི་འཆད་ ཁྱེགས བར་བརཱོད་པར་བའོ།།།ད་ནེ་ཐིབ་ཁུདག་མཚན་མགསུངས་ཏ་འདིར་ཐབ་ཁུང་ 

ྐ ཟླུམ ཕོའི་ཕད་མའི། ་བ་ལ་བད་མའོ། །གུ་གཞི་པ་ལ་གཁོར་ལའོ། །།གཞུའི་རྣམ་ པ་ལ་གི་གུགགོ། ། སླུལ །བར་བདན་པ། སད །ཟུར་ག ས་པ་ལ ། རྡོརེ་ལུགས་ཀུའོ། །ཟུར་དུག་པའླི་ནངས་པ་ལ་སྐུལ་ལ། ། །ཟུར་བྱ་ཧུང་པ་ལ་ཁཱགསྟུགགགོ། །འ་གཀང་ིས་ཉིངོ་བའ་ 

པེ ཞིསེག་ོསྱི་དངདགིས་ཉགན་ཆེས་བས། འདྲི་ནམས་བེ་ཚད་གསུངས་པ། གསིག་ཅེས་པ་ལསོགས་པས། ཟླུམ་པོ བུ་གཅིག ༨ བནི་ྡི་ུག་ འ། །གཙུའིནམ་བནྡི་འུ་བན་འའོ། །རེལ་བདླི་བེས་པོའི་ཚད་དོ། ། བདུན་པནི་སོར་བཞི་བཅུའོ། །ུརག་སུམ་པནི་སོརཉི་ཤུའ། 

,ྭ ཆྩུན་གུཾ།་པོ་ཡོད་སུམ་བཅུའོ། ཅུད །ཤཤུའོ། །ཐྱུ་ཤི་ག་ཆད་ནེབཟས་སོ། ཐབ  ུ་གི་ཁང་བས་དེ་ཁསསེར་རེ །ཐབ་ཁུང་གི་ད་གཉིསྭ་ཀིཆ་ཤསནི་མཆུད་དམཚན་མཁྲེ་དངབ་ཡང་ ཁཁུར་དདམཉམ་བདོ།།དའེ་བི གསན 
3 + པབ ༤༢ ར་ཆོས་བ 

༡ མཚ མ་ཐང དར་བིཌ་༩༠ཀྲ་ཨར་ོ་ མ 


་ོཝ་ ཅབ 





ཟླར ༢༨༥ ་ཚིཁ།ཁབ༡༩༥༥་ོ།༧༥༩༥༥༥༨༥༧མ།༨ ༦༡པྱ།༥༧༥༨༠༥༥༠།༨༠༡༨བ༠༡།༥༠༥ཟ༦༥ 
༢ཞོལ་ལོ་ག་ལས། རལ ་ད་ ཀཀ  ོ་ོ་ ༠བ' @# ˆ གི་ད ༨༧ལནིཿའིར་ ་ 
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༩ ༠༩༨ ¡ རྩ ཱུ `; 1 ¥ རཿ 
- -།ལྷུགམའི་ཝསརྣམང་ཡན་རྫིག་པའི་ཤཱཾརྲོམ་དུ་གཞན་དང་གཞན་འཆད་པད་འགྱུན་རོ།༡།ཡངན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐབ་ཁུང་གི་དབུས་སྡོུཚམཚན་མར་ཤེས་བརྩོ། དིས་ཁ་ཁུར་གདཊ་པའེོནུ་ཡུ་བགསས་ཏ འད་ཞིཁལ་ཡོགས་བྱཅུར་ཕུར་བས་གདབ་པཞིདནོདྱ་ས་ི་ུྱོ།ཆུས་བ 


ལ་ཨཤདྲཐ་འོ། །གསུད་པ་ལནུས་པའེ་བདག་ཉིན་དོ། །བསྐད་པ་ལ་ལུགས་ཀྱེའོ། ° ` །དགུག་པ་ལྷགཏལས་སྩྱས་པའོ། །རོངས་པ་ལ་ཨཀལས་སྱུས་པའོ། །དདས་པ་ལ་བལལ་ལས་སུས་བའོ་ཞེས་པནི་ཕུར་ཞུའི་ ས་བཾ་སྭཱ་ལསྭ་ཐཱམས་ཅད་པལ་ཨུ་དུམ་བརལས་སྐྱས་ཕའོ།། ® 
གི ི་ོ ་ི་པ་པིིསགིལགསྱ། གབ་པ གས་ཀའི །དབསཔ་ཡ་་ཡི་དདུ། དད །ུངས་པལ་ཤིག་ལས་ཤུས་པའི་བུམཔའྱ་ོ།། གཞི་བདག པསའི་ན་ 
ས་པྲསུཚན་ཉིདགྲསཏསཏེ།འཉད་དུམ་པའི་ལྐ་གམཝ་ན དེ སོར་བཅུ་དུནཏུ་བཛོད་དོ། །གཉིས་ཀིས་བས ༨༠ ས་ཁ་ད་མུརུའི་མཐའ་སོར་ཏྲི་ཤུན་དབདས་སོ། །སོབ་གཉིསདས་གཟནུཞེས་བནི་གད་དག་གིམརུ་ངསོར་གཉིས་འབུང་། 
བདེ་དགྲ་ནསོར་གཉིས་དག་གི་མཆུའོ། །ཁའ་འཚམསན་ བབའོ། །སེའཕྱ་ཧདཁསེ་ཤིས པནི་མནུའིམཐའ་ནས་མླར་་མཐར་ཁསོན་མོ་བྱ་རད་དེ། སོར་བྱརདཆགསུམ་དུ་བྲུས་ནས་ཆགཞེས་ཀྱི་མགྲིན་བའེ་ཐུག་པའོ། །ཆུ་གཅིག་གིས་མྱར་གཉིས་འིས་ཞེང་དོ། །དེ་དགྲ་ཀང་རེ་བོདའ་ཛིན་ལ་ལུར་དཀར་ རྱ 
ལཁནཞེས་པནི་ཟུམ་པན་འྱ་ཧུར་བའོ། །ཤེལེ་དང་དངུལ་གྱི་བུམ་པ་རྣམསམདན་གའེརང་བཞིན་ཀྱི་བུམ་པ་ནག་པོ་དེང་རྩ་བ་ཨེད་བརྣམས་སྦ་ལོ་བཏགས་པ་ཞམ་འན་ནྱ་ིསྱ་བུགས་ཏེ་དཀར་བོར་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆ་བའྲི ན་ལྭསྱ་ཀང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེགསད་པ་ལ་མིའི་ཐོད་ ངི 
ˆ དང་མིའི་ཞགིསྣ་བགས་ཏ། ནག་པོར་འའོཞིས་སོ། །བསླད་པ་དད་དགེ་ཐ་ལ་མགུན་པ་དེད་པསདཔརནཔའཞེག་པོ་ཡུས་ཕྲ་བླ་ཟུམ་པོར་སོད་བྱ་གཉིས་པ་སྲིད་དུ་སེར་ཉྲི་ཀླ་ཚ་བཞི་བམཆུར་སོར་གཅིག་བ་ཁ་སོན་དག་པའོ། །དབད་དང་དགུག་པ འའདིག་ཏོ་ཤབསུད་ཧིག་བདོ་བོད་བི་ 


།ྱསཾ་པའོ། །རདན་པ་ལ་ མཤུདྷས་། ཟླུམ་བིདང་དྟདྙུ་མཚུད་པར་སོན་བཅུ་དྲུག་ཕམགྲནཔོ་སོད་བཞིབཁ་སོད་དུག་པ་མཆུ་སྤོམ་པོ་སར་གཉིས པའོ། །ཐུམ་པའིདེས་བ་སྭ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ཞི་བ་ལསོགས་པ་དང་དབང་ལགོགས་པའི་ལསྣ་ལ་གསུདས་པྷ་ནམས་གྲ་ཟུདཔརྭ་བཿ ཤེས་བ་ནི་ངེས་པའོ། ] 





¦ 


. 


± ༥ ་ >» 





¡ ཌ 4 | 
ད ༄།།དནྡཾོ་ཞསཔ་ལསོགས་བསྲ་འིབ་ལསོགས་པ -» “༨ གག་ འདུ་གསུབབལ་གསད་པ་དངབའི་བལ་བཟགད་པ་པང་ལུ་བ་ལ་བང་དདུག་པ་ལ་དྲུག་བདད་འདུན་པ་ལྔ་དོསབ 
༦། རིལ ར་འ བོགས ༨༤ ས། ས་པཿ ཞགས་པ རར ླ་ས་ བ་བ 
: ‹4ྨ ་ཡོགས་ཏམ་ པྱང ནུ་སོ རབ ཆོ རབ གེད་པརནིནུས་ན་ འ་ཐུན་ 0 ཅར་ ས་ངྱང་ ལྟརྐདད་ླདགྲབ་པའིངེས་པོགཞིན་ནི་ལྕ་ལུ་པར་འཆུད་བར་འཕྱུར་བལས་བཅོད་པནཤགོ།གྟ 


'བཀྲ་ཤིས་དང་སྭན་པ་དང་ཅུས་མའི་གཟའ་དང་བཙུས་པ་ 







བུདྱྱས་བཟག་་ གྲག་པ ཨ་ོས་་གོག་པ་གྲུངས་ཏེའདོ གས སོསོ་ ཞག་སོ །ཡང་གཁཁར་སུའོ། །རོ་ཞིན་དུ་འཇར་བོའ 


ཚི ནཾ་སཱངཧྙེ་གང་གི་ཧྲིན' ད། །ར་ན་གསད་པ་དང་བསྐྲད་པ་ལནིདེ་ཏིང་ ལོ  ྲ ` ཨས་པརྣམཱས་ལ་ ནུ གི་ཡས་ཤིངགསས་ཏའད་བཞི་བབ གས་པ་ལ་འོལ་དང་བཅས་ས་བཤིསསདའལགཞག་པ་ 
ནྣ ཟྲིགངསསོ། ཤོ ཏཧུདད་ཆག་པའི་ཞུ་ད་བུང་ ལ་ོོ། ་ དུ་བ་དེ གས་པས གགུང་དུང་གི་སོསོགདབིངས་གུ འབང ས་བཅུའོ། དེ་བཞི །གས་དང་བཅུ། འབྲ་གོ ཀི་མཇུགམ་ལཱ་བྱརའོ། །དེ་བཤིན་དུགད། 
སུག་པ ལོ་འྲ ཤལས་སེས་པ་དང་།ཛས་བ་ལ སྭོ་ཧེདོ་ལ ༩ པམ ་དག་ རི རི ། རྨ ་ ་ བའྡ་དུ་སྭོ་དའི་སྭད་ཏོ་ཆད་པ་འམ་ལྟག་ པེནཱི་གཟུང་བརམི་ཧཱའོ་ 


སོ ; ཀ་དག གིས་འ །བསྲུད་པདདདང བཡོ་མེའིགག་ཤོས། 


༡༡༥་དོ་༢༡༧༡/༤༥༢༣༥༤༡༨ 


ར་སི དད ་ ༈་གསུངས་པ་ལྐོག་ཞས་པ་ལ་ , ་ ཧཱིདག་ཤི ] ར་བས་བ 


གས ཊལརིོམཔ་༥༠༠༠།༩༡༢༢ོ༡བྱན་༡༡༡༨༠༡༢༤༥ 


¢ ི- | ངབ: 


ནད ཚ་ག སས  སསས་་་  ས་་ 


ས་ར ! 6 ད་ཆམ 


༧༢༠༠ ་མ་མོཿགརར་༢༠།༥༣༦༅༡༥༥༠༠འོ༩།༥༠༣༡༢༨༡༠༠༥༧་ལ་ོ།ོ་༠རཔ་ོ་ལའི་ངདཁ་ས་དངདངད།ཆ་བ༠ སས་མ 


,' །སུང་ན་ངྷགསོ། རཀ རི ན་ཅིག་གོ། །ས་སསསས་ཏེ་ས 'ལན་ཅིགེ་གོ། ག་ལམ 


པ་ལ་གཞ་ོ དག དག་པ་ལ ྡ རར ་ བལམ བུན་པའོ་ཞེས་པན་ཞབའི་ 'གྱི་ཧོགས་ཀྱིར་གསུངས་། ཧབ བོའ ༧བིའི་ཤདའ 


ཞུ ཏོ ཞད ས་ཚ དཔོན 


་དགོད་པྭ་ལསོགས་པ་ད 
_ | ཤེལ་ཀྐྱིཿ ད་ཁམ་ཕོར་གྱི་ར་པ ་ཀ སདཔ ། །ཐྲམསྱད་སོའ་བཅུ་གཉིས་པ་ལྟེབ་དང་བཅས་པ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་བདའིད་དེ་།རོ་མཞྲིཿ 
ཡོའི འོ སིས་སོ། དོ སོ སིི གང་ཤིང་དང་སས་ 


དྲ 


ཀླ རེ ¦ ས་ཀ ཐུ རས ལུ ×. 
ག་གྷི་བབྱ་ཀི་གདན་གི་དེས་པ་ 5 ང་དགུ  འ་་ 
ཧཱ ་གདབ་པར་བྱགརཏེ་ཞི་པ་དཔྱ་ཧས་པ་དག་ལ་ 

རླ ༨༡༡༥ ག་ད ་པ་དག་ལ་རུལ་ཆོན་དཀར། རག སས ༩ 


ངས: དཛ་ཤུང་དངསསོདཞིན་ཆ དྲ་ནམས་ལ་བ་ 


1ཞལྭ་ཀྱི་དགེ་བས༔ ད་གསང ་བའི་ཆོག 





་པ་དང་འངས་པ་དག་། ། ཨང ་ང་ ང་ཁུ་སྭ སྭེ་དཀའ་པོ་དང 
།རུཡ་ཚོན་གུད །དབ་ པཔ 
།ཚོན་ཏིངད་གྲསུངས་། ཡོས་་ཚོམ་ 
ཧྱ ནེ ཞེས་སོ། ་ 
སྤྲུབཔ། །དེ་གཞནདུསྲགཕླུགས་ཀིསུན་སགགིདནོ་དུ་དགད་གཟད་དང་བླུགས་གཟར་གསུང་ 





ད 


ཤོ་ཕམྲ་འི་ཁ་ན༥ཁ་ལཊཀ་༡༩༠ག།།སལ 


`: ཏུས ཨོ་ཡ 


ངཿ རེ ར་ཁའི་མའ་ཆམགརོན་ལོ།ལང་གི་ ས་ཁ ཅར 





ལྱ་རམ བའེ་སྡོདྲ་གུ་བཞི་པ་སྭ་སོར་ཨོ་གཅིག་གི་དཔས་སོ། ཉིབ ྲ ློ་ སོ།།གིོར དད ཀད ི་ཡོ་གཅི་དཔབབིའ ཐའ 
¬ ཨམ འབར་བའི དན །བསླག་བླུགས་ཀྱི་ཀླ་བ་ལ = ཆྱུགསུཿྦཧཾ་བ་ལསུཤས་བཱུ་་བའ ` - རྡའི་མྤཐརྭ་ཐུག་པའྐོའཔ་པྷནི་དེས་པའོ། །དེ་བཞི་ནང་པོ་བོའིར། ར་ར ་ 
ཛྲ དྲ ` © ྲ&ྲ་&ས་&༅ངབ་ ་གཟནྱི་ཡུ་བའྱི་ར་ལྔ་ངོ་རེས་ མུང སག་གིས ས་བོ ལུའེ སྲ སྔུ ལྷད ལེའཁོའོ 
(ཧི དངྱ་ཧམ་པ་ལཞ་བཁདག་དཀན་པོ་འགྱུརརྩོ། གས དང་བད་བཞས། ཁྲགས ར་ སས་བ ཡའ 
རཾ རཿ ི་ 1: པཔ ཟེ འདེར 
གག ༈་པའེ་ཐུཝབདཁྲམསདང་སྟེ་མཆད་སྤིབ་ཕམེདཔ སས། ས་ི་གགཅིསགོ་དསཡངསཁོགབབསབྱུས།ུ་ 
ལྱ་གི་བདགཉིདདུམས་སྐུད་པ་བས་ཏེདནས 


་ུས་གཞིདབ་དཔྲོར་ ཞིབ་ལསོགས་པ་ལྔ་སུའི་ཁདོགགོ། $ 
དརྡོ་རྫསམས་དཔའྷན་མ་བ་ལཱའོ། ། ་བ་ས་ཁ་ གསི ས་ལསག ཟླ 
ཏུད རེ ཏུ ༩ ]ཆོན་ི་རས་པའོ། ཉདནིཐགྟགས་གཞིཿསས་ པ་ཡ ི་ོ འདིའ་གཞོན་ནུམས་བཀོལ་བཞི་སྒུད་ * 
་སོབ་དཔོན་གྱསྦལ་བའི་ནས་ སུམབླསལདུ་བའོ། ་པ་ཀིལ་ བམ་བཞེ་ལཔ་བུ་བཅུ་དྲུག་གབད་དྲུ་སྤབ་དཔོན་ འོ། །དཀྱེལབྷའྨོབལ་མཚན་ཉིད༢ 
ཨ་་ནཏགྱརདདིབགས་ིི་ོས་བུ་ཅིགནག་སམས།ཞུཉ་འིས་དྲིེ་ཆུང་ས། འུ ++ ཧ་མས་དཔེནུས་འོན་བདད་དིག་སྦྱདནདཉོསའིཁནལ།ཉོས་འརྱུངཔོ། །དལ་དང་ ས་: 


¬ 


& 


དུད་འ ཨ་ 


ཆ;¦ར་ར་ ་པ་ ལ༠་ཆ་་ཆ༡་ཆམས་ ༤ ཀ"་་་་་༄}" ༥ 





བག: འའ ་ཡ༢ས་ས་ལརཀ རལ དྲ 
༡ ༠ 


༣༠༥༠༩སད་ 


_ །] ཁུ་བུཅུ་གཉིས་ཕར་མརཏུ་བའཞེས་པའིངས་པསྲ་ཐིགྱ་ད་ུཉི་གྲུམ་བཞི་འ། དེ་ཞིནདགས་གིམརགདུགད་གུ་ དྲ ་ ཨིས་ི གོ་ཐག་སད་ིཐིག་གདབ་པརམངོན་བར་བརོད་པསེདད་ ཤིནད 


5; །རྒྱུད་གཞན་ལས་ཐིག་སྐུསཱོམས་སུ་སྲེའི་ཉིཿ ཆདངའིངེབ་དཀོལ་འཁརཀིཉིས 'གྱརས་ཡིདཧ །ཇིཿ ས་སུ་ནས་ཙམདང་དངབ་ཁུབྱ་དདཔ་ཡོའཞེས་པ་འགའ་ཞིགགི་ཆོག་འབུང་བར་འཛུརཏདའི་ཕིར་བདོད་པར་བའོ། །འདའ་གཡུ་ཏེདྲཀིལ་འཁོདཐམས་ཅད་ལ་ཐིག་གུད་སྟོ་ ཐོམས་སྲུ་མའི་ × 
ཡིནན་དའིཚྲ་ཁུ་ཧོང་གདྲེ་ལིལ་འཁོརལ་འཁོར་ལའོ་བྱརདརའི་སོནི་ཏི ྲཀ་ ། ཧོདྲབག་གཉིས་བདེས་རོབ་དཔོན་སུཞགདྲ་ཀིལ་འཁོནྱགིས་ལ་ཐིག་གདབཔ་བྱེད་པདའགུར་། ངེའི་པུརཆོག་འདེན་སའི་ 
ས་ཁྲ ཞུགཅས་ལོུགས་པས་ས།དི་ཡ་ིགབད་ཆ་ & + སོ །མརྣམས3ྲཿ མོངགི་ཁུ་འཞིས་ ། དེསན་ལུས ོད ༨༥༢༡ ༨ ྲ 

ཤགས་ཁུ་སྟོང་ ཨཱ གྲི་སཐདྲཐུག་པའིདཀིལ་འཁོདྲཐིགགདུབ་པད་བསེ་ནཱད་པོའའ་ཁོར་ ལའ ཨུ ཞི སན་པ པས་པའོ། ༈ །དནི་ཞིབ་ཞེས་བ་ལསོགས་པས་ཞིབལསོགས། ཀས ཏེའེདགཞེ་ 
ཤུ་སྭདསན་མས་ཡཱའྱཀཱདདོ། འ་བ པསམོག་ ÷$ །ོ ུསཔལནོརོ་ྲུགསནསངཔགཡས་པཀ གཡོན་པའི ངུལ པ་མང་བླནགཡས་པའེསེ ང་དུ་སྭ ཐད་ཀར 
ཉེས་ཞིད་འགོའ་་འ དཾ གསགས རྡ་ལིན་བ་གསུག་ཉངས་།གསཔའབ་ིད་མིརས་སུལ་ཆ ཧྱི་སྭབས་བཞིན་ནོཞེས་པཞི་ལྷ་མིན་གྱེ་གདནནོ། །ཙོག་ཁུཉས་པནོ་བསྐྲད་པ་དང་དཔེཐལ་ཅོག་པྲརའགྱུརཏེ་རདབ་གཉིས་མཉམ་བ་ལང་བུའཕོངས་ཚོས་ཏྱིཝ་བུལ་འགུ་བ་དག་སྭ་ཤོནི་བགཉིས་དང་ 
བ་གཉིས་སྐངདུ་སོནཔན་ཅོ་ཕྱུའ །དཀྱིལ་ཀྲུབ་ུདྐབ་དགེབ་རྣམང། པགཏིསཞས་བཞ་འིདབང་ཀདཔ ཀའནཔད ན་ཞ་འཞཞནགའག་པ ཤུར གསསུ་ཆུ་་ལས།་ཀ་ལྱབསས།། གཡབ་དར) ནདུ་ནུང་ཐད་དུད་ 
༥ཀེ་ོ༡༡༩༩༥༤།༤༡འ༡༤༡༥༦༨༡༩༤༢༥་ན་ན༡འོ༤ཧ༧ོཌོས༦ག།༧།༥༠༡༨༩ལ༤༨༦༤ོ་ས༡༧༥ལ་ཁོ།མོ་>ན༦༥༡༤༽༧༧༧་ོེ ཕྱོ ན་པོར༧ཆོ་༡༣༦༤༥༥༡༤པརརངག༩༠༥༢༧༡༧༦༧ལཌ༧༩རཀ༥ོལཇན༢ལ།༢ “༦ྟནང༣༤༥༢༦༥༨༤༡༩༧༤རདུུ་སུ༢༡༨༡།༠༥༥༥བོཞེན་༡༧ཀས ས་དོན 
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། །ཆ་བི་སོིོ་ཅོག་སཞག་པ ཡོང་རྒ། དུ་ན ། རྐང་པ་གཡོན་པའི་སྲེང་ བཤངལ་མ་བཞག་ཉིད་གཡས་བོག་བུ་བཞིནན། །རླིངས་བྲལ་གཡས་པའ་བཤང་ལམ་གནས་པ་ ཡར 

༈ །འདུག་ སིབ་བུ ན་གནས ཀེས ཕེད་གསུངས་ཏེ་འདིད་ཞིབ་ལ་ཤེ་ཀིབྲགང་པང་ངོ། ]རྒྱས་པ་ལྔ་སྐུ་ཁིག་གི་འ 

།ལུས་བྲོས་པའོ། །དབང་ལ་ གྲང་ཕྲངོ། །དགུགཔ་ལ་གསྐ་སའེ་བགགེང་པད་དམ་ཙན་དན་དམར་པོའི་བོན་ལས་བས་བུའོ། །རྨོངས་བ་ལ་ ཁ། བགང་འངྡངོ། རྨ ་ 

ཚི འྲ་བངངཞཔ དག གིས ་པནཱིའཆིད་པརའྱཧུརབ་ལས་བརྗོད་པན་བའོ། ༡༢༢༥ ལེའོ  ར ། འདི་ད ཞི་བ་དཔྱི་རས་བ་ལྲ་གཞིས་པོའི་ཨཁགདཀར་ལྐོནམས་ེས་ལ་ 2: 

€4 སོགས་བ ་མཆོད་དོ། །གསད་པ་ངང་བླདད་པདདེ་ ཉི་ོལཚོབ་དསམཉས།པའི་ནགསསོ་་ མཉནྷ་རམསཀིས་སོ། །དབངདང་དགུག་པ་ལ་གསལཔོས་སོ། །རྨོངས་པདང་ངས་པ་ལ་གསཕོསཏེ་མཁོདསཁིའེ། མཁོད་པ།ིཡ་ཏོག་གིངས་པའོ། ར་བསམ འ་བོས་གསུ་སྟག། ཞི་བ་དངྱ་ཧས་པད། ཊོ 

ལ་ཐསཁ་བའི་སོས་ཏེ་ཐསལ་བཞན་ཨ་ཀརུ་དང་སློང་།དང་གབུངདགགིས་སྤོས སྒྲ་གུཊྦཙདང་ཤཀ་ར་ལསོགས་པདད་བཅས་པནིབསལི་བའི། ཀ་ ་ ཟེ ༢ །དེ་བཞིན་དུ་གསུང་བ་དང་བསྐྲད་པ་ལ་གསགང་བ་ དག་ེོ་སགསཔགས་ཏོ། །དབང་དད་དགུག་པ་ལྔ་ ཛགཁ་ཁོ་སཊགེས # 
བ་ཆར ིིི་ ་བྲ་ནིདག་པོའི་སོས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་དོངས་པ་དང་རེངས། ་ །བུརམ་དང་བཅས་པ་སྐ་བའི་སོས་ཏེ་སྭོས་ཀྱིངས་བཞོག།དེ་བཞིནདུ་ཞལ་ཟས་ ཞི་བ་ལ་འོམ་དང་ཟན་ནོ། །རས་པ་ལ་ཞོདང་ཟན་ནོ། །གསད་ | 
པ་ལམཆིན་བའོ། །བསྐྲད་པ་ལ་གའོ། །དབད་ལ་ མདདད་བནནོ། དགུང ༡༡༢༢ ། །རྨདས་པ་ལ་སྐནནུང་མུང་གར་དབགས་ ཞོ༈ །འབས་པ་ལྔ་ཅན་ཀ་དངཏདང་ཟན་ ན་ནོ། ༈ །དེ་བཞིན་དུ་ཞི་བ་དྱ་ཧས་པ་དག་ལཙན་དནྷ་ཧྱི་བུག་པའོ། །གསད་པ་དད་བསླྲད་པ་ལ་འྲག་དང་གོལ་བསསོ།། 


།ཀབོུཞསབཞ་ིལླཀཡང་བ་དཔེ་བ ་གཉིས་ཐེ ] 
ཏུདཔའིསེང་བཤུདམ་བཞགོ་ཅིང་གཡོན་པ་ ཱུ ནནོ། 


ཡས་ཤསེ་པའོ། །བསླད་ཕ་ལཿ སྔ་པས་པ་འམ་ 



















བཟད ས་མ་ས་མ མོ་ུད་སེངས་བཡ་ཡུབ ཌ ོདེ་བཞིནདུསར་མེ་ནིའིཐ་དངྱ་ཏག་བདག་ལ་ཨརྱ་ཧིཨ་ལའོ། །གསུད་པ་དང་བླགད་པ་དགལ་ཨིའི་ཞགིས་སོ། དགོགས ཏི ཨརྡ་ཧིས་སོ། ། 
རེའི ས་བ ནམ ལྷཏཀའིའླབུམརྦ་ཧིས་སོ་ཞེས་པ་ལསོགས་ ངསགམ་སད་ ི་ ཀཀ ་ ་པའོ། །གསངད་པ་དང་བ ; ། །དབང་དང་དགུག་བ་ལ་ཡུདས་དཀར་འོ། རྩ ་ -་ 
སོགས་པས གེ།།ཞི་བད་ཧ ས་པ ༢༥ ང་ད་པར་གལམགིབའོ། ༢༤: ༤ །འེངས་ཐ་དང་༔ རངས་པ ལ་སར་པོའོ། །ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལྭ་ལདགྲུ་སེ་མཆོད་པའི་ཆོག་ངས་པའོ།་ཀའ་ ¦. གིས་པའ་ 
རོ གགསུངས་ཏེ་འདིར་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ ཧང་རྒྱས་པ་ རི །་མདུང་སུ།ལ་བུཏགས། ས་ད་ིགསདཔཤསྭནསཔ་ ས་ད ཊྲཾ་སུག་གུས་སོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ 1 ་ - 
གསོག་པ ་པའི་རགས་ཏབླད་པ སིག རའ བང་དང བ་ག ངཿ སཿ གས་ཏེདགུགཔ་ལ་སམལུང་གི་སཱགུསཿ ཝ་པོ་བཏགས་པས་སོ། །ཟེངས་པའ་ོངས་ ཿ 
འོནབ་ཏུ་གཞག་པའེ་ཆིག་ག ངསཏེ་། འདིན་ཞིབ་དངྱ་ཆས་པྲ་དག་ལ་འཁུལ་འཁེརོ། དྤཾས་ 5 - 





ངསུ་སྭུ་ཧཱན་ ་པ་ཁ་ངོག་ ཧུ ངོ པཞོ།། ལ་ 
ྱན་་ ད་བ་བཀར་པོས་དཀྲི་བདྲབ་སྟེ།། དེ་ ༽ ཡོད ཏཾ །དེནུས་འི་བ་དད །དག་ལ་ཁམཁར་བ་སཱ་དདུ་ དུ་མགས ངྷ་ཅི་དངམའ་དང་འོམ། ཡང་དག། 
ཐར ལེས་པཏུ།ཞཞཝ་འདྱསཆོ། ར་ས ་པ་ལ་མེས་གདུདས་པའི་ཧོ༔ ཁ་སྦྱར ཅིསི་ྲགསནགས།འདག་པོདང་མོང་་བལོ་ ར་ ¿; [[དངྱ་ཆས་བདག་ལ། 


ཅེ༧ 


¬ 


(74 


16:2 ‰ 1 ¦ 


གམ 


འགུན་བའོ། །གསུད་པ་ལ་ཡི་དགསྱ་ཁི་ཡུས་ལའ། 
”གཟུགསྐ་བའོ། །ད་ནས། གསུངས་པའི 


བས་ཁྭཟུག ཅཱསུ་ནས་འཁེའ 
བྱར་གྱུ་བ ཟླ སིའི 
ན་མདའ་དེད་དེའི་དུང་བད་ཁ་ 


ཤུག་ 






འཕྱུརཏེ། ཀྱ་་པའྲསད། 


` །གག་དབབཅུས་འགི་གནས་ནིགཤུ་པ་གསན མཱ ཌཌལྭ་ཧྭིསེ་ངདུ་གཞག་པདྲ་ཉའོ། །གས་ 
ཚཱགས་པ་ཡིས་ཞི་རིག་པར་གཞེས་པནི་ངས་བའོ། །ད་ནི་ཐས་ ཧིག ཧོ གས་ག 
ཤར 


ལ་བབ ། །རྨེངས་པལ་ལླགྲ་ཀྱི་ ད་པས་ད ཞི ་་། 
དྷ 
(ཉིད་ཀྱིས་གཅུག་ དང་དུག་གཞིལ་ཐ་ 
པའ་ོ་ 


།ཧཱ་པ་དང་བྲ་གད་པ་ལའོ་བསགས་ 


ཅཅ ལེལ་གིངྲས་ བགས 
ས་སག བུད སྐགས 


 ླཔ ངུ ལོ 


:::- 


གས་བཡིས་བོསཔད་ོགགཞུག་པབའོ། །དབང་དང་ད བསྐོར་བར་ 
ཨ་ལ་འོ། ་ །རྨོངས་པལ་པའི་ལུས་སམ་ལུག་གི་ 


༨ 


མྨནམས་ཉོས་ཞུན་གས །ཨཱ་གདུབ་བར་བ ཁའ 


ན་གྲིས་ལས་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱིཿ 
ངས ང་ འི་ལས 


་ 


` 


ཞུག་པརའོ། །དབང་དང་དགུག་པ་ལ་ཐབྱ་ཏི་འོག་ཏུའོ། །འེངས་ བ་ད་དངོས་པ་ལ།སྭག་པ་པོལོགཞུགཔཏ་ཏེ 


དགེ་བ་དང་ཡི་ད་ཤེཐའེ་ལས་ལོ་འབས་ཉུ] 


བུ འ་ །རྒྱས་ སི ཕེ་ལུསལ་འཁེརལན 


གགྱུར་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཕི་ལོལདུ་ 


ླདག་པབྲི་ུས་སུ་གཞུག་པདྲབའོ། ཀནདེབ་ལ་ཁརས་འའི་ུ དད རཾ གུའོ། ] །དབང་ལ་གས་ྱསུ་སུའ་ །དགྲུག་པ་ 


་ ་བའྲི་བ་ཐ ཤཱ གིས་འ པས་དགའྱུ་དད ཉི ་ཚུད་དུག་གདབ་པར་ 
ཧ་པ་ལཱསོགོས་པ་བཞིནནོ། །གུང་གས་དགུག་པརའགྱུར་བ་ ཉིད ངིད 
ཀཀ ལོ་ལོ པས་པཱས་གདོན་མི་ཟ་བར་དབེ་འབུས་བུར། 


ད་ལས་གསུངས་པའིངས་ པསྐ་སུས་ བཞེད་པའྲི་སློབ་དཔོནམངོན་ཐར་ཤེས་པ་ཐེབ་པས་གཞན་ལ་ཕན་བའི་དོན་དུ་བ 


± 


འོན་ཀྱང་ད་གའི་དྲི་མ་དྲིལ་བ་བདུད་རྱི་ལཱ་དང་བཅས་ 
དངལན་ཆས་གུ །གསུ་བརུན་ལ་བུགསན་ 
ོ་ །རང་གི་དེན་དུནིམ་ཡིན་ནོ། ཀདནིགཤད་ 


གུརདགརུདབལས་ངག་པ། བ་འབད 







ཙི ག་པད་གནས་པ་བཤད་པདབ། །ཇི་ སྡེླྲ་ 
3 
རར 


འགྱུརཏེའས་ནྭ་འདིརྦ་ཧས་བརྐམ་བ ཡོ ཀྱ དྱཀྱི་ཆོལ་བོ་དུས་ཀྲིཀ། 5 ཡུད སྭ་པ་དི་མཿེ དགི་ལེའུ་ལས་སློབ་དཔོན་ལསོགས་པ བའབམཀབ བུ 
ཧུ་ ག་སོ ༤ ངཱ གག ཚོ ྷུ ཀ་ག སྲིར གནི །བསལ་བ་ེདདང ཐ་སོགས་ལ། 
ལི ་འདསཞལས་ཉད་ །ཆོག་ཐམས་ཅད་སདསྱ་ཁོ་ ་ ོྫ ་བ་བཏབ་པ་བ་ ༢འང་གས ལིབ གས་པས་ 
་འཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དཏུ་གྲསངས་ ་ རམས བཅད་པ ར་གསུམ། ༢༧༥༩༤༢ལོས་ལམ་འམཚ་༦ ནུ དམསཏེན་ 
ག་གིས དགལ་བརྡབའི། ཡཿ དི རར ཤིནད རོ ག་ང ས་སུ་གྭབང་བ་ཡེད་ བོགས ས་པས་ད རཿ ཉིསགོས་འའི་སདསབོནས་དྱབས་སྱུངམ་ 
ར་པས་ཉེ་བར་འདུག་པས་དཔལ་ བྲར་བ་སེ། ༢ ༤ ༥༠༨༥ ལ་ཨོཾ་ཡོག་དགོདོ། ི་ོ ཁམཿ་ཡིག་ ག་ང 
་ ོ ་ རཾ ཚིས འ་་་ན་པ་ལ་ཏ་ཏ ཡིག་དགའགོ 7: ཚིལ་འཁའ་དྲེ་ནམས་ལྔ་རིམ་བཅིལྟ་ མཾ 
ུལ་ཇནགརུམབད་ སོས་པ །ཚེ་མོ་སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ ས་ཁམས ལོད་པོ ས་པོ 


ཁ་དོག སུ 


ཆྨའ་ ག་མོ 
| [འདི་ ི་་ཡས་སར པཛནམས་བ་གམ་པར་༔ རེམོ་བྱུ་ན་པ་དང་། རྩེ་མོ 








བྲུ 




















-. ཨེ 





>: 


༄། པའྒོ དེ་བཞི་ནངགཡས་པལ་ཀྲ་ས་རིང་ བའི་ 7 །གཡུས་པ་ལྔརིངཔོའི་བདག་ཉིདདོ། །དེ འི་རིགས་ལབ་སེ་ཐུང་ངུའི་བདགཉིདདོ། །གཡས་པ་ལའིད་པོའི་བདག་ཉིདདེ། །གཡོན་བའི་ཟླམའི་ཚིགས་ལཔ 
བ་་་ །གཡས་པ་མའིང་། རུག ྲ  ོ་ སད དྲ། །གཡ། ི་ ཞེས་བ ཚས་སྲངདགོད་པའོ། ཡིས 
༢ ཞོད་གིལེའུ་ལས འེམ རམས ཏས་སོ་སརསོརམོའི་རིགས་དུག་ རར ས་གོ ག་གིས མ་པ་བསྒམ་པ༨་ ྒ་དྲ ག་ལ་ཨཱ་ཨི་གགིས་སོ། །མེག་དག་ལ་ཨན་།ན་དག་ 
ཤེས་སོ། $ ༤ ་ རི དེ་དང འོསཿཨཿ །དེ་བཞིཿ - རལ གྭ་གཱིསུརྷཱ༔ེ ་་ ་ ། ® 
ཨཾ ཆ་ རལ སད ད་ ལོེཾེ་ ཉཱ་དག་གོས་སཾ།་ ཡོ £ 2 །དེ་ལཱར་རྡོ་རྡེའི་ ལ་ལ་འ རྔེའབར་བརྣམས་ཀྱིས་ཧྱོགས་ 
པའི མས་ལྷ་ནམ་པནའཚེ་ སིཀ ་ ངྭ་། རཾ ཕྲ ལོ་མསྟནམས་དང་། ཧ་ད་བད་ ད་ 
ཐབ བོའབན་བརྣམས་དང་། ནུབ 1 ་ 


༈པ་དེའི་འོགཏུ་ ཞེས་པ་ནི་འདེ་དའཆད་པནའགུདབའི་དིམ་པས་བདུད་དང་བཀེགས་དང་ 
ཅཿཐུས་གད་པའི་དོན་དངགནས་བསུངཔའ་དནད་སགས་པས་བསུང་ ལོ ང་བས་འ 







༩ 


ཆི ཛཿ 


! 


ཆེ རངས་པ ་་ ““༨ཿ༡༩༢༡༧༢༤།༡༤ 












ཧོགཁ་བང་ལོོག་ 

དྲ་གྲད ཞིག་ ཁས 
ས་ཁ ཅར 
རུན་པ་ལས་རྨང་ ཤིདཀེས་འཇོ་་ 
རར 


པ་བ་ མྨ་པདྲའོ། །ར 





; 
ཧྲཾམཿཌལྭ་བཱཱཾ 


་ 


® 


རུ" \༥༤།༥༡༦༤༥༥༨ ༥༠༠༠༡༧༤།༠༠༡༩༡༧༢)༩༥ ཟཇིོས་པ་ ༢༠༤༨ ༡འ་༣༡༨༧༥ོ༤ོ༧༤༨༥༡༣༢༥༨༠༡ཟརོ་ེ།༥ ༥༠༢ 


ཆུ 
།སརྡོརྗཾ་ཁཿ 


ྲིཤ 


ན་པསྐེ་འདེའ་བཞི། ྲ་ེལ་ྒཞིྷ་ཀྲ་ཧཿ ནེགས པེ ¥ི་ཐམས་ད ་པད་བླསག་བདུ་ཧཱ རིམ་པས་། ད་ར 
ཤེས དྲེཀ་ལི་གནྱཿ ཁ་ཁ ཌླིོ་་། ཏུ 
བུ། ཁ་ལ སགས རར རྣ རྨ་ཁ | 

དུའ་ 


ལར་ འདུང་། ཝཾ་ཡེག་གི་བདག་ཉིདེ་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ནི་བི ས་ན ལོ། ་ 


ཕ་བསྒོམ་པའ་བྱསྙ་ཕྱི་ འདུ་ཟདདུ་མཐད་བཞེ་མཐའརུ་ས་གངདུནམ་ནཁའ་དད་ས་འབར་བླ་ཟམ་པོའི་དཀྱིལ་འལའ་གྲིནམ་ད་སྣང་བདེར་དཀྱིལ་ `: ` ཤིག 
ྱློ་ པའྲ་བས་ཐུམས མས་དང དདུམདོའི་དབ་ནོ་པོའོ། འར ' 
དྲག ༩༩༩༩༩ྫྫྨྨིྨྣྨྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་་ 


།ཞི་བཉེས།བདག་དབ་རམ་ཕརྲཔལ་བཏྭ་ ། 
ཨཔ བསྩུབ་ཐབསཀི བཟབས ྱདུམས་དམད་པརའྱུ་མགས་པི་གོསལརབའཞནཔའིདགཔའ ༈ ༈།དེནས་ཏེཁེ་བོའྱི་རལ་པོད། དཾ རོས 







ཀཱ པར་དག་པ དཱ ཞི 
ས་བ སོ ཛྲ ཏཱ 


ཆ་ཏུ་ ཡི་ 
ས་ག 
བཅ མོ ་ 


-ཾ 


ཿྲ 





ཐ་་ 


` ཚ༅་ 


` ༤ \ དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཧིས་དང་སོབམ་ལསོགས་པ པའི་དོན་ངུ་བསུང་པའིའཁེར་ལོལ་ཁེལོལསོགས་བའྲེ་འི་ཚོགས་དློ་བརྲ་བའོ། ༔།འདིངཏིང་བའྲཛིན་ནི་ ིདཔོའ་བདག་ཉདདོར་ས་པ ། དིནས་ ་ 
.- ༣ པའི་དང་གཞིན་བ༔ སུ £ ˆ རས་རལ པཿ ཁན ཛིར ནས འོ གས་པབསོལསཏཾ། ཉི་མའི་དཀྱིལ ལ་ག ཏེརག་ཡས་བཏཿ སྲ 
ུ འདིདཏུཾམྭའི་དང་པའི་དཔེ་ཐས་ཁྲ་བྒོནམས་དགོད་བནྡིནམ་པ་ལཱའོ། །འདེད་དོདཔ་དུས་ངང་རི་ཿན་ཞེས་བའི་ངོ སོཾ །དེ་ལ་རི་པོ་ཅན་ཀྱསརརེ་ཤུག་ ཨི རར །རཕོས་གཙུག་ཏོར་ལསོགས་ གུ ག་སོ 
[ཟས་ཝཾས་ཅད་ཉི་མལ་གནས་པའུམ་དེབཞིན་དངོསཉུནའི་དངབ་ལནོ་ཡིདུཿས་ཐསས་ཅང་ཟབ་ལ་གནས་པའོ། ། །དེ་བཞིན་དུ་ལུག་། ཤི་བ ་ལུ་སནས་པ་དང་། ཕོགས་བལྟ་ནམས་སུཿ མ་ཡ དི་ནང ས་ད ་བས་ དས  ་ 
ི་། ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནུ་ ༣ མའི་གདུན་གདས འ་འངདང་ཤུར་བའི་གདན་ལ གནུང པོའིནད་བདི་ བས་སམ་བའོ། །དེ །དསན་སུགས་པས་ིརྦམོན་བུ་འདོད་པ་བཞིན་ཁྲ་བོའི་ཚོགས་གཞག་པན་ཤའོ་ཞེས་བནོངས་བའོ། དད ་ ཡོ་ལས་སུབ་བའིགོ་ 


པེནྡཾརཱབ་གཡས་པའྲི་སྒ་ནས་ཕྱུང་སྟ་རྡོ་རྣའི་ས་གཞིར་ཉི་མ་ལ་གཞག་པད་ཧའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡོ་ཡིག་ལས་གྲུབ་བ་བགེགོས་མཐད་ཧེད་ཁ་དོགནག་པོནི ཞེས་ག ཿ་གྱིརྩཾབས་སྲུཟླ་ གམ འ་འ ། །ངེ་བཞིན་ངུ་ཝཱི་ཡོག་ལས་གུབ་པ་ད ༡ 27 
ཨོ་བློ་་ ཅུངསུསྱབསོ འཕ ་ལ་གཞག་བར་བའོ། རས་ཟུབ་བ་ག་་་ ཚགས་ན ཙི་སབ་བཀན་ཉིནའོགདན་ལ་ ག་བུད་བགོ། རའ འདོདཔའྱིདལ བོདམའ པནི་ 
ཡས་པའི་སྒོནས་ཕྱཌ ༣ བཅི ེག་ུཉི་གི་ན་གཞནཔྱ་ཌ ^་་༠༠ ༩ ༢ ། | ་་ 


÷ 
འར 


༣ : འི 





> 





\ 
༡ བང་ལོ་་ ཟོ པེས ་ - ་ ༠༩ ལོ 
”ོ༠༡༩༢༩༤༥༠༽༩༨༠༡༠༥༧༦ན་རོ།༠༤།༡༢༤༧༦༦དན༥༠༠༥༡༢༡༢༩༢ 32 ཅེ ༦༧༠༤༠ ཨྲ་རེ་ཆཉལལེསད་འགྲོ་ 


༢ 
ཨག -རར་ར་ོོ་ིོྣཾ ༩ ༨༩༠༥ ༡༢༩༦ ༧༠༥་ག།༤༧༥༠༨༤ '༤༢ོ༦༦༦༨༠༠༦༠༥༥༄༣༡༠༡༥༤།༥༨ཆོང།།ཿ་འཁར་འཕུལ།༡༤༡༢༧ལ༥༨ 


།དེ་བཞིནཧྱ་ཐཱཾ་ཡོག་ལས་གུབ་པ་གཤིནེ་རྲ་མཐའ་ཤེད་སེཧཔོན་བཤད་ལམ་། ཀྱིརིབས་སུ་ ཁ་གྱ །དེབཞིན་དུ་ལྟི་ཡིག་ལགྲ་གུབ་བ་སོབས་བོའ་སར་བོནིརར་གྲ་ ྱ་པུདསྭཾ་ནུང་ ° 
ད་ཤ རི རར ཨ་ིསཱས། ནོ་སྭུ་ཕོའིཁ་ཁེའོ་ལ་དགོད་པའོ། གབ བཞིན་ག 7 སྲར མཱ ཧིས 
གར་མ རྩ ་་ིཾ་་་ ཀི ་བ་ཟད་པར་ནམ་མཁའ་ 
འོག་ཏུསྭོང་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་ལ་གནས་པན་བསྒོམ་པད་ ' བཞིན ས་ས ༢ 
ཟུཐ་པ་ཟད་པརཆུ་དག་ནི་བྱང་དང་དབང་ལཱན་དགུཏུ་ ་ ཁིང འའ ལ་འ 


་བརྔོད་པོའི་ ®. 
རླུ ང་དང་གནོད་ན། 
༽  ླྣ#་ རྩ: ཏྱ རྨ = 
& 
ལུསྲ་གུབ་པཚངས་བ་དང་ཁུབ་འཇུག་།ངའུདང་སྔན་པིདུ 0 ཅུ འདུག་སྐེ་བངབདངམ་ཁའ་ཐད་འི གནས་བབས བན་བོུ། དད ྒ དྲ འ་ ག་པ་བ གིས་བ +÷ =÷ ར་ག  ་ 
དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་དང་བདེན་བྲལཧུནྲིཿ  ི ། །ཐུང་དངུ་ད དབུན ལས་སུབ་བཅ་ཚོད་བནེ་ཤེདགིུ་གོན་དྱབ་མཆོང་ ཞིས ས་པ འས ཧྷཱཾལས་གྲུབ་པ་དབད འདགཟད་གུནགན་ཟླངཔོདོངགའོའ་རམོ་འའི་ྐི་ལས་ ལྟ 
ཕོགས ཁལ རྩུ །དེནས་་པ་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་གཟའེ་འཁེརལོ་སྲཱབར་ཧྲ་ཧྭེ འབངདབའི་ཉིམའ་དགིལ་འཁོན་ལག་ཛཌ་བདབླསསས་ཏེད་དགལག་གླབ་ལགྲབའིག་བཆོ་ 
༡༡༡༠པས༢༧༠༡༩༠༧༤༥༢༧ན༩༤༡༤༤ ‡ ༢ ༨༨ོ།༥༠།༦༤༤༢།༥ས་༢༥༠༠པ༡༠༠༡༠༣།༥ 


༄:_༅ $ $ ཁྱ 








ཊུ 






༣༦། །སྟོངབཞི་ལ་འཁེརོ་ལ་གནས་པ་བྲོསོ་བདྲ་ཤའོ། །དེགཞིན་དུ་ི་གིལསྲ་གུབ་པ་་བདངཉོས་དགནིཊ་ས་དགྲར་རུང་གིཀིལ་འཁོལ་གནས་བའོ། །རྫི་ཊིལསྲ་གུབ་པ་གཟའ་ལག་དང་བཀྲ་ཤིས་དགུའ་ལྟདོདདདེན་བལ་དུསའི་དཀགིལ་འཁོརལ་གནས་བཀོ།བླུ་གུལས་གུབ་པ་པ་གངས་དང་བུར་བུདག་ནི་ང་དང་ 

དབད་ལྡནདུ་ཆུའི་དཀྱི་ཞཁོར་ཡ་གནས་པའོ། ྷ།༽༽༽ྣྣ ་པདའོ།འདི་ནིར་བའི་ཕི་རོལྭ་སུད་ཞོ་ བམ་དག དཔ་གུལ་ད  ོོཔ ཆོུཧེམའི་དགིལའཁོར ལ་བཟ་པ་འཐ་ 3 
བླསྨ་ནས་དདག་ལུས་ཁྭཏྲ་ལུསྲ་གུབ་བྱ་ཧལ་བ་དངྡ་རཱའ པན་ལ་བདགནིངབའི་ནད་ི་ན་ིཆདའསདུ། ོབབའི་ིལ་འཁའ་མ་གནག་བབགོས་པར་བའ། །དའཞིདོའི་ལས་གུ་བསསརགདུ་དདམདགནིཤརདངམ་དགརང་གདྱལའཁོར་ལ་གནག་པའོ།།དནནིན་ ེལསྲ་གུབ་པའོར་ 
རྩུས་ཏིབུ་དང་དུང་སྐོང་དགུ་ དད་བདེན་བུལ་དག་ཏུ་མའི་དྱཀིལ་འཁེངོལ་གནས་པེའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕུ་ཤུ། སྲྲ་གབ་པཿ ཐའ ཡས་དངདོགས་ལྔན་དག་ནྲི5ཿ་དང་དབང་ལཱན་དགྱཏ་ཆུའི་དབ ལ་འཁོརང་གནས་པའོ། །ླི་དིལ ་ཕ་བད་མ་ཆེན་པོ་དཔ་འབེགབདགའོ་ནུབ་དད་ནུདཿ སའིདྱཀིལ་འུཁོར་ལ་གན་ པ་བྭའིམ་བར་ 
ཨཱསརབ་ འི་ཚལ ་གབའ་དེནའད་གདད་ལུམ་ཡིན་ནམས་བློས་བདླ་ ། ཏི་མའི་དྱའིལ་འཁེར་དེལ་ཀཙ་ཊ་པ་ཏཏ་འཅགས་པ་བ ལི་ས་ །ར་བའྱི་ཁོནྲ་ཀི་ཚད་ཏཱསྭ་སཱད་དུ་རོ ཧས ་སྱས་སེ་འདིདག་ནི་ཀཀ་ཡསྲ་དབེབ་ དབའི་དྱཀིལ་ཞཁོར་ལ་གནས་པ་བློམ་པ།་ཛཱ་ 
པས  ད་ ༦༢ ༨༡༨༠ །ད་གཞིན་དུའཊི་ལས་གུབ་བ་དག་ནྲིདབ་ཕུག་གི་གདེང་ཅན་དང་འབུང་དྲོ་གདྲ་ཀི་གདོངཅན་ཏེ་ལུ་དང་འདེན་བལ་དུམ་ལ་གནས་པའོ། །པྲུ་ཤུ་ལ་གུ་པ་སྲན་པོ་ཉག་གི་གདོང་ཅན་དང་ ༡ 


ཡི་དགས་འུག་པའི་གདེང་ཉ ནནྲི་བཏཱ་དང་དབང་ལྡན་དུ་ནུལ་གནས་པའ། ། ངིལསྤ་གུབ་པ་བྲདདྱ་ེད་ཞེ་སུང་གེ་གདོང་ཅན་དང་མཁའ་ལོང་ནི་མཁའི་ཞིང ཝེར་མ རང ་ོ་ ལེབ བར་དོ་ཅེགས་པར རའི་གྲབས་པ 
འི ནིཿ ནི་མཁའི་འླིད་ཉིད་དེནུབ་དང་ནྨུད་དུག་ལ་གནས་པའོ་ , ཞེས་པའི འི་འཁར། ཀ་གདུང གྷནམ་བརྡ་གུ་བཁངབ་བྱཾཿ་གས་པདང་རབ་གསུམ་དང་ 
ཆུ ཡ་ཡ & དྲད ླ{#ླ#ན#ད་རཏར ་སུདཞིད་ྦྱོངབནུནིནད་དངྱ་ཕི་རོག་ནས་ཡདདག་པར་ཕྐར་བའི་སྩོར་བས 


ཅི, འི ] 


རབལྷནམག་ནིཡ་ཤེས་དནམིཁའདྲ་ན་དཔམ་དཔུདདགིའི་འམས། 


\༨༥༥༤༢༩༤༣༦༥ ཟོ" =“ „ བོའི 





གག 
. ལོ སྤྱ་བད་ྷ་ནམས་ནི་ལུསྦཏི་ཁམས་སུད་དདཤེད་པའོ། །མེ་དང་ མུས་ནི་དག་གི་ཁམས་སང་བདཤེད་པའོ། །སྭོང་ ྐ་་པ་ཡུ་ཡ དད དྲ་བ དབེད ཝིའི་ཕིརཿ མ་ལུན་འདསུ་ཏི་འིག་བཧྲི 
དགོད་པད་ཤའོ། ཆར 2: རྣམས་ནྱི་ལུསི་ཁ་མས་མུད་བེ་ ་་་ མ་པར་བ ཡཿ ཀསཿཧཾ ཧོ་ལན 


གརྭ་ཧྭ་ཞེས་པྲ་ནྲིདས་ གཔ་འདྲིནམསྭཱ་ཧོ་དའིགྲཏོདསའི་ དྲ འགྱར་བའདེལྟ་སེ་། །མོ་ཨཱཿཧཱཾཧཾ། ཨུ ཏི ་ོ 2 [ཧོང བདོན ཐ་ཀོ་ པཿ ཉོ 

ཟོ་ཨི་རཾབའི་གིྷཧ བུ དྲ ཏྭཾ རླ དཔམ "གའ 3 གྲྭ བ་ག རོན ནཱ ་ ་ ་ 0 ཤུབཏཾཿ ལའ. ལྒ ཙཱཔ་ 
ཁ་སྤྲོ་ རར ྣྣཌ་ག་ི + གླ ཧཱཾཡུ' ཏ་ཛཾ་གུ་དཀེཿཔྲ སི བསྟིར ཨི་ད་ བཡི་ གན བྱ་མོ རུ་པོ་དེ་བས་ 
ཀཱ དད་ུཧེ་ ཏེ་་གྱྭཏྐ ས་པ་མི ཤིཧཨི་དྲཾ བའི གཏུ ཁཱདནཏུ་ པིབ ཛྲཿདཾབ་ཧོཿ སཏི་བཏུཿ སྤད་སྣཏཱནཱཿ ཤཱ བུའི རླ་ཆུབར་ཊཿ གུབ་ཏི་ གུན ལེ རཏ་ པ་ཅིས་༣། ༣ ཀ་གསས་ ལལ གསཀེ་ཆིགནམས་མི་ ཨཾ ཙཱ 
| ཧྲིཿ རྗ ་ མའངའ་འ་  ཨཀྟི ས་བརི་ལྟརུཉ་ཨིད་ བ་བ པྲུ་རླིད་ རིང ཨ་ཏི ད་ཨ་ཧཾ ཀྐ 3 ར་ ྷ་ པིན ཛཱ ་ྲོ ལས་ སྟེ ཨུ གླ་བརན་ གུཔ་ཏི་ཀུརནཏ་ 
། ་ ་ པ་ཡཏཾསྭ་ད དེ་འཔོ་གཟའི་གཏོར་མའི་སུགསྱ་ཀིིགྡ་ནམས་ནྲོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧོ རིའོ ཀུ་འག་ནི་ ཙནོ་ད ཤོར རར ར་ཆུ ་ $ ས་བརྡ་ལཱལ་བཿ་ཨ་དཱ་བ་ལོ རམ : ད་་མཙེ་ ཏ་ར ས་པའ་ལཱ་རཱཿ 
འཕྲིས ༼ཊདན་ཏཱ་ པ་བན་ཏཱ་ ཛཿ (བཾ་ཧོཿ སྟི པྡཿསརྦ་སངྷ་ནཱཾ ཤཱྟཾ པུ་ཊྱིཿརཏྣིར།ཿ གུ་བ་ཏི” ཀྲུན ཧུཾ་དྱུ་ཕཊ་ ་ དེ་ནསྭ་ཀུའི་གཏོད་མའི་སགསྱ་ཁཚིགསྣ་དམསོནི་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧོཛ་ཡཿབི། ཿ བི ་ ཀི ཙོ དྭསུ་ཀི་ ཤཾ་ཁ་པཱ་ལཿ ་ ¦ 

; ༤༧ ཆོང 

རྦི 


བབ ༢༠༡ངར༤༤"ལ་ཡ་འང་བ་ཡབ་ཁབྲ་་་ 


ཨ:" 


༅ 










༧༢༦ 


། ཨོན 
ཟ གཏིརམའིཾསཱགསྣ་ན མསརི་ 


ཕྭི་ཏུཌ་ 
རུཔོ་ཧོཿ ས་ སིབ  ་ རའ རྭཀི་བ་རྟ་ཇ་་ གུབ་ཏི་ ཀླུབན་ཏུ་ ཉི་ཧཱཾ་ཕཊ། བཛྡ་དྷ་ཧཱ་ཛོཔ་ཡ་ཏི་ 
ཡི སུགས་བིས་ཕྱོན་ པན་ཤའོ།ཿ དྲར} ཐིད ཞེ ཏོར་ཨ་ཧིན་ 


ངང་ལ གས 


༢» །བའརུརདའི་ཞིན་པས་ །མངས་སུ་ 
གོས་སུ་ང་ གར ་ ་ཡུན་ ི་སཱཾད། ཏི 


་ 


ལཱ གའི ཧི གན་ཧིཨཱ སིི ༽མ། 


1 


ད་ཧ ཚག པཱ 


` ་ ཤཱ ཛའ 
ཧུ 


ཁྲ 


- དྭ་བུཀཿ - 


རི 


སཿ ཿསྭཾ་ཏིབ་ཏཱ སྤུངས ཉི བུྫཾ་བགཱ་བ་དཏགུགོ་ཿནཏཱཧུཾུཾ་ཕཊཿ བཛཧྭྷ་ཧཱཔ་ཨ་ཏི་པྭ་ད། དྲནས་འབུང་པོའི་ 
འདྷུ་པོ་ ཧཱི་བོ་ཀསྭ་ཀཱ་ཏེ་ དྲ་དྲ་མ་ ཏེ་ཙཱ་གྱ་རེས་བའི་ལཱ་ད༔ ཤྲིག བ་ལི་ གྲི་པནཏཱ་ ༼འཱ་དན་ཏཱ་ པི་ནྱ ཛཿ 





ཀ་མ ` ༡ ༤ འདུབས བས་ཡུང་བ་དང་ཏོགས་བདང་རབྱི་ཙཱའབདོ་བ་དང་གདུད་ཅིའི་བས་ནས་ཁ་བ་འགོགས་པྲནམལ་ 
གས་ཨུག 


'དནས་ག འགས་བུགསོམ་བར་ ལློ །ག 
ཡ་པའགབསཝའ། །དཔུལ་བར་ཨེ་ཡོག་ལ་བཱཞྲས་ུང་གཡིཞཁ་ ་ལེའོ། །མན་པའ་གགའ་བ་་ས། ༢་ལེའོ། ་ །བར་ལའོ། །ཧུ་བན་ལཱ་ཡག་ལ་འབུང་པོའི་འ་ཁེར་ལེ་གཞུག་པརྡ་བའོ། ༈ 0 
>= དནི་ངེས་པའོ། །§།ད་ནིའཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཏིང་དའཛིན་ཧོས་ས ཨཾ་ཨ 3 དབར་སའེ་ཏེང་ངའཛིནྲ་ཉིས་ས་ཡིཁཱ་ཡོསན་བབསགས་ང ཧཱ་ཧཱ 

(མཆོད་ཡོན་ཡྱི་ ཱིསོགས་ པུ་དྲད་བཅ། ང་མས རཿ 






'སུངྷ་པཱའི་ཧོན་དུ་ཨུའི་ལྟཿ 
ས་བཙང་སགས་ བན་ད བཿ 





ཐག་རྔོགསནས་ 


་བ, ± ་ལོ་གཞུག་པར་བྱའོ། ཁུག ཡིག 
་ 


གྱཾསྲ་ 






ཡཱི ཊ $ 
།ཞེས་པས་བ དནས་ ་ལ་གསལ་བགདབ་བཿྩ་ཀཉེ།། དྱ 


༢༩ 


ཨཔ ¡ ༈ཾ རྨེ ་ ༡ 






[ཟུ 


1797 





ལན་དག་བར་གཏ་བཅོ་ག་གཁ་བ༽ 
ཧྟེ་འདིར་གསོལ་བ་གདབ་པོ་ནི་ 
།འཆུདྭ་པར། 


་ཐའི་རིམ་པས། །ཞེས་པ་ནི་ 





⁄ 









་བ' ཁ་ཁ ། །དེ་བཞིན་ 


འགྱུར ནམ 
ི པདོས་པར་ཞུགས་ན་དག་བའེལས་ལ་བ་ གས་ཤེད་པརའབུར་ཏེ་ ང་བན་བའོ། ས་འ 
ས་ཡི་ཆལ་ཟུག་ཇུལསོག གཱ མ་པནྭའུགས་ན་དག་ ཁོ ལ་གིག་ཤེད་པ་ རོ །ངེ་ཁཞིན་ཧུ། 


མ་གསུངོས་པ་ང གསོ་པ་ ག་གི པ་གིས་དང་ པོ ༡ མས་པ འདས།སསསས་།སཿ ཆུ 


དང་བོ་ལཱ་ལ་ ུསནས་སཁུང་བར དེ་ནས་ག 
རར #®@ཝ་ 


མ་ 


སུངས་བའི་སས་དགེང་བར་ཤ་ 


་པ་དད་བྱུཅུ་བ་དང་གནམ་སྟང་ཀླི་ཟ་བམས་པ་ལ་ས་སྩང་བྱགས་སརགསུངས་པའི། 
།།དེནས་དཀིལ་འ དྲད ི་ོ ཀྐ ཀའ ་ 


ཡུར 


±ˆ 


ང 


ག་ག 


༦ 


ཤེ ཅཅ 
ངོ་བརྲ་བ་ལོ། = 
༽ཿ 





༦ 


པའེ ས་པས་འ 


ཡིམཚན་མ་གསུངས་ཏ་འ དིན 


ཞེས པ་ནི གནས་ལུ སུས ས་བ དིས ལུང་པའི 


ས་ནསུསོ། །འད 


བབ་་ 


ར་པོའི་ལཱ་པ་དང་བྱཧཐ 


ཁས བ་སོ་གྲས་པ པའྡོགས་པ། 


།ཨོད་བདའྱརིབི་ཉ། 


ཨཾ 


1333 


- 





ཟེ །དེ་ནསཿ 
(ཧོཾ ུཿཧིུ་ཞིང་དུ་ཉ ༡མ་ཞུགས་པར་ བཞེའཛུའིཏ་ རོ ཆུལ་ལྱ་ུལ་བོནམས་ཏི ཀྱི་དབང་ 
ྫ ཞུ 







རརར 
9ཧེ་ཕྱཾད།༥༨༠༩༢༦༥ཧོགོཌོཿ༠༡༥༧ཟོར་ེ༢༡༠༦ལེ། ༠༥༠༡ 


པ་ཐིག་སྐུད་ལསྭཱོྲིལྷག་ སཿ ` 


ཀ བནོ་མག་བར་ཨཱ་ཡིག་དང་། ཧཱིབ་ཁར་ཨཱཱ་ཡཾག་དང 
དུསཀྱི་འཁོར་ལའི་དྲ་ཀིལ་འ་ཁར་ དེ་བར་བ་ཉིད་དོ། སས 


ཞེས་པ་སེཀ་ཊེ ཨསའི་ཤུ་ལི་ཞེས་པ ་དབུངས་ལཱ་པོ༣ཡསྤ་ཀྲིས་བྱས། ང་བ་ཤས སའི 


ཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་ བནི་གསོལ་བ་གདབ་བའི་ཇེས་པ་དང་བ ུང་ ར་ས ་པའི་བརྡོད་བའ་ཐ་ 


རྒྱས་དང་བན་སམུགདཔའ་ནམད་ཏིས་སོབམའསགས་བཿམསརཿ་ཧིད་་། 
ཡབང་ཾ ཕབས་། །མྲུ་ཡགགཙིག་མགོགས་པ་སུག་དབགན་བཞིགདགཅས་པ་བུ་བཞིདང་ཁྲུ་བྱརདདང་ཁུ་བཅུདག་ས 


ཧཱཿ གུ་བཞེ ཅུང་ཟད་ 


སྭཀ་་པ་སི། ནི་བཞིན་ངུ་དག་པོའི་ལསྐན་ི་ དགེ་བའི་ཉིན་ ཞག་ལ་ངས་བཤོ། 'ཤུ།ད། དིསསམ་བཞུ་ གོགས འི འདད་དཱ་དཱོ 
ང་གུགཏོད་དུ་ཨཱ་ཡིག་ དངལེབར་ལི་ཡག ་དང་མགེན་བར་དུཡེག་དང་གསངབས།སྭ་ཡིག་ཧྭ་ 
འེས་ལ་སབསྦྱ་རསྨ་རམས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་ ་པར་བསུཾ། 


 ༢༡༨༡༨༡༡༡༦༥༥༥༦༩༢༠)༥༦༣།༥༢༧༣༢:༤༡ོ༣༦་༤ོ༢༡༠༡༩༩༧༢ེན༨༥༠༩༢༤།༥༨ལོདད།་ 


རར 
རྨ གིས་ག བབ ཡུཿ་གི་ཚྲིག་གོ། ༣༤༠༦༢༠༧སསཔ༠༣༦༢༠༤༢༤༤ ༤ ༢༣ ཞེས་པནི་ངེས་པའོ། །ད་བཞིནདུ་སུ་གཟུག༔ ཡ་མསོགས་པ་ལ་ཉད་ཉིདྲ་ཏྱི་མཚན་གྩོ་ཉལ་བཟི་འགས་ཁའབ་ཏུ་གནས་བརའགུརཏེ་མཚན་མོ་གཞན་ཁ་དུབ་གཞས་ཤིནཞིས པནིངེས་པའོ།འ 
! སང་ཁ »༥༥༥ ༨ ར་འ གསུན་དེཚེསྭ་ཟཱ་བ་དེ་ལ་བས་བཛནི་མཐའ་གཅིག བགྲལ་དང་རཔ་སུགཞས་པར་མི་འགྱུར་དོ། །དེ་ ལ་རང་ནག་པའི་ཉ་ལ་ 
ྲསཾྲྲ ྭཾེང་ །ཞེས་པཞིངེས་པའོ། །དྭ་ལྟར་ ` ཟུ ,¿ ཚུ 'ཐ་བ་གུང་གང་ཤེད་ 


༢ཕ་དབ། ཞོ་ཞོ་བ་ལསགས་པའི་ 
༨༠༨༠ བར་བའོ། ༡༦༠ 


སི་ཞེས་པའོ། །ད་བཞི་ 





[ཀཾ 


སཿ ་ཁགྲང་༽ །ཉྱེར་བར་མུར་ པ་དའི་ཚེ། བླ་མ་ལསོགས་ 'པྲ་རྣམས་ལ། 
༥ ༈།དནས། 


(པའོ།ཡཱད་ནི་ཡོང་འཇོམས་གསུངས་ཏེ་འདེང་ཤེས་ངབ་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་དབུས་ སཱ་ཡོ ཡས་ །འཇོམས་སུ་འགུར་ ནིདཀྱིལ་འཁོན་དག་ལ་སུང་བརྡ་བ་ཞེས་ པ་ལ་འདིར་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནི་ལཱ་དང་ 


གིདབུས་སུ་གདེངས་ཧན་བཞིན་དུ་དབུག་པའྲི་ནམ་པ་ས་ཡོངས 
0 ་ (ཇི དགནས་པའི་སྭ་གཉིས་པོ་དག་ ཏེ དཾ རི ཀཀ 


དཔ།ཉིད་དོ། །རྡ་རལཱན་བདག་གས། ཞསཔདཱུ་ཡིག་དང་ ་བཅས་པ་དག་ ོ་མི་ིསིགམརགསས་སསུ རུ་བཞི ་། 





ན་པཞིན་དུ་ སྭ 
བ་མ །འཐབ་མོ་དང་རཱོུད་པརའ 
ཞེས་པ་ཀ་ཡིག་ལསོགས་པའི་ ཚིས ཟེ དང་ཉོ་མ། 


༄༡ 
# 


ཐྲ 








ྨ 


པདབུས་སྤུརམ་པྱལ་ པའི་ུམ་བ་བགད་ཞས་འའྲིརསལ་འཅད་ 'འཆད་ པར་འ 


ུསོག་གིབར་གིད་ཏི་གནས་གངབདེལགནཞི ་དང་གསིན་ཚལ་རོ་དང་ཆུལ་རུལ།ས ་ རའ འཁའ ༢ བའོ།རླ།པ་མཚན་་ངན་པའི་མཚནཤད་གསུངས་འདར་གཁད་ོ་ཞུས་ཞགསསར་འབུ 


„ ཤཀྱི་ཡྱགས་དང་གྲེ་ཨས་། 
ཡཿ 


པ་དཀྱིལ་ཀུང་དངྷ་དང་པ་གཡས་། སམ་སསར བེབོ་བླསབ་པདྲདའཞིབ་པོ་ 
| རིལ ཀུང་དང་ར་ རླ ཁི གས ཨཏེ་་ཡི་ལོ ལོ ྒེ 
མས་འགོངས་པ་ལས་ 


ང་ཆ ཀ་ས ༡༨ ལ་ལ འགས. 
8 འགུར་དོ། _ ། 


།ལ་བདྡ་པུད་དོ། 





འགྱུར་ཞིང 






་༤་༠་.་༣༠ 





ད་ད ཀི ྲ་ང་ བ།ཁ་"་་བ་,ཀས།་ཀྲུ་་སླ་ ཀ་ག བལ་འ་མལ་འ་པའ་མ་ ང་ ཟླད པས ༡༠༡ ཟས ཨ༤' ས་ ༥ ཆ་་ན་ན་དང་ས་ཝ་་་འང་ང་་ཁསཔན་ལལ བུ་དང ཁག་ཿ༡༣༠-༡༠༩༥༧༥༣༡ས་མམ་ཁསཆ་ 
༈ 





& 2 2 


. ཤུ །ཐཱག་གིང་། ། སེས ཛི བཟུབྲ་རྲ་ང་ལུགས།ུ་ེས། །གངས་ཧས་།ཡོ་ནཱསས་བགུགཔ་ས་པ་ེ་ཇུལ་ཚོནལ་སངས་རས་རོམ་ཀྲལ་པར་བསོམ་བརསཞིང་ ་ཚོན་གིརམབས་བཀོདཐིག་གཁ་སང་ མོ་གྲགོཁ་ཁཁ་གཿཞིང་ཐིག་སྤུ་ཀྱིརྣམ་པས་སོཞིས་ ] 
3 བསྙངས་པའོ། ༈དནི་སོན་ཧི་སའི་ལཱམོ་སཱན་དངབ་ལསོགས་པཞོས་བརུམས་ཏཇིསོད་ཏིང་ང་འཛིན་འདེའི་བ གྱིསུགས་ཀྱིཆོགབརྗོདབདགཞིང་ལའི་ཉངའཇིན་ིས་བདུད་ཚད་གཅད་མའིསུགས་དངབཅོསཔན་དེསཊ།ར་མཁར་ལབསན་ལྷག་ འའདང་། སྐུདབགསུངདོཐུགསོ ངབའཛོད་པར། 3 
„ (ཏཱདེང་དང་པོར་བུ། བ་ཐབས་ཀི་ལྡའུལས་ཁཆད་བརའགྱུར་བའདིམ་བསུ་ཁམ་པར་དགུ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པྨ་རམས་མཆོད་བ་དངོ་སག་པ་བཤགས་པ་དང་། བསོད་ནམས་ལྔ་རུས་སུ ཡིད་དང་བདང་གསུམ་ལ་སྦབས་སུའླགོ་བད་བདྲག་ཉིད་ཏིདདོས་པོ་དྲབྱུལ་བུ། ང། བྡ་རུབ་ཏྲཾསམས་བྱིད་པ་ 
བཾ ཅ་་ས།།ར་མྱང་སྲུ་སྟམ།ོ་གས་བགས་དང་ས ས་པར བར་བད་མའི གསིགམས་ཁྱསར་ཏ། །ཨོསྭཿཧཾ་ཧོཿཾཀཿ པཛྟོ་ཡུདམ་ཀོ་ ཀྲ ག་ཏ ཛྙན་ཚིབ་ ཅོ ཐཱཀ་ཙིཏ་ཏཾ་ 
@ དཱུཿཛཛྲོཿ བཛྡུརྨཏཿ ཧུཧྩཔེ་གུནཱཏྤ སྐད་དུ དཱཱཾ་ཡཏུནནཿ སྭ་ཐཱའ རྨ སུགས་འདི་བྗརིད་ནས་གཙུག་ཏོར་གི་སུང་དུ་བ་ཡིག་ཡོང ཐའ ལཛ་ཛྲཾཿ་བའི་དཀྱིལ་འཁརྦ་རྭ་བྱུ། གྲ་རོགས་པ་སཱགས་པས་བསྒོམ་པར་བའོ། ་ ཏེ་དུང་པའི་སེན་མོའི་མཐ་པཇི་ 
སྲིང་པརའང་གི་ལེས་སྣྲུལ་གྱི ཤུན་བ་བཞིན་དུལན་གསུམདུ་ ་ །དེ་ནས་རི་ ཁྷམཚུན་མིགུ་བདུག་ི བགོས་པ་དང བན དདམངདང་དགཀཔ་ཁུ ག་འ [གུད་བའི་ཉིམའིདྲ་ཀྱིལ་ལ་བོན་གིས་ཁ་དོག་དམར་ 'པར་ཤའོ། །གསད་པ་དང་ 
བསྟད་བུ་ཝ་པ།་་ བར་ཐལ རབ ༡༠༦ 4 ངས་སྲུ་རུར་བའི་སྨྲ་གཅན་གྱི་མཇུག་མའི་དཀྱེལ་བཁར་སར་ཕོས་སྲུན་པྲོརདྲ། ། ིས་རི་ཊགཡས་ུ་ཧུར་འའིདམ་མཁའིདིལ་འ ར་ཁ་དོག་སྣཚོགས་ 
༥'སུགས་པས་པསོམ་པར་ ནས་སུགས་འདི་པརྔོད་པར་ཐ་ མྭ་བྷཱ་བ་ཤུད་དཱ་ཿ སཇ་དྷརྨཱཿསྭ་བྷྲ་བཤུད་དཱོ་ཧཾ། ཞས་པ་འདེ་བརྔོད་དེཿཿད་ནས་དྲཔལ་བདྡ་ཨཀའལོའརཕོ་&་ ་གཨ ླ ཤ 54. 2 
ལྗབཁུར་སྔགས་པས་ ལྒོ བྱའཾ། ར་ དཱ ྲུ ཤས ཅ་རང་ ཧབ ཞིས་པ་འདེ་བརྔོད་དེད་ནས་དཔྲལ་བར་ རྩ་ སྭ་སང་བེ་མཐའ་ཡས་དང་མགྲེན་པར་ཨཱཿ དམན་པོལས་ནིནཆེན་འབྱུང་ལཱན་དང་། སྟཾང་ཁར་ཧིཾནགཔོ་, 
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ལས་དོན་ཡོང་གྲུབ་ཕ་ངང་། ལྟེ་བར་ཧོཿསའ་པོ་ལསརྣམ་པུར་སྣདུམཛུད་ད་། གཙུག་ཏོཿད་དལུངཁུ་ཁས་གླི་བསློད་བ་དྲང་ ། གསང་བདྲཀ སོན་པོལས་ཛྲོའ་སམས་དཔའ་འཆང་པར་འགྱུར་བའྲི་ཕྱག་དང་ཁ་དོག་དང་མཚོན་ཆ་འཛིན་པ་དགོད་པརྡ་ཧའོ། །དྲ་རའི་ཞལ་དག་པ་དང་ཇིགས་དྲུག་དགོད་པའི་ཆོག་ངས་དཔོ།། 
བང ཡམ མ་ས ལག་བ དོ བསོོ་་བ་སདུ་འ་འཆངབར་ཞངི གང་ཁ །ལག་པ་བཀྲུ་བའི་སུགས་སོ། ÷+ དསས ལཾ །ལིཊཨ་ཨེ་ 
།ཨར་ཨོཾ་ཨལ། ཧ་ཡདྡ་ལ་ལ་ཞེས་པ་ཨ་ཡིག་ལསོགས་པ་ལ་ཡིགཀ་མཐན་ཐུག་པ་དབངས་བློལ་བྷིས་མཉ ང་གྱི་༧་བཞྲི་ཚིགས་ལསོགས་པ་ལག་པ་གཡོན་བའེ་སོར་མོའེ་ཚེགས་ཀི་འཚམསྣ་ནམས་ལ་དགོད་བར་བའོ། ག་པ་ག སཁ་ཡན་ལོན བའི་ད གརོགསྐནས བཅམས་ཏེནཿའདུང་གོ། 
ཕོག་གིཚིགས་གསུམ་པའི་བནཅུ་ལུ་ཝཱ་རྭཡཱ་ཧ ། ཨཱ་ལ་ཨོ་ཨཱར་ཨཱེ།། ལེ དོ ིལ་ཤོས་བད་ཡགས་མགས་ཕླནམགཔ་ནགགས་པའི་རམ་ས་དགད་པད་ ཁོ །དིགས་ལ་གབམང་དྲག་པཅ་སུར་ཁོའོབསསའུ་མ་དུག་གིས་དུད་ ཡིག་ཁ་དིས་རོཔ་བྲོཔས་ཏེ དེ་ནས་ག 
དངཉིམུ་དང་ྒ་གཅན་ཨྱིས་དད་ ` པའི་བར དང་པར་གླ། །ས་གྱུཏོ ནས་བྱམམས་ནས་ནང་པའི་མཐའདུངགོརསོསནོའམཐར་འུགྲ་ར་བདག་ཏིང པ་ཡོངག་པོ་ག་པར་པའོ། །འས་སགས་ཁའི་བངོང་པར་ཀྣས། ཨ་ཨཱཿ 
ཧྭཿ ཀཱ་ཡཿ ཤཱཀ ཙི ན་པོ དྡངཞིས མེམི་ཀཱ་ཡཿཐཱིཊ། ཨི་ཏ རོ ཀུ་ཡ ཧྭ་བུཛཾཿ ༽ ོ་ ཀྐ་ཡ་སྭ་གཱ་བྲ་ཨཱད་མ་ ༡ ཤིས་པ་སྭུ་ས་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དུང་ཡ་ཤེསྨ་ནམ་བརདག་པའོ། {།ེ་ལཱར་བིསསྲ་པ 
དགེད་པའ། ཧསྭཧུས་ཡན་ གད་པ ེ།ག་པ་གཏིས་ཁ་ངོང་བས་ན ིཧིབ་འེར་ སླ ༣༢ །ཨཾཅཱཾ་སཾ་རས་སྭཱ་ཛཱ་ གྱུག ཧིཿ རྨ་ལྨ ིལ་ས་ལས་ ༢༩ བ་གཉིས་ཀས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ །་ 

།་པར་ཤའོ། །ཨངཱཾཏཱ་ཡྭ་ལ་ཁཊ་མི་ * །ཨཾ་ཧཱཿ ཨ་སྭ་ཡ་ཕཊ་དག་བ་ལ་གཡོན་པ་དང་མི་དག་ཐ་ལ་གཡས་པའ་འཇབ་མོ་དང་ སགོལ་ ཐམས་ཅད་དུམཚོན་ཆ་དགོད་བརྡ་བའོ། །དེནས་ཨོཾ་སྤར།ཏྭ་ཐཱག་ཏྲ་དི་ད་ཡཾ་སཾ་༢ཿ ཤོཁཱཀ་བཙི་ནྷཾ་ད་སེས་སྟཾ བ་ ཁླ་ནུ་གྲ སྭ་བཱ་ཝ་།སད་མཿ། 
[གཡའ །ཨཏ་ཡིགལསོ། ན་ཨ ག་ོ་མགཡནཔ་ཤི་ཚིསགསས་ འཛུབ རིཕོགསཆམསཅདུམཆོན་བག་འབ། ས་ཨ ས་ནི སོ གསམ 
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ཅ བ་འི བོ པའིསུང་གཞན་ཡོས་ང་གོཁནི་འལ། ར་ར ༠༠༡༠ 


¦ ` བས་ཏེ པ་ན རྤ མངེ རའ :༤༥༧ནདོཌ་ ས་ ཅོ 2 ལཿ 
སཿ སྐང་གཞན་གྲིས་ཀྱང་ ་གུགཏེའ་ལསོགས་པ་ མགོའོའི་སྟོགཔ་ སྐོགས་ཐཾས་གྲཟུང་བརབའོ། སྭ་འདེས་སཱར་འཇོད་པུའི་བསུང་བའི་འབོར་ ཧུ དཱ 
ཨཿ ཅུ ཚོ - ནིཿ དྲ ་ ནོ རྲི ཁོ ཕོ ་ འ་ བོ བུའུ 
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 ༼ནཀྲའའིཚུད། དཀྱེལ་འཁོད་དགད་པའི་ གས །ཐ གྱས དེབྱ་དན་པདི་སྟང་ 0 དདིེིེྲིི་ ༢3 
::ཟི་ཡས་ ་ ད་ ང་ལ་རང 
རཾ འདི ཧན ཨ་འཛུཀོདདངཛམ་འ ཀད | པ་ མུན དཔད ར་དི སྤ ཨོཾ་ཡ་བ ཅི ་་ྱི་ + 
རང ཤཡ་་ ྲི་ ་ ་ (6 བ་ཀློད་དཛྱཾ་ཨ་ ་ གག རཡ་་ ;‡ ་ པན ཆི 
པེ་ཡཱཾ་དི་ཤིར་ ར་ད ཧཱཿ 0 $ དཱ རག འ་ ལ་པྲོ་རམས་སྔགས་པསྐདདལས་གསུངཔོ་པོའ་དེའ § །ངེ་ནསཾ་ བྷ - ང་ 
ི་ོ ར་ག ཏཾ ས་ས་ས ཁབ་ གཅ ༣ ། ི་ི་ྟག བོིའ་ དེ ། རར 





མ་ལ ་ ༡ཀེ་ཧོཿ༥༡༢༤༥༥༡།།༅ཁཔ༥༡།༠༤༥༣བ༤པོོ་༠༡༩༥༧༡ཞ༥༡༩།ན༠།༩༤༡༩༡༤༧༥༥༤༦༧སོ༨༥འོྗ་༥༠༨་གོ་རྱན་ལ༨༨༠༡༢༤༦༡༦༠༡༤༡༧༨གོ་༥༧༨༤་ེད་ན 
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/ = 
ཤར ཛཱ ཏཱ ངུ 
དུནའཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ར སྱ སད་པར་ འེ འི་བར ཤིརེ་ཡེག་ཆཱ་དང་གི་ཧཱིང་ཁའེ་ཡ་ཤེས་ཏྱིས ནམྐ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཏྱིལ་འོནིཊ་བྲཾར་ རསློས་པའེསཔསྐྱ་ཧསྔ་དམས་མཆོད་འའི རྫ དྲ་ལགག་བ ྒྲ་ 
ར་ི་ས་་ སཱ ོ་ས་ོ་ོ། །་ རོ རལ་གྲི ང་ ཤཿ ་ 1 ་ ཧ་ས ི་ཁུས། '༔དྡཾ་པྲ་དྲ་པ་ཕྲ་ ནམ དད © རུག ། 
ཨོ ུ ་ 6#@་ ྲག་ ཧྙཿ འའ ་ སབ ར་ཁས ས་འ ་ 
་ འབང 5 ོད ངླ། ཞེས་ གང་ ནོས སསྦྱརས་འདོགས་དྲསལ བའི་ཁར ་ །བཞནི་དུ་ཤྲ་ ཡོ་ཐའམཛོད་པའོ། ྫ སུངས་བིཊ གེག 
ས་སའ ངོས ལ་འ ཧ་ཧ་ཧ ུས་པནོ་ནམ་པ་པདུནྱ་ཊི་དནད་པྲའི་ཆོ ཊགའོ། །དེནས་སོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པ་དང་དྱའིལ་འ ཁེརྩ་ཧུལ་མཆོག་ད་ ཧུ 
ཧྱོན་དང་ཕྲམོ།ི་རྣལ་: འསག་ལ འོད ལགཔ་ོམདཔངག་འདོཔ་ུདུ། མོཾ་སྦར་ཏྭ་ཱག་ཧྷཾབ་ཏི་བྲང་སྲ་ཏྲཱརིདཱད་དཱན་ཏིད བར ཡཱ ག་དེ ི་ོ ར་བ ལུའི་ངྲ་ཧུལ ` + ་ ུ 
རྒིདེནས་ །ཡོངས་སུ་གཟུང་ཐདང་སོབྲམ་བས་བོད་ །དང་པོང་ཡུལ་དང་གོད་དང་ཞི་ ་ཤ་བདག་པོའི་གཏོརམ སྣགསཀྱིརག་འདི་དག་གས་སྙེཔསནས་སྤྱིན་པདཤའ། ་ དསྦོེས་སའའྟོ་སྟི་དདས ང་བས་སོ བཏི ནི འི་འ ཡུ 
བཱ ༡༢ཿཧྨཔ་ཱལཱིཏ ར་སད ལྣཊསཆག་དད་སགག་རིམས་འདིན་ འུག་པ དགར ་ གདུ་པདའོ། ིགེ་བངས་༽ུས་དག་བཀའནས་ སསལ ༈ 
$ 


› ཆ༡“༧༈ ཐ༩-:༢༥ ་རྡོ་གེཉེང་ ༥༥༥༧༠༠༤༢༩༢༥༤༡།།ངན་ཊ༽ 75: 
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རབ་འ 


བཡས་གར་་༡།༩ཿར། 


›་ 










༢༠། རརསཁའི ར་གྱི ོའ་ར་འབཙོན་ཤ་ དཅིད་བསྐནས་། འཇིག་ཏན་གྱགམ་ལསྣ་དམ་བ ཧས་ཡུ།་ཧི་འདག་པོ་སྨན་དྲང་བན་བྲ་ཧེ། ། ཁྱིའི ུས་སངདང་གནུས་ཀི་ དག འི གྱོས་པོ དལ 
ཟེ : ་  ་ ལྒ བ་ད དགས ས་ན ཐི རབ །ཨོཾ་སཱཿཧཱཾཆཾ་ ས་ཉིད ཆ་བ ད་ཧ ཏ་པ་ཏོྲིཉས རར ` ཀཾ )ེ 
ཨ་སུར་ཧཿ་ ལི་ཊཱནྡ་ས། ལཿ ར་ད ཅནཉིའམ་པད་ོ་ ཅགས - ་ ཡོབ་ཡ་གའ་ ! ཚ་ ང་ཁཾན་ ་ ད་ལྭ་ལཱ་ཡོག་ཡོངས་སླུ་བུ་ ཀ་ 
(ྫཾ བར ་སྐས་ཉནཔ་ལམས་ཿཞ་ རུ གྲམ རྩི་ས དདདབོག་པདང་ྲོར་འཛནཅིང གྲཡན་བོའ་ས་འག ར་ག ཕ་དོག་སད་གོས་དར་པོ་དང་ཅི ཨུ ངཿ རའ སོས་བདགཀློ། །ནས་འུནད་པའ་ རཀ ༡ 





དང་ཡ་ཤྲས་སེམུས་བྱགཅིག་ཏུ་བས་ཏེདེནས་སགས། ` ˆ ང་བད་པའོ། །ཨེ་ལུ་ཤཱཿཚོབྲསྦུ་དདི་སྤ་ུད་རིཛན་ 34 

£ ± སས ལུ ཤུ དད ཨ་པ་དཱཱ་གཾ ྲནྣྣས།ྣ ི་ གོ དྲནས་སྭ་གོ མགོ ེད་ སགོསྐ་ཀྱི་ཚོགོ་འདི་དག་ཤིས་བདུད་གཞོམ `; ཡོག ོ་ཛ་ར་པུད་ཛའི་ལེ་སྟརབ་ར་ 
` ཡན གཿ ར་་ (འའ ཀླ་རུུདུ་ལུ་ཕཿཅེས་པུནི་བདུད་གཞོམ་བའི་ཆོ་གའོ། ༈།དེ སཾ་ཐཾ འན འོག་འདེན་ཝསགས་ ་པ་གཞུནྨ་ནམས་ན་ ལུགས་ཀྱུག་བཀུགཅརངྫའགོད་ པ་བཅས 

སྲས ཏྱུག་པའི་སྭང ང་ཡ ལཱ་ལིས་བྷ་བརྱ། ལེས་་འཞིས་ །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧོཿཧཾ ཿཉ།༩ཏ་རུ་ཡ་ཡ་ ་ ཀཱ་ཡྭ་ཊཱཀྱ ུཏཧཾཡ་ཏེཁཊམུ་ཁུཌཿ ་ ལྭཀདྱི་་༢འ ཏྟ 


༣༦༦༧༡༥༦༡༥༥༥ ༢༧༡༤༠༥་ ༅ོ པོ ཿིཿ ༩༠༣༡ “༩༨༨༡ འའིསན༠༧༤ ༦༡༥༨ 
ཅུང་ ཡུཾ ག་ ་ གདང གོང ༩ ཤག་འརི༡༨༠༧༡ག༥ཨོ༡༢༡༩༧་ 


ལམ པཱ 0 1 ་ སག རད ཤུའ་འོ་ི་ཛོ་ཀཱ་ + 







2: 2 ྫ 
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༢༠༡༡༠༣༥ཞ༡༦༥ཐག་ཡ་༢༠༣༥༦ གགགས་བའ་ འར ར་་པཾཾ།ོྣོིོིོིྐྣ།༥།།།་ི བིང རྤ $ 
ས་ཡ དེས ི་ོ ད་རི བྱོན བྲ་གིལ་ཀླན་ཀོཊ་ཀེསེིནི་ཊཿཏྷིིཊཊ་པཊེས་པ་ནིཕརཐུས་གདབ་བའིཚོགགོ།།ད་ནས་ཕུརླ་མས་བླསབའི་དན་དུ བ་ལ ི་པལཔ་ད་མས་ 
ིཡས་དའེརོགདགོད་བཅུགས །རསགཡོའ་ོ་གཡོས་པའིནད་འེམཐལ་འཛ རམ་བར་གཀོདདྲ་དྲོན ་པའྱི་ལགྱ་དསདང་བའི་མཐིག་དུའ་གནས་རྔ་འི་ བས འི ིའ་དཏལ་འཁར་ཅི སེས 
ཏ་མང ༈ ཤདངས་ནབའིསལ་གཀང་ཅངགསགིི་བཞྱསབགས་མ་ོཏུ སྲ ས་ིཅག་པོད་འོ ལད བཀདིའནབོའ་གམེའགནས་ར་པའི་ཨུབས།ྱི་གཙ་བརླ་། དུ་བ ག་ཅི་ར ལུག་སོགས གུན་ནམསགའི་སས་ིག 
ཤི་་བུ་པར་ཧོ། །ཧཔ་འ་ལུ༔བཀདཅེ་དལའི་ཁྱདའགནལ་པམའིགངན ཅི ཟླཔ་ཞི་མད བས ་བཅག་པར་ཤའོ། ནས་བཛུགན་ུའགོགས།ོ་ལགསཆིཇིག་མསཆསད གོགས། ་་སྔ་རས་ཅིསདཆ་འཁར་བིསལ་མུ་ོདཔ་བསནས་། ༨ དང ང་ 
བཐིཆེགས་དོ་དའིས་སྙན་དང་བརྡ་བའོ། ཤཱདཱཾ་ལཱ་ གསུ་ཏཏཱགླམསནྦསཧཧ།བཛུ་བཱའི་ ཌྫཾཨཿཙལ་ དོ་པྱཾཛྡཱཾ་དཱ་ཧཾཨཱ་ཧཱཔ་ཡཾ་ཏཾད། དན ོ་དགས ཡནདའ་ཉམ་སགས་བྱ་པའོ། | །སྭ་ལཱག་པར་གནས་དའི་ཚོ་གའོ། ཅུ།ད་ནས་རྡོརྗ་བུམ པྨ་རྩམས་ལུག་པད་གནས་པརྨ་གྲོ།་འདེདསུགཔ། ཅི 
རམསྒའི་ ཨེ་ཧེཔོ་དཔ་འ་བདྲ་ི་ོས་དད་ོ་ད་།་སོ་་ས་ཧཾན ལེ་ག་གདུག། ་བ་ཊས་སུ་དིས་སོགས་པ་ བུལ་ནསྡ་ནམ་པརྦ་རལ་བའི་ཐུམ་པ་གཞག་བདྲ་བའོ། །ཞུམ་པ་ལུག་པར་ཤནས་བཞི་ཆོགའོ། །དེནས་དོ་རའིབགི་སྒུང་ལྷག་ཕར་གན་ 
རི བ་འི ་ཏྲསྭཾདཱ་ (ཀེཧྭ་ཧཱ་ས་རྫཧཾྨན་ ཀཿ ཌི ཆབ ཧྲཾ། ཤར་ཧི་སར་དི་ལསགས་པ་ཡུལ་ནས་གཞག་བརྲ་ཤའོ། །ཐཾག་སྐུང་ལྱག་བརྲ་གནས་བའི་མོ་༤། རྤ ནདད་ དེ་དེ 


ིནྦྦྦྗྨདང་ 8" གསུ་པ་ཡུལ་ནས་གཞ དཱ དྭ 
རར ཉུ ཀཾ ཐཡསགས་བ་ཅུལ་ནསཅུལ་ཚན་བ་སྣོདནམས་ཆུབ་ཀྱིསར་གཞག་བར་8ཀོ། །ཅུལ་ ཚོན་ལྷག་པར་གནས་བའེཆགྐོད་ནསརྡེརྫལྕག་པརགནས་པར་ཀ་སྟདཡ་ 
རེ ༢༠༥ ¦; ། འུ ཱི 


ཧེ 










ཧོ་ཏེ།༠༩༦ 


'ཀྱྱིས་དཏུལ་འཁེར་གྱི་དབུས་ཀྱིས་ལ་བཅག་པར་བྲ་ཧྐེ་དུས་ཀྱི་འཁོད་ཡེ་འིསྱུའི་གཡས་བཏྐང་དེང་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྭབས་དང་མ༡མ་ཐའ་ 


༣" 


རོ 


༣ 





ངོ 


¦ ཀི བསད ངི ཁེཏ༡༩ལོ། འོན ཤན ོ 7 ཐབ 9 མ་མ ལ་ལ ར་ར ཨཿ ཧཾ ༣༠༡ ་ 
༄། །སུགསྟ་ཀིིགླ་སཱས་ནི། ཨོཾདཀ་ུབྫང་སྦང་ས་ ¶ད་ སྦྱ དན་པ ཉི་ཀུར་ཀུར་ཱ་ིལཐོགག་ ནས་ལྕོའོ་གཞག་པདྱ་བའོ་ ། ས་པའི་ཆོག་འོ། ༔།དེནས་དྲོ་དིལ་བླུལ་ག་པར་གནས་བར་བྱ་དདེ་ལ་སུགས་ཀིིགྲུ་ནམས་ནི་ ཨོ་ཧོ རོ འ 
སིའི © རི སཿ ཅི ± ་ཡ་པྲ་བོདྷ། ཡཧཱྭ། ཁ་མ ཁུ་ལུ ་ི་ འོ ་་་་་ ཡི ཇུ སྭ་ལུསོགས་པ་ཡད་དག་པན་གྲུུང་བའེ་ཆོ་གའོ། ཊ།དེ་ནས་སློབ་ཨཱ་ཡཱག་ པར་གནས 
ལྦ ལོ་གསར བགདང་པདྲ་དུས་ རླ ། ཟོ ལམ་བ བ་ ་ དང། ར་ ༨༨ུ་ཞཇུག་ ་ར་་་ ནོ་ཏྲ་ར་ནས་ ་ འོ། ༡༦༡༢ ༈ ཁུས་ཐས་ཤིད་གས་གཅད་མ་ བགོས་ ཏེ་ཞི་བ་ལསོགས་ ` ད་ས 
སྐུ་ཤ སུ་ཤུན་དྲུ་མྭཧོ་བླུ༨་བྲོགས་པ་ལ་ ༽སུུདྨཱ་མཱ། བས གང ོ་་ཅནྭ་གིཤང་གཞན་ལུས་སས་ པ་སོན་བྱུར་གཏོས་པམགོང ྲེབ་བ་ག་པའ དི་ལསོགས་བླ་ནམས། ཏི ག་ཤིང །༥ཧོ་ཨཱཿ 8 ཧཾཧོཿཧོཾ ཀླ ྡ་ནིན་ཏྭ་ པསི་ཁུར་ 
ག་ སྱ དཀ་ཏིང་ནོད བདན དྷྱ་ཡབ་ཊྫང་ཨ་ཧྭཱ་དཱ། ཞེས་ རེས ལྷག པན་གནས་པའི་མཐའ་། །ནས་དགྱཏུ་དོན་ཞིང་དྱཀིལ་ཞཁེན་ ོང 'གོ་ཤིང་མཆོན་བར་གྭསེ ། འདབ ལྱུད་བ་དར་གནས་བུའེ་ལས་རབ་འབུམ 
ལགསོགས་པ་ ས་ཞགྲུ་ཏྭ་༔ པརུ་ྱགར་རྡོའསུ་པྨནི་ ༨ ཅི = ོ་ ་བ གསུ ད་འ ིད་ རི དདྱཐ ་གསེཏན་དང་ གསང་བ་ལ་ །མོ་མཱཿཧྱེ་ ༠ ཏཧཾ་ཀཱ་ཿ རིགས 'དྲུག་པོ་རྣམས་ དགོན་པ་ཏས་ནས་སགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་གིསྡ་དྫོར་སམས་དཔའ་གྲ། 
བནྲ་བྭ་སྭ ། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ པཛསྭ་ངོས་ རར [༧ སིཾ་ཨྱཾ་ཧྨཱས ཐ། སྐན ཀ་ཙྭཏྭཾཏཱ་ཏ་ཀྲུཾདཀི་རླཱ་སཱ་དཱོ། སློབམ ་ལུག་པན་གནས་ ཕིའཆོ་། ནུས་ནག གར་ཞ ྱི་དབུས་སུ་རྣམ་བར་རྒྱལ་པུའི་བུཨ་ བདུད། 
ཤད་དྲུནྡ་དའི་ཐིག་སྐྲད་དང་། ་ རྤ་དད་ཀྱད་དུདྲིལ ཡུ་རྣམས་སློབ་དཔེན་ རེ  ་ བར །སདསད་གཞོན་ནས་ ལྕནདགེ་བ་དང་ཨི་དགེ བའེ་མཚན་ནནི་དོན་ཅུ་སུགས་འདིས་མལ སྟན་ལྕག་བན་གནག་བརྡ་བཟོ། །ཨོཾཧ་བྲཛཀཾ་ས། 


©༡༧༽་ 
«༧ དད སས ཨཿ" 
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ཧོག 
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ང་ཡ ±. 
± + 
` 1 ཟས 
ཤྟེལ་ད འྡ་ས་ཁག་དནྲི་དཀ་་ཡྭ་ཐཱ་། ཏྭ་ཐཱ་གཏེན་ཀྲི་ཛཱ་ཧ་ཧཿཾ། །མལ་སྙན་ལྷག་བར་གནས་པའོ།།དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ནབཏུ་མགོད་དཤན་ད་ཀང་བྱ་ཡོགས་ པན་ཉུལ་ཐ ། །དེལ་བླསོམས་བཏམ་ནིལམ་ ཐསྭ་ཀིསྣ་མཚན་མྭ་མཔོདབར་བྱར ཏི་གལ་ཏེ་ས་ཧྱ་རས་དང་ང་ 
ས་ སཱ པྲ གཏོ ཨལ པས ། །ཅཾསྭཱ་རྡོ་རྣ་མཁའ་འགོ་མ་ཡུག་ན་ཤོ་གུག་དད་ ཐོད་པ་ཅནནམ་ཁྲོ་བའོ་དེ། རི ::‹& ་བའེ་འ འ་ས་མན་མདྱང།་ལ། (ཧེད་ 
བམཐོང་ རྟ དུ་དགེ་བའོ། ་དུ་བད་གརམ་མཛོནནྲབདཔའ། ། །ཅི་སྭ་བདུད་ཀི་དིས་བེ སཱ་བ་དང་གམ་བས་གཟིར་བའིད་ཅིདྲ་སམ་བའི་ལུག་ཅན་ལགན་གྲི་གུག་དད་ཐོད་བ་ཐགས་བ ་བ སེ་བབགསབ་ལ་གྲནོང་བཏེད་བ་ལ གའ་བླ་ས་སོབད ནནམ་སློབ་མས་མཁོ་ དྲི་ཆུ ཛཱམཚན་ 
དམོད གསནད དང ཡིས་ར འདིས །ཁོའྲ་གྱི་ཤུར་བྱ་སར་སྲའི་བརྔོད་པའེ་བསྲུད་བཞི་བ།ཁོར་ལ་བསྒོམས་ནས་སུན་ཡདདྲེི་དམས་ དེི༡༦ཆངའརཚི་ འག འི་འ །སྤན་ཡང་ བི་བཱ་གས་གཞུནནི། ཨ་བ ཛ་ཌ་ཀི ཛཏི 
ཆུན ད་ས སྔ་དར ་ད་ས་ཆེས་ི་ུསར་ད་ཞ་བ་རེི་གཏོ་ཆ བང ད་བའི་སཱགས་སོོ།དནས་སངགྱ་ཆུསྣ་མས་། ཤཡསགིིིིཾེ་ ང་། གེགས་བཅག་གཉེན་་ནམ་ས་ད རའི 
པཔ དཔལམོ་དག་ ° དྨ་ནམས་དྲང་། ། །ཆ་ཆོག་གྲི་དྫོང སམས་དཔའ་དགུནི་ གཤིབ གས་སུ་ གས་ད་བའདསད ཞི གགས་པ སྐུ་དྲད་གྲི་གུས་ཀུའང་དདུ་གི འུ དྲ་བཱད་བུའོ། །སྤ་ སྤྱ་རསྣ་ནམས་སྱན་དང་བའེཆོ་གའོ། ། : 
ས་ཇྔོར་མ།ཁའ་ཀ་ དྲི སྭ ། དོ་ལྭ་སཱགས་ཏྱི་ཚིགྷ་ནམསྐནི་ཨོ་ཧྭ་དྭ་ཧི་དཱ་བྲང་ཧཱ་རཾ་བ་ཀར་།ང་ པི་ཐེ་ཤ་ཡ་། བན་ར་ཡེ་བནཾ་ད་ཡ་། ། པེ ཛཿ དོ་ར དེ རྦ བྲུ་ཐཾ་ཐཊ་ཞེས་ པ་ནི་དགུག་པོའི་སུགས་སོ། །དེ་ནས་རྡོརཊི་ 
ཀྱརསདྫོནམ་ཁའ་འྲགསྣནསྐས་་ དར ཏོག་དང་བདླུག་ པ་དང་མན་ཨ་དང་འབུམ་ཉམས་པ་ པྲའད་སྐས་ ་བ་སྣཱན་བརྗེད་བཤེ་ཚོགས་ཀིན་ནས་ ་ ་ ་བཟའ་བ་དད་གཏུང་བྱ་བེད་ ལིས་ ་པའྲ་དའོ། རའ མྭ་ནམས་དགུག་བདྲི་སེགས་སྟོབདེ་ནས་བདུད་དད་བགེགས། 















ད པ་རི རཆ: ལ་དམིགས་བད་ཤྲས་ཐ འ་བྲ་ཀི་ོས་ལནྷ། ཤ་ལསོགས་པའིསཱགས་དགོད་པྲ་ཧས་ནས་དམ་ཆིག་སེམས་རབའདང་ལྷནཅིག་ལ་ཤེས་དགས་དབའ་གཅིགྱུ་པས་ཏེ། ས་ལས་གསུག་པའ་ོ་གོག་ 
ད ཆེ བུ དྱ་ཟན་ ཧཱ པྨ་ཀྱུར་བའི་མོ༔ བགོས གསུངྭས་བཱའི་སཱ སིངས བོ་ོ བུར་གསོལ་དྲགདའ་ །& 
¡ །འཏུ་ནཏུཿ ཀུཊ་མ་མ་པཤྭ་བཱད་ རཆ དི ཨ་ཨ རི རྩ ་ 1 
ྣ རད ི་ 
ཁི ་ ་ དྲི་ཧེ་ཧ༔ ཧྲུ ཊས་ཐ་གསོལ་བ། བ་རི བདག་ཉིད ཡའ 
ལའ ་ གསཔས་མགསཀགའདིདགགས་ཤུམ་པལ་སོགས་བའི་དབང་གང༔ ་མརྣམས་གསོལ་བ་ 1 
ཀའ་ དིཀྲསཔགམ་སྲུདནག་འཆད་དརའ ་བའི་ཚོགས་བདག་ཏོད་ལ་དབང་གྱུ་ རབར་ 
 ཿ འ་ཡོ སུ་ཝ ཉེ 


༥ ཞད མ་འ ༡༤ ༡༦ཁི༥༩༦ = ༧༠༥༢ ༢༩༢༠ འོཿ ༡ཏལོད་ 









ཿྲ ་ ངུ 





རོ 


༥ ་ 
ཧཾ ཨོཾ བྲུ 8 (ཨ་ན 








/ 
ཟབ 


༤ ལ.འིལའ་། ས་ས བྲ་ག་ 
རུ འ་ ཐབ་པའ ་ 
གདུག་པ 
བསོམ་པར་ཤའོ།༈ །དོ་ལ་ལིན་པ ད་ ÷ 


¥ ༢ <~ .& 
: ˆ ལེ ེ 
ཤྲ ་ 3272 "༡ སས སས  ལོ་ོོྲིི།་ 


ལོ ༢༣༧ ༡༧༡༨༦༧།༢༠༥༧ 





༣༣༠༨ ཌཀ་ རརར ་ཡཁབཔབ་ཡསང་ རྩ༄༅""ཆ་་.ག་ སཔསདེཾེིེེེརཉརེཉཀཉིྲིཾཔ་་ ་་ཡོ་་ +¥: ཐཐ: ༡ ཆ་ལ ༢ ྦྒ་ཟ¬སཀཁབས་ག་༡༡༡༡༩༩༢ 







པཿ < 


། ང་ར རི ངོ་མའི་ཐོགའོ།ཉཱ། ེ་ནས་གོད་ དོམ་ལས་གེདོ སད རྐ ཁ་ཁ 


རར ཟི ¦ 
དྷ ཉེས་བྲ་གླ་གུ་སོལ་བབ། ཨེ ཿཱ | 
ོང དུས དོས ི་ད 
རོ ཧར 8 ཡོད ལུད (ཕཊ་ཕཊ ་ཨོཾ་ཧིབོ་པུ 
















དབང་བསྱུར་ཐར་བསྒོམ་པར་ ༡འོ།།དེ་ནས་རྡ་རྡེ་ས ས་དང་བ ལ་གཟུང་བརྡ་དྭ་ ཀྭ 
ལགས དད ་ ད་ག  ་ ཟེལ 
ཧི རྩམ ་ མ་ཧ འ་འ ས་འ རྨ ཆེ ཤུན ་ བི ནུག་འདུད་པོ་རའི་ཧུར་འི་གང་པོ་ིའི་ལགས། 
བའྲེ་པགྲི་ཧཾ་ དྲ་ཙཾས ‡ ཨ ཟླ ལ་ ¦ ་ ན་ཀཱ་'ཡ'ཿ ཆ རི འུཕཊ་ཕཊ་ ལས ེ ལོ (ལཾ རཱ 
ཅྱཿ ཤུ ། 


ུ ཕཊ ། ཨ་ཧ ཧྭིཧིཧཱ་ཏྲི་པ༡ཚ ། | 
ནི ཧཱཾཔྟཧཱྤཾ བ་ལ བ་པའི གྲ བྱ འི་དཾ་ཐས་ དང་ག པཉ རའ བུ རང 
༨ ན་ན ར་ ± རི་ ཤཱུཾ་ཐཊ་ ། ཨོཾ་ཏཱཿབཛྲ་རྡེ དད ་ བཛ་འཊའོ་ཕོཊ། ཡཿ ཨོས ༡༥༦ ˆ ས་སོང 
ར་གས སྒོས་སུ ག་བ་ནི་གཡས་ཀྱ་མཆོནཅདགོད་དའོ།།། ་ `: ཉིག གས་ལགས ལལ ཤོ ་ 
ལེ པེ 


༧༨༨ འརི་ལྲས་ ༦༡ ༧ 


ག་གང 


༩ 2 
» འམ 































` ༠༠། སྣ ་ སག ོ་་ཊ། ི་ོ ལ་། ཕཊ ཞིག་གསོ ༢༠ 
གཛམ་ ངོ ་ ིགས་།དས་ོ་ ཧུ ས་ རིར དད ནི་བ ཨོ [གཡོན ཤབས སླུགས སསགཔའི འྷིགོ་དྭུང། རྐའིཏུ་དོ་པ་གཉིས་འཕྱང་བའྱི་དྲ་ཕུགཉིས་ ® 
བཾ ཨང ཁའ བའི་ཚོགའོ། ད་ན ཁླིཿཔ་པ་བྱུ་པོ ཡིར པའ ཤྭ བ་གས་ོག་ནནས། སིི མེས ཏྐུ ཊཙདལཊ་ཕཊ། ་ དྲ ྐ 
།ཀྟ་ཊོཀད་པསྲོ་འོམདྲའིཀླ་རཌལོ་ཡོཙ་ི། ཧྲི ཅུད ་ ་ ་ ཤོ་ ཏི་ཏི ཧཾདཱ་ཕཊ་ཕཊ་།ཨ་ བ་ཨན ± དད སྔོག རཿ 
རཱ སས གཅུ ད་པར སྭུ་བཅྩོས་ལྱན་འདུས་ངུ་ སཱི ༈ རོི་། གུ་པྷ་མཁྱཱའཱ ` ་ གླེག ི་་ སྤཚྙན་གཅད་པྱའི་དྲོད ༢༦ 
དྲད ་ ལཿ ཐར མོ་བ ་ བྲ༔ཀྲོ་དཱནྡདཱ་རཾཛཏྷཾཿ ོབགའ་ ཆིི་རུརམོ་བཛ ཤཿ ་ ས་བ ་ པི 
་ པང ོ ་ ཀྭ ཁྲ ༩ ་ ཨཾ་ཏཾ་ ཤྱིརཾཿགློག་ ཏིཀ་དཱསྲིཛཁཿ་གྲི་ཱ་ཝཀངཏོ་ མཾུཀྐ་མུད་ རུ ོའ་ ` 
ཁུད་པ བླབ ི་ོ ཏེཀ བཾ མནི སན་མ  ་ །༢ཤའགི་ཛྲཾང་ ་ ་ ཡུ ་ལཀཀིིི་ླུར་སཔིཏུ་ 

ཟམམ་པོའེས་ཁིཉ་༡༡༩༧༥༧ས༦ བི ༨ ༡ཀྲོ་གིུ་བ༨༧་ ཤོས༢༦༤༤༤༧ ༅་ར༧༧ 


༦ ཤོ༥༠༥༥་ ནེཏ༧ཁྲ་ལ ཚོོ ང་འ ག༨༨-༡༥༢ལ༠ 
༧ རལབ་ ངུ ཡམ ནྲ 


༩ ༥༡༥༠ 





ཆ་ཁ ཆ་འ ༧ ༢༣ ་ཡ་; ཚ  ༡་༩་ཚ ་་འའ¡ས་ `" ` ༢ ་"ཚ༩་༡༡ "ཏང ལ་ ལལ །”་  ྔ་འ|, ས་་་ 
ཆ པེ 
༧ *‹- སཾ ༢ ༣ པི 


ཅ་ཅ 10 འི་འ མ་ར ཏ༡༡༅༡ ཤུ །ལཁ་ཏང་ ༨༡༡༨ ཞེས་ཧོཧ.. ལས དི ༣ ལར 
ས་་ ཀ༽ྣཆྩ༧༧༩ྣྣྣས༤ྩཆྩཆྩཆཆཆ#?#ཆྣ0ཆ0ྣཀ༼རརར གུས་རུང་པ་བ བདགཔ་དེ། སེ་འདྲི་ཤེ་བ་བླབས་པས་ལས་ཐམས་ད་དང་། ཧན ] 
སུས་འབུམ་ཕྲག་བཅུསཿ ཆེན་པོ་བྱད་ཕོ། ཐཱམས་ཉད་འགྲུབ་པན་འབྱུར་ཏེ་སྭོན་དུ་ཐ 'པའི་ངས་པའོ། ། དེགས་གགས་འས་གིས་བམས་ཅད་ཤེདདོ།།ན་བླད་ཏརིགས་བྱའིམག་བའི་ སི མེས་ རྨ ་ ། །ཧཱ་ཏཱ་ཀཱང་དཱནཱ་དྷན་ནཱ་སཧཱ༔ཿཊཱུཾ 
ལ་བ་བ [ །ཏྲཀླིཁུ། ཁུཧིཧཾཧི་ཧཾ་ཱཾཧཱ་ཕཊ་ཕཊ་ ‡༔‡  ་ི ྲ་ མུཚུ་ཛཾཾཛཾཛྣཾཨ ཡཱ་ཧུཾ དཱུ་ཕཊ་ཕཊ་ཧུས་པ་ནཾི་དུང་ གི་འཁཾར་ལ་ལའོ། །རྷཾརིཿ་ཊཱརིིི ་ རཕཊ་ཕཊ་ེས་པ་ན་མའི་འཁད་ལ་ལའོ། །པྙི་སི་པཱ་ཱ་བཱཾཐིཏི་ཝ་ལཾ་ཤགཱ་ཡ་ཡ་ 
ཧེས་པནླིནའརོར་ལ $ འུ ཨ་ཕ ཟེས་བཞིསཞི་འཁོརལའོ། །ླ སིལ ་ ལི་ གག ཟས་བཟོན་ཤེས་ཁའ ལ་ལའོ། །འདྲི་ ་ ༽ ི ཤུཛ་ལཱདང་གི་གྲུགགི་ ར་ཚ 
ང་ཡོ པྲ ཱ [ །ཧྭཧཱ རཱི ཛཿ ནན 
དྲི་བླངོད་པན། ་དུག་པྲོའལུད་ལཾ་ སྭ་པནིངེསྟཱཔ་ པཱའོ།ཏཱ།ད 










།ཞེས་པ་ནི་ཤེས་དབ་ད་ བསུ་ཀྱི་ལག་པ་གཏིན་ལ་ ཁུག་མ་དོཔ་བྱརུནོ་ རྣམས་ཀིས ཡཿ །(་། 


(ཨཱཿ སྭ་པྲཱམཱཁཱཱའཱའ 
ས་ཀ ྟན་ཡགསོསའི་ ང་བཞི་སགསུ་བྷངོད་པྲན་བྱ་ཏྲི།། །རོ་སཱཿཧཱཧོཿཧཾཿ ཛཱ ཀོ དྲུནྡཾདཾན་ ཏིཛོ་རཱམ་ བྲ ཡབ ྲྲ་ ཛིའོ 
བབ རའ ལ་ཡང པྲ ལི ཧེ ་ གྲ ཌཱཀ ཏི ཌཱཀྟཧཱདྡལ་ གླག བར་ཆ ར་རོ ་ ཤཱུ 


ཀླ ཨ་ཱིའཔབླ་ཌཿིབད་ཡོཡིན་ཚད་སདྨིསཔི་ ཞི གན་ཧཱཔིསསེནཔ ི ད ཤྩེནཀླགིུད་ཤིག མནིཤིག་ཏལི་གིའ་རད་ཁི་དིཤོག་ྲན་འར་རིར་ཨཏའདི་ 
ི་ོ མབ བབ 2 འ་ བི  ་ ་ ཡཡཿ་ ༥༠༤ འི ༧འ ཐི 
) པ 






„༨ ཧྭ 


= / ཧཱ ། ངོ 



































`¬ ༡༡༢༨ ན༤༥༥༠༠།༦ར༩༥༥ ོ་ 
༢ །ཤིག་ཏླ་ྲིང་གོ་ངའའཕ དེ་ཤེག་ཏླན་ཀླ་་གིའ་ཡ་ཐེརི་ཤིག་ཏྲནཀི་ལ་གི་ཉལི་ལདྲི་ཤིག་ཏླན་ཀ ཀྱི་ངཨི་རིཏཾདི་ཤི་ག་ཏཱནཱ རཱིཤི་གཏླཀྲི ལིལ འཁྱི །ཀཱ་ཤ་མཱ གིངོ ག་དུས དྲ 
ཤྲ རུ་ལག  ་ ལས ང་ང | ་ སྲ  ོ ཀད ¦ ལྤ 5 
༥ ༥ ཇོ 950།ནགིཧཱ་ཧཿ དན་ན་ིིཏུན་་ག་ཅང་ མང་གི ༧ོཀྲམོན་ད་གཏུ ལོ་ལོ རོ ཉོག གླུ 7 
༦“ བབྲ་ ཧི དན ་ ནེན རོ ཡི་ད སད ་ ཤུལ་ནྟཾདྱཾ ༢ ་ ་ ཀ་ཤ རླ 
ཀྲིལ་ཡྭ་ཀྲིལོ་ ཀོ ཡཱཀེཊ་ཡྫ རྱིཏིན་བྷེནེ་ད་བྷན་ད །ུ་བུཛྤཾདཾཾ ཀཿ བོརཌི་ཀྲི་ཏཱ་ཤཱ།ཀྱ་སཔ་ཧུཏི $ སའ ཤྩ 
ངེ &་ ཿ ་ ངི པསྲེ་ཀྲི ལིར ག་བ རི 


ཊཾ  ‡ ་ ི ཡེ 

ཧི པ་ད་ཡ་ (རེ ངབ རི ༔ པིམ ཏེནི་ྲ ཡན་ཐད ཤོ ྤང་བཛ ༢ ་བི་ 

འི་ས རུ དངོ་ལི་ རཾ པའི་བདག པོ བམས ཆི ་ཡོས་ ཅུད མ་ །འཾད། ་ བླནས་པ་དང་སྦྱིན་སྲེག་འབུམ་ཕྲག བྱུ་བ་ ཧལ ་ལས་ སོསོ་ལ་ཟླཟས་ པྲའབུམ་ 5 
ཙཾ ར༼དཱུནས་ གཅུཊ་ཚན་གཅད་པྱ ས་ནས་ འས སྙན་ལ་༡ལཿ བན་ཀྱཧྟ་ཇི དི་སྲེད་དགེ བའི་མཚན་མ་ཐོབཀྱི་བར་དཱུའཾ། །དེནས་མལ་ སྙན་པཱངས་ཌེརྡོ་རྡིདང་རྡོངྡ་དྡིལ་བུ་བ  པབར་ ཤའོ། ར།དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུ་བ་ ཀྱིསཾ་ལ་ཤེན་དུཊ་ཞོཊ་ 


ཉཀ་ར་མད་མཁང་གྐང་ ནམ་ཆ།ཁེགས་པ་ལ་ཁབ་སིད་ ༄༩༄༥༦༥༤༥༩༨༧༠༥༢)༥མཟ༨༢༦༩༥༢༡༨༧༩༨༨༤༥༦ཐར༧༢༥༨༠༦ི 


༼ སི - ® 





རེ 


པན་ཐོགས་པས་རྡོརའིཐིག་སླདདིདང་སོས་ལསོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ཏེ། དེནས་ཞིབ་ལསོགས་པའིལས་ཀི་དགོས་པར ལིཁ་ཁཌ་དང་སཱ་ལི་བཏགས་པ་ངངུ་ཁགུ་དངུ་དྲུག་དང་རོ་བསགུས པའི་སོལ་བ་དང་གུང་གྱམ་དངྲ་ཚུན་དན་དྲམནང་དང་ཡུངད་དང་བླུའི་རུས་བངས་ཏྲེ་ོབ་དཔ་ད 
ཨུ ད་བསན བའི་ད ས་དོངད་བྱ་འགཤརདཛདབཉསམ་བཏང་སེ།གས་འདེབ་བར་ཤའ། །ཨྟཾྷཾ་ད་སའོསཅཉཏཀཱིཿ སྦ སིོོིཉིའདོད་བིག་ག་པདགརངསགིས། ༥༤ 
བཛོདཔར་སྟེ་ཨོབཛ་སཱཿའི་ཀར་རྟོདད། དརནྭ་པཏ་ཡཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ ཕྲར གཡོན་པ་དིལ་དྲགང་པུད་པ་ སན ིཉ།༽ཚཞ དའ པས་ལཾབཞག་པས་ཤར་དངའཕྲ་ལི་ཚུངས་པོའ་ཐོག་གདབ་པར་བའོ། །དེནས་སློབ: 
ལྤེའིསརགནས་པ་དང་ཞོཔམ་བ་གི་སར་གན་ དོ་ི་སལིཡིས་པའྡ་དིག ཟབཞྲི་གསོས་སདའ་ཤད་དཔདཔ་དལ་ དྲ་བང་གི་ཕུར་བུའི་སྙེང་དུའོ། །དེ་ནས་ནང་གི་འདོད་པས་རུདྲཐིག་གདབ་པུར་བ་ཧེ་སྲན་ཡང་དཀྱིལ་དཀྲུང་ལསོགས་པའཆག་དེ་ཉོདེ་ཀྱས་རླུང་དང་མེདང་བདེན་བྲལདང་དབངལྡན་ + 
གྱི་ཁྲིག་གདབ་པར་པའོ། །དནོས་ཤྱེགཀྱ་ཡོངས་འཇོམ་སུངས་ནས་ཤར་དང་ནུབ་ཀྱི་ངས་པའི་ཐགནས་བམས་ཏེ་ལའིས་ལ་ཝིག་གདབ་བརྡ་པའོ། །དེནས་ཐང་གེས་ལའོ། །དྷནས་ལྕ་དང་པང་གེ་ཚངས་བའི་ཐག་ནས་ནུབ་ཀྱིས་ལའོ། །དེ་ནས་ཤར་གྱི་ས་ལའ། །དེ་ནས་དྲདང་སྫོ་ལསོགས་པ་ཕུལ་ནས 
ཉེབའཁོར་ལ་དགོས་པའྲེ་བགྲེ་ནམས་ཡངདག་པན་བསངས་ཏེ་ལྕགམཐམས་དུད་དབེ་བར་བའོ། །སྒ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཕྱངས་ ཏེ་སླར་ཡང བངས་ ། བམསང་འའ། པ་དོནས་པར་བཛོད་བའི་རོཌ་ས་བས་བླགས་བརུ།།། རམ ྣིཾ`-|ིོོ 

ཀྐ དྲིམ ལེལ་ཁོར་ཁ་སྭ (སཱལསེགས་པ་གཟུང་བའེམཞ། ། ༨༥ཛར །དུས་ཉིའཁོར་ལེ་བདྲེརུན་པོ ། རཊིལེ་འཁྱོན་བྲནམས་དག་གོ་གཙོ། ཆཱགསྒུམ་མཆོག 
ཡང་ཡྱརན་ནི་ལ་བ་ཡིས། །རྡ་ད་ཐག་ནི་གདབ་པལ། ༔།ཇམ་བའེརྡརས་བྱསསྱ་ནད་ལས། །དྲད་གོངདིགས་ནི་སབ་པོ། །རྒམས ་ཀི་རྒརལ་གཞོལདོད།།ཁུ་བཞི 
༣ ས་ཀ ཟེབས) “ རླེ ལ༡༦༩༧༥ ཏགས ~- ' ཧ$༅༢་༥༡༩ཟཔ༡༡༧༤༦བ༨༡༠༠༨ 
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ཡ་བཅུད་ཏེ།། ཟ་བྱིབའེཆ་ད་བས། །བྱདད་གཉི་སྒར་ཡི་དགིལ་ཁཁརྩར། །གྱུ་གསུང་ཐུགསྦ་ཀིདྲ་འིལ་ཁཁདལ། ། 
༡༠༡༡ ཅྱི ༡༧༤༡) ¬ 


¦ ® 





: 


` ་་ལ་ 


༥ ༠བ༡༥༤༧༡༢༡༤༥༢ས༡༢༠་༩༥ལན།༧༣ཧོ༧༠༡༧༥༥༧༧།༠༧ཐོ་གཚའ་བཔ་ཁ་ོ་ ཙིཁ༤་ཌ༡།༠༥༡༦༥མལ་་ོ འི་ཕོ །ི༧༧༨ ག9༢༨།༥༧༧༦༥༧གམབའ་འི ༤༨༦དམ་ག་ཡོ་ངས་་།༥༥༤༧༦༦༡༢༠༣ས༡༡༦པ༠།༢༥ོན།༧༤པ་ཏན་བས།༢༧༡པལ་ཁི་་ལན་༠བསརི།༧༡༥༥༢༧༥།ན༥༥་ 3 





༄༠། །དུབལ་ལུན་དིལ་འཁརནི། །གསུམ་ཝསར་ཤོདྲ་ཐིག་དག་གིས། 
མཚན་ཉིད་བསུས་ཏེ་འཇུམ་དཔལྱ་ཀས་ཐིག་ཅེས་པ་ལསོགས་པས་ཡད་དག་པར་བྲ་དོདོ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ད་ནྱི་ཚ་བའི། 
ཡོགས་བས་དཀིལ་ཁཁྲདིས་གུ་བཞིད་གཞལ་ནས་དབུས་སུ་ཚངས་པའི་ཐིག་གདབ་པད་བའོ། །དེ་ནས་འ 
མད་ཤའོ། །དེ་ནས་ཐག་ཞེ། ཧེ 





།ཞེས་པ་ཐིག་དདག་ལས་ཐིག་བཞི་བྱུ་ཚབྱརདིས། 


དཔཏིས་ཞེས 


།སོས་པ་གང་ཞིག་གསུངས་པ་དེ། ཐཾ 
ཡཿ འིཧདྲ་ཀྲ་ཇེས་བུ་འབངས་ན་ས་དྲག བ་ ཧའོ། $ །འདིང་སྐང་གྱི་དཀྱིལ་འུཊ 
ས་ག 


།ས་པནི་འདིད་དབུས་ཀི་ཚདས་པའི་ཐིག་ལས་ལའཡིགས་ཀོ་ཆར་དགུ་ 









༣ 


ས་པ་ཐི་ཤདེ་དག་ལས་ ༨ིས་དགུསསུ་སེབ་པལིདཀིལ་བའོར་དགཞུའམསཏྲེ་བུགས ཀི་དཀིལ་འཁེརོ་བའྱགུར་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ། 
དཔོའི་དཀྱིལ་འཁེརྦ་ཀྲི་ཐིག་ལས་ཉིས་འགྱུར་ཀི་ཐིག་གིས་ སུང་གི་དྱ་ཀིལ་བཁརྦ་བྱི་གོའི་འཚ 


ངོ + 
གཉིག་དབུཆུགཏར་གཅིག་དབྱ་གུགཏརགཅིགདང་ཉི་་ཞེས་ 


ཆོ ༤༢༤༤ = ༦ རྩ ་ ཟེ རཾ རྔོ 
བའྱ་དུདཏྲི་རེས་འབངས་རུ། ༼་མཚན་ཉོདེ་བདག་གིསྱ་ཆས་ པར་བཀོ།།འདིར་མཆོག་གི་དུང་བོའོ་སངགྱ་རས་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་སུམ་བྱཅ་ྲོལ་པ་ལ་སོགས་པས་དཀྱལ་འཁརྦོ་ཀི 
༥དེང་སཱར་གྱེཿ བས་ལ ཱི ཐ་དཔོར་ཤརྦ་ུམནབར་ཤོགས་བདང་ཤར་དུ་མབམ་ལས་ཤཱ་ྡ་དོཿ་ླང་མདོན་བད་ 
དད།པའྲ་འིག་གདབ་བར་བཿ ཚུདས་པའི་ཐགེ་གུ་དེས་པའྲོ། ཤད་ར་བངབའི་དད་བུར ཐིག་ཁུ་གདའ་ ( 
།བཅུ་མ་དུག་དདྲ་བད་དུ་དགུ་བྱརུ་སུ་དུག་དང་ཤདདུདགུ་རྲུ་ཅའུག་དདནའདཏདཞེུཚོདགི།མས་པོཏུ་གཏབ་ནས། སར་སེན་པ་ཛོད་པ་ཤོདདང་ 


ཏོ ་གོསསགསགག་ཞིག ོང །ཞེས་པ་གུ་བའུ་ཚ་གཏོག་ལྱུག་ཡི་བོཀས ཙོ 
མས་སུ་འགྱུར་རོ། །གསུད་གི་དཀྱིལ་འཁངྦ་རྲི་ཐིག་ལས་ཉིས་འགྱུར་རིས་སྒྲུའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་སྲོའི་མཐད་ཐུག་པད་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་སླུའི་དཀྱིལ་འ།བོར་ལ་ཇབས་་དང་ར་བབས་དང་ས་་ 





།ཞེས་པ་ནམ་མཁའི་ས་ལ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ་ཞེས་པྲ་ཤིག་གདབ་བའི་དུས་པ་གད་ཡིན་བ་དནི་གློམ་བའི་དོན་གིས་གསུངས་པའོ། ༈ །དང་གི་ངོ་བོས་ནྲི་བང་ཡང་ཚགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་བྲརྲ་ཝ་གསུམ་པ་ལསགེས་པ་གཉིས་ཀིས་ 
།ལགོགས་པའི་ཆ་ཤསྦ་ཀིས་དེས་པ་གསུངས་སོ།།དའྱི་ཡོན་སརྱ་པད་བཇོད་པའིར་མོག་འདི་དག་གིག་ཚོད་གང་ཡིན་པ་དནྲི་གབ་དཔོན་ཀྱིས་སྤོག་པའི་དོན་ཏོ། །གཞན་གཉིས་དཅུ་གཏར་འསིགོས་བསགས་ོས་གང་ཡོནཔ་འི་ 


༄༡།༡༧༦༠༥།༡༠༩༽ ༡༥༠༧༡༦༡༤༠༽༥༥༥༡༨ས/༡༧༥༠༥༠ལོ༤།༥༧ལོ༢༢།ཟ༡༢༩༨ས)༡༧༠༡༡༤༢༩༥༤༢༧༨༥་གོེ་ལ་བ།༨བ༡༡༤༤།༦༡༦༨༨རོལ་ཚོ།༨༤ོེ།༡༤༥༥༦པོལ༥༨ལོངོ ་ 


€: £ :&. ༼ 3 
<. ཛེ ༨ འོར ཀགགཀྣཀགྲཀ^ཀ"^༥༨ྣ་ྣ ཡ་  ་ ཆོ ཁས་ཡཡས། མ་ཁ 


༦ ཀ་༡་རཤད༔ཀདདངས་་་༥༡༢ ༣ ཐག ༢༣? རམས ཐའི3 པོ རབ 
ལེ ྦ 


ཤིས་པའི་སློབ་སྣ་ནམསྭ་ཀིས་རབ་ཏུ་ཏོགས་པདྱ་བ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་པཀོ།།དའེ་ཉི་ཐིག་གང་ཞིག་ !བརྡ་ཤཱ་བ་དེ་དགྲ་ནི་གདབ་པདྨ་བ་བ་མ་ཡིན་ནོ། པར་གནས ནྭ་ཆ་བའྱི་ཧུད་ཏྲི་རྗེས། ནས་གློས་པ་མེད་པྲ་བ་འྱིརདྲག་པུས་ཞིག་གླངབ་བླ་དླངོད་བརྡ་བ་སྟེ་དི 
རི ་ཅི་ ‡ ± ནི ན་ནོ་ཞུས་པ་རོག་གྲཞུན་ལས་ངེས་པའོ། །དེས་ནྭ་ཙ་བའི་ དྭ་ཏྲི་རྗེས་སུ་འྭདས་ནས་གྲོས་པ་ པཔྨ་ཐཱ་བྭིརཱ་དྲག་པས་ཞིག་གླངབ་བ་བླངདོད་བརྡ་བ་སྟེ་ 
བཞིནེདུ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀོག་གསུངས་བུ། གུ་བཞི་མཉམ་བའི་ས་དག་ལ། ་ །ཧྩུ་ཡེ་ དོ ཏ་དགླ་གླགས་པས་པ། 2 ཉིལ་འཁོརྩ། སཱ དཔཡེདཔ་། ས་པ གླ་བ 
ཱ་ཡ་ཐུགས་བ་དཀིལ་འཁོར་ཤ། དད གས་གསུམ་ཡང་དགུ་དག། །ད་ཅིལ་འཁོད་གསུམ་བི་བདག་ཉོད་ད། །དྲ་ནིས་གཉིས་དང་ཆུ་སོགས་ཆག། །དཀིལ་འཁའད་གསུམ་དྲ་ཐིག་གདབ་པོ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྱུ་དད་གསུད་དད་བུགསྱཀོ་དཀྱིལ་བཁར་ལ་ཐིག་གདེབེ་པའི་ངག་པ་ 
མྭལཱནའདསུ་ཏོས་གསུངས་ཏྱེ་ཚ་བའྱི་ཧད སཾ་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་དྭས་དབི་བའི་ཐོགྲ་ནམས་སུངསྟ་ད་རྡོར་གོབདཔོནཤིས་ཐིག་གདབ་བརྡ་བའོ། ་པ་ནོ་ངེས་པའྭོ།།འདིར་ཡང་བུ་དཞི་འི་བདག་ཉིདྲ་ཀི་དཀིལ་འཁོར་གསུམ་ལི་སོར་ཕྱོད་པའི་ཆ་དུ་བཅུ་ཚུ་དུག་ཉོས་འགྱུར་དུ་གསུངས་བརའྱུཧརོ་ ཏ 
དལཇ་བྱ་དགུ་ཡོན་མས་ིམས་སོ་ལ་གེ ང་པ་བ ཀཉིས་སུ་འབུར་ཏེ་དཏར་ནཆུ་བཅུ་གུ་བོརམས་ལ་སར རུདཔ་དུག་བྱུ་ཚ་དུགག་ཀླགབྱད། བུར ུདངཔའདས་འཁེར དེ ིད་གཞིང་བྱུ་ྲ་ུ། །དེ་ནསྔ་བི་རལ་གཱི་གེས་བཞྲི་དམེས་ཨུ་མ་བཞི་དངཏེ་དག་ 
གཉུས་ཀ་ལུར་བྱད་དོན་ནས་གསུང་གི་དཀིལ་འཁརྦོ་རིདན་དུ་འགགརའོ། །ད་ཆས་གསུངྱ་ དྲའིལ་འཁོར་ལ་ཆས་སོའ་དབུས་སུ་བགི་བཏབནས་ཆེ་བ་ད་པ་གང་ཡོན་པ་དཏེ་ཆ་བྱར་དུགྱ་ཤུའོ། །དེ་ལ་ཆོ་ཧ་དུག་པྒནའེསེ་ནི་ ་ི་པྲ་དུག་བདའ་གྱུར་ལོ། །དེ་དག་ལས་ཀངྱ་ཐཱགས་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གི་དོན་དུ་ཤར་དུ་ཆ་བཞི་དང་དེ་བཞིན། ་དུ་ང་དང་ཆུ་ རུ ཡང་ནོན་ནས་ཧོང་བརོ་གོ་སོ། དཔུས་སུ་ཤིག་འཏབ་དཆ་བྱརད་པ་གཞན་ར་དཅུ་དེགྱཏུ་ཤུའོ། །ཐུགས་ཀི་དཀྱིལ་འཁར་ད་ལ་ཆ་ རཾ ག་བོ་རམས་ནི་ ཡད་པ་གསུམ་པེར་འགྱུར་ར། །དེ་ལྟར་ན་ནོར་དང་དུསྦ་ཀིས་འགྱུར་ཞེས་ 
པ་སདྭ་པེདཔ་བཞི་བྱྱ་ས་བྱརདྱ་ཀིས་ཏི་སོརྱ་པད་བ་གསུམ་ོ་བདག་ཉོདྲཀི་ཚདུ་དུག་གིས་སོ། །དྲ་ནམས་ལ་ཚངས་བའི་ཐོག་ལས་བད་དང་ལྷ་དང་ཤོར་དངོ་ནུབ་ཀི་མགཉེས་ནྣི་བུགས་ི་དཀྱིལ ཕི་བཞེའིདན་དུ་བཅོས་ལན་དདསྱ་འིས་གསངས་སོ། །དེ་བཞིནཧུ་སོར་ཕྱོད་པ་གསུམ་ ¦~ 
. རཱ ཿྲ ར་ཤ ༣ ང་པས ོ་ཁ་་་འ་ 


”~ 





དང་སཱུའི་དཀྲིལ་འཁོར། རར ཆལ བ་མ ཡོད ར་ལའི་བྱཧད་ཆ་དའགྱུར་འོ། ། །འཁོའལོ་ 
བྲེ འགདན་ོན་དིག་ ® 






` ༦། །རྱྱིཆ་བཞིནི་གསུང་གིང་ཉྱིལ་བཁར་ཧྱི་སྐོའིདོན་དུ་གསུངས་སོ། དེ་ཞིནད་སོར་ཕདཔ་གསམ་ཆིར་བཏཏནི འིཉིས་འཁར་ི༔ ར་གྱི་སྒོའི  ་ 
_ „ | ཡངར་བའི་དངཔོའི་འཚམས་ཤུ་ནིག་པརའོ། ་་ཀའ་ཡུ་ང་། (༢6 ་ དགུ་དང བ་ རི དསནས་སྟུང་ ཅབ སབ རྒས་བཞིའི་སྣ སྡོ༔མས་སྐུ་ལྟའིཔ 
བྷ གདུའ་པནྱ་བའ།།དེནསྱ་འངདང་ དང་གར་དང་ཨཿཙ སོགསྨ་དམས་སླུགཏེར་ཞེས་པ་གོངུ་པ་བཞིནིབདུ་སའི་འདབ་སྐགས ཨུ་འབུར ཤུནི་དང་ལུ་མོ་ལུག་མྷ་དསྦ་ཏི་གགག་ལས་སུམ།འྱུ་ངོ། །ང །ཞེས་པ་སོད་ཕུད་པ་བུ་ 
‹ གཉིསྤ་ཀིས་བཅོན་ཝཱན་འདསྭ་ཏུ་པདམའོ། །པད་མའི་ཨུམཆན་སེབ་༽་སོར་ཕུད་བ་བཞིརེའྱུདདོཞས་པངེས་མའོ། སྒས ཅཅ ་་། གོ འིས སངཔོའིདཀིལ་འྱངོ ོ་ུ་ 
ཙུ་ྲང་བའགནས་པོ།། སད་ཾད་བ་ མས་སོ།, །པད་མའི་ད ུས་སྲུ་ཐིག་བཏབ་ནས་ ་སུ་མམ་ཡིན་བའི་ ད་ནང རཾ ནུ བུ 
དུ་སོར་ཕྱདཱ་ཏྱིས་ཧི རས ་ ། །སཁསཏས་ངང་ལ་སྟོན་ ཚྭ་མས་ལཁུམ་ ངེ 
$© ན་པ 


ཟླ 
„ གསུམདྲུ་གུར་ཏེ་གཞུན་ཧིས་ན་ལོགས་སུ་འགུང་རོ། །དེནས་པདུ་མའི་འདབཤའྲི་པོ་པོལདཱ་སོར་ཡུད་པའི་ཆགྱརགཤིས་དྡོད་བུང་བའི་ 
དུ་ཙུརཏདྡིནམསྭ་ཏིདབུས་སྲུའིག་བཏབ་ནས དབ་ཤག་བྱའ་དང་བཅས་གྲའ ཆས་འགྲམ་ ནས་ང དང་ངོ ཐབས དོ །དེ་ནས་གངསྱ་ཧུས་ ་ 
གཡོནངང་གཡས་སུ ་ཀ་བ་བུདགོ་བདདུ་སོད་ ྲིར་གྲག་གཙིསསོ། ། ག་བདག གདི །ོཌཤད་ནས་རྡོ་ར་པུད་ཐ་ལས་ ྲ་བོདཔ་གཙུམ་པའིར གས་ད ནསུ སན་པདྲ་ཀྱས་ 
། །དེནས་སོད་པང་དྫོ་ནས། སཿ ] །དེ་བཞིནདུར་བཤིས་ལས་ཉིས་འགུར་ནིཁ་ཁྱིནྱ་ཧི་ཨའོ། །ཁཌ5ཧི ཤདི་ཉོས་དིན་ཆེན་སྒས་བུའོ) )¡ 
༦༥༦ ༠༥༤།༥༥༦ལརའིེཏནའ་ཧེ།༡༢༡༤༥༦༨༦༠༢༢༠༡༨༥ིཌི ཅབ” "༦༦༩༢པ༤༠༥༠༥༦༥༤༥།༧༡༩༽༨༡༢༡༤༥༨༥༦༢༠༦ེཿཞྡོ༢༥༢༠:༠༧༠ ༡༡༥༥༢༠༡།༢༥༡༣༣་༢ཧམོ༢༡༦༦ལོཅེ་ ༩ ༧ཁོག༢༠༨༡ཚེདོ་ི། 


ག་ས་ས 
་ བའྲལུརམས་ཀི་དན་ོདོནྱུཐིག་བདབ་པརྱ་ོ། 
'༢༠༢༩༠༥༥༤༡༢༣ཇ༨༤)༨༡༥༡ 


ཌ 
་ 


(29; % 


ལསོགས་ཡའི་ལཱ་མོརམས་དང་སལ 
འ ཤལས ༨༦ :༡༡༡༩༦༢༤༢༥༤ན།༡༧༡༤༥པ༢ོ་ེནའོདྲན'༥༧འི༨༦༽༦༤ཟ༢ེསདངཙ ཧཧ ག༦༠།༢༩༦ཟཿཔཔོཕིལ་ 
+ ) 
€ ༦ ཧེ , ༣༢༩ པཱ ྷུ ཏཿ ྒེ | 
དད ་་ འ ད་བ ༢ 8 སཿ ཡག རི་ ༧ ༣༦ ༽ ༢༥ འའ = 3 ་་"ཅ 





༢༣ཊགི་ུས།ོསར་ ར་ཁ ོཤལ་ིས་ཕནལཀིདསིན་ཞིདོ།  །ད་ྭ་ོངབཏ་བཞྡ་གོ་ུནད། སོགས་སམ ཀའམ ིགའིཚད་ལག་གྲམ་ཁགུར་ཏིད་ལརན་ཧིང་པོའིདིལ་ ད 
གནན 


ར ` མག 





འཁོརལ་ གེ་གད་ཕའི་དུག་པའོ།༢ ཤུདེ གནང ནག་པ 
བ་རཏང ས་ལ་འ སཔ པ་སྟེ རྩད ཀདབ་པ་ 
སྒོའིཚད་ལས་དུམ་འགྱུམདུའགྱུརདོ། ཀད ལ་བས རི རོལ་སོའ་ཕུད་པྲ་དུག་གྲེསསོས་དཡིས་ད 







།ཞེས་ཕའི་མཐར་ཤུག་པྭ་སུད་ཐོག་གདབ་པདང། རྨ ་འ་ཁའ ཧུགཞནགཉིས་དང་རུ་གཏེང་གཅུག་དྲུན་གཏེར་གཅིག་དང་ཞེས་པནས་བྱ་ཅམས་ཏེ་ཏ་ 
སྨ བྭཏུགསུངས་སོ་ཞེས་པ་ནི་ཐུཿ གས་ཀྱད་ཀྱལ། ཞུཁར་པ། ་པུའོ།¿ དགིབ ད་ལས་ སངས བའྲ་ཏ་བབས་ ཀྲ་མཚྭ ༥༥ `¬ རཿ སྟེ་འདེར་ཏ་བྲབསྣ་ནིི ཐཱམས་ཏད་དཱ་ 
ཡུ ཀྐ །དེ་ཉཾད་ཞི གཡུགས ཀག དང ཐ་ ཕིདྲ་པ་ རུག །གཉིས་བནི་ོད་དང་བཅས་པའི་ པའི་བཞི་ཡིས་སོ། 


ཊྱ་པནཱཾན་དབཅས་པའི་གསུམ་གིན། དཀོས་གཞིས་གདོ་དི་དོགོས་སོག་བག་བུ་ ཧུ་དེ་ལྟདཆ་བདོ་བརྱད་ཀྱིས་རྟ་ཐས་སུམུུག་ པད ཤ་ཀིི ་ བུ 6 ་ རྩ་བཞིའོ། དེའི་སངདུ་སོ པད་ཀྱིརསརོས་ ཀོ 
ལེ ཡོན་དགཉོནཀྱིསསོ སསར་ང པ་དག དེའི སུབང་ཨའ་ ཁྲ ུ་བའི་ཚད་ཏིས་དྲབས་ ་ ལོའི ཁཞ་ བཞིའོ། གསུག ་ དག་གི (དས དུ ཡང་ལཱ་མོའི་གནས་ 6 ་ (5 
དེ་དག་གི་གཡས་དང་གཡོནདུ་ཏ་བབསྭ་ཀི་ཀ་བའི་ དགང མནན བའི་གངགྲ་ཟུང་ཞིག་མགོ་པ ཧབ་བགི། །དེ་དག་གི་མེགོ་སོའི་སྟང་དདཀབ་བཤིའི། གེད ཏིས་སམ་བུརའྱགརཏ་རིང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོདཕུད་པ་བཅྱརྐད་པའོ། །དེའི་སྟེདདུ། 


ཁ་བའི བ་བ 
རྒོས་ཕསྲུད་བསྟ། རིང་བཉད་ཀྱིས་སོད་ཕྱེད་པ་བདུ་གཉིས་བགྲོ། །་པས་དམན་བ་ྱྱཆག་་ས་ ོ་ས་ཀ་བའི་བདར་སོརཕེན་པགསུམ་གསུམ་རེས  ད་ སམ མ་ ༨ ཉོན་ཤན་མ་ོ་་ིད་། ཞུ 


0 ༥༥༨ 


 ཁར་མགསམ།༢བ༧༠༡༡། སལ་ས མཁ ཝ ཁཿམ༡སས་༡ས༥༢པ༣༥ས་པས་གསར་ཿརཔ་ར་པ་འརས་བར་མམངས་གྲས་སར། ང་འ པེས 4 4 
‹ 





༈ཱ } ༦། །དདག་ཞི་མགོ་འིསུངད་ཀུ་བ་བཞིའི་ གས་ག་སོདཡད་པ་ད་ཁ་ཆས དང་བའི (ཀྱིས་སོར་ཕེད་པ་བླའོ་ལཱའོ། །དེའི་སཱད་དྲུ་སུ་མ་བ རེ ཀིས་ཉྫོས་བྲགུང་བ་སྙེ་དིང་བཉིདྲ་ཀིས་སོན་ཡིད་བྱདད་པའོ། །དེའི་ཧད་དུ་སོད་བེད་ ས་ཀ གས་སོ 
གསི ིསིི༽ྣ༽ཀ༽ཀ༽ཀ།  ིིཉ ང་ར 

ྒ དངགཡོའྱུཧལ་ཨཚན། ་བའི་གནས་སོ། །དེ་བ ིྩ ར་ཅི ཀཱ་བྱའོ། །དེའི་སེད་དུཆུ ད་ཡིག £ 2 ་ ནུདུ་བ་ཏཾྱ་ཀིས་སོར་ཕཱད་བཅང་ 
( 











ཡུ ཞིནདུ་སུམ་བུསོ་ དྱ་ཏིམཚན་ཉོདྱེ་ཝ་བའི་ 
ཿ བསེ་འདིར་གསུང་གེ་དཀྱི འོརལ་ཕེཤོས་བཞིནསསསུ་སྱ བླདག་ད་བསྒ་བ་བཅོཔདྱ་བ་ཤ ནི་བདག དིམ ང་བ་ད ར་དང་ནིན་ཆེན་སྣམ་བུདང་དོ་ཤལ་དྲང་དོ་ གན ྣྣ དད ཐོབ རར 
ངུ ཧའེ བུདད་དོ་ཤལ་དྲད་དྲོ་ཤུལ་ཕད་པ་དད་བ་ཀྲུ་ལྭ་དང་ཀྲ་ཨྭ་ཤཱར་ཁྲ་ནམས་བ་ ག་མཆ་གཏིས་གནསྭུ་སོ 
རཱ @ དོར་ནས་ཆུ་གཞན་ཚྱིརེ་ཨག་དྲུག་ མུས་ལས་སེདང་འོགྱཅུའེནོགའེརེརརཏེ་དབས་སུར་བཞིས་ནལ་འཔོར་སྣ་རམསྣ་ཀི་བད་མ ཧྱ ཀ མ་བུ་ དི ཀཀ ་་ ད་བ ཀ་བ ཁམ་པ སེསགན ོད 
2: ཅོ ཅུདདགསོར་སོ་ཡད་བཅེན་ཅསྐ་བ ཞས འགོས་པ ། ས༣དདྲ་མནཔཔཞདབ པའི་མཚན ཤྱིག སག་ནས་རྱམས་ཏ་བའཔ་ཀྱི་མཛར་ཐམ་བ་ཉས་ཁད་ འ་ཞས་བནི་ངོས་པའོ།ར ༈ །ད་ནིདནས་ཞེས་པ་ལགོགས 
ྲ | ཅའ འདིའ་གུའི་དཀལ་འཁོན་ལ་ཡོགས་བཞི་ནམས་སུ་སོར་ཕེད་པ་བཅུ་གཉིསྐ་རི་བདག་ཉདྲེཀི་ཆ་བཞི་པོ་གད་ཡོན་བ་དེ་དག་ལསཆ་གཉིས་ལ་གསུང་གི་དྲཀིལ་ཞ ལརྩོ་སིར་བ་དང་ཁ་ཁྲེན་དང་དིན་ཆེན་སྣམ་བུ་དང་དོཔལ་དང་ངོ་ཤུལ་ཕུད་པ་དང་བ་ཀུ་འི་དང་ག་མ་ང་ཁྷནམས་བཀོད་ཏེ 
བུ ལུགས་ཅགཉསགནས་སོ། །ཞེནས་ས་གཞུང་གད ་ཐ་རཐོནས་སོགས་ཁྱགསབཞེ་དཀྲ་ིསནསཔ་སར པཿ རཏེ་རཁྲ་ཁཱ་མགར་དུ་འོ་ཞེས་པནི་དེས་པའོ། །དྲུ་ཚིལ་ཁཁའོདེ་ལྲ་ཕགས་ཟུར་ནམས་སུ་ཉི་ཞའེ་བད་ཨ།ཞེས་བནོ་པད་མ་བྱཅུ་གཉིས་ཏེ་ཉིས་ཞྱུས་ནམ་ 
ནཱ - ཤམ 3 


༤་ཉོན་༦ ག་༦ན༠༨༦༡ོལཕོ་ ནས ༨༧༤༨།༧༤༧༥༥༥༤ཀ་རོལ་ཚ འིར 


ཕྱེདྲ་པ་ཉི་ཤུརྩ' 


༢ > 


ནུའི་འདགསན་ཞེས་པ་འདབ་མུ་ཏྲི་ཤྲུ་ར་བྱ་ཧད་པའོ། ༥ ཡག་ཁཉེས་འདི་ཞོང་ ཡད་པའིརབུའུ་གཉིས་ཁས་ཏེ་སོངཡུད་པ་ ་གཉིས་པོ་དེ་དག་ཆུ་བདུན་དུ་ཐསནས་དབུས་ཀྱི་ཆས་ལེ་བའོ། །གཡས་དང་གཡོན་ཧི་ཆ་གཉིས་པས་འདབ་མ་བཞིའོ། །གཡས་དང་གཡོན་གྱི་གསུམ་པས་འདབ་ 

མ་བརྒྱད་དོ། དས ནན་འདབ་ཨཉིཤཱརབརྒྱད་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ དྲག  ངངར་ ཁི དན 
འཁེརྱཧ་སོ་བཞི་འྱགར་རོ། །དེ་བཞིནདུར་བ་སོགས་ཏེ་ཏི་བབས་ལགོགས་པ་དང་དཀེལ་འཁའ་གསུམ་བཀོད་རམས་ཏྱི་དང་མེ་དད་དུང་གོ་དཀིལ་འཁོན་བཀོད་པླ་ན་མུས་ པསཔགེིྲི ཀུས་ཝགཨཁི་ 

རཱ ཏེ་བྱུ་གཉིས་ཁིས་གཞོ། །དེ་དགྲ་ནུམས་ཀྱི་མཐའ་ལ་ཛ ༡ སྭ་ཀིས་ཤྷེ།། གྲ ་ ལ་སོའིམཤུའཾ། ་དེ་ནི་སོ་སོརྷ་ཅིབས་བྱརད་པ་སྙེ་རུང་དད་མའི་དཀིལ་འཁེར་འིདྭབུས་སུ་བ སིས 
དཅིལ་ཁ་ཁོར་དེ་ཡཱདའེ་འོག་དག་གོས། རོ་རྗེ་པ་ཇ་བ ཚིས་་་ ཤལ གྱ ཅ་གཏུ 
ཤ་ཉེ བཉི་ཁ་འཁེརྦ་ཧི་ཀ་བཞེ་འོག་ཏུ་ཁ་ཁྱེནལ་བྱར་གཉིས ཉྱིས་གདེདས་ཅྡ་ནམས་ཀིས་གདན་ཚུབསྤབ་ ེིོ་གི་གིསས་་ཁབས་སོ་ ཕུན་བདེ 'སོའི་ཕྲད་གཉོས་པ་ལ་དབུང་ (ལསོགསཔའེ་ དི 
ྭ་བུ་དང་མཚུངས་པའི་ཤིང་ཏྭ་བཱའོ། ། ཤར་དངྡ་ཞུབྱཏྭ་ཨཱ་དྭའིལ་འཁེན་ལི། ན་ཧར་བབས་ཀུ་བྲུམ་པ ལངས་ནས ག་ས གི་ནི - ་ །ད་ཡག་འབརྩྲི་བིག་གདབ་ཿ བཞི་དེས་བཞོ།།ཧདན པ་མཐས་བསྡད་ རོ་གཡུབ་ཆོག་གད།པསྲེ ཅཱ་ཐོག་བཏའ 
ནས་ཐམས་ཧད་སུངས་པནོ་གུར་པནདེནས་དེདང་ཡེ་ ཁསུསོགས་པས་གཏོདོལ ཤ་ཏེ་བི་དཛུལ་ ན་དསི་བ་བརྩམ་པན་བའོ། །པེ་ལ་འབཱོར་ལོ་དང་རེས་སུ་མཐུན་ གྲ ཏཱ་འ །བར་ལེ་སཱུན་ ར་པ་ལ་རྡོ་རེ་ལསོགས་ ཕཱུམ་བའོ། །དལ། £ 
ཁུའཟིམལོ། ° ཨིལོསནལ་པའོ། །བད་མན་གསད་ནད་པོའོ། །ཟླ་བྱུ་ཤེལྱ་ཤིས་དཀར་པའོ། །ཀར་ཀེཏ་ནས་སེད་པོའོ། ༡།དཐནཀཆེནཔོས་སྔན་བོ། ཞི ལིཡསྱར་མདོསས།་ ཅཅ ༢༦༤༤ །ཧཱཚུ་མ་ནིདམ་ཡོའ་ 


༥ 


| 











3 ་ ཊཁགསུག་ཁཁྲ་ སས་བ མ་ག ' པར 


་༽ཤ། །མུམེརྷ་ཕྱི་ཡ་མནིནག་པོའོ། །མཚོན་བཞི་བྲགས ་པནི་ལཱད་ཊའོ། ། དགིག་ཿགིསའབུ་ཁས་ཞེས་བནྲི་ཡུད་གཡསོགས་པ་འམ་འབས་མཉམས་པདག་གསྐ་ནག་ཞང་ནོར་བུའི་ཡམའི་ཚོན་དག་གམ་བཏགས་འའི་ཚོན་ ན་ཨོང་བཞག་གིས་ནི་སནས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འིཉྭ་རྡོརནམས་ིས་ཇི་བདེ་བཞིན་དུས་ 
ཟླ༡ས་པའི་འབུནམསྦ་ཌིས་སོ། །མརྦ་ཐཱཏ་ལསོགས་པའི་ཕ་མ་རམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བཏགས་བའི་ཚོན་ནམས་རིས་ཏེ། ཇི་ལཱཔའབོན་པ་ལས་འདི་དག་གས་ ་ས་ལྭ་བུལ་ཚོན་གདབ་གའ་ཁགུར་ཏེ ། ཟེ ཉིད་ནི་སབསྱ་ཧས་༨་ ༨ ༦ ༡ 
(# །ཧོའིལ་དུ་ཡད་གའེ་དྲ་ཀིལ་འཁོན་ལ་སེའ་པོས།སོ། ཞུ་ལབས་བྐ་བྐཔ་སོ༔ །ཨཿག་དགན་པོག་གོ། གསྒར་མམང་ལག་བསྐན་ །གད་ནིགས་དུ་ཤེསཔའསོགས་བས་ཆོན་ཧིསའི་ཁ་ངོག་གསུངས་ཏེ་འདིད་བདག་པོའི་མཚན་མུ་དད་ཞལ་ཧི་དབང་གིས་དཀིལ་འཁོརྦ་སིས་ལ་ཧོགས་ཀིཆརའྱགུན་ 

_ ཤཱ ཏྲེ་གལ་ནག་པོ་ལསོགས་པས་སོ། །དེས་ནྭ་ཐུགས་ནམ་པར་དག་བས་ཞའ་གདསཡཁ་ནནག་བོའི་གའ་ཁགུར་དོ། ་་ །ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་ཞལྣ་རམ་པརདག་བསྐ་ཞུབཏུགསརམདོག་ས་སེར་པོའ། །སུའི་ཞལྷ་ན་པུརདག་བསྔ་བགད་ཡད་གཞུནཏེ་དཀར་པོའོ། 

_ @¿ ངེཉྟརཛར་ཏནསཞལ་གིརཧ་ཐས་པོགསྣ་ནགས་སྐུ་རུལ་ཆོན་དེ་བརྡ་བའོ། །དེ་ཡུད་དབད་ལཱནྱ་གི་ཡོགས་ནས་བརམས་ནས་ཆོན་དཀུར་པོ་ལསགས་བལྔས་ཉི་རེས་ཨུ་འབངས་བས་གོགས་ནམས་སུ་བཏབ་སེ། ཀག ཾཾཾྣཾཾཾི་ 
ལས་ཁ་ཤིན་ལསོགས་པྨ་མས་ཀི། ཚོན དག་གསུངས་༡ེའདི་བཁུ་ཁདུཏས་ོ།དེ་ཡད་གཟུདས། ི་ཞག་བའེ། དེའི་སུང། རིན་ཆེན་ ཅྲས་གསམ་ལོ་སེ་དེལ་དིན་བོ་ཆའི་འཆེང་བླ་རམ་པན་བྲཀ་ཞིད་ྩོ་ཁྲུང་དང་ཀ་བའི་འཚམས་སུ་ (བོ་ཆེས་སླུས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གབགལ་ལིས་ནག་ལོ་སེ་ 

པ་དར ག།། 


ཡལ་དོཤ།ལ་དདདེ་ཤལ་ཡེདུ་པྲ་དྲ་མེ་ལུད་དདྲ་ཇ་ཡུབྷ་ནསུས་སོ། །བྲ་ཀུ་ལོདཀན་པོའོ། །ཀ་བ་སེར་པོའོ། །ཀུ་མ་ ་ །ལཧ་མིསྟི་རླིག་བའི་ཁ་དོག་དང་གི་མའི་ཁ་དོག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་སང་པོའ་ད་ཀིལ་ཞཁོན་ཐམས་ཅད་ལ་ །དད་གསུད་དད་ཤུགས་དག་པས་དུ་བྷ་ནམས་ནིདཀར་པོ་དང་ 
གཾ སྐ་སའདོ་པ་ལགགས་པས་སུང་པའི་བད་མ་ལགོགས་བཞེ་ཁ་ བ་གཞི འདི གཟ, ;:; །ཡུང་བ་དང ¡ 


༩༡ 





( སན་པོ་དད་ཞགཔ།འིའེ་ཞརའཁྱད་ 


€ ༦༤༥༥༡༩༥༡༨༨པུཧཔ༡༦༡༩༡༥“༡2༽ྟཿཔཿརིཿཾ ༥༠༡༧༥༥༩༤༨༠༡༢༤༨མབནེ)༥༥ཐརོ་འོཿ།ཐབ་ཁེརོན།༧༠ཀར་འཕིས།༥༥༥༢༠༧ཉྷད༼༢༥༠།༡ཟསཁོི་ངནངའད་པོ་གི་༧༥༥ལ་ཞོ།༽ 





ཡབ 








ཧོ སཾ ལྒ ༡༦ ཅའ ༠༨ ༤ = *༄ཅ 2 © གག 2 

།མཚུདསཀ་ཁ་ཛ་རིལ་བབ་ཐའ་གུར། ཀཔད་མའི་ཕྱི་རོལདཱཀ་བ་བཅུ་དུག་ནི་ཤར་ལསོགས་པ་རུམས་ཏེ། ་རལ་གྲི་དང་འིན་པོ་ཆེ་དང་འཁེན་ལེ་དང་པད་མའི་ཕང་བ་དང་ལཱན་པ་བཞི་བཞི་ཉིད་དོ། །འདིར་སྙིང་པོའི་དཀིལ་འཁེར་ཀི་ཟུར་བཞྲི་ནམས་སྲུ་གངས་བཤིན་དུ་དབས་ལན་དུ་གུགགསའི་ཁ་དོག་ཅན་དང་ 
བདེན་བལ་དུ་ཆོས་ཀི་གྷ་ིཏོ་ཨའི་ཁ་དོག་དང་ཨེའི་ཟུར་དུ་ཡེ་ 'བཞིནྱཾ་ཧི་ཞོབུ་བ་དོག་ནག་ལོ་དངྲ་བུང་གི་ཟུ༣་དུ་དཔག་བསམ་ཀྱི་ ཤིང་སགསའོ། །བེསཀན་དུ་ཡོགས་བཞྲི་ནམས་སུ་སངས་ཆས་དང་ལྷ་མྒོ་རམས་དང་ཀ་བ་བྱརུ་དག་གི་བརདུ་གུམ་པདཀར་ཕྲོ་དམས་ ཱ པད་མའེསང་ན་ 
ཐུ ཏུ སེ་བ ན་བའོ།།༠།གདིད་པད་ གཞམའི་ཉང ་དུ་ལཱ་མོཿ མསྭ་ཀསའི་གདན་དགར། དུ་ལྭ་ནུམས་ཀྱི་ཉི་སའི་གདན་དུའགྱར་ཏེ། ཀས ་་ ) ཤཱ ཟཟླ་བའི་གནན་ཡང་ཤུར་ནཱམསསུ་ས་ 
ལྷུནསས་སན་ཧེགས་སུའ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕོམདུནི་རེ་ཕང་བར་འགྱར་ །གཉེ་བའི་པད་མོའེ་ཁ་ ག་གོ་དབང་གིས་བའྲོ། །རུ་བཟས་ི་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་སུ་བའོ། །ར་པའི་དཀིལ་འཁོར་ལ་ནུལ་ཚོན་དསེ་བའི་ཁ་དོག་གི་ངེས་པའོ།” །ད་ནི་གསུང་དང་སྲུའི་དིལ་འཁེརསོ་ལའི་སྣམ་བུའ་ཁ་ཕོག་ག ངྲས་ 

དགོ བ་པ ༨ ཞིཀིལ་འཁོན་ལ་བྱིན་འདེད་མ་ལསགས་བ་ནམས་ཏྱི་སཱམ་བུནི་དཀ་པོའི་མངོགཏུ་འགྱུར་ཞིང་། ཆེམས བདཨ་ཧེ་པད་མ་བྱརེད་ཀྱི་གཞི་འྷི་སྐ་ཁས་ དང་ཕོགས་ 
ཐཱ 7 དུ ལ་ཨཱགགས་་ཁར་ཞི་ལད་ཡང་མས་ཁུ གད་ཨང་གདཝ་སུལ་འ། །ཆུཿལ ། ཏེ་སངསྤ་ཧས་ཀྱི་དབང་གས་ ། །པད་མདེ་དག་ན་ཞིས་ངངྨ་ཟལའི་གདན་ཧྱིསྣ་རམ་བརགསན་པ་འདབ་མ་བྱརྐད་པ་ །། སེ ཉོད དའ ། 
ཞགན་ །འདབ་མ་ཏི་ཤུར་བྱཧད་པྲནཾ་ཟ་བ་ངང་ཉི་མྨ་ནུམ་པར་དམན་པའོ། ཉཱི།གསུང་གི་དཀིལ་ཁུཁར་ལ རོ འི ས་པཱ་ནི་འདྲིར་གྲ་སང་གོ་ དྲ་ཀིལ་འ ན་ལ་ང་བཞིན་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་དཀིལེ་འ འའ 
ཿ བབ་པ་སྙ་དེས་ན་ཞིབ་ཁགགས་པ་དད་དབད་ལགོགས་བཞིཝས་ལག་ཡོན་བའྱི་ཆུ་དའི་དབང་གིས་སྤོ་བའི་སྨོན་བས་ནམ་མཁའ་དངྱ་ནུང་དང་ཡེདང་ུ་དང་སྐྲ་དམས་ལད།ཁུདད་ནག་པོ་དང་དམན་གོ་དད་དཀར་ དད་ རལ་ལས ་རིམ་པ་གཞིན་དུ་སྭིང་ཕོ་ནས་བྱརམས་ནས།ཁ་ཁིརྦ་ལི་བར་ཧུའོ། །དེ་བཞིནདུ་ 
== ཐཧེད༥༨༡༦༠༡༨པ༦“རྱཛ༡༩༨༡༡༨༡།༡༠༡༢༣༡༦ུ༦༡2༥ཀ།ོ༠༢༥༠༡ཿ༢༩༥༥༡རོང་ཁ"”༡༢༡༤༨༦༩ནན་ ཁ"༤༧༡།གན།'ཿ་(ེ༡'༥ེ༥།༣༥༠ན།༩ོ2༡༩༨༠༢༠་༡༥༠ཛལརཨཧ་ད ༡༥༠༡༥ལརན་༡༥༨ཕོ་ཧ།། ༧༥༠༩ །༥བོཌཿབ༥༦ག༡"༡།པ་ལ ༥༥༡༢ བཀབ པ་ེས༡༢༥༤ལ་༩ནང༤༡༧།༠དད་༨༠ཿབ། ལོ འང ནན ལལ 






རཿ འོ་མ གོས་སོགས གསིསོ་ིན་པཞནི་ཉརར་དོམ་འཛོད་བབཞིས་པའ་བཞོ། །དོིྱ་ཧི་སོད་ཆ་ན་། 
་། །དུ་བསད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ བ་ལསོགས་བ་ས་ལསོགས་པ་ནམས་ཀིས་བ (ཞེས་པནི་འང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གོས་འགྱུན་བའོ། །ཆ་གཅིག་ ནནས་ཆགཉུས་ཀྱིས་འྟ་འུ་སོ་སོན་འགུན་བ་གང་ཡིན་བ་དའི་ཛུའ་ར་བའི་ས་ནིར་བཅྲོལ་པད་ཤིས་བར་ 

ཧརའའིནའ གྲ བབ འས་འད་བའང་བཏོན་གད་་ ། དསལ་སུངས་ཀསབཞིས ལོནསས་ནནམ་མཁའ་གགོགས་འའིའབཞིམ།། ྲ ཙ ཙ  ་ི 
པ་ལ་མུད་པའི་ནེམ་བས་སའིཿ ± ཅེས་པ་ལསོགས་པས་ཀླའི་ 


འྱི་རུལ་པྒོ་མས་ཀྱི་གདན་གསུངས་སྭེ ། ། འདིར་ཝིའོལ་སྲུའི་དཀྱིལ་འཁེརལ ཏུབབས་ཏི་གཟྡན་མསྭཱ་ཀུ ཁ་ ཟླ 'ཱ་ག་པསནསཏིགུ་ 
པར་གཏུཁྱགུར་ཏེ་ཤརྱ་ཧཱ༔ འྲི་གསུས་དུང་གཡོན་དུ་ནུང་གོ་གསལ་ཁཁར། ཏྲི་སཱིང་པོའི་པ འདས་སོ ༣ ྲ པའྱིསསུ། ༦ ` འྲ་གུ་བཞ་དོང་། བྲཾདཾ་ཚུའིད་ ས་ལ འོ་ག ཏི 
ྷོསརིམ་པ་བིན་ཐུག་འདངག་ོདང་རྫོར། བདམས་མཚན་པའ་ ི ཛམས་་ དང་དཀར ཤར ་བ་། རྣམསུ་སོ། 885 ༽ག༽ སྭེ་གད་ཞིག་འཆད་པན་འགྱུར་བའིའ་ཁེད་ལདཀརདང། ༤ 
མས | གཞིན་ཀགས་པ ཞི ཿཔས་བམསཅ་ ཛོད སའི 







ཡུ ཁཿ & 


ད་ནི མཱ་ད་ཟ་བ་འཆན་བའི་གན། གས འདར ིསའཁར་ཅ འིས ཀྱིལ་འཁེར་ཁ་ ག་སེར་པོ་སོན་ཡུད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བཀོད་ 
་ །ཟླ་བའཆུན་བ་བ ལའི །ད་བཞིན་ོག་འ་དེི་ མནུབ་བ་ལཱ་བུརྲ་བའོ། །དེ་ལརནས་ཡོ་དཀལ་འཁེད་ལ།གཞ་སྐ་བཏོ་དག་གྲ་ཏེ་ཨི་སད་བདས་ཞེས་པའོ། །དེ་ནས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁེའ་གི་ ༼ླག་སྐ་གས་གིམསཏུ་བ 'བབག་ཏྱིཆིག་མ་དང་པོའི་དབུ་ 
'ནོནཔད་ཨཱ་དུག་གི་བདག་ཉེད་ལ པན་ྭ་པས།དི་ནགས་གདགཅ་ཆོ་་ཉན་བོད་པ་ལྷ་ཚིགགོས འཁན་ལེའི་གཡས་དང་གསན་དུརི་དགས་དད་ནོདགས་ཞོའོ། །དགས་གཞན་པའི་གནས་རུམམདཔལ། ེ་མསན་བྲརདབ་ །ལས་སོ། །དེ་གཞིན་དུ་གསས' 
༦ ཡ་ཡ  ལ་ ༣༥༠༠༣༨༡༣༩༢༥༥༥༥ནོནེ། ནེ བཀ།༨༠༤༡༥༥༥༥༥༨༠༥༩༨ནཔ་ཧེརཉ༦༡༤༽།༤༥༢༥༨༥༤༦ ༡༧༢མ༠་ོབསྐསྐ༩༩༡༤༨༤༩༡།རྲེན།༩༥༥པལོ་ངོའེ་ཡ་འར་ལའིརེས།(6ན།༨༢༥༤༧༥༥༠ང་འདེ།༡ི།༥ *༩༩༠༡༧༠༠༨༩༩༡༢༤༢༤༡༤༥༦༤༩༢༡༩༤༢༢ི༤གི་། 


༤སེ་སོ་ཀོ ཏ༥༥། ི་ེའཏེོག༡༥ ༡༥༥ ཚར འོོ ལོ 


 དད་ ± ® 


༥ དབ ཆ་་ 


པབ ་ཁ" ། 
༣ ± 
9 
| ༢, = ༥༥༣༅༥༤༽༦༥༣༦8ཿ༧ག)༥༠རོརའེ)༤༨ཕོིཿཿ་དབོ།"ད་པཏ་ཡོ་ཕེཧཿཏ།ཉ“༦༥༤)༧༡༩༨༩༠༢༡༢༥།༨༥༥༢༡༠༨༥ ༡ག་ར༥༠༣༠༥ཧ་ཀལེཁོགས༧བ བོ ༥༨༦༥ 
རྭ ར་བ ཞམ་ཅི་དང་མི། སཞམ་ཅིནོ་ལིས་པནི པནི་ 


 ུ་་སོགསགས་རམཔབསག་་འབང་ོ་དོགན་པ་ུ གས་དཔག ཞུ ཤིན་དྲ་ཐསྲམེདཀར་པོ། གས་ནས་ག ་པ་དང་ཐེབའོ། ཉི་ཤངསེན་པོསཱ་གཡུས་དངག 


ཇ་པའོ།།ཤད་བཞིནདུཿ ། རུག 
ས་པན་འདིད་ རོ་རཱའབང་བའི་དང་བོདང་ཐམོརྨ་ཟུས་སྐོད་བཀོད་ནས། འི་ཤི་ཕོལད་འོད་བེན་ལུའི་རང་བཞི་ འཐན་བ དེས་དཀཀིལ་འཁའོ་གུབ་པོ། །སའི་དཀཀིལ་འཁོར་དང་ཀུམ་ཤིར་ཁདག་གི་བདྡདྲསའོད་པའྲི་སྨྲ་ནམས་ཅི་ སས་པར་བའོ། ། 
།དཏྱེཝའཁོརྱ་ཊིནུལཆོན་ཧི་ཁ་དེག་ངེས་པའོ།” རད རྩ དེལ སོམ་བསྐན་སན་བདག་གམ མཱ 
སུལ་དདབད་དོ། ོནཨ་ལག བཅག་པ ད་དོ། །ཨཱཚན་ཨའམཱ་ཤཨེ་དང་ 
པ་ཡིན་པ་དགེད་དོ། །ཕན་ཧུན་རུ་ གས སས་གར་ོ། །བ་བ་ོ་ །འདག་གི་རྒྱུད་དང་ ཁི ད་ཀྱི་རིགས་ུད་ཁཚད་ 3 ཧུ ། རབཏུ་འབད་པས་རྔུལ་ ཁའི ི་་ླ གའ བ་ 
པབ ར་ ཡ་ནང མིས གི སྐོན རོགས་པ ་ ་ ༣ ཅ་པ རོ སམས 1་ སད ིི 
།་བགས་ོས་ྱི་འདོག་ཞིག་པའི་དོན་ཏོ། ། ྲླ་ ་བཞིན་གཤེགས་བས་མཚནམ་གསལ་གནཞག་སུངས་པ ཿ 
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¡| 
།ཞེས་པ་ལསོགས་པས་རུལ་ཚོན་ཀྱི་དཔངས། 


ཡ 


ྦ ོཿ ༠ ོཿ༦༠༤བཛ་༡ གག ྣ2ྣཔྣཔྣཔྣཔྱབམ་འལ་ལ་ངཁ.ར་ བལ སསང་ང་ྲྣཾྲསྣཀྤཀྤཀྤཀྤ+ྤིཾེཾྣཾཔསཾོཾེཔོེྲེཾཾ་ སེ 
` ¦ ། །མདེནི་བཅུག་ཉིམཐན་མནའབུར་ཏེ་ཤནི་ཡོག་པདང་ལག་པའྲི་རོར། ༽མ་བསདྲ་བཛོདའགོས་ལད་རོམས་དི་ོངས་འྲིིའརོའ་ཅེད་དོ་ འིགི་གའས་གརགསའི་དའི་མས་ ཀི 
ྦ ཐ་ཞེས་པ་ནིདོ་ཤལ་ཡད་པས་ཉེ་བར་མཆོན་ནས་བ་ཀྲུ་འོདང་ཀ་མ་ཞིར་ཁའི་ཨཐན་དོ། །སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོན་གྱི་མཐར་ཨཁས་འཀེ། བྲ (ཞེས་པ་ནི་དེས་པའོ།།ཤདྷ་ནིཿ 
„ གསུངས འདིའ་ཧིིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁེར་ལླ་དུངལསོགས་པའི་ཡོན་ཏནྷ་ཧི་དབེ་བས་ནང་བ་ལསོགས་པའཕལ་བསྔརལ་ཚོན་དསི་བཟ་གྱགུར་ཏེ ཤ་དྲ་རིག་བའི་ ཡྐོནཏནྡ་ནམ་པ་དག་པས་མཁཚོན་ནག་པོའི་ཞསཀྱི་རང་བ་གཙག་གི་དཔངས་སོོ། །ལྷེར་རེག་བྱ་དང་གཟུགས་ཀི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ནམ་པར་དག་བསདསད་པོའི་ 
` ༤ །ངཔ་གཉིས་སོ། །བངང་འགྲུ་བ་དང་གགིས་དཔའོ་ཡོན་ཏནནམ་དག་པས་དཀར་པོ་ནྐདངཔ་གསུམ་སོ། །ུགུརག་གདང་གཅུགས་དང་བདོཔ་ད་ཡན་ཏན་བཞྲི་ནུསབད་ླུབས་སནབོན་ནངཔ་བཞིའིདཔངས་སོ།།ད་ཞིན་ གསུང་གདཀིལ་འཁའ་ལ་ཏིས།འྱ་དང་སུའདབིས་འཁར་ལ་བཞི 
ཤཱ ང་ 
། 


& 


ལཿ 


ནྲ་ཧིད་པུ་སྭོ་འསཱ་པཱནདྲས་པྲའྲོ། །ནས་ཀྱི་དྲད་རྱ་གླི་དྲིལ་འཁོརྱ་གི་དུག་བྱཅུ་ཚ་བྱཧད་ལུག་པའྲི་བཅུན་བྱརལིར་ཤས་སྲུརིག་པདྲ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བབྲ་ཞམས་ཀྱིས་དཔངསནདལ་ཆོན་སན་ །དཔངས་གུམ་ཁགུན་ཏྲེ་གཞན་རེ་ཁྲ་བུན་ ་བནོཾ་ཇུལ་ཚོན་སེར་པོའཉིསའྱགུར་དུའྱགུར་རོ། །པད་མ་ 
རྣམས་ཀི་འདབ་མའྲི་པའའོ་དུ་པདམའི་གདེན་གྱི་སཱམ་བུའ། ། ཤཱ ནི་དེས་པའོ། ། ཡ་གིའལ་བྡ་མའི་དཀྱིལ་འཁོད་ལ་ཤོས་ཁྱག་རཏེ་དཀོས་འགུར་ནི་སྤའ་དཀ། ། ཟི 
མཐད་ཡིརལ་གི་མཆོད་ཕུའི་ས་ལའོ། ད་ན་ལ འབ་ས ལ་དགོས འཐུས ན་ཏ གཟས དཔང་རས པོ །ད། 
ཡོན་ནམ་ ༤ 


ཁྲི 


ཀ་སྭཾ་ཀྲ་ཨ་ཤིའ་ཁའི་ 
གགའནནི་ཐམསཅད་བོན་ 
སྲཾ ཤིགམས་དགོ་བྲས་རུལ། ོན་ཏྱཾདཀྱོལ་འཁོན་གྱི་དག་ ་པུ་གྲ དུག།ཏེ་འདིད་ངི་ལྟར་ ཕིནོལ་ད་གཞིན་ 


འ་དག་པའོ།"ྱད་ནི་གབུག་ཞེས་པ་ལསོགས་ཕག་འཇྲིག 
དག་པའ།"་ཤཱད་ན་གབུག་6: ཁ་འ ༢༢ ༨༤༠༢ ལོ 


ཧྲིཤྲེཔས་པོ་བམས་རང་ལ་ཚང་ ་ལརེ༽་བའམ་སོ་ཚི་དཀེལ་འ་འོང་གཡམ་གྱི་ཛང་ལམ་ང ལ་པ་འ 
ཏ་གཏས་འ་ྲི་འསབལཚད་ས བབས འཉིསའཁའོ་གྱཁྱ་སཛ་ག་སུམ་བུ་ཊགས ༨ གང་ནས དདག་པཞོ།ི་ས་ཞསོ་གསམགས་གཞས 
ླཀ ཱ 


འི ཧ།ཛ༢༥༥ཨོ༢༠༥༠༡༠་ོ་ེནས། ང་ད ༦༢༠༠༥ནཀར་ལོ་ཁ ༦ ༥༥༨༧པོད། 
༠༡༡༦༠༤༢༥ོཔ༤།༥༡༥༥༤༨༠༡་ནོ། ; ཞིན་ཆའྲེ་བེང་བཞི་ཁ་འོར་ཆའ་དགྱེ་ལུ་རྒེ་ལེ་ ཁའི་ཞིས་འགྱུལ་ཆི་ངེས་བའེ། ཁོན ༩༡༦༡༢༢༥༦༥ཟུར་ 
༥༥ 


༢ ༨༠༡༠༢༥༥༥༠༤༥༤༤༢༠༨༥༥ར ཆོར ༥ ལྷ 
2 ༣༥༦༥ནེཿ 
| ཟབ ` ༦ ༨ 


" ར 


ཨ་་ 


དབི་ག།་དང་འབྲུད་མ་ ཀར༢༨༡༨།༨༣།༥༥༨༣༥༥༤་༠༥༨༨༡ ཟོ 2 £+ ི་ོ ང་རོ 2 ཡཀ་འ 
(× ངར་ཡུས་ཁའ་གཞིན་གཞན།  ་ོནིལཞ་ཁོདམའོ། དསན་འཇིགཉན་ཅིའའམས་ལ་ཚད་བཔག་ཚད་འབྱུམ་ཕག་བཞི་གངཞན་པུདིནི་བསལ་ཀུ་བཞི་ ར་བཞིན་དུ་དཀིལ་འཁིའོལ་ཡངདོ། ཟག་༠ན་བཅམས་ དིས བ་མའི སན་པ པུ ཏིས | 
དཱ བུརཅུདག་ནི་ིང་ྲེན་པའི་ར་ི །དེའི་ཤོརདཀྱིལ་འཁོར་ཐུམས་ཏད་ །ཟུ་བཞིའི་འདག་ཉིད་དུའགྱུར་འ འོ། །༨སཱན་ །གུས་ཚངས་པའི་ཐག་ནས་ཕོགས་ཐླམས་རུད་དྲ་གོའ་ ཐར་ཐུག་པ་སོར་ཤད་པཉ་ཤུར་ ྲ#་ : 
པདམསོཿ 3 = ཞི་དཔནཚད་སོངདོག་ལུ འིཡིདྱ་ཀི་ཚད་ཀིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའིའཕུ༣མནི་ཕོགས་ཤམས་ཧད་དུ་ གདསང གའུ ངདུ་འུནམའ་མད་ཚིས། བགི དེ་དང་བག་ལ་བཅུའོ། །དྲ་ནས་སའོ་དཀེལ་ཞཁོན་ཐམས་ཅོད་དུ་ོག་ཚད་སྟོང་བྲགཏྲི་གླུཝ ཐལ 
དཀྱིལ་འཁར་ལཅུལ་ཚ ཤཱཾསཱཛམཤཱོ། །དེ་ལྟར་ཧཱིང་ ས་ཀ རརར བརྐྱད་ཀྱི་ཆདང་ལཱན་པལོཞེས་པནི་ད་པའོ། །དེ་ལརྣན། ཞེས་པའོ། །དེ་བཞིན་ 

ས་འ དྲིས་ཁྱལརཆེབས་ཞུན་ེ་གོག་ངག་གིས་ཏེ་ཐོགས་བཞི་ནམས་སུ་ཡོ་ཤད་ི ཤུར་བཞིས དྲ །ད་ལཱ་ནཀསུཔགོ་དྲ་ཉིལ་བཁོ་ཞོའབུམ་ཕག་གཉིས་སུ་འཛུར་ཏཤུནནཱ་ནབ་ཀ་ ོད་ཀྱོ་བར་དུའོ་ཞས་པ་ནི་ངས་ ཐ་་ ་ ཤོ 
ྒ་ ཊཾ ་ ཟའ ¬ ལུ སི འཁོད་དོ མས་ཡང ོ ཏ་དང ཀ་ན ཧན་ི་ཁམས་དཔག། པ གཙོཀཅུས་བཀག བས་པ་ 'བའོ། གཞས ཁུག ཇཾ 
“དེནས༔ $ སལ ནྭ་ཧད་པཉེ་ཤུཝ་བཞ་དག་གས་ཐགས་ཐམས་ཧད་དྲུ་དུའ་དྱབལ་འཁར་བྱི་སའི་མཐན་འདག་ཏིན་བི་ཁྱུམས་ཀྱི་རྤུང་གེ་དཀྱིལ་འཁེར་རོ། །དལྭར་བྱ་འོལ་དུ་འཇེག་རྟེན་གྱིཌ་བམས་ཀྱི་དཀྱེལ།འཁེར་འབུམ།་ །ག་བཞི་སྙེ་དགུ་བཤུ་རྩ་དྲག་ཉིས་འགྱའ་གྱི་ཆ་དཔའྭ 
ལྟི་སྤི་ཅ་ཨཅཿས༡༠༥ིསས་གཏ་གཞིས ཞེས་པྲག་ལསོག ད་ = ཤུམ་ཕྲ རེ ཨུ བྱྱཱ་ྔ་དུག་ཏཾསཊ འགྱུན་རྐི དཔ་ལཱན་པ ི་ | 













།ཤིཁོནྨཱ་ནམ་ ་བདདག་བས་མའིདྱཀིཝ་འཁེར་ལྕུན་པོ་ཕདས་ནས་སོན་བྱད་པ་བཅུ་གཉིས་དང ལྷགས་ ༥ 'ནི་ སོ་སོད་ཨོད་ཕྱད་པ་ཉི་ཤླུ་ཚ། 


༦༥༤༡༡༠༥༧ཁོ༢༠༠༢༥ར༦༧ན༥པ༥༦༩༩ོ༨་ '༢༢ག༥༤` 


"༢༧ ༣༤༨" ˆ ་ 


འ་འ ་-ྒཟམ༅ང ༨ 


ཀོང་ཞི ་འཁོར་ལོ་གཞནོཧ ཁོཏེ ཊའྱཛྱུ་ཧ་༦༡དོ༥༠༠གུ་དང་ 
= བ་ག _ བ་ཤ ༡༡༢༦༠༨༩༧༤ར་ཁོདེ་ 






' །བཞིས་བལཱ་བར་ཧའོ། །དེ་ནས་ ༢ 'དུ་སོར་ཤང་པ་བྱཅུ་གཞིས་ཀྲིས་ངྫོར་པང་བས་སལས། 'དང་བ གཡོན གསུལ ས་ནས་དྭབུས་སུ་ར་ ག་གིསྡ་རོ་འི་ཕང་བ་ ་ཤུའོ། །དེ ། །དེའི་ཐ་རེལ་ཏུ་ ་ཤི་ཤུར་བཞིས་ རྔ་ཕི་ཡ་ ག་ཏིནྱ་ཧི་ཁམས་རམ་པྲདདག་པྲུའི་དེས པའོ། ཇཾ = 
་གྱཀར་ཡས་ ་པ་ལསགས་ བས་སྙང་འོག༔ ་པར་དག་པ་གསུངས་། ་ ཡ་དུ་ལྱུན་པོའ་གསུགཀེར་ཧཱང་ཕྲགཏི་ཤུརྩ་ལྭ་སྭ་ གད གོ་ྲ རར ཅའ དབུས་སྭུ་གང་པྲོའི་པད་མ་པའི་ཆ་དང་ལཱན་ ་པའོ། །དེ་ནས། ས་འ ་ཕྲག་ཝད་ པཿ དགོ རྔའ་ནིང་ ཆ་ 
མས་ལ ཆ་ལ་སཔསྐྱ་རས་ྱི་ལླ་ཀློན་ལྔའོ། ། །།ཞལ་གྱི་ཡདྲ་གཉིས་པ པ ° འིང གཞན །ལྕག་མུརཱུ་གྭ ས་ཁོ གེ སྟ་སྒོ སྤོའིམཐར་རོ། སོང བོག་ཊཞིན་བའ་མཐར་འཇིས ¬ ཧྲིལ ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་སྭ་དཀྱིེལ £ ཀུན་ནས 
ར་ན་ ཐོ དུ་སྦང་བར་གུ་ཞེས་ ་བཞིངས་པའོ། །དགས་ ཉེ་མཱསྐྲིན་པནས་ཁྱུན་བོ་མཐའ་དག་དཔོའི་མཐར་སང་ཚྲ 'ཞོག་ཏུ་དཔག་ཚད་འཕུམ་ཕྲག ེ་སྐུམ་འགུར་ 


ཙཾ ༠ ཀེ 0 ་ ཿེ ག་ཐ 
རེ །ཞེས་པ་སོན་ཡུད་པ་ཤི་ཤླུར་བཞིས་ གསུང་གི་མཚན་ཤད་ཀུ་གསེལ་ཁཁརས ག་ཤུསུ་དང་གཡོན་དྲུ་གསམའས་་ འོགད་ས་ཞྲ་བ་གོདཧདེ་བུབ། །སནསྭ་རཱ་མགོ་དུག་དུག་དག་གོས་རས་བས་ཏེ་དཔགྲི་ ར་པགྷ་ཅོད་ སྭོངཿ ཕག་ཏི་ཤ་ར་ལཱའི་བདག་ཉོད་ཧན་ཆ་དུག་དང་ལཱན་བ་དག་གེས་ །འབྱུམ་ཁུག་གཞཾསེཆ 


ལེ 


རཱ 





རོ བརྒད་དུ་བུས་ནས་ སྭྭ་དགུལ་བའི་གྲིད་པ་རྣམས་སོ་ ོ་སོར་སྭང་བར་ ཐར་བུའོ། །ལུས་ལ་དནས་བ་རམས་ཏཏང་པའི་ཁཐོལ་ ཤྱེ་ཨིའོ་ཆབ ད་དུ བས་ནས ལ 'ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལེ་སུང་བར་་སྭཱ་ཚོངས་བའེགནས་ནས་ཐོགས་ཐམ་སཅད་དུ་མུའིདྲཀོིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་ 
སྭེ་སོ་བཞིའི་མཐར་ཐུག་ ་པའོ་ཞེས་པ་ནིངས་པའོ་། ། ཞིན་དུ་མི་ལསོགས་ ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧཉད་ གི་ག ༩ ས་ ཉི །འཁེནྲ་ཀྱི་ཚོ་ག་ངས་། ¡ །ངེ་ རལ 'གསུངས་པའྱི་རམ་ འཛ པཿ ་གཞན་བོད། ཟླ 
བྱཱ་འདིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་ཧཱིང་གི་ནང་ན་གནས་པ་ནཾ་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཡང་གུཊ མད་པའི ཏུ་ནཱ་དའི་མཚན་ཉོད་དོ། །དའི་ ཤུར་ཧི༩ །ཁའི་བཁོར་ལའི་དྲ་ཁོལ་འཁོདང་དབུས་སྲུ་ཤུས་ཏད་ནས་མགྲིན་པ་དང་ རེ ་དག་གི་དབུས སཱ་ཨུ་ཧད་ ་ཱད་ བཟུངནས་ཚད་ཕྱེད་དང་ ཆ་ 'པའི་ བཞི་བུ་གཏིས། 


= 


སཿ སི སསསསས་་ཾ ་ 


| 








„} བདག་ཏིད་ནི་བཙོམ་ལཱནཱ་འདས་ཀྱི་བྲུགས 
ཁུབ་དང་གཞུག་ཏོར་གོ་བུག་པྷ་མས་སོ། །གསུང་གེ་ད་ཁོལ་འཁར་སྱི 
དྭ་ལྟར་སྒོ་བཅུ་གཞིས་ཀྱི་བདག་ཞཾདེ་སྐྲ་རྡང་གསུང་དང་ཐུགས་ྱེ་དཀྱོལ་ 
ས་དཔ ཕའ་ ༠ གི་་་གཏེ་གཅིག 
ངོ་བ ར་ 

. བས་ཏེ་ཉ་བྱཧུ་གཞིས་ཀྱ་དྷཧ་བས་ཟཱ་པའི་གདྷནྟཾ་རྣམས་དང་ 
གསོགས 


ོ་ 


ཏི 
ཅེ 


ཀྱིལ་ཁཁོར་དུ་བུའོ། །མགྲིན་བ 


་མཚོག་གི་དང་པོའི་སངསྤྱ་ཧསྨ་བ་བེའི་ར་བྱྭ་དག་གྲི་རྲ་དང་ལྷན་བནི་ཐོ་རོལ་ལ་ཇྲིལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ལུས་དང་དེ་བཞོན་དུ་གཞན་ལ་སྣ་ད ལ་གསུམ་ཤས་ནས 
འསོགས་པའི་ཚོདན། ཅུསྨ་གངིའྲིཿབྱདག་གི་རདང་ལུན་པནི་ཧིརལ་ལ་ཇིལཱ་བརེ་བཞིནདུ་ཡུ 
་དེས་དྭ་ཏིལ་ཁཁར་རོགས་པར་བུས་པ་ནི་ ངེ 






སྔོང་ཐྱར་གཤིས་ཏི་དབོ་བས་ཉིམའི་གདནྷ་དམས་ཅཐབས་དང་ཤེས་འབླ་རམཔར་དག་པས་སོ། ཅོ 
གཉས ད་ས་གབིགདམས་དང་གནམོང་ཁ་བཉསི་ང བས་མའིགདན་མསཉངསདངཤསབ་དམ་པརདག་བས་སོ། གྲང 


སྐད་པར ད་མ་གཞོམྭདུ་མེད་པའི་སྒ་ཞེས་པ་ཤསའབཀྱོི 


་མཁ་ འརི ་ ཤཿ "༥ཁ་་ཁདང་ལབཡལ་འབལས་པལན་ 


༢ ¬ ༨, ངང = ༢ ཤྩ , ¬ 3 > ¬ ༩ 
ཞསྐ་ལེབའྲི་ག་ཐར་ཚད་ཏྲ་ཱར་ལཱའི་བདག་ཉིདནི་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁར་དུ་བའོ། །མཛོད་པུའི་གནསནས་རུ་སོའི་མཐར་ཆད་ལུ་བཅུའི་བདག་ཉུདྨ་ནི་མུའི་དཀྱིལ་ཁ་ཁོར་དུ་བོུ། ། ཟཔ 
སྒོརལ་ལ ཡིིན སླ ད་ཅནམརམས་ཉ གན་བནན བའི་འཛུམས སོ སིི རྣམྲས་ནཱི་ ཐཾ དྲད ¥ རར 






ང་ཞིས་པ་ཐིག་ལི་དངྷ་རམ་པར་བཅད་པ་དང་བཅུས་པ་དག་དང་ལྷན་ཙིག་ཏུ་ 


„¬ ཨསངསྦྱ་ཧས་སིད་པྲའ་ ་ཨནི་ དྲམ་པའི་བད པ་ལ་བ ནསྲ།་ས་ཡེག་ལགོགས་པ་ ང་ཀ་ཡོག་ གས་ང 
ཙན རྒྱཿ སིད ཡྱིད ནི་དོན་ ནྟ རུན་ནསྭ་ཨཱ་ཡེག་ལསོག ¡་ 


⁄ོ 


བ་དཔོན་ཧོས་དཀྱིལ་འཁོར་བོ་པར་བའོ་ཞེས་པ་ནི་ 


ཨསུ་བཅད་པ་གཞིསྤའི་སུར་ཐཾག་གདཔ་པེ་དང་ལྗན་ཙིགེ་བརྗོད་ཟོན་ཏོ།ཿ༡? །དུ་ནི་ཨོཾམེག་ཅེས་པ་ལསོགས་པས་དཀེལ་འཁོར་གྱི་ལུ་རྣོམསཾ་ཀྱི་སྭགུས་རྲུང་ཕྱག་རྒྱའི་མུཚུན་མ་གསུངས་ཏེ་འདིའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐྲམས་ཅད་ {„ 
ནི་ཨགགསས་གས་ལས་སེས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ པ་གས ་་འཆག་འདམ མྲི ་བཞ་རུགལང་ཉིསམག གཡའ མས་འ {$ 
ཐེ པྲ་ཐ་བ་དང་ཤོ་མའི་གདནའ་དགྷ་ནམས་ལ་ཨཡོགས་ཞེས་བ་ ཨ་ཡོག་ལྭསློགས་པའྱེཤངསྣ་ནམསདང། 


སི =, ཌོ ཅར ༡2 ི ཡཱ 

ང་བ་ཤོདྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ན་དའ་ `གཟུགས་ཅན་ནཾ་ཐོག་ལའི་སང་དུ་སེ། ཡུམ།བམས་གསུམ 

“སྟང་དྲ་དང་བཅས་པའི་སྔགས་ཐནས་ཅད་ཀྱི་མགོར་གཞག་སར་བའོ། །དེས་ནད་ནད་དག་དང་ལྟན་ 
༡༠༢༠ „ 


།རེ་ལ་སྐུའི་སྒོ་བཞྲི་ནཱི་བཤང་བ་དང་གཅི་བ་དང་ ཤི 


ལང 





རྔ |¬ །ཅིག་བརུད་པརྦ་བ་སེ་དྲ་བྱཞིན་ངུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱང་བདེ་བཅེན་པོའི་གཟུགས་ཅན་དནང་དུ་གནས་སོོ། དཿ ཞེས་བ་ཡསོགས་བསྡ་སྤོང་པྲལ་ལས་ག ལསོགས་པའི་སགས་རབ་ཏུ་བརོད་བའིཆོས་ཅནྨ་རམས་འབུང་བ་གསུངསཏེ་། །སྟཛབནི་ལའུ་དང་པོར་བརྗོདཔའི་སུགས་ཅིག་ཡོནྱའི་ཡན་ལག་ཏྲུངས་། ` 
ཟེ སུ་དདོདང་ཤི་དེང་ནུགྱཏ་ཨཱ་ཡག་གཉིས་དང་ལྷོའི་ཡུན་ལགྱདྲ་ནམ་བར་བཅུད་པ་ཐིག་ལ་གཉིས་དང་ །ཨཅོགཅེས་པ་གཞོམ་དུ་མད་པའ་ཧ་ཡོག་དབུངས་མདུ་པ་ལས་གྲ་དང་གྲསུང་དང་ཞུ །དས་ཤཏྒ་བས་ཡེག་གངུད་ཀབའ་འབུབ་རོ། །དདག་ཡསདང་བོརར་ཞིག་ཆུྱབ་པ་བཛོད་བདྲོ༽ : 
སྭ་འྭདིན་ུངཔོརརཾས་སུ་ང་བོའོ། །ད་ནསླ་ཨ་ཡུག་གོ། །གཏིས་ཀའི་དབུས་སྡི་ནམ་པར་བཅད་པའོ། །ེས་སུ་ང་རོའི་མཐར་ལ་ ཡག་དིང་ཕོའོ། །དེ་ལཱར་དབུངས་རང་བོ་པ་ལོལ་དུ་བུང་བས་སོན་མཞི་ ཆེས་སུ་ང་རྐོམ་ཉིད་ཐོབ་པའ་འགྱུར་ཏོ། །མ་ཡིག་ཕ་འོལ་དྱུ་ཐུང་བས་ཀྱང་ཨ་ཡུག་ལས་ཕའོལ་ཧྷི་རམ་བན་ 


བཤན་པནི་ཨཱཿ་ཡཾགྱའྱུར་ཏཾ་ཕཱ་ནས་ཨ་ཡག་གས་ཡོན་ཏུན་དུ་གུར་པནི་ཨ་ཡག་ག། །དེས་ནས་དེས་བའྲི་རིག་གོ་མཚན་ཉིད་ལས་ཡི་གཉམས་པ་ཡོདཅས་པས་མ་ཡེག་ནམ་པར་པལ་ནས་།སྭ་ཡིག་དབི་བར་བའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་མོ་ཡེག་སུ་རྔརྔ་སྭ་'ཨྲ་ཨུ་མུ་ཞེས་རང་དང་ „ 
བླ གཞུན་ཧ་བ་བའ་མའ་ལས་བ་ོད་།།དོ་གྲས་པ་ཛོ་པརཧས་འདི་སོན་ ད་སོགས ད་པས ཀ་ན་ཡ །དྲསན་ ར་གསོ (འགྱུར་ཏེ་ཡས་ཨཱཿཞེས་བརྗོད་དོ།༔།ད་ནི་ཐུགས་ཛྲ་ང་བརོད་པར་བུ་སྭསོན ¶ 
༧༠ ཏུཧ་མིག་དགུངས་ཨེད་པའོ། །དེ་ནས་།ཨ་ཡིག་ཐུང་དུའོ། །དནསྡ་ནམ་པར་བཅད་པའོ། །དནས་ཐིག་ལའོ། །དི་ནས་་ཡོག་ནང་པོའོ། །དུ་ལཱར་སྭ་མ་བཞིན་དྲུ་ནམ་བར་བཅད་པ་ཨུ་ཡིག་སྟ་ཐག་མ་དང་མཐའ་མའི་ཨ་ཡོག་དག་དབིའོ། །དེ་ལུསྤཱུཾ་ཡིག་ཡོན་ཏན་གསུམ་མྱི་བདག་ཉིད་ད་ཧ་སྤུག་ཞེས་འཛོ ང 
དེ་ལྟར སརཔ པཔ ཤ་ པཤོརག་་ཁྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་། ཏ།དནོ་ཡ་ཤེས་རྔ་རྔ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟ་བདྡིར་སོན་དུ་ཧྭ་ཡིག་དབངས་མད་པའོ། །དེ་ནས་ཨ་ཡོག་ཐུང་དུའོ། །དེ་ནསྣ་ནམ་པར་བཅད་པའོ། །དེ་ནས་རྗེས་སུ་ང་རོཔ།ད་ནས་ 
ཨཱཾ ] །དེ་ལྟར་སུ་མ་བཞིན་དུ་རྣམ་པེད་བཅད་པ་ལས་ཨུ་ཡིག་དང་སཱ་མའེ་དགངས་ཀྱཾས་ཡོན་ཏན་ཉེ་ཧ་ཡིག་དང་ཨང་དག་པར་སྩར་ཞིང་ོམོའོ་ཨཱ་ཡིག་དང་མ་ཡག་དག་དའོ། །དེ་ལདན་ཡོན་ཏན་གསུམ་བྱིབདག་ཏོད་ཧོ་ཡིག་སྙེ་ཧ་ཨ་ཨུ་ཞེས་བརྡོད་དོ།ར།ད་ལྟར་ཡེགས་རྡོརྡལ་ 


` = 


ླླ།ྣསྣསགྕྤ༅ྩ༅ཇ^ྣྕ|ས|སྕྨེཀ®ཅསྣནེསེྲསྨྣྣྣས རར༨༨པརསིསིིིིིིིེིེིེིེིཾིཾ་ཾ་ཾ་ཾཾྲྲྲཾྲཾྨཾྨཾྨཾྨྨདྨྦེྱེེིུ ལོི༩‰་ ༦༨༠ 
་༣ཆ༅ ས་རབ་བ ར་སག རྟ ཐ་འཆ རོ ལེ ་ པྲ ག་་ཾཾིཾིེཾཾཾ་་་ 
ཀོ ཤོན་ཏན་གསུམནི་བའིག་པ་དང་འདུ་པེད་དངྷ་ནམ་པར་ཤེས་ ཁཱ །སྐུ རྔངལ་མིང་དང་གཟུགས་དང་སྩ་མཆེད་དུག་དངའེག་པའོ། །གསུང་ཇ་རྔ་ལ་ཆོར་བ་དང་སད་བ་དང་ལན་པའོ། །ཐུགས་རྡོརལ་སྲིད་བདང་སྐྱ་བདང་ན་ཤི་སྟ་ིག་ལའི་གཟུགས་ཀྱི་དབང་ཤིས་སོ། །དི་ལར་མརིག་པ་ལསོགས་པ་། 

དབར་པིད་པ་མཁོག་གི་བདེ་བེད་ཛནས་ཚྲ་ངདག་ཞེ་བཞོ་བའོ་ཞས་བ དོ་སུག་སྲ་མསུ་ཀིས་གནས་ཏེ་ཐམས་དདྲ་དྲུ་ཚམ་པོ་བླད་གཞིས་པ་སྙུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡ་ཤེས་རྡོ་ངའོ་ཞེས་པ་ནི་བཅོམ་ལུན་འདསོ་ཀིངས་པའོ།།ཀད་ནོ་སུགས་ཏྱི་མཚན་མ་དགེད་བ་གསུངསཏ། འདིར་ཐམས་ཅད་དུ་ མཿ 
རུལ་ཚོན་ཅི་དཀྱིལ་འཁོར་ཧྱི་ཉིམ་ད་ཟུ་བའི་གདན་ནམས་ལརགས་པ་དདྲ་ཕམོདང་གཞན་ེ་དཔེ་བས་ གོད་པྷ་ནམ་པ་གསུམ་སྟདེ་ལ་གཞན་ཧིདྲ་བཞི་སགསྤ་ཀི་ས་པན་དགོད་པའོ། །ཕམོའི་དབ་བ་ཞོ་སགསྦྱ་གིས་བོན་ཡོངས་སུུ་གྱུར་བ་རྔོརྔ་ལསོགས་བའི་མཚན་མ་དགོད་པའོ། །རགས་པའི་དཔེ་བནི་རྫོར་ལསོགས་པའི་མཚེན་ 
མཾ་ཡོབས་སུ་གྱུར་བའི་ལཱའི་གཟུགས་དགོད་པའོ། །དེ་ལྟར་གིམས་ཇིལྟ་བས་སུགས་ཀྱི་ས་བོན་དགོང་པ་བས་པསྩུ་མཚན་མ་དགོད་པ་ལ་ །གས་པ་རིག་པར་བའོཞེས་པནོ་ངེས་པ་སྭ་དུསན་འདེར་གཙོ་བོ་ཤུདྲ་ཀེས་ས་བན་དགོད་བ་གསུངས་སོ། ༔ །རྒྱལ་བཁེ་བདག་པོཁབད་མ་སྭ་ཚོག་ས་མདོག་ལ་ཞེས་པ་ལང་ཁའི་མདོག་ 
རེ ཞས་པནིའགནམ་གོང་མབརཊཤ་འ་ས་སུ་ཟབདངཏིམ་དུྱསཅནོར་མས ཡོད་བ་སྐུ་བ་བ་དཔཉ་དང་་ཡུང་དག་པར་ལཱན་པ་དཉོད དཀིལ་བཁང་ཨྱི་གདན་ནོ་། །ནང་དུནི་ལ་ལྭ་ནཱ་དང་ར་སྭན་དང་ཨ་བ། ཏིདང་ཡུང་དག་བར་ལུན་པ་ཤཱཾང་(འའི་པད་མ་སྟེ་དབེ་ལ་བར་ཟླ་པ་ཉིམ་སྒྲ ཙཱ 
གཅན་གྱིསངདུཧཱཡག་གིས་བོན་ཅུལ་ཚོན་སྔན་བོས དཔར །ཡངན་ར་ཡོངས་སུ་ བའུ་རྔོང་སུན་པྲོལ་གསུམ་པ་བོ་བར་པའོ། །གསང་བའྱ་རྒུདྲ་ཀི་རུལ་ཆོན་་གི་དཀྱིལ་འཁར་ལ་འཇིགརེན་སེ་ཨོད་པ་ཡོངས་སུ་སཱངའའྱིསད་དུ་ལུའི་ །ཤདུ་ནྲི་བི་བརྡ་མི་བྭའོ། །བདག་པོའི་ས་བོན་དགོད་བའོ།༔།་ནས་པདྨ་མའི་འདབ་ ཅེ 
_ ན་མ་ཧཱཾནཔ་ཁསོགས་པའི་པ་དལ་ཅུ་ཛིན་པྲ་དམས་དགོད་པར་བསི་ གཡིགས་གསཔ་ཤས་པཞིཤུར་སི་འདབམ་ལ་ཨལཱའིའབ་མ་ལ་ཨཱཿ བངདུ་ཨཾ ཆུྱཅུ་ཨཱ་ ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་མཚན་སྣར་མསན་འོ་ཡ་འོང་མོ་ོདོས་འདདི། །ལུམརམའོ།།ཧང་ལུང་ཆ་བོ། 
ཆུཊཅུདུངངོ། །འདིད་འཆད་པར་འགུར་བ་ལས་མཚན་མི་དཔ་ཞིག་གང་གིག་ཡག་བའི་ཁུག་ཁྲི་བདུ་ཁབུར་ཁུག་རྱ་ཞེནུ་སུས་དགགེ་དམན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱད་འཆད་པར་འགུར་བཞི་དེས་བས་ཕྱག་རྱ་དགད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་སོགས་གལ་འདབྱས་ལ་ཡང་ཧསོགས་སོང་བྷ་རམ་་པ་བཞི་ཞེས་པཞི་འདིར་མེ།དྲ་༔ 

- རཾ ིྣཾྣཾིི|ིིི|ཚི་ཾ༽ཀ་ཾཾཾ རྩ བབ་ , ཅི ] 
༤ ་ཧོ༣༤“༨ཉ༡“་༡༥“༡༡༢༨༧༠༡༠༩༡༤༨༦༠༥༢༦།༣༡ཧེ༅པར།༣༤།༠༡༦༤ོ༡༢།༢༢༧༩༥༥༧༨༨པཚབད་ ། ༈ 
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རཿ 





༣ ན་དང ཐའ ནགཔ་དཔྡམདགདེངདགར་པདཔསེར་འི་ཛ་ཡ་དམསི་པར ོ 9 - 4 ཞིག་གཡ་ཆོསི་ང་པོ། །གགནགཁ་ཅིབཟ་གསུང་རྣ་རེ་ ལཿ འམ་ཆོས་ཀི་གྦིོ། 





ད་བཞིན ནའ་བུའོ། ། ཤིསྡ་རྡོ་རེཧོ འམ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་བཱ་བྲ་བའོ། །ཧཾང་པོའི་བདམ་ལ་དགོད་པའོ།༔ །དནི་འཕད་མ་གཉིས་པ་ལ་དགོད་པ་གསུངས་ཏེ། འདེད་འཕར་མ་གཉིས་པ་ལ་ཤར་ལྭ་སྤོབ ས་པའི་ལེ་ཚའི་གུནས་བྱརད་པྒོ་རམས་  ཤུརྱ་ཧཱ་ 1 

± ལག་ཆ ། །ལྕེའ་ལེའི་ཤན་དངནུབཏུཏཱི་འམ་བུཧྨ་བ་དགགོ། ནྱི ལད བང་བ ། ུང་་འཔནྔཏ༣མབས་དག། །ཏྲཐོའི་ཧེང་ ྭས་འིག་དགཔས །ཉེ་ཡིག་ 

ཿ དའོ དནས་ལྟའི་སྭ་ཕོན་དགོད་པ་སེ། སཿ ༨ ཡི སྲབ འལ ནསཏྟཾ་ཐཱ ཁུའི འབོངས །ཞམ་པལ་གཱི་འམ་སུད་པ་ལཁོ།། 

ཙཾ དེ་གཉིན་དུ་ག་གིན་རར་ངོར་བའི་ཛི་མགས།མ་རིན་པོའ་ལོ། ། །བདེན་བའ ཏླ་སགསིས་ཁམས༡པ་ས་ འོ། །དེ་བཞིན་དུཿ ༨ (་ཝྡ་ུའིཁམས་ཆི་ཨུམ་ །སུད་པ་ལ་དཀར་པོ འོ། །དེ་བཞིན་ ཆརཆརཆིཾ རོ 

ལོ གུབ ས་བསམ སིི ༼འོང་ལོཞས་པ། དེ བད་པཁན་དགད་བནམ་མཁའི། སུ་དྭདནཱམ་པཱ ར་གས གསུ སི ་ཞུག་བོ་དང་ལུ་དང་ལཱ་ གག་གགཔ ཤཿ ཀློ་ཀླ་།་་གདབ་འ་དཔྱ་མ་དསདྟའ ཡི 
ས་པའོ།། ཀག་ས དགྲ་ནམ་པན་དག་པོས་ལྷ་དང་ གསུངས་ཏ། འ སཁལོསག་བདམའི་ བྱ་གས་སིད་ོ། ཡི་ད་འཁརས་ འི་ག ། །ཅེཐཞདྲ་ལལ་ཀནས་ཏེ་མེ་ 

་ ཡེགབརོ་རེམའི་ཨི་ཡོག་གོ། ླ་ འིསུཞག་ཞི་ཨཔགགན། ˆ པར་ག །དེབཞིན་དུནུགཏུཀཀ་དདཔའི་ཨས་ཡིག་ལ། །རླབདུ་དྲི ས་ས  །གཞགསྐསུཨོའ། སས ། 


.---.-༤ ༤༨ ཇེ སས ྲ།་་་་ ར་ལམ ཆ་༠༤༦ ༥ 


ད 


` ལོ ༢༠།༥༧༧༥ ཉི ེལལ་ཡའེ། དོ་ར ཤེག་བཔ་ ༢ འི ག་འི་བ། ༤2: ་ 
རར ་སོི་ས་པ་ལ་འདར་ཤར་མའི་ཉིིམྱུཞོ་དང་ཕོམང། །ུའ་ོའ་་ོ་ཧིབས་ཏིག་ཡིགགོ། །ག་ི་ཞེས་བོི་ིཤརིམརའདབངཔོའི ཡགས བས་ད 
༢ ད་ལུ སག་དང ཨཱ །གནད་ཱདངླས་ ་ དབ ཉིས་ཆིས་བཞོ་གེདཔ།།།ོ་གགདཔགྲདསཔ་ཡགེ ཡུ་བ 3༠ཉ། རའི ༦ 
ཅབཅས་ལན་འདུས་ཚིཞས་པའ་ེ་།གོཏི་མ་ལ་ལབ་པའི་དབངཔའིར་ཡིག་གོ། །ཐུད་དུནང་པའི་དབང་པོའི་ལ་ཡིག་གོ། །བྱའོ་བ་ཤངལམ་ཙི་དང་པའི་ལ་ཡིག་གཞས་པསྟེ། དགོད་པ ། དནྲོ། བུཉི་ཨའི་གདན་ཡི་རིས་པ་གྲསངས་ཉ་འདིང་ཤར་ཅགག་པ་བབ་གསཞིས་ཞོསདའ ཁ་དཀ་ཀུ་བསོ། 
( ནིཀང་ཡིག་གིས་ཡང་ནཉི་མའོ། །ཞགསཞུགསངཞིས་འུརཏུ ཤེས་བ་ད་བིུན་པ། གི་དགེ་བས་སོ། །ཡང་ན་དད་དང་གི་ཐང་ཁྲཡས་ལ་ཐབས་ཀི་གདན་ཉིས།དབཤེས་དབྱ་ཀི་གདན་བ་བའོ།།།ཡང་ན་ཤུ་དུང་ཡེའི་ལྷུ་ནམས་ཀྱིལ་གིའོ། །ལཱ་དང་བདེན་ 
ལིས འའན་པོར་པོ །བྱར་དང་དབཔཝའཡི་ཉནམ་སྤ་ཀི་པད་མའོ། །ཉུབ་དངྱར་གྱི་ནེམས་ཏི་འཁོར་ལའོ། །སེང་དང་ ག་གི་ལྷུ་རྣམས་ཀི་ནྡོ་རའོ། སྲ ག་གས དོ །གུ་གས་ཀེཡ་འ་ངོ། །རི་ཡོད་དོ། །དའི་དུང་ངོ། །ཆོས་ཀི་ཁམས་ཏྱི་རོས་ 


` འབུང ། །དེ་བཞོན་དུངག་གི་དབང་པོའི་རལ་གྲི་འོ། །ལག་པའི་དཔང་པོའི་དྭབུག་པའོ། །རྐང་པའི་དབང་པོའི་པད་ཡའོ། །བཤང་ལམ་བོ་དབང་པོའི་ཐེ་བའོ། །ཧིང་པོའི་དཀིལ་འཁོརལ་མཆན་མ་ད་ ད་པཡོ།༈།དནི་ 'དགུ་གྲིས་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་པདམཁི་ས་བན་ནམས་ གསུངས་ཏ ། ཌཱ 


༤ 2 . [རཾ 
ཀཀ ཀཀ ཀའ ཤིགསསེ་ལསོགས་པས་ཕུབ་ནི་མི་།ཨཿ༣ཨ་སམཱ་ཤེས་པ་འདི་དག་གིམ་ཕ་བལའི་གིགས་ཀྱི་དབང་གིས་སྦྱིན་བར་བྱ་སྟེ་ྣ་བུའི་པ ༡ྣྣྣྣྣ  ར ་ ཉེ་ཐ་ཝ་དཞེས་ 
་; འགས རྣམས་ཀྱི་ཅུ་ལགགས་ ཤུསཏ་ག་གགོགཔ་པོ། །སྒྲའེསཿྨཿ།ཿཤཉྐཿཞེས་པ་ཧཱ་ཡཾ་གེ་ཝཱ་པོ་འདི་རྣམས་ཡོངས་སུ་བྱུད་པ་ལས་པད་མའོ། ཁྱར ། ད་བཞི ༄ཅ༽ 





མསྦ་ཀླིཀཞྭ་ག་ཱ་ཤེས་པའོ། 


]༅། །གི་ཁམས་ཏྱི་ཚུར། ུཞེས་བའོ། །ཟེག་བའི་ཿཛཿཿཉཿཞེས་བའོ། །ཆོད་དབིཊ་བ་ཌྟ་རཿཞེས་བའོ། །མིག་གི་ཟཊ༔ཿཞེས་པའོ། །སེའི་ཁམས་ཀྱི་་རཱཌརཱརཞེས་པའོ། ཊ5ཿ ཞེས་པ་འོ། །འདུ་ཤེས་ཏྱི་བ་ཕབ་བཱ་མ་ཞེས་པའོ། །ལཱའི་པ་ཕཾ་བྱཾ་ཧཾམ་ཞེས་པའོ། ། 
༡ཁམསྦ་ཀྱཱི་ཛཱ་ ཡི 'པའོ། །གཟུཿ སས ཿཞེས་པའོ། ྲདིོ་ །ཨ་ཆའིཏུལ་དྷཞེས་བའོ། །ཁྲམསྦ་ཀི་ཏཱ་ཐཱ་དཱུངཱཱ་ཞེས་པའོ། 2 མ་འ ཁག་་་ ླ 
གཱ སོ་ཡོད ན་བསམ ཞྲི་པད་མ་ལྷ་ནུམ་བར་ཤེས་ ་བུན་བའོ། །བདམའིེ་ས་བོན་དགོད་ བ་སྭ་ཐུང་དུ་རིང་བོ་དང་གིས་ ས་ལའོཞས་པ་ནི་ངེས་པའོ། རླ གལཞམ་ཨ་ལག་དང་བརིག་གིསྒགདདེ་གང དམད ཆག་བའ་བཅད་པ་འ བོ་གོས 


ཤ་ྱཾི་ནནོགས་སྤོཤིས པོ་དག དའོ། ད་བའོ། །།དནི་སྣ་བུགཅེས་པ་ལསོགས་བས་མཆོད་ བབྲི་ལསོན་མསྭ་ཉིས་པེན་གསུངས་ཏེ་དིར་བུས་ཏིདལ་གཁའོ་སི་ཤརགི 


ེ་གདནྡ་དམས་ཏེ་ལེ་བཞི་ ་ལེ་བཞྲི་སྭབདུའོ།། ༈།བདག་པོའི་པདམ་ལ་པཱཱ་ཌཾ ཀཾ རྐཾ་ཞེས་པའོ། །ལཱི ལྟེབའི་སྟེད་དུ་ཨཾཨཿ ཏ༣ཨ་ ¡༨ 
ཐོ ༢༤ ལོ་། བདུར ཌོ ‡ར ལོ། ི་ོ ་ །ནུབྭ་ཏྱ་སོའི་ཏབབས་ཀྱི་ ཧཾ 


འ་ ། །ལྟེརོ་ཕེང་བ་མའི་ཆུ་འོ། །དགན་ལར་ཞོས་འམ།། འོ། །མ་ 
སྐྱདདུ་སེལ་སྭནམའི་ གག སོྟཏ་འབསྭ་ཀི་སིང་ ཅུ་གུམཁིསུའོ རྨ ླ ་ 
རྣམས་ཤན་གྱི་ཆ་ལསོག ས་པར་སྤ་དརྱ་བའ་ཞེས་བཞི་ངས་འདོ། ཀད་ཤཾ་ཧི་ ཤཱཾ་ཕོལ་དུ་ཞིས་པ་ལ་སོགས་བས་འདོད་མ་སུམ་བྱཅུ་ཚ་༽ 







ཐང རྨ ± ་ སྭ་བུདང་སོད་དང་ རར རབམ་ 


རི ་ཤི་ཆོལ་ུ་གསུང་གི་དཀྱི་ ་ ཁི་ལཱའི་ཁ་ཁཱུར་ལ་ཙཿརཿཛཿཛཱཿཿ། [ལྷེ་ནཱུཿིཿཿ ༤ རཿ ། 





༈ 
| ཨ་ཁམ བརྱ་པ་ལ་ླལ་མཿ།ཤརཅ་ོའི་བངུ་གཉམ།ག་། ངང་གིསོའིནབཏུ་ལཿཝཿརཡཿཧུཿ། ཡ་ག ཁཁེར་ལ་ཀམ་གཅག་ ཀཿ སོ ཀོ ` ་ ར་ དག 

¦ *2# 2 ༥༥༦༠༡༧༥༥ ར་ལོ ཁ་སང ལོ་རོ་ི༡༢༠༡༡༡༩༧༥ འོལ་ཁ ལོ དཁ་ི ནི་མི ས་ས ༡༩༠༦ ༡༦༧ ལོའ. ༤༥ མ་༤༥༡གས༤༢ ༧༥ ༥༡༠ ཡར་འ ར་འ ཅབ ༡༤ ༥༥༩༠༡༠།༥༥༠༤པཛལ༧ཁོ་ལ་པ།་ཨ་ལ་ཁོ་འ༡༦༥༥ 
སཿ དོལ རྣ རི ཤ་རི ྣྲདྣྣྣཀ།ྣྫྫྣ་ ཤའ ༢༠༦༡༧ངང་ས ༡ ཧེང གྱར་ ༦༧ཚོ་ཨིཿཿཏརོ་༠ཁ ༧“ ༣༡༡༢“།ཿཧཀ'༨༠༡༧༠༧༨༡༥༥ཇ༡༠ཀ༩༡༥༥༡༧༤༥དོན་“ཆ༽ 





ཞས|| བ་ ལེ ཐའ 


ས་ཆ བུའ་ ་0ཆ་ 


]'ཕུ་ཆཿཁཌས་ོལྷཉང་ ལད་ཆམ་ཁི་ཁཞ། པ་ལ་ > 


༥ ¿°ྭ 
།བཅས་པཉ་ཿ་ཡིག་ལསོགས་པའི་ཡི་གླེ་དམས་ཀྱིས་ཕྱེན་འདོངོ་མྣ་ནམས་ཀྱི་ས་ཐོན་ནམ་མཚན་མཁམ་གཟུགས་གྲི་ར་བོ། ༽ཧིང་པོའི་ཁྲ་ཉིར་ལ་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་དཱམ་སྟ་གཟུངས་མྲ་མཐའ་དག་བྲི་བབའོ། །གཟུངསྐ་བ་དང་འདོད་མའི་ས་བོན་དགད་པའོ། །དེ་ལར་ བཀན་ནསའ 










རཱུ །འད་གིིས། 
གེ་བས་ཁ་ངོག་རིག་པར་སྭ་ཁ་དོག་ཝཱའི་། ལ་ཆོན་ཉྱིས་སོ་ེས་པ་ནི་ཐམས་ཅདདུ་ངེག་བའོ། །ད་ནྲི་གུབདཔ་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་གསུང་གི་དཀྱེལ་འཁན་ལཙད་ཧོཀུ་ལསོགས་བྷ་དགས་ཏྱི་ས་བོན་གསུངས་ཏེ་། འདིན་འཆད་པར་འ, ×» ༨ 

ི་བདམ་གདན མ་དག དེའི་སེང་དཔདམ་འདབམ་བྱརད་ ཉིད་ལ ཚོན་རས་བར་བུ དམ་ཡང་ཁ་དོག་དམར་པོའ། །དེནས་ཐུབ་དང་ནང་བཞེ་ཧ་ཡིག་དག་ནི་ཞེས་པ་ནྲི་ལམད་མའི་ལེ་བ་ལ་ཙ་ཙི་ཀཱའི་ཧབོ། །ཞོན་སཱན་དུ་པད་མའི་ དད ད་ འི་ཧུཾ་དོ། 
ེའི་སེང་དུ་ཕག་མོའི་ཧཿའོ། །ོཅྱ་ག་ཕོའའི་སེང་དུ་དབང་ཆོི་དུའོ་ཞས་པ་སྭེ་ཕྱོགས་སུཅ ཅྭཀཱ་སོགས་ཀྱིའོ། ། སོགས མད ཡིཏགགདེང་་བདའ་འག བསྐལཁ་བདེག ། །ད་བཞིན་དུ། དུཿ ད་གེའི་སྙད་དུ་དཔལ་ཆེན་ཚོའི་ཀླེ་ཊ རྨ 
;ངང་པའི་སྟང་དུ་ཚངས་རྒའེ་ཀྐཱ་འོ། །ཐདེན་བྲཝ་དུ་པད་མའི་ལེ་བའིེ་རྨ་བི་ཉེང་ཧུ་གཞོན་ནུ་མའི་ཀླཿའོ། །འདི་རམས་ལྭ་ཟུ་བ་དང་ཉི་མའི་གདན་ཨེད་པ་སྙ་ཙར་ཙོ་ཀཱ་ལསོགས་པའི་ད་བ་བས་ལྷ་མིན་དུའོ་ཞེས་པན་ངེས་པ །དད་ནི་ཧེ་ལས་པ་ཞེས་པ་ལྭགོ་པས་པད་མའི་འདབ་མ་ནམས་ལ་འཇིགས་མ་ ‡ 
ཧཿ 3332 ' འདིད་ཧེལསགས་པས་གངས་བརྐད་དོ། ། ངུར གིག མའི དཔལ་འོག་སེནའེ འོ །རྒབཏུ་རླུང་ཤུགས་མའི་དྲིའོ། །རངྱ་ཤོགས་ དགྲ་རམས་སུུ་སྟེ་ཤར་ཧོ་ཡོགས་སུ་ཨསགས་ཤུང་བདུགྲ་ནམས་སོ། །འཇྲིགས་ # 
། །བཞི་པ་ལ་མེ་འབར་གདོང་མའི་ཡཱཾའྲོ།་ །དེ་ནས་འདབ་མ་ལཱ་པ་ལྭ་དུང་གོ་ཤུགས་མའི་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །དྲུག་པལ་འབ་གཏུམ་མའི་ཡུའོ། ཅཅ ༣8 
དི ཀོ་མསགས་པྲ་གངག་བརད་པ་ས་ ཌཐ་འཇུག་མའི་མདུན་ 





མལསོགས་པ་གཡས་ རྩ་གིས་ཏེ་དེ་བཞིན་ (འཇིགས མའི་འདབམགཏིས་པ་ལ་དགམོའི་ཡའོ། །གསུམ་པ་ལཧུས་ཀྱི་མཆེ་བམའི་ཡེ འི དཿ 
ཡྲི་འོ བརྐྱད་པ་ལ་སྣཿ 12ྲཀ ཀྣ༽ྣ །ལཱ་ཡི་ཕད་མ་ལ་སྭ་ཤརྱ་ཧོ་པད་མ་ལ་དགོད་པའོ། །འདེར་མཞ་པད་མ་ལསོགས་པྨ་ནམས་ལ་ 





ཡི 


-ཟ ཅདདགཁན་ལའོསཚནིམྒ་ ཡི་ཡི་ཕད་མ་དགལ་འིས་པ་ཡོསེ་ཞེསཔ་དས་བཞོ།ཿ༣། དི་ལཱའུ་ཐས་མོའི་ཨདཱན་དུཀེདརས་མའི་དིའོ། ཁྲི བཀམཆབ་གཙོགསྐ་ཨའི་དིའ། ཁུ དའ ་ །ནབྲ་ཁོས་གདོང་མའི་ནིའོ། །ཅུསྭ་ཏྱ་ ༤ 


།༄། །དཔལ་མོའི་ིལོ། ལོ།།ཆུཁཿ མཆོགུ་དམ་བར་དམི་། །དེ་བཞིན་དུ་ཡཱ་ལསོགས་པ་སྭེ་ ས་ཉི །གགས་མཁི་་ེའོ། །དཔལ་མོའི་ལྟིའོ། ཞོག ཛཱ ༽རམལ་ལཱན་མའྲི་སླི་འོ། ཀའདབ་བབྱ་དད་པ་ལ་ཁ་ཁརསེ་ཙན་མའི་ཡཿའོ།།ཡ་ཤག་ས་ 
་འ 
2 ནག ཀོ གདག ི་ོ གདགས ཀཀ འ་ཞ ན་དད ) ནི དབྲ མུའྲི་ཐཱི་ཊོ། །དོནས་དིམ་བ་ཇི་ལ་བས་ཡན་ལགཿ 0 །གཞོནནུ་མའྲི་རཱིའོ། །རེ་དགས་བདག་གགྲོ་མཁྲིའབ།།མིག་ 

ཏུ 





ནུཀོ། །ནུལ་བྱ་མྲི་དཱའོ། །བཟད་མོའིའེ་ ནིལུ་མིན་པད་མདི་བདབྲམ་དག་ལ༔། གོའི་ཨངུན་དུ་གྲོ་ིའིུ་ ལོ ཅག་ལ ཏོ །དནས་ཝ་ལསོགས་བརིམ་བས ་གཱའི་ཝཱའོ། །རྐག་མའི་ལེའ། །མཚོག་ 
ཨཱཾ ¡ཏྭ ལེའོ། ར་ འོ། ས་སའ ། །ནག་ཤོའི་ལོ་ཞེས་པ་སྭཾ་གནོད་གིན་དུའོ། །དྲག་པོན་དཔལ་ པལ་དཀ འཛིན་མའི་ཧུའོ། །དནས་ཁ་ཁགོགས་བའླ་ཟ་བའི་འི་མོའི། པོ ལྭ་མའི་ལིའོ་། །དང་བའི་མངོག་མཁྲི་ཝི་པྭ། 
ཿ:: ཀཀ ༩༩༩ 





ལེ རྒྱབ་ཏུ་སྭུཆོག' གས་རིཿ ཌིའོ། །།་ིསལལ་སོགས་པརོ་ ཁི །བ་བྲེ་ནཔ་ོ། ངོ 
འོ  ་ `÷  ྷ་ ས་སོ རྩིས ་ གཿ ཧ་མ ༨༠ མ་ལས ས་འ ། །ཆུ་སྤཾས་ཅན་མའི་ལྕིའོ། །ཟླ་མའི་ ལྕིཁོ། ། །།གཱཾ་ཡད་ འུ 
པད་མཁི་འདབ་མྷ་ནོམས་ལ་ས་བན་དགོད་བཀྲོ།།།ཡངདན་ཐམས་ཅད་དཱ་ཐགྲ་མོ་གགོགས་པྨ་ནམས་ལ་ ྲྦ་ །གནོནནུ་མ་ལསོགས་བྷ་ནམས་ཁུ་ཤུཀཏིའོ། ཀྲ ་ །མམོ་གསགས་བླགས་ལ་པན་གཞམ་སབྲ་གོས། ] 





པུད་མའི་དབངམོའྲ་ལུལོ།། ། 
བུད་མུའི་དབང་ ཧཱ །།ཧ 
ན་ 


ཚེ རཾ ཇང དྲ ཐམ ལེ ཐབ 

ཏ་།དབྲ་མོ་ལསོགས་པྷ་ནམས་ལྔ་རྫོརཔོ། །ཚཔས་མ་ལསོགས་པྨ་སས་ལ་ཁབབམ་ད་ཀོགསུང་གི་དཀཀིལ་ཁཁོརོ་ལ་ཙར་ཙི་ཀྲ་ལསོགས་པྱ་དམགས་ཀི་ས་བོན་དྲ་སཆནམ་དགོདཔསྐ་བི་བབུའཞིས་བྲི་བཅོ་ལྡན་འདྲ་ཀིངས་བཀྲོ།།།དནི་ཤག་སྱིགོཌསི།ཞིས་པ་འསོགས་པས་ ཟི་དཏིལ་གཁོན་ལ་བདེན་ཐལ་ལགོགས་པྷ་ནམས་ཏི་པ་འོན་ 

།ང ཡར: $ 4 སས ཆེས་ཡུམ་ ་ གབའུ་ མསན་ལག་པའི་ལཱའོ། དག་ལསཏངགཞམད གིས་བ བལ ག་མནི་པ་ད་བའི་འདབྲ་སྨྲ་ནམས་ལའོ། འ 

འདི་ནགུ་པའླི་ཟ་བདང་ས་གའླ་ཟ་བ་དགནིར་ནམ་བནདུག་པས་དངདོ། །དེས་ཉྒལ་ཡི དགངས་ིདགས་ཤུ་བ་ནི ། །འདིར་ཤར་ཧྱི་གོའླིངའིདབ་ངང་པོ་ལ་ཛྡོར་ཨི་ཤའོ། །ཇི་ལཱར་དཀར་པོའི་ིས་གཉིག་༡ཛོ་རེན་ཡིན་བ་དེ་བཞིན་བས་ཅད་དའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདབ་མ་གཉིས་ 
:  ཕ་ཕྟ་ཏྣིྫོཿམའི་ཤི་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚེས་ཐམས་ཅད་ལ་རོོ་རི་མིངགི་མཐའ་ཞིག་བ་བའོ། རར ་ །ནི་བཞིན་དུ་འདབམ་གསོམ་པལའིསྟ་སླན་ཡང་རིམ་ གས་ལ དོང་ག །འདབ་བྱ་བཞི་མསོ། །དེ་ནས་ཉ་ནི་ལཱ་བ་ལ་ རྡོ་རྔ་མྲི་ཛཱོའ། །དི་ནས་འདབམ་འཅོ་ལཱ་བ་ ཟླ 
¦ །ལསཱ་དེ་བཞིན་དུ་རིས་པསྫོཚཆེརཱཚུ་རྨིཛཛ༧ིཊདི་ཞེས་པ་གདབ་མ་ཉི་ཤཱརྩ་བྱཾསདོ་པ་ལའོ། །དེནས་ལྟི་བ་ལ་གནས་སྟོང་གིས་བནོ་ཆིམོ། །ས་གའྲི་ཟུ་བའི་དཀར་པོའི་ཆོག་གཉིག་གི་དང་པོ་ལྷ་ཚཛརཨའླ་ཊ། །ད་བཞིན་དུརོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཛོརོས་མཐའི་མོང་ངོ། །ད་བཞིན་ངུ་འདབ་ཨ་གཉིས་པ་ལ་གཏིས་བྲ་ོར ཛ་ 
¡= རི །དེ་གཞན་དུ་ཨི། ་པས་ རླ ཤཿ་འམ་ བཞི་པ་ལའོ། །དེ་ནས་ས་གའི་ཉ་ འེ་སྭ་བོན་ནི་ལེ་བ་ལ་དཱཛྫོརམཀི་ཧའོ། །དྲ་ནས་བདབམ་བརེལ་པ་ལ་ནུག་པོའི་ཚེས་གཅི་ ཛཾ ོ་ིིི་ྱས་བཞདབ་མུཧཱུ་ཱཆ་བ ད་པ་ལའོ།།དགས་གནན་སོད་གླི་དུ་གིས 
` །ཿ5ནཱི་བ་ལ་3ཿའོ། །ཙྭས་དིང་པྲོ་དླིརུང་གིའ་ཞས་པ་ནོ་དེག་ །༣ཀད་བཞིན་གནེར རཏ་ལོའི་སྒའོནྱཅྭ་ཧཱནཾ་བ་བུ་བའེ་མསྦ་ནམས་ལྔ་ཁྲ་ལྲ་བུསས ནམས་ང་ལསོགས་པས་སོ། །ལ་བ་ལྔ་རིའི་སྐུ་མེཁ་འོ ་ ངླདུག་གིནོ་སབོ་ཱརུ་སྭར་ཀླ་ཐཱ་པའི་ཚྡནསག་ལ་ཙཾ་སྭ་འི་པོ་ 
'¡ 5རིནཾ།།་ལེབ་ལ་དཱི་ཿཿཞེས་པས་ཐུངདུ་ནད་པོའིབ་དྲག་ཡིས་སོ། །དེ་བཞིན་ངུགསདུ་ཞེས་བྱ་བདྱུ་ཆམཆོའི་བ་ལེ་བུཔདས་གོ་བཞིནྱསླ་ཟ་བའི་ཉ་དད་གནམ་སྟོང་དག་གྲི་ཚི་བ་མོ། །དབབསྟན་ུནིད་བོའིདགེ་བསྔ་ཚོགས་ཀྱི་ཤེས་བ་ལག་འདྲེནྱ་ྱིས་ལྟེ་བ་ལ་ཁུམས་ཀྱི་ླ་བའི་ཉ་དང་གནམ་སྟོད་དག་གྱི་གུསཊས།།དེ་བཤིད་ 


----- ༧༣ 


༦9༩8 ཁེ 
3 





ཏོ ༩ 


༧། །ཆུར་བརྒ་བྱེཕྱ་ཏསེ་རྤུརཏུན་ཡསོགས་བསཏེ་ བས་ག གི པྫོ བ་འ དུ་ཆངས་པའི་ཏ་འསོགས་པས་ཉེ་ལེ་བ་ལ་གནེ་ུགགླི་གབའི་ཉ་དང་གནམ་ོང་དག་གྱིདིནཿའོ། རར ` པད་ཨི་འདབ་ཨ་ལ་ལྷ་ཨིན་དག་ཨྲི་ཤེས་པ།༦༧་འཇུག་གོ་གྲས་གུད་དུ 
2 [ས་ས་ས ཁ་་ 7 ་ ་ ་ `` གཱི་དཐའོ། །དེ་ན༥་ རླ (ཞེས་པ་5ུང་གི་ ད་བྱུ་ར་ལསོགས་པས་ཏེ་ ༢༢ ® 
སི་ར ༥ ིའའ་ ར་བརྡཿ རའ 5 ཡཿ ང་དག་གྷི་དྲི་ཿའོའཾ ས་པ་སྭདྟེལཱའ་དིར་དང་སོཀ་དང་དྱབར་དང་ དང་རྒུན་པཱད་དང་རྒུན་སྙོད་ ྲླྲི} །ྲས་ུས་སོ། ༽ 

ངོ 


ཨཿ ཆེས་ཀྱི་དཔེ་བླསུ་དཱཀྱིལ་ཁཁོརཱ་ཡ་དུག་' གསི་་ས་སཱའིད ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ས། (༢ ུ། ཡདན་གཙོ་བའི་མཚན་མའི་འབྱཏ་དབེ་ཐས་ ག་གི་ག སེ ཾ པཾ རྣམས་ཀྱེ་མཚནམདྲིས་ཕྱས་རུ་གླིདང་ལྔན་ཤིད་ད དདེ་ཤུག་ཏིདེ ད་མ རོ་ཞགས་པ དོ་ཡོག་སྟང་ 


ནན་ཤས་པ་ 


དྲ 


ནྲདྲད་ཁྱཐཱ་དདཱ། ཡ་ར་ཛཿ ཨྩ་གསུམ་དད་ཕྲིཊ 
ཇར ཧུའི་ཛཾ ཁི པའི་དས་པའོ། དོ །༣༽དད་ཨཱམཱཞེས ་པ་ལསོགས་པས་སྤེ་སྐྱོད་ཤིའེསཝ་གནས་བའི་ལུ་ ཨོ་ཡ དཁོཔོལ་བློརམས་ཀྱིས་ བོན་གསུངས་ཏེ་འདི་ ༣ཤརྨ་བི་སོརའོད་ཐེརྭྭ རྔ །དབྱུག་བ་ 


གེ་ནུཿདང་མི་གཡོ་བའི་ལུ་ངོ། ,ནུབ་ནུཛོརྗ་ལུགས་སྒྲོག་མའེ་གཱཏད་ 


རཱ “ཅིར 
= ༠༠༠ར༩༡༠༠༧༧ བབ ༩ ཚིད 


དྭ་སྩོབས་ཕོ་ཆའི་ལ་དོ། །ནམམཁའ་དག་པས་ཤར་ཀ་སོའི་མདུནདུ་སོན་མོའི་གླནང་གཙུག་ཏེ་རྩ་བུ་གངོ། །སྭཁོགདག་་སན་ིའི་མདུནདག་སན་ 


པེ ཕེ་ཉནནད་རྟནྡདང་རེ་གསུམ་ ཟོ །ཕག་པ ན་ས གཡོསསས་ནི ་ནི་ལ་དངྷ་ནང་པ་འྱ་དད་པ་འི་ འི ཤི་ཏའ་ཞེས་ བནཾ་དེས་པའོ།ཉ།ད་ནིཾ་ཀླུའི་ས་བོན་རྣམས་གསུངས་ཏེ་འདིད་ཤར་ལསོགས་པ 


ཤགས ལོ ཁར་ལ༠༡༦༤༠༡༦༥༧༠ི༠༩༠༥ལོིང་བས༦ བདེས 


` »-ཆའ་་ > : 


ོ་ 


༥ ་བཀད་མས་ ཌཱ 
སོན་པོའི་ཡཾ་ངོ། །ལཱའི་སཱོར་ཙུན་དཱ་ཁིལཱ༔དང་འདོད་པའི་རྱལ་ཕོའི་ནློ། ]ཧུང་གྱི་སོར་བོ་གཉིནནཱ་ འེ 
མའཾཧཱ་ དང། ་གནོད་མངེསྐ་རལ་ ོས་གསོ་བནརས། གྱི་་ པོ་དང་མདའ་དོང་གུན་ཤིང་ 


ཤཡུཌཁ་ཏེར་ལ་ཛདག་ཅན་བདམ་ལགོགས་པྷ་ཚམ་ས་ཀྱི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་མ་སོགས་ལག་ནས། 


།ཧ་ཡིག་སྭེ། འདི་ཤར་གི ང་གི གིས ཁོར་ལ་གོབས ཀྱི་རའྲི་ད་དང་ལཱ་ཅཱ་པད་མཁྱིདོའོ། །ཡདནྷ་རལ་མཚན་ཤི་མཚན་མྨའོ། །དེ་བཞིན་ནུ་ལིའི་སྒོའི་ཤུད་དང་ 
ནཱ ` ` [ཡམྡ་རྡོ་རའོ་ཞེས་ » ཏ།ད་ནིསཱ་དྲུགཉེས་པ་ལསོགས་ཐས་དུད་ཁྲོད་ཀླིལ་སྣོར་སས་ཀིས་བོན་གསུདས་ཏ་འདིར་ཤར་ལགོགས་བའི་དུར་ཁད་བསད་པྒོ་རམས་སྲུ་གངས་བཞིན་དུ་ཕྱོག་སྱཀི་འཁེན་ལོར་ ༡༦ 
ུའོ། །ཚསོགས་གཞན་ལུ་ལུགས་མཐནནི ཧུགས་བལྡ་ནམས་ 


ོ མའ ་” 


ངོ ཁྱ $དུད་ ཅགས བྱ་པོད ༥༥༥༣༢༧༥ ལྗིར གམོ་ལོ་བི༥༥༡༥༥༠༡༢༥༥༢༤།༥ལ་འིལོར'“པརཔོ༥'༨ཆེ་བ ༧༦།༥༨༦༥༦ྱ 2༧༡༡ ཅཙཱ༅་ཧྲྲཛཾཾ ༥“ོཌ༡༡པ༠༩༣༦༦༥༥༥༥ི༢༧༢༡ར༧ཟསཞེན ངོ་སོ 


ནུབཏམའི་ཉིལ་འཁོའ་ལནོརོ་རས་དངདུད་སྒོདདག་གྱི་བ་འམ་བྲག་ཤིས་སོ། །ཐུངགི་གོའི་ནུབ་དང་ཤར་དུ་ནུའི་ྱིལ་འཁོད་ལ་ནིགས་ལུནད་མཐའ་ 







ཡལ་འཇོག་ ག་ཕོདང་པད་མརིན་པོདགཀྱི་ ་འ་ 
་ ངང ཞིས་བཤས་གྲིགག་ཞོ༔ ུབ་ ཞེས་པའོ། །བྱདཱ་ འོ། །ཀོ་སོགས་ལཱནཔུ་ལུཞེས་བའོ། །འདིདགྲ་ནི་གསོ་བདང་སེའི་དལ་ལུཁར་ིནིང་ཏུ་འཁོར་ལྔརབས་བྱརད་བྱ་བུས་ནས་དེའི་སེང ་ 
རྔ །བདེན་པལ་དུ་བའོ། །ནུད་དུ་ ཀཀ ས་ འོ། །ཡད་ན་ ནི མ་ད ག་ད མ་ནིང བེ ང་ནི་དབད་ལཱན་རུང་རུ་རིམ་པས་སོ་ཞེས་བའོ། །འདིར་སའི་དྲགིལ་འཁོར་ལྭ་གབའི་ཨ་དང་། ཉི་མའི་ཨཿནི་ས་བོན་ནོ།། 
ས་གཞི་ལ་གནས་ ༥ ག་ཀ ས་པཕྱ་ ༡༤ གས་པོ བ་བག་ུང་ ཤསྭ་ཀྱི་སྭ་འབུད་པོའི་ ས་བ ། ར་དང ིགགསོ་ག་ས་འདི་བས་མམས ༥ སུ་ཚོགས་ བྱ་ཏ་སེ་དེས་བའོ། § །ད་ནི་ཆོས་ཀྱ་འཁེར་ལེ་ལསོགས་པའི་ ༼ 
ཧའ ཤརྡ་ཀཱི་ཏཱ་ཕཕས་ལ་ཚོ [འི་ཁོར། འི་ངོ། བབ འབོའིའཁི་ །བུང་ངྲུ་ང་བོ་ཆེའི་ཨོཾ་ཡོ། །༈ན་བ་གི་གི་ཤོའ།། ]བགྱས་སགས་ནམས་ཙོ་ཁ་དོག་མཆན་དག་ 3 
ག་གིས་འགུར་། ¦ །ཐབ་དུ་སིན་ཤྲག་དག་ཀྱད་དེ་ ུཞིན་འགུར་ཏེ་ ་སླར་ཡད་ཁྲུ་བྲུག་དྲོགས་བྲ་ཚམས་སུན་དངཔ་དག་དང་། །ནཔལ་ལཱན་ས་ལ་བསུད་ཐ་དང་ 
 བཅུན་དཞ་དས་ 'ཤཱས་ནིཀ་པརྱ་བཱའོ་ཞེས་ འི་མསན་དན་ པའོ། ཤདོཾ་ཨོ་ཞེས་པ་ལནོགས་པས་དཀུལའཁིརྩ་ཀསོ་བསུང་བའྲི་ཀད་དྲ་མོབས་ནམས་གསུདས་ཏེ་འདིད་ཀར་ལསོགས་ ལའི་གགསས་བྱུཔ་ 


མ་དག 


་ ་དགབསམ་དའིས་བའི་ཚིགས་སུ་བཅོད་ བ་འདི ་ཡདག་པར་བསུས་པ་ ཐམས་ཅད་འཆད་པར་ 
'པ་ལ་དངཱལ་ཞུཀས་ནི་འཆད་པར་འགྱུར་ཐཉོ་ཤྱུ་ཝ་ཝཱ་པོནམས་སོ། ། |. 


¬. 













¦ ¡ ° ༅ཾ ༠ ཌི ངཱ | 
༡་གོ་མའ་ པེང 9 ' ཚེལ་་ ་ འ ཅི་རརི་ལ་་བར་བརིེང་ཐལ་པབ། བལར་ངོ་ ་ར་ ལེ (ཐོགས་བམངོན་བར་དབད་བ ར་ཞིངྡ་རེས་སུ་གནད་པནམས་སྨོ་ནམ་ སུ་ཟྟསཏུ་གགོད་པར་ བི 
། །དདག་ལངེས་པནིསདག་རུས་ཉིསྡ་རེས་ུ་གནངབེདེདང་ལུན་བི་བཅུལྷ་ཞུགས་ངེས་པ་དང་ལུན་བའོ། །བག་པཞྲི་གོབནྱི་ར་བཞིལུདབ་བུ་བཞདད་ཐུལ་བསུ་འགན་རྡོརད་ཛོར་དིལ་བུ་ཐོགས་བདོན་བད་དབད་བསྐར། སས་མ སུ་ནསྭཏ་གསོ་པད་གའོ། །དགལ་ཁུག་བུམ་ 
° -ཟ དཀ་གིཊལ་འགོན་སྣ་དམས་ཡ་དངལུམིནྷ་ནུ་དབ་ཞུརདུའ ཟྲི སནནྱལ་ཞུགང་སོགས སངས པ་དགནའར་འི ད་ནས སོགས་བ སྲས ཤིྲཤིཤྣ ༨ 
- ་ེ་རི་ཤིར་བྱན་། ས་༢ས་ང་རེ ཊུ ༩ རོ་བ རེ ༡ ར་རབོད་རས་བམས་ 'འཁོར་ལ་རབོ་ཏུ་ ་བའ་ ཤེ སཱ ནཱི 
ཨཾ མ་འ ས་ས ་།་དིི་་ཨོམམ་ཡསིའོ། ཚན ཆོས་ཡས་བམས་ པའ ༢ ༣ ༦༤ །ད་ལུན་ཛུ་ ཟར ༨༦༡༩ བུང་པོ་སོགསྤཀྱི་ཡམ་ཤིངོསགས། །བསགས་པྲ་བམས དགསོལ་བགྲད། 
ཱ $ 6.) ཏཱ འོ ༨ བས ོིག་ར་་ ༣ :ི་ཚོ་ ཏ༢༤ཤ༧ གོར པབ པེ 
ཚི ཉེ ཤིས་ཡང་ལ་བ དུ་ན །དཡི་ཐབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བཤད། ཞི་བ་ལསོགས་རུབ་དབ་ལས། །སོ་སོའི་བྱགས་ཀྱིཅ་ཡིས་ནི། །ཐབ་ཁུངྡ་ནམ་བྱ་ཏད་རབ་གསུངས་དྲདྲ། །དགུ་པ་ལས་ནི་ཐམས་ཅད་པ། | །འཇུམ བདར རྲལས། །ཕུང་སྟེ་མདོན་བསུས་བསྟན་པ་གད། ཤདེ་དག་རུ་རྐྱད་རྡེས་སུ་ནི།། འོ 





[572 


འའ ༨ =་ ༽\ པེ + ་ང་ཁཁར་་ ༥ ༢ ་ ཤོ་མལི་ཤཔ་་ 
༦ ཇི བོའོ ༧རྒོལ་ོས་ངོ་ བར པད རལ 2 འི་ས ཏིང ས་པ་ལསོགས་བས་གསུདས་ཏུ་འདར་ཐམས་ཅད་དུབུ་བའི་འདྲཀྱིལ ཁླལ་ལས མསྱཿཾད་ཕའི་ཐབན་ 
འཇུག་པསྐ་ནམ་པནྨ་ཏབ་པོའ་ འད་ཆགསྦཱ་ཨུ་བཏུད་པོ་པྱདུན་བྱཧ་གཅོག་པ་ལསོོགས་པས་གསུངས་ཕྱུ་ལྕས་བླམ། ཤུད་བ་ལསོགས་པའི་ཐབ་ནམསི མཚན་ཉིད ད་ཡ སཿ ༢ ÷= 3 རར ་ 
རི ་་ བདམཉམ་བའྲོ།།།ལརེ་ཤིག་རགས་ཏོ་བབགོས་འས་ཀེའཁར་ལོ་ཐམས་༢ཅུནང་པདསང་ ུང་ཡའི་མཐདདབིས་འཁརལག ཕད་འརར་འབུརཏྲེལར ༨༢ དཏི་ཛ་ནིས་ཐོའི་རིས་པ་ལས་སོ། ། 
ིདཉེས་ཕ་བའི་བཞམ་རྐུ་དེའྱོད་སྭད་ངོའི་ཕོདིནིནོ་ཉོས་ཁྱགརརོ། །རས་པ་ལ་ཁྲུ་གཉིས་པ་གླུ་བཞིའོ། ུམ་པོདངསཱང་པོའི་བདམའི་ཚད་ནོ་ུ་གཅིགགོ། རྷ།མསུཿད་ཤོང་ལ གས་པའི་དུས་སུ་བསོད་ནམས་ཀི་དན་དུའོ། །ཡང་ནལིསྦ རི ཨུ ་རསྭ་བབདམྭུ་དག་ལོའི་ཆུན་དམ་གཞན་ཡདདཀད་ | 
£ ཙ་ཁོང་ རཱོ ཏྲ ལ་ང ་གི་གི་རད་ཆ་ིས་བྱར་ཏ གཞིས་ལ་ཚུ་ཅོ ཆསབོ་སྱ་འ་ཡུ་ོ། ཉོ ' ཀོ ཏོཏ'པུ༡༩༢་༣།༡གུད་ ; ! ཱུ 
༧ ' །༥༨༨༡ཙནི།་པོའེ༡༨ ཨི ༡༡༥༥ ༤༠༧༦ ༡ཚོྱུ་རེས༩༢༧༤ོ༽ འ | 


སྷ་ཀྲབ༡༡་གམ་ག་གམ་གསག;ལག་གསྲམས༡་༢ཁས་ལ།་༣ཁས་མགས་མ་ག་ཀརར་ཀ་ཀློག་གྱ་བླསས་ཆ་།ག་ལ། དད དུ་དང འ༅༅༅ཆ་མ་ ”' ་༄གཀ༡ཿ༠ས།༡-༡། 


 གདམ་གིས་གོསའི་ཨཚ་ན་མ་དགོད་བརཅ་རྱལ་ ༢ེ་ཉང་ལྷོ་བོིགམས་བཟཀམོསལོ།། ཡང་ན་ལག་༨འི་བདམ་ནི་ཡམ་ཨོའོ་། ཞེས་ཁ་ཆོས་ཀྱངང་དགོང་ཁྲྱ་ལ་གེ།ཁས་སར་པ་ལཁོ།གོསཁོཌ་༨༦་སད་ 

¦ ༄༅༩༠༧ལྱལ།༠༡ན༤སལོས༧་༡༦༦༦་ ༠༥༥༥ ལོན་༢༠༠༠༢༥༥༥༡༡༡༥།ཾནཊ༥༠༠ཟ༠།འི ཤགས བསོགས ༠༡༠༥" ཀྲེ རཾ ལོའ་དུལ ་ 
།། །ཚདཉསྲ་བའོ། །དནས་འི་ཕོཿཧྱི་ཕོགས་ཊྲ ཁུནརུ་ས་ལ་ཀུ་ཤུ་དགོད་པར་ཐའོ།༈།ཀུསག་བཀྲམ་པ་དེསས་པོའལོ་ཚུབ་ཀི་ཤོགསར་དག་ཏུ་ངེས་པའ་ི་མོ་གསུམ་ཧྱིས་སྤོ་གཅིགཏུ་ནི་འབཏའགུར་ཞེས་པནི། །འདིར་ཐབ་ཀྱི་ཕི་རོལཏཱ་ཁུལ།ཉིས་དོར་ནསྤ་ཤོལལ་དུདཀར་པོ་དངདམར་པོ་དངནག་པོའི་དྡུལ་མཚོན་ི་ 

= ཐ་གསུཤུས་སྙི་ནས་ནུབཏུར་བདིང་བའི་ཚདྲ་ཀི་བྱརདཆའི་སྤོ་ྟ་དཀྱལ། ཁཿ ནྡོཉ་བས་དདཅས་པས་ ་་་ ལ་་་་ ཐོན་དག་གི་གདནུན་ངེས་པན་མཉམ་པྲག་བཞིར་འགུརཏེ་ཐབ་ཀི་མེབཔ་ཞིབ་མ་དུག་གས་ 
%%ཌས་ཁྱགསསོའཞེས་པ་ནི་ཁུ་གཉིས་པྲ་གུ་བཞི་འོ། །དགཞིན་དུ་ཤོབ་ཐསས་ཅད་ལི་ ཁུ་གང་གི་ཁུནནོ། །དེ་བཞིན་ངུ་གསོན་དུ་མཆོད་ཡོན་ཀྱི་གདན་ཁུ་གང་ཇུ་འགྱུར་ཛོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཡས་སྭ་སྤཾན་སེགསོད་དག་གོ་གཏན་ཡང་ཁུ་གངསྭ་རྒྱས་ཕུ་ལུ་ཁྲ་ ཤིསསོ། །གདནས་གུནགིངདས་པདན། བདབ 
ཧཿ རྣམས་བཀད་པའོ། །གདན་གྱི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡརྫནི་རྱལ་བཞེ་བདག་པོ་འདན་སྣ་དྡོར་སམས་དཔའ་ནི་ཡང་ནའོ། །མཁཁ་ལི་བདམ་ཡུ་མྲ་ཀེ་ལ་ཞེས་པ་ཆོས་འབུང་དགོད་བརྲ་བ་ས་ལས་ཐམསཅད་པ་ལའོ།།ཱ།འྲབལསོགས་པམས་བྲག་པའི་དནོ་ངེ་ཞལ་ཐབ་ཁུང་དྲེ །མུར་ འགྲས་པ 
4 བཟྲེག་བླུགས་སྦྱིན་པའི་སྲད་དུ་གསང་བ་ཐབ་ཁུང་པོ། །ད་ལྟད་བྱི་དང་ལུས་ལ་ཐབ་ཁུང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འགྲུ་རཏེ་ྱལ་ཕོ་ཞེས་པནི་བོད་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཐབ་ཀྱི་མཚན་ཉད་ངེས་པའོ། ༈།དནིསར་མདོད་བསྟན་པའི་ཞིབ་ལསོགས་པྱ་དས་ི་མཆུནུཏིད་རུས་པརབ་ཤད་ཤད་ 
བྱསྙ་འེདར་ཟུམ་པོའི་ཐུབ་ཁུའི་ཚད་ལ་སྙིང་པོའི་པད་མ་ཀྲར་པོ་ཁུའིཚད་ཏེ་ལེ་བ་ལ་པད་མ་དང་འདབ་མི་ནམས་ལ་འཁོའ་ལ་ལསོགས་པའི་མཚན་མའོ། (པད་མ དཱ་གིས་ཟབ་ོ། །དད་མའི་བུདགཏོསརག་ ཆུནི་སུནའི་ཐདེ་ཀུར་བྱཀིད་པ་དུང་ མྱུ་ཡཛོསོ། དེའི ¬ རོ 
གྱོ་དབས་སྭཾ། །ཕེད་མའི་དུག་མནི་ཁ་ཁྱེདའཾ། [ཁ་ཁཾཆཾ་ལཱ་ནམས་ལས་མདུན་ད;བིམ་གཉིས་དོན་ནསར་གསུམ་གྱོས་པད་མའི་ཕྲང་བའོ། །ཁ་ཁྱེནུ་གྱི་འོག་གེ་ཕི་འོལ་དུ་བོདམའི་འདབ་མརྣལྟསྦ་དད་བ་དབོམ་ ག་བཀོད དེ་སྤོ་དང་རྟ་བཐས་ནི་བྱང་དུའགྱུན་རོ། །སློབ་ད་ ཅུ 
མཚོད་ཡོནྱ་ཧི་དན་དངསྐན་སྒེགགི་གནནནིསློབ་དཔོནྫི་གདན་གྱི་གསོན་དང་གཞས་སུ་ཀྱཊོ།།།རྒྱས་པ་ལ་པད་མ་ཁུ་གཉིས་པ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ད་མཆུ་ལསོགས་པ་ནོབཅུ་གཉིས་ལསོགས་པའི་ཚ། །ཧེ་ཐ་ལ་འཁད་ལེ་དད་འདབ་མ་ལ་སྡོད་ལགོགས་བཞི་མཆན་ནའོ། །ཅུང་ཅུ་སུན་མ་ལསགག་པ 


༧༦༧༧ མ ༦༦ རོར ༦ ༨ བའི་ཆ: ༣༨-༠.-༧ ཿ ཛིར སམས སས་མ 
















རི 
། / 


ཆོན་༢༦༨༥༠༦༡༥༥༠༽༥༥༡༩།༡༥༡༥༥་ 


ཱུ ༡ ་པ་་ྲ དྲདཾྲ ཡ་ཡ 
མཚན་མའོ། །ཁ་ཁྱིར་ལ་འཁོར་ལའི་ཕྲང་བའོ། །ལུག་མ་ནིསྦུར་གྱ་ལས་བཞིན་ནོ།དེ་བཞིན་དུ་གཞུའི་ནམ་བཞི་ཞི་བའི་ཐབ་དུས་ནས་བཅདཔ་སདབས་སུ་པདམ་སོར་བཅུ་གཉིས་པའོ། །དེའི་ཕཱདྱ་ཉིས་ཟབས་སོ། །མཆཱ་ལསོགས་པ་ཐམསཿད་སར་བཞིནདུ་བཅུ་གཉིས་ལསོགས་པའིཆའྱོ། 


འོ། །པད་མའི་འདྲུ་མའི་གནས་ 


་ནི་ཡགམཐོལྦ་ཀི་སོརྐ་མོའི་པྲང་བའོ། །འོག་གི་ཡིབལ་དུ་རོའ་སྦས་སཱས་པའོ། །ལྟེ་བལ་བྲི་གུག་དག །ཁ་ཁྱེར་ཀྱི་སྟང་ངུ་གྲ་གུག་གི་ཕྲད་བའོ། །སློབ་དཔོནཀྱི་གདནནི་གཞུའི་རྣམ་པ་གྲོ་གུག་གིས་མཚན་པ་སྟེ་ཞི་བལ་པདམས་མཚན་པ་དང་དྱས་བ་ལ་འཁོར་ལས་མཚནཔ་དིལ་བབའིནནོ།། བ་པ་ 
ཨནནམ་ནི་ལག་མཐོལྦ་ཀི་སོརྦ་མོའི་པྲང་བའོ། །འོག་གྱི་ཕེ་སེལ་དུ་རོའ་སྦྲས་སཱས་པའོ། །ལྟེ་བ་ལ་གྲི་གུག་དཔ། །ཁ་ཁྱིར་གྱི་སྟང་དུ་གྲི་གུག་གི་ཕྲད་བའོ། །སྤོབ་དཔོན་ཀྱི་གནནནི་གཞུའི་རྣམ་པ་གྲི་གུག་གི་ སྭེ་ཞི་བལ་པདམས་མཚན་ རད 


ནེཞི་བའི་ཐབ་ཀིཚདཏ་དུད་ལའི་སྙུང་ཁྲ་ཁེནལ་ར་གིའི་ཕང་བ་དང་ནྲིང་པོའིམཚནས་ཡངདལ་གིའོ། །ཕྱི་ོལ་གྱི་འགཏུ་བྱ་འོག་གོ་མཇུག་མའེ་ཕྲང་བ་དའེ་རང་གཞིན་ཁ་དེག་ནག་པོ་དྲ་སྟུ་ཕྲིའོལ་དུ་ཞབྱང་པོའི་ཤིང་གོ་འ 
ཤུནི་སཱིད་པོའི་པད་མའོ། །ཚད་ད་ཉིདྱ་ཀྱིས་པད་མའི་ཕྱད་སོར་མོ་བྱར་ན་ཟབས་སོ། །ལྷུག་མ་མཆུ་ལསོགས་པནི་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཆ་ལགོགས་ཕས་སུུ་མ་བཞིན་ནོ། „ཁྲ་ཁཱར་ལ་མདའི་ཕང་བའོ། །འོག་ཏུ་པད་མ་ 
འགྱུར་ཏ་ཁ་ཁྱ་ལ་ཇོརཾལཱགསྭ་ཀུའི་ཕུང་བའོ། །ལྷག་མནོཟུཿ་གསུམ་པ་བཞིན་ནོ། ཧི པའིམཚོན་མ་ནི་ཟུན་གསུམ་པ་ལ་མདའ་སུ་དགུག་པལར་ཡུགས་ཀུལ། ད་་བའ་སོད་སམབྱ་ས་རུངདག་པའིཧ། 
པོའི་འདབསྨ་ནམས་ རྟམ སར་ཕ ས་པའོ དེང་ནས ཆརཉང་འའམཚནམན ོ་ུགས་སོག གོ། །ཁ་ཁཱརལ་ར་ར་ལུགས་ ག་གི་ཕྭང་བའོ། །འོགུ་ཐུན་དུག་པ་བཞི་ ཞོ། 
ན༽ པོ ནམྨ་ཕས་སོ། སྒྲ བླ་ནས༔ ཀེ 

ཉིསྣྱགནཀློག་གྲས་མཚན་བའོ། །བསད་པའི་ཐབ་ནྭོས་གཅན་གི་མཚནཏདེཏུ་དཱུན་ཨིའི་མཚན་མས་མཆོན་བཟོ། །བླགད་པའི་ཐབནོ་ནུང་གམཆན་ཉིདུ་མའི་དངབཞུན་དང་ 


༢༡༤གའྱ་རལྱི་གྲ ཚོར ི་ོ ༢༡།༤༠།༽༦༦༧ོ་མྲི༨པ༧ན༥ཆོ་༢༡༤ོན།༩ ༼ ས་ཀ ནོན ༩༠༤༥༠༠༥༡5ལ་ཝ་ 


དབ་མ་དགོད་དོ།]ཟུནྣ་གསུམ་ 
དམར་པྲོནམས་ས། །བྱཾ་རོལ་ཏུ་ 


(འི ངྲ་དུ་ཁ་ཁན་ལྭ་ཀུའི་ཞགས་པའི་པཔ་འའོ། ། 
ཕི  གུདག་པ་བཤིནནོ། །ར་གྱནི་རོད་་གཉས།དདོནས་སོ། 
རྣ་བཾའཚད་ཀྱིས་ཐད་ཀའི་ཆ་ངེས་པའྲོ།།དནེ་ཐབརྣམས་ཀྱི་ནང་བཞིན་བ དསའ་བུ་ས་དདིད་ཞི་བའི་བངི བའི་རང་བཞིན མའི་མཚན་མས་མིྲཾན་པའྲོ། །རྒྱས་པའ་ཐབའ་ཉ་ 

རློ ནས་པ་ཧྭ་དང་གི་མཚནམས་མཚན་པའོ། །ཟུའ་ག་ 


¡ 


ལྔ 


ར་ཏོག་དམར་པོས་སུས་པཀྐོྲ་བུར་བདུན་པནིའོདེའི་ཉོས་ 


མཚན་མནི་ཀྲའི་ཞགས་པའོ། །ཨངཀསང་ 
།སློབ་དཔོན་ཀི་གདན་དང་མཚོད་ཡོན་ཚི་ 
འཚོས ནིས་འགུར་ཏིདཀྱི་པིུ་བ་ 


སུམ་པའི་ཐགན་དུག་མཞེ་མཚན་ཉད་ཏེའཔགིམཚོན་ཡོས་མཆོན་པའོ། །དགུག་ 


༤༡༤༩ ༡༡༦༧ 


| 
༅ླ 


༩༤༠ 


ཛང ༢ འེད ༢༢༢༧ ༤་ར་བརོ་ སར ༣༣༥༠་ཧེ་ལོ། 
ས་གཞི་བ 
༥ ཁ་ 
་༄། པའི་བ ྡི་འི། 


༢༥ 
ལཤོ༠༥༧བོན།)-.. འོདེགཔབིརེ) ཤེཔ་མ།ེ)--. 
གས] ཀུའི་མཚནམསམཆན་པའོ། །ཅུརྦདག་པ་ནྷི་སཱ་གཟན་དང་སའི་བདག་ ; ལྱ་ཀི་མཚོན་མས་མཚན་པའོ། །ཆོས་པ་ལ་སྣ་གཅན་ཧིའོ། ི་ོ ཆེ 
དག ྣྣི་ ས་པ པབ འཕྲོརདདྲ་ནམ་འྱ་ རྒྱུད་ལསོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཁུངས་པཀོ།ྲ།ད་ནི་ཐབ་ཅེས་བ་ལསཀིས་པས་སྟན་སུག་གི་ོག་གསུངས་ཏེ་འདིད་དང་པོར་ཐ དད 
མོན་བཅས་ཕས་ ེ་ སྭལུ་ྣོམས་དང་ཐབ་གཅིག་ཏུ དའ སྐ་ནསྭ། སཱན་ རད ྣཌྣན་ སད་བ་སོགས་གྷཀ།མོ་།ཧཱཿ་ཧཿབཊ་འདིས་ ཐའྭཀཔོགས་བུའུ་ནམས་སྭ་ཀུ་གས་མངོད་ཡོན མདན འིར 
དྲེ ན་བྱ ་་ རྣལ་དཉདདམིགསཔ་བསནས པགིཞ་ཁ་ང་ བཏུམེ་ལྭརབཏུ་བཞུག་ ་དེནསྐ་ནུད་བཅས་ཨ་ཏོག་ནམས་ཀི ཇ་ པས དི་་་ 
ཛུ ཚིག 6 ་ ས་གས བདེགས གསི ོ་་ན་ ༈ གས་པུནུ་བགང་ རའ ། དྲ་མོག་དམར་སར་དང་གོས་དམར་ ཡ་ སུག་པ ཁོ ཙོ ཟརན་བའ། 
དམ་ཆགསམས་དཔའ་རྫོགས་བ ས་ ་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེའི་སེད་དུ་ཛྲལཡིག་གེ་ས་བོན་ཡོངད། གྱུར་པ་ལས་ དའཕོ་ཤེད་ 
ཅིགྐ་ ` སིི ོད ིར་ ལི དད་བྱ་ཤུསནས་དོ་ སཔསིསྣསཾགཀ།༽ྣཀ ཁ༼ 
"0 གས་ག རག 0 ་ ཅོ་སམ་་མ་མ་ 


: 2. 


གཡོན་ན་པད་མ་དད་ཧྱི་ཐུགས་འཛིན་བའོ།༔ །བསད་བ་ལ་ཁ་དོག་ནག་པོ་གོས་དང་གཅས་བདོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབྱུ་རྨན་པ་ ་ཁ་ 


- 


ཐཾ 


༦ ཙཾ ཚི 
(ཅཱ༧“*༡༦༠༩༠༡ཉ༥༽༦༠༨༨༠༡2༠༡༩༡༤ལྗ༡༩ར༽༦)༥༤༨་ལོ ཁསས་འ་། 9 


ཀ་ཁ་ཨཱརབ་གཉིས་ཀི་མཚན་མས་མཚན་བའོ་ཞེས་པནི་ཐབི་མཚན་ཉིད་རིས 


ཛི 


ཐ†/9[- 


ཡན་གི་གུག་དང་ཚེ་གསུམ་བ་ཕག་གཡོན་པན་འོད་བདང་ཁྭ་གའོ།ར།འ ་འན་འབ་གཞིས་བན་ར། བད ག་གཡོན་བན་ཐེད་པ་དང་ཁྱ་ཅི གའོ།།དབད་ཡ་ུར་གས་ཧི་མདོགཅན་གསོ་དང་བཅས་བཅུག་གཡོས་པའ ་མདའ་དད་དིནེ་པོ་ཆྭ་ཕུག་གཡོན་བན་གཞུ་དང་ཨེ་ལད༥ སླ 
;ར+༽ ོ་ རྡོར ས་གི་རརིན་འདེགཡོནནའོར ལྡོར་ཞྲགས་པ་དདམ་ལོད་འཛིན་པའོ། ཆུ ཨལཡག་སཞསད །པ་འཛིན་ཞདྲཐུག་ག ་འཁྲུཝ་ བ་ བ་ ྒ་དད་ སེམ ༨ཕུག་གཡོནན་ 
ི་ོ ཁ་དག་སར་པོ་ ཤྷུན་དས་བཅས་ བནམ་པང དད་མངད་ཡིསདུབ་བྱརནུ་བ་ ད་གས ས་ཁ ི་བབུ་སེ་ པཔ སའ ལོ །ཞིབ་དང་ཅུས་བ་ཡ་དབུ་བི ནུ་སོ ‡ི‡ྩ ྣིྣཌ༢-_-ོཀོ 
གི ི་ོ འས །རངས་བལསོགས་པ་ལྔ་རརིགས ཁིམནས་སོ། །བསད་པ་ལནི་གདོལ་པའི་ཁིཿནསླ་བདུས་ཏེ་ཚར་མ་ པཔ འར དས་པ་ལྭ་ྭཱ་ཱ དགས་པ དད ་ ངི ལ་སོགས་བ སོའི །ཞི་བ་ཡ་དྲོམ་ 
ཧ་ཧ ཞ་གིས་སོ། ཨཚཅི་ི་་ཾ  ྭ །།།དད༩ར༩རད ་སོ། དེ་ནས་སཱགས་ཀི་ཚཿ ག་འདྡི་ནམས་ཀྱིཿ སུ་ཧིས་ཧི་མོད་ ག་བ ཏཡུ་མ་ སི་ཨ་སྟན་སིནི་ཧི་ཏོ་ £ ཚོ 
པ་ཏི ཞིས་པ་བཉི། ལུགསཀུཿ དྲ དི ཀྐ ླྣཏནོ་ྲ་ཾ' ཟྲི རུཧོཿཞཱ་ ་ ད་པར་བའོ། །ད་ནས་རོ་དལ་བུ 
དཀྲོལ་ནས་དབང་དྱཾབཱའོ། །འདེར་མཆོད་༥ེ ཨོན་སྙིན་པརྱབ་སེ ཨེ་ལི་ཡ རྣ འི ཧཱཾཞཾས་པནི་མཆད་ཡོན་སྙིན་པའི་སྔགས་སྟོ། །དེནས་མཆོད་བ་ནོད་བཞིན་དབཛ་གན་ཚོ་ྱི་ཉིཙཱ་སྭ་དཱ།འ མམ རྩ འཛ འཇ ིལ་ལལ། ༢ ངུ བླ་ནུའུ། བྲང་ཨཀ ཀའ 
3 བཛ་ལསཔ་ཏྲིཿཾཾ་ན། བདཏཊ་འཞྲིརསན། རྨ འའ བཛྡནིཿཾ དྲིས བྲ་ིཏཔིོ། བད་ཀན དཾ་པཞིན་དུ་སཱར་གསུདས་བདྲི་རས་ལས་ཀྱི་རེ ས་སྦུ་མུན་པ་དག་གིས་མེ་མཆོད་པའ་ཡུལ་ལ་སུགས་ཀྱི་ཚེག་ཞིད་ 


༢༨༨༨༨༧༠༡༩༨༩༠༢ཉ༢༩༢༩༨༡༨ 


.877ག 


ཞོན་ཀ༡༤༤ ག་ས ཏི 








་སྭཱགྱ་འོ། །ལག་པས་ཡམ་ཤིང་བགགས་ཏེད་ནསླ་བགས་གཟན་གྱིས་སྐན་སྲེག་གི་རྫས་བམུས་༦ད་ གྱིས་བ སྭེ་དེ་མེད་ན་འད་གེ་ལག་པ་མཆོག་རྤིན་གྱི་མཐེ་བོང་གེས་ཡེའི་ ཡ་ད : 
འི ལི] འདི་ པེས ༢་འདག་གོ། ཧི 2 །གག་གྲི་ཇྫས་བུས་ཧུད་དང་དགང་གཟར་བྱིས་བསྐེགླུ་བགས་དབུལ་བར་བ་སྐེདེ་མད་ན་རད་གི་ལག་པ་མཆོག་སྱིན་བྱི་མཐེ་བང་གིས་ཡེའི་ཞལ་དུཐམད་ཧད་སྦྱིན་སྲེག་བའོ།ྱྲདྡེ་ཡྲཾ། ལཿ 
| །ལྷའི་ནྣམ་པརདགུ་པ་བ ད་པདྭབ་སཾ] འདིརསྡེནན་པ་གསུམ་སྟེ། ལངང་ཁུམ་བདག་ག་དང་མཆོད་གིན་ཁོམའ། །ལེའིམནའདིད་ཤགགོ །ཅོས་བདག་གོས་ོ་ོ། ཆད་ནས གྲར - འིག 
ཿྷཧཱཞཱནྷཾདུ་ནིག་ཤུད་ཚི་མཐའ་ལེས་སྨད་པ། ཤ་བའི་མ་ལ་ནིང་དུ་བདག་འགོ་འོ །རྙིཀ་དབ་འཛིན་གཤིན་ངའྱི་ཆལ་སྙིད་རྒུག། །འདི་ཏིན་དུ་ནི་གཞན་སྐྱས་རིག་ཐེད་འདེ། ། དུ སུ་ལས་བྲ།གྲ་བའདྡིནིསུ་ཕཞིག་བདྱ་ཀི་དོན་ཏེ་འདེད་ཡད་དོནདཉིད་དོ། ཅཱ།ཤངའམ་ཞི་སཱགས་ཀྱི་ཚོག་འདེ་ཡེས་ཏེ་། ཡཱ ± 
|ཕད་ཧནབདགུནཱཾ་ཐ སྭང་སྐར་པཱ་ དོཏོགཔཞིས་པའི་ངེས་ པྲ་ལས་འདོད་པའིམ་སྙན་དང་བའོ།༼།དེ་བཞིན་ུ་ཉི་མཞི་ཡེད་དདེད་བསག་བ་འཛིན་བའི་སགས་ཀྱི་དམ་ཚིགན། ཡོ་བྱད འས་ཐཱ་དི་བཱལ་ཡ་སྟེ་ཤ ཧཱསྟི་ཀྱུས་སྡན། ཏཾ ཕཊ ཞེས་བའི་དེས་པ་ལས་ཏི་མད་ཉིད་གཟའ་བདུན་ཀི་བདག་པོ་ཏུ་འདུན་པའི་ཤོང་ཏྟ་ཅན་ ཤོ 
གཟའི་དཔེ་བསའི་བྱོསྟོ་ལིཅམ་ལོ་ཐིའི་ཁཱའོ། རྒྱས་པ་ལ་ཏི་མའི་ལྕེའོ། ༈བསད་བ་དང་ཐོསྦྲད་པ་དང་དགེ་བ་ལ་སྲེན་པའི་ལའོ། །དབང་ལ་པ་སཔས་ཀྱི་ལུའོ། །དགུག་པ་ལ་ཕུར་བུའི་ལུའཾ། ས་པ་ལ་གཟའ་ལག་ཀི་ལུཔ། །རིངསོ་པོ་ བགའ །དེ་བཞིན་དུ་གཟའ་སོ་སྨོ་རམ་ཕར་དག་པས་ལས་སོ་སོའ་དལ་ཞལ་གཅིག་པའོ། ྫ 
ཉིན་མོདང་མཚན་མྡོ་ནམ་པན་དག་པས་ཞབས་གཉིས་པའོ། །ཐུན་འཚམས་བཞྲིནས་པན་དྲག་པས་ག་བཞི་པའོ་ཞས་པ་ནི་དེས་པ་སྙེ་ཞི་བ་ལུསོགས་པའི་ལས་ལའོ། །བསད་པ་ལ་འྲད་ བབ ་སསོག་གཏིག་ཅེབོག་ོག་པོ་བའི། ༢༡༠༡ ད་ ༦ ` 
. །གཞན་གྱི་ཛེས་པ་སྟེ་གཟའ་སྙན་པ་ལ་སཱ་མ་ཕྱད་དང་ཕྲོ་ཕྱེད་ཀྱི་དབེ་ཐས་སོ། }ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་སྒྲ་གཅན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་དུས་མེ་རྣམ་པ་དག་པ་སྟེ་སྐྲབ་དང་འདྡིག་བའི་ཚྫས་ཉདིཀྱིཕྱན་རེ། ¡ །འདོད་པའི་ཞ་མཚད་སྱེན་ཀྱིམ་ནིའང་གི་ལུ་སྟེ་གཟའ་བུནག་ཅད་ལ་ཁྱབ་པདཕྱེད་བཉིད་ཀྱིཕྱིར་ཞེ་ཤས་ཀྱི་མེ་ཞེས་ཀྱ་བརྡོརྡསོབ་ 
ˆ ངོ =' འུབ ་ ཀའ་ 


ངེ རྫས ༨ འེ $ འེ ྲོ ཞིག ལཱ 
རབས་བ. ནས་འི་མཐའ་ཅནཡིས་སོ་ཞེས་པནི་ཐམས་༡དྱདེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཞབས་འགེལ་གླུཤས་ད་རབཉུ་ཡུལ་ཏེ །ཅདི་ནས་སཱར་གྲུངས་པའི་ཡམ་ཤིང་ལགཞོགས་པ་དང་སྲན་གསུང་པའི་གདན་རྱི་ཚོག་དང་སར་གསུངས་པའི་ 
། 





- ༦ 


ཧྒྱེ་ཚོགས་མཆོད་པར་ དེ །དང་བའི་པུས་པུའོ།༈། [་ོ་གི་གསསགསསག ཀླགས་པ ག་གས དོས གནས་པ ལྒ ཁ་ དཐས་ནསགགས་པ གི 
ག་མོ རཾ ཡུ ད་ཡབགསོལ་བད་བསུམ་པ་ ས་བོནི་སཾ་ཨཱཿཧཏོཿཧཾཀཿསྭཱ་་འདི་དག་གི ད་ལམ 'ཡན་ལག་གིས་ཞེས་པའི་ ཛལ དྷ ་ 3 
ཨག ` ཀྲ །དེ་བཞིན་དུ་ ཛི, ` £ འི ལག ཕིའི ཏར་ །དགས་ལས་ཙ ཀྱི་དབང་པོ་ཡུལ་དངེ་བཅསེ་བ་ 


ངས་ཧྭ།ཱ ཉཿའདེ་དག་གིས་བྱར་རྩ་བཅྱེད་དོ། །དེ་ལྕན་བཞེ བཅུ་ལག་པའི་ལུ་བརྒྱརྣམས་ཀྱིས་ལྔ་བརྒྱའི་གྲེངས་གཟུང་བར་གའོ། སོ +འ སྭ་བདྲབ་སེ། མཚན་སག་བ་་གིས་དངདའད་དྲད་པ ན་བྱར་རུ་བཅུ་ག ཉས་ཏུ་ད་ མས་ལ་སྒ་དང་གདུང་དང་བྲུགན། 
¬ རར ི་ོ གདསྐ་ན་ཐམསཿཅདངུལས་ཐམས་འད་པའི་ གྲ ༡ ་བཅུ་འདད །དནས་འྱག་མོགས་བའི དནག་གྲསས་བ་ $$ ༤ ་ 
ཧཾ ཞིས་དང རའགས་པིདག་གསགཟས་རིནད །དབ་བས་སྩན་ ག་པྲ་སྭཾ་༥ ཤེད་དང་འབྲུ་ནམས་མཉྱ་ཤིས་ ྒས་པ་དང་ ན་བའོ་མས་སུགས་ བློས ག་པཿ་ཧྲའོ། ། རུ ྲུ་་ སག་བུགས་ཏེ་དགང་གཟུར་མར་གས་བཀང་ནས་ 
རེ ༥ །ཨོཾ་ཧཱཾ་ཞེ  ཞེས་པའི་ཕགས་འདིས་མད་བསོག་བུགས་ཐུལ་ཏྟེཉ་ནས་ཟན་དང་ཆུ་བཟུང་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པད་ྱའོ། །ཨོཾ་ཐྷ བྱི་བོ ི་པ་ནོ་ཛོརི་ཉཱཿས་མི་པ་ཛ 

གས་ག །ོ་ཞམརོད་ཅི་ཐབི ན་པ་དང་བ ༡; འནས་དེན་འཐོར་ འུདས་ལ་སན་ཡངདམཁའ་ཅ་ཁངཔར་ྱ།ཞུཀཉནས་ེལ་གངུ།རིནས་འཕད ར་ བཧེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ༡༡༦༣༦ལུཊ། 


༧༠༠༠ ལན་༥༥༠༤ ༤ྒ་ར༢༢༠༡༤༢ འཟྱརཅིལ་ད་༧༧༡ལ 









22 ;ཅ་-ཡལ་ཅ་པ་ཤཤ ཏྲ ` 









རར ར་བ ཟ་ལ པགིིགས་དི་གཞ་གང། ཞིལ འི་བར 

ཡཿ @ ༢ །ཞེས་བས་ [ཀྐ གས་སུཿ །ཧ 

(@ཾ རར །དབང་གེ་དོན་དུ་ད ”ཱནོརྱྱལ་བ་མཆོག་གཏྡ་རྔས་ཧ པཿ ` ་ རགཝ་ ར་ས ཐའ ད་ིིཾ་ 

3 དགུང་བ། བར པ་བ པདབཅུན། དི ཧིན་སག་ག་ སྲ ླ་ །། །དནདད་གི་ཞེས་བབསོགས་བདྲངཔཚོའ་  ཿ ས་བཞི ཏང 
རུ་ཁ དདྨ་ནལ་འབོན་དང་ན་ལ་འཛོ་ 'དངྷ་ནལ་འཕོར་མའ་ ་་ རྒྱད་ལས་གསུངས་པའི་ཕུགས་ཏེ་འང་གི་སུགསྲད་དག་གིས་འངགྱུརདལས་གསུངས་པའི་ཆོགས་སྤོན། སགྲ་གུབ རེ ཚོན་བཏབི་ རྒ ར་ ་ལ་ལྷའི་ 






±= 
ྦ + པའི སྲ ། སུ ུདང་ རླ ད་བྭལས་དགས་ཤིངན་ཐིན གར རུ 
ཏཾ མྲ ིྱ་ུ་འ་ུམ་པ། ་ ངོ། །བུམ་བ་བཅུའི་བ་ ་བ་ལ་ཡང་ཐོགས་བྱརད་བློ་རམས་སྲུ། རཔ རྒྱལ་བ་དང: ཡུ་བ ཤི ༨ ± ༢ ུ 
ཉྭ ཤཤཿགྱཾ་རྐྱལ་བའེ་ཐུཿ [( ཆབ ཆམ བཤུམ་པའངས་པའ། །ད་ལྟར་བུམ་པ་བྱེརུ་ ཨ་ཡ འ་བ ན་པ་ནིདུང་སྭེ་ཞི་བ་དངྱ་རྩས་པ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་བ་ལའོ། །དག་པོའི་ལས་ལྷ་ནི་ ་ །དབང་ལསོགས་པ་ལ་བདས་ 
་ ༩ ༤ 
༦“ ¡ཱ 


ཆ་འ འའ ་ཡང་ ར་ད 


དཅ་འ་ ༥ ཡ་ང འ སཔ ༤་ ་་ར ་ ་ པ་བ ས་ 


གས་ྱི་སྣོདདོ།།ཊས་བདྡ་ཡོདས་པ་ལཐོགས་པ་ལ་ཡད་ཁམ་ཕོརཏ།དེར་བཞག་ཅིདལསྤ་ྲིར་ུ་མ་བསླསདཔས་འཅིནནཏེ་གས་མགིནབརཧན་ོོདཔོན་ིས་ཁ་ཡལ་འདབ་དདབཅག་པྲ་དམས་གཞག་བད་བོ།སྣ་གོགདཔོགཅིཞལདུ་འུཤ།འཇནཔཔབྱམ་དབླམབསིརགོས་ཕིག་པབ་ཤགས་པ་ལ་གོགས་པྱ་བསནས་ཅིལ་ 
ལཿ ༨ལསྦྱ་ཧུ་མཆོག་དང་ཐིག་ལའྲི་རལ་འྭོན་དྲ་པམོའི་རལ་འབོརྱབས་ཏྭ། པོནས་ཤེས་རབདད་ཐབས་ལས་བུདཔ །ཞེས་པ་བ༔ འབགྲ་ཀྱི་ཐབས་དང་ལྡན་བའི་ཆོགས་ཛྲ་ཅུབོསགས་ཀི་ཚིག་འདིདོགགིས་ཏེ་ངོཿ ཐའི ཧྲ དྭ ཀུ་པ་དད་ཚཾསི གཞིས་ ་གཞུག་པ་དྲ་ཤ་ཞིགགིས་ དེས་བ་དང་ཧོཿ 
ཡྲི།རིས་མཉེས་བརྟཤསཏ ། ཡྲ་ཤེས་ཉྱི་འཁོརལ་ནྡབུས་ཚོན་འི་ཀྱིལ་འཁོར་ལདམ་ཆིག་གི་དཅིལ་འཁོ་དོད་བམསནས་དེལ་གསཏཞབུགས་དབང་གིདན་བུཁོ། ༔ །དེ་ནས་རབ་ཏུགནས་པྱ་བས་ཏེ་སཱར་བཛོད་བའི་ཆོགས་མཆོད་ཡོན་པུལ་ནུས་ ༦ སཿ བྲི་ད་ར = 
ཤི་ཚཉུས་པས་གསོལ་བ་འདུབས་བའི་མཆོད་ཡོན་ནི་དུལ ཚོན་གྱིྱི་རོལ་དུ་དཀྱིལ་འཁེདབྱས་ནས་དབུལ་བདཤྲའོ། །དནསྣ་དམ་པརྩརལ་བའི་འུམ་བའི་མདུན་དུ་གཞན་ཁུ་གངབའིདཀིལ་འཁོ་ཤས་ཏེ་དེར་ར་གསུངས་པའི་དེལསོགས་པ་དངཞབ ཡིབསིལ་རོ་ ཉོད བད །་འིན་ུ་ངོག 7 རོ 
ཐས ཚྫཾམསཾ་ལ་ཡངལབཤོས་ལསོགས་པ་དབུལ་བདྲ་བ་གྱེ་ཡོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དུལ་ཆོནྱ་ཤིདྲིལ་འཁོརྫལྱིལི་ཕོལ་དུའོ།ཇུལ་ཆོནྱ་གིས་ལནིམ་ཏོག་ལསོགས་པ་དབུལ་བརྱི་བེ་ཕུལ་ན་ཛུལ་ཆོན་བསུབས་བད་འགྱུརརོ།།༢བཏ་གནས་པྱབས་པའིདའིལ་འཁོྱི་རུལ་ཆོན་བསུབས་པ་ལས་མཚོད་ཉན་འཇིག། 
བའྲེ་ཉིབ་ནརེགས་ ཕྲེས འདོས ོ་ཤུརོ་་ ཡོ འི སྙོང་བའི་དཀྱིལ་ཞབོ་རལ་སློབ་མས་དོདབའི་ཨེ་ཏོག་ཤདཤིཿ ངའབར་བ་བྲཏསྐ་ནས་གང་ངུ་འུང་བདའྱསུད།།དེ་ལ་ཇྫོང་འབརབ་ཡྲདནངཔ་དང་བཅས་པའི་ཞུ་བྱརམ་ཚུལ 
ཏལ ནྱིས་བླཊས་བཆུ་གཏོགས་པ་དྲ་གལནས་རིགས་ཊིྱོག་ནྲུཇི་ལུརཡ་ཏོག་ལུང་བརའྱུག།།འི་ཕིརྐནས་པརྒ་ཆལ་བའི་བུ་མ་བ་ལ་མཚོནམ་ལྭ་བསནས་དེ་ལ་འཆད་བབའ་བུན་བའི་ཡཏོགདོད་འབོ།ེསནདིལསྒོག་ ཉྱི་གྱིལ་འཁོརི་ཕིལོལ་དྷུསརཱལཚོནྱིས་ལནིམ་ཡིནནོ།།།ཇུལ་ཚོནྱིནཀིལ་ཁཁོའ་ནི་བཅོས་ལྡན་འདས་ 
ུ་ིགབཅཌོས་བཞངསཔོ།དནི་ལནད་ཞེམཔ་འསོགས་པས་ ་པ་གསུངས་ཏེའདིདདིལ་འཁེརྱ་བི་གཙོ་བེ་དདགཙོ་བའྫི་རེས་སུམཅུན་བླ་སྲ་ཐསསཅྱིཨེདགེ་ཝཱགས་ཀྱི་སོན་དུ་ཨོ་དཱའྱགུརཏ་ཨོ་ཕོག་གོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ།མ་གསུངས་པའི་སགསྣ་ནགས་ལ་ཡད་ཐགས་ཅད་དུ་ ཨོཾ་ཡིག་དང་པོའོ་ཞེསྣ་ནམ་པྲར ཤེས་ 


_ <༡༩༩'“༦༡'༤༡༥༨༦༠༦༥༥༥༽ཉེཝེ“ང༥༤༡༡༨༦ཟ༡༥༩༡༢༨༡༧༧༡-༧༣༡༣༠༥༦༡༢ ཤོབྲཧཱན་༩༧༥༥༥༡༥༨བ་ཁོ་ཙ༢༥༠ ༽༦༠༧ུཝ༡།༢༡༣༦༠༥བག་མོ་ཁོ།༥༧༡༧༧༣༡༧༧༩༥༡༩༤༡༣༡༩༨༧རོ//༧༤༡༢༨༦༧༩༨་༦༥༢ལའ“༥བ།ང༦༥༥༥༤༥ལོའ་སའལ།།༤ལ༦དོོ། ༨ ༢༢༦༤༨༡༥༨༧༡༡ོ༢༧༩༧༥༡༧༡༧༨༤དི༨༡༥༥༥་ོ་འཟོད།པཿན༥“ང བྱེས ལོོ་རེན་༡༡༦༦༡༡༧༢༥༥༧༤༡༧༥2/ོར། 
;ྫེ ༨༨༡༥ ༥༦༩༥ ༥༥༡༢ 


 ] ཇེ མ་ར = ༅ ° = = མཿང་འམ། ཆ་ལ མ་ སར བབམས་པ་པས་ར་རམས་པ པ ར་པ 












ཾ །ཞེསཔ་ནིངེས་པའོ། དྲ 


ར་ཡིག་ཧོ། །ཆོངས་པོལ་ཡ་ 


བྲ་བམས་ཉད་ཏི་མིང་གྲི་གག་སྔའི་སཱེང་བོར་བ། རྔོད 


ཟལ པལ་ཛ ཡགོགི་ལ (བཞོ། བཟ་ག # × 
ནས རོ ས་པ་ལསོགས་པའི་ལསྦ་ཏི་དྭ་བས་སུགས་ཀིཆོ་ག་གསུཔ 
།རོ། ངེད་ག ས་ 


ས་ཁོ ཅས་པའི་སིའ་རང་ 


།གཏོ་ཡིག་གོས་ 


` གག་པ 
རམ 


།དགུག་པ་ལ་མེུ་དྲང་སྭ ཅུད 


རང ོ་ ཅྭ ུང་བཞིནནྷ་མཿ 
༢༥ །ཅོབཾ་དུ་བསད་པ་ལསོགས་པ་དང་ 
(ཅའ གཾ ་ 


;‡ སོ་མང ི་ལ། ལཿ 


དི བྲགས 


དག་ནག་པོ་སའིར་ལ་ཁཐ་པར་ཤེད་པའོ། །ཟཐདུ་ཆུ་ངག་ ར་ ( །ལྕེ་མཱམ་དྭག་ པག་གསུང་དྡོ་རྡེདམན་ཕོའོ། 


།ཅད་བའི་ གྱ བས་ཅན 


དུའྱཧུར་རྡོ། ། འགྱུརཏེ་དེ་ཉིད་དོ་ཞིག་ 
དད ་ གོས་བྱམས་སོ། ངཿ 


།དབོངོ་ལྔ་སོའི་རོར་བཞིན་བཏྲགའོ། །བསད་པ་དང་བསྒད་བ་དང་དགེཿ ཤུ 


སླ 


རཾ 'གུགས་ཕླབས་པ་དང་ 
་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ རི} ་ 


༤༧༥:༨༥༠༤༧༥༥༥༢༡༨༨༨༢རརོང་དོ། ལ་ཧོ '“༅༡༥༢༠༤༦༧༡༥ 


སཱན་སྲག་ང་ 






མེ་བགགཅིས་པའ་བང་པོ་ ཁཞ་བ་ལཿསཱགས་། 


དུཾ སྨ ཏའ་བན་ཛཱ་ཡོག་ གོ། །ཕུའ་བུས་གདབ་ ་པ་དའངས་པ་ལ། བོ 
གསུ་བ་དག་ཀང་སཱགས་པས༔ ཞས ་པ་ནི་ངེས་པའོ། 
3 ་པརདག་པའི་ས་བོན་རམས་གསུངས་ འདེར གསུངུ་དུདནམ་ 


(གོའོ། །དེ་བཞན་དུསྲ་གཅན་དང་ཟླ་བ་དང་ ད་ཉིམ་དང་ངུས་ཨ་དྲག་དས་ཞལ་བཞིའི ཐས་ས་ཡ་ 


:༠༤༩༢'༨༤ཁོ༢༠༨༥༠༡ཉཌོད།༤༨༡༥༥༨༥༤༤༥༠༠༥༠༠ེ༤༥༠༩ 


༥ག༠༤༨༠༠༦༠སོདེ། བ་ཉ ༤བསཿཅེ་༡ཿོ་ོ་ཡ་༡༩༥༢༦༨༨༽ 


།ནིངེས་པའོ། པོམ ཧེ ཀུ 
ི་ོ མཐར་འ. འགུར ེ་སོ།ཨེ སྲ ཀའི 


ད་ས ་པཱ་དུང་འཇས་པ་། ན༽་ = ཉང །དྲི་རུརའཞིན་ ེེ 


= 











རར ་གྱིསགན་གིསོ གི ཀིས སཞསགནསནིལིཝ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ནུང་ལསོགས་པའི་ སཱ་གནུ་ཨིཨི་ཡིག་ལསོགས་བརདང་གི་ས་པནོའ དདང་ཚོར་བ་དང་འ ཤིས་དང་གཟུགས་ཉྱི་རང་བཞིནྡ་ནམས་སོ། ། ཨ་ཡིགནིཨ་ ། 
།བརོད་ཀངནམམཁའི་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུངཿ ® ཞས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ངས་པ་ཨ་ཨོིཾ་རི་ཨུ་ ཀྲི་ཨུ་ལིཀཅེས་པ་སོ་སར་བ་ སས་མ ་པའོ། རཿ × ` མས་ག མ་ཏེའར་བ་བར (ཌི་ཤག' ཌ 
` _མཐྲིན་པར་གསུང་གྱི་ཕག་ཧུཿསཱཿ་ཡཱག་དམར་པོའོ །ིངཁནབུགས་ཁི རྒྱ་སྲུཾཕཾག་ནག་ བག་ཞེས་པ་ན་ཐངས་རབཀྱར། །ཤས་དབྱས་ེ་བར་དང་གསང་བརྡ་གས་བདི་ག་དངབཅུས་བ ལེ ཧྭ་ ཉང ཡིཏཔཔ་ དང་འ ་ 
ཞེས་གསུངས་ང ་བའི་ འི་ིསིཀ་གསུམ་གསུངས་ད། ། ནེས་བཞདྱོདིུར་སོ། །དེ་བཞིན་ཅུ་ཨོཾ་སུའི་ཞལ་ལ། །ཨུཁག་སུང་གི་ཞལ་ལ། །ཧཱུཾ་ཡུགས 'ཀྱི་ཞལ་ལོ། །ཧོལཤེས་ཀྱི་ཞལ་ལེ།, །ཊ གྱུབ 


ཞན་ཅུ་ང་ཡ་ཁུ་བཱ་ཱ་ གང་གོསེ་ག ཛཾ 
།པ་ཉཾརནཾ་སོངཔ་ཆན་པོ་ཡི་གེ་ལཱའོ་ཞེས་པ་སྙེ་ཕེས་པའོ། ༔ །དེ་བཞིན་ ་།ཞེས་པ་ནི་ཨཱ་ལསོགས་ པ་དཤངས་དྲུག་དང་ ཏུ་གཾ་ག་དུགན་ལཀང་ 'ལྷན་ཅཾག་ན་ཨཿསེགས་ཀྱིཿ ཏེ།སསྟོའི་ ན་མདའ ཞི ཞི་བ ་ ཆོ 
ཐཔས་བཞན་དཧིང་ཁ་དབགོབདང་གཙུགཏའདང་ བླ ་གི་ས་ཁ སོད་པ རཾ འའ ད་བཞིན མཚག ཀ ཐ.ར་ ་ ཁི 
ྒྦ རཞེས་བཀོ། གཟཅོམ་ལྡན་འདག་དེ་ཉིད་བ་དུད་པར་བ ད་པའི་སྤད་དུ་ འལ སྨད་དུའོ།ཿ 


དྲུ པ་ཞལ་བཞི་དང་བཅས་པའོ། ! །ཧཱཱཕག་ལསོགས་ཡན་ཁག་དུག་པོ། ཡོག 
ལ་ཇི ནའང ཨོ་ྷྷཾཱུཾདྲཿཞག་པ་བསྐྱད་བའེ་ སོཾ སང་ །ྲ ཧས་ནས་་ལང་བའི་ལུགས་ནིད་བཞིན་གཞན་དུ ྱྱར་རོ། །དེ་ཡངལས་ཀྱིད་ཀྱེ་བདུ་མགཾས' 










]༄། །ནམཔ་མངཔོ་ིག་དུ་བ་དཔལན་བ ར་ཤེས་པར་བ། དུསྤ་ཉི་འཁོན་ལའོ་དྲཀིལ་འཁེར་འདི་དཞི་ས་ ལ་སོགས་པ་འཇབ་ཞིན་ཏེདའི་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་སོ། ཞེས་བ་འཆད་པར་འགྱུར་བལས་བརོད་པར་བུའོ། ཅུད་གཞེན་ཐམསཅད་ལ་རིག་པའོ།་ཕུད་ནི་ཟེན་ཆེན་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ལྷ་རམས་ 
རར ལ་ ཡཤེས་ཏིའཁར་ལུདམ་ཚིག་གི་འཁན་ བདཔ་ཉཅགགགཏུ་ལསནས་མཿཐགསརོ་ཅགནམསས་འདཡོ རྫ ་པས་་རས་ངོདཔགྲུས་ 








༥ རྤསུ་ཧུད་ དུཀྱི་ིང་གི་དང་པོར་ ཨོཾ་ཡིག་སཱིནེ་བད་ཐ་ེ་ལ བ་རདཔའྱ་ཛོད་ ལལ བ་རི ་པ་ལསྭོགས་པྱ་ཝཱ་མཱ་དཱ་མ་ཐར་རིག། བུ་ྭའོ། ༼ཀད་ལག་ཐསྡུས་ཅུ་ཧཱ་ ལ་མཆོད་པའི་སྐད་དུ་ལྷ་རྣམས་ 
དུ སེའི རར ཨི རི རའོ གོས་སུ དགར ཨོ་དང ་ཞམན། 
±; སོའ འཁྲོ ཨར དད ་ ན་སོ རར ར..« ཐ་ །། ཨོ་དུནྲ་དྲོད་ཡ་ནྲ་སུ། རའ ཱ ཆ་ ༣ § 
མཿ རར ༥ རའ རི 


སྨ ངུ ན་ཏཾ་ཕཱཾ་རཾམི་ ཡཱརམི་ རར སྭི མྲི་ལནསཿ། ཨོཾ ༈  གཡུད་རསིཏན་བ ༽ཿ པྲེ རི ་མི་ཏཱ་ཡེ་ནམ༔ ཐ་མི 
་ེ  ་ འི ÷± ར་ས ༢" ཡི གྲོ་བ ས་ཀ  00་ ་ ་ 7 ་ ཨམ 
ཐུཡནས།། ནིས མ་པ རཱོཿཀྱིནཱཨཿ། འལ ཨླ་ནམཿ། ཨོའད་ཞས་ ཨ་ཧ པཿ ཨ་ཁ ནམས ཨོ་སི་ཏི ་ ཨཾྲ་འུན་ཡསཿ། ཨོཾསྣརཱནི ¦: །[ 


༣༦༤༤ཏ་ཁོ༩༩༤ ༡ ད་  སྟ། ར་༧ོ་་ཧླ རིལ་མ 


“ˆ ‡' 


༢ སསད ` ྲེ་་ ན་མཿ ་ སཿ ། ཨོད ཁྱ ཅཱ ཨོཾ་ཤ (བ དུ་བཛཾཡེན་ཆུ ཉཱ ཡས ཇི་་ཡ་ནཀཿ ། ཨཱཱཏཱཱ་ ཡནྦ་གཱཿ། ཨོཾ་ཐཛྭཾན ན་མཿ ཨོད 

་ ོ་།་ སྒུལ ས་མ ཛ ཧྲ ཐ་ལ ་ ླ ་ འཁད་ལ སླ ༡ 

་ ་ དྲ ཡ་་ རུ་ོལ་སྦིན་ན། ཚང བ་འི རྩ བ་ ཅུ ཡའི བའ སྒ་རྨ ཤུ 

ཧཱ ; ཅཅ གྲ ་ ཀློ ་ ནཿ །ཨོ་བོ་ཨིག བ་ཨོ་ཛུ་ཚོ་ 1 སྒྲན རར ་ ཾ 

སཿ ་ ངུ ཇེ ལ་འཛ བའོ ` ཨོ་དང ཡཱ་ཐཱ་ཡ་ན་མཿ ་ ག་ལ ཤིན་མཿ། ཟར སྐེ་ལ་ཀྲི་ཏུན་མཱཿ ལོ ; ཟབ ཡ་ རུ 
རཿ ¡ ཧིར ཧིས ། དྲ ® འའ འལ ༤ ཨྲི་པ་ཏཀ་པ་ཐིན་ི་གད་འདའི་ག། ས་ག ±: ་ ཡེན་མཿ། ཨོཾ་བྲ་ རི 

འབ ༧༩ འུ ། ་ ན་མཿ། ནྣ་ཡིདྡ་མོཿཊ། ཨོཾཿ ¦ ཟླ ཧར ཡས ཨོཾ་ཕྡཾང་ ཤཱ ཙི་ཨིཀི་ལིི། 'བྡཾ་པད་ཤཱཾ ཅཅ ་ དཱ པང སུ་བནི་སཱའིདཀྱལ་འ། བར་ལྲོ།དེ་ནས་དུར་ - 

རྡ ཡར ཤན ཞུར ཅོམ ཐ ཨཾ ་ ཞཨཿ། 0 ་ འིམ ཨགས ། ཨོཾ་སྭ་སི ༡ ཨོཾ་ཤོདཱསྭཱ་ནཨཿ། ཨོཾ ཐྭཾཿབྱོན་ཨཿ ཨི་ཤེས་པ་ནུད་ཀྲད་བརྒདཿ རྣོབས 


::- འབ ༡ཏ་ཀོན༨༧༠༠༧༢ ཤོག།ཀོ༤༨༥༡༤༨ ོཧ་ཀཏོ༩༤༥༦ ་ ས་ས ༡ ༣༢༠༥།༠༦༨ 













= 

























གླུ་མ ་ ་ = ཨ་དམ ཡན ། ཧཱ་ལུ ཨོ་བཛཊ བཛ ཧཱ ཆའ་ སོ་བ དྲི 
མཿ 


བླེར་ཡནམཿ། ཡོབ ཧོ ཡན་མཿ །ཨོཾ་སཛནྷ་ཊཱ སི་ཤྩོནཱ་མཿ། ལེ་བཱཱུཾ་ཿ རེ ལན་མཿ། ཀཿ 
(ཧ་ཨ ནམཿ། ཨོཾ་བཛྲ རླ ས་ཨན གངན་འ་ ི་ོ ས་ར ངོ བོ ཛཿ སལན་ཆའ ༣ ་བ་ གཱ 
འིཿ 'དང་ བུ 


བྲ ་ ཧོ ་ བི 






` དོང་ 

༢: $ི །དྡེ་ྣ་ོ་གའག་གཞཞིས་རརཆལ་ཤས་ནས་མཆག་གིས་ཡ་ས་ོན་འདག་པའིསསག་དབུལ རཾ ཙཱ 

བུདབྱུ་ཀོ་དང་འཅུག་ཏེ་གལ་ཏེ་དང་ལ་མདན་ ས་ས དོ ི་འདནནཞ་སོལ་བགཐཔ་དོན་ཡམ་གདབ་བཅའོ། ོང ་ེར་དུའོ། ར་ག ་ི་ སྐུས ཌོ 
ཐེས་བན་གྲིད་པའི་འཇིབ ས་མེ །དེནས་སྙོན་ལམ་གདབ་པ 


་ ཀ་ས -#། ལའ སཡཨམ་གའའྱུན་བསག། ར་ག་གོཔ་ །གླང་ ཛོན །འདོད་ པའ་ཆུ་དནདགི་ཤོ། 





ཡཿ 


#" ལཡལམ་ ༤ སསགས ་ྣ་ = ༧༩༤ ༡༧༠༤༡༢༩༥ ཀྐ 7 ༢” ༡ 





ཧྤིནི་པ་རྣམ་པ་ད ཟུ་འདོདཅེས་པ །ཡདེ་བཞིན་ནོར་བུ་བྲབསུནས་སྤྱིན་བ་སྙིན་བདབྱགི་འོ་ེག་པ་སྙོན་ལམ་མོ། གག་དིལ་ས་བཅནམསསེཞགབསངཔརའགསཁེད ིལ་ལ་ །ནས་བས་ དྲ་རིལ་ལསོགས་པདང་ཤྲོ་ཀུ་དཧན་དང་མུང་པོ་དང་དབང་པའི་ཚོ ཤབ བླསང་བར་བྱིོ་ཞས་ ། 
ཿ བས ལྡ ན་ག ཝི ཐིགས་པ པདྱ་གརཔགླ་བ་དང་ བྱས ད་དཔ སེམས་བག བད ཡང་ས ཞགས བད་ཀན པ་སཱོནལམ་ཧོ། །གསལ་ལའ་ཞུ་སཱས་འགས་ལ་ཏུ་པད་མའེའིགས་ལུ་གནས་བར་གུད་པས་ 




















ལ་འོ གསུང བད་པདྨ་ར། འགབས (ལ་ཁྲསས་ཀ་སུམ་པའི་སྭདངུ་ཚསཔ་སྤོད་བའི་སྐོམ་པ་དགན་བསྟང་བར་བྱཀི་ཞེས་བའི་གོན་ལམ་གདབ་པད་བལོ། རོར རྫཾར་གཅིག་པའི་རགུས་ལ་གནལ་པར་ 
གྱུན་བྲསུ། ༢ ༨ པོའི་ནངོས་ ས་ཤ ± དོ ནུག ས་ས རགཆུསགཆ་་་གས་བཏུལ་ 
ཀོའི ་་དགཞག པུ ཧསྐུཏད་བས་གབ་དོན་དུ་སོ་ཤིང་སུར་ རེཾ ཚོ ཧུ་དིདགགིས་ཁན་བྱནཿ ཏདེ་ནས་གསོའ་ནས་དེཀོམ་འཁོར་དུ་དོད་ཐར་ཞོའོ། །ཕྲོགསི 
༈ ཤི དའི་ལས་དབ་འབྲམ་འགུཔ་པར་འགུར་ + ཆ ་ིོ བ་གསུམ་བླུད་ཏེ་དག་པར་བས་ནསུཏཏྱིལ་ཁཁེར་ལ་ཡོལ་བ་བཀོད་ཅོང་ཤརྲ་གྱི་སར་སློབམ།ཁྲིད། ཡིན་བར་བའོ། ཤཱ 
[ཨ་བ ` ་ ༣༦༦ སར རཿ དྲ ༣༦༧ རགེ་་སིིི་ི་་ སྭ་ཁཾ་པོ་དབབ་པོཞིས་པའི་དོན་ཏྲོ། ། 
ཞདུ་ལ་བཟགས་པ བདང་སྟན་ ནུབ ཉུན་པ་ཤུན། །དག་འགུབ་བར་འབུར་ཏེ་དན་བཙམ་སྐིས་འུ་བོ་འབབས་པད་དདདོ། །དེ་ལ་མཚན་ཉདེ་ན་རུགས་སུ་བཅད་པ་བྱ་དད་བཅྡུཙ་བརད་བས་ །འདེ་དའུགྱནུ་འོ།'ཡ། བྱུ 
ཡོ་བ ཐ་ས 2 ཡ། སརེེྭེྭེྱྲ འཁ ཡི ལ་གྲངས རར་བ་པ་ ི་ོ སས ༩༡༥ཙོ༡༩༤༥༥༠ནེ་ 


` 
རེ : 


4444 








ས་ཀ 


££ ༣ས་པནི་འདིདྲ་ལོ་བ།ལ།ལྲོ་བོའླ་སྒལ་པོ་བབས་པརྦ་གརན་མཚོནཅས་མཛེས་པརྦ་གས་པའི་ལག་པ་ ཞིག་བ ན་པ་དང་གཡོབ་གངལ་བསྟན་པདྲི་མ་བྱརར་ དདོ།།འདུྱིཚྔགས་ཇོས་ལ་འཛོ་བརྱ་ ད་པ་གངལ་ཕྙིགས་འཛུབ་ཉིས་བསིགས་པདས་ལའྱེལ་བུདྱིདྲདསམས་ཡེདཔར་ 
ར་གས སཡོང་།།ང་། ཡང་འདོབ་འཡོར་ ས་འོད གོབ བ་གུ་སུ །ཤཾར་སྣང་ཡུཿཡུདཱཾམྙཱཿསདྲཐིང་བ་དགེ་གས་ཞེས་པ་གརེད་དོ། །ཙི་གཞན་པ་་པེད : 






།༨༠། །བདག་གིས་བཞུད་ཀོ་ཚོགས།ལ་ཐེགས་བེད་ཅེཔཤས་པ་འ 
རླ ± ས་ར བྲ་མ་ག ངཞིག་སུརམ་ཤེས་བ་རྲ་འུབྲོ་འབས་བན་མི་ལ་སོགས་བྐནམས་ཤིས་ཚོགས་པད་བུབམ་ཞིན་པའི་སྨུས་རྱད་གཞན་མ་ཡས་གང་གསུངས་པའི་ 


དོ། །དེའི་ཕིར། བའ ྱིལ་པོཕྲས་པའི་ཁོ རྫོ པོ 





^ ༡2 ÷] < < =£ = ¢ ༩ གཔ ད་ལོ མ་པ 
བའྲོ་པོ་བི་རང་བཞིནྱ་ཟིས་སོ། ། ས་པས (ལསོགས་པའི་ལྷ་ཡིནན་ཞེ་བའོ་ཞས་པ་སྭ་ཁུ་བོ་དབབ་པའི་ངས་པའོ། །འདེར་ཡངྱ་ཧ ར་གོཞན་ཁྲ་པོ་བཅུ་པྒོརམསྦ་ཀོརང་བཞིན་བྱ་ རྨ རཱཕུགྱ་ཧ་བཅིངབས་རིག་པུད རཿ གོཚོནམ་གོང་གིས་གང་ རཾ 
ཐེ ཧ་ོ་་བོྲིས་པ་་ བོ འི སོ་ཞེས གུ དྱརུབ་སུམས་དཔའི་པུ་ལསོགས་པའྱི་དིནྱོ་ཧིས་བླ་རབ་པ་གསུངས་ཏེ་འདིར་ ཁེ སྭ་པཱལཱའི་གླུ་ངངས་ཧིནྱ་ཧིས་བརྔབ་སཔརྦཛཱན ° 






ཝཾ རི་འེ་ལག་གྱི་བགྱེསརའ་་ཉི་རབྲལ། 
དྭ་པ་འྱི་ཕག་གྱི་གྲརུཿཆུང་ 

ཤྲ ནེ ད་ཞིབ ཁག་བསྐེ་ནི་དིད་གྲསར་ལགང་ཀོདང་ 
ལསོགས་པ་སྟའི་དྭ་བྱ་ཉེད་དོ། །ད་ཐཞིནདུ་གསུང་ཁྲབག་བས་ནེ་དད་གསུམ་ལྟདང་ ས་ 
ོ ༢༨༤༧ ང་བྲ་ཐགས༦ྟོབ་མས་ཤེས་གན་བཅུར་ཞེས་པ་ཐུགས་ཕཤས་པའི་ངས་བ། 


ེ (, ° 
ཏཾ › 


༽ ཇི་ལྟར་ཁྲོ་བོ་དང་5ང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནི་ནམ་མཁའལ་འཀྲོབ་དང་ གྱ ྲང་བས་མཛད་བཅུ་འཅནདྲ་ོད་ཡས་འ འབྱམས་གཡོར་ལསོགག་པུ་མཐོངབབྱའུང་བརེདཏེགཆོག་གིང བ་སུངཚེསབོན་ཅིས་གླསབར་གུར་བས་རིབོའཚིར་པ་ རྤ 
ྨ 2 ་ 


༧༥༥ ༣ ༢༠སཔརམ་དགཙུརུ་ བའི བབྱ་ ག་པ ། །དེ་བཞིན་ཱ་མཆོག་གི་ལའི་ 
། 





།ཅིཧྟེ་ཉྱབ་སཱ་མའིདགཆགསི་ཧྭོབས་ཀྱིས་ཁཅིག་ལ་ཡི་གསལབས་པརའགྱུར་ཏེ་དའི་ཡོདཀྱིལ་འཁོར་ལ་འགུང་པདའྱཧར་ཞིང་གཟསྱཀས་སྱྱུར་རོ། ། 


ཨེ 





+ = ཁང་བ ° ༤༤༢༤ར༧༤-༨པར རརར རར 44 ཛང ཚེང འི་ཆ 


-་ས་རསསས་་སམས་སས་པ་་ 


)ཅ.©ཡང ༢༡ ལེ ་ ཕླ ཅིས་ཤདཀཌ༽ བེར་ཀ བླན་བ་་ ཐཱ 
༡ེས་པའོ།ྱཀད་ནིས་ཤེས་པ་ལསོགས་པས་སྤན་ 


ཏི་པ་གཱལ་ཝཱན་པའེ་སོན་ཕ་གཅིག་པུ་ེས་པ་ཡངད་བཞིནན། ། །དང་གསུབདངཐུགས ་ དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིས་ཤིནེ་བླབས་ཀི་མཆན་ཉིངཀི་ འོ 
ཤཱི ཨའདིདྡེ་ཤྲཱ ཨ་ཀིམ་བིནཾ་གིས་བླ་བས་པའྱི་དལ་འཐོརཔས་གངཞིག་གག་པའེམོན ༡ 


གུས་ཡ་ལངྲ་གས་ཞེས་པ་མངོན་དར་ཤེས་པ་ལ་ཐོབ་པ་དངས་དཅུའི་དབང་ཕུགཏུ་ཁྱགརརོ། །སངས། །ཞེས་པ་ནི་ཤེ་བད་བཏགས་སཉྲི་ཆིག་ཏེ། 
གསས ནི་བལསཔགསུསདར པྲ ཞན་པ ད་པརམིནུས་སོ། །ཆུས་ཀཛཐསེལ་བར་དག་ཏུབྱགར་འ་ 
ནདའྲི་གང་ལདག་པ་དྲ་སུག་པན་བེདའ་། ིླིགངསཔད་ོད་ཤན་ར་དདགས་བ་ས་འིམས་་བ གང་ཞིག 
ཤེ ཞི ཀིས་རིག་བདས་འདར་ཀང་གྱིར་ལའི་མིག་ཕབས་པརྨ་ཧུརན་པའི་ཅེ་སྔརོག་གྲི་གཟུགས་དངྡའེ 


ཀྱིས་བཟུང་བ་ལ་འཁུད་ན་ཡང་དྣཱ་རམས་དང་བྲལ བདུ་འྱསར་དོ། ནི ཏེ་འདིར་གང་གིཆ་གོས་དཀར་ཡོས་ཐིནྱ་ཏིས་བླདབས་པར་གླརཿ 
སྤོད་པདེད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་ ༅ བ་ར ལབ་་ ས་བ་སྟཾ་ངས་པའོ།༔། 

མཐོདཔའི་ཇས་ཀུང་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་། །གང་གིཿལུའི་ན བ་ཕབས་པར་གུརན་དུའི་ཚེ་སེམས་ཿནྡ་ནམས་ཀྱི་སྦྲ་གངཡི་ཐོས་པདེ་དུག་ ས་པར་འགྱཆར་རོ། །གང་གྲིརྭ་ལུའི་སིང་པབས་པརྱགུར་ནཔའི་ཚེ་གཞན་ཁི་སེམས་ཀྱི་་ེས་ཤེས་པརའགྱུརཔོ། །གངགིར་ལཱཁཡུ་སྭ་ཏི་དབང་པོ་ཕབས་པར་ ནཱ་ནདེའི་ཆི་ལའི་འགྲ་ཐ་འཛིན་ 
པར་འ དཞི་དཛན་གྱིགནས་ཤེས་བར་འགྱུར་དོ། གཏག ཁས་པར་ུནྱི་་ི་རོ་ཡོང་བརྱར་ཞད་ེས་ནམ་མཁའི་ར་བུལ་དའུར་རོ། །གང་གིར་ལུའིལཱ་ཤཨཁ་ུར་ནའའི་ཚལའ་དེ་འཛིན་པར་འགུར་ཏུ་དེས་སངསྤྱ་ཏས་བམསཿདྱ་ཀིས་ཤིན་རྱིསྣ་རོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པིངས་པའོཁ ད་ནི་དགག།་ 
ཞེས་པ་ལསགས་པས་ལྷ་དབབ་པ་སྨད་པའི་མཚན་ཉོད་གསུངས་ཏ་འདིར་ལཱ་དབལ་གང་ཡིན་པ། ཞིགས་བར་ཞེས་པྲ་ མཐའ་གཅིག་ཅུ་ཁྱབརཏསགས་བཏུབ་དཔོན་རམས་འ ཧོཿ  ་ ཚོགས་པ་དང་དམ་གཇདཨ་ཆོག་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏྱི་ཐིག་ལེཝལསོགས 
པཱབསྲུངས་བ་དང་དེ་པཞིན་དཱ་སཱགཝྱའི་ཟླགས་པ་ལགོགས་པ་དག་གིས།2དཕབས་པརའྱངྱསི་ནམ་པ་གཤན་དུནིམིབྱ་ཚར་རོ། །ཞགའ་ཞིག།དག་གིཚེ་བླ་མ་འྱརད་བའི་དོམ་པསྔ་ནམ་པད་དག་པའི་སློབ་མ་ལ་སྭེ་ ཁི | ཅར འགྱར་ནོ། ། 


ཟ་ཨོ 





ཐཱེ རར ་༅ཝ་ུ༨ ༢ལྨཔལཔྨཔ་ རོ ངོ ¬ ¬5,)£ $ ༨ = `¥ ༡༩༡༩༡༥༠༩༡ལལ༢༣༥༥༥༥༨༢༠༠༡༥༥༩༠༡༧༥༩༥༨༩༡༠༥༤༥༠།༥༥༠༥ད་༡༥པ་ ཁོ 4 
། ༧། །ཡིའི་བདག་པོ་ཞེས་པ་ནི་བོད་པའོ། །རང་ཧྱིན་བླརབ་བས་དམན་བནམ་མ་ །སུགས་བྭ་རམས་ལ་དབོས་ཁུ ོད་འོག་མིན་ཀྱི་སཱིད་བའི་སྦ་བརྲ་ཐག་པའི་བདུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འཇིག་ཉེན་བཞེས་གསུངས་ (ལོ ། འདིང་མཆོག་ནམས་ཀྱིད་བབ་པའོ་། ། 
གཞན བྱུ་བུངབོདངཔིན་པོའི་འཁོར་ལསོགས་པྨ་དམས་ཉིདབབ་བཞི་མཐའ་ཡས་པདུདྡ་ནམས་ཉི་མཚན་ཉུདདངྲ་བ་མའི་བཀའི་མཚན་ཉིདྲེའུལའུ་ལུ་པའི་། ཤེས་གབ་པ། ལས་བརོད་པརབ སཱ་དེསླན་འདྲིརདྲ་འིལ་འཁོར་ུ་འཇུག་པ་ལདེ་དག་མ་གསུངས་སོཞེས་བནི་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀངས་པའོ།།ོད་ཞྡ་ཁགས་ ® 
༄ པ་བཏར་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ཕབས་པཉཤེ་བད་ཞི་བ་ལགོགས་པགསསུངསཏེ་འདིད་གང་གི་སོབམ་ཁུ་བོའི་ལུ ལསོགས་བས་ཧནྲ་ཧིས་བླ་་བདའི་ཆེ་སབ་དཔོན་ཧས་གང་ནུང་ཟད་མངོན་བརུ་འདེད་པའི་ཤང་ད་བརྡ་བཌ །ཆས་ གྱངདས་ གེ་གསུམ་གྱིས་མ་ཏོག་མངོན་བར་བསགས།ཏེམག་བོར་སྤིན་པར་ 

༥ དེས་ཡབས་པ་གཏོང་ཞིང་རང་གོགནས་སུ་གོབར་འྱུ་རཔོ། །ེ་ལུར་ཐབས་པ་གཏངབར་བྱཏི་ནས་བཟས་པ་བཏབི་བཞག་ཨགཔོརལབས་བསུངབ་ཞས་གསུངསཔའི་ཤུམགོཔོར་ཨཡིག་གེ་སོ། །ཧིསན་ཡིགགིས་སོ།།སེགག་ཏ་གཡུགཏོརཧཾ་གགིས་ས ཞས་པནི་བཟག་ཀ ཉརང་ 

ཙཾ ཧིནྡཛེགསུྭ་ཧིས་ཞེས་བུ་སུ་དང་གསུང་དང་ུགས་ཀྱིས་སོ། །དབཞིནདུ་ཁབ་ཏོཿ ཡོག་གིས་སོ། །མགིན་བརྡ་སྲུ ཡིག་གྲིས་སོ། །གསང་ཐར་།ཡིག་གིས་ོ་འེས་པ་ནི་ཤེས་དབ་ཀི་སུ་བང་གི་དྲོར་གསུག་ཁུས་ཞེས་པ་སྲུ་དད་གསུང་དང་ཐུགས་ཀིས་སོ། །འདིད་ཿ ཏིས་ཀྱི་སཱ་དང་གསུང་དང་ཐགསྡ་དྡོར་ཡྲི་ུལ་ལུ' ཙ; 
` ཏུཡིག་རིངཔོནི་གསུངཛྲརའི། །ཐུངདྲནི་གས་དྲརའོ། །གཞུན་ཅུགངན་ཡོད་པའོ། = ༽  ་ིི་་ཾ་ཾ ཏ་ བཅིབད་་བོ་རོ་ 
ེཀུན་རྔོབནི་བསོད་ནམས་ལསོགས་པའི་ཚགུས་སོ། །དེའི་དན་ན་དའི་དོན་ནོ། ། རཱ འ་བས་གཅེས་པ་མའང་གསོ་ པའ་་་ ་་ལ་་ཡོང་ཡགེ་ ལྕ ། །དེ་དག་གཱི་བཀྲོད་པ་ནི | 
བསདོནམས་དང་ཚུལ་ཁམས་དད་ཡ་ཤེས་ཀཚོགས་ཀྱི་བདགཉོད་དོ། །དེ་དག་ལ་བགྲོད་པནི་འག་གཞོག་བཀྲོད་པ་དག་ཁ་བགོང་ཁ་སྟདེ་དག་ཉོད་སོབ་དགོན་ཉིས་སློབམ་ལ་སྤྲིན་བར་བྱའོ། 1ཞེས་པནོདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་དེས་པའོ། ཀླི 


ཤྤིདེ་ལ་བཅུལ་ཤུགསརྣམསནདརུབཀྱི་མཁྲད་ཐུག་བའི་བརཏུ་བཅོས་ 
གབས ༡”\-༥༥༡༨།༥༨༠༥༥༧༤ནཀ2༡༦ཿཧག༥༠འན༥༠/ནེཿ༩༣༥༥ཁ༦༦༥ུ་༤དོ་ཁི་ལ།༦༥༥༥༠༡།༥༥༠༥༠༡༡༥༥ལཐ་༦:༨།འཛད་བརནབ། 









བུ་ཤད་ཤད་༧༤བཆསས་ཤད་་ཆང་ནསམ་ཌ་ནད་ཅ་བཀཤད་ླང༅ྔྱ་་་བླ་་ 1 (6:44. 8 £ དིད དི་ཤི་ཤུ་ུ་་ནྱིདཅ་༧༣༣་༽ ༧ རར་ཤི་ྱི་ ༢་ཀད་ཀྱ གལ 8 ༩-༩-༩༧༡༽ླ-༡ད ་་ ཐར ཉཱ པཔ སམས་ས་་ཐང་པ་ཆ་ས་བ་ད་དངསམཡལ་་ཤདྲད་ཆསད་་ད་ 6 11:14. 12. 


་ ལཿ གའ སཱ ་ཟླ་སེ་བཅལ་ཞུགས་ལུའི་རསཔའོཞས་པའི་དོན་ཏོ། །གང་ལག་ཆའི་ཤིན་ིན། ༨༩༦༥ེ༠༡༢༢༨ ༢༡༧༢༦ ས་ཡི་གཡའ་བདེགས འོ 

ཤིརཾ་བུའོ་ཞིས་པ་སྟངེས་པའོ། །སྣཱ་ཚོགས་གཙོ་བོསུ་ཞིག་གི ་ ཤིས་པ ལ་དང་འ སས ས་བས་ཙེས་ 

བས་སོ  ་ རིབ་ ་ བཞྙིན་དའོ་ སྱཆི་ སས ི་ོ དིན གཞན་ནམས་ཧུན་བོ་བུའོ། ༦ སུདཱདདྫོད་པཱ་དུང་ཚིག་དན་ 
་ 


དྲན 
ད་ལས་བརྗོད་པ་དང་ལ་གན་ཧི་ གངས ཨི་བྱའོ་ཞེས་པ་ཉེ བའི་སོག་པ་ལཱ་དང་ཉྱ། ཅར དྭསུ་མ་དང་ཐ་མ་བྲཅུ་བྒོ་རམས་ཀྱི་དང་པོ་ཐ པས་ཐམས་ཅད་དྲ་ཀྲི་བ་བལདགཀོད་པ་དྲཉིས་པ་གསོདཔ་དངི་ ོ-ལ་ 
ཅོང ས་པོ ་ གསཔ སི རདེ་བཞིནདུ་ དོ ༥ ༢ གོ རྤྱདེ་བཞིན་དུ་ 
'དག་དང་ཞེས་ གས་ཨ འ་འ ལལ་ །ལཆགས་པདང་ལའོ། །གྲེད་མའི་བདག་པོ་རྫོར་སམས་དཔའ་དག་གངས་པའི་ འི གསུག་ཞུགས།ཏི་་། སོབ་སྣ་རམས་ཀས་ བསྐྱད་བར། འར་ཤ་ཞིང་ནྲོ སོབ དཔོན་གྱིས དབོང་གི་ངས་ །སུ་སོབམ་ལ་སྟུ་ 
པར་བཱའོ། ཀར} ་པའོ། རར དཔུལ།ལཱན་སུགས་ཞེས་ པ་ ལསྲོགས་ བས་དཀྱིལ 'འཁེན་དུ་འཇུག པ ྲ#@་ ཤུགས་ཤིན་བའེ་དམ་ཐག་ཏུལས་ཐམས་ཅད་༼་ལ་གོས དམར་པོས་གདོང་ ཁོང་ག བ་ལསོགས་པ་ལ་གོས་ ་སུབསོ་ལའི། ཁ་དེག་ཞི་བརོག 
1གསེ་ཏེ་སྔུགས་འདེས་སོ། ། ཡོད ཉ༣༣ཅུ་ཨཱ། བཊ།ཿ ཅ༈ ལའ གས་པ་བཀབ་ནས་དགེ་བའྲི་གེགསྐཀིས་དང་བོ་དཀིལ་འཁན་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཏེ། དནས་ཤན་་སོརྨ ཀད ༽ཤན་གཙོ་ཐོའི་གཟུགས་སུ་གནས་པསཏེ་གལ་ཏེ་དཀིལ་འཁོན་ལ་ལྷ་གཡོན་བརྐྱད་ལསོགས་པའི་སྭབས་ཀྱི་། 


















ལཊ་ཏཱཀ།༢ཀབག།ཀ ་༢༨༢༡།།ཀྲམཁཏཔྟ།”༢༧2༩༧ དད་དང ༢༢༢༠༧༥༣༠༣༧༧༢༢༡༡༡༠༢ །་ས་ས།ཟ་མ།་པས།༡ས༢༡༢༢༢༠༩༢༢༢༠༡༢༩ས༢༢༢༩༢༢༢༡༩༩༧༠༢༠༡ཉ.ཟླ། ༩༡༩༡“ ”* ”འ ༡༣ ་ ༡༩༡༡།༡༩པ 






འའ ` «སི ་ ་ལ་དབང་བསྐུར་ ཉེན་བར་ཧའོ། །ཅིས བགས་ པ་ཡིན་ནདའཆ་བཞུགས་པས་སྤིཿ སིན་པར་ ་ཤུའོ། ཌཱ།དེ་ནསདགེ་བའི་གྲོགས་ཀྱིས་གཏད་པའི་སྲབ་མའེ་མགོ་བོཿ ལ་དུང་གྷི་རུས་ ཿ# ` པ་ཡི མི་གི་གསུམ་གྱིཿ ་གྱེས་ལན་བདུན་མངོན་བརདསུགཡ་ ། 










ཟླ ཤི་སྭོས་པྷ་རམ་པརདག་པས་སོ།།དེ་ནས་ལག་ཁའི་བདམ་ལུར་བདག་ཡསདལ་འཁོར་རཾ་་བོལདྲུ་ཧལ་བའིབུམ་བའི་སྐུདུ་སྣང་བརྔོད་བའི་ངག་བས་མ་ཏོག་དོར་བདང་དུས་གཅིགཏུ་མིག་གི་དང་གོལ་བར་ཤའོ། §།ཡང་ན་སྔ་རཡ་ཏོག་དོར་བུས ༡༦ 

༩ ལ་ཅན ྱད་ ས་ལི ྱུ ེ་སོ། ཞིསདབེ་ུ་སགསིགས་གུ ག་ང གསུམ་ཨིས་མངོན་པར་ལྕགགས་བུབ་སདའ་གཞས་བའི་ལ་སགས་ཤོ་གར་གརཏེ་ད་ལས་༡ལྱ་རའི་དཔ་གུབ་པོ་ཞེས་པན་རབ་འོ། །དནས་དཔེརོག་པ་ 
ཅུཿ།ྱི་ེསཆཱ་ལསོགས་པ་ བདབ །ལསོགས་པད་བཞིནདུ་ལས་ཏི་ཤཤྱར་མཆོད་ནས་སོ། །ཐཡག་འཇད་པར་འགུར་བ་ཡང་དགཆས་གིན་ཞེས་པ སློབ་དཔོན་ཧས་ཏད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངེས་བའོ། །ད་ནྲིག་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་དབུད་བདུན་གྱཾཆོག་གཟུས། % 

ཙཿ དྲ ཀུ བ་བརྒྱད་དང་ རསས་འ་་་འོའ་འ་ུ་ གོ གསམ་པ ཤྷའིའ་ཧོཤས་ལྭ་སལོ་བའི་ བུམ་པ་གསུམ་དངྱ་ནམ་པརྒ་ཧྲུལ། ་བའི་བུམ་པ་གསུ་མ རེ ནམདྲ་མདན། ་ 


ང་སཉས་པ་ 6 ་པའོ། །དེ་ཝཿ སྙནནི་སྔར་གསུངས་པའི་དྲེའོལེཚོ་སྦྱན་པ་ ལག་མོག་ཚེས་པ་ལསོག སོགས་བ བའི་ཆ་ཤས་ཀྱིས གྱུང་པ འྱི་ཧུད་ཡས་ག གསུངས་པའིཆོགས་ ༡ིཤླུར་ལཱ་ཕྲོ་རམས་ཀྱི་ནངནས་ དིཉྟར་ཉེད་པ། མཿ ལའ ས་ཕན 
སྦ་ཉིས་བཀའྱལ་པ་། དཱིའ་ དཔ་ཡེརྱོས་དབ་ལུ། ལ། ༼ལཱ་པོ་ཚངས མུ་ལསོགས་སྙུན། །མགླ་ཟམ་སོགསར་ཤྭས་དང་། །ལ་ལཱ་ཡི་ནོ་རོམ་པས་ད་ཤ། །ཚངས་མགདཆེད་དག་མོོདང་། །དབདཡ་མཆག་གོ་དབང་ཕུག་མ། །དབངཝ་དཔལ་མོ་ཝག་མདང། །གཞོན་ནུ་ཙརཙཾ་ཀཱདེ་བཞིན་། །ས་ཨོཊ 
ཁ་རལ བསི ཊམཿ དདིསོ་ཆོོུ །ཚ་མོ་རངས་སམདེ་གཞིན་། །དམ་བླེ་5ལ་རིགསྔརྣ་ འས་མོ། རལ །ཅེས་པའི་སཱནནོ་དངོས་གྲུབཆ] །ཟོས་བས་རྟགཏུ་རྔུ་འབྲུལ་སྟེར་ཞེས་པའོ།༈ །ནི་འདྲ་དམས་ཏི་རབཏ་གསལ་བཞིམིངའྡར་ རྡོད་པརུ་ 


༤ ོ་ཁོའ་ཡོཧ།༡༥༥༨ཙནི། ༡༥༡༥ པ་འཁཀ།༡༡༡༡༥༦༥འ་ནིོཁས༥༥༦༣༡༡༡༡༧༠༡༥༥ོན།༧༥༥ེན།ེན༢༠ོ 








དཱ `¬ སྱུར་བའི་ཆས་འབུ་ལ་ཇིཉུར་རྟདཔ ཀྱུཊང་བར་ཧའ།  ་ ༡ ག་ཀ གས་དང དམངས་རིགས་ལས་ཉས་བའིྲོོམས་དང་། དིད ཡ་གད ཤོའི ལདིངཀང ཅྱཿ ་ 


ས་ཚ. ཚེ 
༢ ་ ༧ 

7 ཞིཿ་ཀད་འོཿཧཾཁ ༥༠ ཟིག བ་ག 76 ་ 2 

ཞ་པ) གསོབ ཅད་མ 






ི་མཞེ་བནིཿངས་འི་ད་པཆ་གཉས་སོ། ས་འ ཡོ ༢༤༢ ། །མཆོག་གི་དབང་ལུག་ནནིདི་བློང་སི། རྭལ་འག་པ་དང་པོའི་དགོད་བའོ།། །དནུས་གུཉིས།པ་ 














བདྗོད་པར་བསྭ་དབྡ་མ་ཞིས་པནི་དཔང་པྲོནུ་ལ་མོསྟཆགསུམ་མོ། །དཔལ་མོནིཾ རོལ བའ གླན་སྣུར། ¬ །གཞེནར་མྱ་འྲེས་པའི།་ཇིས་གཉིས་སོ། །ཙད་ཧུ ས་བ ཉསནེཏུགྱཾཿ་ན་ཏེ་ཆ་གཅིག་གོ་ཞི ཞསབཞིག ས་བདག ས་ག 
པ་བཅོ རཾ ་ 0 ཤུནི་དྲ་བདད་ན་ ༡ ། །རུ་སོནུ་རུཧྭ་མཱ། -- ང་ད ་ རུ ེིྲི་ ཡ་བ 
ཤྩེས་པ་སྭུ་ར་བ ནྡིསམ་འདབ་ཆན་མ་ །ཞེས་བཞི་འཞི་པ་ལཱའོ། 7 ཡ་པ ས་བ ར་འ ཕྲ ་ 
ཾ འོ 





པན ལོ 1 





སྭ་པ་ལཱ་པ་དགོད་པའོ། ༤ ཅེ དབངས ཡཱས་ བོ་པ རྲརདེེེིྲིེིྲིྲིང 


ཅམ སྐི ི་ོ ད་འ བརདང་བ 


།གསུམ་ཕནི་ ། །བཞི་བནྡིགོོརདདཤུངས་དགའ་དངཀྲ་གུ་དཏུ་བདི་ 


ྷལྲརེེག་ས་་་ ལམ་་་་སོ་ ན་བཞི ཆེའབིདཔོནྡོམཉིག་དངཿ ཧཾནད་ཨེནདྱ་ཆུ་ལ་མཱ་ཐིག་ ེ་དུག་བའོ། །དབཞནུབྣ་ནམས་ན་ཤལདདས། རར ་ །འི་དག་ཇི་ལྟར་ 


༤༧༧༤༢༥༥༤་༠༤༠༡༦ས༦ོངཏ་ 











སུ ༨༠༠ - ི་འཁོད་ལེ་སུ ན་བ་ནིན་པོ་ཆི་ཆན་པའི་དབད་བསྐུར་བ་ལ་ནི་ལྷ་དང་ཀླུ་རྣམས་ཀི ོཿ་ཁཇོག་ལཱརའྱུགར་པོ། །ེ་དདན་ཁ་དགོ། ི་སོའ་སཏོགྲམས་སོ་ཞག་བདས་པ་ བསི ིཞིན་ིུ་ངཞིནིམནདངཅས་ཞིགས།། 
ཤམ  ་ །ནིན་པཾ་སོན་ཕོ་ནི དད བ་ཁ སིག ༨ ལ་འ འི འད་བདེན་ཐལ་ཀྱི་བུམ་པ་ལའོ། ་ །སན་པྲོནིནུབདངྨ་ནུངགི་ཐུམ་པལཀོ། 
ཡཱ ད་འ ཁས་གནདདཡུགས་ནོནཔོ་དང་སས་པྱ་ད འུ དེ རའ རྣམས་ གག་པ མབ་དཔྱརས་འབྱལ་པའི རན །པ་ལའོ། །ཆ་གཉིས་པ་ནི་ཤད་དང་མིརའྲོ། །ཆ་ག མ་པ་ནིགཤིནྡ་པདང་ལུ་མིནཏཱའ། །ཆུ་ཞི་པ་ནྱི ་དང་འཕྲོག་ཧེཏ་དགོ། །ཆུ་ལུཔ་དིནབ་དདནུད། 
ཤཱ དེ་ཐཞིནདུ་ངིཡུའི་དགེ་བསའབྲུ། ཨས་དད་དེ་བཞིན་དུ་སྭར། པྱར ་ 'ལྟར་ལུགས་དང་ནེན་པོཆེདང་ནགས་ཀྱི་སུན་དང་འབུ་དདདེའིཛསྣ་རམས་ཤུམ་པྨ་ནམསྤུ་ཐགས་ཞུས་སླར་ཡད་ དྲུལ བཅུངསཏནཱ་ལ་ཧུལ་བ ནད ་ པོད བོའི ནྣསུ་འིད་ 
རྫ སུ ་གཙུག་ ག་དང ས་ཡ དྭདྭུ་གཡེན་པྲ་ ་ དགུད་བླམམའཚོས་དག་ལའོ རད ྭ་ རྣམ་པར་སྩང་བཞི་ ཙུན གཏོན་བཞྲིད་གསུའ་ གཏུལ ཱ་སཱཧཱས་འདེས༔ ི་ གེ ིི་འི ེ སཾསུ་ ༡ ] 
ཏྣ་ག་པ གདུཔེ་བདྲབ་སུ་ཨོ་དིཧན་ཡོ་ན་ཞིད་གཱ་ཊ་་སི། །དོནས་རིགསཀྱི “= ཡོ ་ འ་འ ོང རག་བསུན་ག སོ ནག་ཤ ་འགོར་རིགས་དད་་ མྔ་པྔོདོ་དནོ་ཙིས་སློབ་མ་ལག་ པ་ན ཨོ 
་། ཤོ བ་འད དེ ུྒ་ནམ་པི། ལྭ་པ་ལསོགསྲ་པ།  ་ ཏྱེརམ་པྱ་ཧལ་ཐཾ ས་དང་འ གཞས ར་སུགསུ་འདིས (ཆུའི་དབང་གིས་དབང་བསྒུར་བར། །འོ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཨཱིཧྭའཱ་ 
ལཉ་ྡཏཱགི ི་ོ ནི 2 ཨིས , འ་ དི ་ དེ་ལོན་དབད་གཉིས་ཏྱིས་ཁམས་དད་ཡུད་པོ་གོདས་སུདག་པས་ 


༠༩༤༨༥༠༣༩༢༥༥པོཛརི ༄༢༥༠༠༤༠༠༦ལོ་སེ།ཁཀ།༡༣༤༨།༅༣༦ བའ ༄༄མ ༢༥༨༡ ཉིར ༤ ༤༤༣༤ སས།༩༡༥༤༡ “མ་་ 





:་ ར་རི 


+ 


(༧ ¡¥ ༩ རྫ 
སས ༽་ འའ ཆེ ྨརས་ ཐི £ ླ ང „ 





༅.༢༥༩ོ།འ༤༨།༡༡༦༡༦༨༢ ཛཏི ༥༠༡༤ིསི༩ད་ ༨ ༠༡ ཚན གོཝ 








མ་པར་དགེ་པད་འགྱོར་རོ།།ོའི་ ར་སག དོག་པན་ ཧུ་ཞི་འས་གས་ད་ འ ཐ་མ་འིདེནས་ ངྷ་ནམ་པནདག་པའི་དོན་དུ་དད་དགུཇས་ི་དཔའ་ལའི འེ 855 
` ང་གསར སྲུང་ བདལ་བ པད་བཅིད་བད་ ཧག ཧོ ཀག ་ ངུ ངཿ ར་ི་གནས་ ཅི བད་འོ།།ཨཊཨ།ཨཾཨཿཧཱཧཿཏལ། རིས །ད་ནས 
ྦ བསྒུར་གུཉིསཏིད་ ་ གསས ཚི སྤན་ཡངབཞྙོན་བསོ། ་ ཅུས གགས དབང་ལུ འགོས ` ཡེ ཨར ་ གློས གླིངས་དང་བླ 1 ྷ་ 
བ ༦ 9 † ུ ངི 
གྲམ་‰ ཟས ས་བབ བིད སོད ༥ ཅི ཟྭ ནས་གྱ། བུདོའ་དགྱར་ སཅཡ་ ཁའི རོ ཤིས་པར 
ཌ དབ། ས་རི ནའ པ་བ + ་ དད ་ ག་ ས་གནུངའའི དའའལ་བ་།གས་འབསི་་བངཔ། 1 བང ‡ 
' པ་ལ དད་ 'འཁཾནདུ་ནོ་ཡང་དགའབ་སིན་ཤཱ་ཞེས་པའི་མཐན་ཐུག་བྲ་ཡེད་དད་བཅས་པའི་ཚིཀས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པོ་འདིས་སྲོ། །དྱཀྱིལ་འཁོར་ལ་དཔང་བདུན ས་ཆོག ུ་སྨྲ་སྨ་་ ཉོས་ ། འདི་ལུ་ = 
རྨར འབོག ྫ་་ པས ག་པན་ཁདདལཆིག་ནོདངདོགས་འན་ ར་པོཆགི་མཆོསསནཔད་གསོས་སནཆོད་མསཆོང་ + _ྟྟྙྣི་ གསོས་ཞིས་ས་ 


༡༧༩༨ †ོ༢༢༧༄༥༤༠༠༤ལ༥༣ལོརེར༦༡༢པཾ༡༨༥ ༩༢༠༠༨༠༽ཿེ༢༥བོ། 













སས ཀཀ ཟཀོ་་ཀཁ་ཁ་ཁསས་ཀྲང་ཀ་་ཁས་ཀྟཱཏ། ཀབ་ཀྐང་ཁས་ཁུས།སྐ སས་མ ཁཔ།༡༩༥"ལ།ལ་ལྕགས ང་ ཕཔྟཧཱ་པཱ་ྲ་ཁ་ཀ།ཀ༠༡༡༡༡༡།ག།༡༡༡༧ ཀཀ ༡༢༡ ཁྲོ་བ བགན་པཀ།ཀཏརཔ་འགུམཞ༡༡ཀ༢༩ལས་ཀརཁའ་ལབ་འཀགག།ཀྲཿསསུ་སྐ་ 
ཝས་་ ྫ ཇང བཊ།༩༥༠ཟ༡༦༠༢༦ཞེ། ེརསཞོ་སན༨༠༤ ནས ༥༠༨་འབ།”།ཀ༡༥ན རོ་ི་ེན༢༥།༥༠༥༡་ ཧར ལི་ཐོ གཡོ་དང ༡༦༤༩༡འཆོན་འྱུན།༥༦ནཁག༥ོས། འོེར པས༨ཉངཔ་འནཏཏ ༥༠༥༥ རོ་པའི དཾ 

° །༨༦། །ཤེཨོ་མཆོག་གིདང་པོའིསདྭསྱྱ་ུས་སམ་དྲ་ཡིལ་འཁར་གཞན་ཧུ་དབང་བདུན་གྱིས་དབང་བསླུར་ཏེ་འོག་མིནྱ་ཏྱི་སིད་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་འཇིག་ཏེན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྦྲབ་པ་དད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདྲེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའྱི་གད་བདག་གིས་ཡུང་བསྟན་ཞིང་རྗེས་སུ་གནང་དོཞིས་ 

¬ །པསྷེ་དབད་དདུན་གྱི་རེས་ཕའོ། སར འོ་ སས་པརྒཝམཛིས་ུགི་དབང་དཔངོན་རནྱའུལནྱགིཅོ་བནན་ས་གང་གསུངས་བདྡ་ལ་ས་ན་འབ་ཤོ་འགལ་ཏེ། ཧུན་ཐམས་ཅད་ལུས་དྱཀྱིམ་འཁོན་དུམཏོག་། ༡༦ 







རབས་སྤོབ་མའི་རེགས་ཀྱི་ལཱ་གད་ཡིན་པ་དེས་ཙོད་པན་དང་པེའི་འགསྱ་ཀྱི་པགྱ་ཧས་པའི་དངོས་གུད་པོིས་པྱི་དཅློམ་ལུན་ཞད་སྲ་ཏིདས་པའོ། །དེས་ནྲ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརོད་པ་ལས། སབས་རྒྱས་ལ་བདག་ཉོད་པན་ཅན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཤོར་གང་དུ་མ་ཏོག་ལུང་བའོ །ན་གཤེགས་པ་དཙོད་པན་དྲའགར་ཕི་བླམ་ 
= །དད་དུ་ནིན་ཆེན་འབུང་ལུན་ནོ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱསས་པའི། ལས་ ཆ་འ བ་འ ཚིགཿ སས ་  ་ ས་ཏེ་འདིན་ ཤིས་དང རག གས་པའོ མནུ བླ : 
ས་པའི་དྒོནྲ་ཧིུས་ཤིའེལ་དང་ནང་གི་བདག་ཤོད་དོ། །ད་ལ་པོ་ལོལ་ད་བཅེམོ་ལ་ཞིའདོསྱི་ཏིས།གྲོག་གཙོད་པྲ་བབ་གད་ཡིན་པདེ་ན་འཚོམས་མོད་བལ་ཤེད་བླ་ནམས་དང་སངས་ སྭ་ཀི་བསྐན་པ་ལ་གནོད་ཁྱ་པེད་བླ་ནམས་དང་དམ གག ྣླྣཚ འ 
སོ ཡཱར་འཚྲ་མསྣ་རེད་པ།ུ་ཤེད་པཔོ ུས་བསོད་ནམས་བུད་པ་པོར་འགུར་ཏེ་གུུམ་པོ་མུ་དུན་ཡེད་པ་དང་འོས་རྐལ་མུ་དན་མེད་པ་བཞིན་ནོ། ༣ བྱ་རས་ན་འགར་བད ྱར་ཏེགས་དགྲག་པདད་ཤིདུག་པའི ས་སུ་མ་ཤེས་པའི་ཕོར་རོ། །དེས་ནི་དོདེ་དུ 
བྭ་ཱ་ད་ལཱཾ་པོ་།པོ་ཧུར་བོའི་སིད་དྲ་སུགས་པས་ཞི་བ་དངྱ་རས་པ་དད་དབུང་དདགུག་པམ་གཏོགས་པ་དག་པོའི་ལས་ནོ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བརུནདུ་ས་བ་དང་ཨྭ་བོན་བར་ཡེན་པ་དེད་གཞན་བྱི་བུད་མེད་འབྲོག་པ་དང་དམུ་ཚིག་སུན་པ་དང་རིགས་དུང་རོགས་མ་ཡིན་པ་ལྭ་མངོན་བདའགོོབ་དང་ 

༦ །པ་པཱོནཔ་ཡང་གཞན་ཁ་ཕན་པའྱི་ཕོར་ཏེ་རང་གི་དོན་དུནོ་མ་ཡོན་ནོ་ཞེས་པ་དེས་པའོ། ༈ད་ནི་གང་གི་ཚོ་འཆི་བའོ་མཐའི་བརྡདུ་འཚམས་མེད་པི་ལྔ་བེད་པ་དའིཆ་ཁྲེ་བའོ་གེག་ལ་སབླགསས་པའི་སྦགས་དང་ཨི་བསྒོད་བཞི་ཏིད་དའཛིན་འདིས་བསད་བརྡ་བ་བཅོམ་ལནའདྲ་ཀིས་སོ 






3 ༣" ཡ་ ༣ཆ༅ ༠༥ ༥་ 










ཊཱ འེ ཀཱི བྷ °; ཆར. - ;ཱ ཅི ', 7 5 *› ' ± ཙི 
'ེ །༣ེས་པྲའིངབའི་དོན་ཏོ་ །ངི་བཞིན་བུལམ་ ་ཨ་ཡིན་པར་ལུང་པྲམས་མངོན་པར་གདོན་པའྱིསད་ངུ་བྱ་དན་ཅི ཚིག་སླུ་བརྡ་བུ་སེ་དད་གོན་དུ་ནིམ་ཡོནནོ། །་བཞིན་ངུ་མ་ཤིན་བར་ལེན་པནི་ཡི་དགས་ཀི་འགོ་བརའ ཐའབག་ཞ་དནོ སརངགི་ནོནི་་ཡིནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ི་བྲད་ཡད་འྲོག་པ་ནིདུ་འབོའི་ 
ˆ ¡ །ཧྲཱ་གནས་སུའགྲོབ་བཟློག་པའི་དོན་དུ་སྙེ་དད་གི་དོན་དུ་ནིལ་ཡེནནོ། འགའདོད་བཟོཔ འག་ོགཔབླི་གདང་བྱ་ཆོ།མེསོ་ཞག བའོདམའོགས་བརོན་པདས་པོ། །དེ་བཞིནདུལས་ཀྱི་ཕཱགྱ་རའི་དངོསྦ་གབྱཀི་ངོན་དུ་གསོལ་པ་ཨོ་ལསོགས་པའི་བུང་ཡེདྡ་དམས་ཁ་སྱུང་བར་མི་ཤུའོ། །བསོད་ནམས་༡ི ༡༦ 
༣ །ལྷོགོས་ཀྱི་སླད་ སྦཱན་བཟྟན་པོ་ བརྲ་ཤའོ། །དཱེ་ལཱད་དལ་གིའ་རིགས་དད་དིན་པོཆེའི་རགས་དང་པད་མའི་རེགས་དང་འཁེརལའི་འགེས་དང་ཤི་གུག་གྱི་རིགས་ལ་སྔགསྨ་ནམས་བླསབསནས་ཅུས་པ་དང་འ ན་བར་གུར་བནྡྷ་རལ་འོར་ཕས་ཐམས་ཧད་བ་ཧེ་དིཉུར་འཇིག་ཏེན་པའི་བཞད་གདངུམ་འྱུར་བའོ་ཞེས་ 
¿ བཔདྨནྲིདང་བོའི་དོན་ཏོ། ཙྩུ།དནིས་པའནོན་བརྲོད་པད་བུ་ ་གསསསཔཀག་པནི་གག་གཙ པད ད་རགས་དགལ་ནིཞགཔགྲས། རནངགཞ་པད་ོ། བླིས་ས་དདོ་རམིའ འབསེང་ཅུ་འབུཞེས་པའོ། ི་ོ 
ཨ; ; ཞེསྱ་བཟནི་རབྱའུམི་གནས་པའི ག་ད་བ ཡེས་པའ་བོན་ཅེས་ེམས་ཅན་བསས་ཅདྱ་འི་གད་ གཏུ་ཅིག་ཅན་སམས་༦ནྡ་ནམས་ལ་ཆོས་སན་པ་པོའོ། །དེ་ཤདེ་སྭིད་ཁྲར་གཞོམ་དུ་ཡེད་པའི་ །ལ་ཞེས་པཱ་ནོ་ངེས་པའོ། །ཟིན་ཆེན་ལ་མི་གྲཞའ་ ཱི །ཞེས་པ་ལ་འདིད་གཞན་ནི་ རྗོ 
' །སམས་དཔའོ། །པའནོར་ནི་ིན་པོ་ི་ས་ཡེད་བཞིནྱ་ཤིནོན་བུའ། །ངེ་འྲཕོག་པནནེ་ཆེན་རོགས་ལ་སེ་མགྲིན་པན་ས་བྱརད་པའི་གནས་སུ་འོཞེས་པ་དེས་པའོ། །མཆོག་གེ་གད་མའི་ཞིགས་ཏོང ལ་དཀན་ཞ་དུ་ཆདག ༡ཀཆེན་མོསའའྲོག་འྲགཞནོ ེད་ 
འཕྲོག་པའོ། །དགོག་པ་དཱནི་མཆོག་ག་ཡད་མའི་རོགས་ལ་ དདག7་ 'སྟེང་དྲ་ཁུ་བའོ་ཞེས་པའོ།༡ ལོ ་ཞེས་པ་ལ་འདེར་ཆང་ནྱི་ལན་ཙོགེ་ སས་པའི་དགའ་བའོ། །སྨོན་མ་ནཾ་གོ་ 
༈ །འཁར་ལེ་ལྷ་ནིཿ ཉི་བཞི་པད་མར་བསྙན་པན་ཧབའ་བཟའ་བརྲ་བའོ། །ཕོའལ་དུ་བ་ཤད་བ་དད་གཅི་བ་དད་ཁུ་བ་མོ་འཛག་པར་པའོ་ཞེས་པ་ནངེས་པའི་དོན་ཏེ། །གཞོབ་བ་ཡོ་འགྲོ་པའི་ 


༣༩93 













ཀུལམོགས་པ་སྭ་ནད་ཏུ་ཞིདཔད་ལོ་ལཱའོ། །སངསྤྱ་རྐ་སྣ་ན་མས་མི་འདྱལཱ 


༩༧ ༼ 


༨༨༧༤ ཿ - ཿ 
=. -- རཿ , ༨༨༨༧ འི ༦ 1722: 


དད་དང ༡༣ ཝས ཁཔགསཧཱཛྷྟ་ལཝས། 


ཏ༧མི་ཝཔ་སིའ།༥༠༩༧མུ༡༥་གོ ི་ོ ཌན ༠༧༥༤པ༦༣༥༥༥༥་འ་ སསག ང་་ལཔ་ེེཔྲཔསཔས་ོ ས་མ་པ་་ ལོ ་ཁརར་་ འར ས་ ༥ ས་ག ང་བ ཨོ 


༄། །ལ་སཱ་གསང་བའི་བདསན་སད་པར་ཨྲི་བའོ། །མཁའ་སི་བདགན སེ་སགནས་སུབྱསབས་བ་ལཚངས་པར་སྲོད་བས་སོ། །པོའལོདུ་ཁུ་བསི་འཕོ་བས་རས་པའོ། །  །སེཨུགཅན་དནོ་ི་དབནབའ་འེཞོ་ད་བཅས་བ་ དུ ཤུདད་ཏུང་མ་ལསོགས་པ་དང་ ིགུགིཞུས་བསོད་ནམས་ཚགསཉི་དོནདའབགིས། ་ 
ཀཀ ཏ་ར །དེའི་ཕྱིན་བསོད འག ནའ འབའ་བ ་མ་ །དེ་ལྟར་ཚོགསོ་གསུམརྱིས་ཀེཞིག་སཀྱི་བུ་ཁྱད་ བ་འགྲ སིགས ཉིང་ཞ ། །གཞན་གྲ་བྲ་བབ་ཀགསལགལ་ག། ༤ 
༤ །ིན་བར་གངྱ་ཧུལ་བས་གསུབས་པའོ་ ཞུས་པ ་ལསྦུ་ནམ་པཱ པའ གུག པས་བ དསས་ལགགས།ུ་ཞག་པལགགགས་ ལས་དབང ས་དང་པ དབང་གས་སིན དེའི་ས ་ པའྲི་ཁྲམསྭ་ལཱ་ཆཱམ་པན་དག་ཅིང་ བསིད འ་ 
ཡུ མ་ རུ པན་ཤེས་པལ། བའ སཀི་དབདནི་པ་རོལ་དུ་ཛིན་པ ནུས་སོ སག ` = ༣༥ =! གས་ས བ་དང་སྙིམ་ 
སྣྲིབ་པ་ཡེད་པ་ཉོད་དོ། །ཟྱང་ས།ུགསའོ་དབང་ནི་གྲུས་ས་ལགོགས་པའི་སུལ་དང་མེག་ལུས གུས་པའེ་དོང་ མ་གག་འསའ་གསལསི ་ པའི "འའ དོགས ཞེ་སང 
༢ །ི་ ༈གཞུང་གྲིདཔ༨ཧ༔ ༨༢ །ཨི་འ།པེའ་ལོག།ཞིད་ཆེས་སྟོན་པའོ། །ད་ཡ གཞིས་ཀ ཕན ཅཱ མི་འཕོ་བའི་བདེ་ 'བ་རེས་སུགགསལྟ་ཧོང་པ་ཉིད་སྟོན་པའོ་ཞེས་པ་པེས 
ཛྷ ་ྡེ ཧན གཾ ་ ན་བུན ས་གས དོན་བ 
ཱུ པ་བདུན་རི ཧུན། །གལ་ཉེ་དཉིལ་ལའིའྱ་གི་འ། ༣ཡེམདན་ུརནི་་ི་སས་བྱ་ཅབདགཉིན་ད་འྱསསོ། མི་ད 
ཇེབ ཾ་ ས་ས 













གཅེས་པ་ནི་འདིན་བྱུམ་པ་དང་གསང་བདུག་གིས་ 






བཟཧུ་དངྲ་བལ་ཏེ་ཤི་བེྱ་གུན་ན་དེའི་ཚེདེ་ནས་དགེ་བའི་དབང་གིས་ས་བདུན་གྱིདབང་ཕྱུག་ཉིད་དུ་འགྱུན་འོ་ཞེས་བདེས་པ་སེ་བསོད་ནམས་ྱི་ཚོགསྤ་རིས་སོ། ཏ །ཕུུས་པག་གངགས་མདོན་བར་དབངབསར་ག རར པཿ 
( མཛོནནདམའབྱས་བནི ལ་འམས་ཏིདབང་གིསབཾའྡ་མ པའི་གཡཔདྡ ༣༣ དསཔ་བཀོནམས་ཀི་ཆགས མ་ས ི་གནས་དུ་བྱན། མལ་དུ ་སེམས་མི་གཡོ་བ་སུ་ལགས་བའྲི་བོ་གོས་ཞེས་བནི་བདེ་བཅེན་པོའི་སྤེམས་སོ། །འདིད་ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་དག ཛཿ 
( ཚུལ་ཁིམས འཚོགས་འིནབས་ཤིས །ངེམས་པཇུག་དབས་ཏདའ་འབུག་ཞེས་པནོཆེག་ཏུ ོྲེད་འགུན་བཏོུས་ཀི ེནི་ེབཅནཔའིནྱགིས་དདདང་གཞྱ་གིོན་བེ་བཞོ་ིས་བ་སུངེས་པའོ། །དེལར་བསོད་ནམས་དལ་འཤིས་ཀི་ཆོགས་སོན་དའགོབནི་ 
ཤྲེས་ཟ སྐུས །ཧེལས་ས་བུ་གཅོས་བའྲ་རུལ་འབོད་བཏུམས་སསས་འིདགནག་པཞིད་བཤིད་གཞིགས་པིའས་བའོ། (ཅི འབགྱིས་ཞྱེས་བིསི་ ཤེ་བ་བཅུ་ལ གས་པའི་དབགིས་འཇུད་བཟའཕུར་བ་ི་ལརབ་། སུ་པ་འབྲི་དག་མཐའ་དག་དམུལ་བཟསུག་ ‡ 
དའི ཏིན ཤདབང་ཤིས་སོཞེས་པནི་ངེས་པའོ།༡།དྷནྩི་ཝ་བའི་སུང་བ་ཞེས་པ་ལསོགས་བསྔ་ཚ་བཀྲེ་ཀུང་བྲན་བ་བྲའ་དག་པ་གསུངས་ཏེའདོན་གང་གྲིརའཆདི་པན། བའྱེ་ཆབལེ་ལུང་བུང་བར་བུར་ན་དེའི་ཆེ་དབས་གསུནས་གཞག་བ་དེག་གིས་དུགསོ་བླསོ་བདོང་དིག་སོམ་བཅུ་ཅ་དུག་གེས་ནག་སནའགུར་ 
¦ ༡༦༣ མེཧ་བསུ་གུ་་བཏིའ། ླས།༽ཾ ་འ།ཡཡུས་ རན་དེའི་ཆི་གཞུཏེན་ བཾ གས་ཞེས་པ་བསོད་ནམས་དངྱ་ཚུལ་ཁམས་ཏི་ཚོགས་ཀྱི་དབང་གསྣེ་ནམ་པན་དག་པད་འགྱུན་ཏེདེ་ཉིད་ལ་ 
¡ ༨༨༢ ༠༦ས་ཧི་ཉས་པས་ཇད་བནུ་པའུ་ཤོ། །གབམ་ལ་ཞིདག་བཡེདཅེས་པི་ཤེས་རབ་སེ་ཤེས་ཉི་དབང་བླུས་དབ་ལ་གད་གོཚིཚ་བེ་ལུང་བྱ་དང་བནྱ་གརནདའིཆདག་པམད་དོ། །དོན་ཆིཞེན་ད་ལྟ་སླབ་དཔོན་གྱིས་འདིའ་ཆད་པ་སྤོན་བདམི་བ་སུང་གི་བསོད་ནམས་དང་ནུལ་ཁིམས་ཏིསྟབས 
ཀྱིས་དདག་ཉིདྱ་ཀྱིས་སྡིག་པ་ཟ་གགས་པ་འསོགས་པོ་བསནས་སས་རས་དང་བྱང་ནུབ་སེམས་དབའྲ་ནམས་ཀྱི་ིན་བླམ་ས་དང་བཅས་པའི་གནས་སུབྱགུནཏེ་བདགིཉིད་དགཔ་འྲཐིབ་པོ་ཞས་པ་ནིགཔསྐྱརསྣ་ནམས་ཀྱི་བཞེད་པའོ།  ། སྤན་འངད་ཉོལེ་ཞ་ཁེད་འདེར་ཞི་ 
° ༦-༤༨༡--༡༠༤༣༠།-༧༩༧ེགྱོ། དང་འ ༧༧༠ས༥༧༧ོན༥༥༧༡༧ོག༼༨༡༦༧༩༤༨ཚསོརོན་༡༧༧༨༡༩༢༤༧༧༤༢༡/༢༡༠༥༡༢༦༩༨༦ཧ༧ིའི་ངོ།- 











རི་ཿི--༨༩༤༥༥༡༢"་ཧའེཿ༢༥༠༡༦ཉ༨་༠༧༡༦ག་ག་ལོ་༅པ་་ འི་དེ ཞེན༥༥༥༢༠༠༥༦༥༦༦༡༩ད་ཀོ། 


འ ླ ༅ = ༅... 










་་ཀ་ ས་མ ༡ཿཿ༩༩༡༢༢༡༥ ཀུ།ཀ།༡༩༡༡༡༢༠༠༡༥ ༠༠༢༣ 'སསྦཱྦྦ་ཧཏཌཏཁཿ ང་དྲ་ུ་ཐ་ད་་་ཨ་ས་ཨམ འངས ཅཐང་ས་ས་སབཟ༠༠༠༡༡༽་་ས་ུ་ང་ད་༡༧༥ 
¡ངོར ༤ ཟེ ༧༢༢༠ ཤོ༧༢༡༡༩༠༠༥་༨༡༧༠ཐགོ།༢༡༥༠༠།༢༠༨༠༧།༩གེོ་ོ།༢འ།ངཨོཀ༢ུ༠༠༡༦༧༨༡ལ༢༧༥༧༧༨ '༡༥༣༠༡༨༧ཉ༩ལ༢༠༦༦༨༥༥བོལ།པ་ན།ངོའཕོུ།༦༠༧༨༡ཆེད་ཝེན༢ ༣༩༠༥-༠༠༡༧ལ་ལ་ཝན།༡༧༧༥ོན་" གོ" 
རཾ ༤ = ༤༨ 255 རཿ ཟར འམ :ཁ་༧ ༣ ར་རེ ི 
༤ ཤ། །འདུག་བའེ ཞེས་བ་ནི་འདིར་གང་གིཆ་དབང་བདུན་ལ་གནས་པ་འསྐ་ སརེིས། རིོི་སའི་ིས འུ།ཁོརང་འཇུག་པ་ སྐགས་པ་ཤའོ། །དུནས་ཛེསྲ་སུ་གནང་ 
ཌཾ ཨ་པརཞས་པརེསས་ིདས་ཝུརྲ་བུ་ི་མང་ག ན་པ་དེབ ཏེ་གཞོན་པ ༡དེ་དའྱུ་རའོ་ཤས་པ་སྲར་མི་ཤད་པའི་སྔམ་པའྲི་སད་དུང་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངས་པ་སྭ་སློབ་མྨ་ནམས་ཀིས་གདན་མིབ་བར་ཤའོ།།།ོད་ནིདཔལ་ལུན་ཞེས་པ་ལསོགས་ 
་བཞིན་དུ་གསུངས་པ་བྱུ་ནམས་ཏ་དབང་བསྐར་བའི་སློབ་མྨ་ནམས་ཏྱི་ར་བའི་ལུང་བ རི་བེང་འཛིན་པ་ཞེས་པ་དང་པོར་འགྱུར་ཏེ། ག་ས 


ཨཾ ༼སམ་བྲི་འུང་བླཾནཾམས་གསུངས་ཏེ་འདིནྲ་དདྲ་བནས་ཅད་ལས་པ་བའི་ལུང་བ་བཅ་བཤིའ། །དྲེ་ནམས་ལགཅི་སྟར་སོ་སོད་གུར་བ་ ཛའ ནཱ 
@། རྨག པ་ལ་བདྲད་བསྟུ་དམ་པཟཉིས་ཏྲ་བཟདས་པདྲ་བམ་དས་པན་ཡིན་པའོ།།དེདག་གྲི་བུགས་དྲགགས་པ་ ཡདྨ་རམ་པ་གཉོས་ཏེ་གཞན་ཚྱི་དོན་དངརང་གི་དོན་ལས་སོ། །དེ་ལེ་གཞན་ཅི་དན་ལས་གང གྲོ་བུགས་འཁུག་པ་དེན་དཔལ་ལནྲ་བ་མའོ། །དངགི་དོན་ལས་གང་གྲོ་འགས་འ་བུག་བ་ 
དནྲ་བས་ད་པ་མ་ཡིན་པའོ། །འདིདྷ་མོབམ་ཨེ་དགེ་བ་བྱར་ལ་ཞུགས་པུས་ ལུནུ་མབྲི་བུགས་དགུགས་པར་འཁུར་ཏེ་ཐུགས་དྲགགུས་པ་དལས་ར་བཞི་ཁུ་ད་ ། །རུང་གེི་དོན་ལ་ཞུགས་པའྲི་བ་མ་ནི་ཨི་དགེ་བ་བུ་ལ་ཞུགས་པ་ ལསྭུ་ས་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་སེ་ངས་པའྲོ། །དེསས་ 
་ པས མཱ་བའྱི་ལུངབ་གཉིས་པར་འཇུར་ཏྲེབ་མའི་ཞྐུག་དྱུ་བོར་ མུསུབྲ་འཛའྱི་པིར་ ༦ །དེ་བཞིནྲ སུན་ལ་ཁུས་བས་གསུམ་པར་འབུར་ ་གང་གྲིར་རྡོ་རའྲི་ཨུན་སན་པོ་འྲམ་གཞོནནུ་བླསབ་པ་དང་ལྡན་པ ཟབ ང་ཏུ་ ར་ཐེདནཀོ། ཤཿ ཐུ 
ཁྱུའཏཞེས་པལ་འདིར་ཐམས་པ་བཏང་པནྡི་དམ་པ་བཞིསྟེ་ཞུ་དདུ་དང་འབིང་པོ་དད་ཆནི་པོ་དང་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོའོ་དེགེ་བོས་སོ། ཅཅ ཀུ །འཐུའིབ་ནི་ཤཱམ་འདི་ཨྲོ་སཱད་ཡད་ནུང་གིས་མཉམ་པ་ཉིདདུའགུར་ 
ལྟ་ཐུའོ། །ཆེན་པོའི་བདག་ཉོད་ནི་ས་གས་པ་སླརཡང་དགད་བྱེ་རུམ་མཉམ་པ་ཉཾདེདུ་འགྱུར་ཕ་ལྟ་བུ་ས་དེ་བཞིན་རུ་ཏུམས་པྲ་མེད་པའི་སྐམས་སོ། །ཆེན་པོའི་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ནི་ཤོངས་སུ་པུའེ་པ་སྟེ་དཔནནྡ་ཐ་དད་པ་སླར་ཡད་ཞགའཞིགཏུ་ཡོདས་སུ་རོགས་པན་འོམཉམ་པེན་མི་འགྱུར་བ་འམ་དཔདན་ ༢. 
རྩོབ ༡༩༡༡༦༠༩༥༧་༢༦༧༥༢།༧༥༢རན་ོ་འེ།་དོག།༥༥༥ལོ།༧ནོམོང༥༧༧༤༠:༠༧ོ་༢ེ༧༧༧ོན།༡༧།༠༥༩ཚཉ་ཏ་དསརའ༡༡༦༦ ོད ༢༥༥༩༠༤༠༠༠༧༨༦༨ཙ༦་ལ་འབོངབ་།་་་རྱརྱའོ 2༧༡།ཀའིཔའམ།་བ༡ འམ གནོན ` 
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ངང སྲ ་ ྣྲརྣགྫ༩གཀས+ཌཌཌོོོ་་ 
¿བརས ཧིན་པ་དིདས་མི་གྲིས་ ོའ་ ཡུ་སྐམས་ཉནྡཾ་མོས་ཁྲ་རིམས་པ་ སས་ལ རླ ་ འའ ངང བྲོ་ཞིས་པ་ལ་ འདིན་བྲང་ ་ ཤུམས་པ་ ལུས་ོ། 

` ]བཨེད་པའི་བད འ་བད་བན་ས་ ཨེ་འགྱུར་རོ། །དེའྲི་ཐིའ་དེ་ཁོན་ཉིདེ་མེད་པ་ད །དབང་པོ་གཉིས་ཏྱེ་བད་བས་ སག ༤ [ལཱ་ཉྩ་ འི་བ ་ བར་ ི་སཱ་ཤཱའྲ་ནཱ་ཤེས་འབྲ ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་བྱིན་པ་ དང་སཱགས་ཀྱི་ཚུལ་' ལ་ ད་ གིནྡ་ལཾདོད་ ལཿ ཐོང པི གི ༣ 
ཡན་པ་དེནྲདུག་པལྕོ། །གིཐ་ཞེས་ > ་བདུན་པརའབགྱུར་ཏ་མ་གནབཀི་ཞི་ཉནྲ་བོས་ཀྱི་ལ་ལ་ གནས་པ་ལ གསུང་ོ་ པ་བདེ་ 'བཅེན་ ༤༤ ་པ་ལསོགས་པ་ ནེ་བོིད་ཐན་གཱ སཱ་པ་ལྭ་ 
ཱུ རྨོ ཨས བ་ད ཅིག་གཞཞན་འདོན། ང་ད ཅདེ་ལ་གཞན་སམ་ སྒ དྲི སྐུས་ུ ིན་པདནི་ག ཞག 

ེ ཁེ་ཞེ་པ་པོ་བ གཾ ༡: རའ ;: 58 ཆིག་ཐོའོ་བའུར་པ་གཏོང་ རཱ 


བཀློདཔ་ལསགྱས་པདང་ ོ་གཟོད་པ་ལུག སྐལ “ཐོད་ ཏེ་དི་ 

བྱ་བའོ བོ སོས་པ བཅོགཏིས་ 

བལས་གཞན་ཏེ་བྱུ་གསུམ་པར་འྱརའ ཐཐ. ལོ བབ ¬ `: བའས་པའིེའུང་ོས་་ རཾ 
ས་རཀྱིལ་གོབོན་ཧཱ་དབ་ ་བཞྲ་གདའ་བྱས་ས་ཅན་པོ་ཧ་བཞི་པཟྟ།།རབ་གྲམ། 


རྣམས་ནིངུ་ཨ་སྭེ་ སྭེ་དྨི་ནམས་༢ ་ལ་ཆད་པ་ཤན་་རུང་བའ། འགུན འིས་ པནི་དེས་ པལོ་ོ། ུ ཉེ ེ 
བསན་ས་ལན་བཅས་ རི ་་་ །ཀླུདདཨི་དབཿ ཆོགས་ཀྱིཿ ཀྱིས་གང་ལ་ཕྱོག་ ་ཤས་པ། །ངུསྱ་ཀི་གའོར་ལོའི་ལ་གྱི་ཧོས་རབ་བཏུད་ནས། །སྱུ་གྱེགུགས་ གོགས ས་རབ གནས་བརྗོད་པར་ཐ། ༈ །འདཾར་དབལ་མཆོག་གདེང་པོའི་སངས་ཧས་ལས་ནཔ་ཏུ་གནས་བའེ་ཆོག་འཇམ་དཔལ་ ཤོས 
ཤོནེ༥༥༧པདོ་༨༡༢པངད༡༥༠༨༦༧ས༢།༥༥༧༢༨།༥༠༥༨༦དབོ༦༢བས༢ ༤༦༤ ༦༦༠༥༠༣༦བ།༩གན'༡༦༡༥༠༧ཟར་ོདཔ༧༢༤། ཟད་༡༥༨་ཝན་ད།༡༽བ༠པ༨༡༦ཆོང་ན་ 






























༡༤ ༧༡༩ོད་ལཁྷོ༦༥༠༤༤༥༢༡༢༦༥༥༨་འཏུཆོད་།། † འད་བའ།ས་ཁོཁར་པོ༤ེས ༨༤ ༧༡༥༥ 9 ང་ན་༠༡༦༡༤པཁ་ཁན་ལ་བོ་ཞེ ༡༡༢༠ བུ 


° 


དཱ ཨའ ང་་ གས © 35 ༥༥༥ ༥༥༢༥༦ག༦ོ་ལོ༢༩༩༥:༡/༥༨༧ :༠༧༠༨༠༥༠༽༥༧༥༠༥༧་།༠༥༧༥༧༨༩ཀ༥༧༨ན།༥གཅན་༢༦་མ༦༠༠༠༤༠།༧༡༽། ༩ ༨༣༨༤ 
༦༤༢༢ ༡༥༨༠༩༥༡༦༩༢༤༨༩༽༥༤༅'“༩༩༡༤༩༤༢༢༩༦༦ཟ༡༥༨ ལོ (0 རཿ 4 4 5 2 "0 རྩི ་ 


རསས ར་ར 2 ཁམ སི ༡” 








༄། །གུ་བྱརད་ཕ་བ པའི་བྱར་བལསོགས་པས་ཕུང་བནི་འྲགལ་བཤད་ཀྱིས་དགོལ་བདྲ་བ་སྟ་།ཅ 
་ གཞི་སུག་པའི་བསབསོག་ 


(༥ རྣམས་སུངསནས་བླམ་གཞན་པ པནཔེ་བཅ༅། 
ཟྷཿ ནམས་རྩྱེས་དགེ ༥༣ 


མཚམམ་ལུ་དང་བལ་བ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའོ། །འདི་ཉིད་ནེ་གདན་ཀྱི་པད་མ་སྭ་ཤིང་སྙན་རྱི་སེངདུ་ཆོན་སྣ་ལུས་བྲི་བར་བྲའོ། 
སུ་ཁུ་གཉིས་པའིེ་པད་མ་འདབ་མུ་བྱཧད་པཿ མ་ཡ དང་ད རྫ །་པ་གཉིས་ཀཱས་མ་ ` པནདད་ ་ ཀ་ ཧུགྱ་ཆུ་དེ་བཅས་བུ་བཅོངེས་ ཀ་བད །གདུག་པ དགས་ ་པར་པད་པའི་མཆོག། །གང་གི་ ཅྭ་ཡྲིགཿ ཤ་མོ བ་ཡེས། །ལྷ་མིན་ས་ཡ་ འའ །དགེ་གཱངརྡོ་རེ་ 
ཞར་ཁད་བ་བདུམར་ཞེས་པའོ། ༈ །དགྲེ་ཚུལ་ལ་ཡང་ ུ་མོ་གཞི་དེང་གཞོན་ནུ་མ་གཉིས་ཅུཾྨ་དར་དཔུངས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅ་པ་ སུ 
དཔོན་འདིད་པོའོ།ཏ ཏ།དེ་ནས་བྱག་ཧྱལ་ནི་ཞེས་པ་མཐེ་པོའོ་རྡོ་རྔ་ཤིན་ནས་བུཨ་བ་གཅིག་ དོ 'རྣམ་པན་རྱཊཊ ཝཾ ༧ ཅག བས་ས གཅིག་གིས་ཁྲུས་བྱའོ། ༽རེ་ཁཱཁ་ སུངས ངེའི འྱི་ཐུག་ ་པསའ་ ༼ཝ གསུམ་བུས་ནས་ཤུན་ཨོད་གི་ ་གདན་ ཧིན་ལ་ཁྲུག: 


ར་བ སུབར་ ས་པ་བྱ་ཏད་དང་ག 


་བ་ཤ་ཞེས་པ་སྟ་དེ་ལར 
ུ་ི་སྟནྱིནས་ཞུབཧའ །དེ་ལྟནྨསྤོབ་ 






ཆུམ་སྐྱ་གནསཿ 









་ཞེས་པ་ལསོགས་ ་ ་པར་འགུར་བའི་ུམ་ = པའི་དདབླརབྲདམས། ཀྱིས མདོན་བཟ་དགང་བླས། སྲ །ཅད་ཤི་ ཤེདམ་བཅའ་འ། ཀཊཀཉད་། 


མས་དབང་བསྒར་བར་བའོ། ༈།ཀྱི་དཔལ་ལཱན་བྲམ་ཁེདཀིཿ ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ད་ནིཿ ནི་དདག་གིས་བདེ་ཐར་ 'པའ་ལམ་ ཅུ ` ་ ༥ ་ལ་ བརྩམས་ )ཁྱོད་དང་སངས་རྒྱས་: ་དངྲ་བྡ་དུབ་དྐམས ཐི 
རུ ཨ་གླག་གད་ཚུ། དེ དམ་བཅའ་བ་ལ་གནས་པ་གཟིགས་ཏེ་ ས་ ་བ་་ ད་པའམ བུ་ ༢ ཏེད་དུ་གུཞེས་པ་བྱཧད་དམ་ གཞུའམ་ཅུམ་པ་གཅིག་གིས་བདག་པོ་ ༣" གང་ ེི པང 
། །བཞེ་ཡིས་དགྲཚུལ་ལའོ། །གཅིག་གིད་ཁམི་ ་ ཅུས་བའི་ཚགུས་ ས་བ ཨཿ ན་སི སཾེཾེཾེྲིྲངརང་ པས དྲུག 
བཀོད་ནསུ་ཐུམ་པ་བྱརདྱ་ཅུལ་བདང་ནམ་ ་ བཅས་པ་བཅུས་ཁུས་ཁུ་བུ་མོ་གཟུགས་ ༥ ལྦ ® 
༡? 7 


ཅར ྱི་པད་མ་ སོ ༡༈་བས་ཕིའ་ འདཔུསི་ 


ཀྭ རེ པ་པ ངེ དབསྟན་ 
› ཆོ རི ལོ རོ ལུས་པོའ 
པྱས གྲག ས་ཆིན་པོ་འཆང། འི ༣༢ ་མཐན་ཕྱིན་དཀའ་ཐུ་ ངགནས་ད 
ས་ཛྲཾརད་པའྱི་པ་ 2 
གྱག ར་ཤིདའ་ཡ་ི ང་ང དབད་བསུར་བ་ཉྱ་ཤིན་པར་བ་བ་ནི་གསུང་གདོ་རནམ་ པད་དག་པཅིད་ 


- 


ཤན༦༠༡། བེ །༧ན།༦༡༨༠༡༥༥༠༠༽།༽༠༢༥ ༢ བོ 
བིཉྟ་བ་པཤྲིན་དུ། གས་བ པ་དང་ཁུ་གཅིག་པའི་ ་ ང་ལ བྣ་ནམཾ་ས་ 
ི་ོ ཡི པར་ གུར་བ་ཞིས་བཅུན་པར་ལུང་བསྟན་པའི་ ་ 

(འ 


པས་དབང་གྲི་རམ་པརདག་པ་གསུང་ ` ཅཅ 










སྲངསྤྱ་བོས་གྲིས་པོ་ཤིད། 


(རར ་ རྩེ ཇི གཞི་ཡི ར།དེནས་སུ་དུང་གསུང་དབྲ་བགས་རྡོང་ཉེད་པའོ་སྐད་ 
ོབ་ བོ་དང །རོབའི་གདང་བྱེ་ ཀྱའོ། །རྒན་པོ་ངད་གཞེནའུ 


ཇིམ་འར་ལ་འའ 


< >༡༢༡༩༥༡༠༠༤།༥༥)༤༦༧༥༢ཀ༩༡༦༡༨༨)༤༩༤༧ྷཉེཉཿ༣༨༥༨༩༠༤༢༣༧༩༢༡ན༤ཕ༩༢༣) 


མང 


ལུགས་པིའོ་ློ་གོས་སུ ཆུབ་པ ག་གཞུ་ྱ་། གསུམ་པ 
ཅུག པན་བ ཅུད་ཐ་ལས་ མ་ལོནའདོས་ཀྱིས་གྲསུངས་པོ། གསུག 
ཇིར སོའོ འཛོ ཚོགས་ལསྱ་པངབ། བརན གཅ ཧོ ། ཤདག་ ་དྲག་ 


རམཾས་ལ། 





|! ༡་-་་་ ་ 
ཏབཁྱ་ཁང་ར་གའ་འཁྱར་ཆོང་བྲང་ལགའམང་འང་འས. ཟད་འ 
ེ པ་༼༦༡༥༠༠༢༨༩༡༦༧༧༡༨༥༨༤༥༠༦༢༡༧༡༢༢༧༢སོ རེ ཚང 
ས་ལ་ཛྲཾ སློབ་དཔོན་ཧིས་དབང་ དབངཔྷསེར་པ་ད་ ཏཱ 


ཟོ ༡༡༥༧ ༧༧༠༠ འཛ ཤོར་བ གསུག་ =. རརར 
༨༩༥ (༣༤༦༠༡༤༤༩༧༤༤ལ༧༦༢༩ལ༽༤༧༥༤།༦༩༤༢༧༡༧༨ལི)༡༧རོ༧ལའམཔ་ཆན་ལོཁོའཚའི་ ཤ་༡༧༧༨༩༠༥༥༥༥༥ :༧༥༧༥༤སཐོ་གཁ༡གལ་ལོ་༢༥༦ེན། པ་ག ལོ་་ོ༡༨༨༠༥༥ ཆུ་རིན ༢༤༠༧ 





པོ “༨།༡ཏུ ༡༩༤༣ ༢༢༠༥༠༢༠༠༥ར ༥ 






ར་སི པོཾ་ 






ེཿ 
ཙིས ཤལ འོ ་ཉོནཔར་བྱེད་པ་ 


།གནསབཏོན་ ིསྭོ་སི་དྲགུའི་བ ་འཆང་བྲོ་། ། 

ག་ ་པ་བཾད། ། ཀའིདོད་ཆགིསྤོབལ་དྲང་ ྲཾླྲྷ'ྲ་ ད་ཐྲོབ།།བྱ 

༈ མྒྱ་ངན་འདུས་ སཾ་པྲ་ཚངས་པ་ཐབ། གོལ་བླ་ཐར་བུནམ་གོལ་ལུས།༽ །རྣམ་[ 
(ཞེས་པའི་དོན་ཏྲོ། ། གསད་ཧི 


་༥༢༠༠༠ཟོ༠༨༩༤དོུ༢༨༧༡༥༢༨༦༡༨༠༥ལ་ོཿ ;༧༢༅༡༡༢༠༡༩རརུ༢༅ོ་ 


ཡོ་བད་ལུང་བསྟན་བའི་ 





ཤྭོ 


ང་བཞིན་ནམ་ 


ཤི འ་འ པ་འ ོང ངའོ༦༤པོན། ༤ འོག་ལ འཁར་བ བཀོང་བ 
པོ་མཛད འི་ང 


“= ༨་“༥༨༠༨་”༩༧༡༠༢།༥༥༡༩༥པ༥ཿ༦༢༡༨༡༧༢ ༤༣༦༤༽༥༡༧༠༥༦༤༨༥༡༨༡༠་༥༡༅༩༤༠༽ཉིརཚེཿོཧ ༥༨ 


[ོ།ས།།ས།།།་་ཀ་ཀ་ཁཁ་ ་ཀ་ཁ་ཁས་ཀ། ཤད་ད ༢༩༧༧ ༢༧༣༢ = ་ཤཚཿ་ པཿ ས་པ - ་༩༡འབྲལ་ཅང ་ ལེ. སས ཐར ཐ་༡་་འཡའ་ས་ལཡཡསས་ས་ ཨས ཅགས 


གས་ཚཊ༡༤་ཁ་་་ ཤེས་སོ ` ཨཿ “༨༠༣།༨༡༧༡ ཊའི ཁ༢༣།༢༠༤།༢དོ་ལན་ག།། ༧༡༥༣ 3 འད ྨ དཱི ཡཱུ ཡཿ ༥ཤནཾངད་ཀོ་ཁཤ༡༨༥་ 
གས ཟ་ ་ ཐའ ༤ དེ་བ ༦༤༣ ཏིིེོོ་ ཟེན སེམ. ཁྱ འའ དྲ །ྡོརཾ་སོབ པས ིརཐ པབ ་ སུ་གུག པཾ 
་.ི་ ཡེད་་དབད་པུགནུ་བོད་ོོསདྲོད། དདའོས་པྲ་སའིདོར་ན། །གསུང་གི་དྲ་དང་ལུགཆ། ཏྱམ་པོ་དུགས་ིྡདའཛིད། ། རེར ལྟ ། །རྡོརཾ་སོབ་དཔོན་ཞེས་དད། །དེ་བཞིན་དུ་མཚུན་ཡང་དག་བད་བཛྲོད་པ་ལས་བཅམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་གསུང་བ། གཙུག་ཕུད་ཤུད་བུ་ལུངལཅོན། 
རོ སྱ གདོང་ལ ་ བ་ད ཅུ + ཨུ ཾ་ད་ད་ིས་ པའོ།༔།འདེ་ ལ་འ ཐད་པ སུད་གའི་གསྲེ་བཇམ་དགྱེ་ཚུལ་ལམ་འུས་བུས་གཡོག་ལསོགས་ པའི་ཚོས་དང་ཁིམ་པའི་ཆས་མི་བའོ། །གལཏ་རུལ་གི་ 
@ སི དྲ ིད་བགོགས་ ་ོོ་ ར་ཞིད་བཀའ་བཅག་པ་ལས་མནད་ཡད་པར་འགྲོ་བར་འགུར་ཏྲེ་སོབ་ དཔནརོྣ་ནུམ་པད ཤི་ཀ ཤིརེའོ། །དྡོང་ ཛོ དད ་ འི་རབྱ་ཏུ་གནས་བཞི་ངེས་བའོ་སྤིདེད་ ་གཟུགས་ལམོགས་པྲ་ནམས་ཀིརགའ་གནས་པ། སྱ 
རུ །ཞེས་པ་ལགགས་པའིཚིགས་སུ་བཅད་པནས་བཅུམས ཕྲུ ་ ༥ལམ་གདབ་བ་དང་ བསབ་པ ཀག 








3 








མེདྲ་བདྲ་རུབ་ཐབ་པར་ཤོག་ཅིས་པའིམཐའ་ཐུག་པ་དབྱུ་གནས་པའིཆགནི་གྲོསའོ། ཀ་ལུ་བཤའ་འབུསའ་ ང་བ བ་ལེསགས་པ་དབང་ གིའི 'འདིར་བླུམ་བ་ལསགས་ ་ ཧྭ་ཤཱཀྱ་ཧནི་ཛཾགདྲ་སོགས་ཀུ་སཞེས་བ་ལེ་ ༡ བ་་ཞིནི་རས་སུ་ྱབས། ༤ 

གང་གྲི་ཕིར་ཞེན།  ཟསྒྲ་་ ཡོ གཅས་སྐནམ་ལ། བ་འབད པླརམ་པར་དག་པས་ས། །དེ ། །དེ སོ ངར་མ མར བནབ་ཞུན་མཁུའི་ཁམས་སོ། ར་ཁས སིས་གནོ། རི 
3 ཉཿསས།ཀམས་པའོ། །དེས་ནདེ་ནི་ ཁ་ར ཐརལུཏུད་པར་བ་སྭ་འདང་གཅུས་པའི་ཆུ་གཏེར་ཞེས་པ་ནི་དུག་དང་བཅས་པའི་ | །ག་སགམམགས་ཏེལ་ གས་པ རཾ 
) ས་སུ་ཡགམ་སྱན་གིཞམས་ས ས་ །པྱ་གྱུམཚ་ཡྱོུ། །བྱཿཞིམལ་སའོཞ་པོ་ཞས། : རེ ། །ཐྱ༨ བྱ་ན་མ་ལ་ནོའོ། །བཅོ་བྱཧད་མ་ལ་གཞུགས་ ། །བྱ་ དགུ་མ་ལ་པའོ། །ཧི་ཤུམ་ལཆོས་ཀྱི། རེམ 


༩ བའ 


པས དྲུ རཝ དྷ རཾ ་ ཏཱ ྫ "༥ ༢ སཿ = པི ± " ཌཱ རྨ པབ རའ པ སཿ 


བ་ཆ་ཆཁ་ཁ༩་༼ཁའབ་"་ལ་ཁལས་པ ར་ལ ` བ་ཆ ༥ ༢. ༄༡ཿ ༣༣2 ཐ་ £ ཟླ ཡཨཡ་ ང་ཅ --པ-༢"ཁ "9 ༠ པཿ ལ་འ "”ཀལ 


ེ་ཁེ་ཕེའྱབསཔཀྲམདིཇ། །ི་ོཉྱིིཞསུ་ཆུ་གཅིགནལབྲ་ས ལཝ་སོ༔ ས་ནྡི་གངས་བཉིན་དུ་ཤིནང ཞིའི ཐས་ལཱན་མ་དང་ཡི་ཧཱིདང་ཁངས"ཝཱནྲ་པ་དང་འདག་ཤེད་མ་དང་འོད་ཕེན་ཅྒན་ཐ་དདྲ་ཚུན་པདང་ཁྲོགཉིར་ཅན་མ་དང་ 
ྱཀུྫྫྦོ་ །དིནས་ལེ་སུམ་བཅཾཱ་གཅིགནས་བྱསདྲ་ཨི་ ར་ུུས་ོསྤྲོ རར ་ མྱ དིམོ། ལེ ནབ ས་གས ` ་ 
ཀཿ ོང གའོ ས་གང བོས་དང་ུག་པ་ གད་པ ན་ག ་མ་དད་བ་འོག་གདོང་མ་ རི -ཧི་རཾརླ་དུག་གི་ཐར་དུནི་ཤཱགྱ་ཧཱཿ ལར ཏམ་འབས་བུ་གུ་བཞེས་པ་མའི་ཁམསནས་བརམས་ཏ་ཤད་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་གརྒལ 
ཅུ་གིསསུནིུལ་ཨིད་པ ཅུ ི་ ས་པ་པེས་པྒའ། ༈།འདིར་དབད་གོངམ་ནྲིན་མ ག་ད ཧཿཤའ་སསྦསུཧན་གཞུག་བའི་དོན་ དོདབལམ་པོ་ྱ་ཤས་པའི དདྱ་ནུད་ཏན་པོ་ལ་དབང་པའི་དོན་ཏག། ཀས བདཔོནཆེནཔོའི་གནས་ཅུན་བ་དངཉོན་ ཅཅ ོ༈དང་པོར་ 
གག འུ འམསལ། ཞས་པའོ གོས་དང།་་མའ་ད་གཞིས་ལ་ གས་པ་ཡངས་ ཅ$$5$ དྭགལ་བར་འགོ། ཀདནས་གསོལ་བུ་གདུབ་པོ་ལསག ལ་ཁ འཆིད་པརུ་འགྱུར་ཁོའི་བཉོད་པོས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བུའོ།ཉུད་ནས་བྲམ་ 
ཏུ ར་འ ཅོའི ཆ་པ ག་གི བོ་ ་ཡིདདུ་གཞུག་ཧ་དན་བུག་ །།དྲེ་ནས་གསའ་བའི་མཆོད་པ་བུག་ནས་སློབ་བུ་ལ་བདུད་ཅི་ཧན་ཞིང་ཕྭགྱ་ཧུའི་པཱ་ག་ཨང་གསུལ་བདྲ་བེད་ཧུ་ ཅུ ཇུ ེ 
$ རཾན་ཡཿ་ ག་ལསོགས་ པའི་གསོན་ནམས་ཀ་ིས་ལཱའིཆ་ངང་ལཱན་པར་ཤསཏེ། ིནུས་ལུར་མལ་བ་ད་པའི་སམས་ཙུནའདིན་བ པ་ལསོགས་པ་ལ་འདེ དབད་ག་དངྱ་དུང ད་མཉན་པིའ་ འུ ཅའ 
:÷ ཊསྱ་ས་ེོཞས་དཔའ་དགའ་ལླགས་ལུག་གཅར་ད་གཟིག་གཏིག།འདྱེད་པ་ཡདབབི ད་བར བསམ་ལ་ཤིནགར་བའོ། རུ་་ཨངམ་གཞུ་བཡ་དབང་བསུར་བའིརས་དགེ། ད་འ ི་ཤིནྡ་ ཅན འོ་སོ 


༤༤༠༡༡༅།༧་ལ།༤༤ཏེོག།༥༥༧༠༣༧༦༧།༡༢༡ སིི ར་ས 











ླིསར་ཡང་ 






ན་པ་དང་དཀིལ། འཱཁོར་བཱི་ཕོའི་སླདདུ་ནིམ་ཡིན་ 
ཉི་གུ་བའི་ བདེ་བའི་ལྕུ་ནམ་པན་དག་བསེཿ 





འོ་ཅག ༡༡༥༨ ོག།༠༠༡༦། །་ལོ་གཁོཝན། ཁོག" 





3:22 པོ (སས ད་ད དགས་ ཀ་ ཡིར པེ བརོང་ ་ཀས་ཁ་ཀག 


| སྨ འ་འ = རེ གར ཤན ༅༥༠༡༥༤༩༥༥༧༧༡༥ ༧གོ་ཀྱི ལ་དོའཡ༡༦ ༦༩༡༥༥༨པཔདོ་་ོ༠༢༧ཚ༡༦༅ེམ༢ཐདི༡༥༦༅།།འངན།༥༥ཉཔ༠༠༡༤༢༨༠༡༥༩༤ནཿ ༢༣༥ ༣༨༠༦༦ན༦༡༡༢ོཏ ནིཿ རར ླྫཌནངོ་ སན ཞི།༨༥༡༧༨། ༦༨ མོེརི་༩༡༩༧༡༧༡༢༦༠ 
ུ གོ ངྫོ དི ྨ ྨཾྨཾིཾྣ་ སོལ་ོ རཾ གད་་བའོ་ལོ། ༣༢༢༨༧།༥༠༠༤༠༥༦༢༦༡༦༠༠༥ ཡོ ༤༤༤ ་འཁོའཝ ཟཝ སེས༢༣༩༡༧༢༣༥༤༧༩༨༣༩༤༤༥༥ང༤༽༽ ཅི 7 པལ ཟླ རཿ གོལ ཞོ ྣ"༼ རྐ 
ྷ 





. ༄༨ཤེ = ༢ ཡོ 
? ༄༡1༡༩༤༨༡༦)༩༤༠༠༧༥༢༣༤༡༩༢ཟ ༢༠༠༩ ༧ ལྟར འར ༤༨༠ 


ཧུ། །གསནཔ་ནས་པྐའིད་པ ཉོན་གསུམ་གྱི་བག་ཏདྡ་ནམ་བརདག་ བས་སོ། ཀཝ ཤོ་མོ འདག པོད་དགུ་པ ༣ ངར - ནས་པ ཡཐོན་ཏན་ འི་བདག་ཏིདྡ་ཚཾ་བའི་ཡཾ་པའ ོླི་བླརགྲསོ་ཞས་པས་སོགས་འིའཚའ་བོའའབུརབའི་ཞབ། 

- པའི་མཆོཀུམི་འགུན་བའི་ཡི སྲ་ག་གལ་་ ིི་ ཅིད ཅ་པ བ་ཚ ་ ཅེ ་་ིག་ར་ བ་ཡིག དང་བའི ¦ 

ལཾ བྱ་པྨོ་རམས་ཁུམན་གནས་པའྲི་སོབམསླ་བམ་ལ་དབུལ་བནྡ་བའོ།༈ །འདིཿརྩ་བའི་རྨད་ལས་བཅོམ་ 'ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངསྤ་པྲ ` ཡཿ 3 མརངནི། །དེ་བཞིན་ཞང་པོའི་བུརྲནི། ༨རནཾ། །ཕ་ཡ་རུནྡྨ་ཟའ་ནུངྲམ་དང་། བ་པ་བ 
` ཚོ ཡི་སནྨ་ཐཱ་ཤི་། །འང་གྱི་ཧུངམ་མཆོག་གཟུགསྦྱ འྲན། | རོལ་མོ ཁམས་མཐའ། ླ་ད་གེས་ལས་སུ་ ད་དོ །ཐྲན་པ' ཏའུ ་པ་ཡསི།ང རུ །དེ་ིནར འབ་ཧཱནཾ་བ། །རིག་མ་འདི་དག་རིགས་བསླུང་པྲོར། ་ བྲ་མར་མི་འབུལན། ེཆོ་ཁིམནུ་གནས་རམས།པ།། 





















གཞནེ་རོས་རིབངབླརཿ མ་བཾ། །དྭཀྱིལ་འ ཁ་རུ ་བའི། །དམངས་ཇིགས་སྒྱས་སོགས་གོཞན་ངག་གིས་ དཾ ༣ སས །མི་ཡི་བདག། ། རེམོཔས་དམངས་འིགསམོ། ། 5 ཨོ། །རིམོ་གསལ་མོ་ྭ་ཐྲ་མོ། །གརམ་དྲ་བཞིཿ རྐ 
¿ ཡུགས གུ ར་མ ཆོས་ཁམུས་རྭ་བ ་། དེ ཀླུ ལུངས སལ་ས ངར ་ ག་ཚ རཿ གཤོས དབཏནས་་ས 
ྦ ཁཾ ཤད་བཡག་བཅའ། ལྕན་འདས་ོས་གསུངས་པ་ མོ་བཱཾཿསཱང་ ཐབས བདུག་ཉིདེ་ཧན། ༣།བའོ་ཕྱིནེ་བཅུ་ ཁ་ གས་པ་བ རྦ ༡གཙོད་ 
ག་ །མགནཔོས་བཅུའིདཔང་ཕུག་པ | ས་བྱསལ་ནོ་གནས་པ་ པོ ཐོ་ཚིམ་ ཆལ 


ང་ལོ ཆི 

⁄ ཆེག་ཚིམ་༢༦༩ ལགས སོལ་ོ ལེེེགགས། ༨ 
2༦ ཉ ་༠༥འའརས་འ༢༤༥ རེནས༧༥༠༡༥༧ངོ་ཆར ༡༦༡༧ ཨྱ་བིཌ༡༩༤ ༧།གྲིས༠༤༤གཞོ་ ླྲགེྲཾིཾིཾཾ་ 
ཡ་ 


(ར་རི །ཟུབ་དབངའ་བསད་ུཐངའི་བདོག། །ཏུན་ཧ་ རི 
སེེ ིོངོ བི ་ 
ངོ ༦རཾེཾེ་ ཡཿ རོ 


།བུམ་བ་བརྒྱད་དང་རྒྱལ་བ ་དང་རྣམ་པན་རྐྱལ་ ་བའ་བུམ་པ་དག གོས་དགེ སློང ལ་ཁྲུས་ '་བའོ། རི 
ྣ 


༦ནས་བཟྣི་ཡིག་ོ་་ཉད་པའི་གདདདཏིལ་ཁ་ཁོའ་རེན་པོའི་སོབ་དཔོན་ཀི་གནས་མཉོན་བཟའདོད་པས་ཕྱགྱུཧ་བཅུ་སྨིན་པནྲ་བའོ་ཞས་པནིད་བཞིན་གཤིགས་པའིངས་པཀྲོ་དལྟར་སོབ་མས་བམ་ལ་ཕགྱར་བཅུ་ཕུལ་ཏེད་ནས་བཀའ་ཚུལ་དོན་ཅུ་གཉེར་བད་བའོ། །ཀ་བཅོམ་ལཱན་འདས་པ་ཕོབདུ་ཧིནཔ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་དའིལུ། 
༥ ཞད ཟར གསཔབཀད་བབོ་ཤིག ང་ལ་འ མི་བ ནནྡུ་བམའི་རས་བས་འྱཤས ཀིས་ ས་གསང་པསོགས་པའྲམ་ཏོའ སྦ་ཉིས་མཆཌལྭ་བཱས་ཏེདེ་། 
ནས་གསོལ་བཀདཔ་བརྩའའོ། །གླིབ་བམས་ཅད་བཅོམ་པ་ཡོ། །དུགྱ་ཀི་འཁོར་ལེ་འེདལ་འཇུད། །མ་ོག་ཏིུ་འྱགར་བདེ་བ་རྫོགས། །ཡ་ཤེས་སྒུ་ཁྱད་ལ་འདུང་དོ། །སྔངཉིད་སྟང་རྡེ་དྱེརམེད་པ། །བྲངྲརྲབ་སེམས་ནོ་འགྱུར་ཞེད་གང་།། ཅུ །མགོན་པོད་ནི་བཀའ་དྲཾན་མཛོད་། །ཐུ་དངཚཱུཾངམ་ ' 
སོགས་བཅས་བ། །བདག་ནདུས་ཀུན་ཁོད་ཀྱི་འབངས། །ཇི་གིད་བུངུཆུབ་སང་པོའི་མཐར། །བདག་ལྭ་སྩྱབས་གཞན་ཡོང་མ་ཡི ས་པས་ག བཏད པྱུར ས་མདང་བཅསཔགེགསནས་ོ། བོན་ཆི་སུ་ྫོངམལྱ་་བམས་ཅད་ ལ་ཞིང་གཅེར་བུརྱ་བས་ནས་འཁུར་དུ་གཞུག་པདའོ།། 
ཁྱེམ་པྨ་ནམས་ནིནུངནའིམ་ལའོ། །དནས་ཤརདུ་སློལ་མ་ད་ལ་གོས་དཀུརམོདང་ཐང་དྲུས་མ་ཀིཊ་ཏཱ་སྦཱནམ་དང་མདའགྲུ་བརྡ དབལ་གསས འབར་བུཅ་མཡྲོན་གཡོམ་བཤུན་གི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཏན་ཆོུས་དགོད་བཅ་ རག་མདགུ་པོ་ ¡ 
རྣོམས་ཀྱིས་ནཾམ་པ་བཞིན་དུའོ།༈ །དེ་ལཱར་སཱྣ་དབང་བསྒུར་བནོ་ཆུལསོགས་པསརམ་པ་བྱདུན་ ། །དེནས་ ཇམའེ་དབང་ཿ ཌོ་ལསྦ་ཀཱི་ཕཱགྱ་ཆས་སྟོ། །གང་མའི་ཡང་གོད་མའི་དབང་ ངས་ གས་ལས་སྒྱས་པ་ལསོགས་པའི་ཕྲག་རྒྱ་དབུལ་བཞི་ ཞོ་སདགྲས་པ་བྱས་པྒོརམས་མ་སོ་ཁ་ས་ ལ་ 
་ཁུ ག་གང ་ ད་་བད་ཆལ་འྲོག་བ་་་་་་ །ཁྱིམེ་ན་གནས་པ་ལ་དགུ་པོ་དེ་དག: ཀྱནང་ནས་འང་གནུངམ་གཅོག་པུསརྣམ་ 
པརྱ་ལ་བའིབུམ་པ་གཅིག་བུས་མངོནབར་དབང་བསུུར་བདྟབྷ་ས་སཱར་གསུངས་པའི་ཆོགས་སོ།།།དེནས་བག་ར་གཏད་བས་། །ཐུམ་བབང་སྙོན་བའི་དོན་དུལ་ཞས་བ་སྟེ་འདིརྩ་རན་ནྣམས་ཐམས་ཅད་དངལ ུ སན་མཛེས་མའི་བུ་མོ་ལེ་རྲ་ཤུཾའིསཐར་ཐུག་བཞྡག་ 
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11 £ 


> ༡༩༡༣༨།༩ཀ༢༡༨༩༥༤༢༥༧༩༢༢༠༩༢༨༠༩༢༠༡༩༦༣༩༢་༥༨༦༡༡༡དོ]༨ ༦ /ྲ 





7 ༣༡༡ཕ༢༠༽༤༥༡༩༩༢“༡༢༡༢།༤༨༥༨༨༠༩༡༡༩༨ར༢༡༩༨༦༣༠༩༤༤༧ཟིཿ༧༢༤༢ལེ་འྡ།༥༨༦༡༤༠༠༠༥༠༢༥༨ ལོ ཚོའི 
ུ ཀུ བསགས་བསམསསི་ིིི ( 'འཆད་པརའུན་བའི་ ༨༨༢ གག ་ཁ་བཞའ་བརས་འརོ་གུ་ར་གོམའི་ཤི་བང་ལ་ོསསཁ་ཁམསསག་ཁ་བཟའའ ནི །ཛི །ཕྱིནས་འང་གི་ཧག་རྒ་གྱིནབྱ་ཧྭ་སློབ་དཔོན་ཀྱིས་གངལ་ - 
-ཤ ཁའ = །ཡཿནཱཾ་ཡངམལྷ་ད་ ག་ ས་ལ་བབ་པན་ ཐྨམ་ལ་སཱན་ཡང་རང་གིརུངམ་ག ད་པ ོ། །།དརེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ནྲུ་མ་ལ་ཐབས་ཀྱིས་ལེག་པ་དེད་ཏེ་བུམ་པའི་དབང་ལ་བམ་ལས་སྒྲོབ་མུརུ་ ང་མཁོ། སོ་མ་ལི འཆོ ཞུག་པཧ 
ག་འཛ ་ཱུ རའ ནཱ་སི་ཀ་ གཞིབ་པརྲ། གས ལས་དང གཏད་པར་པྭའོ། ཅན ་པམས ས་སུ དབད་གི་ཆོགའི་བདག་པོ་ཆིན་པོ་ལའོ། །གལ་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་ཡོདཿ འིམགངོདོ་འདད་པསོང་པརུས་པ མ་ལ་དཾདང་དེགཏད་པདྲ 
ཆུ་ཆོད་གཉིས་ཀྱིཿ བིས །དེ་ནསཿ འཛ ནསགཤིགསུ་སལ ཤཱ ག་ཤེས གས་མུ་གསོལནས་སྤོབ་མ་ལ་ ་པ་སྤོན་པར་ཤྲའོ། ¢ །ུ་ྔྱ་ཁུད་པརགའ་བའི་ནེ་འ། +  ྣླི རེ 
པོའིའི་ཁ ཏད 


རཾ རར ་ རྔ དོན་དྲམ་པ་ ལ་འགོན་པྲ་ནམས །འེ་སྔ་ན་གདེ་བྲོརིན་པོ་འདྲི་ེ་ཁྲེད་ཏིས་བྲསང་བདྲ་བའོ། ་སྤངསྦྱ་རྲས་ལས་བཅོམ་ ཁོས་་ལ་ས་ཀྱི་པ་ཀྲོ་དའེརབ་འངང། ་ཕགྱ་ཧའི་རེ་སཾ་ཆགསལའང། 
ཅུ མོས རིང་མ རད  ྣྣནཚ#ླྲླ་ བས་ག ཀད ་ར ག་གོ ེ 
་ རྒ གས་པེའི་སངསརྒྱས་དུས་གསམའཛུགོ། ཅ།འདི་ཡོས་ འའ" ཡསྤྱི་རས་ཀླུན་ཧྱེས། །ཆོས་ཀི་འཁེར་ལེ་འོབ འི་འ །༣ོང་འཛི་གཞན་ འི་ས $ ཁམས་གསུམ 
༥ འ་ ཞིད་པ་ཡོདཨ་ཡིན།།སྤོབ་པཀུན་ ཀལ ཊནཐུང་བག་ླི། ད་ ༼བི་བརླབས་རྗེགས་ཧངརུབ་ཕྲེབ་འགྱུར། ། ཿ ཆགས་པགྲ་གོལ་མནན་བདག། །གཙོ་ ི་སཱན་ྷཱ་ནས་ནོ། །སྣོམ་པ་སྐྱོདཐརཿིཏདན། 


ཅེ རགས ཡས འི་ ས་ཡངདགོལུར། ཧི ཧི 
རིད་པ ཙོན་ཤོ༩་ ཚོོ ཁ་ལོ རཀ ཛི ༠༤༥༤ ÷` * ཤོག་ག ༥༥༠༨༦༤༠༥༠༢༥༥༤༨༥༠༥༤༠༽།༡༥༢༦༡༩༡༥༧་ 

























༩ ་ 


'  ཨ་ཨ་ཨ་ཨོཾ་ཨལཙ། གུ་ཨནལ།ཕོཊཞེས་པའི་ད་ ཨ་འབིདག་གོོས་ཅན་ནམས་ཀུས་སོ། སོ །ཡུར་ལུ་པ་ནི་དགའ་བུ་ 
རུགས: 


! རར " ^, ཐ་ # < པསས་ ་ 


ྭ 


༢༠༦༦ ཐྲོ བག་ ོ་ལ་བའ་ཁ་་ར་བེ་འོམ་ ཅོོ 


པབ ༡༡༩༩ )༡༥:༠༥༠༤༽༥་༄༡༣༠༥༡༡༧༡༤༢ཞེད།༥༨ ༢༠༡༡ = ཧཿ རྲེ  3ང་ ༢༥ ༡༡ ་ར་ོག་ཚོ་ 
དེར་དུའབོད་དུའ་གོ་འགུག །དམན་པའི་སོཕོས། པོས་ལསྱིསི་གནས་སུ། ]གངཚེ་ བུཚོ །དེར་པཱགྱཾ་རིཊ་ཤིསྐ་དན་ནི། །ཕད་མའི་ ་ 


ཌལྭ་ཤྲས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བའོ། །བཅོུམ་ ན་འདྲས་བདག་ལ་དབང་བླགར་བཞྲི་དབཏིུད་པ་འཀའ ཀ་འཛིནམཛོད སོལ ནས་སོ ཐྲམ་བོས་ 
།ལྷག་པའི་ཐ སས ` ུ་པ་སས་རགསསའ ར་པའི ཚུང ང་ ་ 





༣, སྒུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་ཀི་གགསྲ་དམས་ཀྱི་མཐའ་ཕགི་ལ་བཞི་ཕ ཕ་འབྱུང་ པྱས ཧུས་པའི་དགའ་ཐ ཤིད་དོ། ༈ །ད ལ་ ་གཅིག་ལསོགས་པའིརྭ 
རྣག 






དུགས་བ་དང་ཞུངས་པཏྟ། སོམ སྔོམ་པའོ།༔།དེ་ལྟདུང་ཆཱབ་ཏིུསམས་ཀྱི་ཆགས་པ་ནི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས། 





ར་སམ ར་ར ་ར༧༧ ལ་མི མས་མ 


༣་ཡ་་ 


༢ 


དྲ 


=༅ ཆའ 


ཌིཤཌཊཾི།༽ཀ།སསྣྣྣྣོྣྣ་་ ་ 
(པས བ་གོསོབམལ་ཧོམ་པ་ཤིནནསབ་མསཱ་ཀམ་ཡ་ཡན་ཨུ་ཏྲ་གགངཤེས་པལ་གོ་པགློསལ།སརཡབནར་ 
ཅོག་ཚུན་ཌོབ་ཛྲ ཧ ཏིང་སྲུབ་ བོ་མ དཀའ་བ་བཅུ་དག་གི་མཚན་ཉདེན་ཚོགས་ བཅད་པ་ཉརཁྱུ་ཚ་གཅིག། ® 


ཞེས་པ་ལས གས་པ་སྙེ སཱ འདིར་ཁྲགོས་བམས་ཅད་ ༨ ་ལར་ཤེད་པ་ནི་དང་པོ་དགའ་བའོ། ། སྭ་སབསཿ ནི་ཤེས་རབ་ལ་འ ད་པ་ལསོགས་པས་དྲཔལ་བར་ 
,བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ མས་རྫོགས་ཕ་ཏིད་ཀཱཿ ཡོན་གཟབ་ཉོད་བུ་འགུར་བ་སྭེ སཱེ་གཉིས་པྲཆོག་ ག་དགའོ། ་འཁྲོག་པ་ལ་འབུད་བའི་གནས་སྨྲབས་ཞེམ། ༧ རྦོ ¦ 737 དེནས་གང་བའི་གན་ སྐབསན་ ༣བྱུད་མ་འ 


པི ་གསུམ་པ་ཁྱད་པན་དགའ་བར ེད་དོ། །དེནས་ ༣སྟོཌའི་གནས་ པ་གབས་ནྡི་ཐོག་ལེ་ཊ ལེ་འཕོ་བའི་དུསསུ་ 


ལཱ་ལཱ་ ་པོནམ་མཁའ་དངྱ་ནང་དང་ཡེ་ ་དངནུ་ ་དང་སའི་ ཀུ ཞིནདཤུའ་བུང་བ ་བཟང་པོ་དངྱ་རྱལ་ དུ གོས་པ པའི་མོང་ཅན་ཨ་ཨི་རྡི་སུ་ཝི་ རྩ ། དོ 
ས་པའོ། །བུུུབརཾམཆོག་ རི ་་ །རྙི་ཡད་པརྱཾ་ཡི་དགའ་བ་ཚོགས་པའྲི། རཾ ད སཿ པའིདགའ་བ། ས་བདག ༥ (པམསྱ་ཧད་བཅུས། པ་ཁོ 
ཁལ ཱ 






སོ སྭ་སོ། ེ་བཞིནྱང་མཚུན་ ཡང་དག པཿ ལག་བཅོམ་ལན་འདུས་ཉོས་གྲསངཔ་ 'པྨཿཾ ྐ །ཁེ་དོག་ ས་འབུན་བའི་འོད། ། 
༨ ིགུ་རོ་།ས་ཡངྟ་རཱ། །ཀཧ་ བྲ རྒྱས་བརྡོ རིའསའཇིནཔཞསདང། དེ་བཞིན ཊཱ རྣམ་པཀུན་ལཱན།, སོ རཿ ཅུཾ་དཱག་ཡུད་ཡཱད་ཐིག་ལེ །འཆད། །རུན་ རཾ དཆ་ལོས་ པུ གཿ །བསོ་གཏན་བཞི་དའེཚཿ རོ ྒྲ་ ལོ་ོ་་ཡིན་དས་ འཁའ ཅོས པི 
༣༧༧༥ བུ་ནས་ལབཞ་འོདཧཔ༥༥༢༡༡༥༤༧༡༠༣༧༨1 ༡ེང༥ལླ་༡༥༡༧ ལའ རཿ ¦ ༥ = (དུས་ཀི པཁོ།།དེ་ཏུ་དོན་ ༡༥༥པོས་གོརཁོ། 
ˆ ༢༡༨ལ་གྲོཁགས་ཡབ།༧༤གག་གན་་ཁལ་དབཁཆད་ ཨ་འ ཤུ ཕྱི་ལ ལོའོ འྱིའ་འ ཡེ ༣ ད༡༠༠༠༥༡༧༧༥༠༡༥༥༧བབ་ག།༥ གག་པ ༦ 


¢ ༩ ར་ར མས་མ མ་སར སས ༧: ར་སསས 





སླ 








།ཀལཱ་པ་ལས་ུགྱར་ཆེན་པོའིཡིསྱ་རབརོད་པར་བ་ེ་དེས་ན་འདིརྱ་རས་པར་མ་བག་སོ། ཀད་ནིའདོད་ཅེས་པ་ལསོགས་པས་དགའ་བ་བཅུ་དག་པོ་མས་ཉི་བོརབ་བཞི་གསུངས་ཏེ་འདིའསམག་ཅན་བམས་ཅདྲ་ཀིམེད་པ་དདྲ་མིལམ་དང་ཤན་བུགཉིད་ལག་པ་དངབྲའ་པའིདཔེ་བསྣ་གུདང་གསུདདང་ཐུགས་དང་ ། 
འོ ཅར ་་ྲ ་ །དེ་ལ་འདོད་བཞེས་པ་ནི་སུའི་དགའ་བའོ། །དགའ་བ་ཞེས་པནིགསུང་གི་དགའ་བའོ། ར་བ །འགུན་མེད་ཅེས་བའི་ཤིང་གིས་ཡྲ་ཤེསྱ་ཏི་དགའ་བའོ། ཡི་འ ད་ད་གཞིས་གྲ 8 
གདགབ་ལསོགས་པ་གསུམ་པྲོརམས་ནའ་མ་ལསོགས་བས་གསུད་དཔྱབགས་དང་འཕདས་རྡོ་རམས་ཏེསབ་སོད་ཨི་དབངགས་སོ། །དེའ་ཧོན་མཆག་གིདགའ་བཞི་ཞེས་པ་གསུང་གེ་མཆོག་དགའ། །ཐུ་བ་ཞས་པའྲིཐགས་ཀི་མཆོག་དབའོ།།ཆུསལ་ 


_ 2༣༡ དེ་བཞིན་དུ་གུས་ཞེས་བཞོ་སུའི་མཆོག་དགའོ། །འདིར་མ་ དུ 
ཡཱ ཞེས་པནི་པ་ཤེས་ཀྱོ་མཆོག་གའ་སུ་གཉིས་པའི་སུར་དའོ། །འབའ་བཞུས་པནེ་སའི་ཁད་བར་བ་དགའ་བའོ། །ཁུད་པར་དགའ་བཞེས་པ་ནི་གསུངགི་ཁུད་པར་་ཀི་དགའ་བའོ། །བསལ་ག་ཞེས་པ་ནི་ཤུགས་༡ི་ཁད་པར་སི་དགའ་བའོ། །ཤིག་ལེེས་པ་ནི་ེེས་ཀ་ ཤད་ནྡ་གི་དགའབ་སགསུམ་པའི་སཱུད་བའོ། ། 
ལཿ ཞི་གཏ་ཤསཔནི་བྲ་ ས་པའི འ་པ ། སེ བཞེས་བཱནི་གསུང་གི་ལུན་ཡོག་སྤེས་པའི་དགའ་བའ། །གཏིན་ཅས་པ་ནྲི་ཐུགས་ཀྱི་ལན་ཅིག་སྤྱེས་པའེདགའ་བའོ། །ཚཱད་ཞེས་ཕྲ་ནིལེ་ཤེས་ཀྱི་ལཱན་ཉོག་སྐྱས་པའི་དགའ་བུའོ། །དེ་ལུར་ན་སུལ་བ་དང་འངུས་ནོང་ཛོགས་པ་དངཆོས རོ 
5 ༈་ གིུའངསྲ་ནུས་པ དེ་བཞིནངྲ་གསྣ་ནམ་བ་བཞི་དང་ཡེ་ཤེསྨ་རམ་པ་གཞི་འོ། །དེ་ལུར་དགའ་བབྱར་དུག་གི་དཔེ།བནི་འཆད་པའའྱབུར་བ་ལས ཆེད་བཛོད་པར་བའོ། །བྱཅུ་དག་གི་མཐའ་ལྷན་ཅིག་སྲུས་བསྲོཞས་པ་ནིངས་པའོ། [གས་ཞས་གཅོག་སྲོགས་ང། རོ 
ཤི ` ལས་ཀི་ཕུགྱ་ཧཱའྲི་མ་པར་དག་པ་གསུངས་ཏེ་འདིདྲ་གུད་ཐམས་ཅད་ལས་མ་ཡསགས་པའི་ཁག་རྒུ་ནུམས་ཐུན་མོད་གེས་གསུངས་ཏྲེ་ལལ་འབིན་པྲམསྡ་རས་སུ་ཆགས་པ་བེད་པའི་སླད་དུའོ། །དེ་ཡངྱབུདྨནུབ་ཀྲིསེམས་བན་བཟས་པྨ་ནམས་ཀྱི་ཡིནསི་གཞན་རུམས་ཀྱི་ནི་ས ཡེན་ནོ། །གཞནནམསྐ་པ་འཇིག་ཏནི་ 
1ཐ་སཱད་དད་ལཱན་པའེ་འུན་ཨེད་གནས་སྒཞས་ཀི་དབེབསོ་ཞྭ་ལསོགས་བསུའབུན་རོ། །འདིན་གད་གོརྡནལ་འབེན་པ་ཐུད་།དའ་སནས་པའའོན་དའི་ཚོ་ྒེསསྤ་བསྲམ་པའསོ་བས་ཤར་འགྱར་དོ། །དེག་བསའ་གས་སོའོ། །རྡརཁུགས་པས་བུཤོར་འྱབརའོ། །ཐུབ་གཀང་བཅས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བྱ་བས་པས་ཚསཉིད་ 
ཀླ ] ུ 


རད པབ ་ ¿ྨ རཿ ཛབ ཟབ 


'་པབཡའ་ཁཔ་་~- 


༡ཤྲ"༡"༩༡༡༢༥༡༠༤་༧༥༨པ༦༦ོ༩ེ།༩༩ 


› [བཨུནརོ། །ཐྲིག་ལེ་ལུདཔརྱུར་ནུད་མུའོ། །གཞནྭ་ཧཱ་རིགས་ཁ་གནས་བགུམ་མོའི་ནལ་འཤོམར་ནིའདོད་ཆགསཏནས་བའ་བུར་པ་ལས་ཉེ་ཆ་གསྲ་བལ་ཁག་འགྱུར་རོ། །འགེ་གགྲ་ནལ་འཀོར་ལུགྱ་ཧ་དུག་ད ཞ་འཀོན་པྲ་མས་ཀིས་ལགོགས་པྲ་དམས་སོ། །འདིརདང་པོད་སའི་ཁམས་འབུག་གོ། །དེ་བཞིནེ་ཧུ་མུ་བཞེད་དང་ 
ཚུདདང་ནམ་མཁུའི་ཁནསྣ་ནམས་འཁུག་སྟེ། འཁུགས་པྲ་དགས་འཛག་གོ། །དེི་ཧོར་ས རཱ གནས་མབས་ཇུག། གཞི་གག འརྲཝའད་་ཡོངའབོག་འདུ་བརིག་པར་གེ་མ་ཁསོགས་པྲ་རམ་པ།དག་པས་ས། །འཁུར་འདཔྨར་ཇ 
དཔམསུགྱ་ཆུན་དང་ལག་གྱངབ་དཔ་སྣེ་འགས་དངྲ་ཤལ་གྲ་དམུཔདདག་བསྔྲརལ་འབོར་པྲ་དགེས་ཏི་ཐགྱ་སྨ་ནགས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་སུན་པ་ལསོགས་པའེ་ཕབངུ་བུན་པྱདུག་ནམ་པར་དག་པས་སོ་ཞེས་པའའྲས་དའོ།༢ཿ ཐུསས་ཞེས་བ་ལསོགས་པསྨས་འསོགས་བའི་འགྱབ་གསུམ་གུན་ངས་ཏེ་འདི༽སདུདབམས 
ཅུ ུངབཞ་དོཆིས་ད།ཀར འི་ག །མགིན་པརུགསུང་གྲི་ཕགྱ་རའོ། །གང་ཁརཐུགས་ཀྱི་ཕུག་རྐའོ། །ཇེས་པའི་དན་ཡིས་༡ངཚུསས་ལ་ནོརྲ་དའབ་ཁུགགས་ཏེ་ནྡོ་རྲ་ཏྟག་ཏུ་ལངས་པཞི་དུའི་ཁགྱ་ཧལ། (ཞེས་པྷ་ཚཱ་དྭཙུམ་ལཱ་སོག་གྱི་དུང་དབ་ཏུ། ས་གས །ལོ།། 

རཾ ་བན་ཐེུགས་ཀི་ཡུགྲ་ཧཱའི། ། ་སྟེ་དབུ་མ་ལ་ཉེན་པའི་ ཀ་ཐག་གྲུག་ཡས་སུ་གངས་བཞིན་དུའགུར་རོ། །དེའི་ཧེ དུད གྱུལདང་བོ་ཞེས་པ་ལ་ཆགས་ཕྲུའི་ ཀར་པོའི་ཕོགས་ཏེ་དེའི་མཐའ་གུར་པའོ། །ཆགས་བལ་ནིནག་པའི་ 
ཡྱོགས་ཏེ་འ་དང་པའ། །དེ་འོནཆགིསོ་དིང་ཆགསྲ་དལ་མཐའ་གུར་དང་པོ༔ ག་པ གཞག་ད་ུདོདོདཔོུནོའབའ་ད་པ་ གཞསའབུ་པའིགེཧོནཔ་པོ །གེསཀྱ་གས་ཀེས་ཉོགས་བུ་བཞི་བའོ་ཞོས་བོ་འོལ་འཤོ་པླ་ནམས་ཀྱི་ཡན་ལག་དུག་གི་སྤོན་བཁོནས་རྟོགས་ 
ཨག སན ག་ས་ག་ལ ང་ གོུནསུས་ལུད་དགིསགག་གཟིས། ད་པེད་མན་མངལ་ཞས་པྱེས་བའེདུས་ནས་བཅུམསཏ་འཆེབའ་མཐར་འགུརའོ། སུསདེ་བཡ་བགགས་པའ དཔེ་བ པབའ་གཏུ།གབ་འོར། ཆིའ་དུ་གསས། 

རེ ་ ཌི ¡ རླ ༢༣ (( ཤའ ཤཀ '×,‡'†'( ༩རར།་ཿ 'ི ' 'དབང་ ༥བའེ་དྡོན་ད་ ཅི "= ཏཱ ¬ ་རེར་ང་བའ་ ༣ དའོ) ༥ ༽་ཀ།ང་། ཌཀ ཟོ) 

.[ རཛཾསས་དགལོག་གསགསོཞེས་པྲ་ནིག་ཤེས་ཙི་ཤལ་བཞི་པའོ་ཞེག་པའི་དོནོ། །དནི་དབ་ཏུདྱ་ི སེས རས་བམ ང་བ་སུར་བའི་དོནྭྭ་པཱཀྱ་ཧཱའི་མཚན་ཉིད་འབྱཏ་བསུན་ནས་ཚོགས་ཀི་བཁོར་ལོའོ་སད་དྲུཤས་དགོ་པ་སྤྱིན་པར་ཧའོ།ར།དེ་ལའིགས་སུམ་བུ་རུ་དྲུག་གི་ལུ་ོ་ , 


ཁོ 


ཤོ 


ེ ཿ མེ ༡ 0 སས ༧ 





༦ ཇིམ ངུ སསག ར་རམ ས་བསམ སས་སས་སས 


བབ དཾ ^: ུསུ་༼ི༡༢༧དི་ིདི༽དིིན ྱད་ད༣ཤདན་ ཝི་༡༩ ན་ ༼”ཀཀ་།། སུང ཤུ་པའི་ནིཤགཤ་ཅས་ཆ་ཆས་ ཤུད་དད་ཆ་ནད་ད་ཀྱ་ལུ་ཆངཚང་ཅ་ཤིནི་འ འདི ཆུ ་ས་་ཆ་་དུ་ཐབ་བའཤ་ཆི་ི་ཅནདང་ 


/ 





¬=: 3 སེ ཱུ ༧ ཱ ྲ དཱ ངཱ 

ཀཀ ༦༠། །རྣམས་སྙན་དང་བར་བྭ། ཏུ ང་དོ་ོ་སྱུ་གག་ག་གས་པ་འའའིཆསྱ་སིསསྲབ་ ུ་ཡོན་སྭཱནཔ། ཤན་འ དེངས དོན་ཡངྙི་གོང ༩པོ་མའིདས་འདུནདངའ་བའི་ཁརཉཤདང་དས་བླནམས ཀྱིས་ཡང་། 

༣ །དག་པར་མཆོད་ཉེ་སདསྤྱོ་རྲས་གཙོ་བརྩབས།གདཀ་འདུན་ལ་ཡོན་ཕུལ་ཏའཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གཞུག་པར་དའོ།། །དེ་ནས་ཏ་བོ་དང་བྲལ་བའི་ཁློམ་བུག་ཕྱ་མད་པར་ཚོག སྟའི་ཁ་ལའལས་དངའ་ ཀག ]། 

( སུ་མཐུན་པས་གཙོ་བྱོ་བྲམ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་ཐདག་ཉིང 
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དནིདབུས་དང་གོགས་པཞིའི་ཆརྨུརལ་འཐོར་མ་བཞྱི་རམས་ཏེ་དངས་སུ་གདོལ་བ་མོ་དང་ཞརུ་དུ་མསརིགས་མོ་དང་ལྦར་རྒལ་ནིགས་མོ་དང་ངདུ་བམ་ཟེ་མོདང་ནུའྱཏ་རརིགས་མ་སུཚོགས་ཏྱ་གཙོ་བོ་ལུའི་བདག་ཉིད་དོ། །འདྲི་ནམསོ་ཀི་གདན་ནོ་མོའི་ལ་ཀས་པ་ 
ཤད ལགས་པདར།བ་་ཁང་གགས་པད་ུཔོཆ་ུསཔའོ། །་མག་ས་པནི ས་སསར ཤང་འི་ཡོད་་ཟལ་ཅ་ག་གིཞུ་པ་ངགི་ཤ །ནས་མསོརགཉསཔ་བས་མཁལའིགནས་ལཤརཅ་ཁར 
༩ མཁན་མོ་དང་ལཱར་འོད་མའི་གར་མཁན་ནོ་དུང་བོངོ་དུ་ནོར་བུམ།ན་མ་དང་ནུབ་ཏུ་དག་སྙུན་མ་དང་སར་ཐགས་མཁན་མ་དང་བདེནྲ་བལ་དུ་ ཆད་འཆང་མ་དང་དབང་ལུན་དུ་གསར་མཁན་མ་དང་དུང་དུ་ཐང་བམཁནམ་སྭྭ་རལ་འཧོར་མ་བྱརད་དོ། །བདྲི་ནམེས་ཏྱི་གདན་ནམས་ོ་གངས་བཞིན་དུ་ལུག་གི་ལྕགས་པ་དང་ 
ཝཾ འབེག་དགེན་པའི་ཁུའོལུགུས་པ་དང་རྨམོའི་ལྱགས་པ་དང་འདམ་སངག་ལྱགས་པ་དང་པའི་ལྔགས་པ་དངརིདགས་ཀྱི་ལྕ་གས་པ་དང་བོང་གུའི་ལུགས་པ་དང་ཕྲག་གོིགས་ཕྨ་ནམས་སོ། ཛོགས གང གི་འ གནས་ལ ངབོངསུ་དང་ཡར་ཇ་གཁན་མ་ད འངོ་བརྡ་མཁན་ 

ཨ་དང་བདེན་དྲལ་དུ་སཱད་འཚོངམ་དང་ནུབ་ཏུཚམ་བུ་མ་དང་རྨུང་དུ་ཧ་བ.ོ་དང་པྱང་དུ་གརམཁན་མ་དང་དབང་ལཱན་དུ་ཚོས་མུཁནམ་སྭརྣལ་འཧེར་མ་བརྒྱད་དོ། །འདིརྣམས་ཀྱི་གདན་རྣམསི་ནི་ཀུམ་དཱིའི་ལཱགས་པ་དང་འགེན་བུའི་ཐུང་པོ་དདུ་ཀླུར་ཀཊཁི་དུས་པའི་ཕུང་པོ་དང་ཉྭ་སྐན་པོ་དང་མ་ཀ་ཕིའི་ལཱགས་པ་དང་ 


སཱལ་བའྲིལཱགས་པ་དང་རུས་སྤལ་ཀྱ་ཁོག་པ་དང་དུང་ནམས་གངས་བཞིནནོ། །དནསྣ་ཟུས་སྒོར་བཞི་པ་སྱུའི་འཁཾར་ལའི་གནས་ལ་ཤར་དུ་ལུགས་མཁནཝ་དང་ལཱརྩ་ར་སྐྱགས་མཁན་ཨ་དང་ནུཊྭཏཱ་སིནབལ་མཁནམ་དང་བང་དུ་ཏིལ་མདམཁནཨ་དང་སེ ར་ སྭུཀ་མ་མཁན་མ་དང་བདན་བལ་དུ་ཤོང་མཁན་ 


$ 


/ 


པཔ ! ༣༨༨ རྫས £ླ |  བ་ ཨལེལཆ་༽ པས ར་སས་་་ 





ར་ཁ, 





།མ་དྨ་དངད་ཀོ་ལུགས་མཁན་མ་དང་དབང་ལཱན་དུ་འདུགམ།ཁནམ་ཉེ་བྱར་དོ། །འདྲི་ནགས་ཀྱི་གདནྷ་ནམས་ནི་བསའི་ལུགས་པ་དང་སྟག་གི་ཞུགས་པ་དང་དོམ ཀྱི་གུགས་བདྲ་འུ་འཐི་གུགས་པ་དང་འབྲིའི་ལུགས་གསལ་སུངགི་ལུགས་བདྲ་སམ་གྱི་ལུགས་པ།ཧིཡའི་ལུགས་པླ་རམས་སོ། །དེནསཟུམ་ 
སོཝཔདུརཞཀི་གནས་ཡ་ཤརདྲ་གློས་དཔའ་ཕག་པ་ོདངཞབ་དུ་གས་མོ་དངང་དགགགཟགྣ་མ་དང་མར་བསོདག་དང་ཞབལརརལ་ངྲམང་ཉྲིད་བཟོའ་འིན་ཅར་ལམདས་བས་ོ། །འྲི་མས་ ཉོགདན་ནས་ནགོས་འགིམཔ་འཇས་བ་དོས། ༡ 
། པ་དངས་ལི་རཱ་ཏ་ཀའི་ལཱགས་པ་དེ་སླིའུ་ཕི་ལུགས་པ་དངང་བོང་གོ་ལུགས་པ་དུང་གཟུངས་ཤོ་ཧིདུརྱ་ཧོ་ལཱགས་པ་དཔྲའི་ཤུག་པྲཤུའི་ལུགས་པདང་ས་ངས་པའི་ལུགས་པྷ་ནམས་སོ།། །ལུགས་པ་འདྲི་ནམས་མདན་ཤར་དངམར་ཁུའི་ལུགས་པ་དང་ལླདང་བདེན་བྲལ་དུ་རའི་ལུགས་པ་དང་ནུ་བ་དང་ དདུ་ཀུད་པོའི་ལྕུག་ 
པ་དང་ཐང་དང་དབང་ལཱནདུ་བ་ལཔགི་ལེགེས་པ་སྭ་དབུས་སུ་མིའི་ལགས་པའོ། །དལུརགདན་ནུས་བཀོད་སནལ་འབོར་མརོ བིགས་སུ་གསོལ་བརྡ་པོ།༈།ལགས་པའདྲན་བས་ཆེ། རྭཱནེ་པའ་བྱ་སྭ ། དེ་བཞིན་དུ་སྙོགས་རྣམས་ནི་ཤར་དུ་༡ཧཨ་ཀྱི་སྭད་ཏེཡེདུ་ཡངད་བཞིན་ནོ། ཀད དདིཉ་ 
¡ ལའེ་སྩོགསསོ། །ཞུབ་དང་རྤུང་དུ་ཁམ་ཕོར་ད། །བྱང་དང་དབང་ལཱན་ཧུ་མིའི་ཐོད་པ ། །དས་སུ ཤང་གིསུད་ད།། ནས་ཆང་ལསོགས་པ་ཡུལ་ནས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ལསོགས་པ། མདང་བཅས་པ་འཆད་པར་འགྱུར་བླ་རམ་པ་བྱཅུ་བྱོརུ་དང་མཆོད་ཡོན་ལསོགས་པ་ཕུལ་ཏེ་མཇཌལ་ཐས་ནས་སློབ་མས་ལས་ ཀླ 
ཀྱརོ་རྔ་ཉན་དང་ལྷན་ཙོག་ཏུ་མཚོད་པའི་རྫས་དབུལ་བན་བའོ། །དེ་ྙར་ན་ཆོགས་ཀྱེ་འ་ཁོར་ལེལ་གནས་དང་རིགས་ངེས་པའོ། ༈ ླད །ྣ།ྣ་ ༡ ་སད་། གའ་དགངཔདཔ་ཤས གསས ཉངའསཚོ་ ༥ འདི་འགས་གཡའས་ཞས་པད་ | 
. [གདོལ་པམོ་དང་གཏུམ་མོའོ། རའ རརར །སྒྲ་རོརྔེ་མ་ལསོགས་པ་དྲུགདང་སྲོན་མོ་དང་དྲག་སུན་མ་གཉིས་ནི་ཚ་ཨོ་རྣམསཡོ། ཇིགས་སར་ཙུའྷ་ཙིཀཱ་སོགས་བྱད་ནི་ཡཇཚ་ཨོོ། །འདྲི་རམས། 
ནིཊ་ཁན་ལོ་ལ་གནས་པདུག་ཀུན་དུ་ནི་ཀུན་དུ་སུད་པས་གནས་པ་དང་གགས་ཁུ་གནས་པ་ཚམས་ཏེ། སྟན་པར་བྲའོ། །གནས་དང་ཞཾང་དང་འདུས་པ་དང་ཅུར་ཞུད་ཏེས་བྱའ་གཉོས་ལ་གནས་པྨ་ནགས་བསྟན་པརྨབ་ས། པྲ་གོང་གི་དབུས་དང་འཁར་ལའ་ཕོ་རོལ་སྒྱ་ལོ་ཡང་བར་།” ་ 


ླིོབ་དཔོནཏེ་གདོལ་པཱའོ། །དཔལ་ལྡན་ཡཁ་ནི་གུམ་པོ་དཉིད་ཏེ་གཙོབོ་ཉིདེ་ཀུ་ཤོར་གདོལ་པཨོདང་། 








༩ །༄། །ནམ་ཡང་དོའ་བརྡ་ཨི་བུའོ་ཞེས་པ་ནིངས་པའ།།།གཅར་བུ་གས་དང་བལ་ཞོངེ་སྤྲ་གྲོམ་བ་ལགན་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པད་རྒྱ་སེ་། ༈ དེ་ཕི་ནདུ་ 

༥༠༠ ར་ས ་་་་་་་་་་་་བསྲ་བ་ས་ ་ཁ་ (ོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ནལ་འཐོར་མྨ་ནམས་ཀྱིས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྲ་ཅན་ནི་དཔལ་ལཱན་ ® 
༡ ཡང་སྐེ།སིིདག རྫུར་སྐམས་དཔའ་བུཞིན་དུ་བུ་བར་བའོ། །སངས་ཆས་ཐཞསཅད་ཞིང་པོ་སུདམངས་གས་ལསོགས་པ་དངའ་ཡུག་པ་ལསོགོས་པྲནམས་སོ། །མོག་ལསོགས་པྱམསཉན་བོས་འཁར་བྲ་མཁོན་ལསོགས་པྲ་ནམས་སོ། །ཨུཐུནྡམསུ་ནིབྱཧཱདཏ་ཤུན་པ་ལསོགས་པལོ།། 
= ཡཁམ་འོ་ལུགས །ཁནའསགསཔནམས།ས་བད་བབ་སསད་ོ་་་་ག་སས་ས་གས །ཕན་ཚུན་སེམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ངས་པའོ། དཱ།ཆོགསྤ་ཏི་འཁར་ལད་ལ་ འི་བཞིཿ མིག་ཅན ཨ་སྔརེསྲ་སུ་བུགས་པ་གང་སུ་དག་།།བསྐོན། 

ཞེ་སྙཾན་དང་ཀྲང་བོ། འི ཁཿ ་ བ་རུ །མི་བནགཧེས་པའི་བོད་པའོ། །མཁའ་གནས། 





། (དཔའ་བེདང་བཅས་པ་ལྭ། ། སཞ་སཱན་དང་ཀུང ཏ་དང བཿ སཿ 

| ཌཱ ཚེམས། མིཟད་པར་ཞེས་པའྲི་དོན་ཏོ། ཤད་ནི་སོཁམ་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་དམངས་རིགས་མསོགས་པའི་རིགས་ཀྲི་སྒོམསལ་སོགས་པའི་རགསྨ་རམས་ག ངས་ཏེ་མིའི་འཇིག་ཏན་འདིར་ལས་ཀྱི་རེས་སྲུ་འཐུན་པས་རིགས་སོ། །དེལ་ནསངས་འིགསྨ་རྐམ་པ་བཞི་སྭ་ས་གཞྲི་ནོ་བ་དངབ་ལང་ 
ཀཾ ངཱ་བདང་འཛཱམུ་པའི་ལསྱ་པད་པ་དང་ཁོམ་ལསོགས་པའི་གནས་ཤེད་པའོ། །དེ་བཞིན་སྒོལ་ཨ་དམངས་ཨྡོནམ་པ་བཞིདུ་ས་ཡ ཡཡོ། ྫིད ])”$§>. མ་པ་བཞོ་སྭ་རྐང་ཐང་དུང་རྟ་ལ་ཞེན་པ་དང་ཀླང་པོའེ་ལ་ཞོན་པ་དང་ཤིང་རྟལ་ཞེན་པའོ། 
| ་སྦནསནིརུ་ཞིག་ས་ཨ་རྣམས་ཏེརྡུདགསཀི་ཆོས་ལ་སྨ་ནམ་པ་གསུམ་སྟ་ཚོང་པ་དང་ཡིག་མཁན་དང་སྙན་པའོ། །མཱཀཀྲ་ནི་གཉིས་སྩྱས་སྐྱ་བོའརགས་སྐྱས་བྲམ་འཚོ་གཉིས་སྤྱས་ཀྱོས་ཆེས་ལས་རྣག་པ་བཏུན་ཏ་ེས་བརྗོད་ཀྱིཡ་ག་དང་མཆད་སྱྱན་གྱི་ཡཁ་ག་དང་སྙནཇག་ཀི་ 
། ༧ - # 


བྱབ་དུ་དི་ཆིན་དི་ཨིན་  ྨེ་ ¡༩༥༣ ེས། "༨ྷཁ༩ཁྣཔ ྲ ྲ" ༥ རྱེ སུ | - རྟ ཅཐ ་འ་༥་༥་་་༢༡། ༢" ་་ ཡ་ ༨ མ་ པ་ལ" རམ་ ཆང་པ ་ཆ་ ཆའ 
/ ༢. - . ད ཊུ = 4 
འཇོ 


ཡུལགདང་ིད་གངིལ་གདང་ནགས་ན་དདགནས་པའ་དངམ་ད་འདག་པའི དམ་དང་གོལ་བའི༔ ངཨ་སྭེཾ་ནྷ་མ་པ་བདུན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཊ འྡོ་རེ་མཚི་གཁའ་བྲ་བཁན་ཨའོ། 
ˆ | མནཾ་ཐགས་མ་ཁན་མའོ། །ཚོས་ུའ་ཤངས་ཀི་སྲོར་མ་ནི་ཤོད་གུམ།ཁན་མའོ། འའ ཞུཅས་སེཔ་པ་བོུ། ཧ་ 


















འ་རེཨ་ནྲི་རངཁཱཚོངམའོ། །གཟུགས་རྡོ་རེ་མ་ནི་གསར་མཁན་མའོ། ི་ི་ུནི་ཞངབ་མཁན་ཞའོ།། ། 
ཨཁན་མའོ། | ཤནའུ་སྭོན་གྲོའི་འོད་མཞེ་གརྦ་ལ།ན་མ། 'གདོལ་པའི་གར་མཁན་མའོ། །དེ་ ས་བཟང ཁབ་ཁ་དུགཨ་ནྡེ་ཛྲ་གའནྷཨའོ། ཨིཁྲུར་ཨཁནྲ་ར། ཨཿ 
སྨར ག་འ ལུ  གཅང་སིོ་གམའ། གོན ། །དབལ་ཨོ་ནི་ཚོས་མཁནམ་སྭ་བད་དོ། སད པཔ །ཁཇས་ཨ་ནི་ཏི འི བག 
འོ། །ཁྲ་གཉེརཉནནི་ཤིང་ཨཁྷན་ བྱར དནི་ཁྲཾ་བོའི་རིགས་ཅནྡ་ནམས་སོ།༢།ཁྱ་གདོང་མནྡི་ཀྲ་སཨའོ། །ཐག་གདོང་མ་ཞིའ་ཡུག་པ་ཡའོ། །ལུ་ཡུང་གདོང་མ་གཏུམཨའོ། 

འོད་ཟར་ཧན་ཞིཊཀལཱཿ པུ ཁྲིའོ ། ཡང་རབ (ཞིཛདང་གཞས་ ། ངོ 
ས་པྱཱ་སཱར་ཡང་འདྲི་ནམས་ཀྱི་དཔེའ གྲ ¥` ཟུན མས་པོ །དེ་བཞིན་ ཊཾ 

༨ སུ །བྱིུ་ལོླ་དམས་ཏན་དག་ལས་གཉིསི་ས་ཡསོགས་ཕྷ་རམས་ལརསྱཞུགས་སོ། །ཞོན་ནི་བྱྱད་ཀི་དེ་ཐ་སྭེ་ཁི་གདོང་མ་ལསོགས་པྣམས་སོ། རཔ དག འའའ ' །ིགགྲགམས་ནི༤ 

ན་ཀིདབེ་བའོ། །ཁྲོབ་རྣམས་ནེ་བཅུ་འོ། །སྦམིནོརྣམསནི་བརྒྱདཀྱིདབེ་བ་སེ་གཟེསས༅ཞགརསབགན་སྣ་རམས་ཏེ ཡ་བ ས་འའ་གུམ་གནསུ གསྣདམས་དག་ག་ཀུབཧུད | 


.ུ ༡༡ 


ཨས 

















ལེ འིད བུན་ལསོགས་པནི་ལས་ཀྱི་ཕགྱ་ཧཞེས་བོད་དོ། །དབ་ ད་ཕོ་གཉིས་ཀྱི་སཱོར་པའི་བད་མཉམ་དག་གིས་ཚོས་ ཏེདམ་ཚིག་གྲོ་།དྨྷ་ནམ་ བབྡི་གོ་ ་པ་ལ་གསུངས་སོ།༔ ༢༡༤༥ སུ་པ་ལསོགས་པས་ཕོཉ་མོ་ 
མ་གཞས ཆན་ཉདེ་ སཾ མ་པན་བསོག་པནིཁས་ི ཾ དྲལ་ཞུས་ལགྲ་ གྲུ ་་གྔ་ལྐགསས་ ་པར་འགྱུར་ ཏེ་དཾ་ 31 བྲ ཀྱུར་རོ། །དེལཿ  ་ ལབ 7 རླ སུདའི་ཡོན་ཏན་གྱཿ ཀྱག སྨགངརིའིདོདང་ 





༄༅། ུབྱོདེ་ཞིནུག་ག་ནགསསགྱུསམོ་འབདཏེ་བི་མདོངམ་ལ་སོས་པྲ བརྣམས་སོ། མི་གིས ། །ཡི་དགས་ཞེས་ཐབྱ་དདནི་ཡི་དགས་འཇིག་ཏེན་ཏུག། ལོ སེས བ་འདོད 
ཤེ པ་དྲུག་གོ། །ཚུངས་བའི་ཡུལ་སུདབལ་ལུན་བཞིའ ཚངས་རིས་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཅན་ཟད་པར་ས་ལས གས་པ་བསྒོམས་པརྣམས་སོ། །གསགསཡདུཔྲ་དས་ནྙི་ངབིའ ཁམས་སོ། ། ཤེ ག་ཏེ ངལད མའོ། །འདི་དག་རབ་ཏུ།ཝས་པའི 
» ཁཱལྟ་ནུམ་སྦ་ཏིཅ རའ ལྔ་ སྭ་ཕྲརམསཀིས་ནྷི་སོང་བརྲ་ཤེ བུར རིགས།རྟས་པའོ། །༢ྭ།ད་ནི་བུམོ་ཞེས་པ་ལསོགས་པསྡ་རལ་འཤོར་པྲ་རམས་ཀྱི་ལསྦ་ཀྱ་ཕགྱརའི་དངེས་གུབྱཀིཿ དྲ ་ ་འཛིརདེན པར་ཚགས ཉ་འཁར་སོའསྱརབཅན 
བུམ །སི་དེམ་དང་བཅས་པ་འམྲཛམ་ཟེ་མོ་འམྱ་ཧུལ་འགས་མོ་འ མམ་ཛེ་ཨོཁ་མ་དམངས༔ །འམ་མཐར་སྩེས་མཱ་འམ་མོག་དང་ལག་བདང་བུལ་བ་འགྫན་བཆད་པ་འམོ་མུ་ཆང་པ་ ས་པྲ་ལསོགས་པ་ཡུན་ལུག་མཚང་བྲ་ནམས་ཏེ། མཐའ་དག་ནི་བུང་ 
ནྣ 
སྔ་ཤེས་རབ་དངྲ་ཐབས་ཀི་བདག་ཏིད་ཀྱི་ནལ་འབོརྦ་གིས་བ །གདགགོ་དཔན་ནམ་རུའ། རྣལ་འཤེར་པྲ་དིམ་དུག་དངྲརམ་པར་བལ་ཏེ་ཁྲངས་པ་ལསོགས་པའི་སྨོན་ལས་གྲོལ་ནང པ།ཞི་བངྱ་ཆུབ་ བསམ་མམ ཞེས ཡིལེལ་དང་ཀྱིམྱ་ཀི་འཇིདབ་ཐམས་ཅ ཡསྲ་གལབསགྱིས་པོ་ 
ཨུ ིསརག་པའ།། ད་གས པ་ལསོགས་བསྡརོའ ་པ་ལ ཌིཀསི མ་གཞན གསིགས དབའི གྲས ག་་ ལ་འཧེར་པྲ་ཐབསནི་ 





ཅ་ས་་འ་ ་' ཆ=  ་ཁ  ི ྣྷཏ 
ལེ 





ང་ : ་དཔལ་ཤིན་ངུ་བཟང་ཨོའོ། །སྨོལ་མནི་པད་མཉཱནནོ། 
གལ་ནརགས་སོ། ་ 
ཱ མས་པ་ཞིང་ཏང་ལག་འཇམ་ལསཡུསཿ 







ི་ོ ས་སོགས ནུས་པའི །དབལ་ལཱན་ཞེས་པནྡི་ོརདཱངེས་ཀི་དབ 
ཉེ །དཀརམོ་ནཾདུང་ཅན་མའོ། །མུ་མ་ཀཱིནཾ་སཱ་ཚོགས་མའོ། ཆརི་ །༈།དེ་བཞི་ནདྲུ་ུལ་འགོར་པ་ཡངྒ་ནམ་པཱ་ ལཱསུ་སུབག་དང་རིགྲས་དང་ཉདངྱ་ཁུ་མཆོག་དང་གའ ་གཞིའྱཔ།།དབལ།ུན་ །མིཿ ཧྲ 
་ ནཱཾུ་པར་སུང་མཛདནི་ག ཆེའོ། རོ རོ གས་པས ཀྱིམཚན་ད་གདུང་འདང་ - ངུ 
ཅུང་ཟད་རིང་ཞིང་མིག་ ས་པ་ས་སྒྲོལ་མའོ། །ང་བཞིན་ངུ་ 
བཾ ` + ིྣན་ ་བརྟ ཧཱཿ ༩ེ 
དའོ། ང་འ 




















ཞེས་པ་ ངི་དགིངསར་དབང་ཡུག་མའོ། ། །དཿ ་ཤ 
བེ འོར་བྷ་ནགས་ཆུ ཚན་ཉིད་ཐ 
ད་ག རིམ 






ཤཞས་ན་མོ་བྱསོད་པའོ། །རི་དང 
དྲ ་ 


ལབ ནོ་གིདེའ་པགཞན་ད དར 0 | 
ཡང་བར་ཡོལ་ = ཁྲ ཞས་གནྲིརམ་པར་སཱང་མཛད་དོ།¦ །§།དེ་ལྕན་འགའ་ཞོགཏུན་ལ' ཊཕྣ་ནམས་ཀི་དག་པའི་རིགས་ཏྲ 





¬ [༄། །ཧད་དུ་ནིདྲེས་པའི་ཐིགས་སོ། ] དེ་ལར་སུམ་བྱ་མ་དུག་དེག་བས་ཡ་བུས་ཡི་སྟང་གི་གནས་ཨུ་གེས་ཀི་དཡོ་འཔ་བཞིན་ཏེ་ཕན་ཚུན་འདེས་བཞས་སྐེ ས་བྱཀ་པའོ། དའི་ཕུདཤོ་ོ་དོ་དགྲ་ནམས་མཚོད་བའི་དོན་དུ་འདད་པའི་བ་དུན་བཅོས་ ཡོན་ཏན་ནང་པོའི་གནས། ལ་འོར་པ་ཡེས་རིག་པན་ཤའོ། །གད་ལ་ཅིའི་ཕོད་ 
་ཤིན་དདགའ་གགས་གུང་ནུལ་འ ཉན་པ་ལྷ་ནལ་འབོརམ་ཡོས་མཚོམ་དངོས་ 'གུབ་ཡཱུན་པར་ཨི་འྱུརའོ། འི་པད རན པའི་དངས་གསཀིནདོ་ི་བནབསས་པ། ཁོ་ཞིས་པནི་ངས གོ་དགོ སོང་པ གས་པ ཤེརིགཔ་འ ་པའི་རིགས་གསུངས།།ཿ 
ཱ༡༡༽དེའ་མདས་མནི་ཆོས་ཀིདིས་མཁོ། །ལྷསནྡོ་སཿསཁོ། གྲབ མཱཿ ཛིའི ་  །ད་མསམ་སམས་ཅན་ཕནཔ་༢༥མ་བུས་ཞུགསེས་པ་དགའནམདངམསགཏན འཕན ༤༠༡༦ 
༦ རགས་ཁྱགཏདིས་ལུན་ཞིབལག་མལ་ཆགས་ཤ་ཨོ། །མི་ཨོ་འདོད་ལྔངས་སུ་ཆགསམ་གཞས། ཁཱ་ཞིངགསོད་པའི་སེམ། སསནམ ཚགས་སོ པསསསེ་ཨཞོག་བགུར། ཐམས་ཅད་དུ གནས་ཏཉེ་བའི་གནས མ་མསོགས། པྲནམསྦ་སཾའོ་ཞེས་པ། 
! ༡ ÷ པའི་མངབ་ནིཏནསསན་རང་བཞིན་སྐོན།་བས་མས་འགེར་བ་བ་་ ར་ ་ དུ་སྒྲ དངུ པ་ཡ པའི ད་ཞིནྲ་གིསོ་བྱ ་ སྲ ། །དེ་ལཱརས་ཡི་སེང་གི་གནས་ སཿ 
( ག་ས འདི་ | ་ ས་སྩེས་པ་ད༥གུཿ ཡ་ 1 ལ་འ ་ལས་ པ་འམ་གཞུན་པའོ།།ལུགུ་ 
( བ་སུཾན་པདའགྱུར་ཞེམ་པ་ 


ཁ་བ 


ཡཿ གུ ཛི 


༣ལ་ཅན་དུ་འགུར་ཏ་ཆང་འབུད་ངོ་ཞེས་པའི་དན་ཏོ། །བདུདྱ་ཀྱི་ཚོགས། ་ཀྲར་འ དད ཤི སཱོག་པའྲི་དི་མ་བྲ་པོགྲ་ཅིང་ ྲ་ ༠ ངའཐུང་བིའ་དྲུས 
པ་་་ ཨར ་ ས་གཏོགས་པདཆནམ་པའྲིགས་འཇབཔལི་སདནངཏབ ཧེ + ངེས་པའོ།༈། ག་ཨ རོ ཟ་འ 3 ཿ ཙིག་པྲིིསསས་ལེ། 





ཚ༄༧༤-་༧འའའམའམལའ་བ་འ་འའ འཆ ཐ་བ ཐཐ ་་ ཀཀ ་”"་ཆཆམྲྲས་ ི"ཡ ་ཡ་ སས སཾ ཀཀ ཀ། ༤༤ ཅ་་ ¢ ཤབཀའ་ཤས་ལྷས།་ | 


༧ / ླ ` 


།སཆིབའི་འཇིགས་པ་འཕྲོག་ཧེདན། །མི་འཕོ་བའི་བད་བས་ཤེས་འབྔཚོས་འྱབཔལ་གནས་ཏིནམོད་ཤེད་པ་དང་བཅས་པནི་བངནབ་སེམས་ཀིའམུས་ཏེ་ཤི་ཐོལདུ་ཟོས་བསའཆི་བའི་འཇིགས་པའབོོགན་ནལ་གགོར་ལུན་པདགནི་གྲོས་ཅི་དགོསཏྲེ་ཤི་འཕོ་བར་ཤུས་པས་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །མི་བསོད་པ་ནིགཅིན་ 
རས ག་བ 1 ་ །དེ་བཞིན་དུ་ཁོ་དང་རྟ་དཔ་བླ་གང་དངྲ་གུང་པོ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ནི་ཉེནཨོངས་རམས་ཀྱི་རྡ་རདབུག་པ་སྭ་ཕུགས་ཀྱི་སུ་བོའཇིགས་སྱེན་བྱ་རྱད་པ་གཞན་ནི། ཀི ནདྲུང་གཅེས་པནི་ཤཆེན་པོའ ® ༨ 
དམཆོག་གོ། །དེ་ལཱར་བཤང་བ་དང་གཅི་ག་དང་རྐང་དང་སྤོན་མ་ལུ་ནེདམཡིག་བརྒྱད་ཏེ་གཏིསནིིཨ་དང་ཟླ་བདག་གོ། འགད་འིལ་ས་གོ་ི་འ་འོདརིར་བབ་བ་ །ར་དང་གད་ འདག ༤ བདད་རི་བབཞས་བདུན་ཆོཚ དྲེ་དང ་བ་སྭརྣམ་ 
པ་གཞན་དུན་བདུད་ཀྱེ་ཡོགསྦ་ཀིས་འཛིན་པའྲི་པིར་ནོ་ཞེས་པྲ་ནདེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ངེས་པའེ། །ད་ནི་ཁཏ་ཞེས་པ་ལསོགས་ཕསྨ་ནལ་འབོརསྨུནམས་ཏི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་བསུར་བས་དམཆིག་སུམ་དྲུར་ཚྭ་དག་གསུངས་ཏེ་འདིར་ཁྱི་ནི་སྲོལ་མའོ། །རྟནི་སོས་དཀར་མ།. །བལང་ནིསཱ་མཀྲིའ། ། ÷ 
༤ ༥་ རྡོརདིསཀི་དབང་ཕྱུག་མནི་གཟུགས་ཐམས་ཅུད་འཛིན་པའོ། །ཡུག་ནི་སྡདམའོ། །ར་ནི་རེག་ཐརྡ་རི་མའོ། །རདེགསནི་དོན་རེ་མཁོ། །བོང་བྲུ་ནི་གཟུགསར རྗ་མའོ། །ཕགནྡིདི་ྡོརིམའོ། །རཨེན་ཚོས་ཀ་དིངསཀི་རྡར་མ་ ་མངས་རས་དང་བངུ་ནབསམས་དབུའི་རིགས་ ཤིབཅས། 
ཞེས་པ་སྭུ་བུའོ། །ད་བཞིན་དུ་གུམ་ཚིར་ནར་ཙི་ཀུའོ། །འགོན་དུནི།ཁབ་འཇག་མའོ། ¥; ¡༈ཧཾ་གཞོན་ནུམའོ། །མགའནིདབང་མོའོ། །སུག་པནིཚདསླུ་མའོ།།ཅུསསལ་ནི་དབད་ཡུག་མའོ། སོབ་པ ག་པར །བསྐའི་རུགས་ 
&ླ་ །དོམ་ནི་ངྱ་ཧྲལ་མའོ། །ཞའུ་ལནི་ཤོནདུ་སཾབས་མའོ། །གབྲི་ན་རྡར་ལུགས་གོག་འོ། ི་ོ །སུམ་ནི་ཙུན་དྲའོ། ར་ར ] །འབུག་དགོན་པའེ།ནི་ཤིན་དུ་སྭོན་ཚོ།འོ། །ཞད་གནུ་ཞི་སམ་གེ ངག་དས་ཏུ་ བས འགང 
བཞིནདུ་གརནི་བ་རག་གདོང་མའོ། །བོ་ཡ་འང་ཀ་གདོད་མའོ། །ལླ་ཁི་ཧཱཏ་ཀིུལཾ་མུང་གདེང་མའོ། །སྤའུནི་སྟག་གེདད ངེ 'སྐྱས་ཕརྣམ"3 ] 







ཨའཾ། །རྙིབང་ནི་ཏཱི་གདོང་ཨའི། །གཟུང་ཨོནཾ་བྒོད་གདོང་མཁོ། །ཨི་ཁགནི་མ་ཁའ་ལངེ་གདོད་མཁོ། །རུངས་བ་ནིའུག་གདོངམ་སྙ་བརྒྱད་ནཾ་ལྕ་མིན་ལ་ 








༤༠ཀ༩༠༨༥༤༽༥༽༡པོ་༢༠༠༠ཿ།༢༥༢༠༠༩༨༡།༨༩༨༤༨༨༩ 


༠། །དམ་ཚིག་དུང་གཟུཀག།ོངས་སུ་བསྩར་པའོ། དྲི 














ས་ཨྭ་ཧོད་པདྲ་པ་སོང་ཞིདམ་ཚོས་སོས་། ལོ  ིནིསས་ེ་ྲསལསམཁསོ་ས ག་གས འདིར་ ་ོགས་པ་བྲ་ལོ་ཇ། ཇིལ དིགིརྲདསསནསམགསགཏས།ཏ་ག། དས་བ 
ཟེ ྡསཏུགསབརན་སགཏེབའས་པ་དག་ཞིད སམ སོགས་མག་སོ། དེཞིན་ོརམལགོགས། གི བ་སུགལོན་དགདགར་བུཀ་ད ུ་པ་ད་བབའོ ཞེས་པ་ནི ་ །དེ་བཞིནདུ་འཐུང་ ཨུངས བའི་དམའིགའྱརདཞི་བསབ་ད ཁོའ ཌཱ 

, དབབཱ་ག་བཀྟི་ྲུས་པ་པོ། ཀིརང་ ང་བཞད་དང་།༢༥འུརུ་ལ་འཇུག་པ་ཁིས་པ༔ འི་བོག་དང་ དྲིན པརྙམས་ཀྱིཿ ་རེམ་པས་རིག་བརྲ་ཤའོ། ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁྲོ་བོ་ལས་ མྱ མཛན་དའེ་ དདང་འུག་པ་དང་དི་དགས་བྲག་ཞེས་པ་ཧོར ར་པ 
ཤྱ ཕུདཧན་དྲང་བ་གོག་དང་ཕྱེ་དྲ་ཞེས པོ རོོཀ་དང་ ར་ཤིས་པའོ་ལ་བརང་ཧོར་ཕདང་ སེ དི ས་འོས་བང་།དསོ།། དད ི་ོ དྲི 
4 པད་ཕཾཧཀང་སྭངཏཱགཞེས་ཡིཊི་བྷི་གདིང་།”གཱནཱ། གདེ སི་གོ་བདག་པོ་བ་རོག་གདོངས་ཡསོགས་ ཡན་མྷམས་ མཆོག གི་འདབ་ཆགས་གྱད་དུ། ' ཏེལུར་སུམ་བྭ་ཐྭ་དག་རེགས་ཀི་དགེ་བས་ས་ཡི་སེད་པ་ལ་གནས་ས་སོད་མཁའ་ལ། ཨེ 
ཡམ དའ རབ་ག་ོ་བོལས། ཿ དཀྱོཉིྨཾ་པ་འཕོར་མྔ་ནམས་འིས་ཧིན་ི ས་པས་གེཏ་སུག་དག་ལས་གཡ་་ ཆོབ 

གསུངས་ཏེ་སོ་དང་སྲཱདང་ལཱགས་པདང་ཤ་དང་ཆུ་རུས་དང་རུས་པ ད་སྟིའདང་པད་མ་ཞིས་པྱ་ཉེ་གནས་དང་ཤག་དོང་བ་སྲ དང་སིན་བུད 

སྩུབས་དང་དྲེ་ཆུ་དང་རྒུ་སེན་དང་ཞག་དང། 


གས་ས ཨོ འི་པའི་དོམ་ཚིག་སྟོ་དམ་འོག་བཅུན་པེ 
་ །དནི་སོ དཔ་ཤེས། ཕ་ལསོགས་ 0 
།དཔ་སཱཚོགས་ལུས་ལེ་གནས་པ་ཞེས་པ་སམས་ཉན་ནམས་ཀྱི་ལཱས་ལ་གནས་པྲ་ནམས་དང་ ། །ཁགདང་རུལ་དངརལ་དང 7 
དང་རི་བོང་ཅན་ཞེས་པ། ཁུབ་དང་ཉིན་ཉེད་ཞེས་པཅུལཏིམ་ཚོགི་གྲ་ངས་འདྲི་ནམས་ཉྱིས་ལྷ་ནམས་མཆོད་པདཤས་སྟེ། 'སྭཾཚོགསཀྱི་ེཁོན་ལོ་ལརྣལ་འཉོན་པ་རྣམསཀྱིས་སོ་ཞེས་པཞི་པེས་པའོ། § །སུམཐཧུཿདྱུག་ 
ར་འཛ ༡༦༩ལཉ།༠༥༥༧༠༠༠༥ོཉན༡༥༡འོབཁོག༥༤ོ-༡༠ཀ་བད་ 


¢ / 


སཀྱི་འཁོན་ལེ་ལ་དམ་ཆིག་ཉིན་པླ་ནམས་སྲསནདེའི་ཆམུརོདཉམས་པར་དཀཏུའཁུར་ཏེ་སྭ་ པའི་སམསིས་ སཾ” 
བ་ངུ་ཧཱམ་༨༤་ཆུ་སོ་དཔཿདཀན་དཔལ་བོས་པ་དངྱཆརུ་དང་ནག་ 
'་སྣཚོགས་དངའྲི་ྣ་ཚོགས་དང་བ་ཤད་བྲ་དམས་དང་། སིདངམིག་དངྒ་ཚེ་དང་སྣ། 


® 


2 ་ ལའ ང་འ ཡ ཐྲ ཐ༅་ཡའ་ཁཊ། `" 


།ཡི་གླེ་རགསནདེ་དག་གིརངགཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཞེས་པནུམ་མཁའ་འསོགས་པའི་ཁམས་འེདབང་གས་ཏེ ། ངྭ་ཐ་གཱ་ཁུ་ཀ་། ཏྭ་ཛཱཛ་ཚཾ་ཙུ། རྷོར་ཌ་ཁཊཿ ། ཨྭ་ཐཱབ་ཕཾ་པ ། ནྭ་ར་ད་ཐ་ཏ་། རྐ་ཤཁྲལཱ་སཾ། ཧ་ཡ་པྭལ་ལྭ་ཀཤེས་པའོ། །འདྲི་ མསྟནི་ཐང་ཆུབྱ་ཀྱ་ཤག་སྱྱ ཏྲི རོ $ ལཿ 
མུམ་བཅུ་ཚུ་བདུན་ནོ། ད་བཞིནུ་སུམ་བཅུསདཁམས་ཀུ་དབེཿ ཀུ་དགེ་བ་སྡེ་ཨ་སཱ་ ཨིས་ི ན་ཨ།ཿ །ཨ་། ་ཨ་སྐས་ཞོམཛདང་ས།སས་ གཞོད ག་ས་ས གས་རྲལ་ས། ༣ ན་ཏ ཀྱི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱང་སྭ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་དང་བཅས་པ 
ག་གོ། །དེ་བཞིན་ཧཱ་དབཔས་དང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་སོ་ 


ཐུ ར་ །འདི་དག་ནི་མཐའ་དག་སྲིད་པ སྣ་རམས་དང། གཚནན་སུམ་བྱཅུཟྲ་དུགདངཕགྱསསྐུས་ 
བཅར ་བསྨྱད་པརྣ་མསྭ་ནེརྣལ་འུ ་གོ། །དེ་གཞི་ནདུ་རལ་འགོར་མའི་རིགསྭ་ཀྱི་ད་ནམས་ཏེ་བཅོམ་ལུན་འདེས་མདང་བཅས་པ་ཐལསཿདསུམ་བཅུ་མུ་བདུན་ཨི་བདག་ཉིད་དུ་རིག་པར། ལ་འ ཅུ་དྲུག་དང་ཤུག5ྐྱ་སྐུམ ཧུ 
[ཤ་རྭ ཤས རོན ཀྲག [མཆོད་བྲུའི ཀ་སོསོལ འོཞིས་པདེ་བཞིན་གུ་ཤེགས་པི སལ་ས ‡ ཚ་ 
མོ་ན ི་ོ ཆོ ས་ཏོག་གི་ོ་དསའ་ཕདཔའ་བ་ཏམས འདངགསནའིད དངོག ཉོངས བདང་བས སོསིསང་དད་ས བས མས་པར།ཁཁི་སཔ་་རདཡོན་ཁར་ ས་ད 
ི་ོ ཆོན་པདང་འགོས་པ་དང་ཁུག་དངྱ་ཧྔམ་དང་ལུགས་པ་སྤ་རམ་པ་བཅོབཁོར་ལེ་འཇུག་པ་ལ་ལ་མྔོ་ནམས་མཆོད་བའི་ 


32 
ཌེ ད་པའི་དོན་དུའྱསུན་དོ། ། ནིབོད་པའོ། ཉུནནྡགོལ་མ་ཁསོགས་པདིའགེས་ལས་སྐེས་བནམས་ཀི་མཚན་མ་མན། ༥༤༣ སན་པ ཧའ 
ལེལགགས་ྒ་མསས་གངས་སོ བོང =÷ ± ་ དྲད ]ྣྙྣ|ྣད6དནདད་ ཞོགས་པར དད་ག ་ད ཁོ རྐ 
པཱའེའཐིལཏུའྱགུརབ་དེནི་རེ་སྔོ་རགས་ཀྱིས་དིད་པརྩ་བུའོ། །དེས་ནྲ་ནལ་འབོདས༔ ༼ལག་པ་གྱུང་བའྱི་གད་དུ་བུད་ཡད་དངྱ་སྤས་པའི་མཚན་ཉོདེ་བླསབོ་པརྩོ་བའོ། །གང་གེ་གཞནཧི་བུད་ཡེདྱཀིརངགི་གག་པ་ཡངམཚན་༡ོད་ དྱ 





རཿ ཧངིའིལག་ུདའ ནི་ཐབས་སོ། ༔ །དེ་ལ་གང་གྱི་ས་བའི་གན་ །འདོག་ལསྔ་དྲོར་གཤོང་ནད་ནད་དི་ོར་དྲིངས་ཀི་དབང་ཡུག་་སེ་ལག་པའི་འཐིལ་ལསྐ་དང་བ་དུག་ལནི་ནམསྤ་ཉིས་སོ། །དེ་བས་ན་དེནིནམ་མཁའི་ཁམས་ཀི་རིགས་ཅན་མཁོ། 
རཀ ༢༢༦༠༩༥༥༤པཔ རོ ཟར དས ཧི རེ བབཞིན་དུག་རོ། 







-ཟ ངདངཨ་དདརུ་དང་སོའོ་དིགས་ལས་སྱོས་བ་ནམས་ཀྱི་མཚནམྒ་ནབས་སོ་ །དེ་བ མའྱི་ཏུཿ་མཔས་སོ། པཔ གཁང་ །རོརྡོ་རྨམའི་ ༦ 
ཕྲ འོ།།ངའར་མའིན་ཏགྲཕཇབྲའོ། རེགྲ་་རྡོར་ཡའི་གས་སོོ། རབ རི ༥༦ ཤེས་སྐས་ཆེག་པྲ་མས་ ཀཀ  རེི (ཞེས་པ་ནྷིས་ཛོ་རཾམ་ཁསོགས་བའི་མཚན་མའོ། །པེ་གིནངུ་ངས་པར་གི་གག་ལསོགས་ 

@ [ནམ་པ་བརྒྱན་ ས་པ །ཁུང་འཇུཊ་མའི་བུམ་པའོ། །ཕེག་མོའི་བྱཅུ་གཟར་ངོ། །ཤོ །ྣྣཾླཾ་ །ཚངས་མའི་ཉླ་ཧའོ། །དག་ ་ཀཞི་ ཡོས ཨད་པདྲརམད་འསོགས་པི་ རཾ 
@ཾ ས་ཡས་ཡུས་པྷདམས་ཏུལ། རར ེ་ལྷ་མུགས་ཐུདམ། བི མུ་པོའོ། ལེད བ་སོ །པྱ་ཧུལ་ཅན་མའི་གུ་ཤའོ། ཤིན༨ མཁུ །འོད་ཟིདཅན་མའེ་འཐོལ་ལུམ་ལོ། །ཅུན་ཛའི་སྲུ་གིའོ།།ཁུ་གཉིད  ་ 
ཅན་ཧིཤིངེ་ལཱམ་ཨཱོ། ། ྲུ་ བཡ་ ༥ ་ སུས ུྲ་པལས་གིསཔ རཱཀས་ཀརང་ག་མཚུན་མ་རུམ་པབཅུརའགུའ་ཏྲ་ནམ་གཉིས་ལས་ཀྱི་དབང་ རྣམས་ཀྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ། ལཱམནིརྣམས”་ .མཚན་མནོ་ཁྱི་གདུང་ གས 

ར་མའ་ཚོར་འས དཱ རག. ཁ་ལན ¡ སྱ ར་ག་ལེ ! །བརྒོད་གདོང་མའིཿ ་ཡུར་ལག་སྭ་མི་འམ་ཅོམོ་འོ། །མཁའ་འགད་མའམང།་ །ཤགུ་གད མའྲུ་མབུའི་མཛཇུག་མཱ་མཚན་ 
ཉོ གས མ་ཁ མཿ ད་བར་འུགྱུར་དོ། དརམཛནསསུལབྱགགགངད་མཐདད་ འིརགསཅནཏ་མཚནམ་དེས་ཤེསནས་མཆོད་བརྦབའོཞེས་བ་ངེས་པའོ། སླར་ཡང ཡྲ གལ་མ་ཡགཔོ་དྲ་དསསཏི་མས་རིག། 


- ཆའ 
རོ 


རཿ ། ུ ༧ ཀཾ རྤེ 
པའ རལ ས་ སས , ` རབ་འ རཿ སས་ས་ ༣ོི་ཆཐཐཆ༅་ 4 པ པ་ སས་སས་སས 


$$ ཟ་ས་ ླས་་ཁ་ཁགཙངས་ཀསང་ལ་ ཐུཆ་ཐུ༣ང་ནདན་དང༣༧ལ་ཆལལ་་་བ་སགསས་ཡ་ལྱས་ས་ཁ་ཡལ་ཀ་ཁས་སཀྲ་ག་ལས་པཁའ་ ལས་ས ཁྲ 


༢༣༢༢ དྱ་ཆང་་ཆ་ཀ་ད་ཀ་་་ ཁམསག་རྐབ་ཀཱ། ༣༧༣ 
×» རྲི ི 


` ` །ང སོགས་པའི་མཚནྲ་ཀ་གསུངས་ཏེ་འདི་ར་དམུངས་རིགས་ཀྱི་ཡོནཏནྱ་སིདབངགིས་སོལ་མའརེགས་ལས་རྐྱས་པྣ་རམས་ཏི་སུབ་པ་ཁ་འམྲ་བཛག་ཤོལ་མཐོང་བར་འགྱུར་དོ། ཀླ གས ིགསམས་དེ།གོས་དྲགན་མོའདག།བུ། ས་པའི་ཐིན་ཆན་དར་དངས་སོ། །ཞིག་སྦས་སྭེ་པུན་མའི་རིགས་ལས་སྤས་པའི་ 

, (སསལ སེ ། །༨ུར་ལཱ་མ་ཧཾམཔ་སཨྱ་ཀི་མཚན་སྣ་རམ་པ་བཞིའེ གདོལ་པ་སོ་རྔརདགོངས ཉུ་དབང་ཕུག་མའི་རིགས་ལས་ ཕུས་པའི་ཌ་མཐུདང་ དཆེན་ནོ། ་ ་ 
ཤཤོས་ཡས་སྤེས་པའི་ཁོད་པན་ནམ་ ༈ །དེ་ལྟར་གངགྲིདྲཔའ་བ་ཞམ་ཕྲག་པ་འམ་དབའེམ་ལག་པ་དང་ཀང་པྲནམས་ལ་མོཚན་མ་གང་ཤིག་མཐོང་བ་འམྭ་འམདུ་བསི་ཤིངེ་གཆོད་བཱེདོ་པ་དྲད་དེའི་རིགས་ཅན་དྲུ་ནལ་འཐོན་པས་རིག་པར་ཤའོ། །དེས་དམ་ཚིག་གྲི་ངས་གངྱ་ཧིན་པ་དེ་དཟའ་བར་བའོ། །དྲཾ་དདེ་ལན་བདུན་ 
ཧི་བརྭདུ་བླབ་པ་ཏ་ན་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའ་ཤ ་དེ་ནས་དམཚོག་གྲི་ས་དེས་མཁའ་ལ་སོད་པ་ཤིད་ འགུར་དཞེས་པནི་ངེས་པའོ། ལདྡནིད་ཤངཐ་ལསོགས་པུ་དམ་ཆོག་གྲི་ངས་ནམསལ་ས་འསོགས་པའི་ ྲིན་མ་པན་དག་པ་གསུངསཏེ་འདིད་བ་ཤང་བ་དང་གཉིབ་དངྲ་མགདང་བཅས་པ་དང་ཤདང་བཅས་པའི་གངས་བཞིན་དུས་དངར་ 
པ་ཡི་དདད་གྱིས་རམས་ཀྱི་བཞིར་འགུར་རོ། །མ་སྭོས་ཀུང་ལུ་བནི་རྡོ་ཇེདཧིངས་ཀྱི་དབང་ཕུག་མ་ཞེས་པནོམ་མཁའི་ཁམས་སོ། །དེ་བཞིན་ད་ནཐཱ་དང་ ཱ ག་འ རངངེིཾི་ རཾ སསོ།། ཏྲ 
ཤ་བ གི་མ བཞི་བ ། །དང་གུ་སེར་དང། རྨམས་དབག་ནམས་ཞེས་པ་དམ་ཚིས་བྱཧདནི་གངས་བཞིན་དུ་ངོདཅོཀ་དང་ཁུབ་འཇུག་མ་དང་ཕགགོ་དང་གཞོན་ནུ་མ་དང་དབུངམོ་དང་ཚངས་མ་དག་མོདདདབལ་ཆེན་ནོ་སྱེ་ཆུལ་འབོར་མུ་འྱབུང་པོ་ལས་སྐྱས་པ་རྣམས་ཀྱིའོ། །དེ་བཞིནངུ་ཀྱུ་མདང་ 

ཚིས འིསུད་གཙས་ྱགར་འོ། ༡རུ་མ་ལསོགས་པ་ཚིལ་བུའི་མཐར་ཐུག་པི་གངས་འཞིནེ་དྲུ་ནུགས་པིད་མོ་དང་འེངས་ཟིད་མ་དང་ངྱཧལ་ཅན་མ་དང་ཤིན། 
རྣ་བའི་དྲམདང་སཱའདྲིམ་དངམེག་གི་དོེ་གང་ལུའི་དྲིམ་དང་བཤད་ཡ་ི་རོམ་དངྱཐཱགའི་དོ་མེ་འམ་ཏགས་ཀྱི་དོམ་དང་མཆན་ཁུང་གྲོ་ིམ་དང་ཡན་ལག 


གཞིས་པ་དང་ནུས་པ་ 'ཞེས་པ་སལས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྲཿ ¬ ངྷ་གབ་དཔེ་ུ དངཿ 
དར ་ོདོ་ཟརན་དཔནདང་ཤན་ནསོ་ས། ཡོའི་ལཱམོ་འདི་ནམས་ཀྱིད་མཆིག་བརུའོ། བཞན་དུ 









; 


` ༈༨༠། །བམས་ཅདྱ་སི་་དམཆིག་བཅར་ནི་ལིཞེསྲོ་ནམས་ཀྱི་གངས་བཞིན་དུ 


3 །ས་ལསགས་པྲ་སཱ་གངཤིག་ ཏཾ 
དི སགྲས་སཡོའིསོ། ༩༥ 


| རྣམས་དང་དིདཔཁགདངླག་དངདགད་ 


་བཞི་པོ་དྲ་ནམས་ཀྱི་དམཚགན་སེནམོ་ཧ་ཤུ་དང་སོ་སུམ་བླ་ས་གཏོསི་དང་མཱ་འབབ་བའི་དགེ་ག 


ི་དོས་དང་ཕག་གདོངས་དང་ལྱེ་སཱང་གདོངམ་དང་སྟག་གདོངམ་དང་ 


ཀྣྦྫྦླ་ླ་་་ །དེ་བཞིན་དུ་ 


རྣ ོ་གུདནདང་གནོད་དོས་དབཁསགདངས་དང་འུགདོངམ་ ་འདྲི་ནམས་ཀི་དམ་ཆིག་བྱ་མད་ད།༔ །དེ་བཞིན་དུ༔ 
: རར དམ་ཚོག་དུག་བྱྩ་ཝ་བཞིའོ།༈ གོལ་ས མཆིག་བྱརསྭ་ཏི གར ་ 
ས་ནས སམ་དང སྲད གགགཤིདེ་གས་གུགིག་བད་ཤའཞས་པ་ས་འཞོ། པས་མ མེམ ཤང་བ་དུང་གཅི་བ་དང་ཁུག་དང་ཤ་ ཞེས་པ་སྣ་ཚོགས་མཐའ་དགསླེས། 


_@ ༡ན་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་གནས་པནི་ །ལ་བཞིའོ། །རྣབ་དང་ ས་བྲུག་ནི་ཞིངག་དགེ་བཡ་འྱགརའོ། །དེ་བཞིནཅུ་ཐུག་དང་བད་ཀན་དང་ཤིག་དང་གྲནེ་བུ་དང་ ་སེར་དང་ཞག་དང་བ་སྲུ་དཔྱག་སྭ་བྱ་ཧདན་ཚན་དོ་ཧ་ཡོ་དགེ་བླ་ནམས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་རུམ་དང་འཞྲིས 
ཌྷཱ ཕདཔནུས་པ་ དང་རྐང་དང་མཆིན་པ་དང་ གོ་བ་དང་རྩོ་དང་ལྕགས་པ་དང་ དང་སྭང་དང་ཚིའེ་བུ་ཧེབཅུ་ནྣིའ ཞུ་ བཞིན་ནབའི་དོལ་དང་ྟའི་དིམ་དུང་ཡིག་གྲི་མ་དང་ལྕེའི་དྲིམ་དང གླ །དང་བ་ཤད་ལམ་ཀྱཾཿ ཉི མདཔསཆུན་འི དམི དད ་ པྱ་ཨོ་ཁད་ཏོབས་དབ་ དམགས 
ཙཱ 8535 རངུ་ས་ལུ་གུ་ལདས་སུའ པའྲི་རམ་པར་ནག་ པས་དམ་ཚིག་ནུམས་གསུངས འདིན་དུས་ཨ་དབླག་བདང་ཉིས་དང་སྤེགཅན་ནི་གནས་ཀྱི་དགེ་བས་ ན་མ་ལ་ ཤོ སསགས གས ངཿ སཱགས་ཕ་དང་པ་སངས་དང་སྙན་བདང་རཇས་ཅནཞེས་པ་མཇུག༨ 
ཱ་རྟན་པ་དང་གཡོ་ རི་འ མ་ འབུང་ཕོལས་སྨྱས་ ་པ་རམསྱ་ཀདམ་ཚོག་གོ། །སྤམ་ཡངདནས 


ཡཏ ཡོ 
།འི་དགི་བྷ་ནམསཏྭ་དབོ་ལ་ས ཡྕས་ 4 །སཡསོགས་པྲ་ནམས་དང། ལ་ཐཞྡནམའདཔག་འུབ དང་འཇུག་པ་དག་གིས་གད་སན་ ཁིཁྱ་དེ་སྨནམས་ཏེ་ཉཡནསེནསསྭ་ཡ་དམ་ཆག་གྱྒས་དོ། །གནས་འསོགས 


/ 


ཟའི 


*ཆ-་] 


ཏུ ཛྷཱ 














པ་པཱ་ནང་གི་དམ་ཚིགྷ་ནམ་པན་དག་པའི་ངེས་པའོདནི་གནས་ཞེས་བ་ལསོགས་པསཉེ་བའི་གནས་ལགོགས་པའི་གནསྣ་དམས་གསུཊསེ་འདིན་བུནམོང་གིས་ཉིས་བླམས་ཡུལདུའཁམ་པའི་དོན་དུ་ཐུལ་དར་ལསོགས་པྷ་ནམས་གནས་ལསོགས་པདགསུངས་སོ། །དེཉིདནི་ཐམས་ཧད་དུ་ཁུབ་པདཤེད་མརམི་འགུརཏྲ་ནལ་འབོངམ་རམས་ 
ི་ིས་སུམ་བུཆ་ིང་དཅག་འགནསས།།གང་ིན་ཞམཆོགགིདངཔི་སས་ས་བམས༨ སད་པ ཞིནའཞིཤིོད་འས་གོས་པདྱར་ར། ལའ གས་པའིསན་སན་པངགནས་འཕོགས་པ་པད་ད། དི ཛར བགླ་ཙལ ང་ཆེ ས་ ༦ 
ད་དུ་གནས་ཡནོགས་པ་གསུངས ་གནས་ན་སྒོལ་མ་ལུསོགས་ཏྱིས་སྟཱ་ནམ་པ་དཞིའོ། །དེ་འིན་ངྲུ་གརྫོརམ་ལསོགས་པའི་ཁུམནིཞིངནམ་པ་དུགགོ། །ཙར་ཙྭཾཀཱ་ལསོགས་བའི་ཁྱམ་ནི་ཚན་དོ་ཏྲན་མ་པ་བྱརད་དོ། དསེདམ་གསོགག་པའ ག་ས་ས ས་འོག 
ལསོགས་པ་རམ་པ་བརརུད་དོ། །མཆག་ཀསའ་གནསར་བའེ་གནས་ད། ནི་ཡུམ་ཀྱ་ཁཱསྡ་རམ་པ་གཉིས་ཏེ་ །ཞེས་པ་གདོལ་པམོ་དངགྱཏམ་མོའོ ཁོིམེ་སྟ་དྲ་ལར་དམ་པས་ཞིགས་འསོགས་པའྱི་ཁམནི་གནས་ལསོགས་པའི་མེད་ 
རཱལ་འབུན་པུས་རིག་པདྲུའོ་ཞེས་པནི་ཐམས་ཅད་དུངས་པའོ།༢།།དྲནི་གནས་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ནངདུ་གནས་ལསོགས་པའི་མདེགསུཊསཏའདེར་དམཚོག་འདུས་པ་ལ་གནསནེ་བམས་ཅུདདུ་བུད་ཡད་ཀི་བདམའོ། །ཞེ་བའི་གནས་ཀྱི་སས་སྐེས་པའྲི་དརཔའགུར་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་བུདསདྷནམས་ཉི་སི་མཆད་དག་ནི་ཞིང་དོ། སང་ རླ 
ཨསྭ་ཀིནིཤི་བའེ་ཞིང་ངོ། །དབཞིནདུ་བུད་མེདྷ་མས་ཀི་མཉམ་གནས་ལསོགས་པའྱི་དུང་བྱརདནི་ཚོན་དོ་ཧའོ། །སྒྱས་པྨ་དམས་ཏྱིན་ཉེ་བའི་ཚན་དོདའོ། །དུ་བཞིནདུ་བུདམེྲརམས་ྱི་ལེ་དང་ལྕེ་རུང་དང་ལག་པ་གཤིས་དང་རྐངཔ་གཉིས་དང་བ ཤངལམ་ཀི་ག་ཡེས་དང་གཡོན་དང་གཅིནདང་ཁ་འྱི་མུ་གཉིས་ཏ་ལུསི་དབང་པོ་བླད་པོ་འདི་ །༢ ་ 
དགནིའདུས་པའོ། །མཱུས་པྲ་ནམས་ཀྲིནཉ་བའི་འདུས་པའོ། །ད་བཞིན་དུ་སཱ་གཉིས་དངྡ་ནབེ་གིས་དང་མིག་གཉིས་དང་ཁ་དང་བཤང་ལམ་ལས་དིམ་འབུང་བ་སྟེད་ལྟན་བུདཡེད་རྣམས་ཀྱི་དུན་ཁུད་བརྒྱད་དོ། །སྤྱས་པ་རྣམས་ཀྱིནཉི་བའི་དུན་ཁྲེད་དཞེས་པ་སྙེ་མཐུའ་ད། ལོར །ཉེ་ཀཞིན་ད་གཉིད་ ཀའྱིཡཱསུ་ཡ་སོ་སོར་གནས་ནི་གཡོན་ག་ 

༈ །ཉེ་ཤའི་གནས་ནྱོ་ཧབ་དང་གཡས་ཏྱི་སན་ལག་སྭ་དེ་ལྟན་གནས་པ་གཉིག་སོ། །དེ་གཞིནེ་དུ་ག་ཡོན་ཀྱི་དབང་པོའི་ཚོགས་ནིཞིད་ངོ། །གཡས་ཀྱོ་དབང་པོའི་ཆོགས་ནི་ཉེ་བའི་ཞིང་དོ། །དེ་བཞིན་དྱུདུས་སལ དང་རྩབས་པ་དང་ལཱ་སྤོན་དང་ནོན་ལས་རྐྱལ་” ཧཱ་བཞི་ ཞིཚན་དོཧྭ ། །མཾཉམ་གནས་དང་བྱེན་རྐྱ་དང་ ¦ 





' 


༄། །ཁྱབ་ཧེད་དཀུའི་ཐོགསནིཉེ་བའི་ཅན་དོ་ཧའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཡོན་ི་ལས་ཀྱི་དབད་པོའི་ཆོགས་ནི་འདུས་པའོ། །གཡས་ཀྱི་ནི་ཉེ་བའི་འདུས་བའོ། །གཡོནཀྲིན་བལསོགས་པའི་ཐུག་པདྲིམ་འབུང་དྷ ནིདུར་ོད་དོ། །གཡས་ཀིནི་ེབའི་དུ་ཀདདོ།།དེ་བཞིན་དུ་ལག་པ་དང་དང་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་གནས་པནིནམ་པར་། 
-ཟ དག་པ་གཞན་ཧིསཏེ།མདུན་དང་གཡོནྦྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནི་གནས་སོ། །ྒྱབ་དང་གསན་ཏེ་བའི་གནས་སོ། ད་གསོད མཁ་དའིའ་ཚིང བྱ་བ་གང བོ། བད འི་དིདལོ། །གཀོན་གྱི་ཉེ་བ ད་བའུ་ ཡིད་དང པདད་བདོའ་རོགས འགོ གས ་ི་་ ཿ 
ཧཱཿ བའི་ཚནདོཧའོ། །དེ་བཞིནདུ་གསོན་ཀི་ལུག་པ་དང་ད་བའི་ཚིགས་གཏོས་ནིའདུས་པའོ། །གཡས་ཏིནིཉི་བའི་འདུས་དཞོ། །དེ་བཞིནདུ་གཡོན་བྱི་སོན་མོདད་སན་སྨོ་དགས་ནིདུན་ཁོད་དོ། །གཡས་ཀྱིནི་ཉེ་བའི་དུད་ཁྲོད་དོ། ལལ ༢༡༤༤ རིཞིང་ངོ། །ཐརླའི་རེགས་གཉིས་ནིཉེ་བའི་ཞིདདྲོ་། °` ' 
ཝཾ དེ་བཞིན་དུ་ཚན་དོཧ་ལསོགས་པ་དག་ཀུདསུ་ལག་པ་དང་རྐད་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་ སགིག་བདསིས་ཁྲགགགས ཉུ བབའོག་ པཔ པབགོུས། བའི་འ འབིག་པད་ ལང བཟས་ཞེག་པའ་སོགས་དྲག་བཏུད་ ཞསྭཊི་ཆོས་སུས་དུ་བནནསས༔ ལ་འགཱོང་སྒནསསིརས 
- ཌི བཟས ཀས་ས།འདིར།གས་པིའདེས་པ་བཞི་ལ་གགས་ཆེལ་གཞགས་ད་ཡུན་མའོ། །ཆོན་བྲདན་པཉི་བན་བཞག་པ་ནི་གོས་དཀར་མོའོ་ཞེས་པྱུ་ཆ་དད་གཡས་སོ། །སེམ། ན་པ་ཉེ་ཐར་བཤག་པ་ནིསམ་ཀཱིའོ། །ཆོསནཔ་ཉེ་བར་བཞུག་པནི་སྤྲོལ་མྭའོ་ཞེས་པ་གཡོན་དང་མདུནོཏ་ཡུས་ཀྱིདཧེ་བས། 
ཙའ གནས་དད་ཉི་བའི་གནས་གཉིས་སོ། །ཤུས་ཀྱི་འ་ཁོར། ཟརབཏུ་གུསུ་ཞེས་པྱ་དུད་གཞོན་དུ་རད་མ་གགསཏེབཅོམ་ལཱནའདས་འིས་ 3 ༤ །དེ་བཞིནདུ་བྭདྲ་རུབ་ ཡན་ལག་བདུན་ཀྱི་ནང་ནས་ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ཁག་གཅིག་ནི་ཡུམ་རྡོ་རེ 

སུས་ཡུང་དག་བརའུ་བྱཀིུན་ལུག་གོ། །གཞན་པདག་ཧཿ །གཅིས་པ་གྡེ་དན་པ་ཞདདག་བདནུབི་ ཡན་ལགྲན་སྤྲ་རྫོརེ་མའོ། །ཆོས་དབྱླ་རུམ་པད་འབེད་པ་ཡང་དགྲ་དངྱ་དུབ་ཏི་ཡ སོ 
ཌཱ དེ་བས་ཉེ་བའི་ཞད་ངོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགཞ་བ་ཡད་དག་བང་ཆུབ་ཀྱོཿ ལེག་ནྡདཛ་རཿ 





‹ལོ 


་ དབྱིཉེས་ཀི་དབུང་ཕྱག་མསྐཱ་དགས་ཏྱིཿ ཁྱ 
ས་ དཿ ཤཉི་ཡན་ལག་ན་རིག་ུརྔོརཾ་མའོ། །བརྩོན་འགུས་ཡད་དག་བུངྨ་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཉི་གྲཟགས་ཛ་རམ་སྭེ་ཡུས་ ; 
། ཤིན་དུ་སཱངས་པ་ཡད་དགྲ་དངེ་ནུབྱ་ཉིཿཡན་ལགནེརོརྡེར་མོ་། ཏིད་དའ་ིན་ཡང་དཅྱང་ནུབི ཡན་འགོན་ཆོས་ཀིདྲས་ཊིོར་ཡ་ས་ཞིང་ནམ་ བ་གཉིས་སྭོ། །དེ་བཞིནདྭ་ནུ་གཏེན་ཡདདག་སོང་བ་ནམས་དང་ 





° 2 - 
+ 







 ཞེས་བེ་གིག་བ བརམས པ་ཅི །སོཾག་པ། ི་ོ །མི་དགེ་བུ་ཡ། ཁྲ་ཁྲ ད་པ་ནི་དབང་ ཤུགསའོ། །དགེ་བསྲེས་པརྣ་མས་སདྤྱ་ཧས་ཉིདདུ་ཡོངས་ ཐཾ དོ་བ་ནི་དཔ་ཡ་ཉེན་མོ་སྭ་ཉེ་བའི་ཚནདོཧ་བཞིའོ། ། 
” གཞན་པྱའུགཏེར་ལྷ་མོ་བཞི་ནྲི་རུ་འཕུལ [གང་པར་འགུར་ཏི ། རི ན་པའི་རཱའྡ ་ རྔ ་ ། ང་བའི་ད བུ ནིལགམའ། རོ རཱ ་་ ཀྱ ཁྱ དི ཁིར 
|ྟས་མགར་གསའདརདདགོད་ བས་ནི་ཤིན་དུ་སོན་མོའོ། རྫ །བརྩོན་འ བས་ནི་ཤིནྭ་སོབས་མའོ། ་ ས་སྒྲོག་མའོ། ིའ བེས་ནིངྱ་རྔལཿ ་མའོ། །ཤེས་དབ ཉབ = ཐོ ༢༢༤༥ 
` ་ ་ ། །དྲན་པའི་དབང་པྒོ་ནི་འོད་ཟེར་ཉན་ནོ། སྒོག །ིངེ་ཁི ངས ལས གས་འ དྲ དྲ ་ 'ལྕར་བཧུའོ།ཤ མེ་ཡི 
དག་ལ 


ཤཞེས་པ་ལ་འདི༽་ འའ གདོ 
ཡཔདག་པའ་ པ་གས ་གདོང་མའོ། །ཨདདག་པའི་ཏངེར་འཛནིནགོད་བཞོ་མདེ། 
ྣྣྩྨྨྷྡྷྲྲྫྲྫྲིིི་ ཆས སྤའིསཚནཏིདེདའ་༽ ར་ཏེ་མི་ཡེ་བདག་པོ་པ་དང །ཅད་དུ་དེས་པའོ།” ཀུད་ནི་སངསྱ་ཆས་པ་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་འདྲི་ནམ་ས་བ ༤ ད་དྲུ་ནལ་འགོར་ ད་པཾའེ་ཆོག་ 
གསུངས་ཏེཞོདིེ་ཆུད་ཀྱིཧལ་པོ་ུས་ཀྱིའེ་ཁོན་ལའ་དྲེ་ིམ་ཞ་ཁོར་ཧུ་དབད་བསྐུར་བ་ནིད་ཉིལ་འ། ཁའོ་ཐཞག་ཧྭ མུ་པང་བླན་སིསུ་སེགས་སནམསྤཉི་གསསསོ་ྱ་བས། གས་བྷ་ནམས་དངཙནྷ་ལྟི སོགས་བྷ་རམ་བར་ཡམ་པྲ་ནམས་ཀྱིང་ིམ ནལ་ཡང་སྤུབ། གྱ དེས་ནོནས་སར། 


སའ 
གང་ཡིན་པ ས་ཤིག་པ་ ཧཱ་སཱ་ག་ སམ བས་པ 3 


སཔ ་པ་ནིརོག་གདོང་མའོ། །ཡད་དག་པའི་དག་ནི་སྭག་གདོད་མའོ། །ཡང་དག་པའིལས་ཀྱི་མཐའ་ནིའུག་གདོང་མའོ། [ཡད་དག་པ་པི་ཚོ ནི ཞོ དན ་ ། 
མས་ྱུ་འདུག་གོགསོས་གཔ 





མིས་ པ་་ པས་ ང་ོ་་་་་།ཾ། ོཀ ༠༠༧༥ ་༣༩༥༥༧ན་༥༥ོ་རོ་འ སེ ་འཁ་འོ།༢༠༠༡༥༧ོམོང་ས ིོ་ས༤༥༥༥༤༧ 


༨ །པདེ་ཉིད་ཐོབ་པ་ས་དབང་བསླར་ དྲག སི ་ི་བཞ་གཅེནྱརུ་ཀམཆོ་ནོརད་བའོ། །སྐལ་ལཱན་ནམ གཅག་གསུས།ཏསེས་ཞར་དུ་གསེགས་མཤས་སུའ་གསས་ཞེད། པ་ཐདྭ་བེད་པན་གུར་ཀྲད་དུང་གོསོ་གར 
ང༤༢༢༢༠༢༠༨༢༢ 






བཀམ་ ང་ནུང་ རྒམ་ །ཐུབ་པ་འམ་ དགིང་མནས་བགེས་མད་བཞི་དབ་ ས་པ་འམ་ག་བ་ ད་ང ལབོ་ ་ གང་བདོང་པའི་མོད་བ༽དྲི་གདེ་གབ་བར་ ནྱ་གི་པརྡ་དཱཱ་སྭས་༽་ཧྭ་ཞི * 
>” ཁའི ་བསུན་བགཞན་ནིོགེག ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེས་པའོ། ; ༽ ག་བཅཱ་གཏསེ་བ་དོ་ཨ་མེད་བའེ་ བུ་ལ ཚོགས་༔ ཁོད་པོའི་མགོད་དཔའ ་ 
(༧ བྲེ་མདོར་བ བ་འ ཀསང་ཀས ཀངཞིས་ཆིན་ བདྨ་གགད། ག་ལ ནས ལས་ར བཤ ཤཿ བསྭ་ཀིས་ནིསུསརུད་ཊིས། །ི དདྱུན་ཆན་ལ། ར་བ བགྱགུ་སཱདན ཡན་ལག་བ །ཐུར་། 
¿ འགེལ་བསྦྱ་རསེ་པ་ འི་འ མཐ་ཐལསོགས་པ་སོར་མྨོརམས་ཀྱི་མོད་སྒུ་དན་བོ་ན་སྲུསས་བ། །དེ་ནས་གཉིས་བནི་བཛུབ་མོའོ། །གསུམ་བཞི་གནམའོ། །བཞེ་བནི་མཛེམད་དོ། །མང་མོད་ མཐཤའ་ མ་མ ི་ོ ། 2 

ས་སོ ཅངང་ རཿ ར་ལུགྱས་གཅང་འབ་ད དམིག དའ་ང་གོས་ཞེས་པ་ནྡོ་དིདང་གྲཟུགས་དང་ སས ུ་ག་ལས་ས། ངཱ པཔ ˆ རན་རྡོ་རེ་བཅིང་བ་ཞེས་པར་ ལས་ ¥ ་ 

་ འན་རྡོརའི་ཁུ་ + ` ` རེ་རོ།།ད་ནྱི་ཧལ་བབེ་བདག་པོའི་ཕག་རྒྱ་གསུངས་)འདེའེལག་བ་གཉི་ ག་ང བ་ད་འིོདོར་ མའེ་པ་བསམས་བ་དག་བླར་གཡས་ རབ ་ 
༈།ད་ནི་མོ་བ བབྱ་པགྱ་ར་གསུངས་ཏེ་སཱརཀལ་དུང་བས་ནེས་དཀུལ་དྲགུང་དེ་ལ་ལག་པག་ཡོན་པ་གན་རྱོལ་དུ་ྱགར་ཏེག་ཡས་བཡུས་མོགཡསཝའ་ཐོགསེནས་ངྲིགདས་ལ་ིག ་པའི་བདང་ས་ལ་སོན་བརྡ་གུར་བ་སྭདེ་ལྟད་ས་ལ་རེག་པ་མེ་ ཡྱི སོ ླམམད་ 


ཀབ 
ྭ 
, 


ཀཀ ་ (2 མཾ པ ཅཐ ༼ ༢ 2 རླ ༣ སས “ ༧༅༅༅། ༣ ༡༨ ཆ་ 





་ ཧཱ ༠༢༦༥ མས ུ ༣ཆ་/༅་༣༧༠༅༅༣འའ༅༅འ ༡ ཆ:༄ཆ༅མམ་༤་༡༧ " ༥ '"'་འ་ ༦ 
རིན་བད་ཉིདྲ་ཏིས་ཏེ་འོན་ཀྱ་པཁག་བ་གཡས་བ་གན་ ལནི་འགན་རནཅནོ་མཆོག་གྱི་་ཤགྱ་ཧར།།དེ་བཞནིུལ་དུང་ལ་ལག་པ་གཡྲོན་པའྲིཔ ནྭ་ཏལ་མཉམ་བར་གནས་པ་ ག་ན་བད་མཿ བ་འ་ཡས་ཏི།ངདའཛནགྱི་་ ིབཞིནུ་ལགཔ་གསོ་འད་མཐིལ་ ། 
ར་སི དུ གཞ་སམགོགོི་འགི་སགཔར འོག་ན ནི་གནམ་གི་ེཔ  ྲོ་རབསིཡི་འཇིགས་བཞྲི་ན་ འོ། ག་གམ ཡུ ར་ལ་སྭའ་ཛུབ་མོ་གཡོན་པ ང་ཡིན་བདྲེ་ན་ཡང་གྲག ༦ 
༤ འབཏུ་ཞུགས་པ་འདིནི༔ དྲ་ ཅི ་ས་ ་ ཁོ། །དེ་ ད་འཞོནང་གཞུས་བྱ་ བ་འོ ག།གྱར་ན་ལགཔ་ཡོད་བའགཡས་ འི་ག ་ སི བ་བཞིུ་སུ་པི་ རྐ ངས 
མྲ ས་པ་ལ་གཡས་པའེ་སནཆོ་འདུས་པ་སོན་པའི་སྩོར་ = ནཨེདདད་མཐཆུ་ཧུ་ད་སང་དུའལོ་ཞག་པ་ཧོད་ཁའི་ཤོགས་སུ་ ཆག་ལོ 'ལྭར་ངེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དྲུག་གི་རིག་པའོ། ཤུད་ནི་མཚོག་ ཤུག ་གསུངས་ཏེའདིད་རང་གྲིལུས་ལ་གོར ལག 
ཞན མའ བའ ྲན ་ ཇོ  ་ །ཨ་ན༔ སྲུ 
‡; ་ གྲབ །ཨཱ་ནཱི ཨཱད་་ཞེས་པནི་ཡང་དག་བར་གང་བ 
ཕར་འྱགུར་བའི་རྡོ་དྲི་ཤག་རྱས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདལ་རེག་ 


ཤེས་ཁྲ་ཨ་ཨ་ཨར་སཾ་ཨལ་ཏ་ཡ་རྭ་ལ་ལ 'ཞེས་པྲ་ནིད་ །དསྔ་དམུས་སོ། ༨ ༈ 
འི་ཉྲི་མའོ། །ཉིཝ་དདྲ་ཐ་བ་འདེ་དག་ཡད་དག་ ་འཇེགས་ེད་ཏེ་དག་པའྲི་ དྲོར བབ ཁས་གྱེས་ཞེག་པ་དུ་ཡོག་ལས་ ‡ 
ཀྲ ུླ{ཾྣན#@ྒ་ འད་ནྱོ་ཆལ་ལོ་ཏུག་ཀྱེ་འ་ཁར་། བགགས སཿ ར་ 
ཨས མིུག སྱ 


'ཐམས་ཅདྲ་བུང་ཞིང་ 
།སམ་དད་གཤེན་ཡགྱ་སུས་བ་འམ་སོགས་བའི་གས་རུལ་བ་ལས་སྐྱས་པའེ་དམྲ་རིག་གམ་། དེ་བཞིནངུ་བཟའ་ཐ་དང་བཏུང་ཁ་དང་བཅོན་བྱགུས་དང་གཅས་ཏེ་ཤ་དང་བཅས་བ་ 7 ་ 











༧ ༧སསསས སས་སས་སས མམ མ་མ 


ངའ 





༦) 


ཤེ ཚིཿ༦ 


ཿ 


་ི 






ཡུལ་བི་དབང་གྲིས་ ཐ་བ་ ནས་ཿ 


ལགམ་གཡས་པ་ལག་པ་གཡོོན་པའི་འེགཞའེ་ ནྭཏྭ་ཞུགས་ཏེ་དཔུད་བ་དང་ཉ་བའི་དཔུང་བཀྲི་ཚོགས་ཀྱེ་ ཤྱིས་གནོས་སོ། ་གསུར་ཡས། གླ ལག་བགཡིན་བ་མཛྡ་ར་བཅིངས་པས་།ངེས་ 
5 ཞུཿ སསསམེ་ཉུ ་དང་ཉི་བབེ་དཔུང་ ས་ལུ ཛཿ ཀེའི བདོག་ཁ་ཚུརྱ་གི་ནང་དུའ། སོ་ག ་ 
་ཞེག་བ་ རཀ བའི་ད་པུང་པ་དང་ཉེ་བའི་དྲུདད་ & 


ཤེང་ཞེས་བནི་བདིའ་འཛུབ་མོད། གག་ཀུ་བཅིངས་ཤིང་མཐག་ཞེས་པ་མཐེ་ུང་གཉིས་པོ་དག་ 
ལ་ག ཛུབ་མོ་དག་ཕན་ཚུན་དུ་ལུགས་ཀྱུ་བཅིས་ཤི། $ 
བཞི་ཚོག འཇིས་ཕ་གཡོ ཞིག་པ ཆོས་གས བོཀ་ོོས བ་ 


༡༡༠༡ླ༩ཟ་༽ླངས་ཉས།ཁཔ་ཀྱན་སཁས 


ན་ལ་མ་དངནི་ཞབས་དག་ལ་པདེ་ འོ 
། །རིམ་བས་སྤང་བདང་ཏོགས་པདང་རནྭཏུ་འབར་བར་བའོ། ལ་ འགུལས ༦༨ འ་མཡ་ཿ བགྲོད་བའི་དོན་དུ ཀཀ ་ སྲི ིག།གག་འ་་ ཡན་་ས་ཡོན 0 ་ རུསྱངས་ཏ་ག་ས་གའ ིག་ཞག་པལ་་ ). 


་བཅིདས་ཏེ་ལ ་ལག་བའི་ །འྱི་རཿྭསཱ་བས་ཁུ་ནུན་བཅིངས་ ལ་ 
། །དེ་བཞུནེངུ་ཀུ་ནམས་ཏ་ཕུགྱ་ཧནོ་ལག་བ་དག་གས་རོ་ང་བཅོངེས་པ་ 






ཐར་བསུར་བའེ་དངོས་པོ་གང་ཡྲིན་པ་ས་ ཞེས་བ་ ་ཧྭང་སྐོབས་དྲང་རུལ་ དང་མུན་བ་དང་ཇི་ལསོགས་པའི་ 


་པ་འཇིག་ཉན་གསུམ་ལསྤ་དྲལ་པརྩ་ལ རླ 


8 སྤུས 3: 
ཀྱི་སྟེང་དུ་སྟེ་ལག་པ་ ་གཡོན་བ་དང་གཡས་ ྲ་ འྱི་རཱམ་བ་དག་གོ། །དེ་ལྟར་ག །གཉིས་མཉམ་ བར་དབུས་ ས་གསལ སཔ 


བྷོན་བས་ཀ་ནིག་བནྡ་བའོ།༠་ ཤུད་ནི་མཐེ་ལོ་ཞིག་བ་ལྭགོ་པས་མཚན་མགེ་ཤུཿ གྲས་ངསཏའདའདོ་ཱ་བའྲི་བགྱཧ་ལ ལག་བ གུརབ་ ནཾས གཉིས 
ེའཀྱི་ཆ་ྱདགཏུ་ རི་ག ག་ས ལེ་སོན་གུར་བརེ་ལྟར་ཧཱ། 3 ད་ད 


དགཕད་མགེ་བདས་མ་དཔ 
ས་པ་སྭ་སཱར་གསུདས་བའི་ རཾ ་ སབ དྲག་པོ་འི 






མོའ་༢༡༨༦ླབ འོལ་བ བྱལ ོ༣༦༦༠༠༠༽༥ ༥༠༠༥༥༠༡།༥༥༦༨༩༥༧༢༧པར༨༩ེདོ༣ེ'༦༣༦༡༽༠༥༡༡-༡ 
གཉིས་ཀ་ལ་གནས་མཐེ་བོ་ལོ སན་མ ༣ ༣༤༦ ༣སསན་པར་ཤསའ༦༨ ༦ བཞིན་༨ ན་སི ཙ་ཉིས་ཛརརྱགར ཏིག་མསཔ། པད ་ནིངགཡོན་པ་ + ་ ། 
་འགན་ང་བད་པ་ རི ཱུ ར་འ ། །དེ་ལྟར་ཁུཚུར་པུད་པར་འཛུབ་མོ་དང་ནིགུངཨོ་པུར་བམ ཐར 


ཏྲ ཅི དབ་དང་མཆུ་ ར་་ད༡ འོ པཿ ་ དར ད་པ་དང་འཛུཐཿ ནའ ་ཨོ་ལསགས་ཞེས་པ་འཛུ་ཨོ་དང་ དྷཱ ` 3༣ 

ཊུ ° ལོ ± ། ༣ སཿ ཕུ་ལུང་འུ། རོང །ཐེད་པར། ས་ བ་གྲི་ ཡུག་ ་གི་ཐུག༔ རྱའོ། ཏཱ ་བཞིན་དྲུ་ན་བའི་ 

ུན་བཅིདས་ཤིང་མཐེ་ ཏུ་མདའ་ཡི་མཆོག་གི་ཤཱཀྱ་པ་ཁ་ཞེས་ ངེ དའི ་ཕྱགརྒྱཁོ། །ལུགས་ཀྱུ་ལརོ་རྔི་ཁུ་རུར་ བཉོདེས་ཤིདའཛུབ་ཨོཾ་ཡཱཿ སླུགས ཁོ 1 ཅི་ལྕགས་ཀྱུའི་ ་ །དེ་བཞིནདུ་མ ཝྲེ་ནུང་དང་མཐེ་ ཐོདག་གིས་ཁུ་ 
ར་དང་གྲངབ་མོ་དང་མིད་མད་འོག་ཏུ་ཿ པར་ ཞི དེ་དག་། ་ ལྟར་མདུང་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། ངཔ་་ིི ན་དང་ དྲཔང་བརའྱའ་བརྐྱང་བདབུག་པལ་སྭ་དྲཝའ་དབབུག་པའི་ཤག་རྒྱརའགྱུརརོ། དར བཞིནྭ་ད་ལུག་མཐིལ་ཤིནུམུས། །ལ་སཱདངུ་མཐེ་བོ་ 
ས་ཁ གས་པ་བཞི་ = བདྲགསཱའི་ཤཱགྱ་རནདྱ་གཱར་རོ།༧། ཅུ ་ །ཁུཚུར་གཞིས་ཀི་ དྱུད་ཐད་གངབམར་གསུརེ་ལམའ་བདག་པོ བད་འའི་ལ། ཐ་འདིན་ཏ་རའི་ལཱ་གྲས་པ་དགུ་ལ་འོ་ཞིས་པྱ་གངའོ་ཆའི་ལ་གས་པ འ་པ ། ± 
3 སད་པ ེན་པ་ པ་ གཡམ དེ ་དང་ ་ ་ཁ་ ་་ ་བསུ་དེ་ལྭརམཆ་བའི་པཱགྱ་རྨོགོ། །ལག་པ་གཡབ་ཀྱི་མཚན་མའི་ཐགྱ་ར་དང་གང་པོ་ཆའི་ལཱགས་པ་ དད་མཆ་བཀྲི་ཡུགྲ་ཧུའི་ངས་བའོ། །ད་ནི་ལག་པ་གཡན་པའེ་ 

༤ ཤམཚུནན། ཅར སྟེད ད་ ཡབིལ་ ས་མ ི་ེད་སགས།ཀེཔ་ཞུ་ 


ཤིལ་ནི་སེ་དདུ་སོན་པ་མེ་འཇིགས་ འའགོཿརི།བའ་བྱུར་ ར་ཕུ་ཉྱི་ཕགཆུག། ༽དེ་བཞིན་ཏུ།ཁྔ་ག་ལ།ཁུ་ཛུནབུག་བ་་འཙབ་མོ་དང་གུད་མོ་དང་མིད་མད་དང་མའེ་བྒོནམས་སྨར་ཞིང་བག་པའེ 





སེདུ་རཀ་ུབ་སདེ་ལུར་ྱ་གཞི་ལགྱུརཉོ། ༥ །དེ་བཞིན་དུ་ཐོད་པ་ལ་སོར་མོ་ུག་བཞེད་པའི་ལག་པ་བད་འདབ་ལཱ་ཕུགན་རྐལ་ནི་ཐོད་པའི་ཕུགྲ་ཧའོ། ན་བཞིའི ༡༡༠༨ གཞུའི་ཕྱགྒྱའོ། །དེ་བཞིན་ པྲིན ཱུ 
དྲ གཉིས་ཉིས་དབུས་ནུ་བུགུ་པའོ། །དེ་ལྟར། དགགས ན་ལགཔགཅིགགོའྱུ་འོ །གཞནནིལག་བགཉིས་ཀིས་ཅིག་ཅར ས་ཏེ ༢ ༨ ་ 'ལུད་ཞགས་པའི་ཕཱགྱ་རའོ།།དེ་བཞིན་དུ་ 
འཇུག་པ དམ སགས ཤསཞས་ལགཔ་ང་ ག་པའི་འ །ལག་པ་གཡོན་པའི་པད་མའི་ཕག་རྒྱལ་མཐྲ་བོང་དང་མཐེ་ཆུང་སྦར་ཏེ་འཛུབ་མོ་ལ་སོགས་པནི་ 0 དྲལ ཨམསྦནམ་པའ ་བ་བདམ་འདབ་མ་བཞི་པ་ལབུག་ 
‡ ཤྲ དྭག་གིང་འདབ་མ་བྱ་རད་པན་འགུར་རོད་ལྟར་བད་མའི་ཕྱཀརྒྱ་ལོ། དབཞིན་ཌ་ཱུལ་ཨུངམོདངུ་ཨིངམད་དགུ་གིས། ས་ཅི ཤིང་འ བ་དང་མ བོ འསན་ ེའྲ་ །དེ་བཞོན་ཐོ་བ་ལ་ཁུ། ཤུ ། །འཁོར་ལོ་ལ་ 
(འཛུབ་མོ ༥༨ ༤༤ ད་གསུ་གསུ་དུང་ག། ཐུ བཿ མོ སྒྲ ཏ་པ་དག དངག གྱ་མའོ། ། ཞེངེ་ཤིནུ་ 
༥ གུང་མོའི་སྭ། ོད ནང་ང ། ཏཾ 


] གབ ལས་འག ཆལ 'ལག་པ་གཉིས་ཀའི་མཐལ་སྙར་བཞོ།”་ །དེ་བཞིནེ་དུ'། 
ཿ གག་ ཏེ ང་གི་ག དམ་གག་བསནབཅོ དེ་ན འག ལོ གཾམབའལ་་ཨཐ་བོའ་དའབམལ་ཁག་པོ་ ཟུས་ཕོའི་ནམ་བའོ་ 
དག ་ ༡༣༨༨ པའི ནུན་མུན་བས་ ་གདང་དབསགངསཤེངབགཞུལ།ད་ མསཏ་སྤཐནུང་བཀུམ་པ་ནི་མགོའི་ཕུཀྱཱ་ཧའོ། །དེ་བཿ བླཞིན་ུལག་པ་བྲས་ གཡག རླ 
ལོཌརྐབུན་ཏན་ ཏམ་སར་མོ་ཝ་ཕནམསཞིན་ཧནལ་ཉ ུཀྱ་ཧཀོ། ེ་བནྱིར་ས་པའྱི་་སནསྐདནསནེསམན་ཡོངུ་པཀརོཅ་པནུནབཅ ོྱན་ཧི་ཡགྱམ། ༥ ལྔ་ྲཿ ནོཐངང་ 







/ 


༩ འཁྲོལ་རེ་ ༦ུ་ གྱས: ཁར 2 གས་ཅི གདབས བ་པ་ག ི་ཚ་བོཏིས་དབག་ པམོ་གཉིས་ སཱུཿཧཏེདདག་གིས ཟུམ་སོརལཱ་བུར་ཤས་ཤིང་སོརམོ་ལུགམ 
༡རྣམས་ཀྱིས་ཁུནླུར་བཅིངས། ཅུས་ཀ་ ། །དེ་བཞིནངུ་དཔུང་ཆྐན་ནམཿ ཐཾསྩྱར་བྭདངའཛུཿ ་ བསྐོརྭལཱ་ཐུམའགྱུར་ཞེས་པ་ ཅོས་འ་འདས་ཏིམཚན་ནའི་ལགྱརའོ། ༈།དནིཨཝེ་ཐོ་ཞེས་པ་ལསོགས་པསའིགས་ཀྱི་ཏུག་རགོསཔ ༢ ཿ་ 
ནན ་ དྲར ༡ ༦༤ །དེ་བཞིནེདུ༔ ར་་ མ་ས གོ སྲོ དན ཞུན་བཅིས་བཡལ་གསུ་ད འགུད ཞན ྱི་རིགསསུ་ 
[གྒར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་མིང་མེདུ་ནིགདངས ཀིརགས་སུའགུར་ཏ་ཡོའོ་ནུང་བསུན་པྲནིའབུང་ཕྒོ་ནམསྐཀི་རིགས་སུའགྱུར་ར། །དེ་བཞིནདྲེང་སེངདུསོ་ཡོ་བཞི་བོརམོས རས་ཏིས་ཁྱུ་ཚུ། བཱ་ཚུར་བཅོངས་ཏེ ལག་བའི་ཁྲཐོལ་འཕ།ུགསལ་བརའྭ་པ་ནི་སཱན་པྲོ་རུམས་ཀི་གིས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཁུ་གུ་བཅིངས་ ÷ 
¡¥ ༦ ས་ཀ ། །དེ་བཞིནུ་ གདུ འཞིནས་འགཔའྱཉར་༡ ིལནཚམས་ པའི་སྲན་པོའི་འོ། །ཞངཉིདངབཏཔཔག་པའིངོགས་བཏུ་པའཕས་ནམསཏི གདོས ཅིདི་ལྭརཐཀཌ་ 
རར ་ གདོང་ཧནྷ་ནམས་ཏྱིརིགས་ཀྱི་ཐགྱ་་གསུངས་ཏེ འདིང་ལག་བགཅིག་གམ སནམོ་ལུ་པྣ་ནམས་ཕེད་འྭཁྲོག་པསངགེའི་ཟམོའིིནམཔ། 


ཊསྙན་ཕནྲཾགུཔ་ཕྲ་རམས་ཀ 
དྲ རར ན་པས་བསྟན་པར8ཌ །འོ།༔ ི་ག་པ་ཞིས་པ། ས་བ སུངས་ཏ སུ ཁུ 
་པ་ལས་ལག་པ་གཏོས་ཀའི་ཁུ་ནུརྭ་ཀི་སེང་དུའཛཿ པ་ བུ་ཡད་ བསྟན་བཞི་༣ུཧན་རྣམས་ཀྱི་འོ་ཞཾས་པ་རཉནྣ་ནམས་ཀྱི་ཤཱག་ཆཞོ། ༥ ཞིནཧྭུ་རྱཊ་སྱན་ཐས་མི་མ༡མ 
ལག་བའི་འྲ་ལེ་མཡཐེ་ནུང་ཕནཧུན། འར རེ རཧ་་མཐོ།༩ྱབསདརྱཆིག་ཿཀྱརོ་ ཀྲ རཿ ་བསྟན་ ་པ་གདེ། གང་།མ་ཿས་ཿཿཀྱལ་ཤུ་ོ། །དེ་བཞིནཧུ་འཐརབའི་ཕག་རྒྱལ་ £ རད ་ 


2 - 





༈} །ྭ་ལག་པ་གཉིས་ཀའི་འཛུབ་ཨོ་གཉིས་ཕོ་ཕན་རུན་མདུད་ཏེ་མགོ་པོའི་ བརུན་ནག་གསེ་བདོག་སསཔ (འོ། །མཆོག་གི་ལག་འཐིལ་དག་གྷི་དམ་པདེ་དྲེ་ཏྱིས་ཏེ་འོན་ཀང་འཛུབ་ཨོ་བྱཏྲང་བནི་གཞན་པ་སྭ་འབར་བའི་ ས་ས །རིགེས་ཀྱི་ཡག་ཧཱ་དུད་འགྲོའི་གདོང་ཅནནཝས 
དག ྲ་ུ [ བམ་་ ÷ ག་མརྐམས་ཕནཿ + {ླྣླཝཌཝཟཚཡདཛ ༤ སོ་ཤིང་སྦན་བ་བསུན་པ ན་ཐྭ་སྭེདེ 
བ་ 


ཧའ ངའོ །རྣུལ་འབོར་པ་ལ་ ལ་འབོན་མས་ས། ས་སན སོ ཤག བ་མོ་དང་ཐུང་མོཏྷ ངད ངས་པ་བརྗོད་པར་འགུན་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཡོན་པའི་མཐོ་བོ་ཁྲུ་ཚུ་དབཅངས་ཕན། 

ངོ འོ། །དེ་བཞི སསའ རྩ ་ རཔ» རོ། །མ ` ར་རས ་ད་མ་ཚིག་བཅས་བའི་ཆང་གས་ཁོད་ཚེམ་པ ཁར ད་པར 
£ ཀད་བཞིན་དུ་ཡུག་འཚལ་བའི་སྙོན་བས ཁག་ས་པ་ ཟང་ལ ་གཡོན་གན་ལག་རག་པས་ཏྟག པུ་དག་རབ་ཏུ་གསལ་བར་ཐེང་། དེབཞིནདུ་ཨུ་གནས་ལཕེག་བས་གཙོཆ།ད་། 
༦ ཅུསད་དགུམ་འམ་སྐན་མི ྐས་པསྱ་བ་གཙོ་བོད་བརོད་བོ ངོས ཟོར ན་བཅིངས། བསབས : ༣༦ ང་གྲུབམོརབ་ཏུ་བཏང་བས་དམ་ཚིགཡ། 


ཙོ རོད་པདབེད་དོ། །ཕེབས་བདླས་བའི་ཕག་ཧའོ་། །དྲ་ནིམ པུ་ལསོགན བོདཔའི་ཤྱས་ས་ཏའི་ གངོ་ནིང་གདནགངཔོ་ོས་མངོང་་་ རན་སྒྲབ་པ་ཕོོམྲ་ཤོང་ནུས་མུ་ལསོགས་བ་ཡོ་བ་སོན་པར་བེད་དོ། །དེརམ་ཆུ་ཡོ་བ་དངུ་སྙེན་མཱ་།ཡོ་བདང་མི་ 
ལ་འབས་པནབའི་ཚན། ནདུཆེ་ དོ། གད་གི་ཚེ་ཕགྱརའི་བྒོར་ཡི་གེས་ལའི་པཉེ་རོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་གལ་ཏ་ ལདེས་མརབའི་དགུ་སམྱ་དན་ཞིཚས་ུས། ཚཞས་པར་འུ་གསལ་བར དོ ` འཇིགས་བཟབཏུ་གསལ་བཟཧན་དོ་ཡངན་འཛུབ་ཡོ ༦ ལ་རེ རཆ 
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པོ 


བཞིནེ་ངུ་མགོབོ་ལ 





༩ ུྤྲ་དུམས་པ་སེ། ར་བཅིངས་བདེ་ལུས་ད་ཏུདྲ་ཏྲིས་ས་ལ་ཇེབས་པ་འམ་ལག་པ་ 2 བྗོདོ་པ་ཡགརུའི་བརྡ་མངོནཔར་མི་ཤེས་པི་ཀི་བིནེ་རོནིས་པ་སོོད་ ྲག (ལའེག་ནཟོགཝད 
དཱ ོསོལ་ཚདམདག་གས་མོཔར དེ་ད ་བིདླ་སག་བཞི -ཿ ཧོན རི་ རྡོད་པའོ། །དེབཞིན་ ཏུ ཧཱ་ཉིད་བདང་བྲན་ ནག ་ྩ་ 
ཆེ ། །དེ་བཞིནདུ་དང་གོ་ བསཕག་བའམ་ཁར་ལག་པ་གཡོན་པ་སྟདེ་ལྷརཉནན ཏོད 







པས་ 
སུས རར དིི་ བི ེ་བདངའཛུབསོ། འིཕག་ཆུས རཞིས་བཛདཔ་ྟ་ུད 
བརྗོད་པ་སྟེ་རྔ་ཕཾལ་སོགས་པས་བསྲུདས་པ་ཉཾདེ ག་བའོ།༨༤།དེ་བཞིན་དུརང་ ་དང་འཛུབ་ སྣ་ནམ་པ་ ་ ང་བའ་འགྱར་རོ་ཞེས་བཛོད་པ་སྩ་ཀོད་ 
གུ ཐ། འའ བའ གུ བོན འའ ་ ས་ས 
ལྕགས་ཀྱའི: ནམ་བས་ཕན་ནུན་བཅངེས་པརྨ་བུ དྲ ་ ་ པཾ་ལ་ པ་རྣམས་ཀ ཡེ ཐན ་པ་པོ་ལུག་པའི་ ག་པའི་ང་ © 





ང་པ་དང ལྷུཉ་བུ་གཏོགས་བརྡ་ལག་ཆུའི་ཡན་སོན་བར དེ པ་དང་ བཾ སོས་གཙོད་ ་བར་ དེདེ་ནི་ལང་བར་ 
ལོ་ཡ ཞིན ག་འ ཟ་ས་ཡག་ ་ ང་ཡ སཀལ་ 


ས་འཆང་བ 






ཅི ཚ;༦ | 


ཤག། །དེ་བཞིན་དུ་མནུལསོ་དག་གས་འད་པདཧད་ང ཁྱོདཀྱི་ཧུམ་ལཱ་ཐར་གནས་འདི་བདག་གིས་བཟའ་བཟྲ་ཤྲ་ཀྱ་མིའི་ཕྱུགསྱོད་གང་དུའགྲོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱེད་པ་སྟེ་ཁྲེས་བད་བྱུར་པ་ཕྱག་རྒྱསོན་པརདབྱེཏྐན་རུས་པ་དངདྲུལ་བདེས་ཀྱགརའིལེན་བསྟན་པར་མི་ཧྲ་སེ།། དེ་རྣམས་ལ་ཕྱག་8སནས་གཱིང་ཁད་ལག་པ་ | 

གཡོན་པའི་མཐིལ་བཞག་སྟེ་འང་གི་ཡུས་གཡོན་སྒོརྱ་ཧིས རརར སིག བ་ཡི ད་དགོཔ བདད ན་ས བེམས ་ུསནསགང་འད་ལ། ཿ 
༡ བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ངེས་བའོ། ཤུག ་ གཡོན་པ་དང་གཡུས་པའྱི་ཕུག་གི་མཚན་མ་གང་ཡིན་བདེའི་དང་བཞིནནི་ལོགྱཉྣ་ནམས་སོ། །ད་ལསྭལབནླ།་གྱ་དང་ཕུགྱ་ཆུའི ལན ོདང་ས་གུདག་ག། འ 

ཡ་གྲིདང་ཡུབ་དག་གོ། །ཆཾགསུམ་དང་ཁཊཾ་ག་དག་གོ། །གྲོ་གུག་དང་ཐོད་པ་དག་གོ། །མདའ་དང་གཞུ་དག་གོ། །ལུགས་ཀྱ་ད་ཞགས་པ་དག་གོ། །ཌ་མ་ཧུ་དང་རིན་པོཆ་དག་གོ། །ཐོ་བ་དང་པདམ་དག་གོ། །འཁོར་ལདང་དུང་དག་གོ། །མདུང་དང་མེ་ལངོདག་གོ། །དུག་པ་དང་ལགསོ་སྤྲོག་དག་གོ། །དགྲ་སྟ་དངཚངས་པའི།„ 
ཐྲ །མགོདག་གོ། །གླང་པོཆའི་ལྔགས་པ་དང་དགེས་འཛུབ་དུག་གོོ། 07 མགུལྱ་རན་དང་ལག་གུབདག་གོ། །ཧ།་རགས་དང་རང་གཏུབ་དག་གོ། །ཟཱཅན་དང་སན་མོཅནདག་གོ། །ཀླུ་དངམཁའ་ཁྲོང་དག་གོ། །ལག་པ་དང་རྐང་བ་དག་གོ། །།བདང་བཤང་ལམ་དགགོ། །བྷཱ་གདང་རྟུགས་དག་གོ། ། ཌེ 
༡ ནུམ་དངམཆུདག་གོ། །མིག་དངུ་སཱིན་མ་དག་གོ། །ཐིག་ལེ་དཔམིག་དྷུན་དག་གོ། །རབྱརཱ་ཁཱ་བདང་གཙུག་པུད་དྲགོལ་ཐདག་གོ། །པུས་མོདང་དླུར་དག་གོ།།མགྲིན་བདང་དྲཔལ་བདག་གོ། །ལེ་བདང་ཧཱིང་ཁ་དྲག་གོ། །སྨྲ་འཚམས་དུང་སིནདུ་ར་དག་གོ། 

འཛུབ་མོ་དངགྲུང་མོ་དག་གོ། །དེ་ལྟར་ཕུག་རྒྱ་དུམ་བསྙན་ཕན་ཐྱག་རྒྱའི་ལནདུམརའགྱུར་ེ༡ ཤེས་རབ་དང་ཐབས:3ི་ཆོས་དང་ས་ལསོགས་པའི་དེ་ཉིད་ཀྱི་དཔེ་ ཏི 

དྷི་རམས་ཐམས་ཅད་རིག་པར་བའོ། །འདོ་ལྟཧ་ སྒེག་བའྱི་སརབ་ཡོས་ཉྷི་ཞིག་པནའྱ་ཧུར་ཏ་མི་ཡོ་བང 


རྒྱན ཐའ་ཡས་ཕྲ་རམས་ཏེདྡེ་ནམས་ཀིརང་བཞིན་ཤེས་ནས 
།གར་གྱི་སྩོར་བཡཡེས་ཞི་གརངུ་འགྱུརཏེ་རམ་པཿ 


དད ལུ ་ །མཆེབ་དང་མཐྭཧུང་དག་གོ། །མཐེ་བོདང་མིངམདདགག། ། 
དེ་བས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནལ་འབྱོར་པས་རིག་པར་བའོ་ཞྲས་པནིངས་པའོ། ད་ནི གས་པའི་ག ྲ ཞི 
རམ ཨངབི་རོལམོི་སར་བས་རལལོརོསས མནུ སོ ༡ནནམམད་ོ་ུརབདག་གིསའ། །ཕེརཔཕེས 


ཡས 











; སིསམསསས་གས།ོ་གས་གིས་དོསགོོགཡུ །མརམེའྲི་དས་ཐས་ཨར་མེ་ངེས་པར་གུན ཞེས་པདེལར་པགྱུར་འགག་ཅད་པར་ཡངདེནས་ལ་ཡི་དགེབསྣ་རུམ་པརཡེ་པ་སེ།། །གཞན་བྱ་ཕག་ཧམཐའ་ཡས་རམས་ཀུམ 
, རཔ་ཡས་རིག་པརབ ། །གཡགང་ད་ དགིས ར་མེའི་ན་ ས་ཨ་ཚིའཇི་མ)ོཡན། ོད ོན་་དམམ ཆ། །དེ་བྟེད་ཕྱགརྒྱར་རབཏུ་གྲགས། །ཧུགྱར སྒ ལྦས བརསུ་ཡིསནུས། །འབདམསཏོར་ོ་ 
_༼།ཤྱིས: ཇི་སྲཾད་མངོན་ཤེས་མབསྐྱེད་པ། །དེ་སྲིད་འཇྲིག་ཉེན་བརྩོད་དོན་དུ། ག་ནི་བ ནགས་བ འི་བརྡའི་པས་པའོ། 8ྱ8ྩ ཀཾ སྲ གང་གི་ཚ་རྣལ་འབོར་བ་མ ལའ ་ མིག་བྭ་བརྡ་བིད་ན་ཧྟ།སཱངས་དེས་ 
གནས་འཇས་ཞེས་ ཞག་སྭེ་ཕྱོགས་སུ་ངེས་པར' ཐོརཔ་ཡིས་གཞསནས་འོངས་པ་བརོད་པ་སྭུ་ལུན་སྨས་བརའ་གྱུར་ལོ། །སེང་དུ་ལ་བས་ཁྱད་ནི་དགེ་འམ་བརོད་པར་པེད་དོ། །ས་ཡི་སངདུ་གནས་པས་ཁྱོད་ནིའདུག 


, །ནིགནས་གདུགིཿ ་པའི་དི་བ་སུལ་པ་བཟང་ལ་ཞེས་པྷརམ་འགོར། བལྟུས་པ་ 
།ཱ དྲ ད་སོང་ཞུགཅུས་པུའོ། ཁ་མདོག ཞིན ་བརྔོད་པར་བེད་ཏེ་ཕབས་པར་ས་བའི་ལྭ་པཱངས་ཀྱི་ངས་པའོ། ; ་པའི་ལྭ་སྭངས་རཡཿ 
= =÷ ཡེ གསཡཡཙས་་ང་ཆ་ 
རླ ཅསོ། ད་ལི ཀོ ་ུས་གསུམས་བ རྒྱ་བཟང་མོ་ཞེས་བརྗོད་ངོ། ། 
པ་ 


་བ་བརོད་ 
པཿ གེཚོ་ཁྲ་གཉེར: 
།དེ་འཞིཿ །མཆུ་ལ་ལ་བསརང་གྲཾ་གལ་བ་བཟང་བོ་རབྱཏུ་གསལ་བར་ 
ཀཾ ཿ སཔ དིད ་ །དེ་བཞིན་དུ་ ` -ལ པོ །ད་བདིནུ་རྱན།ཀེ་བབ་ 


རོ 





བདག་ནོ་གུབ་པ་ཞེས་བརྡོད་དེ། །དེ་བཞིན་དུ་རང་ག 


༥༣ དངོས་པོའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རོག་པརབའོ། །ཆོགས་ཏིའཁོར 


།ཞེས་པ་ལག་པ་གཉིས་དང་ཏངཔ་གཉིས་ དངལུས་ཏེ། 


༦ནས་ལུག་པརྐང་པ་ལུས་དག་ལས་ 
དྲི 


་བས་བདགའི་རུ་འཕུལ་ཕཱིནཔ་མོཞེས་བོདདོ། །དེ་བཤེནདུ་དང་པའི་མྲབ་ 
$ ཨུབདཞིཀུན་བུའགོམ་སཚོགས་ཡུམ་མོ་ཞེས་བྲརདདོ། ས་ཀ ཨས་ཕོ༡མྲོནམག་ལོ་༢ 
ཙ ཛ་དཀ་བརའི་ངེས་པའོ། ༈།དེ་བཞིནེ་དུ་བརྡནོ་དངོས་པོགང་གིསོངགད་ཡོན་པདེའི་འོ་གདང་པོས་དེ་གཟུང་བར་དོག་པན་སེ་གཞས་སྐབས་ཀྱིདབང་གོས། 


༦༠། །བདགྱནྱི་བཱོཞིག་བྲ་དོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལེ་བརྭ་བས་བདགནི་དམཆོིགཅན་ཞེས་བརོདཏེ་མི་སོདབངཔོཞེས་པནབོད་པའོ། །དེ་བཞིནདུ་གསངབ་དག་བག་བདག་ནེ་དག་པཤེས་བརྗོད་ངོ། །དེ་གཞིན་དུབླན། བས་བད་གྲནི་ཤིནདུདགའལ་གནུལ་གརདཀའ་ཞེས་བརོད་ད།༠༦།དེ་བཞིན་དུ 
ྲ་ སྲ་་དངས་པ་པརད་ཀཔསད་འདག་ོགདར་ུདཔའམ ཅན མད 


འོངས་པ་གསུངས་ ཅེ ་པ་ལ་དམ་ཆོགདཔའ་ལན་པའིསམས་ཅནྱ་མོནང་དྲུ་རོལ་འ༣༼ར་པ་འམྲ་ནལ་འབྱོར་མས་དགོངས་བའི་སད་གཞན་ནམ་བས་བརོད་པན་བའོཞེས་པནི་ཐམས་ཅད་དུངས་བའོ། །དུན་གློབས་ནམས་ཀྱིསའི་བའིདོན་དུརང་གྲི་ཕུས་འསོགས་པ 
ཧཱི སཔ་གསས་པྱགཿཞེསཔཔསོགས་པ འགངགི་བཅམདགེ་ལ་དགེ་ དྲོ བད ས་བབ ་བཡའ་བའདོར དག་ད སིཾལ་བཀའཞེས་པ་ 
རཾ 


ཤིས་བརྗོད་དོ། །ད་བཞིན་དུང་པ་དག་གསོར་མོ་གུན་བྱི་རྩེ་མོར་ལྭ་བས་སྲོད་པ་གསུམ་བྱི་ཤནསཿཿ 


ཿ ངཱ ཏྲི ལ་འ རོ རམ་བེ་ལོའི ྲུ ད་བོའིན་ངཔེཤིས་མར། མ་ཿཆོར་ ས་ཨི་ 
མག་ལ་དབུ་གསལ་བདེད་དེ། །དེ་ལྟརག ངས་པའི་ནིམ་པས་ཕོཉ་མོ་ནམས་ཁནའི་ལྟ་སྙངས་ཏེ་པད་ཡང་དང་བཞིན་དག་གིས་ནམ་པམ། རྦ་པུའོ་ཞེག་པནི་ 
སུ ་སཾ། ཤད ི་ །གཧཤུས་པ་འནོ་ཚདུཞུང་པཏགལ་རུལ་གུའ་ཞས་པཞི་རིག་བས་དང་ཡོའ་། འི་ངང ད 
( ` 

རོ 


ཐམས་ཅད་དུ་དངོས་པྲོའམས་ཅད་ཀྲིདགར་ལོནགརདྲ་བོལ་བདྲབའོཞས་པ་པེས་པོའ། །དེ་ལ་དང་པོརར་ཤིགྲ་དགུ་ཁལུས་ 


༨ 


༣ 
ལཱ་པོ་འདིརྣེམས་ཀྱིནད་ནས་དྲུག་བྲྭ ཡནལག་མཆོག་ན་གློབ་དབོན་ལ་ཕྱག བཙལ་བའི་དོནདུ་སྙན་པར་རགཏུ་ངཐུལ་བརའོ། །སངས་རྱས་ ཁྲ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔུའ་དང་ལཱན་པའི་བསལ་དེ་བུལ་ནས 


<¬ 7 


སྭ་ཀིནངནས་ངག་དབུལ་བརྡ་བཏེ། །ལག་བདང་རྐང་བ་དང་ 


་བཤངལེམ་དང་ཧྷག་ལསགས་པོའེ་དབདཔནམས་ལས་དུག་པ་དག་གིདབང་ ལོསྟ་བདེན་པས་གླུ་བཞི་དོན་དུ་པག་དྲབལ་བ དལའེ་ཤིས་པནི་བཅོས་ལན། 





།འདསྭ་ཏིརས་པའོ། །ད་བཞིན་དུ་མིག་དངྨ་ར་བདང་ དང དཔྲལ་བ བ ཀྱིནབཞགྲ་དུག་པ་ཡིདདེ་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་གཡོ་པུའི་སོས་པ་དང་བལ་བསམས་ཅནྱ་ཧི་དོན་དུ་དབུལ་བདྲ་བ་སེེ་པཱུན་པའི་ངེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁམས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཞེས་པ་ནི་གསར་དང་དིན་པྲོར་ ། 
ག་གོ་གསཔ་གཞག་་བའ ཁྱམས་ཏེ་ཡུན་ཅིངས་ཀྱ་དིང་ རད་  ར༦་༠་༠9་ ( པས་ག ། ® 
དབུལ་ཐོའ་གསྐཆ་ཤུས་ལའོ་བདག་ཉོད་དངྱ་རུལག ཉ་བཅ་ལངས་སད་པའོ་དན་དུ་གཞུག་པར་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་ཉིདཆ་ཡེས་གཞན་གྲྭགས་བཟངརུངམ་ལུསོགས་པྱ་བ་བའིནང་དུ་ལནུ་ལ་འདོད་པ་སྨྱིན་པས་དབུལ་བདཤའོ་ཞེས་པུ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངས་པའོ། །ནམ་པ་གཞནད་ 
ཕུགས་ཊིརུལ་ལ་འདེད་པ་སུནེ་བམ་གཏོགས་པར་སུལ་བམཐའ་ཡུསཔ་དགུ་གིས་བགྱུ་རཆན་པོའོདངོས་གབཏུ་མོའབུར་ཞིངལས་ཀྱི་ཕགྱ་རདང་ཡ་ཤེས་ཏིཡགྱ་མའི་དངོས་གར་ཡངན་འབུར་ཏཆགས་པས་ཕྱི་ཚིས་ནནན་བ་རོགས་ལ་ཞེན་པའི་ཕོན་རོ། །དེཀར་དུག་ཆ་སྤཾན་བའེངེས་དྭའོ། ། „ 
ནེསེམས་ཅན་གང་དག་ཅོས་པ་ལུསོགས་པས་སྲིང་རའི་དབང་བསྐུར་པ་གྲྭ་སུངས་ཏེ་འདིན་འཇིགཏེན་ི་ཁམས་འབྲོ་བྲདུག་སྲོ་ནམས་ལས་སམས་ཅན་གང་དག་དབང་མ་བ་སུར་བ ད་པར་གནསྔ་རམས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེ། ཌཱ ནས་པསྤོམས་པ་ ‡ 
ཕ་དམ་པ དར་རེས་དམུལ་འཇར་དགསུ་རགས།ཉེལ་དནདངོགཅོ་དང་འག་ནབ་བསམ་པ་། དེ་བཞིནེ་དུ་རྫོརལི་བདད་ལི་ཧི།བུ་བས་མངོན་བར་དབང་བགུར་པ་དིཡད་རེ་བོང་ཅནྱ་ཧྲོ་མསདཔེཊསྡ་རྡོརི་ཉན་གི་ལ་ཐེབ་པར་འུར་བྲ་ཞེས་ནམ་པདདྲ་གོམསང་ ། ¥ 
།དེ་ས་རརའ་ོན་ིྲ་སད་མདགལ་ཞང་བུང་ བོད་ལ །ག་གཞས་བའ་དབ།པསཅད་རབགེཞསར།གཏམ་བད་གཡོ་ཞག ངྲ་པའི་དབང་གི་ངེས་པའོ། །།དན་ཇསྔ་རམས་མདཔའེ་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ཀུན་སངས་ཀི་སློབ་མུ་ལ་དབང་བ ར་བའི་པས་པགསུངསའིདེ་གང་གོའ་ཀུན་ 
།ཕཌིརམ་ལ་དམམདན་ འི་རབ ནས་ས བཞི་མ་ཁི་བར་དབངགྲུརྱསསཔག་བདགཔོའིབཀའ་ཞིག་ཀུན་སངས་ལཞོ་བུན་བར་རོས་པརྙི་བས་དཔད་བཅུན་དཔདངསུག་དམསོགས་བས་པ་གཟུ་ྱི་ང་ོས། ཅུགཞི་བཅུས་གོགས་པའི་སམ་ཡནཔརཔན་པ 


"-; ¥ཨ༦ཁཿཌཉ༥༤༩༨- 
༤༥ ` -* ༣༨༤ 


ཐཐ །སཱཆིག་གིས་བརྗོད་པད་བའོ།་ ་འིུབའགགཡོནོ་ཏགགཉརྱི་ས་ནལགགོནྲནས་ཧས་འ ར་བའི་བདེ་བཅེན་པོའི་སྐད་ཅིགཆིག་གིས་བོད་བར་བའོ། །དལ་བསུན་པའི་དོག་དུ་ལད། ཀྱི་ུགྱ་ཧ་མད་པདྲ་ཀུརན་ལག་བའྲི་བགྱར་ཕིཿ པརྱ་ཧཾཿཔགི་སིང་ི། དབུང་སོན་ལག པའི་ཕགྱ་རནི་སྐོན་ར་གཱས་ 
ཟ པསྡྲ་ནམ་པར་གོལ་བ་སྟེ་བོང་ནུང་ཀོ་སམསུ་བརྟན་པར་བེད་པའྲིསད་དུའོ་ཞེབ་ ་པ་དེ་པའྡོ་ ནིན ཆབ སས ས་བ་ཞིདེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་དབང་ཤིངས་པའོཁྱས པ་ 
རཿ ÷་ཀ ༥ ༢ གས་གང འཆུབ་པའི གཞབས ང་དུ་བིན་བགང་ཡིན་པ་དྷ་ཐལ་འཐེར་མཁུམ་པ་པུང་ཞིང་ ང་བྱ་རགསབའ་པརབསོ །གཞན་ཡཔ་དེ ཀེ ས་སའི་ 
ཟོ སྩོདབརྣགས་ལ་འགཏུ་སྣོན་བརཤྭཿ དར་འར་ཕེསདཔནའསོགས་བྱཆ། འོགས་ལ་བདག་ཞིདེ འཁོར 






ཧྲ སའི་ 
ང་ས འོ་ཞེས་པནི་པེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དཱ་མཐའ་དུག་ཡོན་ཏུནཟོགས་ལ་ ཤསྱ་ཀི་འཁེར་འོ་དབའ་བོདང་དཔའ་མོའ་དབང་ལུག་མྣ་རམས་ལའོ། །དནས་ཆོགས་ཀིའཁར་ 
ལ་གཤེགས་སུ་གསོལཏེ་མཐནཤཾཧཿ ཟེ ཤཧཿ་ཧྱིས་སཱའ་བཞིནདུ་མཆོད་པྲ་བས་ཏ་ཤརྱ་སྒོན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པས་རྔོ་རྔ་དང་རྡོརྡདྡེལ་ བ་ནས ིམས་པས་མ་གི་ཞིས་ལནམང་ཡ་ཤས་སཞས་དཔའདཟ་ཉགཞུགཔར ཧེ ས་སོགས 
།ནཾརང་གིགནས་སུའོ། །དནས་ཨ དཔའི་འདབམ་འམའངགོལགཔའམའངསཚས་བའྲི་གགོས་རག་བད་ན་བའའའའ་བོམ་དས་འབིའངོ། །ད་ནསའང་གྱི་མགོན་རུལ་ཆོན་བག་ཙམ་བཀོད་ནས་པད་མ་ལསགས་པ་དབིཔར་བའོ། །དྲའིལ་ལ་ཁོན་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའ་ངས་པའོ། ‡ 
། མགས པ་གང མུ་ལ ཡང་ས དདནདོ་བདང་བཅས་བས། བདནཔ་བ་མཚོདའགག་གསིང གསང ། །ཐུམ་པ་གདདྷཱ་ཁིན་བའྲི་བྱུམ་པ་དྲེ་རུས་གངབདབསནས་སད་ ཡངྱ་གང་པོཆེའི་ཕཱག་པརོ་གཞག་ །དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་བང་པར་ཁྲེརེལ་འོང་ངོ། །གླང་བོམ 
།ན་བདེ་བའི་གདན་ལ་ཁུགས་བས་ནག་དགེ་ར་བར་བའོ། །ུལ་ གཤགས་སུ་གསོལ་གའོ།༔ །དེ་ནད་དཀྱིལ་འཁར་གྱེཁད་པན་འོངས་ཏེ་བའི་ལྟེ་བེས་ཉེ་བརྩགས་པའིདྲཀིལའ་ཁོདྱ་སིཿ ཁད་བད་ལོ་ལྡནས་དམས་ཏེ་ལ་བྱརུའི་བར་ཚི་གཞོནནུ་མ་ (ལ་འོན་དངམར་དང་འོབགདང་ཁཿཌ་དང་ལ་རུཡསྤོས། 
ཤྲ ཀཱ 


ཐཐ 
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® ༧ 
༤. 24 པེ པཿ 2 བཁ་ ཐ་ ་་ ༡༢ 





༦ ་ 


ཐུ་བད་ང་བའ མས པས ་བར་༣ང་ ་ ¬་༧་༄ཨ་ ༧) ྣ ༥ ` པཡ་ 


ཤོ ་ྒ ^ ཁཱ རི ཞི་གཞོན ཱུ ༤„ ༢༨ 
༢༨༨ པའི་ཟསྔནམས་ཀོས་སྭ་དོ་ཡངདག་པར་མཆོད་ཏེ་དེནས་ དང་སྲོས་ཨེ་ཏོག་ང་ ་བུམ་པའི་མགིན་བ་བཅིངས་པའི་རས་ཡུག་དགཞི་གཞོན་ཞུ་སྔ་ནམསས་ཁེས་པ་སྭ་བུ་ཕྲོནམས་ལ་ཐིན་ནསྟ་སོབ་དཔོན་སོབ་མར་བཅས་བས་མཐའ་དགཆོགས་ཀི་རིགས་ནི་དཔ་འོའོ 
ས་ས་ས ། །དེ་ལ་འདེ་ནདཔའ་པོའོ་སྒོནམོའི་ཆོག་སྣ་འདིར་སློབ་དཔོན་ཡོངས་སུ་བརྟག་བལས་རྡརྔ་སློབ་དཔོན་རྣམ་པ་གསུམ་ས་མཆོག་དང་འབྲིད་དང་བྲ་མའོ། །འདི་ ཧོས གཞག་གོ ས་ལ་བ ལ་ཡ 
75 ཤཿ ཧཱད་དཔ་གོའསང་ བས་ཚ རློང བས དབང་བླག་དཔས་ཧུན་བསག་གཞེན་བུ་ 'ཤུན་མོང་གས་གཅིག་ཏུའདུས་ན་དའི་ཕོར་དགེ་སྤོང་ཇྔོ་ར་འཛིན བའི་གལ་ནི་ཤར་དུསངོན་བར་ཡོགས་པར་སྱུར་པརབའ། །དག་ཚུལ་ཧྱ་གལནྱི་པངྱད་མངོན་ 
པརྡ་པོགས་པའོ། །ཏྱིམ་པའྲི་སོབདཔོན་མིགྲལ་ནི་ལུད་མངོན་བརྡ་པུགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགེ་མློང་མའི་གལ་དང་དགྲེ་ཚུལ་མའི་གལ་དད་དགེ་བ ་མའྲམལ་ནི་སོ་བུརོ། །དེནམས་ལ་ནན་པ་དང་གཞེན་བལ་གགས་ལས་གདན་ནེལས་ཧུན་པད ཤའོ། + 
སུས གོ་དང པཔཤེཿ་འ་དགལས་དེ པ་དྲོགཏ་ འདེད་ཅ་ང་ ཚོགསཀི་གཙོབོཧུནན་བོནོ་ཁྲོུམ་གཞནདུ་ས་སོར་ཡངདག་བརམཉེས་པད་བའོ། །དེ་བཞོནརླུ་གནཱ་བོ་ཆོས་སྟོན་པ་པོ་དང་ཨན་དགདང་ལྡན་པ་ 
མཉྦ་ཡུང་སཤས་ཧཾད་ཧ པ་ལ གཞན་འདྲ ཡོས་བཟིོན་དུདབང་  འགྱན་སནོང་དོད་བདོད་པས་དའ་ ¦ །ཅི་སྟ་འགའ་ཞོག་ཆོད་པྲ་ བད་ན་ཡང་དའི་ཚནུས་པྲ་དོ་བར་བའོ། །གལཏ་མངོན་ཤེས་ 





བ་ར 


ལསོགས་པ་སཱན་པན་ཉེདན་དའི་རོདཚོགས ཀྱི་གཙོ་བའོ། །རྱིས་ཡང་དག་པའི་སོད བོ་དཏད་རུན་པོའབངདཆོས་མངེན་བའི་་བལད + 


ལོ དི རེ ང་བས་ཚད་པ་ཁས་ལེན་ནདེའོ་ཚོ་ཆད་པའི་བདག་པོས་བཟའ་བ་དང་བཏུངབ་ལསོཝས་པ 
ཆད་པ་སྱཾན་པར་ཐའོ། །དེ་ལྟར་དགེ་སློངང་དྭགེཚུལ་དང་ཁྱིམ་པ་རྣམས་ལ་པོ་དེམས་བཤིན་བཟའེ་བདང་བཏུང་པེ་ལསགས་པ་སྤེན་པོདའོཾ། །དདག་ཐམས་ཧདྷ་ཏདེནི་ཤརཾཔཱད་གོཞག་པ་ 


།དྲེ་ནམས་ཀི་དབུག་སུ་བཅེན་ལནའདག་དུསྤ་ཁོ་འཁོད་ལའ་དྲཀྱིལ་འཁོར་ས་ནས་ 


ཱཾ # ྦ རུ 
༩ ལཾ 3 
ཀྟ "ཇར: རོ ˆ, 3 ༧ 


༦༦༅། །སྤུམ་བུ་དངཔོར་བཟའ་བནང་གླཆཔ་བ་ལེ 







!9ཉཅིཿནི@ི< 





བནའགྱུར་དོ། །འདྲི་ནམསྭནྱི་ཏཆེ་ལཾ 'དང་པོན་ 
བྭ་སཱིན་བ་པོ་དང་དངོས་ དཀུ བ་པ་པོ 


` (ཡི་འིགྲེལ་གཤད་དྲོས་པེ་ བསྡུས་པ དུས་ 





ང་ར: 





དཔོན་བཟའ པཿ ལཾ ས་པ་པུལ་ཉིནས་དགེ་སློངལསོགས པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་དང་དབང་བསུ་གགཞན་རྣམས་དང་དེ་རྣམས་ཀྱི་དྲང་ན་གནས་བརྣམས་ལ་ཕཱན་བདའོ། འའ 
ལབ་་ འབོ །ཀེིེྲེྣྔྣ†?†དྲཾྲད ¬ ༤ ངུ རབ ཤེཿཞག་སོས་པོ་སྒནདཔ་ར་ཉེས དགསའཇི། 
དྲ ཐམས་ཅད བདྲ་ཤིད་པ་གསུངས།ཏའདིའ་དིགས་ཉི་བུ་གཅམ་ཝཞིག་གིས་དཀིལ་འཁེའི་དོས་ནས་དབདབསར་ངས་ཏེ་ནལ་གཤུར་ཨ་སར་གསུངས་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཞབས་དང་དང་ཨ་འུདིལསོགས་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཞབས་ཉིན། 8༡༡༨ པར་དག 
ཿ རླ་།སཊྱ་བ་གས་ལཞིག་གིས་དྲ་ཤིལ་འཁེར་ཐོས་ནས་ སཱ་ཏྲེ་མལ་ཨལ །སྔས་པ་ནམས སས ས་འཇིགས་པ་དང་ཤགས་གཇིགས་པ་དང་ནདྱ་ཉིམ་འཇིགས་པ་ 
ས་བགསར་ཏུ། + 3༢ ༤ དང་མིས་འཇིགསུ་པ་དབལེའཉས་འཇིགས་པ་དང་ཚོས་ཞུནིས་འཇིགས་པ་དང་ཞུགས་པས་འཇིད་བས་འིང གས་པ་དངྱ་ཏ་མཚོའཁུགས་པས་འཇིགས་པ་དང་ ཤུག 


སོ་པོ ་ག་བས་བའྲ་གབས། ཅིས་འཇིགས་པ་དུ་ཞིའིགདག་པོལྔ་གགས་སས་འཇིག་པད་བཛོརབུང་བས་འཇིགས་པ་བད་ཉསསགས་འཇིགས་པ་སེདཞར་འཇིགས་པོྲིད།་དསིགཞནགྲོསིའྱརཏལ། 
སྙེུས་ཀྱི་བཁེན རོ ལྭ ཛཱ 
ཏི 





དགེན་པ་པོ་རོར་སོབ་ད 


༣༡༤6 ༧ -~‹ 


ཐྲ ཡང 








ཀུན་དུ་དགའ་བར་དྭས་པ ་བརྡ་བཀོ་ཞས་བ་ནི་དཔའ་བོའི་སན་མོའི་ངེས་པའོ། དུ་ནི 


ནནེལ་འཤོརྦ་མྭ་དངྡནལ་འཧོར་ཀྱི་ཧཱད་ཐམས་ཏུད་ལ་དབངབླམར་བར་འགྱུར་ཞིདྱ་རུད་ཐམས་ཧད་འི་ཞོན་པ་པོ་དང་སུགས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་གནང་ 
སཨར་ལ་་་བས་དས་དབ་བྟམདར་འང པོ་བ ས་ས 


ོ ཐབགི་ལེའུ་ཡ་འགེལ་གཤད་ཛྡོགས་སྟོ།། 






་པའ་མུ་ཤཱས་ 
ོནནི་ 











།དི་ལྟན་དུས་ཀྱིའཁོར་ལྭའོ་དཀྱིལ་འཁེའ་དུ་དེབ་བབླུས་བ། 
བཅོམ + 
(རྔུག་པ་སྭོང་ཕྲཀ་བུཧུ་ གརེལ་ཡང་པའ་འོད་ལས་ང 
























པུ་ ཡན ནཾ 
༣༠ ཁོ ༡༩༠༥ དོའ ༢༤༦༡༩༥༤༠༢ད།ཕཀ༦༡་༡ག 


བས་སས 2. ོས་ས་ས་་མ་་མ་ 








`¬ ༢ ༣༢༥༥ ༄༅ 
༄༅ ཅཱ ི „ 









ཿེ ཨ་ཡ རོ ་ཟ ོ 3; ཤྱ ཇི འེ ༡༥༥༥ ༦༦༧༤ 
ཧཱ ཀབཅོམ་ཝན་འདས་ཀྲ་བདྲོདནམསའ་ཤེས་ཀྱིས་གུལ་གྱུལ་དཀའསམསྤ་ན་རམས་ཀྱིས་རུག་ཏུནི། །འཇེགས་ཊེད་འཇུས་སྲུ་དྲུད་པའེ་གཟུགས་དང་། 
རྐུ་བ 

༽ ཚི །དས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ཞེས་ཀྲགས་པ། །སྣ་བཞིའི་བདག་ཏིདྲ་འྲི 
ཌཾ ཐྲབས་ཀྱེ་ལེའུ་ལཟླ་བ་བཟང་ 


ད་ 1 ༦ ¡¥ 
སཱ ས་གསོལ་ཐ་བཏབ་པ་དང་སཿསྤྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀི་ལྱ་ཀི་གསུང་ཆིགས སུ་བཅད་བ་དང་པོས་འཁེརཆེནཔོ་ལདབྱ་བསྟན་པར་ཀྱུར་པ། ༈རྒྱལ་ 
༤ སེདཔའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་བྷ་ནལ་འགེར་དག་གིས་བགོད་བབ་ཞི་ྲ་ཐེ 


ཏི ¡ྲུ ། །སྤན་ཡཇརྱྱལ་བ་མཚོག་དང་བཅས་པ་སྣ་ཆོགསག་ཧོ་བེའ་བ བྲ་ཐབས་ཡཇདག་པར་ནི་བདག་ཞུཌ། ། 
༧ རྐངཔ་གསུམ་ཀྱིས་བསྒྲུབ་ཞས་ཀྱི་ལེཁུབུསྟན་པའི་པླདདུཟྷཱཁ་ཁཤད་ཕོས་གསོལ་ཐ་བཏད་པའོ། །དེ་ནས་རྐདབ་བཞི་པཞཊ་བརྩ་མས་ཏེཇ་སོད་ལེའུ་ཡོངས་ 


ཡོནདཔའོང་མིན། །འདིནི་ཤིལ་ 


(ཉི 





ངོ ཅྲ ་ལ་ ཤོ 3 སརར་ས་པི་་་་ཿ 

ཱ སྐྱེ་ཐོམཁུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དྲེགས་དང་བྲལ་བར་མཐེད། །གཔ་ཞིག་ཁེནའིགསུ་ནི་སྩེམས་ཅན་ནམས་ཀི་སོས་པའི་སྤུམས་ཀི་དབདགིས་གུན་ཀྱིསྒྲ། །ག སོན་པས་ 
ར་མ གསད་པ མཐད །་ཞག་ཁེའ་ ད་ད ས་དོང ས་དག གཞུ སོ་བ 
ཤོཅིག་ཨིནཱ་མ་ ཏན ཡེ 


(འི་མཚན ཉི པ། ངོ འཕའུ་དགཱསའཱ་ཤེད། ། ® 
ཡིན སཱ ལཿ ༢ཐལ་ཆོས་ འི །སེངཉིད་སིརྗ་ ཡེད་ཅིང་། །ཆགསངར་ ས་མ ༠ ལུ་ཧེ 
ཏྲིག རྩོས་བོ་ཞུནྱ་གིས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ ། ༈ །བསྒྲུབ་འབཾས་ལེའུའི་འགྲེལ་བཤད་ནི། །འཇྔམ་པའི་དཔལ་བྱིས་བསླུལ་ཀྱུརཛིང་། །གློཡོ་བིའི་གྲུརུ་གྲུར་པ་ཐདགོ།། ཀོ་འ་རིག་རྟེན་དབ 


་ླེ ཇར ༡ 22 ༢ ཛེ ༡ 2 5453 9 2722 ༣ 22:2 ཅརོ་ངོ་ ོ ེ 
ཨོས་ཚལ་ཀྲི་དཔལ་དུསཀྱིའ་ཁཾརལེའི་དལ་འཁོརྱ་ཀྱི་ཁུང་པའི་ཤར་སྒོའ་མཐར་དནི་པོ་ཆེའི་ཁད་བྲཟང་ནསད་གའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཕྱུ་འྲི་མ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཀོ 


དག་ཞུཌ། །ཟབ་དཟང་པོའི་ཆིག་གསནནས་ནི་ཆུལ་བའི་བདག་ལོས་རརཅས་དགགི་ ཡང 
སུ་རྫོགས་བདེ་སྙིད་ནི་བཙམ་ལྡན་འདས་གྱི་ལན་ཀྱི་གསུང་དོ། ¦ 


ཆེ. གྱོ་ཏེྱུ༨༠༠ ཀཀ" ་ 

ཧི 
འོ ར་ སྟཾའི། 
པོར་སངས། །གེསྦདད་མ་ཡིནྲ་དབསྔོ་འོ་ཞིན ། །བདིནི་ངའཉད་སྒུ་གཞན་ 
དཱ ངཔྲོནུ་སྐེས་འཛིན། ། པད་མ་དཀར་པོས་བི་བརྡ་བ། ༈།འདིར་དཔལ་ལྡན་ཀཱ་ལ' 
སྲུལ བའྲེ་སུ་མིའི་དབང་པྲོ་གཞས་ཕ་ལྭའིལ་འི་ཤིང་ཏས་གསོལ་བབཏབ་པར་ གྱུན་པས་མཆོག་གིེ་ནང་པོའཾ་སྲངས་རྐས་ལས་བ སྤྲུ 
བསྐྱེད་མཛད་བདག་གིས་དབད་བསྐུར་བདུན་པོ་རིམས་དང་བྱུམ་པདང་ནེ་གསང་བའི་དབང་དག་དཔ༤། །ཤེས་ཐབ་ ཡེ་ཤེས་དང 


དེ 


སྨུབ་ཐགས་གསུངས་ཞེས་པ་སྟ།འདེར་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ 


།དནི་ཟྷ་བ་བཟད་པོའ་ཚོག་གསནནག་ཞེ་རྒྱལ་བཞི་བདག་པོ་གཅོམ་ལྡནའདས་ཤཱ3་ཐུབ་ཡུས་ཀྱི་ ' 


= 
ལྤི རའ 
±+ 





པའྱི མྒནམས་ད་ ་དང་ "་ 'དཔའི་ཟིམས་ 






་༄། ཇིར ཤས་བས་དྡོཅན་བཅོསོ། ོ་ལུནཞདས་དཔལ་དྦ་ིབ་ཁནམའ་ླགབ་ཐབས་གསུངསཏེ་། ༧ པའི་དེ་ཞིནས་གགཔྷ་དམགདར་ོདིཨཅིབད ཕྱུག་མ་ལོགས་ 
ད་འ འི་རྡཛྔ་མ་ལསོགས་པ་ཡུལྱིཿ ས་པ་རབ པའི་འོ་བོའྱ་ཧལ་པོ་རན་པྨོརམིས། དང་ཤིན་ུཾསོན་མོ་ལསོགས་པྲ་ལོ་ཕོའྱིལ སྒོནམིས་དང་ཙ་རཙི་ཀཱ་ལསོགས་པའི་མ་མྣོརི་ སྭ་དངྲ་ཁབ་འཇུག་ལསོགས་པའི་ལུཏམས་དངྱ་ཧལ་བ་ལསོགས་པའྱི་ཀུའྱི་དལ་པྒོརམིག་དཔའུ་ ཁྱི་གདངོམ་ལསོགས་པའི་རབ་གཏུམ 
ˆ  མནིམསྭ་ད་གཞནནམས་ཀྱི་ཡང་ བྲ་བགྭསྱ་ཧལ་བའི་བདག་པོས་གསུངས་ཏེ་ འགོ་ཨིནྱཾསི་སིད་པའི་སྦའར་ཐུག་བར་གཟུགས་ཀི་བྲོམ། རེ ་གིང་གླབ་། བསྒྲུབ་བའི་སུད་དའོཞོག་པ་ནིདཔོམ་ལཱན་འདུས་ཀི་ངོག་པིའོ།།།།ད་ནིདུས་ནམ་བར་དག་བུས་ བསྲུ་བཅོམོ་ལཱ་ནའདས་ཀིག་ཐུགས་བཏགས་ པ་མདོརཔ་སྟན་བ 
གསུམས སི པས སསས་བཅོ་དའབ ཤསག ངྲས་པ( 0༥ རྩུལ ་བས་པའི་དུས་གཚན་སློབ། །ུ་བཔད ་མནཾ་དག་གཉེགཀོ་” ས་ཁོ ཡའ འད་ཆེན་བོཞོས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ རྤད་གོཞན་དིང་གིཞན་དག་ཁས་ཀང་འཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤིས རི 
སིུར་གསུངས་པ། རྭ འཙེམ་ལྡན་རྡོ་རྔ་ ཇུུན། །ཨ ་་ཤེས་རབ་རོའྱཉི་གུགས། །ཇིྟ རི ༦ བཾ བྲུམ འདོད། །དེ། རྭཉི་མ་དང་བླ་བ་དང་ཉིཿ ེཆམོའ་དུ བབཉན་མཚན་ནྲིས་ཞེས་གསུས་ འགི གས་དག་གྱར་འུག་ པའི ང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིག་གི་ རུ 
བདག་ཉིད་དང་ཏྟེན་འྲལ ཞི་ལ ཡན་མག་བཞུ་གཉིསྱ་ཀི་མཚུནཏིད་ཏྱི་ཏིཿྱ་གི་འཁེར། འགི་འཇིགཏའཔོའ འ་བ ་ ཀིཧྱ་ཐདང་ཞདཾཿབླརཛུང་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་གསུངོད་བྱ་རཀིས་འྱུང་།མསསོའི་ཀླ། ལོ་ཡྲ་ཡེས་ རོར རེ་མུན་དུབ་འོན་ཉན་ཡིམ་འ ར 
ཞེས་པའོ། ུས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་འདིའི་བག་བའི་གག་མི་ རག ཧུ ཐའརམ་པྲེ་ཧོའོ། ཇི གྲཟུགས་བྟཏག ཀས་པའི་ཛས་ 5 ་པ་ལསོགས་པ་རྭཾ་དུཿ ས་སོུང་བྱའུ་གཉིས 3 རྐོ 7 མཚནོནྟཾམོ་གཅིགོ་ ། གེཁི་དུས་ 
ཨ་ཨི་ྲནཞསད་མཐིནཔྱསསྨསོ། ད་བཞིན ཧསུནསུམཅཀཿན་ཉད་རསད་བགཞས་པའིསེ 


སྩོང་དུག་དུག་གི་བདག་ཉོདནེ་གཡོན་དང་གཡག་ པའི་ཞབགཏོ ཐུང་གི་ཞབས་ཞེས་སོ། ། །ཅུས་སཱོར་བཞིགཞིའི་འདགཉདཞ་གཡོན་དངག་སག་དང་དབག་ཀིམགན་སེ 


ཀ་འཁ་སསྲང་ཡ།༡ི 


་༄༅་”༡” -2 


1ས་འཛིན་ཆོད་མེད་པ། །དགྲེའ་། དཿ ཤྱ་ཞེས་བའོ། །དེས་ 





འན ཅཧ་༡༥༤༠༥ལ༡༧༧ ད།ཕྱ༡༡༥༥༥ཟིོ༠༥༥༠ནོཏ་ རྨ == 
ུཉ་ཞེས་བཞ་ཞི་པོ། ཀོ། །སྭཱཚོགས་མདོག་ནིཁཆད་དར་འགུམརོ། །དེབཞིན་དུ་ཅས་ རྩོ ིངྨོོྲ༽། ་ ཅིསསོ། ིིསཔསིི [| ་ །ཅུས་སོར 
2དབ་སོ་སོར་ཕེགས་ཀྱི་ ས་ཚཉམ་བ་་ཤམཔའི པདྲ་མ་ཞེས་སོ། ། དེ་བཞིན་དུ་སོ་སོང་དབུགསྤ་དུག་ སིི ཆོ ད་ 'ཕྱག་དེ་ལ་སོན་ཨོ་ལ་སྭེ ཚིགས་གསུམགྱི་དགེ་བས་ཆིགས་ ་སྭེ་ྱགཏི ཉི ཤཱར་བཞི་ཕྫོརམས་ལ་སུམ་བྱ་དགོབྱ %. 
འྱུར་ཏདེ་ལུར་ དག་ད མཆི ཨུ་ཡིཆིགས་སོ། །ཞབས་དག་གིསནི་ཟ་བཉི་མ་བྲགག་ཟའི་དྱཀི་ལ་འཁར། ན་ཤ ྲ་ ཤུསྟོན་ འད པའཅིབདག་དྭ་ལའི་གླའི་བདུད་དོ། ཁའི ལགི་དག་ཉིད་ནི་དྲག་པོ་ ` ་ལགངྷགཱ་མོལ་པུས 
ཅེ ནོདུ་གནས་ནམས་གསུངས་པ་སྐཾད་ཡོས་ཚལ་ཞེས་པ་ལསོགོས་པ་ བོ 


མནནཧིང་ གེད་མདྲ་མེད་པ། གདི་གིབབ་དཔ་ལས་རུ་ ན་ཡ པཿ དྲའཁོར་་གཅིག ཅི ར་པ་སྭ་ ལོ་གཅིག་པུ་ ུདའ་བྲགབ་བར པ་ཐ་ཡམ་ལཱན་འདྲ་ཀི་རེས་པའོ།།ད་ (= 
ཏོག་མ སྭ་སུམྨནཱ་པས་གནས་སྲུ། ་ མཿ ཡ་འགོ་ཕོའི་དན་དུ་ 7 ཨཿ ལེ །རེ་ཕར་དེངས་པ་ད་ ྦྦྦ་་ །རྒྱལ་བ་མཆགོ་གི་ གནས་ཀྱིན་བླ་དབ་ ས་དང་བཅས་པཞི་མ ངདཏེན་ དསན བྱདི་དོན་ 
ན་པ ཁའེ གནས་སྟོད་པར་བ 1 ནདུའོ། །དདག་ཡི་གེསྨྲ་ཧྲ་མཚོཆན་ སས པར ང་ཚ །དུར་ཁོདངུ་བདད་པའི་དོན་ངུའོ། དཔབ པའི་ག སྤུ ཞིབ་དངྱ་ཧས་པའི་དོ རེ 
བར ་ རྐྱལ་སྲིད་ཐ བ་པའོ ། ར་ཁསཀྱིརེས་སུ་འྲཐུན་བས་ཡུལ་གངདུམས་ནི་ར དེར་ནེ་བླགབ་བར་བཿ འོནི་ཡི་བདག་པོ་ཀེ་། །དེ་བཞིན་ངུ་ཡངོ་གསུ་་པོ གད་ནས་ ར་ཁ ཞིང] །གང་ཞིག་ཁནརྦསཱ་དྲག་ནམས། ི་ལས་ 
ལསསིཉི་ཨ་ལཊ་ཿས་ི་ཛི སནསིཞེས་ན་དབདགི་ལྱའུ་ལས་གསུངས་བའི་བྱསདགས་ནསོ། ་ ཀཱ་ཡ དླ་དུག་པའ། གས་ད གོས་པ་གསུངག་པུ་དང་པཔ ། 
ཁིའི ཱ 


ཊཔ།པ༡༢༡༢༥༩༡༤༠༡༥༡༡༩༥༢༧།2༩༢༠༡༡༥༧།“བ༡།ཏ།།།༡༡༢༡ 'ཀས།༡༡༩༠༠/༡མ༩༡༢༡ཞ།"༣། བྱལ ཐབམཁས་པས་འྔ་།གསས་ཞ།ས།སས་༧༢།༠་༢མ་མ་པ་པཀམམས་འཁུས་རམགྲ་ལྔ་ཅམ་མཁར་རཅ། - ` ༧༤༤ -༤: ༡༤--------------~---¬- -----¬--- ˆ ༩༩༤༡ ༡༄---- 
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ཐབ ེ་ ༡༩༣༡ (ཚོ པེ 



















༣ འོས ༄ཤ་ ༦༠༧ 
] ཡེ ཞིས ལུལསོགས་བྷོ། ནལ་འུ སྲ པའི་བསུངབ་དུད་བདུད་བསླད་པ་ཏུཨ ད་ས ཀར པའི་ཆོགས་བདག་ཉིད། དྲ་ལུའི་གཟུགས་སུཿ ཅིག། གྐི་ནམ་པདྲ་བས་ནས་རྲོགི་ཧིང་འོོ་མི ཨིག རོའ ཇས་ ༤༤ ་ལས་པདམདམ་དཔོ་འདལམཿ 
= དུ་ལྷེ་བལ་ཨཾ་ ་ཡིག་ཡོངས་ སྭུ་གྱུར་བལབླ་ཐབའདཀིལ་འཁོརཔོ། །དེའི་དབྲས་སུ་དེཉིདིཅེས་བཀུན་ངོབ གས ་ལྔ་པའོ། དའཞདབརྩམཆོག་སནམས་ཉེལ་བཞྲི་ ་རྣམས་དལ་འབརཔས་ །བསོམ་པ་དྲཕའོ། ངཱ སོནུ་ཁལ་སོགས་པ་དག་པར་བུས་ནསཏེ 
¬” པ་་ རྩ ནོ ༥ དག་པརརག་པར་བྲའོ། དས ་ དག།་དྭས་བབའི་ 77 བྱེ 
ཏྫོ ད5ད་ པའྲི་ཧུ་ཐ་དདགྲ་ནམས་ལ་མཆོད་པའི་དོན་དུའོད་ཟེདདེདགྲ་ནམས་ཀད་བཀུག་ནས་རངགི་ཧིང་ལར་ཟ་བའི་དྲོ་ལ་རབཏུ་ཞུགས་པར་ལོ། པར་ཤུའི་ །ཧེནསླ་བབའི་དཀིལ།འཁབོརལ་ཨཚོད་པ །བེན་ཡིགེའི་གོངུའུ། | 
ཏུ སས བསམ་ ཤ་ཉེ ཟུ] ར་ ཏཱ ་ ཕ་་བོནྱོསི་ཡི་ གེ་འདིི་ནམས་ལ ལས སྭ་གུབ་བནི་གངས་བཞིནདུའོལ་ཨོ་མ་དང་གརན་དང་དྲེས་དང་བེངབམ་དང་བྱུག་སོས་མ་དད་མདམ་ཨ་ དང་ལ བཤེསམདངའྲི་ ཀུ ་ མདང་ཟུ་མ་དང་ རྐ །ཡྱ་ནམསྦ་ཀྲིས་དེ ཙོ 6 
༩ པཔ ལྒ དྷ ལ་ད་གི་ལེའུལས་གསུངས་པའི་ཆོགས་མཆོད་པྲ་བྲས་ནས་། ༈ དེནས་འཆད་པར་འགུར་བའི་རིམ་བས་སྡིགཔ་ནམ་ཕ་མང་བོ་བསགས་པདགན་དང་པོར ར་ཐ་གགས་པྱ་བས་ཏེདེ་ནས་། བསྒྲུབ ཕ་ཕོ་ཡིས་ཡུས་དང་བགདངམསྦ་དམགདག་པ་ཡིཿ ཡིསྭནི་གསུམ་ལ་སུབས་སུ་ :ཿ 


་ 1 ་ རྫོགས་སཛསྦྱ་རས་དངྱཧ ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་འཕགསཔའི་ཚོགས་ཉྱིསྦ་དམ་དུག་བགངཿས་པ] དེ་དག་མཐའ་དགལ་ནི་གག་བྲ་ནམ་བལ་བཛུ་སོད་ལྔ་ུས་སུ་གནས་པའི་ ཏ 
ྗེཊཡིད་རང་། ¦ །དེནམ་གསུམལ་སྐྱས་སུ་འཐྲོ སྟཾ་སབས་ྱས་ཆོས་དང་དག་འདུན་སྤེད་བཞི། འའ ༡༦ ༠་ས་ ༦ ༦༠ མ་མ " ༦༦། ཨོ་ལོ་བལབྱལམ་ནདནསསེཞས་ཅན་ི་དོན་སདྱ སྨོན་ལམ་ནི རྡོགས་སངས་ཧྱ་ཧཾཧ 2 





།དུང་དགྲའ་བ་དུ་བཏད་ མྭསུ་སྭོ། །དྭནས་བྭ ཅུ 1 ུ་ ༢༨ 
ཤྲི དྲ 


བརྲ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདོད་པའི་ཟག་པ་དང་ ར་ཐྭའྲི་ཟུག་པྲད་ 
ཊཾ སོ་མ །པོའི་བཟོས་ ག་གི པ་འསྟཾར་ ཡེ ས་བབས ཏི ཛྷི 


༢ ལལ འའ `": ཉས. མ་ ཀ་ཅ 
རྣ | ་ ཿ 


ཧྱ བཅས་དིི་དདམས་ཅངས་འོ་ཡིད། བདག་བྱེདདོ་ཞིས་བའོ། ཉར ཤགས་་ོ་ནམསས་ྲ་ི་ལགིགནགས་ནས་ལགསལབག་པཔདུང བའ བསོད་ནམས །ཐོག་སུབ་ཐོ་བེདི་ལྟར་མཆོད་པ་ 
ནྲུས་པ་བཅུན་གྲུས་ནུས་། །དེནས་རྩ་ 06 །བང་ནུབ་ཏུསམས་བསྐྱེདཔ་སམ་ཕྲ་དམ་པཿ་དགོཔི་དེང་བདག་ཏོ་ ཛིཡི་དང་བདག་གི་བའཛིན་པ་ སའི །དེ་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་རུལ་ཁླིམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་དོན་དུ་ ཕརལོདཱ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ཐསུམ་པར ® 
ཿ སྙིན་པའི ཕརོལ་དུ་ཕྱིན་པ་རྐདེ་བཞིན་དུ་ དད་དང ད་མ་གཏནདར་དངའབསད ཧོ ན་བབས སྭ་ཀྱི་ཕ $; ༢ < འོ། །དེནས་ཚེངས་པའི་གནསྣ་ནམས་དན་པར་བ་སེ། ཐམས་པ་དང་ཉིང་ངེ་ 
ཀཱ ད་པ་དང་བ། ནདུག་བ་དང་མ་ཤིན་བར་ལེན་པ་དང་འདོ པ་ལག་པར་གཡམ་པ་དང་ དྲི 
་ ཅྭ་ད་རྷགས་དང་ཞཾསྦངདང་གཏི་སུག་དངང་རྐལ་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་ནམས ཡོངས་སུ་ལུང་ རཆ 
དྲ ླ#་་ ་ྷ 
པ་ ར་ལ 
པཿ མཛསྱ་ཧཱསུ་བང་ཇུཊ་ ཨ་ཞགཔན་ྫོརདགོ་མིདག 


ཤོས༧ཉོཉ་ ་ ༦ ༧༨༥༤༥༤་ 
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ཁྲལ་པ ༨ . གས་ག ནི 
བའི 






ཏནིསྟངཔ་ཞེས་པའགོགས་བས་གངསིདཔགྱར་འའིསདྱད་སོངབནསོོ་ང་ཏོགང་ ༥༤༥༥  " 


རྐག ༦༧༧༤, ༢༠༤༥ 


' 


ཡཨཡ་ཡ་འབ་ 
ཟུར 


ཌ་་ ཅ་དདྱད་ུ་ལ།༣༢༤ཐ༢༥༣༠༡༣ན སལགསསཀ གས་བཀལ མ2༢༩༡༠༡༡ཟ༡༡༡༡༧-༧་ ཚའབྱར་ཐ་བ་ཐ་བང་ད་་ས་་བྱ་ཆ་ུ་ནིན་་ིཅིཉིིུ་ད་་ིད་ཐ་བཟངབབ་ཅསཉད་་༤ཐང་ཐན་ས་འི་ཤཤ་འི་ ིརིིསི༡༧ཐ་་ཀ༡༡ ༢༢༢༧༢ཐ༥༢འའ༅ ས་་་་ ་སསྲ་གག་བ་མ་ཁར་གངང་ཁས་་བཁའ་དདས་ཡ་་་ད་ ༡ ༡༡ ་འྲལ་་ས་ཁཡཁས་ཀྲལ་འཚ་ར་ཅབླླ་་ ཏ་ལ" ལྐ 
ཿ ཟླ ཆི སྲ འ འ 

ཤི པ ྗ ་ 
༡: ཾ ; 


རླ ༡༠༠༡༡༣༣༥༡༩༤༢༦༧༥༣༥། 
ི་ པ་ཞི རཾ ོི་ཨ འདག་དེ་ལར་ཤེསནས་སྲ་སྱ་ཧཱསཏིཀྲི་མངུ ན་མི་ས་བག་པོ་གས གསཉིདནི།། །དཔག་ནོད་ཡོན་ཏཱན་དའིལ་འཁེོདབངཔོདཀིལ་འཁེར་ལྟའི་ཧང་ 
ཱུ ཆུཊ་སམས་དཔའྨ་ནམས་ཀྱས་བསོམ་ཕརྦ་བྲ་ཞེས་པ་སྟེ་འཇིག་ཏན་པའི་འདས་བུལ གིས་ནི གོ་ས ༨༨ : 3༤ གི བྣ་མོ་པ་ིཔ། བཅ མ་ཝཱནཱ་འདུས་ཀྱིརྲེས་པའྲོ། ཤདནྲི་འདྡོག་ ¡: 
® རའ 7 གྱུར་པ་དང དང་འཁེའ དྲ ་ སི་་་གྲིྲི་ཁ་ གཉན་ འདིན་མཇལཿ བི སས་འ བདད ༡ཉམས་པར་ཕྲེད་དོ། དེའི་ཕིད་ཏོད་དའཛིན་དེཉིད་ཀྱིས་ཆུ 












ཱ མནྡིནཱསཔརཉམས་པ་ དིརནི་ཡུས་ཀི་རྩས་སུ་གོམ སོམ་བརྩོན་ ད་པའི་ཕོརེ་ དེ་ བཞིན་ ་ཆུཿའྱུཿཏེ་རུ་ཡི་ངུས་སུའབུཞུགས་སོ། །དེནས ས་མཐའངག་བྷ་སམས་ནས་མམ་ ལྲེ 
ཏུ ངྭབ་འགུརྫོ། །དྭལར་ཁྱཾ་ ར་ རོ སཿ སི ༤༣ ས་སུ བཿ ྲད་ སྣས རི ༤ ` 
པ་བ ཨ ྷ་ རུར ཚ་ག སུ་ཛཱ་པཾཱད་མ་ཀོཧཾ ླྫ་ བ་ ཀོ ཨོཾ་ཨུནདྷིྷྡོཿ བླུབ་ྲ མཀོཧོ་ ཞེས་བྗདོནས་ཁོམས་གསུམ་པོ་ཅུལ་ཕྲ་༢བ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདེས་པ་སྟོང་པ། ( 
གུ སྤ མང བྱོམ ོགསབཞད་བཞནགཤིགསཔའི སར ག་ཨ །བཤད་ཆ་བའི་ ༤ ཀཉིས་པ་དི་མ་མད་པའི་འད ལས་གནས་བསུངབ་དང་སོག་པ་བཤགས་པ་ལསོགས་པའི་མདོད་ 
བསུལ་ཆེན་ ། ˆ །།དནི་སནིསོན་ལམ་ཨོ ས་སུ་ངོགས་ པདྱ་པཱ་ཐ་དང་ཆོས་ ཀཀ ་ ིན་འོ་ན་་སླས་ག་བངོགསཔསསགགཔཉེའདན ¡ 





ཇར ིེ ༼ 


་ ངངསས་ 0 ར་ད ས་ས 


ཨཿ 


ཡད སྲོ 

 པའྲི་སྣ་ཚོགས་སྡེ་རྫོ་གཉི་སུ་དང་ 

་གཏེས་དང་བཅས་པ་པདམས་མཚན་པལོ། རང་ག་སིས་ཡངས་གང་ངསསའི ཱ 

༢ ` ༨་འའགུང་ཧ་དང་གང་ ངང ག་ཡོས་དཅུང་་ཅུ། རངརཾིཾླ དད །དེའི་སྟེང་ུ ཐོས་སླུ་ཡ་པལས་ཆུད་པེནཔོ་རེ་ངོའི་རངབཞིན་འོགགི་ཚཧོང་ཕུག་བཅུ་དུག་པང ཉུང་ལ་སོང་གག་ 
རར ཧཱ 


± པའི་མཚན་མནི་ནས་མཁའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་དད་ཤིས་བབྱི་ཆོས་འྱུང་གུ་གསུམ་མོ། [ཕྱིཐོལ་ཧུ་མི་ཡུལ་ལ་རྔོ་རའི་ར་བཞིན་རིབས་བཅུ་རླུམ་པོ་ལྟེ་ནངཏ་མའི་ཕུས་སོ། དེ་ལ་ད ཡ་ཡིག་ཡངས་གུཆུངབ་ལྦ་ཆུགིདཉིལ་འོནག་བརོས་གུ་གུ 
ངོ 
། 

་བཅུ་པའོ། །ངེའི་དབུས་དུ་ཏ་ཡིག་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས་ལྷུན་པོའ་ཚད་ཕྱེད་ཀྱིས་སྣ་ཆོགས: །པེའི་སུམ་རནིལེ་བའོ། །དེའི་སྟེང་ཧུ་ཡིག་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འེཁེརོ་ལྷེ་བདང་མཉམ་བའོ། །དེའི་སྟེངདུ་རྣམ་པའ་བཅད་པ་ཡོབས་སུ་གུར་པ་ལག་ཏི་མའི་བཀྱིལ་ 
ཚི །འི་གེང་ ཐིགས འཇོས་སྱུདཔ བོམཞེས་པ རྨ ་བའི། །ས ཨ་ག སྲ ` $ 
ྦ 
` 


ས་ ་་་ "® ༄༡?༠བ་ ་ཆཆལ་ཨ ནད ཾདྣྣྨྣ ་ལཔ་།་་ ‹'་་ ཨོ་ཊ་༼ ༩༤༠༡ ༥"ས་ཁ་བ་འ ༡༡༦ ༦༡" འའའའལ་འ༥༡ཆ༥"༧༡༧”/༧་ཁ་མ་ལ་ ༢༢༧ ཁས་མར་ལའ་ 
+ ཕྲག་བཞི་པ་འགདང་སྟདདུཧཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་རྒུན་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡ་རྗེགཉིས་དང་བཅས་པ་རྒྱལམཚན་གྱིས་མཚན་པའོ། །དེའི་སྙེདདུ་རེ་ཡིག་ཡོངས་སྭུ་ཆུདཔ་ལས་མེའདཀིལ་འཁེརོདམར་ བབ ཤ་ རྱ་བག་ཧེངག་ུ 
བཅས་ངའི་བྲལ་ཤིསྱ་ཀྱིས་མཚན་པའོ། །དེ་ ཅུ ཨ་ཧོསས་གུ་པ་བསྒསིངལའབོང་དཀབོ་ལ་བོདགད་ཁུམ་པཀགོག དད་པ ཡིག་འཇོས་པ བཞིག རྡ 
( ཡིག་ 
¡ །པེའི་སྙངདྲུ་ཐིག་ལེ་ཡོངས་ ཅན་་གི་ཛིལ་འཁོརཁ་དོག་སྔན་པོ་སི་ད་ལར་མཐའ་དག་གཅིགཏུའདོས་པར་གྱུར་པཞི་ཀ་ཞེས་བས་བོ སོ་གེརྡ་ནམ་པར་བསྒྲོམ་པའྲ་སྟེདེ་ལས་འཇྲིག་རེན་གྱི་ཁམས་གྲུབ་པར་བསམ་པའ་བྲའོ་ཞེས་པན་ དཱི 
འཁྲུ་པའིརགས མོཡུས་ལ་དྲག ་ུ་གིད་ཀིལ་འཁེར ཕིན་པར་མའི་དཀིལ་ ༣ 2 འཁེརདོ། རཨགཾེཾེ །གསུངབའི་པད་མ་ནི་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏྱི་པད་མ་བཞིན་ན། ། 
] ༣ ས་དཔགཅིབདང་དུབ་འགབབའྩི་ཆ་གྲན་མའ་ཟཱ་བདང་ཉི་མངང་སྒྲ་གཅན་གྱིཿིལ་འཁེར་ཏེགས་ བའི་ཡར་མའི་ཉེབར་རྣམས་འཇུགཔའོ། ༈ །ཡེ དེ་བཞིན་ནུ་ཾའི་སྙེངདུ་ཁངཔ་བརྩེ་གས་པ་ཀུནནས་དྲཾ་ཨེད་ འདོ་ཟེའ་འཕྲེབ་འམ་རྡ་རྗོལས་སྐྱས་ཏེ་ཙུ་ཡིག་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོརྔོ་གུན་ཏེ་༥མགྱི་སྐྱེ 


; 


སས་སས་་པ་་ས་་སམས་ས་ས་ས་ས་་་་ས་་ (རར རེ པ་ ལེ པཔ ང་ པ་ རར ས་ས 4645 


ུ རི ཱ 
༄༤ཀ༠༩༢༦༥༤ 
| ༡ གན་བུནིརིངི་ཞེང་ཤེས་རདཔལསས་ ིཏིདིསན་ཡངནོ་རའི་རང་འིན་ཤི་གུརད། །ང་ཡ་དབུས་སུཛོ་ཇལེསར་ ཡིག་ཡོངས་སུུ་ ན་པ་ཁམ་ ཨོཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གུཔ་ལས་ནོརབུའི་འོད་ཟེརཆགས་ཀྱིདཀི་ལ་འཁརྡོ་ནམ་བ །མལདཔ་ེ ། ཨོཾ་ཡིག་ 
དམ་ཟླཱ་ གེ་གདན་ཞེས་པ་ནི་སའི་དཀིལ་འཁེརྱཾ་གི་སབའཐུག་པར་ཐུགས་ཀྱིརྱིལ་འཁེརཔོ། ར་འ ༨:༠༠ ཨོཿཧི་པདམ་ཞེས་པ་པདམབྱརད་པོ་འདིནྲི་ཟུ་བ་ཉི་སསྣ་རུམ་པད་དམན་པའེ་༔ 
ཐ་ རེིདྱ་ཀི་ཕྱིལོལ་དུ་སྐ འོ་དཀྱིལ་འཁ༢ རུང དང་གི་དྱཀིལ་འཁེརྱཀི་མྲ་བང་ བུག་པ་སེ ཉིན་མོན་བེད་པའི་བདམ་ཞེས་པ་པདམ་བཅུ་གཉིས་ཟླ་བཉི་མསྣ་ནམ་བཟདམནཔ་དང་ བཞིན་དྲུ་སོ་བཞིར་ཤིང་ཏནམས་སོ། །དེ་ལྟར་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁེརནི། ཞིའྱ་ཨོ། །དེའྲི་པེདནི་གསུངགི་དཀྱིལ་འཁེརརོ་ 
ཐྲ དའ་ཡང ན་དར ། །དའོ་ཡངྱའིདད དམ་ཛོ་འཁང་འའོ་ ་དེའི་ཡང་ཡེདནིབཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱི་པདམའོ། །པད་མའི་སུུམཿ ་བ་སེ་དེ་བཞིན་དྲུ་ན་བ་དང་ཉིམ་དང་སྒ་གཙནོ་ིལ་འཁེརྡནུམས་སོ།ཿ ཏ།དེབའིན་ ནང་དུནི་གསང་བའི་ཕད་མནས་འྲོག་དང་ གིང ཀཱ 
རར བཛིསཾད་པར་རོ། །ཡང་ན་ཧིང་ཁནས་བྲབངཔད་བའི་ད་བ་དང་སེནམོའོ་མཐ འཇི་སེད་པརཏེམིའི་ཡུས་ལྷུ་ནམ་པར་བརྟགས་པ་པེ ། །ངེ་ལྟར་ཀྱིལ་འཁེར་ རརསོ་ཞི་བཞི་ཉེད་ལར་ ཨོ ིསྨ་ནམས་སོ། །ཉི་མའཾ 
རྒྱལ་པོའུཧུ་པུ་པོད་པ་སྐེཞོངི་བུ་གསར་གྲི་མངཐཞིན་ ཏབབས་ནམས་འངྲ་སུའི་དྱཀུལ་འཁེརྱ་གི་ཕིརིལ ལོདུ་དུར་ཁུདོབྱ་རད་དང་ ད་གཉིསཀབ་ནམས་ཏེ་ཆ་བནུ༔ གིས་ག ། ཞུནནི་བྲཿདུཔ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིནནོ། །རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤིན་རུ་ལེངས: 
ལེའོ ( ; འིལེ་ལུས་ཀྱ་ཁམསྐ་ནམསྤ་ཊིསྦ་ནུམ་ ལརདག་ནིས་ཤས་ོསའ་གདོ་ཅའ །འདཱརྩ་ར་བའི་ ྲཀྲྦྲྦྣྗླླ་་ མོ་བ དི སྟེ་འདིང་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་གསུངས་པ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དེག་འདུནཆེས། ་ 
[ཚངས་པའི་གནྭས་འཞི་ནམས་ཉིསནི། རྨ འི་ཐིགནི་བཞི་ཕོསྲ། རདནབ་ཉེན་ ་ཞག་ཤྲིདམས་ཀྱིས། །ཀུནནས་ཐུབཞི་པ་ཏིདདོ། (༩༢༡2 ཡིས། ༡ །སནི་ལྔསཉིསཕྨནམས་ཏེ། །དེ་བཞིན་སནི་འཧུ་གཉིས་ཀྱིས། །རྟབབས་དགནི་མཛེས་པ་རྣམས། །འཕགས་ 


རར རོ ༢༠"༠༥༥༣༡༥ལོན་དང།༥༠༥ཟྡོརོག༢༡༥༠༠༥ འའ 







འོོ 





སས 444 





རཔ 


ནེད 


༣" "་་ཆ༅༅འ༠༩་༡ཆའ :ཁ་་ཁའ་་""་འ་"༡༩༡་༧་=ཆ་འ ལ༢་་དˆ"༥""་འའ༧ལ་ཡ་བསས་འ༨འ་ཁལ་ཡ་ལབང་ ཡ་བ་འབ་ཡལཡས་ 


ཿ ཀོ ༈གཞུག་གོགས་ཀླརདང་གྲོ་ནྲ་ཤིས།འགས་དང་གྲོའ།་དག་གཞིས་ཁྱང་རེཊ།། ༢༦༥ 
པ་༡༡༡༧༡༡༦༠ོ༠༡༥༦༧༠་༤༡་ཁ"ལ བདོན ༨པཔ མ་ཕམ་པ “རུའི ོིན2ཿ༠༦) ༡༡༧༧ལ་ཁ་འའཔཁ་ེ་ལ་དག༣༡༥༤༨༄༅བ།"པ་ོ༡༥༥༥༧༦༠༡ དསརྩ་སཾཾ་་ོ་ 


, ཧིཁའ།ཿཧོཌར་ཁད'༥་༢༥༨མེ་ཡོ། ཆ་ས ལོ༡༩༣༢༢༢༢༢།༤༣ ེ་འར་ྟོ།༡༠ ཤོ་ཕོར " ཟེ  - ཿྲ ༡༡ ཟོ ཟར ྱུ ༽ 
¿(ར་ས སས་རས ི་བླད་བུགཀ་བནམས། །མསྐ་དམས་ཁིས་ཀང་ཁངཔ་བྱ་གས། །རྣས་བ་བྱ་པདྱིས་ོཁུད་ནམས། །གཟུག་ཧུན ཡོན་ཏན་བྱདྲར་པས་ཉིས། །འདྦ་ད་དང་འོགས་ནམའ་ཏིན། ཀླགས ོ་དེས་སོ། ། 


ལ་ཁྲིམས་ལསོགས་ཕུང་པོ་ ནི ཐེག་པ་གསུམ་བྱིས་ཐཊ་གསུམ། །དད་པོའི་ཛུངྡ་ཕོསོགས་ཀྱིས་ལྔ། །དང་སོགས་སྟོཊས་རྣམས་དགགིས་འུ། །ཐུགས་གསུང་མུ་ཡི་དཀྱིལུ་འཁྲོར་ལའྲོ། །ཏིངང་འཛིནདང་གྱེབུ་སྔད་མས་ཀྱིས། །དཀྱིལ་འཁོརོགསུམ་ལ་ཁྱརུཏྲ། །ཕ་ཕོལ་ཕྱིན 
ཆུཐམས་ལསོགས་སུངཔོལས། །ཁོ། ཡནས་གས་པ།།བེསཔ་གསུ ་དགསུམ། ཀད འོ སུ ཀ་སོགས གྱིད བར་འ ཕའོ 


བགོ་ས་པ་ཡིག། རི ྣམ་ཕར་བྲག། །མ་འྲདསྔ་རོས་ནིབཅོབྱཔདྱཀྱིས། །དེཤལ་ཕྱེད་པདྲེ་རྣམས་ཉིང། །དབང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངབ་གུའཾ། །ཧ ,།ཛྲུ་འཕྲུལཿ ཅི ; 
` (ནས་བ བབ །ན་གོ་ག་ཡིས་བོསན། །བསུ་བ་བཞི་པློརམསྭ་ཀིསནི། །ཟུངངྱ་སཆོགས་རྡོ་ངེས་བྱནི། །བདེན་བརིན་ཆེན་བཞྲིནམས་ཀིས། །སྒོངཿསྒོ་འུད་ནུམས་སུ་སས། །མཛོན་ཤེས་ ལསྟ་རུགྱའུ་ནི། །ཟླུམ་སྐརཆེནཔོལ་ཡེས་བླསོརླ། ནམ 
བ་ཀུནམཀེན་བྱབརྔུཕས། །རོརི་དེབབས་ལེགས་པར་བོད། །བདེབ་གཅིག་པུའྱི་གས་རལུས། །དེའཞིན་མཿཤེས་ནྡོརོའབད། ། ཤེས་བྲབསྦཁིར་ཡིསཞི། །ཟབཉིས་ཏག་ཅུ་ཤར། །ཐུགས་གསུང་སུདི་ཡངདག དོས །ཇོས་ཁིའུ་ལརེ་ཤོམ་པ་ཆེ། ཤའི་དངབ དབ ཧིང ན་བཞིན སས 
སོགས: འདི་བཀདཔོལ་ཝཱན་དུས་འཁོརྱཧི། །དཀྱིལ་འཁརཆེག་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ལྡནཾ། པྱཆོགས་ཀུན་ཧེང་བླསམསནས་ནི། །དེནསླུ ཨསོགས་ཀ་སོགས་དགེདཅེས་པ་སྟ་བཅོས་ལྡན་འདས་མངལ་དུ་འཇུག་པའི་ཅིུ་དྲ་མོལ་ཆུང་པའི་ཆེགའ། ངནྡི་ཟབ་ཞེས་པ་ལསགས་པིས་ངིལི་དྲུལ་རྔོགས་པ 

འདིད་དྱཀིལ་འ་ཁརྭ་ཏི་ཀེབའི་སེང་གྱི་ཟབ་དང་ཉིདང་སྦྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྙང་དུཟླ་བའི་དཀྱིལ་དཁྲེར་ལེ་ ཨུ་སོགས་དབུངས་སུམ་བཅུ་ཛང་ཞྲིག་ལེངང་རྣམ་པར་བཅད་པ་སྟེ་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་རྣམས་མཚན་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དོོ་ཅུ་ག་ཡོན་དང་གཡས་སུ་བསྐོར་བས་ 







"རཿ ¡ ཀེ ༥ ༨ འ = ,5¡ ངཿ = 
མུ་ནཇུངསངལ་ངོགས།པ གསུ ཁོ གི་་ོ་འ་དགས་ཡོནཏན་དྲའས། ཨ་ཨ་ཨར་ཨོ་ཨཡ་ཞག་པནིགཉིགཔའ་ལའདམས ༥ ཆརབླ་མརབས་ཧཡར་རལ་ཞསཔི་གསུམ་པའིརསྣའ་བཿ་ལཱའིམཐརཐིགེ་ཨཞེས་པསེབྱ་དུགན་གསན་ སོརེས་སོ། །དནས་གཡག་ཀོར། 
འབ. ནེ 3 / | རི ྲྨ ྣ ཀ ÷ 


པོ པེ མ རརར ཟླ འ ས་ས་ས 21 


ོ 





682 4 


༦ 





་༄༦༠། ༈ ཉིས་ནག་པོའཚི ས་གཅིས་ཝསོགས་བའི་ཝྡ་དམས་དགོད་པདྲ་བ་སེ་ལཱ་ཚ་ལུཧ་ཨཱལ་ ཨོཾ་ཨཱ ད་ཨི་ལྲ། ལི ཨདི་སི་༥།ཞེས་པ་ེ་བཅེ་ལ་བ་གནམ་སྟོང་གི་མརྡ་ནམ་པར་བཅན་པ་༥༡ ཞེས་པཉེ་དབབས་བྱར་དུག་གོ། །འདི་དགནི་སས་བུནལོའི་མཚན་སུམ་བུ་ཆ་གཉིས་པྲོ་ནམས།ྲོལ་པའི་ 
ཡན་ལག་དྲ་མངུལ་འཇིན་པའི་བུ་བའི་མས་ལའོ། རད 0 ཤི ་ 32 


-| རྷ་རྣམས་གཟུང་བར་བ་སེ་ལྲ་ལྟུ་ཡ་ཌེ་རཱ། ལྲ་ལཱརྣ་ཨ་ཧཱ། སྲ་བླ་ཏཤཏྟཱ ། ཏབྷྲྲདྱནཱ། པྲ་པྲ་བཱ་བཱ་ྤ] ཉུངཏ་ཉཱདྟ ། ཙཱུཛུཉྟ། ཀྐཁྤ་ཧྒ་བྷ་རྡ་ ཞེས་པ་བཞི་བརུྙ་ག་ཡསུ་སྐོད་དུས་ལསོགས་པའི་དཔུ་ཐས་བྱ་མགས་པྨ་ནམས་སོ། །དེནག་ག་ཡོན་སྒོརཡིས་ངྲག་གཏཀ༽ ༡ཛཛཚཙ། ཌྷ་ཏཌ་ཐཱཊ ) 
རྣ ཧེ་ལ་ཧཱུྲཌརྟཱ། ཡྲ་ལཱནྣ་ཡཱ་ཧཱ ནན ཾྣོ་ ན་བྱ ཞི་འཧུ་ཉ་ག་ཡས་སོརཧཱ ཧཾ ཡགེསས་ ་་ 


མུ་བྱབ་ཕ་པྩུ་ ན་དྷད་ཐ་ཏ \ བྐཤ་ག ། ཧུ་ཡར་ཞཱལ་ར ས་ཕ་ཊྱེད་ དང་མེཐི་པ་འཛིན་བའི་ཚུལ་ལ་དཔྲ་དདབྱབད་བཅུ་ནམས་སོ་ཞོས་པནིངས་པའོ། །དེ་ལཱརྨ་བབ་ཉི་མ་ལ་སྲཨ་སོགསུ་ཀ་སོགས་རྡོ་རེ་དང་བཅས་ཞེས་པ་ནིདདགལས 
འོགྲ་༦ཉི་མལོ། །ཉི་མའི་ཉེངདྱུ་་བའོ། །ཟླ་བའི༽ྲསི་ཨུ་ཡིགླ་ཙོབའི་མཚན་མ་ལ་བུའོ། །དེ་གཞིན་ཅུཛུལ་གྱི་སེྱ་ཞུ་བའོ། །ཁ་བའི་དཔསོདོ་གན་གཞིའི་རྣམ་བར་ཤེས་བདྲི་ཟའི་སམས་ངནནོ། །དདྐུ་ནལང་བསོགས། རིཾེིྲེིེཾེིྲིྲིྲེྲཤླནཤ«ྲ་ ® 
ཀླ གསུང ཟད་དར་པ་ནས་པར་དས་དོ། །ཉིམ་དང་དུལ་གསལ་བད་དང་ལྔན་པནི་མཉམ་བཏིདྱསི་ཡ་ཤེས་ཏེོུ་བའི་ ཤུང་པྱོ་ཉིད་བའཤེད་པ་རིན་ཆེན་འབུང་ལཱན་ནོ། །དྲི་བུའི་སྐམས་ཅནུ་ུ་ཡིག་དང་ལནཔ་ནིས་སོདཏོག་པའི་ལ་ཤེསཏེ་ ཤསྔ།ང་ི་ད་བཅུ་མཛད་བ་ཞུབ་མའ་ཡན། 
དྷི་མོས་གཅུག་པ་ཉིད་དང་ གགི་ནུངཉི་ཡིག་དང་ལཱན་བཞིིཔ་བྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་འུདུ ཤེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྒེད་པར་པེད་པ་དོན་ཡོད་གྲ བྲ་པུའོ། །དློས་ཨན་ལགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པདཔྟ་རབ་པོ ས་པ་ཧཾ་ཡིག་དང་ལཱན་པ་ནི་ཆོས་རྱི་དབྲིངས་ཞིནཧྷཱ་རམ་པར་དག་པའི་༣ ཤེས་ཏྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ 'ཕུང་ [ཆེ 
| བྲོ་སྨྱད་པརབྱེད་པ་མི་བསྐྱོདཔ་སྟིུ་དལོ་དང་ནད་དུཡ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་དེ། །(དྲིནམུས་གཅིག་ཏུའདས་བརྩ་ཆུར་པ་ནིས་བནཏ་དབངསྡ་རོམས་ཉྱི་ཐིག་ཀེ་དང་གསས་ཀེདྡ་ནམས་ཀྱི་ན་པར་གཅད་པ་དངྱ་ནམ་པར་ཤེས་བ་གཞོམ་དུ་མེད་གདུང་སྲོག་གི་ཨ་ཡིག་གོ། །དེ་ལར་གསུངས་པའི་དིམ་བས་གཅེམ་ལཱན་འདས་ | 
༣༩ པོ =¬ 


རོ ཨོ་““༡༠༩༦༠ཉ-༡༩༠ོ 


ལབ ་ ༧ ལོ ༢ 


༣༠༦༦: ས་་ ཤཿ = ཡཿ ས་ར ལབས ཀགཀ་ རཾ 





་ོུ གཞ ་ཁགོ་གངོས་པ།དོས་ོ གསི །དེའྱི་ཕི་ ལན་ཕའི་ལུས་དཔྱ་ཧུལ་བའི་པུ། 


པཞོ། ༢ ༣དེ་ཞིན་ངུགསསྟ་ཀྱི་པག་དདདོ་སོན་གོདང་གཉིས་བདམན་པོང་གཅུམ་བདཀར་པོ་ཉེ 





གོ ཱ ཐབ བའ་བང་ང་་༢ བོ ༈ ཏཾ 
ལེདོཟེ སས་མ སེ མ་པ་ད ཕྱི་ཐོ་དངམདལ་དྷུདྲ་ངོགས་པའི་ངེས་བཞོ།།།དདི་ལའི་ 1 ིླླ་༤ཌློ¥་། པཔ ས་མ 'དེ་དག་ཀྱང་ཡུསཀྱི་ཆ་ཤས་ 
ནབས འི་བར སའི་བགཉི་བུང་བཞིང་ བ་ལ་ག །ཧུསྱཀྱི་ཞལནིཞལ་བཤིའོ། ྲ ཌ་ 
ཞེས་པའོ། །ལུསྔ་རོགས་བ་ལ་ཁུས་ཏྱི་ནིམ་བདཤེས་བདག་པོའི་མཚན་ཉིདའི་དྲཀིལ་འཁེརྱསི་བད་མའི་ལུ་བའི་དྭས་གུ་མངི་ལུསཀི་ནངཏའས་བའི་ལྷ་ནམ་པ་དདགོད་པ་དང་དྲའི་ལ་ལཁེརྩ་ཅྲི་ནུམ་བའ་གསྲུངས་སོ།༠།དཔལ་ཝཱན་། ལས ༢༨ 
གས་བ ་དརསོ་དང ས་བ་ུྲིི་ང་དང་གསོ་ཡས་གདུགཉིསཤིསཔ་བདོད་དོོ ཁོས ་ །ཅནོལ་པའི་ཞབས་ཞིག་ཡས་བཏང་སགས་ཞེས་པའོ། །དེལ་བདནིའདོད་པའྱི་ལུ།ཁ་དགོ་དམར་པོ་གདོད་གཅིག་པ་ལག་པ་བཞི 
ཡག བི་དོ དྲཞགས་དདཔྱལུགས་ཀུ་འཛིན་བ་སྟེ་ཞས་གཡོས་པའའོགོདམརབའི་འགྲོ་དུའ། །དཔོ་ཞི་ནད་རག་པོ་དཀར་པོ་ཞིག་གསུམ་བ་གདོང་གཅིག་པ་ཡག་པ་བཞི་བྲ་རེ་གསུམ་དང་ཌ་མུཿཅདང་ཐོད་པ་དྲབྲ་རག་འཛིན་པ་སྟེ་ཞབས་གཡོན་བ་དཀར་པོཁ་འགོོ་ཏུའོ། །འདི་ལྟར་སྐུསྔན་པོ་སྭ་དེ་ ཌྷ 
པཞོནདསིའི་ ཅཧན་ཞྱ་སསདམ བདད་གཞས་ཨིན་ཏེ་གཡོན་བདླིག་བའམདོག་དཀར་པོགཏྟར་མའེན་པ་གསུང་མོ། ༽སྣར་གསུངས་པའི་ཆོགས་ཤརྱ་སི་ཞལནིནག་པོ་མཆེབ་གཅིགས་བྲ་དག་པོའོ། །གཡས་བཞི་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དམར་པོའོ། །གེ་ལོན་པ་ནིའབཏུ། 
ཞིབ་དཀར་པོའེ། །ཉུབའིཏིངང་འཇིན་ལ་གནས་པ་སརཔོའོ། འངསར་ས་གྱུ། ༨ ༽ ཅཅ ༄༅བ༅གསུད་ྲ་དདང་ཡུ་།སཏི་ད་ང་གུ་འིན ཏྟ 
་ཱ ེ་བཞིནདུག་ཡོན་ཙཱ་ཨདདོ། །ངེ་བཞིནུག་གས་དད་ག་ཡོནང་ཡད་དབུད་པ་གཉིས་སྔོན་པ་དང་གཉིས་དམར་པོ་དང་གཉིས་དཀར་པོའ། །དེ་གཞིན་ངུག་ཤས་དང་ག་ཡོནད་ཡང་བུག་གཞི་ཞག་པོ་དེང་བཞི་དལར་ 


དོ ༢༧༥༡ འོོ ོང ༠༠༡༥ ད་ཁ ༨ངྱལ༡༨༽ེ༤༤༧།༡༨༠༡༡༤་།༥༤༥༨ལོཐེའེཌ༨༡པ༨༥༥༥༄༥༥་༤ན་འྡོཌ'༥“་༨ཛེ༦༤༤༥། ` 





༠ 0 ༩ ལེ ་མཛསསས་ ཟས ་ཝ་་་ས་མ་ས་མཚམམམ་ས་ 142 ༡ ༦ རེ བླ ཆབ 


སལ༧༣༅་པཔ་་ "༠ ">" ་ཆ”›་ལ་ལལལཁཁྲྲྒཾྒྒི 


8༦6༥ ±. 


རླ ཤུ ། དེད་བདུད་དང་དག་པོ་ ཨང་དག་པར་བྲཟུང་བན་བདུད་དཔ་དགལོ་དག་གི་དྲང་གི་ལུ་མོ་དག་ 
་སཆགས་ཡུཊསེ་མཚནདགསུམས་པ་གསན་ནདགསཔ་་སགོས་པ་ཉེད་དདསཉ དིན ངོ དཅིཿཉིམ་དང་རུལ་གྱི་རང་བཞིན་ཉྱིས་ལོུ་སྐྱེད་ཛོ། །དེལ་དཀར་པོ་དང་ནག་པོའི་ཆོས་ཅན་ནིི ཟླ་བསྙེ་དམར་ 
ནྲ 5 སྩ རར་ - ˆ =“ ཙོམ 





ྦ ༽པོ་དང་བཤི་དཀར་པོ་སེ་དྲ་ནམས་ཀུངའཆད་པརའགུར་དའི་མཆོན་ཆདང་བཅས་པའོ། ༣" ་་ྣྣ་༽+ གའ ར་ས་ང་ ཡྱག་གི་འཐིལ་ནས་སོ་མོ་ཐམས་ཅད་ ། 


ཀྱི་ཆིགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་པོ་ནག་པོ་དང་གཉིས་པ་དམར་པོདང་གསུམ་པ་དཀར་པོའོ། །དེ་ཉར་ཕྱག་གེ་པཱད་མང་ 


སྲོལ ཁདག་ལ་སྟདེ་དགུ་སོརེ་གདུབ་རགསཀྱིས་འྲག་བའོ། །དེ་ལར་མ་འིག་པ་དང་འདྱུ་བེད་དངྡ་ནམ་པར་ཤིས་པྲ་ནམས་འབྱའའུགས་པའིངེས་པ་སེ་མཛྱ་སླིའ་བ་གསུམ་པ་དང་གནས་ཀབས | 
སོ ིགཅས་པགསའ་གམན་མསཆསམསས་པགས་བགའ་ོིི། གི་བ གསུམ་པརྩ་ གསུམ་མོ། བཞི་པཔ་ ) 
པརྨས་དང་བཅས་པའི་༼ མཱ་རཱའོ། ། བཞི་པཿ་ཐབའོ། །གསུམ་བ་དཀརཔོའ་ཡུག་གི་འྲའིལ་བཞི་ལ་དངཔོའི་ཡུག་གི་འཐིལ། དཱ 
±: རད ་ །སུམ་པ་དཀ དང་པའི ཡུགགི་འཐིལ་དུའཁན་ལའི། །གཉིས་པརྡུ་མུདུ་དད། 
[ཟ་འ ཞེ། །བཞིཔན་དདཀདཱཀཔའོ། །དེ་བཞིན་ཅུ་ཀར་པོའི་ཕག་གི་འྲ་ཐིལ་བཞི་ལ་དང་པོའི་ཕུག་གི་འཐིལ་དུ་ཞུགྱམཐས་དྲངཔོ། གཙོས་པའི 


ཁྲིལ་བ །ལ་མཆཱནམ་གསུངས་ཏེ་དང་པོར་དྡོར་དེལ།བའོ། གཉིས་པར་ཕུབ་པོ། གསུམ་པར་ཁྲ་གྲནམ་པ 


པ་ནིག་ཤིད་གདོང་ལྡན་གང་ཡིནྱ་ཧལ་ཐའི་ག་ཡོན་སྱི་ལག་ནཁོ་ཞེས་སོ། 


ཟི 
རྤ 


ཟོ 


། །དེ་བཞིན་དུདམན་པོའི་ཕུགགི་འཐིལ་བཞི་ལ་དང་པོར་ཨའི་མདའ། གཉིས་པརྡ་རྫས་ལུགས་ཀྱུའོ། །གསུམ་ 
ུ་རབག་བའོ་ གཞིགརབ་ཞས་པིག་ས་པིགོདིུཚགསཏིྡོི་་་ཉམའྱི་བགགཔན་ཡ་གུཡས་ལའོ་ 
༥ པྒིའི་པོང་ཀིག་གིས་གཔདའི་ཐདཔའོ། དད་དཅོདུདམདབའི་ཡོག་གི་འཐེལ་བཞི་ལ་དང་པོར་གཞུའོ ༣ གཉིས་པར་ཞགས་བ 
དོ གསུམ་པདྡ་པོརལུགས་སྒོག་གོ། བཞི་པར་ཚངས་པའི་མགོབ་ཏེ་དེ་བཞིན་ད་ཚ་པཱའི་མགོ་བཟོད་མས་བྱ་ནབ་སྟུ་ནུས་ 
ིཞགས་ཀྱི་འབྲིལ་ལ་འཛིན ཕྱིད་ཏེ་བདུད་ཀྱི་དགའ་མ་དངདྲག་པོའི༽སུ་མཁོ། ། མིབཡོདཔ་འག། ཨུ པའི་། 

ཕོ་དང་སྐ་དཔའ་ཆས་ཧན་ནི་ 











(༢9) 


ས་ སས སས 


# 
ཉི་མའོ་ དེས་ན་གསེར་མདོག་གོ། །རིག་བེད་ཞལ་ཝ་ནུནི་ཞལ་བཞིའོ། །ནོནྱེ་པྲགགི་པད་མ་ནི་ཕུག་བྱརད་ཏེ་མུན་ནས་འྱ་བུད་བདག་ཞྲིས་ངོགས་སུམ་མོ། །དེའི་ག་ཡས་ཀྱི་ཕག་དང་བོནྲ་ཞི་གྲག་གོ། །གཉིས་པན་ལུགས་་གུའོ་ གསུམ་པ་ནྣས་དང་གཅག་པའི་ཌམ་རུའོ། །བཞིཔ་ན་བགང་ཡེངངདོ། ། 
ག་ཡོནྱ་ྱི་ཕུག་ད་པོ་ན་ཐད་པའོ། །གཉིས་པ་ན་ཞགས་དའོ། །གསུམ་པ་ན་འདབ་ཨ་བྱ་སཔའི་པད་མ་དཀར་པོའ། །བཞི་པ་ན་མཆོག་ཀོ་དནཆ་ནདེ་བཞིན་ཉིད་དུའོ། །དེ་པཞིན་དུགཅ་མ་ལྡན་འདས་ནིག་ཡས་ཧྱངས་ས་ཆོགས་ཡུམ་ནིག་ཡོན་བཏཔངོ། ན་ཉི །ཅ བགའ་སྐད ཿ 
ཛེ་ཛིསམས་དབའི་ཅོད་བནནོ། ཨགྔསནསྱིྱམགི་ུ་རགས་པས་གནས་པཀོང ལ་ཤིན སལམ་དམྱ་ས་ཞིངཔ་ཨོད ན་བཀའ་བ ན་པ 'རྣམས་ལ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཏེདེ་རྣམས་ནེར་གྱི་ཕྱག་ 
གི་པད་མ་ནི་པག་བྱ་སད་དེ། །ཅིག་ཐེད་ཞལ་ནི་ཞལ་བཞིའ། །ཉི་མའི་མཱནན་པཱན་བྱུ་གཉིས་སོ། །དེདགྷ་ནམས་ཀྱི་ནང་ནས་བཞིནི་སྲུལྱ་གི་ཇ་ལབ་འཇིན་ཏེ་ཕུག་བྱ་ཉད་ིས་ང་ཡད་བརྐུད་འདོན་བའོ། །ཟུན་བཞིརྩ་ཧལ་བའི་ཞུམ་ྱི་དེ་བྲས་སོ་ཞེས་པ་ནིསར་ནག་མོའོ། །དདེན་དྲལ་དུདམན་མོའ། །ཟུང་ཅུསེར 
མའོ དབང་ཝཱན་ཅུདཀརམོའོ། །དེ་བཞིན་དུད་དགྲ་ནམས་ཀྱི་རྱབ་ཅུདབང་ལནུ་ཆོས་ཀྱི་ཇུང་དཀར་པོའ། བདེན་གལ་དུ་ཆེསོ་ི་གླེ་འིདམ་དཔོའ། སེར་ཡོད་བཞིན་ཁེ་ཞོརག་ནག་པོའ། རུང་དུ་དཔག་གསམ་གྱེ་ཤེང་སར་པོའོ། །དེ་གཞིན་ངུ་ཤྱསི་འདབ་མ་ལནག་མོདང་ལོར་དམ་རམོ་དངྱ་དང་དུ་དཀར་མེདང་ ༼་ 
ནུགཏུ་སར་མོ་འབར་མའོ། ། ཕྱགས་བཞི། ས་ཡོལ ལ་ཞི །ཆགས་ཞུམ་གི་དང་པོའ་ཞལ་གསར་གི་མདོག་དང་ག་ཤས་པ་དཀར་མོདང་ག་ཡོནཔ་དམར་མོ་དང་རྒྱབ་སོནམོ་སྟ་ད་བཞིནངུ་ལ་མོ་སོང་ོནམསྱིའོ།།དཀར་ཨོ་རོམས་ཀྱི་མདུན་དཀརཔོ། 
དང་ག་ཡས་ནག་པོ་དངྱ་རུབ་དམན་བོ་དང་། ཡོན་སུའ་པོའོ། ། དམར་སྒོ་དམསཀི་དད་པོད་མདཔོ་དང་ག་ཡས་སེར་པོ་དང་ག་ པལ ༠ །ནག་ཨོ་ནམས་ཀྱི་མདུན་ནག་པོ་དང་ག་ཡས་དམར་པོ་དང་གཡོན་དཀར་པོ་དེང་རྒྱབ་སིར་པོའོ། ། ཧྭིང་བོའ་པད་མའི་ལཱ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྒན་དང་ཤུག་རྱ་ལྔ་ ˆ 
པྲོ་ནམས་ནི་བཅེམ་ལཱན་འདས་མའིངིལྟ་བདེ་བཞིནཧུ་ཤེས་པརྱ་པའོ་ཞིས་པ་ད་པའ།།དནི་ནག་མོ་འབནམ་ལསོགོས་པྷ་དམས་ཀྱིག་ཡས་དང་གཡོན་གྱི་ཕྷག་གི་སཚན་མ་ནམས་གསུངས་བནག་ཀོ་ཞེས་པ་ལསོགོས་པ་སྟེ་ནག་ཨོ་ཡི་ནི་དང་པོའ་ཕུག་གི་འཐིལ་ན་གློས་ཀྱི་སྣོདདང་གཉིས་པ་དགན་གསོལ་བའི་ 


༡ 


) ཀུ 


སླ ༧༧ 


-༽། །སྙོད་ཏེ་ཙན་དན་ཀྱི་པྣོད་ངོ། །དམཔོ་སྭརབ་གུར་གུམ། 
× 
གསུམ་པན་དིན་པོམའྲི་དྲ་ཧན་ནོ་ བཞི་པ་ན་རང་གདུ་པོ། །དེ་བཞིན་ངུསམ་འབད་མཁེ་གཡས་ཀུ་དང་པོ་ནངུཿངོ་། །གཉིས་པན་ཟངགུའོ་ གསུམ་པ་ན་ནོ་བུའོ། །བཞི་ ན་ཌམ་དུའོ། །ག་ཡོནྷ་ཀི་དང་པོན་རྐུད་མཇས་སོ་ གཉིས་པན་རའོ། གསུམ་པན་སྤ་སྒོགས་པའིའཁུ 
ཟྲངས་དུད་ངོ། ༈ ཤེ རུབ འཇོས །གཉིས་པ་ན་ཆུའི་སྣོདདོ། །གསུམ་པ་ནམཆོག་གི་སྣནནོ། །བཞི་པན་ཆངགེ་སོད་དོ། །ག ཨོ ཅེ 

ངཱ 


ཡའོ་ རང་གྱི་ཕུགྱ་བདང་བཅས་པ་སྭ་དྲོ་རྫ་སམས་དཔའ་རྫོགས་པ །དནོ་མིངདང་གཟུགས་ལསོགས་པ་བསཱེད་པའི་སྐད་དུ་འདེ་ཆགས་ཆེན་པོས་གསུལ་བརྲ་བ་བའི་སམས་ཉནཀི། 


ེ་ གས་བའྱི་ཆལ་བའི་ཆོགསྣ་ནམས་དང་ནམ་མཁའ་ལསོགས་པལ་ཁམསཀི་ཆོགསྣ་ནམས་དང་ ས་དུ་དོང་རིག་མ་ཨག་ལསོགས་པ་དང་གཟུགས་ཡསོགས་པ་ཡུལ་ཁྱི་རང་བཞིནྱ་བིས་ལཱའི་རང་གེ་ངོབརོ་སྣང་བར་གྱུན་པ་རྣམས་གཞུག་ པར་བ་སེ ་སྨར་ཡང་ངདགརཏགཡུས་ལས་སྫོས་ནསས་ཚོགས་ཡུམ £ 
འདུ ༩རརཀྒ་ །དེནས་ད་བཞིན་ཉིད་གུས་ནས་སྒར་ཡད་ཁམས་དད་བཅས་པའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྱཀིལ་འཁརྱའི་བཁར་ ཁྲ འེ 
རྒྱུར་པ་ལས་ལྷ་དང་ལྷཿ 


མོའོ ཀཱསསིཅིཡ་ཁེ་དཧན་ངཉེན་ཝའི་ཨར་མིད་བོད་བ་བགུ་པོར་ཟླ་གོས་སཞས་དང་པོར བཅེམ་ལན་འདས་བྱི་སུ་ 
ཝམ ས་ར 


: 
༩ ཟབ 


བྱིསྣོཾད་ནེ་གསུམ་བནའོ། །རྒྱས་ཤད་དབབཿས་དེ་བོང་འཛིན་ཞེས་བྱ་ཀྱ་ཏི་དང་བཅུས་པའི་གབར་ྱི་སློད་ནི་བཞི་པ་ན་སེ་གཡསཀྱི་ཕཱགནམས་ནའོ། །གཡོན་པའི་དང་པོན་དྲིལ་བུའོ། །གཉིས་བན་པད་མའོ། །གསུམ་བན་ལཡི་ཤིངགི 
་པ་སེ་ཤརྱཀེ་འདབ་མ་ལའོ། །དམརམོ་འབངམ་འེ་གཡས་ཀྱ་ཤག་དང་བོན་མརམའོ་ གཉིས་པཿ 


།ལ་ལ་ གསུམ་པནཅདོ་པན་ནོ། ། བཞི་བན་གདུ་བུའོ།༩ །དེ་བཞིན་ངུ་གཡོན་པའི་ཕག་དང་པོ་ན་གོས་སོ།་ ་ ༡ོཿཝ 
ནབྱད་ཅིའི་ཨོདདོ། གཉིས་པནྲ་གུབཔ་འཕེའོ་སྣུད་དོ། །གསུམ་པན་བདུད་ཆིའི་འྲབས་ཞུའོ། བའི་པོན་ཌནི་རྱི་མདོི་དགེར་མོ་ 
འཇིག་རྟེན་དང གསིག་པ ཅོགསཡཤིཡོན་རིསས་འཀྲིངས་བའ་ོདཔ་ ངུ 
ལེའྒོ་མ་པྲ་དམས་ནང་གི་ལུས་ལ་གཞུག་བརྡ་བྲ་སྟེ་ཟུབ་ཞུ་ཐར་གྱུར་པྲ་ནམས་རང་ཀི་རིག་མའི་པད་མའི་མངད་རད་གྲི་དྲོངནས་སློས་ཏེ། །རཾ་དག་ཡོངས་སུ་ 
་ལ་གཞུག་པར་བའོ།”ི།་དེནས་ཕྱེགས་ཀྱི་ཕད་མར་རུ་གཏར་སཇེས་རྒྱས་བཞི་རྣམསན་ངེས་བར་སུན་དགུ་པ་ཨེ།ཡི་ཞལ་ཞེག་པ་ཞལ་གསུམ་པཅུསཀི 


4 ཆ་"མ་་ཆའམ་་༢༣་༧༧་ཆའའ"༅་འ་ཆསབཀ་་པ"༡་༥༩"་ཁའཁ་པདཊ་།་ཡ ང་ཡང # ཀ་ལ ་ ་ ༣༢༣: ཁལ པ་ཆབ་་་. "ར་ ་`འ༅ར་"་་ལ་"བང་པ་་ཁལ་ཡ་་ .་འའབབལ་ལཁའའ་"འ་ ༥ "འ"པབསཡ་ ཏེ 
" 


ངཿ “༤ 


ཿ ༢༡" ཧེམ" རྔི ཧྷ སཨཾ༩ཚ&&ོེཀ -ོོ མ ཟ གེ་ཧིཾ༠༡༩༤༥༥༢༩༢༧༦ར༢༥༠༡༥༣དོ༢༠༡༦༥༧༡༤༥༥ 
ཁུ $ |ཕྱགཅེཔ་ད་ཕྱག་དུག་བྷ་ནམས་སྤོ་པར་བའོ། །དེ་ལ་ཤརྦི་པད་མའེཉི་མའི་ཏེར་དོན་ འོདྲ་གུབ་པ་ནག་པོད་གཡས་སྐོངྱིས་ནག་པོ་དང་དགར་པོདཔདཀད་བའི་ཞལ་ལ། །ཉེརོརིནནའཐཿ་ཝཱནའི་དགོ་མོཧོག་ོ་སོཧཾས་དམརཔོ་དང་དཀར་པོ་དང་ནག་པོའ་ཞལ་ལ། །བུངཧྱ་དང་པོ་མཐའོ། ཀོ་༡༦༠ྱས་ 

'  ››, །ཡས་དཀད་པོ་སྟེ་གཡས་སྒོརགྱིས་དཀར་པོ་ད་ནག་པོདང་དམར་པོའ་ཞལ་ལ། །ནུཊཏམ་པཾཛཾཔ་ པཾ་ཧེ་གོ་ཡས་སོརྦ་སིས་སརཔོ་དང་དཀར་པོ་དང་ནག་པོའི་ཞལ་ལ། །དྭ་ལཱད་བིའོནཉཨའི་དཀྲིལ་འཁྲད་ཀྲ་སཉིན་མོ་བཅེམ་ལན་ ་ཅན་ཞེས་པའི་ཤེས་པདྱ ད་པ་ལས་སོ། །ཨེརསྤོལ 
མདྐད་ནད་བའ་པ་བའོ། །བདནྲ་ལདུ་གོས་དཀར་འོའནཆེན་འྱདུམུར་ཞུ་འུའི། །དབང་འཀྱྨ་རཁ་འི་༡བ་སའ་ཡག་༡བའོ། ། བའའུའབ་འབབ་ཡུངཏུ། །དཏར་བཞིནི་ནའི་ད འཁི་དོལསོ་མཅན་ནོ་གིསརབ བྱ་ུ་གས་ཞེས་བའི་ ཤག་པཀྱ་ 
ལས་སོ སྲང་ཡང་ལྷ་དང་ལཱ་མོ་དདག་གི་བདྲ་ཅིཞཚམས་བརད་དུ་དུདྱའིའི་ཐུམ་པ་བྱསདོ། །དེ་ལར་ལཱ་དང་ལུ་མོནག་དངདམརདང་སད་བདང་ནེ་ར  བ།ཏབ་དགའབྐེ་ེག་གོ། ཙ།ཤར་ཧྲི་སྒོརཁྲི་བཾཤཾན་ཏུ་སྟོབས་ཏེ་ཁ་དོག་དང་ཞལ་དང་ུག་ན་དོན་ ཡོད་གྲུབ་པ་ལྟ་ཁུནག་པོའོ། ། 

ལྷའྲསིདྨ་ཱགསྭཧད་ཏེཁ་དག་དང་ཞལ་དང་པུགནི་དོན་ཆེན་འྱབུང་ལོན་ཏུ་ཐུངམར་པོའོ། །ནུཊ་ཉི་སྒོརའངས་ཕེད་ཏུ་ཁ་དོག་དང་ཞལ་དང་བག་ནྱི་ནམ་པརྡ་སང་མཛད་ལྟ་བུས་པོའོ། །3ཇངུ་ཁེཔསད་ཏེ་ཁ་དོག་དྲང་ཞུལ་དང་ཕུགནི་སྣང་བམཐའ་ཡས་ལྟུ་གུདཀར་པོའོ། །སེང་དུགཙུག་ཏེརཏེ་ཁ་དོག་དང 
ཞལ་དང་ཕྱགནིམོ་ཐ པ་པོ །ཞུའ་་ ིགག་ས་མ འ་ ས་བ །ཟུབ་བཞི་བ་ལྲ་མི་དང་གྱཟུགས་རྒྱ་བའི་ངུས་སུ་གཟུགས་འབྱུངབཆེན་པ་བཞིའི་བདགཉིད་དཔ་རྨུང་དང་ཡེ་དངས་དང་རུའེ་ཁམསྤྱི་བདག་ཏིད་ཏངས་ན་ཁམས་དང་ཕུང་ 
1 དུང་ཁེ་བྷ་ནིམས་སྭཱ་བའོ། སླ་རཐྭ་ཝ་པ་ལྭ་སྐ་མཆེད་ངུག་སྒྱ་བའི་ངུས་སུ་ནམ་མཁའི་ཧངཔོ་ལསོགས་པ། བཧེ་མཁསིས་ཡུ་གས་ཞས་བཞི་འདིདྲགང་ཉས ་པ་སུའི་དབ་སཁའ་གིངིའསི་མསོགས་པདན་ ད་ད ཅིབུ། སྭེ་ཤརྱྱྱེ་སྒོའིག་ཡས་སུ་རབའི་རྱིག་པ་ཁ་སྙ་ཕྱེགས་སུའོཿ 
[ཕྱེགས་དྲལ་ངུ་གནས་ནིསེའི་ཟུ་དུ་རྨུང་ཡས་སྐྱས་ཕཿ ་དཐཊ་ཡསོགསཔ་སྤོལ་མ་ལྟ་ཊུའོ། ` །དེ་གཞིནཏུ་ལྩོའི་སྒོའཾག་ཡས་སུམེ་ལས་སྐྱས་པཾ་མེག་ནི་སའོ་ཧོངཔ་ཧྭ་དབིམས་ལསོགས་པརནཆེནའུང་ལན་ཉ་བུའེ། ཤིནད ྱྱིུཅུམགིཞཞས་ལས་རྩྱེས་པའ དྡོངས་ནི 


ཕྱ 
















(` གོས་དཀར་མོ་ལྭུའོ། །ནུཿྱི་སོའི་གཡས་སུ་ས་ལསསས་པལུས་ཏྱ་དབངཔོནྲིམིབ་པ་བཟག་ཅདྷ་དབ་བར་སལ་བསྟེ་མ་པར་ ལེ ཀོ་མ ཞོར་གི གིས་པདས་འ་འིལ་ནརས་འཔ་པག་ །བའབི་འ་གམསས་ས་དས་མསི་འ་འཇེག 

སྟིཿ འི ལི ༡ ཀི ྭུ ནིཧཱན་མ་ལཱ་བུའོ། ༽8ངགེ་སྒོའི་གཡས་སུ་རུལས་སྐྱེས་པའིནི་འཇིག་རྟེན 

= སུ་དག་་ཡངབམལབ་ཡས་ ཏུབ ཤདབང་ལཱན་དྭུརུལས་སྐྱེས་པ་གཟུགས་རྡ་རྔ་མཉི་མཱ་མཀྲེ་ལྟ་ཐུའོ། །འགྱོར་ས་ཤིསྦའ་གསའ་སྱས་་ག་་་ིདག། སྒྱ དིན ནིན ི་ ཤཱ །ཡམ་སྭུརུ་ སྩེསཔའིའནི་འཇྲིག་ཏེ 
རྗ འགེསྟའི་ཁམས་ལས་སྐྱེས་པ། ྲ་ ཉན་དུ་བཟང་པོ་ལྟ་ཧུཧ་ཧཱང་གི་སྒེའི་ག་ཡོན་དུའོ། །ཧེངྱུནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་སྙེས་བརྣ་བནི་ 

) ཡཾ །ཧུཿཧྲིཾ་སོའག་ཡོནདུའོ།། དེ་ལུརྨཟ་བ་ལཱ་པ་ལ་སྐམདདག་དངུག་འཡ་རགབཞསཔའི་ཤས་པྲེད་པ ཡཱི 

 ་ 






ནད སུམ་པྭ་ཕག་དུག་པཁ་དོག་དུསྱ་འི་འཁར་ལ་ལྟ་བུ་སྙེངཤར་ཇྱེ་སྒོའི་གཡོན་དུ་འབའི་རྩེག་པལ་འོ། །དེ་བའིན§ུ 2 
དུན ཧུགན་ཇྔལཱང་ཤུཡི་བསྐྱོདཔ་ལྟ་བུས་ཀའི་སྒེའི་གཡོན་ཧུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནས་མཁའི་ཁམས་ལས་སྱེས་པ་ཆོས་ཀྱི་དཤིངས་ྱ་རོརེ་མནི་ཤགན་ཇོ་ཇལྟ་བྱས་ 
དུཀིལ་འཁ་དལ་དགད་པར་བ་ནེ ནམ་མཁའ་དང དཔྲངའི་ཁར་སྨ་དམས་འིུ་ཆོས་ཅནཉིལི་ར་ ༥ ༢༨༥ ༢༤ ཟླ ག་སྲས་ཀས་སུའོ།། ༈ །འདིར་ཤད་དྲ་བད་དྲང་སང་ན་གནས་པའི་ལུ་ང་ལ་ཨོ་ནག་མོདང་དཀའ་སྤོ་མས་ནྲི་ཟུབ 
> ལ་པ ཐལ ་པ་ཟུའྱ་ཀྲ། 'ཟླ་བ་ལྭ་སཾ་: ས་ 
¡ $ །ཆོས་ཧྭནཉིདྷཱའྱི་ཕི་ར་རོ། །ཡཔན་ཕྱོགས་བལ་དུ་གནས་པ་རུརྱཀྱི་ལ་མྒོ་ནམསྨ་ཟ་ཐེ་ལྭ་སེ་མཚནམོ་ཤེས་ར 


ི རླ 3 ༥; བ་རགྱ་གགས་ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕྲིར་རོ། །དེ་གཞིན་ྭཱ་པ་དྲང་ནུབ་དང་འགོན་གནས་པའི་ལ་དངལ་མོ་དམར་པོ་དང ་ 
ཕོ་ལ ཀཱ སསུསསྦ་ནཱ་ཧཱུཿ ཆོས་ཅན་ཉིངཀྱི ཕིར །ཨདནྱ་ཕོགསན་གནས་པའི་ལྷ་ནམས་ ༡མཉ་ཧུ། ཉིནམ་འདི ཏྱ ༢ ཕྱིགས་པ་དཾནི་གཙོ 
„ (ཊཉིཧཱུགས་ནམས་སུའོ། །བཅོམ་ལུནཞུདས་ལ་མཐོནུ་གས་པའྱི་ལུགན་གཅཡ་ཧེ་ཡིགས་ག་དམག་སུའོ། །གཞན་འགོས་བཅི་གཙ་བོལ་ ཡིན་པའོ།༢་། ྱིཡི་ིས་དགཔད་པད།དསནགཙ་འོག དདཞེའི་བྲ། ན་པའི་བདམ་ལྭ་ུདྲ་ཧི་རད་པེགས་དལྷ་ནམས་སུའ། །དབཞིན་ཏུ་ 

༧ ]ཐཤསྭ་ཁྭི་ཕཱ་མསྭ་ཏི་ཕད་པར་ཡང་ལྷམོ་གཙོ་མོམ་ཡིན་པ་སྭ་ཉི་མའི་ཀིལ་འཁརལ་ཕྱོགསྣ་དམས་སུའོ། །གཏི་སཔོ་དགནིརངགྱ་ཕག་ཀི་ཆུ་སྐས་འཆད་བར་འཆུར་བའོ་དབའཔམཚན་མསཨཚན་པདག་གིས་ཕན་ཚུན་འཁྱུད། །མཆནམ་གཔཞིག་གངགི་གཡས་ཊེདངཔོའི་ཕླག་འཐིལ་ནས་དེ་ཡི་ཤ 


` ¿ 


ལོལས།ས།༧༡༦༥ ལོ༢༠༡༥༧༥༠བ་ངོ་རི།༥༠༤༠།༢༠༠༡༥༥ཟཤོ་ོཉལ༢༢༠༡༧པ༨། ཡ ངི ངད ཏལ ཆེང ¬ རེར་ས་ས་བ་ཕ ༤! 
དས་དམརདཡས་མཛནམ་དང དང་མི ནིག་ནདཔགསས་སུ ལངྱ་དུནོད། རེསརཤངཔྲ་ནུཊད་གསོན་དངགས་དང་འོགདང་སེངྱིསརབྲབསིས་འཁོབལེམཆོགགིདདེཤར་གནསབསྲ་དྲོའགདནཆིས་བགས་ད་ི་དབས་འདན་པཉ་བནམའི་གཏན་ཅིས་བྱུཊས་པའི་ 

ལ་མོའ གས་འདྲནམཁ་ཞེས་པ་ངེས་པའོ།་ དནིནག་ཕོརས་ཉིཞས་པ་ལས་ཤེས་པ་ཡཚན་མྲ་མམུས་གསུངས༡ེའི་དེགསདགགི་པུངཔོནམ་པདདག་པས་མཚནསྤ་དགནམས་སོ། །དལ་འདུ་བྱདྱ་ཀི་རིགས་ལས༔ ས་པདོན་ ཡོད་གྲུབ་པ་དང་སྒྲོལམ་དང་ཤིན་ངུ་ ཐས་དང་ནམ་མ་ཁའི་སིང་པོ་པང་འག་བ་ 33 
རྡརཾམ་སྙནག་པྫོརམས་ཀྱ་གཡས་ཀྱི་ཕག་དང་པོན་རས་གིའོ། །གཉིས་པ་ན་གི་གུག་གོ གསུམ་པན་་་གསུམ་ོ། །གཡོན་ཏིདང་པོན་ཚུབ་པ གཉིས་པན་ཐོད་པའོ་ གསུམ་པའི་ཕུག་གི་འཐེལ་ནཁཊ་གདཀར་པོའ། །དེ་གཞིན་དུ་ཚོརཔའིནིགས་ལས་སྤས་པ་དེན་ནའྱུཔ་ལན་དང་གོག་དཀར་མོ་དང་ནུགས 

ཤྱ དདངསའི་སྙིང་པོ་དང་རཔྲོརམ་སྟ་དམརཔྒོདམས་ཀྱ་གཡསྟྱི་ཕག་དང་པོན་མའིམདབོ། །གཉིས་པནོར་ལྕགས་ཀྱུའོ། །གསུམ་པཱན་སྦྲ་ཕུབཉུས་པའེཊ་ཨ་ཧཱསེའིམ་པ་ཡས་སོ། །གཡོནྱ་ལེ་དང་པོན་གཞུའི་ གཉིས་པན་ྡོརའི་ཞགས་པའོ། །གསུམ་པཞྲོད་ བའི་ནནན་པོ་ཆྫིལ་ཨོངག་པའོ།༢ར།ེ་ 
ཞུཞིཉདུ་གླཟུགས་ཏི་རིགས་ལས་མུས་པའི་ནུམ་པར་ མཛུད་དང་སྩན་མ་དངའག་ད་དང་སྦེབ་བ་ཐམསཿདྲ་དམ་པརསལ་བ་དང་རྲོརམ་གེ་སར་སྟོརམསའི་གསས་ཀྱེ་ཕག་དང་པོན་འཁལེའོ། ག་འ །གསུམ་པ་ན་འཇིགས་ཏེད་རྔོཿའོ། །གཡོན་གྱིདཔཔོ་ན་ཇུངངོ། །གཉིས་པནྡ་དྲོ་ར་ལུགས 
སྒྲོག་གོ ༩ འང །དེ་བཞིནོའདུཤེསྱཀི་ིགས་ལས་སྨྱས་པ་སྣངབ་མཁའ་ཡས་དང་ཚཱཱམི་དང་པད་ཨ་མཐརེདདང་འཇིག་ཉེན་བང་ཕྱུག་དང་གུགས་དོརམ་སྟེདཀར་པྲོ་རམས་ཀི་གཡསཀྱི་ཡུག་དང་པོནཐཊའོ་ གཉིས་པན་མཐུངངོ་ ག་ །པ་ནྱཾ་ གསུ་ཨ་མ། །གཡོན་ 
པའི་དང་པོ་ན་པད་མདཀར་ཕོ་འདབ་མ་བྱསཐའོ། །གཉིས་པནམ་ལངཔོ་ །གསུམ་པན་བྲགཔ་དཔངོ།བདེ་བཞིན་ཏྲ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ནིགས་ལས་སྐྱས་པ་ཡིི་བ ད་པ་དཔད་ངངྱངསཀི དབང་བྱུཁ་མ་དང་གཙུག་ཏེར་དང་ཕཀན་རྡརྗ་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་རྫརྔམ་ ས་  ག་ཧེདངོ་ནོརའོ། ། 
མཉིས་པ་ནྲགི་གུག་གོ། གསུམ་བན་བྲག་སྔའོ། །གཡོན་བྱི་ང་པོནཞིལ་བུའོ། །གཉིས་ཕན་ཤོད་པའོ་ གསུམ་པན་ཚངས་པའི་མགོཐའོ། །དེབཞིནདུ་ སྱཊིཟིགས་ལསལས་པ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་དང་སྣ་ཆོགས་ཡུམ་དང་གནོད་མཛེསྱ་ཆལ་པོ་དང་ཀུན་དུ་དཟང་ོདངསྨྲ་དྡརམ་སྟེ་སྔོན་བོརྣམསཀྱི་ཡང་ངོ། ། 


༢ ༢༣ 





་ 
རེ 


༼ དངབ ༠ སཏཀཊ། ཆ་ྔ་ ཆྭ ངཿ -ˆཡ་ ཁ# ༧ "༢ ༢་ལ སབ ཀཀག་་་ོྲདྲ་པལ་པཔཔ༨ ༥ ཀ། ༥༨༥ 


༡༣ དིད གགབ་བ་ཁཁ་ཡསས་ཁ་ཁ༡ཿ ༧༡༡༩ 7375 ེཁམ།ཀཁརཀཏའ༡༡༡ང༡༡ བུང་བ་དང 


ཀསག་ཀས ༡༡༡༢ ཐོ ༥་བ་་ྲ་ྲ།།ཁསས་ར༢༡༡ྲགས ྲས།སསྲ་གམས།༡༡༡༥༩༥ཁམ་གཁས་ལ། ལ་ཁ་་ཁའ་ཁ་༤ར་ཀ་ཁ་བ་ལས་ཅ་ཟ་ཟླ་ག་ཁ་ཏ་ཟ། 


སྲ ྒོུ་་སམ་འསུགས་ཛི་འཛད། འགུར ཤྱ རྫར ་ 
༢༠ོ༡༥༧༥༤༤༨༽ 2244 


༄༅། །མཆནམའིངེས་པའོ །།ཡནྭ་ོལ་མཛངཀུནནུཟར་པོའི་ཁ བཤའ་འགགས་བཅརས་དའིམགོདོརནའ་བྱགད་པོ།ུངསོསཡོསསཔོ་ ༢ བྱར རོས་ཀིང རུལ ྣླ+ 4 ་ །དཕལ་ཝན་བཁ། ༡ དི 
ཐྱུགས་ཀི་དཀིལ་འཁོརན་ཏིང་པོའི་དྲགུ ལ་ཁ ི་བིདག་ཉིདུ་སང་ཞྱགངའ། ༨༥༥༥ ང་ །འུདི་ལྭ་ཧཱ ་ པ་ཏདེཀིཤིར་རོ།།དེ་ལརྦ་སཱབ་པ་པོ་ནམསྦ་ཏི ས་པ་ཤེསནས་བཅོ་ལན་ 
སཿ ལཁེད ལུ འི་ས མ་པས་བ པིར ཀའ" ས།གྲ་པའྒ་མྭས་ ཧཱ 
` ཤེསིའོ་འིཞི་པོལ་མིང་དང་གྲག བུགས་སོགྲབ་།རཔ་འདེལ་བཅའོ་ སགས་པ གོལ་བ པར་ཉརགས་ཀསས་གས་སྣད་འའས་ད ཅས་ཀི་ ཉས་པའོ།།ད་བཞི་ན་སེང་ཁའ་ཐུག་སྲཀི་དཀལ་འཁིའ་ཁམས་ལ་ལུའི་རདག་ཉིན་དོ།།དེནས་ཟབ་བཅུན་པ་ལ་ོདོབ་སྱེབའི་དུས་སུ་གནས་སྐལ། 
ˆ གསྩུས་པི་གསུང་གི་ཀིལ་འཁེར་ལྷ་པའི་ ་ྨ་ནནསསད་འགྲས་ གཞན་དོན་ལ གཡེན་ལའམངའདུག་་ཡའ ༽ྲ་ ྲ་བཱ་བྱབོ།།པ སུལ་པའི་འཁེར་ལ་དོའྤ ས་ནས་བ ི ིད་བའླ་་སྒོར་དང་འོ་ལ་བཞིའོ་གཉིས་པ་ལ་བཅད་གོ།གསུམ་པ་ལབྲད་གཉིས་ཏྲ་ཐུགས་དང་གསུང་དངསའི་དང་བཞིནཉིས་སོ། ནི 
ནསྤ་ཟུམ་སོ་བད་པ་ལྔ་རྲ གྲསཐ་ཆུན་མོད ནེའུག་བྲུར་ཚ་བཞི་སྟ་དེ་ལ། ཨོནཀྱིལ་འཁེན་ སས ཀཀ ཤོས་བའོ་།ཇེ་ྟར་ཨལ་ལའི་བཁེ་ར་ལེོས་གསུང་གྲིས་བུན་ཚོད་བབད་ཉིདཟ་བ་འབབ་བླ་ཟུམ་སོར་གཉིས་པ་ལ་གནས་པྨ་ནམས་ 
འིམ ཧན གུམ ེས་པའོ་།དའི་ཤེརོལྦའེ་ཕ་འགོགས་བས་གསུང་གིདེཿ ༡ ་ དནནི་ུད་བབྱུད་ཀིས་བདེ་བཏའ་བྱརད་པོརྲམ་ལ་ཐོགས་ཐདི་ལུམོ་བྱརན་ནླསདད་ལྨན་ཅིགན་ 
ཀ་གསནལྭའསམསླ་བཏི་ང་གལ་ཞིཿ བཤོ་པཁ་ླའ་བཞག་ཤིདཉགཉས་པ་ཤག་བཞིདང་སནགསུམས་གསོ་སརློག་ཤ། སསལ་གོད་འོགསས། ཱནི་ཨ་གོདག་བོ་གསོ།སའཇུགམའ། ཟ་བ སའེ ་གཤིནེ་ 


༧༨ “ཧེ ༥༦༥།༡༦༦༠༡༥༧༥ཁ༥་ཛ༢༧༠༠༠༦༡༥༠།༠༡༥༩༩༠་ཀོ༡ ༥ 
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༼ ! ཆ་ཅབ་༡  ཡ་ 





ཐམ ་ྐ 
ཆེདང་བདེན་ཐྲལ་ཏུའོ། །ཆུ་དབང་ཡོ་ས་སོའོ། །ླམ་ཐུཐས།ར་གདོས་སེ་ཡས་མ་སད་མོའོ།རཤ་བད་དགསོ་དཀརམོ་ཞལ་གཅིག་མའོ། ཀདབདལཱན་ཇུ་དཔལ་ཨོདཀ་ཨོའོ། །དེ་ལྟར་ལྟེ་ཐ་ལ་གནས་བའི་གཙོ་མོའི་ཕདོག་དང་དཉིཔས་ཇི་ལུ་བདེ་བཞིན་ཅུདྨ་ནགསཀྱི་འདབ་མ་ལ་གནས་པའྲི་ལ་སྨོ་རོམས་སོ། །རེ་ཉར་ 
བྱ་ཧད་པ་བྱད་ཀྲི་རལ་འཧོད་མ་གང་བད་མའེ་བདབམ་ལ་གནས་གཙོམའ།ེབདོགཞལྷ་ནམས་སོ། །དནེ་ཤར་ལསོགས་བརཏྲེས་པ ལསོགས་པས་ཙ༨ཙ༽ུ་ལསོགས་པྲ་ནམས་ཀྱིགྲལས་ཀྱི་ཤག་གཉིས་ལ་མཚནམྨ་ནམས་རིས་པ་བཞིན་དུ་གསུངས་ཏ་འདིར་ཤར་དྲཙར་ཅྲིཀའི་ཁག་པང་པོན་སྲེ་གུག་གོང གཉིས་པ་ན་ ༡༦ _ 
ར་གསུམ་མོ། །བ་འཇངག་མའིའཁོནལ་དང་བེ་ཅོན་ནོ། །ཐག་མོའིབུག་པ་པང་དལ་སིའོ། །གཞོནན་མའི་མྲ་དེབུད་དོང་ལྕགསྤྱ་སུའོ།།ངབྲ་མོའི་རིངིདང་མདའོ། །ཆངས་མའི་པང་ཨི་དང་ཚངས་པོའི་དྲིུག་བའོ། །ཐག་མོའྱི་ཅེ་གསུམ་དྲང་ཊམ་མུའོ། །དཔལ་ཆེན་མོའ་བདམ་དང་བགང་ཕྲེདང་ཞེས་པ་སྟེ་ག་ཡས་ 
ཀྱི་ཡག་གཉིས་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདབ་མའི་ལྷ་སྟོ་རམས་ཏི་ཡང་པོ། །དནས་གཡོནྱ་ཅྲི་ཡག་གཉིས་ལ་ཤན་ལགོས་པནིམ་པ་བཞིན་དུ་སེ་ཙར་ཙི་ཀའི་ག་ཡོནྷོཀི་ཤཱག་དང་བོན་ཐེད་པའོ། །གཉིས་པ་ན་ཁྱ་ཚགའེོ། །ཁྱབའངགཱ་མའི་ཕང་ཨ་དབ་དུད་ང། །ཡག་མོའི་ལཱགས་སློག་དང་ཡུཔ་པོ། །གཞེནོནཱ་མའི་ 
རིན་པོ་མདང་ཞགས་པའ། །དབང་མོའི་རིལྲསདད་གཞུའོ། །ཚངས་མའྱི་སྤཾ་བྲསས་དང་སྣེད་དེ། །དཀ་མོའི་ཁྲ་གངང་སྦུལ་ལེ། །དཔལ་ཆེན་མོའོ་པད་མ་པར་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་དོ། །དེ་ཞིནུ་དུ་བད་ཨ་ཞེར་འདེབ་ལ་ནི་བྱད་པ་བྱརདྲ་ཀྲི་ནལ་འཤྱན་མ་ཡི་ཡག་གི་མཆོན་ཆདེ་བཞིནན་སེ་གཙོ་ཡོ་ འི་ཇི་ལྟ་བད་བཞིན 
རཞེས་པདེས་ལཡོ། །དནིད་དགྲ་ནམས་ཀི་མིང་ངུ་བྱ་གུར་ཉདལ་ཙརཿཙི་འུལསེགས་པའ་བད་མའི་འདབ་མྨ་རམས་ལ་ཤར་ལསོོགས་པ་གཡས་སློར་ཅིས་ཚ་ཙིཀ་ལ་སོགས་བྲ་ནམས་ཀི་དདབམའི་ཆ་ཨོོ་དམས་དིག་བར་ཧའོ། །དེ་ལ་འདབ་མདང་པོ་ལ་འཇི་ གསམ་སྟ་གཉིས་བ་ལསོགས་པ་ལྲ་དགོརང་དུས་ཀྱི་ ༤ 
མཆགམ་དངཡ་འབར་གདོདམེ་དངྨ་དུདགི་ཤུགས་མདང་བགྱངས་མ་པང་དག་སནམ་དངྱས་ཆེནམསུ་རམཚི་ཡེ་ནོར་འདབ་བདུམ་ལ་རང་གྱི་ཡོགསྣ་ནམས་སུའོ།༤ །ཁཿ་བྲང་ག་མའི་འདབ་མུ་དཔབོ་ལསོགས་པ་ལ་གཡང་ཨོ་དང་སྒུ་མ་དྲ་གགསཨ་དང་དཔལ་མོ་དྲང་རུམ་པར་ཆུལ་མ་དང་དཔལ་ལཱན་རྒྱལ་མ་དང་དཔལ་ལྡན་ 
།རྒྱལ་ཕྱད་མ་དང་བརྒྱད་པ་དཔལ་ལྔན་འཁེན་ལོངྱནམ་ཧེ་ནོད་འདའ་བད་མ་འཞི་ཁྱཉ་དཇྱུ་མ་ཡེཔྱགོས་ཀྱེ་ཆར་ཞེས་བ་མེ་དདོ། ]དེ་ནས་ཐག་མོའི་འདབ་མ་དདཔོ་ལགེགས་བ་ལ་ཀེང་ཅུས་ཞ་དང་ངུས་མཚན་མ་དང་དབ གོ རི 


ྒ །མ་དཔ་ནག་ཨོ་དྲང་འགས་རུང་མ་དང་ 


(ཏ 


` 


(༤ 


པ། ཁལ འས ༩ཌ༡༢ཐ་ ལ་ཁག པུབ ས་་ ཀཀ 
` ༄༅། །གཟུགས་དན་མྲ་ནམས་ནོར་འདབ་པད་མ་ལ་སྭ་ཐག་སོའི་འདམཁའྲི་ལ་མོབཞེས་པ་ལྟོར་ཀོར་ །དེ་འཞིན་ང་གཞོན་ནུ་མའི་མངུནྱ་ཐི་འདབ་མ་ལ་སོགས་པ་ལ་པད་ཨ་དང་ལུས་མེད་མ་དང་གཞོན་མུམ་དཔའེ་དགས་བདག་ཕོས་འགྲོ་མ་དང་རིན་ཆེན་ཐངའ་ས་དང་མིགབཟངས་མ་ངང་ཆུལ་སདང་། 
ཟཾ བཟྲ་མཨོོ་ཧེ་གསན་གཡོ་ཨོ་མཆོག་གྲི་ན་ཤས་བགྲོ་མཁི་རུ་སུས་འདབ་ལའྱོ་རལ་པྲོ་ཀ་ཞེས་པ་བདེན་དལ་དུའོ། ། དེ་བཞིནངུ་དབང་མོའི་མངན་ཧི་འདབ་མ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྡོ་རའོདདང་ ཨས་དང་གསེར་ལཱན་མ་དང་།སུར་བ་སྲེ་དང་བྲཀ་བའི་རི་མོདང་རམ་ཧཱ་ངང་ཟུག་ཇུ་ཨེདདང་ཤིནང་སློལ་མ་སྭེ་པང་མ་ནོར ® 
འདའ་རྔོ་རྔ (ཁོ་ཞེས་པྲ་ནུབྱཏུལ། ༡ །དེ་ནས་ཚངས་མའི་མདདནྱ་བི་འདབ་མ་ལསོགས་པ་ལ་ས།པི་ཏཱ་དང་པད་མཁེ་མི། ཞེ ཤཤློག་མ་དང་ ལི ཅན་ལའ་ཞེས་ཕྲེ་དུ་དུའོ། །དེནས 


' ྲ་དོ་རཾ་ལག་མ་ལུག་པའི་ལྷ་ཅན་ལ ་མ་དང་བརང་དག་གདདབང་ དང་ །དང་དན་ 
ཤྱ དགམོའི་མདུནྭ་བེ་འདབ་མ་ལ་སོགས་པ་ལ་གྲོའིདང་ག་ཞྲ་དང་ཉག་མདང དང་ཏོཏ་ལྲ དང་ ་མཚོན་ཧེད་མ་དང་དམརགར་མ་དང་ནགསོ་སེ དེ་གཞིན་གསནྲ་དག་ཨོགཙོ་མེ། ༢ྨ་མས༧སྤཆང་༣སར ཏར དའཡའཤའམྐམསཆུགདསདརསམ་ སམ 
;ེ ཤྲ ཆཱ ཞི་གནོདཨ་དང་དང་པའི་མདོག་ན་དཔའཇིནེ་མདད་པན་མའི་པབདམོ་། ཝེ་མད་ རི་བོང་འཇིན་ཨ་ས་དབང་ལུན་ཐད་མ་པག་ལ་མཚན་མར་བཅས་བའོ། །ད་ལརྡ་དལ་འབྱོན་མ་དུག་བླརླ་ཙ་བཞི་པྨོནམསན་ཚརྦ་ཀཱ་ལསོགས་པྨ་དམས་ཀྱི་པད་མའི་འདའ་མྨ་ནམས་ལའོ། ༈ །ཆོར་སའི་ཡན་ལག་ལ་གསུང་གི་བྱིལ་འཁོར་ 
ཟི ཤྱི་གཙོམ་དང་། །སད་པའི་ ཡན་ལུག་ལྭ་སྐ་ཇྡོར་ཐམས་ཅད་ཛོགས་བ་སྒུ་སྐུ་ཁོགས་པ་ལ་དྲཔལ་བ་ནས་གསད་བའི་པད་མའི་མྲཔརྡ་གུ་བཞིར་རེག་པར་དའོ། །དལ་ཡག་བ་དང་ནང་པའི་ལསཀྱི་འཁོར་ལ་བོད་བ་བའི་འཁར་ལའི་ཆིགས་བྱ་རུགཉིས་ལ་འདབ་མཉི་བྱ་བྱསད་པའི་པད་མ་བྱརུ་གཉིས་པོ་གོད་ཡིན་པ་དེདག་ 
( རར ར་བ་མ ཨ་ལ་ཞེས་པ་ནི་དའི་ཕི་རལངུ་སྲིའ་དྱགིལ་འཁརྩ་གི་པད་མེ་བྱརུ་གཉེས་བྒོ་ནོམས་ལ་ཤནྲ་སྱི་གོའོག་ཡསྤ་ཀིར་ལསོགས་པརར་བཀྲི་ཚོག ་པ་ལ་ནམ་མཁའི་ཧྭིང་ལོ་ལ་སོགས་བ་བཞིན་དུ་བདེནདལ་ལསོགས་ཕྲ་ནམས་གངས་བཞིན་ངུ་གསུངས 
ྦ ས་སའ །ག་ཡོཛ་ཞསཔནྨདམེརོ།།ག་གནྡྲ་ས་པཞ་ྷའ་གཡན་ུ་ན། །ག་ཡན་ུ་སལ། །ཞགསུ་ོ་འག་ས། ཅོ བགའནྱོརཞ་ིན། །གཔསྱུ མནན དང་པའ ངགི་མའི་གཡོན 
ྨ . 


ཡདེ།ེ། 


ཏི་ ལྟ་ཨིནཞེས་པནི་བདེན་བལ་ཏེ་ཤ་སྱེ། 





སཁཁལ་ཁ་ཡལ་དཀ་པ་་འ་ཡང་ ཆའ ཀ་འ 





 ྣྣ ` ཡབ ཁ་ཚ: འའཆ་་ ༧་ཁ་ཅལས།། "ཆྲའམས། ༧" "པ་འ 


× ་༤ པར ¥ ༦ པེ ཀྱི ¬ བ་པ ` ཨ་་ ༢༩ རལ པང ་ ༧༧. ༧༢-.་"ར་་་་་་ཐ།"་༢ ལ་༥༡ལ་ངས་ འབའ་་ྔོྔློ༥༡2༦་་ 


» ༔གཡས་སྤུ་མ་མཚོའོ། །དཔང་ལཱན་དུ་ཚོགས་ཀྱི་འདག་པོའོ། ། ཤའ་བྱི་ཤོའོ་ག་ཡོན་པྱ་ཁབ་འངས་སྭ་ཐམས་ཅད་ཕུག་བཞི་པའོ།།བླར་གཉིས་པོ་འདྲི་མས་ཀིགཡཔྱ་ཀི་ཡུག་གཉིས་ལའིམ་པ་བཞིན་མཚན་སྣ་ནམས་སུ་འགུརཏ་བདེན་བལ་གྱེདདཔོན་རལ་གིའ་ གཉིས་པ་ན་གྲི་གུག་གོ། ། རུ་གེ་དང་ 

+ | པོན་ཁྷེནོ་ཤིཿདབང་པོ་སྭ་དཔག་བས་མ་ཕི་ཤིང་པོ། ། གཉིས་པ་ན་ཡོངས་འདུའི་མ་ཏོག་གོ། །གཤེན་ཇེའི་དང་ ཡོན་དབུག་པའོ། །གཉིས་པ་ན་རལ་གིའོ། །མའིདང་པོན་གཀ་ཏའོ་ གཉིས་པན་དྲུག་པའོ། །གདོད་དུགགི་དང་པོན་ཤུག་ཏིའོ་ གཉིས་བན་མདུསོ། །ནོར་སྦྱིན་བྱི་དད་པོ་ན་ནོར་བུརིན་པོཆའོ། 

གཉིས་པན་ཕཨོནནོ། །དབ་་པོའངཔ་པོན་ཛྲོརའོ། ། གཏིས་པནམ་ཡི་མདའོ། །ཚ་པས་པའི་དང་བོན་ཁབ་པོ་ གཉིས་པ་ན་བྲག་བྲབེ་ངོ། །ངག་པོའི་དཔཔ་ན་ཆ་གསུམ་མོ། ། གཉིས་པ་ན་མངའོ། །རུ་ཝའིདངཔོ་ན་ཞགས་པའ༔ གཉིས་པ་ནའརེན་པོ་ཆེབ། །ལེག་འདྲནྱ་བི་དང་པོན་དྲག་སྭའོ། 
གཉིས་པ་ནཛྫོ་འོ། །ཁབ་འཇངུག་གི་དང་པོན་གསམཡའོ། །གཉིས་པན་རྲ་སུག་ཐེའོ།༢༢༽དེ་ནས་ག་ཡོན་དུ་བདེན་བལཀི་ཕུག་དང་པོན་ཕུབ་པོ། །གཉིས་པན་ཐོད་པའོ། །རླུ་གི་དང་པོན་ཨིན་ྲིལའོ། །གཉིས་པན་ ཨུདཔལ་སྔོན་པོའོ། །ག་ཤིན་རྔའི་དང་པོནོ་ལགས་སྤྲོག་གོཿ -་གཉིས་པན་ཞུགས 
པའོ་ མའི་དཔ་པོ་ན་ཕད་མའེ་ གཉིས་པ་ནརལ་བྱསི་ཐུགས་སོ། །གདོངདུག་པའི་དང་པོ་ནརེན་པོ་ཆེའོ་ གཉིས་བན་ལེད་ངོ། །གནོད་སྦྱིན་བྱི་དང་ོན་ཞེགུལེའོ། །གཉིས་པ་ན་ཕད་མའོཿ དབང་པོའི་དངཔོ་ནྲདེལ་ཐུའོ། །གཉིས་པན་གཞུའོ། །ཚཿས་པའི་དང་པོན་པད་མའ་ གཉིས་ཕཱན་སྩེཐུགས་སོ། ། ÷ 
དྲག་ཡོའི་དང་ཀོན་སུལ་དང་བཅུས་པའི་ཁྷ་ཚུགའོ། །གཉིས་བནགཞུའོ་ རྒྱམཚོའི་དང་པོ་ནྲ་ཞུའིཞྲགསྤ་པྲའོ། གཉིས་བན་ཟ་བྱུར་ཤེལྱ་བིནོརུ་ཞིན་པོ་ཆེའོ།༢༽།ཡེག་འདྲེནྱ་གི་དྲང་པོ་ན་ཞགས་བའོ། གཉིས་པ་ནརིན་ ་ཕོ་ཆའ། །ནོང་ལཱའི་དང་བོན་པད་མའོ། གཉིས་པན་སྐ་བ་ཝ་བའི་པུང་ཧྭི་ཐམས་ཅད ༤ 
ཀྱི་ཐག་གཡོན་པ་གཉིས་ལ་རིམ་པ་བཞིནྱམཚན་མྣ་ནམས་སོ། ༈ །བདནྲ་གལ་ལསོགས་པ་པད་མའི་འ བལོ་གནོས་པ་དདགྲ་ནམས་ཀྱི་བད་མའི་འདབ་མནི་འདབ་མཉི་ཤྲུ་མ་བྱད་ཏེ་གཡས་སྐོར་ཅེས་འདབ་མཁྲི་ཟུས་སྐོར་གསུམ་ལསྨ་ཆུམ་སྐོད་དང་བོལ་འདབ་མ་འཞིའོ། །གཉིས་པལ་བྱ་མདདོ། །གསུམ་པ་ལྷ། ་ 
བཅུ་དྲུག་གོ། །དེ་ལུར་འདབ་ཨཉི་ཤུ་ར་བྱདད་པོནས་ལ་ནག་པ་ལསོགས་པའྱི་ཟླ་ཐྭའིཆོསྨ་ནམས་ཏེ་དཀར་པོ་ད་ནག་པོའི་བོགསྨ་ནམས་ཀྱི་་དང་གན མསྟན་གཙོལདཀིས་ལེ་བལ་གནས་སོ། །དྭ་ལུ་ནག་པའྱི་ཟཱ་བའི་ཚུས་ནམས་འདེན་བལ་གྱི་པད་མའི་འདུབ་ཨ་ལའོ། །ས་གའྱི་ཐཱ་བའི་ཆེས་ ྷ 






"༥༡༡༢ག༡༢༣ུརལོ་ོ”༢༨༩༤༠༡།༦༣༧༢༤༣༠༧༡༢ར།ོར"༧གཉ༨༩ད༢“ ༄༅༤༨བད 








སསྲས་ཁབ་་པ་ྲཁས་ཀག་ག་ག་གྲག་་སསཡགྲ་ལ་མཀ་ ༥ ད་བར། ཆཚལ་འའའ༣་"་འ༠འ ་་་༤༢༧་༨འ༨༥༤ལའ་ཁལའ "༩་ཆ་ ི ༩ མ༧ཟཐཔ"/-":ས་ ཀལ|་བ་ཁའ་ ཅྩ་།ལྲི་ལསས་ཀཡའཆ་མ་་་་་`འྲ༨༧༧་༥"""༠༤༧༠༢༥ཁའབ་ཡང་ཆབ་ཡལལའས་ཌ ༨༤ 
> དེམ ོ 


༄། །རྩམསྣ་རུངགི་ལལོ། །སྣོནྱི་ཟ་བའི་ཚསྣ་ནམས་ཡའི་ལའོ། །རུ་ཧོངཀིཟུ་བའི་ཚསྣ་ནམས་གདོངྱདག་གི་ལའོ། །བོ་བཞིནཧྱི་ཟ་བའི་སྣ་རམས་རྒྱ་མཚོའི་ལའ། །ཁྲུམས་སྟོད་ཀྱི་ཟ་བའི་ཅསྔ་ནམས་ལགོ་འདེནཅི་ལའོ། །བྲ་སརྱའི་ཟ་བའིཚཾ་སྣ་མམས་དབང་པོའི་ལའོ། །སི་ནཔུག་གྱི་ཟ་བའི་ཚས 
༠ སྣ་ནམསྲ་དག་པོའི་ལའ། ་ ས་གནོད་སྦྱིནཀྱི་ལའོ། །མརུའི་ཟླ་བའིཚུས་རྣམས་ཁྱབའཇུགགི་ལའོ། ༨༥ །ལྷ་མོ་རྣམས་ྱིཝ་དེགོ་དང་མཚོན་ཆདང་དབིབས་ནི་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལར་པད་མཞི་ © 

ནི ། །མཆོག་གླེ་ཟུ་ །སཅད་སྟོང་རུས་འ་དིཀཏེན་ཞེས་བ་སུམ་བྱཧདག་བཅུ་སྐེ་དྡེ་རམས་ལོ་ཡེ་སྔདབས་རིག་པརཤའོ། ` །ར་འང་ཤིག་འེད་ོ་དྲདདོ ངའིཀྲོོ་ ཉོ་ མས་ཀྱི་མངེདུ' 
སོག སུ་འྲཐ་བའི་ཕྱིར་གཙོམོ་མ་ཡིན་བཉིད་དོ། །དྱ་དུག་བ་སཱོན་པོ་འགོགས་པ , 









རྣམས་ཚངས་པའི་ལའོ། །མགོའི་ཟཱ་བ 
འདབ་མུ་དགལ་ནག་པ་སོགསྦ་ཀི་ནོར་ལག་ ས་ཁྲ ཐ ཟུ བི ཏྲུ 
ྭཾ ྱབེས་པངེས་གའོ།།། ད་པ ད་མོ སོ ནི ོ སོོགས་པ་ཞལ་གཅིག་བུཀ་བཞི་མྣ་དམོས་ཏའདྲི་ནམསན་གཞན་ཀྱི་གནས་སུའྲ །བུ་སཱོན་པོ་ལསོག 
རྣམས་ནི་རངགི་གནས་ཀྱི་ྱིརགཙོ་བཉོདེད། །དེའི་ཕི་རརྡོརྭལུགས་སྒོགམ་ལསོགས་པ་འདྲི་དམས་མདོནང་གོས་པའི་གནས་སུའགོ་བཞི་ཤར་ལསོགོས་བའི་རིགས་སོ། །རིགསྤ་ཀི་དབངདེས་ན་ལགས་སྤོག་མའི་གཡས་ཀྱི་པྱག་དང་པོན་རལ་གྲི་དང་གཉིས་པ་ན་རྡངྔསྐ་དོན་ཡོདྲ་གབ་པའི་རིགས་ཀྱི་དབངགིས་པོཿ ཌ 
དམཛདྱ་ཀི་རིགསྦ་ཏྱི་དབངགིས་འོད་ེརཿ་ནྱཡི་ཀ་ཡུས་ཀྱི་ཕྱག་དང་པོ་ན་ཁཁ་རལ་དང་གཉིས་པ་ན་དྲབུག་པའ། །རངབཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གས་ཞེས་པ་པད་མའི་རིགས་ དྲ རཾ 
འང་གཉིས་པ་ནྭ་ཚུ་གསུམ་མོ། །དེ་བཞིན་ུ་ལུགས། བ་ང 
ལད་ུམ་དང་ཿ 'སྒོར་གནས་པ་དྭབུག་པ་སྔོན་ ཕོ་དང་འདོད་ 





དེ་བཞིནུ་ བ་ཀ ཀཀཀ ་ ཀྲ :;༔ར ཾ"ཾ 
ན་པཱའི་ཕུག་དང་པེ་ནྭ་ཐབ་དད་པ།ཉེས་ཕ་ན་མཐུཔ་དོ། །ཡ་ཤེས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དབུངགིས་འིན་དྱ་སྔོནམོའི་དང་པོ་ནྲ་གེ་གུག་དང་གཉིས་པ་ན་རྔཚའོ། །ནུམ་སཁའི་རིགས་ཏྱི་དབང་གིས་དག་སཱན་མའི་དང་པོནགྲག་གུ་དང་ སུ 
་ཿ་སནདགང་༡སཔནཞོསཔསོ་ །འོད་ཐེར་ནྱ་ཧི་དུང་དང་རིན་ཆེ་ནན། །དྡ་འི་བདམདཔས་མོ་ །ཤན་ུ་འནམོའི་དདལ་དངས་གུའ། །དགྲུདའོོུའི་གགས་གདོད་ཁྲ་གའ། ༽དེ་བཞིན་ཏུ་ཤརདང་ 





གཾ 










ཧོ 


མདང་ཀར་ཀྐོཊ་དག་པོ།། །ལྕེར 


ལུ།དང་མདང་རུང་དྲུ་མཁའ་ལིང་གདངམ་དང་བབང། 


་ 


¦ ཨོའི་སྦ་ཡེ།དི་ས་པས་པདྨམའི་གདན་ཏེ་ཕྱོ 


ད་འ དཀྱིལ་འཁརལ་ནོརྩོངས་ཁྱིབ་དང་དུང་སྱོཏྔངོ། ། 
ན།དནུས་ཡག་པའི་སོར་མྒོ་ནོུས་པདུངག་པས་ཤརྦཧུ་ཁྲིགདདམ་དང་ལར་ཕུག་གདདམདབ་དུཿ་ུ 


ལ༄་ལ་ ་ལཀ,-སལགྭ་ 
ེ 


པའྱི་རྱལ་པོདང་ ལོཆིདང་མི་གཡོབོའི་འཤིས་པནིངས་བའོ། །དེནས་ཟབ་དྭགུ་པ་ལེན་པ་ལྔ་བ་བའི་འཁེའོ་ 
དག་པོཿ རར སས ་ 


(ལྕུག་གདེབམ་དངས་འགུ་རོ། 


།དངཡ་དངྱ་རུང་དུ ་དང་དཔང་ལྡནདུ་འུག ཧད །འིད་ནཐས་ 

རྱུནལ་གཡོབའི་མཐརཞེས་པྨ་ནུངགི་དཀིལ་འཕེར་སི་མཐརཏེ་ལཱགས་པའི་མཐུརསྲུ་རམས་སོ་ཞས་པ་སུགས་པས་ཕྱི་འེལ་ཏུ་ 

ཏེའདིལཤུཧྭདཱཾ་ཱཱཾ་རྨའི་པྲད་མ་ཡ་ཡི་དྲགས་དམང་པོ་ཆེན་བོའི་གདནནོ། ར་གསང སས ག་ 
ཕྱེགས་དང་ཕྱེགས་གྲལ་རྣམས་སུའོ། ; །ལྷ་མེན་ལསོགས་རྣམས་ཀྱི ས་གསུངས་བའི་ 


༄༅ 


ལོལསོརམོ་ཌྲིའྲིཿརམ་བར་ ཅ་ལག ས་བྱ རད་ཧཨའི་ཡིལ་འཕེྱིཡཱོ་ཏས་སཞིའིག་བྱསད་ི་འགོུནྱདའགོ་དངེ།ྲ་དམ་བདངནམབར་ཆུལ་བ 
འིའུམ་པའོ། །གཉིས་པ་ནྲ་དྲོརའ། །གཡོནྱི་དདཔོ་ནབད་མའེ་ གཉིས་བནརིནབཆའོ། །དེའི་ཕཱིརབུམ་བ་རྡ་དའི་ཕོག་དང་པདམ་ནོརབུ་དགགི་ཁུགནུཔལསོགས་པའིདྱཀིལ་འཁོར་ལནིཞས་པ་ས་ཤརྒྱཧྱི་རུང་ཤིདྲཡིལ་འབེར་གཉིས་ལ་ཕད་ 
་འྱི་ཚིལ་འཆིའས་བགོང་བའ་ཞིང་འ། ཁ་ ༢ ྲ ༢༦ རྨ 


དྱ་ཕཱགྲ་གི་གུག་དང་ཐེད། 
ལ་ཧ རཱ 
༩ 


ངེ རགས་ལནནོ། །ནམ་མཁའ་ལྱ་རལ་བའོ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ནམ་པརྒ་རལ་བལཞས་པ་ཧྭེ་དང་པའི་སོར་ཡོ་བཅུའོ། / 
ལྕེསཐགདབམ་དདབདསུག་གདོངམ་སྲེ་དུདདབས་འིདཀིལ་འཁར དབུས་སྦུཧུབྲ་ཁུནཆེནཔོ་ལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱགཉིས་མ་པུག་ནགི་གགདང་ཐོད་པ་ཅནནོ། །དེ་བཞིནཧཿདྱབ་རོག་གདོངོམ་དཔདེན་བལ་རྲ་བཞོད་ ÷ 

ནམས་མསཿ་ །གཅེརབྱུ་པུག་རཝསུབྱ་རན་བ་མགོའི་བངུབ་འཕུང་བའོ། །དེ་བཞིན་ངུའ་སཱདང་པྲ་རྣམ་བརདག་པས་ཁྱིདདང་བཅས་བྱ་ཤེབ་ཕག་གསུམ་བྱི་འབུང་བའི £ 
་པ་ར 1 རལ འ་འ 
ཨཾ ས་ མཁའ་ལང་དང་པག་མོའི་མཉེདང་གཞེནའརུ་མཁིི་མྭ་བ་དངདབང་མོའྲི་གྲབཔོ་དང་ཚངས་མའི་ངབཔ་དང་དགམོའྲིབྲ་མཆོག་དང་དཔལ་ 


བིམབདེན་བྲལ་ཁྱེབདམའི་གདནནི་ཡིདཀས་དམར་པོའ། །ཁབ་འཇུགགི་མཁའ་ལིིངངོ། །ཀ་ཤིནྡ་པའམཧེའོཿ གཞེན་ུའི་མའོ་ དབངཔོ འྷི་གངཔོལོ་ ཚངས་ 







ས་བ་ལསགས་པས་ཚུབྱར་རཱ་ལསོགས་པ་ནམས་ཀྱི་ད་མའི་གདནྷ་ནམས་གསུངས རོ 


-, གྲ 
† གྲང་བོ་ཚེ། 


6. 444 སས 






། པཔ བ་ཁ དད ༡ཅ༽་ རཿ ཏཱ ཟར ཧཱུ "° 
' ༩ ལེ ་ 
, 7“ །* ༄། །པའི་ངང་པའོ་ དག་པོའི་ཁྱུ་མཆོག་གོ་ གསིན སོགས་བནྟམས་ིས་ཤོུ། །དེ་གཞིན་དུ་ནོར་བདག་ཅེ་ཨོ་ཅནདང་མུ 
-= བབག་ཕོའྱ་ི་བའོ།།།དེ་བཞིནདྲུ་བ་རོགི་གདང་མའི་འཁེརལའོ་ལེག་ཅུ་ཊིརུ།ཌའ བྲ་རདགདོང་མའི་ཁུབཝུདང་། །མཁའ་ལིངགདོང 
༄༡ གདོང་མའིསབགའོ ཧུག་གངེངམཞིག་ཡག་གོགས་པ་ཁིདངམ་ལསོགས་པ་ཡི་སྟེ་བོགསྤ་ནམས་སུལོ །དྲ་ པོའི 
€. བྱིསོརའོངཟེསཉཧྱཤ ཉུབ 
རྨ 


0! 


བའ ཐ-ཐའལ་འས་ས་ལ་ མོ ཤོ ཀར བརམ | 

མུགཏུ་ཤབཆོགས་ཀི་ནི་ཞེས་བ་ལ་པྲོནམས་ཀྱི་གསས་བཞིན་ྭསེ་ནར་དགགྲི་གངཔོའོ། །མེའི་ཡུན་ 
ཀོ མའི་སིག་སོནནོ། །འྭག་གདོངསའི་ཕུ་ེདེབུརཱ། 

།དྡཔམོག་གི་ནངབ་བརརད་ཕས་ ། གནས་བའོ། །མཁནཾལོོནམོའི་ 

ར། །ལཛཿོ་ཡཤིངྷཏ་ལྟཏཱབདཱནནོ། །ནུབ་ཏྲུལགས་སློག་` མའི་ཤིངརཕེ་གླདཔོ་བདུནན། །ཐུད་དུ་ྲོགཉེརཿན་གྱི་ཤིང་རྟལ་སཇུག་བཅུནདོ། (།དེ་བཞིན་དུ་དེ་ནས་སྲིད་འའི་ཅ་བརུའི་རང་གཞི་ནཁྱིས་ཐུགས་ི་ྱིལ་འཁོར་ 

ལ་མཆོད་པའི་ལམོ་སྔོབརཏྱ་ཧཱ་ཤརཧུ་དྲ་མ་དང་ཕྲེཕབ་མའེ། །ལྷོར་བཛུག་སྲོས་མ་དང་མཐསེ་མའོ། །ནུབ་ཏླུ་གག་མོངང་བཞད་མའོ། ། 

གྱི་དཀྱིལ་ལབོར་ལ་མཁའ་དང་འགོནགནས་བའི་ལྷཆོ་གངས་ཡང་རུཿབདེདག་ནེ་ཤདང་ནུབཀྱི་ཉ་བབས་ཀྱི་ 

 མོ་རྣཾམསུ་ཇི་ལྟ་པ་དེ་བཞིན་ཇུ་མཐྲའ་ཡམ་པའི་ག ཧེ ཧུ 

ཆེ འགོགཨའོ་ 





དཔསལྲིྨིྨྣ་ ར༼ང་ཀ 
ནཱ ཆེའོ། །མེའི་ཞུག་གོ་རྒྱམཚོདྲིདུདེནནོ། །ཆུ་སིའིདགས་སོ། །ཚོགསཏི་] 
] །དེ་བཞིན་དྱུ་ཡོགསྣ་ནམས་སྲུ་འི་གདོངམའིའལེར་ལའའོག་ཏུབསའ། །ཕག་གདོང་མའིདོམ་མོ་ ལྕེ་སྩ་ང |: 
ིེཏ་ཡིཌི མཁན་གྲགོད་བ་བདང་ ་པ་ལུསྤྱ་རས་མིག་གསུམ་ ནྲབ་ ས་ཐའོ།་།དེ་བཞིན་ཏུ་ཤར་ 
ངུཔནོཿ འེ ཤདམའོ། རཿ ྲ ` ` ི1ི7+ེ 
ངུ་པོལ་ཨོ་མ་དང་གསམཁན་མའོ། །ནམ་མཁར་གུམ་དང་འདོད་མའ། །འོག་ཅུབ་ཤད་བ་དང་གཅི་བའྱི་ཆའི་དང་བཞིནྱ་ཀྱིས་ལྷ་བཤོས་མདང་ 

ར་བའོ། །བྲོ ནྱི་ོསྱོ་ཐོག བརམས ཏིདེརུཊོ། ཁུག་སོའ་ས་ འི་ོ་རོ་ །བ། 
ཟྱུ་སསྨ་ནམས་ནྷིསསུལ་ཧེ་ཁ་ཁྱིན་ལའེ།ད་འཞི་ནངུ་གདེངས་ཅན་རིགས་དང་བཅས་བའི་ཕིར་འདོད་མྲ་ནབས་སླའི་གཉིལ་འཁུརྩསྱི་ལིཕོལ་དུ་ཁ་ཁུམལའ། །དེའི་ཕྱིར་གསུང་གིདྱིལ་ལུབའརྩོི་ཁཁུརལ་འདོད་མྨ་དམས་སོ། 
',. “གྷེརགོས་དཀད་ཁོངས་སྐྱས་པ་བསྟདབཝའསསའོ། ༡ཀང་ཏཱུས་ཁྲཡས་སྱབ་བརྒྱས་པ་བཝེཏོམའོ། ཉཧུཧཏ་ཐུནམ་ལས་ཕྱེས་ཤ་དེགས་བར་འདོད་མའོ། །དེ། 

7༢༦༦ 3༨ “༢༅༢༧༢༣༩༨༤༨༧།༤) 


བུམགོ།།ཅུལ་ངོན་ 
ལྟུར་ལྕམོ་སྒོལ་མ་ལསོག 


¦) 


ལྟར་བཅོད་པའིལླ £ 

།དེ་ལཱ་ཤརྭཱ་སཱོལ་མ་ལས་སྒྱེས་པ་དབྱབ 

རྒས་དག་པ་ཡས་སོ། །ྡ་རེདབྱིདས་ཀྱེ་དབང་ཕྱུག་མལས་སྐྱས་བཞི་སྲེད་གསུམ་སྐྱདམགསོད་པ་འདོད་ 

༥༡༠༨།༠༥༨༡༡༡༦༥༥༥༩༥༥༥༠༠༡༡༥ལཉ་འསན།༧ོ༢བར་ས༤༥་ཝིན། ༥༡༡༢ ༡༡༠༩༥༧ོ༠༧༠ན།ན།ལི༡༩ག༠༥༧ལན༧ིན ར་ད 
* ཁལ པ 








ཚོ = £= £ =± ། "13 ཁཆཁ་ས་༡ ¬ ""ྔ“འ"་༥ཡ÷༤བ། ཐབ ༥" 
ོཿ ུ | ་ 


མཁོ སྣ་ཆོགས་ཡུམ་ལས་སྐྱས་པནིསད་པ་འདེད་མའོ།།ང་གཞིན་ླུས་ལས་སྒྱས་པ་རོལ་ཨོའདོད་མ་དང་། གཟུགས་ལས་སྩས་པྱ་ཏན་འདེད་མ་དང་། རོལས། ་པ་ཟས་འདད་མདང། དིལས་སྦྱེས་པ་དི་འདོད་མ་དང ། རེགྲ་ཧ་ལས་སྐྱེས་པ་གོས་འདོད་མ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་དབྱི་པ་ལས་ 
ག་བ མེ སྭ་སས་ མ༤༨༦སས ༧༧༠༧ ༧ཛ „ཧྲོམ འི་འ ་་ ། ཕག་མོལས་སྱསཔ་ཡུསི་དེ་མ་འདོད་མདང་། གཞེན་ཅུམ་ལས་ 
་པ་གརའདོད་མདང ། དག་མོ་ལས་རྒྱས་པ་སྙན་འདེདམ་དང། ཚས་ན་ཡོས་སྒྱས་པྲ་དུལ་རལ་བར་འདེད་བོདང ། དབངམོ་ལས་སྐྱས་པ་མལ་སྟན་ལ་ཉག་པར་འདོ་མ་དང ། དཔལ་ཤོལས་སྐྱས་བྱ་རལ་སྲིད་འདོ་མ་ཧྲོ་མུཿ་ཝཱལསོགས་པ་བྱརདྱེ་བཟྲ་རམས་སོ། །དེ་བཞིན་ ཀྱི 
སྩ ཀ༥ཀྣ།ས དྲུ་ཧལ་མ་ལས་སྒྱུས་བའངམ་རྡུསབར་འདོ་མ་དང། ༥༥༨༣ ༢༣༡༣པ༽ག་ཐར་ ཤིན་དུ་སོབས་མོ་ལས་སྐུས་པྲ་ནོད་འདོ་མདང ། དེ་གཞིན་ུདངྱ་ཕཱགས་ ÷ 
སྤྲོག མ་ལས་སྐྱས་པ་རག་ཏྱ་འདོད་མེདང་། [བྲཾ་གཉེར་ནལས་སྒྱས་པ་བགུག་པའདོད་མདང ། ཧུན་ཱཕས་རྨྱས་པ་འཆེདབ་འདེད་མདང་ ། འོདའི་བཅན་ལས་སྐས་པ་ཛུརབུས་གདབ་པ་འདོད་མ་དང་ ། ཧུ གསི །དེ་བཞིན་ཏྭ་ལ་མོན་རིགས་ལས་སྐྱེས་བརྣམས་ཉི་འདོ་མ་རྣམསན་ £ 
ཁྱི་གདོདམ་ཁས་མྱིས་པ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་བསྒྱོད་ཕར་འདོནམདང ། ཕག་གདོདམ་ལས་སྐྱེས་པ་བཤད་གཅི་ཟག་བརའདོད་མ་དང་ ༢༅ 1 ༥༦༠༥ མདང ། ྟག་གདདམ་ལས་ྒྱས་པ་ཆོད་པ་མཛལོ་འདོད་མདང ། བརོག་གདོངམ་ལས་རྱྱེས་བལུུགམ་ ; 
ཟ་བར་འདོད་མ་དད་ ། ཊུ་དོད་གདོམ་ལས་སྱསོ་པ་གཡུལ་འདདམ་དང ། ༩ཁའཝལིང་ ཐོས་ལསྭ་སུསཔ། ཆེདཔ་པའདེད་མ་དད ། ཤུག་གདྲོངམ་ལས་སྒྱས་པཤིས་པ་ཁྲེབམའདད་མ་ཧྙེ་འདོད་མ་སུམ་བཅུ་ཅ་བདུན་ནམས་ནི་གསུང་གི་ཀྱིལ་འུཁེར་ ་ཝ་རད་གི་འིས་ཀྱི་དེ་བས་རདདངགི་ཁུགོས 
[ས་ཨ ད་ཞི མ་ཞི ་འོམ་ནམསལས་དགའས མ་ཞེས ས་ི་ི་ལཁེརྩོས་ཁ་་གི་རགསཉིརགས ངི གས་མས་ནཞས་་ནིཔཡསདུཔེའ།། །་ནར་མལ་འཁོརི་ི་ཕོ ༣ 
ཧི ༢༠༠༥ ༢༩༡༦༡ོ་ཀ༢༩༡༥༤༧༧ལེན༤༠༠༥༥༧ ངཱ ༢༨༩༡ ཏ༣༣༦༡༠༠༡༧༩རེན། བྲ) ༡༨༨༥༢༠༠༡༠། ༩༧ ྲསེཾེཾེཾྣཾེཾེཾེིེིེི་ 3༠ ༥༠༡༡།༡༦༤༤༧བ༩༤༡༥༦༩༥ན༧༥ཕཿོཌཉཚཾ བེན ༠༧༡ ༣༠༠༡“ པའོ། བགོ 





༢༢ 


༢ མཿ བསལ་ 2: ༤ ངའ ས་ར སས 5 ཐཐ ༧, སས ༤༣ སས རྩ 3༣ ཡམ ༧ =» ༧” ,&&«.. ⁄⁄“ 


ཏི: /@286 [¢ 


ནདཔ 


| ཅ་རྫོང་ཉན་གིས་གིད་པ་གསུམ་པོ་མཐའ་དགྲ་ནམས་ཀྱང་ཞེས་པ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དྲང་སྤེ་མཆེད་ལསོགས་པ་ིལ་འཁརྡ་ི་ནམ་པརགསུངས་ཏེཤིས་པའི་མབྐནམསཀི་སེམས་བཏན་པར བའི་དོན་དུའོ། །འདིར། ༽་ཕི་འཇིག་ཉིན་གྱི་ཁམས་དང་ནང ལུས་དང་གཞན་བཏམས་པའི་དཀྱིལ་འཁེརལ་ལྟོབ 
ངང་སུུད་པ་ནི་སྤེདང་སྣུད་པ་དག་ལ་དངོས་ཕོའི་སྱིད་ཡངདག་གནས་ཞེས་པ་ལ་འདི་དདས་པོ་ནོ་དུལ་ཕྲ་བབྱི་ཛེས་ཏེ་སུདང་ དཔེ་དན་ཤེ།འབཅ་བ ཞིཕྷ་མས་དཔན་ཊམཁའ་བསས་དློབདས་སྲས་འོསའ་བའརཔ་ང་བསབནང་ བས་དང ཞན་བཏུགས་པའིངེས་འཁེརས་འོད། 
ས་པའ་ 


ལའ ཀབུལ་གཞན་ཡངཉིན་ཞག་སོ་སོ་འྱིརས་སུ་འདད་པ་ལུས་གཔཞིག་ཧུང་ཟད་སེམས་ཅནྭ་ཀྱི་ཤ་བ་དྲ་ཐམས་ཅད་འདེར་ཁམས་ཀྱི་དབངགིསྣ་ནལ་འབྱོར་མ་ཡྱི་བཟའོ་ཞེས་པནིངས་པའོ། །དནི་ཏག་པ་དངསི་ཏག་པ་གསུངས་པ་ ཀཀ  ྲ 
ཕྱིལོ ངི ཚྨ 
ཧུ་སྒྲ་གཅན་རྣམ་པར་ཤིས་པའི་ཁམས་ཏད་། ་ཁམས་དག་གི་བདགཉིད་ཅན་སྱས་ཐུ་ཆེན་པོའི་གད་བགན་དངས་པོའྙིས་བ ནི དད འིའབུང་བནི་སྤོ་འོ། ༡ཉམས་པའི་སུདབ་སྟེད་གཉིས་ལུས་འབུངབ་ལས་སྒྱས་པ་ནམས་ཡངདགཔར་གནས་སོ། །དེ་ལངསའི་སུ་བཞི་ཊིང་ལསོགས་པ་བཏྟན་པུ་ 


ཐེ 

ནྭ་ལཱས་སོ། །ནུའྱིས་བནྲིདོད་གཤེན་ལས་ཉྱིས་པ་ནམས་སོ། །མེའི་སྐབནོ་མཛལ་སྨེས་རྣམས་སོ། །རླུ་ཤི་སྩྱ་བནི་སྒོང་ ོ་ །བཤའྱིསབནྡོཀུ་དང་ལུ་་ཡིནྨ་མས་སོ། །ཏི་མའྱིས་བའིའྱབུང་པོདཔལྟ་ནམས་སོ། །སྒྲ་གཅན་གྱི་སྐ་བ་ནི་གྲ གསཆངནམས་སོ། །དུསམའི་ 
རད རར |  ླྣ#ཆ་ ས་པ་ག དོམ །ཅུས་མའིུ་ 
པའྱི་ཡི་དམཁའ་ཡྲི་རྲཿནམུམའི་ཁམས་ནི་ཏག་པ་སེ་ནམ་མཁའིཁུམས་དྲ་འམས་ཉདན་གནས་པཉིདྱཀྱིི་སགསུམ་སྲིད་པ་ལུ་གནས་པ་ཉིདྱིཕིརྡ་དམ་གསུམ་སེད་པ་ལ་གནས་ཀྱངསི་ཏག་པཉིདདུའྱུར་བམ་ཡེན་ནོ། །སྣར་གཛོད་པའི་འབུང་ཕོའི་ཆོགས་ནི་ ཏྟགཔ་མིན་ཕརའཕྱུར་ཏེ་ 


མི་ལི་བདག་པོམགའྲ་བུལ་ིབཞིན་ཉིདངམ་ཐོང་བཉམས་པ་ཞེས་པའི་ཞིགས་པལས་སོ། །དེ་ལྟར་ནམ་པརདྱལདྱདགཔ་སྟོངཔཅེནཔ་མཐོངཞིངཔི་ས་བ་རྔལ་གྲལ་རཐ་ཕྲད་པ་དངའ ལ་བ་ཡང་མཐེངི ཀིུསཀ་སྔསྭ་རས་ཉིདཀི་བླབ་ཐབསེསུ་མི་འྱགརོ། ༈ །ངེསྟན་ཡང་ཁླུན་པའིབླ་ོན 
ཌཱ སྲ སྤ ཀྱ 


ཟོཿ་ཝོ་རོ 


༽ 


ཿ ཧཱ ' ༦ ] ༤༤ ཧཿ ༤; =, = ༦༩༨༤ 
ྤྱི་བུ་ས་གས་བདསསིནས་པི་ོ་ཝམིའ་བནསོབུཔོོ་ི་ླག ཟླ་དང་པོ ོར་སུརབ་འགའསི ན་བདེ དེའི་ཤིད་ཨྱརས་ཏིདྲི་ཐན་དུགདཞིག་བླམགབདནི་བླསབ་པཕོིདེ་དེས་པ་། 
ས་པའོ་ འདི་ཞེ་གྲུངཞིག་བཏགས་པའི་བླགབ་ བས་དནི་འཁུལ་ཕཞེས་པ་སྟ་དྲོ་དཿཿི་བླབ་འབོས་མའའདག་གང་ཡིན་པའོ། གཅ བལ་པོ་བསམས་ངསྲུ་དམུ་བཟྲདལཔབཅབ་བཀས་བདང་དལ་བུདག་ནེ་ིལ་ཁིཁའོ ཁའབོའ་ཤསའིགས་ཅས་བེད། ། དནོ་དཔལ་འསུཞེ།པའབགེས་བསནད་ཏོན་པ ཙེ 
གས་ས འཁོར་ལོདཔལ་ལྡན་ཚྲོརཆནགཙོ་བཞོ་ཐུགས་ཛྫངརའྱའ ར་ཏ་ི་བདག་གུ་གསུངཐུགསཀྱི་མཚནཉིད་ཁ་དཁོལ་འཁོར་ྡིས་ཡེཛོང་འོ། ག་སོ ×: གས 
ན་གསུང་ད་ མ་པསྭ་ཐུགསྣ་ནམ་པ་གསུམ་དང་ཀྱིལ་ལཔོར་སྱི་རམ་པསྨྲླུནམ་པ་གྲསམ་དངསོ་སོར་ཕུད་པས་གསུང་ཡུངྱརུས་པ་གླུསམ་སྲོའིས་པའྲིམས་ཅད་རྷུངས་འའོ། །འདྲིད་པད་མནམས་ཀྱི་ཚུབ་དུང་སོང་བུནི ཨཱ་ཡིག་ལས་ཊུང་བའོ། །འདབ་མྨ་ནམས་དང་ སྨ 
¦ ནས་གནང ས་པ ༣ ཤ་ཤོར་ ླླླདླླླློོ་ ། 





རུ ། །དེ་ལཾཾསུཿ ེ་ ” 
༣ཨཱ་ཡིག་ཡས་ཡངདག་པརྡ་བུང་བའ། །དབུས་ཀྱི་ལེ་བ་དང་ཟབའི་གནན་ནྱི་པ་ཡིགགིས་སོ། །ཉེམའི་གླནིད་ཡནྲ་ར་ཡིག་གིསསྤོ། །དེ་ཏར་ཨོཾ་ཡིགྲ་པར་བྲའི་སིང་པོར་གསུངས་ཏེ་བད་མའ། །མངལནས་ ས་ཀྱི ཟི 
༥༤ གེས་ལའི་བདག་དབཅོམ་ལའསྣ་དུཁིསའ་རོདསཆགདེམས་དྲ་བྱཅནཔ་ཤིན་ རོ་འའིའེ་ ་ཉིླ་ི་ནབསྒོམ ¡ ས་ཞབྲ་དཀན་གནས་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ དྲཀགནས་ད ཕ་འཁེར་ ༡ིདཱ་བཙག་བརྡ་བསྒོམ་པུརྱ་བུའོ། ༈ ཅིས བུང ཿྲ 
མ ཇ་འ ས་པའ་དེབ དན གཅ་ཞེབཁ། ད་ སོསརྱི་ཤིང་འརབྱག་ོསརང་རིུ གཡས་སུ རོང བས་པའོ སྭ་ཐོས་ཏྱ་བང་དུ་པཀྱི་སམས་ དེས་སམས་ཅནད་དགྲོ་ནམས་ལ་དབངབསུར་བར་བོས་པར་བའོ། ཌཱ །ད་ནས་ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསཀྱི་འོད་བེར 

]ངསའིག་པདི་ཉནསཅནདཔག་མན་ཅད་ལ་གྱུམ་བད་པ་ སྣ་ཚོགས་པདཔ་ཁ་དོག་སྣེ་ཚོགས་པའི་ལྷའི་དང་བཞིན་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཏྱི་བདགཉིད་ཅན་མཆོགགི་དགའ་བའི་དདེ་བས་གང་བརབ་སློམ་པར་བའོ། །དེནས་དྲེ་ནམསཀ་རང་གི་ལུས་དཀཀིལ་འཁོརྦ་ཀི་འཁོར་ལེའརང་བཞིན་ངུ་གྱུན་པར། 








༦ ཌ་༽སྐད་ཅིག་གིས་བལབརྱ་པའོ། །དེལ་ དེ་བ རི 
དག དི༣པལཅིམ་པའ་ ཧུ ཡུགས་ཀྱི་ས་བོན་རྣམས་ནི་གསལ་བྱེད་སྣ་ཚོགས་བརུགས་པ་དབྱངས་དང་བཅས་པྷ་ནམས་སོ། །འདི་ ༣ ངུ ¬ 6 ༨ ༢༥༠༡ ༢༠༡༦༡༡ : 6 
ོ་ + ི་ོ རྩི ློུག་ 
།ཾ་ རའཔའ་ག་ཚི་ཤརོས་ ནྤཱི་ཱཾཱ་ཱཤེས་པནི་ལས་ཀྱེ་དང་པོའ་ཕུལ་། མ་པ་འ །བ་ལསོགས་བ་དངརུབ་སནོས་དཔའདུགྲ་གོ། །༨པཞིན་དྲུའཀི་ཀྱར་ོ།ལ་ཀྲ ཞེས་པཞི་ཡུལ་དུག་ 
༦ རྣམ་པར་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་སད་ཅིག་གིས་བླསོམ་པར་བོའི། ༈ །ཡང་ ཅཱཨཤེས་པནིལས་བུ་བྲ་ པོའི་ཡུལ་ལུའོ། །དེ་ལྟར་ཐུངཔོ་ལུ་དང་ཁམེས་ལཱ་དང་སྤྱ་མཆེད་བརུ་གཉིས་དང་ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ལཱ་རང་ལས་ཀྱི ཤུ དཔའུ་དགག། །ད་པཤེནདྱུ་ང་།བུལ་ཀ་ ཞེས་པནི་ཡུལ་དུག་ག། ། ༡ཆ་ 
ཡཾ ་ཏིཤབད་ི་ཡི སྐད་ཅག་གས་བན་པའ་ངོད། ༈ །ཡཇན་ངུས་ པརཏལ་ཨོའ་གོསང་བརས་བྟོན་སེས་རངས་ལ་རྟ་ནམས་སོའ སྩེ་མཆད་བརུ་གཉིས་དང་ལས་ཀྱི་ནབང་པོ་ལཱ་ནང་ལས་ཀྱི་བང་པོའི་ ལནདིིས་འུནན་པོའིཚན་སྱུམ་བཅྱུས་གཉིས་སྤུགར་ འྲི་ཀྲིལ་འ་ཁརགིལཁར་ལའི 

\ འེ ཐའ ཤེ གྲ ས་ཁ མིང ངུ ན་ ཐོངས བོབ མ་པ་པ་ £ ༩ ༩4 ཐུཆན་པའ་ རི ངཱ ལའེ 
ཚ› གདདི་ཡིས། །བླསདངནྲརདཔའསའགྲི། ་ ུ རྩ མཐར་བ ཡཁུྲསག་ིིིི ིིིིི 

ཆི པའི་སསྱརསྦ་ཧཱུང་། །བསྐོམས་ཏད་ནས་དེ་དགྲ་ནམས། །རང་པང་ཞིང་དྲུ་རབ་ཏུ་གྲིཞུག ཅེས་པའོ། ཨ་ཡི་ ལལ 


སྨིན་པའོ་ཞས་ཕྲངས་པའོ། སདནིའོ་བཔོ་མིད་པའི་ཡན་ལག་ལ་སོག་སབ་དང་གསུངགི་དྡོརྱིད་པའི 
ཀཀཀསྣ་ཀྲེྲིྲོ་ རེ 7 ཐདང་གྲསངག་དྲ་ངཐ ད་པའི་སླད་ཧུ་བཙའ་བ། ས་ཏེ་ཁྱི་ཐེལ་དུ་ཡ ིས་ལོ སྲོ 2 རྤ བྱ་འུ ་བྲསར་ རོ 
འ ཧང ༥ ་པ་ .2 = 2 ༦ ཁིན ཆུ་གསུམ རཉིད་ཕའོ། ། ཚེ་ཚེ ཡེ 7 མངུག :, དང་གཤུག་། ཏཡཱ་ཡིགསེའིགུས་ི་དུསས་ཆནཔའ་དལ་བར་སུ་ི ཨོཾ་ མཐན་པགྲ་ ཞུ ཾ 
: ཛིན་པ་བཞིན་ བཧཁ་གས ཅུ ལ་འབབ་པཁི་དོན་དང་པྲ་འརིལ་ཀྱི་ཡ།ལ།1 རཾིེི མོ་ར ཏ་ལ ལྐྱ་ལུ་ །དནི་ཤེས་འབ་ཆགས། པས་ཞུབ་ཁུབ་བ འ་འ € ' 
ཏཱ ཞིདོན་དང་པྱིཕྱིཧི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བད་ལེངས་སྭུད་པའི་དོནདང་ཕྱི་རོལ་ཧུ་ལྟ་རྫོགས་པན་འགྲོ་པ་མཐྲའ་དག་གེད་ཞཤིད་པའི་སླད་ཧུ་བྱམས་པ་དྐང་ཧིང་རྗེདང་དགའ་བ་ ༡༡༦ གནས་བ 
ཤེ མེ ་ །རྐང་ཉིང་རྗེདང་དགའབ་དང་བཏང་སྙམས་ཀྱི་མང་བཞིནཅན་སྒོལ་མ་དང་ཨཱ་མ་ཀྲིདང་ 


པ རྨ 2 : ྦ པཔ & ༧༡ ༧ 
¢ ཛད ཟྭ ' 1, འ ས་ ༧ 
པཔ ཡེམ ་ 








པཔ "་འ་། ར་ ཅའ ` ་ ཟ་ཀ་སྟསས་ ཅ $ ཨ་ཁ ཀུ་གབ་ 


༧ ཱུུ འ་ 
ཟེ ཆེ ཐག?” 
སུགས་རངལ་མྲངང་འཛྲས༤༥༦༥ 


གྲོས་དཀར་མོ་དང་སྩ་ཆ་སྟ་ལཱསྒོརམས་ཏྱིས་གུདག་མཛད་པ། །བཅོམ་ལྔན་ཁོད་ནི་སམསཅན་ཏུན་ལ་ཕན་པར་མཛད་པ་པོ། །བདག་གྲ་སྲུལས་ཤིག་ལྷམིའྱ་བ་ཛྲ་རོལན་པ་འདོད་པདོན་གཉིརྡ་རམས་ལ་འདོདཔ་མཛོད། ཅེས་པ་སྭེ་བམས་པའི་ འང་བཞིན་སྒྲོལ་མས་ ཐུགས་་ངེ་དང་ཧིང་ཇེའི་རང་ 





བཞིན་མླ མ་ཀཱིས་སླུ་ཇྔོ་རདང་དགའ་བའི་པང་གཞིན་གོས་དཀར་མོས་གསུང་དྡོ་དོདང་བཏང་སོམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྱུན་མས་ཡ་ཤེས་རྫོ་རྫ་སྒུལ་བར་ཧྲེད་དོ། ༈ །དེ་ལྟར་ཐུགས་དང་སླུ་དང་གསུང་དང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཐདག་ཉིད་ཅན་བཅོམ་ལཱནའདས་རྔོ་རོཅ་ནདེས་དུ་དགྲ་ནམས་ཀྱི་གླུ་དག་ག སན་ནས་ འདོད་པ་དང་ ® 
གྲཟུགས་པང་གྲཟུགས་མད་པའི་མཚན་ཉིད་གིད་པ་གྲུསམ་པོ་མཐའ་དགྲ་ནམསཀང་མིག་འབུལ་ཞྭ་ཐུར་གཟིགསནསྨ །བྱའུ་བད་ལ་ཛུ་ཡིག་ཁ་དེག་སྔོན་པོ་ད་མད་པའི་འོད་ཟེརའཕེ་བ་བཀས་ཏེད་ཡོངས་སུུ་གུར་ཕྲུ་ལས་རོངའོ། །དེ་ལས་སྩོས་པ་ཞུས་པ་ནི་ནལ་འབོརབ་བདགིད་བཅོམ་ལྡན་ འདས་དོ་ རེའི་རྒྱནདང་ ལཱན་ 
ཞིངརྱལ་བའི་བདྲག་པོའ་གཅད་པན་ཤེསལབཀྱིས་འཁྱུང་པར་གྱུམཔ་ཡང་ཛྫོགས་བའོ། ༈ །སྔར་བཞིན་ཧུ་སླང་ ཡ་ཤེས་ངབ་ཐབསྭ་བདག་ཉིདྲ་ཐུགས་དང་སྲུ་དང་གསུངགིཆོས་ཏྱི་དཀྱེལ་འཁོརཔཏུསོ་བརྱ་དི་ས་པའི་ཕྱིསླ་པ་འབྱཏསུད་བུབད་ིད་པའི་ཕྱིརཇོ། §།འདིར་སུགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་མཛལ་ནས་སྨྱས་པ་སྐྱ་པའི་རི་ 
༤ ༦༠༠༠༡བ:- ད་པ བ་་`_ ལ་འ ་འབ་ིཾཾ རྐུད ཤུབ ཨོད་མུ་ཀཧོ་ཞས་བ་ོད་ེདེ་ནས་གསུང་རྡོརབ་སུད་པའི་སདུ་ནལ་འཕྱེར་ ཧཱ 
ཆུས འ་༥༠༥ུལགགུ78 5ཏཏམཱ་པང་3ན། { ! ཤི ཁ།བ་ཤོན་ར། བད བས་ས འཇ །ཡང་མ་ཡདང་ པཔ ༥པས། འོ ཆ་ཁབ ོ༢༡༠།༥༡༡་ཀ  ། 
། ས་སསར འ་དང ོང ཆོ་ལ གྲང་། ། ེ་འཇིགས་འཤི་སོོནུ སླ་ཚགནམ་སབསདམཔའ་ མན ཧདཔ། །དི་སྱ་སད་ངཀཞ་འཇམ་དཔའགྱིས་ ། 
¡གསུས་ལལ་ཐ་ཤཾ དག་གིསྣ་ནམ་པརར་རྒྱཾས་པརྱཾ། ༈ །ཧེ་ཡིགཅེས་པ' པིའི འིགཉིཉྱརམབལནས་སས་ཕྷནསསཉིབཀ་གྱིམུྲི་དོདཅ་ང་ནཡོའ་ཡོ་ཡོང་པས་པོསཔ་འསམས་ཅསྨ་མཛས་གེགནས་གསས་བཟུགས་པའ་ན་བགས་ང་སབསག 


༦: ངེ ངེ +` ྲ ཅ 


༨གཁ.མ-ཤ༡འཅ་འེ་ན༥༧ོན།༥༠ 





ནལ 


དནབ༦༡༥༠༠༠༡༦༦༡༥༦༦༧ལོཌསརའ འས སབ 
མཐའ་དགྱོ་སུ་མ་ལྟ་བུང་གཟིགསཞས་མས་ཅན་ཉི་དོྱི་ སྨད་རུ་སླར་ཡང་སྐྱེད་ 


།ས་པའི་བཅོམ་ ་ལྡན་འདས་གླུ་རྣམས་ཁྱེས་རབ་ཅུསད་པར་གྱུར་པན་འཁྲོ་བཿ 


ཏྭཾ ༢གོགས་པས་ལྷ་བཞམས་པ་གསུངས་ཏེ་འདིར་སྟོང་བཉིད་ལ་རབ་ཏུཞུག ' ནཱ ཨེད་པའི་ཁད་ཐེརའྲ །ཚ 
སནས་དེས་རྡོ་རོའི་ ཞིང་རྐྱལ་བའི་ཀཏག་པོའི་ཅེད་པནཞེས་པ་མི་བསོད་པའི་ཅོད་པནཅ་ནནོ། ། ཤེས་ར༠ཀྱིས་ནིའཁྱུན་པརགུམཔ་ཞེས་ ི་སྙོང་ཕའི་དཀྱིལ་འཁོར་འབབ་པ རྡོ་རྗ་དཀྱིཝས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་པཱ་ཚོགས་ཡུམ་བྱིས་ཏདེའི་སྙིང་ཁད་ཧིས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞིན་ཏེ། §། ཤིས་རུབ་ཐང 
ཏེ གྱེས་སངས་རྒྱས་ནམ་མཁར་གནས་པརྣམས་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྤྱེ་མཆད་ལསོགས་པ ཆག་གིད་ཀིལ་འཁར་ཀྱི་དན་དུ་རང་གི་ལུས་ལ་བདྲཿ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐད་མརྦ་སཱགས་ཀྱི་དང་བཞིན་ ཨི་གེ་སོ་སྣོ་ནམས་སོ། །དེནས་པད་ 


བད་པ་ས་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་སམས་པར་ཞུགས་པས་དཀྱིལ་འཁེར་ལའིརང་བཞི 


ཏེ་གཅོག་ནི་མཕཔ་ནས་སྩྱེས་པ་དང་གཉིས་པ་སྒོངང་ལས་སྐྱས་པའོ། །གང་སྒོངང་ལས་ལྐྱས་པ་ 
, པའི་ཅིམ་པ་གཅིག་སྟེ་སྐད་ཅིག་གྱི་ནམ་པ་སམས་ཉན་་གི་བསམ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉོས་གསུངས་སོ། 





ར༦༧སརལམསས་སམ་མ་རསསས་ས༧༧སསམམམམས་སས་མལ་མ་སས་་ར་ར་ 


-|མ་ལུས་སཱན་པཞིན་དུཞལ་དང་ཕྱུག་དང་མཚན་མ་དང་དབིཐས་ཀྱི་མཚུནཉིད་ཅན་རྣམས་ཡཡཤེས་དང་ཐུགས་དང་གསུང་དང་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་སྩོཔར་འོ། །ངེ་ལྟར་དཀྱིལ་འ་ཁར་རབ་ཏུ་སྭོ་བ། 

བཧྭུ་སའོ། །སྤབ་མྒ་ནམས་དྭ་ཀིལ་འཁརདུ་འཇུག་པའི་དུས་སུམ ཏག་འཐོང་དོ། །གེར་བྱུམངལྦ་ཐི་ཁུ་མའི་གོས་འཛན་པྭ་བིས་པ་ཞེས་པའྱི་ནམ་པར་དག་པས་ལ འི་མཚ །གི་ཀྱིལ་འཁེར་ཇོགས་པའོ། ཀས རརུ་ཨྱུལ་ 
རྣམ་པཉི་ཤུས་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་བརྣམས་ཀྱིས་བསྒོམ་པརུ་བུའོ།ཏཱཾ།དེ་ལྟར་རྣམ་པ་ལཱས་མངོནཔར་རྫགས་པར་བུང་ཆུབ་པས་སླུ་རྫོགས་པ་ནི་བསྙན་པའེ་ཡན་ལག་ྟ། རྣམ་བཉི་ཤུས་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུཐ་པས་གསུང་ཛྫོགས་པཞིཉེ་བའི་སྤྲུབ་པའོ། §། ད་ལྟེར་སྤྱད་པའི་རིམ 'པ་རྣམ་པ་གཉིས་ 
ནིའུ གཏན ཁམས་ད ཚངས་པའི་ ོངའཞུས་པའ ག་གི་ད །གངམཔཡནས་སེས་པདནསི་ནུསུ་ད་ ཨེ་ཅུནྨ་ནམས་ཆུཔ ག་ཁས་སྤྱད་པའོ། །ངེནི་ཉིད་ 
པར 


འི་ཐང་བཞིན་གྱེས་དམ་ 


+ །ནམམཁའལས་བྱུང་པང་བྱུངྲབ། བུ 





ད་པའོ། །གངུ་སྐད་ཅིག་གིས་ ཡིན་པ་དེ་ནི་ས། 


དྲི་མ་མེད་པའི་འད་ ཕབརངགི་མཚན་མཧཱུ་ཡིག་ཡོངས་སླུ་ག་པའི་རྫར་ལུ་པ 


།འོད་ཆེན་རྣམ་པར་སྣང་བད་ཤྱད་། །ཡ་ཤེས་སྣངབ་ལེ 


༡༦” 





སཱོས 


'པ་ 


'ཀྱམངོ། །ཀྱང་ཡིགགིས་སྔོན་བཞིན། ས་པའོ། ༈ །ཐཱིས་པ་མངལནས་འབུང་པའི་དུས་སྲུ་སོག་ལསོགས་པའི་དུང་ 
་བྱིས་པ་ལ་ཇྲིལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་༧་ལ་ 


\ 


ཡོ་བཞེས་པ་ལསོགས་པྷ་ནམ་པ་ 


ཁོ 


(ཤེ 


” ་”ཀ། 


༩༧ 


ཤད་དང བྲ་ཆུ་༡་༣༡༣༡༧ཐ༣༢༧༧༣༣༅ཆའའའཆའལསས་ཁཁསསསསགས་་བ་ཁ་ཁ་ཀཁསྟས་་་ 


_ `] . །ལྷས་མངོན་པྔ་ངོགས་བདངཆུབ་བས་ཉོགས་པད་པའོ།།།དནི་འདོབསོན་པཞིས་པ་ལསོགས་པས་་ཤེསི་ལཁེཔལེ་བོགུག་པ་གསུངས་ཏེ་ཡིརྱིས་བྱ་ས པའིབུམའི་གགོ་འབུངབནི་འདའེ་སན་བ།དའིའབངབས་དབང་བློནམས་རབ་ཅུ་སད་ཅིངཕྱིོལ་་ཕུལ མས་སྨ་ནམ་པདགིས་འདུག་བྲོདམས། 
འི་ངིད་པི་ཝོལ་ཀྱི ཡི ེ རེ དབེརྦ་སན་ོ་སྙ་དེའི་འྱབུང་བས་དབང་བློན་མས་རབ་ཏུ་སད་ཅིང་ཕྱི་རོལ་ི་ཡུལ་ནམས་ལྷ་ནམ་པད་ན་འདུགངོ་ནམས་འཇུབ། 
༤ ༢ པནིནད་དུའོ། །དའིཕི་ཡིརལ་ཧི་ལྷ་ངྫོགས་པ་ལ་དྭུ་ཐའི་སོགནས་བརདག་པསྡ་དྫོང་ལུགས་འདོད་ཟར་སོན་པོ་འཇིགས་པའི་སུ་རབ་ཏུ་བཞད་བའི་ཞལ་མཆེབ་ །ིཞལ་ཨཆེབ་པེཏ ༧༡༥ ཆ་ ཤུ ༢༡ །ྒྱལ་བའི་ཕྱག་ ཨོུུ་ྡསབཞིཔ་ཞབས་གཏོས་པ་ནས་ རབ་ 0! 
དུང་ཐབས་ལས་དབྱཏྲ་འུངབ་གཅོ་བོ་བཞིན་དུ་མཚོན་ཆྨ་ནམས་དངུ་བཅུས་པྱགུཔོ་ཆེའི་ལུགས་པའི་གོས་འཛིན་པ་ རྱ་སནམ་རབྱ་་བཞ་བཅོད་པས་དབུྱཔནང་ འངས པ་སྦུལ་ཡྱིས་བརྒྱན་པེི་ཡིགརྡོ་རའི་སྤུལ་བཀད་བབརད་བའི་ཤིདཏདག་ལ་གནས་ཞེས་བ་སྤྲ་དངངེག་བྱ་དང་ 
རུ ད་བ་སེ་བདུད་དང་ཉིན་ཡོངས་བ་འདོམས་བར་ཧྱད་བའི་རྡོར་ཤུགས་དེི་ ཐཕཁྭ་རུད་དགས་པ་ཡུལ་ལཱའིཤེས་འཇུག་པིའླ་མདདུ་བསལ་བརྡ་བ་སྟ་ཀུན་གཞིའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་དངའུ། | 


པིར་ ངུ ཏུ 
ཡུ གག རེྲྲྲེྲེྲེྲྣྲྣྲ+་ས རཆ ས་ཁ ལེགགོ།། །དེའུ་པིཿ འེམད་འོད་ཐེད་འྲཕོབ་ཡ་ཤེས་འཁེར་ལའོ་དབང་ལུག་ནིལེ་བར་རྡོར་ ཉི་ུ་བཞིབྷ་ནམས་དངཀརྡརཱའི ཚ 
ཏྲ རར ཏཱ ི །ཕྷ་ནམས་བྲཀུགནས་སར་ཡང་ལགགོ། །དའེ་པརྨནམ་པར་དག་པས་དམེད་འོད་ཟེདའཕྲོབ་ཡེ། འོ་དབང་ཕྱུགནི་ལྟེ་བར་རྡོར་ལྕགས་ཀྱས་བྱསན་བྱས་ཤིང ། ཧུག་ཉེ་ཤུ་ར་བཞི་བྷཱ་ནམས་འདག་རྡ་གུའེ། ཌོ 
༠ ཞགས་བ་དགགིས་བཅིདས་ནས་དངག་མཛོན་ཆྨ་ནམས་ཉིས་འཇིགས་པད་ཤུསཏེ། །དར་༥ཞེསཁིལབར་ལ་ུབ་ སརྫརརགགག། ཅར ་ སནྒིམག་དོདངས་པས་སྐསས་ཅུན་གཞིའིནའ་ ལོ 
ལྕའི་རུམ་པར་ཤེས་བཌེ་པས་ཏད་ཀྲས་ཉདདེ། ཉསཔར་ནན་ུ་དབ་པ་ལསས་ན་གཔབ་ཀི ས་ཆ དེ ། 





ཡདདག་བན་མཆོད་ཏེ་སྔར་བཞིན་དམ་ཚིག་གི་ 
- )་ཀུན་གཞེ་རམ་སར་ཤེགས་པའི་མེག་དབང་པོ་ལས་སྐྱཊ།་པ། ད༡༩༩༤༨ 
' 


པ་ཤེས་བྲ་དུགས་སེདྲ་ཏིས་ དདོ། ]བཅིདཕནིལུས་ཀྱིདབདཔོ་ལས་ སས་པྲ་ཡཱས་ཉྤི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལཿསྱ་དྲ་ཀིས་ེད་དོ། །མཉེས་པའི་ལེའི་དབང་པོ་ལས་སྐས་པ་ 
དེལ་དནྡནས་པ་ལྔནི་ང སག སིགསཉིསཔདོ་ིགས་སཔ་ི་་ས་་གོ་་་་ས.ི.ྲ་༤ོག །དེ་ལྟད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁན། 


༨:༦༧ 


་༄་ ཇེ ¥ ཇོ དའ 


༦ 








༣ ༤; དེ ༣ 6 >, × ༨ ཨ་འ ༤༨ ༡ ^ ྲ 
འཁྲོཔཡོ་ཁ་ོམཉས་པཉིདངྭ་ཀུངཔ་རབླགོས་བར་ཤའོནོས་པནིངས་པའོ།།ལ།།དནིཛོགས་པའི་ཞསཁ་ལསོགས་པས་དདཔའི་མིས་བས་གནས་སསོར་སེ།ཤེས་ཏིཿ ནོ་སདམ་ཆིགགི་ལྷུ་ནམས་དང་ལན་ཅིག་ཏུག་ཅིགཔཉིད་གསུངསཏེའདར་ངོགས་བའྲི་ནལ་འབེརྱི་སད་པའི་རིས་པ་དག་ལྔ་ནམཔ་ཤེས་པནི་ནས་མཁའ་དང་ 
འཁོསལ་བོསཨ་ཏིད་དཔབསཔར འེ སཔ མང སད གས་ས ས་ས ས་དེ མགང འོ ཏདྱ །དེ་བཞིན་ངུ་ཤརྱ་ཧིའདབ་མ་ལ་ནག་མོ་འབརམ་རོནཉམ་བའེ། ། མཆོག་གི་པད་འདབ་ལཞྲི་ལ་ར་ ༡༦ 
དམརམོའབརམའོ། །ཟཟངུད་ཀརསོ་འབརམའོ། །རུཿ་ཏུས་རམོ་འབརམརའྱྱུར།འིགསཏི་དབང་གིས་ཞེས་པ་ལ་ཤེས་ཀྱེ་ཞལ་གྱི་དབ་གིས་སོ། །དེ་བཞིན་དུསང་ཐམའོ། །བདེན་དལ་དུ་སྙིག་ཆྒུམའོ། །དབང་ལ་ནང་མཁའ་སུང་མའོ།༥།ཆུྱང་མངམམ་དོམ༡མ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མེའྱ་ཟུརདུ་ཡིད་བཞིན་ 
འ༨༥༦༦གསགནད་བགཤོ་ཅ་སྣད་ཀསཅསཧ་ང་་སའི་ཡ་ས་ གར འིལ བོ འགོའི པའ ཉོས མ་ཡ 
ཨའི ཁམས་སོ། །རུཿཏྱུ་མུངདང་བཅས་པའི་གཟུགས་རེམཉམ་པར་འགྱུརརོ། །འདེརྡ་འབུསྨ་ནམས་གཙོ་བོའོ།།༽ །དེ་བཞིནདུམ་ཡི་ཕུགས་སྲུ་བངདབ་གཟུགས་དག་དོམ༡མ་པར་འབྱུ་ངོ། །བདེནྲ་བལ་ངུ་མེའི་ཁམས་དང་འདུ་ཤེས་སོ། ༩༥ ༢ །ཟུངངུསའི་ཁམས་དང་ 

།ས་གཙོ་མོའོ། །དེ་བཞིན་དྱུ་ལམོ་སབས་རྒྱས་བརྡ་དམས་སྲིུ་ལེ་ལ་བྱརཏདྱ་ཀི་གནས་སུ་བདྲད་ཆེའི་རོ་ཡྲི་བུམ་བྷ་ནམས་རོལཉམ་བརའ་གླུར་རོཞིས་པ་ངེས་པ་སེད་བཞིན་ག་ཤེགས་པའིའཁརམ་ལའོ། ༔ །དེ་ནས་ང་དུབསེམ་ས་དཔའི་འཕརམའི་ཤརྱའི་པད་མ་ལ་སྣ་དངདྲེ་ལོམཉམ་པའོཌ་ 
ཨིསྒ་ཡི་ག་ཡོན་ཧུ་ོ། །དེ་ལུར་དང་པོརྦ་བབས་ནི་དུག་པོདག་གདད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡིགསའི་ 


ཏཾ 


|¬) 3 


བཏད ལྭཤེསདང་ 

འྭདུ་བེདདག་པོམཉམ་པ་སྟ་ཟུརདཱ་ལཱ་སོནམ་ གུ ་ 

ལྷེརམིགདང་ཨུལགྲཟུགས་སོ།༣།བང་ལཱ་དང་པོའོ། །ཆུ་ཡུས་འི་དབང་པོདང་ཕེག་ཤའོ། །ས་འེཀྱ་དཔི་ོ།ིལེ་ཡི་སེ་ཡེ་གུཡོན་དུངོ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནིདས་པར་སམས་དང་ཆོག་ཏ་ཤིངས་སུའཏུ དུ ི 

དབངགིས་དཀིལ་འཁོརྱི་ལག་པའི་ལརུའགྱུར་རོ།།༤ །ཕྱི་ནས་ཤེས་དག་ཡསོགས་དྲུགཅེས་པཞི་ཆོས་ཡི་དིངས་ཁསོགས་པ་སྟ་འདིར་མན་དེཀ་དྡོར་མདཔ་ལུས་ཀྱི་ནཐང་པོའོ། །བདེན་ཐལ་དུ་ནདོ་རྲ་མ་ནབལའོ། །དབང་ལཱན་དུ་གཟུགས་རྡོ་རྡེ་མདང་མིག་གོ། ། རྨུངདུདི་དྲངས་དང་སྣའོ། །ས་ཞོག་ཏུ་སྒྲ་རྡ་རྔ་མ་དང་རྣབ 
† " རར 





-་ རམ ར་ར་མ་མ་ "༡ ༡༣༠" -ཁཿ 


༡༡༡ ༢༠༠༢" འའས་ཡལས་ས་ཡསམ་ ཡགཡསསས་ཞཿ 


ུ ཤེ 


ྒ „།།༅། ཞེ་བུ་སྡིགའི་ག་ཡོན་པོ། །ནམ་མཁའཁཆོསིའིམས་དངཡདཏ་ས་འི་་ན་ཊོ།།རྦ་མ་ྱརཉས་ཕོརམས་ནི་བཿཊ་སམས་རཔའིའཕངམལ་ཉེཔ་ནཔགི་དམའི་གདནསླཔཟིར་ ་ཤས་སམས་དཔའདང་པམ༡སྱ་ངེནཔའ། དན་ལ ལོརམས་ ། 


ཅབ དང་བླདཆཅསང་ བབུ་འན་དནདད་་ཀླང་བུ་བ་མསད་ཐ་ཞ་༣ངཆ༣་མསསས་་་པ་ གས་པ ཀ་ཀ ༡༢༡ ཆ་ཚང་བ ། 


ཀྱི་མོམཉམ་པ་ཉིད་གསུངས་ཏེ་ཤརྱ་ྲི་ོར་ནིརབ་གཏུམ་པཔ་གྲ་པཛིན་པ་ཤིནངུ་སབས་ཉདེཡྲི་ལྱ་དངས་ཏེད་མའོ། །ཀཱའ་སོར་རུགསབྱེདདངཀྱ་རརྱ་སལམའོ། །བཿགི་གོར་ཁབསཤད་དང་ལགརྱ་རྨུགས་བེད་མའོ། །ཆུབཀྱ་སོར་ཟངས་ཧེདདང་དེའི་ཕུགྱ་མམཐའ་ཡས་བྱ་ཅོནའྱས་མརའ་གྱུརཏ་སེ་ཡི་དྭགུས་ 

> ནགུནས་པའི་པད་མ་ལ་རོམ༡མ་པའོ། །ཐུགས་ཀྱིཿཀྱིལ་འབོརལ་འམཉམ་པད་དེད་པ་སྟེ་སས་པའི་ལྟེ་བའི་ཁཁོར་ལ་དང་སིཔ་འའི་པད་མ་ལའོཞས་བཞིངས་པའ།༽ །ད་བཞིན་ཧུ་ྲོ་བོའི་ཞར་ལྱ་བངབས་ཕིརཁོང་སྐའི་དགིལ་འཁའ་ྱི་སྒོ་ཀྱངཧ ཤདྱབོན་བདོཔ་གཤམས་མལ་ ར་བའོ །ལྕེར་ 
ླ འདད་མ་ངཚུནྡ་ཤིང་ཏུལ་གནས་པའོ། །བངངམ་གཡ་བདང་ལོ་གཉེར་ཅན་མའོ། །ཆུཊབཆོམའུས་མཐའ་ཡས་ནབས་པོ་ཆདང་ལུགས་སྒོགས་རོམཉམ་པའོ། ༢༣ ༢༢༤ ། སྟེང་ུ་གཏུག། ཏྲུ 
རི 


ལྲི ངརཾིི་ རོ འདང་ཤིན་དུ་སྤོན་མོལ།  །ཆུལ་ཆོན་གྱི་དཀྱིལ་འ ཁོར་ལཝཀར 
ཿ\ ཕྱི་ཧོའི་སུང་དུ་གཙུག་ཏོན་དང་ནུབ་ཁུགནོད་མཛེས་ཏེགཉིས་བོདག་གི་ཤིང་ཏ་ཡང་ངོཞེས་པ་ངེས་པའོ། ླ་ད ༢ ^༽ཾ2ཾཔྣ--་- ཝས 
ཛྷི 


ིགག ག `: 

ངི དིན རནཾིིཾིཾིེཾེ་ ཁྲལ ེ - རོ རཱམས་ཏེ་དབང་པོ་ཞེས་པྲ་ནིགཅི ན་དང་ཁུ་བའི་སྒོའོ། །ཤི་རོལོ་དུ་སྒའི་དྱིལ་འཁོར་ =, 

ཛི ལསད ཡིག་དང་ེ་དང་ལུས་དད་མས ཉ་སཔི་མ།མ་ཇི །བདེ་བཞིན་ཧུ་ཀིལ་འཁོར་ལའ་ཞེས་པ་པས་པའོ། དུ་བཞེན་དྲུ་གནས་ལུ་ ཨ་བཅོད་པའི་དབངགིས་གྲས་གི་དཀིལ་འ ར་བི ༨་ལཱནྨའོགུ་དུང་སྟང་དུ་སྤོང་ཕའི་ ཅོང་བསིང་ད ོར་་་ཞ་མཛན། ཏཱཿ 
, སུངས་ནསུ་དཀིལ་འཁོར་གསུམ་པོ་ཆུརས་ལ་སྒོ་བའུ་གཉིས་སོ། །དྭ་ལརཉི་མའི་ངུས་སྐྱོར་གྱིདཔེ་ཐས་སྒོ་བཅུ་གཉི་སུ་དང་ཟླ་བའི་ཆའི་དབུ་བ་སོ ཛི་སྭ་སིམ ༥ ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་ཀྱིཿ སྦཉིས་སོཞིས་ཕཾན་ངས་པའོ།༥་༽།།འདིར་གྲུ་གི་འྲོལ་ བིགས་བཉིས་བཉིད་དང་ད་ 

མེ བླ་དངཔ་ཡི་སོགས་པའི་སུབས་ནམས་ནི་གྲོ་ས་ཉ། །གསུངལས་སྐྱས་པའི་དཀྱིལ་ཞཁར བར ནི །ཞེས་བནས་བྱར་མས་ཏེར་ོགརྱསྱི་གདཱ་ཞིས་པའི་མཐར་ཀུ་ཡཚིགས་སུ་བཅདཔ་ཕྱན་དང་ཐཅས་དགྲ་ནི་གྲ་མའོ། ༈ །དནི་ཉདོཔན་ཞེ་སབ་མསོགས་པས་ལྷ་ནམས་ཅིའིགས་ཀྱི་ཆུས་གདབ་པ་གསུངས་ཏ་འདིར་ 


ང ༦ ཆུ ¡ རྩ ལེ 
ཀའ འཆ སཾ རྦ སསད =. འ༤༧༠༥༥༄༅་། =®. ` ཡཡས་ཁ མམ ཐབ མོས རས 55:24 








ཐཐ ་འ་ཡམ་་ `. 


_ །མཆོགགི་དང་པོའི་ས སྤྱ་རུས་ཀྱི་འཉྱིལ་ལཁོར་རུ་ཅོད་ཕན་དགལ་ཕན་ཚུན་རྡ་ངལི་ནི་ཛོརང་འགུརཏེ། །ངེཅིའི་ཕྱི་ཞེ ་ན། ཡཤེས་དྲནས་པདཤེསཔ་པན་དན་ཡངདག་པར་སོརབའིསྱིརཔོ། །དབསན་།་ཤེསྱ་ཀྱིསྣ་ནམ་ཝ་ཤེས་པ་དངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པས་ཡེ་ཤེས་ལ་སྟེ་གཉིས་ཞཞི་སྤི་བོལ་ཐུགས་རྡོར་ ] 
ཆོས་གོས་དངགཅུག་ཏོར་འཛིན་པ་རྲོར་དཀིལ་དྲུང་གིས་གནས་པ་སལ་ཐག་པའི་ཁུག་རྒྱས་དེ་བཞིནྣ་ གསལ་དུ ཱ ཤི་ིས་ལའི་ ཀྱ་རུས་གདབ་པའོ། །ངབོཏདྱ་ཀི་ཐིགས་ནི་བཀག་ཉེསུངས་རུས་ནམས་ཀྱི་སཱད་པརད་པ་ཉིད་ཡིནཔའི་ཕྱིར་འོ། །ཡངན་ཨྭ་ཤེས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོས་ 
ྱརག་དིབདག་ཉིད་ི་གཅོདབནནི་ེ་འགམསཆོ་ཞེས་བས་ལུའོ། ག་ལོ པཉིན་པ་ཉཾ་གིཚྡཾརོམ་པྲ་ཤཱ་སི་ཞེསོ་གཟུངས་པའི་ཁྱིརས། །གསལ་བུརུ་ཕདྨ་མུ་འཛཱན་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛ་ཏོད་རུའགྱུར་ཏ་ཡུས་ཞི་སོ་སོར་ཐ་རྔོད་པས་གསུང་ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཕྱིརར།ཿ།རིན་ཆན་ 
ད། འཛིནཏེ་རུལ་གྱི་ཆོས་ན་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕྱིརངོ། །དོན་ གུབ་པའི་ཅད་ཕན་ལ་ནེ་རབ་མཆོག་ནོར་བུའི་ཕུག་སྟེ་ཁྲག་ལས་ཤ་འབུངབའ་ཕྱིརཱསོ། དག་གི་ཧྷ་ པཿ སྭ་་མའྱ་ཱརཏ་ཡོནཏ་ནདབང་གིས་ཞེས་པ་ལ་ཡོནྐཏནནི་མུ་ཉེགས་པྨ་ནམས་གཞུག་པར་བབིའི་སྲད་དུ་དང་གྲུག་གི་ ཞལ་རྣམ་པར་དག ÷ 
་པས་ཞལ་དུག་གམ་ཚངས་པའི་མཚནཉིད་ལྔའི་ཞལ་ལུ་ནི་རལ་པའི་ཅོད་པན་འཇྲིན་པའོ། །འདིདདེཨ་འཞབ །ནམ་པདྲ་ཀུང་མཛད་དུ་གཡོནོལི་ཞོང་མཧུལིོཝ་དུང་ཞི་འཇིགས་པ་སྙའནཆན་འབུང་ལུན་དངའི་ཞུསུ་དན་ྲ་བབུམ་དང་འབང་ལནཏེ སེང ངེ་བཅུང་དསི་སན་ངིས་མས་དཔའ་ ཚོ 
རམས་དེས་དང་དདང་མ་དང་དུང་དང་ནམ་མཁའ་དང་གཤེསྤ་ཀྱ་རང་བཞིན་ཐ་མལ་བའྲི་ཕུངཕློ་ནམས་ཏེདག་པའི་ཕུང་འོགུཀ་ཏོར་དངཆོས་གོས་འཛིན་པྷ་ནམས་ཀྱིས་རྒས་བཏབ་པའོ། །དེཏུར་དུག་གི་ཅོད་པནརལ་པཞེས་བུའོ། །ལྷག་མའིའཁརལ་མེ་ལྷ་དངྒལ་ཨོ་ནམས་འི་ཅད་པནནི་རེན་པོ་ཆེ་་ཚོགས་པའི 
རུང་པཞིན་དདདད་གི་རིགས་ཁྱིས་རྒས་བཏབ་པ་སྟེ། འཆད་པརའགྱུར་བ་ལས་གང་ཞིག་གང་གིས་བ པ་དུནིདའྱི་རཱས་གདབ་པོ། །དནི་འཁོར་ལལསོགས་པའི་མཚན་སྲུ་ནམས་ཀྱི་རབ་ཏྲུ་སཱ་བ་གྲསངས་པ་ས་ལས་ཞེས་པ་ལསེགས་པ་སྟེ་འདིར་སའི་ས་བན་ལི་ཡིག་ལས་འ། ལོ། །རྒུམས་ཏེ་ཨཱ་ 
ཡིག་ལས་པད་མའོ། །ཨེ་ལས་ཏརི་ཡེགལས་ནོངབུའོ། །ཟླུང་ལས་ཏེ་ཨེ་ཡིག་ལས་མཡ་ཟིའེ། །སྟངཔལས་ཏེ་ཨ་ཡིག་ལས་དྲོངའོ། །ཡཤེས་ལས་ཏ་ཨ་ཡིག་གྲི་གུག་ཏུའྱ་སུངཞེས་པྱ་བབ་དང་འབེལ་ལ།༢༠ །དེ་བཞིན་ངུ་ལ་ཡིག་ལས་གོས་སུ་འགུར་ངོ། ། ཨཱ་ཡིག་ལས་བདུདརི་ལི་ཞོདདེ། ། 











ི 
དཱ 


ཡཿ 


། ༤ 


༢ ༦། །ཱི་ཡིག་ལས་མ་ལངོདོ། །ཱི་ཡིག་ལས་དེའོ། །ཅ་ཡིག་ལས་ཆུད་མཐས་སོ། །རྣམ་བབཅད་བསྟེ་ཨ༔ ཡིགལས་ཆོས་འབུང་ ། ས་ལསོགས་པའི་ཡོནཏྭི་ེཤས་མཚན་མྨ་ནམས་སོ། །དེ་ཡིེནང་ཨལ་ཡིག་ལས་ཕུཐ་པོ། །ཅ་ཡིགལས་མཧུཿདོ། །ཨར་ཡིག་ལས་ནདའོ། །ཨེ་ཡིག་ 
༤ ཡམ་དྲག་སྭུའོ། །ཅ་ཡིག་ལསཊམ་རྟས་ཡོནཏནྱཾ་ཧིདེལས་མཆནམ་ཝཱའོ། །དེ་ ོད་པ ཡེག  སླང་ཞགཔས་ལུགས་ཁྱཁོ། །ཅ་ཡིག་ལས་ཐོཐའོ། །ཨཱ་ཡིག་ལས་པ་གསུམ་སཱ་འཕེལ་བའི་དྲངས་ཀྱི་མཚནམ་ལའོ། །དེ་ཞིན་དུལ་ཡིག་ལས་གཞུང། །་ཡིག་ལ 
£ ༽ནནུཔ་ལའོ། །ནཱ་ཡིག་ལས་མགོ་སོའོ། ཇི ་ཡིག་ལས་ཁ་གའོ། །ཧ་ཡིག་ལས་ཐལཐཤུའེ། །དེ་བཞིནངྭལཱ་ཡིག་ལས་ལུགས་སྒོགགོ། །ཝ་ཡིག་ལས་པོ། །ར་ཡིག་ལས་ཐེདབའོ། །ཡཡེག་ལས་སྟུག་གྲི་ལུགས་པའོ། ༥ ག་ལོི་ྲའ་ །མཆན་མ་སུམ་བཅུ་ཆ་ 3 
༦ གཉིསྱའི་དབངས་ཀྱི་རེས་བའོ། ། འདིག་ནི་ཉུག་ཨ་ཉེ་པའི་མ་ཆ་ནམ་སདངུདང་བསུག་ཟླ་རུངདང་ནམ་མཁའཡས་སྐྱས་པའེ་དག་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབ་གིས་ཤེས་བར་བ་བཏིདཏྭ་ལདང་ལ་ སྱ་ཏི་ཁེ་ཤེས་བ་ ཅཾ་ཿིཀཱ་ལསོགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཚནསྨ་ནམསྨ་ནུང་ལསོགས་པེ། དབེཐས་འིག་པནྲ་བྲའེ།༤། འདི་གསུངས་པ་གང་ | 
ངྫོ ཞིག་ལུ་ལསོགས་པ་སུམ་བཅུའཡིད་བཇས་ཞིས་མུབསགཟླ་མདུདཔནམ་སཁའ་ལས་སྐེས་པ། །ཐུང་ཧིང་ཕོའི་རབ་དཔ་ན་མསྦུགས་རིས་པར་ཡོངས་གཀོདངས་པར་པད་མ་ལ་གནས་འབདད། །ཉི་མའྱི་གདནལ་གནས་པ་དེ་དགུ་མཉའདག་ཞཁེམལ་ལསོགསམཚནམ་ནམས ཀ་འ གི་ཕུགས། །གངའིག་ཁེན་མཚན་མྲ་ཐུག་པད་གུར་བ ཆུ 
ནིན དད སག མདར ཕུར།དེུརསའྲགམཛན པ་ད མངས ད་ནི བསདམན་ཅད གས་ཞེས སའ དེ་དས་པའསགས་བས་ྲ་སས་དབལསོགས་ནམས བའི་འ ཡེགགྲུསཏེ ཆུ་ནག 
ཅུ་མད་པའ། །དཔལ་ལཱྲ་དྔོངས་མས་དཔའ་ནི་ཡོ་ཤེསྦཀཕུངབའོ། །དྲེ་ལུྲ་མས་ཅདངུ་མིདདང་མིངང་ནྱ་བི་འབེལ་ཐ་སྟེ་འདི་འུར་ཅནི་མི་བྭ་སོད་བའ། ། ཨི་ནདོན་ཡོད་གུབ་བའོ། །རེན་རེན་མེནའབུངཝ་ནནོ། ། སུནི་སངབ་མཐའམས་སོ། །ལི་ནྲི་རམ་པར་སཱངམཛདདེ། །འྲིི་པུན་མའོ། །ཧྲིནིགོས་དཀར་མའོཊ རཿ 
|ཨུནི་ཧཱམ་ཝིའེ། ། ྭིནྲི་ཱལ་ཨའོ། །'སནྡིརྡོ་རྗད་ཉེསི་དབད་ཕྱུག་མའོ།ྕ] གཞེམཅ་མེདཔཞེསལའི་པལ་ལྷན་ཨུམསེ་ཤས་རབྱཀི བདསྭཕིནམའེ། །དེ་སྟདཕས་དབགསམ་བའིདེཉས་ཐུདདྲེདངི་འི་ཿསྔ་ནམས་ཅིས་བའ། །དེབ་ཞིནམོགགྱིས་བའི་བདགཔོཡོཤེསྟཀྱི་ངཔདཔཔས་ཚགོས་ ¦ 


། / 
° ¡ བཡ་་ ། #' པས 


རལ་ཁ ༡ ་ཅ༥་་་ཀལཅར་ ཁའ 


རྭ 


རར སནཀསཀསྤྣྤྣྨྣསྣསྣས།ྣསྣ།ྣ།ྣིླིྣ།་ྣ།ྣ།་།། དད ད ད ད༼ར༨རནརྷརྷས།།ླསྣཾ།ཾ།ྣླྣླྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ|ྣེཾཏཀ]ཚ༼ཚིྣཀྣཾཀིཀཙཚཞཏཛཙཛཏཛཙཛཙིནོ 
ཆོོོ. ིརོ་འོ་བ་་་་་པལ༥སྣཔ་པཔ ཁོ་རོ་སི ར་མ་འ ཤ༡ ཅོ 


སུམས་ཤེསའིཁམསནིཕནྡདནཔུས་དཔསམ་པའོ། །རམ་ཕར་ཤེས་པདངནམ་མཁའིཁམས་སོ། །འྲཔེད་ངསའི་ཁམས་སོ། $© ལྭ་ དདྲ་དུ་གི་ཁྲས་ 
གཞིགས ། སན་མ ད་དམ །ཨ བྲས ། ཞི སོ སགས ༦ ༨ ཆང སའམ ལས ཆུ 


བའོ ཡུག་ནཛ་རདང་ས་ལྡེ་རྲུངམཟུང་ཧེ་ལུས་དད་བསམ་པའོ། ། དི ག་ ྫད་ (ཀོ །སྣིབ་བ་བས་ཧདྲ་ནམ་པརསལ་བདད་དྲ་བཛརམའོ། །དེ 
་ པ་ལ ་ྲིཾིཨ ‡ ་ ཐ་ལས་སོ། །དྷལཱ་རགཞན་བངང། ཧཤིན། ལ་ ས་ལོ ི་་ ལུ རི | 
] ལུ་ནིཐས་ཧེད་མའོ། །རིནི་རཱགསཔེདདེ། །འཾནིངྒརྐལ་མའོ། །ཚོནི་ ཁེབས་ཉེད་དེ། །ཅུཿ་ནྲི་མགསེཿ (ཤེདྡདོ། ན་འགུས་མའ། ༥ ༢༤ དབུག་པ་སོན་པོདོང་མི་གཡོ་བདང་འདོད་པད ལེ ཟླ 
་་རལ་ཾཾ་ 8 ་ དི་ ཚ ་ སུ ཞིག་གོ ཅུ ནྡནས་དགབསམ་པད། ཞོ་ཟན །སག་མགས་ུས་ས ཤིན རཿ 

༡༨༤ ཞགནཔའྱི་རལ་པོ་ད་ཚུ་ནའི སྟཏེ་ནུསམ་ནིདུ་བ་ སོགས་པ ' ། ཤིན་སབསདངདྡ། 
ལབ༥འམ་ཁ་ཅ་སས ཁས ཆས ཁང ཞིན ༧). ,; གུས །ཧནིདུབ་མའོ། ༦ ༥ ༡༨༤ ཚི ང་ས ས་པན་གསལ་དེལྟ་གིས། ཡིག་ཆུང ༡ ཏྲུ 














$ 5 པ་་ ཧི $ .- ཤེ £$ ;2$. ཁི་དེཿ ར་ཡེ ཆ རིར རེན བ 
་༨༠། ༽ ས་ཡི་དབུངསྤ་ིས་པ་ཐརའྱར་མཉེས་པ་ནི་ཤརྱཡི་བུམ་པ་དག་ལཧིཧཱིའོ། །ལྟེའི་བྱམ་པ་དག་ལྷ་ཅི་པའོ། །བུང་གི་བྱུམ་པ་དགལ་བུརུའོ། །ཆུབ་ཀྱིཡུམ་་དགལྷྱིཉིསྡ་ནུང་ལསོགས་པའི་དེུ་ཐའོ། །དེབ་ཞིན་ཅུ་ཨོཾ་ཡིགནི་ཆོས་ཀི་རུངངོ། །མྱིནི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ཞོརུའ། །ཧེ་ནིདཔག་བསས་གྱི་ཤིངང། །༠ཿ༩་ནི་ཆོས་ 
ཀྱ་གཿདྣི་ཐུགས་ཀྱི་དཱལ་ཁོརྦི་ལཱའིས་བེྱཾ་སི་ཡིགེའོ། ུདནིགསགི་པྱིལ་འཁེ་དལ་ཙརཙཝཱལསོགས་པའིས་དནྱོི་ཡེ་གྲ་ནམས་གསུངས་ཏེ་ཉསིག་ཞི་ཚསུསའོ། 7 །ཧ་ཿནི་ཕུག་ཡོའོ། །ནི་དབངམོ་འོ། །་ནི་ཁུབ་འཇུགམའེ། །ཀནི་ཚངས་མའོ། །ཀྲི་ནེདཔལ་ཆེནམོའོ། |ཀཿནཾ་གཞེན་ཆུམ་ཧེ་གཙོ་མོ་ ® ` 
རྣམསྱིས་བོནན།§ འཆ་དབེུཾ་། ལ་ཆ ཁ༼ཁཀ་་ཀུྐྲུ་ྐ|་་ །ཐུཿི་དབུཏས་ནསས་ཨཧུན་དའོཞེས་པ་འདབས་བུད་པོནམས་ལ་ཏིའི་སྲིཁྲིའིཀ ཤེས་པས ། གཤརྱཀི་པདསའི་འདབ་མདག་དང་ལེའ་དགདང་ཉང་ཤི 
དག་དངྡ་རུཊཀི་དག་དང་སེའི་དག་དངབདེན་ཐུལྱ་བི་དག་དངདབཔལུནྱ་ི་ངག་དང་མུཊགི་དག་ལའོ། །ལུག་མའི་འདའ་མྲདག་པོ་ནམས་ལ་ནེ་འདུབ་ཨ་ཇུག་ལ་ཡ་སགས་དབངས་གིས་ཕྱི་བུངྱང་རིབསོནམས་ཞེ་རིམ་པས།སོངས་བཀོད་པ་ཞེས་པ་སྟེ་བྲོགས་དུང་ཕུགས་དལྱེ་བ་པད་མའི་འདབམ་ནམས་ལའོ། །དེ་ལྭ་ཧྲསུཌ་ཝའཾཔད་མའི་འདབ་མ 1 


༩]! གཉ 


ལྭ་མདུན་ངཱཉི་ཡིག་སརབཀོད་པེ ། དེནས་གཡས་སྐོང་ཅིས་འདུས་གཉིས་པལ་ཡའོ། །གསུམཔ་ལ་ཡིའོ། །བཞིཡ་ལ་ལིའོ། །ལཱ་པལ་སཱང་བཀད་པའིའི་འོ། །རྲུག་པ་ལ་ཡུའོ། །བརུནཔ་ལ་སིའོ། །བྱསད་པ་ལ་ཡུངངོ། །ནབཞིན་ཁབ་འཇུགམའི་ཀི་ཡཱསི།ི་སྟི་ཡུ་ི་ ཡཿ འོ་ 
་ ི་ོ གེགས །གཞོན་ཆུམའི་ཕྱི་རརིནིཧཱིརུམྲིཿདཿའོ། དགལོའིུལའེའྲུལུ་ཞི་ཝཾངོ། །དེཞིནསཆེསེརིི ་་གཅའོ། །དབ་ོའྲིའལ་ལིཝིདིལྦཱའ་ཁངོ། །ཚཨ་མའེཀི‰ི་ལི ༣༣༣ ༽ྲ་མ་ལིསེས་སོགས་ ལ་མཐའ་ཐམ་ཐ་ 
ཅནྱགསགསར་ཞེས་པ་བྱཏདྱ་ལཾས་བས་རབ་འཛེ་ཤིས་མ་ལསོགས་པ་ལྷ་སྤོ་རམས་ཀི་འདབམ་་གའམེས་བཞིནནུའཞིས་པ་ངེས་པ་སྟེ་ཐེགསྣ་ནུམས་སུའོ། །ཏཱིལསོགས་པན་པདམ་ལསགོས་པ་དམས་ཀྱི་ཕོགས་བལ་ལའ། །འདེརདིགས་སེདབཔགེས་མ་ 'ིམུར་མལསོགས་པའི་ཤཡེས་སུའྱགུང་ཏེ་སགས་ཁྱིདཧེ༔ 


རབནེར་ནི་གདེཔསཉན་བེས་ུར། ཤུ སེཞསེཚུར། རུ རྔ ཅཅ  ་ རསས དཱུ 
གི ོ་་ར་སསྱ་ག་ནི་ིགས་ནམའོ། །དེལམདོནངྭ་ཕོགས་པ་གཟུགས་ཀྱི་རིགས་ཅ་ནནི་ཐབས་ཏེ་པཱགས་ཀིདྱ༔ བས་ཞེག་པའི་ཡིགཀི་རིཊསཉིད་དོ། ། ཕག་མོདང་གཞོན་རུམནི་ཚར་བའི་མི།ས་ཅན་མའོ། །དེ་ལ་མངོནང་ཕྱགས་པའང་ཤེས་ཀིརིགས་ཅནནི་ཐབས་ཏེཨུ་ཡིག་ལས་སྐྱས་བའོ །དབང་མོདང་ 


༼" ༢,༩༩༩ - ་་་་་ 


༤ 
% 








རབ ཉཞི་ཆོས་ཅཿཏིདཀྱེ་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཉིས་པའི་ 
།དངི་རྣོདཱམའོ། །ཙི་རྡོར་མནི་གནམ་སྟོང་གེས་བོན་ཏེ་འདེར སྐེད་པའེ་རེམ་པྲས་སོ། །༡ཿ 


ཀུ རོ 
ཚངས་མནི་གཟུགས་ཀྱི་རིགས་ཅན་མའོ། །དེ་ལ་མངོན་དྲ་ཤོགས་པ་འཇུ་ཧེཏྱའི་རིགས་ཆནནི་ཐབས་ཏ་ཨི་ཡིགཡསྦ་སས་བའོ། །དག་མོདངདཔལ་ཆེན་མོན་འེད་ ཤེསཏྱི་ཐིཀས་ཅན་མའོ། །དེལ་མདོནཧུ་ཕེགས་པའོར་བའི 
དཀྱིལ་འཁེར་ལ་བྱ དཏྲིན་ལསོགས་པྲ་རམསྭཀི་ས་བོན་གསུངས་ཏེཏནོ་བྱ་སིནནོ། །ནཝིཚོངས་པའོ། །ཕི་ 
པ་སྭེ་ཕྲ་དུག་པྒོནམས་ཀྱི་ཁུཔ་ །དང་དིང་པོའ་དྲ་བསུནག་པའླི་ཟུ་བ་ལསགས་པྲ་ནམས་ྱེ་གནམ་སྟོང་ 
གྱི་མའགྱུན།པ །ནག་པའི་ཟླ་བ་སོགས་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་དུས་ཀྱི་ངེས་ཕའེ་དབང་གིས 


སོར་ལྷ་ནག་པོའི་ཆེས་གཅིག་ཁསོགས་པ་སྟ་དང་པོའི་འདབ་མ་ཁ་ཛུ་རྫརམ། 


ཐབསས་ ་་ & 


ནྱིར་མཚོའོ། །མཿནི་ཆོགསཀྱི་དབངབའོ། །ཉི་ནི་ཡའོ།། །ཿནི་གཞོན་ཆུའོ། །ཚེ་ནི་སྲེན་བོའ་དབབཔའོ། །ཉཿནི་ 


པ་ལས་བླཟློགཔས་སྱད་བ་ 


ེརིགསཿནནི་ཐབས་ཏེརི་ཡིགལསྦྱམས་པའོ། །དེ་ལྟརགསུངགི་དིལ་འཁེརལ་ཕེགས་བཞིའི་ནམ་པརགཞག་བའོ། །དའྲི་བུའི 


ནི ནིམུངངོ། །གི་ནི་ཁུཐའཇུག་གོ། །ངཿནི་གཤིནྡ་དའོ། །སིཿནི་དག་པོའོ། ། བཿ ནི་གནོད་ཕྱིན་ནོ། །དེ་ལྟརཙ འསེག་ 
་ཤི་ས་བོན་ཏེ་ཙོ་༡ང ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ནག་པའླི་བ་བའི་གནམ་སྟོང་དངས་གའྱི་ཟབའི་གནམ་སྙོང་ལ 


མསཀིརའུ ླ་ག་པ་སོཿ ཡེ་གངས་ཞེས་པ་སྦུམ་བྱརྭདུག་བཅུའྲི་གངས་ཏེ་ལེའ་ཚོསྤ་རམས་སོ། །འདེར་ནག་པའི་ཟ་བའི་ལྭ་མེ་ཟ :མས་ནིདང་པོའླི་ཟུསྟ་ནྐ་དྱ་ཧཾ་འདུབ་མ་བཅུ་བཞི་པྲོནམས་ལའོ། །དེ་ལ་དང་པོའི་འདབམ་ལཉ་ཇེ་རམའོ། 
གཉིས་པ་ལ་ཉེཾརམའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འི་དོར་མ་དངུ་རྡོརམ་དངྩའི་རྔ་རམ་དངཉཾ་རྡ་རཱམ་དང་། །བཞིན་ཏྭ་དོཇོམ་པངྱ༔ེདོང་མ་དངྡདོརིམ་དང་ མནདཔྷིམདཔམདང་ྲམ་ ད་ཇི མོ་དུགཞི་སྐརམཔ་དང་ དབང་འ 
། །དེ་བིཞ་ནདྷུ་དི་དྔརམ་དྲང་ཛིརྡོ་རཱམ་དངཚ་རྡོ་རམ་དངི་རོ་ངོས་དཔརྡརྡོ་མ་དང་ཚུ་དོ་རྡ་མ་ད་ 


: །འོ། །རེཿ ཆར ༢ ེེ འི་མ། །#ི 
གཉས་འདུསསརཞ་པའཚས་གཅག་འསོགས་ེ་དུང དད་དང ནི་ད ༡ ཞས་ནི་གསསོ་གིས་པོི་ུགི་ཉའཞོ། དྲ 


གཟུང་བརྡ་བཱའོ། ¦ །དེ་བཞིན་ཧུ་ཚ སོགས་སེ་པ་དགུངས་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ནི་ལ་ཡི་བདྲ་མའི་འདབ་མརལམོ 
། 
འདབ་མ་ནམས་ལའོ། །དཱིརོརི་མ་ནི་མངོན་ཧཱ་ཉོགས་པའི་ཤེས་ 
རོ མས 
རིར རྒའིརླི་དླུ་ིཿ ཛྷཾརིི་འ་གནས་སྭུ་སེར་བཞིན་ནེ། ། 
ཏོད ཟ་བདག་ལཊ་སེའོ། །གོབཞིནྡཾ་ཟིི་དང་ཁྲུམས་ཏིད་ཏིའི་བདག་ཡ་པ་སཱ་ འོ། །ཟྷ་གརྱི་ཟཱ་བདང་སྙིན་ 





༔ ་རོབ་ 


ལི 


རེ 17 །དྲག་གྱི་ཟབད་ བོ 'ཏ་སྡེའཾ། གོ ཤཱ ང་ལ་བ ལེ བ་བ ཨར ཟླ་ཐད་དཱད་ འར ངབ ཁྲ ། དེཿ = ལྨནམས་ཀྱས་ ་ ༣ ཧིཿ ་ །ཅེས་བལསོགས་པས་ཞུའྱི་དྲུ་པོནམས་ ྱི་ས་འོནོ་གསུམས་ཏེའདིའདེཉིདྲའི་ཡ་ད་ལ་ལསྭངི་ 
ྣམས་མཞོད་པེཉམཞོནཔའོ།།ད་ གདོར ག་ཀ པད ལ་ལོ ི་ོ འུ དང་པད་ཨཱ་ཆེན་པོ་དག་གི་གངས་བཞིན་དྲླ པའོ། །མེའིདྱའི་ལ་འཁེར་ལ་ནོར་ སཱ་ཀི་བུནང་དུང་སྐྱོདདག་གི་པཱཧཱའཾ། །རུའི་ཀྱིལ་འཁེརལ་མཐའ་ཡས་དང་ནགས་ལྡནདག་གི་ 
༄༡ རཱ་ཚཱའོཿ ༠ རྭ་ནུང་ཨ་མུདཔ་སྷ་ན་ཨསྦ་ལ་ རཀྱིལ་འཁེར་དག་ལ་ ཞེས་ལཱོ། །དགི་ཁཱི་གསོངམ་ལསོགས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་པནགསཿས་ཏེབཛཛུགས་པ་ཞེས་པན་ཡི་གསོ་སོར་ཡི་གྲྭལའི་བདགཉིད་བྱཅཾགས་པའོ། །སྡེབདུནབསོ་གསལ་ལ་གནས་དེ་ནམས་ ཧ་ལ 
9 ཛཱ ཿ = ེ་ ན །སྭ་ རྒྱ པུ ངེ ཝན 
༡ །ཁོད་ བྱ་རཆད་༡ ཨན་ཚོ་རམས་ཁྱིཁེ། །ངེ་ལ་ཡོགས་ཀྱེ་ངུར་ཁྲོང་ཁི་གརྦ། ༢། །ལྕེར་ཀཱའོ། །ནུཧུཧུབྷཱའོ། །ཟྲང་དྭག་འོ། །ཟུཿྱི་ཨེརྨ་རཱའོ། །བདེན་དལ་ུ་རཱའྲོ། །རུད་དུ་རུའོ། རོ །ག་ཞས་དེ་ ངས་ཀཱཡ་ལ་ཞཾ་ལར་ལན། པྲིག 
¿ མངོན་ཕྱེགས་འགྲུར་། རྣལ་འབྱོརཔས།གཙོ་བ་དང༡ཉ་བའི་གཙོ་བེ་དེ་བས་ཏློག་ པར་བའོ ཧས ༔ ;ི སྦྱའི དབཔལས་འདེར་ཞེ་གད། 8 







ངེ ཤེ ལྟར་ཐྲམས་ཧདདུ་ དཾ 
= རེ རེ ཀྲ ད་ ཧཱཱསྤོག་ ཨུ ཧི འཕྲེལ་པ་དཔལ་ ཝཱནརྡོ་རྔ་ཧན་ད །དང་ུནབཟང་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་པེད་དད་བ ཅས་པའི་དགུ་ནི་གྲོ་པསྟེ འི་ 
ཡུམཞེ་ལུག་མའོཞེས་པའི་མའརྦཐག་བརིགས་དང་རིགསཅནངག་གོའགེལ་པའ། །དནིཾ་ཱ་བཞིནམ་ པརདེག་པོས་དག་པ་གསུངས་པ་ལམ་ཞསཔ། གསཔ་སྟའིདེནནངགི་ལྲེའུ་ལས་མངལ་ནས་ཏྐས་བཞི་ཤས་བའི་གནྟླ་གབསྨ་ནམ་པ་བཞིའི་ད་བས་ཁདམ་དངི་རོལདྲ་ས་ཞིང་གསུངས་པ་ཇི་ལུབད་བཞིན་དུ་ ལུ་བླ་སོམ་བ་ལྷ་ནལ་འཐོར་ 
བསྔནམ་པནྷ་མུཏབརྷ་བུའོ། དེལྷུ་ལཨོ་ནིང་མ་དྲང་སླིག་རུམ་དང་མཁའ་སུངས་པང་མདམ་མུ་དང་སེར་མོ་འབར་མ་དང་དཀར་མེའབར་མ་དང་དམར་མོ་འབར་སུ ༡ དགགུ་མོ་འབརཨ་པདྨ་གཡའི་མདང་ཁོ་ཞའོ་གྲུཀསཔནམྟསབདཔཔནང་སའ་ལ་མོ་འརལ་ས་བ་ད་་གིས་པསནས་ བོར་ ཅྭ 
འཕནམ་གཉིས་པ་ལ་སངས་རས་ནིཀ།མཞེས་པ་ཏེ་འདེདསྱི་རས་དདོན་འད་སུལཔདངནེནཆེ་ནའུང་ལུན་དང་སངབ་མཐའ་ཡས་དང་ནས་པར་ལང་མཛདདོ། །ནིག་མནི་སློལ་མ་དདགོས་དཀརམོདངསྟམ་ཀླི་དངསྦན་ཨའོ། ། ཤིར་དཔ་གཅནཊཤིངབུས་བདཔགཅས་ཤེས་པ་ལ་ཤིད་ནིདབག་དས་ཀིཿ ཤིང་སྣ , 
ཀི 


༣ 


| | ཁ་ 


ཨས ཀར "སྐྱ སབ ་ཁ་ཁཙ་ཏ་ཁ་བབ་ཀ་ཀ་འ་ཁ་ལོ་ལྕ་ཀྲ་གཀ 


འའ 
སྟ ་དང་གཅི་ བདང་ཞུག་དངཏུང་གི་བུམ་པ་བརྒྱད་དེ། །རྒྱལ་བ་དཀྱིལ་འཁེརུ་གྱི ] །དེ་ནས་ཕྱི་ལེལ་གྱེ་འཕའ་མ་ལུགསཀྱི་ 


། ཞིན་་ཡད་བཞིན་ི་ནོར་བུངའོས་ཁིཀརིདངཆོས་ཀྱིུངོ། །བུམ་ གིསབ་བདག་གས་ག་དངསས དངགས ཡ་ཤསཊིཐགའ 
ཚུ ཡེ ཤེད་དང་པད་་མབཤེད་དང་ག ཤནྲེར་མཐར་ཤེད་དང་གཙུག་ཏོད་ངོ། ། ཁྲི གུན་རོངདང་ནམ་མཁའི་སིང་པོདོངསའིཧིངབོ་དང་འཇིག་ ལ་ར །ཇེས་ཕར་ ༡2 
ཅ་ཁྲལ གས་པའམ ་མའིེདང་ལཱན་ཅིག་པའོ། །དེནས་སུའི་ཀྱིལ་འཁོར 
ལྷུདངབཅསེ་པ་ནི་སསས་ 


དཀཀིལ་འུཁེརྱ་ཧྱི་སྒོ་ནམསྲ་སུ་ཁ་སོའ་དཔང་པོ་ནི་ ༢༠༠༡ ༢ 
ར་ཕི་ཛོརཨ་ཞྲེས་པ་དྲིས་ཚོར་མདང་འེག་ཤྲ་རྔོ་རོམ་དང་གཟུགས་དྲོ་རམ་དང་རྡོ་དྲ་རོ་མ་པདྲི་དྲརམ་དང་ཆོས་ཏྱེ་དབཏས་ཀྱི་རྔོ་རྔིམ་ འྲརམས་ནི་ཆོས་ཁྒང་ཏདད། །དེནས་གསུངགི་དིལ་འཁོར་ལ་ 
ཛར ར་ཤ ཡ་ སོགས་པ ཊི ་ ལཾ ༥ ལྟ 
ལྷིསུའོ།ཛ།དེ་བཀིན་དྭ་སར་ཡཔྱརལ་པའི་སཱའི་ བསསཏིག་དེབཞིགཞ།སེནན་ པརབ་ཡཱའྱ་གུར་ཞེས་པནི་འ ཨ་ལུ པའྲི་ནུམ་པར་ཤེསཔ་དང་ཡེཤེས་དང་ཁུབ་དང་ནུལ་མཐལ་དུ་དག་པའི་སྐུ་ཡིན།£ 
ནས་ཆོས ག་གཡས དམ་སགསཔདྲམ་དུ པོ ཡས་ཁང 'ཡཁྲི་སུའོ། རི ནསྭ་བིས་པའི་ཐུང་པོད ངཁམསའང་ཐ ཡ་པ ཇི་ལུབ་དེ་བཞིན་དུ་དཀིལའཁེརལ་སཇས་ཆས་ ཏྲ 
། །དེ་ནས་ཤིས་པའི་སྐྱ་མཆེ ཉུའུ བཞས་སནངོགས་མཟིན། ཡདབཇིུ་བད་པ་ཞིནུདྱའིལ་ ཡ་ཡང་ དཱ །དེནས་ཧིམ་པིའོ་ལག་པ་དྲ་དད་པ་ལསོགས་པ་དངུ་སྐལ ས་པ་འབུང་བ་དང་བཙའ་བིའེ་དུས་སུལ་ཕཿ ཡིན་པ་ཇེ འདེ་བཞིན་དུག་ཤིན་རིམཐར་ 
ཡོ །རེསྦཀྱི་དབདགེས་ 'བགས་ཀྱི་ཀྱིལའཝེདལ་ཐུགས་ ཀ་རིགས་ཀྱི་དབདགིས་ཏེ་མཇསཅུ་ནམ་པ་ཞིའི་ངས་བའོ།༈ །དནེ་ཕྱི་རོལ་དུ་རྣམ་པ་བཞིགསུ, དྲས་པ་ཕྱྱི་སྔམཁེ ས་པ་ལགེགས་པ ཏཱ 
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ྒས་ 


ལའ 








དིད 


1: 


འདེདཀྱིཨ་ཕ་སྐྱེས་ ་པའ་ལཱེབ་ནར། 


‰ 


རར ལ་ར རིིིིིིིིཾི་ྨིྨིྨྣྱྩྷཔྣེཔ༽ཀི། ཟས 2 24 7 རོང རའི ར་མང་འེཔ་ལ་ལརོབ འོ་ར་བ་ཞི་འང་བརས་ འདིདཤིས་པའི་ལག་པ་དང་དངཔ་ལསོགས་པ་བླསམི་ཕ་དང་ཆིག་མིགསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྭ་ཡིན་པ་ངི་ 

༡ ཀ ༥  ཡིན་བ་ངྲལ་བད་བཞིན་ གསུང་གི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ལ  ཚྭསྦརྨ་རཱལ་སོགས་པ་ལཱ་ལོ་བ །ཕོ་འཁ་རདབབཅས་པ་ཞེས་པ་ལྭ་མོ་དུག་བླྲ་མ་བཞི་དང་བཅས་བའོ། །འདི་ཤིས་པའི་ལག་པ་དང་དངབ་ལསོགས། བྤུམ་ས ཁས ནང 

ཚེ པིང །དསཔའི་སསས་བ པངོག་གསལ་བཅྱང ནལམས་རུན་ཇོགས་བསྲུ་ཡནི བད གན་ཅུ་ལ་འཁར་ལ་མཐའ་དག་གདེམས་ཅནཔེམས། །འདེར་ཤིས་པའ་སྭ་ལུང་སྟེ་སླར་ཡངྲ་སྐྱས་པ་ནས་འཆིབའི་བར་ /ཿ 

་ེ ར་སམ ་བ་ད་བཞིན་དུ་དྱིལ་འཁེརལ་གཉུམམོ་ཁྱི་གདོང་མ་ལསོགས་པ་འཁོར་དང་བཅོས་པ་སྟ་། འཕྱུང་བོ་ཤེ་བ་ཕག་པེད་དང་བཅསོ་པའི་གསུམ་དང་བཅས་པ་ནི་ ཀཀ ཀཔཀྣཀྣཀྣཀྣ 
ཤཱི བཀོད བ་ཞིཔ་ འདད གསས་པ་སམི་ཞས་པལསགས་པིིས་པིགྱས་ངགས་ལི་གད། མཆག་་པའ པཔའངབ་བཞའི ང་ཉིད ཆུང་ངི་དའཞིདངཡ་འཁས་པ་ཡང་། བས་ད ན་གསུངདྲོང་རངཆསྐཁྱིས། 

ཏཱ རད རི རད་ཤིན་ངས ལཔའིུཅིལ་འཁོརས་ཡངང། །འི སཔའ་སབ་སམས་དངའོ་ སང གས་པྱི་གས་གཅནནྱ་ིོན་ད་པ་པོ དལ་བ ྱིལ་མཁེརས་དངཔ།།འའིས་པའི་ལ་ཤས་ཞས་པད་པའི ཨུ་པ ། 

ཡུ པནིལ་བྱརུ་པ་གག་ འཚམས་སུ་ཁམས་ཡོབས་སྲུ་རོགས་པཉིདདོ། །ཟླམའཆུརཏེ་སོག་ཆགསྣ་ནམས་ལྭ་ཐརཔ་སུརུབ་ཉིདོད། ཨ་པ་ལ་ཐར་པ་ནེ་འདིརྦ་བངྲ་དུབྱ་ཀྱི་སམས་ཀྱི་ཐིག་ལྷེ་ནམས་འཕེ་བའི་ 


། ་།།། ངར 





་ 
འེ །སཱལ་པའི་སུ་ས 


སྐད་ཅིག: དེ་སྟེར་པའི་ཕྱིའ་ཐཱར་པ་སར་བའོ། ]གོག་ཆགས་རཱམསི་ཡ་ཤེས་ངང་སུལ་པའྱི་མུའི་མུནཉི་ ' 


༦༣ 


རེར་ར་ལའཐའ་་འམ་ལིར་་ ཞི་དང་ཚོའོ། རོ ཆལ ཤེ ར་འ རེགས་ཞེས་པ ལ་མའལམ་པརི་ངི། པའ 
ར་བྱ རི རི ནལག་བཅུ་གཉིས་འགོག་པནི་ཐར་པ་སརབལེ་ཞེས་པ་སངསྐྱ་ཧས་ཀིངས་པོའོ། །སང་ཡང་ ཞིདུང་ཚྫརིབཞི་ཕོ་འདྲི་ནམས་ཀྱི་ཤེསརབྲ་འབསུ་ཀྱི་ལུས་དང་བསམ་པ་མཉམ་དང་ཡི་མཉམ་རིགས་ཞེས་པ ལ་མཉམ་པའི་པི་ ཀས་ཞི་ཇུལ་ 
ཟླུང ཡིནཔ་ཇིལྟ་བདེ་བཞིནྱུདེའི་ཆོས་མི་མཐུན་པསྨ་ཅདང་འགས་བར་༥ནཡག་བྱུ་གཞ ཧཾ ནག ླ་ བ་དགའ་བ་ལསོགས་པ་དང་ནམ་ཤེསྱ་ཀི་དེ་ཐྭ་སཾམཆེད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཧྱེ་ཐ་དག་གིས་ནམ་འབྱེརཔ་ཡིས་མཐའ་དག་རིག་པརྩཀ་ 


༢ 


༤ རི རི པར ༨ 7 
།ེསྱ་བུབབའིཁམས་ཀྱི་རིགས་དང་། མིམཉམ་པའི་རིཀསནི་ཐུབ་ལསྦ་ཐུངབའི་ཁམས་འི་རིགས་ཏེཉྱི་ཟུཀ་སོགས་ཡས་ཨོགས་དང་། ནམ་གསུམ་སྲིདཔ 





ཡན་པ་འ ' རཿ 


ཆ་༧༧ཆལཐཐ "་ཆ་" ཀྲེ `ˆ ག་ད ཆམ 


ཏྟ 
ཐུ 0 ; ་ . ཿ 
སེནབགིལྲེའལས་བིས་པ་ལ་ཇིལཱ་བ་དེབཞིནརྭ་ལའི་ཐཱ བྲ་ཁབས་ཀྱི་སྱིད་པའི་རིམ་བ་ལའོ། །དེ་ལརལཱའི་གཟུགས་ཇོགས་པའོ།།ི་དནིི་སྐ་དངགསུངདངྲ་ཤུགསཀྱིསཉྲིཿཀྱིས་བླ་ནབ་བགྲསྤངས་པྲ་དྲོར་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་འདི་ཤྱིས་པ་སྐྱས་པའི་ལུས་དང་པག་དང་སམསཧེནྱ་བྱིས་བླམབ་པ་སད་པ་དང་རི་ལམ་དཔཤིན་ 
ཅུགཉད་ལག་པའི་མཚན་ཉིད་དུའྱའུར་བ་ཇི་ལུ་ཐ་ བཞིནདུདྲཔལབདང་མགྲེ་ན་བ་དང་ ཧིང་ཁ་དང་ལྟེ་བདང་གསངབ་དུང་གུག་ཏེལ་ཨོཾ་ སཱ་༣ ཧུཧོ་སྭཱནཾ། འདི་དགགིས་བྱིནྱཡིས་བླམཁས་པའི་ལནལག་ནྱི་བིས་པ་མས་འྲའརྦ་དདཔ་ཇི་སྟཔ་དེབཞིནུ ཡི་བདག་ཕོོལྷཨྔོ་ནམསྱ་ཀིས་ཞེས་པནལ་འབོང ༡༦ 
མྔ་ནམས་ཉྱིས་བླུག་བར་བའོ།༔།འདིར་བཞྱིབིས་བླ་རབ་པནི་དྲཔལ་ཐར་ས་ཨིག་ཡོངས་སྲུ་གུར་བ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱེལ་འཁོརའོ། །དེའི་སྟེངད་ཨོ་ཡིག་ཡོབས་སྱུ་གུར་པ་ལས་འཁརལ་ཚོབས་བྱངད་པའོ། །དེ་ཡོངས་སྱུ་སྦུརབ་ལས་སྡུ་རྡོ་ངཱ་ཁ་རོག་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་པྱ ་བ་དཀར་པོག་ཡོན་དམརཔོག་ཡསནག་པོ། ཕྱག་དྲུག་པ་ག་ཡས་པ་ན་ 
འཁར་ལ་དང་དྲོ་ངདང་པདམ་འཇེན་པ། གཡོནན་པཔ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་དང་ཞོར་བུའཇྲིན་པ་ཤེས་ཕབ་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་བྱ་སྙེ་དཞས་དཔྲལ་བལས་ཧོསནསདེས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུནནས་ཡོངས་སུ་གདབརཔསོམ་པརའོ། །སྐུ་རྔརྗེས་གཏུལ་བརྩ་བ་བའིསམསཅནྡ་རམས་ལ་ཆོས་བསྟནཔ་མཛད་ནས་སྦར་ལེག་ལྟེ་བདག་ཉིད་ཀྱི། £ 
རེ སྐུར་རོ། །དེ་ནུས་དབུང་བསྐུར་བར་གླུར་པ་ལ་བྱིནགྱེས་བརླབ་པར་བུསྐེ་དཔྲལ་བར་ཟླ་པའི་དཀྲིལ་ཁུབར་ལ་སྐུ་རརྔེ་ཕུབཏུ 6 
་ རྩ 


མདུན་ཧུ་ཡང་དག་ཕཱ༣བཀློད་ལ། འི་དྣེ་འཛིན་པ་བདུག་ལ་དབུངབ །རཏུགསོལ་ཞེས་དབང་བགུར་བར་གསོལ་བ་གདུབ་པར་བུའོ། །དནས་གུའེ་རིགས་ཀྱི་ལ་སྟོ་རམས་ྱིས་བདུད་ཅིའི་བུམ་པས་མངོན་པར་དབངབ་ 

བདུ་གཞས་དངོ་བ༨ དཔ འོད རིའི པ་པ ཡིད་ནི ིན་བླཐས་གནས་སུདང་བདག་མཛོད། ¡ ༤ ུས་ཤསུ་སཅྱུད་འུས། །རྫིརམི་ཕྱད་གསུམ་བླསོམས་པས། །སྒུ་ཡི་ཛྔ་རིཅནྱ་ཕིནི་། །བཱན་བླ་ཡིས་གནས་སུདིད་བདག་མཛོད 
ཨི་པ་སྟཱ་ས ནྱགིས་བླནབ་པའ།།དེ་བཞིན་ཿིན་པོརཔ ཡཔ་ སུ ར་པ་ལ [3མའི་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེའི་སྟེང་ཇུ'༥ཿ ཡིག་ ས་སྲུ་གུར་པ་ལས་པདམ་དམར་ །འདབ་མ་བྱཧད་པའོ། །དི་ཡོམས་སྱུ་ཚུར་པ་ལས་གྲསུངདྲ་ར་ ཤིས་རབ་དང་བཅོས་པ་དམར་པོ་ཞལ་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་དང་ནག་པོ །གཡསན 
བ་མང ངྲ་དང་འཁེར་ལོ་འཇིན་པ་། ཟ།ཡོནན་ནོར་བུ་དངདིལ་བུ་ང་རལྲ་གའཛིན་པ་སྤོས་ཏེ་དེས་ནམ་མཁའི་ཁནས་ཡོངས་སུ་གདབར་བསོམ་པར་བའ། དེ །གསུངཛྡེ་རྗཾས་གངུལ་བར་ཀྱ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྙནཔ་མཛད་ནས་སྤར་ཡང་བདག་ཉོད་ཀྱི་མདུན་ངུ་ཡཇདག་པར་བཀོད་ཉེ་གསུང་གི་རྡེ་ཚྫོཅན་གྱིས | 


25 






སེ རའ. རརའརའརི་མའ་བརའམརི་ལ་་༧མམམ ེ ཅི ཡེལ ཡེར ༣3 ཅིར ལལ ར་བར་བ ོ་རོ་རང་བར་ མམ ཆེས རབ་ཚ བི: 222 23, ངུ མདི སར་ པར་རའོ། །རཔའོ་ལེན་ 
ཁང་གསུང་ཅུ་གསོལ་ཞེས་དབང་གྱུབང་གསོལ་བ་གདས་བརྱ་བའོ།།དེ་ནས་གསུང་གི་རིགས་ཀྱི་ལ་སྨོནམས་ཉྱིས་བདུད་རིའི་ ཀླ་བས་བདག་ཉིད་ལ་དབང་བླསས་ཀའ་བསྒོམ་པར་ཐའོ། །དནས་གསུང་པིན་ཀྲིས་བླ་དབ་པརབ་ས་གསུང་རྡོ་རཉིམའེདྲིལ་འཁེརལ༔ མ་པར་བཀོད་ནས་འདེ་བརོད་པར་འོ། །དཔཡ་ལཱན་ | 
ཟེ གསུངགྲེ་རྡོ་རྡ་འཛྲིན། རི་ས་ར། །གྲ་གིའྦང་ི། ་ ག་ལ མམ བཾ ༦ ཅར འའ ཡད ལ་བ་སོགས 
.' ཐྱུགས་བྱིན་ཧཱཾས་བླ་དབ་པནི་ཧིང་ཁར་ཐིག་ལ་ཡོངས་སྐུ་གུརཔ་ལས་སྦུ་གཉན་གྱི་ཏི་འཁོརཁདོག་སྦེན་བྩོ་ནམ་པར་བྲསིམ་བར་པའ། སྲས ཐས་སྤུ་གུརབལས་རྡོ་ར་ལཱ་པའོ། །དཱ་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས་ཐུགས༔ ཧཱཾ ཤིས་རབ་དང་བཅས་པནག་པཞལ་ནག་པོ་དཔདམར་པོ་དང་དཀར་པོགཡས་ནདྲོ་ངོ་དཔའ་ལརལ། སུ 
༥ དུང་པད་མ་འཛན་པ་གཡོནན་དེལ་བུ་དངརལ་གྲི་དང་ནོརབ་འཇིན་པ་སེས་ཏདེས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གངབརབསོམ་པར་བུའོ། །ཐུགས་རྔོ་རས་གདུལ་བརྩ་བ་པའི་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཆོས་བ པ་མཛཾད་ནས་སཱར་ལོགཿ །བདག་ཉིདྱ་ཀི་མདུན་དུ་ཡངདག་པརབཀོད་ ལ་ཐུགས་རྫ་རོཿ་ནྱ་ཡིས་བདག་ལ་དབང་བསུར་དུགསོལ £ 
_ ¿£ ཞེས་དབང་བསྐུར་བར་གསོལ་བ་གདབ་པར་ཤའོ། །དེ་ནསྤ་ཐགས་ཛྲ འཇིགས ་ྱི་ལ་སྨ་ནམས་ཏྱིས་བདགཉིད་ལ་དབང་བླརབརུབྲའོམས་ནའ ཟིན་ིས་བླརཔརྦཧཧེ་ཐུགས་ྡ་རིས་གཉན་བྱིརཀྱིལ་འཁེར་ ལུ་བཀོད་ནས་འདི་པརརདོ་པར་པཁོ། །དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་རྔྫ་འཛྲིན། |རྡོ་ྡསི་ཧེད་གསུམ་བསྒོམེས་པུས། །ཐུགུས 
` ཉིར་རོཿ་ནྩཾཿ ན། །བིན་བླ་རབསུ་གནས་ཧུདངབདག་མཛོད། །ཕེགས་བཅུངབཞུགས་པའི་སཔས་དསྐ་ནམས། །རཱ་རིསི་བེད་གསུམ་བསྲོམས་པས། །ཧུགསཏདྡ་ ཅན་ནི །ཧིན་བླ ཐས་གནས་སྲུ་དིང་གག་མངོདཅེས་པཱ་སུ། །དི་ལར་ཐུགས་བྱིནྱབེས་བླརབ་པྲགས་ཏད་ནྲོགླ་ྲིག་བཉིད་རིས། །ཨོཾ་སྔརཾཏྣགེཏཾཀ 
ཡྭྲ་ ཧྱ པོསས་པའི་སས་ནལའབ་ོས་གཟུངཁར འག་ཞསཔཅེས་པའོ།།དེ་འཞིནྱཀསའབཅུབར་ཉོ་ཡགགས་སོ། །གསངཤརྭསཱ་ཡིགགིས་སོ། །གཙུག་ཏརལ་བཱ་ཡཾགགིས་སོ། འའ" ཡ་ ་་ །གསོལཾ 


ས་པ་ནི་དུས་པའོ།།།ད་ནི་སངཔ་ལསེགོས་པའི་ངྱ་རལ་གྱི་གནསྣ་ནམས་གསུངས་པ་སྟོངཔ་ཞེས་པ་ལསོགོས་བ་སྟ་འདིན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤི་བའི་མཐར་ཤིབའི་མཐའི་ཕྲུང་ རྣམས་སྟོངའ 
ྭ རཀ ཅམ རྤ ( ཟླར ངེ | 


སའ ` ཌི ཐཾ ས་ས་ས ར་པ་བ ངིཾ ༨༧༤ ཟ་བ & པས 2 པ་ 2 





་; < 1བ་གདབ་པ་གཞན་ནདཔབངཤི་ལྔ་འུ་པོས་གསུངས་པའིཆ་ གསྭ་པའོ། །དརམ་གསུངས་པགང་ཨིན་པ་དྲེ་ཐམས་ཅད་ཆོག་འདིས་བའ 


ཡཿ ཱུ ཟར ངཱ 
ཉིད་དུ་འ། ར་ལཛཇི་ལྭ་བདེ་བཞིན་དྲ་ནལ་འབོར་བྷ་ནམས་ཉི་མིའི་ཕུང་པོའངལ་ཡོས་སྭ་ས་འའི་དོན་དྲལའི་ རར ཉཾཞྭསྭ་པཱའིངསྦུ་པ ཀློ འི་ད པོས དུ་གསུབ་ཡི་ོུས་ིས་པ་ལུས་ོསཔ་་དེའཞན་ 
དྲུ་དཀྱེལ་འཁོརལམ་ལོངྐལ་བུལསོགས་པ་ནམ་ པ་ལཱས་ལཱའྱིསྣ་ཛོགས་པའོ། །དལ་ངྱ་རུལ་ནི་ཨོཾསུཐི་ཤུདྱ་ཧྙཾཧཿས བ་ཨུདོཀེ དྲར འཾསྦཉི་དིའི་ིརློས་པ་དགཾ ངཱ ཚ་ཚ ཊཔ་རེས་སུ་རགས་པལ་ཉ་འདེར་ཤིས 
ཙིའིནཔ་ཞིབགས་པ་ལསོགས་པ་དང་བགམ་ལེན་བན་ལག་པ་འཇིནི་པ་དདལ་བྱའུ་དག་གི་མཚམས་སས་ཤེས་མཆེད་པའྲ་རེས་མཅག བཇི་དུ་བཞིནའི། དདཀུར་དའུམ་སུ། ལི ཞིསེའདརཧི་དོི་ྱིསདོ་པའིརིམཔ་ལ་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱངས་པའོ། དྲིང བེ་ནམ་བརུདའ་པས་འབྲ 
ལྦངམས་ཅད་ཀྱི་མྣ་ནམས་གསུངས་བྱ་གུམ་པཞེས་པ་ལ་སོགོས་པ་ཏུ་འདིར་བུམ་ཕནམས་དང་ལུན་ཅིག་དུབ་ལསོགས་བྱདད་པོ་ནམས་ཀྱིས་འབབ་འཁ་ བསྱ་དཔ་དགས། ཁིག མས སགས་པ་འཞིན་སངས་ོསནམ་པའའངཐོ བཞད ོབི་ 
རྣམས་ལུས་དང་བ སམ་པའི་ད ལས་བ དག་བ་ནམས་ཡིས་ཨུག རལུཁ་པས་སསཁབ་དགཔ་དག་པསདད། ནཅིག་སྤེས་པའའབ་ཏུ་གྲགས་སོ། །མ་གསུངས་པཉད་ལས་ཆོས་རི་དུང་དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོརབུ་དང་ཆོས་ཏོ་ རྣ་རིདང་དཔག་བསམ་ཁྱི་ཤིངས་བཞི་པརྣམས་ཀྱིས་གཤུག་ཏརྩ་ཧི་འཁར་ལ་དག་པའོ། ། 
མས་པ་བ ཉད དབྱ དཔོབ པ་ནས ཤེས་པདང་ཐསས་ཅ ཡས ཨ་འྱས་ཉིས།ིས་འྱུལསི་བགགས་པ་ས་བཅུགཉིསྨ་ནམས ཤས་ཨབ་པསམོ་སོ གས་བསམ གསའ པའ །ཁ་ངིགསམ་མས 
ནོར ནི་གདངས་ཅ་ནདག་གེས་བརབཊ ས་པ་དུག་བྱླུ་ར་བཞི་པྷོ་ནམས་ཀྱིས་ལེབར་སལ་ཐའིལ་ཁར ཡེས་དུག་བུ་རཱ་བཞི་པ་དག་པའོ། །དེ་བཞིན་ཧུ་ མཿཱ་ལསོགས་པ་བྱརད་དང་སག་མེལསོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་གསུངབའོ་འཁོར་ལ་དོག་པའེ། །ལགམ་དཔང་པའི་ཚིགས་བཅུ་གཉོས་པྩོ་ནམས་ལ་ལྷ་སུམ 
་ྲག་བྱུཔོ༔ མགས ག བི་ར་ཁར་ལ་དེགཔའོ། །ཀླདང་གཏུམ་མོ་བཅུ་བྲུག་པོ་ དིནམས་ཀྱི་ཡུས་དང་བསམ་པའོདྱེཐས་སོར་མོའོ་ཚིགས་ཀྱེ་མཚམསྐ་རམས་ལྲ་བཟཞས་བྱ་ཐའི་འཁན་ལ་དོག་པ་སྟེའ་ཁོ་དལདག་པའི་ངེས་པའོ།། །དནི་གཙོ་བཁསགོས་པྷ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པར་དག་ད་གཞུན་གསུངས་པདུསཊྱི་ 
ང ཱོ ། དུ ` ` 













༥༦༨༦༥༠༤༨༦. 
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། ༄། །ཞེས་པ་ལསོགས་བས་འདིང་ཕིམོསོ་དངས་དངནངུར་བིནལསོགས་པྲའིམིའཁརཔ་ཡན་ལག་བྱ་གཉིསི་བདགཏིདནྱི་གདང་འཐས་ཐུའི་བདག་ཉིདཉེདེལནདུའིམོ་སོ། ཟླ ི་ཤས་པུའ་ཆོསསོ།།ྱུའིཆོསོམོསའ་བི་བདག་ཌིདབས་་ོད་བ་བ་གིའདག་ཉི་ིེའཇིག་ཉིན་ཁམས། 
ཀྱི་ལེའུཊགསུངས་སོ། །རྒྱུདཔའས་ཐུའི་ཆས་དྷེ་ནམས་ཀྱི་དག་བཞི་དུས་ཀྱིདག་པ་སྩེ་རུ་དང་འབས་བུའགོག་པའི་དགུ་པསྡ་དྫོད་ཅན། ཁལ་འཁའྱ¦ས་བོན་རལརེད་དད་བརདས ད། དོག་བ་ལསོག : དཱ ༥ དོཔར་པཱའོ། སསག་མ དམ་རདའ་འི་འད་སྟ། 
ལབས ཆམཚན་ དགག་ལན ར་འ ཤ་ཞ གསག རོང་ སྩས་ཆོགས་ སུམ་ཤེས་༢བམྒ་ནམ་པཟདག་བ་སེ་འདེར་ལོལྭ་ཟ་བའི་དགེ་བས་དུས་སྦེར་བཅུ་གཉིས་ཇི། །བདེ་བཞིནདུཉིན་ཞག་ ལུ 
འགོག་པས་ཤེས་དབ་མའང་དག་པའོ།༔།འདིར་ཐེག་པ་གསུམ་ལྱ་རུས་གདགཔནི་ཆོསཀྱི་ཕུངཔོ་བྱསདྲ་བི་བཞིཉོབ་ རའ ཀྱི་པས་གདག་པའི་སུངསྐྱ་སྲས་ས། །དག་འདུནྡ་ནམཔ་བཞིའི་རས་གདབ་པནིདག་ སྒ་ ཐཱའི་དགུ་འདྲུནནོ། །ཡྲཾ་དཔཿ སོན་ངུའགོ་བནི་ཆོས་སོ། །སངས 
སྭ 
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ཇི 


ཡུ 


ངེ 

མེས་ 

སད་དུས་དང །དེགཞིནཅལ་པས་ོུད ན་སངས ད་ཅེས་གསོལ མཱ་ཨོ་ཞེས་པ་ཞིགས་པའོ། ཀད་དཅུབ་འསོགས་པ་ པརདགཔ་གསུངས་པླ་མབཞེས་པལསགསཔ་སྟེ་འདི་སྙིང་ 
།ཁིམདསམ༡ཡ་གཏས་ལགོགོས་པའྱིབཅན་མས་ཀིནངའིཚ་བྱདཏེདྲེནགསིགྲ་དུག་ལསོགས་པའི་ལུམེནགསོ་འབརམའེ་ནཐར་ུག་པ། ས་དག་པའོ། །༣་བྷ་རི་དང་དྲུང་ཅན་མ་དག་ དབའ །གསུ་ཅན་མ་དག་སྟེ་རུང་ྱ་ཆུའགོག་པས་དག་པའོ།།ཉོན་མོངས་པ་བཞི་ཐད་པས་ཞཐས་གཡོན་པའིའགོ་ཏུ་ག 
( པོ་དུག་པའོ། །བདུད་ཀྱི་ཆོགས་ཟུད་པས་ཞབས་གཡ་པའི་འོག་ཏབདུན་དྲག་པའོ། ༈ ཡུསྱའི་སླིབ་པ་ཟད་པས་བུངདུག་པའོ། །ངག་གི་སྒྲིབ་བ་ཟད་པས་ ཉི དག་པའོ། །སམས་ཏི་ སིབ་པ་ཟད་པས་ནོརཐུདགཔའོ། །ཡ་ཤེས་ཊྱི་སྲིབ་ྲ་བད་པས་དཔག་དསལ ྱི་ཞིང་དག་པ་སྟེ་སྐུ་ཡི་རོ །སོཧཱ།བུམ། ༡ 
འི་ཀན་ལག་གིས་ཞེས་པནི་འདིར་དདའཤོག་གབླུ་མབ་གཉིས་དག་བསྟེ་གཡོན་དངག་ཡུསིདེབས་སོ། དེསྟར་ཐས་ཧུག་ཡནདང་གཡས་༡ི་ས་རིག་བར་འའི། །དེ་གཞིན་དྲུ་གགའགོག་པས་བུམ་བགཉིས་སོ། །དེ་བཞིན་དུགཅི ་བ་མི་འཛག་པས་བྱུས་བ་གཉིས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཤུད་བཞི་ཁག་བས་བྱུམ་པ་ 
འའ ཱུ ༣༦ ངན༤༧༠།༥༩༩༠༧༥༥༠༡༥༥༥ོཝ་ངོ།ཕ༣༦༡༠པ།༡༩།༦༠རགཔ།༨༨ བོ ༩ ༄༅ྲ་ | 


ཅི 








_ །གཉིས་སོ། དེ་བཞིན་ཅ་བབམི་འཛག་བྱསྱ་ཧལ་ ཡལོ། །རུ་ལམི་འཛག་པས་ །བའི་ ཿཔ་ཟླདདདམ་ཐོདོ་པྷ་ནམས་དག་པའྩོ ཀདནི་ྭསྱསྒྲ་ཡས་ 
།གཉ ་བཞི་ བའི་བུམ་བའོ། །རུལ་མི་འཛག་པསྣ་དམ་བརྩསལ་བའི་བུམ་པྲ་སྭ་བུམ་པ་བྱདདམ་ཐོད་པྷ་དམས་ད་ ༠༣༦༧ །གཟུགསྐའི་ཡུངཔོནི་ལཁར་ེཿ།ཞེས་བྷ་ནམ་བརྙས་དམཛད་དོ། །འདེདགནྡ་སཱན་ཡང་མི་བྱསོད་པལསོགས་པས། འིཐཛཅན་ཞེས་པ་འུ་ 


¡ 


ིགབསྲའིྲི་ཁི་ཆོབ་ལགགས་བརྱ་གངབན་གཞན་འྲུ་འལ་སགོས་པད་དགྲ་མས་སོ།།དས་ན་ཁུ་བེད་ནམ་བར་དག་པནིདན 





ཡོད་གྲུབ་ཇ་སེ་འདུ་ཧེདྱཀི་གླིབ་པ་ཟད་པས་སོ། །ཆོ་ཝབ་ནི་དེ་མདནོར་བུའི་ལཱགཉེས་པ་ནིན་ཆན་འབུང་ལྦན་ཏེ་དང་ཡི་གནི་སུད་པའི་དེན་ཏོ། །དེ་གཞིན་ ལེ ྒ 
ཉ་ལ ༩༨༡༡ ༦ མ་མམ ༦༢༡༡ མ་ལམ །དེ་བཞིན་ཧུ་ལཱམོ་ཟཱགཅེས་བྭ་ས་ཚོགས་ཡུམ་དདྲ་དྲོརིཡས་ཀྱི་དབངྱ་ཕུག་མ་དངྱ་གོལ་མ་དང་གོས་དཀར་མོ་དང་མྲ་མ་ཏིདང་སུན་མཧྭ་ཁམསྣ་ནམསྦ་ེས་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས 
དང་ནམ་མཁའ་དངྱ་རུངདཔམ་། དདང་སའི། ྒྲི་ིོསིྲ་མས་ད་པར་དག་བར་འང བདོ། །ལ་གྱམཅན་མས་ེས་ཞེས་པ་གས་ལ་སོགས་པ་སྱ། ལ་དུག་དང་མིག་ལསོགས་ཐ་ཡུལ་ཅནནམ ་པརདག་བྷ་ནམས་ཏིས་གཞན་གཟུགས་ལསོགས་པ་ ས་དང་ ། གཞུན་ 
མིག་བསོགས དེིས་ནམ བཞིག མ་ལསགས་པྒ་དགས་དང་ལུནག་ུསའི་ནང་པོལ་སགས་པ་ ཐརགསམས་དཔལ་ཱགྱ་ཧུར་བཅས་ལ་དག་པའོ།། སྭཱཿ ཨ་པུ་དད་པའི་སྟཐས་དངབྱརོན་འྲགུས་ཀྱི་སོབས་དངདན་པའི་སྟོབས་དང་ཏི་ད་འདིན་གྱི་སོབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་ཏེ་དད་ 
པ་མད་པ་དང་བྱ་མོན་འྱགུས་མདཔ་དངདན་པ་མེད་པ་དདཏིདཔ་འཛིན་ཡེད་པ་དང་ཤེས་རབསེད་པའི་སླིབ་པ་ཟད་པས་དད་བ་ལསགོས་པའི་ཉོབསྣ་རམས་བུའྱ་གུརཏེ། ོོ་ཡདྲེ་ནམསྱཏིས་ནམ་བར་དག་པའནི་གཙུག་ཏོ་རདང་བཀགམ་མཐདཀེད་དྲ་ཤེས་ཐབ་མ་ཐདཤེདདང་བད་མ་མཐར་ེདདངག་ཤིན་ར་མཐར་ཤེད་ཏེ་ཁྲ་ཕོའྱིསཱལ་བྲོ་རམས་ 
དག་པའོ་ ་ཕ་གནེདམཛསྦྱ་རལ་བོ་དང་དྲ་བག་ཐ་སྔོན་པོ་དང་འདོད་བའྱི་ཆལ་པོདང་མི་གཡོ་བདང་སྟོབས་པོ་ཆོནི་གྷུག་དངངག་དངལག་པ་དང་རང་པ་དངབ ཤང་ལཁྱ་བི་ལས་ཏི་དབང་ཕཿོ་ནམསྦུ་ཁིས་ཏེ། ཁསྱཀི་དབངཔོའྲི་བྲ་དམསྦ་འྲིས་དག་པྱན་མ་ལ་སོགས་པ་དུང་ལན་ཆིག་།ཇོས་སུ་ངག་པའོ། ། 
།སོ། །པད་མའེ་འདག་མནགནས་པ་འདཾིཀས་མ་ལསོགས་པྲ་ནམས་ཉི་མཁྱེངས་སྦྱོར་ཆུ་ཚོདྲངདག་བཅྡུ་ནམསིས་སོ། །བཞིནི་སྟོདཔལེའདབ་མྨ་རམ་པནདག་པས་སྤོ།། པཱལ་བའེ་འ་ཁེན་ལེའྱི་སྦེབཔ་ཟད་པས་གཞན་ཙར་ཙོའི་གསོགས་པ་དང་གཞན་འཇིགས་མ་ལསོགས་བའོཞེས་པདག་པའོ། །ལྭ་ 


ཤཐཾག)3 
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1,_ 


། གགས་པ་དང ཉི་ནུས འད་གས 
དྲདནིིིིོིཾིེངིྲེིྲིི་ ས་དག་པའོ། །དནམསྭ་ཏི་བད་མའི་འདབ་མངགནསྣ་དམས་ཞེག་མོ་ལསོགས་པ་དང་ལྔན་བྲ་སམ་བླ་དག་བྱསུནྲི་མཚོནཊཐགས་ཀྱ་གངས་ི་ནཞགྲ་ནམས་ཀྱས་ཏེཉིནཞག་སུམ་བྱརདགབཅུའི་སབབུ་ཟད་ས་དག་པ་གཞན་ལཱདྲེ་ནམས་དང 
ཤྩ གཞན་འདུབམའི་ལུ་མོདྲ་མས་སོ་ཞེས་པ་དུག་བའོ། ཆམ ཊམསྭ་ཁེསྦ་ཀྲུ་ནམས་དཔའེ་གཏུམ་མོ་ནམས་ཁང་རམ་པརདག་ཅེས་བཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀི་དབེ་བས་ཉིས་འྱརཏི་ །སས་།ྣ།ཀཾ 
_པྲ་དམས་རང་གཞིན ཡོན་ཏན་དབང་ ཡུསཀྱི་ ་ག་ས་གཞན་ོ་མས སགོས་པ༽ནམས་དག པའ ས་རམསཁསནྱཔམཐའ་ ༽། །སྒྲིབ་བ་ འ་ྭ་དག་འདདབཆས་འའིགསམལོསསྱས་ཅའདུང་པའཚོ་གསསཔར ནེད 
ཅ གཞན་ཟུས་པདྡ་དམས་དང་གཞནུ ྲརཀེིེིཾྲེ 1 ོ་ བས གང ་གས་དུནལས་གོ་བཅ་ཤསའཏ སོ ོད་འཞིནཡད་པ འོ བང་ནས ༡གང་གིགཞས་པ་ལའབའཞིནནིབ་འསོག་ས་པའིཁ་ཅིགོག ལོ ཛཿ 










ཀྱི་ཡོན ཉན་ས གེ་དྲེ་ནསཀི་མབ་པ་ཟུད་པ་ལས་གཞན་ད་ ས་པའ་ཁམས༔ ཤྭ་རམ་པར་དག་པའོ། །ཚྡཚེས་ཞས་པ་སྤུ་དང་གྲུང་དངྲ་ཐུགས་དང་ སྭ་ཏིདྡར་ཧཱ་སད་བ་དངྨ་དིལམ་དང་ཤིནདུ་གཉིད་ལག་ 5855 པ་སེ བ་པ་མེད་པའི་ གེ འི 
གཞན་སུའི་ཕཱགླདབི་པོདྲེ་ནམསྣ་དམ་པརདག་པའོ།ནྡོ་རའཇིན་བའི་བུགས།ཁར་ཤེས་ད་ྱིལ་འཁེརྩ་བི་ག འཐགས་ཁརྨ་བལྷི་ེང་ུཡདདག་པརགནས་པའོ། །དཔ་ལ་ནཛྲམཿནག་ཆུནཅགཧས་པའ་དགའ་བཅ་ཚག དའ བའ དྲ་པའོ། །སྣཆོགས། ལ་་ ཇུ 
་ ་ འཐེབ ད་བཏགས་པི་མམང་ི་བཞསདདགཔོ། །ན་ཀབདགསཊ སས ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིཚྭ་ཕུངཔོ་ལསོགས་པྲ་ཐམ་གཅ་ རླ ་་ ] །དེ་ལྟད་སྲེདཔ་ཡོས་ 
༤ འན ༡༥༥མམས༩༠༥་ོ་༢༡༥ི་རར༦༡༥༠༡༥༥༥༢༢༠༠གོ་པྱ༨།༧ལོན་༡༢༨༤ (༦ ༡-།"ི་།༥།༡༥༠༡༦༡༥༦༡༡ཉ༡།ས༡པ།:པརལའོ་པ།༡༦929༡༠ནོ། ༢༩༡༧༤༡༦༡༤༤༢༠།༤༣༡༦།ལེབུཏ༧ཌ༡"༦༤ེ།༥༥་༢༦༡༣༥༧༢༧༡༧༠ོ༢།༥༤༥༠གད༡༤༡༥༧༧ཀ༥ ༢༩༥ ༧༤།།༧ོག་ང་བསས འོོ ཨ།།༠༧འ༠༩།༥་གོ༡ “8༧༡༦ ༤༣ བོ་༦༡༩༧༨༡༩ རོར ཿ ༧ 
ནན 


ཆེ ཤ# 








ཤེས་པནྱི་བ་ངན་ལས་འདས་ ལ་སོ ཤཀ ལུ་ 1 དུ་བ རར ྫསང་་་ མུག ཐམས་ 
ཅདཤས་ཉིནདཔྡནམབྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པེ :མ་ཤེས་པཉིད་དང་ལམ་གྱི་ནམ་པ་མནབཉིཿ 58 གསག་ཀ་་ཁ ཀབ་ ཁྲནུབས་མས་དབའ་ནམས་ཁ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་དུས་གྲསམ་ཡངདག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པཅོག་ཅར་མི་འྱཧུརཏི་ ཕུང་པོ་ལྭ་གྲམ་དྲང་བཅ། 
པའྱི་པ་དན་ལས་འདས་པའི་དབིངས་ཀྱི་ཕིར་དང་ འནིན་ཅུཧཿ་ནུབསོམས་དཔའྡནམས་ལྭ་གའ་བྲང་ཟདཿམྱ་ཕྱརར། ༈ །དེ་བཞིནྱ ཁྲོ་བོའི་དབང་བྷ་ན་མས་ཀྱ ནུད ག་ལ | །དནི་དག་བ་ལས་ཆོས་ཀླིག་ལསོགས་པ་འཿ གསཔས་ལུཞདག་པས་ཞེཔོདཔཔོས 
འམ་་ལའ་་འབ་ ིཾིཾི་ཌ་ྣ་ྨྤྣ༄ིྤིྣི༼ཙྫཇ`'་'༨ ར་ལ་ འི་རི ཤུ གསའིགནསྟ་གཟས་གཞིར་ཁཿ ཉེད ནམས་ལས་ལུསྭ་ཀིརབཏུ་དགེ་བས་ཡི་དནྲི་ནམ་པ་བཞི་ ' 
' ¡སོ་མ་དདར་ཤ ཁག་་ འདྲིར་འཇིན་བའི་དུས་སུ་མདལ་དུ་འ ག་་་ འི་གུནསྣ་གུསབཞེ ཚན བཆེན་པོ་ཞི མཞས་བྗརདད་། ཞི ས་གིས་བམ་འདས གོ་བོ གུནད་གསའ་ 'ལྩནཅིག་སྱས་པའི་སྒའེ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོཌ £ 
རྱ་ཀླེང་ཤནབུགཉིས་ལག་ ་པའི་མཚན་ །།དཔས་ལེངས་སདྫོངཤསའའྲེད་ ལ་འ སད་པའི་མཚནཉིདད། [ །མུསྡ་བཿ་སའ་ྱ་བསན། ཅྱུ་གར་ཡངྒ་རམ་པ་བཞིར་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དཀིལ་འ ལ་རོ་བདག་སིའི་སམས་ཅན་ཤུནདན 3 
།འི་དབེ་བརའྱགུར། རཏཾ་ཀུན་ཇོབ་ཀྱི་སླིབ་པ་ཟད་པའི་ཕྱིར་ངོ། ཀཀ ཤསབ ཤྲ ` ུགས་ཏེ་སྭིད་པ་ཡོང་ སའི ག་གས བན ་པ་ལསྐགས་པ་སྟེ་འདེར་འཁེརབ་བྷ་ནམས་ 
དཱ ཞག་ག དི་ུས་ས་ལ་ལབས་ན་ད་པསུྱུ་ཉེསད་ཀཞི་ སིགས སུམ་མཐོངདའི་ཡུལ་བ སམས་བདའ་གུཌ་ཏ་ཡོནཏནདབང་གིས་ཞེས་པ་ཡུལ 
















# 


༩ ་ 


ས་པ་ཤིནདུ་གཉིད་ལུག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་གཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་སིདནི་དབངཔོ་མེདཔནའཆུར་བཞོས་པའི་དོན་ཏོ། །དགས་ལནི་ཞེས་པ་བཞི་པའི་གནས་གབས་སུ་བདབར་ནག་ཏའྱ་གུར་ེ་འདིལནི་ཉིན་ཨོའི་དུས་སམ་མཚནསོའེས་སྐུ་སདུསནིངུས་ཚོད་དོ། །ེའྲི། 
ཅིག་མས་པའྲིསྐདཅིག་གི་དུ༔ སྲལགས་་ས་་ིཾི ོ་ ་ཕ་ཡེས་བགོམ་པརྲ་ཤའོ། ། ད་ཨཞག་སི་འགྲེརས་ སར ་ 
ཤཾད་ནེ་གཡོན་བརྐྱང་ ཐུས་ལསོགས་བའྲི་ནམ་བརདག་པ་གསུངས་པ་གསོན་ཞེས་པལ གས་པ་སྭ་འདའ་གངགཚའཁརབ་པྣ་ནམམས བོ - 
ཡས་བསྐུམ་པ་གང་ཡེན་པ་ ཤི་སྟགས་སཱ .རྔོད་དོ། །ཧ ` 

ཐསསུ་འགྱུན་དོ། །ད་བཞིན་དུས་གའི་སྟབས་དང་ 





ླ 
ཌོ 


¬ | ༄། ༔བྱི་ག་ཆགསཀྱི་དབང་གིསུ་སོ། 
ཤེ ཅུསསུའབྲིག་པབསས། ཡུ སྲ ་་ཁིག་ལ་ཞེས་པ 
ཤཿ ལགྲདུག་གིསསོཞོག་པ་ངས་པའོ། །དེ་ལན། ༥༦ ༦ ་ པོ རབ 
€. ཁྱིགཡོན་ཁྱི་རྩ་ལ་སྒོག་འགུཧུཐར་འགུན་པདེའིཛ་ འགུར་ཏེ་སོག་ཀང་སགས་ཀྱི་ལཱའོ། །དེས་ནག ཡོན་བྱ་རང་བ་དང་གཡས་བླསམ་བས་གཡོན་ལ་གོོག་དབྱར་ ཆུབ་གང་ཡིནཊ་དེ་དའྱགྱུར་ཏེད་བཞིན་དྲུསགས་ཀྱི་ལུའིག 
ན་ད་སེ་ །ཅརྩ་ར་གཉིས་ལ་དྲུབྱ་མརྨ་ཧུབ་ལས་མཉམ་པེའ་སབས་སུའྱགུར་ངོ། ། གང་ཞི ་་ དྲ ཡུ 
ྱསཱ་ཧུབ་ནི་ ་གའི་སཱུས་སེ། །རླུགི་དཀྱིལ་འ འལ་བབྱརུ ར་ཐོ མ་པོའི་སྟདས་སེ། །མའིདཀྱིལ 
འ། །རྣམ་པན་དགུ་བདེས་ལྷ་ན མས་འི་ཤུཐས་དང་གདནནམ་པ་པ་ 
) ན་ད་གས་གགམཔྱ ད་ག ཕྕས་ཆེན་ སུ་ར 


ཤཿ མཉམ་པའི་ །ས་དཔགཞན་པ་གཡས་གསྐང་གི་སབསནི་གངས་བཤིན་དྲ་ཏེ མེའྱི་དབལས་ཞེས་བཤེ ཨཿ ; 
བཱི ལས པའི་སས་དངཔདམའི་གདནདང་ མའི་ག ཤངས གའམ ཀྱི་རྩ་འམགཡས་ཀྱི་རྩ་ལེ་ནམ་མཁའསོགསལ་ཞེས་བ་ཉནམ་མཁའི་དཀཀིལ་འ༼ཁརལ་སོག་རབ། 

ཁར་ལ་རབ་ཏུ་ །བནའལོ་པའི་ཉབས་སོ། (ས་ས ཏད དདད་མའི་གདནནོ། །སའི་ཀའིལ་འཁོརལ་འབྱཧྭ་ཧུ་ནི་དོ་རེའི་གདན་ཏེད་ ༤༡ ཉོལ༧༨༢༤པ༨༥༧༩མ༨ ༨ ཉབ་གང་ཡིན་བྷ་ནམ་བལ 
„ (རནག་པན་འགྱུར་)གི་ཡོ་ཐ་ཞེད་པ་ལས་སོ་ཞེས་པ་དེས་པའོ། །དེབཞིནདུ་ཉེསབའ་གྲརོགས་བཀཉིས་པཞེ། །གཡུས་པའྱཆུལ་བྱས་སའར་པའི་འའི ལ་ཐ ཤདར་བའྱ་ནུད་སྲིརེས་སུ་འཇུག་པ་སྟོངྲཕ ག་བརུ་གཉིས་པྲདེམ་ཡད་ 





༤༢༠༠ ༨༡༦༠ བོག ༤ རརར སིལ ང་ཡ ས་ལ ས་ེས་ 2 ༡༡༥༠༥༨༣༧༣༡༡༥༥༥༨ ^; 
༨༧༡༦༤ི་ལོའ རཾ ངོས ་་ོས་ ་ོ རར ལློ འགོའི བར ཟླ 





རེ རོ ཆང་རོང་་་ རོ ་ ་ ་ ་  ་ བ་འཕོ་་ 

ྲ་ཧོ་ ཡོ མོ འི ༠༧།༣༡༢༠༠༤༢༨ ༡༨༣༣༣༤ནེ༦ལ།་ེ་ྲད་དམོ་ཤིན།༨༩༢༧༡༣༢༢༢༨༠༠ནོ་རྗེཛན ངར 

ི ཆོག་སྟ་ལྤུའི་དབུང་པོ་བབ། 

ཤི །བླདདུག་ཡེད་ཕྱེཤོག་ཞེ་འཇང་། །གཔེ་འི་ཐབསནྲི་ཡདྲ་དགྲུལ། །ཤིག་ལེའི་ ༦ སེ་ར  ་ད་ི་ས་བ་བསཅདས་གོསཔནཉལ་འདོསླག ག་གོ །གསུངྫརོགས་བཞི་ལསྤ་རལ་མ གོ ྭཿ 

3: མཱཾ ཅོས བ་ས ཤག སས  ལོ་ སྟང གསད ལག་ན གོང་ལ ,‹ 
ང་པོ །རླླསུད་དུལ་འགྱར་བྲ་དག ལྲ་འགྱར་ཆན་མོ་ ས་ སནརཱ་བྭའྲིཿ དལསྲ རོམ་ རྨོམ་ལཱནྭའདས་ཀྱིས་གསུངས་པ། བཅུ་དག་ 


; ་ ངང དྲད 
ཙོ རོ ༣ ེ།ཤིཔ་པའི་ ་ གྭ དེས བ་གདྲ་གབུ་པར་ དྲ་པར་ སུ་ཨཾ། །འཿ ༢ ཡེ ཤེས་ཀྱི་ཐགྱ་ཧས་སོ། །ཨ། ཤི རྩ 
ཆ་ལག བོ བསྨབླ་ཉསཱ་ནས། ད་བ ག་གིས ཤུགསུ་དང་ཆིགས་པནི །པཔལ་བ་ལས གས་ནས་ག ། །ོ་གསངབ་གཡུག་ ཆར ཅིབ ་པན་སུང། ཅཱ ི་ོ ཤཱ ་ ཚོ 
ཏྲ ལཱ བརྡྨ་རླས་པྲན་བ 2 ཏྲུ ངུ། །བཅས་པ་ཤས་ནས་པད་མ གཞུག། །དཾ་ནས་ ཛིད 


ཏུར དད ཤཱ པཔ 
ུ རང་བླཆ་པའི། ཤེས ཧྭ ད་ དལ ཤིས་དགྲི་རྡོ་ཉིི། རུ་སོ་ འཇལ་བ ལེ གིག་གིེསའུ་ད་ 
སག་ ྲ གུའི གབ རེ ་ ལྲེ འྲུམས་གྲེ གབ ྲ་ ཡྲོནས། །སྲེས་ ཀད ་ ལེ ཡོའ་ 5 

བདུད ཅིཞཚོད༦དནི། །འི ÷ ˆ ག་པར་ཤེད། །ཐིག་ལེའི་ནལ་འ འལ དྲ་བ དེད འོད ཆོ ོད ཀད་མསོ་གིཉན་བི་ཡི་ ་ །ཕ་མོའྡརལ་འཐོརོ། ཡུལརྦ་སགསུ། ནོས 
མཱ དུ་མནས་ཅུངཛོང། །༈ བའིས་གདོང་སོ་ཁང། །།མཐྒདཱམཱི་ཡི ཡླིས། ་ རཾ ངི གགས་པ །དེ་ཡང་གྲོག་གེ: ད་ནས་ག ཟེ བཀའི 
སྭའོ་རོ ས་ལ་ག་འོི་ ༡༦༠༤༨༧༡༠༡༧༤༤ོ གྱི ཤ༧༠༠༡༡༥༩་ ཤོ་ཀ་ལི ག་བ 














པཱ་པོ་ལཱ་བསོག་ཅིང་། 1 ་ ཡང་ ། །བསགས་ནུས་རྱི་དྲུ ཙནཱ་ ཧབ © 
འོ རང | 





རར ི་ི་ ཧཾ ཏ༥༡༡༨༤༡༥༥༥༢༥༡༥༧༠༡་མ་༢༨༨༠ 
རི ༡༧༠༠ ཙང་ཙ་ར་ང་ སོ 
! 





= 





རེ 





༢༠༡ ༥༠༥༢ ཿི་ནེ༥༤ 
རོད་༥ྷ་རྒ་ཁྦརཁ ' 
ཅཐ 
 ་ 


པས་ས ¡ ཌ ༡༥༦ུ༠ཏ༥༠༠༠༥༠ེ་ ༢༡༧༨ ཆེར་ོ་། དར 3༡ ཁུ ྲ ;“༡ཞ༩༥༥༡༥༥"ུ།"༥༨༥༡རྡན"“༨༩༥༧༩འ 
¦ ° ། རྒྱཐཅས་ ་དང་། ུ་མདའགོག་པད་ཡང་པོ།།སོ་སོད་སུདཔ་པུཀྱ་ཧར། །ནོམ་མཁའ་སོང་པའི་མཚནཉི་དང། །གང་ཞིག་ཁེ་ནར་ཡེདངག་ནི། །བཀོད་བད་ཡི་ཕྱེགས་སྣུས། །མཆེནམིའི་མཐདནི་རལགོང། །དེལ་སྣཛོགས། ཡི་རྒྱ། ། མ་ཡུས་བསྒོམ་པདྱ་དེ་ལ། །ནལ་ཏཧོཿབསམ་གཏན་སགོསད་ཡ 
པྱ་ར་བའི་རྒྱུད་ལས་དེས་པྟ་འདིའམདོདབསུས་ནས ་གསུངས་སོ། །གསནང་བའོད་ཡིང་ངགན་།ོས་པོཌ་ས། བཅོས་འུན་དདོག།པ་གའ་ གའ ། བས ལི་ ཁར་ལ་དྲགུ་ཡེས་བསྐུན་བའི་ལག་འགོ་འས་བནི་། འདིརལེ་བ་ལྷ་རུའི་འཁོར་ལདགུ་ཡིས་བསུནཔའི་ལག། 
སྐུ་རཱ་བདུན་བཞུ་ ཙ་གཉིས་ཀྱི་ཐདག་ཉིད་ནྲི་ཁཱིམ་བླད་གཉིས་ཀྱི་ཚའི་བདག་ཉིད་དངདཀིལེ་འཁོར་དུག་དུའི་རུ་འི་བདག་ཉིད་ད། དྲག ཡིས་བས་བའི་ལག་ཁྲགཅིཀ་སོགས་ལགས་ལཁགསམག་བྱསགམངཤེས་སིང་བེ་ཡ ཤེས་དོངསཧིན་བིས་བམསས་པདེ་ལགིསགསོགསབསཞུངས་པ་གྱས་སོའི 
ཡ་ཤེས་མནི་འཕྱ་ཧས་ཕ་ཤེས་པ་ཤུན་ཇོབ་ཀིཡེ་ཤེས་འདོད་པ་སྟེདེའི་ཨན་འདེད་པའིཨའེ། །འདེད་པའི་མེ་དེས་རབ་ཏྱུ་ཧས་བར་གྱུར་པ་ནྣལེས་སལ་བའི་འཁེདཡོན ་བ་གིཡོན་དང་གཞས་ལདྲཀྲིལ་འཁེར་ལར་གུབྒ་ནམས་སེག་ཅིང་། །སུནམལསོ་བ་དམས་དང་མིག་ལསོགས་པའིདབང 
ཕྡོར་མས་དང་གྲ གསུ་ལྷུགོགས་པའི་ཡུལ་ནུམས་ཀྲངསག་སྟ་ཡིད་ན་རོགྱ་ཀི་དབིངས་འཇིནཔའི་ཕིརརོ། །ཐམས་ཅད་སི་འཇུཤ་པའི་པྲིར་བྲག་གས་བའོ། །དེ་ལར་ཐུམས་ སྭ་སྭགོ་བདྲཟ་ཐབབུངལས་ཞེས་པ་སེ་བའི་ཤུང་ནུབ་ཏིས་བོན་ལས་ཧཾ་ཡིག་ཐིགལའི་གཟུགས་ཁུ་བླ་བོའུར་བ་འཛུག་པ་གང་ 
ཡིན་པ་དེནི་དེ་ཛན་ཏ བྡ་དུབ་ཀི་སེམས་ས་ཞེས་པའི་དོན་ཏམགོའོནས་སྲུའིནཔསདོ།མཐིན་བནས་ིང་ཁད།ཉིདཁ་ནས་ེབརོ།།ཉེ་བ་ནས་གསང་བའི་པད་མར་རོ།༽བད་ཤད་ཉིདནི་ཤེས་རབ་ དུགསུངས་ཤིདད་བཞིན་ད་ལེབ་ད་སེང་ཁ་དང་མགྲིན་བདང་དཔཔུལ་བ་དང་གཙུག་ཏེརྦ་གྱི་པད་མྒ་རམྱས་ ཤེས་རབ 
ཆོས་འབྱུངདུ་གསུངས་ཏདེ་ལེརའུ་ཐན་གུར་པ་ནགསད་ཐར་སའི་ཐིག་ལེའོ། །ེ་བར་གསུང་གྲི་ཕེག་ལེའོ། །ཧང་བརྡ་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལའོ། །མགྲེན་བར་ཡེ་ཤེསྐཀི་ཐིག་ལེ་སྙ་ངེ་ལྟར་ འབུ གམ་གགས་པཧུ་ཁ་ིས་གསནི་ངཞེསབང ཉར ཞིན །གསཔིི་གཞིས 
ཇྫ སས་སཾ། །ཇི་གདདྲཔལ་པ་ནས་དགའེཔ་ལསོགས་པའིདཔོབ་འས་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས ལསོགས་བའི་ད་བས༔ ཞཔ་དང་ཟ་བའི་ཆབཅོ་ལཱ་ཡོངས་སུགང་བདེ་བཞིནཧུ་ཧུ་མཐུན་ལསོགས་པིའི་དབེ་ཐས་སྟང་ཏུ་དབལ་བརག་ཤེགས། དི་མ་ཨེད་པ་སྔོ།བ་གས་བར་འགྱུར་དེ། །དེ་མ་མེད་པའི་ཐགེ་མེ 
༥ ོུ ཝ 


།རྣམ་”་ལྣང་མཛུད་ལཨགས་གོལ་ལཿ་དྱ་ཀིའོ་འྫརྭ་གྱའ་དང་ ་གཡས་ལ་སྦྱན་ས་ལགོག་པ་ཆ་ལཏ། ”རེ༥ཞོད'འགུཔ༥།༡།༥` 























ཏད ལ་ཀ ཐམ ལ་འ ་ ཿ :་ ཐར ༧ ༥ ས་ཀ 






ཆོགཔ ་བྲ་བུ་ཕབ་པ་དངམ རུངས་པུ་ངུས་གསུམ་དུ་གནས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཁུཁོབ་པའུབའབུང་བ །ཞེས་ ཞི་གནས བྲ ནིལ ཟན་པད་ནགྱས དདངུགཟུགསམད་སིད་པྷ་རམ ་བགསུམ་པོ་དག་ 'ཀྱང་རིམ་ཐས 
ཧི གས་གིས འང་གུ ལས བི ནས་ཡེ་ཤེས་མ་ལུ དག་གིས་ཞེས་པཡི་འཕོ་བའ བའི ད་ལ དབ་དད་པས སི བེད་བསྲཌ་གསེསོས་བང་དག འབྱོང ླསུ་གཅིག་ དགུག་པར་གཞེས་བཅིཀཅརདུསགསྦུས་ཤེས་བླུས། ལུའི་དལ་འབྲེན་དྲིལ་འཁེར། འི 

7 པ་པྲ་ནམསྭ་ཀྲི་ཐུ་དངཊ༔ པྲསྭ་བོན་བུ་ནུབྱསེཡས་ལས་སྟོ།།དཔལ་བད་དགགི་མཛོམས་སུ་མངལ་ནས་སང ཆི + ་ ནོ་བིའི་སོབས་ཀིས་སྤོ་།སངས་ུས་ནསས་༡ོནི་ནམ་པེརཐརཔ་བློ ཆོས་སོ 
ི་ོ དོམ དུམ་པའའདེན་ཕག་ར། ཀཱད་ནྲི་ཟུབ་ཞེས་ རར ཉིར ན་གྱི་ཚྩ་འོ། ‡ི ། ས་ཐན་ཨ་ལ་ གོས་པ་དབུངས་ཀྱི་ཆོགས་ཏུ་གཡོནུ་སྲོག་ཡངདག་པརྨ་རུབའ། །ཀད་གསེཞིས 
པའི་གསལ་བེཏཚོགས་ཏིག་ཡས་མྭ་སག་ཡངདག་པར་ཆུ་བའོ། །རས་གསུམ་བགྲོད་གནས་ཤེས་པ་གུཡོནྱའི་བགོདཔ་ལ་གནས་པའྱ་སེཀོནྡ་ུ་ྫའིབླགས་པཞེས་བྗངདད། །གཡས་ཏྱགོདཔ་ལ་གནས་བའྲི་གོགནིགྲུགི་བླས་བཞེས་བརོད་དོ། །དྭགམའི་བྲགད་པ་ལ་གནས་པའི་སོགནྲི་བགསའི་ླབས་བཞེས 
བྔདོད་ཏེ་འདྲིནམས་འགགས་པལསྤ་མས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་གཞོམ་རུ་མདཔར་འགྱུརལོ། །བསནས་སར་སུདཔ་མསོགས་བྲ་དག་གིས་ད འབ ཡནཡགངག་པའདའྲ་ཞོས་ཐརཤ། སོ་སོརྦཕུདདང་བསམ་གཏན་དང་། །དེབཤིན་སོག་ཆོལ་འཇིན་པ་དང། །ཇེས་སྲུ་དནདང་ཏིངའའཛིན། ། སྔཆབ་ཡན 
ལག་དྲུག་ཏུ་འདོད་ དོ་ཅེས་པ་སྟེ་འཆད་པརའགྱུརབའདེདག་གོམས་པས་གསབཟདཔད་མ་ལོ་ནི་ཞེས་པ་ལྟེ་བའི་པདའི་ལ་ སྲུགསུདགས་ཁིནལ (འབྲེ་དཏེ་ཞེས་པ་ནི་ ་གསུམ་བཟོད་པ་ལ་ གནས་ཟིའི་སག་འགོག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །འགོག་བ་དེནས་དྲགའབ་ལསེགསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཞེས་པ་དགའ་བ་ 
དང་ཆོག་ཞཞདངཨ་ར་ི་གའབདཔན་ཆག་སམབའིདའབནསས༡དྲ་ཉམདག་ལའ༡ས འག་འ ཕིརོབསྒེམ་པ་འདི་ནེཿ པ་སྭཁྱུའ་དངབ ཤུད གཅིཟ་འགོག་པ།ཤིས་པའདོནཏོ། །ད་བཞིན་ཅུ་ཚ་བའི་རྨུད་ལག དྭུས་མཆོག་གི་དབུགས་དང་ནི༔ 


ལོཊ་ལ་་ཿ་གོ་ཞི་ོཁ་ཅེ་ི། གུན འགཉད་།༡༠ཅ།༩༥༥༢༥༤༤༠༠ཉ་་༩ཊས༡།ོ།༡ག༦༠༤ ༣ ན་འབད ལད་།༠༧༠།༽།༨༧༽༽༢༧༤ལདིས ང་ས་ཡ ད་དང པ༡་༧༠ལ་།༢༠༥པ་ད་ལི ༈ ཁག་ག 





) རུཊ་ཁྱར་པར་གྱིསས་བོཉ་ཆཊན༥༥“༨་འཕུཉཔ༡།༢༩“།འགུད\ 
༡༤ ༡༢༩ ༦༨༨དེད་ གུ ང་ར | ༨" པོ 
རོ ` ་ ཧོ ༧ ཅ ༣༠༨༩༥༥༥༠༡༦༥༠ དར ༢༢ ཆ༣༥༨༩༠༥༥༩༤༨༥༢༤༥༧༠༩༨༥༢༠༠༨ར༤༥༤༨༦༤ 


༦ 


` ༄། །དྲིདངམུདང་ལུན་པས་ཀྱང་ །རྟག་ཏུ་རིགས་ལཱན་མམཆོད་བླ། །བྱད་པར་ངུས་ཀི་ ི་ལོསིན་སོ།དནས གིགོདམང་ཞེས་པགོང་བའི་འིམརས་སསྐ་ྲིབས་ལེ་གནས་པར་ བདག་ཅག་མི ིསཞེསཔམི་འ བའི་བདེ་བའི་དབང་གིས་བ 
རི སེ་འདིར་ལས་དང་བོ་པས་དང་པོར་བྱསཔ་ཐཤས་ཀྱི་ཆོགས་བཅས། གྲ 


+ ༢༤ སབས བས་བསྟན་པའོ། ། ནང་དུ་བདུད་ཅི་ཊ ལུནི་ུང་ཕོ་ལཱའོ། །སོགས་པའི་ སྒྲས་དབ པོ་འ ་ལཱའོ། ། 


ཏེ ངདུ་ཁུ་བའོ། དནི་བནཔ་ལཱསོགས་པ་གསུ་ས་པ་བདུདྱལི། 


རྨ ག་དང་ཞེས་པ་ནིལུས་ཀྱི་ལེངས་སོོད་ལ་ལྕཾས་པ་མད་བ་ དང་ངག་གི་ལངས་སད་ལ་ 
ཡིན ྲ་ སྲ ༈་སེད་པའི་ལངས ་སུད་ལྭ་ཞེན་པས་ནི་མོ་ཡིཿ ཡིན་ནོ། ། 


'ལྟོས་ དང་སེམས ཀྱི་མེངས་སཱོད་ ངས་ 


ས་པ་ལ་འ བ་ཁ 
པར་དགྱརུ་བརོད་པས་ ིིནས་པདེས ན་ཏེ དང་འདསད ་ཞཅི་དོན་ུསུང་ཐེལགསཔསདྷ བ་ལགས ་ ་བའྱིསབ་པ་གསུངས་པ་སོསྲཞུས་པ་ལསོགས་བ་སཱ་འདིར་ཕཱིར་བུཿ 


སམས ཞས གཟུགས་ལསོགས་པའི་ཡུལ་ 'འཛིན་པའོ། །དེ་ དེས་མ བཞི་ཡིས དཔ ཞེས་ བརྔད་ཏེ་ས ༅ ` གཞན 


|འཇིནབ་ས་དོ་རྡ 





 ་ ཡི་ག 2 །དྲང་པཞི <: ས་ལས 





རྣམས་ལ་ལྷེས་ཕ་མེད་བནིབསེ། སན་པ ྟེ་ལུས་དང་ 7 ཇེས་སྲུ་སྲངས་པའོ། །བྭཿ སྟན་བ་དེས་ལྷ་ནམས་མཆོག་སྟར་བར་འགྱུར་ ཿབཤང་བལགོགས་པ་ཐྲས་པསནིམ་ 





གོམ་པནི་གཞེམ་དཱམདཕཿའ༠ 
༥བ་ཞེས་པ་ལ་བྱི་མོལ་དུ་བདུད་རི་ལཱ་ནིབ་ཤངབ་ལསོགས་པདང་སོགས་བའྲི་གས་གོཀུལསོགས་པ སེ་ལྟ་མཉེས་ 


ཀ་མ ད་པགཏན ཏུམ བགདཔསམས་ཆོ་་ ད་པའི་སོམ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །འདིས 
མ་བ་ །སོགས་བའྱི་གས་རྲ་བདབ་དངདགའ་དང་བྱུམ་པཅན་་བི་སློརག་ནི་ཏུགྱཏཱ་བ ན་བའོ། །དེས་ལྱ་མཆོག་ སྟེད་བར་འགུང་ཏེ་སོག་མ་བྲསམས། 
བཱ ས་པ་ལ། ི་ོ 
བའི 






སས ་མེག་ལསོགས་པྲ་རམས་ཀྱས་གྲ གཟུགས་ལསོགས་པའེ་ཡུལ་འ ནཔཿ བ་པའེ། །དེ་བཞིན་དུ་བསུམ་གཏན་དང་སོག་རོལ་དང་ ། 
བའི་སྒྲུབ་ བའི་སྒྲུབ་པ་གུཐ་ པའོ།9།དནི་ གྒུབ་ 0 ་ །དགའ་བ་ཞེས་བལསགས་པ་སྟེ་འདིར་དགའ། གྲསགསསགས་གཞུ་བ་ས་ ས་པ་སྐུ་དང་གསུང་ 


ལུ ༤༩ ༤ད་ནན་ ༠༡༥ ཚོད་༩༡༩༠དསམལ། དཔ༧་འ་ག༼༠་གཏཀལ་ོ།། ༡\།༦༡༩༧༧འོན།༡།།༧ལོལ༨ཉ༥༧ོི། ང་དང 


÷པ་་་་པ་ཡར་ འཁའ ད་ ཡཔ་ཆ་༽ ༣ ད་ བ་ཡ་།་ པཔ". ་ཡ་ ༧ ༠༥༩ 


ད ཉེ དངྲཤགས་ཀི་ཐིགལྡེརམས་དངྩུསས་སམ༡མ་བརཔ་བློས་བྱ་གབཔཔ་འྱར་ གང་དག་འ པི་པི གསས་་གཡགིམོ་ད་འིེདདིས་པ་མཅ་ེ་སའོགལས འ 
དྲ བྲསབྭན་པ་ 


ཞེས་པ་ངེས་པའི་དོནྱ་ཐིས་ཤིན་ངུ་ཡད་བཟངས་མའི་ཚའི་ རངས ༢ ་་ གའུངུགི་སའ་མོར རས་དཀན་ལསོགས་པའོ་ཞེས་བ་པེས་པའོ། །དེ་ལར་སྤུད་བཆེན་པོརའགུརརོ།།དནི་དོམན་པདང་མ 





ལསྐོགས་པ་གསུངས་པ་དང་པོང་ཞེས་བལསོགས་པ་སྭ་འདིར་སད་པའིའརིམ་བ་ལ་དང་ ཤིས་བཞི་སཱོག་ཆགསྒ་དམས་ཤི་བའི་མའར་ཡུངཔོ་ ཐུས་སུ་དོན་ནས། བའི་ཆ ཤ་ཉན་གྱི་ཐུང་པོ་འཛིན་པ་ལས་བརགང་ ཡིནཔ་སྟོངབ་ཉི ཊྱི་སྐཾདཅིག་མ་གཅིག་པོ་སོད་པ་གསུས་མཐོངབནི་སོང་བཞས་ 
གསུངས་ཏེ་ངེས་པརནི་གདོན་མོ་བ་གདྲ་ར། །སྐད་ཅིག་ [གགིག་ལེ་ ལེ ཡ་་་༣༣་༽་ ན་པ་ཞེས་ཆུབནི་ཡང་དག་འཛིན་བའོ། །དེའི་འོག་ཅུ་ཁ་བ་ལསོགས་པ་བཟུང་བ་ ཟོ  |‡ 
ནྨིཟ་བ་བདུནྭ་གྱིས་མཐལ་ཇྫོགས་བ་སྟེ་ལུས་རྫོགས་པའོཿ རར ཡི་རག་སྣ་རམས་དགགེས་ཞྱེས་བྲ་ཕུདཔོ་དུག་པོ་ནམས་ཀྱིས་ཨིག་ལསོགས་པྲ་ནམས་ཏི ཡི་གདགོད་པ་ །གཟུགས་སགས་དའི་ཡུལ་ལ་ ད་ད གུ་བའོ། །ངེ་གཞིན་དྲ་ལུའི་བུབ་ཐ་བས་ལ་ཡངལས་དཔ་པོགས་ 
བརྟགས་པྲུའིའདག་ཉིད་བླསོམ་བར་བའོ། །འདི་ནི་ཧིི་ཡི་བསྐུན་པའོ། ། གྱི བསླ ཧོཤུགས་དང་་ཤེསྦའིྲོར་ཇོགས་པྲ་ནམས་ཏྱིས་སྦྲབ་པདག་ནེཞདེང་པོ་ཡང་ཧེ་སོག་ ལོ ཡྭཐབས་ནྡ་ནམོབཞི་པ སསའ འི་གས་རག་དཔཅི་པའི་ བ་པའི་ཡན་ལག ཚ 
ལ་དམན་པོདང་བཏནྭ་པའོ། །སྒུབ་ཕེའ་ཡན་ལགདག་ལ་དཔཞིན་ཏིདཱཏེ་ལེ་བླདུག་གེ་འཚམས་སུ་ཞེསཔདིགཔ༦ བའ ྲརེཾི །སྭོ་སསནས་འབེང་པོའི་བིས་པའོ། །སྔོ་འུངནུསོ་གཞིན་ནུའ། །སེར་ཡང་སྦོམས་ཤིངལོ་བཅུ་དུག་གྲི་ཇེས་ལ་དརམ་ཉེཅུ་དང་བུམོ་ཉྱིད་པརཐུད་པཉོདཀྱིཕྱིཿོ། 
ྒ ད་བཞིན ཐས་དོ་སན་ལིག་ནམ་པ་གཞིརྨ་ནལ་འབྱོར་པསའ མ་པར ཀའེ་ཞེས་པནི་འཇིག་ཏྟན་བཞི་གདནང། སཔཤྭོ་ཤད་ནིདེནདམ ་པའི་དདེན་པས།སངཔྟ་ཧཱ་ཁི་ུ་ཇོགས་བ་དདོད་པརྱེདིདདང་པོར་སེང་ཉིད་བཏནུབ་ཞེས་པ་ནྲིམུནབསྱ་འགདང་བསམ་དད་སྱི་བཤའ། ག་སག་འགིག་ལགག་ | 
ཅའི ེ་ ངི ཡེ ས་ རབ ་ 





༼ ས་ས་ས ཤུད ༣ རྲི༧༩༩༽ ལྕ་བ ་གང་ མ་ ཆ:་ ‡གབ་་ལ་ལ་ཡ་ཆམ ༧ ཌི ་ ', ཨ་ ༤ རི ཆ་ཁ གཨ་ ༣ ༣འཁའ/འའའ་་"ཁ ༩ པ་པ ལྟག 


༄༅་་ལན་༥༣༩༠༥༠༨༽༽༥༥༠༥༠་ས་༡ོ༡༥༠༠ོར།༧ི༡༡༢༧༥༧༥༡༦༨༠༤༥༥༩༡༠༨༠༦༤༥༧༠།༢༦༡༡༧༢༡ཨན༥༧༨༨་ད།།ལེན་༧ས༦བས་འྲ་འཚོད་ 


:༢༤༥༠༢༦༥༠༥༧༠༢༧༠ལའོ༢༧བ་༤་ 







- 


ཐ་ ; ་ ཌཱ ༡ཀ་འོ་ ༄་༡་༩༠༥༄༠༡༢༠༠༠༡༩།༥་ ཤ་འོདྡཾ། པོ་གསལ ཾ པོ ` རཱ 
༄༅། །ཞི་སཐནག་འཛིནཞེས་བཞིུབ་ལསོགས་པའི་མཚ་ནམ་ཐིག་ལེའིམཐར་འུགཔ་འཇིནཔའོ །དེ་ཞས་གཟུགས་དག་བེདཅིདཤསཔཞྲིཟིགལེདེནས་གུངོགས་མཐོང་བཞི་གབུགས་བླགདཔ་  གུུག་ོཡིས་མས་རགགིསཞས་པ་འིབ་ཡད་དཞི་ཕོུ གླུར །ས་ག་གོ་། ས་པནི 
ཏི་ཚབའི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐམཆེད་ལསོགས་བླ་ནམས་འགོག་བའོ། འིིརོ་བེོ་ལས་དམན་བ་ོགས་བུའིད གེ ར་ཏེ་ཇི་སྲིད་ས་བ རི རུད །ེའི་ལབན་ོ་ནམ་པ་བྱར་གཉིས་ལུག།༽ཉིད་ནམཔ་བྱྱཀ་རིག།།ནམཔ་ཌིས་བདུདབ པོང སི་འོི་མའོ་ཅས་བཅེས ༦ 
ད་པོའ་ཕས་ལོ་སོ་སོར་སུད་པནྱི་རུལ་ ས་བབས །དེ་ཡང་མཚན་ཨའི་དཀེ་སྣ་ནམ་ཕཁཉུས་དུ་བདང་ཧིགྱ་རུདང་ཨེ་ཁེརདང་མར་ཡ་དེད་འབད་བདང་ཟླ་བདུང་ཉིམ་དྲས་གཅོནདང་ཆ་ཤིས་དང་ཐིག་ལེ་མཐེང་ 
$ བའི་དུ་བས་ཨ་གཏགས་པ་ལ་ཤེས་ཆིཕུ་པའོ། །བསམ་གཏན་སེ་བསོད་པཉིདད་ཞེས་པྲརམ་བདཤེས་པའི་ཕུང་པིས་ནམ་པ་བཅུ་ཞི་སུལ་དང་ཡལ་ཅན་བུ་པ་དོགས་གིུ གཉིད་དུ་སཚོགས་གཟུགས་ལ་གསམ་གཏན་བའོ། །གྲ་ཁོལ་དག་ཁཟངལ་གི་ཁནནོ་ཞེས་པ་འདུ པེདྱི་ཡང་པ་ིར་པ་བྱཅུ་ཞེག་ཡོནདངགསས་ཊི་ 
༩ ཀྱིལ་འཁེར་བཅུ་གཅིག་ཏུ་འདེས་པར་ཅུརཔཉིདཀྱ་ཕྱིན་རོ། ། སྐར་ཡདྐནམཕབཧུསེ་འཛི་ནཔ་ཕུག་ནའི་ནཆེནནོཞེས་པ་ནིཚོར་བའུང་ སྟཱ་སྲོག་གི་འཛིན་བ་ལྟེ་བདང་སིང་ཁ་དད་མྲགནབ་དང་དྲལ་བ་དང་གཙུག་ཏོྩོ་གི་བད་མལ་གྲོ་བ་དང་འོད་བའི་དཔེ་ཐསྣ་ནམ་པ་འ འ། ། གདོལ་བ། ནཔར་ 

པའྱི་སྭ་དན་ལས་འགས་པ་སྟེ་དུྡ་ནམས་མི་འབབ་པ་གདགི ཏེ ཟེ པ་ནི་འདིར་སོན་བའེརི་ནི་དིལ་འཁེརལ་འབབ་པའོ། །ཨ་སོགས་ཀ་སོག་ ས་ཡོནདབངས་དང་གསལ་ེད་གཡོནདང་ག་ཡའྲི་ཕོག་ཡངདག་བརྡ་དུབ་འགོག་བས་སོ། །དནིསོསོར་སཱདཔ་ལསོགས་པའི་ 


( ༩ ངོ 
ཿ 
ྦ པྲ མཆནཉིད་གཞུ8ཊ། པ་སོ མར་ཞིས་པ་ལུཞོགས་པ་སེ་འདདགོགས་སུགཔ་ཞེས་བའཞི་ལས་ལ།སུལ་དད་ཡུལ་ ྲ 

7“ 





ྨ 


ཝའོནནི་སློར་བ་ཡན་ལག་དུག་གསུངས་པ་སོསོབ་སུད་པ །ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་འདིན་དང་པོའ་ལས་། ཉཾ་རྒྱལཿ 


ཤང 


ཱ འྱགུན།ེ ཞེས་པ་འདུ་ཤེས་ཊིཡུང་པའོ། ༠༤ ས་ཚ ༡༡ འའུ དགའགང་འལགའའིིགལ་ོས།ས གེཔའིཕྱི་འ། ་ ྲུ་གུ་། 
ཐེལ་པསྨརམ་དད་ཤེས་པ་ཟབ་ཏུ་འཇུག་བཅེད་བསྙེ་སོད་བའི་གཟུགས་འི་ཡུལ་ནམས་ལྭ་གཞན།ིགཁསགོས་པྷ་ནམ་པ་ལཱ་བྷོ་ནམསྦ་ཀིས་དབྱཏ་འཇུག་པའོ། །དེ་བཞིནདུ་གཟུགས་ད༡དེལ་ཤེསའབ་ཤེས་ 
༤ །དམ་པོརྱ་ཕཱནི ༡༤༦༡ དུས་ད ཅཅ ཆ ༤ ཀཀྣྣྣྣ ི་ོ ཱཾ 


ཟླ ༩ 
ས། པ ༦ (ྱ | 






་ ` པཾ + ཙ་ ༢༥༠༥" ༥༠༡༡ ༡༥༠༧ ༥༥༣༠ ི་ོ 












བགི་ཝཱ་སོགབཞསཔཞིའོ་བ་འཇི་པའེ།།ནཙོནཔ། པ་ིད་ེསཔའི་དོན་ཏ། །དགའ་བཞེས་པཞི་གཟུགས་པ་བགས་པསོ། །གཡོསདཔནབཞེས་པའྲིགགསོོིགོ་་བཟ། ། ད་གཟུང་བ་དང་འཛིན་བའི་དགུཐས་བསམ་གཏན་དམ་པ་བྱའའོ།།འདིང་ ྱི་ཁོལ་ཞེས་བ་གགྱསསསམ་ཞིགཉིག་པ་པ། ་ 
| ར་ ཞྭེས་ཐཱ་གཱཡོན་དད་ག་ཡུས་པཱའི་ སན ཅུདབཏུ་ཞུགསྐུ་བའོ། །དེ་ཡུངདཀིལ་འཁྲོར་བཅུ་འ་ ང་་ སུ་པོད་ སླིས ཅ་བ ད་པའི་ས རིར ཡཿ 
༤ འཛིན་པ ནོད་པ ཁནམ་མའོའོལ་ཨུན་བའེཉངེས་གྲུང་ན འིདྲ་ལོ་གསས་ རཅསདགཏིད་ཆསཞིདད་ (ཤསབ ས་གཅིག བརྩི །ཏིང་དེའཇིནནོ། །དེ་ཡངསོག་ལསོགས 'པ་རམས་མེད་པ་ལས 
ངི རྣོམ་པེ་བོདུའོ། །དལ་ོརཔ་ཡྒན། གྲ གཤིབ བ་ཐིབས་སོ། །འདེ་དག་དམནབ་ལ་ མསྦཉྲསས། ོསམ་གཙོབཅོས་ཀྱི་འབེར་ལེའ ི ས་བནྡི་རམ་གསྟུག་ཐ །ཞེས་པ་ཧེ་འདིད་ཧང་ནུབཏིསམས་འཛག་པའི་བགྲོད་པ་ནི་ - 


།གྲོད་པའི་དབད་གིས་ 
དམན་པའི་གནས་སྐ་ སྨ །གཡ་བཞ་འོ་པཞིི་བོས་གཞས་སབ་ས། ཤག ཏིའོ བད་གཟུས་སོ། ། དནའསུ་ཡས་བས་ིགུ་་ གྲ་ཧྱནི་འཛྲག་པའི་བ ཛྲ །ཡེ་ཤེས་ཏུ་ཱགྱ་ཧནི་གཡོ་བའི་བདེ་བ་སྦིན་བ་མོའོ། །ཕུཤྱ་རཆེནམོ་ནི་མི་གཡོ་བའི་དདེ་བ་ ཧུནབ་མོའོ། །ངེ་ལྟར་སྩྱོནབ་ཡན་ལག 
( ྒུལུཆུགུམ་བ་ོ་པཅས་ལཞ 'ལཱནའདགྭ་ཀྱིསཿ ས་བཞི ར་འུབུརོ་པས སམས་བ ༈ ་ ་ དརགདག་ངས་སནྦ་སནཔ་གཟུགས་གཏན ཟུར་པསྣ་ནསགབརག་མ་པར་ ཇོ 
དག་བྱརུརཔ་དེའི ཡིཚྭ་སཱགས་ནམས་ཀུན་ཁིས་ཀི༔ བར ༢ ཁ་ལབ ས་པ ་ཁས། ལོ། &ཿ ན་ལྕོབས་དག་བའོ་ཞེས་བན་འདེར་གང་གིཚེ་མིག་ ་མི་འཛུམས་བརྡ་ཁུན་བདེའི་ཚོ་ལཱའི་མོགཏུ་འགུར་རོ། །དི་བཞིནུ་ 
( „ སཀ་གོག་པ་སེ་བཀམ་གཏན་ྱི་དག་ད་ར་འི། ཧཱཿ གང་ན འཆོར་བ ནག རེ སྐགདྱ་བཞོ་སོདཔཆོ་བགསྦ་གསས་གསསསསན་ཅསཆོང ས་གར ད་དཞེས་པའི་དོན་ན། །མྱན་ 


༢༡༡༦༧༢༧༤༢༠༢ལའི་༣༤འ་། 


= འོ 






ཞྲིསུམསྣ་ནཱམ་པར་རྟག་བྲ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའོ། )ི 
+ སི འརི ས་བོ གོ ཤྭཀོག གསུབ་བིཉིནཞ 
འོ སེ 


༣༣༠༡ཞུ༢༥༣ 2: གེལ །༨༡༢༠༦་ 6 
༢༠༠༠༡༧༡༢༥༡༧༢༧༥༨།༧༩༢༤༠༧༥༦༠༡ལཟ་ཞིབཛུ་འཞན་ཀ།།༧ལཉ་ལམཕེ༥ཛང།༦༧༨།༤ ༢༠༠༡ 


ནང་འ 


༦ 


དེ་འ རས་རལ མས་མ 
༣༧༡༤༢༧༤།ཁདནོརས༡༥༥༧༡༥༥འོན།༧༥༡༧༡༨ོའོ༥ལ༠དུ་མོར་་ 


༣༣ ༢༧ སོ ཤོན 





ཞིམ་པོ 


བཞི མ་པ 


༨༥༦ རྭ ས་བཞག་ནས རགས ས་ཏེ་འདེར། 
འ་དོ་ཇེ་ནོརབུར་ 


ངས་ཐང (༩༡༤༤ ' ཁག་སྐུ༡༡༤ ˆ བྲང ༩ ཁ༡༡༡ཀས ༡༤ ༩ཀགསས།༡ླ་༡གས། 'ཏ་ ངས་ན་དང་ཤད་་ཅ་་དད་པ་༢ལ་ཀས༢་ཀསསས་༡ག་ས་གས༡༡ ཁམ་ཁ།ས་གས། ་ 
༢༡༡༨༠རྟ།༦༥༢༠༠༠༠ེ་ོ་ཁི་ལེསྲསན།༢༠༣པནགརསརེཕཿ༡། གོ་ཞིང ༠༢༨ ནན པས་ི་༢༠༡༩༥༥༥༠༡ན་༢༥:༄༦/༧༠༦ཿ༢༤༥༢༥༠པློདོ།ཕྱེལ་ཡ༦༢༠༡༢༩༥༦༠༧༢༥༥༧༧ཐོའཿ ཡཿ ;༥ན༣༦༧༡༥༡ཞོཿ ༠༡༧༥༣ཞི་ཁྱལ་༥༦།ོསིན༠༠༥༡བ༦ས་ལེཿམ་བོ་ ༢༧༡༧ “ཤྱཾཿ༩༠༩༥༠ཉེཿཟེ 


རཱ། །ཀྱངགཱི་སྨ་ལས་བ་སུའི་འུང་བུ་ནས་འོད་ཐེརྣལ་འགྲོ་ཞང་ངེས་པརྨ་གུཌྭོ 


¦ - ཆུ ཐོས བུ་ཡ་ཞི་འཇུལ ་་ ཞིསམས་ལ་འཇུག་བད་འགྱུརཏེ། རཔ བར་པ 


བའི་གཟུགས་ལས་སོ། །དེནས་ཏིདཔའཛིན་ཡིས་དགཔ་ ཞེས་བ 7 


ས་ིཁསིསཏས་འ མ་ཆ དྲབྱ་ཉན་ཅིག་ཆེ་ནདུ་འ ཅུརསྷ་ནམས་བྱེདས་ནདེ་ཡངནཔ་པ་བདུའི། །འཁེར་ལཅན་ཧེ་ཞེས་བག་ 


 ་ ད་ལ ནུ་འི་ཡན༥ག་ུ་ཆོུ།། 





3 


ཀ་མ་ལ ༣༢༤༤ 


ཀྐ 


(ཞེས་ 
སུས་སི གས་པ་ལ ལི འི ལལ 
] །ཀྱང་ཡིག་གིསྐ་གཀྲ་རོལ་དབའ་ཇིན་བྱ་རྟ་སིག་གི་གཟུགས་མྲ་དབརྱ་གབ་ནཉེ་བའི་སུབ་བའེ། ། ཤེས་འཐལ་སྟོས་ཟླ་བཐྲེགམེ་ཞེན་ཁ་ལ་འདིར་ཤེས 


པས་ག, ིད་པལ་སོགམའཅམ་བཉིད་ཅས། དྲ ཆོད་སྐེན་ རས་མ ཡད་མ འགྱུར་བ % 
་མོ་གཡོ་བ གཡིད ས་པནི་བཙན་ཐབས་ཀྱི་རལ་འབོར་ མོ །ཧསྱ་གྱི་གས་ག་ བསྨུབ་པའི་སྲདཏུ་ལུ་ཧྭང་ ས་གསྤུ། སཱ་པཿ ༡ བསོས 


རོ 
3 
༩ ༩ 


| 
རོ ཏཾ 


ཡིངེིཾེིངིཾིིི་ིི་ 






མཉམས་པས་བུང་དུབ་ཀིསམས་སྐད་ཅིག་གཅིག་བུ་གང་ལནེ་བ་དེནིཞི་བ་ཞེས་གསུངས་ 
ས་ཐམས མ་པས་ལར་གསུམསཏ་འིག 


་ 


' བརོ་སྣ་ཝན་དས་ཀྱརེས་པའོ། །སར་ཡང་ རྡོང ནབདག་གི་བསུན་། །རིམཔ་གཉིས་ ལ་ཡང་དག་ཏེན ། ། 
ིསོག་ས་འི་གསནད་གསུངས ས་སན་ཅེགས་ལ་སོགས་པསྟེདེར་སོང་བཏདྱི གཟུགས་མོང་བར་རུརབན་ རྔ་ཕས་༔ 


་བནི་སམས་ཏེ་འགྱུར་ 


ཕ་མགོ་བོན་བར་མྱི་བེདཀྱ་ཐར་དུའོ། །དེ་ཡང་ 
ཇིགས་པྱ་འེད་པནའགུར་ཏེཕུམཔོ་རམ་པཔཉམས་པའྱི་གམའགུརརོ། ། ཅིསུ་རལ་འབོར་ཙེ་སྟོབས ཅ་བ སས ས་ར 


ས་ད བྲོ་བི་འབརོ སམས་འཟོ་འདོ། ཡནཔ་ནམ བ་འད ས་བོ གསུ་བའདབ་གཞནནགྲོ་འ། 


འ ༤ ༤༥ ༦ ༨ཤེ་༥༠གེ་༢༡༡༧༠༤༠་ 5 424 འའ ངཱ ཡཿ དྲ 
ཟབ་ལ་ཆུགས་པས་སྡོག་པ་འདྲིགབྲིགལེ་ཡིན་པནི་ལ་རོསླཟབ་ཐིགལེསྟེ་དྲནོན་ྲུམགནས་པདེའི་གསུད་བདང་ཉྟེབ་དང་ཧིང་ཁརའགུརཨེད་གསུམདུ་ུར་བ་གང་  ས་ཞ། གཡ་གླཔཔི ཨ་ག དེ བ་༥ཞི་་ན་ལག་ཤའོ། །བདེ་བྲསཉམས་གཅིག་སུཞིཡ་ཞེས་པ་ལ་འདིང་འདེ་བ 
ད་ང ། ༢ ཞིན དརནི། ཞི་སམས་ཀེཿ ཡི་བདག ིག་མཉིདོད་བ་མཟང བའི་ཨནའཞི་པའ། ར་སེ ཐབས་ལ་ཡུན་ལག་བཞིའ། ། ལའི 
ཇྫིག་ཏན་བའོ། །འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པནེད་ཁེ་ན་ཉིདྱཀི་བླསབ་ཐུབས་རྔོགས་པའི་རིམ་པས་སོ། །དེ་བཞིན་ངུག་སུངས་པ་ སཇསྨ་རས་ནམས་ཀིས་ཆོས་བསྟན་བ། བདེནཔ་གཉིས་ལ་ཡུང་དག་ཏེན། །འ ནོ བ་ན །།དམ་པའིདོན་ཀྱི་བདན་བའོ་ཞས་པ་ནི་ 
ཏབ། །རིམ་པ་གཉི་ ཡིན བའིརིམ་པ་སེ། 7 ་ །དེ་ལུརྷ་ལའཱ་སཱབ་པ་ལྭ༔ ༢༨༦༦ ༢༨༠༩༦༤ ༠༠ མཿ ག 
ཐ་གང་ཡིན་བདེ་ནེ། ཧཱཿ 


།བ་དདྲ་བལ་བ་ཡན་ལག་བཞི་བྷོ་ནམས་ཏྱམས་སོ་ཞེས་པ་རིགས་པ 
རནོ། ། །ཞེས་པནྲི་མགོན་བའི་མཐའ་ལས་འདེད་ལ་མ་ 
སྟེ་དེས་པརནི་མཐའ་གཅག་ཏུའོ། །དེ་ལྟར་ཐ (འབྲེ་ར་ནི་ 
ཤེགས་སྲུ་གསོལ་བ་གྲསུཿས་པ་གཙུགཏོར་ཞེས་པ་ལསོག་ས་པསེ་འདིརདཀྲིལ 


ག་སཞེསཔསངཆའ ལི ོ་ིོ་སསན ནསམཆོཔད།ོིནྲོམགཁན་ྱཆ་པ་ལསོགགཔསབདསས།ད་ོ ནགས་གསེབ སེལད 





ཛཾ 


×†1ཏཱཐག།¬3 







# ངྒེ 
ཁཾ ༄༡། །འཁེརཔེ་ག་ཤེགས་སུག་སོལ་མ།།དེའྱིསམ་བི་རམདགིཉས་ཁྱག་ེས་པྲ་མོ་ེད་པ་སེ་ས་ཀི་་་དཔལནིགེཡོདག་པའིདྡེམཆོསི།ཁརལརཤེསཔ་སིངབ་འགུར་ཉའིཉེ་གདུག་ལོགས་པག་ཤགས་སུཀསལ་ལེ། ཉིསའྱསམགཞན་མཉས་པོ་བ་དུགཔདསཏྲིུ་ཡ་དང་བཅུ་བྱནཔ། 
གྲ་ཅས་་ །བརྡ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ཀྱི་ལུག་ཤེགས་སྲུ་གསོལ་ལེ། །དེ་སྟེཧི དཱ ས་ ཡ་ོ་གས་ཡ་གོ་ ག་ད་བ ཀཀ སུ་ 


ས་འགྱུར་གཞན་ཞེས་པྲརུ་མྱོ་ུ་དཅྲུ་ར་བཞི་བ་དབུས་མའི་རེ་མོ་དོང་ལནཅིག་ཆ་མོརུག་བཅུ་ཆ་ལ་པའི་རྡོརིས་སྦལཔ་ཞེས་པ་ལེབའི་འཁརལནར། །དའེ་ལེ་བཙ་༣བྲིལ་ལསོགས་པ་དང་འཇིགས་མཁསོགས་པ་དཀིལ་ཁཁོརྦ་དུག་བཅུ་འབད་བླ་ནམས་ཏེ་བཞྲིནི་སོང་བཉིདའི་རིགས་ལྡན་མའོ། །དེ་ལཱར་བདུན་བཅུ་ཚ་གཉིས་པོ 
དདག་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལེ། །དེ་ཡིི་སྲིངཿོརྔ་ཨོ་གཅིག་པ་ཞེས་པཞིད་ ས་བོ ` - རྫས ི སྲས ནནནྩས། ་ ཱ 
གསོལ་ལོ། དེ་བཞིནདྭ་ལ་བཅུ་གཉིས་པོའཁྲརདངདཅས་པྱ་ཉམས་ནེལསཀིའཁེར་ 0 མུསྱ་ཏྱི་ཉེ་དར་ ཆུམས་གུཤེགས་གསོལ་འ།ོ།།ུ་མས་དང་འི་གོ་ག་འསོགས་གཅ་ུསནི་ུ་ཀའེའོབའ་ཆོསོ།། དེ ག་ཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ྲས་ཏཾད་ནས་བུམའཚམས་གསུུམ་ལ་སར་གསུངས་པའི་ཆོགས་ ། 
ཏོན ། གས་ར ཨངགཟནས་དེས་བ གས་པས་ན ་ཆུལོྱཔ་དའོྣ་་དགར་དབ་ོམས་གསུསཔ དིན ི་ཀ ཀན མཔ་ ན་འུ་་དམ་ས 
» , འབྱེར་ཅྱི་ུད་པྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ་གཅིགནི་ཏཱི ཞིའོ། ། གཉིས་པནི་ནང་གིའོ། །དལ་ཕྱིའི་གང་ཡིན་གདའཇིག་ ནབའི་འྲགས་བུའྱ་གུདང་ནང་གི་གང་ཡིན་བ་དོའཇིག་ཆེན་ལས་འདས་པའི་འྭགས་ཐུའྱི་དུརྨ་ནལ་འབྱོན་པསཊཌོ། །འདིར་ནལ་འབྱེརྲཔ་ཡེསཏིནདང་མཚན་མོངསེག་གཅོདོཔ་དགུ་ཀྱ་བངེ་ནྲི་ཐམས་ཙང་མཁྱེན་པའི་འཐས་བུ་ཐོབ་པའི་ ༈ 
„| སད་དུ་དིཾག་ཡུས་ཡ་གློག་ཉམས་པ་གསུམསས་སྟེ་ཕཱིེོ་དུསློག་གཉེད་བཞི་ཡིནནོ། །འདང་ཕིསལ་ཧཱགྱཧཔ་དཀའ་འདུལ་བའི་སེདུ་སོག་གཅདོ་དམགསུངས་བ་གང་ཡིན་པ་དནིད་ནམས་ཉྱི་གོག་ནལ་འབྱུ་དིས་བྱཏག་གླུར་ཡུ་ས་དཉིད་ལ་ནལ་འབེནོབས་གཞུགབར་འོ། །དེ་ཏུདཱན་གྱུ་དཀའ་འདུལ་བ་བོརོའ་གྱུར་ཏེགཏུལ་ | ཿ 
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་གང་ 
ཀཱ སེམས་དཔའ་ས་འཁར་བའི་ཕ་ལོག་དུསོན་པའོ། ། །དེ་ཡེ་ཐུཿ་མདན་གཞན་ི་བྲདཡེད་ ་ྐ་ནམས་ཉོན་སབས་ནོན་གསཞེས་ སར བ་དག ཡོ །ྱིཔ་རུས་དཔ་། ༥ 


ཞེས་པནའདིཔའདོད་པའི་བརན་དཅོས་ལས་ཐས་ཏེདཀརཔོའ་ཕོགས་ཁ་རྐངཔ་གཡོན 


- ༄༽. 


༅ ༧ 


- ༡༠༠ དག ་ ཡའ ངོ སད སཾ ` ཟའ་བུའ་ཐལ བརར 
དཀའ་མཐརྭེད་པཅི་མ་ཨིན་ནོནསྤ་གུབ་པོ། །སྔནིགབཞེགཞལ་གེས་དམནཔ་དགུཅེས་པནེའདིར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གྲསཐམས་ཅད་ཀྱི་མདསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱྱ་སིས་རྲ་་གྲི་གད་གཞུན་ཅིས་བྱགནད་གང་ཡིན་པ་དཏཉིད་ནི་དབ་ཏུ་མི་གནས་བ་ཉེ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྭཀྱི་སད་ིན་པཱཉིདྱི་བཱུར་དོ། །རབྱཏུམི་གནས་བཉིདྲ་འཧུང་ 
བསུནངྭ་སཱ་བར་ག པ་མ ༥ཨསེམསཿི དེནི རོ འ་ ཅས སསབས ི་ོ །ས་སྱྱུ་རས་ཉིདྱའི་འབས་བུསར། །ཇོ་རོ་འཛིནབའྲི་ནུམ་ཕཡི། ཐུད་མདངོ་ 32༥ ° 
གསུང་ནི་བཛུནཾདོ་བ་ ་སམས་ རྣམས་མཱ་ཐིའྲི་སདདུ་སཔས་ ས་པའྲི་རལ་འབྲོར་བྷདམེས་ །གཅན་གི་ཆིག་ནི་མ་ཡིན་ནེཞེས་པ་སྟེ་གུབ་པའི་སླད་པུའོ།  ི རར རརེི རཿ ་ལྲྭ རི །ཞ་པ་སི་ཞས་ཏེ པར་གྲྭསས་སོ། །ཧུ ལོ 
ཡང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་སདངུ་གཏེར་ལསོགས་པ་དྲྭ་བུང་བརྨ་ཧེ་གཉེར་སྲུང་པ་པོརྣ པན་བོ་བདྲལ་པདནབ་འའི་དམཔག ༣ གའ སྲ་དུང་གཡས་གདག་འ །མབ་གང་ཡོན་པ་ད་ གཞནྱེབདཡེདསེནཕའ།།གཞུན་ཅེབད་ དྲི་ཤེསའབྲཀི་ཕ་ད་ུ་བིནམ་ཧ་འུཁརབའི་ ྱོདུ་སོན་མའོ། །གཞན་དཛོ་ 

བ་འགལ དིའི 
'བའ་མ་ད་ སའིབ་ངཅཨ་ན་ཞྭ་ཐ་དགྱཀུ། ཇང 






བྲལམིནཔ་ལས་ཞེས་པནི་རི་ཉུར་བདག་ལ་དྲམ་ཚིག་ཅན་ནམས་དམཆིགཉམས་བ་ལས་ཆགས་བུལ་དུ་མི་འྱ་འདབའཞེས་པའི་དོར་ཏོ། །སོག་གྱི་སོལ་བའི་ཨ་ཨིས་ཞེས་བི་དིར་གོག་འགོག་པས་གཏུམམོའད་རབ་གང་གྲིན་པ་དེ་གོག་གྱི་རོལ་བའིན་ཞེས་གསུངསཏེ། །གོག་གྱི་ཕོལ་བའིཨ་དེ་ཡིག 
ཞ་པ་མུ་ི་མསྦསྱའ་ཐིགའའ་གྲས ་འི་ཁས་ནཔྱ་ཅངས་ལུནཆིགཉས་འའི་འདའ པུ་གང་ཡིན་ད་ནེགཞུབརོའ་ནཞསཉིཁང་གཞན་དང་ སྤུངས་སོ། །ྱི་མོལོ་དུ་ཡངདབང་ལསོགས་པའི་ཅུས་སུུ་ ཕིའི ུམས་ཏིགཏར་མའི་དན གསུངསསོ།།མཐེ་གོའ་ིགས་ནས་གྱུག ཏོནདག། (དགཏུ་ 
མམསྐ་ཡི་ས། ེ ཏཱ  ་ ཀམ ཆསགང་།ོདེསཞག་པ་དབཏེགན་འག་ཆས་ཉོནམ་གིས་གོ། །སླན་ཡཇགའུ་གཏེརནས་ནྲི་དངབ་ག་ཡག་པའི་སོལ་ ] 


༈མིའྡངཁ་དགཞོད་པང་ཚཀ་བརྡ་རམས་འོ་དོད་ཚགས་དང་བལ་ཁརམ་ཚོག།ཞཆས་ངར་མོ།འགྱུར་བའོ་ནས་པའི་བོོ་དོ། ) 


`,” 


ཤཱ , ༨༢༡༡༩༡༠༡༩༠༡༡༥༠༥༠༡༦༣༥༠༥༥མཔེན་ག།༢༠༦ོད༢༤ལེ་སོཿ༥༠༡ཿའོོག།ཧཱུ༥༩༥༨༢༦༧༥ཀོ༧ཁ་དོན་པོ། ངོ 
། །ནམས་སུུ་སུར་ཡཿའདི་ནིའྲགྲོཔ་ནག་པོའྲི་པེ་གོས་ཀི་ཚས་ཀྱི་དབངགིས་ཇི་སིད་ན། ས་བ་གཤས་སྟོཿཤི་མཐར་རོ། །དེ་ལཱར་ནག་པོའཡོགོས་ཏི་སྦབར་ནི་བང་ཆུ་བྱི་སེམས་དད་པའི་མཐོ་བོ་ལ་འིག་བདྲ་བའོ། །སླང་ཡང་ བ་གཞན་ཅྱི་དཀར་པྱལགོས་ལ་གསོ་ནོཉིསྦའ་ོ་ལ་སར་འཞིནན།དེ་ལ་ 
ཟུ ྤུསཔཔའིཆགཔར་དམོའོ་གས་པར གཉས ག་གི་བ མུན་པའི་མིག ལི གོནཔའི་ལག་པའི་སམའིཚགས་ཀིའུ་ནསལགོ།།བྱརདཔནིྲམའི ྲ 
གས་ལུའོ དྩོག་པི་གསུམ་པའི་ཆིགས་ལཔ། །ཐྲ་བུབ་ནིལག་པའི་ཆེགས་ལབོ། །བུ་གཅིག་པ་ནིདཔདཔའེ་ཆིགས་ལའོ། །བཅུ་གཉིས་པའྲི་ཐག་པ་དང་དཔད་པའ་ཚོགས་ལལོ། །བྱཅ་གསུམ་པནི་སིང་ཁར་པ། །བ ཅུ་ཞཞི་པནི་མྲགིན་བརའོ། །ཉནི་དབལ་བན་རོ། །ཞུ་བའིཉའི་མཐའནི་སཱེ་གཙུག་ཏུའུར་རོ། །སཱན་ཡདནག་པོའ་ 
ཆུས་གཅིགནིངྲཔལ་བནར། །གཉིས་པཞནི་མགེན་བརའོ། །གསུམ་པནི་སེང་ཁརཔོ། །བཞི་པ་ནིག་ཡས་པའི་ཕག་པ་དང་དབུང་པའི་ཆིགས་ལའོ། །ལཱག་མནི་གཡོནཔ་བཞིནུ་ གསུ་ལས་བླཟོག་བསེ་རང་པ་གཡས་པའི་སོན་མོའི་སེན་མོའོ་མཐའ་ཇི་སེད་བར་ཏང་རུབ་སམས་ཀྱི གནམ་སྟགི་སྤའའོ།སྣལ་བསོན་བླ་ནུམས་ 
ཟཁ་ང་ཏ ིཉནཐ་ཞེས་པི་ འདིན་གཡན་དངག་མས་ཅྱི་ར་ལ་རད་ཏུའབུབ་བའུ་དབྲང་གིས་གཡོན་དང་གཡས་སུ་འགྲོད་པའི་བུབརུཿྱི་སམས་ཇུས་ཐམས་ཅད་ངུདབུ་མརརས་ཏུ་འཐབ་པས་གླུསྤདབུལསྤོགོས་པུའི་བད་ཨ་དུག་པྲོ་ནམས་སུའོག་ཏུའྲསོབ་ལས་སྟད་དུའྲགོ་བ་ཞེས་བ་ 
བའི་སོད་པ་ནནི་འདོ་པའི་དྲ་སྲ་ཐུང་ཅེས་བ་ཐུག་རུཆནཔའི་དཔོཐུབ་སྟེད་འབྱའ་སེར་བ་པོའོ།། ཉི་ཝོའ་དུ་མངད་དཞིན་གེ་ཤླིག་སཱ་ཊ དེིྲིིྲོ ངི སི་དང པ་ན་རེ འོལ དེ་བཞིནུ་དུ་ཞལ་ལསྤ་ནལ་འབོརོས་ཐའ་ཞེས་དང་། ། ༡ 
གས་ིའ་བའག་ད [ལྕག་བའི་བྱོརའི་ རི ཡརིགསས་བཅ་བ་བཞི་ནགྟ་མའུ། །དི་ཞོབ་ལསགོས་བའི་དོདུ་ལུབླ་གམ་པ་གྲ་པ་དཀརཔ་ཞེས་པ་ ] 


དེ་ལཞིནདྲ་ཀྲང་རུ་བསམསྭཏི་འའྲ་སྟོ་ནྩོས་འི་ཀུན་ངུ་ ན༣ཞེསུ་དཾ་ཧྭདླཾ་པཁུབ་འགྲོ་ཐརྱ་བཱའོ་ཞེས་པྱ་ཚ་ བའྱི་རྒུད་ལས་ངས་ ཁེ 
ཆེ དད ི་ོ པཿ རར བདུག ད་ལཱསོགས་དར་གྲསུཉ་བཞི་ཞུལ་འགགག་དི་དཔེ་བླ་དགས་ཉིས་ཞིབ་ལ་སོགས་བརའུ་བུད་རོ། །གང་གིཆ ི་བ་ལེད་ འའ ་ 
པོཌ༥༥༠༧༠༨༡ན།༧ལོ༡༧༤ ལ་ཁད ༤ :༢༠༡༩༤༩༡།༧ར་ལོ། ༤ ˆ =: . ༨ ཏཱ ཙོ 




























ཤལ 











བདིཚྭ་ནལ་འབོནོ་པསྒ་སུའི་ཞལ་ག་ 
ཧྲ 


༠༥ ༦༅༧༣༥༩༥། ༠༡༩༠༩༥༠ིར་ཞ།༥༢༥༠ ༤༡༩༠༢༢༤༥༨༥ ༣༩༢༢༦༩དེ༥༩༨༨༢༤༨༨༧༨ར༧ ལུ ༥༨༠ ༣༢༤༠༥༥ བ༽ ༧ ༥༨༣༦༣༣༤༨༧ ༣༡༧༥༨༤༡༥༢༠༥༧ ཐེ ༢༢༧༧།༤༢༢ོའ༩༢ ༨༠༩༢ ༥༢འར༨༨༨། 
= ༢༤༨༥༧ཆོཿ ང་རོ འ་་ོ་བ་ོ ༡ ཞར འཛིས རོས ་་་རརོ་ཚོས་པ་་ ལོ་ལ་འ སེིཾིེཾེིེཾི་་ར མཐོ་ལ འོས ༡༧ ༢༤༠ 
¡༠་༩༡༤༩༡༩༨༤༨༩༢༡༤༠ན༦༨༽༦༡༤༢།༤།༩༤༡༢༠༡༡༩༧ལ༨ེ༩ཏརེཿལོ་ཀེད།༤༨༨ལབཏལརེ་འེ9ཏ༩༨ `; ། ཆ ཤ འའོ་ [༩༨༡༡ ༡༧༤༽ ཡུས 


པཔ "༣༣ ༦ = 1 ་ པབ པབ 


༧ མ་ = ྐུ་དགམཔ་ཡགནིཞདཡུསཁརདདགསུངགཞལ་གཙོོ་ནའ་ཅལ་འཁར་ལ་ ིནར་གནུ་ཡིལླ་པླ་་གན་ས་ལ་ཞིསད་་ལད ། ་ེྲ་ིལ་གོ་ི་དདལ ལ་བན ཡི | 
ཡིས་ནི་བྲ་གུབ་བརྭ་བུ ས་པ་ལ་ དྲ 


པ་བླསོམས་པ ་སར་བོས་རེངས་པ་དྲདྡ་མོངོས་པར་ དདོ། །ཧི་་ ་གཅན་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁྲོདལྭ་ཐུགས ཀྱི་ཞལ་ གཙུལྷ་དག་པས་འས། ་པ་དང་ ་ ཡ་ང་ཤིད་དོ། ། ད་གཞིན་དུ། 
ཤིད་ཐ ་པན་ཤའོ། །ཨཁའ་ལྡིངྱང་འཆད་པར་འགྱུར་བནི་འདིར་རྒུས་པན་མ་བུས་ ་ཡོ། ༽ 85:2258ར༨4 ས་ གཞི་ཏུལ། ་གཅིག་ ཀཱི ཉིས་པའི་ ངུ་ ་པའི་ཁ་ཕོག་གི་དབེ་བས་ བླས ཤིས 


2 


ཞསིཞསབཅོ་གློརོག གས་པྲ་ནནས་ཀྱི་ཞིས་བ ་ནི་གངུལ་། དཀའ་ཞདུལ་ བསིང པའི་ སཱན་ངུ་ཟླ གླད་བོ་ཆེའི་ལྤགས་པརློན་པའི་ 






མིན་དང་ལག་འགྲོ་ནམས་ཀྱ་རིག་སྣ་ནམ་པ་བྱ་སེ་ 

བས་ཞིབ་ལསོགས་པ་ཐེད་དོ། །དེ་ཉར་ པལ་གནསཞེས་པྱ་ རུལསོགས་པའྲི་ཀེལ་འཀོད་ལ་གནས་བདྲི་རྔོརོ་བཤི་གོད་པ་གསུམཀྱི གནས་སུ་བྲགབ་བརག་ 

གས་འཛིན་པན་བླསོམ་པ པ་གྲསུངས་པ་ །ཞེས་པ་ལསོགས་ ཡ་ཧྭེ་འཏྲི་ འདིའ་ ཿདུསྣ་ནམ་པར་དགཔས་ལེཁ་ཤུགས་ཏི་ཤླཱ་མ་། བཞི་པོ་ནམས་ཀྱིས་ པ་ཡུགཉི་ཤྲཱ་ཚཾ རཚིས་ འའུ དྲ ོི ཞིས་པ་ཿ བ་པོ ད་ག ཤས་བྱ་རཱན་པའི་ 'འི་གོས་འཛིན་པོ་ འདི་ནི་ལག་ བབྱི་ཟ་བ་དངུ་གཅུས་པ་ཉྟེ། ལ་ག ལེ་གོད་ ཌཱ 
རཱ ནག་པོ་དང རུ དག་གིས་ནི་ཕུང་ཕོའིབདུད་གྭ་གད་ཆེན་ཞེས་བ་ནི་ཕུད་པོའི་ ༢ 





ཞིག་ཟུ་བ་ རྩ གྱི་བདག་ཉིད་དོ། ། དེའཾ་ཤཱགས་ཉི་ཤུ་པ ངུགྲ་ནམས་ཀྱིས་ཉགྷ་ནམ་པན་དག་པའོ། །དེའི་ ཕིན་ཕགསཁཱག་པ་ལས་བཐུབ་ནི་ཤུག་ གཉིས་སོ། །།ཡཱགརེགྲའྲང་བདང་ནེ་གསེན་ 
རྟར ཤདེ་ཟད་པ་ལས་ཆ་ཙམཉིདནི་ལཱགས་བའོ། །དེ་ཉིད་པཧའིན་པ་ནི་ཕུང་པོའི་བདུད་ལྷུ་ཀུད རག རོ ་པ་འཇིནཔ་ཉེ་གཡས་སུ་མགོ་བདོང་ག་ཡོན་ི་ཆར་མཇུག་མཁོ། །ལཱཿ ས་པ་ནི་ལཱའི་བུའི་ 
བདུད་ཏེདེའི་མཞིག་པ་བྱངུག་པནི་ཁགགོ། །དེ་ཟད་བ་ལས་ན་ཙ་མནྡ་ཐོད་པའི་ཁུག་སྟ་ཁྲག་གྲི་ཐདཿ ཀྲ ཕྱག་གི་འབྲིལ་ན་ཡོདཔ་དེ་ནེ་ལྔམིཿ །ཞེས་པའ། །འཆཆེ་བགག་བདུད་ཀྱེ་གདོང་གི་ཕྷག་ཅེས་བཞི་འཆི་བདག་གི་བདུད་ཟད་པ་ལས་མཚཨྱའི་ བ་པ་མགོབ་གངགི་ལག་པ་ན་ ཿ 





ཉྭ རུ ཀཾ 9 ་ཆ་༅ཆ་ལལ་ཡའ་ ༢ ས་འ ས་ལ 
ྦ ` ༄། །ཡོདོ་དདེ་ནི་འཆི་དདག་དདྲད་ཀི་གདོང་གི་ཤག་གོ། །ཉེ་ས་མོཝས་གདུད་ནི་ཞཐསྤ་ཀྱིས་བྱསལ་ཞེག་པ་ནི་ཏོན་མོངས་པའི་བདུད་ཟད་པལས་ཆ་ཙམྱ་བི་ཉོན་མོངག་པའི་ཟླིབ་པ་ངས་པར་མ་བྲསྲགས་བ་གང་ཤིན་བདེནི་ཡིདགགས་ཏེ་གདགི་ཞབས་ཀྱི འིགྷོ་ཏུགྱ་ཡུལ་བའོ། སས ` ། 

ཟེ ླཅ་ས་ཅིས་སེབའནམ་།ཅི། ཆས་པ ༦་འི་ ༥ ཆུ་་ས  ར་།མས་འདབདཔའི་གས་འིད་་ཉག་སགསལའི་ཤབ་བའས་ ལའི ཡ་རོས་ཁ་ ི ར།ཞེས། 3], 
| ཀཿ ས་ན ཧ་ས་ཧ་ས བ་དག ། ་ྱིང་ ་་ུའི་ཞེས་དུག ླ་བ་ནི་བྲབག་སོ། །ཟླ་བ་དེསཿ ུ གྱིས ི་ིད་བརླ་སུ་ག་ དོ བཅུ་གསུམ་རྒུཞིངཏི་ཡས 

ཿཱ ཁིམ་གཅིག་རྒྱུའོ། །དེས་ནཉི་མའྱི་རཱ་ཁའ་དབ་གི་ས་དེལ་སུམ་ནིཞལགཅིག་མུ་བད་དགུ་པས་སོ། །བགག་ཁུགགེབད་མནི་གཉིས་ཏ་ཕག་གི་པད་མ་གཡས་དངག་ཡས་མིན་ ལ་ས གི་ཤེགས་ཀྱི་དིབཉི་ཤཱ་་དཱགསི སྤྱ་རལ། 

@ ཟའི་དགག་པོ་པོག་ཉྲི་ཤུ་ཙྤདག་པརའྱབཏ་ས་ཆོགས་ཡུམ་ནིད་གཞིནཉིད་དྲ་ལས་ཀི་དྱ་བས་བཱཆོགས་ཡུམ་ཏུག་གཉིས་མའོ། དད ལའང དོ ལི ག་བ་མི་འྱ་གུར་དའི་ དདེ་བའིའྭབས་བུ་ཉེར་བླ་ཟབ་ 

། ཉི་མའིརབྱཧུ རྒུབ་སྭེ་དབུགས་འཇུག་པ་དངའབུང་བ་འགོག་པ་དེ་ལར་གསུངས་བདག་གིས་བསོམ་པར་ཤའོཞིས་པནི་ངས་པའྲོ།དནི་སྣ་ཆོག་ 'གཟུགས་སྒོམ་པ་གསུངས་པ་གསིག་ཅེས་པ་ལསགོས་པ་ཧ་འདི་ཞུལ་གཅིག་པ་འམ་སོགས་པའྲི་གས་ཞལ་གཉིས་པའཨ་ཞལ་དཞི་དང་ལ་དང་གཐའ་ཡུས་བཞུམ་ཕྱ་གདང་ ཚ 
ཞབས་ཨད་ཞེས་པྲ་ཡག་དང་ཞབས་ཧུ་མ་ཿན་མཚོན་མདུ་མ་འཇིནཔ་ཕུམསི་ཁགོག་དང་དུ་མའི་དིས་ཏེ་། རྒྱལ་བོ་སྱ གངས་དང །ཆེགས་སྤྱ་རས་རིག་སཱགས་འཛིན་པ་སྟ་སོང་བཉིད་དང་མི་འཅུར་བ་འཇིན་པའི་བཅམ་ལནའདས་ཤེས་རབ་དཔ་ཐཞས་ཀྱི་གཏག་ཉིད་ད། ༽ གི་ཨཐར་ཞེས་བནི་མཚན་མོའི་ 

མྭནྟི་ཀཱ་བཉི་ཨཁགོག་པ་ལས་ཞེས་པ་གཡོན་ ག་འགོག་པ་ལས་བདེ་མ༡མ་ཧེམཀེ་ ` 


༣༧༥༠ 


¡དུཨ་གཱ་མནནོའཆལ་ལེདངཉིནོའི་དུག་སཉིནསོའི་ནཔ་འབེརྩ་རིས་ཉག་དགཉི་པའོལ་ུ་ཕི་པ་ལནལའྱྷལ་བགཔ་ཤིན་གདནི་མཚན་ོན་གའ་ལ་བཀྟ་ཞིངཉིན་མོ་ད་ཁགས་མདབ་ལ་བཏྟའོ། །དེ་ཉདགཅུགུས་ཤི་སར་ཐུག་པར་བསམས་ཏེ་ཞུཞྱིགབ དདྷ་ག་ཤ་ 


ཕེ *། = ེ 


པས 


ཞེས་པ་མཆོགཏུ་ཡི་ ས་པ་མི བཞི་ལས ། །འགིག་སེཤེན་མཁབའམམུས་ཤུ་ རི པན་ཤེད་པཞེས་ བའད་ཏླ ཞི ཛི ་ 
སམས ི་ོ །ས་པའི་ལུས་འི་ཁམསྨ་ན་མྭ་ཀུན་ནས་འ དྲྲི ཏོ ཉིི་གགགས་ཅན་ ི་ ་ེ །ཞེས་བྲནི་ཡུལ་ནམས་མད་པྲར་ཡུལ་དྲུ་སངབ་ ༥༥༧༤ ༤༡༦༠ ༠༩༠༥༦༨༢ 
སྭེར་བལེཞེས་པ་དེས་ ༥༦ ཤིས 0 ་ སྭཱ 








: 


ར་ ༢༢༢༨ ༢༤༧༠ 
ལས་སྒྱད་པའིའིམ་པ་དངརོགས་བའི་ ཀྱི་མདོནབསུས་ ཆེནབོ་ཧེ་བཞི་ ཡུ ལེ ངྣེ་དཱའཛཾན། །འོ་བའ་ ` ཀྱོ །དྡེ་རཤུགས་ལ་ག་འཚལ་ནས། །སྨྲབ་བ་སྣ་ཚོགས་བཤད་བརེཾ། །ཁྲེཕའིཿ དབང་ཕོ་ཞིས་པ་ལསོགས་པས་སོ། །འདིན་ 
- ; ཕརེ་རེ་ཐུགས་ནི་སཱར་གསུངས་པའི་ པའི་བླསུབྲ་ཐའས་ཀི ཨགས གསོ ག་ལ བེ ལླུ་རྔི་རུག་པོ་ རེས ན་པ རར ལོ ༈ 


བའིཿདོ་ཕན་ཅན་ཨཆེབ་ནོནཔོ་གཙིགས་པ སྦལ་སྱི་མནནངཞེས་པ་ཕྲུལ་གེས་བྱ་ཧནཱ་པ་རབ་མཆོག་ཞུག་གི་འྭ།གས། ཊེ ངུས་ཀྱི་འཁོར་ སྙི་ཐོར་མཐའ་དགྲ་ཧུལ་བཁེ་རིགསྐ་དམ་བར་དགོ་པའི་ཐདོབ་ཁ་དགག་ལྷ་རམས་དག་གིས་ཕེངབངས་པརབཅིངས་པ ཀ་ 
དེ་ལྟར བྲིས་པ ི་ སི ལག འ་ ༡འདལས་ཚོགས་མདོགལ་དབུས་ས་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་་གྲོ་བཞྲི་རམས་སྲུ་ད ༼་ སགཔཔ་དནོན་བམསསགརོས་འཇི་་བཞིན་བཀདོགས། ༥ཞབས་གཉིས་དགུ་གིས་འབྱུངཔོའ གཞོས་ཧཡེ་གྲ། 


43 མགེན་བེ་གཞན་ིས་མི་ཐུབ་ 'ཨནན་ཞིང་གཞས་བྱརབ་ཉབས་ཨེས༡སདདག་གནས་པ། ག་གས་བནསས་གས་པར་དྲི་ལགས་བདཔ། ལག་པའི་སྡིགས་འཛུཔ་ རབས ༧ རཿཧྷུཾབིཧཿ ཿག་ཉེིདིད་།གིས་ 


ངེ 


; 


0" $ ལོ ནད་པ ནབ་སས་བཅ་་སླ་ས་ ཀ་པ་ལ (སར ༧ -~- --~~ -- ~ 2 ?- -- ༡༠༠༤ ༡ཁཀམསས།༧༡ཀུ་ ༡༢༠༩ཀཏྱི་ཅྲ་ཛ 
= ལེ རྟ ཀྲུ 


= ] ཡི །ས་ཤེས་ས་མས་དམའ་ག་ཅིགྱ།ྱཆནཕ་ནལ་བཅོར་བས་བྷ་མོམས་ནསླ་ཟཟ་གཅིག་ཉིན་ཁནསདུ་བདོས་པ། ནས་པ་ཞེས་པདུན་ཁྲོད་ཀྱ་ས་གནས་པའི་འྱབད་པོའི་ཚོགས།ནི་བླསམཔ་པརྡ་ཤཞེས་པ་སྟེ་འྱབུང་བོ་ལོགོས་པླ་ནམསྐའི་གཙོ་བོ་གོང་ཡིན་པདགྲཟགསདེས་ཞངས་ཀེའགྱོར་བྱསྲིལ་བར་གུརཔ་ནའ་ཁོརདངབཅས་པའྲུལ 

དྲྭ གས། འདའ་ཤོས་དོ། །འཐུ་པོ་ལསགས་པའི་འུབ་ཐབསྤཀིརེས་པའྩོ་ཤིདནེ་དཱིནཧིསཆར་དབབ་པའི་དན་ངྲ་ཞུའྱི་ཆལ་པའི་བླམཔ་ཐབས་གསུངས་པ་ཀླུ་ནམསེ་ཞེས་པ་ལོགས་པསྟ འདྲིསྲལ་བོའི་དབད་པོ་ཇྲོརེ་གུགས་དཤིད་བླགསོས་བརྡ་གུང་པས་ཉིན་ཞག་ཞགའ་ཞིག་དག་གས་ཞས་པྱ་འབའེཉིན་ཞགནམས་ 3 
¥༡ © ཱིྱེས་ཆོགསནི་བླགས་བན་ཤསེི་ལུད་ཞས་པ་ཆོ ཤུ ཞིས་སོ།།ུནེས་ཆུ་ཞུས་འདབ་ཁྱསལསེ་ཞེག་པནི་རུ་སུས་ཤད་བོ་འདང་མ་ལ་ོབས་ཀྱ་དུའོ། །མརཔད་མའོ།།ནོན་རསཁི་བུའོ། །བདེན་བུལ་དུདང་སྒོདངོ། །ཤྭདཱཧཱཱ་མཐའ་ཡས་སོ། །དབཔལཝན་དཱ་རིགསལནནོ། །ནུབ་ཏུའཇོག་པོའོ། །ནུད་དུ་ཕད་མ་ཅེན་ 
€ །འདེངམརནག་པོདོག་གོ །ལེདཔ བདེན་བལ་དུ་དམར་བོོག་གོ། །བུཿདདབང་ཝན དཀར་བོངག་གོ། །ཆུདང་མུ་ངུས བདག་གོ།།ཀུའི་མལ་ངྩ་མམ་དང ནམ རལ་ལངཁུ་དཔའནཔོདགན་ མའི་སངདུ་བྱསལ་བས་ནས་ཞེས་ངཉ་མའི་དྲིལ་འཁོད་ལ་ག་ཡོནོ་པ་དང་གཡུས་པའི་ཞུབསྱ་འེ་འགྲོརལེ་བ ུ་ཆད་སུས་བུའི 


༡ ནས་པ་ཨན་ཆད་སུལ་གྱི་དམ་བ་མགོའི་ཉུདན་གདངས་ཀའྱ ཧ་ཡེ་ཁར་ཡུག་ཅནནོརརུཆན་པོའྲ་ཕབ་དག་གན་རྐལདུ་འསྐྱལ་ཞིད། ཀླིའྱ་རྱལ་པོ་གཞན་བྱསལནས་དྲ་ནམས་ཏྱ་མཇུག་མའྲི་ཆེ་མོ་ནོས་སོརྦ་དཱ་ཡ་བའི་སྟང་དུགྲར་དད་བྲང་གྲི་ནམས་དད། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྟེང་དུ་ལྷེ་དང་ནུཿཀྱི་རྣམས་ཀྱི་མཇུག་མཁི་ལྩ་མོ་ཐོམས་ 


3390“ 





ལོ ཅད་པོ།དེ་ལྐར་ཞཇེས་དགགསནི་གནེདས་ཅན་བདག་ཕོ་བུབར་པད་མའེ་འདབ་མར་གནས་ཕྷ་ནམས་ཀྱི་མ = སོཁ་ཆད་ལ ག,:ས་ས། ། འིར རོཌཿ་་ ༽) རི ངྒེ ངབ བེད་ཁསར་ལིོ་ 
ཿ; སུན་ཞལསད་ དས་ཅན་ཐདག་ལོ་བུ་པཿ ྒ པཿ ད་མནན་ནས་ཞེས་སོ། །དེ་ལར་ཀུའྱི་ཧལ་ཕོ་བྱ་སད་ན་གདྲངས་ཀ་ལཱ་དང་ལཱན་པ་སྤིན་གྱི་རེགས་ཏེ་སཱེན་ཆོགས་ལྟེ་ཐད་གནས་ཆེས་པན་ཁུནངུ་སྲོདད་པའོ། ། དེ་སྟད་དུ་ཁྲད་ཀྱི་སར་ཁྲ་བོའ་དབད་ 
་ བླ་སྐོམས་ པསྨུ་ན་བྭའི་ཏན་ཞག་ནཱསསྦ་ཀིསྦཉནྱ་ཧི་ཆོ་གས་ནི་བསྒྲུབ་ཕར་བྱ་སྟེ། ཅ་བ མ་ར ༨ ་ 1 

# །ལམགོས་པ་སྟ་འདད་ཀིལ་མཁ་དོད་གསུ།པལསོགས་དྲ་ཞི་ མནགས ཞན་ལུདང་ལྷ་མོརྣམས་སྐི་བསྒྲབབྲབས་སོ་སོཆུངདཀཀིཞ་ད།ོན་འདེར་ཞེ་དཔའ་བ་གཅིགཔ་རམས་ཀྱིས་འགྱུར་ཏེ། གགྱས་ལ་བཞེནིག་སིདབངགསཏ་ནམ་བརྩ་དམད་པ་སོགས།ིོགི་དགང་གི་ས་པསྟ་ཏཿ་བམཐའ་དག་ནམས། དུ 


./ ། ཊཱ 


མ་སེམས 24 .ྭུ པང + ་ 








འཁས 


ཀྱི་ས་ཕསྒྲབ་ཐབས་སུ' རའོ། །རེངས་དཔ་ཞེ་བ་དག་དང་བང་གཞན་ནོརའཕགོ་དང་བསད་པ་དཔནེ་བགད་བ་ལསོགས་པ་དག་ལ་ཡང་སུམ་བཅ་ཉྭ་ གྲ་ནཡ་ཤཧོརོ་མྨ་ནམཾས་དང་གཞའ་དུར་ཁོད་ཀི་མཐའ་བུགབ་ནམསཀེ་འཆད་བར་ འི་བ ཡས་མས ཟཔ་མདུླགས་པ གསིགས 
རས ་་ེོགེཔེ་་་གོ་ ་་་་ིེ་་ རག སོ ས་པའི བསམ་གཏན ོ་ཁ་ོནས་འ། རསཔས་བསམ་གཏན་ཆགས་པ་དཔ་འཆས 
པ་ལྟ་ཁ་དོགད མན་བོཆགས་པའི་གཟུགས་སོ། །འཇས་པ་ལ་བསམ་གཏནྨ་དོངས་པ་ལྷ་ཁ་དོག་སར་པོ་འངས་པའི་གཟུགས་སོ། །ཞི་བ་ལ་ཇིལཾ་བ དེ་བཞིན རུས་པ་དད་ེསས་ཉེ་བྲད་ཞི་བདད་དུག་གཞིལ་བལ་འགྱུརརོ། ། ཐསད་པ་ལ་ཇི་ལྟབ་དེ་བཞིནདུདསདུ་པ་དང་དབབ་དང་རེམས་གཞུག ་པ་ལ་ཡདད། །དབདལ་ 
ཛི་ལུང་དེ་བཞིན་དུད་གུག་པ་དངགསྩོད་པདྲདདེམས་གྱསདབ་ལ་ཡད་ངོ། །འཇས་བ་ལྔ་ངིལ་བདེ་འགིན་ཅུ་དོངས་བདད་བུན་བྲུས་གད་བ་ལ་ཡངཔ་ཞིས་བ་ངས་པའ།།དནེོགས་ཀྱིརིགསྣ་ནམས་ཏེས་ཞི་བ་ལགོགས་བའྲགབ་པརགསུངས་བཞི་དད་ཞེས་པ་ལསོགས་བ་སྟ་འདར་ཞང། གང་ག 
ཞེས་བནི་ནེར་གྲནགས་དང་ཆོར་བདད་འདུ་ཤེས་དངའུ ཤེད་ཏེ་བཞི་པོ་འདྲི་ནགས་ནྱི་དལ་བའི་རིགས་སོ། །གསའཆས་ཞེས་པ་ཞྡིན་བརསལ་བདང་གའི་སྙེད་པོདད་འདིག་ཏེནདབང་བུག་དད་ནམཁའ་སོིང་ བོ་ས་འདྲི་དམས་ནི་བུད་རུཊ་སམས་དངའི་རིགས་སོ། །ངེ་བཞི་ནངུ་སཱན་མ་དད་གོས་དཀར་མོདུད་ནྱསཀི་དང་སྤོལ་མ་ནམས་ནྱི་དུལ། 
བའི་རིགས་སོ།།དྲེ་ཛྫོང་མ་དངའ་དྡོ་རོ་མ་དང་གུགསྡ་དེེ་ངོས་དང་འགྲརདྲརོ་མ་ནམས་ན་རར་རུདམས་དདའི་ིགས་ཏ། དུགས་འདྲི་ནམས་ཁ་དོག་དཀར་བོདྲཔལ་བརླ་བ་བའི་དཀུལ་འཁྲརལ་བད་མའེ་གདནྱབས་གནས་པྲ་འབས་ནམས་བད་མ་དཀར་པོདང་མཆོག་སེན་བོ ཡུག་ཆུདུང་ ། ཤེས་འབྲ་ནམས་ ཡུད་པལ་དཀར་པོ་ ¦ 
དང་མེ་འཇིགས་པའི་ གྱ་ཏའབྱ་སོམེས་པ་པོསོ་འདེས་ཞི་དང་ཧུས་བནྡག་ཀངའགུབ་པན་འགུར་ཏྱི་མུལ་པོ་ཞེས་པན་བོད་པའོ། །ཀྱང་ཡིག་གེས་ངུག་མེད་པཉིདདྲ་རིམས་ཉེ་བའི་བ་ཡད་དོ། །དེལ་དང་བསསད་ཐ་ངག་དང་ཀྱང་ཡིག་གེས་བསད་བདད་དུག་གཞུགབ་དོག་ཀྲརཔ་བཞོན་ཡོན་ཏནདབང་གིས་ཞེས་པ་ཁ་གོའ་རད་བཞིན་ 
¦ཁྱི་དའདགེག་ཁྲོ་ཕོ་ལཾས་སྐྱེས་རྣམས་ཀྱིས་ཐུཊ་པནའཐུརའོ། །ཞླ་བོཡས་སྐྱས་ནི་ུ་ཨིག་དང་རྡོ་རྔལས་སྐྱས་པ་ཁྲེ་བོ་བེའུ་པོ་ནམསདད་ཕྲོ་ཡིག་དདྲ་གི་ཁུག་ལས་སྐས་པྲ་བ་བབརུ་འིབཚུན་མེ་ནམས་ཏེ། ཧིད་ཁར་སྒྲ་གཅན་གྱེ་ནཀྱེལ་ཁ།འོ་དལ་ཁྲེ་ཕོག་ཡས་བྱརངགི་སུངས་ཕྱགན་རྡོརྡོ་དང་ཞགས་ཕཅནྷ་ནམསྱ་ཊ༽། 


༈ཆཆམལ༧པང་ ༥༧༥ ་"'འཆས་ག་་ཁའ་ཀ་ བའ བས་འ ༄༅༅མམབ་་ཁྲཀ།།ཀང་ཆ་ཀ ཀས་་ད་ངྙད་ང་མ༧ ༡༡༡༣༥སནཿ་༢༡༩༡༡༧༡༩༡༡༽༡༡༡༩།།-།ཏས༡༩༡༡༠༡༥༥པགས༩༡༢༠-ས༡༡༢།།།ཟཀག་གཀ་གྲས།།༡༢༡༧༡༥༣༡༡ཀ )༠༠༡༡༡༡༢ཟ⁄ ༤ གས༡ན༡༡༢༠་ ༩༢༧༡ ༡༡ཀགམས་འམའཞཉ་ཀཀ3ཌ༡༩༧༡རགྲ།ཿ༡༠༩༩༢༡༣༡༡༡༥༢༡༠༡༩༡༥༩༩༧པ༣ཟུགཿཿརམྐས‹ྲསྲཏསླུ་སྲ་ག༢་ཀ་་མཁང་ང་ཁབ་ 


༤ ༤ 
༄། །བསད་པ་འགྱུབ་པརའྱཆུརའོ། ྭ་ུན་ར་ི་དབྱལུགས་ ཕྲིགས་འཛུབ་དང་གཅས་ཕྲ་ནམསྐ་ཀིས་དུ་བ་ལསོགས་བའགས་པདའྱའུ་ར་རོ། །ཁདོགནགཔོ་པག་བོནསསྱིས་སོ།། སོ་གསོནཊ་བད་ལག་ཞབིགགངབཟད་བཅོསྨནྔལ་དྲ་ཤགན་ལིདཔཞགས་པཅནྡནསས ཉིས་སོ།།ཤོགསའང་སསརམས་ཁིས་ཞེས་པནི ། 

ཟོ འདིདཿཅརཙིཀ་ལཱསོགས་པའི་ ་ལོ་བ་རྐྱད་པོ་ .མགྲིན་པརཏེ། [ སས་ལ ཡུ གས་ཀྱུ་ཅན་ནྣམས་ཀྱིས་དགུག་པ་ལསོགས་པའགྲུབ་པརའགུཔདོ། སས འད་ལུ ༦ ༣ 

„ ར།བདཔའབྲམིནསོནམས་ཅས་ཞསཔནི་ཁིགཡམ་ལ་སགས་པའྱལ་མོགད་ལོ། ད་སམའེའིལ་འཁརསངླ་ུ་ལོའ བས གུནའའོ ཕར ད་ཅན མས་སརབས་པ་འབུའ་པརའབུང། ན་ཐོ ཕུརཐུཿར་ནམས་ཅས་ཕུར་དས་གདཔའྱགབཔརའགཔ། ཤུགས ་ 
༦ གསུམ་དང་སྡུལ་རྣམས་ཀྱི་ས་རྒོངས་པ་འགྲུབ་བངའགྱུཌའེ། །ཡུམདགགེསནེ་ཞེས་པ་རྡ་རྔ་ཤིཿས་ཏིདབང་ །འམ་ཤེསརབྱཀི་བའལ་དུ་ཤོརམས་གསུང་བའི་པད་མ་ལ་ལས་ཐམསཅད་འགྲུབ་པཔའགྱུར་ཏེ། ཆུལསོགས་པའི་ིལ་འཁར་སྱི་དྱ་བས་དཀརཔོ་ལ་སོགས་པའི་ཁ་དོག་དང་སྲར་ ༣ མང་སུ 

ཌྷ ཕ་ནུང་གསོ་བེ་ཡང་འགུབ་པར་འགྱུར་འོ། །རྡ་རའི་གདནྱིས་ཏྲིག་ལེའི་དབུས་སུ་དགའ་བདང་བཅས་བའི། ་གསོ་བའྲ་བེདདོ། །ན་པ་འབྱར་ཧྱི་སོབས་ཀྱིས་བྲོག་བཀུག་སྟེ་ཐྲིག་ཡེ་འཕེ ས་བག་ནི་ཆགས་པ་དངགྲལ་བར་འཆིབའེད་ཏེ་སྐར་ཡང་ བྱ་ལ་སླར་འཚོཐཡདད། །དེས་ནདེནེ་སངས་རྒྱས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་བསྒྲུབ་པརམ་ ཏཾ 

ཚཱ ཤ་གངུགླབ་བའི་མགོ་བཀུག་བན་གབཞྱའབ་པའུབུརབའོཞེས་བཅྙེ་ལས་ཐམསཅད་ལུ་རས་པ ངོ དོན་ཡས་འནས་ེའབ་བོ མ་ཆད་པར སམ་ོཞས་པ་པོགསཔེསའཇ་པརདལའབིལ བནཔ་པོསོ་སའིམནངགའས་བ བ་པརྩཧྭུསཀ་འཁོར་ལ་ཞེབ་པའི་སོག་གྱ་མུཧེ། ༢ 

,  ཏུཀྱཏུདཾམད་ངབྱཏཱགའུག་པ་ད་ཤའ། །སིད་གསུམ་སྦེད་མཞེས་པནི་ཧོང་པཉིདཀྱི་གཟུགས་ཏེགཟུགས་དཔྲགོག་གཉིས་པོད་ག་འབདེ་ ་པརྱ་ཀ། ཡནས་ས་གཞིའི་གནས་དག་ཏུནི་གང་ཞིག་གསུངས་པ་ཞིབ་ལསོགས་པའི་ལསྣ་ནམས་ཐམསཅདབསྒྲབ་པར་ཀ་ཐརའྱུརོ། །འདེརདཔཞི། ཕ་དངུམ་ཡི་སྣུ་ནམ་པར་ཡན་ 
༩  པའི་ཧུ་ཡོད་པཨིཉ་པད་རུཊ་ཀུན་ནེ་འདྡལརྟེན་གྲགས། །དེཕིནབདེ་ཡ༡མཁབས་སྟེརགཟུགས་དཔསྤོག་གཉིས་པོབསྒྲབ་པརཀྱ་སྟེརྣམཔ་གཞན་ཅུ་ཟུགས་དང་གོག་མབླསབ་པས་ལས་ནི་ཞྲགཟ་པ་ཡོད་པམིནནོཞེས་བདེས་བྟོ།།དནི་ཞིབ་ལསོགས་པབླསཔ་པའི་མདད་ངཔོའི་བླེསོག་བགསུས་ད་གཙོ་བོའོ་ཞིས་པ་འགོགས་ 

ཆེ ཧཿ . ་ 





 ོྡབདདེ༡༥༥༠༡ཕ་འངོན།ོ༽ 


སྨ ་ :་སན་ 3 ླ-ླྣ ༦ ..111 ་ #‡ 2 


5 ; 


"¬ 


ཞེས་པླབ་བ་དངཉི་མ་དང་སླ་གཅན་ཏེ་གསུཡ་གྱི་བརག་ཉིད་སྩོདབའེ་གཟའི་དཀྱིལ་འཁེརདང་ ། ནུང་དུལ་ལན་དང་ར་སྭན་དང་ 


ཨང 
པ་འད རྩངའོ། །དེ་ཡི་དབུས་སྐུ་ཞེས་པ་ྡིརརདཡི་བྲབས་ཏེ་ལྟེ་འརྡཿ ཡིག་ཡོངས་སྱུབུརཔ་ལས་དོ་ གས་སམ །དེནས་ཛཿ ཡི་ལགས་ུཌའི་འདལེརདོ་རེ་ལུགས་ཁུའྲི་ནམ་པྲརཡསྦ་ཉིས་དེད་པ་གསུཊ་བོ་ཞེས་པ་ཁམས་གསུམ་པོ་མཐའདག་བཀང་བསནས་ ། དྡོལུགས་ཀྱུད་ 


རྣམས་ཀྱིས་སྲེདཔ་གསུམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དངབ་ཁྱབཀིད་ཉིདཀྱིས་རམགསུམ་སེདཔ་ལ་གནས་ཡུ་ཤེས་ལུའོདལེགཔ་ཡིན་པའེ་ཐུམས་ཧད་བཀུགནས། ༣ཨ་ 


ཕ་ནི་དིར་ 


ུ མཛུད་མ་ཧ་མཔལནས་སྐྱས་པརྣམས་ཏྱིི་ྟ་བངེ་བཞིན་ཉིདདོ། །དེརནི་ཏིཡ་པར་ ཅུ ཧོ་བའྲོ། །དེཡི་དབུས་སྐུ་སཱ་སག་དཔཐུ་པེསལྱཀི་དྲགས་སུ་ཡ་ཤེས་ས་བོན་ཀུན་གཞིའྡི་རམ་པར་ཤེས་པའི་མཚནཏིདདུ་འགུར་ 


ཀྭ 


] ˆ” །༥ྟཿིད་གབགིསྐ་རལ་ཕིར་པས་ཨ་བ་ད་ཏལ་གོག་གནས་པ པརགསལ་བཟོ་བདེའི་ངགཟུགས་དྲངི་ཉུར་ནམ་པར་ཀུག་ རྭཝདགཟུགསདེམཐོངབ་དའླཀུཔོ།༽གཙོ་ 
ཁཱ པ་སྟེ་འདྲིན་གངགི་ཚོརལ་འབོར་པས་ ཁཾ ཏ་གོག་གནསཔགྲཆུག། ༢༠༢༨ ` ཧི པའི་བདཨ་ཧེངདེ་ཡི་སབ་ྲོནྱིོ་ཡིག་ཡོངས་སྱུ་གུངས་ལས་ བབ་འཇིགྱས་སྤིདང་མཛུངས་པ་ཞེས་པ་ཁ་དགག་ནག་པོ་ཆེཡོ་ ལ་པ་འོདཟེར་དང་བཅས་ཞེས 


ནས་གཅུག་ཏོད་དང་དཔལ་ 


།རོས་ང་ད་་ས་་ོེ་ླ་གྲེངའི་ཁནས་ཕྱུམ་མད་རོབརབ་ཞེས་པའྱི་མུས་བུསརང་གྡེ་ཛོའ་གོནས་བུང་མེདཀི་བདམར་བུང རུར་ཡིསམས་དགའ་བ་དཔལན་པར་སྫོ་དབུད་པ་ཇི་ཚུབ་ད་བཞིནྭ་ལའྲི་རནལ་འབོརྦ་ཅིས་ མོའཔདམཔྷ་ཐོབརྦཧྷས། ཡུམཞེས་པྲའིའཆད་པརའགྱུརབླནམསཀྱི་སྐད་ 
,, །བྱང་ཆུཊཀྱཾཿ ་མས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གང་ཡིན་བད་དཔགྲེ་དྲ་པོའི་ཁནས་ ཡུམ9ཐ་ ིས་ ི་ོ འུས མར་བ ཏི ཨམ ༡༡༨༦ 
། 


་ཤེ་ཞེས་པའི་ཨཱར་གསུངས་པའི་ངུས་ཀི་འཁེརལ་ཇོགས་པརས་ཏིདནས་དེའི་ཐུགས་ཁར་པད་མའི་དུས་ཏྱི་ཉེ་བ་ལའི་བངཅན་དཔཉི་སུམ་ 
་བ་དང་མགྲིན་པ་དང་ཧིང་ཁ་པང་ལེ་བ་དང་གསང་བའི་ལམརུ་༢བྭཏུགཞུག་བརྱཀ་སྟ།ནམ་པ་ཐམས་ཧད་པྨ་ཟབ་འུ་བདངམནུངས་ཞེསཔ་ 


རིགས་ཉི་དབངགིས་སོ་ཞེས་པན་ཕུངཔོ་ལའི་བགཆགས་ཀྱི་དབྲང་གེས་སམས་ཅནྨ་རམས ཀི་རུས་པར་ཤེས 


ངངཡན་པྲ་བ་བ་ཞྭ་ལ་དཔ་ཀ་སོགས་པང་ལ ཡཏི་མ་རཱལ་ ཿསོག་དང་ཐུརསེལ་དང་ ནས 
་ཨ་སོགས་དངུ་ཝན་པླ་ཟབ་ཞུ་པདཔཀ་སོགས་དཔྡན་པཉིམ་ཛཱལ་ཏི་ མསྔ་རགས་པ་ གཞེར་རུམའམ་གཞོན་ཆུལ་བཅུ་ཉིས་ཁྱི་མཐའདངའེ་བྱླ་ུག་གི་མཤར་འདས་ཅུ་སེརབར་འགུར་བིལུབདེ་བཞིན་ཏ་ལསོ་ཁམ་ཐབས་ཀྱི་ཉནལ་འཧོན་གས་བླསོམས་པའེ་ཞེག་པའིཇས་པའོ། ངེའི 


བརའགུརཏེད་འཞིན། ཞིབ་འསོགས་པའིཡསྦའིལ་ཤསིས་བོནདུའྱུ་རོ། །སཐོ 


ཙ་ཡོ་རོ་ རོ ལོ 









ཧ ༦༡” 
།:༨༠། །གཉིསྣ་དམས་ཀྱིསྭ་ལ་མོབྦ་སོམས་པམ་ཐོག་ མཁྲིང་འའི་སོ་བློ་དགྲ་ཆོས་སྐཉིས་མཆོགོསར་བརའ་བ་་ོས། × ཁ་བ ལེ བ་བ སང ˆ སམ 3 རི་བ ར༦ང་བརའ་འམ་པ་་ ངར པ་་ ། 
| ཿ ཧེར་གཇཁྱསང་ཞེངལ་ནེལ་བྱོའུ་དུགྲ་ནམས་ཀྱེས་མཆོག་སེང་བརའ་གྱུར་ཏིདེ་ནས།ཁས་ཐམས་ཧད་དང་དདོས་གུབ་ཐམས་ཅད་དང་བདབ་ཐམས་ཿདྷནལ་འོདཔས་འགུབ་པདའྱཧུརངོ། །རམ་ཕ་གཞནར་ཉོན་མངས་ འཕའ་ཞིགསྭ་ ད་གཞན་ཐམས་ཅད་ལས་ཧུས་ངེས་བའི་ 
་ན་གསདབ་པན།ཉན་དཔམཔ མར་སངས མ་ས དས སམས་བ ཛཾ ཞེས་པ་ལསོགས་པསྐ་འདིད་ཛཿ ད་པོ རིམཔས་ཞེས་པ་ནི་ཛ་ ཡིག་ལས། 
དྲང་ལམ་ཞུའ་ུང་ཏེདཡཇོས་ད་ས་ལའམྱ་ུམོ་ཡགར་ལགས་ལུཅནམའ་ཅུནདོ། །དེགཞནུ་ཛཱ་ཡིག་ལས་རྡོར་སྭ་དེལས་ཕུག་ན་འྱགུར་པོ། །བ་ཡིག་ལས་ཞགས་པ་དདེལས་ལུགན་ཞགས་བརའ་ཅུརརོ། །ཧོཿ ཡིག་ལས་དལ་བུས་དེལས་པགནདེལ་བརའ་ཆུརརོ། །ཨོཾཨ༡༠༠ུཧན་ཐཞིན་ 
` ཙཱགསུཿས་ཞེས་པ་ལུ་དེ་བཞིནུདུ་ཞེས་པོན་སར་བཞིན་དིས་པས་ཏ ཨོཾ་ཡེགལས་ཟབཞེས་པ་ ཟླ་བའི་དཉིལ་འཁང་དོ། །ྱཿ ཡིགལསཏིམཞེས་པཉི་མའིདྱིལ་འཁོརར། །ཧཱཾ་ཡོག་ལས་དྲ་དཞེས་བ་སྨྲ་གཅན་་བི་དཀིལ་འཁེར་ངོ། །ཧོཾ་ཡོག་ལས་ད་གཞིན་ཏིདདུ་འྱུར་མེད་ཞེས་པ་དུས་མེའི་དིལ་འཁོར & 
རྔ ཨིད སྭ་ཞིད་གཞིན་ཏིད་རུ་ཞས་པསུརམ་པ་བཞིན ཨཱི་ཡིག་ཡོངས་སྤུ་གུནུཔལས་པསྭ་ཤཱིསདེ་ཡོངས་སྱུ་ཧུར་པ་ལས་ལཁམ་ལྷམོ་པཀན་པས་གླི་པའྱ་གུརརོ། །དེ་བཞིན་དྲུད་ཡིག་ལས་ནོང་བུའམམདའ་ཉ་དེལས་མེའི་ལྟ་ ནན ྙ` རྫ 
།ཨུང་པ་ལའོ། འཱི་ཡི་གཡས་ཁུ་ཁད་ལོ་སེད་ལས་སའི་ལྷ་ཕུག་ནའ་ཁརལེའོ། །དེ་བཞིན་ཧུ་ཡ་དྲ་ལལྡ་ནམས་ཀྱངརིཨ་པ་བཞིན་ཅྱ་མུངདུང་མདང་ཆུངང་སའི་ལྔ་ནམས་སོ། །དེ་བཤིན་དུཧཿ ཤེས་པ་ནཉི་མའི་ིལ་འཁོརཔོ། །ཧཞེས་དའིཉི་མའི་སྐེངདུ་གཙོ་བའྲིརེ་ཇིའ། །ཧཱཾཞེས་པདྡི་ཟ་བྲའི་བིལ་འཁོར་དོ། ། ཛ་ཞེས་པནྟི་ཟ ༤ 
བའི་དཁིལ་འཁོརི་སེང་ངུགཙོ་མེའུ་ཁྲ་གགགོ། །མཚནམའེ་ངས་བསྟདེ་བཞིན་དུགསུངས་ཞེས་སོ།།ཞིིལུ་བླབས་བའྲི་རས་ལ་ཞི་བལསོགས་པའི་ཡས་བབའིསད་ངུལུའི་ཏེང་པའཛིན་གསུངས་པླབ་བཞིས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་འདར་ཅུར་བདོད་པའི་ཡུམ་གྱི་གསང་འའི་བདམརླ་བུ་བཉི་མའི་དབུས་།ས་སོགས་ཀ་སོགས་ 
དཔའཅས་པརྩརུ་ཡི ༢་བེནབདག་ཧིང་ཆུ་རྐེས་ཏེ་ཞེས་བཞི་འཡིག་ཡངས་སྱུ་ལུརཔ་མས་བདམ་དཀར་པོའ། དས་རོགས་པའི་ལཱསྐོ་ག་བའི་ཡདོགཅནཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མ་གང ཞེས་བསྭ་སུངས་ལཞོནོཔ་ཕག་ནམྭ་སས་དཀརང་ཞེས་པཞནི་ཉྭ་ཕགན་བདམ་དཀར་པོདང་། ལམོ་ཕུག་ད་ 
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༽སང་པལ་དཀར་པོ་སྟེ་ཡི་འཇིགས་ཕནགཡས་པ་མི་འཇིགས་པའི་ལག་གོ། །གོས་ནེ་དཀར་པོདཀརཔོའྱི་ཧནདང་ལཱན་བ་སྣེ་སུཏིགགི །འབུས་ཅུས་བྱ་སན་པ་རབཏུ་བཞད་པའི་ཞལ་ནེབྱ་སོམ་བརྡ་སྟེ་དེ་ཡངབསའབྱསལེཁྱིམ་ཏུབསལ་བར་3འ །བམལ་ཐར་ཀྲཌོཊདེ་ནས་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཚེ་གས་སུ་ཐཅདཔ་གཞན་གཉིས་ཀྱིས་གསུང། 





པ་ན་གྲོ་སྭསེ་དྭ་ལཱར་བླསབ་བཱ ཡིན་མཆག་ག་བདེབྱ་ེད་པ་ཐམས་ཉདྲ་ར ལ་འོར་པ་ཡེས་ཟླམཔར་ཧ་ཞེས་པའ་མཐར་ཤུག་ པར་པ་ཉད་འེན་དུུ་གཟཉིམའེ་དབུས་སྐུ་དྲི དེ་ཞེས་པ་ལསོགས་བནས་དེབཞོན་ཞགས་པ་ལགསྤ་གདག་གེས་ཁམས་གསུམ་པོནསངུག་པའི་ལོས་ནྲི་ནམཕ་མངཔོར་འགགར་ཞེས་པའི་ 
༥༦ ༦༣༨ + ཧད་པཱ་གསུམན་གྲོསའོ།ོད་ ནངུ་དཀེ་ཐ་དང་བླ་སད་བ། ཿ ་ སན་རས གསན ཞེས་པ་ལསོགས་པ་འིགས་གུཤདབ་གཉིས་དི་གེམའ།།༡ིའདབས་སཱལཿཞེས་ཉབ་སཛས་ཆུར་འཁོར་བ་བཟང་པ། 


ཁ་དོག་སར་བོབ་ཨོམ་སྲབསཿ ཐ།ལསགས་པ་རངས་བ་དང་ཡུར་བུས་གདབ་པ་དང་དངས་ཕའཆོགས་སུ་བརདཔ་གཉིསན་ སའོ།།་སཱར་ཡང་སེདབ་ལའིཿ [ཟོ ་དངམནུཿས་བའི་གྲ་གུག་ཕྲེ་གི་མངབ་འེན༢ སྒོམས་3སནས་ཞིས་བ་ཡསགོས་པྲ་རིགས་སྲུ་བཤད་པ་གཉིསྐའི་གྲོ་སཁ།ྱཡའི་གུར་དབང་ 
ཚི་ག ལཾཾིཾིཾཾོགཾི།ྣཾཾ པྣསྣསྣསྣསཔྣཔསཔསཔསཔཔཔ།། ་ོྣཔྣིྣ ྣཾྣཾ ༽ྨའཔྣ{ྣཔཾ། 
པའི་ལས་ལྭ་པག་ཏི་ཧླུམ་ཇཱག་པའོ། །དེནསྟ་གིག་གྱི་ནམ་པས་ཞི་དཔྱ་གསབ་ཁ་ཞེས་པི་འངིར་དུས་ཏྱི་འཁེར་ལོའ་ཐུགས་ཁརནུའེ་ུ ཡ་འཁེ་་ལྔ་དའི་ས་བོན་ཆིས་བསུད་པའི་ལྷ་དུའི་ཐདག་ཉིང་ཅན་དཀརཔོ་སརགསྐཀྱི་དབངགིས་ཞེས་པ་ཨ་ཡིགག་རེགསཀྱིདབད་གིས་ཞུ་ཡིས་བནཱ་ལས་ནིའ་དང་རྱས་པ་ལ་ཡུང་དེའྱེ 
བསྐམ་གཏ་ནོ་སམ་གཉནེཀརཔརབཅུར་རོ།།དྲ་གཞིན་ུ་དབཕདཔ་ངསུག་པས། མངདམརཔ་ཅན་གེགཔ་ཤེངཔཆེ་ཡགཡོན།དབ་ཉདཏུ་མགེན་པར་མོའལལ་འཁར་ལ་ངོ་ཡིག་གིརས་ཁི་ད་བས་སོ། །དབེབདངནིསླགདཔལ་ཡང་ག་པོདངགིབོན་ཁརང་གཞིན་ཏ་དྲབའབརྡདང་ག་དལཡཁཁེོགག་སིཨི་ཡིགགི 
འགས་ི་དབཔགིས་སོ། །རེངས་གདང་ཤུང་དུས་གདའ་བཡསོགསཔཡས་དགོས་ཡི་ས་བྱསིདཏཉིངཏསེབརཔའི་ལ་འཁེད་ཡི་ཡི་ཀ་གེརིགསཀྱི་དབདགིས་སོ།།བསད་པ་ལ་ལྟོང་པཞི་ས་གནས་སེན་པོའོ་མདོག་སྟེ་གསདཐར་ཡེ་ཤེསྦཀི་དྱའིལེ་འཁརལ་།ཨ་ཡིག་གི་དིགསྦ་ཀི་དབངིགས་སོ། ། གསོཐལསཱཔྱུཉེ་གཙཀ་གཏོད་ 








ྦ རྒ མེ ༧ཐ་་ 
¦ ུ ! 
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༈༄། །ཤོངཔའི་དྱི་ལ་འཁབྲལ་ས་ཡིག་གི་རིགསྤཀི་དབང་གིས་སོ། །དེ་ལདགནསྲ་དུག་པོར་མས་སུ་རིགས་དུག་གི་དབང་གིསསོག་ཡདདཀ་པསོན་པ་ལས་འགྲུབ་པར་བཅེམ་ལཱནའདས་ཏྱིས་གསུངས་སྟོ།། དནི་ས་ལསོགས་པའྲ་ཐནཔར་འོམ་བགསྲུངས་པ་ས་ཤིས་པ་ལསོགས་པས་འདིང་གངགི་ཚ་ནལ་འྱ རཔྒ་ 
ངོ ེ་ཞེབའསའིདྱལ་ཞཁསམ་པ་ཡིདབརྩརམཚོའིནངདགས་སགམྱུང་གསམ བཞན ལས བྱམས་བརྩེ ནར ་ སོས་པ དག་གསར བ་པ་བ 

རུ་གེངྱལཾལ་འབརལས་ཧྱི་ཉྱི་སདདུ་ད་གི་ཟད་བརྭགས་ནས་བླདོམ་བརྙབ་སྐུ་དེས་སྦིན་དཡར་ནམ ་པདཏམས་བདྱ་ེག།གཞན་ཡང་ཁུམས་ལའི་བདག་ཉིདྱ་ཏི་ཐདཔབྱ་ཧགས་པ་བདག་ཏེདྱཀེཉེངངུ་གྒམ་བརྩཧ་སཱ་བས་མ་གཏན་ དེས་ནེཆ་པའབབ་ཀྱྒ་ནལ་འ རོབ་ལྭ་དུས་མེ་༣གཅིང་ཁང་པ་བྱ་ཅེགས་པའི་འཚུམས།ཏྱི་མྲཐར་ཐུག་པར་སྤིན་ 
ཉྱིཆངབུ་འཇུག་པར་སྙིཉྱ་ཆུར་ོཞེསྦ་ར་བའི་ཆུད་ལས་དབདུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལུད་རུ་གི་ཟད་པརཆར་བཞི་ཉམས་པའི་དོན་ཏཞེས་སོ། །མེཁི་ཟད་པརཞེས་པཞནི་འདེང་མགེན་པའི་ཡའི་ དཀིལ་འཁར་ལག་ལའི་ས་བོན་ཡདུ་བྱུ་ཚུར་བའེ་འབརབླ་དགས་སའི་དངང་དོས་ནས་བྲགོམ་པདྲ་ཀྷགེ་འབདབ་དྲེ་རམསཀྱིས་ས་ཡི་དྱིལ་འཁ་གསར ` 
ཞུབཔ་ཞིན་ཏུཞུབརཡེད་དེ། །དེ་ལར་ས་ཞུབའཤེད་པའི་དོན་དུ་མེའི་ཟ པས པ་འགིལ་ ལ་སོང འདི ཌྣྣ2ཀལལྣྷོྣོྣཾ།  ངོ་་སོ་པར་བགམ་བསཞུ་ རཁྱ་ཆུན་ཞྲིངསེག་པར་པད་པའི་དུ་། 
བྲ་མེད་ད་ ཧོང་པའྲེ་ཟད་པར་མཁའ་ལ་འགོ་དཔ་ཞེས་པཞིགཅུག་ཏོངྱ་གི་ནམ་མཁའི་ཧྱའིལྷ་ལ་ཁོརལ་ནམ་མཁའི་ཟད་བར་ས་དྲ་གལ་བབླསམ་པརྡ་ཏེདེས་ནམ་ལ་ཁའལ་འབྲོབརའྱགྱུད་དོ། །དེ་བཞིན་དུངེ་བྱུན་ལསོགས་པའིཉེ་བང་ཞཆོབ་ལ་བསམ་གཏནའ་ཉིད་ཀྱིས་མི་སྣང་ཐ ར་འགྱུར་བོནས་པནིདས་པའོ ིང་ནི་ད་འགོའི་ཉེ་ཐརའཌ་ 
ཞི་བའུ་སྐད་དུ་བསམ་ག ཡིདཆང་པོ་གཞེ 








སྦཉིས་ལྭ་གུཟཡརྱཧར། ' 
¦; 











# 6 


ཏནགསུངཐ་བླག།པོའི་ཞེད་པ་ལསགས་པ་སེའདང་གསགྲིཚྲ་གྲུ་པོའ་བདག་པོས་འཇིགས་པརྡ་དུརཔདའིཉོ་མཐེན་བའིལ་ཡི་སཁན་ཞེས་པར་ཡིགལས་བབའེ་གདོང་ལཔ་བློསརྩེ་བ་གྡེ་གངཔའི་བདག་པ་གཞོས་པའི་ཡུལ་ལ་དུནི་གདོདལ་བ ཡི་ཐཱསམ་གཏན་དུའྱྱུར་ང། །དེ་བཞིན་དུ་གུཿཡི་དམངཔོ་གཞོན་ 
དཁིའིཧུའིི ལ་འཁྲེམ།་རཱ་ལི་ཨ་ལོ།དག་ཉིད་ཉནཏེ་ེའདགཁསོརའརུང་པོ །ཐཱརའི་ནགས་པ་དང་སེང་གའི་འདྲི་ཤས་པ་ལྟ་དཔྲ་སདས་བནདཔ་།རད་པནག་པོ་སྟེ་དྭཔལ་བའྱི་དུངགེ་དིལ་འཁརལས་རུང་གིས་བོྲོ་གི་བདག་ཉེད་ཅན་ནོ། །ཧ་མདྲེག་ལྔ་ས་བད་ས་པས་ས་སས་ཞེ་ | 


* 
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ར ཐིག སྦ་འེ་དབངགེས་ཞེས་པསར་པོས་ཏེ་བའི་སའི་ཀྱིལ་ །འཁེའོ་ལ་ལ་ཡིག་གི་ས་བོན་ལས་སོ།། བ་ད ད་ སྟཾཕངའེདཀྱིལ་འཁོཿ པལཔཁུའམ་གསང་བའི་ཡེ་ཤེསི་ྱིལ་འཁོར་སན་པོ་ཁས་ 'པཾ་ཡི་གགི་ས བོན་ཧེ་བདགཉིདེ་དམ་ཱུ་ཡི ག་གིས་པོན་ཏིཐ དགཉིད་གྲཐོལསྙསས་པ་ནི་ལམི ནལསོག སྭ་པ་རྣམས' 
། རྩ གཞོན་པའི་ཡུལ་ལྷ་རལ་འབྱོར་བྷ་ནམསཏི་བད་བྱེད་པརའྱུདཔོཞེས་པ་སྟུ་དུད་འགྲོ་གཞོམ་པའི་སྲདདུབསམ་གཏུརཏོ། ཨ་པྭད་ནོལས་བྱམཔ་པའྲི་ངཱདང་པའི་ངེས་ ཡས་པ "་" ལཿ ཐ་པདྱ་ྭ་སེ་ཱགསོ་གཞན་འགུཔ་པའི་སླད་དུ་འཆད་པང་ ཡཿ ཏ 
 འྱགཱརབའི་བླབས་པ་དང་སེནསགགི་ཆྲོགས་དལལ་ལན་སྦགས་ཞེས་བེ། །ཨོ་ཡྭ།ངཱ་ཿཞེས་པ་བསྒུབ་པརའོ། །པེ་བཞིན་ཏུ་བསུམ་གཏན་གཞ་འགྲུབ་པའི་གད་དུསངས་རས་གཟུགས་ཞེས་པ་ ད་བཉིདྱཀི་གཟུགས་མདོན་སྦམདུ་བུ་པཱ་དེ་ཏད་ཁཱབ་ཐདག་གི་ནི་དཔལ་ བཨངས་།ས་གཟུགས་ཀྲ་དལ་འབེར་པ་ཡིས་དང་པོར ྭ 

།སྒྲལ་བཉཁོ།།ཕྱོནསཏི་མའོེཾ་མརྣམསཀྲིསཞེས་པོ་ བྱུ་གཉེས་ཀྱིས་གནས་པ་ཡོན་ཏན་དཔགཿམེད་པའི་ལསྣ་ར་མས་འྱགུབ་ཕར་འགྱུརརོ། །སཤོས་དིང་གཞུགསའར བ་པར་ནི་སིད་གསུམ་གནས་སི་ཡང་འགུཊ་པར་འགགུར་བཉིད་མ་ཡིན་། ། ར ཁྲི་མྨ་རམ་པརྦ་དྲལ་བ་དག་ལ་དང་པོར་ཁུཐ་བདག་གི་སྲགས་དཔགཟུགསན་ 

བ ཐ་པའོ་ཞེས་པ་ངེས་པའོ་།ྱདི་རལྲ་གི་ལགོགས པའི་དངས་གླབ་ཀྱི་དན་དུ་ལྷ་ཨིན་དབངཔའི་བདྨ བ་པ་གསུངས་པ་དཔའ་བཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟེ་ འདང་སཡུལ་ཁྱེ་སདདབའ་བྱོ་ཆལ་པོའི་བུའམ་འཐབ་མོ་པ་གཞན་ལུགས་མདའ་གཅིག་བགྱུན་པས་ མཡམ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོམ་ཀུན་ནམ་དཔའ་བོ་ཤོངལ་དཔངས་པན་ནག་པོའི་ 
འོ ང་བ་གང །པགསམཔདས་པཞད་ལགཞས སེ འདས་སོ སས མཁྲ ལེ་་་ ི་ ོོ ནསྲ་དངང་སྲས་དཔམརམ་དངན་དམམང་ཁ་ཟས་མ་ཉོག་དམར་པྒོ་དམས་ རོ 
ཐཱ ཀྱིས་རབ་མཆོད་ནས། །གོས་དམར་ལོ་ཁྭ་སོན་པར་ཀ་ཧཱེ། མགོདཔསྟེཔ་ཁ་དངནི་སྙེ་ོ་ལེ་བ་ལ་སོགས་སུ་ཡྡ་དྡ་རོདགད་པ་དབྲ་འྲས་ཏེ་ཞེས་པནི་དྲཔལ་བར་ཨོ་ ཧིང་ཁདྭཧཾ གླུག་ཏེར་དུ་ཧེཿལྟེ་བར་ཧོཿ མགྲེནཔར་།ཨཿ གསང་བར་ཀཿ དེ་བཞིན་ངུ་སྣར་གསུངས་པའི་ཧིང་ཁ་དང་མགོའ་དང་གུག་ཏོར་དང་གོ་ར་དང་མིག་དངམཆོཿ ངཿ 
( „ ༧་སྭེ་ཨན་ལགདླུག་དགོད་པ་བྱས་ནས་འོདཔ་དདགཏི ཊལུས༧རྟའི་རྣལ་འབྱོངོས་ཐསུང་ཐར་བྱའོསྙིནས སས་རས པའ དམར་ཡོ་གང་ཡེན་པདན་མཚནམ་བཏཅས་པ་ཞེས་པ་ཉེ་ལེ་ཐལ་མདོའ་མཆན་མའ། །ཡང་ན་ལས་ཐམསཅད་ལ་རྡོ་ར་ཞེས་གསུངས་ཐའི་ 
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༣ ༣ ས་ཞེས སྲལ ྫ ཨམ་ཞེས་པནི་ཤར་ཀེ་འདབ་མརཔལྲ་བི་ད་ཧོའ་རོན་པོཆདདབང་དུཔད་མདང་ནུབ་ཏུ་འཁོརལྡྱི་ཕེགོས་སུའི། །ཕྱོགསྲགས་དུནིདི་བཞིན་ལསོནམས་ཀི་ར་མཆེན་མཞེས་བནིསཔགསུམས་པའིམ་སོའོ་སྐོན་ལ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་ེར་གྲི་ཞུག་དང་འེན་བྲལྱི་འདབ་ཡར་དྡོརྔོལྕགསཀྱུ་ ། 
དྱ་དུདུ་རོར་ཞུགས་ གས་པ་དངདཀང་ལུན་ཧུམ་གསུམ་མོ། ། ཕོལར་ཱ་གསུཿ ༨དནིདབཞིན།བབོའསྲརུན་མླ་རསུ་ཞེས་འདིད་ཞིདགཤེགས་བནནས ཀྱ་དི་བདེ་བཞིན་ཤོགསྡནམས་སུའ།།ལསོནམས་ཀིཇི་ལབད་བཞིན་ཕོགས་ལྔ་དམས་སུའོ།།ེངདུ་གཙུགཏི་ོརའོ།།འོག་ཏུགནནམཛས་རྱལ་པའི་དྲགས་སརབ་གསུམ་པོ་ནམས་བུ། ® 
ཧཱ དདའོ་༈ངེ་བཞིན་དུ་རུལ ཞྭ་ཡི་དཀ་ལ་འཁེརོ་ལ་སུན་གསུངས་པའི་ཚོགས་མཆནམྨ་ནམས་བཀོད་ཙོང་ ལ་ཞོག པའྱིལ་ལ་བོཔུམ་སོགས་པ་ཞུང་དག་བུ་ཞསཏེ་རབ་ུགནས བྱ་ཉས་ལྔའི་ལསོགས་པྲ་རམས་ྱིས་འདོད་པའི་ལྔ་རམས་ལ་མཆོད་པ་བསནས་ཞིང་སོང་ལ་སོགས་ཕྲ་ནམས་ལ་གཏོར་མ་བྲིནཏེ༔ 
།་ས་ས་ཉེ་སེབ ཡས་ཨིནསནེཞེས་པཐབ་ཁང་གེདལ་ཚན་ིལ་འཁ་རཆིའར་ཏད་ལརིལ་འཁེརདངཐ་མུང་ག་གིདམ་སུ་ཡ་དགས་སོ །གཡུས་སྐུརང་པའོ་ཞས་པནྲི་ཉོ་དང་པདུད་ཐང་དུ་མགོ་བའོ། ། ཡག་པད་རལྲ་གིཡིས་པནི་ལག་ནངས་གཅནགན་རལ་ཏ རམོགསུམ་བིས་ཡོང་སུབྐནདཔའ། 
ཁཱ སའ ཞལས་དལ་འོད་ངྱུ་ཧུ ཚ་སཱུར་གསུངས་པྲ་རམསཀྱིས་བདག ཉེདེ་གྱས་པབ་མབཐསནས། ༈ སཱགས་པས་བབྱཀི་གཡས་སྲུ་ཁག་དང་བཅསཔའི་ཤྭ་ནམས་དག་ཤེས་སྙིན་སེགཉིཿ བཅེས་པན་འདིར་བབ་ཁུང་དྲུ་གལ་རིགསཀྱིམ་སང་ ཡི་ ཤིངགས་རྲབ་ཏུ་སརཏེ། །དནས་ ± 
སྔར་གསུངས་པའི་ཆོགས་མེ་ལྟ་སྱ་ནདང་པ་ལསོགས་པྱ སྔ་ནས་ལའྲི་རལ་འབིྩ པབ ལོ་ ཀི སོགས ཞོད ༈ ཡཿ འི ྲནས་དག་གས་ དན ིད་ེརབད་ ཐབ་ཁུངདུ་ཧུ ཛི ཏུ་སཱའ་༡། ། ] 


2 


ཧིབ་ཁདྲ་ཐཾ ལེ་ཕརྨྡཱཾ ར་ཚ ྭཅུ་ཡིསབརབའི་ཡྱཧཱརནེ་ཞེས་པ་སྟོང་ཕུག་གཅིག་འདིའི་མུགསཀྱིས་སྦེན་ 'དཱུ་ཕཊ་ཅེས་པ་འདྲིན་དའི་ལཱགས་སོ། །འདེས་དལ་དགོད་པ་ཡངྱ ་སྭ་དཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པདྡཾའོ 
ཧིཔ་ཁད་པྲོཿ ལྤཔརུཛུཾ་གསུང་བར་ཕཊ་ཅེས་བ་དགོད་དོ། །རེོཚེདཉིལ པཔ ཁྲུར ས༧་ ར་་་ ཛི ང་སོགས་ད ིཇནམསཅ་འགཅ་ཟ་སཆམནན་ལསགུམ་པ། ཡུ 
|རྐབཔ་སྨན་ས་པར་འགེལས་ཤིང་སླུབ་པཕོནའ་ཇིགས་པར་བྱདཔ་སྟ། །།ེ་དགས་ཀི་ུམ་ལ་ལྷཆིན་ཐངཔོ་ཁུགས་བ་སྟདེ་ལྟར་ཁུཊ་་རགྱིམཐཞུ་གཞས་ནས་གཏ་ཧ ་་་ །དྭ་སྲཊདནས་ནི་འཇིགས་པའི་སགས་པསམས་༡མསྐ་དད་ཅིགགིསནི་གཤིན་ཇེའི་གོང་ཉིམའགྲོའར 


ཡྒ ཟེ 
8. ངར པ རྨ མབ ཤོ ས་ཡ» ] 


སྲས 





འཆུར་ཊའའི་རིས་ལརྤོམགགནས་སྲུ་སགས་བས་ཞེས་པ་ཡསོགས་པནས་བུམས་ཏེ་ལུ་མིནདབ་པོབླུགབ་པར་བཞེས་པའི་བྲ་ 
པ་དང་གཡོཐའི་ཆོས་ནམས་ཏྱི་གང་གི་མེང་གང་ཡིནཔ་དེའི་མིང་ཤི་དང་པོའ་ཡི་གཅི་མོང་གི་དང་བོའ། །ཉེ དདྲ་ཁུགསཿ 
ཛརས་ཞིས་པ་ནིའ་ར་དཔརན་ 


།ད་ཞེན་དུམིངགི་ཡི་གྲྭ་མས་ཅདྱ་ཀུང་ངོ། ། 
(བཅས་པྨ་རམསན་སྣུ་རྔོ་རའེ། །སླ་དྲངདལས་གཞནཔ་ 


པ། །སཐའདེ་ལ་བླམབསན་ཡངའགུབ་པར་འཐུཏདེནས་ལས་དདོ།།འདེར་ 
པཱ །སཐེང་བསན་མསསུ། པ་བྱ དི པྲ 


22; 


ཡི 
ཕེངབའི་སྐགས་གང་ཡེནུ་ 


༣ 


ཅི: | ངཱ ་ཙོ་,ཨཿཧཾ་ཧོཿེཧཀྲཱཿ་དོཀཱ་ 2 ། 
༡ ཇྱི་ལྟད་དབངགྲི་ལེའུ་ལེས་ཡན་ལག་སོ་སེའསགས་།ཨོ་ཨྱཿཧཱུཧཿཱ༔ གས་ལ ས་ིྱིིཿགས་ས་ན རོས 










འི 
སུཞྲས་གྲསུ་ས།་འལླག་པདྲ་ཀྲངཔལ་སྲེགསྣ་ ཡས་་ར་ 
ནི བ་རབ་བ 


ཨིམས སག གི་ བས་སོཔ་་༡ རུ ་ན་བཟས་པར་འོ །དེབ་ཞིནངགིམག་ཅནནཉནྟིལུ་གདསྱ་ཀ་ེ་ོ།"།།དི་བུ་མོངགིམགསབླབཔལདླགས་བདིས། 


༧ / 


ས་་ 


རྭ་བུག་པཆིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམནི་གྲོསའ། །དེ་ཏལུ་མིན་དབང་བོབླམབ་པའི་པས་པའྲོ།།དནོ་མག 
་ ེིཡེ་བཞག་པོདངཆུལོ་རསི །གམབསིོངགང་བསགསེ འདིར དོས མྭིལཞེས་པམིངཉིད་གསུང་གྲིཛྲརོལོ །དེ་བཞིནདུ་དངོས་པོ་ཐམས་ཧད་ཀྤྱིའོ། ། 
ཏུཏ རྡཉནར་ ཨྲཾ་ཧཾཿ༡འྤཾསིནབར་ ་ རར ཉཙཉ ་ ཡསོགས་པྲའིང་ 


[ཡིནྭ་པཱ། བཤིན་ཏྭལླི་གི་ཧ་ཤས་ནྲ་སགས་ཀྱི་མིང་གིའོ། །དེ་ཡང་ནམ་པ་མང་ 

ཡཿ བཛ ྲཀྣེཾེཾྣཾེཾིཾེཾེཾེཾཾཾོཾོཾོཾོཾོིོི་ ཏཱཾ 
ཁའིང་གྲགགས་སོ། ཟླུགས་རྒ་བརནོམིངལསྦ་ཆུགསའ། ཛང་ྱེསསམུའུའིགས 

ལོ ུ་ཡེ་དབེབས་བླཟསཔདབ་བའོ་ཞེས་པངས་པའོ། །འདིན་ཨོ་ཡིཡཁ་གཏགས་པཞི་མ་ཡིག་དངཔ་འུའི་ནམ་པར་ལགས་པརྱ་བའོ། །ོཾ་ཡིགདང་པོོའི་སྲིང ་ཐྲཿསཿ་ཡཡ་མཆོད་ 


སྭཱཧསཚནཉིདགསུངས་པམིཔགེ་དང་པོ་ཞིས་པ་ལསོགས་པསྟེཁམས་གསུམ་པོའདིའ་བཏཏན་ ༈ 


ཅླུ་དཱ། ཞེས་པ་འསོགས་པསིང་གི་ཡིག་ལས་ལུག་པའི་ཡི་གྲ་གགས་དང་གསུང་གི་ཡི་གདང 
/གྲགས་པས་གྲུབཔ་རྒྱལམན། །འདིར་ 

སྭ་ལཱག་པའོ། །རང་ཤྱེ་ཧུལ་བཱའིརིགས་ཀྱི་དབང་གེས་ཞེསྤུ་པྲགགང་པྲེང་ལ་ཡེགས་པའི་ཤི་ྷ་རམས་ 
པོ ཅདོལ་མཆོད་པརྩབ དྒྷམྐུ་དོངས་སོ། །དབཞིན་དུཡན་ལག་སོ་སོཝ 
།གསུངས་པ་སོསད་ཞེས་པ་ཞསོགས་པ་སྟེ་འདིན་གོ་གོར་སྲུ་དོརཁི་ས་གསྦཀི་རིགས་ན་བེཐ་། )ུ ༡རབཏྲཱ་ཐགས་པའོཿ 


སསས་་་་་་ཟ་་ པསསསསས་ོ སས 





® 


པུ" "བུས ༡-༡༡༡༡༠༧༥ ~~~ -----~ 
དཱ པ མས ༧ ༡༡༧༡ 






༦ །སྙིནགག་ནི་ི་བཟླ་ཟས་པདེ་ལས་བཅུ་ཨིཆ་ཤས་ཞེས་པ་གསུངཛྡ་ོའི་ 
 གཏ་་དོ་་ག་བསསསལ་སེས་ཀས་ཞེས་པ་ཧ་་འིསནས་ཏུས་ུ་ཿ ཞི བུ 
¥ཿ སྲ ་ བ་བར ་ི་ིཾིིཾེི་ གིདབ་དགིས་དཔདགི། ལུཐ་མརའ 
ཙཱ བྱེད་དགུ་ཨིས༔ མི་འྱཧུརརོཊདེ་བཞིནདུབསྦབ་འེཡིདགི་ཡེ །གཏན་དང་བཅས་བླགས་དང་སཱི་ནས་ ཞིཞིབ་ལ་སོགས་པའི་ཡྐན་ཏན་ཧིདབདགིས་དཔངགི་ལེའུལས་གསུངས། ཐམར་ 
 བྱིད་དྲག་ཨིས་ན་བའོ། །གཞན་བླ་དུངགི་ཡིག་ ཞིནུབླསྒྲབ་ཏུའི་མིདགི་ཡི་གགལ་ཏེ སག་དང བ་ཁོ གཟུཅུལ་ཞུགས་དེས་ལཱནྷ་ནམསཀིས་སུགས་ཀྱིསཱ། ཡུམས་གསུངས་བའྲི་ཛསྣ་ནམས་དང་ཐབ་དང་གདན་ལསོགས་པའི་ཆོགས་མུབུམར་ྱུར་སྲངེ་སིད་ཉི 
༈ ཨྭ་ཤགནི་ཚ་བའྲི་ཆུད་ལསདས་པཤོ།།ད་བི འིནོ་བཛོའ། དཔའ མ་མ་ས སྐམ་ས ནོག པོ བྷནའི་ཡག་ནམས་མའི་ཡི་གྲ་ནམསྤའིའོ། །ཨེའི་ཡི་ ༨ + ་ 
རྦ སཱདེས་པའེ།།།དགཞིན་རྲུ་པ་བའྱི་ཏད་ལསཿ གགས་པོ་རུའོ། །མེའི་གོགས་ཕློ་དུང་དོ། །ཟུངགི་མའོ། ཁིས་སྭ་དལཱརཿ ནམས་མའི་ཡེ་གྷ་ནམས་ལིའོ། །ཡེའི་ཡི་གྷེ་རམས་སའི་ཡེ་ག༔ བཀ ལཱ་འགྲུབ་པརའགྱུརའ། །དབྱངས་དྲག་ཡིས་ ཤ་ར་བ ༡ 
, ཁམས་ལས་ཡངདགྲ་ པོ བའོ བ་ ཞིན་ཅུར་བའྱི་ཧུཾད་ལས་ཐཅེམོ་ལན་འདསཀྱིས་གསུངས་པ། ། ཨཿ ྨོ་མངདོ། །རཔགི་མེའེ། །ཆུའི་སྭསཱ་ྷུ་རན་གགས་པའི་སྡ་ཅནནོ། །རུངཤིཿམས་བནྷིརའོ།མའི་ཐ་ཡལ་བནི ཞི་ཡཾ་གྷ་ནམས་ཀིའོ། །སའི་ཡེ་གྲ་ནགས་རུང་གེ་ཡགེཿ ཀཾ ལེ།།གོསལ 
ཡའི པ་འ རྣམས་ཀྱིདགྲ། ། ཊུ་ད་ཁཿཧཱི ་ཱ ཀུཧ་ཐྒ་མྲོནེ་ཐུདྡ་གད། །དབུཏས་དང་གསལ3ན་མཚུན་ཉིད་རྣམཱས་ ¡་ ནིརགོ།མེའི་ཐ་ཐལ་བནི་སཀོ།ུའི་ཐ་མལ་པ་ནེ་མེའོ།།སའི་ཐ་མལ་ཕནི སྨམ ར་བས་བ བའུ ཀྱི 
།སི་ཏུལ་སསོ་སུསགང། = །དབུཏས་དད་གསལཧེན་མཚནཉི་ནམས། །མེ་ཡི འངས དངགས དུམནནཉིད་ནངས། ཧོང ང་གས སི  ྲསྣསགཚ༼༔༈| ཁུ དུ 
ཚནཏིདྨནམས། །ག་ཡིཾཁམས་ལས་ཡདདག་ཟུད། །རླཊལས་སྐྱས་པ་རྣམསཌི དཀ ཆཾས་བྷ་ནམསོབ།།།ས་ལྲོཀ་སན། ས་གད། །དབངས་དང་གསལ་བྱེད་ སར་ཡ་ཀྐཱ་ཀན་ཡྱཱ་ཀད་ །དབུང་། དངུ སྭལཤེན་མཚན་ཉིད་ནམ ས།།རུང་གི་ 
༩༡༤༨ ་ནམསཀྱིདགྲ། །རྟག་ཏུ་རྗུ་གི་རྲོགཕོ་ཨེ། །ཐཨལ བུནུས་ེད་ཕིར།། །ཆུ་ཡྲི་གོགས་པོ་ བུངས་དང་གསལ་བྱེད་མཚནཉིད་ནམས། །ཆུ་ཨི་ཁམས་ལས་ཡང་ སྒ ད་ན ས། །རུདག་ 
ཨེ། །ཐཿ དཕྱིར།།།ནུཿ ཐོགས་པོས་ཡིནཏ། །ཐམཁ་བ་ཨེ་ནུས་མེད་ཕྱིན། །ག་ཡྲི་བོགས་པོར་ཡིནཏེ་ དོ སེཁས་སུ་ ནས རཿ 
ཏེ] །ཐ་མལ་བཞྙིར་ཉིད་དེ། །ཨོ་ཀི་ཡི་ག་སླངས་ནས་ཀང 


སུ ༡༨༤༤ = ཤས ཟར = ༩ མཿ ༡༥ ལས འམེད་ྱོཌ་ལ་ཏང་གློ་ོས་བས། ཁོ་དོ།༦༧༡པ༠༥༦༢༠༥༢༢༦ཀརསནོོ།༥༥༥པ༣མོཉ0༡ོན"\"འ༡༡/༩༡༥༡༤༥༤༽ 
ཱ ནྨིནང་ཉད་ད།ས་ནི་ཨུས་མེད་ལོཌ་༧་དང་ཏྟོཊས་བ༠།། ཁེལ 
ཐ་ལ སྡེ ཕེ 


= 


ཉ་ག 


ཀར ཚར རའ 
ཅཅ རྦ རཿ 





””””༢ུ༡་ཨགྲམར་ 
ཕྲ 


སཱགསཉི་དཔཔོའི་ཡེགའི་རིགས། །དེ་ཉིད་སཱགསྣ་རམས་དག་གྱི་བུགས། །གཟུགས་ནི་ངོགས་པའི་རུ་ཡིནནོ། །གད་སཱགས་ཀྱནང་པོ་ཡི། །ཨི་ག་གསལ་ཉེད་གཞན་བས་གས་ན། །དེར་ཐོག་མ་དབཇོད་བའི་སྐད། །དེ་ག་ལསུ་ནིདད་པོ་གཟུང། །དགདས་དད་གསལ་བེད་དེཐ་ཡིས། །དེཉིདྲ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་འྱབར་།།སྐགོ་གིདྲག་དད་གོགས་པོ་དོད། ། 
ལུསི་ཡདནི་བྗོད་པརྱ་ཧ། །སློག་གེདྲག་ད་གོགས་པོ་འམ། །ཐ་མལ་བནི་དབུངས་སུ་བདོད། །ཡུས་ཀིདྲག་གྲོགས་ཐ་མལ་བ། །གསལ་ཏེནྷ་ནམས་ཀྱི་བདགཉིདད། །དབུངསྱ་བིདྲག་ཡིས་སྨྲབ་པ་བོའ། །སྲོག་འཕྲེག་བརནི་ཐེ་ཆོམ་མེད། །གསལ་ྱེད་མཚན་ཉིདདྲག་ཡེསནི། །ཡུས་ལནད་ལསོགས་པཤེད། །ལབ་གཅིག་ལའདཀ་ལསོགས། ། 
གསལ་ཊེད་ཆོས་ཅན་ལྭ་ནམས་གང་། དྷེ་རསས་ལསོགེས་པའི་ནིགས། །སུགས་བསཊ་པ་ལ་ཤེས་བན༔ ། །ང་ཏར་མ་ནནའདྲི་ནོམས། སོགས་ལས པས ས་ས རུལས་ས་བམས་ྱི་དྲ། །ག་ཛྲཊ་ཐ་དད་འདྲིརྣམས། །སྭ་ལས་སྐེས་པ་རྣམསཀྱི་གྲ། །ཁཆཁྲ་ཕ་ཐྲ་ཐ་འདི་ནམས། །ཨེ་ལས 
སྩེས་བམས་ཀྱི་ྲག། །ཀཚ་ཊ་པ་ཏཏ་འདྲེ་ནམས། ྒྲ་་ ས་བྲ་ནམསྭི་དྲག། །སུཀསིདདཔོར་ཡི་ག་གནས། །འདགེེ་ཝཱ་བཞམ་གཞན་ལ་ཡང།བཔ་བོ་ཡི་ཡི་ག་གཉིས། །སབ་པོས་ དེ 


སས་འིད་སྐས་འྱུར་ཞེས་པ་ལསོོགས་བྱ་ར་ཐའི་རྒྱུད་ལས་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིངས་བའོ། སྨར་ཡད་དེ་ཉིད་ལས་དང་པོའི་ཡེ་གཞིལས་རམ་པ 


“ དྲུག་གསུཊས་བའདི་ལྟས། སགས་ཀྱི་དང་ཕོར་གསུལ་ངུད་དམ། (༦6 རུ །བསཱནདང་བླགས་པྱ་ཉེདྲ་ནམས་ལ། །འདི་ཡི་ལས་ནྡི་ནམ་རུག་གསུངས། །དད་པོན་བསུན་བནྱ་པ་བའ། །དེ་ནས་དབབ་དང་བཤག་པ་དད། །དནས་སུགས་བས་བསད་བ་དད། །དེ་ནས་ཟས་དད་མཉེས་པའོ། །རྣམ་པར་བཅད་བཅས་ 
སཿ 





ཧོདབ་ཡིས། །སཱགསྱ སྔོན་འགོ་མནན་པཞི།།མཁོན་ཀྱ་ཆལ་པོས་བཅན་བསྙ། །བྱརལ་བཞིགནསྐ་གབག་ཐྲེབ་པར་འགྱུང་། །ཡུགས་ཁྱེ་ཟུ་སབ་འབུམ་ཚིསནི། །བརྐལ་བར་ཁུད་བ་སྔགསཀྱི་ ཕེ །ད་ྱལ་ཡོངས་སུ་ཏདའ་ནི། །སྒྲུལ་བོ་ཡི་དབང་བ་་གྱན།།དེ་བཞིན་རུད་གིས་མཉན་ནདེ་ ། །རྣལའབྱེ་རྔ་ལུ་ཕེབས་བརའ་ྱུར།།ཨཾ་ཡིས 
མནན་ནབསགས་བརའ་ཀུར། །དེབཞིནརུ་ཡིས་བླ་སདབར་འགྱུར་། །སནི་ཧཱོདགནས་བདག། །བླ་བསན་ལྷནི་རུས་པརའགྱུན། །སཱིབརྡ་ཐིག་ལེའི་ཆུས་མནནོན། །མཉེས་ཐ་མཆོག་ནི་སྙུདབར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་དུག་འབུམ་བྲིས་པནི། །དང་པོའི་གངས་རས་རྐུད་ཆེན་ལས། །འདོད་པ་གུབ་སད་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས། །སྔོན་དུ་བསྟེན་བ 
དག་ཏུགསུཉས། །ཕཊ་ཡེགད་བཞིན་དུའོ།༨ཊ། །ནམཿ སྣ་བཁཝ་ནམ། །ལས་རག་ལ་ནྲིགད་བཞིནྱང། །སགསལིཐདའོུལ་ཞུགས་ཅན་ྱིས་བ། །དདཔོན་རམ་སྦད་མཛང་ཀྱིནནས། །སྐད་ཡད་དཟླས་ཝ་ཡདདག་བརྩམ། །དེནས་ཀྱ་ཐའཀླས་ཀྱས་ནས། ། སྱིན་སྤེགབཅུ་ཡི་ཆ་ཤས་ཁུན། |རྒྱན་ལས་གསུངས་བའི་ཆོགས་37, 


ཅཱ 
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་ཁབསཔ་ཀཿས་ཐ ༢༩༩༩༡༢༣།༡༠།༡༠༡།༤༡ 


རཱ ཇོ ེ༧“ཤཾཿ"༧༨༡དད:༡པ༦ .. ཉ་གསོ „༡༩༩༨ ༥༥༥༢ཛྱུར་ ༩༡༡ ཀ་ཁ རླ ཐུ་མི ི་ོ ངའ ༤3 
' ༄། །དེ་ནས་ལྷའིའྲགཔའྱ་གུར་ཏེ། །སཱགས་བནུམས་ལྭ་ཐུབ་པདེས། །མཆོག་དབག་ཞིག་དནོགཉོ་ནད། །རིགས་གཞན་དདང་བགྲོ། ༽ྱ་དངར་དདིན་ལུགས་ཀྱ་རིགས། །གནས་དདྲ་གོགདོདཏེརོགཞུནཅི།།ས་དམས་བནོལ་འབོས་བུམད། །སེགས་དམ་དགཞསླ་དགས་བའི་སགས། །མན་དགྲ་ནམ་པརྦ་གསས་ནས་ 
ཀྱིས།སྒྱུབ་པ་དད་ཤུ་བྱེད་པཞྲི་མི] །གངད་ས་ལ་ཉེན་ཨེདས་འགྱུར་། །གལྭཏཿསེགས་བླུསྭ་ལུས་ཉེུད་ན། །མན་དགཅེསྦ་བརེ་ཞིང། རི བིསསགགས་བཞི། །ད དདནས་གརསགནག། །སཱགས་ཀྱི་དམ་བཞི་དངོས་བངསྣ་དམས། ། ཞེ་གས་འམྭ་ཀགས་བའི་སུགསྨ་ནམསཀཀིས། ། (£ ༦ 
ལྷལས་གསྟ་དམས་སྒྲུབ་པ་བོ། །ནམ་མཁའ་དགུནི་ཟབར་འདོད། །དངསམས་བརྟན་པའི་བོནོའགུས་སམ། །སཱགསྦ་ཀི་བླབས་བས་སྤྲབ་བ་བྲོ། ] གཞུན་དེན་གཉེར་བླ་དམག་ཀི་ནི། །འད་པབ་དགཏེན་བསྲ་བ །ཨགུས་བླནས་དའཞིནྱོ ནུ གདང །མཆོདཏནགའོད་པའི་ཐོགདིས་ཆིག། །ཆིག་འདིི་ཞར་ཅུར་ 
པ་བཞིན། བྱར་གས་དཡིནན་འྲུབ་མི་འགུར། །དྲ་ཡིརའབད་པྲ་ཐམས་ཉྭ།ཁིག། །སནཔྱ་པང་དུབསེམས་དཔའ་དང་། ལན་ལ ར་བ་བ བ་་བྱན།བགསཅ་གས་སསཔ (ལ་བ གཡསག གི་ག དང་པོར་གྲོལ་མའི་ 
ཟསས་སུ་བརྩཉར་གཏེས་གཞན་་པད་དེན་བདགོ། ཨོཾཿ ལཊ་ཅས ས་གས སན་པ འབུམ་པ  ཧུཞེས་བ་ནིདབབ་བེ།།མྟཿཔོ་༩ ཊིས་པ་ནི་བོག་པཀོ།། སོ་ཙཱཿནམཿཞེས་བནི་བླསངབའོ།།ིཿསུ་དཞེསཔྱིརས་པའོ། །ཡོའ་ཝ་ཁཊ་ཞེས་བ་ི་མཉས་བའོ། །བླབས་བྱ་དགའབམ་དང་སྦིན་སེག་ཇུག 
ཁྲི་བུས་ཏེ་ང་ནས་ ཏཱ་ྭཱ་དཱ་ཞེས་པ་གསུད་རྡོ་ཇོའི་བླབས་པ་འ ཆ་ག་འབུདང་སེནསགའསླུ་ག་། ནས་སོ དུཿ ཞས་བ འཞ་ཐརཟུགལདངས་ཕུག འུ ཆོ་ག ར$6. ྐུར་  ེཤ 
ཡུགས་དང་གསུང་དདག དད རནམསྱབིས་བྱགམ་པྱ་ཆབ་དང་མོདཔགྱསའོས་ི་ས་འོར་ དྲ །དའྱུས་འགའ་དུ་དའདུས་ཐུག་བཅོུཞིག་བཞྡིཚ་གཁྱི་དད་ལག་བཅོམ་ལུན་འདོས་ཅིརབ་བའོ། ` ` ༦༤ སས 
སྔགས་སྣར་གསུཏ་ཉིའཆོགས་བསྒྲུབས་ནས། །ཨོ་ཀལ་ཙཾ ཨཱ ད་ྭལིཏཱ་ཱ་ཱའོ༽ ད་སའྲ་ལ་བླག་བའི་སླད་ཨུ་ྕྱག་ནབཏུ་གནང་ར་འགྱུར་ཏེདལ་ཞིད་ནེཚགསོ།།གུའ་བཞིག་པ་ནིདབང་གིིའུལས་གསུངས་བམཁའ་ལ་ཕྩོབྱིས་བཅུ་ཚ་དུག་པོནམས་ལྣ་དང་བྲུག་དངབུ་དང་གྒྱད་དངབརྒྱད་ནི་སྣ་ཆནིཏིད་ 

) ˆ ཤྭ ོོཔ།ཁོ༥༠༡།༥༥༦༩༡༧༨ འ་བ ཙི 
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.¢༧ །རམས་ལསྦས་ཚན་གཅིག་གི་ཤ་བྱམབས་ནས་གིབམ་ལ་བགམས་པ་བདུདྲའི་ལྔ་དང་ལན་ཅིག་ཏུ་ཕྱེ་མ ༡དེ་ནས་མི་བ་ ངཔས་ཕྱུས་ནསཙཾཿཀའི་ཚདྱ་ཀི་རལུ་བས་པ་སྟེ་ རྐནྲ་གུབ་པ་ཞིས་པའོ། །ལཱགས་གསུམ་ཤིས་བཅིངས་ཞེས་པ་ནི་འདིར་ [དང་གྲུངདང་ཐུགསྭ་ཀི་དག་བྲསྭ་ནོ་དང་ཉི་ཨ་དང་སྨྲ་གཙན་ཤི་དེ་བས་དངུལ་དང་ཟདས་ 
རས་བམ བས་འ དོད : ° ༢༧ ༤ ༨ .:༅་: རྱ དག་མ ་ ཡ་ )› 
གཾ *"་ ར༨བ་  ་ །དདང་མིག་གླན་བླམཔ་བའི་སགས་སུར་གཞིན་བླམབས་ནས་དེ་ནས་མིག་གླུར་བླ་དའ་བརྡ་བའོ། ། ཨཆ རོད་ནས་མི་ཁལ་ལ་འབོབྱ་ནམས་ 
ཀྱི་མིགྣ་ནམས་བཔསནས་ཕེ་མ་ཞིབམོདྱབས་ཏྲེ་བབརབ་ཀིས་མིསཀེས་སྦ་བར་བའོ། །མིག་སྲོུདེནི་གཏར་བླམཔ་བའི་སླད་ངུ་ས་རསའུ་འབེད་བརའྱགུངརོ། །འབེས་བ རམས སྐཞེག་པ་ནི་བད ༡ལསོགས་པྨ་ནམསྱཀ་འྲའི ས་ྷ་མསྲ་ཀིས་མིག་སན་ས་ན༥་ བུད་མདྱི་མ་ཏོག་གིས་སྦྲ་བར་ཀའོ། །མིག་ཤུ དིད 
གཱང་བའི་ཡུལ་ལ་ཨཾ་སྙངབརེ ༢ $ ༨ ུབའྱགུདཔལ་ལཱནུཿ་བད་ ིབླསཁཔ་པའོ།། ད་ལ་འདི་ནི་ངོག་ ནག་པོའི་བྱཧདྱཀི་མཆནསོ་འམ་ཡདནམ་ཚུའ་ཉིནཞག་ལ་ཞེས་བ་ཆག་པོའི་བནུ་བཞིའི་མཚནམོ་དྲཁིལ་འཁར་བཞེངས་གསནས། མང་གདུངས་པའོལཱ་མིནདབང་པའ་ སུབ 
པ་ལས་བླསཔབ་སཱར་གྲསུཿས་པ་གང་ཡིན་བདགྲ་ཀང་ཀུན་ནས་བསྐར་དམས་དེའི་དབུག་སུ་དྲིལ་འ ཅི་ལེ་བ་ལ་རྲིང དག་གས་ཡིག་སྨན་ཐདཔར་གཞིས་པ་གཞག་བརྡ་བུའོ། །དེ་ུར་དེ་ཡེ་དབུས་གུག་ཡི་རྲི་ལུ་དག་གམ་མིག་གུཌའྲི་བས་ནས་ཤིན་དེུབཟབས་ཏག་ནག་སྤོ་ཤིས་ཡང་དགུ་མཆོད་ཏེ་། དེ་བའི་ནྲད་པུར་གྲེས་ 
པའི་ །ཏོར་མེ་ལསོགེས་ཕྲ་ ཉོམལ་དནས་སརགསུངས་པའི་སགསྦཀི་ཟླས་པ་ོ གའདེས་རབ་ཏུ་བའོ། །དུསྭཀིེ་འཁེར་ལེའི་བཀས་ཇྲིསིདའི་ལུ་འམ་ཡིག་སླནྐར་ འོད་ཕེར་འགྲོ་བའི་ སེདྷཝགས་བླ་ཟུས་བད་བའོ། །ཕནམ་ཏེ་པའིའཚོམས་སྱུ་བངས་ལ་གཟུང་བརྡ་བའོ། །གལ་ཉེའོད་ཟེར་མི་འཕྲ་ནདའེཚ་ཡངངི་སྲེད་ལས་རང་ ༡༣ 
མུགནངབར་གྱུར་གྱི་བརུ་ཕཱགས་བསྒྲའ་པངྱའོ། །དེནག་རི་ཨུའི་གདས་ཀྱིས་མི་རྣམས་བཟུངནས་དེ་ཡུའི་རིག་པ་འཛིན་བརའ་རྱུར་ངོ། །དེབཞིན་ུ་མིག་སླྱཡིརིག་་འཛིནབའོ།།།རལ་གིས་རལ་གྲིའེ་རིག་་འཛིན་བ་སྟདེབཞིན་བུ་དེན་ོིལསོགས་དྲས་ཀ་ང། །དེལ་ཝཱགས་ནེ་ ་ཨོཾ་ཀཱ་ལ་ཙྭ་ སྣ་ཏཱསིདྷ་་ཁཊ་གཾ་ 


༣ 


༄༅༅།ེ།ཕེརཁོ་པ༡༢༡༡༥༠༤ 






དྲ ་ ། ། ཨཾ ུ 
' ` ༈ ཙཾ ཚིའི ནེབཞིན་དིུན་བོ་ཆ་སོགས་བམས་ལ་དཔཔོར་འལ་ཙགཞེས་བེས་པའོ། །དེལ་ལུགས་ཏྱལ་གི་བསཆས་ལཱའིཔས་པས་བླ་ས་པརྦ་བའོ། ལ་ཉི་ི་ཕོར་དང་ ་དཱསྱ་ི་ཕད་མ་དང་གཡངཡི་ལ་བོར་ལདང་ལུགས་ཐམས་ཅད་འི་ཟངའཞིནཉིརྡརོདངདབཞིན་དྲིལ་བུདཔལུགས ྱིགི་གུགཏས་ནས་སོ། ། 
-༄ །མཚནམ་བླམབ་པའི་ས་པསྐདེ་བཞིན་ངྲཝ་གསུས་དུངདགསལ་སོགས་བའི་མཆོན་ཆ་ཐམས་ཅད་གླསབ་བད་ོ། །ུསྦྱཀིའབོར་ལེའི་བཀས་མཆོན་ཆག་ིགཔསུགས་བདེནཿནམདས་དའིའ་རིག་པ་འཛིན་པརའཁུར་པོ།། ཅི་སལུའིརས་པསྲ་གུབ་པའི་བཅུད་བཞིན་ཅུ་བཅུན་ལའི་རོརནསླ་གུ་པ་ཡིད་པར་མཁའ་ལ་སྤོདཔ་ནམས 
༦) ཀཀ ད་ལས་ངེསཔ་སྟེའི་ལུལསོགས་པ་བླབ་བའི་ཆོ་གའོ།།།དེ་ ། ་སབཅུངདདོ་འུག་གའི་འོ་ཁའ། བའ གོ་རི་གས་གུང་ཅད་བབདགཞིནིགོ་གས་དེས་ནདའམ་དིས་བཀོ། ཤཿ ཐོཊ་ས་་འའ་འདུ་ པ  ིཔ་མམོན་སས་ཏ ཉིད 
༈ གི་ལྤེའུ་ལས་གསུངས་པའྱིརཀྲོ་རའི་འདོཔ་མ་ལ་ བསྲིབ ་ལམ་གན་ཚནདའཁསམས་བཅི་ 'གུས་ཞིབ་ལསགས་པའིའྲཁུལ་འཁརྦབྲི་འདྲ་བའི། །དལ་དིམཔ་འདིེས་དང་པོའི་ཟུམ་སྐོད་ལ་འདབ་མ་བཞིའོ། །གཉིས་པལ་བྱདད་དོ། །གསུམཔ་ལ་བྱཅླ་དགགོ། །བཞི་པལ་སུམ་བཅུ་ར་གཉིས་སོ། །ལཱ་པ་ལྭདུག་བཅུ་ 
མིའོཿརྷུག་ཕ་ལ་སུམ་བཅུ་ཆགཉིས་ཏེ། རར ༤༤» བདང་གས་ཤན་འཁེར་ལྦ་དུག་ཡོད་པ་དེབཞིན་དུ་འཁུལ་འཁེར་བྲི་བ་ལྷ་ཟུམ་སྐོར་བུག་གོ། །དེ་ལ་འབབམ་བཞིའི་དབུས་སུ་བ བཟུའི་མིངང། །རིག་ཧེད་ཅེས་པ་འདབམ་བཞི་ལ་ཐུགས་སུདང་པོར་ཨས་ཨཾ་ཐུང་ཞེས་པའི་ཤརདུ་ 

༣ཨ་ བྱདཧཱ་ཨི་ ནུབ་ཏུ་ཨ་ ལར་ཨཿ ཅེས་ཕན་ཟུམ་སྒོན་དང་པོ་ལོ།ཆུས་ཁ་བྱདན་ཉས་པནི་ཨི་ལགོགས་པ་འདབ་བྱཧད་ལ་ཞེས་པ་ ཤདདངཨེར་ཨི་ཞི །གཤིནཏིའང་གན་ཐུཁ་ངུངི་དི། ུཔདའངེལྡནུ་ཨུ་སཱུ་།ནུབཏ་རུང་ུཡི་ལཱེཞ ས་པནྱི་ཟུམ་སྐོན་ ཉསཕ་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུམི་ཡི་བདགསོཞེས་བནྲོ་བུམ་སེར་གསུ མ་པའི་འདབམ་བཅུ་བུག་ལ་ 
ཨ་ཡ་འསོགས་ཞེས་པ་སྟ་ཤརའསོགས་འིའད་པའ་ཞིལ་ཨ་ཨ་ཡ་ལཀོ།།ལ་འེདབས་མས་ལ་ཨར་སརརྲའའ། །ཀུང་ག་འདབ་སྒྲ་མས་ལ་ཨ་ཨོོའ | །ཆུཿཏ་འབམྷ་ནམས་ལ་ཨལ་ཨཱ ལ་ལཱཞེས་པྨི་ཟཾ་གིའ་གསུུམ་པ་ལའོ། ། སུ་ཞེས་པ་འདབ་མ་སྤམགད་ཐ་གཉིས་ནོམས་ལ་ཀ་སེགས་གསུམ་བྱེས་བསྒྱཐོའ 
།བདུ་ཞེས་པ་སྦུམའྭུ་དཔཧཀཞེས་བགཉསསས་ཡའོ། །དེ་ལ་ཤན་ལསོགསཔའི་འདབམ་ལྔ་པོ་ནམས་མཙར་ཛོ༡འོ། ༡ལོའི་འདབམ་ཁཱ་རནམས་ལྟཊ་ཐ་༼ཆའི། །བངགི་དད་སྒནམས་ལ་པ་ཕ་ཐྭ་ཉམའེ། །ཆུཊ་ཉི་རྣམས་ལ་ཏཐད་དྷན་ཀོ།།ྐཏ་བཞིན་དུ་དངང་ལྡནནས་དརྩམས་ནས་དར་དུ་འདབ་མ་གསུམ་མ་གིག་ནས་ 


བཤ [ཏི བརྫ 





བྱ་ད་ིཾ ༼༤ ' ༡༩" ༢ ` ཤའ ཐི ༣ ་”་ སྤན བྱ་ཅིྱི་ིིནི་ི་ཀ་ཤད་་་་ཱ་་་ཐ་ཐལྕ་ས་ཅ་སས་༧་མས་དཔ་ 
ˆ ནས / 


ཆུ 


/ །བ་༅ཨས་ཏེཀ་ཁ་གའོ།ཡེནས་ཟྱ་མས་ནས་ལྷོར་འདབ་མ་གསུམ་ལ་ཉ་ཡིགནས་བརམཔཏྲཀ་པཀའོ། །བདྙེན་ཀལ་ནས་བརམས་ནས་ ཏུའཐ་མ་གསུམ་ལྔ་ ཡིག་ནས་བཅམསཏ་ས་ལ་ཁའོ།། །གྱ་ཡསསནས་བངདྲ་གཊམ་གསུམ་ལྡ་ཡིག་ནས་བརུམསེ་ཀླབ་ཧའོ། །དེ་ འདུབ་ཨ་སྙུས་བཅླུམ་གཉིས་བྡོནམས་ལྟས་ ། 
24 ༈སེང་ཞསཅུ་ ཅཱ གལ མིཧཱ་དབུས་སུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གནས་ཏཱར་བསླུབཀྱའི་མེདང། ས་ཀིསབྗབའདུསས་ཞས་མའདམམ་།འྱུ་བྱོམཞསའ བས་འཞིར་ལམཐའ་ ® 


།དང་བཅས་ཕྱ་དམསཁེས་པནི་ཧ་ཡ་རྔལ་ལྷ་ནམས་དཔས་དང་བཅས་པ་ཞེས་པདབྱངས་བྲདུ་གཉིས་དང་བཅས་པ་སེ་འདབ་མྨ་དུག་བཅུ་བློརྣམས་ལ ༈ །དེནས་ཤར་ལསོགས་པའིབ བྱའིམིང་ལས་གཡས་སྐོར་ཀྱིས་ཡ་ཡཱ་ཡི་ (ི་ཿོ་ཡི་ལི་ཡ་&་ཏ ཞིས་པ་འདབམ་བཅུ་གཉིས་ལའོ། །དེནས་ལྕོང་བ བ་ཤའི་ 
དད ་ ས་མི བང ཅ་ཆས འེར ཞཡའབུས་བཅུཉསལའོ། སཾེཉེཉིེིེྣནྣནྣྣྣྣཾྣནདཾེཾོོིོ་ 
མ་ཁ་ཧའོ་ ་ནུཿ་ཏྷཱོའི་ཧཿི བངི་ངུ་ཧིས ། དེགི་བུས་ཡོནྷ་ད་:ྱི་སྦིའིདབང་ལྡན་གི་མེཊ་འོ། །ཕིབྟིམའི་མཐརདེ། །ཨུྲིརླུ་པམཐངའོ། །སླི་དྲི་དེན་བྲལཐྱི་མཐྲདརོ། །བླམབུཏྲིམངགི་ཡི་གེ་དེང་པོན་ཀིབ་ལའོ། །གཉུས་བཞི་ཤརྩཀི་ཐུན་འཚིམསྱ་ཀའདབམ་ལའོ།། གསུམ་བི་ལྡོརརོ། །བཞི་བནི་བུ་དུའ། །ཝ་པའི་ཆུབ་ཏས ། 
དྱ ཨོཾ་ཧཞེས་པ་ཐུགས་དང་གསུང་དུྨ་གུ་དང་ཕེ།ཤེས་ཀྱི་ཡིག་མིངགི་ཡི་ག་དང་པོདང་བཅས་བླ་ནམསིབར་ཀའོ།ཡངན་ཨསོགསད་ རར  ༨ྲ༨༢༨ྣ༨ག༨ྲྣྲག ༄ཉཤ3ཤན‡ླདངདང&ང&ང །ཤརྩངུ་ 
བླསབྱབའི་ཐུགསཀི་ཡི་གནསགཡས་སྐོར་བྱིས་ཉ་ལརུཿཛཛཱ་ཤུའོ། །དེ་བཞིན་དུལུག་ ལཉ་ཛཛཚཙ་སྟེ་དེ་ལྟར་འདབམ་བདྲུ་ཡའོ། །དེ་བཞིནྱཱ་ཏོར་གྲས་ར་ནས་ཅུལ་སོགས་པབདུའོ། ། ` གས་པ་བདུའོ། །ཆུཊ་ཏུ་ཤེས ནོས་ཏཱ་ལསགས་པ་བྱཅུའོ། །གམའི་འདབ་མཉི་ཤུ་བྒོནམས་ཀྱི་མུ 
ཐམ་ཝཱ་ལ་ཀཱ་ལསོཀས་པའིངབོ་ལཱའོ། །ཤད་དུངལསོགས་བླ་བུད་ལའོ། །ལོརས་འགོགས་པ་རིངཔོ་ལྔའོ། །བངྱངྷ་གལསོགས་པ་ཐུང་བྱུ་ཊའོ། །དེ་ལྟར་ཡི་གེ་དུག་བྱ་་ནམས་ཟུམ་སྐར་ལྤབ་ལའོ། །གཾའོལ་འདབ་མ་སྦུལ་བདུ་གཉིསམ་ཞེས་པནི་འདེད་གསད་བའི་པད་མའི་འདབ་མ་སུམ་བྱར་ཇ གཉིས་ཞོམ་པརདག་པས་ཟུམ་ 
༦ སི ཤུ ཌཱ 


ཟླམ་སྐོན་གཞི་བ་ལའོ། །ུ་།ཏརྲ་བཱགེུས་པ་འདབམ་དུག་བདྲུཆ་བཞི་ལའོ། །བུམགཙམས་འདམ་བཞིབྲོ་མམས་མ་ཤུར་དངྱལདངྱ་དུབྱ་ྲ་གུཿ་ི 
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བ།༥༡་༡༠༡༡༡༡༡།༨༢༩༡༢༩༥༥༥༥༥༡༢༠༠༡།།།།།།༡པ།ཀ།།-༠ ལ་ཁ རྨ ༦ ཆ་བ ཁཁས་༡༥ 2 ཆས༔་བཿ་ར་འའའའག་ ༥ འ་འ ་"༥་ཁཨཡང་། "་ཏ་༧་བའཡའ་།ཆཁམ་།འའ་པབ། བ་ཀ" ྫ:་[¦|༼ ་་་"་ཁསཁསས་ཀླ།གམ་ 
[ བྲུ ༧ ནི 


± ༤ རྱ ¿7 ས་གོ  ལ་ཀ་འ་ག་པ།༽ ༡༡༨༩ ༥ རེ ངི ཾྲིོད་ 

། ༽ཧ །སྣོར་རུག་པཱའི་འདྲབ་མ་སུམ་ཐཧྲུ་ཚ་གཉིས་ཕྩོ་ནམས་ལ་བདག་གི་སྙིད་ཕོ་ྲཛྲ)ི་ཀཱ་ལ་སོགས་ ཡི་གྷ་ནམསཞེས་པནི་འདྲིལསེ ། བདྡི་ཀཱདཱཿ ཁྲ་རད་ཞིས་ ཕནིདབང་ལཱནནས་ཟྱས་མསནས་མེའི་མཐར་འུག་པར་རོ། །དེནས་ལྷེནྲ རེ ཉཞེས་པའོ། །དེ་ཞིན་དུནགཏུནོ་ནིཡ་ གནྲི་ལ་ཨོ་ཞེས་དའོ། ། 

ུ ཞིན ཐད $ ཞེས་ཕ་བྲངཏིཀླུ་ནགས་པ་ཡི་གྷེ་རམས་སོ སཀྩིྩ  ྣ#༡ང་ ཚའཁརནམསཉིནདཞས་བདིའ་ཆུལ་འཁར་འོས་ཞིབད་རས་པ 
$$ ་ ༣ དནསླ་བཞི་དིལ་འཁེྱ་ིཏས་སྦགངཔོརའིདྲག སསུ་གཞུག་པར་ (འེ །དེ་བཞིན་ཏུབསད་པ་ལསེགས་བལྟ་ནུད་གི་དྱིལ་འཁེར་དང་དབད་ལསོགས་པ་ལ་མེའི་དཀིལ་འཁོར་དང་རིབས་པ་ལསོགས་པལ 
ཨའིདྲཀིལ་འུཁེནྱ་གིསབྷ་སོར་པར་བའོ། །ལུག་མདའདགི་ལའུཡས་གྲསུས་པདག་བུཞོ།།།འདིརའ་གལ། རལ་ དཔོར་ཡིགའི་སྐར་ལག་མཆོག་ས་པི་སྙིངཔོན་མགོ་ཕྲོའི་བར །རུ་མོ་ཉྭན་དྭདག་ཡོ་བརུ་རྐད་པ་ཞེས་པ་ ཐིམས་ཅདྱ་ཀྱི་ུཏན་གནས་བ་ཧྙིང་པོའི་ཞུ་ཐ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ལྷེར་རྐང་པ་སྟེ་དབད་དང་ དགུག 
ཕ་ལའ།༡༦དེ་བཞིན་དུ་ཞིབ་ཝསོགས་ལ ོྦགདང་ཞེས་པནི དད དབུན ལ་མདོན་པར་ཕྱོགས་ཕའ། །མེ་ད་རུ་ཅུམགཔོཞེས་པནྲི་ལེར་མགོ་བིའོ། །དེ་བཞིན་རྲི རྡ ཇིལ་དང་ནུབ་ཏུ་མགེའའོ། །རེངས་པ་ལསོགས་བ་ལ་ཤར་དུ་མགོ་བདོད་ནུཊ་ཏུ་ རྐདཕ་ལསོགས་པ་སྟདེ་ལར་འཁུལ་ 

( ཞཁེར་སོ་སོ་ལ་སགས་པསྲ་ི་བར་བཞོ། །ཞི་ཞེས་པ་ལསོགས་པནི་ ར་ ལྭ ཀ་ཀིའྭལུལ་འཁའ་གིཿེས་བའ།།།དནི་གཤིན་ཇམཐདྱསནཀྱི་འཁྲལ་འཁར་ གྲུམ་བྱམིསབྱསནཆེས་པལསེགས་པདྲེ། ན་འདས བསགས་པ་དང ། 

ཀྭ གཉིས་པཱནྲི་རིབས་བུ་གཉིསཔའོ། །གསུམ་བནི་ཆིབས་བཅུ་དུག་བའོ། །དེ་ལྷ་རིབས་བྱ་ཧདཔྒནམས་ལ་ཕྱོགས་དང་ཕྱགས་བལ་དུ་གནས་ཞེས་པནི་ཕོཀྐས་སུ་ཡ་མ་ཡསོག ས་པའི་ཡི་ག་གནས་པ་དང ། ཕྱིགས་དྲལ་རྱི་འདབ་མ་ལ་བསྒྲུབ་ཕའི་མིང་གི་ཡི་གེ་གནས་ཤིདབཅུ་དུག་མིབས་ལ་ཡད་བར་བར་ཡྱི་འདབ་མ་བྱརད་བྒོ་ནོམས། ) 


ལའོ། ེ་ལྟར་ཟླུམ་སླརདང་ཕོ་ལ་བསྒྱུབྱ་ཟུར་ནམས་སུ་སྙེདཏུསས་ལྟེ་ཐར་འབཏགྱུད་བ་ཡཞོ། །ཤར་དུམཐྲོ། |རིཐས་ཐཧུ་གཉེས་པའི་ཤར་ཏྭཏྲཊོ། །གཉིས་པར་ཛཱ་པོགསུམ་བརསའེ། །འདབམ་བི་བརདོའོ། དཔའ་རིས དཔྱི་ཉད་ཊ། །སྨན་ཡརཆིསསཁཆུགཉིས་པཞི་འདབ་མ་ལྔཔརཚུའ། །རུཀ་ར་མདོ, 


རེ དད པཔ དཱ | 


ཤེ 
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== 
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༤ ༣ ༨༦ 
།།བཅུནཔར་ལོའོ། །སཱར་ཡང་ཅིཐས་བྱརད་པའྲི་ནུབཀྱི་འདུབསདདའོ། །སླར་ཡད་རིབས་བཅུ་གཉིས་དཞི་བ་དུད་པརནིའོ། །དྲགུ་བདོ། །བླའ་ཐར་ཡའོ། ། ༣ཡར་ཆེདས་བརད་པའི་བདད།། །སླར་ཡསིབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བླའ་གཅིག་པར་ཚྩུ།འོ། །བྱུ་གཉིས་པར་ནིའོ། ། དེ་བཞིནངྱ་ཝ་བའི་ཆུད་ལས་གསསུངས་པ་། 
སྐུ་གམ མདོ་དར ས་བྱི དཔ །གླད་པདས སི དོ་ཆས ཡོ། །གེསསིངོའིས་ི་རསནསདནི་མ་ུདནསམཐར་ོརུའཧུརཞེས་བུ 
' ཅིཐས་བརརད་པ་དད་རིབས་བནུ་གཉིས་པ་ལ་དེས་པའོ། །དེ་ནས་ཅིབས་བཅུ་དུག་པ་ལ་བླསབ་འའི་མིངགི་ཐར་བརྱ་ཀི་འདབ་མ་ལསགས་འདི་དི་བརྲ་ཤའི། ། ུནནཱུས་པ དེ་ལཱ་རནམིག་ནསནིར་མིག་པར་ལ་ཁྱམཌཏེ་མི་ཡི་བདག་པོ་བླསབྱའི་མིདདང་སཱགས་འདི་འོ། །དབྱེ་དད 

༡ ཐསདདང་དབད་ལ་ཞེས་པནི་འདིར་དེལ་དྭུས་སྲུ་ལག་པའི་ལྟ་ཡའོ། །བསདཔ་ཡ་ ཡོ །དབང་ལ་དཊབདའྱགུརའོ། །དཀཞིནྱ་དམ་དོས་ཚུ་སོགས་ ཞེས་པནི་འདའའིངས་པ་ཡོ་ཉིའོ། །དགུག་པ་ལ་དའོ། །སོངས་པ་ལསེའོ། །གསེད་བལ་དུའི། །ཞིབ་ལ་སལོ། །བསླུད་པ་ལ་ཚུ་འ། ། 

༡ །ནིམ་སྦ་ད་པ་ལྭཿཞོ། །བསྩོད་པལ་དུའོ། །རྒྱལ་བལ་ཛཱའོ། གདུང་བཞི་བར་ཉེད་པ་ལ་ཡོའོ། །དྲག་བཟོག་པ་ལ་ནེའི། །དཱེནེ་སིངཔ་དགའ་ ཨེ་་ཡིག་ཀྲགོགཇོནཏནདབདགས་ཞས་བཞིའར་ལས་ཁར་བཞིན་ཅིས་ཡིགགངཞིགསིདཔརབདག་པོྱག་པདའི་གནས་སུ་ས་ཡག་དེབར ཤའ །ཕྱིཝེལ་ 

ེ ཅམས་ཅད་སུམ་བཞིན་ཏེག ཤནྲེརམཐར་ཧེ༨ིའཞུལའརྔཡས་པཞོ།།། དཔོའཇམ་དབྱ་ིའླ་བུལ་འཁོར་གྲུངས་པཡི་སྣ་དུ་ཞས་ ཨི་གྣ་ནམསཀི་ཡན་ལག་མཆོག་ཁས་ཞེས་པཞི་ཡི་གླ་ནམསཏི་མགོ་ ཐིག་ལེའོ། །ཡུན་ལག་མཆོག་དེ་ལས་མདུནསུང་དས་ཀྱིསའཁུད་ཕ་ 

( „ དཀུམ་ནུ༣བ་ཏུའགུར་ཏེ་རེས་སུ་དརེདྱངས་ཨ་ཡིག་གོས་འྱའུད་པནི་མདུའཞུཌརོ། །གཞན་ཡད་ཀ་ གཡསོགས་པའི་ཡི་གྲ་ནམསྱཉིས་འཁུད་པཞིས་མཐའ་ཞེས་བ་དྭཿམ་ནནྷ་ནམས་སྲུའུར་ཏེདེ་རནིགས་ྱིདབདགེས་ལ་ཐ་དདང་སེ་དུ་གསུབས་དེའི་ཕིར་ིག་ལེནི་བདག་གོ། །རྣམ་པདབཅད་པའྲི་ཐིག་ཝེ་ 
ྦ ། རཉིས་ས་བྱངས་མཆོག་སྩམབ་ལ་་ཞེས་ད་ཅ་ཡིཀགཉིས་ཀནུ་པུའི་དསདབདག་གིཤེག་དབ་ཡིག་བྱ་རུའཁུརའོ། །དེཀུདྒི་ཤསཔཞིཐབསསོ།།སུཞས་བནི་ཤ་འབའོ། །དེ་བཞིན་རུཧཧཱཿ སིསུཿ མཛ ཞེསཔ་ཨིག་ན་བོནམས་འདམ་བྱརད་ཞའོ། །ཀྱི་མཞེ་དབ་མ་ཡ་ཞེས་པྱ་ཅིགས་བྱ༔ 


. 


རྩྭ རར : སཾ ི་ ¢; "༥ པ་ཏ ་ བྱ་བྱིསི ི༼ ༣ ཅཧ་་ཀྟ བླད་བླཆ་་བ་་་ཕ་་་༡༥༥པ༣༣༥ལས།།།།༡༢༡༢༣། 
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སིི སོཾ 


` ༽གཉིས་པའྱ་ཆུམ་ནོརགཉིས་པ་ལ། སིམ མི་མ ཅུའདུབ་མུ་དངཔོ་ལ་ཤིའོ། ལ་ཤིའོ། །གཉིས་པ་ལ བའ །ད་བཞིན་ུའིམ་བས༔ ་ མིནཏོཾཛོ་ཕཿས་པ་ཡི གཏིར་ལོམཔ་པོ། ། གཞྲ་ཤམས་ཅདཔ་ ཞིནནོ། །བླ བླབགདནེ་ཏུ་ཏ་ཞས་བཞི་བ ིུ་གི་ཡི་ཨབམོསླནསཔྱ་ས་བར། 
མང་ར ༦ འོར བབ ˆ; ༡༧ བརགས ཊར་ཀི ཊི ཀག ་ ཀ་ས་གི་པ་ལས་ ཨ་ལའོ། །དབཞིན་སད་ ཞུག 2. 
འདི་དགྲུ་བམས་ཅད་བདེགགྲེའིན་ལས་ འཕུབ་པརའྱུགུད་ཞེས་པ་སྟེ་འབུལ་འཁེན་ རར ་ ཆིགཔའི་ཛེས་ལ་ཅིགས་དུ་བདབ་བཞི་བདུནི་གློ། ཞིགཉེས་པ་ལསོགས་བནལ་ ནས་ལེཉསྣནམས་གཡོཝས་མུཿངས་པ། གསུ 
ཀཀ རཔ སར་་་༽ྣ༽ ར=ི བདྲཟིན། ཅི་ག ག་པའི་ད ཁིའི སས མས་པ་ཞེས་པལསོགས་ཀ། འདི་དསམས་ཅན་ཆུམསྱའི ་བསམ་པའི་དབ་ཤིས་ 
རྣལ་འབྲེདཔ༔ ནསྱྨི་མཞེགིགས་བགང་སེགས་དོད ནསུམཔྲ་ནྲིངསྲས་དཔགཔ་མ་པཔཉས་སུ་འྱ་བསྟེན།། མདོནསམ་ངསཔ་ དཔགས མཁས་པའོ ས་འཞིན་དུདུ་མ་ངས་སོད་གོས་པའྲི་ཞུ་ཤེས་བཞི་ག་མགོགས་པའི་མིག་གིས་གྲར 
བརྷ་བ་གིདཔ་གསུམདང་དུས་གསུམྦནི་ལམ་སྨྱམུ་ དྲ ླནས་པའེ། །འདེ་དང་ལས་པོ་བའྲིནམ་འེ ནོཔས་མདོནབཤེས། སསད འི སོངས དྲེན དྷེནས་མདོན་པར་ཤྲེས་པའི་འུ རྨ འཤག་གིད་བའདད ཤཱའ་རིའི་འཚུམས་ཏི་དབདགིས་ས་སྱ་དུས་ཏིཿ 
༡ གེ ཾ ྗཆར་ི ས་གཟིགས་སྒོ དདྲར༦ཡཛདག་པརྡ་རོགས་པའི་སྲསྱ་རྲསའི་དླ་ སྟ ཟས གོ་འག་ཡོདད་ག་།འད་འཞིན་གཞས་ཡིག་སགས་ 
]པ ཨྱོ་ོ་ཉས་ཡདང་ བ་འ, ངོ །དིནམསྱཀྱི་རྱས་བནིནཿོ་མིའྱུ་པའི་ལ་ཤེས་ཆུབ་ཞས་བྲདཔདབ་སྟེ་དཔོན་རདེ་།ོལ་པོའ་ས་པའོ།ར།དེ་ག་ནཉིདམ་ཡིན་ ཡིནཔའྱི་མབཔ་ལ་མདན་སུམགིནན་ཇེས་མུ་དཿགཔ་ 


༥༥༥ ༢༥ ༩ེད།།༢༠༢༢༤༠༥༥ླ༅ེརཊོ༠བ།༠༧༠༢༽པཤག༠ལོ་ི་དོམ 
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ཆ” ས་ལསག ི་ོ ༣ ོ་ིིིདདི ¬ ༤ ལོར 2” 
# 
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།ཤི་བའི་ལུས་གནནངཉིད་མིན་པ་ཡིས་ནེ་གཏགས་པ་གད། །དེནིའི་ཐོ་སོགོས་ལ་བྭ་ཧཞེས་པནེ་སཔྭ་ཧཱམ་དདཀྲད་རུབསམས་ ཤྨ་རབསྱི་ི་མོ་དངྱ་ཱ་གཟུགས་ཐས་བ་དདྲལ་གས་མ་འམ་གིལ་འཁྲོ་་ཀིལབོར་ལྲོའིས་སས་པྲིནབཔང་བ རྲ་བསྭ་ཧིས་པའྲི་ནལ་འབྲེངབ་དམན་པ་ནམས་ཀི་བྲ་སོལ་པའི་དོནདུའཞོས་པྲ་རམ་པརྙ་ཏོག་ | ' 
ྲྣ།  ྣཔནཤྣཔྣཤནཤྣནྣནྣནཆནྣནྣནྣནྣནནདནདདདདདངདོོངོླནནོོོོོོ་ པཿ རྨ 
ཁེནཏིདྱ་ཁྲི་སྱ་ཡང་ནམམཁའ་ལ་ནིདོདེ་སོར་བ་དག་གིསཞས་པ་སྟོངཔཉིད་དང་ འི་སྔོན་བས་ནདསམས་མཚང་མདཔ་མཐའ་ཤག་མཐོང་གྱུར་པ་ཞེས་པྲ་ནམ་པ་ཐམསཧད་པ་སྟགྲ གས་དང་དལ་འཁེར་གྱིའཁེརལེར་བཏཏག པ་མེད་པའི་ཕྱི༣་ལོ་ ༈།དེ་ལྟ་རགཟུགས་ལསོགས་པཤིསྣ་མུརབིས་པ་བརཏགས་པའམ་སྟོངཔ 
ཏིཧཀྱི་གཟུགསམ་བརྟགས་པ་ལཾ་ཡི་ཕེཿདམ་ལེ་གཅིགླབ་མའིརས་པའི་དབང་ སཱིིདུུརཔསམས་བཏུན་བརྱག་ུདའོ། སས་དཔ་བས་སདཔ ངོ་ལ ད་དོག ོདང འཛིན་པའི འབས་ཉིམ་པསས་ྟཏནཔ་ནསཔརྲུ པ་འདེནས་བུགྱ་དའི་ཧབ་ ་ 
ཉི་མགག་ལགཁཞིགདུགགིས་ཞེས་བནེས་ཅིརལེའི་ཉིནཞུགི་ཤ་ལ་ལུགཔའ་བླ་ག་ླུར་གཅགགིས་སོ་ཞསའ་ངས་པསུཤིནགའིདནསས་ཅིམ་ང་ནབ་སམས་འྲབའབ་མེདཔ་ཉདད་པས།འགུང། ང་མ་སབ་ིད་འཆུད་དོས་འབེལ་ལེ།། འད ས་སུ་ད་དོགཅུགས་དཔག་གསབས་ བའི་ནད 
ཱིགནས་ཆོས་སླ་བཅ་ལག་ད་ེ།དེས་གིགདང་ཤ་ླ་འགས་ད པྲབས་ལསོགས་པ་ཤའོ། །དྲག་པོ་དོད་ཞིབའྲི་ཤཱ་བས་སཱར་གསུངས་པའི་མཆོད་ཡོན་པ་སོགས་པ་ཤིན་ནས་མབདཔོནྱིས་མཆོད་པྲོ། །དགྲ་འདུན་ཧེམཆོད་སོན་ད་ཆོགས་ཀིའཁལལ་བླིན་བྲ་པའོ། །མཆོད་ཡོན་སྦིནཔའེ་རུས་པུན་བགནས་ཀྱི་རུསཀྱི་ཆོག་ཇི་ལྟ་བདེ་ 
བཞིནད་མཆོད་ ལི སའྱཱིསཨཱ་ཡངངི་སྟཱསཔས་ཉའ་ཞས་བནིངས་བསེ།།། དནེདྡརོའི་རེགགི་ངེས་པ་གསུངས་བྱརྒྱདཀྱི་རུལ་ཕོ་ཞིས་པ་ལསོགས་པ་སྟའདིད་རྒུད་ཀྱི། ཞེས་པ་འདུས་བལསོགསཔ་ཐཔས་ཀྱི་རུད་ད་ ཞྲཔ་ལསོགས་བ་ཤེས་རཱ་ཧུད་ལས་ངེས་པར་དྲོརའི་ཆིག་སད་གསུངས་པུའི་མི་ 
| འརྒུར་བའི་བདེ་བདཔ་ཅོམ་ལྡནའདསྤ་ཀིསྨ་རམ་འཧོན་པྲ་རོམས་དགལགསུ་སཏ། །དེབཞིནཊུགསུངས་པ། འདི་ལརསསྱརྩས་བཅོམོ་ལྡན་འདས། །རིགས་པའིསསྒྱརས་ཨལས་བུང །།ཨདེ་ཡིགའབུཀུནྱ་ཀི་མཛོག།།དན་ཆན་ཡིགེདམ་བ་ཡིན།།ོག་ཆེ་པོི་སྱེ་བཞད།ཆིག་ཅུབྲོཔ་སངས་པགེ།།བདེད་བྱྱིཆུ་ཡིནཆོག ༠ 
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= . ༨༡ཏ༡༡༢༨༩༩༩)༄༅༡།ར༢༥༡༣༩༩༧༤༡པ 
།ཆཚིག་ཀུན་ཟཅུགསལ ཡལ་ ཡ བརུསྨ་ཡེཾཤེས་སྐུ། ཤུཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད་ཅེས'། ་པའི་མཐར་ཁུག་པ་ཆིགས་ 'དུ་བཅུད་པྲ་ད ྱ་ཆ་གཉས་ལུགཔའི་དྱརས་མཚན་ཡབ་ པརཁྫངོད་པལས་ ཤེས 
སར་ཁ་་ ཉེན་དང་མཚན་མོཿ 


ལ་བཤང་མ་བཞྱ་ནིུ་རེས་སུ་འཇུག་ལ་སྟོཔ་གབཅུ་གཉིས་མྲ་དམམད་པའི་འོད་ལས་སྩ་ཚོགས་པའི་བཟླྲུབ་ཐབསཀྱ་མདའོབལུ 


ཟི ཅི་ས་་ཿ2་་ ས་ལོ ཨི ཀོ 


བ གྒུབཿ 





༡ རྩམའི་རེབ་ བུ་ཡི དས ྲ རར 9 གླིས 
དཱ ༨༦༨༥ །དེ་ཅེ་ཞིཊ་ཅེ་ན་དན་ གཞལ ལ་ཕཾ་བཅམ་ལཱན་འིས་ཅི་ངོས་པ ོིོིསཔིིག་ོིོིཀ། རེས་ལ 7 རར ་ 
མའུ 3 འེ་ཧུཿ 


༤༨ 


'པུར་གསུངས་པའི་མིག་ཤིཔ་བྲགོས་བཁིག་ ཅེས་པ་ ཤུག་རྒྱ 


ཐྲྦྱ་ིལེའུཡི། འགྲེལ་བཤད་རྫོགས་སྙོ།1, 














ཀོར ལ་ག ཉ་ཁུག༡༡༦༩༡༧༡༠ ༠༡༡༡ ཅིནིེས༢༢༧ལྟན། 


ཀླ ༡ རར" འར ས་ཨ ˆ ་ ཟས གག > 
ཛེན 







འར་འབོའི་  ་ ༢༡ 





















༩ ཧོ ལཾ ོ ' འི་ང རྨི ༠༡༥༥༠༥༠༦5༥ ཆ་ས) 
ལལ ༡ ག་ཐལལགུཿགིསཤིན་རདད ནི་ཡིཤིས་ཧོབས ཀྱིས་ཡདལསོ་ཛཱོངཀཱ། །རུ པཾ ད་ ས་ག ལ་བ ཆེན་པོ་འ ཀེ རུལུཡེད་སོ ཉིད་དང དང་ྲི། ང་ ངྡབཟ་པ ངྷཾབཟླང་ོོསི་ རན པམ ནཿ ཡའི འི རེབ 
ཟབ གནི ཱ རི ངལ ཀའྲ་མངོན་བརྗོད་ཀྱིས། གོད དིར རུགས 0 །ཿ དསན ་ ནགས རསས ཀཛྡཾནཾ། །་པོའི་མངས་རསས ར་འ 
་ བོ གྲིང་བུད་པོའི་ཚེས་ པ་ལ །སླ་བཞི་གསུངས་ པ་དེལ་སི་ཐོས་༢བ བྱཱ ། ས་དང་སམས་ཅན་ ་ །ཤས་འབྲས་ཐེབ་སླད། །དཔལ། ལཿ ལེའུལ། །འགྲེ ལ་བ་ཤདཔདམ་ད དཀར་པོ་བདག། །འདམ་དཔའི་ཀྱོས་ ྡ ཅལ 
ཤཱ” ཀྱུའཅིང་། བམ་ སོའོ་གའོ་ཡགན ་པ། །འཇིགཏེན་དབང་པ་རུ་ ས་འཛྲིན། །  ་ ལྡན་ཀ་ལཱ་པའིཿ ༢ ་ཡའི་སངམོས་ཚལ་གྱི་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོན་ལྭའི་༽ ཞྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཤར་སྒོའི་མཐར་དྲིན་པོ་ཆེའི་ཁད་བཟང་དུ་ཞོང་བུནྡིན་ ཆད 
: ཆེན་པོའི་སེང་གའི།ཟི་ལ་བཞུགས་པ་ པམ ཏར བསུལ་བའོ་ཞུམིའི་པའ་ ་ པའྲ་དེང་སྲོང་ཉི་མཞི་ཤཾཇ་ རས་གསོལ་བ་བཏབ་པན་གྱུན་པས ],. མཆོག་གེ་དང་པོའི་ སངྦས་ཧས་ལས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལེའུ་ལ་ཟ་བ་བཟང་ཕོག་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལན་ རྩུ ཙོ 
2 


ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་པོས་གསུངས་པ ། ཉགཙོ་བའོ་བསྒུབ་ཐུབས་རྒྱལ་ ལ་ཀ ་ གསུངས་པ 'དགནོ་ཧུང་ཟུད་ཤེས། །སན།ཡང་བདགནིན་པར་འཚལ་ལ་ལྷ་མིའི་ བམ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བྲ་རནམསྱ་ཀིས་ེ་སའཁོར་དང་། །ས 
གིཞེགས་དུགསས་ལི་ཀ་ལི་དགལ་གནས་པ་ཉིད། ། ¦ = ཞ་བདག་པོས།ཁམས་ཀྱི་དེ་ཕས་དཀིལ་འཁོན་ལསོགས་གསུངསཞེས་པའ།།འདྲིད་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་དང་པས་དྲང་པོའི་སངས་ 


།ས་དང་རལ་འབྭནམྷ་ནམས་དག་ 
པས་ལྡན་གསུངས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱེས་དོན་ལ་རྫོན་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་ བསུས་པ་ ཾཿནའྲགལ་ 'བཤད་ཀྱིས་དགྲོལ་བར་བྱསཱེ་གཙོ་བོའི་ཞེས་པ་ ༦3 ཐབས  ུལ་ གང་ཞིག་གཙོ་བ་དུས་ཀྱི་འཁེར། 


།ལས་ཟླ་བ་བཟང་ཕོས་གསལ་བ་བཏབ་པ ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས ་ 
ལརླགས་ཐརསད་བཞིནགཤེགས། 'པ་དང་བཅས་པ་གང་ཞིག་ཏྱོདྲ་ཀྱིས། ] 


=< = ༢༥༨༢༤༥༨༨༨ མ ཛར ས་ར 





པྲཿད་པརོགས་པའིསཔསྦྱ་རས་ཏེ་ད་པོའི་སངས་རྱས་སོ། །ཁམས་ཀྱི་དེ་བྲས་དཀིལ་འཁེན་ལུསོགས་ཞེས་པ་རིགས་རྲུག་ལསོགས་པ་འཆད་པར་འགྱུར་བ་འགུ་གསུངས་ཏེ་སྟོནཔ་པོ དྲུ་གསུལ་བ་འདེབས་པ་པོའི། 
- པའོཿ =རྐང་པ་བཞི་པནས་བརྩམས་ཏེ་ཇིསྲེད་ལའུ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པ་དྲིདནི་ བཞིན་གཤེགས་པའི་ལན་གི་གསུང་སྭ་རུད་འདིལ་སན་ཡངགསོལ་བྲ་བཏབ་པ་མདདོ་ཞེས་པ་ནིངེས་པའོ།། 


རས་ཕྷནམས་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁེནོ་ལཀ་བརྣམས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་པ་བརྟགས་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུྔོ་རྔ་ཕང་པེ་དཔས།ཡེ་དཀྱིལ་ཁཁརདང་རིག་གསང་ཟུས་པྱ་ནམས་ཀྱིས་ཏེམ་ངོང་ 


&.. ༢༤ ཧཿ 


ཐྷ་ 


ནངདྲུ་བུགས་པར་བའོ། །ཤྭ་ཁག་མུནང་ཐཤཤཔབྲ་མས་ ཀྱིས་ཞེས་པནི་ཤྭ་ནམ་པར་དག་པས་ལྷས་གུར་རུ་རུལ་ཆོན་གདབ་པའོ། །ཁགྲ་རམ་པར་དག་པས་ག་ཤིན་ེ་སྭ་ལྕ་རུ་རུལ་ ཆོན་གདབ་པའོ། ནལ འངོག་པས།་སོསའ འབྱད ཚོན་གདབ་པའོ། །བཤང་བླ་ནམ་པར་ངག་པས་གཞན་ཏེ་ 


ནུབ་ཏུཛུལ་ཚོན་གདབ་པའོ། །དབྱས་ས། ཅུབ་ནྣམ་པརདག་པས་རྡུལ་ཆོན་གདབ་པའོ། །གང་ཧུརྡུལ་ཆོན་དྲུག་པ་ཡིན་པ་དེང་ནི་ུལནྣམ་པད་ག་པསརུས་ཆོན་གསང་བཞ་གེཞིདག་ཤེགསཔ་ཤལསོགས་པ་ནམ་པརདག་པས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ 
2 


ཐ༧༤༅༅ ཐ་ཐཆའ་ 


ཡོད་གུབ་པ་དང་ནིན་ཆེན་དབདཔོདང་འདོདཔག་མདདང་ནམ་པརསཔམཛད 


]༠༠། ་ཉ །གསུངས་པ་དེནི་བདག་གིས་ཅུདཐང་ཤེས་ཏེའེའྱི་ཕིརྨས་པ་ཡང་བདག་ཞི་ཉན་ཕར་འཚུལ་ཁ། །ཉེ་ལྷ་མིའྲི་མ་ཤཱཀ་ཐུབ་པ་ལུས་ལ་ཁམས་ཉི་དཿ་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ཞེས་པ་རུས་པ་ལ་ོགས་པའི་ཁམསྣ་ནམ་པརདག་པྨ་ནམས་ཀྱིས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལ་འི་དཀྱིལ་འཁོར་པང་། གཞན་ཡངསཔསརས 
ཏི་རིགསྲ་དུག་ཉན་པར་འཚལ་ཏེ་གང་ཞིག་ཨ་ལི་ཀ་ལི་དག་ལ་གནས་པཞེས་པནི་ཨ་ཡིག་ལསོགས་པའི་དབངས་ལ་གནས་པ་དང་ཀ་ཡིག་ལསོགས་པའི་གསལ་བེད་ལ་གནས་པ་ས་འཆད་པའའ་གྱུར་བྷ་ནམས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་མལ་འོརོ་མྨ་ནམས་དག་གི་དེངག་དྷེ། ཕུང་ལོདུག་པྷ་རམས་ཀྱི་རིགས་ 
རུག་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་ཁམས་དུགཔྒོནམས་ཀྱི་ཡང་ཨ་ལསོགས་པ་བང་ཀ་ལསོགས་པ་ལ་གནས་པའོ། །ཟླ་བ་བཟུང་པོའི་ཆིག་འདེངག་གསན་ཏེདེནས་རྒལ་བའི་བདག་པོ་ཞེས་པ་ལྷནཅིག་སྙེམ་པ་ལསགོས་པ། །བཞིའི་བདགཏིང་གླིབ་པ་མེད་པའི་ཕུང་པོ་ལསོགོས་པའོ། །དྷེ་རམས་ཀྱི་བངག་པོ་ནི་སྐྱད་ 
གྲུ །ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ལྟ་དང་པ་གསུམ་གྱིས་ཟླ་བ་བཟང་པོས་གསོལ་བ་བཏབྲ། = 

།དནེཁམསྣ་ནམ་པར་དགཔས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ནུམ་ཕར་དག་པ་གསུངས་པ་ཀ་བྲ་ནམས་ཞེས་པ་ལསོགས་པསྟ་འདིར་ལུས་ཉི་། 
ཅེས་པ་ཆིགས་གུ་བཅད་པ་གསུམ་དུ་འབྲེལ་ལོ། །རྣམ་པན་དག་པ་འདིས་ཡུཊ་པའི་ཕྱ་མ་ལགོགས་པ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་7 





' ཀྱིས་མཛོད་ཅིགསྭྭ་འཀྱིལ་འཁོར་ཀྱིནི་མཐའ་ར་ཡོགས་དང་ཡོགས་བུལ་དག ག-ཾིེི|ིཾེཾེྲེྲེྲེ་ དོ 


ས་བ ༢ ཁ་ལ འ་ཤད་་ཤ་ླའ་བ་ ÷ པ་ལོ ཁྱུག ཤཀ" "༦ ° °” 


9 ཊཾ 


།དང་མི་ རྡོམ་དང་རྡོརཾསམས་ངཔའ་ སུག་  འཁྲིས་ཕཞེས་༢ ་པ་འཁྲིས་པའི་ཁམས་ ཀྱིསཏིའི་གདན་ནྣམས 'དང་བད་ཀན་ཀྱི་ཁམས་ ེུ་འིའཕར ཐསིཊིཏལ་འོར དེད ་སོ། ཊཱུ ཀྱིས་ནུསྱས་རྣམས་ ཏེཟླ་བ་དང་ཉི་མའི་གདན་གྱི་འྲོག། ཀོ །རབྲ་ཱ འི ་ ལཾ 








།ཱ་དང་པོ་ནིས་ལས་སྩེས་པའི་འཕེ། ནིས་པར་དྲག་པས་སོ། །གཉིས་པནིི་རུལས་སྩས་པའི་འཇུབ་ཨོ་རྣམ་པརདག་པས་སོ། །གུསུམ་པྡིན་ཡས་མུམ་པའི་གྲཿསྔོནས་པརདུག་པཱས་སོ། །བཞི་པནྡི་མུང་ལཾས སྩེས་པའིསིདཔངྒ་རམ་པརབག་པྲས་སོ། །ལཱ་ཕ་ནིནམ་མཁའལས་སེུསྲ་པ་ འི་འཕེའུནུང་ནམ། ® 

5) །དེ་ལྭའ་རུལ་ མོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁེན་ ོ་ལའ་བ་ལུའི་རཁ་ མཾ སྭ་པའི ཨས ཧྱ་ཡིས་གཙོ་འྲིན་སུས་ཞས པནི་ས་བླ་དིནཔ་བརངགཔས་གཙུ་བོའ་ ཁི་པབམའོ། །ལཱག་མ་རམསཿ ་ལྷན་ལསོགས་པྲ་རུམས་ཀྱིས་ཏེརྩ་སྩོང་ཕྲག་བརུན་བརུ་ར་ རཱུམ་གཉིས་ཀྱིམཐ་ཐུག་པྷ་ནསས་ཏིས་སོ།། : 
།གས་པ་ལསོགས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ཤིའདིདླནུ་ཤི་ཀྱིལ་འཁརནིལུགས་པས་སོ། །མའི་ ། །མཁི་དཀིལ་འཁོརནི་བགིདདོདཀྱི་ཁམས་ཀྱིས་སོ། །མུའིངཀྱིལ་འ ཁོ་ནིདུལ་གྱས་སོ། །ཉི་མའི་སྐོ་ནུམས་ཞེས་པ་སྲོ་བཅུ་གཉིས་པྫོརུམས་བྱུག་པ་བུགཉིས་བྒོནམས་ཀྱིས་ཏེཆྤུབ་ལ་ |÷ 

11 འ་་པ་གསིང་དང་འྲ་ག་ངོ བབ་པ འབལ ད་ནུམ་གཉིས་ལ་ ཁེད བའི པའོ ཁ་བོ ཚན་གྱིདཀྱིལ་འཁེནོལ་མངོད་ཅིག་ཅེས་པའོ། །དཀྱིལ་འཁེརལ་ནོད་། འོབུའ་རངའཞིན་བཀོད ཆེ རྫ 
དོཤལ་སོགོས་པ་གང་ཡིན་པ་དསོའི་ཕངབས་མངོད་ཅིག། །རུམ་ཁོད་བྱརང་ཏུའཁེར་ལགང་ཡིན་པ་དྲེ་ནུམས་ནེ་སོརསླེརམས་ཀྱིསནསྟོ་ལས་ཊེས་པ་ལྕག་པ་དྲད། ོས་པདདགྲ་པསྡ་མཛོད་རིག། །བསྡུ་ནམས་ཏི་རྡོརམ་ལུ་ ལ་ཞེས་པ ཡོལ ིང་ངོ་པངབ་དངདོེ་འབ་བབ རྣམས 
ྲི་ཡོརོབགས་དྲག་གྱི་བདག་ཉིང་སུ་ལི་གྲོས་པིའིད ༠ མ་མ ༢་ཧེནྡཾི་པཛི་གྷ་སུམས་ རབ འའ 

ཚོགས་ལྷི་ནམ་པརདག་པ་གསུངས་པ་། གསུང་གྡོར་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་འདིད་ས་སོགས་ཀསོགས་ད་ས་དང་གསའཅིད་ ཙི་གགཉིད་གསུ་ོི།ཉསཾ་ང་གསལྱ་ོས་བུའུརཔའྱིལའི ཤཅས་བཀ།།ས་ནོ་གསུང་གིད་ཡྡིནོམཔ་ཉིདང་གསུ་ཊ་ཉེདེ་ ཉིདཇུམ་ ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་ 







༤༤༦༥ ༦ 
ˆ “ཾ༡༩༠༡ཚཉཿཔ༠༡༥༨༦ོག༠ཀཀ།༢༠༨།༦༡༩༡༨ལ»ག་ £ 







༡9 ? ༔ཞཁེརོ་ལ་ལུའྲི་ནམ་པར་མཛོད་ཅིགས་པཀོ།;།སཱོང་པྲ་དུག་གིས། སྲ་ཀྱི་རྔར ཞེས་ཕནི་མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དངྨ་ར་བའྲི་ནཿ། མཆ ལེ བླ 5 ནིཿ 2༧ ས་ལ ག་འ ྲ ་ 
རླན ཟིལ་ལ་། ལལ རྣམ་པཱར་ཤེས་པ་པངྡརཱ་བླཱ་ན་མ་པ་ཤེས་པ་དང་སྣའྱི་ནམ་བརཤེས་པ་དང་ལཱའྲི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་དང་ལུས་ཀྱི་ནམ་པདཤེས་དཛ་ཡིད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲ ཨ་པན་དག་པསྣ་ནས་པྲདགེ་ཧྭངབ་དུག་ 
གསོགས་པའི།་མས་ིས་ེབཔབད་ གསར གསད་པ སཔ གདགས 
; ལཿ ཅི ཌཱུ པ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅྭ $ ་ འབུ་གསོམོར་ྱིལ་འཁོདོལ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་པགོ། །ལུས་ལ་སྒུ་དང་ག ངབང་བུགས་དང་ཡེ་ཤུས་ཀྱི་ཁམསྣ་དམས་དྲུང ལོ་དུའཀྱིལ་འཁོར་ང་ལའི་ོགས་རིང་གཙོ ཐོདང་གཙོ 
༦ [ཏུ ཛཾད་འོགས་པས་སྒུམ་བང་འཇོསཆོང་རོགས་སྲུདངཆོས་རལུན་ འ་པའ་ཞེས།གུབ་པྲའདགིཆགས་དུག་ག་ཕགས་ནམས་གསུངས་པྲ་བོའསྱོག་ བ་འད་སྱོགས་པའྲས་བྲ་གི་ཀཏང་ཡིའ་ལའ །ས་པ་ཀལསོགས་པརེམ་པར་ཡཁོས་བྱ་བཀོད 
རྱ ཀཀ ཉི ༩༩༩༩༩༼༩༼༩༦དད༨ད༨དྲདྱྣདྣད་ 
འི `: 3 555. །ལནམས་དག་གི་ད ཞེས་པནི་འདེར་གངད་གྲུརགུ་ཡྲིན་པ་ངདྲཀྲནའབུང་གི་དདྲན་ལོག་འགསུ་ལྷ་ནམས་སྲུ་འགྲུར་ཏོངསན་འཇིགཏེན་པའི་བདོསྲོ་གུབ་ཀྱི་སླད་རུ་ི་རྣམས་ཀྱི་ཐ་སྭདདོ། །དེའི་ཕྱིརསཱ་པའེར་ལ་ཡསསོསྭོ། 
དིུ་སིའས་ ྲཀཾེཾྣྣྣྣྩྩ་ བ་་ཡབ ་ོགསཁེ་གངར། དིལ 
དཔན ཨ་པཱཀྟཾ་ཀཱགས་པ་སྟེ་དེདག་ཀྱང་གསུངས་མ་དཔེ འཞེས་པ་ལསོགས་པ་དེའདིང་དང་པོརདཤིག་སྟོདོཔ་ནི་པཏྭཿམནདང་དེ་བཞིན་དྲུ གང་དངཔོའི་དབངས་ ཞེས་པ་ཨ་ཡིག་དངའི་དབུས་སྭུ་ལུང་བནི སོས་པས་བཟུང་བའི་ཕིར་པོཞིས་པའི་བཛྡ་སད་ཀྱས་ཧ་ཡིག་ཀུངནམ་མཁའི་པྱེ་ཐའཞིས་ 
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;;2།]7 










































€ ༡"བ།༡༥༅༡ཛ༡༠༠༩ེཇཔོའ། © 2 2 'ལཌཤོ ཌོཌཁ༡༦༣༦༡༢༧༡ ༣༧༦༧ རེ ༨༩༥༠ གོན ལ་ཡ - ; ལོ 
ཱ ཅའ ` ཁུ ལོ ཤྭཧཤནཾཧཧལླི་གོ ཀོ རེ་མའའ་གྲོཿ བཿ མཛབ པོ པ་ཏཾསཾ་ སྦེ་ར ལའ དའུ ཟའཇུག། ནི །ཕིན་ཀ་ལསོགས་པའི་སྔརམསའུ་རུ་པརྦཧས་པ་ | 
` ། ཤདཔ་གྲི་་ིརིུ གག ོ་ ༨༥ འི ཡས སོ ༩ ༨ བྱིག ༨ ་་་་་་གི་རམས། 
༅ལྟཆུ་བཛད་ཐནཏོ། གོས རག་་བས་ཀིརཇིཉི་ རི རཞེས་པའོ། །ཨསུགས་ཞེས་པནི་ཨ་ཡོཾ སས ཙག རླ་སདཧཧཿབེགས་མི་བསོད་ དཔ་ལསགས་པའྲོ འཇིགེན ཧྭ ` པྲ སྩས ི་ོ 
- ° ཏི་གངལ་ཉེང་དམ་བློབ་ ན་དད ་པའི་སཱ་ཕ (པ་དྭཛྷཱ་ད་བྱ་རས་པ་ དགས མླ་ད་་ཀ གས་པ་ཧ་སྭ་དཱ་ཤླརས་པཱ་སམ་བྱཾཿཾ་བུདངཾ་སཱར་ཡང་ཡན་ཏནད་ 3 པཱ ཟལ 
` ཅར ས་པའི དྲ ་ རས་དང འའ གས་ ཀྲ ཕ་ལུསོགས་པ་ ཇི 
ལཤེདྲ་སྦམ་བཅྡུཧ་ཡར་ཝ་ལ་ཀྲ་དང་བཅས་པནི་སྔུམ་བཅུ་མ་དུག་ སན་ཡཾ་གཞེས་ །ཨི་གེཿ རྫས་ཀྱ་རྣཝ་ཕོརའ་གྱུཡས་ ཧི ་པ་ལ་དབངསནི་ཨ་ཡིག་ལ་སོགས་པ་བུ་དུདང་དིང་པོ་བྱུགཉིས་དང་ ཏནངཔའཕལ་བདྲ་ ༤ 
དཿ ཅུ ཏའ མཿ ཅུཿ་དགཉིད་ཏེདྲ་ནམ ༢ པ་ནའ་ཡིས་སྐུར་བའི་ རྲི སས་བ གོ །ཡི་གསོསའ༢ལ་སྱུམ་བྱ་པ་དུག་གྲི་བ། 


གཞག་པར་བ་བ་བརུ་གཏི་ས་དང ། ཡ་ཆའ་བྱྒསར་བྲ་བུདྲད་པང་རིད་པོ་བཅུ་གཏོ 'ཏེ་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་ཕར་འགྱུར་བའདི་རྣམས ཀྱིས་དྲུཀ་བྲུག་ དྲུག་གིས་ཡཱཿབར་གུནུ་ 
བས་ ལཱ་བདའགུ་ཏེ་དྭལུ་པན་ཐམས་ ཅདལ་སུམ་བརུུ་ར་དྲུག་གོ། ཅུ་ས་བྱྱོལ།ལ་མསམ་ 'གསལ་བྱེད་སུམ་བརུ་ར་ ངུ བས་ལ ་འབེཔ་ལེའི སོ་ས དེ ཅས ་ ༣༥ ་ གཅིག, 
2 “༨༨༨༥༠༥༠༡༩༥༥༧༡༠སལ་མོ་ཤོ།༥ོ་པ་ཧཁ་ོས་འར འོ ཚཨ་ཆན་ ༡༠༤ ༡༧པཉོེན༥༠༢པོ་ི་ལའིཨཤོས་སོ་ས་ོ ༠༥༦༤།༩༥༢༥༥ཞོ།འ༦ཐོའརན༦༧ོེ༩༧༥༧༢༧ནམོ་ེངོ་པོ་ཁའོཡིངབ་ཤག༡༥༡༠༡༡༥༥༽ 


།] ཁོཾ༩༥༤༡༧་བཟ་པོཌ།༠༥༽༥༡༥རོའི་་འོའོ་༢༡ཀད༢༠༠ྤཿྱོ་༩༧༥༥༥༥༄༡༤༡༢༤༧༠༤པ། བི ༡༩༡༩༥༠༡༡༩༧༦ོ།༥༤་སན།༥༠ན༥༧ཕོཿངན ༦༡ ོ༡༧༠༥༥༧༠༡་། ཁ་བོ ༡༠༠།༦༡༥ 
 ལཆ་༠༧༤༡གའསོད། རར ༅་ོང་སོ། ཤལ == ༣༠༥༣ མས མཁོ 





༥༥ ༤ ར ༩ <, 





འ་ི་ པས ཤྱ ⁄⁄. ཟླ” 
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་་ 





(ཤྲ + །གིསྱཾ་བྭ་ས་དཔའ་བོ་གཅིག་པནི་ཨ་ཡིག་དང་བཅས་པའི་གསལ་བྱེདཀའོ། །འཁོདདང་བཅས་པ་གཉིས་ཞེས་བ་ཨ་ཡིག་གཉིས་དང་ལཱན་པནི་གཙོ་བ་ཤིསའག་དག་གིས་འྱའུདཔརའགརཏེ་ཀཱའོ། །ལསི་བདག་ཉིང་ལཱ་ཡེས་འྱགུཿཿཤིས་པནི་ཀཀྲི་ཏིཀ་ལིཞེས་པའོ། །འཁརདབཔཅས་པད་གྲུའི་འཁོདལའི་ 
གོན་ཕོདགུ་ཐདགཉིད་ཅེས་པཞི་ཀྲཀི་ཀི་ཀྲེ་ཀིག་ུཀྲི་གླི་ཤེས་པྲའོ།ཤ།དབྱངས་ཀྱི་གྲངས་ཀྱི་བདག་ཉིང་བཅུ་གསུམ་དགུདང་ཕྱོག ཿ སགསས་ཁི་སྒསཞེས་ིབཅུ་གྱུམ་ཅིག་བྱ་གན་གྱིབད།ཉིད། བ་འོ་ཁུར་པས་ཏ རས་བྲནཔྲནི་ནནསདངབཅས བཅ མཁྱིཟག། 
ཉིད་དོ །འདི་ཡད་ཡན་ཏནྡ་ནམས་ཀྱིས་པ་བ་བཅུདགུའི་བདག་ཏིདྱུ་འགྱུར་ཏེ་ཀཀ་ཀར་ཀོཀལ་ཀིཞེས་པ་འདྲེ་རུམས་དང་བཅས་པའོ། །དེནས་ཏི་ཤྱུཚ་ཝཱའི་བདག་ཉིདནི་ཡོན་ཏན་དང་འཕལ་བླ་ནམས་དང་བཅས་པ་སྭ་ཀཱཀྲ་ཀུར་ཀོ་ཀཱལ་ཀྲཿཞེས་པའ །རེནས་སུམ་བཅྡུར་གཉིས་བདག་ཉིད་ ནི་ཏྲ་ཀཀཱ་ཀླཱཀཱཀཱ་ཞིས་པ 
'སྭིངཔོའི་ཤས་འབམ་པངབཅས་པའོ། །དེ་ནས་སྦུམ་བཅུུ་ཝ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ ་ནི་ཀི་ཀཿ དང་བཅས་པའོ། །དེ་བཞིན་བུ་སྐུམ་ གི་བདགཉིད་ནེ་ཀྱི་ཀཱཿདང་བཅས་པ་སྟེ་ཐམས་ཅདདུ་ཨུམ་བཏུ་ཝ་ཐྭདུནཱགྱིྲདགྲཉིངན་དབུས་སུ་རུ་ཡིག་གཙོ་ཐོབོང་སམ་བཅུམ་དྲུག་གི་དཀྲིལ་འཁོར་པ་རྣམས་སོ། །ཀཏ་ཀིི་ཏཱ་གྲི་ཀུ་ 
ཀ་ཀཞེས་པནི་བྱུང་དུ་པངཔིངཔོའི་དབངས་ཀྱིས་ལ་བའི་ཡི་གའོ། །དེ་བཞིནངུ་ཀ་།ཀཀིཀར་ཀཱང་ཀོ་ཀི་ཀལ་ཀཱལ་ཀིཀ་ཤེས་པའི་ཡོན་ཏནངང་འཕལ་བརམས་ཀྱིས་ཕྱ་ཐའི་ཡི་གོ། །ཀྱཀ་ཀླཀཱ་ཀཀོཾིོ་ཀོ་ཧ་ཏིཿཞེས་པོནི་བུང་དྲུདང་རིང་པོའི་ཡ་རརབསྐྱུར་བས་ཕྱ་ཐའི་ཨི་གེ་སྟ་ཀིགགོ་ ཁ་ལསོགས་པ 
ཡས་ཀུངསོ་སོརསྦུཔ་བཅུ་མྭ་དུག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁྲ་དྡོཛལསྦོགས་པའི་རྒུད་གསུངས་ཏེགསལ་བྱེད་གཅིག་ཤི་བདག་ཏིདདབུཿས་སུམ་བཅུ་རྫ་དྲུག་གིས་ཕྱ་བའོ། །ང་ལྷར་སྲུམ་བཅུ་རྫ་དྲུག་གི་བདག་ཉེདོནི་དཀྱེལ་འཁོབ་གྱི་དབད་པོའོ། ] དྨལམམ་་་ ཐཞེས་པནི་ཡ་ཏབསྐྱ་ཝབ་དངབཉས།& 
ཁི་གསལ་བེར་ཀུ་ཀླ་ཀཱ(ཀླ་ཞེས་པ་འི་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་སྨྲོདརྣམས་སོ། །མུའཾདགཚོགས་ཀྱི་རིགས་ཕུང་ཕོ་དད་ཁམས་དང་ྕྱེ་མཆེད་ཀྱི་མཚུན༡ིངནི་ལྷག་མའི་དབྱཐས་བུང་ཛུ་དངརིང་པོ་དྲང་ཡོན་ཏན་དང་འཕལ་བར་བཞག་པར་བྱ་བརྣམས་ཀྱིས་ཏེ་ལྷག་མའི་དབྱཐས་རྣམས༡དཀྱིས་སོ། [ཁྲོ་བདྲོགཧཱཾསཾསཾཔ 
ཉས་འགརཿ ཞས་པནི་གང་དྱུ་ཡོགས་བཅུ་ནམས་སྱུལྲབོ་བཅུངའྱུརབ་དེད་གཞན་གྲོ་བྱེའུག་པོདེདགཏུཏལསོགས་པ་ཡ་རརབྱ་རབ་རིང་ཕྨོནམས་ཀྱིས་འགུ་ཏེཀོ་ཏཱཀ་ཀ་ཀཱཀཞེས་པའོ།།གདུ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ཡིན་པ་དེད་ཉ་ཀྱཿཞེས་པ་ཧེ་ཁྲེབོབཅུ་གཉིས་སོ། འགས་ུག་གྱིརུད་ིས་སཔཅགས། 











:¿ རི > 


.བ་ ཟ་པ ་མ 


- རྭ 

པས ། ་ས་་རས་ར་ རེ ༣ = ་ ། ཆམ་། 

།ཐུཔརམགའ་འ།བཆ་ན༨༤།་ ཤའོ པཀགཁ༡༡ སི་ཞོ་ར།འར་འོཧེ། ༡༢ འོ ༡ ཉབ འི ོད ༣༧༥༠༢༠༠།། ༩༠༡༥༦༡༨ཆ༥༢ཊོ་ཞེཊ།༡ོཆཊི༡༠མབོ་༠ོམོ་ཟན་༣༡༩༥༥༥པཏ་ལོོ5ོ་ནེ ༡༤༨༥༠༠༦༩༧།།༥ ལ་པ ༠སད་ 

ནད /ུ སདྫྣ༡༡ཀ༡ཀྱྣྩ༨  ྭ ྭྭྭྭིེཉེཉེཾེཾེཔེཾེཾེཾེླེླིླེླ]ླིླིླིྒྐྗྐླིླིླྣྐྤྐྒྤྐྗྣྐླྐྒྨྐཨྟཨཨནྟྐྙཨནྙཨདྙྣགྣདཨད57འཨའཨའཨྣོྟ རར  ༢༠༤༨༥༦༤ལ༧ས༢༤པཀང་ུགཅམ་ཚྡིལ་ཀགིོ ཉི པོ 
ལེ ༡༣་༠༤༥༦པ༨༣ན༠༢༢༡༡༨༡༤༢༢༡ ༣༠༢༦༥༥༥ཅི༣༡༢༠༤༧༨༩༤༢༨༢༤༥༤༥༣ན༥༠༥༧༥༨།།༢༥༥དཔོའེ་ ལུ 


15:༢༠ རར ཏི ༣་) "3 € རེ 6 རུ =£ ± ༧༢༥༨ ཝཾ ཕཱ 

ཀག ིཾྣཾ་་ག བ་བ ཞིནམ་མཁའི་ཁམས་སྟེང་བང་།ཤིས་ཀི་ཁམས་འོགོ་ངགནས་པ་ལཱགཞན་རམས་ནི་ུང་གིས་ལགས་པའིདྲེབ་ཡིས་གདོདཔྐལོབ།ཏུགནས་སོ།།།ལུརས་སོངཀ་ཡིག་འསྲོབ 

ྲ ས་ན སདྲྲེྲྱྲ 7 ༤: ༨ ངོག ས་གང ལོ གདི གཅ་བྲིུ་གས། བརེནྲི་རལ་འོརམ་ཡྱི་དུདོ། །གངྱད་ཐབས་ 
ཀེ་བ ་གརང་ས་པའི་ཡོའ་ས་པའི་བིས་ སབ  ་ང་རེའ་་ལ་ བུས ཀི་བདགཉིད་ཅུན་ནལ་འདྱོརོ་གྱིཆུདཀིྱུདེད་བཞིན་ཅུ་ེས་པའི་རྡོ་རེབས་གསུངསཔ་། ཧེ་ཡིག་གིསནསེངརི་ ང་ས་ཡ འོབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྐུད། ༢ན་བདག་གིས་ 

ཱླལར་་་་་གས་གག་་ ྲགྫྲྣ་་་་་ 

་; ཤྭ པྱུ ་གསུངས་པའི་ཕྱིན་འདིནི་ཐབས་ཀྱི་རྱུདཾདུམི་འགྱུདྲད། །དེ་གཞིན་དྲུ་དང་ཕོའི་སངསྱ་རས་ལས་ཐུབས་ཀྱི་ཡུམ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོརཨིན། །ཤེས་ཡབ་གཅིག་ཕུས་འགྱུར་མ་ཡིན། །ཐབས་དང་ཤེས་འབསོམས་འཇུགྲ་པ། ཀྲག ིསིསྣ། 

ས་ས་ས ་དསའ།།སླ་ད་གསུ་གས་ཆ གང་དག་ད བ་བ ལའ མའ 

་ (` ``  ་ ལབུ་གཀགཨཀཾིེིཾིཾིཾིཾིཾིཾི 

དྲ 








༢༨༧༡༧༨༥༩ 


¬ 
ཐ་ 


ཐོ་༠་་ཟ 


དང་འབུང་ཟྷ་ནམས་ཡིས་ང་ཤའི་བདགཉིད་དག་པནའ་ཚུརདོ། །ལས་ཏི་དབང་པོ་བཞིདང་བཅས་པས་བྱདགསུམ་གྱི་བཏགཉིད་དག་པར་འ ཀོ །ཡུལ་དུག་དངབྱཅས་པས་བརུང་པའི་བདག་ཉིད་དག་པར་འགྱུར་། །དབང་པོ་དུག་དང་བཅས་པས་ཏི་གྱུར་ལྔའི་བདག་ཉིད་དག་པར་འྱགརདོ། །ལས་ཀྱི་དབང་པོའི་ 


ཇི 


༡ཚ༤ ༈༅། ༡ ྱབ་བ་ལཱ་དངབཅས་ཤིངལས་ཉི་དབང་པོོལ་པ་བབ་ཏུ་ཞུགས་པན་དང་འོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་དྲ་མཅས་པ་སུམ་བྱརལ་གཉིས་ཀྱི་བདགཉིདདོ། །ལས་ཀྱི་དབ དཔྫ་དག་པ་དང་ལས་ཀི་དབང་པོའི་བུ་བྱངག་བ་དང་ལཱན་པནི་སུམ་བྱརྩཔ་མཞིའི་བདགཉིདཔོ། །ཡུང་པ་དང་ཁནསྱ་དུག་པ་དག་དང་ལུན་པཞི་སུམ་བཅ་ཚ་དུག་གི་བདག་ཉིདདོ། ། 

༡. ¬ཟཾ དེ་ལར་ཐུང་བོདག་དད་ཁམས་དུག་དང་དབང་པོོ་དུག་དང་ཡུལ་རུག་དང་ ལུས་ཀི་དང་པྱོ་དགདད་ལས ་ཀིདབང་བའི་བུ་བ་དག་མསྣ་ནམསནི་དྲཀིལ་འཁོར་ཕྷ་ནམས་སོ། །དྲུ་ནུམས་ལྭ་ཁུབ་པར་བང་བ་སུམས་དང་ཡེ་ཤེསནྲི་ཐམས་ཅད་དགཙོའ་ས་དེལྟརངལམས་ཁིདྲེ་ཁས་ཞྲབ་འདུག་ཆོགས་ཀིརིགས་ནི་སུབད་ 3 
ྱ ཞེས་སོ། ཨིད་ལ་སོག ས་པནི་འདེར་ཡཤེས་ཁོགས་པ་སྟོད་བྱར་སེམཐའ་དགྲ་པལབའི་རིགས་ བུང་པྱ་ད་ནམ་བཟདག་བྱ་ནམས་ཀིས་ལྷུ་ནམས་རུ་ཡིས་གདའ་པ་སེ། །གཙུག་ཏོརོ་ནསཞི་མྲཱ་གེས་མཐའ་སུསི་མཉམ་མཉམ་པའིནིགས་ལ་ལུ་ཁོན་ལའི་དངུས་ཀྱི་གདན་ལའོཞིས་པན་འདེན་གྲུག་ཏརྱ་ཧི་ 
བརན་ལ་ཐིགལ་ལུ་ཡ་བླ་མད་པ་ཨའ། །དེ་བཞིན་ངུ་སིང་ཁརྭས་གཅན་སྱིདཀྱིལ་གའོརལ་དོན་ཡོད་གུབ་པ་ཨིའོ། །དྲཔལ་བརྡ་ཟ་བའི་ིལ་འུཁོརལ་སཱངའ་མཐའ་ཡས་ཨུཧ་མི་མཉམ་བའི་འཁོ་ལ་ལུ་ཞི་མཉམ་པའིརིགས་སོ། །དེ་བཞིན་ུ་ལེ་བད་དུགྲ་ཧི་ལྷ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལིའོ། །འཐིན་བའཉི་མ་ལ་ནིན་ཆེན 
དབད་པོ་རིའོ། །གསདའར་ལ་ཤེས་ཀྱིདྲཀིལ་དཁོརལ་ཇྡོངསེམས་དཔའ་ཨ་ཞེས་པསྟེ་སའི་མས་གདབ་པ་ལ་ལྷ་ནམས་ཀྱི་པུས་གདབ་པའོཞེས་ཕངེས་པའོ། །སོག་གིསྤ་ཧས་གདབ་བལའི་ཏུ་བདལིའོ། །ཧིང་ཁར་སཤོ།། མཐྲིན་བརའིའོ། །རཔལ་བར་ཨིའོ། །གཙུག་ཏོད་དཨ་སེས་ལགོགས་པའི་དཀིལ་འཁེའོལ་གོོ། 
་པརྨ་བའོ། །དེདཞིནདྲ་ཕུགས་ཀྱི་འིགལའྱི་ཧུས་གདབ་པ་ལནི་དྲཔལ་བརླ་བ་བའི་དཀཀིལ་ཞཁརལ་ཨོཾ ། མཉྲིན་པརཉི་མའི་དིལ་བཁོར་ལ་ཨཱཿ། ཧིིང་ཁར་སྨྲ་གཅན་གིརཀིལ་ཞཁོར་ལྔའ། །ཉེ བདྲུངས་མའེ་དཀྱིལ་གུའོར་ལ་ཧོ། །དེ་བཞིནངུ་ལ་ཤེས་ཀྱི་ཧས་གདབ་པ་ལ་ཨ་ཨིགན་གངོདྒ་མ་ནས་མ་སས་པའྱི་ཕིརྦ་ཆོསོ་ཐམས ¢ 

ཞེས་པྲ་གུབ་པོ། །སུ་དདགསུང་དངྲ་ཐུགས་དང་ཡཤེསྐ་ཚནས་ཉྱི་སྭ་སཱས་གདབ་བདོ།དནིཞལ་ཁྱེདྲེཐ་གསུངས་པ་དྲོམེནམས་ཆིས་ཞེས་པ་ལྭ་སོགས་པ་སྟ་འདིར་རིགས་གཅིག་དང་ནིགས་གསུམ་དངིགས་ལྔ་དངིགས་དུག་གིས་ཚོར་གས་ཤང་ཇོར་ནམས་ིས་ཞལ་གྱིདཁའའགྱུར།ཞྲིས་ 


` ཚཾཿ'ཝིཿ༦ 





ཱུ ཅདྱ་སྱི་སོའོཞེས་པས་རྫོརནོར་ཧུལ་ཨ་ ིས་ ཀཀ ཏེ 
ྒ གཅིག་གིས་ཞལ་གཅིག་གོ། །ཞིགས་གསུམ་གྱིས་དག་པ་ཞལ་གསུམ་མོ། །རིགས་ལཱས་དགྲ་འཞམ་ལྔར་ཁྱག་ཤོ། །རིགས་རྫུ་གིས་དག་པ་ཞུགྱ་དག་ུའྱར་ཏེ་འཇིགས་ཞེས་སོ། །དེ་བཉིན་རུ་ཞལ་བྱསད་པ་ལསོཤས་བནས་ཏྭཏ་གདོདྱ བདི་འརྩདུ་ཁགསྭ་ནགས་ཀྱིས་དག་པ་གཙོབད་འྱགུན་འོ་ཞིས་པྱ་དུད་གཞན་དུངེད 


༧ ཛོ ཐཾ , [ ༥༠༠༡ ལྭ ངཱ 





ོ 


` །[ཧེ་ཆུམ་བདིབདག་པོགི་ཞོ། །དབཞིན་དྲ པ།ཀི་གཁདལ་ལ་ཀིལ་གཡོའྱགི་བདག་པོ་ཡུང་གཅིག་ལ་སོགོས་བ་སའ་ཡས་ཞལ་དང་ཐགདཔཞབག་མང་བྱམའི་ཁ་དོག་དངནི་མན་བའི་ཨྲའའཞེས་བ་ལསྤོགས་པ་སྨྲབྲཐབས་ཀྱི་ལྲགལས་གསུངས་སོ། །འདིནྲ་པ་གཉི་བཔ་བཞི་པའྱི་ཕགྷ་ནམས་ཀྱི་དངེ་ཐནི་དབངས་ཀྱི་དེབ་ཡིས། 
ཞེས་བལ་ཧྭཧིིིདངྱེས་པ་ནི་ནུག་པོ་བྱ་མད་ཏུམུན་པའི་ཡོན་ཏན་ལས་སོ། །ཧྭཧཧཾ་ཧརླ་ར་ཧཧཞེས་པཞནི་དམར་བོ་བྱསང་་རུལ་གི་ཡོནོ་ཏན་ཁས་སོ། །ཧྭྭྷཱརྷོཤེས་བཞི་དཀར་བོ་བྱརད་ཏེསེང་སྐབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལས་སོ་ཞེས་པྱ་དས་ི་ལ་ཁོན་ལའིའོ། །ད་བཞིནདྱུ་ཕ་ཚོགས་ཡུམ་བྱིནི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ ༡༦ 
ལས་ཧཾཏ་དི་ཧཱལྔ་པལ་ྭཞེས་པ་སེད་པོ་བྱེ་དད་ཏེ་ཡེཤེས་ཀི་ཞལ་བྱི་ནད་བཞིན་ལས་སྐོཞེས་པ་དེས་པའོ།། །དེཤིདྨ་ནམས་ྱ་ཡག་རུའི་ ཞེས་པནི་ །ཨཨུ་ལཱི་སཱཿཞེས་བནས་མཁའ་དངྱ་དད་དད་མ་དདྲ་རུ་དད་ས་དང་ཡཤེས་བྱི་དེ་བ་ས་ལྟའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་པའོ། །གཞན་ཡངང་ ། 
བཞིན་ངུ་སྐུ ཡི་མུས་གདབ་པ་ཨོཾ་ གསྭུ་གྱེ་དུས་གདབ་པ་ྔ། ཐུགས་ཀྱི་ཧས་གདབ་པ་དུ། ཤེས་ཁྱིཔས་གདམ་པཅོ། །རགས་གཅིགགིས་ངས་གདམ་པ་གྲོགའགསམིམགསད ས་མ ཡིདི་འ་ཚོགས།བས་ཅདིས་ར་གདས་པའོ། །གཞན་ཡང་ད་ ¬ 
དུགྲ་ནལ་འཧཱརྱ་གྱི་དཱདྷན་མས་ལའོ། །དཔག་ཨད་ཡནོ་ཏན་ཡི་གེ་ངུམའེ་རབ་ཅུདེ་བཅནཏི༔ དྲུས་ཆོགས་པ་ཡི་གེས་མོའི་མེངཅན་ཞེས་པ་ཀྲ་དྫོརདང་ཁ་ྲདང་གོ དང་་ོདངདོིཉ་ ད་གཞིན་དུ་ཡི་སེ་སམ་བྱར་མུ་དུགགི་བརྩ་ཚ་ཡིག་ལགོགོས་པའི་མིང་ཅན་མཏམ་པའི་རིགས་ཞེས་པཤེས་རབྱི་རུང་དཔེས ཅི 
མཉམ་པའི་རིགས་ བཐབས་ྱི་ནདལ་དཔྱལསོ་ནམས་ཁིནགན པའི་སཔ ་ིོ་ྱད་མགགངམ་སགས།བརམནང་ གསི །།པནོ་སཱགསྦ་ཀྱི་ལྭ་ནམས་ཏེ་ དུ་བའི་རིམ་པ་ལྭ་སྭ་བཞྲི་ནུམ་པའ་དག་པ་གསུངས་པ་ས་བོན་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སའཔི་ཞར་མངས་འདྲིན་འོན་བྱས་ 2 
སམབ་ཏྱིཏིནདང་བཅས་པའི་ ་ཡིད་ རམ་པར་ཤེས་པ་གཅིག་ཐུཡུལ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲག་ཁྱིན་དང་གཅིནྱད་འདེས་པད་ གུན་བཞི་སྐྲས་པའི་དཔ་བོ་གཅིག་པར་གསུངས་ཏེརངའོད་ཀྱི་ཤེ་ས་འབནི་ནད་འྱདས་སོ། ། བཞིན་ངྲུ་ཉནི་ཀ་ཡོག་གཅིག་བུས་དབའ་བོ་གཅིག་བར་གྲུབ་པོ། །ཡྱིས་ས་བོན་དེ་ཇུལ་ལ་འོ་མོ༡མ་པན་ཤས་རབ་ 
དྲག་གེས་ཁྭའུད་བརའྱགུར་ཞེས་བཞི་དེའི་བགཆགས་ལསྒ་ནམ་པར་ཤིག་ཐའི་པུང་པོ་ཤེག་དྲབྱ་ཀིས་གྱ་འུད་པ་ཀྲ་ཞིག་པར་བྱག་དཉེ་བཞི་བའི་སྨོར་བ་ལས་སྐོ་ཞེས་པདེས་བའོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཡུང་བོཛ་རོག ས་པནི་མདལ་ངུ་ཝའི་བདགཏིདཏརེ་བཞིན་ངཱ་ལ་ཡད་ལྔའེ་བདག་ཉིད་ཅན་ཀྲ་ཀྱིཞི་སླུའི་ཞེས་པའོ། །དབཞིན་དུ་རུས་བ 





ཧཿ ༡ །དཔ་འུབ་དངདོ་བ་དང་གཡོ་ཟའི་ཆོས་སྐུས་པན་ཕུད་པོ །༢མས་ིས་ཧིན་སིས་བྲནབས་པ་མ་ངུ་དགུའི་བདགཉིང་ངི་་བེ་བཞིན་བྲུལ ཡང་ཀཀི་ཀླི་ི་ཀིཀལིུཀི་ཞས་པྱ་གབ་པོ། །༽བཞིན་ངུག་དང་ལགཔ་དང་ནད་པ་དང་བཤད་ལམ་ཇོགས་པན་སྣར་གྱི་ཕུང་འོདང་ཁམས་དང་བཅས་པ་བྱའ་གསུམ། 
3 ཱཱགཉིདཏལས་ཀི་བངཔྲ་རོགས་པནཧིས་ ཇིལ་བདབཞིནསཔའྲའིིི་ཀ་ིཀཁམས་པའ། ནོང ལན་་ིི་གིི་ུ་ ཀའི་ཀྲུ་འཱའཝཀཀརཀོཀལ་ཀཿཅས་པའོ། །དེནས་མིག ¥ 
༦ཱ འའ སོ ཞིང་འ ང་བ་ལ་བ །དནས་ལས་ཀྱི་དབད་པོ་ལཱའྱི་སོན་བས་བོདོ་བ་དད་ལེན་བ་དང་འཕྲོ་བདང་བཤང་བ་དང་གཅ་བའྲི་བཕྭ་གས་པནྱ་ཤིས་པ་སུམ་བྱརུར་གཉིས་བདག་ཉིད་ 
€ །ིདེ་བགིནུང་ ཡངཀྭ་ཀཀྟི་ཀ་ལི་ི་ཀ་ཀླ་ྲི་ཊི་ཧ་ཀཱ་ཏྲ་་ཱཀཱ ཀླབ་སཀ་ཀཀེ་ཀི་ཀར་ཐཱར་ཀོ་ཀི་ཀལ་ཀྲལ་ཀོ་གཿཞེས་བ་སྟ་ལོ་ཟྱའ་གཉིས་ཅི་འཚ་མས་ཛོགས་པཔོ། །དཱ་ནས་ལ་བྱོརུ་དུག་གི་འཚམས་སུ་ངི་ཉར་ཧེས་པའི་བུ་བ་བཕོ་བེན་བཞེ་པའི་གནས་སྐབས་སུ་འཟར་ཞིང་བཞི་པ་དཉིད་སླ་འཞི་པ་དང་ཐུར་བློདུག་པ་དང་ཁམས་དུག 
£ བདུང་བར་པྱོ་དུག་པ་དང་ཨུས་བག་པ་དངལས། ིདེབངཕྱོ་དག་པ་དང་ལས་ཁི་བཟང་བའོ་བབྱ་དུགཔར་བྱག་ཏེད་ལུར་ཡུང་ྲོ་ཟག་དང་ཁམག་ བུག་ངེ་མཆད་བྱར་གཉིས་དང་ཁས་ཀིདབང་བྲགདང་ལས་ཀྱདཔང་བོའི་བ་བྱ་ག་སུདེལུར་ཁམས་སུམ་བྱ ཆྲར་གཞི་སུམ་བྱརཔ་བཅུན་པ་ཡཤེས་དང་སེམས་ཀེ་ཉེན་བར 
ར་པའོ། མིན ོགས་པ་ལ་ཀྭཀ་ིི་ི་ི་ི་ཀཿ ས་བཞི་ཡ་པདངཁམས་བྱར་གཉས་སོ། ཁྭབཅྭཏུང་ཀ་ཀཀབ་འིི་འུཿ འས་པཞི་ལསྲ་ཏརབང་པོ་དང་ ལས་ཆེན་འང་བོྱི་དབ་བྱ་གཉིས་པ། །ད་བཅིན་དུག་ཀུཀ་ཀར་གུར་གེ་ཀ་ཀལ་ཀལ་ཞིཀྲ་ཞས་པའྱི་ས་མཆདབྱར་གཉིས ་བུའ 
ཤལཡུས་འནཡུས་ཤིག་ཚའིནོ་བབག་ ངཔབ་ ལོཡི་སླེལ་དཔཤས་རབྲ་ཅིག་ལེ་ཧོང་པ་ཡི་གླེངགྱས་ལ་ཡིག་ བ་འ འ་ ཛྲ སེའི་གཙོ་བེ་བད་བཅེན་བོ་སྟ་དྲགལ་བཁརྩཡི་བདག་བཡོ།། །ཀྲ་རྔབྱིདད་ལ་ཇི་ལཱ་བད་བཞིན་ངུཁ་རྡོར་ལ་སྩོགས་པ་ལ་གུབ་པོ། །ད་ལུར་ཧིང་པའིའཕར་མ་ལྭ་པུད 
ནམ་ཁམསྣནམས་མོ། །ཕི་ཞི་དརམ་ཁ་ྩ་མཆེདབྱགཉིསངོ་སྱོངརྣམསདངལགསྱ་བདཔ་ུལ་དངབཅས་བྷ་ནམས་སོ། །འདང་གཞེནུལ་བྱོན་བུགགྡེེས་ལྭ་བཿངབམོའི་ཕུངཔོནམགྱ་བདབར་པདཔཉདྱ་ཡིརདབྱབྱཞག་གྲལཞ་ལསས་གཁེ་གཅནེཞས་པ ང་ལཱབད་བཤིནབུད་བཞིན་གཤེགས། 


ལསོགས་པ་སྐྱས་བན་ིས་བྱ་ཉུས་པཏི་ཨུམ་གའི་བདག་ཏིང་ངིལ་བདེ་བཞིརང་ལ་ཡང་ཏྲུཀི་ 
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བྲ ངཱ ཏི 2 2:22 ུ བ་སངས ༢ 
།བ་ལོགོས་པའི་བཀོད་པ་སོ་བའྲི་པིརླལ།འི་ཚོགས་འི་གཙོ་ལོནདངྱ་ཐུག་མཐབ་ཡས་བཁོན་ལེ་ཅོན་ངུ་ྱགུར་འོ། །ཞེས་བ་ངེས་པའོ།།འདིད་མང་ཧི་ཡུས་སྐེད་པ་ཇི་ལྟ་བད་འཞིན་དྲལ ད་པ་ལ་དྱཀྱིལ་ཁཁོནཾ་ཧུལ་མཆོག་དང་བསན་པའི་ཡནལག་གོ། །ནག་སྭདབ་ཇི་ལཱ་བདེ་བཞིནདཱལས་རུལ་མཆོག་དངཉེ་ 
བོགས # ] གོན ཞེས་པ ི་ོ གུ དུ་པ ས་པ རར 
ཏྷནི་འུབོ་ལྲ་དུག་པོ་ནམས་སྲུ་ཁམས་དུག་ ལས་རིགས་ རྣམས་སྭབ་གྲས།ས་བདག་ ས་པ་ལྭ་སོགས་པ་སྙ་འདིད་ལེ་བརླུ་དག་གྲི་ཇེས་ལམི་རྣམས་ཏྱི་ཁམས་དྲུག་གི་དད་ གྱེས་སམས་ཀྱི་ ཚོགས་བ་བློ།ཐར་ཤད་པོ་ཇི་ལུ་བདེ་བཞིན་ངུ་གཙོ་བོའི་ཡང་ཁམས་དགུ་གི་དྲ་བ ། དག་པར་ཞེས་པ་དྲཔལ 
བའི་འཁོརལའརོ་ཡང་དག་དག་པའི༔ བསེཞེས་བུ འགེང ཆུ་རསགིང་འཇས་ངི་བང་པོ་ལས འི་གོ་ལ ི་ འད་ད་བག་ཨད་ད་ ༨ ང་པདམ་མཐའ་ཧེད་དང་མི་གཡོ་བ་དང རྱ་ཧ་མ་དང་ཤུན་པ་དང་འཇིག་ཏེན་དབད་ཡུག་དམ་གཟུགས་ཚྲོརམ་དད 
(རོ་བ དཀཱ་མཐཞ་ཡས་དངརིགས་ལྡན་དང་སྙག་གདོ་མ་དང་ཐུཞ གདོང་མ་སྟེངལྟར་ལྷ་འདི་དག་གཡོན་གྱེ་ཞལ་ནས་ཞེས་པྲ་སའི་ཞལ་བཀར་བོནས་མཆོག་གི །་མིས་སྔོས་བའོ་ཞེས་པི་བཅོམ་ལན་ཁད་རུས་ཀྱི་འ།ོན་ལའིརས་བའོ། །འདིན་སྣད་བམྲབའ་ཡས་ལྷ་ནམ་ 
` །པན་ཤེས་བད་ ཤིཤུགས་ལ་སྣབམཐའཡ ས་ཀྱི་རས་དཏ་པུ་པུདྲསའི་མཚནམ་ཅན་ཞི་བ་དངྱ་པས་པའི་ལས་ཀི་བངོས་གུབ་ལར་བྲ་དའི་ཁ་དགོ་ལས་དཀའ་བོ་སེདེ་ལུར་ཕཱད་བམཐད་ཡསཏིིགས་ཀྱི་ཉ་བ་དང་བྱས་བཞིས་ སོརཏག་པ་ལུས་སོ། །།ྲདནི་དོན་ཡོད་གུ་པའིརིགས་སློ་བ་གྲསུཉས་པ་ཆོག་ལཞེག་པ་ 
ལསོགོས་པ་ཧ་འདེར་སྟེད་འ ཤྙཾ་མརཔར་ཡ་རའདོག་འབྱིང་གི་འན་་དང་དག་པའིའ་ ཤེད་ལས་རལ་གྲའི་མཚནམཔ་ལའེ་ཚོགས་ཁ་དགོནག་བྲོན་འ ལ་་དན་ཡོོ་གམ་པདང་ས་ཨ་དང་བགགས་མཐར་ེད་དང་དྱག་བསྔོན་ོདངཤིན་རུ་སོབས་མ་དང་ོ་ལུགས་སྒོགམ་དདནམ་མ།ཁའི་ཞིང་ཡོད་རེག 


¡ཌྡོ་རས་དདཅནཅི་ཀ་དང་།ཁུ་བ་ཏཛུག་དཔྨ་དུངལཱ་དང་བདེན་བལ་དང་བདམ་དད་རང་སྭ་ཀྱིཧུ་དདྱ་བ་ོག་གདོམམ་དང་ི་གདོདམ་ཧ་དདི་དགཞནི་བམས་བཞྱི་བུགས་ཀྱིས་སྲིད་པ་ག །བདག་ཡོག་ཤདྭ་ཧེ་ཞལ་ནས་ཞེས་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཞལནས་སློས་པའོ། །དིར་དོན་ཡོད་བུབ་པ་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྷའི 

















ལ་བབ 3 ར་པ ༩ ཉི 
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༡ ༨ །ཆོགས་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་རྱས་བཏབ་པ་རས་གེའེ་མཚན་མ་ཅན་བསསདཔ་དངུ་ཐེ་བའི་ལས་ཏི་དངོས་གུབ་སར་བླ་ནུང་གི་ཁདོག་ལས་ནག་པོ་སྟེང་ལཱར་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ནིགས་ཀྱི་ལྟནྣམས་སྤོ་བ་དང་ཐསྔ་བཞི་བྱབནན་ཏན་ལས་སོ།”ཀང་ནི་རེནཿེན་འཇུངལཱན་བྱི་རིགས་སྲོ་བགསུནས་པ་ལདོག་སྭོམོགས་པརད་ག་བཞི། 
།ཞེས་བསྭ་འདེ་དམགིན་པའ་འཁེར་ལརདག་པའི་ཞེ། ༥ དངདག་པའི་ཡོར་ད་ལས་ཉི་མ་འཆརཀ་དཔ་ དར ཾཾཾ།༽ྣ༽ྣཀ གཾགཆླྲླྲྷྲེྣྣ་ ༡ 
༧ ༥ཕག་མེ་དང་གཞོན་ཆུམ་དང་མེ་ལྷ་དང་གྩིན་དྲུཊ་གི་ཁུ་དང་ཕགུ་གདོངས་དང་ཤྲ་རྒོད་གདོང་མ་དང་དོར་རྱས་ཀྱི་ཁུདང་དུང་སྐྱོང་སྭ་འདེདག་དཔལ་ཝན་ པས་ཀྱི་ཞལ་ཞས་ཨཆཀ་གེ་དགའ་བ་ཡིས་ནི་སྣ་ཆོགས་གཙོ་བས་ལྩོས་པའོ་ཞེས་པ་གསུང་གིཞལ་གྱི་རང་གཞིན་ལས་ཐམས་ཅང་ཁ་དོག་དམར་པོ་རིན་རུནའ བྱུང་ལ 

ཤི གྱིས་རྒྱས་བཏབ་པ་ངབ ང་དང་དགུག་པའི་དངོས་གྲུབ་སེར་འབོ། ། དེ་ལྟར་དེན་ཆེན་འཕུང་ལྡན་ཀྱིརིགས་ཀྱི་ལུ་རྣམས་པོ། ཐལསོགས་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིསཡཤེས་ལས་ཏེ་འདེང་ཡང་དིན་ཆེནའ བུང་ལྡནནིརྒམ་བདཤེས་བས་རྒྱས་བཏབ་པའོ།”ད་ནི་རྣམ་པར་བྣང་མ ཛདྱ་ཀིརིགས་ཀྱི་ལྟ་སཱོ བགསུངས་པ་ 'ལྟེབུར་ཡ་ཇདཀ་དག་པའི་ས་ལེལ། 
ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་འདིན་གེ་གསཞེས་པ་པུམ་པའི་འཁར་ལདངག་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཛུཁ་དངདག་པའི་སི་ཁམས་ལས་མཆག་གི་གསརདང་མཚུངས་པ།ཁ་དེགསར་པོའི་བུབ་པ་ཡགན་འཁརལ་ ཞེས་པྨ་རམ་པར་སཱངམཛད་དེད་གཞིན་དུ་སུན་མ་དང་གཤིན་ཇེ་མཐར་ཕེང་དང་ཚུབས་པོརདང་རངས་ཤདམ་དཔལོདཐེའ་ཅནནང་ནམ 
ཕནསམ་བ་དཔདྲ་དྫ་རིམ་དང་དང་མོ་དང་ཚཔག་མེ་དང་བྱར་ཕིན་པ་ཚངས་པ་དངའཇོག་པོ་དང་པདམ་ཆེན་པོ་དབལེ་སྙང་གདང་མ་དངམ་ཁའ་ལིང་གདོངོམ་སྭ། རྗ པས །ཡ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཞལནས་སྐུ་བོ༡ ལྟ ། །ཁ་དྡོགོ་སེར་པོ་རིངས་པ་དང་རྨོངས་པ་ 
ལསྟོགས་པའིལས ི་དངེས་ལུཊ་སར་བྲ་ནམ་པར་སྣང་ཨཛང་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབཅིང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལྭ་ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་པས་རྒྱས་བཏབ་པའོ། །ད་ཉྣམ་པར་ ངམཛད་ཀྱ་རིགས་སྭོཐ་ལསོགས་པཞི་མ་ལང་ལྟ་ཐུའེ་ཡེ་ཤེས་ལས་སོ།ཀད་ན་མི་བསྩྱོད་པའི་རིགས་པྲོབ་གསུམས་པ ། གཙུག་ཏོར་དག་པ་ི་སྟོངཔ 
ལས་ནིཞེས་པ་ཉེ་ཀཙུག་ཏོངྱ་ འཁད་ལེར་དག་པའྲི་དམ་པར་ཤེས་པའི་ཐུང་པོ་དང་དག་པའིནམ་མཁའེ་ཞས་ལས་མཆོག་གྡེརྡ་བགཛེན་པ་མི་བསྤྱོད་བ་ཡེ་ཤེསཀྱི་རྱས་བཏབ་པ་ཁ་དོག་ལཔུ་ེ་ ། དེ་བཞིན་པུྡོར་དིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་གཙུག་ཏོར་དང་རྡོརྲུམཛདདང་དག་སུནམ་དང་ཁྲོམོའི་རྱལ་མོ་ད་ཤུག། 
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ན་ྲོ་དཔཆོས་ྱི་དམིངས་ི་རྡོ་རེམ་དང་ཁབ་འཇུག་དང་གཤིན་རི་དང་ (རྒྱལ་བེ།་འདི་ཕག་ཧྭང་གི་ཞལནས་ས ོས་པ་ཡོན་ཏནམངཔོའི་གནས་ཏེ་ལས་ཐམས་ཅདྲ་ཏིདངོསོ་གུབ་སེར་པ་དྲ་འི་མཚན་མ་ཅན་མི་བསྐྱོད་པས་རྐྱས་བཏབ་པནམམཁཁེཁ་དོགོལས་ལྔང་ཁུའོ། །དཀར་མི་བསྩོད་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྭ་པཱོ་བ་ལགཱོགས་པནི་ཤིན། 

ར་ས : པ་ལས དེརགསས་ བས་སོ་སོ འ་དོབ་ 1 ར་  ་ 
བཏབ་པ་དང་ ། དེ་ཐིནྲ་དཡ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཤེས་རབ་ཆོནམོ་དང་གནོང་མཛེས་རྒྱལ་ཕེ་དང་རྡོ་རེ་གུགས་དྭང་ཤེན་ངུ་སྔོན་མོ་དང་བོ་བོའི་དཔང་པུགོམི་དང་དག་པོ་དང་འཛམ་ཧ་ལ་དང་ཀུན་དུ་ཟང་པོ་དང་ས་ཛཚེམ་དང ཨ་པཱརྒ་རལ་བ་སྟེ་སཱ་བོ་ཀུན་ལ་པན་པ་འདེ་དགནི་སོགཆགསྔ་ནམས་ཀྱི་ཐན་པའྱི་ཆུརུའོག་གྲིའུལ་ཡེ་ཤེས 

ཀྱི་ཆོས་ལས་སྲོས་པཔན་དྲུ་ནམ་པད་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་ཁ་དོག་སཱན་པོ་མི་བསྩོད་པའྱི་སྨྲསྔོན་པོ་དང་རྡོར་སེམས་དཔས་རྩས་བཏུབ་པ་ལྲས་ཐུམས་ཏང་སྦྲབ་པའ་ཕྱེད་བཏོ། ཆསིགོས་ངོགབ་ོ་བག་ོཔ་ནོབདང་འབ་བའ་ད་པདཔ་སེལ་བྱར་བཆསཔུསཁོ་ལྱ་ིདཔནྱ 

` མིཉིད་ཏིཾས་གུབ་པའོ་ཤེས་པཱ་ངེས་པའ། །འདེདྡ་རམ་ ་པརཤེས་པའི་ ཕུང་པོ་མི་ 'བསྐྱོད་པ་ལྟང་ཁྱུ་ལ མེ སྤོད་པའགྲཟགས་སོན་དོདད་ ་ཤེསྱི་ཕུང་པོ་སོན་བོ་ལ་མི བསྐྱོད་པ་ལཱེ་བུས་ རྒྱས་བཏབ་པགྲོ།།ཡ བནྡ་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས ་དངེ་ཡ།ཤེས་ཀྱེ་རིགས་ ་བཞའི་དེ་བས་གང་ངུ། རྒྱས་གདབ ་པ་དེརྨ་ཐཱ་ཐ ཁིཆོས་ལས་རམ། 

མས་ག ཡེས་རྡོར་སྐམས་དཔའ་སེང་པོའོ། །ཡངན་སླུབ་ཐམས་ཀྱི་ལེའུ་ལས་གསུངས་པའི་ཚོགས་ཏེན་དང་བཏེན་པའི་འབྲལ་པས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ ། དབཞིན་དུ་སྟི བསྐྱོང་པ་ནེ་རྣམ་པར་སྣཏམཛད་ 


འཁ" "ལཔཡའཡ་འར་ཡང་ 


བྲུར 


ྱིས་རྐྱས་གདབ་པའོ།) །རྣམ་པར་ལྭང་མཛད་ནི་ལྣང་བམཐའ་ཡས་ཏྱིཞ། །སྣང་བམཐའ་ཡ པནོརིན་ཆེནའྱལུབ་ཕན་ཧའོ། །ཅིནཆེན་འབུང་ལྡནནི་དོན་ཡོང་གྲུབ་པའིའོ་ཞེས་པྱ་ཧས་གདབ་པའེརེས་བཞོ། །དེ་ལར་ཁམས་གསུམ་པའི་དབང་བྱུག་ཆེན་པོ་མཐའ་ཡས་འཁོར་ལེ་ཅོནནྭ་དུད་གཞུན་ཐམས་ཅད་འ་དེ་ ག་པརྨ་བྲཾ་རིགས་ 
གསུམ་དངདིགས་ལཱ་ལ་ཡད་པོ།ཀདནི་ཤེསརཔྱ་ཏྱི་དུང་གཱོ་ཐ ༥ ཀ་ར་དང ཡོང བ་་གགས་དྲོ་ མཁང པ་འདི མལ་བོགས་ད་འགོགས་པའ་ རངགཞིན་ཞི་བ་ལསོགས་པའི་དངས་གུབ་དམ་བའོ།།དྲ་ | 
༤༩ ༡༡༨༡༧༣༥༧༡༦༡༥ འོལ ཨཿ ཁའ ༥༡༡༥༦༧རི་ བསམ་འ ཞོ་ཤ་ོ༩༧༥༦༡༩༠༠ོ༢༤༥༥༠མ:'༡༠༧༧༥༥༥༠༡༨༥༥༥ཐོན༥༨༩༡༦-༠༨༥ོྦཔཔོ་ཡ་ྱཌའོ ༠༠༩༢་༦༩༩༨༥༩པོར༧པ༡ཨོམེཔའོའི་༥༡ཚཟི་འར་སངཛན།༥༧ོནརཔ་པའ་(༥༨༦༩༤༥ ༥༥ ་༩༠༥༥༡༧ོ༠ན།༤༨༠ན༡༥༧༩༠༡།༡༧༩༥༨༥བོའ5)༩༥༥༢/༡༣༨༠༨ག༥།ོ་༦་ཡུངནའརངཡ་ཧཡ༦༧༡༧༥ཁོཏ་ཡང་༣ ཛེ ཐོ༣༠༡༠ཨཾན༥༥༥༠༥ོེ་ལོགེ་ཕོ་། / རྨ 
རམི་ཧཱོད་པསྣ་ན་ཁ་བར་སང་མ་ཛ་ད་ལྭ་རད་བཀཏཏབ་༤ོ། ས་ཏ ༤༥ ༦ར།། ཿ 
ས་ས སས ་ ཨོ” པེ  ་ ; × ༡༡༩ >± 
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དྲ རྩ ཡཿ ་ེ ༡:༡༠ ༨ ༣༥༥༡༣༥༨༡༦༡ ༦༠༦༧ ཁཿ ༩༧༥འཿནཁ༨བྱ“་པཤ༠༡༠༦ཆཔ་བོ“༥༠༠།༥།༥༡༦༥པོེ༡༥སངམ་ཟྲ་བ།༥༥༥༦༧ལ་ི་༠༠༠༥།༡༠༢༦༥༧ོོལཌ་༥༠ོོ ཞེ ༥ ཊན༅་མོན་ (༤ „£ 
༠ །ཨུད་ཐུགས ཊིཞུལ་ལསོགས་པལེ་བདེགོ་ནག་པོ་ལསོགས་པས་ཡ་བླས བདེན་བརས་འྲསོག ་པཞིལསྦཏའི་དཔོས་འུབ་སྟེར་བརསི་འགུ་རདོ།དའཞིན་དུ་གསུངས་པ་སདཔོསའེངས་པའྲི་བ་བ་ད།དཀརཔོས་ས་ལ་ཞིབའོ།དད་པོས་དབངདང་དགུགཔ་སྤ་དག་པོས་བླགདཔ་ལསོགས་སོཞས་སོ། འྱིཡརཁ་དགནག་པི་དང ས་ཚ 
འའྭགོ་ོླི་དད་གིཁམསོ།ཁ་དོག་དམདཔོལས་སྨམནེནའིཁསསྟོ།།ཁདགསའ་ཕྲོལ་རུྱཉེསནེས་ེ་ཁནསོ། །ཞལ་སྱི་ཁི་མགོ་དཀར་ ལས་གཟུགས་ཅནམནྷ་རུའི་ཁྲམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐུགས་དང་གསུང་དང་ཡཤེས་དང་སྱའི་ཞལརྣམས་རིམ་པ བཞིན་དུནག་པོ་དང་དམར་པོ་དངསར་པོ་དང་ཀར་པོའི་ཁ་དོག་ལིན་པ་ཇི་ལྭ་བདེ་བཞིནངུ་་ཕོགས་ྱི་ཆར་ ®. . 
གནས་པ་དབ་གཏུམ་མོ་ལསོགས་པ་ལྷ་མོ་དྭགུདགུ་བློནམས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཀྱད་རིག་པདྨ་བ་ཧེ ། མངོན་བརོདའབྱུམ་པཆེན་པོ་ལས་སོཞེས་པ་པཉོམ་ལན་འངས་ཀྱི་ངེས་པའོ། །དེས་ན་བོན་འགགསྤ་རུང་བ དང་ལཱན་པྷ་དམས་ལ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ངུས་ཏྱི་ཁཁེང་ལེ་འདིརཉེ་བར་བསྟན་པ་ཉུང་དུས་སློས་པདཉིདརབ་ཏུ་བསྟན་ནོ། ཧྭ རྣ 
- ཤོགས་ཀྱི་འདབ མར་སཱན་མ་ལསགས་ཞེས་པ་ནི་ནུབ་ཁྱི་འདབ་མད་སུན་མའི་ཁ་དག་ལས་རྩས་སྱས་མསརམོལ་ །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ཧ་ཧུ་ཀའེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཞལ་ཆུབ་མ་སར་པོ་སྟེ་སའི་ཁ་དེགོ་དང་བཤཔ་འྲི་ཙལ་རང་བཞིན་ལས་སོ། ]བྱང་གེ་འདབ་མརནུཁ་ངོག་ལས་གཟུགས་ཅནམ་དཀརཔོ་པངཔང་གྱི་སྱའི་ཞལ་དཀརཔོ་ས་ ཙཾ 
༥༥ ལའ་ཡོ་སྣའ་མའོ་གངང་གང་སང་། ༣ བཀའ་འསས འགོང སྐ་རས་འའབོསཿསོང་བགག་ཏི་ཞལ་འག་པོད།་གཅེ་བའ་ཅའེ་ང་བཞིན་ལས་སོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ ཨ་ཝྟ་དཱའིའི་རང་བཞིན་ིས་རྡོ་རེ་ཕག་མོ་ལྗང # 
ས་ས་ས ་ཡིའ་བཇུའ་། །བ་དོག་སྙན་པོའོ། །དེ་གཞིན་དྲ་ཐུགས་དང་གསུངདངྱསའི་འཁོང་ལོའི་ཚིབསྣ་རམས་ལ་ཤར་དངཡ་དམ་ཁའའགྲོ་མནག་མོརམསསོ། །ལ་དང་བདན་བལ་དུ་དམརསྔོ་རོམས་སོ། །ནུབདཔ་རང་ཧུསརམྒོ་རམས་སོ། །བང་དང་དྲང་ལན་ཧུ་དཀར་ 
རྣ ༥ དབྱ་པད་ཏུ་ཝཱ་མྨོ་ནམས་རིག་པར་བའེ། །འདྣོརམས་ི་ལས་ནབའམ་ལསོགས་པྱ་མཆེར་རྒྱུདལུས་གསུངས་པཞི་ཕྱགན་རྡོརེས་མཛད་པའེ་འགྲེལ་བ ཤད་སྟོང་ཕགྱ་བྲ་པ་ཡས་རོགས་པརྨ་བདེས་ན་བྱསས་པའྱ་དད་འྱདིདབླིས་པ། ཉཤོགས་སྱུལ་ཁྲངཔ་སྲང་གནུས་ ཞེས་པ ལ་སོགས་ 
ན་གྲྭ་མཞོ།ད་བཞན་ད་འདུས་པ་དང་སྐུ་འབྲུལ་དབ ཡདདབྱཏ་གས་ཏེགློས་ཀོ། སདེསནའདིདནི་བུགས་དང་གསུངདང་པའིདརབཙམ་ཡས་མདྲིས་སོ།དིརྩསཐའྱ་དུདལསྦའིགགྲི་མཚུནིདནི གཉིས་དདུགཅིག་དང་གསུམབོད་བཅས། །ཡྱདདང་གཅིགྱངས་འདོངོ་ཅན།།ངུསདང་གཅིག་དང་དུས་དྲ་ གཅིག། ། 
` བླུ པི རོ འལ ་ཁསལ། ཱ སམཐོ༢༠༡༩༡༥ པྫོ 
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༧༦ ཤྲོ་རིོའ་བཡོ་རརོའ་བའོའར་ས༡བ༤༠ ཧབདོ་འོ༥༠༠རོཊ་ 








_ [ཁམུས་ལུངུད་གྱི་དཀྱིལ་ཞཁེར་ 








།ཅདྡ་རཉིས་རོར་ོདོོོ་པོ་བབ་བོད་འས་གས་བར་ལའིདེལ་འཁོར་འཞིནསོ་།འི་ཐོམ་པརེན་བའིངིལ་ལཁོདགསུམས་པ་ཐིགཞི་ཞེས་པ་ལསོགས་པསྟ་འདིརཆུབ་ཅི་ཞལ་ཡེ་ཤིས་ཅིསཉས་ཁཁོད་་ཕོམ་མཆན་པའི་ཡོད་ལགསམ་ྱི་སོམ་པཉིས་འྱགངཏ་གངགྱིཡི་འཁེརཔ་ དྲ 
ཅྲག་དངྱབྲའོང་བཅྡུ་བྱག་པྨོ་ནམས་ཀྱིས་སོ། །དེསན་སྒོ་བྱམད་རམ་པར་སྦང་བའྲི་སླད་དུ་འདིའི་དཀྱིལ་འཁརརྲི་ཟུམ་པོའོ། །དའི་ཕྱིད་དཀིལ་འཁར་འདིའི་ཨཚནཉིད་གསུངས་པ་ཐིགཞྲིདུག་དབབུག་པའིཆ་གས་ཞེས་པཞནི་དགུ་བཅྡ་པྲ་དུག་གིཆ་ཤུས་སོ། །གཱཡོ་བཞི་དྱིལ་འཁམལ་གནསྣ་དམས་ེས་ཞེས་པ་འཇིག་ཏན་ཁི་ ® 
གྱིམཐའ་དཔག་ཚད་འབུམ་བུག་བཞིར་གནས་པདཔས་ལྭ་བུ་བཞིར་གནས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ཏེ་ཐིག་དགུ་བཅུ་མྭ་དྭགྲ་ནམས་ཀྱིས་དྲཀིལ་འཁོར་ལ་ཐིག་བཏབནས་དྲེ་ནམས་ཀི་དབུས་སུ་དགྲ་དགར་རམས་ཀྱིས་སྲོ་སྤོད་འོརའྕ་བས་དཏུརའཁར་ལ་ནིརྲ་དྲགདུགྲ་ནམས་ཀྱིས་སོ། །པདམའིའཔཊ 

མདས བར་ཝཱ་མཔ་ཡངདུག་གིཆ་ནམས་ཀྱིས་ཏེད་ལུད་བཅུན་པྨོ་ནམས་ལ་ཤསྱང་ཆབའི་བཅུང་གཉིས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནུབདང་ལྕེ་དང་བང་དྲུ་སེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པཆ་བྱངད་བཅྡུ་པ་བཞྱི་སྣོདས་དྲག་བཅུ་དུག་ལས་སོ། སགས ཉིས་བྒོམས་ཡན་དག་པོས་འང་ཆི་མགོ།ནབཅུ་འང 
རེ་པཞེཉ་ཏྲིརིརངངྱལ་རཱུ་ཡངངད་བཞི་ནནོ། །ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དྲུ་བིག་ནམས་དག་པའོ། །ད་ལ་སར་གསུངས་པའི་དགས་ཏྱི་མདུགྲ་ནམས་ཀྱ་པཞིས་པད་མའི་འདབ་མའོ། །གཉིས་ཀྱིས་ལྟེ་བ་ཕྱདྡདོ། །ད་བཞིན་ངུ་བཞིས་འཁེད་ལའི་ཚིབས་དང་གཉིས་ཉྱས་གྲེ་གགས་སྱོགས་པ་ནམསཏུམཚནའི་ཕུང་པའོ། ་འབུས་སུ་པད་ 
མ་འདབ་མ་བྱཅུ་དྲུག་པའོ། །པད་མའི་འདབ་མའི་ཕི་རོལ་ངྲ་ག་གུག་གི་ཕཕག་སོན་མོ་སྟ་དའི་འོག་ཏུག་ལམཁུའོ། །ད་པཞིནདྲ་ཡཤེས་ཏྱི ཁམས་ཏྱི་འཁོར་ལེ་ལ་འཁར་ལའྲི་རིབས་ཀྱང་སོན་པོའོ། །དྲ་ནས་སའི་ཁམསྐ་ཏྱིལ་ཁོར་ལ་ལ་འཁོར་ལེའི་ཕཱངབ་སརཁོ་དངངད་བཞིན་དུའ་ཁོར་ལུའྱ་རི་བས་ཏའོག་ཏུས་ནག་པོའོ། །ཆུའི་ 
ཁམས་ཏིའཁེདལལ་པདཿདྲིདཔ་དཔའ་ཁོར་ལའོ་ཆ་བས་དཀར་པོ་དེ།འོག་ཏུས་དམར་པོའོ། །མའི་ཁམས་ཀྱི་བངོར་ལ་ལ་ཞིན་ཕོ་ཡེཁྲ་ཕངབ་དངའ་ཁེར་ལུའི་ཐིབས་དམར་པོ་སྭེ་འོགཏུས་དཀར་པོའོ། །ཆུང་གི་ཁམས་ཀྱི་འཁོཔལ་ལ་ལལ་གྲེ་ཕང་བ་དཔའ་ཁོར་ཁའི་རིབས་ནག་པོ་སྭའོག་ཏུས་སར་མོའོ། །ནམ་མཁའེ་ཁཝས 
ཀྱི་ཁཁོལེཝ་རྡོ་རྫང་ཁྲབས་དང་འཁོདགེའིརིབས་ལྔབཁུཧེ་འོག་ཏུ་ས་སྔོན་ཕོཁོ། །དེནས་མདུག་གི་སཞི་ཚོན་བྱིསསཧེ།སྐྱད་བྱད་ཞ་གྱི་དབང་གེས་ཞེས་དཞི་ཤུདཱ་དངྲསྨེ་ནག་པོའོ། །ལྱེ་དབཐདནྣ་བྲལ་དུ་དམར་པོའོ། །རུང་དང་ནུབ་ཏུ་སེད་པའོ། །ྱངདང་དབད་ལྔན་ཧུ་དཀར་པོའོ། །སྒོ་ཡེ་ཁ་ཁར་ལོདེ་གཞིནཿ་ཞིས་པ་སྟེ་ས། 
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24 




















#འ་ ་"*, ༧" ལ"ཡ་་ལཡ་ ་ ཐཐ ༈ཆ༅་ཁ ཆལ ལ་༣|ན་་ ཁ་པ པོཔ པཔ ི་ོ ཚོ་ཾཾས་ཇཔ་ེེ་ ང་བ ོེོྔཐཔཔྱ་བདས༽་ | ོར་་་་་་༨`་ པའ ་་ ཐམ ༣ཐཆ་ལྨ༠་ཅ་ཅམ་ ༧ ་ར་ ‡ 2 ༩ “བརང ་ཀགལ་གྐང་་སྱ་བཁ་་ཁ་་པ་ ཐྭབ་་ཆནདདང་ད་ན་་ཐལ་ཐ་ཐསང་:པ་ལལ༣་་ཆ་ཆམས་ ས་ད 


རླལ ཏགྱིལེ་གྱི་ཁ་ཨྱར་རབ་རླ་བབས་ཡྱི་ཤ།ཁའཾ་ཁར་ས།་མོ་ལ་ཁྲོབ།པརང་ཀུའྱ་རལངོ་ཱྱརོ་ ༡༦༡༥༥༥༥ 
༄༡། $ །ཨི་མཐའ་ངུཿཔ་དཅིན་པོ་བྱརདཡིགཁོར་ལྡེ་དས་དང་ོ་བཅུད་ཀི་བརྡ་ནམས་སུ་དང་ཁོད་བཅུད་ཀི་འཁུར་ལེདོམས་ཏེདེ་ལུར་ནདུདགོང་ཀིགབོར་ལེ་ཅིབས་བཅུད་པ་བུ་དུག་གོ། །སྙིང་པོགི་པད་མའི་འདབན་བྱརདུལ་ལྷ་སོ་བྱངད་དོ། །ལྷ་ཨོ་བྱརྡ་གི་བུརབརྩ་གིའདབ་ཨྣ་ནམས་ལ་ཐོད་པ་བདུད་ཆིས་གངབ་བརུདདོ། 
3 །འཁེར་ལེ་རུ།།ྱིརིབས་བྱཧད་པྲོ་མས་ལ་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་ལསྲོགས་པའ་ལཱ་ཡོ་བཞི་བརླ་པ་བྱཿད་དངདེ་བཞིནངུ་དཔའ་པེམས་ཀྱང་རིག་པནྲ་བའོ། །ཕྱི་རོལ་དུ།བ།ྱེར་ཏ་བབས་ཀྱི་ག་བའྲི་པ་བརྨ་ཀུ་ཡྤི་རལ་པོ་བྐད་པོ། གགེ་བསའ་སྒག་སོལསས་པལོ་ །ལུག་གྲེལསོགས་བདི་མཛནཏིདནི་དྲ། ཡཿ 
འ་དེད་གསང་སོ། འངས གོ ཉལ་ས ས{་་ བཿ རང ཊསྦ་ཀིས་སོགས་སོད་ 
༨ 














༽ 


ཉི གོགས་ཨི་སྡེ་དམས་སོ། །རྭང་སོགསྦལབསྔ་ནམས་ལའིང་པོ་ཞེས་པན་འདེར་ཡུ་ཤེས་ཀྱི་བཁེདལ་ལ་སའས་པ་ལག་པའི་ལྟ་སེ་དའི་སྱི མུད་གྱིསེབས་ལའོ།།་ཞུ་དབང་ལྡན་རུའོ། །ཨི་བདེན་བལ་དུཊི། །ཤིཨཔོ།ླ་མའོག་ཏུད་ོ་དང་ཆུབ་གྱི་དང་ཁྲོངོ་ཀྱི་ལབོར་ལེའི་དབུས་སུའོ། །མཁའ་འཕྲོན་ལྔ་པོའདི་དགྲནི་སྡིག་པཞྱིད། རཾ 
'ཾཿ སྤོང་སྱི་ིལ་ལུབོར་ལཱའི་གཙོ་ལོ་སཨཔཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྣ་བུག་གཡས་པལས་སྱུད་པའི་རིམ་པས་སློག་འབབ་པའི་ཕྱིར་འོ། ་ ི་་མག,་འཁ་བའ་འའི་ ས་ས་ས མ་ཡའམའི་བཅསལ་མིལ། ་ྱྩ་འའལ་མ་ས་གོ། ངོ 
༩ ངྭུ་སྨྱོནལ་གཡོན་བའི་ཝ་ནས་སྲོགའབབ་པའོ། །དནས་སའི་འར་ལ་ལ་ཏའི་ཝ་པཱ་ལུག་པའི་ལྷ་སེ་དེའིཏྲི དུངངུའོ། །ཤཱ་དབང་ལཱན་དའོ། །དི་བདེན་བལ་དུཊོ། # 


ཅཱ 
།ནཱཾཡདེ། །ནཱ་ས་འོགྱཏཱསྟ་མུང་གྲིསོའི་དུར་ཁུད་ཅི་འཁར་ལེའི་དབས་སུའོ། །ཞེས་པཞྲི་འུ་མོའིདྲུས་སྦོར་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སང་ལ་སྙེད་དུན་ིུཿྱྱི་སྨོ་རི།།། ནྱ 
རྙིའ་ ལྷེརདིའོ། །བྱདངུ་ཐུཀོ། །ཆབ་ཏུཏིའོ། །དེ་ནས་ཇུའི་ཁས་ཀི་ལབོནསཁཔའི་ཝེ་པྲ་ལགུ་པའི་ལྐུ་སེདང་ཕིནུང་དུའོ། །ལཱ་དབང་ལྡན་དུཊོ། ་ ¥` རའ 5 ནྱི 
ངི 


ཧཱཿ 
ས་མོད །བརང་པ། །རསཅ་ཤོ། །དནས་པ་འབར་འབ་ེས་བསྟག་དདིད་ངིགངགིརཔས་པའི །བུདད་འའོ སླིང་དེབ་། །སརླཾདང། །ར་ས་འོགཏཱ་བདེནྲགལ་སྱི་སློེས་བྲ་གདགིངུསསྱོར་ལའོ། །དེནས་འྲིགཔ་ལ་ཉང་དྱུ་ང 


ཤི 


ྱི 
རཾ 


་ཾ 4 ང འེ འ = 
ཡམ ཡིར: ར་མ དཀ ངང་ -.13± ་ར་་་ས་་་་་མ་ 







£ `ˆ དགི 
སྤེན རུས་སོར་ལའོ། །དེནས་བྱུམ་པའྲི་རྲུས་སྤོརལ་སྟང་དུང་སྟ་ཡ་པྱ་ལོའི་སྒོའི་དབུས་སུའོ། །ཤརྱ་གྲིཆིབས་ལ་གྲིའོ། །ལྷེའི་རྩི་བས་ལ་གྲེའོ། 


རྣམས་སུའོ། །དེ་ལྟར་དུཿ་ཁྲེད་བནུ་དྲ།བོ་རྣམས་ལ་ཁུ་སོ་བཅུ་དྲུག་ | །དང་ཁཁོརལེ་དོག་ 
ཨཡ་ལ་ 
ཐོནྲ་ཀི་མཐའ་ཚོརེ་སཱ་དདང་བཅས་པའི་ནིང་སྡེ་དྫོངོས་དང་བླ དྲོརིས་ཞེས་པ་ལསྤོགས་པ་ 


ས་འི་གོའདུ་ོདཊོ།།ཤོ་བས་ཱི ི་ོ ༥ ` ག་བཞྲི་ལ་ཉེ་དའྲ་ནི་རུང་གྷི་རིབས་ལའ། །དུདབངལྡནདུའོ། །ཐཱབདེན་བལོ། །ཇཱིསདའོ།།ཆ་ས་འོག་ཏ་མའྲི་སློ་རོ་ཞིས་པ་ཉའིརུས་སྩོན་ལའོ། །དནས་ལུག་གྱི་བུས་ལོོར་ལ་སེང་དུུ་སེ་ཤདྦཧི་གོའི་ུད 
གོ འངས་།མཅིཅབས་ལའའག།། ༤༤ ཨི་སག ི་་ད། ་་ ཐིམ ས་ས ± ‡ རཱ རྫ ལལ རཱ 
ེ །བུད་གེ་རིབས་ལ་ཁུའོ། །ཆུབ་ཀྱི་ཆིབས་ལ་ཀྲིལོ། །སོ་དང་སོ་ཡཕེ་བར་ངུ་ཧྭ་ཀཱ་དང་ཝནནམ་ཨཁའི་འཐེལན་གནས་པའི་སུ་པད་བཅས་པྲ་ནམས་ཞེས་པནེའདེད་སྡ་པྲ་དུག་བྒོནམས་ཀྱི་ 

ཇོ་བབི་དཀྱེལ་འཁོན་འབབ་པའ་ཧེད་པའི་ཡེ་གའི་ །ངདུྱའ་གཉས་ཕྨོ་རམས་ཉེནམསགསཊྭདཞེས་པ་ད་ཁད་བྱཅ་གཉིས་ཁྱིལསོནསས་བེའོ། །གནནཞེུན་འར་ས་བའི འབས བཡབ་གསེསསིབའོ་ཡྲོད་པཔ། ཡིག་པའིི པདཔ་འབ་ལན་དཔརད་བདནྲབལ་ིང་ོ ཞེ 
ྣམས་ལ་བཞི་བཅུ་ཚུ་བྱརདདོ། །སིང་བོའི་པད་མའི་འདབ་མ་ལྭ་ལ་མོ་བྱ་དདཏེ་དྷ་ནམསྭ་ཀྲི་ས་བོནའནི་ཤདྱ་ཧིའདབ་མ་ལ་ཨའོ། །ལའི་ 

བདེན་བལ་ཀྱི་འདྲབ་མ་ལ་ཧཿའོ། །དབང་ལཱནྭ་ཀི་འདབ་མ་ལ་ཧི་མོ། །ཆུང་གི་འདབ་མལྦ་འའོ། །དྲེ་ནམས་ཀྱི་བད་བརྲ་ཀི་འདུབ་ཨ་བྱརང་བློ་མས་ལ་ཐོད་བ་བྱརད་དོ། །དབུས་སྲུ་དྲོ་རིམ་ཁའའགྲོམ་དང་བཅོམ་ལན་འདས་རུས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ཏི་རུཀ་གཙོའོ་སེ་དྲ་པེ་མེ།མཁའ་འགྲོམ་དདལ་ཁའ་འགོ་འདྲི་ནམས་བྱི་ས 
ེ ཀག ་ །འདྲི་རམས་ཀྱི་མཁའ་འྲ་བཞི་བྱུ་ཚ་བྱརདནི་བསམ་པའི་དཔེ་བས་ཤི་དྡེ་དང་འི་དོ་རིའོ། །གང་ངུམ།ཁའ་འགྲོམའི་སུ་བོན་དིད་པོ་ཡིན་བ་ངེད་མཁའ་འགྲོའི་ས་བོན་ཐུང་དུ་དངགངདུ་ཐུང་དུ་ཡིན་བ་དེབ 
དོསྟ་སྟི་མ་དང་ཤིདོ་དཞེས་པ་ནིཉེས་རབ་དད་ཐབས་ཊོ། །ྱདོིམ་དངྡི་ཞས་པ་སེ་དེབ་ིནདུ་ཐམས་ཅད་དུ་བཆད་བར་འགྱུར་བཀོ། །དེ་བཞིན་ངུ་དཀྱིལ་འཁེད་ལ་མཁའ་གགྲོམའི་དྲ་བེ་ཞོམ་ 


] །གཱི་བདེནྲབྲལ་ངུཐ། །སྤཱིསདའོ། །བའོགཏཧྭ། ཡདང་ཤུ་ཕྱི་སྒོའི་དབུས་ཀྱི་རུཿབྲོྱག་ཁོད་ལེའི་སེང་བུཊོ། །ཞེས་པཿ 
བམ་ལ་ཨཿའོ། །བྲང་གི་འདབ་ལ་ཨཾ་མོ། །ཆུབ་ཀྱི་འདབ་མ་ལ་མའོ།། 


'པཉིས་འྱགུརམཆོད་པརྱ་བའོ་ཞིས་པ་དེས་བཀྲོ། །འདིར་སྡིག་བ་དང་གཞུ་ལསོགས་པ་ལུགས་ལྟབླ་ཐོག་ས་དགོད་པ་གད་ 








ཤོ 


་མསཐང་ས་དཀ་ླ་་ལ་ ས་ ~~ --~-¬-¬÷ --==ང་ ོ འད 








ཤྲ ོལ་བ།༡༦ བར „༡༨༣༡ ཏྱགཡུཔོ། ཟ་བོའ་་ 
ཡིར །ཡིནབདྲ་ནོན་པས་གསུངས་ཏེ་དདིད་ཡན་གག་བཅུ་གཉིས་ ཤོསཔ་ཁུནཇོབམ་ཡིན་གས་དོན་དམ་པའི་བདན་བར་གཞུ་དང་སིག་པ་ལསྱོགས་པ་ཕུགས་ལག་བློག་པས་གནས་ད་བཤི་གནས་ལུཕྱོགས་པ་དགོད་པའོ། །ཀུན་ཛོབྲ་ཀིས་རུ་སྲིན་དང་ཐུམ་པ་ལསོགས་པགའིམ་པོན་་བའི་དིལ་བལ གིས་པ་ 

¬ ཁ་ཉེ་ཉིནའྲེལ་ཨན་ལག་བླར་གཉིས་ལས་སོ། །ཇྲི་ལར་འཁེར་ཡེ་གསུམ་བྱི་སོམ་བ་ལས་གཅིགནིའབ་གཏུམ་མ་དང་གཏུམ བའི་མིགམ་ལསོགས་པ་ལུགས་ལུས་བླ་ཟོག་བལ་གནས་ལསོགས་པ་དགོདཔ་སུ་གཉིས་པཞི་བཅོན་འགུས་ཆེནམོ་ལསོགས་པ་གརོམས་ཀས་ཉེ་བའི་དུང་བོདལསོགས་པས་སོ། །འདེང་འཇིག་ཉེན 13 
པའི་བ་སད་ལ་ཨུནྡ་ཐོབ་གང་ཡིན་བད་ནི་བནོ་དམ་བཞེས་ཤེས་པར་ཧའོ། ཇརུའ་འཛརྔལ་ ྗོ་ .མམ་་་་་།་ ཅུ་བའི་དྭབང་གིས་ཟིང་ཕྒོ་ནམས་སོ། །སེང་སགས་ཆིབས་ལྭ་ཟ་བའྱི་ཆུ་བའི་དབང་གིས་ཞེས་པ་ག་ཡོན་གྱི་ཚ་ལ་སྤོག་རུ་བའིནབང་གིས་ཐུབྱངུ་ནམས་སོཞེས་པ 
རོ ཧིད་གོད་པ་གསུངས་པ་སྟེ } རིམ་པ་ཡིས་ཀངཀུན་རོབ་ཀྱིས་ཉེ་བའི་ཕཱི་ལ་བ་ལ གས་པས་རུ་སྲིན་ལསོགས་པའེ་དྲ་ཀལ་འཁོརྡ་ནམས་ལ་ཀཙཿ་པ་ཏ་སའིསེ་པྲ་ནམསྭ་ཀྱི་ཡི་ག་ཀ་ཡིག་ལསོགས་པ་ལི་ཡེག་ལསོགས་པའི་དྭངས་ཀྱིས་ཏུ་བ་རིང་པོདང་ཐུཿ་དྲུ་ནམས་དགོད་པར་བའོ། །དེནོ་དས་བསྟ་བ་ལསོགས་པྲ་བུང་དུའི་ཨ། 
ཿ ཡིག་ལྭསོགས་པའི་དབུདསྱ་ཀྱིས་ཕྱ་བརྣམས་གཞུ་དང་སྡེག་པ་ལསཱོགས་པའི་དྱེ་ཐས་སོ།།།དེ་ལར་རཱང་ལསྭོགས་པའྲི་མིབསྣ་ནམས་ལས་ལྭསོགས་པ་སྙེ་གཡས་ཀྱི་།ཀྱིལ་གངོན་འབབ་པ་ལས་སོ། །སྟེད་ལསུགས་བའི་ཆིབསྣ་ནམས་ལ་ནམ་མ།ཁའ་ལཕྱོགས་བ་སྟ་གཡོན་གྱེ་དཀྱིལ་འཁོན་དབ་ཏུའབབ་པ་ལས་སོཞེས་པ་ 
4 1 ང་བ་མ དེགོསའིམངོར འི་གསལ ལ་མ ་ ༥༥ 11 འོག་གི འོགཏུ་ས་ལ་སེམས་ཅན་གྱིདོོ་གྱི་སྭད་དུ་ཡང་ 
° [དག་པན་རྨུའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ སམ་ཚོའིདཀིལ་ཞཁོར་དད་ཡེའི་དཀྱིལ་གསོད་དདྲ་དུང་གི་དཀིལ་ལུཁོའ་དད་ནམ་མའའི་མཐན་ནོ་ཞེས་པ་སྙེ་འཇིག་ཉྟེན་བྱེ་ཁམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོན་ལ་དཔག་ཚུད་འཇུམ་ཕྲག་ལྔ་ངྔིསྲིད་པརའོ། །སམས་ཅནནམས་ཀྱི་ལུས་ལ་སྐའི་མཐ་ཁྱབ་བདྲ་བེད་པ་ཤིད་ཏེ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རལ་འབོནོ་མ་ཡང་དག 
བབར་ད་ལེམ་སྟོ།།།དིད་ལུན་པོའི་ཉེདལ་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ལཱ་བཅུནི་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱི་སྙིད་བྲོན་པདམ་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པའོ། །དེའི་སུམ་ཆནི་ལྟེ་བ་སེ་ལེེ་བའི་སྙངད་མའེ་དཀྱིལ་གྲབོདནོ། །ཉི་མའི་སེང་ུ་ངུས་ཀྱི་འཁན་ལ་འི་ཞབས་ག་ཡས་བཞི་འོག་ཏུ་བདུད་དངྲ་ཞབས་གཡོན་པའི་ཞགོོ་ཏཉོན་ནོངས་པ་སྟ་དེ་ཡང 





¬=! 





༡ །དག་པློ །ཞདབ་མ་བྱརད་ལ་དབ་ལ་སོགས་པའི་ཇོདམཁའ་འཐོས་དྱསདད།།དྷནསྒུགི་ཁ་བརྱཧི་ཤད་འབྲ་དམས་ལ་བཅུ་ཚིས་གང་བིཐདཔ་བྱདད།།དེ་ཞརའདུབམ་བྱརདུག་ནིདགའ་བད་འབར་་སོ་དགའ་བཟྱ་དུག་གིདིབས་ལྷ་སྒོ་ནགས་དངཐོད་བ་ནམས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་དསྡིཐིས་ལ་ བཞི 
_¡་།བཛན་མའི་ཕྱིརཞལ་བཞི་པའོ། །ཧོགས་ཉི་གླུ་ར་བཞེའགོག་པའྱི་ཕིན་ཕགཏེ་ཤུར་བཞི་བའུ། །ལྷུག་པའྱི་ཟུ་བའྲི་ཡོགས་གཉིས་དགོག་པའི་ཕིར་གཉིས་ལུག་རྐྱལ་བའི་ཕྱག་སུ་སྔན་གསུངས་བའི་རྡོ་འུགས་སོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་མའི་ཞལ་གཅིག་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། དད 
` །་གོ། །གྱེ་གྲུགདང་ཕག་མ་དང་ཐོད་པ་ལསོགས་བཞེ་མངོན་པར་འྱསས་མ་བས་པའོ། །དེནས་པད་མའྲི་ཕི་འོལ་པ པོའི་ཤོགས་བྱམུད་ནཡས་སུ་ཐད་ཀའི་ཆར་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ཚད་ཀྱིས་དབག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤཱརྩ་ཝཱ་ནི་ཡཤེསི་ཁྷཝ་ ཀི་ཁྷཝ་ཏྱིལཾ་སེ་དའེ་སུམ་ཆའི་ས་ལ་བྲི་གུག་གི་ཕང་བའོ། །ཆ་གཤིས་ཀྱིས' 
ཕྩིབས་བྱ་མད་ངོ། །དེ་བཞིནངྱ་མམཚོའི་ཕུད་ལ་སའི་འཁོར་ལའོ། །ྱདྲ་ཕི་མ་ལྭཆུའི་འཁོན་ལའོ། །དེ་བཤིན་དྲ་ཡེའི་དཀིལ་འཁེར་གྱི་ཡེད་ལ་མའི་འཁོར་ལའོ། ༤༡ །དེ་གཞིན་ངྲུ་རུང་གི་དཀྱིལ་ལཁོར་གྱི་ཡད་ལ་ནམ་མཁཁའི་འཁར་ལའོ། །ཡུད་ཕྱི་མ་ལྔ་རུལ་ཚོན་ཀྱི་སའོ། །ཞན 
མཁའི་དཀལ་འཁོར་ལྭ་དུན་ཁོདྱརུ་དྲག་ནམས་སྤོ་ེས་པནི་ངེས་པའོ །འདེར་སའིམཐར་བུ་ལནི་ལུས་སོ། །དེས་ན་ནམ་མཁའི་དཀིལ་འཁད་ལ་ཐིརལ་གྱི་ཧཱ་ཁྲདྨ་ནམས་ཏེ་བི་ནམ་བར་དག་བས་འདིག་རུན་གྱི་ཁམས་ཀང་དཔག་ཚད་འབྱུམ་ཕྲག་ལཱའོ་ཞིས་པ་གཁོར་ལེ་སོམ་པ་ཆེན་པོ་ལའོ།ངེ་ལྟན་རིམ་པ 
བཞིན་དུ་གྱུན་བོའི་ཕོགས་བྱརདྨ་ནམས་སུ་ཡ་ཤེསཀྱི་ཁམས་ཀྱི་འཁོན་ལའི་ཤོགས་ཀྱི་མིབསྒ་ནམས་ལ་གནས་ནམས་ཏེ་གཞུའགགས་ཕས་ན་ཤི་འགག་པའི་ཕྱིར་༣ོ། །ཡོགས་ཐལ་གྱི་ཅིབསྣ་ནམས་ལ་ཉེ་བའི་གནས་ནམུས་ཏེ་ཝིག་པ་འགགས་པས་སྐེ་བ་འགག་པའི་ཕྱིརའོ། །དེ་བཞིན་རྲ་རཱར་ཁྲོད་གཉིས་སོ། 
རླིག་་ས་ཀྱི་གཁོར་བའི་ཕོགས་ཀྱིཆིབསྣ་ནམས་ལ་ཞིང་བཞིུ་སངའགགས་ཐས་སྲིད་བ་འགག་བའི་པིརརོ། ༽ཕྱོགས་བུལ་བྱི་རྩིབས་རྣམས་ལ་ཉེ་བའི་ཞིང་རྣམས་ཏེ་བུམོ་འགགས་པས་ལེན་བ་འགགསཔའི་ཕིརའོ། །དེ་བཞེན་ངུ་ངུང་ཁྲོད་གཉིས་སོ། །དེནས་ཇུའི་ཁམས་ཏི་ལཁོན་ལའོ་ཤོགས་ཀྲིརི 
ནམས་ལྷ་ཚན་དོཧ་བཞི་སཱ་སྦ་ ག་ཞགགས་པས་སདཔ་འགག་པའྱི་ཕིན་ནོ། །ཡོགས་བླལ་རྩི་རྩིབས་རྣམས་ལ་ཉེ་བཞི་ཚན་ཏོཧརྣམས་ཏེ་ཀནཀཿ་འགགས་བས་ཚོན་བཞགག་པའི་ཕྱིན་རོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཧུ་ཀྲོད་གཉིས་སོ། །དེ་ནས་ཨའི་ཁམས་ཀྱི་འཁན་ལའི་ཕོགས་ཀྱི་མིབསྣ་ནམས་ལ་འངུས་པ་བཞི་ས་འའིག་པའསྲག 

ཟླ འོ༥།།༢༦༡༥༥༥༨༥ྟ༩༩༥ྟ༠༩༡ཕ༦༥༦༽༤ ༣ སི ཌྷ , 





3, 


/ 





མམ དད ཡཟབ་ ༥༧ ཡར ཌེ པམ ཅ་ ་ྒེ ཝཾ རེ ཟལ 


༦ །པས་ཅེག་བཞགག་པའི་ཕྱིནཔོ། །ཕོུགས་བལ་གྱི་རིཔས་རྣམས་ལཉེ་བའི་འཇུག་བརྣམས་ཏེ་བླངའགགས་ བུས་་མཆད་དུག་འགག་བཞི་ིར།།དེགཞིན་་ཁདོ་གཉིསསོ། ༽དེཿ པ 
སྤ་རུང་གེཁམས་ཀི་འཁོར་ལའིཡོགས་ཀྱི་རིབསྣ་ནམས་ལ་དྲར་ཁོད་བཞི་ཧ་ལུག་འགགས་པས་མིང་དང་གཟུགས་འགག། 
རེ པའི་ཕིར་རོ །ཕོགས་བལ་གྱིརྩིབས་རྣམས། ལ་ཉེ་བའི་ངཱཊ་ཁོདྷ་ནམས་ཏེ་འགགས་བསྡ་ནམ་པརཤེས་པ་འགུག་པའི་ཕིར་རོ། ། །དེ་གཞིན་ངུ་དྲུར་ཁྲད་ ས་དམ་པ ས་ཞི ་ ས་ལ་ལ ཛུ ༡1, 
།།འབ 


ཧཱཾ ཕྱོགས་བྲལ་གྱིརི་བས་རྣམས་ལ་ཌེ་བའི་བཱི་ཡ་བརྣམས་ཏེ་ཆུ་སྲིན་འགགསུ་པྲ ་ས་ས་་གག་པི་ི།་ དེ་གཞིད་ གློག བོ ུས་སད་ི་བུན་འཆལག་བཞི་འ སྱ ངུ དྲག 












པ་ཐཅུ་གཉིས་ཝན། །དཉིདྨ་ནས་པ་བཅླུདགའིག་ཅེས་སོ། །ཐུན་ཆོད་ྱང་འགགས་པསྟ་ལ་མོ་བྱརདཏོ་ཡངནིགྲསའགྲོག་ ྩོས་བའྲི་ཏྲེན་ལྭ་སྲིབ་པྲས་སོསི་ ཧི 
རགསགས་ཡ་ལམས་བ་བཅོས་་གཞདས་ཁིས་ཆུ་བ། ཧུད་ལས་གྲྭ ྲ༽གོ་ ཀས ཧིལ དཾ ༩ བསེབ སྲས 





.་འི་བར་འུར། དི 
བའ དད ་ གསལོ་ཡི་ཡུབ།།ིཾ རར འེ 


༈ །སོ་ཿ་ཀུཔཱཏུ དིད ཞེས་ལུམོ།སྒ་ནམས ་ག་དནིན་བ་ཞི།།ིཧིཔ ཡིདའབཙོ་མོ། 


འི་ཡི དི 

རྐམའི་ཚིག་་ཚོ་་ ཡོ རོ པ་ཉིད ཤཱ འིར སབ །ཀའྭཿགིའི་གཱིཧུའྱིཡ། །འཇུས་པྲ་ནམ་པ་བཞྲིད་འགྱུར་ཏེ། ཅི་ག སྭཧཱ ༢ ཅུ་པཱ་འདྲི་ནུམུས་བ ཅའ 

ེ རུ ཧྲ ོ་བའདྲི་རམས་ས། ཅིག་ག 
ར་གས ཛའི ་ དད ་ དནཡ་ད་གཞིན་འགུར་ེ ཏཾ རར ན་གཅོ་མོ། །མ་ཤུཔ་དད་གྲ་ངཿཉིད། །ཆུའྭའུདད་ས་ཨ་ལ། །དེ་གཞིནཉི་བའིརུན་ཁྲོད་ གསུངས། ཧི ཛིདེང་གཙོ་ཨོ། ༩ རི ཨི རེ ་བོག་འའི་ འས རེ 


` ཀིཾ རྟ “འོར་ཁོས།༣། དག ི་ོ ཁན།༢༤༡༥༧ེ༡་ཏེ། 1 7 © རྐང་ཁྲ ོ ལེ ༨ = ༦. 
ལེ སོསཔྣ། རོ ཧཾ 


སས རྗེ ཾ ཡ་ ༡བ་ 
ཨ ( ུ 4 
ཧུ 


ཉ་ལ ཉང་ཅིསའཇོབོ་ གྷན །ངམའདལྟས་སྲས་ཨ། །སྤ་ཧ་ དེ་པདའདབ་ལ།།བྱཅད་ཉི་ལ :; 
་ྲ་་ཁ་་ི་ 













- ད་བ ཉེ་ིི་ོ ཅོ་ འི་དགེ ཧཱ ི་གིདར་གཅོ་མོ།ན་འགོགས་བླང་ག 

ངོ པྣ་རམས། $= བ་མོ ༥ ས་གབདོའ་བཡའ ་ཆི་མི་འབབ་ འོ་མ་འར་གཉས་ཞས་འགས །དནདམ་པརི་གནས་འཇུནསོ་ ༽མ་ནིབ སོགས འཕམ་ཅ་ེན་ ༠༨༦༤ སྲིད 

ཅི [ས་དེ་དགྲོ་ནམི་ ་ིདིབ་བམའ་བའིཆོས་ཉེས་ནི། །དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབ་ད་ལས། །མོའིའ་འགོ་མྷ་རམས་ལུས་ཀྱི་ཁམས། །ནས་པ་བཅན་དྲུ་གཏས་ངའ སས།།གནངབྱས་གས་ཆུང་གཡོ་ འི ༨༢༨༣ ཀ་ན སུ སས 
བའི་ཚན་དེ་ཧྭ་ 


་ ༨༨ ཀཱཛྭ་པཱ་ཨོ་ཞེས་པ་ནི་གནསྣ་ནམས་ལའོ། །གྷོ་དདེཿ །ཞེས་པའི་ཉེ་བའི་གནས་ནམས་ལའོ། །ཨ་མུ ་ ཞེས་པི་ཞིངྡ་རམས་ལོའ། །ཅི་ཀ་ཀོ་ལཞེས་པནིཉེ་ ཡག ཁལའ་ ཧམས་ལཁོ། །ཀླ་ཀོ་ཧིན་ཞེས་པ་ 
དིལྟ་ཧྟ་ཀཱཛཱཛཱ། ཨཱ། ༨ ༅ ཀྐ ་ ༢: 7 






རྣམས་ལཀོ། །མྭ་པ་ཀོ་གིཞེས་པནི་འཇུས་པནམས་ལའོ། །སོ་ཀྲ་ས་ས་ཞེས་པ་ནིཉེ་བའི་འྭས་བྲ་ནམས་ལའོ། །ནམམ་སི་ཀི་ཞེས་བནི་ངུན་ཁིདྲ་ནམས་ འགི །ཨ་གྱསཞེས་པའ་༡ ག་མ 

་དུར།ཁྲོད་ནམས་ལ་སྭྭ་རུང་གྱི་སོའི་གཡོན་དང་གཡས་དགྱ་ཏུཀི་ཀལ་ལྭ་ཀྲུང་དོ། །ཀློལ་ད་ལུ་ལ་ཀོའོ། = ༥ །དེ་བཞིནདྭ་ནྦབ་ད 2 ཧི་གན་དྷ་ཡ། བྲལ སྲ ་ 7 (། །དབང་ལན་ངུ་ ཡ་བའོ། །ཡངན་ཡ་ནཱགྲོ །ལཱ་དང གྲ ཡཾ 

སྤོ་ཤ་བ་ད་ཧན་ལྭ ཤུའོ །གོར་ཡུད་དྷ་ལ་ ད་ས བི་ ད་ལོ་ཤུའོ།།ཿཨྭཱཿི་ཁ་ཀྲ་ལུ་སྲའོ། །ཡངན་༡༢ ི་ོ 5་ 3 སག་ནས །དབང་ལྡན་གྱིཿ སླ །།ཨྭཧཱཿ། 
ཉེན་ ཡམ་ཕྱིཝ་ཉཿཉོས་དནྱོསབྷ་ནད་ 


ཊསྦལུ་ཨཁོ། །ཡངནོཧཾ་ཊོཀ། །བདེན་བལ་ ་རིགསོནནངག་སརགྱྲ་ད ལ ་ས་སས་མོིདས ངབཞི་ཅ་འས།སིལས་ནསས་ཅ་ ས་ལ གནན །དེ་ཉམཁད་འྲོམའིདབ་ སྡས་བཉིག་འྱུངནི 












༄ོ། ༡།བླཡ་བ་ བའྲི་སྐད་དཱག་སུངས་ བུར་དྲཔདན མ་ད པ་དར་ལསོགས་པ་གྲནས་ལསོགས་པ་ཡིན་པནི་བ པའེ་ལཱ་དང་ལུན་པའི་ཡུལ་གྲངིག་ལ་ཡང་ པཱ 
པའི་ལྟ་དང་ལྡན་པའི་ཡུལ' ` ་ རུ སའོ ་པར་ེདཔ་མ་ཡིན་པཉིད་དྲེ། ཁྱུས འི་གསལ སས རོ ། ཤརྦ་ཐཱཡྱུས། 1 ་ཨིན་ཏེ། །ལྷེ་ཧུ་འཛུམ་ ་བུའི་བིང་ དང་ནི། ུབྱ་ནཱཆུབ ཀྱི་བ་ཡང་སཱོད། །བངྱ་བང་གྱི་ས་ 
༽ །ཕྱོཁས་བལ སྦ འི ཊི་བིང། །ཉེ་བའི་གནས་འྱགུན་ས་གཞི་ལའོ། །དེ་བཞིན་ཞིདལསོགས་པ་ཀུན། །རྐམཆོའི་དཀིལ་འའོརསོགས་ གཡན །།དེའི་ ྱིནའཛད་ལ་ལ། ཟོ ་གྱ་སཱོམ་པ་དང་དྱེས་པའི་རྡོ་རྗེལས་དཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མའི་གསུང་འགལ་བ་གད་ཡེན་པ་དེནི་དབྱབ་ཕྱོ་ནོན་ 
 པོའྤ་སྲེམས། ཉུནུནྣམས འཛིན་པི་དྲགོལ་ བཞྱི་སདངུཧ། ། འདེར་འཁོར་ལ་སྔོམ་པ་ལས་གནས་དང་ཉེ་བའི་ ་གནས་ལསྤག་གསུད་གད་ཡིན་ བ་ངེ་དགནི་ད་སེས་ པའ་ཞང་་ ་བའིཞིང་ལསོགས་པ་ གྲས་འ་ཁུགས་ སུགསུཔས་སྭོ།,༔ བ་རྣམས ཡྲ་ཀྲིས་འདིག་ཏན་ བའི་དངས་ ་གྲུབ་རམས་ཀྱང་ཕྱི་ལོལ་གྱི་གནས 

ཁལསོགས་པ་ ཆི བཞིན་ངུ་མི་ མི་ཁྱབ གྲ ས་ གསལ་སགོས་ ་ ་པའི་རུས་སྩོར་བཅུ་གཉིས་རསྤ་ཤིལསཀོས་ པ་འགགས་ བའྲི་གུལ་སོག་ 7 ཨ་བྷ་ས་ ཁོ་ཡང ར་ །གིནས་ལསོགས་ ་ ཤིགས་ ་པོའི་དམ་བར་དག་པའི་ པུར ་དངྱ་སཾ་མཆེད 


རར པེ རི | 
ད་ + ་ ང་འི ཨ་ཀླད་ཅི་ཡིད། དྲོ ོོ་རས་དཔྱནོག། ན་མོལ་སོགས་པ་ཤོངྱ་བྱེ་བཝུག་ 
བའི 


༡; ལཱསློགས་བཱའི ཀླུམས སུ་པྭའྲི་དཱས་ནྲ་དྲུ་བརྲ་གུར་བ་དྭང་ སཔདང་་འོ་བནོ་ ་ ོ ཨཱ་ོ་བདངབླིཔའ་འ། དཧེཐསྦུ་སོ། ཡི གསུ་གྱི་སོམ་པ་ལས་ལངས་སོད་པ་དུབ་ཐིམ་པ་དང་ རོ ངཱ 
སསབས པྱ པཔ་དྲང་དྲ་ཡར་།ད ཧེད་པ་དང རྨ སོ ི་་པ་པགངསོ་ས་ ཅཅ; ཛི 


རྨ པ་ ཨ་འ པོ་འཞི་ད་བྱར་ཿ ཙཾ་བའྷཾ་ནམས་ག་ ག་མི བརྙན་པི་པོསྤས། ར་་་ པ་དང་བ 
ཉིན 5 དག་དེ བད 8 རྒར ་་ དའ ་ ོ་ ཅཆུཆ་ སག་ཀསང ཏིས 
༤ རྒ: ས་་ང་ཚོར་ 7  ཙ་བོས་བོང་འའ་ོ་ ༈ི། རྣ ོི་ 
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ཟར 
(ེཐཐ༩པ༥།༧༥༩༥/༡༧།༠༧ལེནྱཌ༧༥།༠༥༤༧༠༥༨ཟལ་འངོ།༧བབ༡༧༠པ ཐའ འའ 
སའི་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ལེ་བརྩིབས་བྲས་གཉིས་ལས་ནུས་ཁྱོག་ཏི་ཆུརྦ་རཱསྲིན་གི་འདབ་མུ་ལྔ་སོག་རགྱང་འབབ་སྭུ་དུང་གྱི་ཕིབས་ལ་ཞེས་པནི་ ྟབ་ས་པའོ། འདིང་། འིཆོོ་ཀི་འ་ོ་ ཁོ་ལ ཡྨས་ སྨར 

འེ གྱི་ཆོས་དག་ལའོ། །དེས་ན་སའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་དབང་ཕེད་པ་དང་ཆུའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལྭ་ཐིམ་པའོ། །རུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབང་བེད་པ་དངམའི་དཀཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ |® 







།མངྒེ་བ་འཛིན་པནི་སཱ་མ་འགགས་ཤིང་ཕྱིམ་སྒྱ་བ་སྙེ་ཁ་ཏོན་དང་མངམ་ལསོགས་པའི་དཔེ་བཞིན་དུ་འདེར་ཡང་འཆི་བའི་ཐ་མ་དང་སྩེ་བའིཆ་ཅན་ 

པའོ མེའི་དཀིལ་ལཁེན་ལ་དབང་བྱེད་པ་དདྱ་དུང་གེ་དཀིལ་འཁོན་ལ་ཐིམ་པའོ། །ནུང་གི་དཀིལ་འཁོར་ལ་དབང་བྱེད་པ་དང་སྟོང་པའ་དཀིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་པའོ། །སོང་པའི་དཀིལ་ལཁོརལ་དགད་བེད་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་བའོཞས་པཞནི་མུསྲིན་ལགོ ་་་ 
་ཨངདག་པརྱ་རུབ་གང་ཡིན་པ་དནིའཁོར་ལའི་སྟེངདུ་གསུངས་ཏེ་འདིར་གཡགི་ཚོ་ཨ་བྱརུ་ཏིང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ལ་དབང་པེད་པ་དའི་ཚོག་ཡནྱ་གི་ཆུར་ནམ་མ་ཁའི་དྲ་ཀིལ་འ་ཁོར་ལ་ཐིམ་པའོ། །གངགི་ཚནམ་མཁའི་དཀིལ་འཁར་ལ་དབངཤེད་པ་ངའི་ཚྟ་དུང་་ཐིམ་པའོ། །དེ་བཞིན་ངྲུ་དུངལ་དབངེན་པ་ད་ 
མ་ལ་ཐིམ་པའོ། །ཨེ་ལ་དབང་ཕེད་པ་དང་རུལ་ཐཾམ་པའོ། །ཆུལ་དབང་ཤེད་པ་དང་ས་ལ ཐིམ་པའོ། །ས་ལ་དབང་པེད་པ་དང་ཨ་བ་དུ་ཏྲིང་ཡཤེས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོན་ལ་ཐིམ་པའོ། །དེ་བཞིན་ངྭ་ཉ་དང་ལུག་གི་དྱཀིལ་ཁཁོར་ནམས་ལ་སྭ ། དེ་བཞིན་ུཁུམཆོག་དང་འབིག་པ་དག་དང ། ཀར་ཀཿ་དང་སང་ག། 
དག་ད ། བུ་མོ་དང་སངུ་དག་དད་ ། སཱིག་པ་དང་གྲཞུངྲག་ལའི། །དྱ་ཀིལ་འཁོརྡ་དྭག་བྱར་པྨོ་དམས་ལ་ལེངས་སུད་པ་དང་ཐིམ་པ་དང་དབང་ཟེད་པྱ་རུམས་རུས་སོར་གསུམ་གྱི་མཐར་ཐཊིནི་དབུམ་ལ་རིག་པར་བའོ། །རུངདང་དབང་ལཱན་ལྷ་མེན༠།དང་འོག་དང་མཁའ་དང་ལྷ་དང་གཤིན་རྫེགནོད་སྦྱིན་ནུཐཏུད་ཀྱིལ 
འཁོན་བླདུ་བོ་རམས་ལ་སེ་ཡང་ཡིག་གིས་ཡཤས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོན་ལ་ཡངངོ། ོ་ིནདགགུམ་པ་ལ་སེ་དབཞིནྱགཞན་ལ་ཡངང །དྲ་དྲུ་སིན་བསོགས་བདམས་ཁིཉེསགཡའ་བའྡིསྣ་མམག་གསུང་བགཏེསནང་པསགོས་པསའདདགྲང་ོ་བསལ་འའྗོབ་གང་པལ 


ར་རཿ་་ 


སྒྲ རྫ ` ལྒ 
.རྩ་བཞི་དང་དྭུ་སྭ་སུ་གཅིག་གོ། །དེ་གཞིན་དུ་སིད་ཁ་ལསོགས་པའི་འཁོར་ལྷེ་ནམས་ལའོ། །དེས་ནྨརུགིན་དང་བུམ་པ་དག་ལ་གཙུག་ཏོན་གི་གཁད་ལེརྨ་དུང་གྱི་རིབས་ལསོགས་པ་ཡད་དག་པརྨ་རཱས་ནམ་མཁའ་དག་པས་གཁོ་ལའདད་པོ་ལྷ་དྲོ་རའི་མཚན་མའོ། །དས་ན་དྱཀིལ་ལཁོར་དནམ་མཁའེའཁོ། 


༣གྱིཞ(༡༩༥༡༡༥༡༢༩༥༠༥༥༧༧༩༥ྡ༦ཆཕ༡2ཇ།༥ལ་ཀ་ྲིཾ ཛི --༨་༢དོ།. 


༡ ཏུའབབ་པས་བཟླས་པར་བྱ་སེ་བགྲང་ཕྲང་གིསནི་མ་ཡེན་ནོ། །ད་བཞིན་དྲུ་དང་པ་བྱཅུ་དྲག་པའི་རྐང་བརེར་བཟུང་ནས་དྲུར་ཁོད་ཀྱི་ལ་མོའི་མིངདང་བཅས་པབླཟས་པརྨབའོ། །རྐང་བ་བྱ་དདནི་པདམའི་འདབ་མའི་ལྷ་མོ་བཏད་དཔལན་ཅིག་ཏུནས་བའཆད་པརའགརོ།།དེརནྡུ་སེན་ལསོགས་བདུས་སྤོར - 
༦ གཉིས་གཉིས ་ཁེ་བརདུ་དབུག་གུབཅུ་བཅུ་ནམས་ལ་པོཉམོནམས་ཀྱི་འཁེདལུ་ཡང་དག་པར་རྒུའོ། དུང བཞག ཀདྱ་ཆ་འབཡང ས་ཅན་ལ འབུད འོ །དཀར་ཕྲ་མོ་དང་ཡུསསྱས་དང་མི་དངའབྱུང་པོ་དང་ལ་དང ཉ་མ ཡེན་ནམས་ཀྱི་རངའང་པོ། £ 
༩ ཉིནཞག་དངརང་ངང་གིད་ཉིལ་འཁོརྒནམས་ལ་ནལ་འབརོས་ཨདདག་བདླ་དུནི་སུ་བདང་འཇིག་པོའི་རྱུར་གྱར་པརེ། ། སྒྱུའཕྲུལ་ཆན་པོ་དྲག་ཆེན་མོ། །འགྱུང་དང་སྡུད་པད་ཏེད་པ་སོ། །ཇྲི་ལཱརདེ་བཞིན་བངྱ་པད་པོ། །འཕྲོག་པོརྡོར་འཛིན་བཤད་དང།ཿ།ཤེསརབ་པ་འོལ་ཕིན་བེདམ། །སངསྐྱ་ཧུས་བེནམིན་པུས ` 
_ ཆཿ ཏནྱ་ཧཱི། ཤའཕོག་མོ་འྲོག་པོ་སངས་ཧུས་པ། །རྣ་མས་ལ་བདན་གསུང་གིས་མ་བསྟན། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིདྱ་ཉིལས། །དགེ་དངམི་དགེ་གདྱ་ཉིད་པ། །དེ་ཡེའྲེབས་བུ་སམས་ཅན་སྤོད། །ཡེད་པོ་གཞན་ནགའ་ཡུང་མད་ཅེས་བནི་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིངས་བའོ།། སས 


ཙ༽- = 


༼ ¥ ༧ ༩ ༠༠ བས: ༄༅་བཀ་ཀ་་གས་སྲུང་ཁྲག་སཀ༡༡ཁས་ཀཁའ་ཀ།་ས་ཏ་ཁཁ་ཁཀཿྔསསསསས་སཏ་ཏྐ་ཀ་ཊ་ཊཏཿམས་ཀསྦཔ་ཀྦཱཛྦ་་པྦ་ཀཿསྟཱ་ཀ།ཀཏ་ཝ་ཀཀཏ༣༣༡། ཁས།༡༣༡༡༠༠ཐའ་ཀ་ཁཀྲ་སས་་ཏ་ཡཏཁཀཁཁའ་ཏ་ར་འུ་ཀགགྡ། 
¦¡ ུ ུ' བོ བིལ དཱ ] 

དཾ ཐའ །ལོ་ལྔ་ངའྲི་ཕད་ཕའོ། །དེ་བཞིན་དུཉདང་ལྷུག་དགལ་སིིང་ཁའི་ཟང་འཛིན་ལས ་ི ལོལ་ར་གིའི་ཕངབའོ། །དེ་བཞིན་དུ། ད་དང་འབིག་པ་དག་ལ་མགྲེན་བར་གནས་བ་ལ་ ཨའི་བང་བཞིན་ལས་མ། ཁའ མལ ་ོ་ལདིན་པོའིའྲི ཕང་བའོ། ར་ར དགཡ་་གཟོཿ ༥ 

¦¡ ཟླ ཆུའི་དང་བྲིན་ལསྤ་ནུའི་དཁོརམལོ་པད་མའི་ཕང་བའོ། །ཧུམོ་དང་སང་དག་ལ་ལྷེ་བཞི་ རལོ་ལ་སྟུ་སྭའི་རང་བཞིན་ལས་འཁོར་ལོའི་ཕང་བའོ། །སིག་པ་དང་གཞུ་དག ་གསང་བའི་ཞྭ་ོཤ རར རར 2 ་ 
སེང་དུ་ཉིན་ཞག་སོ་སོར་ཆུ་སྲིན་གྱི་དུས་སྟོནནས་བུམས་ཏེ་སྲོག་གི་ཡང་དག་པར་རྒུ་བའདྲི་ནལ་འབྱོན་བསའིག་བརྡ་བཞོ།༔ །འདིང་གང་དང་གང་དུ་སོག་དབང་པེད་ཐ་དེ་དང་དེང་དཀིལ་འཁོརྱ་གི་གཙོ་བོའི་མིང་དང་ལྷན་ཅིག་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྐང་པ་བཞི་ཐ རང་ས ་ ཛུ 













བོའི་ཤེས་པ་ལསོགས་པ་སྭ་འདིད་གཙུག་ཏོད་ལསོགས་པའི་འཁོད་ལེ དུག་པྨོནམས་ལ་ཀ་ཡིག་ལཉོགས་པའི་ཨི་གྲེ་བསྐས་འིས་ནལཿ ཧོམས་ཌིཡདྷཱ་གུ་པརྱ་ཧཱཿའ། །དུན་གཙོ་བའི་རུ་སུམ་ཏེདའིལ་འཁོནྱརི་དུས་སྲུ་པདས་གླང་ཡིན་བདྡེ་ནྙིཌྲན་གིས་སོ། །འགྱརས།དཅེག་པ་ནི་འཕོ་བའྲིཐིལ ཏ 
རྲི ུ ས་པས་ད ¬ ༦ ༩༧ཉི་ད་ཨ་ག། འ་ས་ ཀཀ ཁྲ་མ རར གླ ད་པ་འོཊ། ལྒད [05ིང་འ་ི་དྲས་སུདས་གྲུངམིན་བདེའིོ་ིས།། ་ ས་ད ུ་གྲསས་༧གས་པ་ ྲ 
ཟོ བདའ འོ་མལསའགུས་ཨདནམང་ོ་ི་ ་ཁད་གས་ཨ་ག༠་འིའཁརའཁན་པས་ཞ † ཚ་ཚ ཚོང ༡༦༡༡ དཱ 





སེ ཅོ 
ཆོ ཅས» ཏཱ 
༡ ༨༨༠ ྱ ཆོར པས ་་་་་༠༅༅ཆ་ 


༡༣༥༡༦༢༥༥༣༦༦༡༡། 
རང ༧༧མོའི་ཆེའ2 ༡252 ༠9:42 ཇར ལ་རས 


༣ ུསགལེ། ངེས །འི་པད་མཾ་གུནནས་དགའ་བ་ཐམསཅད་ ཕྭཡི་འཕོ་བཉིང་ཀྱིཕིན་ྡོ་རཅན་གྱི་བ ད་བ་མཉམ་པའིེ་གནས་ ེ་དསཞི་ཐམས་ཅདདྲུ་ནལ་འབོན་མ་ནམས་ླིས་དགའ་བ་སེའཔའོ།།དའི་ཁཱརླགྲལ་ཡིའཕོབའིབདེབླགམའི་ཞས་ཞེས་པ་༥ཤེས་ིཞལ་དེརའི 
གྲ ཞུག་སུ་ ིད་ཏྲེ་རལ་ཁྱ་འཨུཞེས་པ་ངེས་པའོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་ལ་འདིནི་དུས་སུགསུངས་ཤིང་མརིག་པ་ལསོགས མུན་པ བོགས པའི་བཛུད་བའི བོ་དམག་ཀེ་འཆི་བའི་འཇིགས་ཧེན་མཁའ་འབོམ་ཡེ་གཞར་ལ་འདེ་དག་གཞེས་པྲམིབ་པྲ་མུས་ཅད་ལས་ངེས་པར་ཐོལ 3) 


བྲ ཆོག་བཏགས་པ་གཞན་ནེམ་ཡེནན།ུདནི་འཇིག་ཏེན་བའི་བདོསྤ་གུབ་སྦྲབ་བའི་སླད་དུ་ ས་གས ཏང་ཨ་ ས་བལག་གས་ ཁེ པས གག་བདེ་འིངདས་ོ་ཁོརལ་ལ་ཤས་འཁྲ་བབས་ཅེསསིག་དག་གས་ཞེས་པའི་འདིང་གདྱང་གེས་རབྱ་ིས་བྡོ་ཐུང་ཡིན་པདེའི་བས་ིནིམ་ོ་ 
ལགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་འེང་པོརའགུར་རོ། ི་ོ ཡིན་པ་དེའི བ་ང །དེ་ སུས སླ་གད་གཉ་ཁང་ལམ་མ།ཁའའ་ཐོལ་དཔར།ཁའ་གགོའི་མང་ཞས་པཞི་ཤིརོམ་དང་སེརོ་ཞས་པ་ལསོགས་པ་དང་དབའིནུངེོུས་དཔའདོངོ།ས་བང་མུངཔྡ་དུནདས 
ཀབ་དང་ཐབས་ཀྱི་དཔ་བལས་སོ། །དེ་པཞི་ ང་དག་གི་ི་ངམ་དང་ དོ མེན་པདེའིར་ཐབས་ ངང ། ཧི ་སན་ོཔ་དཔམཁའ་འགོ་བམག་ཅདྲ་ཡི་ངདྲོར་གྲསམ་པོ་རང་པ་གཞན་དངུབཅས་པས་ཐགོམ་དྲབས་དང་བམར་ཡུབ་འདིི བླསྤ་ེ།ཞེས་པ་ ཐོག་མར་ཨོཾ་ཡིག་གོ། ། 
དབུས་སུ་ཕད་བའི་སགས་ཀྱི་རྐངཔ་དང་པོ་ལསགོས་པ་དད་དནས་རོ་ར་ཕོ་༡། །བོན་དོོ་རེ་མཁའ་འགྲོ་དང་བཅས་བ་དང ། དེནས་ཐུགས་རྡོ་རེདོ་ཡིག་ཐུངདྲ་དང་གསུང་དྲ་དོརིད་ཕོའོ། །མཐའམར་ཕཊ་ཡིག་གོ། །དེ་ལ་ཕང་བའི་སྔགསནི་རདཔ་བདུན་བཅུ་་ གཉིས་བ་སྙེ་རྐང་པ་བདུན་བཅུ་མ་གཉིས་པོད་ནམས་ 
ལས་དང་པོ་རང་པ་བྱར་དྲནི་པད་མའི་འདབ་མཐི་ལ་མྐོརམས་དངལལན་ཅིག་གོ། །རྐངཔ་བཅུ་དགནི་དུང་ཁོད་ཀྱི་ལ་མོ་རྣམས་ དང་ལྷན་ཅིག་གོ། '་་་་་བྱརསནལབོར་ལྲ་དག་གི་དཔའ་པོ་དང་དཔའ་སོའི་དབང་ལུག་མའི་མིད་དང་ལུན་ཅིག་ཏུ་བླབས་པར་ཤའོ། །འདིན་ནང་པ་བྱད་དང་ངུངཁོད་བའིནི་ 
རྐད་བསོག་གིས་ཡིན ཉེས་བླནབས་པྨ་དམས་ནྲི་རདྲ་སེནལསོགས་པ་ལ་འཕོ་བཞྲདུས་སུ་དྲབ་མརརབཏུཞུགས་པ་བྲར་གཉིས་ནམས་ལ་བླཟས་པར་བའོ། )ལཀྷག་ནང་བྲ་དག་བཅུ་ནས་ནི་དིལ་འཁོར་ལི་བན་གྱིས་བླབས་ཁིས་སློག་ཀིན་གྱས་བཟླབས་པ་གང་གིདཀྱམ་འཁེད་ཡིན་པའེའི་ལྷག་པའྱིལ་ 
2༩9༩ མུ ༤༧༩༢༥༥ཆོ༽ ` ུ 
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༨༠ །རྦཔགཅས་པའི་ཕང་བའི་སྔགས་རྣལ་ འབྱོན་པ་རྣམས [ཀྱིས་འགྲུཔ་ པརའགུརནོ། ཉཛ་སི་འགྲོ་ནསས་ལ་གནམ་ཞེས་ པ་ ལེ 'དྲུག་ལ་གནས་པ་བཅོམ་ལྡན་འུདས་ ཀྱི་ཛརྔམ་ཁའའ ཐཀས་ཧདྱ་ཧཱ་བའི་དེ་བ་ལྭ་མུཿདུའགུབ་པར་འགུར་དོཞིས་པནི་ངས་ ་པའོ།།འདིད་ཀུན་ཛྔོ | 

༢ ཏུལྷ་མོའི་ཝང་བའི་སྣུགས་ལྡུ ལསིན་ཞོུགས། བ་ད པུ་དུང་ཀའིཿ ར་སོང ་པསཉེ་བའི་པཱི་ལ་བ་ལསོགས་ པ་དག ཕློ་བ་ཀྱུད་གྲིཉིས་ཀྱི་རང་པ་ནྩམསནི་འདི་ལྟ་སྟ་ཨ ཨོ །སཿཧཾཧོཿཧཾཀཱཿ ཧ་ ཟླ ད་ 
དམནིནང་་བ་ཏོཨི ཏི ÷ ཐས་ ། བུམ་པའི་འཕོ་བ་ལའོ། །ཨོ་རི་ལཀ་བི་ཛལེ་ 

'པ།འཁེག་པ་ཡའོ། ། ཱ 


རྡག„« དཱུ་ཕཊ་ཅེས་པ །ཨོཾ་མ་ དཀས་ཐྲ ལྦལ རླ་ག་ཅེས་སྡུ པཾ ཅིའཕོབས གུ པ་དངབཅས་པའིངབག་སལ་། 0 
ཛྔ རི. འི ཅུས་པ་ཀད་ཀཊ་ལའོ། ས་བཅས་ལ ཨ་པ 7 འི 

ཿ ཧས ཇོ + པརྩ་པའོཞེསླཾ་པ་ འཕྲོ བུ་བྲད་གཉིས་ལ་ ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 

ཨཾ བཅུ་བླཟས་ (ལྟར་ཐམུས་ཧྱདཱ་དཱ་དཱཏུཿ ལའཇཁར་དབ། 





བཱ ངཾཕཱརུ་བཏཿ བཛ ཅས ་ཕྲ་གུང་ལའོ། །ཨོཾ་བྲངཾ་འི་ཡོ་ཨཿ བ་ བཛྔོཧུཾ 
ངོ ཡྲི །ཨོཾ་ཐཾ སབ ་བཅོ་ཡ་ ས་པ་དངལའོ། 3 ོཿ བཛེ་ཧཱཾ་ནཱ་ཕཊ་ཅེས་པ་ཝིག་པ་ལའོ། །་ 
ལྭ་འུའློར་གི་ ཟེ །པའོ། ། ཅའ བ་ཀྱི བྲཱི ཆུ་སྲིན་གྱི་སའི དཀེལ་འཁོར་ལྟ་དངབ་དང་བཅུས རིབ བདྲ་གཅིག་གིས་དམན་བའི་སུམ་བྱར་དྲུག : 
་བ [པཱརྣམས་ལ ོ་།སོ་བཛུཀི་ཤུུ་བེ བྲིད ཕཊ་ཅེས་པཱ་ནུལའོ། །ཧོ་བལ་མ་ གེ་བཛི་ཁཱ་བཛྡཱཾ བས་རབ རཾ ར་ ལི ཙི ུཅ་ཨུཅེས་བླ་ང་ལ། །ཨི་ུ །ཨོཾ་ཐྤ་ ཊོ ཨང ཤཱཾཱཾཨཊ་ཅེས་ ་པ་ནམ་མཁའ་དཅྱིལ 
ཚཾཿ འཁོརལ་དུང་ཁྲོད་དུཊོ། །ཐབསྐོའི་བོ ྲ་ བ་ཙ ༼ ༤ས་ཅས་ཕྱགམཔསཊ དབུགས་ཀྱི་བླབས་པའློ་ སའ  བདྲཿི་བཛ་ིཊཱཧཱ་སཕླུ་མ ¡ 
་ ` ཨོ འཛི ཏུ་ཛིྱ་ཕ་ས་ལག ས་འཛིན ་པ་སྲ་ཁིལ་ མིལ་དབུགས་ཀྱི་བླཟས་པཞོ། །།ྷ་ཨང་ཀའི་སབང་ དམ །དནསཉམ་ཞོ་བྲཛཀྱིར་བདེ 


བརིབ་ཏཱ་ཏ ཧཱེབརདི་བ་ཱ དཱིཾ་ཝཊ་ཅེས་པ་ 


རལོ་་་ 









ལ་ལ་བ རྗི ར་་ ཏྱ ཤོ་མོ ༄། ངོ་ཚ 
ཅེ ིཿ ཐཾ སཱ ཅེ ུཁཀྲ་རཱཌ་གིནཱ་དྤཿ་ཡ་གཾ 1ཀས་ཤྱུཏ་པཾཏཀིམ་ཐྷཱ། ཐི བྲི ་ ཀས ་ སོ + ་ 
ཀིའལནཱ་པཊཅཾས་བནམ་མཁའ་དཀྲིལ་འཁོར་ལི་ངུང་ཁདདུའ། ནས་ལུག་ལ ཚུ 





ཧན་གོ་ློ་ བང ངོ་བ ྷ་ཊཱ་ཕཊ་ཅེས་པྲནུལའོ། །ཨོཾ་བཛངསྭཱ་ཏཱ ཿ སུར 
ཏྲུ པུ་བཛཧཱཾ་དཱི་ཕཊ་ཅེས་ པ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའོ། ། སང་ོརགིའོ་རའི་ོའི་ ལིག བཛྲི་དིངཛཙ་དཱ་ཕཊ་ཅེས ་ རྤ ཤི་གྲཱཏཱརཱ་འིི 
ཏཱ་ཀྲི་འཀྲ་ར་་བཚུ་བཛཱཱ་ཕཊ་ཅེས་པ་མ་ལའོ། །ཞོ་གཱ་ཡ་བཱདི དྲད ་ 
ཡག 


ཚུ 
ི་ཏུང་ཡི་གྷཏྣརཀྲིདཀི་ཁ༡་བཛཾ བིབ པནམ་མཁའི་ ར་ལོ །ཨོཾ་སུད་ཏླརི་ཤྲིག་ཏཱནཀྲི་ཱཀ་ཁཱཧི་བཛདི་བཛཱཾ་ཱ་ཕཱཊ་ཅེས་པྲ་དུང་ལའ། ། ཨོཾ 
ཤུ 0 ་ ླིྲ་ཌཛ འྲངཱཾནཱ་ཕཊ་ཅེས་པ་སའི་དངོལ་འཁོར་ཨ དངགལ་ཀྱི་བཟུས་པའོ། །རེནས་ ང་ཤིང་འ ཛར ུ་ད་ཕཊ་ཅེས་ པ་སའ་དྲ་ཡིལ་འཁོརལ་ 'དབུགས་ཀྱི་བཟླས་ ་པའོ། ཨོཾ 
ྲ ` ་ ཆ འེབོ་བྲཱ་ཕཊ་ཅེས་པམ་ཡའོ། ཨ་གོང་ཡོ་འཁནའིའའི་ ༩་དྷིཾཛཾབཛཾ་ཾ་ཕཊས་བ་ཡའོ། །ཨོཾ་ཐ་ཡཱྦཾཿགྲ་ཏཱཀིརའི་ཌི་བ ཊཊཅེས་པ་ནམམ། ཡའི་དངལ་འཁརལ་ཏར་ལུང ད་གས བག་ དྲ ཡཌ 
རཌ་ལུག་ཏྭཱཀྲི་ཱྲི་ཉ་བྲཾ་ཱཾ་ཾ་བན་མོམའིིལ་ཞུཁོར་ལ་ངུང་ཁོད་ཧད་བུགས་ཀྱི་བླབས་པའོ། །ཨོཾ་ ྲ ༨ ཆ་ཅེས་པ ོ ཨ་པ 8 ངའ་འ་ རདའདལ། ཕཊངས་པམ་ལའ། ཨ་ཀ །ཧཱཾཏག་ཏུན་ཀི་ཏའི་ཏཱ་ུ་བྲི་བླ 
པབ ་ པརུཡའོ། །ཨིཾཧཱཿ གོདའི་ལིཿཱཿི་་བཛ་ནཱཕཊཅེས ་པ་སུའི་དཀིལ་འཁོར་ལ་དཔགས་ཀྱི་བླབས་པའོ། །པནིས་ཀོཀཊའི་ཇུས་སུརལ་ཨོ། 1 ྲ་ པགྲཾི ་ དས 
ཨཅས་པམ་སའོ།།ཨོ་ཙཉཏ་ཆསྣར་ྨྷི་བོ་ཛིརཾཡ་ཅསཔནུ་ལའོ། ལྟ་བའི སྣསྣྣཾྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔཔྣཔ སྣ 


ཕཊ་ཅེས་པྱརུལའོ། །ཨོཾ་དྭཀྟཏག་ཏཾཀྲི་འའི་ཌྷནིའྲ་ཡུ་བྲ་ཱནཱ་པཊ  ་ 


༩༢༠༠༡༨༥༡༠༥༨ 
° 


བོ 


༄། མ་བ ཕྱཿརླིས་པ་ ཨཡ་འའུའཀིལ་འཁོརལ་ དངུ་དབུགས་ཀྱི་བ ས་པའོ། །ཨོཾ་ བྱཿནྲའི་ཡྲི་འིཌཿཧི་བྲཧིཿ དཱཾ་ཕཊ་ཅེས་པྱ་ཁུ་ལྭའོ། × །ཨོཾ་བྭའ་ཀར་མའི་ཡ་གླ ནྲ ཕཊ་ས་པརུ་ 

$÷ ་ ཅ་ཧེ་ཤང་ ཛི (པས ྲ་བགོལདྭབག་ས་ ཟླས པའོ །དེནས་ཁྱོུའི་ངུ ལོ་ལ ‡ ག་གེ འྲི་འུའིཏཏིབི་བནུ་ཡཅས་པ་སའི་དི་་འགོར་ལ བས་འ དད ད་ སོ 3 

ཟ ཕཱའྡི་དོ་ཏཱ་ཡ་ ཤུ་བཛྲདྲི་བཛུཧཾ་ཛུ་ཕཊ་ཅེས་པ་རུལའི་ དི ཡཾ་བན་ཡོ ིཛཛཐུ་བཛྲཾུ་ཕ་ཅེས་ ་པས་ལའོ། །ཨོཾ་བྲང་ཐི་ཁ་ལ་ བ་རཁཆ⁄ ཅཡེཧིཧཱཿྟཾཇཇཾཾཤཱུཾཕཧཾས ཕྲུལ །ཚཱ ཨོཾསྦརསྭ་ཏཀ་ཡྭཾཀཱཀཙད་ཏྭཏཱཔཾ་ཝབ་ཀཱརར་ཏནྦཾཱ རིས ་ 

ཏཾ ༦ 0 ་ འཛོཁགྱིའིའའྲ།ཿཧནི་ཀིན་ཏ་ཡན་བཅེོ་ཧཱཾ་ཕར་ཅེས་པ་ནམ་མཁའི་དྲ་ཀིལ་འཁོརལ་ འདའོ ས་ །ཨོཾ་བྲི་ལུལྱའྨཱ་ཐཱདྲ་ཡ ¦ ཏིཛཿཾཾཡིཊ་ཅེས་པྲ་ནུངལའོ། [ཨོཾ་བཛྲཀརཏིཀིཧོནཧིའཱིབཛོ་ཛཱ 

ཙཱ རམ ར་བ དྲུ £±༢ འའ ་ རླ. ལེ 

འཁི (ཏནཾ་བཛུུཾནཱཕརེས་པ་སའི་དཀྱིལ་འཁེན་ལུ་ང་ཐུགས་གྲི བཟླུས་  །དེནས་སིག་པའི་དུས་ 'སྤོརལ་ཡ་བྲིདསུད་གརྡ་དྲཀོན་ལ ༥༦ ཀོན བང་ཤི་བར་ཛཾ ་ཕོཊ་ཅས་པ། འི རར ལོ ཙུ 
རྫཌཱཚཱ་ ;: ཡཤ་བསྟི་བཛྡུཾནཱ་ཕཊཅེས་པརླུ་ ངལའོ། །ཨཿ དྲད ་ ་ ག་མ་མ ངཱ 

ཛུ ལའ བཛ ཛཱི རྡུ་ཕཊཅེས་པ། 











ཆེས་པ་ཨ་ལའོ། ཁས འི འི སཱ ་ ༈ །ཨོ་ཛྲརཊིལི་སྦཱཿཀི་ུ་ཡ 
ཇི ུ 

དབུགས་ཀྱི་བླཟས་པའོ། །ཨཱ་དཾ ཅར ཅཿཡ་པཾ་བཛིིརྔ་ ༢༩ཅེས་ཕམནུལུ་གློ། འོ 3 ཧཾཧིའཛྲོ་ཝུ་ཌ 
ར་། སོ །དེནས་གྲོཞུའི་ངུས་ལོརལ་ཨོཾ་ པས 8 ་ ཨ་ ) ཀོ 


་ཕཊ་ཅེས་པ་ཡེ། ལཁོ།།ཨོཾ་འཛདང་ 
ལ་འ། ཀྲ ་ ཀྱི་བཟླས་: སའོ ཨཿ བཛྲ 







ཆཿ་ ྲཱ 

ྲ རཀ ་ 
ྦ 

ླུ 





ལཿ ངུན་ཁྲོད་དུ་དབུགས་ཞྱི ལོ པེ ཏེ འོ་ཕཚ་ཅེས་པནམ་་ 








( " ཨོཾ བཛཀྱིནྲཱ་ཧཱཾ་ར་ཀ་ཡི་ཀྭན་ཧི་ན་པེད་ཡ་ནི་ཐད་སྭཱའི་ཁྲ་ ཛཾ མོས ་  །ཨོཾ་ཕྷཾཱམཾ ་ ཧར བཞིབཡུཾཚེ་་བཛུཾ་ནླུ་ཕཊ་ཅེས་པ་མུལགོ་ །ཨོཾ་སྦར་བཛཀི་ིཏཿསྦརས་ ་ རས ,་ རཱུཾཕཊ་ཅེས་པསའེ་ 
( འི་ལས ༨༨༤ འ་་དོ་་ ལ ༦༢༥ 2; ༡འཟོ་ཁ།༢༤༦༣༤༥༢༠༡༧༠ འོ ་ཆོ་མ༠༠༩༨ གདག  ླཀླཀ་ ༥༦ ༄༅༅རེསར (ང་ལ རོ 





ངེ ་ 2 ༧ མ་ཀ ལོ ”ཀལྤ 







ཟླ པུ ་། འེ 
།ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཧན་གི་དབུགས་བརྒར་ཏི་ཤས་རུབ་དང་ཐབས་ཀྱི་དཔེ་བལས་སོ། །དྲེ་དམསནི་ཧིང་པོའོ་ཕྲདའི་གབས་ལ་ཝསེབྱརདགོ་འདིད་ཐོང་པྲ་ནམས་སུནི་མི་འྱགུར་ཏེ་དཔའ་བྷོ་དམས་ཀྱང་ངོ། །བརྒང་ནི་གྲགསྨ་རམ་པར་དགཔས་སའེ་འཁེར་ལ་ལའོ། །བྱརངནི་ཁྱང་ཤེསྣ་རམ་པརདགཔས་ 


== 


དཀྱིར་འཁོརོ་ལ་དྭབུགསྐ་ཀྱི་བཟླས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཕེང་བའི་སྔགསཉིན་ཞག་སོ་སོང་དྭབུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གཟས་བླཟས་པནྩ འོ། །འདིད་བགངབངསད་ཅིང་སུགས་བོའོ་ཕམ་དངེ་དགུགས་འཇུག་པ་ངང་འ ཀྱུང་ཐ་དག་དང་། ཅིག་སུགས་ཀྱི་ཡེ་ཕེ་རྣམས་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་དངའབྱང་བས་ཏེག་གི་ཕྲང་བ་བཞིན་དུ་ཟླ 

འི་ང་བཡྲུགས་དང་འབུན་པ་འང་འགས་དངསི་སྐུའུ་པས་བཞུ་བུར་ཤོད། །དེ་ཨརནང་དུཉིན་ཞགྲ་ཝས་སྟོང་བུག་བྱུད་ པའི་འབྱུམ་ལག་གི་བླགས་ཕྷ་ནལ་འབོན་པས་བཟའོ། །ཉིན་ཞག་ལ་བྱས་ནམས་ཀྱིས་དྭུགས་འབུམ་ཕག་བྱརང་ལུག་པའི་བེ་ཐ་བླ་ནས་པའོ། །དནས་ལུས་དགཔ་སྟེད་ ༦ 
(དུ་ངག་དགུ་པ་དངད་བཞིན་ངུསེམསྣ་རམ་པྲར་དག་བའྲོ། །དེ་ལ་ར་ཉིན་ཞག་ བྱཾྨཾ་སཾམས་ཉིས་དབུགས་གཡོ་བཡད་པར་འགྱུར་ཏི་ ག་གིས་ཐུམ་པ་ཅན་ཀི་གནས་སྐགས་ཐེབ་པནུའྱའུརརོ། །དེནས་རལ་འབོར་པྲ་ནམས་ལ་མངོད་པརཤེས་པ་ལྔ་སེ་བརའ་གྲུརཏེ་གཡོན་དང་གཡས་དང་དབུམའི་སྲོག་ཡང་ཕག 
(8: ས་པའི་རིས་པ་དཔ་ཞངགི་བླཟས་པའིརིན བཞོནས་པྲའི་བཅས་ལུན་འདུས་ཅལས་པས་།ནིས་ ཏིའིད་བུགསྒ་ནམས་དང་སྒུ་ངང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡཤེས་ཀྱི་ལཁོརོལ་ལཱ་པྒོ་ནམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོམ་པ་གསུངས་པ་དབུགས་རྣམས་གད་དགེས་པ་ལསོགསཔ 

ཡིས་རྱས་གྱིསསདྲགས་བཞི་བག་བརསབ་བང་གགས བང་ས ཱུ ཁོར་ལེརའགུར་ཏེ་འོག་དངས་ཁའི་དབང་གིས་སྒོ་ཡི་དྭབས་གནས་ལྷ་མྫོ་རམས་ཞེས་པནི་དབུགས་འདྲི་ནམས་ཀྱིས་ནངནས་སླུ་དང་གསུང་དང ཌ་ 


།ཨ 73 


རུ འཁཾང་ལོ་ལའྲོ། །བྱཧད་ནི་ཆོད་བནམ་པར་དག་པས་མའི་འཁེར་ལ་ལའོ། །བྱརད་ནི་འྱད་ཧྱིདྲ་ནམ་པར་དག་པས༔ དདགི་ཁཁོར་ལེ་ལའོ། །བྱར་ནྡི་རམ་པད་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པན་དག་པས་ནམ་མཁབའི་འཁེད་ལེལའོ། །བརྐུརནི་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པན་དག་པས་དུང་ཁོད་བྱརང་པྷོ་ནམས་ལའོ། །རེ་ལཱར་གསང་བ་དང་ལྟེ་ 
བ་དང་སྙིང་ཁ་དད་མྲིན་པ་དང་དྲཔལ་བ་དང་གནུག་གཉོརྫ་གི་འཁར་ལེ་དུག་བྒོ་ནམས་ལ་བཞི་བཅུ་ཆ་བརྒད་དོ། །དེ་བཀིན་དྲུ་སའི་ཐུག་པ་དག་ལ་གཉིས་སོ། །མིག་གི་ཐུག་པ་བག་ལ་གཉིས་སོ། །རྣ་བའི་བུག་པ་དག་ལ་གཉིས་སོ། །ལྕེའི་སྒོ་དང་གཙུག་ཏེར་གྱི་ཐུག་པ་དགལ་གཉིས་སོཞེས་པཞི་ལྷ་མོའི་ཆོགས་ཏེད) 
/ ༡ཧ༥༧རིས་སྟ་ཁཁ་སི་ སུ 


༡༤༤༤ ༤ / 


ཙ༅མཁང་འ་།་འ་༤ ་ཆོ་ས་སམ་པ་༡༡༡༡༡-༩༩༩༤༤ ༧༢༠༡་༢༡༠༡༢༡༠༠༠༠༡༡༣༣༣ པས ཀམ མཆར།མ༠༩༧༡༤༤༡༡༡༢རརམཿ༩༤༤༦༡༧།༤༤༢༢༠༠༠༧༠༡༢༡༡༢༧༥ ༤ ཀཀ༡ག༡ཀལགགཀཀགས༡༡༠༠༠༡༡༧་༢ཝམ།༡༡༡༢༢༤༡༢༢༡༩༤༡༤་ = ཟསསསསསས པེ '། ཀྲས 










“ུ ཧམ སའལྱ་དོག་ཡཕོ་ཧསའོཉཡ༥ལ།༥ུསརནོ།ོ་ལ༡༥༨༡༥༥༠༡༡ཞ༨ ༧ལོ་ཉེ༩༨༦༡༥ལར་ེིཿ ༡༠༡༡ (ཤཤཾཿཡ༥༤ན་ ) ་ཉ་གས་ཁོརྷཧ༩༥༢པ པྲོལ ་ག་ཤ༡༥༤ ཏཱ ཧཿ ཁོ པཾ 
། ༩ །སྟུར་ལཱ་བཅུ་རྲ་དུག་གོ། །ལག་ཨྐ་འོབ་པ་གཅིག་གིས་བྱསད་པ་སིད་པ་གསུམ་ཁི་ཡུམ་སྭ་ཚོགས་ཡུམ་སྭ་ཡག ླ་་ད་དད་གཙུར དཀ ོ་ཆོ་་ི་ི་བ་ོ་ཞུག་ིས་ུབདདད་བན་མསཔའི་བྱག ཡསྱངགིསོ་ནནཔའ དས་བུསཀི་འཁོརིལི་མཆོག་ཏུ་མི་ 
འགྱུར་བའི་བདེ་བའོ། །དྭངགས་འདྲི་ཚམསྤ་ཀིས་བོ་དམས་ནིའཆར་དདའབུར་བཡས་ལསགས་འོག་བྲག་གོའ་ གསི་པམ་ ད་པརྱཾབ་སྭ་དེས་ན་འདིང་མ་བིག་སོ།།འདིད་ངས་བའི་དགོའནི་ངྲས་ཐགས་ཅང་ངུ་བསྟན་བར་གུར་བ་དད་བུམ་བཅྱ་ཀི་གནས་སྐབས་སུ་གུར་པ་ངི་སྲིད་བར་དུས་ཐམས་ཉ་དུ༔ ཇོ ༡༦ 
བུས་འཇངུག་པ་དང་འྱུའད་བཉིད་ཁིས་སྲོག་དབུ་མང་བསྒོམ་བར་བའོ། ནས་ནཁརོལ་མདོན་བདཀེག་བྲགགཔ བྱབརཉེ སི་དང པའས་སོཞས་ལོུ་ུ་འདུས་ཅི གབའོ། །དེལུརམྱི་པད་པའི་ཡན་ལག་སོག་དབྲ་ལན་པའི་ཡིདྱ་ཀིས་སྔགག་བླབས་པརྨ་བའོ་ཞོག་བཞྱི་རུད་ཐམས་ཅད་ལས་ཇྡ་འི་ཚོག ་ 
ྭཾ་སཱར་བུད་ཟིན་ཏེ། །གད་ཡད་སུག་གེ་བླ་བས་པ་སགས་བྲ་ངད་པ་དང་བྲགང་ཕུང་དངྲ་བལ་བ་དལ་ན་ཡང་བླགས་བཞེས་བཇེོད་བརབ་སྣེ་སྲོག་འབྱུང་བ་དང་འཇུག་བཞྲི་ཕིར་རོ།ྟ དནི་ཕྱི་དབ་ནང འགདནྱ་གིདག་པ་གསུངས་བའ་།ཞེས་བ་ལགོགས་བ་སེ་འདིར་དབའ་པོ་གཅིག་བའི་གདནནྲིབ་བ ཁུབ་དང་ཉི་མ་ཅུལ་ལ།། ¥ 
འམས་ཝ་པྨོརམས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཆ་ཅནཏིད་ཀི་ཟིརྨ་ཐ་བའི་ཡན་ཏན་སལ་ལཱ་པོདེ་གུན་འདིང་སནུ་མ་འཱགོགས་པྨ་དམགྱུ་བླ་བའི་གདུན་ནམས་ཏ་ནམ་མཁའི་ཁུམགུ་ཀྱི་མཐད་ཐུག་པརརོ། །གསུམྱ་གི་དབ་བགིས་རིནན་འབུང་ལཱན་དང་སད་བ་མཐའ་ཡས་དད་དོན་འོདྲ་གུབ་བྷ་ནམས ་ཀྱི་ཉི་མཁི་གདན་གསུམ། པར 
འབུང་བ་བཞིའི་བདག་ཏིདནི་གཟུགས་ཆེནཔོུས་པོ་ཁམས་བཞིའ་ཆོག་ཧུནཉིད་ཀྱི་ཕརྡནོས་པརཨང་མཛང་ཀྱི་ཟ་བཞ་གདོན། སས་འིརི་འབོཏིརིཉིསའི་གདན་ནོ། ཡ་ལ ་ ་བཤས་གཞི་ང་ཞ ཨ་ཧོ ོགགཔ་དོས་དའི་ ངད་ུ་ེ་ིདོབཅ། བ་འོ |; 
ཧིད ཀས 8557 2 55 5 (5ས་ཏི་འདོད་སས ཆགས་དྲུགེགདས༡དཆི་འབུས་བུ་མདོ་དྲ། བོ ཨ་པར་ཤེག་པ་ལགོགས་བྷ་ནམས་ཏཱ་ཇི་ལཱ་བ་ེ་བཞིན་ཧྱུལ་ལཾ་ཡངངོ། །སྲད་ཡད་གཞན་ལྲོ་ཕོའི་གདན་བཞིས། 
།ཞེག་པ་ཉི་མའི་དང་པའི་ནོང་དང་བུ་ལནའཕལ་བ་དད་འགྲིབ་དཞི་དྲདགིས་ཁྲོ་བྲོ་ནམས་ཀྱི7་མེའི་གདནནམས་སོ། །དེ་སར་ཁོ་དོ་ནམས་ཀི་རད་བཞེག་བ་སྭ་བྱུ་གསུམ་གྱི་དདག་ཉོད་ཀྱི་འདུག་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟག་གཅུན་པོ་ཉི་མའི་གདན་ནམས་དངྡ་དོགས་པ་བཅུ་གཉིས་བླ་བའི་དིལ་འཁོར་ནམས་ 


༢ 





སང = ་༠ ༢ :་:་-་ ༣ ༧༥ ༡ 





ནྣ ཀྱི་འདུས་པའོ། །ལ་སོ་ཡོར་ནག་ལོའི་ངོགས་པ་གནམ་ཧོར་བཅུ་གཉིས་དང་དཀར་པོའི་ཇོགས་པཏ་བྱ་གཉིས་ཏེ་ རྭཏྱི་ཤ་ར་བཞིཉི་མ་ད་བ་བའི་གདནྲ་ནམས་དང ། གཉོ་ཐོའི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཟླ་བཞུམཉི་མའི་གདནཏེ་དེ་ལྟར་ལྷུ་རྣམསཀིཏེན་གྱི་དཔེ་བ་ལན་ཏི་ཤུ་ྩ་ལཱའི་བདག་ 
༡ ་གྲསས་པ་བྱ་དྲ་གའི་བདག་ཉིད་འིའ ུ་པཡོ། །  ་ཁ་ གྱི་གདན་རམས་བྲསས་བཞི་ཕུང་བོ་ལ་དང་ཁམསྣ་ནམས་དངྱལ་མཆད་བྲས་གཉིས་དབྲའ་པོ་བྱས་གཅིག་ནམས་ཀྱོ་གདན་སུམ་བཅྲ་ཚ་གཉིས་སྲའབྱུར་ཏྲ་སུམ་བྱཅུ་མ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་འི་འབས་པའོ། །སུར་ཡང་མཉམ་དཔམི་མཉམ་གནས་ལ་ ® 
ˆ ཉིདྱཀྱི་འཕུས་པའོ། །སར་ཡངདྲ་དམས་ཀི་ནང་དུགཞན་ རི ‡ རལ་ལགས རར ལ་འོད ༤ ི་འ་ཁྲིན་ རཱུ ངི - 

ཕཡ མ་གདགཏེ་དེས་ནྭ་སུམ་བྱརཆ་བཞིའ་བདག་ཉིདྲ་ཀི་འཇུས་པའོ། །དེ་ལར་དམ་པྲ་དག་སྟ་མངལ་དྲུ་ཤིས་བའི་ཁམས་ཀྱི་ཏེན་དང་ཏེན་བ་འཇུ་བ་ཇི་ལྟ་བདེ་བཞིན་ངྱ་ལྟ་ནམས་ཀྱི་འཇུག་པའོ་ཞེས་པའེ་རིགས་པས་འདས་བྱ་དུག་གོ།།ད་ནྲི་གབ་ཞེགཔ་ལསོགས་བས་འཁོར་ལོ་ 


= རཿ  ི་གངན་ངང་འོང་བ་ (ེག ± ཌ„*ཾ ` ༢ 2༨ .©„ ༤2.=¬ 
° ། པ་གིཧོ་གཱཏའི་གདནདཱ་ སུཔས་ཏེ་འདེང་འཁོར་ལ་གསུམ་ལྷ་ཆི་བགྟྲི་གུཆུ་བཞིའོ། །དྲེ་ནམས་ཀྱང་འབྱུང་དང་འབབུང་བྲ་མུདའ་དང་རིག་བེད་ཡོན་ཏུན་ལ་གབ་རི་གོང་ནཤེས་བ་སང་གསུངས་པའྱི་གཡའི་དང་པ་ཉི་ཤུ་ར་ལྔ་སེ་དེ་ནམས་ཡས་ཉྲི་ཤྲཙ་བཞི་ནི་འཁར་ལ་གསུམ་གྱི་ཚི་བས་སུ་འགྱུར་ཞིབཏིུཿ 7 


པཔ | ལལ 






› 4 །ྲུམ་གྱི་ཡོམ་བ་ལ་གདན་འི་དག་པ་གྲསུངས་ཏེ་འབང་འཁུ་ 2 ཁཿ ཅཐ ` ངཱ ཡུ རིང་ལ ཁིལ རྩ གི་ག. 1 
མ་ས དགད ་ོད་་གན་ན། །ིི་ར་ཞིོདངལསདཔ་མགདག་པ པག གེདནམས་ཁས་གྲམ སེབ་པོིན་འི་ཞགསསགྱུམ་ལ་ཀ །ཞགམབྱར ནི་འ དལ་བདགུགས་ིས་གནས་བ་མས་ཆངབས་ཞསཔནི། འདས 
7 


ཤྭ ར་ ངའ ་ི བརམ ཙཿ སེས་པ་ཆེན་པོ་ལ་ལ སྐོ་ནམས་ཀི་གདན་བཅུན་བྱར་ཆ་གཉིས་སུ་ྱགར་ཏེ་དེ་ལྟར་འཁེར་ལྤ་དག་གི་སྐོམ་བའོ།; །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ལ་ཛྫོགས་པཏི་ཡུ་ར་བཞིསྐ་དཀར་པོ 
ཡད མོརོམས་ཀེ་བཞེན་པའི་རྡོརམས་སོ། །དེ་ལར་འཁརཔ་གྲསམ་གྱི་སོམ་པའོ།༈།སར་ཡང་ལཱ་མ་དངྱ་ཡི་མའི་དྱ་བསྐ་དང་པ་ ཉིས་འགུམནི་སྔོན་བུ་ཆེན་པོ་ལྷ་ལམསོ་མསྱ་ཀི་གདན་བཅུན་བྱར་ཚ་གཉིས འྲོག་གསོལ་བའོ། སྱུ་་བུ་དབའ་ཚིསས འི་འུ་ལ་བྲི་ད 

རང་ར ས་ལ ཉཐི་གན་རུ་སོཉིམ་ནད་བྷིཉོམའིགདནབད་གཅིགག། །ཡང་ན་བསུམ་བའི་དྲ་བསྨ་བ་བའི་གདན་ནམས་ཏེ་དེ་ལྟར་གདན་བཞི་བྱཅ་ཚ་གསུམ་ནི་གཅིག་ལའོ། །མཉིམ་དབམེ་མཉམ་དད་བས་སྔར་བཞིན་དྲུ་ཟ་བ་དུངཉི་མའི་གདན་ཏེ་གདན་བཞི་བཅུ་ཆ་ 
སུ ལཱནི་གཉིས་པ་འའོ། །མུགཏེར་ཞད་པ་ཞེས་བཉོ་མའི་དད་པྩི་ེ་སཏིག་ཤགདནནི ིདདན་གཞིར་ལུས་དང་བསམ་པའི་དྲའི་ཤས་འགྱུབརོ། །དེ་ལྟར་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གདན་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་ནི་གྱུ་འཕྲལ་དྲ་བ་གསུམ་བ་ལ་སྟེ་མངལ་ངུ་ཤྱིས་བའི་གྲོག་གི་ཏེནཧུ་གྱད་བའི་ཁགས་དམས་ཇི་ལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་ཕི་མོལ་དང་གཞན་ལ 


རའ ྨ 
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།༅། ༡ །ཡང་གུཔ་པོ། །དྷ་ཝར་ཁྱངས་པ་དང་སྐུའྱུལ་ད་བ་དངའ་ཁོརལེ་གསུམ་དང་འཁོར་ལྱེདག་གི་སྔོམ་བ་ ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་ངེས་བའོ།།།སུ་དངེ་ནམས་ལ་གཙོ་བནོ་གཟུགས་མད་པའི་ཕུང་པོའི་ཆོས་ཅན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཉིས་འམ་གཟུགས་ཀྲི་ཆོས་ཅུན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཤིསའབ་ཀྱི་ངོས་ཟུ་བལ་འགྱུར་བའོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི་སྙིང་རྗའ་ 
'ཟཱ་བའྲི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འགྱུར་ཏེརིགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཞེས་པ་ཤེསརབ་དང་སྟེང་ཇའི་དབང་གེས་སོ། །གཅོ་བོ་སང་ན་ཁ་སྔོར་ལཞེས་བཞི་དུས་ཀྱིའཁོར་ལོ་ལ་ཤེས་འབདང་སྙིང་ངེ་གཉིས་ལའོཞེས་པ་སྟ་དང་པོའི་སངས་རསའིགས་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ལིན་རོ་ཞེས་གུབ་བོ།ལ།དནི་ནུང་ལསོགས་པའི་ལྷ་ནམས་ཏེ་ཞལ་བི་དག་པ་གསུངས་པ ༡ 
རྨུ་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་འདིང་མུང་ལསོགས་པའི་ལྷུ་ནམས་ཀྱིཞལ་ནིནམ་པ་གཉིས་ཏེ་གཅིག་ནི་ཡུལ་དག་བས་སོ། །གཉིས་པཞི་ཡོན་ཏན་གསུམ་དག་བས་སོ། །དེ་ལྔ་རུང་གི་ཁམས་ལ་ག་བཱའི་ཡོན་ཏན་གྱི་བདག་ཏིད་ཞལ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་གཉིས་བཞི་སྤྲའིཡོན་ཏན་གྱི་ཐདཏིད་རྒྱས་གདམ་པ་ེ་དེས་ན་དུ་ཤེད་ཀི་ཐུརྦ 
་ལྷ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོས་རྲས་གདབ་པོ། །དེ་ལར་མྲུང་ལ་རག་བའི་ཞལ་གཅིག་དངནི།ཨོན་ཏན་གཞུན་གྱེ་དབུང་གིས་རས་གདབ་ཞལ་ནི་གཉིས་པ་སྤི་བར་ཏེ་ཞལ་གྱི་གནས་སྲུནི་མ་ཡིནནོ། །ད་བཞིན་དུས་ལ་གཟུགས་དབརགཤཿའི་ཡུ་ཧྱི་ཆོས་ཀྱིས་ཞལ་གཉིས་ཏྲེ་ཧུམ་གདབ་པའི་ཞལ་ཞེ་ཡོན་ཏན་གསུམ་བས་སོ། ༨ 
¥ དེས་ན་ཚོར་བ་ལ་ཡངྒ་རམ་པར་ཤེས་པསྱ་ཧས་གདབ་པོ། །ད་བཞིན་དྲ་མུལ་ཟེག་གདང་ནི་གཟུགས་དང་རའཡལ་ཏེ་ཞལ་གསུམ་པ་བབྲ་ཧས་ག ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་སཞོ། །དས་ན་འདུ་ཤེས་ལྔ་རམ་པར་ཤེས་པ་རྒྱས་གདབ་པོ། སི ཾཾ །ཾཾཾ་ཾ་ ༩ 








ཀྱི་སཞལ་བཞིད་འགྱུརཉེ་དེས་ན་གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་ཕོ་ལ་ཡངྒ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དུང་པོས་གས་གདས་པོ་ཞེས་གུབ་པོ། །ནམ་མ།ཁཞ།ཁམས་དང་དམ་བརྡ་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་ནི་སོང་པ་ཆེན་པོ་ཡི་གྲྭ་མཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་ཧོང་ཕྲནས་ལ་ཁཱཞལ་ལ་ཧྭ་ག་ཡིས་གདབ་པའི་ཞལཞ་དུག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བུད་པོཿ འའ 
དོ ཁཱ པེ །ཞེས་བཞལ་དུག་པ་ལ་སྟོངབ་དག་གིཞལ་ཏེ་དེ་ལ་ཡང་ནུམ་པད་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་པོཞེས་པ་ཕྱག་རྱའི་ངེས་བསྟེ་ཁམས་དང་ཡུལ་ཁྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་གེས་དག་པའོ། དེ་ན ཞི་ལ་ཐྭཾསཊ 5 
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| ཏྟགསས་། | ཀུཐཿཁ་ཏྲ་སཧ་ཧཱ་ཏྲ་ཡཝ ཟ་༡༢༨༡༡་༦༠༧ག༅ལཝས་་ཁ" ཁྭ 
| ཟླ ཿ ཏྲ དཱ ) མི ྨཿཿ༧༡༡༦༡ ཤོ བེ ལི "༡༩༧༩ (ྱ; ཁེ > ༽་ = རོ 
ཉད་ན་་ྱི་ནལ་འྱོར་དུ་འྱཚུན་བོ། །དེབཞིན་དུ་སེརེག་བཏང་གྲགོས་འི་འའོ་ཏོད་གོས་ཁོ་བདག་ཉིད་ནམ་མཁས་རྒྱས་བཏབ་པ་དང་ནུའི་ཁམས་ཡོནོ་ཏན་གསུམ་གྱི་བདགཉིད་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་གྲིས་རྒྱས་བཏབ་བ་ཕན་ནུནའདུས་པ་ནི་ལརའྱགརརོ། །དེ་བཞིན་དུས་དངྲ་ནུང་དག་ལྭལའོ། །ད་བཞིན་ད་ཤར་དང་ནུབ་དང་ 
བདདང་འྩོ་ཐན་ཚུན་འདུས་པནི་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཞལ་བཅྱུས་འདིའེ་ལོས་བནི་ནང་གི་ལྡེའུལས་ཤེས་འབྲ་བབསནི་རུས་པ་དང་ཤ་དང་ནུ་དང་བཅས་བའི་ཁག་དང་རང་བེད་དང་ནི་ ་བཉིད་ཅེས་པལསོགས་པས་གསུམ་སོཞེས་པ་ངེས་པའོ། །གིཞན་ཡུང་ །ཞེསེ་པ་ལསོགས་པས་ཨོན་ཏན་ 
` གསུམསོཿ་ཐ་གསུངས་ཏེ་འདིང་ཁམས་ཐམས་ཅདལ་སྙིང་སབས་དང་ཇུལ་དང་མུན་པའི་ཡོན་ཏནྣ་ནམས་ ཡོདཏེ་དདགགི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཞལ་གསུམ་པའོ། ༈ །ཁམས་རམས་ལྲ་དི་ལསོགས་པཞནུས་ཆོས་ཏྱི་དབྲིས་ཀྱིམཐུར་ཡུལ་དུག་སྙེ་དྲེ་ནམས་ཀྱིས་ཡུག་དྲུག་པའོ། །ད་ལྟར་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་དབང 
གྲས་ཞལནི་བུ་གཉིས་ཏེ་ཤར་དངརུཌ་དང་བཏདང་ལ་དང་འོག་དབསང་གི་ཤེས་འབ་དང་ཐབས་སོ་ཞེས་པ་ངས་པའོ། ༈།རྭསྔ་འཀན་བཅལ་ཅྱརྐུ་བདབ ཅང་ཧང་ུ་བཅུད་ག འབོད་བད་་འགོདཔ།མི་བཏོལ་ སསན །རྡུལ་དང་ཁུག་དངཤ་ནྡེ་རྡོརྡ་ཕྲེབ་བུ་དང་ནོར་བུ་དངལ་གྲིསྙ 
གཡོན༢འོ། །འདིརྭལ་གང་གྲི་གཡས་ཏྱི་ཕྱག་དང་པོའི་འཐྲིལ་དྲ་དདགི་མཚན་ན་སོད་བདེའི་གནས་ས་རོ་ཇེའི་མཚན་མ་འགོ་བདེལར་འདུས་པའི་ངེས་པ་སྟེ་འཇུས་པ་ལ་ས་ས་ཏུས་གཏདབུས་སུ་བཞུགས་བདེའི་གནས་སུ་ ་བསྐོད་བའགྲོབ་ཇིལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་མཚནམལ་ཡང་ངེས་པུའོ། དབཞིན་ཞུལ་ལུ་འ 
དངཞལ་བྲུག་པ་དག་ལ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་སྟརྣམ་བར་ཤེས་པ་དང་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་ཁམས་ཞལ་ཚུ་པ་དང་ཞལ་བུཀ་པ་སྟོང་བཆེན་པོ་ཡི་ག་ཝ་དང་ཐིག་ལ་སྣོང་བ་ཡི་གྲ་དག་དགུ་ལའ། །སྤར་ཡང་དདག་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་དང་བཅས་བཉིདྲ་ཏྱིས་ཞལཏི་ཞུཝ་གཉིས་པའིའདུས་པའོཞིསུ་བངེས་ །'རྐཊད་ནིངུས་ཀྱི་དཧེཿ 
བས་ཞལ་འསོགས་པའི་དག་པ་གྲསངས་པ་ཐུནབཚམསཞེས་བསྟེ་འདིའ་ཉིནམོ་བཅོམ་ལནྲ་དྔོར་ཅན། །མཚུན་མོ་ཤེས་འཐདག་གུག་ཞེས ་བའི་ེས་པ་ལས་ནམ་ཕནནསུཉིམ་པད་འྱིརལ་ཐུན་དང་བུན་གྱེ་འཚམས་ཀྱིད་ཐྲས་བཅོམ་ལན་འདུབ་ཐལ་བཞི་པའོ། །ཐུན་ཕྱརྲ་ཀྱི་དབྱེ་ཐས་ཕྱག་བརྒྱད་པའོ།། 
རྭ་བཞིན་དིུཨ་ཕུད་ནས་ནམ་པྱཏྟ་ཏི་བར་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱངཞལ་བཤི་པག་བརརད་མོ། །མཉམ་པ་ལྭ་བུད་པནིཉིན་མོ་དད་མཚན་མོདག་གི་དབུ་མའི་ཆ་ཤས་ལའོ། །མི མཉམ་པནི་ཉིན་མོ་དང་མཚན་མོ དག་གི་ལམཞའི་ཟླནའཚམས་དང་ཀི་མའི་ཐུན་འཚམས་དག་ལ་སྟེ་དམན་པ་དང་ལུན་པའིདབདཀིས་སོ། །དལ་འགའ 


ཚ་ཝང་༧༧༢༡༣༥༣༣༡༣༣པཔ་སག་པ་ 
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ས་་༽ ཀྐ 

[ཱ རཾ ་. ཱི ་, 
། ” །ཞིགཉིན་མོ་འཕལ་བ་ལས་བཅོམ་ལནའདས་ཞལ་ལུ་ཕག་བྱཅ་བ་དང་བཅོམ་ལུན་འདུས་མ་ཞལ་གསུམ་ཕུགྲ་དུག་མའོ། །མཚན་ཨོ་འཕལ་བལས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཞུལ་ལཱ་དང་བཅོམ་ལན་འདས་ཞལ་གསུམ་པའོཞག་བ་ཡགོགག་པྲ་གབ་པོ་ཞིག་པནི་དུས ཉིའཁོརལའྲ་ནམ་བརདག་པ་གཅིག་གོ།།དུབནིནཏ 

རྭ གཉིས་པ་གསུངས་པྱ་ནམ་པ་གསུམ་ཞེས་པ་ལསགས་པ་སྟ་འདིར་ནྲ་སིན་ལསོགས་པྲ་ ཁྐིམ་བཅུ་གཉིས་ཏེདྡེ་ནམས་ཀྱི་ནངནས་ཆུསེན་དང་བུམ་པ་དང་ཉའི་ཁྱོམ་ནམས་ནིི་ཐུགས་རྡོ་རའི་མུན་པ་དང་རུལ་དང་སྙེང་སྩུབས་ཀྱི་དེ་བས་ནག་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀན་པོརམས་ཏྲེངས་སྔོར་དགོབས་།ཁདོག་གསུམ་ཞེས་པོ།།དེ་བཞིན ༣ཿ 

༤ཟ དུ་ལུག་དྲྲ་གུང་དང་འཁྲིག་པའི་ཞལྷ་ནམས་ནི་དུལ་དང་སྙིང་སབས་དངམུན་པའི་དབེ་བས་དམར་པོ་དངདཀདཔོ་དང་ནག་པོའ་ཁ་དག་ནམས་ཏེ་གསུང་རྡ་རོའི་འོ། །ཀར་ཀཿཊ་དངསང་གེ་དང་པུ་མོའི་ཞལ་ནམས་ནི་ཉང་ཧོབས་དངྲ་སན་བ་དང་ཇུལ་གྱི་དེ་བས་དཀར་པོ་དང་ནག་པོདངདམར་པོའི་ཞལྷ་ནམས་ཏེ་སྒ་རོ་རོའིའོ། །སྭངདང་རིག 
པདང་གཞུའི་དུས་སྦོར་གིཞལྷ་ནམས་ནི་སུན་པ་དང་དུལ་དང་སིང་སོབས་ཅིདབེ་བས་སེར་པོ་དད་དམར་པོདད་དཀར་པོའི་ཁ་དགྲོ་ནམས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་དྲ་ཇོའིའོ། །རུས་སྔོར་ཡད་བ་ཁུག་གི་དེ་ཁར་འགྱུར་ཏྲེ་དུག་པོནམས་ཀྱི་གཉིས་གཉིས་ལ་གངས་བཞིན་དྲུ་ཚ་བའི་ཞལ་ལསོགས་པས་ཁ་དོགགསུམ་ས་གཡོནདང་གཡས་པ་དག 
ལའོཿདེ་བཞིན་དུ་ཞལ་བཅུ་གཉིས་དང་ཕགཉི་ཤུར་བཞི་པ་ནི་བཅོས་ཝཱན་འདས་དུས་ཉི་འཁྲོར་ལེ་གཅིག་གོ། །འདིང་སར་གསུངས་པའི་ལུ་ཞལ་གཅིག་པ་དཔོཞལ་བཞི་པ་ལསོགས་བྲ་ནམས་ཀྱི་མེ་མཉཨ་པ་དང་མཉམ་བ་འཁྱུད་བ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ཐུན་འཚོམས་ཆཤས་སྱ་མིལ་སྟེ་པཱ་ངོའིཕུན་འཚམས་དང་ཕྱི་དྲོའི ¶ 
ཐུན་འཚམས་ལ་འཇུས་པའོ། །ཞུལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྣམསྱི་ཕན་ཚུན་འཁུད་པ་གད་ཡིན་པདེནི་དབུམའི་ཆོ་ཤས་ལ་སེ་ཏིམ་གུང་གི་ཐུན་འཚམས་ལའོ། །དེ་ལར་ལུས་དངསམས་ལ་ཞེས་པ་ནིལ་བླའི་དོན་ལུ་བུ་ པ་སྟཾ་ལུས་དང་ཐསམ་པའི་དབ་ཐལས་ཞེས་པའོ། །དུ་བཞིན་དུ་སཱ་མ་དང་ཕི་མའི་ཞུན་ 
འཚམས་ནྡི་ཚལ་འབོར་མའི་དང་ཀི་འྱའུད་པ་སྟ་ཞལ་གཅིག་དང་ཞྭའ བའྱི དདག་གསུ་ལྷ་གཅིག་བླ་ལགྲོགས་པ་དངཞལ་བརུད་པ་ལྤསོགས་པྲ་དག་གྱི་སྱི་བསྭ་པ་དྲསཉར་བའི་སྤོམས་པརྡའླུག་པོ་ལིས་སོ། །ནལ་འཅོརྦ་གི་ཧུད་ལ་ཞལ་དངྱ་ཕག་མཉམ་པ་དུག་གིས་འཁྱུད་པ་ནིཏིནམོ་དངསཚནོ་མཉམ་པའི་དུས 
ཧཱ 1 ལའོཞེས་པ་དུས་ཀྱི་ཀདཔའེུཀུ་པའོ། § (དེབའྲིནུ་དུ་ བཟད་ན་ སཤིང་ཿཤིས་ལཾ། །ྱཐ་བདགདཧཱཤུཾསཱ་དཱས་ཚིག་ལྡན། །དུས་ཤསྲས ཅན་དབུད་པོ་ཤས། ནལ་གལུ་གསུམ་ལ་མཁྦུསཔ་པོ་ཞིས་པ་མཚན་ཡེད་དག་པན་བདོདཔ་ལས་ཏེ་བཅོམ་ལན་འད་ཀྱིས་ངེས་པའོ། །དནྱི་བཿའྱི་དཱདྡ་ནཔས ྐ 

༣༣ ༡༢༠༦༧༤༢༤༨༤༩ 






༼༽6་ཧ།) 


(ན༣༣།༠༡༩༥༣༥༥༦ཉ༡་ཝེན ¡ ༩, 
÷ `; ' ` རོ ¬ ཿ སེ - -  ་ པོ་རེམ་ 
ཟེ་མོ སི་ལྷཞི་ཁ།༡ྱལ།༥༨༣ཿཿལོཧ་ སབ ཤགི་ག༩༧༠༡༥༥༥༥༥པཔིལྟལོསོ༥༥༥༧འའི་ཤོ་ི་་་རོ་་ ར་བ་ལ ས་འ ༥༧༥༥ ༥༡༢༥ པོ་ཤན་ེ།༦༡པ༡༠༦༧༠༠༦༡༩༥༢༥༥ེ༦༥༥༥) 






༤༤ 





® 


།ཀསྔུངས་པ་ཤེས་མམ་ཅེས་པ་ལུསོགས་པཉ་འདིརྒ་རལ་འབོར་མའི་རུད་ལ་ཤེས་འབ་སྤོན་བ་དངྡ་ནལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུདལ་སྤོམས་བརུགས་པཧེ་སུམ་དང་ཉི་མའི་ཐུན་ཞཆམས་ཀྱི་སྱོར་བ་དངཉི་མ་གུཏུནས་མཚན་ཕེད་ཀྱི་བུན་འཆོམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་སྩོར་བ་ཅེས་བནི་ཆུད་གཉིས་ལ་གྲུབ་པོ། །རྒོད་པ་ལསོགས་རྣམས་ཞི 
ས་ལའོ ལྲས ༤༢༨༨ ཁ་ཁ ཅོག གས་པས་བ་གས་པི། མ་བ། །ཐུན་ལཱ་པའི་མངོན་འཚོམས་ལ་ནུམ་ལ་རེགབའྱི་རུད་དོ། །ཐུན་བདུན་པའི་མངོན་འཚམས་ལ་ལག་བའཇིན་པའྱི་དུད་ཏེ་དེ་ལུར་རྒྱུད་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དེཉིའི་ཕྲིར་ཞེ་ན།། 2. 
འདིདླ་རུང་གི་ཟད་པརྡ་ནམས་ནི་ཤེས་རབ་ལ་ནོད་བཙམ་གྱིས་འཛུག་པའི་བད་བར་འབྱུར་ངོ། །མའི་ཟད་པརྡ་དམས་ནི་བལས་པའི་བདེ་བརའགྱུར་རོ། །ཆུའི་ཟད་པརྨ་རམས་ནྟི་རུམ་ལའག་པས་བདེ་བརའཁྱུར་ངོ། །གའི་ཟད་པརྨ་ནམས་ནི་ལག་བ་འཇིན་པས་འདེ་བརའྱཀར་རོ། །དེ་ལྟར་འོག་མིན་ལསོགས་པ་ནས་ 
ཚངས་རས་ཀྱི་མཐར་ཁུག་པ་གཟུགས་ན་སྩོད་པ་བྱུ་དུག་ ། འདི་རམས་ཀྱི་བྱས་པ་ནིཞཆད་པརའགྱུར་བའི་མཆོག་ཏུ་མི་འྱགུར་བའི་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་བརོད་པར་གྱའོ། །འདོད་བན་སོོད་བནམས་ཀྱི་ཧོམས་བརྡ་འུགས་པནི་གཉིས་སྦོན་བའོ་ཞེས་བྲ་གུབ་པའི་མཐའོ། །ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་མད་པ་ལ་ནིའདེད་ 
ཆུགས་དང་བལ་བྷ་ནམས་གནས་སོ།༥།དུནི་ལུས་དང་བསམ་པའབ་ཏུ་འཇུག་པ་གསུངས་པ་ཤེས་བབ་ཅེས་པ་ལསོབས་པ་སྟེ་འདེ་ཤེས་འབ་ཀི་ཡན་ལག་དམར་པོ་མེའི་ཁམས་དངསའ་པོ་སའི་ཁམས་ལ་ངས་པརངུས་ཀྱི་འཁོར་ལའི་བསམ་བ་རབ་ཏུ་འཇུག་གོ། ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ནི་གཟུང་བར་བྱསྙེ་གངཀི་ཕྱིར་ 
ོམས་པརའུགས་པ་ལ་ཤེས་རབ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཐབས་ཀྱི་བསྔམ་པ་འཛིན་པ་མོ་དང་ཐབས་གང་ཡིན་པ་དེ༥།སདཔྱེ་འཕམ་བདདིན་བ་པ་སབསམ་པ་དདྲིན་པདེསནབད་བྱསེད། །དེས་ནྭ་དུས་ཀྱེ་འཁར་ལོའོ་ུའི་ཁམས་དཀར་པོ་ནི་དམར་པོའི་ཡན་ལག་མེའི་ཡན་ལག་ལ་རབ་ཏུ་འཇགཅིང་དོ་མཉམ་པདའ་གུར་རོ། །དེ་བཞིན 
དྲ་མུཔནག་པོ་ཞེ་སྐུར་པོའི ལན་ལག་ས་ལ་དོསཉམ་པརའྱ་ཀུཌ་རོ། །དེ་བཞིན་དྱུ་ལདང་ནུབ་ཏུ་ལཱ་ནམས་ཀྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྫོཝེཉན་དང་ལུ་ནམས་ཀྱིག་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་སྙ་ནུའི་ཁམས་དཀར་པོའི་ཡན་ལག་ལ་ཤེས་རབ་གསམ་པ་ཞེས་པ་དམར་པོའི་བསམ་པརབ་ཏུ་འཇུག་གོ། །མངུན་ངུ་བ་དོག་ནག་པོའོ་རུང་གི་ 
[ཁམེས་ལ་སེར་པོ་སའི་བསྐམ་པའཇུག་གོ། །དེ་ཞིན་དུསེངདང་འོགཏུ་ལང་ཁུ་དང་སྔོན་པོ་དྲག་ཕན་ཚུན་དུ་ཡངདག་པར་ཡྩོན་ཝཞྟོ། །ད་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་མཆོག་གི་ཁུས་ལ་གེས་འབ་བསམ་པས་ཏ་བ་གསོན་ དང་མདུན་ནི་ཞི་བརཁ་གུར་ངོ། །དག་པོ་གཡས་དངྱ་ཧཐ་ཀྱི་ཡན་ལག་མཆོག་གི་ 


༼†3བ།(3 





 » དས་བ ༩ དག་གི་ནབ་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིརིགས་ཁྲ་བའི་ཁམས་ལས་བུངབ་ལྔས་ཀྱི་ངི བསྔ་རུ་དངྨ་ནུང་དང་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིདགང་སིནཔདཉིད་གསམ་པའི་དྱཿ་བས་རུལ་གྱི་ 

ཁུམསྣསྱ་ཅིས་ཡོས་ང།་་ག་་་་་ི་ གི་བ ངཿ དེ་སོགས གསིགས ནི །སྙང་དངའོག་ད་སན་བོ་དང་ལྡང་ཁུར་འྱགརའ། །དེ་བཞིན་ད 1 
༧ ། ཤེས་བབྲ་ཀྱི་ནི་ཚོགས་ཀྱི་རིགས་གཙོ་བའི་བསམ་པྲས་ གས་བལ་ངུ་ཡང་གཉིས་ཀྱིརང་བཞིན་ཉིང་དུ་འགྱུཌཏེ་བདེན་བྲལ་དང་དབང་ལཱན་དུ་དཀར་ཕོ་དང་དམར་པོན་འགྱུར་ངོ། འགམས མ་ ལོ ༡༣༦༢༡༦༧༧སོ་ ད་ཆོས 

| སྲུ་གནས་པའོ། །རཱལ་འཧོན་མ་ཨི་ཚོགས་ཞེས་པ་ཤེས་དབ་ཀྱི་ ཆོགས་ མ་ལོགས་པ་དུང་སོལ་མ་ལསོགས་པཞི་ཕོགས་བུལ་དུ་གནས་པའོ། །དེ་ལད་གཡས་དང་གཡུ་ 82 སྐ་ཁྲ་འ་ = = བིག དྲུ ཐས སལ་ཕོ་རམས་ཏི་ ཁས 
མཁའནང་སཁགམདདས་གཞས་པ་འུའི་ཚོགས་ཞེས་པེས་པའོ།༽།གཞུན་ཆོགགས་པ་འླབང་པའའེ་ཉིང་སང་མམ་ཆགག་་སོ་སསཆུབས། ཤ་པ འོ ༡༠༦ ༠༦༦ ་ག་ 7 
དོག་ནགྫོནས་སོ། །ཐབས་དཀར་མིན་ཞེས་པ་ནག་པོའི་ཐིགསྣ་ནམས་ཀྱི་ཤེས་འབ། ་པ་སེར་སྐོནམས་སོ། །སྔོན་པྲོ་ནམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཁ་ངོག་སྣ་ཚོགས་ཞེས་པ་ལཱང་ཁྲ་ནམས་སོ། །སྤར་ཡང་ཐབས་ལཱཔ་ཁཿ རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་སོན་ཨྡོ་རམས་སོ། །དེ་བཞིན་གསུངས་ 
ཞེས་པུཉི་རིགས་པྲ་སེ་གཞན་གྱི་དིགས་ལུའྭ་ཁུད་པ་ལུསྦྱ་བ་པ་འགགུབ་པནའྱགུརད། །།རང་གི་རིགས་ལ་འཁུད་པས་ནྲི་བབ་གུབ་པ་མེད་དེ་རང་གེ་བདགཉིད་ལྭ་བ་བ་འགལ་བཞི་ རཚོ། །བྷྱ་གའི་སེམས་ཀྱིས་བྷ་གའི་རིགས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་ཀྱི་བདེ་ཐ་ ཐ་དང་དེ་བཞིན་ངུ་ཏགས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སྐྱེས་ 
| ༡ མེད་དོ།།དིའིཕྱིརདུག་ཀྱིཞཁེན་ལེ་ཁའ་དའོད་ཀི་ཤེས་ྣམ་སྤུམི་འྱདཉི་འད་གདདང་ཀིད་ྤྱས་བའགས་བའྱི་པི་ཀ་ ཌིསསམངས་འཇུགསི་གྱ་རྱ་་ོ་ནྲེས་ས་རསསམམ་ོ་མོན་པོ་འཇིན་པར་ཅེད་ (ཞེན ། དེཉིད་རྣམ་པན་དྱད་པར་བྱ་སྙེ་འདེདཡེ 


དབ་བ 
ཌ 





ནི ར༩། ུ | / ` 
-' ། ༦༨་༦ས་བུའི་གཟུགས་བན་ནྲིརམ་དང་སྤ་དང་ལྡན་པ་དྲང་སྙནས་པ་མ་ཡེནཞིང་དད་མད་སིགཟུགས་ཀཔྦན་མ་དང་སྦེ་གནས་དང་བལ་བམ་ཡིན་ཏེ་དསན་རེ་ཤིགརུངའོདནི་མད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་འགལ་བ་གཞན་ཡང་འདིན་གཟུགས་ྱི་གཡོན་པའི་ལག་པ་ནམསན་མཚན་མ་གད་ཡེད་པ་དེ་དག་ནིམ་ལད་གི་ ། 
: ་ རྱ +ˆ །ད་བཞིན་དུ་གཡོནཀི་གདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་གཡག་9ི་སུ་ངེའི་ཁ་དེག་ཉིདྲ་ཀང་འདུའོད་ཅེས་པར་མི་འགྱུར་འེ། །དསན་གཞན་རོགས་ལ་ཁྱགཔས་དགལ་ཞཁའ་གྱི་ོམ་པསདས་ཀྱིའད་པའ་།སག་ དུ་འ :® 
',4 །ཟབླགས་བཅུན ལ་སས་སས ི་་ཡམཡིངལ་ཡུངདག་སུར།།དེསརའརངཞིན་ཉངྱག་ཏེ།ཞོར་བལ་ཚགས་གཟུགས་བཞིན་ན།།དས་ནའུ་གས་འྲགགས་ཟེད་པའ། །ཆགནྡི་་པརདབདི་གཟོདཆེས་ས།།དན་མཔ་ི་སངཔ་ཉདཆ་གུགས་སོམ་པ གཟུགས་དངྱུསའི 
` །ཨསདསཔུ་གངད་གངགིས་དི ཏུན །མཔྲ་བམས་ཅད་པ་དངཁ་དག་ཐམག་པད་པའི་པེར་ཤིས་པ་དང་ཤེས་ཟངས་ཕའབ་ཁིངས་སྲ་རམཔར་ཏོགཔདབྲ་བལ་བ་དག་ལའང་བཞིན་མདཔ། །དའི་་ངབཞནམ་པའིསིདཔབྲས་ཕནིདམ་པ་དལམ་བཅངཤདཉུའྲ་ 
། ལསོགས་པྷ་ནམས་ཀྱི་བ་ཐ་ཏྲི་ཆེ་བམ་ཡི་ ན་པ་འཇིག་ཏྟན་པའི་ཐ་སུད་མཐའ་དགང་བལ་བའེ་ཞེས་པ་དབུསའི་གབ་པའི་ རྨན སྨ ཀྱི གྱིས་དེ་ཁོན་ཉིདྱ་ཧི་ལྲེལལ་ནིགས་པ་ལས་སོ། །འདིར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་བཅུ་ཚུ་བྱད་པ་ནས་བརམས་ཏེ་ཚིགས་སྲུ བཅད་པ་དུག་བརྡ་མུ་གསུམ་པའིབ། 
སེ གོས དི ུས་ལྷ་ནམ་པའྱདགཔ་གྲས།པ་གས་པ་ལསོགས་ པ་དར བ་གསང་སའི་ནགཔཁགི་ཁམས་ས། །ལྱསས་པ་དཔགས་ཆུག་ཁམས་སོ། །ཞུགྣ་དམ་པ་གཉསནེསཁགས་སོ། །ཆུབ་དང་ག་བཞི་ཆིུུམས་ས། །སུསཤདས་ང་ 
ས་མ་ཡ ཁྲ ་ིཤེས་ྱིཁམས་སོ།།ྒུ་གཅནཅི་མུག་མནི་སསརོ།སླམགཅནྲཤས་ར།ཉསེ་གུ་ུང ཟྲི ་འཞི་པ་ནསཁིབཟོད་བ་གནས་སོགག་དས་ས །ཟཐིྲསལ་འའི་དང་ུ་དི་མང 
° ལན་བུ་བཞིན་དུཿ ས་ཐཤེལ་བཞིན་དེ་ཕར་གཞག་པ་དང་འབྲེལ་པ་ལས་དངོག་པོ་ཁུར་གྱིས་འཁུང་པ ལི ེནི་དོསཔོདང་དགག་པོམདཔ་ ཨེ པ་ད ཉེས་སུམེད་པ་ཉིད་སྙུ་མ་ལྟ་བུ་ ད་པ་ཉིད་ཀི་གཟུགས་ཙམ་འགྱུན་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་མཆོག་གི་བདུད་རེའི་གང་ཞག་དྲ་ཁབ་བེད་གཞེམ་སུམད་ 


¬ $ ཊི 
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ས་མམམས་ ཁལ་ཁྲ་།་།ཨ༡༥"རང་།་།་བབ །སཅས་༡༡༠-༩༠༧༧ལ༥ 


+ 


ལར རེ ངེ ! ཱ ཏྲུ 
༡༽༠། ༡ །བའྐོ་ཞེས་བ་ངེག་པ་སྭེ་ལུས་ལྷ་རམ་བ་བྱར་དག་བའོ། ཀདནི་ག་བྱཅུ་ནམས་ཀྱིས་ཁམས་དྲི་མས་ཕྱངག་པ་གྲསུངས་བ་སྱུ།ལསོགས་པཞེས་པ་ཧེ་འདིང་བ་ག་དང་པྨ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའོ། །ལ་གས་པ་དང་ཤནི་དིམ་ཡེད་པའོ། །བཀྲ་ནམ་པ་གཉིས་ནི་འོདྲ་ཟིད་པའོ། །འདོརྨ་རུའི་འདོའལོ་ཕའོ། །དུས་བདང 
རེ རདནི་ཡུང་དས་གྲོ་མ་དང་ གོ་ནི་མདོན་དྲུ་སུར་པའོ། །གིས་དའགས་པའི མམས་དརིདྲ་བོར་བླ་ གསུམ་ག བགུ ལ་སསག་ ༽ ར་ལ : རཿ ངོ ༩ 


ཁོ བཾ ཟླ་བ་ནི་ཆོས་ཀི་སྟན་ཏེ་ཆགས་བ་དཔྱལན་བ་དཔདལ་དང་སང་སོབསྱ་ཁི་ཆོས་ཀྱས་ཀནྡ་རོབོ་ལ་འཇདུག་པའོ། ཀདེ་ལྟར་ ཛཾ 
ིྲགིས་་་་ ་་་ ་གའི་འེ་གུགསས། པ་ཞེ་ད དལསོགས་གཞན་དངས་དང་ལཱན་བླ་རུགས་སུ་གསུངས་སོ། །དེལ་ཀའི་སཱ་བཞི་རབྱཏུ་དགའ་བ་སྐ་དེ་གཞིན་དྲུ་གདས་ཇི་ལ་བརོཊ་པ་ཏས་ཞེས་པ་པ 
¥ ཧཱཀ་པྷ་ནམས་དང་ ལ་ཝ་ར་ཡ་ཧ་ ཨལ་ཨོཾ་ཨར་ཨ་ཨ་ ལི་མུ་རི་ཨི་ཨཿ ཧཿཨ་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིན་དྲུལགས་ལས་བླཟོག་པསྤ་བང་རིང་པོ་ལ ས་པའི་སྣ་ ཀྱེཿ ར། ༽ 


@ པ་མ་བྱ་རཱ་ཏཱའི། པྨ་རམས་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་སྣ་རྟམས་སོ།¦ །འདི་དག་དུས་ཀུནྨ་རལ་འབོརྡ་དམས་ལ་བདེ་མཉམ་ཁྲབས་བུསར། །དྲ་ཕིར་བ་མའི་ཞགས་ལ་གནས་ཕཞིས། 
` ལང ལཾ །ཞེས་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ིས་པའོ། །ལུས་ལས་མ་གཏོགས་གཟ་ཞིག་ཁུག་བེདྲ་བར་བ་ ཁསཔས་གས་ཞགམ་འ་ཡང་ཡཔ་ཨིན། + ི་ 
རྔ སྟེར་བ ༥པུ་དདྲ་ཐར་པ་སྟར་བའོ། །ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དུག་བཅུ་མ་ལཱ་པ་འདྲི་ནུས་བདུན་བྱ་ཚ་བཞི་པའི་མཐར་ཐུག་བ་གཞན་ཚིགས་སྲུ་བཅདབ་དགྲུ་ནི་གྲོ་སའོ།།དཀི་ ༥ ཤ་པ བ་པ་བ དོ བ་མ་གྲསུཿས་པྲ་མུ་ཞེས་པ། ` 
མསོགས་པ་སྐུ་སུར་གཟུགས་མཐོང་འའྲིརེས་ལ་སོག་ོལཤུཾས་དུང་བྱའ་བྲོདམས་ཕྲད་བརའགུར་ད། །གོག་དང་དུར་སེལ་ལསོགས་པ་འྱའ་པོ་ཡ་དག་པལ་ལདཔ་དེ་དགྲ མསྦ་ཀིས་ལ་བའི་ཉ བ་ལ་གཏུམ་མོོ་གུག་གེ་ཨའོ། །དའི་ཆ་མོནི་འ་ཟེརཏྲེཔ་མོརས་སྱི།བོ་དྲབལ་བརྡ་བ་བྲ་གབར་ཧེང་ཅེས་པ། 
ནྱ བར་ཆུབ་ཀཾ མས་སྐྱ་བ་གནས་བར་ཕྱ་བའོ། །བུང་ཆུད་ཨེམསྭ་ཀྱི་ཐིག་ལ། གཇ་གད་དྲ་བལ་བ་འདི་ནས་མགྲིན་པ་དང་སེང་ཁ་དང་ལེག་དད་གསངབ་དགལ་སོན་བནི་གོག་རྩོལྱ་ཅི་སོབས་ཀྱིས་འགོག་བརའྱལུར་ཏེ་གསང་བརྡ་སའི་ཐིག་ལ་ཞགོག་ཅིང ] དེ་བཞིན་དུ་གསུང་དངྲ་ཐུགས་དང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་དིག རེ 





ཟླ སས ༨ ༩ ་ས 


བྱྱི་བ ༼ ༡ །༣ ༡༩ ༧ ༡ 2 . ¡ ་ཱེ ༦ ཐྲ ¿5 སུ རོར 


(༩ 





( ད )ོ ༤༽ རར ༨༤ ༤༤ རར ༤༨ རར ,„ ༢ རསཔ 
ལིནིི་བ་དང་ཧཱིང་ཁ་དང་སྤྲ་གིན་བ་ལ་འགོག་གོ། །ཐིག་ལེ་འདེ་ལས་གཡོ་བའེ་ཁུབགངཞེས་བ་ནའདིར་གསངབ་ལ་གནས་བྱ་བའི་ཐིག་ལ་ས་བའི་རང་བཞིན་ དང་བའི་ུ་བ་གང་ཡིན་པ་དནི་གཡོ་བའི་ཁུ་བརག་སུངས་ཏ་དའྲི་རྫོརནོར་བུ་མ་གནསརྱལ་མཚུནར་ལྷ་སེ་ཏུགས་ཀྱི་གོ་ལ་ཡང་དག་པར་འགོག་བའོ། 
( 0 ཅི ཟི པའྱི་རྨུས་ དདེ་བ་སར་ཞའོ། ཐུས་ཐས་བྱག་་་ འིས ི་ོ ི་ོ །པའྱེ་ཡིར་ག་ཡོ་ཨེད་བདེ་བལྲི་གད་ཅིག་གང་ཡིན་པ་གདིང་ཞེ་འོསིདྲ་ལེངས་ཏེ་ཤེས་རབྱའི་ཕའལོངྱུ་ཟིན་མས 





ཞུན་བརྱ་དདོ། །དེསྭ་ནྷ་ཿཀྱ་ཧླརླིན ཁི་བདེ་བ་ནི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའོ། །ལས་གཱིྱ་ྱི་ཡགྱ་ཉ་དར་མནོ་ག་ཐབསྱའི་བདེ་བ་གཡ་བདབ་འུར་བི་ཤུས་པ་དང་དཔལགཔ་པ་ །ཇྲི་ལྟར་དངུས་ཆུ་ཧིས་པ་དང་ལང་ཚོ་དང་རྒན་པོ་བཅིདས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁུ་བྲུ་ཡདྱ་ཧིས་པདང་དངལ 

འྭབ་པུ་ད་དན་པོ་འགྲུག པ་ དབ་ཐམས་ཅད་ཐད་པ་ལས་སོ། །སྲིའ་པའི་རམ་ དྲུ་རུབ་ཀྱི་སམས་དཏིད་གང་གི་ཚོ་དྲབལ་བར་སྙེང་དུའགོབདེའི་ཚོ་སེམས་དེ་ཇི་ལྟར་ ོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བར་འགྱུར་རོ།། །སོག ་པ་སེ་ས་ལཡོགས་པའི་དྱའིལོ་འབརྡོ་གཡོ་ 

རྣམས་ལཾ་གནས་པ་ཉི་ཁི་གཅིག་སྟོང་དུག་བྱར་པོ་ཐམས་ཅད་མྲགུག་ཅིང་ བཞེན་དུ་ཉོཿ ཏོ ཨཱ། །ཛུ་ཁགུལ་དང་ཀུན་ཨཁྱེནྭ་གི་སཱ་བྱར་གཉིས་འཆད་བར་འགྱུར་བ་ནམས་དང་སིད་གསུམ་བཨ་ཏིདཅེས་པ་ཐམས་ཅད་མཁའེན་པ་ཉིད་དངྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྦའིན་པཀིདདང་ལམེ་སྦེན་ཕ་ 

‹ 5 5255 3 ⁄⁄ 52 བུ་དགས་་འུང་འབུབ་དུང་ལན་བགགས གཅིས བོ དེ་གང དོ ོ་པ་འ ོ་ོམས་སཔགེས་ོས་གཔེ ་ས་ྱིོ་ཕས་ཡར་མི་ས ་ 

གཞན་ལ་ཤམས་ཅད་ཐོབ་པར་འྱགར་ཏེསེ་བ་བུའ་ཧཱི་མཐར་ཐུག་པས་བཅོན་འགུས་དང་ཡོ་ཝན་པར་གར་ཅིང་ཡེ་ཤོས་ས་བྲསོམས་ཀྱང་ངོཞེས་པ་དེས་པའོ།༽།ད་ནྱི་བང་དུབ་སམས་དཔའི་ གིསབླནབས་པྱས་གགྲསས་པ་གདཞིགསསསསས་ངས་པ ལ་སགས་བེད་གཞིན་མ་གདུགིག་ 

ཏན་མད་པནིམི་ཞཛག་པའྱི་ཕིར་ཆོས་ཀི དིངས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་བྲལ་བའོ། །དེནི་དཔོག་ཁྲོ་ཅུང་བྱ་ལས་ཀི་ཁམས་རྫོགས་ཤིཔསོ་མ་ལྱུང་བ་སྙེ་ལེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐར་དུ་གཅིག་གོ། །དེ་ནས་གཏིས་པ་ནི་སོ་ལུང་ནས་ལོ་བྱཅུའི་བར་འོ། །དེ་ལྟརག།ཡ་ཁཱག་རྱཞེཔྱ་གཞས་མཉམས་པའོ། །དའེ་མཚམས་ནས་ལབྱོར་ ད 
) མཱུ 


ˆ ˆ ༡རྣེ་ནི་བསོཿ་ལོ་ཨཱ་ཁ་ལུས་ཀྱི་ཿཁཆསས་ཤོབོས༡༠་མ་འཕིན་ཨིང་ )ུ 


°. 





བ་ ༦ སིས་མམ་་ ` » &:2.⁄7228 


ཁ༡་ཟ་༩༢ 


. སས 
ྦ “ ། ༡ །གཅིག་ནས་བྱམས་ནས་ལ་བཅོ་ཝའི་བར་དུ་གཅིག་སྐེ་ཆགས་པ་ངས་ཆགས་སོ། །ཡོན་ཏན་གཏེར་གཞན་ནི་གཞན་ལོ་ལའི་བར་དྲ་སེ་གསུང་གྱི་བགྲག་མ་བ་གཉིས་སུ༡ཀྱུརརོ། །ངེ་ལུར་ཁོ་བཉད་དང་ལོ་གཉིས་དངདེ་གཞིན་དུ་ལ་ལ་དཔལའོ། །དེནས་ལོ་ཉི་འུའི་རེས་ལ་གཞན་ཁྲ་བག་ཐུས་ཞས་ལ་ལེ་ 
( བཞི་བཅུ་ནི་དྲ་གཞིན་དུ་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་སྙ་ནག་པོའི་དངོས་པོ་ལ་ཇེས་སུཆགས་པའོ། །དེཀུར་ལྭ་དུག་བདུ་མའི་ཁུང་ཡད་དོ །སླར་ཡང་གཞནམ་ ད་ཅེས་པལ་བཞི་བྱསའེབརྱད་དཀར་པོའ་དངོས་པོ་ཁྔ་ཆེས་སྔ་ཁགས་པ་སྟ་ནན་པྒོ་རས་པ་སླྲ་དཀར་དང་ལྡན་པ་ལེ་བརྒྱའི་མཐར་ཁུག་པའོ། ། /‰. 
རྷ་ཝཐུགས་ཀྱི་ཡུག་རྒྱ་ཡང་རྣམ་པ་གཞིས་སོ། །གསུམ་པོ་འདྲེ་ནམས་གྱི་ནངནས་སྐུའི་ཕྱག་རྒྱནི་ཤིན་དུ་བམོའོ། །བུགས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱན་ཤིན་དུ་ལང་རོ་དང་རྒནམོ་སྟེ  གསུམ་པོ་འདི་དག་ཕྱངས་ནས་ལེ་བཅུ་གཅིག་མ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རོགས་པྨ་རམས་ཆྱེ་རལ་པོའི་ཟླ་མ་འམྭ་ཧྤལ་ཡོདབང་ 
༡ བསྐར་བ་འམ་དབུང་ཕྱུག་དབང་བསར་བ་གཞན་རྣམས ཀྱིས་བསྲུང་བར་བྱའོ།༡།་རིན་ཆན་དབ བུང་ཐར་ ཡི་འབུང་ཞེས་པ་རུལ་མི འཐུང་གི་བར་དུ་བྲས་དབད་ཀའོ། ་ང གྱེ་དཀྱེ་ལ།ཀོར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལེ གཞེཇསགས་དང་པོར་ལགས་པར་ 
ཟེ བླསབ་པརྡ་བུས་ཏེ་དེརདལ་དབང་བླསརནས ། སངུས་ཆུས་ཤིན་བླརབས་ཐགས་རམས་ཁྱིམ་ཞེས་པ་རྲོ་རྲ་དག་པྲ་ནམས་དང་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཏིངང་འཛྲིན་གྱི་ཤེས་༣བ་དེ་ཡང་ཛོགས་པར་ཤསཏ ། གཡས་ཀྱི་ར་ལ་རགཏུ་འབབ་པའི་དུས་སུ་དའི་གསངཔའཞེ་ཕངམར་བདེམཀས་ངྡ་རུབ་ཏི་སྲམས་སྔགས་ 
དང་བཅས་པྲ་ཞེས་པྨ་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡཤེས་ཅྱི་པགས་དང་བཅས་པ་སློ།བརྡ་བའོ། །དེན་ས་གསང་བ་དེ་ལ་ཡན་ལགུ་དུག་གི་བསུང་བའབ་ཏུ་བུ་སུ་དེནས་རང་གེ་རྡོརནོར་བུལ་གནས་བརུབ་སམས་ཞྱོ་མཛབར་ཤའོ། །དེ་ནསྨ་རལ་འཐོར་པས་ད་ལ་ཡང་སྙིནནོ། །ངོའི་པད་མའྱི་རི་ོལ་གྱི་གང 
” །ཨིན་པ་དྲའི་སྲི་ང་མེད་དང་མཐེ་བོ་དག་གིས་བངས་ནས་མུང་པར་བྱ་སེ་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བ་ འི་དོན་དུའོ།།ཆོག་འདིས་མངལ་བཟུང་པ་དེ། ཡི ཉིད་དོ །ཤེས་རབ་ལུག་པ་ལས་ཞེས་པནི་རུལ་ལྷག་པ་ལས་ ཡེ ་ཧིན་གྱིས བརླབས 
།པརའུ་གུནད། །དེས་ན་ངས་པར་སངས་རུས་ལྦམ་དུའགྱུར་ཞེས་པ་སྟ་འཇམ་དཔལ ངང་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱིལ་ཏྱིན་གྱིས་བརླཐས་པའི་ཆོགའོ། །ད་ནས་གཞན་མཞ་ཏེག་གསུམ་གྱིག་ཞེས་པ་ནི་འདེང་གལ་ཏེེ་རུལ་དང་པོ་ལོ་མངལ་མ་སྨྲསན་དའི་ཡངདང་ཡང་དྲུ་དལ་མཐོད་བ་སོ་སོལ་དཀིལ་ཁཁོར་བཞེངས 





རཿ 








༣ 
, སེ 


མུངུ་ཏ་་ཧྲཿ་དེ་གས་ དར ྡླིཛ-ˆ ཞེས་པ་འཇིགཏེན་དབང་ཕུག་གི་སུལ་པརའགུ་རོ། །གསུམ་པ་ལ་ཛིས་ཁའི་སལ་པའོ། །གཞི་པ་ལྭ་བགན་ཁོར་སུ་བུའི་ཡུལ་ལའོ། །བུ་མོའི་ཡུལ་ལ་གོས་དཀར་མོ་དང་ནོར་རུནམ་དང་སྒྲ་རོམསིན་བྱིས 
རཾ 7 ་གས་སདགསྣ་དྲལ་སམཝན་ཁ་འི་ུ་ོནམསསཔའིིཝར ུྭ་ནྱིས་བརས་པ་པས་གྱུསཏ་ཉིའན་ྲན་ཉོརམ་ྲབུནམོས་ན་ངས་ྲས་ བྱན །ཕྱག་ན་ངོར་ རཿ 
_ |གཞས་སུུ་གཞོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་འམ་དྲག་སྙན་མར་འགྱུརརོ། །དནས་རྡུལ་ལ་པ་ལ་བགགགེ་མཐྲནྱེད་དང་བརོན་འགྲུས་མཐའ་ཡསམའོ། བ་་ཡབ ད་ དློགས་འིམ་ཡའོ། །བཅྫན་པ་ཡུ་པད་མ་མཐའ་ཡེད་དང་དྱ་ཧལ་མཁོ། །བྱ་ཏདཔ་ལ་གཤན་ཅེཐར་ཧིདཔ་ཡེ་ས། འས 
དྭུ་པ་ལཱཧབས་པོདུང་འོད་ཟེར་ཅན་མདོ། །བཅུ་པ་ལྔམི་གཡོ་བདང་ཛུན་དོ། །བྱཅ་གཅིག་པ་ལ་འདོད་པ་དང་ཁྲོགཉེར་ཅན་ནོ། །བྱརུ་གཉིས་པལ དབུགསྔོ་ན་དང་ཇོང་ལྕགས་སྒྲོག་མའོཞས་པ་སྣུ་ཕྱོགས་བྲལ་རྣམས་སུའེ། །དེ་ལྟར་ཁྲ་བོའི་ཏིང་་འཛིན་ཀྱིསུ་མཿཡནཁྲ་ེས་ཊྱིན་ཧྱིས་བརླནས་ཕུར ÷ 
འགྱུར་རོ། ནསྣ་ཟ་མཚན་བཅུ་གསུམ་པཞྲི་སར་ཡང་དང་པོ་སྟི་མཆིག་པ་ཡསོགས་པའི་ཡན་ལག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནནོ། ཀདས་ནྷ་བ་བ་དེ་ལ་ཇུལ་གངརབ་ཏུ་བུང་པའི་ཇུལ་དའི་སན།མངའཇམ་། འ ་དགྱངས་འབ་ཏུ་སྐེང་པ་ ། དེ་བཞིནུ་ཏང་འཛིན་ཡིས་དམིགས་པ་བུས་ནས་པའི་སྟང་ྲ་ནལ། འཛོནོ་པས་བསྡ་རབ་ཏྱི་ 
སུམསྔ་ནམ་པར་སྲོབར་བསྟེ་མངུལ་ནིད་ཡིས་ཤིན་གྱིས་བླནབས་པར་འགུར་རོ། །ལ་ཉིད་དག་གི་བར་དུ་སོ་སའི་ཇུལ་ལ་གང་གཙོཀ གྱན་པ་ནི་གཅིག་གམ་གཉིས་སམ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཏྟ་ཡུམ་གྱིཿ 
.ར ངྲ་ལེ་ནཾ་ཉིཔཤུའི་ ༤ 


ཱ བས་རུ་ཞང་བ ཤེ དབེ་བ སསཾ་ །ཡུམ་ཡྱི་ལེ་བཞི་བཤུའི་བར་དུ་ཧུང་ཐད་སྙེང 
སོབས་མགས་དམན་པརའབུརའ། །སར་ཡ འི་བར་དུ་དེ་བས་ཀྱཔནི་ ཤིང་བཙེན་འགུས་ཞུང་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡུམ་གྱི་ལེ་བྱརད་བྱ་སྟ་སིང་སྣོབས་དང་ཇུལ་དཔམུན་པའི་དབྱེ་བས་མངལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ།ཉད་ཞུས་ ། །ཡཱཿང་ལཱ་ཏིབྱཧ་འི་བྲས 
¦ ༣ནེཉགས་ཕ་ལག་ཤེས་རབ ལྟནགངམ་ཡན་ནེ། །ཐབསལ་ཡངས་བོན་མདན་སུ་ས་བོན་ཞེས་པནི་གད་དབྱརྱ་ས་བའོ། །འོན་ཀྱང་ས་བོན ཡེ བསླར་ཧལ་བའི་བདག་པོའི་གསུངགས་སྩེན་པར་བ་ རུ 


རྩི 


ངལ་ 


་སེ་གནུས་ལ་ནི་རཱལ་ཨདཅངམངལ་ཧི་ཡུལ་ནི་རབ་ཏུ་བཅོམ་པ་ 
གྲེ་སོངལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནནོ། །ད་བཞིན་ངུ་ཤས་འཐ་ལ་ཡང་དྲགྲ་ལོ། 





ྲ 


།། ༨།མ་ལཱཇྲིལྟ་བ་གཞིནནོ།།དེ་ལཱསལ་ཉིུ་མ་ནམས་དབང་གི་དོན་དང་ིནྲ་གྱིས་བརབས་པའི་དོན་བུབ་བདངོ། །ལོཏ་ཏི་ཤླ་༡ས་ཉིས་སའི་ཁམས་དངད་བཞིན་ཉིད་དུ་མུརསས། ཨཁའི་ཡོནཏན་མས་ལོ་བྱརའི་བར་དྷ་ས་ཅུལ་བའི་ཡན་ལག་དག་གིས་བཙལ་གརྱ་པའོ། །བཇ་ནུབ་སེམས་ཀྱི་ 

== འདི་སམས་ཅན་དོན་ཤྱེ་ཧེར་པ་མོ་ལེ་འྲབས༢བཿམང་པོར་འགུར མམ ཆེ ་ཞེས་པནྱ་བངརྦཔ་སེམས་དཔའྱ་སིང་པའི་ཕྱིར་དོ།།ངབྱཿཅི་འ་གསུམས་པགཔཞིག་ཁུག་ནི་ཞེས་པ་ལསོགས་པསྟ་ཞིད་རྱོལོ ཤེ ཡུཧུདང་ཐཞི་ ་ ་ནིཐྱསཀ།སཔའདོ་ཉིསནི་་བླ་ཚིགཔཤིག་འབོབའི་དྲུས་རུལ་ཅི་ཁྲམ་ཡུདཔསོ (སེེ་སང་ཤ ༩ 

གང་ཡན་པ་དནི་ངས་པའི་དོན་གྱིས་བཇ་རུབསམས་ཀྱི་སྐྱུགས་པ་གསངཔ་ལསོགས་པའི་ཁནས་ཛྫོ་རནོརྲ་གུལ་གནས་པ་ས་ཤིས་རབ་ཏྱི་ཟུསས་ཀིནང་ངུངབཏུ་ཞུགས་པནོ་མ་ཡན་ནོ། །དེ་བཞིན་རུའཕོ་བམད་པའི་ཟཤང་བ་དང་ 
རེ དཀ ༠༧ སྒྲ་སྱྨ 










ཱ ལྲག་ས༢བྲུ 
ཨ་བླཾད་གཉིགསུམའཀོག་པའྔ་ཞེ་ས་པའི་ངོན་ཏྲོ། །ཕྱི་འོལ་དུ་ཟས་ཀྱི་སྐྲ་ག 


ཤྭ དང་ཁག་དངཔ།ཞེ་མཆོག་ཏུའོས༡མའ་མི་ཟག་པ་ 'ཞེས་པ་འགགས་པན་སྒྲིབ་པ་མེད་པད་འགྱུརའ། ། ྱུན་ཞིང་འཕོ་བད་པའི་བདུད་རི་ལཱ་ནི་སེད་པ་གསུམ་གྱི་ཁྲ་མ་ཡིས་ཀྱང་རྒྱད་རྣམས་གུན་ངུ་བསྟུན་ཏེ་ཕྱི་ལོལ་གྱི་བཤང་པ་ལསོགས 
ཙུ ཐལ གྲུབ་ཀྱིསླད་དུ་བསྟན་པནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་བ དྲ་སིའི་པེས་པའོ།།དནི་པི་ལོལ་དུངམ་ཚིག་བྲསང་བདང་བཟའ་བ་གསུངས་པཤེསརས་ཅེས་པ་ཡསོགས་པ་སྭ་འདིད་སོམས་པརའུགས་པ་ལ་སྤོམ་པར་ཧེད་ཕའི་རམ་འཐེར་པའི་བངནུབ་ཀྱི་སམསལ་བྲལྲས་པ་གལུ་ཏེ་ཤེས་༢ུབ་ཙི་ཆོས་འབུང་དུ། ངཱ 
ཅཱ ན་དྡེའི་ཚོ་ཤེསཿ ཞེ བཏ ཞི འི་རི ཤི 





ཤོ མགང 
།རེཅིའི་ཕིར་ཞེན་ ། ཏིངར་འདིནྱ་ཉིས་ལླུས་པའི་བངཆུབ་ཀྱིསེམས་དེ་ཡིས་གངལ་ཞིག་ཐུང་བདེ་ཞི་ཆུལ་བའི་རིགས་ལ་ཤང་རུསམས་དཔའ་ཉིད་ཏེ ། གཔགི་ཉྱིར་བདེ་བར་གཤེགས་པའིའིགས་རབྱཏ | 
འཕལ་བདྲ་བེད་པ་རའྲི་ཕིར་བད་ཐར་གཤེགས་བ་ཤ་མཉམ་པན་མ་བཞག་པྲ་ནམས་ཏྱི་བདྲརཱ་ཀྱི་སམས་བསྲུང་པ་དང་བལ་བདེ་ནི་ ཏིན་ཞག་སོ་སའི་ ཨགལྲབ་ཀ་དང་སྐེན་པོ་བུ་བ་འཕོག་པར་འེད་པྲ་རམས་དང་སྲི་རམས་ཁིས་ཁྒ་རལ་འབོར་པའི་ཆྭ་བདྲ་ཀིས་བའུ་འཇུག་མཆུཧེང་ཅིང། ཤིས་རབྱ་མཀོག 
བངཝན་ཐོས་པ་ཞི་བ་བདེ་བཞི་འྭགས་པུཉར་ཀན་སོན་དུའཛུག་པརྱ་བེདཏྱེ་ཉིས་པའྱི་སི་ོ་གཞན་རྣམས་དྭབལ་བན་གཏད་བའི་སྨད་དུཞོ། །དེའི་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་པའི་སྔགས་བས་རྡོ་རྔའ་ཁུམས་བན་ཨ་གུར་གྱི་ཐར་བུ་མུ་སྐེས་ཁས་ནེ་ད་བུང་ད་ཨི་ཁྲའོ། །གང་གེོ་འདོད་པ་ ཌེ 


དད 





° ཀྱན་གྱི་ག་ཀརཱབས་པར་འབ་ཏུ་འྱགུར། །ཚོརའི་ལམནས་ཐབས་ ྱི་སིང་ཁར་གཞུག་པར་བ་ཞིང་པད་མའི ཁི་ལམནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་སྙི་པྔ་ཁན་ ་གྭའུག་སར་ ་ཧན། །༣ང་འར་དོ་རོའི་ས་པཁར་ལཱའི་ཁ་ཁོར་ལེའག་ཏུབཀུག་པ་འ འ་ སསབས རེ ས་ནས་འ ཌི ༦ 
ན་དེའི རྡ་རྡོར་ནོར་བུཿལ་ན་ཡང་དག་གནས་ ༠༨༧༠ ་པའྱི་བངྨ་རུབ་ཀྱི་སམས་མེང་མེད་དང་མཁ་བོདག་གིས་བངས་ནས་བཟའ་བར་ཤུའོ། །དེ་བཞིན་ངུགེས་རབ་ཀྱི་པདམའི་ཕྱི་འོལ་དུ་འོངས་ བད་བངགཉིས་པོཔགགིས ་བཟའ་བར༔ ར་ནད ཤེ རི་མ གགས] 
འི་ལོ ར་སེ ་དཔལ་བ་ལསསོགས་པྨ་ནམས ་སུརྔ་ དྲུག་པོརྣམས་ ངིང །འ སྒྲས  ་ི་ ག་གོ ། 


༽ཤེསའབ་ལཱན༠པ་ལའོ་ཞེས་པནི་རུལ་ དང་ལན །དེཞས་བང་རུབ་ཀྱི་སམས ་གཅིགསུབ་སྲུངས་པ་ལ་ ཀྲྣྲྲྲ་ ་ 
གསུངས་ལྲ་པང་རུབ་ཀྱི་སམས་འད་ནེ་སཇསྦགས་ཀྱི་སུའོ། །བདུད་ཀྱི་རིགས་གང་སུཞིགྲ་འ མཱ ཚ་དནཾ་ཛཱར་ཧན་ཏེ་ཧེ་དུཀས་གསོང་ཕདྲ་བེད་དོ། །བང་རུབ་སམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ - པུའོ། ༈འདེར་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལུས གྲིད་པ་གསུམ་གུ་བདུག་པྲོསཏྲག་ 


ར་ཤ །དེ་དྭག་ 









ཞོ། །འདེད་ བདུདྲ་ནམསནི་ འི་གོ 
ཀ །རྩེ་རོམས་ ཚས གས་བ ཕ་ སཱེ་ཆོས་དྲ་ དེ་ཉམས་པ་དང་འཇདིགས 'བའི་སད་དུ་ཡིན་ རྨེམ ༣ བི ་པའི་སླད་དུ་ནི་མ་ཡིནཿ བ་་ 
མགང་ཡིན་པ་དྡེ་ནམས་ན་ བོ་སྟེ ་མི་ཤེས་པྨ་རམས་བསད་ པའི་དོན་དུ་སངསྤྱ་རས་ པ་མཁས་པྨ་ནམས་ཀྱིས གསོལ་བ་གདབ་ཕརུམི་བ་སྭ ། གང་ལས་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན ། རཾ ྲི ིྲ@ཨ ་ད་དགྲ་རམས་ ་འཇིག་ཏེན་ཁམས་ལུཌགོས་ལེ། ] རེ་ཏཱི་ཝ༣ 
⁄⁄ པད་དཀྲར་མགནི་འཇིག་ནམས་གྲུང་བར་ཏེད་ཅ་བ་ིགཏནསླུ་བརྱེདཔའིསླུབ་བ་བོཁ་སྡང་བར་བྱད་དོ། །ི་སྟ་བསན་པ་ལསོགས་པའི་ཞས་བྱས་ 2 ནྲི་གུ་པ་ལོཡི་གཅུད་ཡིན་ཏ་བངག་གིས་བསད་པོ 














\ 


། ༡ །ཞེས་པའིདྱྭ་ད་ལས་ ཕ་ཨོའི་ལས་ ཀྱིས: ༡༣ ་བརའ་གོའོ། །ཡེངས་ པ་མེད་པ་དང་ངྭ་ཏལ་མེད་པནི་ཕམོཞིལས་ཨི་བེད་ཏེ་བདག་ཉིད་ལ་དིལ་བ་བཞིན་དྭསམས་ཅན་ནམས ་ལཱ་ལྟའོ།༥།འདིདའཁོདདཔའི་ 
ཤེཿ །ཞེག་བཞི་བུསལ་བ་གཏལ་འསག་ཡོག་ས་བེལས་དེབ་འད་སགས་འཛ་འབ་གས། བརྱ་ཅུར་པ་བྲ་གུ་ཀར་འསསངུལ། །རྒུ 


སིྲྲེཾེཾེྲང་ གུ རུ ཁེ་ཿ ཿ ཤོ 
སེབས ༤ ¬~ རར ་་ ˆ ་ ར་ད ན། །གཉིས་ཀའི་བདུག་ཉིད་མིན་པའད་ཨིན། །མཐའ་བཞི་ལས་ནྷི་རམ་གལ ་བ། ཅཙུཀཀ །འཇམ་པའི་། ྗསདབ་ུང་པ། ། །སངས། 'རྒྱག་བུ། 3 
ཞི་བློརམས་ཀྱི། ། །མཚན་ཉེད་དེ་ནིདགྲོལ་བད། བ་ལསོགས་པ་སུ་འདིད་ཤེས་དབན་ཆ་བཅོ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཏེ་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སོ། །ཐ་བས་ནིནག་པོའྲི་ཕོགས་ཏེ་ཟུ་བའི་ཆ་ཉམས་ པའི་ཕིན་རོ། ] །དེ་བཞིན་དུ་དཀར་པོ་ནིམཚན་མོའོ། །ནག་བོ་ན་ཉིན་མོའོ། ཧགས ས་བཞེ ཚོ 
ཤེས་འབྲ་ཨ་ཡིན་ཐབས་ཀྱད་ཡེན་པ་འདི་ ་ ས་སམ འེ་ལྟར་ཡོད་པ་དཀན་པོའི་ཕྱོགས་མ་ཡིན་ནོ། །མད་པ་ཧྙེརུའྲི་དངོས་པོ་སེད་པ་ནག་པོའི་ཡོགས་མ་ཡིནནོ། །ཡོད་མེད་མིན་ཏེ་འདི་དག་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་ཤཱིནྡ་ཚོགས་པ་མད་དོ། །གཉིས་ཀའི་བདག་དྲ་མེན 
པའང་ཡི་ནཞེས་པཞི་དཀར་པོ་དང་ནག་པོ¦ འྱལགས་ཞདི་གཞ་གཏོགསཔ་ཡང་ཅན་ཅགྱསས་པའིའད་བ་དམཡདནོ། །དེ་ན་མཐའ་བཞི་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ཚབྱརྱ་དུགཔ་སྟོང་བཉིད་ྱི་ཆོག་ཅན་ནི་ལྷན་ཅིག་སྱས་ པའི་སྨྲ་རུ་གསུངས་ཏྲེ་ནལ་འཧོན་ཕྭ་ནམས་ཏི་བཞི་པོ་ཟད་པ་ལས་རྒུམཐུན་པའི་མཚན་ཉིད་དྲོ། །དེ 
ན་མ་ནིང་ངོ་ཞེསྨ་གུབ་ཕོ། 8 ་ པའི་མྐུ་ནིདད་གི་དོན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བའོ། ལ་སོ ་ཕ་ལ་ཤིནུ་གཉིད་ལེ་ག་ པ་མཱ་ཟད་པ་ཞས་ྤྱ་ླགུར་སུན་པ་སེ་དེ་ཡང་ །ཤང་ཤེས་དབ་ཐབག་ཀི་རང་བཞིན་དེས་གདྲ་སུན་པ་དདྲ་གལ་ཡཡེས་དད་ནྲི་ནམ་སེས་དབེམས་༩་ ་ལཀདིད་ས། 












།ཤེསྐ་ནྡིརལ་འགོན་པའི་འཛིན་པན་པེད་པའིསམས་སོ། །རམཤག་ཞེ་གཞནྱ་ཀིསམས་ཤིས་པ་སྟ་གྲཟུང་བདྲ་བྲ་ཤེས་བའི་མཚནཉིད་ 
ྱ་ཤེད་པ་དང་གཟུད་བརྭ་བབའི་དཔེ་བ་དེས་ཤེས་འབ་དང་ཐབས་ ཀིནངགཞིནགཞནྱཀི་ོན་ཧེད་པ དག །དེ་ལྟར་ཉུ་བར་ལཱན་ཉིག་སྩེས་བརྒྱུམཐུན་པ་དང་སྙིང་ཁ 
ཿ རྩ་༣༣'། ། ངས་སོད་ངོགས་པའི་ཨུ་ནེ་ཤེས་བ་དད་ཐབས། 


ཏདདེ། །འཛིན་པར་ 


མཆོགས་པ་ལ་ 





སཱཿ ༢ 5 25 ˆ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ་ལུའི་རྣ་བས་ནྣམ་པར་ཤིས་པ་ོ་འདིན་པཱརུ་ཏྱད་བཀོ། །སྤྲ་བརྙན་ནི་གཟུང་བར་བྱ་བའོ། ། 
འབྱུང་བརྲ་འགྱུརངོ་ཞེས་ཕཾའོ། ས་ཅན འོ་མ ལསག འོ རཔ ྱེད་པའོ། ༈།སེམས་ཉན་རྣམས་ཿ 


[པ་ནག་པོའི་ཉེུ་ཀན་གྱུང་བར་གུར། འཕེ་གཡིད་པའི་ཆོས་ཀིས་ 


` ་ སྭཔ་དན 


(འདིད་ལྭའི་ པསྲིཾགཨེཾེཾྲིྲིྲིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིི་ 
རླ 


དེསྲ་ན་ཞདས་པ་དད་མ་འོདས་པའི་དུས་ཀྱི་གདས་ཤེས་ཏེ་སྐལ་པཅེག་མོ་དང་དུས་ཆ་གསོ་དང་ལོ་ཆེག་མོ་ད་བ་བཅེག་མོ་ད་ཕོགསཆོག་མོ་དང་ ཉིན་ཞག་ 
འདར 


ལངས ་ཡོད་པའི་སྐུ། ༢ 


དོ། །དེལུད་ནལ་འཤོན་བྲ་ནམས་ཀིའཛིན་པནྲ་བེ་པའི་སམས་ནི་ཤེས་དབ་ས་བཏུགས་པདང་ལ་བཏིད་ྱིཕིའ། །ཐབས་ཀིསེམས་ནི་ཀནདུ་བཏགས་པ།གིང་།འི་མཚ ༢ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལན་ ནི 


རྣམ་པར་སྙིན་པའོ།༔།ཆོས་ཀྱི་སུ་ཁདྡ་ནི་གཞན་དོན་ཕུན། 


'གྲེ་ཨོ་ལསོགས་ཕྱ་ཆྨརེ་གེ་ཨྭོ་བུང་བརྡ་གུར་ཏོ། །ཆེགཨོ་ 
¦ འེི་གསལའི་ག་ཞ་་གེསརསདང་ 
་བན་སཱལ་བའི་སཱ། 





ཐུསུ་ཀྱི་ཐུདཱགིད་ནཱ གཅིག་ཁུང་སམསྙ་ རྣམས་ལུུ་སྦལ་པ་སྣ་ཆོགས་སྟོན་པར་བེད་པའི་ཕྱིརུ་དྲུ་མའོ། །དེ་ལྟུད་གཅིག་དདུདུ་རྒྱ་དཱགྲ་ནི་དོན་དམ་པར་སྱོན་བསྟེ་ཤིས་དབདང་ཐབཊསོ། །གུན་ཇྫོབཏུནི་གླུཧྲིག་དྲད་དུ་ཨྨ་འགུལ པོ། །དེ་ཡང་སད་པའི་གནོས་སྐགྲས་བད་པ་ལོས། 
བསལ ་ . པ་ཡི ཅི་་་ས་ ཀད་ལྟར་ལྷན་ཉིག་སྩེས་པའི' སྲི ས་པར་བ མད ཐན །ུ ཡ་ཡ རར ༨ ཡལ གྲས 
ཿ ཀྱི་བཀོན་འང་གཅུག་པ་དམས་ནླེགན་པཞ་དོདྲེརསེམས་པའ་དོས་པའི། །རྡོརྡེ་སམས་དཔའ་ ི་དོན་ཧུགཞན་གཟུགས། 


ཐྲ 
་ཞིག་ཚགཁགིཆམ་བམཛ མ་བ 


༡༡༣ 


4:7733)3 


38 8 སབ ལ་ག རར ,ཏང་ཿ ནིསུག་བསལ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་པདྱ ང་པའིནཆེན་འབུང་ལུན་དུ་ཐུང་བར་གྱུར་ཏོ། །་ཡ་ོ་འིགཅགག་སགམས་༩ི་ཆགས་བའྲི་གསྱདས་འཕྲབཡད་པའེཚས་ཉིས་གཞན་འདུཤེས་ 
གང་ཡིན་པ་ད་ནི་འཕོ་བཡད་པའི་བ བ་སེར་བརྱ་པེད་པ་པོ་སྣང་བམཐའ་ཡས་སུ་བྱུང་བརྡ་གུར་ཏོ། ]ཧྱ་སཔ་བགེག་སྭོ་རོསོསྣ་རམ་པར་གཞོམ་པའི་དོནངྭ་ཕུག་གི་པདམ་རལྲ་གི་སྐ་འཕེ་བསདཔའིནས་ིས་གཞན་འདུ་བེད་གང་ཡིན་པ་དདགྲ་ནམས་སམས་སྤིབ་བཡད་པདྨ་པད་ཅིང་བཅུད་ལསགས་པའི་དིཔ 1 
རྣམ་པར་འདོམས་པད་་པེད་པ་དོན་ཡོད་གུབ་པན་བུང་བར་གྱུར་ཏེ།ཞེས་པ་སྭ་སངས་རྱས་ལྔ་ནམ་པར་དགཔའོ། ཀདནི་ཁམས་ལྔ་དམས་གསུངས་པཞེས་སུང་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་འདེར་ཐ་མཁ་པའི་ཞེ་སབཟད་པའི་ཞེ་སྣངཉེན་པོ་ལས་ཤེས་ནབྱ་ཏི་ཕལོལ་དྲུ་ཕྱིན་མ་སོོང་པཉིདནམ་ཕ་ཐམས་ཏུད་པ་ལཱ་ཆོགས་ ! 
ཡུམ་གང་ཡིན་པ་དེནྡི་ངྔོ་རདབིཿས་ཀི་དབང་པགམ་རྡོ་རས།ཁའའགོམར་བུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་ངུ་གཏི་མུག་ཟད་པའི་གཏི་སུག་ཆེན་པོ་ལས་གན་མའོ། །མཆོག་གྱི་སིརེས་ཨཱཀྲིནི་ྱ་ཙལ་ཟད་པའ་ངྲ་ཧྐལ་ཆེན་པོའྱི་ཧུལས་བུང་བརྡ་གུར་ཏོ། །ཆགས་པ་ཟད་པའི་ཆུགས་པ་ནན་པོ་ལས་དནེ་གོས་དཀརཔའོ།། ` 
ལགཐག་ད་པའི་བགའག་ཆེན་པོལས་དནི་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏེར་སྤོལ་མང་བྱང་བར་གྱུར་ཏེ ] པལྟད་གཞནནམ་མ།བའི་ཁམས་དང་གཞན་སཞི་ཁམས་དང་གཞན་ཆུའི་ཁམས་དང་གཞནམའི་ཁམས་དང་གཞན་དུ་ག།བམས་སོ་ཞེས་པ་ཁམས་ྱེ་མཚནཉིང་ཏྲེ་གིབ་པ་མདཔའི་གཟུགས་ད་ཡི་འཕོ་ ཡི 
བའི་བདེ་བ་ལས་སོཞེས་གུབ་པོ།; །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་དང་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཅིག་ཏུ་འདེས་པད་གྱུར་པ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅུན་གཏིས་ལོའདེ་དགུན་ཡུལ་དང་།ལ་ཧུན་ག། ཡང་བུཏ་བར་གྱུར་ཏེ ། གཞུནུདེ་ལསོགས་པཞི་ཡུལ་ད་དགྲནམུས་དང་གཞུན་རབ་ རྐ 
རསས ཚས་བ ཟབ ར་་ ཀས་ག་ཀྲཀྲསྤྣྨསཾ རར དོ་ར ས་ས་ས 
༣༥༥༥ ་ བྷནམས་དབགཞན་ལས་ དཔང་པའིགཡས་གད་འོསཆི། དཾ (8 0 འོ་ག །སྐིརྐརོསོ་ཐོས་ལན་འངེག་ཏནང། །ཐམས་ཅད་གཡོགས་ཏེ་གནས་པནི་། 
་སྤེམས་དཔའ་ཞིས་དང། ཧཱཿ བདག་རིཀ་གཞན་དེག་ཐམས་ཉད་པ། །ཀུན་ལ་ཕན་པའེ་གང་ཟག་མ ཇིས་ཏེན་དཔ ་ལས་འདས་པ་སྟེ། །ཤེས་དང་ཀིབ།༡འིའཧ་པོ་མྒརོག་ཉེས་པ་དང་། དེ་བ (གུབ་པསམ་པ་ཤུབ་པ་སྟ། །ཀྲན་ྲུ་ཏོག་བྲ་ཐམས་ཅད་ །པརྨ་མི་ཏོག 
གག དདདདོོ་ 
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` བཾ ྲ ངི ༣༣ བཾ རི 





༤༥༤༩པཔ༠༡༩༥༠༠༩༥༥༠༥ ཟང ༢ རེར 
གི་ག ིེིེྲ་ ¬ ༡༡༥༠ རོ ཚི འི ཱོ དར ཆཆཚ་ 
དི་ས་མི་བད། ཅོད དབ་འསྐས་བནི་མཆན་ཡདུག་པའ་བཅོང་པ་ལས་ལེ།ས ་ཏི་པཱའི་མཚནཏིད་དོ།།དནིསམས་ཉན་་གི་བསས་པའི་དབང་གིས་སངས་རྒསྣ་ནམས་ཀྱི་ཞུགས་ཐ་ཅོ་ཀར ་པ་ཀསུངས་པ་ཕུངཕྲོལ་ཞེས་པ་ལསགས་པ་སའདིང་ཉོན་མཇས་པ་ལསོགས་པའྲི།པ 


པདང་པྲལ་བྲ་ནམས་ཏྱིས་མབ་འའཇག། དབུང་པོ་ལ་འོན་པ་དང་བུང་ཡདྲ་ཀི་ཨཔ་ཧྷཱས་བའྲི་སད་དྲདྲ་ཛ་བཙུན་མགི་ཧཱ་གྲནམས་ལ་བཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ་དན་བཅེ་བ་ཡེས་ཐ་མལ་པའྱི་ལྔ་བོདེས་པྷ་རེས་པང་ ཡྱུག་ཤིང་གསོད་ནམས་ཨིན་པ་བསགས་པྙརམས་སྙེན་པའི་སདུངནེ། ། དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་ ® པེ 
པ་ཿགཡིར་རྡོར་ཡེ་ལུས། །སངས་རུསྣ་དམས་ནམིཏག་ཉིད། །ཆུ་ཤིད་སིང་ཕོ་མཚུངས་པ་ཡི། །ས་ཐོ་གཞནལ་ིཞིགསམསནས་པ་ལསོགས་པ་ཏུག་པའ།ལྲདམས་སྙིན་པར་བུ་བའི་མདའུའོ། །སུར་ཡང་གཙངམ་འིགནས་ལགོགས་བརྡ་ས་བ་གད་ཡིན་བདེནེ་ལ།ངངུ་ཧུར་པའི་ཉནཐོས་ནམས་ིངྱ་རལ། 
ཉུམས་པདྲ་བ་བཞི་སད་ཧུས་ལཉིད་འདེ་ན་ལུང་བའི་དུས་སུུ་སག་བྱསལ་ནྐེན་པའོ་ཞུས་བསྟུན་པས་དྲ་ནམས་དྱིན་པར་་པེད་དོ། ། ཡེ་གསེ་སྣོང་པཉེདལ་གཞས་པ་དནེ་མཆོག་གི་ཕེས་བཅན་དབ་འྱིར་ལདགས་པྲ་དགས་དང་བམས་པ་ལསོགས་པྨ་ནམས་སྐ་བཞི་པ་བསྟན་པས་མཆོག་ཡང་ངག་པའ ¦ 
` །རོགས་པའི་སངས་ཆསདལ་དཀོང་བའྲེགཔ་དུའོ།།།ཧང་པའི་དེངསེ་པོན་སོང་པཉིད་ཏེ་འདི་འདུས་པདང་མ་འདས་པའིཔ།ས་བུནི་སོང་པའོ། །དེ་མཐོང་བཞི་དངས་པོ་སང་བཉིད་ཟབ་པ་དངྱ་དམ་བ་ཉེ་འདས་པ་དངས་འོངས་པའི་དངེས་པོ་མདུ་པའི་ཕྱིར་ཟབ་པའོ། །འདམ་པ་དངམ་འོངས་པ་ཞཐོང་བའི་པིར་སཆ་ | 
ད་གཞིན་དུ་གསུངས་པྲ་ ཉེཉིད་སཱ་བའྱི ཀླཱ་མཆག་སྭ། །བྲབ་ཅིང་ཧཆེ་སྦ་སཱོགས་པ། །ཆོས་ཀྱི་ངུང་སེ་སྒྲཆེ་ཡྲན། །ཆེས་ཀྱི་གི་སྒ་བོཝཾ། །མི་གནས་ས་ངན་འདས་པ་པོ། །ཕྱོགས་བཅུཆོས་ཁྱི་ཛ་བོེ། །གཟུགས་ཡེད་གྲཟུགས་བཟང་དམ་པ་སྟེ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་༦ན་ཡིད་ལས་སྐྱས། །གཟུགསྣ་ནམས་ཐམས 
ཅད་སང་པའ་དཔལ། །གཟུགས་བན་མ་ལསའྲིརིངོ་ལ་ཞིས་པནི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརེད་པ་ལས་བཅ་ལྔན་འདས་ཁྱི་དེས་པའྲོ།།འདིང་ཙིགས་སུ་བཅད་པ་དྭགབྱུ་ཚ་གཉིས་ཊྱི་རྗས་ལུཚོགས་སུ་བཅད་པ་བཅལནིགྲོསགོ །དེ་ནས་ཡསས་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཚིགས་སུ་བཅུད་པ་གཅིག་ནི་སྲས་པ 


|སྐེ་དེཉིད་དགྲོལ་པར་ཀྱའོ། །འདེང་དཀིལ་འཁར་ཀྱི་ལ་ོདཕེ་བསྒོམ་བ་ལ་དམུཚིགསེམས་དཔའ་རྫོགས་པར་ཀྱས་ཏེ་ད་ནས ཡ་གེས་ཀྱི་གཁེར་ཡེ་དགུག་པ་དངགཞུགྲ་པ་དང་བཅིང་བ་དང་ཡཏེས་པ་དང་རོམཏམ་པ་སགས་བསྱ་བ བནི་ཇྲ ཾབཧོཿཞེས་པའྱི་ལགས་ཆུས་དགུག་བ་དདནྡོརས་གཞུག་པ་པའྡདོ་ེ་ 
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ངོ ༣༡༥༥༠༨ཤོལོ་༥༥༨༦ ༣ 
༨༤༠ ༦༡༥༢༥༠༥༠༢༠༠༡༥ལོ་༤༡༥༢༥༥༩༨༣༧གཞེརོ༩ཀ༦༠༡ིོ༽༥ོལ་ལ༢པན་ཧོནོ་མཔོ་་ཡིང་ - ༣ 


་ལ་་ ལུ „ | ཀ་ཤ 
ཱ །ཧ༅། 7 །ཞགས་པས་ཐཅིདབ་དང་དིལ་བུས་མཉེས་པ་ས་ཤརངཔལུ་དང་ནུབ་དང་2 གྲི་སྒོནམས་སུ་གནས་པའི་ཁྲོ་ཐོབི་རྱལ་བྲོ་ནམས་ཀྱིས་སོ། བི ནྡརྲོ་རིམཁའ་འགོས་ནམས་ཀྱིས་ཏེ་ཐམས་ཉད་དུ་གྲགས་སོ།)།དེ་ཉིད་ནཔདུ་གསུངས་པ་ཡཤེས་དགུག་པ་ཕེད་པ་འདི་རནི་ ིརནི་ལུས་ལ་གད་ཡང 
ིན་དུ་ཧོ་ཐས། ་ཡ་ནི་ནྭ་ཆུང་དང་རབ་ཏུའགོགས་པ་ལ་ཡུ་ཤེས་སམས་དཔའནི་ཁུ་བ་སྟེ་དགོངས་པའི་སྐད་གཞན་ཀྱིས་སོ། །དེའི་དགུག་བནི་སོོག་ལསོགས་པའི་རུང་གིཚགས། ཉྱིས་བེད་)ེ་སེངདུ་དྲི་བོད་བྱང་ བ་ཀྱིསེམས་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་ཕེད་དོཞིས་པའི་ངོན་ཏོ། །ད་ནེ་གཞུག་པ་བུགས་ཤེདྲཀིས་ཞེས ༦ 
པུནི་མས་དྲ་ུ་བར་བསནས་ཁའ་ཐིག་ཡེའི་གཟུགས་མགིན་བདང་སིང་ཁ་དང་ཉེ་བ་དང་གསུང་བཞི་པདུམ་ལ་དབཏུ་གྱག་པ ཕྱེདདོ། །རུབས་ཁེ་དཅེས་པ་སའི་འགས་ནི་ཐིག་ཡེའི་གཟུགས་ད་བཅིང་བིད་ཏ་མཆོག་གི་བད་བའདབང་གིས་ཤིན་ཅུ་མཁོགས་པས་འོས་པནི་འགོར་མི་སར་པོ ཁས་ 
` ཉྱདཞི་ུའི་ཁམས་ཏེ་ཐིག་ལེའི་ཁུ་བ་དང་བ་གསང་བའི་པདམ་དཔྡརྡ་པནོན་བུལ་གནས་པནི་གཡོ་བཞེས་བོད་ཅིངེྲ་རུའི་ཁམས་སླིས་ནྲིའ་པོབའི་བདེ་བའི་དབང་གིས་མཉེས་བ་སྟ་ལུས་ལ་བསིལ་བཤིངདྱད་དས་པའི་དོན་ཏོ།།།སང་ཡང་གནས་དེ་ནས་སེད་དུའ་སྲོ་གའི་དོན་དྱ་དུམ ན་པའི་བདེ་ཐར 
{ ༨་ལསགས་པ་ནམས་ཏིས་སུརབཛིད་པའ་ོླ་སས་ཅིས་རནྱཏུགསབུར་འདད། །དནས་ེབར་ན་འན་པཉིད་ོ ཡན་མས་ལུལ་བརཡདད།།ཞིངཁམ་མང་སིནཔའིདནཏ མགུས་སོ། ཁག པར་པ གས་དཀརམསས ྱི་མིངདམ་དང 
ཿུ བུལ་བའྲི་དོན་དུ་གློལ་མས་སོ། །དཱ་ལྭ་ཤཱ སོགས་པྲ་ནམས་བས་བླསང་བ་བདེ་བཅེན་པོ་དིམ་དང་བལ་བར་ཕྱུར་པས་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྤྱ་མ །ལསོགས་པ་ཐམས་ཧད་སྒྲིབ་པ་མེད་པང་ཕྱེད་དོ། །དེ་ལསྣ་རལ་འབོན་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཐམས་ཅང་ཨཏིན་པའི་གནས་སུ་འགྱུར་ཏེ་བརྟགས་པའི་དཀིལ་ཞཁོར ཧུ 
ལྷ་རལ་འབོར་མཁྲི་གུས་བ སྲང་བསུནི་མ་ཡིནནོཞས་པ་ནིངས་ པའི་དོན་ཏེ། །རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུན་རྫོབ་དང་དེན་དམ་པས་ཀྱདདོ།།ངེ་ནས་དྲ་དགས་སོན་ཕལ་སོགས་པ་ལས་བི་དབང་པོ་ངང་ ཤྱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་ལསོགས་པྷ་ནམས་ལ་བསྡུན་པ་ལསོགས་པྭ་ཉས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་ཐ་དང་འངབ་ལསོགས 


= ༨ ༤, : =± ,=. <... ༨ རེ ༨ ༨ ¦ ༩ 
བྱེད ། མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདུད་ཀི་རིས་ཐམས་ཅད་ཕམ་པད་ཤས་ནས་སཱད་བརོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ད་པཅིན་གྲ གས་པས་ཆོས་ཀྱི་བཀོར་ལ་རབ་ཏུ་གྐོར་བར་ པོཞེས་པ་དེས་པའོ། །ད་བཞིན་དུ་གིབ་བམད་པའི་བད་བ་ལས་གཞན། །ནུཟང་སཱོས་པ་།ཡོད་པ་དག་ཁང་ཁུག་དདག 
རཾ ལོ༢༥༠༠༢༠༡༢༥ རྒར ར༡ ནས་སངས ལས རོ ཕོ་ལོང ཤེད དད་ ཧཿ མེད་པའི་བིན་བ་ལས་གཞུནག། 
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ེ རེ ༩ ་ ¥%#ག# ཀ༢2ྣྣྕྣ  སར།ོ་ ༢ 
དཀིལ་འཁོའོ་ལནིའྱུང་ཕོ་ལས་སྤས་མཐར་ཞེས་པ ཡད་ཡམས་པའྱི་་བྲ་ཕག་གསུམ་གྱི་མཐར་ཐུག་པཧེ་ནང་ངུབ་སའི་མཐར་ཐུག་པ་སླིབ་པ་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོགས་སོ།།།སེམས་ཅན་ཀུན་ཉི་དོན་ུམཆོག་གི་ཡོན་ཏནྨ་ནམ་མའདེ་དག་ནང་གི་ལུས་ལ་དིག་བརྡ་བ། །དེ་བཞིན་ཅུདདང་ས་གས་ནི་ 
དཞིགས་ལ་གནས་རུམས པཛ་ནལ་འཧོན་དྱ་བསེ་འཇིགཏན་པའི་དངོས་ངུབ་ཏི་སང་དཱོ།༈།ཅུས་ཏི་འཁོར་ལ་འདིངན་ །པ་གཉིས་ཀྱང་བུ་ཡེ་ཨོན ངྣ ཞི་སྭ་སློཐ 
།ཇེས་པའློ།།ླདའི་གཏ ཡཿ ནས་ཞུས་དང་ནས་ཞབན་བེའཇིག་ཏན་པའི་ས་སུམ་ཏི་ས་།ུ་ཏེ་ཞལ་༩ེ་དེ་ངབབསང་ནསཔ་བ ཉེས་ག ཞོ་སང དོབ ནམ་པཔའི་་གབ་དཔན་དང་གསང་བ་དཔེས་རབ་ལ ཤས་དང་སུར་ཡང 
རེ་བ ཊཞི་ནྱ་བི་སཱཾས་གསུངས་པ་བཞི་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཇུས་པ་ལསོགས་པ་ལས་བུམ་པ་ཁསོགས་པའི་དབང་དཏི་ཀུན་རྫོབཏུ་སྲོབ་དཔོན་ཀྱེད་པའི་སླ དདུ་བརའཙམ་སྟེ་དེ་ཁོ་ནཉིང་ནི་མ་ ཡཿ ན་ནོ། །དབང་ག སུཿནས་ནི་ངེ་ཉིད་ བཤདཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོད་པ ་དང་ལྭ་བ་དང་ལུག་པ་བཅངས་པ་དང 
གཉིས་གཉིས་སྩོར་བཞིས་པ་དབང་ནམ་པ་བཞིནྲའནཉདཔུམི་འྱུར། །འདེངར་ཁོནཉིནི་གཉིས་གཉིས་ཞྱའུད་པཡེད་པ་སྟ་ལས་ཀྱི་ཕག་རྐི་རྒྱ་ལས་སྐྱེས་པརི་རུམ་པར་དཔུདན་གཉིས་སུ་མད་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ་མེ་འཁྱུན་རོ། །འདིད་གལུ་ཏེ་ཤེས་དབྱ་ྱི་བུལས་སུས་པའི་བདེ་བྲ་བབས་ ཤེ 
ཤེསའཔ་ཡཤེས་ཡིན་ནདའེལ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱལས་སྩས་བརྡི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐབས་ཡེཤས་སུ་འགྱུར་ཏེ་ཛོེས་གྲུབ་ཀྱིསྲད་དུའོ། །གར་གཉིས་ཁི་ས་ཅི་ ཉི ཀི་གཡོ་པའི་ གིཆ་ 
ཉིད་མུདདོ། །ཅིརྦཱ་ཤེས་རབྱ་ཡི་ཡ་ཤེས། རབ་ཡོ་ཤིས་ཡིན་པ་ད་ལན་ཡངསྨོནཏ ་ཐབས་ཀྱེ་ཡ་ཤེས་ནེ་ཐབས་འཤས་སོ་ཞས་གུབ་པ། །དེའི་ཕྱིར་ཐབས་ཏི་འགྱར་བའི་བང་བཤིས་པ་པང་དངལ་བྲབ་པྲ་དམ་པ་གཉིས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་གཡོ་བའི་ བདེ་བ་ན་པོ་སྟེ་གཉིས་པ་ ལར 
' ཇི གྱི་ཧལ་བཞི་གདག་ཛོཁི་ཡག་རམཆོགལ་ཚེས་སུ 


༣༣ 


. །ཆནཔོའི་སྒ་ནས་ཨི་གཡོ་བར་རྒུར་པ་དེའ་ོ་དབང་པོ་གཏོས་དང་ཐལ་ཐ ་བཏིས་སུ་མད་པའོ། །དེའི་ཕྱིན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ནུས་ལ་ནགཔ་ལསོགས་པཞི་ལམ་ལ་གཉམ་པའི་དོན་ངུ་འཇིག་ཏེན་པར་བསན་ཏོ། །འཇིག་ཏེན་དདས་པའི་དབད་གང་མཆོག་གྱི་གལ་བ 


པ་གཉིས་ཀྱངབུ་ཡི་སྐོན་ཏན་དབང་གེས་འཇེགཉཏེན་པ་དང་བན་ད་པའི་ལམ་འདོད་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དབང་གིསླ་བནུམདབའོ་ཞེས་པ ® , 


9༣ 


པ་ལས་དེ་ཀུར་ཡཤེས་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོཞིན་། །དེའི་ཕྱིར་གཉིས་སྭུ་ཡེདཔར་མི་འགྱུརཏ། །གཉིས་སུཡོད་ རྱད་པའི་ཕྱིརསངབ་ཕྱྱས། ` ' ` 


ཨོ་གང་ཡིན་པ་ 
འཁྲེན ད་པའི་སེམས་ཀྱི་གཟུང་བར་ 


༡ 
རྒྱུདུང་ཡེཤེས་ཀྱི 








ཐིག་པ་ལྭ་རལ་འབྱོར་གོམས་པྨ་ནམ་པ་ག 


གྱུ་མའྱི་ཧཱ་དང་བལ་བ་ 
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ཝིམ་བ 


; བང་བ 


ྲུ 
་༄། 9 །སོའ་བུཁོ། ཀརཉིད་གསུངས་པ་སམས་ཀྱི་སྡུང་གཙམ་ཞེས་པ་ལསོགས་པྲའི་ཚིགསསུ་བཅད་པ་སྟེ་གྲོ་སའོ།།ཤེས་བལནམགེས་ཞེས་པྱ་ལསོགས་བ་དགོལ་བརྲ་༔་ 
་ | དཔྲ་བཡུབ་བ་བུ་ུདི། ནི་ཡ་ཤེས་ཏེགཟུང་བར་བ་བཞི་སེམས་སོ་ཞེས་པའི ན་ཏོ། ༢༤ ` 
བཿ སམས་དུ་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་བཞི་པིནལ་གྱི་ཡུལ་རམསུ་ལ་རབ་ཏུ་མི་འཇུག་པ་གྲང་ཡིན་པའོ། །ཡན་ལག་དྲུག་ལས 
སྟ་བད་བྱ་ཤིས་པ་དང་དང་ལ་བབ་པ་དང་གཡོ་བྷ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་འཇིག་ཉེན་པའི་དཔ་ལས་འ 
སཱུང་།ཉིདནུམ་པ་ཐུམས་ཅད་པ་རུབྱཅུ་གསལ་བའི་མཚུན་ཉིད་དོ། རེ 
ཛུན་པའེ་ཞས་པའི་དེན་ཏོ། །གཞན་དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་བདེ་བ 
'རྣལ་འཿ ཉིས་ཏེནམ་མཁའ་དང་བ་ཁབས་མེད་པ་ལྷ་ན་ལ་འབྱོར་གམས 
ཁུགས་པཞེས་པ་འདེར་དབུ་མར་སྲོག་རབཏུ་ཞུགས་པས་སྙོགས།པན་ལསདུ་བ་ལསོགས ་པའི་མཚནམ་མཐོངསཿ 


འེ 


| ༅ས་ ྲ 


་པའ། །གང་ཞིག་ནམ་མཁའ་ལྷ་ནལ་འབྱོར་གོསཿ ་པར་པེད་པ་དས་མ 
ཞམ་ཨ་ཁར་གུནནས་ཞེན་པ མེགཞི་མེ། 


ུནནིརང་གམིག་དགྱིརོ་བརྒྱབ་བ་ཡིན་པ་བ 
་སོ་སོར་སུདདང་བསམ་གཏན་ད་སྲོག་མོལ་དང་འ། 


།འདདཤེསརས་དང་ཡེགགསནི་གདས་བཞིན་དུ་འཛིན་པདྱ་བད་པའི་སཁས་དད་འཛི་ པའབེད་པའི་སམསདེ་ཡི་གྲུཟདབདྱབ་བྱཧུ་བལསོགས་པ༔ 





ལ་བ་ལ །དཔའནི་འདི་ལ་ཞུགས་པ་གད་ཡིན་བ་ཞེས་པནེའདིང་ ༡༦ 
་པ་ནི་ཞུགས་པ་ཞེས་བརྗོད་ཏེ་ཞུགས་པ་ 


་གོལ་བཞེས་པའི་དོན་ཏེ་རོད་པ་དང་ལྟ་བ་དང་རེག་པ་དང་འཁྱུད་པ་དང་ལག་པ་བཅངས་པ་དང་འཁྲིག་པ་དདྲ་བལ་བ་ཡས་ཀྱི་ཕག 


དས་པ་འཇིགཏེན་གསུམ་གྱི་སྭུད་པ་ལེས་ 
།སྔཁསྱ་ཧས་ཞལ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཞལ་འདེ་མབ་དཔོན་ ཞས་པ་ཞེས་པ་བསྤོམས་པ་སེ་དངུ་གས་ཉམས་སྦ་མོང་བདང་སོབ་མྣ་རམས་ལ་བསྟན་པའི་སླད་དུ་རུས་ཐམས་ཧད་དུ་ཁས” རྟ 


ཏོགས་པརྡ་ཧིད་པ་པོ་ནམས་ནིམ་ཡིནནེ། ཀདནི་ནམ་མཁར་ཞེས་པ 


་ལསོགས་པས་ཏང་གི་སྤེམས་འ་ 


ཚན་མོ་ཐུག་པ་མེད་པའི་ཁྱིམ་དུ་མུན་པ་ལན 
ངེ ཡིས། །སྙོང ཞིཧབ་སྙི་རུ རི་མ་ཨད་པའི་ ཉིད་དབ་ཡར་མ་དང་ཞས། 


འ 





དེའི་སྣང་བ་ལ་འབཅུ་གཞུག་པ་གསུངས་ཏེ་འདིར་སགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ཕུ་རོལ་ཧ་ཕིན་པ་ 





ཞཌལཱ་འཧོདྡཱ་དྲཱིས་ཿ མཐོད དྲནས་ ུསྭིཡུང་འདི་ནང བ་བོ 


ནཿ ཡི སོའ །འགྲོ་བའི་མརཡེ་ནི་ 


་་ ར་པ ˆ ཨཿ འདས་ 


བརྟགས་ པ་མདཔའི་ཕྱིར་ 
དོདང་ཕྱི་དོ་ཉིམ་ལྱ་ཆུབ་བསྟནནས་སོ། །རྣམ་པ་གཞན་དུནཏེ་མའི་འད་ཟེར་ཧྱིས་རབ་རི 
མོ་ནལ་འབུཌ་དནམ་སཞས་ ཙི་ཞེས་ ཕ་ཨ་ ཛལ ཏྲིལ་མཐོང་བར་གྱུར་ཀྱི་བར་ཧུཾ།  ་ ག་ག གསུམ་པོ་མ་ལས ་པ་མུལཉིམ་ལ་བཱགས་བ་མེད་ ཐོ བ་ོག་ཁུ་ཚོགྲུས་ཏེ། ། 
ནི་གཞིན་པ་མིན་བ་ཏིད། ། གཞེ གཞཡིསེ་མས་ཤེས་ པ་མང་པའི་ཕིར་པོ། དཞིན་གཞིགས། 'པཞི་ཤའི་སྩན་གྱིས་དང་པོར་དང་གིསམས་ཀྱི་སྣང་བ་མཐོང་ཞིང་ལཱ་ལསོགས་པའི་ འི་སྩུཅིས་གཞནཅིསྦ་མཌིཤེས་ པ་མཐོངས་དས་ན་ཆོས་ཡངདག་པར་སྡུད་པ་ལས་ ཀླ 'ལྡན་འདས་ཀྱི་སུན་ 
དེའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པས་མ་གཟིགས་པུང་ཟདྱ་ཀདམེད་དྩོཡིད་ནས་གཟུགས་ཞི་མཐོང་བར་གྱརན་ཉིན་ཞ་ ༨ 








རླ ཡ༠༨༦༩ཇའིའིཡོོའནན༥ ས་ཁ 


ཀྱིས ཡཱགས་རྒྱལ་པོ་རྡོན 
རུ དད ` ༧ 





རུ 
དས་པ་དི་ུམ་བཏང་ ས་ཏེདྭ་ལར་གཟུགས་ 


ཅ་སཞིམ་ཡིནཏེ་ 
རུ །ཞེས་གསུམས་སོ། །དེ་ལྟར་རིམ་པས་ཤའི་སུན་དང་ལྷའི་སྱན་དང་སངསརྒྱས་ ཀྱི་སུན་དང་ཤེས་དབ་ཀྱི་སྱུན་དང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྩནནི་བསྒོམས་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་འཐུང་བར་འགུར་རོ། ། 


་ཡ༢༢༢༠ཉཉ༩༠།༦ི༡༦༦༥༩ 
༢ ༠༡༥༨ ཤོས་ར གསིན རླ 






ངབ་ལས་སལ་པའི་སླ་དང་སྨྲ་སྣད་བ་ལས་ལེངས་པུད་རྫོགས་པའི་སླའོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། 
རར 


ཡ༦༩༡༡༩ཉ༥༨༦༥༠༤་¬ ཕཤ།༩༡གི༥༦༦ །༄དཔེྱཨཿ༡གྱོེ་༥༥ ཐིར ལང་བ 7 
མོའྲི་རལ མཁོའ ཤྭ །་ བབ་མ་ ཡདཔའི་ནམ་མཁའ་ལའོ། །དེ་བཞིནངུ་ འད་ཆེན་ནམ་ པརྙསདབར་བིད། །ཡེཤེས། 
ཀྲ  ་ི འའ ༣ ་ ི པིར བ་བཅུ་སྟེ་འདུས་པ་ལསོགས་པ་ལས་མཚན་མོའི་ནལ་ ༡ 
པྭ་སམ་བཱ་ལསོགས་བྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་གཟུགས་མཐོང་བའོ། ། རྫས་ཨེད་པའི་ཕྱིམ་ 


ཝ་ཟོ་ོ 


༢༡༤༤ ~--༡༠༠༡ས་འགུ་།༡༤༩༡༧༩༥་ ༽ཉ༡༡༣ར༥༡༡༣༡༥༤༩༡༠།༧༠༠ 





་༄། ¢ ༈པ་ཞེས་པ་ཟུམ་ ་པ་ཅན་དབྱ་ཏུ་བ་སཱ་འདཔེར་འཁོར་ལ་འང་གི་ལུས་ལཐངས་སུ་བྭ་གོར་ཞིང་ཁཁར་བརྡ་ེབཔ་ཨཐང་གི་བརདུའ་ཞིས་ བ་བྲ་དོ ་པའི་ ཁི་གཟུགས་ཁས་ནང་ཛུཊ།༈ །དེནསྭ་ཟ་པྲ་དུག་གིས་སྔོམ་བརོནཏི་ལས་དང་པོ་པཞི་ཚངས་པན་སོད་པ རྣམས་ཀྱིས་རེགཤྱས་ ¡ 
སིག ཁྲིག་པ་དངྭ་བྲལ་ཞིང་བད་བ་མཉུམ་པ་ མིའྱགུར་བའི་བདེ་བ་ལམ་གེསེམས་ཞེས་ བ་སྙེད་པ་ཉིང་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སམསསུའྱུར་པེ།།དེ་ནས་སྐང་ཉྲིག་གཅིག་གིས་མ གྱག ་བྱང་རུབ་པའི་མཚན་ཏིང་ཀྱི་སྐད་རཱིགྲ་མ་ལས་ཏེ་ཆུག་ས་དང་ཆགས་བྲལ་མཐྦ། འ | 
ཝེ་ག་ལ་གནས་སྐདཅིག་མ ས་པ་ལ་ཆུགས ་ཕ་ཞེས་པནི་དཀར་པོའི་ལོགས་ཏ་དེའི་མཐར་གནས་ པ་ནིཆ་བུདདག་ དྲུག་པའི་མཚན་ཏིད་དོ། །མགས་བྲལ་ནི་ནག་པོའོ། །ངེའི་དང་པོ་ལ་གནས་ 2 ་ལ་མཞུགས་པྱ་སཱེ་མུཧཱོ་བྲཾ༔ པར་ཚྫོགས་ ས་པར་བ ་པའི་དུས་ཀྱི་མཚན་ཏིད་དོ། །དཅིག་ཨ་དཉིད་ 
༡ང་བྲགགས་ཀྱི་གྭ་ངས་ཞེས་པ་ཏི་ཁྲི་ཆིག་ སྟོང་དྲུག་བརྒྱའི་ གྲངས་འཁེལ་ལ། ། །བཡསང་བར་རྡོ་རཱནོར་བུའི་ཚེ་མོ་ལས་སྐད་ཅིག་མ་ བརྒྱ་ཕྲག་སུམ་བཅྭ་རྫ་དྲུག་གིས་འཕལ་ཏེ་དེའི་གྲངས་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་རྣམས་བསདནས་འོསང་པའི་པཛོ་ཐབ་པོ། །དེས་ས་གཉིས ་སུ་འགུར་ཏེ་དེ་བཞིན་དུལ་ བ་དུང་སྙིང་ཁ 
དང་མགིན་པ་དང་དྲཔལ་བར་བཞི་དང་དུག་དང་བྱམད་དང་ས་ བཅྡུ་ནམས་སུ་འགྲུར་ཞིང་གཙུག་ཏེར་དུ་སྲོག་ཐམས་ཅད་ཟད་པས་ས་ ་བུ་གཏིས་སྒོ།དའྲིལོར ཀཾ ༨ ར་ ཉ བསིར ཧིང་ཁ་དང་ཡེཤས་དག་གི་དྲབས་ 
མགྲིན་ཕརཿ གཉིས་ལས དང་གཟུ་དང་བུག་ས ་དང་ཡུ་ཤེས་ཀྱི་ཟོག་ལེའི་གཟུགས་ྱིས་དཔལ་བནས་འོངས་པའི་བད་བ་གང་ཡིན་པ། བ་པའྲ་བ་ངེ་མེ་འཕེལ་བ་ སྟེསྐེངྱདུ་འགྲོ་བོ་དགཏུ་ཤཱའོ། །ླ་མཞི་བས་པའེ་དབང་གེས། ་ 'ཡཱར་གསུངས་པའི་སྲོག་འགགོ་པ་ལས་དྲཔལ་བའི་བརྡ་དུའཕལ་བར 
ཞེས་པ་ག་ཡོན་པ་དང་ག་ཡས་ཕན་གནས་པ། ཁྲི་སོགྷ་རམས་ ་བསད་ནསྦ་རུལ་ 2: བག་ ་ལ་འཇུག་སྟེ་ ཡ་བ ྷུ་ཏཱིལ་ ་གནས་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་བྱཱཔ། 
ཡཉན་གྱིས་བདེ་བཆེན་པོའི་ ་ ་ ་བད་བ་འཕལ་བར་ ཨཿ པའོ།༈ །དནྟཾ་ས་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་གཟུགས་ ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ་གསུངས་ཏེ་འཇིན་སྟོངཔ་རབ་ཊུ་སྣང་བ 'རྫས་ཨར་པ་ས་ཡིི་རྣམ་པར་མཐོང་སྭ་སྲ་བཨ་ཡིན་ནོ། །ཁུབནུའི་རྣམ་ བཞི་སྙིག་རུའིརུ་བཞིན་ངུ་ཐུ་མཁམ་ཡོནཏེ་ རྒ 
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. ནི་ནང་གི་ལེའུལས་སྡད་གསུངས་ 


གཤེར་བཏིང་ཡད་པའྱི་ཁིརའ། །དེ་བཞིན་དུམེ་སྟི་ན་པཞི་ཡེ་མིན་ནོ། །གཡོ་བཟུཔ་གི་ཡུས་ཞི་རྫས་ཡད་པའེ་ཕིར་གང་ཞིག་གཡོ་བསེད་པ་དེནྲི་ནུང་ལ་ཡེནནོ། །ས་མེབྱི་ཡིར་ཨུསཁིཞ་བ་ཡན་པད་ལན་ཡངམཐང་པོ།  ྲི་ཤོང་ངའཞིནདདག་པོལསོགས་པའི་ཁ་དགགང་ལྡན་ཡུྨ་རས་མདའ གོམ། 
ཡིནནོ། །རམ་པྲ་བྲམས་ཉད་པ་ཡན་ཡང་ངུས་ཐམས་ཅང་དྲ་ བེས་པྷ་ནམས་ཊུ་ ནོ། །དིཞྱི་ཡིར་ཞེན་། ཉོན་ཡོངས་བདུང་ཏྱི་མཐུ་ལས་ཏེ་ག་ཡོན་པ་དང་གཡས་བ ཅ་ལ་སྲཾག་རབཏུ་རུབ་ལས་སོ་ཞེས་པ་ངེས་པ །ནཾ་ནད་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་མའི་བགོདཔའི་སླད་དུ་གནས་གསུངས་ཏེ་འདིར་སྡརནི 
སིང་ཁར་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཤིན་དུ་གཉིད་ལག་པའི་གནས་སྐབས་སྐྱད་པར་ཕྱེད་པའོ། །ཐིག་ལེ་ཞེས་པནི་དཔལ་བར་སླའི་ཐིག་ལ་སད་པའི་གནས་སྐབས་སྨྱད་པརྱེད་བའོ། །ཆ་ཞེས་བནི་མགྲེན་པར་གསུང་གི་ཐིག་ལྭ་མིལམ་སྨད་བར་བེདཔའོ། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་པནིེ་ལེ་བན་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཞི་པའི་གནས་ 
སྒབས་སྐྱདྲ་པར་བྱེད་པའོ། ༈| བདུང་རྱི་ཁི ཅི །ཞེས་པ་ལ་བདུད་རིའི་གནསནི་དྲཔལ་བའོ། པ་སངས ནིན ྣྣོཛ- ཀྲ ལ་སས་སས རའ 
ཡང་ཨ་བཿ ཏྟི་ནིངབུཊ་སུ་སིང་ཁའི་ལེ་བ་ཕུགནས་འགྲོའོ། །ལ་ཁཱ་དངར་སནི་གསས་དང་གཡུན་གི་འབའ་མརབྱའདུབས་སོ། གདེ་ནས་སིང་ཁ་དང་མ པའི་བར་དུ་སྐར་ཡང་ལམ་གསུམ་ྱས་ནས་འགྲོའོ། །དེ་བཞིན་ངུམ་ ་པ་དང་དྲཕལ་བའི་བདང་ལམ་གསུམ་དང་དཔཔལ་བ་དང་གཙུཡ་གཏོང་ ཚོ 
གྱེབར་དུལས་གསུམ་སྟ་དཀདལམ་གསུམ་བཞྱི་བས་ནས་ལ་ལུ་ནནི་སྣ་གཡེན་པའྱོ གནས་གཞན གོནས་བྱས་གཉིས་མོཐའ་དཔརའི་མཐར་འགྲོ་ོ་ང་གིསའུལས་གསུངས་སོ། །རསྟནནི་གུ་ཡས་ནུས་སོ། །ཨ་བྷ་ྷའི་གཅིག་རུར་སཱ་དུག་གཉིས་ནས་འཕེའོ། །དེ་བཞིན་ངའགོཏ་ཀེ་བ་ངང་གསང་ ༤ 
བའི་བྲརུ་ལམ་གསུམ་བས་ནས་བཤང་པ་དང་གཅི་བའི་ཚ་ནི་ག།ཡོན་དང་གཡསནས་སོངནས་གསུང་བའི་པདམ་ལ་དྭབས་སུ་དུང་ཅན་མའོ། །གསང་བའི་པད་མའི་འོག་ཉུ་དི་ཆེན་གྱི་ར་དབུས་ནས་འགྲོ་སྭ་རྟགས་སམ་བྱ་ག་ཡ་ ཞས་གཅི་བ ཅ་འགྲོ་ཞིང་གཡསནས་ཁུ་བའི་ཕྫ་འབྲོའོ། །རུའི་ཀུན་ཧུ་ཧོད་པ 
སོ །དེ་སྟད་སོག་དང་ཞུར་སལ་ལམ་གསུམ་རྣམས་ཞེས་པ ་ེ་སྟེང་དུ་སྲོག་གི་གཡོན་དང་ག ཡས་དང་དབུ་མའི་ལམྨ་ནམས་དངཁོག་ུ་ཐུངསལ་གྱི་བཤང་པ་དང་གཅིབ་དང་ཁུ་བའི་ལམ་ནམས་སོ།༈ །རོོ་ཇི་དང་བཅས་ཕར་མ་ནི་བྲུད་ཨངྒ་ནམས་ ཀྱི་སྩ་གནས་ཏེ་གཡེ་བ་ཏིང་ཤྱིན་ 


༢༦༡༢༨༣༥༠༥༥༥༡༡༢༢ཟེན།༩།༡༥ཐས༠༠༦མསལ་བཀ།ཐར།༠༥༧༢༢༨ཉ།༥ོཟེན།།༦༩༧༦༤༥༄༅༥༥ 


ཱ ༡༡ །ནོར་བུ་དང་བཅས་ཕའི་དོརནི་འྱགར་བའི་ཕིརཏེ་ཆྩུསས་ལན་པ་ཉིད་ནི་ཁ་འབེད་པའི་ཕྱིརའོ། །རུང་གཉིས་ཡང་དྭག་ཕཱད་པའི་དབུས་སེུས་པ་ལེ་བར་སྲོག་དད་བུར་སལ་གྱི་རླུང་དག་ཡད་དག་པན་ཕྲད་པའི་དབུས་སུ་ཡུམ་རྣམས་ཞེས་པརྣམ་པར་དབྱེ་བ་མད་པའི་ཆིགསེ་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཡུལ་ཅན་མིག་ལསོགས་ 





( .. „ པའི་རྭ་ནམསུ་འྱགུ་བདང་རབྱཏུ་འཇུག་ཕུ་ཡང་ལུ་བརདོ། །ངཉིད་ནེ་སརབཛོད་ཟིན་ཏོ། །ངུཐ་ལསོགསྣ་རོམས་ཀྱི་མཚུན་མའཛིན་པའནི་ཨ་བླ་ུའི་སྒ་ནས་ཏེ་ཀད་གི་སུས་ལཱ་ཐ་དེ་ཉིད་ཡའོ། །འདེ་དག་ཐམས་ཅད་གསུད་བརྩའ་སྱ་ིས་པའི་སྱེ་བོནམས་ལ་སྲ་བརྱ་བའོ་ཞེས་པ་དེས་པའོ།ཀདནེདྱུསསྒསོགཅེས་པ་ལསོགས 
ལསྔ་རལ་འབཱརྟཉེབར་ཟླས་བ་གསུངས་ཏེའདིར་དང་པོནྨ་ནལ་འཧོན་པས་དབུམར་སོག་ནེ་རབྱཏུ་གཞུག་པརྩ་བྐ་གདགིས་མཚན་མ་མཐོང་བའའྱུར་བ་་བྱ་ི་དརོ། །འདེནེ་དཔལ་ལཱན་བཱ་མ་ཞེས་པ་སངས་རས་ཀྱིས་དྲོ་ོས་ཞལ་གཅིག་ཏུ་བྲོད་དོ། །དནས་ཉི་མ་དད་བཅས་ཏེ་གཡས་པའི་བཀྲོད་པ་དང་ལན་ཅིག་ཏུ་རིབོང 
ལཿ ཅན་ཧི་ཡགོད་པ་ཞེས་པ་གཡོན་གྱི་མའི་བྲགོད་པ་ལསོག ཤི་གཉིངས་མཁེ་ཞེས་པ་ངེས་བ་སྟེ་སོག་ཚོལ་ནི་གཉིས་པ་གསུད་རྡོ་རུའོ། །ཕྱག་རྐྱ་དབ་ཏུ་འགྲོགས་ལསེམས་ཞེས་པ་གཟུགས་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པྱ་བངྲ་དུབྱ་ཀྱི་སམས་ཁུ་བ་དང་མཆོག་གི་བདེ་བ་ལ་གནས་རྡོ་རྗེ་ཡད་དག་བླསང་བ་ཡང་གསུམ་པ་ཐུགས་ཁྱི་ཞལ།། 
ཙེ  དབེེིཔསས་ རང །ཅིས་བུད་མདམ་ཧད་ན་དེའི་ཚདདགི་ལག་པའི་བདམས་གསོར་བདྡ་བའོ། །བདེ་བའཕེལ་བའི་སྐད་རུས་ལུད་པའི་སད་དུནི་ས་ཡིནནོ། །དེ་ལརས་བོན་གཏོང་བ་མིན་པའི་བད་བ་དེ་ནི་འཆེ་བཞི་འཇིགས་འཛྲོག་ = ` 
སཿ 
( 


ཐོ 


ཏུའགྱུར་ཏེ་འདིནི་དཔལ་ལྡན་ཟླུམའིཞལ་བཞེ་ཕ་སྟེ་ སྭ་ཐྷ་ནལ་འུར་གོམས་ཕའིངས་པའོ། །དན་ས་ཞེས་བ་ལསོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོརལ་ཟད་པ་གསུངས་ཏེའདིད་བང་གིཁོ་བོའིལུ་བས་སྟོང་པ་ལ་སེམས་བཀོད་པའྲི་རལ་འབྱོར་པ་མིག་མི་འཛུམས་པར་གུན་པ་དེའི་ཚོ་གཡོན་ནམ་ག ཡས་སུ་སཞེས། 
པན་ཉེ་ཐན་མཆོན་པ་སྟེ་གདགིཆོགཡས་སུ་ས་དབ་ཏུ་འཐབ་པའི་དུས་སྐུ་དལ་འཐརཔ་སྒོམ་པར་ཤེདན་དེའི་ཆོག་འདིའོ། །ག་ཡོན་པའི་པ་ལ་དབྱ་ཏུ་འཐབ་ཕའི་དུས་སུནི་མ་ཡིན་ཏེ་ནམ་མཁའི་དསིལ་འཁེར་ལསོགས་པའི་རིམ་པ་ཡས་སོ། །ནས་ན་གཡོན་ནམ་གཡས་སྲུ་སོག་གི་དཀིལ་འཁོར་གད་འབབ་པ་དེའི་ཆོས་ཅན 3 
ཉིད་ཀྱི་ཕྱིན་དཀྱིལ་འཁོར་དཉིད་གསུངཊ་སོ། །དེས་ན་གཡས་ཀྱི་རྩ་ལ་སའི་དཀྱིལ་འཁར་ལས་སྲོག་ཆུའི་དཀྱིལ་ཞཁོར་ལ་འཇུག་སྟ་དེ་བཞིན་དུ་ཡཤེས་ཀྱིད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐན་ཇུའོ། །གཡོན་བྱིརྩ་ལ་ནས་མཁའ་ཞགོགས་པས་འཇུག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་སོོང་བ་རེས་པར་དུ་བ་ལསོགས་བའི་མཚན་མྣ་ནམ་པ་བཅུ་དུའཆུར་ 





སས སས པསསས་ རི ༩ གང ༤  ་" པས ད་ 


ཆང་བཤད ཆལ ལ་ , ཟལ ""ཀྲུ་་ཏ་།།་ཀཁ5ཿ2325889 "༡༡༡༡༠༡ཀ༡ དུ་བ ཐ་བ ས་ཆ་༧པང་ཀཿ བ༽ བ་་_་ཁལ་་།་ར ལ་ར འགབས ་ཆ» 


ཞིད་མཚཱནམ་ནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་གཟུགས་སུ་འུནོ། །གཟུགས་ལས་འགུ་བམེད་པའི་བད་བནའ་གྱུར་ཏ་དཉིདནི་ཤེས་རའི་བའོལ་དྱབིན་པའི་ཡེཤེས་སོ། །ཡཤེས་ལསནི་ཛུ་ཁཕུལ་ནམ་མཁའ་ལ་འྭོབ་ལསོགས་པ་དད་དངསྲོ་གུ་ཁམས གསུམ་གྱིདབང་ཕྱུགླ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཧུ་འགྱུར་ཏ་མི་བདག་སྐྱེས་བུ་ 
རྣམསཀྱི་སྒྱ་ཐ་འདེཉིད་ལའོ་ཞེས་པ་ལམ་ལ་དབྱང་ཞུགས་པའིངས་པའོ་ཤ་དནོ་སུ་བཞི་ནམས་ཊིདབ་ཏུ་ད་ཐ་བྱུ་དུག་གསུངས་པ་འདོད་པ་ཞེས་པ་ལས་།སབ་སྟ་འདིང་ཀུན་འཐུང་གི་བདེན་པ་ལས་གདན་སླྲ་གཅིག་ཡོད་པ་དན་གཞན་གསུང་དང་ཐུགས་ལསོགས་པྲ་རྣམས་ཀྱདདོ། །འདོད་པཞེས་པ་ལུས་ཀྱི་དགའབའགགས ༦ 
པ་ལས་སདསྤ་ཆུས་ཀྱི་སྣུལ་ཕའི་སྙུ་རེས་པར་འཁྱུར་རོ། །རྔོགས་པ་སྭ་དག་གི་དགའ་བཟད་པ་གད་ཡིན་པ་དེནི་རལ་པ་དེ་ཡི་གསུང་ཉིད་དོ། །འབན་པ་ལུུལ་བའི་ཐུགས་ཏེ་འབར་བཅས་པ་ནི་སམས་ཏྱིདགའ་བ་འགགས་པའ། །སུལ་པའི་མཆོག་གི་བདེ་བེད་པའི་ཡཤས་རྡོ་རནི་སྣོ་སཱ་ཡ་ཤེས་ཤིདགའབའགྲག་པལོ། 
ནི་ལྟར་སཱལ་པ་ཕཞེའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡངས་སྲོད་རོགས་པ་བཞིན་དགའབ་ལདས་སོད་རོགས་པའི་སྐུ་སྭེ་ལུས་ཀྱི་མཆོག་དགའ་འགགས་པའེ། །མཆོག་དགའ་དད་བཅས་ཁྱད་པད་དགའ་བདིམ་པས་ཞདེ་ཡི་ནིཞེས་པ་མཆོག་དགའནི་ལོངས་སྙོད་ཛོགས་པའི་གསུང་སེ་དག་གི་མཆག་དགའ་ཟད་པའོ། །ཁྱད་པན་དགའ་བནི 
ལེདས་རུད་ཇོགས་པའི་ཐུགས།ཏེ་སམས་ཀྱི་མཆོག་དགའ་འགགས་པའོ། །དེ་ལན་གསུང་དད་བུགས་སོ། །ལན་ཅིག་སྙེས་པའི་དགའ་པནི་ལེངས་སོོད་རོགས་པའི་ཡགེས་རྡོརས་ཤེས་ཏྱི་མཆོག་དགའ་འགགས་པའོ་ཞེས་པ་འཇས་སྭོད་རྫོགས་པའོ། གདནས་ཆོས་བཞིན་འདར་བཉིད་ཅེས་པ་ལུས་ཀྱི་ཁད་པར་ 
དགའ་བ་ྭུ་དེ་འགགས་པ་ནི་སྤྲིད་པ་གསུམ་ཀྱིས་བཇུད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐོུ། །འཐུངྱ་བ་ཆོསདེ་ཡི་གསུང་དུ་འགྱུད་ཞེས་པསེ་ངག་གི་ཁྱད་པར་དགའ་བོ་འགགས་པའོ། །གཉིད་ཡུར་ནེ་སེམས་ཀྱི་ཁུད་ཕད་དགའ་བ་འགགས་པ་སུ་ཆོས་ཀྱི་ཐུགས་སོ། །གཉིད་ཏ་ཡེཤེས་ཀྱི་ཁྱད་ཕྲན་དགའ་བའགགས་པཞེ་ཆོས་འདི་ཡི 
སྲིད་བའི་འཇྡིགས་འཇོམས་༥ེ་ཤེས་སོ། །ཡུ་གཉིདངས་པནི་ལུས་ཊྱི་ལན་ཅིག་སྒྱས་པའི་དགའ་བ་སྙ་དེ་འགགས་པ་ནིདག་པའི་སྦའོ། །དབདས་དང་བྲལ་བཞི་མདད་ཐིག་ལྭེ་ན་དདིམ་པ ཡིས་ཞེས་པ་ལ་ཆ་ཞེས་པནི་དུག་གི་ལུན་ཅིག་སྩས་པའི་ད།འ་བའགགས་པ་སྟེ་དག་པའི་གསུང་དོ། །ཐིགཁ་ཞེས་པ་ནི་སམས 
ཀྱི་ལྷནཅིག་སྒྱས་པའི་དགའ་པ་འགགས་པ་ཧེ་དགོ་པའི་ཐུགས་སོ། །རཱད་ཅེས་པ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ལྟན་ཅིག་སྤྱས་པའི་དགའ་བའགགས་པ་སྟེ་དག་པཞི་ཡ་ཤེས་སོ། །དེལྟ་བདེ་འཐུད་དག་པའི་སུུ་རྡོ་རྗེསམས་དཔའི་ ད་པར་གནས་པ་སྟེ་དགའ་བ་བཅུ་དུག་གི་དབེ་བས་ཏྱ་ཕའོ།།།དེ་ཉིདྡ་ནམ 


1 


 ༩-༨༡༡༨༨༤༤༤ ༤༤༤༨-༤༤ ༣ 
༡ཡཨ། 





བ སཿ ཀ་ པ་ མའ 


£ རོ འལ £ ` ༩ འེ ±: ༨ ± £ ༩ ༠ ཌ་ ཏྲུ ; འོ 9 ༄༅ྲ རེན་དོན་རམ་པ་ 
༄། ཉ །པ་བྱཅུདུག་ནིགཅེས་གསུངས་ཕའྱི་ཕིན་ཉདྷ་རམ་པ་བྱརུ་དགའི་མི་འགྱུར་བའི་དདེ་བེན་པོ་ས་དོན་དམ་པརའོ། །རམ་བ་བྱར་གཉིས་ནི་ཀུན་ཛོབ་ཏུས་སདས་རྱས་ཚམས་དང་འཁེར་བཔྲ་ནམས་ཀྱིའོ། །དེས་ན་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགགས་ཤིང་སོག་ཟད་པས་རྡོརཉིལ་སྣད་དཚོ། །བདེན་དོན་ནམ་པ 
བླའུ་གཉིས་ལཱནཞེས་པ་སུ་རུལ་འགགས་བའི་ཕིནོ། །ཆ་ཤྭུ་དུག་གི་ཁུ་བའ་གགས་པས་རྡོ་དྲེབ་བྲདིམདའོད། །དེཉིདྨ་ནམ་པ་བྲནུ་དུག་རིག་ཅེས་བ་སུ་བཅོམ་ལན་འདས་དུས་ཀྱི་འུ་ཁོརལ་ཀྲུཐ་པོ། ཡདནི་སདཔ་ལཱསྲོགས་པ་འགུགས་བུ་གསུངས་པ་སུད་པ་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ འདེན་འཁོར་བ་པྲ་ནམས་ཀི་ལུས་ 
ལ་གནས་པ་ཞེས་པ་སྱི་བོར་གནས་པའི་བད་རུཊ་ཀྱི་སམས་ནི་སུད་པའི་མཚནཉིད་དུའྱ་གུར་ཞིང ། དབུགས་ལགེན་པ་ཞེས་བ་མགྲིན་པད་གནས་པནྲིིལམ་ཀྱི་རད་བཞིན་དུའྱགུརཏུ་གནས་སྒྲབས་གཏས་ཀལ་ཡུལྨ་རམསྒ་མི་རིའ་ ཀླ ༡ ་་གགིང་ག་གཞས་ད ་ 
༡ སེམས་གསུམ་པ་སྟེ་ཤིན་དུ་གཏིད་ལག་པའི་ནང་བཞིན་ནོ། །ཡ་ཤེས་ལ་གནས་ཞེས་པནི་ལུ་ཐད་གནས་པ་བཞི་པའི་རང་བཞེན་ཏེ་བུད་མད་དད་རབ་ཏུའགོགས་ཕལས་བདྦདུབ་སཡ་པི་ནའུ་བྲོ་ཧཱར་བན་འཕོ་བའི་སྐད་ཅིག་གི་མཚན་ཉོད་དོ། །སིམསྣཾ་རམ་པ་བཞི་པོ་དཉིད་འགགས་པ་ནི་སངསྱ་བུསྣ་ནམས་ྱི་སུལ་པ་ 
དད་ལེདས་སཱོད་རྫོགས་པ དད་ཆོས་དང་ལྷནཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒུའི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱུརདོ། །དསན་སུལ་པ་ལསོགས་དག་གིསམས་ཉི་རྡོ་རནམ་པ་བཞིན་ནི་རིམ་པས་དེས་པན་རབྱ་ཏཞྱ་ཆུན་ཞེས་པའོ།།དགུར་འཁོར་བ་པྲ་ནམས་ཀྱི་སད་པ་ལསོགས་པའི་མཚུནཏིདྱ་ཀི་སེམསྣ་རམ་པ་བཞན་སེད་པྲ་ནམ་པ་གསུམ 
ལ་གནས་པྲ་ནམསྭ་ཀྱི་ཞིག་ལའི་དྭབུས་སྙུས་ཏངནུབ་ཀིསམས་ཀྱི་ཏེན་ལྱ་བདྲནུབྱཀྱི་སེམས་དཉིདེ་དོ།༔།ནམ་འཐན་དབང་པྲོ་ནམས་ཀྱིས་འདེ་མཉམ་འས་སྟ་དཞེས་པ་མི་འགྱུར་བའི་བད་བའི་འབུས་ཐུ་སར་བྱ་ཁབེག་དགྲནི་ཐརཔའི་སྐད་ཅུ་ཁྲསད་བར་ཤའོ། །ཐིག་ལ་བཏད་སྟཏེན་ལུང་བར་གྱུན་ནྲ་ནལ་འབོརཁ་ 
རྣམས་ཉྱིསྒེ་བའི་ས་བོན་མཆོག་གེ་བདེ་བེན་སོང་པ་ལ་ཉེན་པྲ་བདྨ་དུཊ་སེམས་ཀྱི་ཐར་པ་གདན་ཡོད། །དེའི་ྱིར་འཁར་བའི་བད་བའི་སྐད་ཅིག་འདི་ེ་སྡོམ་བརེོན་རྣམས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་རུས་སྲུ་དོད་བར་བྱ་ཞེས་པ་སྙ་འགྱུར་བ་དད་འཛྲག་པ་དང་གཡོ་ཐུ་དོན་བརྩ་བའྲོཞིས་བནི་བཅོམ་ལཱན་ཀྱི་ངེས་པའོ། །རྣལ་འོར་བས་རྒུམཇུན་པ 
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' རན སེ བླ ཤུ ]; ླརསྣགྷགྨ༧ྣ ྨྣྕྔྕ༣(༥ེཐ[|[|33ཅ3±|1ཀྣ€7ཟ(1ཟ„1ོ་༽་ 
7 ུསཔའྱིརརྱིལིའཁར་ལོའ་ྲ་ི་ཤའི་དད་སྭསཱག་པསོའ་ཕག་བྱ་གཉིས་པདིམ་ཨད་པའིའོདལས་སྐུབཞེལསོགས་པའྲི་ནལ་པར་དག་པ་ངེས་མཞི་ མདོད་བཟུས་ཆནཔོ་ས་གཉིས་པསོ། ཙུ དགྲིཾྣྔྨི་ ཁཿ 
རླ །མོ་ལེ་ཕུག་ཞཚྲོལ་ལེ། །ཨཆོག་ཏམི་འྱབུར་བའི་བད་བ་ལ་ཕུག་འཚལ་ ད །ྨམ་དད་སངམརྒྱས་དད་ཊུད་ནྡུཐ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཕྱགཞཚལ་ལེ། །ཁྲ་ཕོའྱི་ཧལ་པོ་དད་རྡཾ་པས་ཁའ་འགྲོ་དང་ཇྡོ་རེ་མཁའ་འགྲེམ་ནམས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།། ༈།གད་ཕྱིཿ ཨས་སོགས་ཀ་སོགས་ར་བོད་ཉན་དང་ཏིན་བྱེད་གཅིག་ཉིད་ཚྡོ་ཚེ་ཅན་ཉྱི་གནན རྐ དྭ 
× མིན་ཞིང། །ཧཱུཾ་ཨི་ག་ཉིད་ཧི་སམཆནམ་དང་ནི་ཡོངས་སྭུ་གུར་ཕ་གཞན་པ་ཁ་དོག་གཟུགས་དག་མི་འདོད་ཏེ། །འགུན་མད་དག་གིས་བསྟེད་ཅེད་འགུར་བཏམས་ཕར་ཁུར་པ་མཆོག་གི་དབང་པོ་དགག་དད་ལཱན་བཞི། །ཟ ཐ་དགྱ་ཆལ་ཐའི་བདུག་པོ་སྣ་ཚོགས་སྒུ་མ་འཛིན་པ་འདི་མའོ།།དནི་གང་ཕིར 
( ཊཾ ིགངགྱི་ཕིའྱུར་བམེད་པ་ཡས་ཟུང་བའི་ལུན་ཅགསུས་བའྱི་གུལ་ཨ་ཁི་ཀ་ཡ་དདཔད་མད་ན་བད་ཉ་ནི་དན་བཅ་ཡགཡོས་དུ སར་བའིམཚནམ་ལས་སྨས་འའི་གྲནགས་དང་ཁདག་དང་ཡག་དང་དབས་ཡོངས་སུ་བཏགས་པའི་ངས་གཀག་པདེའྱི་ལར་གདྱ་པིར་ཡསོགས་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་བཅོམ 
¡ ༈ ལཱན་འདས་ཀྱིས་མཆོགཏུ་མི་འགྱུན་བའི་ཡཤེས་བྲུབ་པ་གསུདས་ཏ་གད་ཕྱིར་ཨ་སོགས་ཀུ་སོགས་ཞེས་པ་ལུ་ཨ་སོགས་ནི་ཨ་ཡིག་ཡསོགས་པ་དབངས་ཏྱི་ ཤས་པ་ཧཱ་ཡིགྷ་ཐབ་སཱེ་དུངས་སོ་ས་ཡང་ངོ། །ཀ་ཡིག་ལསོགས་པ་གསལ་ེདྱཀི་ཆོགས་པ་ཀྭ་ཡིགཏིམས་གསལ་བྱེདསོ་སོ་ཡདདོ། །ཨསོཞག 
ཀ ཀ་སོགས་ཧུ་ཡིག་དང་ཀྲ ཡིག་དག་གསུཊཨ་ཡིག་དང་པ་ཡི་གདདག་གིར་བོད་ཅན་དད་ཉིན་བེན་ཏེ ། པ་ཡིགགི་གསལ་བེདྱ་ཉི་བདག་ཉིད་ཅན་པདམ་དད་ཨ་ཡིག་གི་བདགཉིདཅན་ནམ་ད་ཡིག་གི་བདག་ཉིད་ཆན་ཟླ་བཞི་དྲཀིལ་འུཁོར་དང་ར་ཡིག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་ནམ་ྭ་ཡིག་གི་བདག་ཉིད་ཿནཉི་མཁི་དྱཀིལ་འཁེར 
གཅི་གཉིདཅེས་པ་གཅིགྱྱ་བས་པཞི་ཉན་བ དྡོ་ཅན་ཅི་སྟ་དྲོརནི་གཅད་རུསད་པ་མཆོག་ཏུ་ཡི་འགྱུར་བའི་བདེ་བཞི་ཡཤེས་མི་འཕོ་པའོ། །དེ་འདེལ་ཡོད་པའྱ་ཕིན་་དོར་ཅནཏེཏེནབྲ་རོརི་ཅན་འདིའི་གདན་ནི་ཉན་ནོ། །མིན་ཞེས་པནིཉེན་གདན་སེལ་པའོ། །དེ་བཞིན་ད་ད་ཡིག་ཡོདས་སྱུ་གུར་པ་ལས་རྡོ་རའི་མཚན་མ 
¡ {རབདནྡོཞིཨཚནམ་སོསསུ་ཏུརཔ་ལས་ལྷའི་ཕུ་ཁ་དོག་དྲ་པག་དད་དྲ་ཐིབས་ཡོདས་སུ་བཏྟགས་པའི་ཆོས་བརྟོན་པའིམཆནཉེད་མི་འདོད་ཏ] ཅིའི་ཕྱིད་ཤེན་མདོན་པད་ཞེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་འཁྱུན་བཞི་དང་བཞིན་གྱིཕྱིན་རོ།།འདིད་ཨ་ཡིག་ལཨོགས་པ་དབདསྣ་རམས་དད་ཀ་ཡིག་ལསོགས་པ་གསལ་བེད་ནམས 












ཤོ 





གཞན་ནང་གི་རིག་པ་ཤེས་རབ་གུ་ངོལ་དུ་ཕྱིན་མ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བྱ་ཕུགྱ་མཆེན་མོ་ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་པའེ་པཀའ་བའེ་གཟུགས་ཅནཚོས་ཀྱི་དཀིངས་ཀྱི་རྐྱུམ 
༄།།དབང་པོའི་སོོང་ཡུལ་ མཆོག་ཏུསི་འཁུར་བའ་བདེ་བཞི་འདུ་བཞིན་ཅུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་ལས་འབས་པམ་ལོང་གི་ལ་ཕབ་པ་དང་དེལམ་དང་མཚུངས་པ་ 

¿9 

༤ 


|, ` བ་ ར་ ཡིས ཤ༥༦༠༣༥། ཊ༩་༥༥༥༠།༩༥༠པར་ 6 དུ 
(༦ ¢ །ཏེ་འགུན་བནྡ་གུར་པ་ཉེན་ཅིང་འབེལ་པར་བབུང་བྷ་ནམས་ནི་བསྟན་བཅོས་དིག་པྷ་ནམས་ཉིས་ཨི་འགུར་བད་བཛོད་ཏེ །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་སྩུ་པི །སི་འཅུནདིངའི་གཡོ་སེ་གཞན་བི་གནས་སིུ་འགོའོ་ཞིས་པྲའི 
བྱགན་བའི་སྒསན་མཆོག་ཏུམི། 
རྣམ་པརཤེས་པྲ་མིབ་པ་མེད་པྷ་རམས་འབྱུར་མེད་ལྷ་ལྟ་སྟོང་པ་ཆེན་པོར་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ས་དཔནུ་དངམདང་རླུང་བནམ་མ་ཁའི་ཁམ 


པྱཔྱྱི་ཚོགས་སམ་གསལ་བེདྱ་ཀི་ཚོགས་འཛིནནོ།།དནོ་དམ་པར་དབངས་དང་གསལ་བེདྲ་ཀྱི་ཚོགས་ཞེ་མེ་འགུན་བྲ་མ་ཡིན་ཏེམི་ 





་་་་ོོ་་ུཾ ` ༽ེི 
།འགྱར་བའེ་སྒས་དབྱངས། མུགས་པ་དན་པ་འཁུལ་བས་ཨི་འགུན་བཤིདཀྱིས་ 
ཧཱཿ ༡ རོགཔ་པ་་་་ོོ་སཁས་་་ོ་་་ར་ 
ཞུན་པརྡ་རོགས་པའི་གནས་སྐབསཏེ ། རྡོར་མས་དཔའ་དང་སངས་་རས་ཀྱི་ཡུམ་ཏེནཅོང་འབེལ་པརའབྱུང་བའི་དབང་པྒོ་ནམས་ཀྱི་ 
& ྲ¿( 
མིའྱགུདབ་ཡད་ཨ་ཡིག་ཉཱ་ཨ་ཡིགལསྭ་ཟུང་བཞི་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སཔས་རུས་ཤེས་དབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྡརེ་སམས་དཔའ་མནིང་གི་གོ་འཕང་ལུུན་ཉ་ ་པ 
བའི་གའཕང་དོ།།བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་མཚན་ཡངངག་པར་བརྗོད་པའི་རོ་རྗེདཀྱིམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བསྙོད་པ་ལསཿ 





ཕྷ་ནམས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་དངྨས་དངྲའ་དངརོ་དང་རེག་བྱ་བང་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་སྒྲིབ་པ་མེད་པརྒམས་རྱངའགུུནཡེད་རྲུག་ཏུ་གསུངས་ཏེ་ཕུང་ 


ས་བརོད་དོ། །དེས་ 


 དི་ཟ༥༥ེ༤༥༥༦2༩༧༨ར༤ན༢༥༦༥པ༤ོར༨༩༡༠༩པ༦ོ༦༣༩༥༨༧ཕ༤༣༨༩པྨ༨༥ 


འི་ཡ་ཤེས་སུ་འཛེད་དོ། །དེ་བཞིན་ཧུ 

་ཡོད་ཡུལ་མ་ཡེན་པ་མཆོག་གི་ 
དེ་དགི་ཧཱལ་བླ་ཚམས་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་སྱས་པའི་སྐུར་གསུམས་ཏེ་མཆོག་ཏུསི་འགྱུར་བའེ་འབའིནཀྱི་ྱིང་ངོ།།འདིང་འགྱུན་ཡེད་རྣོམསཞི་གཟུགས་དང་ཆོན་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་ཤིད་དང་ 
དྲ་ལར་གསུངས་སོ། །འགྱུར་མེང་དུགནི་མེག་དངྡ་ན་བ་པང་སྣ་དང་ལྕེ་དབཝུས་དང་ཡིད་སྒེ་ 


༢༠༠༩༡༧༡༤༨ 







དང་ཁམས་དངྱསམཆེད་འདྲི་ནམས་གཅིགཏུ་དོམཉམ་པར་གྱུར་པ་ན་ཐྲིག་ལ་སྙོད་བརྡ་འགྱུམ་རོ། །ཐྲིག་ལ་དེ་ཡང་མི་ 
ང་གི་ག་ཞཡང་ནཅི་་འགིསཞབདོས་དང་སྱའདེསི པའ 
སུ་མདབ་དངཔྱ་བ་དང། ་དང་ དྲེའ།་ངོད།དག་སྱས་ 


༩༩ ༩༥༨༥ ་ 
འཕོ་བན་བྱུརན་མཆོག 
ཐྲས་བུདབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་བཅོམ་ལྔན་འདུཧིངཔུ་ 
བོ །ནམ། རི 
སྲ ༧༥༠༥ ༡༩༤༥ ༥༩ ཆོ .ུ 





ཆོག་ཏུམི་འྱགུར་བུར་བརྗོད་དོ།།མཆོགཏུ ཟ 
| འདུན ི་འཁེར་ལ་ཧཱ 
ས་པའིསངས་རྒྱས་ཨ་ལས་ ་བྱུདྱ། །ཨ་ནིཿ 


ཤའ ོ་ིལ་ཇོ། དོ་ཡ གེད་པ 
¬ ༡༤༤༧ ོམ་ བོའོ ༦ 


༡༤༧༥ནཿ༩༢༠ག༢༠༠༥༢༥༠༦༡དོཾ/༧༥༡ོ་ཁོར) 








) 


[ཡེན་ཞེས་པའོ། །དེ་གཞིན་ཧུ་བུ་བནན་ཏནྱ་སི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་བཙོད་པ་ལ་སཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པས་གསུམས་པ་འདྲིལ་ས་གསུང་སུགས་དོན་ཉུན་སྐྱེད་པ་པོ། །ཐིགལེཆེན་པོ་ཡི་ག་ཡད། །སྭོད་པཏེན་པོ་ཡི་གི་ལཱ། །ཐིག་ལེ་སོངཔ་ཡི་གྲ་དགཅེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཚ་བའྱི་ཧུད་ལས་གསུངས་པའདྲིལས ཨསོབས། 
ཀསོགས་མཉམ་སྩོན་བ། །དོདསེམས་དཔའི་གདན་ཡྱིན་ཏེ། །འགུར་མད་ལས་བུང་སུུ་ལནིེ། །ཛྙུ་ཡིག་ལསུགས་མི་འདོད་དཤིས་སོ། །འླགརྦསད་འདེས་བ གུར་བ ཾ ྲབཔ་དག་དང་ལན་པཤིས་པ་ལ་ཁྱའརབཞི་སྱབརཔའགག འི་གན་གདས་ཁི་འཛོའཀིདེ་འབོརའི་གངས། 
དེ་གྲུང་ལ་འགུགས། པར་ ཧུར་པ་དའི་མཆོག་ཏུམི་འགུར་བའུཔོ་བླ་ྲད་པའི། དགས་པ དཅིད་དཀིདནི་དྲོར་སཤེས་སོ། །དུས་དའི་པུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐ་མཆེདྲ་བ་པོ་མིད་པན་འཁོརལ་སྟེ་སྲིད་པ་གསུམ་ཀྱི་སླིབ་པ་ཡེད་པ་གཅིག་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་ཀའོ། །དེ་ཉིད་ནི་རོ་རྗ་དཔྱིངས་ཀྱི་ངཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཤེས་བྡོ 
ཿ པརཱན་ཛཾ ཿསྙཾཿཿཐཱག་ལའེ་ག འི མ་ཝན་འདུས་ཀྱི་སྐུ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདགཉིད་ཉནནོ།ཏ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཀྱིས་རྒྱང་ཀྱི་ འ་ཡོ ལ་གང་འ སཿ ངུས་དངྱ་སཚོགས་ལསོགས།‡ 
རེདང་ནི་ལྐེས་བུ་དེ་ ཡེང་ཀུན་འགེ་ ལོ ཤཀབྩགས་པོལ་གནས་ན་བ་སྣ་དང་ཁ་དང་མིག་དང་མགོ་དང་ཐམས་ཅད་ནསྣའི་ཕག་དང་ཞབས། །འབྱུད་པོའི་མཐའ་དང་འབྱུང་ འིམགོན་བོ་སེད་པ་གསུམ་པོ་མཆོག་འཛིན་རུནམས་དག་གི་པེད་པ་སུ། །རཱིག་པ་ལ་སོགསྣ་རལ་འྱོར་ཏོགས་བ་མཆོག་གི་བད་བའི་གོ ཌོ 
¡ འཕད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞནནང་གི་དེག་པ་ཡང་བཅོས་ལུན་འདས་ཀྱི་ཨ་ནང་ག་ལེའུ་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུ་བཅུ་མྭ་ལ་པས་གསུངས་པ ། ་ཡན་ལག་དང་བཅས་རག་པེད་དན་པའི་གཞུང་དང་བཅས་པཏོགགྲ་གུལལའི་མཐརཝནའདིག་ཏེན་དུ། ་་་ བབ 
རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པའི་བསྟན་བཅེས་གཞན་ཡང་ཏིག་པ་མིན། །རིག་པ་ཉེས་པ་ནང་ནིག་འགྱུར་མད་ཀྱང་སྟེ་འཇྔེག་རྟེན་འདེད་ནེ་ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་གསུངས་ཉིད། །གང་དུ་འཇིག་ཉེན་གསུལ་པོ་མཐའ་ངག་ཏུ་འགུར་མི་ ཡི་བདག་པོ་སྐར་ཡང་གང་དུ་ཐིམ་པའོ་ཞིས་པ་སྟེ་སུར་ཡད་བཅོམ་ལུན་འདུས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ཤིས 

ནབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ད་ཉིད་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་པའི་འབྲེལ་པས་གསུངས་ཏེ་འདིད་མཆོག་ཏུ་མི་འགུར་པའི་ཤེས་པ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པའི་རུར་གྱུར་པ་ནི་ངུས་ཞེས་བངོདད་ཐབས་སོ། །ཁམས་གསུམ་པའི་ཤེས་བྱ་དངོས་པོ་མཐའ་ཡས་པའི་མཚན་ཉེད་ན་འཁོད་ལ་སྟེ་ད་ཉད་ན་ཤེས་རབ་པོ། ། ཤེས་པ་དང 


¡ ༠༠ ལོ་ཡག ཝི༡༥༠༢༨༥༧༥༧༡༣༤ག/༡༢༩༣༠༡༢༧༧༧༨༡༢༦༣/༡༦༥༣༠༡༥༥༨༡༨༡༥༡༡༡པའ་སན༦༡༨༧པ༡༠༠༩༦༢-།༧༥༡༥༨༨༧༡༦༡༣༦༥༠༧༡༣༧།༥པ།༥༣༥༥༠༩༧༡༥༠༦༡༥༣༠༡༢༢ག།༠ལུཧག༢ད༣མནཿལ་ཁ་ོང། ༣༠༡༣པ༦༡༠༥༧༠༩ནེ་༥༢༦༡༤༢༧༥༧༥༤༥༥༧པ༩།༥༢༥༧༡ོལ། 










ང་ཐང ཁ་༢༡༢༥རྱུ་ ཀསག་ཀས ༩༡།ཀར།༡༡༡༡༡༥ཟ༽༽༡༡༧༢༠༠༠༡ག།ས༢༡༡ ༢༣ང༡༩༡ག༡༡༡༡།དུད་ལླ༡༡ུལས 





འའཿཿང་ཀ་ཀཿཊས༡༤ ནིད 
སས གཞོས ༡ ་་ ཞེས + ོ ལྡན་འདོཊ་ ས་ཡིད ར་ཚ ཆགས་སུ་བཅད་པ་རྲུག་ ག་བཅས ་གསུམ་པས་ཇུས་ཏྱི་འ་ཁལོསོ་གམུངས་པ་ དལ མཁའ་ ཟེ སངས། རྒྱས་ཞིང་རྣམས་ ཞིད དད་པ གཟབ །ཁར 
མུས་ཅན་ཀུན། །སབས་རྒྱས་ 'ལན་བངརུཊ་སམཱས་དཔའ་ཿ ་བཅསྣ་རམས་ཏེ། །འདེ་ད་ གརམས་ནི་སྲིད་པ ས་ཕྱག་བྱས་རྒྱལ་བ་བདེ་འབུང་གཅིག་ཕུའི་འཁོར 
-¬ །ཁ་གཅིག་ཡིན་ནོ་ཞིས༔ སྔོ་ཚོད རར པུ་དྲ་ཤེས་བུ། རར །བོད་པའི་ླིལ་པ་འདྲིམ་ ཅཅ མི་གི ྲ་ རད ་ ་ 1 ་ཨང་ 
¥ཿ དུག་པར་བརྗོད་པའོ། ཝནའོདས་ཀྱིས་རུ་ རབ ་ ཀྱིགོས་ ས་གཙང ད། །རྡ་རཞེས་ནི་མངོནོ་པར་བརོད། །སཱིད་གསུམ་གོ། རག ་ རིརབཤདཅིས་སི།།ངའི་ཕྱིར་ཁྱག་མབཨེད་ 
ཙཾ ཐིགལ་ལྷན་ཅྱིག་སྒྱས་པའི་ ཡསགགྱས་པའི་ལ་དའ་རང་ བའི་ད ༣ པོའི་དངས་གུབ་ཀྱི་ཐོན་དྲུ་ཏིན་དང་ཏེན་པའི་འབེལ་པ་མི་འདོད་དེ ། བདུས 
རི བ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ བླམ་དམ་པའི་མན་ངག་ཐྲེབ་ཕ ། གདུག་པཾའྲི་གྲོགས་ཡོཕ རྣ །ཅརུ་བ་ལསོགས་པའི་མཚན་མ་བསྒོམས་ 


པད བས་ང རྩམ་བ་ཐམས་ཧད་པའེ& 
པའི་དོན་ཧྷ་ཏན་པང་རེན་པའི་འབྲེལ་པ་འདོད་པ་དུ་ བཞིན ཅྱུ་རལ་འབོརོ་པ་མཆོག་ཏུ་མི། ་འགྱུར་བའི་ ཀྱ ཛུ 
་པ། ལས་དང་པོ་པ་དབུ་མྨ་ནམ་ཐར་སྤཉས་བ། 0 ཅདལ་བུ་གཅིག་པ་ལྟ་བུཿམཆོཀཏུ་བརྩེ ་བའི་སེ་མས་རེས་སྲུ་བཅིངས་ པ་། འདྡིག་ཏེན་པ་དང ˆ 
འཇིགཏན་ལས་ འདུས ་པའི་བདེན་པ ་ལཉྙིན་པ། _བྲུང་རུངམ་ལསོགས་ ་པ་དྲ་ཡང་གི་ལུས་ལ་ ལྟོས་པ: ཡིདསྲ ཆོགཊ་ཁངཧཚུག་ལག་། །ཁང་དང་བླ་མའི་རྫས་ ཉེ་ཤར་ལུངས་སོད་བཡས་ ་ཛིཿཾཡ་དུ་ཁུར་པ་ ། སྔཔསྭ་ཧས་དྲ་བང་རཱབ་ སེམས་དཔའི་ལམ། ཡཏེན་པ། བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྡེ་དང་དགའ་བ 'དང་བ ངྷཧོམས 
ཉིཚངས་པའི་གནས་བཞིསྣ་རམ་པད་གནས་པ། ཞི་བའི་ལས་ལསོགས་པ། འཇིག་རྟེན་པའི : གྲུབ སྒུབ་པ་མ་མངོན་པདགྲའ་ ཐྭ་སཱབཔ་པ ། ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་རྐང་སྭགས་ཡ་འཇིག་བར་འདོད་པ ། དཀྱིལ་འཁོར་ཕི་འཁེར་ལ་ལསོགས་པའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པའི་བྲསོམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ལངས་པ །ནམཿ 


མཁའ 
རར པ་ཇི ཅོ .& ལའ ` ཧི ླ མ་ར ངེ ཡང་ ཆུ ༠ ± ` ། ༤ 








་ལ་བ་ས་ཁ་་ྱ་ཀ་་་་ཁྒ་ ཆ་ཏ་ཁ། , 3 ་སདམས་ :-ཐངང་ "པས ོ ོཾ 
གའརསིོིོིོ་འོ་ ཐསྔལས་གིས་སོས་པའི་ རྨ 7 ཚོགས་པའི་བདགཉིད་ཀྱི་ཚོད། ུ 

༽ལརྣམ་པབྲམཧྭ་ཧ ་པའི་སོཔཔཉིང་མ་ལང་གྲིཝ་ཕབ་པ་བཞིན་ངུ་ ་བའི་ཆོས་ངེས་པརམ ཇ་བ་ ། རང་གིསམས་ཀྱིས་སྩོས་པ་ རབྱུ་སངང་ནིལམ་དང་སཆུངས་ཕུའི་ ཧུ་སེམས་པ །རུལ་ཕྲ་རབཿ ཤོགས་ཕའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཆོསྣ་རམ་པར་དཔད་པའི་སྟོང་པ་ཆད་པའེ་སྙོད་པཏིད་ལས་འིང་དུ་བྱས་པ། ནང་གི་བདེ་བ་རང་རིག [ 
 ་ ། ཐྱི་ཝོཝ་གྱི་ྐབང་ཕོས་རཔཤིག་པརྱ་པ་བའྲི་འུད་བའི་ཆོས་ཡོམས་སྱུ་སྐུངས་པ ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་འདག་ཉིད་ཅན ། ཤྱང་ཆུའ་ཀྱི་སམས་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་མཁས་པ་། མཆོག་ཏུ་མི་འ ་བའི་བདེ་བཆེན་པོའི་ཤེས་ལབ་ཡཤེས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མན་པག་ཐོབ་པས་ རྙིནདང་རྟེན་པ 
ཆོནམ་བང་ཁ་ངོག་དང་ལག་དང་དིཁས་དང་དཀུལ་ལཁོརྫ་གྱི་ཝུ་ཡོངས་སུ་བཏགས་པའི་ཆོས་མི་འདོད་དོ།།།གཞན་ཡངྒ་རུ་པརཏོག་པའི་སེམས་ལས་འཅིལ་འཁྲུརྦའི་འཁྲོར་ལྔ་གླུནས་པམད་ཏེ་གང་གྱི་ཕི་ང་པ་དངའགག་པའི་ཆོས་ཅན་ཏིད་ཀྱི་ཕིརའ། །འདིར་སྐད་ཅིག་གང་ལྣལ་འབྱོར་པས་གཙོ་བོ་སྒྲོལ་པར་བྱད་པའི་ 
སྐདཅིག་དེལ་ཤརུ་ལསོགས་པའི་ལྷརམས་མདཅིང་། སྐད་ཅིག་གང་འ༩ཤར་གྱི་ལྷ་སྒམ་ཕར་བེད་པའི་སྐང་ཅིག་དེལ་གཙོ་ཐེ་ལསོགས་པརྣམས་མ་དཏེད་ལྟར་དཞེཡས་ཏྷནྡའོབཝཊས་༦ཡིདདོ། །གངི་ཆསནཔོའི་ཞལ་སོལ་པྱཧདཔ་པའིའིམ་པོ་ལསོགས་པའི་ཞལྷ་ནམསཡདིངགཔགིཆ་དབདཔའིག ལ་སོམ་བརྱཔད་བདེའི་མེཛོན་པོ་ལ་ 
པྷ་མས་མེདཏིདེ་སྟུརདྷིན་པས་ཞལ་ཐམསྲ་ངམེད་དོ། གུས་པས ༨༥ ས་འ འ་འ གིའི་མཚནམ་སྒོམ་པདྱེད་པ་དེའེ་ངུས་ན་རྡོ་རྔེ་ལསོགས་པའི་མཚན་མརྣམས་མེང་ཏེ་དེ་ལྟར་རིམ་པས་མཚན་མ་ཐམས་ཧད་མེད 
པར་འགྱུན་བའི་ཕྱིརིད་ཡོད། མ་བའི་ཤིས་པ་ཞགགས་པར་གྱུར་པན་སྣམ་བུའི་ཤེས་པསྙ་བར་འགྱུར་བ་ཇིལྟ་བ་དེ་བཞྲིན་དུ་དཀྱིལ་འཁོན་གྱི་གཙོ་བའི་ཤིས་པ་འགགས་ཕན་ཤར་གྱི་ལྟའི་ཤེས་པ་སྐུ་བར་འགྱུནན། དེ་ལྟར་སྐེས་པརྣམས་ནི་སྐུམ་པ་འགགས་པའི་ཕྱིན་མདཅང་མ་སྐྱས་པ་རྣམས་མ་སྐྱས་པའི་ཕྱིར་ 
བ་ར ུསན་ ྱ་ཡྡ་ནས་འནོ་ས་ལགྱུནཔོའི་དོ་འཉདནོ་ནཱསཔརཏོག འི་བར ི་ོ ཙཾ གྗགྗགཾིཾིཾཾྣླཾཾིཾིཾིཾསྣཾ་་།་རར 
ས་ལི འོཁྲ་བ་པདེས། །ཀྲུན་དྲུ་ཏོག་པྲ་འམས་ཅད་ཞངས། །རྣམ་བརམི་ཏོགདྱའིངས་མེ་བདུ། །ཆེས་དི་སུ་དཔ་པ་བདསི་ཤེས་ཞྱེས་སོ། །ྡོ་རསྦེམས་དཔའི་ངྲ་ཧུལ་ཡངསི་བྷས་བསྟོད་པ་དཉིད་ལས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གསུམ་པས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་གསུངས་པྲ་རྙིག་པ་དངནེ། = 
གྱ་ཨ་པདཉ་ དགོས་སོ ོག་་འལསཅདས་ས། ན་སོ ོ་ིར་ོཡོི་ོང་ཡཉོ ལྡནས་ཡ་གླས།། ེཊད ི་ 









£ © 35 2295“ ི་་ལོ།༥༧ ༢༡༥༡༡༥༨ཇྒོཊག།༢༥༢༥༣༠༣༠༥༠༥རོི་ལྫོོར ཤོཀོ་ཛེ་འའ་ཡོ་དེ༡༩༥༦༨ ཆེ ཅོ 
ཡཿ ་འ ༦༩༠༥༣ཞ།༥༦༨ གག ལི་ོབ།༢༦༡ ཆོོ = རོ་བ རྫང ཀ¿¥‰་ག 


ཀྭ ྷ སྒྲ ༢༥༠༤ པི 
ཤུ སྐང་་ལན།།བདིཤ་ཤིག།འ རིག་པའི་མཆོག། །བདག་གིར་མི་འཛིན་དྲ་མེ་འཛིན། །བནན་པ་གཉིས་ཏྲི་རུལ་ལ་གནས་ཞེས་པ་སྟད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངའདིའི་ཕྱརྨ་རམ་བར་ོག་པའི་བླསམོ་པ་དང་རྡོ་རིསམས་དཔའི་ང་རྱལ་ཨང་ངོན་ངམ་པའི་ ཤནོཿཕལ་ཊིན་ཐའི་འཁྱོར་བས་ 
ཏེ མི་ལོ" ཡ་ལཱན་འོདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ ན་ཉིད་ནིག་པས་རྒྱུང་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅདེ་ལས་དང་པོར་སྲུང་བའི་འཁོན་ལོ་བསོས་པརྨ་བའོ། ། ནས་རང་གི་སིང་ཁརླ་ཟ་བའི་དྲཀིལ་འཁོརལ་ལྷུའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་བསམ་ཞིང་ནམ་པར་ཐར་པའི་དལསོགས་པ་དག་པར་བས་ནས་ནམ་མཁའེ་མཐིལ་དུ་ཡ་ 
ཤུསུ་ཀིས་བན་ིཁད་ཟེརྡ་རམས་ཀིརེ་བཞིན་གཞུགས་པྷ་རམས་ཏྟོགས་པར་ཤུམ་ཏེ ། དྲེ་ནམས་ལ་ཝུགས་པས་མཚོད་པྭ་བསྔ་ནས་མེག་པ་བཤགས་པ་དང་བཀོད་ནུམས་ལྔ་དེས་སུ་ཡིད་དདཔ་དང་གསུམ་ལ་སྤྱབས་སྲུ་འགྲོ་བདང་བདུག་ཏིད་ཀྱི་དངོས་བོ་དབུལ་བདངྱ་བརྨདུ་ཀྱསེ་མས་བྱསེད་པ་དང་ལམལ ཤཀ 
བན་བ་དང་སང་པ་ཏིད་ལ་དམིགས་པར་བའོ། །དེ་ནས་ཆོས་འབུཿ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ནང་བཞིན་བསོམ་པརྨ་ཧྭསེ་དེའི་དྭགས་སུ་རུ་ཡིག་ཡོངས་སྐུ་གུན་པ་ལས་རྡ་རའི་སའོ། །ཡངན་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་རུད་ཀྱི་དགོས་པླ་རུད་ལསོགས་པའི་དྱྱིལ་འཁོརྡ་ནམས་དང་ཁྱུན་པོའི་སིང་དུ་ཁང་པ་བམགས་པ་འམཚོརའི། 
༤ ¿ །གུརསྒོ དདེནས་སར་ཇོ་ཡོངས་སྲུ་གར་པ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་མཚོན་ཉིང་ཐུམས་ཅདསད་གབང་ཚོགས་པྲ་ཟ་བ་དང་ཤི་མའི་གདན་དང་ལུན་པའོ། །ཡངན་ །ཨིག་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་པད་མ་དང་ཨ་ཡིག་ཡོངས་སྲ རྩརེིིངགྲེྲིངྲིྲཔྲིངིིཾགཾཾ་ ཙུ. 
༢ ༧༣༠ བ་ཤ འུར གས་ས ༡ འ་ གསང་འཇ ང་ས བཿ  ཉ་་ ར ་ཀར་ །དེ་ནས་སྐྲ་དང་གསུང་ངང་ཐུགས་ཀྱི་ཛྡརྣེ £ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་ཆགས་པསྲྲའབ་ལ་ལྷ་མྫོ་ནམས་ཁྱིས་ཇརའི་གྲུ་མས་ཀྱིས་དབ་ཅུ་བྲསལ་ཏེ་སར་ཡང་སྱུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པརང་གི་མཚན་མ་རྫོགས་པའོ། །དེནས་དཀྱིལ་འཁེརལ་ལྷའི་ཛོགས་སྭོ་བ་དང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་འཁེརོ་ལདྲགུག་གའད་གཞུག་པ་དང་བཅིད་བདང་མཉེས་པ་དད་དམ 
ཆིག་གི་དྲ་ཁིལ་འཁོར་ལར་མཉམ་པར་པེད་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ་མྒོ་རམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བདང་རྡ་རྡེའི་འོད་བན་དང་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་དང་རྡོརྗེས་མུག་དཔའི་ང་རྐྱལ་དང་གཟུགས་སུ་སྔུགས་པས་བདག་ཉིང་བསྐོམ་པར་ཀྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་མ་ཡེན་ནམ ] འདིན་ཇི་ལྟན་དཀིལ་འཁོར་ཀྱིཞཁོཿ ། 
༩ ོཧཱ་“༢༠༡༩༤༢༤༢ 9༡: ལ་འཚ ༦ པ་བ པ་༨ ༡ ༡༡-༠༩༥༦༦༩༧༡༡༣༧༤༤༥ཧ ཟེ 







ཨན སོའོ་ོཿཔ༧༡༥ བརྡ ༩ེ༥༥༩ ༤ 
ལ་ངོ་བ ངི 
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2 &ཛི. 
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པས 4 ེ ཅི 


, | པའི་བདེན་པ་ལརྟེན་པམ་ཡིིནཱནྫོ།། རཾ རྣམ་པར་ཅོག་པའི་ཿ པཱ ཐཾ ངཱ རུ 
- ཡང་བལྟ་པར་བྱའོ། །འདེའ་དཀར་བོའི་བརམ་གིཏནོ་ཞེ་པའི་གྲབུགས་ནི་ཞི་བའི་ལས་བྱེདཀྱི་བསད་པ་ལསོགས་པ་མི་པེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུནག་པོའི་བསམ་གཏན་དག་པོའི་ག 


། བཁྲསམ་པ་ནྲི་ཐམ་བརཏོག་པའི་པསོམ་པའོཞསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངལ་དགག་པ་བྲངཅེས་འགའ་ཞིག་མངོནོ་བརུ་སམས་པ་འཐུང་ 


: 


ཟི ༡༥༡༦  ྲཨྲ་ ± རྨ ༦ རར 
པརའགུར་ཉེ།།།པེའི་ཕྱིར་བྲངོད་པར་བའོ། །འདིཊ་འདིནི་བདེན་ཏེ་བཅོམ་ལན་འདས་དཁོ་ནཉིདའརིག་པས་ཀུན་ངོབ་ཏི་བདེན་པ་ལ་བཏིན་ནས་སམས་ཧན་གྱི་བསམ་པའི 


དབང་གིས་ཤིས་པའྲི་བོ་ཅན་དྱ་ནོའྲགས་དམན་པ་ དོན་དམ་པའི་ད་ཁོནཉིདལ་ཡོངས་སྣ་ཏོག་པན་མྱི་བང་པ ། ཟབ་པ་དངྱ་ཧམ་བའི་ཡ་ཤེས་ལ་སེམས་སླག་པ ། ཞི་ཐ་ལསོགས་པའིཡས་སྨྲབ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་པ ། དབང་པོ་ཡུལ་ལ་ཉེ་བན་ལེངས་སུད་པ་ལ་ཆགས་པ །རྭག་གྲི་དང་འི་ལུ་དང་མིག་སྙན་ངང་བཅུད 


དང་བཅུད་ལན་དང་འཇིག་རྟན་པའི་དདོས་གུབ་སྤྲབ་ཕ་ལ་མངོན་པན་དགའ་བྲ་ནམས་ལ་ཏེནཅུང་འབྲེལ་པར་འབུང་བའི་ཡེཤེས་། ཉེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་དབང་པོའི་སཱོད་ཡུལ་ཉི་ཚ་བའི་ཡི་བའི་དོན་བྱདནུ༔་པ་གསུངས་སོ། ;།ཉི་ཚོ་བའི་དེན་བྱེང་ཆུས་པ་ངེཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་ག་སེགས་པའ་གསུངའདིན་དོན་དམ། 
༤རིང་ཉི་ཚོ་པ འི་དེནོ་གེད་ནས་ལྱརམ་པན་ཤོག་པའི་བསམ་གན་པོ་ ཅང ་ས་ 4 ༢༤ ༩ 'པ་རསིཿབྲ་ནམས་ཀྱི་སྲལ་ཡང་བཏག་པརྱ་བབྲམ་ཡྲིན་པར་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་ངེིལྟ་གེ་བཞིན༨ཿ 
ཞོན་ཀེང་ཉི་ཆཱི་ཧུན་བྱང་ནུས་པྲ་རཱམ་པན་ཏོག་པའི་བསམ་ གཏན་དེང་སཱགས་དང་ནོར་བུ་དང་རོབ་དང་དལ་གྲི་དང་རི་ལུ་དང་བཅུད་དང་བྱདུད་ལེན་ལསོགས་པ་རསིཚོབྷ་ནམས་ཀྱི་མྲབུ་ཡང་བརུག་པརྱ་བ་བམ་ཡིན་པར་དེ་བཞིན་ སུངས་པ་ངི་ལྟ་གེ་ཊ 
བསམ 


བྱ་བ་ཏྱེད་ཀྱི་ེདས་པ་ལསོགས་པ་ཞི་ཕྱེད་དོ། །ངེ་བཞིན་དུ་སར་པོའ་བསམ་གཏན་ངས་པའི་གྲཟུགས་ནི་རངས་པར་བེད་ཀྱི་ཞི་བ་ལསོགས་པ་མི་བཱདདོ། །དེ་གཞིན་དུ་དྲུག་ལ། ཿཔར་བྱ་སྭེ་དཔྲལ་པན་དཀར་པོའི་བསམ་གཏན་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ནྲི་ག་མདུཔར་བྱེད་དོ། །དྒ་མར་པོའ་བསམ་གཏན་ནི་དུག་བསྩོད 


ཡའ མཿ 


པར་བེང་པོ། །ནག་པོའི་བསམ་གཏན་ནི་དུག་འཇག་པརྡ་ཤེང་ངོ། །དའ་པོའ་བསམ་གཏན་ནི་དུག་ངངས་པརྲ་བད་ཏྲེ་ནམ་པར་ཏེ་ 


༣ 


ཏོག་པའི་བསམ་གཏནཏི་ཚེ་བནི་ཉིཚ་བའི་དོན་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་ནོར་བུ་དང་སཱགས་ངང་སྟན་རམས་ལ་ཡང་ཅིག་པརྡ་ཤའོ། །འདིར་སྔགས་ཀྱཕབསབ་པུན་ རན་གང་ཞིག་ཞི་བ་ཏྱེད 


བདེ་ནི་བསད་པ་ལསོགས་པའི་ལས་མི་བད་པོ། །གང་ཞིག་གསདཔ་བྱེད་པ་ངེནེ་དབད་ལསོགས་པ་མི་བད་ངོ། །གང་ཞིག་དབད་དུ་བ་བྱེད་པ་དེ་ནིའངས་པ་ལསོགས་པ་ཨི་པེདདོ། །གང་ཞིག༣པས་པྱ་བེད་པ་དནི་ཞིབ་ལསོགས་པ་ཨི་ཡེད་དོ། ཤ།དེའི་ཕྱིན་འཇིག་ཏེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ ནིའཇིག་ཏན་ལས་འདག་པ་ཐམས། 


གས་ནི་བསང་པ་ཤྱིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱ་བ་ལསོགས་བམི་ེད་པོ། །དེ་བཞིན་དུ་རམན་པོའི་བསམ་གཏན་ཆགས་པའི་གཟུགས་ནི་དབང་དུ་ 


༤:32, 


| 










=~ 3: ¿3 ལོ 
༣༢ ༡ །ཅཿ་མཁིན་ཉིདཀྱི་བབླ་ནུས་བསནི་འྱགར་ཏེད་བཞིན་ངུཔས་གི་ལསོགས་པའི་གྲུབ་ཕ་ཡང་པོ། 


<༽ ༨ 


° 0222) ཧུ མ་ཡིན་ཏི་གང་ཤི་ཕྱིར་བ་ཐའི་དེ་ཐལས་སོ། །འདིར་སྔགས་གཅིག་ལ་ཡང་ཐ་བའི་དཧྱེ་ཐས་ད ་བཀོང་ཏེ་དེ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་སོ། །དེབཤིན་དིུ་བལ་སགས་ཀྱི་བླཟས་པ 
.  །ན་མཿཞཱིམཐའཿཉནནོ། །རྒྱས་པ་ཁ་ཨཱཧཱའི་མཐའ་ཉེན་ནོ། །དགུག་བ་ལ་བོ་ཌཊ་ཏི་མཐའཅན་ནོ། །དཔྱེ་ཐ་ལ་ནྷིཾ་ཡིག་གི་མཁྱའཉནཞོ། །དབངདུ་ །བསད་པ་ལ་ཕྲཊ་ཀྱི་མཐའ༔ དི 'ཧཱིན་སུག་གྲི་བྲ་བལ་ཡང་ཐབ་ཀྱི་ངཿ་པས་དགོབ་གསུངས་སོ། །འདིར་ཟུམ་པོའི་ཐབ་ཏུ་ཨཱ་རཱམ་ 
ཟི །ཟར་ལསོགས་པ་འོན་ཅན་བྱི་ཤིད་གི་ཡན་ཤིང་དང་དྷུངབ་དཔ་དོན་ན སྭ་ཏིས་སྦིན་སག་བས་པའི་སྤུགས། ༈ །དབངངུ་བ་ཐལ་ཝ་ཁྲཊ་ཏྱི ་པ་ལ་ཕཊ་ཀྱི་མཐའ་ཅནཞོ། །དེ་བཞོན་དུ་སྙིན་སྲག་གི་ བཀྱིྱ་ཐས་དཔེབ་གསུཝ ཤུ 





ལེ ཅུ ་པའི་ཐབ་ཏྱ་བ་རོག་གི་མཇུཤཱ་མ་དང་མིའི་ཞག་དང་སྒུཚོ་རྣམས་ཀྱིས་ཉིིནྣ་སྲེག་བྱས་པཞྲི་བསྒྲད་པ་ཕྱེད་ཀི་དབངདུ་བྱ་ཐ་ལསོགས་པ་ཡི་ཕྱེད་དེ། །ཆུང་བདུན་པའི་ཐྭབ 
ཏཱཀི་ླ་ཀའི་ཡྲུམ་ཤིང་དངས་ཏགོ་དམར་པོ་དདྡོ་འིརུས་སྦེན་སྲགགས་པ་ནིད་གུགཔ་དིད་ཏྱ་དབང་དུ་བྱ་བ་ལསྒོགས་པ་མི་ཏེད་དོ། །ཟུན་གསུམ་བ་ བྡ་ི་ལོང་ཡི་ས་གསང་དས་བིས་བརིགྲ་མས ས་ལི རུགས བཅིདས་པ་མསོགས་པའ་བུངདོ། །བུཿདུག་པའི་ 
ཐཱབཊུཔོལ་བྭའི་སམ་ཤིང་དངུཔ་ཏོག་ཉིང་པ་དངམཆིལ་མནས་ཀྱིས་སྙན་སྲག་ཀྱས་པ་ནི་འེངས་བར་ྱིད་ཀྱི་རྨོམས་པ་ལསོགས་པ་མི་ཏདིངོ། །ཟུར་བྱ་རད་པའི་ཐའཏུ་ཨྐ་རའི་ཡམ་ཤིང་དང་གསེར་གྱིམ་ཏོག་དང་ཆངྒ་རམས་ཀིས་སྩིན་སྲུག་བྱས་པའི་རྨོངས་པ་བྱེདཀྱ་ཞི་བ་ལསྲོགས་པ་ཨི་བྱིད་ད། །ངེ་བའིན་ཇུ་ཇུལ་ཐོན་ 


སྐ ཌཁཿ ཤུ 
5 འའཔའལ་་ཡབ་་་བལས་༠ཆ༥་འཆ༅་ |£ 2 ` 





༠༠༩༡༨༨༥༨༨ ༩༤ /་ ཊཾ ༩ .་” ༨ ་༤ ཆེ ང 
རྤ །སུགས་གཅིག་ཀྱང་བསྒྲབས་པང: བ་བརེམ་ལན་འརས་གྱིས་ རི་ལི (༽ །ཞིག་གི་སེམས་པ་འབྱུང་བརའ་ཀུར་ཉེའིའི་ཕིར་ 
- ༧ །བརྫོད་པརྱྱའོ། །འདིན་སགས་གཅིག་ཀབླསབས་པརྨ་གུང་ན་ལསྐ་བམས་ཅད་བེད་པའིནིདསར་ར གླ་ཀྲང་བྱསཔས་པང་གུརན་ལས་ཐམས་ཅང་ཧད་པར་བཅེམ་ལནའད་ཀྱིས་གསུཊས་པ་མ་ཡིནནམ་ཇྲི་ལྟནཉིཚ་བར་འགྱུར་ཞེས་འདིན་འགའ་ཞི་ འབྱུང་བར་འཁྱུར་ཏེའེ། 


འི ༨༨༢ 9༢55 ོྷཤ བེད་ཀྱི་རྒྱས་པ་ལསོགས་པའི་ལས་མི་བྱེདདོ། ། ང་གསུངས་པའི་ཡམ་ཤིང་བྲུ་དང་མནྦ་རོམས་ཀྱིས་སྙིན་སྤག་ཀྱས་བཞི་རྒྱས་པ་བྱེད་ཀི་བསང་པ་ལགོགས་པ་མི་བྱེད་ངོ། །གཞུའི་རྣམ 5 , 
: པའི་ཐབྱུ་ཆུས་པའི་ཡམ་ཤིང་དང་མིའི་ཤདང་དུག་དྲང་ཁགྲ་ནམས་ཀྱིས་སྱིན་སླགྱ་བས་པནི་བསད་པྱིད་ཀྱི་བསྒྲང་པེ་ལསོགས་པཨི་ཉེདྡ་ངོ། [ཟུར རྨ །ུགི་སཅུ་ཕར་གུས། ཁྲེ . 





་ ་ གྱི་དབྱ་ཐས་དྱ་ཐ་གསུངས་ཏེ་ཞི་བ་དང་རྐྱས་པ་ལ་རྣུལ་ཆོན་དཀར་པོའོ། ]གསདྐ་པ་དང་བསྐྲད་པལ་རྡུལ་ཆོན་ནག་དྲོའོ། །དབངརང་ ངཱ ་དགུག་ཐ་ལ་རུལ་ཆོན་དམར་བོལོ །དྲམ་བ་དང་དོངས་པ་ལ་ཇུལ་ཆོནསརཔོའོ། །སྐན་གསོ་བ་ལ་ཛྩུལ་ཆོན་ལྗང་ཁུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྲགད་པད་གི་དཿ་ཐས་དྱའ་གསུངས་ཏི་ཞི་བ་ལ་སཱགས་ རྩ 


ྣྟ།  ིྣཏྣིང་་ྷྲ 3 ༔[555592ཛངཿ་ཧ་ོ་སོས་ 


[གཏིག་གི་འབྲས་པུའི་བགྲང་ཕྲང་ཤིས་སོ། །བསྐ་པལ་འིའི་སྔོའོང 
གང་ཕང་གིས་ས། །རོཔོས་པ་ལ་ཡུང་ཏུངགི་བགུང་ཕྲང་གི་ 


༈; ྐྱྫྨིདིཀཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ།ས ུ་་ [ 
ཀྲགསམཤེལ་ི་བྲགྲལཔགིས་སོ། [རས་པ སཱི ཉམས་གསོ དག ཡབས བཅོ ཡང་ད འི 


༦༡༤༠༤༨།༧༧༣༡༣༧ སད་པ༧ན༨པ༡ོ་༡མེ༠ 
རྫར གྲང་ཕྲང་གིས་སོ། རད ་ 


(༥སམ།༥ཤན་་ཤོ་ཀོམཁོངཔ༩༡༩༥༥༧༧ 


དངནོད་གང་རས་གིདང་བཅུང་ང་ 


ུགསོ་བལ་ཇུ་ས་ཏ་བཟསངོཏ གང 


ྤ་པུ་ཚུན་ཡུང་དག་ ཀ་པར་བརྗོད་པའི་སོ་སོར་ཏོག་པའ་ 
་་ ྲ་ ]མི་གནས་མྱ་པན་འདས་པ་པོ། ས་སེ་་ ཧཿ 


ལ་ཨ་ཤིཿ་བའི་ཡནོ་ཉན་ཡོད་ཏི་མཆོག་ཏུམི་འཆུང་བའི་ཡོན་ཏནུམེད་པོ། །འད་སངགསུམ་གི་དེངཆན་པོ་འཇགཏེན་གི་ཁམ 
ཧས་སམས་ཅན་འིདོ ས་ཏ བཉླིད་ཀུསིའ། བརྡོལ 


་ ངོ ར་ད ‡ 
ཡོམ །བཟུགས་མིང་གྲངས་ ག་ག པ་པ་སྭེ། །རྩུ་ཚོགས་གཟུགས་ཧིན་ཡེད་ལས་སྨྱས། །གཟུགས་རྣུམས་ཐམས།% 
དུད་འགྲོ ཡི་དགས་ལྷ ཟིནརྣམས་པཿལྟའ་པྱེ་ལྷ། ངི 


་ལལྭལ་པ། ལས་ཆྲིགས་ ་སུ་བཅད་པ་དཔུ་བླརུ་རཱ་བ ་བདུན་བས་ཐམས་ཅདམཌིན་པའི་གསུང་བཅོསོ་ །ལཱན་འཇས། ཀྱིས་གསུངས་ ཕུའི 
གསུང་བྱེད་ཅིད། །རདང་སྐདུ་གཞན་དགགིས་སྲིད་པ་ཿ ་གསུམ་པམ་རུང་ཡད་བ་ལམ་ལ་ཡངདག་འགོད་བྱེད་བ། འའ ཤི་ཤདེ་མཉམ་འཛེ 


ལྤས ཿ:3 
[ ཅད་སྣང་ཐ་ ཡེ ། ཀེ ཟུགས བཏྙན་མའ ལུམོ་འཆདབ་པོ་ཞེས་པའོ། ར་ན་ད 
སཱིནྲིའཕཾགས ་ཕ་ པ་ཤོདོ་ལ་སོགསྣ་ནམས་ ་ལ། །ཟུང་དཔའ 5འགྒུར་ད་ལྟའ་བྱུ་ ་བླ་ནཨ་པ་གསྱུལཿ དང་ཏྟག་ཏུ་བདེན་པའི་ 
¡ ཡི་སྐད་ཀྱངམ་ཡིནནོ། = 


༡༢༧༠ཝར རོ་བ ནཔ།ཞའེར།༤༨ཁཐ།༠༥༥༧༦༥ ༥༧ཆིཿངོའ༦ ༩༢༥༢༅༩༥༧༥༨༢པཿཉོ་ཝོག་ཕསཤ༢༠༤༧༦༤༦ཚོང་ ༩ 
ཤམོཊིངཁཿ༡༩།༥༥༠༥ ཤེ པ་ར ་ རཿ རོ ་ཿ་་ལ་ ་ཚརི་འིས།ལ་ད།པ༥ ༥༠ ༡༩ ༡༩༥༠༣༦༧༡༦༡༠༧༥ 








སུ་སུ་བཅད་པས་ཐམས་ཧདསྱེན་པའི་སུ་དད་གསུང་གི། བྱ་ཐཾ་གསུངས་པ་འདི་༈ ཀླ ་| ས་དཔོས་པོ་ནམས་ཉིས་ནི། ། །བག་ཆགས་སྭོདཊ་ 
ཅར ིེ ༥༧ཞ༦ཞ༦༠༥དེ་ 


འབྲས་ ་མན་མོ་གྲས 
ཀྱིས་འཁོན་ཡེན་གནས་བྲ་གཅེག་དིདུ། 








ཤི ཟེ རྭ ང རྩ ཡ 
༽། ༡།མར་མཐོང་ཧྟ་སཱོན་ཁས་ཡོན་ཏན་དབང་གས་སོ། །དྷོན་གཅིག་དཱམའྲི་སདནི་ཟང་དང་དཔོས་པྒོ་ནམས་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྙིལ་དབ་ཏུ་འཇྡུག། །གནས་ཅནྲམས་ཀིབསོདནམས་མདད་འའ་ད་ལོགནས་བཀོད་ོམས་ལནྲི་རསབྒྱདབགཤགས་ཞིག་ས།འིཇི་ཏར་ཐམས་ཅད་མེན། 
གང་འ ལགབོའ་ ག་རུ ་ བན་ཏོག་པའི་བསམ་གཏནདད་སྣགས་ལསོགས་བ་བསཔས་པ་ནྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ ཤྩོབ་བྱནུས་པར་མི་འགྱུར་པོ།།དེ་བཞིན་དུའངོད་ཆུགས 
དང་བྲལ་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ཟད་པར་ས་ལསོགས་པ་མངོན་སུམ་དྲུ་བུས་པ་ཡངཉིཚེ་བར་འཛུར་ཏེ་གང་གྱི་ཕྱིརཏི་ཆ་བའྲི་ཛུ་འཛུལ་སློ།བད་བེད་བའི་ཕིན་རོ། །འདིད་འདེདོ་ཆགས་དང་བལ་བ་གདཞིག་སའི་ཐད་པར་མདོན་སུམ་དྲུ་བེེད་པ་ནི་སའི་ཟུད་པར་གྲོ་བརྱ་པེྱ་ཀྲི་ནུ་ལསོགས་པའི་ཟད་པད་སྲོ་བར་མྱི་ཆུས་སོ།། 

༡ ཇེ་བཞིན་དྲུ་སོང་པའི་ཟད་པར་ཇི་སིད་པརྡ་ཟུད་པྲུར་སོ་སོ་ལ་ཡང་དེག་པརྦ་བའོ།།།འདིད་ད ཁཁརྱ་གི་འཁོད་ལན་གདྲགག་འྱོས་བའི་དལ་གཁ་གངེད་སསན་འརྡསོདཔ་པའི་དས་འཁར་ལོགས དྲབན་མྱིནས་སོ། །གདཞིག་འཁོར་ལ་སྔོམ་པ་གྲོ་བརྡ་བེདུ་པ་དུས་ནི་འཇུས་པ་ལསྤོག 
བསབརྡིརུས་ཏེིས་བཉིདྱ 'འདིད་དིལ་འཁོར་གིའ་ཁོར་ལེ་གཅིག་མདོན་སུམ་དུ་བུས་པར་གུར་ན་དཀིལ་འཁོར་གིའཁེར་ལེ་ཐམས་ཅད་དད་ཁམས་གསུམ་པོ་ཡད་མངོན་སུམ་དུུ་བས་པརའྱགུརཏེ ། གཞན་ཁམས་གསུམ་པ་དད་པུད་པོ་དད་ཁམས་དེདྱས་མཆད་ཡིདིལ་འཁོན་ཀི་ རི 

_ ཆིཿ །འཁོར་ལེ་ཧྱི་འརོལ་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོཞིས་པ་འགའ་ཞིག་གི་བསམ་པ་འབྱུད་བདའྱབརྟཏེ།།དེའི་ཕྱིན་བོད་པན་བཞོ། །འདེད་གལ་ཏེ་ཟད་པརྦ་ཀྱི་ཁམས་སམ་དྱའིལའ་ཁོར་གྱིའཁན་ལེ་གཅིག་མངོན་སུམཧྱབས་པརྱ་གུརན་བམས་གསུམ་པོ་མངོན་སུམ་དྲ་བས་པར་འགུར་ཞིད་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ལུ གས་ ]5 
བས་ཡད དེའི་ཚྭ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པའི་གོང་འཕང་ཐོབ་བའི་སདད་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དངྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲན་པ་ཉིད་དང་ལྷས་སྦྱའིན་པ་ཉིདྡདང་ལམ་ཀྱི་ མ་ཕ་ཐམས་ཅནམཁྱེན་པ་ཉིད་མདོནོ་སྦམ་དུ་ཤེད་པ་ཞེས་བུ་བརམི་འགུར་ཏེ་ །རབད་པར་གུ་ ༥༡ ་ ྲི 
ཁྱན ས་ས གོངམ ཉིདདུྱནཞིངཉནྲ་ལོསདང་དྲམཔསས་ཉ་དཔྱ་པཏིད་ས་བཟད་སྱིཅུན་པ། །འདིད་ཞེགས་གསུམ།་ཞག་གཅོས་ལྡན་འད ཀིགསུང་ོས་བསབ་ས་ཀི་ཞིངཆ་གེམོ་དཔཇིགཏེན་སི་ཁམས གེ་མོར་ ཇ[ རྐ 


† 


༣༣: 
རོ 
༥ 





ས་སཔ་པསར་པ་་ཆ་་་་འམས་ཆ་ཐཐལ་་་ཆ་འའ་༧༢༧༠༩༥༠༤ ་་༡༡༡༡༡༡༡༩་ཨམ་ཁཁ་ཡ་སལ་ལཁྲགགསགསལ་གསགསསསསས་ལྟས།།།ཀཏཀཀཞཀཏས། བ་བིུ་ཐཀདདདའི་ཆིན་ནདིདིིདིདའིནིིདེི་དུ་ིིཅན་་་བད་ཆ་ཆ་ཐཐནབཤའ་བ་ནབས་བ་བབང་འཐན་བད་ཅཆ་ཐ༡༩༢༡༅ས་་༧ཆ༅་་་པ་ཆ:ཆསས་་་པ་ ལབསས་་་་མས་་་་་་་ལས་ལ་ཀྱ་ཆས་༧་ལ་་ྷོ་ _ཁའ་ ཀ་ག 


།བསྙན་ཏོ། །གནས་ཆེ་གེ་ཨོརླཾསཱ་གཅུང་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པན་ཨཛད་ནས་ ཡོདས་སྤུ་མུ་དན་ལས་འདུས་ཏེ་ ་གདུང་དེ་རྣམསཾ 








སྐལ་པ་ཆེག་མོ་ལ་ཆེག་མོའི་རིགས་ལས་ཆེག་མོནྲིསས་སྐུས་དུཆེན་པོའ་མཚན་སུམ་བྱརུ་ཆ་གཉིས་དང་དཔེ་ཏད་བཟང་པོ་བྱ་རད་བྱནས་བྱརན་པ་མཁོ་པར་ཤེས་པྱ་དག་དང་ལྡན་པའི་འ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་འུང་པདྲ་གུཉཉེ་གནས་ཤི་ཞོར་མངོན་པའྡ་ཚོགས། | ཀོན 
གཡུམ་རགྲེ་སྲོལ་ཆཊ་ཤོའི་དིགུ་ལས་ཆ །ོ་ས་ཆུ་ དང་ དྲུག་དང་ལྡན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུང་ཕར་གྱུན)ཏེ་གནས་ཆེགེ་ཨོད་མངོན་པར་རྫོགས་ཕདགངས་རས་སོ། །གནས་ཆེགེ་མོན་བཞགས་ས། །ཆོས་ 
ཀི་གསྐདལ་བསྐོན་བ་མཛད་དོ། །མོས་པ་ས་ཆོགས་པའིསམས་ཅན་ནམས་ལ་སྐང་སྣ་ཚོགསྣ་རམས་ཀྱིས་ཆོས་ཆགེསོ་བསྟན་ཏོ། གྲར གཞོས གྱུན་ཅེན་པ་ཡང བསན་པས ༥ ༣༤ ༢ རི  ན་ཕ་ཡུལདུ་ ལུ ༣ རུ ་ 
དང་མྲེ་ནམས་ཀྱིས་སྒུ་གདུད་དེ་ནམས་ལ་མཆོད་བྱ་བེདཔ་སྟེ ། དེ་བཞིནྱདསདས་ཆུས་འིཞི་ཆ་་མོད་འཇག་ཏེན་ཕི་འམས་ཆས་མོར། གྲགཾིཾིགཾེཾོཾཾཾཾེོིོསགཾས་ིཾིཾྣཾ་པ པྣཔསཔསཔྣ།་ ལོ ལ་ རོ་ཕྱ་ཐུང་ཧྭེ་གྲནས་ཆེག་ཨོད 
པནྡ་རོགས་པནསཔས་ཆས་སོ། །ཨུལ་ཆགེ་མོན་བཞུགས་སོ། །གནས་ཆེ་གེ་མོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོན་ལོ་བསོའ་བད་མཛད་དོ། །མོས་བ་སྣཿ གས་པཞིསམས་ཅནྨ་རམས་ལ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐད་རུམས་ཀྱིས་ཆོས་ཆེ་གེ་མོ་བསྟནཏོ། །སོང་གསུམ་ཀྱི་སྭོངཉེན་པོ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་སུ་ཅི།ཉར་གྱུའི་རྫུ་འཕྲུལ་ ÷ 
ངེ (འདས ཀུ ནླ་གད་བུསསུ་ཆུ་བས་ཉས་ུདཱ་ས་ཡནདཔལྟདཡག་ཤིས་སུཀྱ་ནམས་ཞརོད་བརྡ་འདཏ་ས་། །དེའྱི་ཕིརྲ་ཀིལ་འཁོན་གྱི་འཁོརལེ་གཅིག་མངོན། ཚོ 
སུམ་དྲུ་བས་པརྨ་གུར་པ་ན་ནལ་འབྱོན་ཕཾ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒས་སུཡི་འགུར་ཏེ ། གང་གྱི་ཕིརཆས་ཀྱིལ་ཁོན་ལ་བསར་བ་མད་པོའི་ཕྱིར་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཞུད་བསན་པ་མེད་པའི་ཕྱིརརོ། །འདྲེང་ཇིལྟར་མགེན་པོ་བམས་པ་དེབཞིན་གཤེགས་བཏིད་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུང་བཏུན དོ 
པ་དང་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་འཇུང་བརའ་གུར་བ་ཐལ་བའི་དབང་པོ་ལསོགས་པ་གཞན་ནམས་ཀུང་ཡང་དགུ་པར་རོགས་པཞི་སངས་རས་འྱབུང་བརའགུར་ལྩོཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུས་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་དའིལ་འཁོརྱ་སིའཁོད་ལ་གཅིག་མདོན་སུམ་དུ་བས་པའྱི་རལ་འབྱིརོ་པ་ཡད་དག་པར་ངོགས་ 


. པའིསཔས་རྩས་བཅོན་ལཱནའདས་འྱབུད་བན་འྱགརརོ་ཞིས་པནིཞགའ་ཡངཨེད་དོ།།འན་ཁད་སེམས་ཅན་གྱི་གསམ་པཞི་དབད་གིས་དལ་གྲིདདད་ནིཡུ་དད་ཞོ་གསུན་དད་བཅུད་དང་གུད་ཞེན་གསོགས་པ་འདིག་ཉེན་པའི་དབེྲོ་གུབ་བསྒྲབ་པའི་དོན་དུདཡིལ་ཞཁོན་གྱིཞཁོར་ལ་བླ་ོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུམས 


ང་ཕ" ་2ུ་ི་ིྲྲྣ སྐ རར ༢" 7ད་ :# 598. --༢༄༤འཔམ་ ར་:་-ཆ༅ོ་ོ་ཆ མ་འ འའའཆཆམས་་་ ་༢།འཆ་ =± 





༢༣༣༧ཅ༧༧་བ་ ལབ ཐ་ ཆས་པ ༢" ་ཆའཆ༅ཆ༅་་་༅⁄ 
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༢ཡེཿ༡།༥༥༥ི་ཆོཉ ༩རེ) ༠༡༢།༥༣༡༡༡༥༥༧༡ལེ།༤།༠༨༥༥༠༥༥༥༤སན༠༡༡༣)  ༨༠༤།༦༠༩༨༢༦།༡༥༥༡ོརེ༤༨ 


བམ 3; ££ རོ - ༠ . པཾ ¬: ང་ར ( རེ སྱ ༩ ༡༨༦༦༡༧༠༥༠༥མ༧༦༤༨༡༦༨༧༤ 
¡ ། ༠ །ཏེ་དའི་ཕིན་དཀིལ་འུཁོད་གི་འཁེར་ལའྲིལུ་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་པ་ལས་ལ་གྲི་ལྭསོགསྐ་པའི་དངོས་གླབླ་རྲསས་འགུབ་བདའ་གྱུར་གྱི་སྒྲབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པིད་དུ་ནི་འགུབ་པར་མེ་འགྱུན་དོ། །གལ་ཏེ་དཱཀྱིལ་འཁེར་གྱི་འཁོར་ལ་བསྒོམ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྦུབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད 
དུཿགུབ་ཕར་འགྱུར་ན་པོའླིནརའི་དྷནོད་གྲ་བ་པྷ་ནམ་ས་འདེར་བཅོམ་ཝལན་འདུས་ཀྱི་གསུང་འང་གི་གཞུང་ལ་རབཏུ་ཧུན་པྲ་ཤྲད། དེའི པིར་འཇིག་ཏེན་པའི་དདོས་གུབ༔ མས་ཐུམས་ཅདམཿན་པའི ཐན་ཏན་སེའི བདླ་ང་པ་བོདཡ་འབུར་ཏེཉི་ཚ་བཏིད་འིཡི་དང་ཐམས་ཅད་མུཉེན་པའི་གསུང་མད་པའྱི་དང། སྒྲི 30. 
ནོམ་འབྱོན་པོ་བོམས་ཅདམ ཀཀ ྲེྲེཾེཾི་ེྲེིྲི་ིཾི ིྲིྲིྲིིྲཾྣ་ ] 
༡༥༥ 





པེ་དང་བཅས་པ ཡུས་ཁྱི་པཔྲོ་གུའངེདྡ་ཛུ་འཕྲུལ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ བ་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་མདོན་གམས་པ་འོ་ པུ 

ཧཱ རླ་ཟོས་ཅི་མཚནཉིདས་ུསླེདཆ་པཞི་ལའིམིག་ངང་ན་བ་དང་གཞུན་ཁིས་མས་ཤེས་པ་དུང་སུན་ཨི་གནས་ཇེས་སྲདན་པ་དང་བམས་ཅད་དའགོབའི་ཚུ་འུལ་དང་འགལ་བསྲས་ད་འུད་པདང གུནས་དང་གནས་མུ་ འི་བསའིན་བ གངག་དདལས་ཀྱིརསདད་ཤིརྨ་པ སི ཞི་གོབས། 

ཙཾ ཧཿ ཁཧླས་གཅཊད་ཏུད་ཡ་ པའ ར་ད རྲེ ༨༡ ༨༢༥ ཚོགས་མཁེན་པའི་སྟོབས་དང པྨ མྩུག་བསྔལ་འགོག་པརའགྱུར་བའི་ལ་མ་མ། པའི་ས ཧོ་ནན ུ ཧཾ དླ།པདྨ་པུང་ ནྣ ཁཿ ས་དང། 

ལོ པྱད་ཀྟི།དྲ་རའི་དྲལ་ོན་འའད་རྲོས་དྲིང་། མོད་པར་གོས་པ་འམས་ཅོད་མ། ཉ་པའི་སྭོ་ རང ྲའི་ད་བད་པ ྱིན་ཕའི་སྙོབས་སུ་འགྱུན་པྲོ། ུ ྱརོ་མཞིད་ ལ་འཁོར་ཆེན་ མངེས་པའ་སདང་བདད་ཆའི་འདྲ་ཐུབ ཅིམོ་འོའོ་མས་གཞལ་མཁའི་དོགགཁག ༤ 
ཁ་སིང ་གས་སབལྲཔལསསཔསའསལཔལལཔཔཔཔཔལཔཔཔ།། སདམ་མེད་པ་ རིས་སུཾའཛིན་པའི་ས་དང་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་ས་དང་དཔ་མེད་པཞིས་དདཔ་ཐསས་ཧད་ཀི་དཔབབཏུཏོགས་བད་ཤེད་པའི་ས་དང་ཤེས་ 
༣བྱ་ཀྱི་འོད་བ་ན་མད་པའི་ས་དང་ཐམས་ཉད་མཉེན་པཉིད་འོད་གསལ་བཅེན་པོའིས་དང་སོ་སོའ་བདག་ཉིད་དིག་པྨ་ནལ་འབྱོན་པཞི་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པརྨ་བེད་པའི་སའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁ་འཁུལ་པ་ཨི་མཐའ་ག་དངཿ་ཅོ་ྤི་མཛུའ་དད་དན་པྱ༡མས་པ་ཨི་མངའ་ད་དདྭ་གགས་མཉམ་པརམ་བཞག། 

ཏི ༩ ༤༢༠༥ _ ༥༦༥ 


2 





མྲ 
ཐའ 





༨༡ ༨༥༦༠༠༥༥༡༡༡༩༩༥༦༨༩༠༩༦)༠༡ུ༡མ་ོའཧས།༥༠༥༠རཇརརན།པ་པོ་)ོབོ་ེ།ལ་པི་བསཕོཉརར་༡ོས༥༦༡  ༣༡༠༨༡༤༥༠། 


< འྱུཀུཏུངདྭར་ འི མའྲམ་པོ་སམ་རླ་ག སསད གཡིདང་ བི བཟིགས་མའོ་་ རཾ ་སྩའི་ལ་ 
ལོ ཤེ 


༧ ྱིལས་ཐམས་ཉད་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་སོན་དུའ་གྲོ་ཞིང་ 


[ཐོབ། །སླིབ་པ་ཀུན་ལས་དེས་པར་གྲོལ། །མུ་ཁའ་ལྟར་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་ཞེས་སོ། །།བཅོམ་ལཱན་འདས་འི་གསུང་འདིའི་ 


` ཏེ་ཤ།༡ཤོཿཧཨོ༩༠༠༥༥༥༧༡ ༢ :3པ་ཚཚཛ 


༥༤༩ཊནམ་། ན་པས པས་ཡུན་ྱས་༧སཡཞ་༥༥༥༡༦༦༠ ཆེ >: 

3༢ ༣༢༡༥ ༅༣༨༠༠༠༢པཊ་རདོ་ར། ༨:55 ༦༠༥༧ ནས་ད་ངཊོཁོ་བསན།ོུ ¡ོནན༦༡ནན།༠༦༦མམོ་ཇིརྱན་པ།༡ར།ོལདམ་ 32 

-ཾ པ་མི་མཛའ་བདདྲའདད་པ་ཉིདྱ་འི་ྱཤེས་མི་མབ་བ་དང་སི་སོད་མ་བརྟགས་པའི་བཏང་ཉོམས་མི་མངའ་བ་དང་། འྱན་པ་ཡོབ་སུ་༡མྱས་པ་སྟི་མྲ་་བ་དང་བཅོན་འ ༡༥ཡོངསྲི་སུམས་པ་མི་མདའ་བ་དངྲང་ 
ཡོངས་སུ༡མས་པྱ་སྤི་མླའུ་བདངརས་པད་གྲོལ་བའི་ཡཤེས་གཟྱིགས་པྱ ཡློས་སུ་ཉམས་པ་མི་མདའ་བདུད ། འབས་པའྲ་ ས་འོད ་བོག་ཤིས་ ད་ཡོད ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའབྱཏུ་འཇུག་པ དངྡལའཇོས་དའིས། མའ བོགོས་ཤིངཔན་པ་མདབའི་ཡ་ཤེས་པའི་གས་བའ། 

ཟི སཿ ས་ཏཾཡྲ་ཤེསྱ་ཏི་སཱ དུགོ་ཞིང སླེ ཤསྦཱའྲི་པུ་སུ་འབང་བདྱདགྲསང་གིལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཏི་ 

[3ྗིས་སུ་འབྲང་བའོ། །ྱིཡིར་ཐནས་ཅདྲདཔས་ཅར་ཁི་བོདས་བཏིད་ཁ་ འོར དཔཉདལ་ཡོདདག་པར་རེས་སོགནས་ 

༦ མེད་པའི་མཚནཏིད་ཀྱི་ཕྱིྡནཾ། ¡།དཀྱིཝ་འཁོར་གྱིའ་ཁོར་ལེ་གཅིག་ལ་གཟུགས་ཁྱི་ལཱ་དངུ་གུངས་དང་ཁ་དོག་དང་ཕྱག་དང་དྱིབྲས་དང་རྣམ་ ཊཱ 
” །ཅརམཁྱེན་པའིལམཉམས་པ་དན་ལག་པའི་ལ་ཤིས་ཟིལ་གིས་མནན་པརྨ་གུན་པ་ན་བདགཊང་རྡོ་རྡེ་སམས་དཔའ་སྙོབས་བཅུ་པའོ་ཞིས་ད ཀད 

ཧིཿ རྨདདུ་བུང་བཅེན་པོ་སྭེ་སྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའྱི་ཕིརརོ། །བཅེམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སོ་སོར་ ག་པའི སྭ་ཀི་བསོད་པ་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དྭགུཔས་གསུངས་པའདི་ལྟ་སྟེ། སྱུག་བསལ་གསུམ་ཊྱིསུག་བཛལ་ཞི། །གསུམ་སལ་མཐའ་ཡག་ཤོལ་གསུམ་ 

རུ ཕྱིར་རྣམ་ཕར་རྟེག་པའི་གཅུགས་བསོམ་པའི་སོབས་ཀིསྣ་ནལ་འབོན་པ་ཐམས་ཅདམ་ཏན་ཐད་མི་འྱྱན་དོ།།དཱ་བཞིན་གཤེགས་པསྱ་རུངྱི་སྱལ་པོ་ཐམས་དེལིས་ངང་ 


པ་པར་ཤུད་དོ། །འདིནི་སྭོབས་བཅུཔ་མ་ཡིནཏེ་སྟོབས་བྱས་པའ་འགལ་ཟི 





པོམ སྤསུམས་པོི་མདྦ་ཤྭད་ཉིདཔ་འཛིན་ཡོངས་སུཉམས་པཞི་སྐའབད་འམའང་ 
།ཤེསྦ་ཀྱི་སོནྱ་ཧཱ་གྲོ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཏྲིརས་སུའདངབ་འ་འོ་ 
ེ། ཏའ དའ་ཡི་ོག་པརྡས་དོ གནོ་པཏང་ཆིིདོ། །ཤེས་དབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པད་འྱྱརཏྲེ་སིབ་པ་ 
་པརྟཏོར་པའི་ཛུ་འཕུལ་སྔོ་བའི་པྱན་ གན ་འགག་ས་གདསད་ཆགན་སུད་འདུ། །འོན་2ྱང་ཐརྨ་ 


བླུ་ོག་པཅེན་པོའོ། །དོོ་བོད འདིིབས་རུ་ས་ཤིདེབློན་ཞེད་པ་ཤི་དུ་ 
ཏཾ 


ཤིས་གཏམས་གམ་དེ་༥༠༥ྫོལསཿ 






རྨ 


ཤུ་༩"“༡༥༡༢༥༤༨༥སེཉཐེཿ༢།༦༢༩༧)༧༦༨༩༥༢༥༦༠༥༧ས༥༧༠༩།༥༤༣༧ཧ༧ཟིན༩༦ཿ༤༨༦ར༡༧ཁོ ཤྲ ང་གོ “ོང༡༠།༧། ༥༥༥༧ ༠༡༥ ལོ་དེར ་ 


༄། ༩ །ནམསནྷི་རམ་པར་སྣད་མཛད་ལསོགས་ཕའེ་སངས་རསྣ་རམས་སོ། །ཁམས་རམསནི་སན་མ་ལསོགས་པའི་ལྷ་མྨོརམས་སོ། །དབང་བློདུགནི་སའི་སྙིང་ཐོ་ལསོགས་པའ་བངྒརུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་སོ། །ཡུལྨ་ནམསནི་གཟུགས་ཇོ་རཱམ་ལསོགས་པའི་ལྷ་སྒོརམས་སོ། གཏིགས 
པནི་གཤིན་ཇེ་མཐར་བེད་ལསོགས་པ་ཁོ་བྲོའིརྱལ་བྨོརམས་སུ་གསུངས་པམ་ཡིནནམ་པེའི་ཕིར་སེམས་ཧནྡ་ནམས་ཀྱི་ལུས་ནི་སངསྱ་རས་ཀྱི་སལ་པའི་སླའི་ཤིས་པ་འགའ་ཞིག་དག་གི་བསམ་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། །།དེའྲི་ཕིར་བཛོད་པར་བའོ། །འདེརྨ་མོངས་པླ་རམས་ཀྱིས་སེམས་ན་ནམས་ཀྱི་ལུས་ནི་སངསརྒྱས ྣ ༦ 









ཟེ ་ འོཞེས་བརོད་པར་བུ་བ་གང་ཡིན་པ་གངཞིག ཡོངས་སུ་བཏགསན་མི་འཁྲེག་པ་འདིནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངམ་ཨིནན། །གཡ ཏ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་སེམས་ཅནྷ་རམས་ཀྱི་ལུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱལ་པའི་སླ་ཡེནན་དའིཝ་ཁམས་གསུམན་གནས་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སོན་ད་ 
2 །མངདཾག་པར་ཚོགས་པའི་སངསརས་སུ་གབ་པརའགུར་ཏེ་སྔོན་དྲུ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཡེན་པའི་ཕྱེན་སངས་རྒྱས་ཞིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དྲང་བསློམ་པ་དང་སྦྱིན་པ་ལསོགས་པའི་བྱ་ཐ་དྲོན་ཡེད་པར་འེགྱུན་རོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ས་བ་དང་འགག་པ་མེད་བར་འགྱུརའོ། །འཁོར > 
ཧཱཾ བར་བདེ་བ་ངང་ཕྡུག་བསྔལ་དང་བཀྲེས་པ་དང་སྐོམ་པ་ལེསོགསེ་པའི་གནོད་པམེད་པརའགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ལསོགས་པ་མངསྦ་རས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀྱི་འྱོར་པརམས་དོང་ལྔན་པར་འགྱུར་རོ། །འདེནི་མཐོང་བ་དངྲ་བོས་པ་དངྡ་རེས་སུ་དཔག་པ་དངད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུང་བསྟན་པ་ཡངཡེད་དོ། 
ེ ཡགྱན་ གྲཱ་ལན་འུདུས་ཀྱིས་མཚན་ཡང་དུག་པར་བརོད་པའི་ཤིན་དུ་ནམ་བར་དག་བའེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ལས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གསུམ་པས་གསུངས 5 
སྐ་་སམོ་སདཾ་གནཾས འབའ འགྱས བླརལྷ་གླ། །ཤྲིསླ་འྲགསྨྱོ་ཆས༔ ོད་ིདོད་པད་བཞིན་གཤུགས་པའ་གནུ་དིའིརསམས་ཅནྷ་ནམས་ཨི་ལུནགངསས་་སུལཔའི་སརལ་འཇུར་པ བླ ་པ་གྲམས་ 


ཡྱིན་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདིར་ཕྱིས་པའི་པྤྱ་བོཆམས་ 1 





དེའི་ཕཱིར་སམས་ཅནྡ་ནམསནི་སངས་ཆུས་སུུམི་འགྱུར་ཏ་སྲཔ ཅྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏུན་མེདུ་པཱའྲི་ཕྱིན་དྲང་ཞླཁོནུ་བའཚམ་པྲུའ་གྲནས་པཉིད་ཀྱི་ ི་ོ 
པའདི། རར ༢ ལ་ ཐཾ ཚབ ས་པ ཧོུད་པདློུཔ་གན རྩམ 

པའི་དབང་གིས ཕུང་པོ་དང་ཁྲམས་དངྱས་མཆེདལསགས་པ་དཏིལ་འཁར་གྱི་འཁོར་འྲི་རིམ་པར་འྱྱུར་ཏོདིད་ཉིས་ནསཔསྐྱ་ཆསཉིད་དུ་མདད་གཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་མ་ཡིནནམ་ཞེས་པ་འགའ་ཞིག་གི་གསམ་པ་འབུང་དརའྱ་ཚུར་ཏེ།༔ །དེའི་ 
2 སྣ "ཀ"༥(༦ྣྨསྨ རེ དཱ 

ཆེ །༦༡^ོོཿཔ༡༠།༡༢༠༠༤༨ལ༣ེ༩༤༨ ེའའིཤཏཔ༩༥༥༨ ¥'༡༦༠རགརཁ་དཁི"༨༡༥༥༡༥༧༥༨༅།༥༥༢༦ུ༦༢༦༠༩༩༡༠༠༠༡༥༡༦༠༦ེའེན'བའ ༣ 
བི ་ཱེ 





ཀྱིས་བརོདོ་པན་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་གོམས་པའི་དབང་གིས་ཕུང་པོ་ང་ཁམས་དང་ 
སཾ་པྲཱཿ༔ ྫླས  ིགཀ། ཀཀ པཔ པྨཔྣྣྣྣིྣིྨིྨྣྨྣཾ 


ཁ་ཆ 


སྩེ་མཆེད་ལསོགས་པ་དཀྱིལ་འཀྲོར་གི་འཁོར་ལོའི་རམ་པན་འགྱུར་ཏེདེཉིད་ཀྱི་ས་ན་སྔངས་རྐས་ཉིད་དུ་མངད་བཞིན་གཤིགས་པས་གསུངས་པ་དེནི་མ་ཡྲིན་ཏེ་གངཤྱི་ཕིར་བསོང་ནམས་དང་ཡཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡེད་པའྲི་ཕིར་ངོ།། རླ 
འའིཙ་བསོད 
ས་དམན་པ་ 


= 


འདེད་གལ་ཏྲེ་ནལ་འབྱོར་པྲ་ནམས་ཀྱི་བསོངནམས་དང་ཡཤེས་ཀྱི་ཚོགས་མ་གཏོགས 


སསམས་ པནྨ་ཤེད་པ་དེ་ཡང་གོམས་པ་ལས་བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགསམ་གཏོགས་པརྦ་རལ་པོརའགྱུརཏེ་འདིན་མཐོང་བ་ཡངསད་དོ། །ལེག་པའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པས་རམ་པར་ཏོག་པའི་གཟུགས་བསྒོམ་པ་གོམས་པའི་དབངགིས་བསོད་མས་ཀྱི་ 


1 ་ མུ ུ 
རྒྱལ་ཕོང་ཡེ་འགྱུ་རྲ་བ་རྲི་ལྟ་བ་ད་བཞིན་དུ་བསོད་ཞམས་དང་ཡེ་ཤེས་དམན་པའྲི་རལ་འྱོན་པྲ་རམ་པར་ཏོག་པ་གོམས་པའྲི་དབང་གིསྣ་གལ་པ་རམྨ་ནམས་ཀྱིས་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒས་སུ་མི་འགུན་ཏ་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་མེད་པའི་ཡིར་པོ།། བཅོམ འདས་ཀྱིས་ཤིན་རྨུ་རམ་པཕད་དག་པའི། 
༢་ཉིདིལས་ཅི་ཞོད་པ་ལས་ཚད་སྱ་སང་ མམས མ་ང ། བསོདནམས་ལཱན་པ་བསོད་ནམས་ཚོགས། །ཡཤེས་ཡི་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཆེ། །།།ཤེས་ལཱན་པ་ཡོདམད་ཤེས། །ཚོགས་གཉིས་ཚོགསནི་བསགས་པ་པོཞགཔསབཟོམ་བར་འབས་ཆད་བཅ་རའི་ 7 

་ཀི་བསྒྲོམ་ཕརྣམ་ཕུར་རྟོག་པ་ཡིན་ཞྲིང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལས་རྣལ་འྱོན་པ་སངས་རྒྱས་སུཨི་འགྱུརན་དའིཚལུས་འདེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁེའོ་ལའི་ལཱ་ [£ 


ཕྱིར་བསོདནམས་དང་ཡཤེས་དམན་པནྡི་རམ་པར་ཏོག་པའི་གཟུགས་བྲསོམ་པ་གམས་པ དབངགིས་སངས་རྒྱས་སྲ་མི་འགྱུརའོ།།གྲལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་བསློམ་ རྨ 

ཆགསྣ་ནམས་ཀྱིས་ནམ་པར་སྱད་བནྲ་ ོ་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས གསུངས་པཅིའིདནདུ་ཡིནཞས་པའགའཞིག་གཟསམ་པའིརངབདསུརཏ། ཧཱ།དེའི་ཕྱིུ་བ་ངོད་པར་ཀྱའོ། །འདིན་འདེནི་བདེན་ཏེ་དེ་འཞིན་གཤེགས་པས་དམརགྲུ་ཤི་སྐད་ཀྱིས་སོ་སོར་རྣམ་པར་སཱངམཛད་ཡོགས་པ་དེདག་འབ 

ཏུསན་གྱི་དུམ་པ་དམ རུའི་ཐས། ཧུབྗངོད་བརདྱཔད་ཀི་དངོས་པོ་ལསནྷི་པ་ཡིནནོ། །འོན་ཀྱང་བུདམེད་ཀྱི་དབད་པོ་པད་མ་དང་སྩེས་པའེ་དབང་པོ་རྡར་དང་བཤོད་བྲ་རམ་པར་སྣང་མཛད་དང་གཅི་བམི་བསྫོད་བ་དང་ཁྲག་རིན་ཇེན་འཁུང་ལཱེན་དང་ཁུབ་སྣངབ་མཐའ་ཡས་དངཤ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པསུ་འི 
ཤོབས 





ངོ | ཀྱི་གསྟོད་པྲ། 
སྣང་བལམཡ་བ། །འགྲོདའིམ༣མིའ 


བདས 


ཤབྱ་བའི་དབུ་སྐླ་དང་ཚེམས་དང་ཤ་དང་རུས་པ་ལསོགས་པ་དང་སྨྲ་གདུང་ས་བཡད་པནའགྱུར་པོ༈ 
ཤུགཟུགས་ཀྱ 


།6 །རྣམས་ཀྱིསར་བཞིན་གཤེགས་པ 


༨ 


< ག་ག ༠༡༣པནཿ ལཿ སོབ་མ མམས 


པྒརྣམས་བདྲད་རི་ལ་པོརམས་ཀྱིམིང་གསུངས་ཏེ་དོན་དམ་པའེ་རགིས་པུསྤའི་ལྷ་ལ་སྤིནྲོ། 
5ྱསླསུ་བཏུད་པུཉི་གུ་པ་འྭ སློགསླ པ་གསུམ་གྱིས གསུངས་པ་འདི་ལིི བགུག ཏཾ 
སྭ་སྐོཀ། །གཟི་བརིད་ཆེན་པ་འོད་གསལ་བ། །ཕྱགས་མཚཆགམངའ་བདགནགསེ་སགསི་རལ། །གསང་ཕགས༔ 
¬ (དིའི་ཕྱོརཉིཝ་བའི་ལུསནི་སངས་རྱསཀྱི་སྐར་མི་འགྱུརར།ཊ།གླ་ཏེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲྭགེས་ཧནདམི་ 
¿ །ཀྱི་དཔུང་འཇོམས ་པ་དངལ་ལས་བབས་པ་དང་ཆས ཀྱི་འཁར་ལེའ་ ཏུ་བསྐོར་བདང་སྐེས བུཆན་པོའི་མཚན་སུམ་བ 
ཟི མཆོད་པར་ ྲ །གཞན་ཡུང་དུ་བཞིན་གཤེགས ་ཡའྱརམའ ལཤིན་དུ་མདྱ་དྲ་དུང་བ་ནི་ བཅམ་ལན་འདུས་གཟུག། 
ཀི་ཕྦྱབ་མནི་ཁག་པརཨི་འགྱུར་འོཞོས་པ་འདེད་འགའ་ཞིག་གིཞསམ ་པ་འཐྲུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཉ།དེའི་ཕྱིར་ཐུརྫོད་པར་བྲའོ། །་བ་མ་ཏཱནདདས་ཀྱི་གཟུགས་ཅུས་བུ། 

རུ ¡ ༢༩༥༣ །༠ན༢༠༧ན།༧༠༢༠༨༦༧༡༥༠༠༥༥༡ོ་ས།༠༡ོ་ལོ་ 


༩ ༣༣༥༥༥༤༨༥༦ན༠༩༥ཐོ་༢ེ༦ ༥༥༥༠༤༩༤༨༥ེ༤༨༠༩༣ 


་པོ་དོན་ཆེན་ཧྱཾ། ཨུག 
འགྱུར་ནའེན་དེའིཚོ་མངལ་དུའདག་པ་དང་གཞེན་ནརོལ་ 


གྱི་དཾཤ་གྱི་བྱ་བརྣམས་སུ་མིའགྱུརཏེ ། དེ་བཞིནངུ་གཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བསྐེད་པཉན་ཁྲོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཡདམདཔར་འགྱུར་ཞིང་ཡོངས་ཀུ་རྱ་དན་ལས་འདས་པཆེན་པོ 





ཅཔ་ ཧྱ 
སྟཏཾིངས་པོ་ཉིངི་དངགོ་པ 
ཞྲོག་པཱནའགྲོ་བའི་བདག། །རྣམ་མ། འཀས་བཅུར་ ང་ 
ཏེརྨརན་པློ་མདྱཱ་ཐུང་ག གྭ ¦ 


རྩ་གཉིས་དང་དཔྱ་ཤད་བཀང་པོ་བྱ་ཧད་བཏུ་དང་འོད་ཀིདཀུལ་འཁོན་འདོམ་གངབ་དང་སྲོད་ལམ་བཞེ་ལསོགས་ 


£; 







པྲ 


ན་ནོ དེའི་ཕིན་བཅོམ་ཝན་ 


ལ་འདིནད་ལུད་བདེན་པམ 


༠༥༩༠ འགོས པདོ༧།༠༧ོ༤༧༥༥༡༥༥༠༡༧༥ལྱནམཔོལ་ེ 

ཡ་ཝཾནཱ་འདུས་ཉྱིས་མཚུན་ཡུང་དག་པར་བརོད་པའི་རོས་ཀྱི་དབྱིངས།[ 

ང་བ ། ཤས་ནབ་ཡེཤྭསྭུ་སེ་བློུ། །འོད་ཆེནྡ་ནམ་ཕོར་སང་བན་ཉིདེ།། 
ལའ དྲག་པློས་ཚྲོགས་དན་ཞིས་པ་དྟེ།བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་གསུང 
ད་ཡངདགི་པན་སྙན་པེདང་འབྲནས་པས་པར་འབུང་བང་ བཿརུབ་ཀྱི་ཧིད་པོ་ལ་བཞུགས་པ་དང་བདུད ± 
་པའི་བུ་བ་ང་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་པ་དངྱ་བོན་པ་དང་། དའི་སམས་ཅན་།®ྱ་ 
་དང་ཆོ་ འཕུལཆན་པོ་ཕུལ་ཧུ་ ཐུར་བ་ཡང་དག་པར་སྱོན་པམང་པད་ཞྱུན་འོ། །སྭིད་པ་གསྱུམན་གྲནས་པྲ་ནམས་ཀྱིས 
ཅཅ ཧ་གས་ངསི་ཝུན་པ ཧྭའི 
པི་ལག་པརམིའྱགདེདེཞིས པ་ཡིས པའྱིསཱ་ ཉམས་བརོད་པར་་གང་ཡིན 
༧ ༧༡༥༥ ༠༡ དོཔ༥༥༥༤ཟོཝ་༤པ་ཤའོ་༩ན།༥༠༡ཉདོམ་ོ༢༤༡༧༥༠༠མོརོན། 


ཅྭ 


8 4 4 2 





ླྨ 


༢ཆཆ་་ཆོ༅འའ༅་འ་མ་ ཆ་ཁ ལཾ ཟས ༽ ཡཿ ༢" ྔརའལ་ལ་ཁཁའ་འ་འའ་། དྲལ འ་འ ས་ཆ ་ཆ༅་་་:ཐཚཅ ` འའ༧་༥༤ "༥༤༠༨ ་ྦ་་ 











གྲི་ཏེ་ཀ༤་ཀི་ འིས བའི་ཆོས་ཅན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །འདེར་གལ ཉ་ངོན་དམ་པར་བཅོམ་ལུན་འདས་མངལ་ནས་འབུང་བ་དང་སམས་ཅན་ཐམས་༡ང་འི དེན་ཀྱི་བདྲ་དུ་གཤེགས་པ་དང་པོན་པའི་བྱབ 


བཞིན་པ ༽གས་པའ་སྦྲབ་པ་འབྲས་བུམེད་པུར་འགྱུར་ཏེ་གངགི་ྱིད་སྐུ་གཇུང་ཡད་དག་པར་དྙན་པའི་ཕྱིར་དང་ཡོངས་སུརྒྱ་དན་ལས་འདས་པཆེན་པོའི་ཏྱི ་། །བཅམ ཟུནདདས་ཅི་གཟུགས་9ྱིས་ནི་བླ་ 
ཡོར 


་ངང་ཡོངས་སྐུ་བ་པན་ལས་འདལ་པ་ཆེན་བོདང་སྐ་གདུང་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་ཡོདན་དེའི 







པོའི ༢ ངིར - ` ཁྱངམ་བསྒྲབས་པ་ཁོན༽། །སྨྱས་པའི་སླུ་རྨམ་པར་ཉམས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བླ་ཕས་པས། 
ཁྱི་ལྟར་པྱུབ་པ་པོའ་ལུསེ་ཉམས པ་མད་པར་ཤེད་པརའྱཧང་། རུང་ཉདམ་གུབ་པས་གཞན་སྨྲབ་པདེད་པ་འདིནེ་ཕྱིནརྲིལོགགོ། །ཅིསྟེ་སྐུ་གཏུང་ཡངདུའླ་ཕུད་སྟན་པ ཡུལངུ་བུད་བའི་མཚན་ཉིད་ཆེན་ སྐྱ་གདུང་རྣོམསུ་ཡངདག ཡར་བསྟན་པར་གླར་པན་དའི་སླྭ་གདུང་གེ་ཕུང་བོར་གུད་པའྲི། 

སྤྱས་བུཆེན་པོའི་མཚོན་སུམ བཅརླཔ་གཉིས་དང་དཔྱ་པད་བཟང་པ་བྱ་ཧུད་བཏུདང་འདོ་ཀྱི་དྱཀིལ་འཁེར་འདོམ་གང་བྲ་ནམསྣརམ པརཉམས་སོ། །སཱརྨ་ཧཱ། ད༨་པའྱི་པིརླསུ་གསུང་གེ་ཡུང་པོན་རྡོརའི་གླུརམི་འཁྱུར། (སྨུམདན་རྡོད་སམས་དཔའ་གཞན་ི་སུབ་པ་མེདདོ། །འཇིར་ཕན་རློནའགལ་པའི་ཕིར་ཁོ ¢ 
ནཉིད་དངམི་ལཱན་པནིམས་ཏེ་སི་བ་དང་འཇིགཔའི་ཆོས་ཉནཉིདྱ་ཀི་ཕིརརོ། སཊ་དང་འཇིག་པའི་ཆས་ཅན་རྲེརེ་སམས་དཔའ་བླསཔ་པའི་སླད་དྲ་ཤེས་འབ ཀི་ཕའལྭ་དྲུ་ཕཱན་པ་དང་སྟང་པཏོད་དང་དྲན་པཉི་བར་གཞིན་པདང་ཡང་དག་པ༢༨ོང་བདང་ཛུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པདང་དབད་པོ་དང་རྙོབས་ངང་3ངརྲབཀྱི ་ 
ཡན་འགདང་ལམ་དང་བདན་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་ཚད་ཆེདཔད་གྲ་ཟུགས་མད་པའི་སོམས པར་འཛ པ་དངྡནམ་པར་ཐར་པའགདང་མའན་པདཔེས ་པ་དང་ཏིངངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་དང་སོབས་དངམི་འཇིགས་པདང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་སངས་རྱས་ཀྱི་རོས་མ་འདེས་ཕྐརཔལ་དོན་མདྲ་ལུར 


གསུམ་ཁ་སྩབུས་སུ་འགྲོ་བདང་ཕྲིགཔ་བཤགས་པ་དང་གསོད་ནོམས ་ལ་ངེས་སུ་ཡིད་དང་བདང་བརྡརུབ་ཀྱིསམས་བསྐེད་པ་དང་བསོད་ནམས་དང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས དངྱ་པདརུབསམས་དཔའ་རུད་པད་མྨམས་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ། ཕོས་པ་དངབསམ་པའིདངབཞིན་གི་ཤེསདབྱཀི་ཁུད་པདྲད་ཡས་ཀྱདཔར་མད་པར་ 





-།འབྱུར་དེ། ། ཤེསབ་དང་ཁགས་2ིདང་བཞིན་གྱི་ཆླག་ནམས་དན་པའི༦གད་འགྱུར་དོ། །དེན་དམ་པའི་བའེ་ ཤ་ཐབ་པདང་པྱཆེ་བཞི་ཆེས་རྟོགས་པ་ཡང་ཤན་པ་རྟོག་ས་པདའྱངོ། །འཇྲིག་ཏེན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བ ན་པ་འདྡིག་རྟན་པའི་དངོ་ཀྲུབ་བསྒྲབ་བའི་སླད་དུ་རྡོརྔའི་ཕུར་ཁུ་དང་རྔོརྨདབ་དང་ངོརི་གུར་དང་ | 


¿; ་ 


ཕཡ ༥ སས 














ཟས༧༡༩” ཆཐ༤།་འཁྲས་ལ་ཁས་ཁས་མགྲས་ས་སས་ ླླ་འ ཤ་དང “ཀ་ཀཱ 


“£ ༣༥༠ ལལ 


` །། ༦ ། མུང་བའི་འཁོརུཡེ་ལསོགས་པས་བསྐོར་བ་དང་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དངྱས་མཆེད་དང་། ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཊིནྷ་གིས་བླརབ་པ་དང་སོ་སྨོདདགོད་པ་དཔ་ཡཤེས་སེམས་དཔའ་གཞུག་པ་དང་མངོན་པར་དགང་བསླར་བ་ལསོགས་པྲ་རོགས་པ་དཤབ་ཝྔ་འིའོདཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་དཀི་ལ་འཁོར་གྱི་པཱུལ་པ་འཇྲིག་ ། 
ཉེན་གི་ཁམསྨྣ་ནམས་སུ་ངས་གསུལ་བརྩ་བ་ཐའི་སམས་ཅནྣ་ནམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་ གས་དང་མཆད་པ་རབ་འབྱམ་བསགས་པྲཨས་ཅད་ཞམསདད་ཀྱི་འདེན་ཨེད་པརའགུར་ཏདེ་ལར་ཡངམ་ཡིནའོ། །པེའི་ཕྱིརྭ་ཡཱེ་ཐ་པང་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་གིརོ་ར་སམས་དཔའ་ལ་སྟོབས་བཅུ་དངམི་འདིགས་པ་ལསོགས 

པའི འའྐ་པསསི་མདདུ། གཙང་པ ༣ འུ་་འ་འི་ཡིང་ ཡས འཁཆུ་༦ང ཅུམའི་རུལ་དང་མཉམ་པའི་སམསཧནྷ་ནམས་ཀྱི་དོན་བྱ་བ་ ༩༤༤༠ ། 

༡ ཀྱི་སྐུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ོ། |ཅི་སྭ་བྱིས་པའི་བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་གཟུགས་ཀྱི་སྐྲས་ཀྱང་འཇྲིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གཅིག་ཏུ་གཤེགས་ཏདན་གནས་པའི་སས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་དོན་ཤ་ཐ་མཛུད་ནས་ད་ནས་ཀྱང་འཇིགཏེན་བྱི་ཁམས་གཞན་དུགཤེགས་ཤིང་དནས་ཀྱང་གཞན་དུ་གཤིགས་པ་མཛད་དོཁེ་ན། འདི་ཉིད - 
ནིརིགས་པས་མི་འཐད་ཏེ་གངཤྱི་ཕིར་ཕོགས་གྱིཿཆགཅིག་ཁོན་ལ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམསྨརམས་ཚད་དང་བལ་བཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཕོགས་བཅུའི་ཚར་ཡང་དགུ་པར་གནས་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམསྣ་ནམས་དང་མཐའ་ཡས་པམཐའ་ཡས་པའིསམསཅན་རམས་ལུརི་སོས ། གཟུགས་ཀྱི་ཕྲུས་གཡེགས་ 
ནས སམས་ཅན་ིདོན་མདུཔནི་སལཔྲརམདམསམས་ཁངསྱིནུསསོ། དད ིགཾིཾཾཾླཾ ལོ་ལ་འ ཇི 
བཀདྲནས་རཇམ་གི་འཇིགཉེན་ཀི་ཁམས་སུ་གཏོང་ངཞིན ། དེཉིད་ཤིན་དྱུ་ཕཱིནཅི་ལོག་པ་སནམ་མ།ཁའི་ཁངས་ཐམས་ཅད་དྲ་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་དུམན་གནས་པུ་གངས་མད་པའསམས་ཅན་གྲྭ་གུགས་ཅནྡྷ་ནམས་ཇུལ་ཕྱ གྲཟུགས་ཁུས་ཁྱང་མདུན་དཱ་གནས་པར་ཤུ་བར་ཡ་ནུས་སོ།། ། 
ཀ་གས་དང་གསངསཏུལམས ད་དེ སོང་པ ན་ནཔནམས་རུ ནས་པཞི་སམས་ཅནྲནམས་ཀིདོནཆབམཛདབཡན། །ཆིག་འདི་ནི་དེན་དམ་པའི་རིགས་བསརམ་པར་དབདན་དོན་མད་པ་སྟེ་ཇི་ཉརདབང་ 


3625 1. 
ར་ཡ 


པབ 0 ༅ ལྭ 


རརལཡཡ་་ངག་གར་ལ་འ- །སས༠༡༩ས 
ཀུག་གི་ཚིག་བཀའ་ཡེས་གྲ་བཅང་དགས་པའི་ཚེད་མ་ཛང་ྲལ་པ་བཞིན་ནོ། །འདར་ཡིདཆེས་པའི་ལུང་ལས་དབང་ཕྱུགནི་ཆ་ཤས་མེད་པ་ཀུན་ 


ལས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཟུགས་ཀྱི་སྐླ་སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ངོན་ཕྱེད་པ་པོ་བཀའ་ཡིས་གྲུབ་པ་ 
ཟུགས་ཀྱ ཀླུ ཐུབ 






ཞསཾ་དཔལ་ལཱན༔ 


ང་ང གསྲིཡོའ་༡༩ 


༢ ༢༡༥༥༠༢༥༠ཅོ།༡༦༧༠༤༥ོཆོང་ ༡ ་ 
གྱི་ཕེད་པ་པོ་སྭ་དེ་ཡངྲ་ལ་བ་ལ་ལཱཾསོ་པ་སདཔ་འདིདོ་པས་ཅོང་མོའི་དོན་དྲས་ཚོགས་ཕྱེད་པ་ཞམ་ཕུད་པར་ྱེད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ངའི་ཆོས་མི་མཐུན་པ་ 
་ ཟོ སྭེ་དེ་ཀུར་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་དངསུ་སེགས་པ་རྣམ༨། ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ལ་ཡངཤེ 
དི་འྱུནཏེ་བཅས་ལྡན་འད་ཀི་གསུངནོ་ཐོག་མདདགེ་བ་དར་དུ་གེ་བབ་མར་དགེ་བའོ། །དེབཡིན་དུབཅུས་ ཝན་འདུས ཉིས་གསངས་པ། བསགས་བཅད་དདང་བས་གསར་བཞིན་དུ། །མཁས་པྲ་དམྲས་ ཏིས འཇོས་གགསྒནས། །བདག་གསུང་་ངྱ་དགྲེ་སོང་དག།ན་བོའི་ངུའི་ནིལ།ཡིཿཅི་ཞེས་ 
སྦེ འ༦ོས་ཁན་འདས་ཀྱི་གསུང་འདིའི་ཕྱིར་མུཚུན་ཡྱད་བརྫད་པྭ་ལྭས་ཡོངས་སྲུ་བརྟགསན་སངས་རྐྱས བཅོམ་ལྗན° ས་གཟུགས་ཏ མི་འགྱུར་ཏེ ། ། གྲུང་གི་ཕི་དནམ་མཁའྭ་ལཱསྭ་བུང་བྲའི་ཕིར་དང་རམ་ བོུན་ལནོམ་པྲ་མིད་པོའི་ཕྱིར་དང་ཐིག བཞི་འཛིན་པའི་ཉིར་དྭ་ཆལདརལས་འཛིམ་པའི་ཕྱོར་ད 
དགྱུའུ་བྲ་བའི་པྲུའིརྨ་མ་འྲོད་པའྲི་ཕྲིར་དྲང་རོགས་ཐུལ་དང་པོ་ཡགས་བླིང་བཡིར་དང་བླདག་གྲིད་མེ་འཛིན་པའི་པྱའདངཔ་ཤིའདོན་པའུ་ཤོར་དྲང་ཁྱོསརམྲི་བུ་པའི་ཕོ་དང་ 

ཤི་ཿ་ོཿ་ཡ་མ་ལི་ལར་ལམ་གིནས་པའ་ཡིར་འོ། ར་འོང ོང ཌྷ 
 $ུ ཉིད་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་ནོ། །ད་ལྟར་འདན་སངས་རས་བཙམ་ཡན་འདས་ཀྱིསམཚན་ཡང་དག་པར་བརྔིད་པ་ལས་ 
: 'པའི་སྐུ་ཕྱ་གན་རྡོ་རྗལ་བདེན་པ ་གཉས་ཀས་འབཏུ་བསྟན་ཏོ། ༔།བཅོམ་ཝན་འདས ཀྱིས་རྐྱང་ཀྱི་རྒྱལ་པོའཾལ འུ་ལྱ་པ་ 


ས་རབ་དམན་པཉིད་ཀྱི་ཕྱིརཱྱ་བྲག་མད་དོ།།དེའི་ཕྱིར་ཡངས་སུ་གཏག་པ་དང་ 





སགྲས་དོན་ཀླན་སྱེད་པའི་ཕིར་དྲང་བིག་ལྔརན་པོ འྱི་གྱིསྱང་པུའི་ཕིར་དང་སྲོང་པ་ཆྟན་པོ་འི་སེ་ལའི་ཕྱིར་དང་ཐིག།ཛ 
རརར 
སྤུལ་པ་དང་གྱུཿ 


ལས་ཀྱང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུ་འུཊ་བྱཧད་པས་སྲངས་རྒྱས་འཐུང་བའི་ ལ་པདང་སྒྲ་མ་གསུཔང་པཊ ་ 


བྲལ་བ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུཿ 





བྱ་མིན་པ་དཔགམད་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་སངས་རྒྱས སྔུལ་པ་སྨྱུ་མནི། །སྲིད་པ་གྭ མྱ་གི་གནས་ས་བདགཉིད་ པུར ཉེདཏེབྱར་ཤིན་གཞུན བཞིན་ཉིད་དུའོ། །སཱ་ཆགས་དས་ནགས་ཏིར་ཕྱ་ུལ་དངང་བཅུས་ལུཡི་ནཔད་ཅིས་རངརངསམས་ལ་གཏུགས་པ། (དནི་ལྱས་ཆས་ཏེརུལ་ནམ་ ! 


༤༤ ུ།༥༦༢༠༡༥༦ནང།༢༤༥ ཐོས་ལ་དོམ་ཡོར་ཉ་༩ས་༥༥༥༥མ༦ོནཧ།༡༥༩༥༥༧༦༥༤༤༥༦༠༥༧༢ོ༣༣༥༥༥༨༡༣༦་ཧཆེ5་༩༢༤༥༠༥༦༠དེསཿ 





༥༠༧༣༦༠༡༥༥༧༢༧་ཐོ་༠མོ་ད།ངྲཀིས་ནནམས༣༡༥༦༡༡༢༽ ར་བའམ ཿཿ༨༣༥༩༦༠༥༧༥༥༣རཁ༥ 


ངོ ༣༢༠༣ ༡༡༦༅༥༥ཟོི་ཨ 


ཟདངཔ།ནརང༨ཉན༠༤༨༧པརོར)'“རཔཉ'' 


༣༦༠༠ ི་ོ ༡ཝ་མ།ས༼༩༦༦༢༥༦༥༠༥༥༥༢ ? ཤོས་ར 


རྫ ༩༡༩༡༥ྣ༥ིཾྣ ྡ ྡ ྡ སྣསྣྣ།ྣཆྣཆ་ཾིེ ཉཔཉ7[ཉཔཧ(ཉར¦ྣ({ཊལོ་ 


ཤད་ད 


༄། ༠ །མ་ཁའ་བཞིན་དུའདིངནི་སེ་ཐས་འབུལ་པ་སྟར་བའོ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་གསུང་འདིའི་ཕིན་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་བུནམི་འྱཀུར་ཏ་སདས་རྱས་ཐམས་ཅདའདས་བའྱི་ཕིནརོ། །གལཉེ་སངོས་རས་གཟུགས་ཏྱི་སུ་ཡིནན་འའི་་རུལ་ཕ་རབ་ཏྱི་གྲགགས་ཁྱིས་ཀྱངའདུས་པར་མི་འགུར་ལོ། 
དེ་སད་བོད་པའི་རིམ་པས་བཅོམ་ལན་འདས་ ྱི་གསུང་། རྩྲིྲིོིོོིེོེོཾེཾཾཾྣྣཾྣྣྣེྲིེྣཾྨེིེི་ ༡3» 
གྒུན་པ་སྐྱ་བ་འདི་ཉིད་ལ་བདག་ཅག: སྭ་ཀྱི་མུམ་པའི་ལུས་སངསྦ་རས་ཀྱི་སུར་འྱགུར་ཞེས་པའི་བསམ་པ་བརྐུམ་ཆགས་ན་ནམས་མི་ད་ བའི་བཤེས་གཉེན་དང་ཕྲད་པ་དངབླ་མ་དམ་པ་མ་ཡེན་པའེམན་ངག་ལསཿ འདིད་རུ་མ་པར་སང་མཛད་ལཱསོགས་པའི་བ དྲ་རི་ལཱ་དང་གོོ་གུ་ད་ཧན་ལསོགས་པའི་ཤྷ་ནམས 
ནི་བཟའ་བརང་བཞིན་གྱིས་དག་པན་ །བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ།ེ འདྷིན་མས་བོས་པས་རབ་དང་འེའཡད་ིཡུས་སུའྱགར་ཞིང་དྲངེསམས་དཔབ་ཡང་མཆོག་སྤིན་པརའྱ་གུན་རཞས་བ་དང ། ་གཞན་ཡདྲ་དོ་རིའི་རིགས་ལ་ཁྲ་བོའི་རུལ་པོའ་ཏིངང་འཛིན་གྱིས་སོག་ཆགསྣ་མམས་བསད་པད་འོ ར 
རལ་གིའི་རིགས་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་བའི་ཏིད་པའདྲིན་གྱིས་མི་བདེན་ པར་སྭཱ་བརྩ་བའོ། །ཅིན་པོ་ཆའི་རིགས་ལརིན་ཆེན་འབུང་ལྡན་གྱེ་ཏིང་དའཛིན་གྱིས་གཞན་གྱི་ནོར་དབོག་བརྡ་བའོ། །བད་མའི་རིགས་ལ་སྣང་བམཐའ་ཡས་ཏྱི་ཏིད་འཛིན་གྱིས་གཞན་གྱི་བུད་མདུདབོག་པར་བའོ། །འཁད་ལའོ་རིགས་ལྷ་ནམ 
པན་སྣངདྲ་ཀི་ཏིད་འཛིན་ཨིས་བཅུ་ཅི་ལྔ་དང་ཀྲ་ནམས་བཟའ་བརྡ་བའོཞེས་པ་དང་གཞུན་མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཏྱི་ལས་ནམས་ནུལ་འབོནཔས་ལུའྲི་ནལ་འཤོར་ིས་བཞོཞེས་པ་སྙེད་གད་གདུག་བའྲི་སློབ་དཔན་གྲི་ཚིགཚད་མར་བསུནསྱ་མི་དགེ་བ་བླསའི་ སིད །སུད་བམ་བས་པ་དང 
རོགས་བ་མྭ་བས་བ་དད་སྔར་བ་མྱ་བསཔ་དང་བུད་ཅིར་མྭ་བས་པའྱི་ནམ་པར་སངམཛད་ལསོགས་པྨ་རུམས་ཟ་བུར་པེད་དོ། །བདུད་ཚི་ལ་བོ་དེདགནི་ཟ་བ་པོདེདགྲན་མུས་ལ་སབས་རས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྣད་བར་བེད་པ་པོར་མི་འགུར་ཏེ་སྲས་ཅབ་ཀྱི་གྲསང་མ་ཏོགས་པའི་བྱིརོ། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པས་རུད 
ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ཐམས་ཅད་ལས་བདུདཅི་ལྣ་ནམསྣ་ཆལ་འབོན་པས་བཟའ་བར་བ་ར་གསུངས་པ་མ་ཨིནནམ་འདིར་ངལར་འདྲི་ནམས་བཀག་ཅེས་པྲ་འགའ་ཞིག་གི་བསམ་པ་འབུང་བརྡའྱག་ཏེ། །འི་ཕྱར་བུངོད་པར་བའོ། །འདིང་བྱིས་བའྱི་ས་བྲོ་ནམསྤ་ཀྱིས་བྗོདབད་བ་བ་གང་ཡིན་བདེ་བཞིན་གཤིགས། 


ཇེག) 


པཡ རཱ ེ ཆི × ཟི 


- རྣམས་དང་བདུད་རྱི་ ལཱ་པོ་དེ་དག་རྣམས་སྦྱཏདྱས་པ་ 


པས་ུ་དཀྱི་རུལ་པོ་ཐམས་ཅདལས་བཅྡུདྫའི་ལཱ་ལསོགས་པྨ་དམོག་བཟའ་བརྩ་་བར་གསུངས་པ་དནི་དདེནཏེའོནོ་བདྨ་ནལ་འབོན་པྲ་དམས་ཀྱི་ཡིནྱ་ཧིཐ་མལ་པའི་སུམ རན #  ཌཆ ་ བ་ས 
སབིལཔོ་ཡམས་ད་ཡ་་་ོགསོ་ ས་ལ་སོགས དམན་པའི སས × 
ཏིག་གི་འྭབས་བུར་འགྱུར་བ་དང་ཐོད་པནི་པད་མར་འྱགུར་བདང་གཞི་བྲཀེ་ཀླན་འགྱུར་བ་དང་ཁགནིསྲི་འཀར་འྱ་གརབ་དང་གཅོ་བནྡི་གྲཚིར་འགྱུར་བདང་ཁུ་བཞི་ག་བུར་དུའྱགུརབ་དང་བཤད་བན་བཞི་མཉམ་དུ་འགུར་བ་དང་བ་སླུནམསནི་གུན་གུམ་གྱིགེ་སརུ་དུའགྱུན་བསྟེ་དེ་ལྟར་གདུག་པའི་སྔས་དུམ་ 
ཉིན ཀྲབས་བས་བ་ད། སེ བདོག་པ དང་བཅུད་ཚིར་ས་བྲ་རམས་རང་དཞིན་གིས་དགའས བཞིན་གཤེགས་པས་ རང་ག འར 
བདུདཕྱིརྲ་བམ་བ་དྡེ་ན་མསྒ་ནལ་འབོན་བྷ་ནམྲས་ཀྱིས་ཟོས་པ་ཡངལུས་ལ་ཧོབས་ཆེན་པྱོ་གས་བརྡ་བེད་པརའྱ་གུར་རོ། །བུ་ཤང་བ་ལསོགས་པ་རང་བཞིནྷ་གིམ་དག་པྨ་ནམས་ལུམ་ལ་ཟུགས་བནི་ 5 ༦༦༨ པོད ད་འ ངོས་ིད་བདིད་གུས་ས ཀོ 
1 བས་པྲི་ཀགས་པའྲི་རོངས་པ་མཁས་པའི་མངོན་པའི་ངྲ་བུལ་དང་ལུན་བྱ་རྦ་པར་གྱི་ཨཱ་མཱ་འཇིན་པྱ་ཚོགས་ཁང་དངུ་གྲཛུག་ལ་ག་བང་གྲི་ཐུས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པ་དང་ལུན་པ་ཡི་གགས་དང་དགལ་བའི་ །བླླུས་བའྭ་ཅུང་བདེས་པན་བཅིངས་པ་པང་གི་དོན་དང་གཞན།༤ 

སྱ་ནོན་ཉམས་བྱ་དུང་ལས་གསུངས་པ དོན་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལག་གི་དོན་ཉོན་པ་བོ་ཡོས་ཨུ་ བཏུག་པ་མྱི་བད་པའྱི པ་བ་བྱོདྲའིརས་ཆན་པྟ་ནོམས་ཀྱི་བཟའ་བི་བཅོམ་ལན་འདུས་ཅིས་གསུངས་པ༔ སིགས ན་ནེྱྫ་ 
ཧཏགས་པྱ་བསཔ་དངའཛད་གཤམ་པདདྲ་དུད་ཆན་ཤས་ཀངགལ་པ་དུ་མ་རམས་ཀྱིས་གདུག་པའི་དད་བཞིན་ཡོདས་སུུ གཏོད་བརམི་འྱབུར་ཏེ ། གྱུག་པའི་དང་གཞིན་ཡེབས་དུ་མ་བཏད་བའི་ཕྱིར་དདགཞིན་ཅིས་དུག་པརམིའླགུར་ོ།དེའྱི་ཕིར་བསུམ་ག ནའི 

ཉན འ་༦༢༨༥༨པུདཀན་ེ་བེ དིབ ༣༥༥༠༣༢༠མ།༧༡༥༥༠༡༦དཊ། བམས་པ ཁ་བ ཡན་མརོ་སི་ཕ་ནིར༡༡༠༥༩ཞོར༥ཿཤ་ེནཁུཡརདཡ༦༡།། གཀ་འོའར་བཤོད༩༨༢༩༥༥༤༡༧བི༽༥༠ཞར༤།༠༨༥༨༦ལཉོད།) ཛ༧་ཛེཉ༢༠རོེ༡༧༥༢༡༥༠༡༣༥༥༠ྟ༢༥༨༧༡དད།) <གང༤༨༢༠༦༠༨༩ལ༠༡ོཁོབ༦ད་༤༧༥༨།༠༨༨༠༡༩༣༡།༨༥པདོ ན་༥ངད་འངད་བརསེན༡༨རེོ།།། ཱ 


༤ ༢༡༡ ༡༡༡༡ ༄༅༅ ཤཀ་ྲེཊ་ 





ཐུབསསབབ་བདུ་ཐངབད་བུཅང་ཆབ་༣་ད་་ཆད་ད་སླ་ཀ་་ཟང་་་བཅ་་་ཆསཚ་༢༥༢༢༤ལམམམས་ལས༧ལལ 


& 
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ཿ །ས་སགསུཿཧོ་གགྱ་ཤགའི་ཇགདད་ མསྭ་ཀི་གངུག་པའི་དང་བཞིན་ 
སྣགས་ཀྱི་ནུས་པ་དང་ལྡན་བས་དུག་ལསོགས་ ཨན 

དཀུལ་བརའ །ཐརའྱུརཏེ་སཱགས་པ་དན་བྷ་ནམས་ཀྱིས་སམས་ཅན་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་བཏད་བ 
བཞིནྱ་༨། །སེམས་ཅནྟ་རམས་ལ་བཤད་པནའཚལ་ཞེས་པའོ།།བཅོམ། 


༥ ) །ཏཀུཔམ་སུ་ཁོ༢༡ བིན ༥༥༠ཆ༡ཤོ་ཡོན༡།༧༥༠༠༨༩ན་ན། ཁི 
ངུ དགོག་པནམྱིུས་ིབར་དིུགས་ཀྱི་བུའམནིགས་ཀྱི་བླ་མོ་འམ་དགྲེ་སོདཔམ་དགྲེ་སོངམ་འམ་དགེ་བནནམ་དགེ་བསན་མ་འུམ་ལས་དངབོ་པ་དྲ་ཕགྲ་པ་ལུ་དགྱའ་བདལ་དྲོདསོབ་དཔོན་བ་མ་དམ་བུ་ལས་དང་པོ་པའམ 
དདུ་བདུད་རྫི་ལཱ་ལསགས་པ་བཟའ་བ་དད་ཁུག་བའིངེས་བ་སྦིན་པརམི་ཀྱ་ཧྭ ། མ་དག་བའི་དུག་ལསོགས་པ་ཟོས་པས་འཆི་བར་འགྱུམའིང་མ་དག པའི་ གས་པས་འཇེག་ཏིན་པས་སྨད་བ ༨ གྲིས་བསད་བས་ཤིབ་དང་འཇིག་རྟེན་པས་སྨད་པ་ལུས : 
ཁི་ཕྱིར་པོ། །མཚན་ཡད་དག་པར་བརོད་པའི་གསོལ་བའདབས་བ་ལས་ཚིགས་སུ་བཅུད་བ་བཅོོལ་བས་གསུངས་པ་ ཉེནམོངས་མ་ལུས་བསྲུལ་བླ་དད །མེ་ཤིས་གཱ་ལུས་སུང་བའི་ཕྱིར། །སམ་པའ་ཁུད་པརཇི 
ནྲ། །སྤམ ལུན་འཕས་ཀྱི་གསུང་འདིའི་ཕྱིན་སམས་ཅན་མཐའ་དགུ་གི་བསམ་པའི་དབངགིས་སློབ་མྨ་རམས་ལ་རྡོ་རྡསོབ་བབོནིསངས་བའིན་བད་ཉེ་རོ་ཏུར་ལས་དང་པོ་བྷ་ནམགའང་གིས་བཡིད་པསོ་འྔཇི་བཛིང་འཇིགཉན་པས་ལདཔདམིའྱིར་གོར་ 1 2 
ཅི འཇིག་ཉེན་པས་སྣད་པས ་དྲྭམལ་བནྡ་ྲགབར་འྱགུརན་འོན་དའི་ཆོལ་བ་པ་ཐམས་ཐདན་ ཕན་ཚུན་སྭོད་པར་ཤེདཏེ་ཕནྡ་རཱན་སྙད་པ ལུས་ལྟཐ་པ་ཐམས་ཅད་དཀྟུལ་བ རའགོ་པད་འགྱུར་དོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟང་ནཚད་མའེ་བ སྙན་བཅོས་རྣམས་དང་གྲུབ་པའིམ་ཐའ་ཞུམས་ ཅུད་དུང་འགལ་ཞིང་བརུུལ་ཞུགས་ག 
ཚུལ་བམས་ལསོགས་པ་ཐམས་ཅད་དནཨད་པརའགུརརཞེས་པ་འགའཞིག་གིབསམ་པའའང་བརའགྱུར་ཏ །དེའྱི་ཕིད་བརད་པདྱ་ཤའོ། །འདིར་ཉེས་པའི་སྤྱ་བོ་ནམས་ཏྱིས་བྲོང་པརྡ་བྲབ་གང་ཡིན་པ་ཆད་མའི་བསྟན་བཅོས་ལགོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་འགུལ་བ་དའི་མ་ཨིན་ཏེ་གང་གྱི་ཕིར་དེ་ཁོན་ཉིད་ཡོས 
སུ་བྟཏག་པརསེམས་པའི་ཕྱི་དདོ། ལྟ་བ་པ་ཕནཚུན་སྣྲབ་པོ་དེ: མས་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ་ ༥ཡད་བ་མ་ཨིན་ཏེདེ་ཁནཉིད་ཡོངས་སུ་བྟཏག ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ཀྱི' ་དྐ ། སསུང་འིགཔས དབོ སམ་ད་མཆ་ དྲོ པའི་ཨམསྭ་ཀྱི་ཕིརློ།།འདིར་ནི་གུ་ལསློག་པ་ང་ 
 བདུད་ཆི་ལཱ་ལསོགས་པ་བཟའ་བ་དང་ཁྱུག་པནི་འཇིགཏེན་ཀྱིཟ་སྭད་ )དོན་དམ་པ་ཡོངས་སུ་བྟཏག་ཕྲམ་ཡིནནོ། །གང་ཞིག་ཡོངས་སུ་བཏག་པ་དང་འཇིགྷ་ཏོན་པས་སྙད་པ་ ང་སྤོན་དུ་མི་འྱགུར་བ་དུག་ལསོགས་པ་དང་བདུད་རི་ལཱ་འགོགས་པནི་དཁནཉིདམ་ཡིན་ དདེའྱི་རིརསམས་ཅནྱ་གི་གསམ་པའི་དབད་གེས 
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ཅསུས་་ཁསསཁས་ས་སས་ཀཀས་ས་ཁས་ཁཀ་སས་ཀཁསསས༡༥༩༩༣༡༅།སྒས་ག་གསྟ་ྐྲ་ྐ་སྦསས༢༡།༢༣༡༧༣༣༣ཟ༡༡གཏ་སཏས་ཏཀ་ཝསཿ སུ་ཛ་ླན་ན་ ཁསཀསསས་ཁྲ་ཀུང་ཁ་ཁས་ཾ་ཀ་ཟབྟགྟསགཱ 





ཧེ །པ་དདུ་བཟའ་བརྲ་བ་བ་ཨ་ཨིན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུལ་ལུའི་དིགས་ལ་བ་ལཔ ཀྭ་ལུའོ། །ལ་ལ་འི་ཨྐའོ། །ལ་ལའི་ཨྭ་ཤདྲ་ ོ་ཧིཿདེགསཀཅ་བཀོ་ོན་དཡད་་འོམ་ཆིའ་བཟང་ྱིརྱལར་མ། ཨིན་བའོ། །དའཇགཉིནཔས་ཁུ་ཡིདཆས་པདམཐོདེགངགྱིཕིརམཔགི་ 
ཨལ)པར་འཆེབའྱི་ཕིདང་དངགརིགས་པན་རྩ་འཅིརང། །འདིང་གངགྱི་ལ་གང་ཡིན་བ་དེ་ ་བསྙན་པ་ནི་ཕན་བྱད་དོ། །ཨ་བསེནབཞིཉབདའཆོབ་ཆནནདོ། །དའི་ཕྱིན་ལས་དང་པོ་པ་སཱགས་དང་བསམ་ སས ཡཿ ཤེས་ཞུབ་པརྡ་གུར་ 30 

ཟླ ཅི་བརྱད་ཡུམ་ང་གས་བ་ུདཡས་བ་ད་བཀ།།དནས་རང་ འདོདཔས་བཟན་དད་རལ་དངབདནང་དབོ མ་ེན་བའ་་དངོ་ཆན་པ ཨིན་པ་དང་བཅུང་བར་ ཤ་བ་དང་བཏུང་བརྡ་བ་བ་མ་ ཨིན་པཤ་སད་ ་ལུ་སུས་ཀྱང་གཞོད་པྭ་བ་ བརྙསིི་ནུས་སོ། །དེ་ལར་ལས་དངཔོ་པནི་ 
@ །གསྭ་ཐུུ་པར་གུརན་ནལ། འཛོན་པར་འགུང་ཕོ། ས་ཡི ལ་འོ ་ ཡུ པ་དད་སྙོམས པར་འཇུག་པ་དང་།ེསུ་བའི་སྤིབ་པ་ཟད་པ དུ་ནམ་པ་ཐམསུ་ཅད་པ་ཧློ བའི་ཛུ་འབུལ་སྟོན་པ་དང་ཆོས ཀྱི་ལྭ་ཁོར་ལེ་ན འབ་ཏྲ་སོར་བུ་དང་ཐམས་ཅད 
ཀད ་ པའྲི་དབད་གིས་༔ ཤུསསནད་མུཿནཱ་པདཿ ་་ལཁམ་ 'ེ ཡུ སྨད་པ་དྲག་པདྡ་བོད་པའི་ འོ་ན་བ ༥ ཤེསྦ་ཀྲི་བསོད་པ་ལུ་སའི་གྲས། པ་བཱའི་བཅུ་པ་ལསོགས་པ་ མ་གྱིས་གཉིས་སུ | 

དར སྤོལ ༦ ན་ འགོ །ཇུང་ཀྲུ་ཧི ་ མཆཾག། ས་ན། འམ ཡསུ་པ་ལླས་འཆད། །ཀླུད་ ཡི རསང ་བས། །ཨངས་ཆུམ་སྲུལ་ 

་ ལ་འ ངོགས ཁྱིར་སིས་ གསལ་གཏིདཾིས་གིསུངས་པང དདགྲ་དམས་ 


འལབརལ་འཇང། །དངས་པ་ཀུན་ཤོའང་བཞིན་ རོག རོས ག་ ག་འཛ ་ དད པ །དོ་བཞིན་ྱ་དུདྱི་ཚུལ་ 
ས་ཟོ མ་ཧཱུལ་བའི་སྒུ། ! བ་ད ཨས ར་ སྭ་ད། །ལེངས་ སོ་ཆོགས་བས་གྲྭ་གས་ཅནནསདྲ་མ།།ལ་བའྱི་གས་སོག་དུགབཅོས་ནམས་ །ལ་ཆོས་སྒུ་ཡིས། །སྟོང་པའི 
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ཅའཡང་གཡར་འམ་ བང་སསམ ར་ར 


ཀྱིསམ་ཡི་ད་པདདུ་ཡང་འགོལ་གོས་པའྲིདུཡི་ཆྨ་ནམས་ཀྱིས། །འཛིན་མའི་མགསྣ་ནམས་ཀྱིས་ས་ཡི་བདུ་པདའོགས་པའི་ཡུལ་ནམས་ཀྱིས་ནེ་དངོས་པོའི་དང་བཞིན་ཀུན། །གུན་ནས་ནས་པཁུའ་ 
ཉེ།༈།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་འདིའི་ཕྱིར་བདུད་རྩི་ལྔ་བཟའ་བ་དང་སྔགས་བཟླས་བ་དང་དཀྱིལ ་འཁོན་གྱི་འཁོར་ལྷེ་ནོམ་པ་རྟ་ཙོག།® 


ཀྲིརསིས་སྲིད་གསུམ་མཐའ་དག་གོད་པའི་ཟད་པརྨར་ནུམས་ཁྱིས་ནི་རླུང་གི་བད་པདཏེ། །སྭ་ཡི་ཆ་ཤསྦ་དམས ཁི 
འམ་རོངས་པགིག་གི་འདགཉིད་འདིན་དག་པའི་ས་ལ་སྟོན་པརྱིད། །དེ་ལར་སཔས་རྒྱས་སྐྱར་གུན་བདེ་བ་གཅིག་པུའི་བང་བཞིན་ཕྱིདན་འཆི་བརད་ཡང་ནི་མི་འབྱུར་དོཞེས་པ 
ག་པང་མཆུངས་པ་གཅིག་གི་འདགཤིད་འདན་དག་ འི་ས་ལ་སྟོན་པདྱཧཾདཾ། དེ་ལྟ ཐུ ཅུམ རཿ འཁྲོརྱི་འཁོར་ལེམ་འོནོསམ་ུ་ དི རྱཆེན་པོའི་དཔོས་་གུབ་ཏུ་བྱགར་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས། པམ་ཡིནནམ་འའྱི་ཡོར་དིདཇི་ཉདང་ཀྱིལ་ 
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མ་སཱཱ་བ་བུན་བའི་ ཐས་ཉན་རས་ཤི་ལསོགས་པའི་སོབས་སམ་ལཀསི་ཉོགས་སས་བསམ་གཏན་ཀི་སྣུབས་སམ་དཀིལ་ཁཁོདྲ་པ་འཁོར་ལོ་སྤྲུབ་པའི་གློབས་ཀིསྣུ་ཡི་ལུང་བར་འགྱུར་གྱི་སླིབ་པ་ རོ 
དེ་འདི ཕ།༢སཿིས་རྒན་དུ་གི་སལ་བསོརངག་ོ། བསོདཔ་ལ་བུགྱ་འེན་བའཇིན་པ་གདོོ་པའིོ གུན 
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ད། སྭའྱི་ཐུང་གདལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་མད་པས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའོ། །རད་བཞིན་མེད་པའི་ཆོས་ནམས་ནི་སྟོབས་བཅུདང་མི་འཇིགས་པ་ལསོགས་པཅོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བྱ་དད་བྲི་བཞི 


ཐའ 


༤ :` .3; འ "001 ༤61༥ ༩ རོ ལོལ 
པའི་བོམ་པའི་ནུབས་ྱིསྣ་ནལ་འབྱོར་པ་ ཡངད་དག་པརྡ་རགས་ པའི་སུཔས་གུས་སམི་འྱགརྨ་སྤེ རྩགྲིའྭལོད་ལེམཔོ། །རྩ་ཅུར་པནྡ་རལ་འ། 
འཕོ་གི་ལཁོད་ལེ་མདོན་སྦུལ་དྲུ་བས་ཀྱད་རལ་ ཕ་ཐཱསྭསདད་ཨ།ན པི འྱག་དྲཤིས་པ། ཟི །ཨིས་གི་བསམ་འའྲུ་མརདརུ་འ། ཆའ ཡྱིན་བྲ་ངོད་པདྨ་པའོ། །འདིད་ད 
ཟིན་ཏོ།།གཞན་ཡང་ཁས་འི་ཕག་ར་བ ཟྲུངན་སྦཿསེ་མོ་བྲུབ པ་འདན་ ངས་པནམས་ཀྱིའཁྲུལ་པ་ ཅི ལུའི་སྟོབས་སྭ་ 

ཤེལ་པའྲིཿདམ། པ་བཟེསོ་ཡྱུའའདས་རོ་ སེམས་དཔའ 


ཐླཿ སླ་དྲལསརྨུ་བང་ རེ 
ྲུ ཿ སྲ་པྲ་ཡིན་པ་ལ་ལུས་འཆདབ། ། ་ £. 12 § 985 
་ ཡེ ལས་ས འའ རརའརྨཚ༅་ བཾ 
༩ 6 ༧ 
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པལ པབང་ང་ལ་ཨ་ ན་ཐ ཁྲ་གསཟ་ཁ་ས་ཁས་ཆམ་གཁ་།༡༡༡༡༡༡༡༡༩༽༽པཁས་ད་སག་ཅ་གསས་༢་༢མ་མ་ཁས་ ¬ 


ད་འ པོ སྲ་གྲས་ཞ།།ས༡༡༥པཁ་ལསས་གསས་ཿ་བགས་སསར་གཁཁས་)ྒསས ་ལྐ་ས.གགསྟག་ས སྐ ྐ ཀྲ ་གགས༢༢༡༢༡ཁ་གཁྲས་སཀས་གྲསག་གསས་ས་ཀ་ཁ་གགས་ག་སྲགས་གསཁས་སསས་མསས།ཁསས་ཁསས་ཀྱུ།གྲསྲ༢༢༢༠༢༩༠༠༠༤༤༠༥༥༠ལས 
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ལམ 3 །སྟོངྷ་རམས་སོ། །དྲེ་རམས་འྱབུངབར་གྱུར་བཞི་ཆོས་འྱབུངས་སཔས་རྒས་ཏྱིཞིང་པོ །སངསྦྱ་རས་དང་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་འི་གནས་ཏེབདེ་བའི་གནས་དངྱས་བའི་གནས་སོ། + ངབསུ་ རླྲུ་བ་ སྱ་ར་ 
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¦ ་ ནོད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རམས་ཀྱིམ་ཡིནནོ། དེའི་ཕཱརཆོས་འབུང་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ནང་བཞིན་ཉན་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་བཅོམ་ལན་འདས་དུས་ཀི་འཁོར་ལ་ས་འཁྱུད་པྲ་ཏུས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤྲིབཕྲ་ཐམས་ཅདདང་བུལ་བའོ།། པ་ ཏེ 
7 མས་པརའུགས་བདིམི་འགྱུན་བའིངུས་སོ། །དེའི་འཁརལ་ནྡེརྡེ་རདབིངས་ཀྱིདྱ་ཀིལ་གཡོར་ཆེན་པོ་སྟེ་ཕུང་ཕོ་དང་ཁམས་དང་སྙ་མཆེད་སྤྲིབ་པ་ཡེདབནེ་རྡོརེ་དཔེཉས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལབོར་ཆེན་པོ་ཞེས་བརོང་ངོ། །མིའྭཧུར་བ་ལས་སྱས་པ་འདིས་མསྱེས་པའིཕྱཀྐརྒྱཆེན་པོ་ལ་འཁུན་པའོ། །གངལ་ལ་ཞིག་སྙ་ཐ 


།འདིར་ཆགཔ་པའིས་བའི་དུས་དང་འཕོ་བནི་འགེག་པའི་དུས་ཏེ་ད་དག་ 1. 


གཞན་གྱི་བག་ཆུགས་ཀྱིདབད་དང་བླམ་དམ་པའི་ཨན་དག་གིས་རུས་དུ་མར་ཉིན་དང་མཚན་མོར་ཕྱག་རྐྱ་ཆེན་པོ་བརྟགས་པའི་ཆེས་ཐམས་ཉད་དང་བྲལ་བའང་གྲིསམས་ཀྱི་སྣང་བཿམརྣམ་པ་ཐམས་ཆད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱས་པའི་དགའ་བསྙད་པའ་བྱེན་པ་འདི་མངོན་སུམ་དུ་བྱས 


¡ ཏུསའྱཡུད་པད་འད་པ་དེནྱི་པགྱ་ཆན་པོའོ་དཔོས་གུབ་ཐོབ་བས་ཐམསྭ་རུད་ཨའུན་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་ཞེས་བརོདགྲོ།དའྲི་ཕི་བལས་དང་པོ་བསྡ་ནལ་འབྱོན་བའི་ཤབམི་ཤཌི། །རལ་འཐཱར་ཕས་གུབ་པའྱི་བཐ་མི་ཤའོ། །གུབ་པུས་ཐམས་རུད་མཁན་པའི་བྱ་ཐམྱི་བཀྐོ།།།དེཀུར་ལས་དུང་པོ་བས་སྔར་བརྡུང་ཕའི 
་བཟུའ་བའྲ་བ་བ་དང་བཟའ་བརྡ་བ་བུམ་ཡིན་པ་ལསོགས་པ་བླུའོ། །ཅིས་སིག་བའྲི་བོ་ཅན་ལྷ་མིན་གྱི་བཟའ་བར་བ་བྲ་བ་མ་དམ་བམ་ཡིན་པས་ཆོས།ཉེ་བར་བསྟན་བྲ་ནམས ཀི གནི་འདིྱརུད་ྱི་རུལ་པོནམས་ལས་དོས་ཆོགོ་ཡམས་ཅདྡ་རྲས་པར་ཉོག་པ་མེང་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཟའ་བར་བ་པི 


],88))) 
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བཞིན་གཤགས་པས་གསུངས་སོ། །དྭའྲི་ཕྱིར་དང་པོརརེ་ཤིག་བདུད་རྩི་ལཱ་ལསོགས་པརྣམས་བདག་༧གརྣམས་ཀྱིས་བཟའ་བར་བྱའོ། །ཕྱནས་དེ་གམས་པའི་དབང་གིས་དམཆིག་གི་དསྲ་གུབ་འཛུང་བརའབུན་ཏེ་དམ་ཚིག་གི་དངོསྲ་གྲུབཀྱི་དད་གྲིས་དྲུག་ལ་སོགས་པར་ བཟའ་བརྡ་བ་བ་མ་ཡིན་པྷ་དམས 


བཟའ་བརྩ་བ་བརའགུར་ཞིང་བཤང་བ་ལསགས་པའྲི་དབྲ་རམས་དཞིམ་བོརའགྱུར་པོའིས་བརྔོད་པའི་ཕྱིར་ཨཱཆོག་ཏྲ་འགལ་ལེ། ' ྷཉ་ད་པོནདཤིགས་ལ་འབྱཏུ་འཇག་པརྱ་བྲསཾ་ཕིནས་གཡོས་པའིདབངགིས་མེ་ཐེས་པར་བེད་པརའཚུ་ 
ཏེ ར ར་ར 


ཚེ། དལཾར་ཡངམ་ཡིནནོ། །འདེད་གལ་ཏི་གྲདུག་བཆེན་པོ་ཕ 
༠:ཧོདཉེ་༥༥༣༩་ཞོ། 


ཁི 
ཨེ་༥༠ཙངཉ༥༢༥༩ཞོ། 





*་བ་ པི ར་བ ༡» ཁ་མིག 





རའ 3 ཆོ་ཅགཁོའ་།རིའོ་ོལ་པོཔང ལོ་ོ་ད་ ༤ ༥༠༡༥ རི - £; ‰ རླ 

ཟེ ། ལོལོ་སུ་ཐར་ཧེདཔ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཅོདདི་བདམ་ཚིག་ཆེན་པོ་འདཔ་བརྡ་བུང་པ་མནད་མེད་པའ་དྲ་པལ་བརའ་གོབ་མདག་པའིསམུས་དུང་ལུན་བླ་ནམསྤ་ཤིས་སམས་རམ་བར་དགནའེའིཚོང་དགྲ་རམསར་ལ་འབ་བའི་བཟིིའི་ཕིར་མིཟྲས། ༈།འདྲི་ར་འདག་འིས་མནིཉིས་རལ་འེར་བཤིསལ 

དབ་དུ་འྲངགས་མས་འཚིབཔང་མི་འགྱུར་ངོ། །གུང་པོ་ཆིའི་དབང་ཕྱོ་སོས་པརེབས་པཱརྩ་པེདཏླ་གང་པོཆེའི་དབང་པྱོ་སོས་པས་གསོད་པར་མི་འྱག་དདོ། །སེངུགེ་དང་སཱག་ལསོགས་པ་ལཞོན་པར་ེང་ཏེ་སངགེ་དཔྟཧག་ལསགས་བསྟ་རུམ་པར་འཇོགས་པརརི་འགྱུར་པོ། ། བནོག་གི་བཏུང་བར་བུབའིཀྲུང་དུ་བཏུ་འཇུགསྭ ཡབ 

ཀྲུང་གི་རྒུན་གྱེས་འཁྱེར་བརམི་འཁྱུརརོ། །དུག་ཟ་བར་ད་ཏེ་དུག་གིས་བྱ་རལ་བརསི་འགྱུར་རོ། །རལ་གི་ལསོགས་པའི་མཆོནཆ་ནམས་ཟ་བརྡ་བདཏེ་མཚོནརྡ་ནམས་ཀྱིས་ཁ་ལ་གཅོད་པད་མི་འགུརདོ། །དེ་གཞིན་དུ་བཟུའ་བར་བུབ་དད་བཟའ་བདྡ་བུབ་མ་ཡིན་བྱ་ེེད་ཅིང་རད་དང་གཞན་གྱི་གཟུགས་ཡོངས་སྲུཧུ། 

བརིསདོ། །ྷསརནལ་འབོར་བའྲའུ་བནམ་བུདྲམས་ཏེལས་དང་པོ་བས་ཤེད་པནིམ་ཡནོ།།བཅེོ་ལཱན་འདས་ཨྱིསྣ་ནལ་འབོན་བརམས་ཀྱི་ནུས་པད་གཞུག་བརམ་པ་བཅུགསུངས་ཏེས་མསུ་དང་ོ་བསྲུད་བྲའྱི་རྩལའབོནཔ་དྲད་ིརིས་པདྡ་བུར་དྲ་གོུན་གུད་པ་དྲདལས་དུ་ངོཔ་དར་ 

ཝུ དཔའི་སྤུ་ཏར་ཧ ས་པ་དང་སློ་་པཱན་ ས་བཟད་འསས་པླ་མ་དས་བདི་སེ་ཆོག་འདུངདབང་འ་བྲ་ོབ་བད ུབགཅིག་གིས་ཕགས་བཀ། །དནས་བཅར་སམས་དའ་འ་ཕོང་འཅའིིརེལ འི རོ 2 
དྲ་ཡ་དངཿ རཿ 













།༤༢༡༡༠༩༠༥ོས ཨོར 
'ཤྱོ་པ་༧༩༩༠༥ཆོང་ 
















དཾ སྣསྤྣྩ /^༩ེ་[(6(#×ཟི1 [ལ་དུ པྲ་དྲོསྤྱི་ལ་དབངབ་དང་ཛུ་འཛྲིལ་ལ་དབདཔ་དངྲ་ཡ ཀྱིས་བ །དེ་བཞིན་དུ་ས་བླླ་རམས་ཏེ་རབ་ཏུད་གའ་བདདང་དྲི་མ་མདཔ་དང་འོདྲ་ད་པ་པང་འོད་འཕྲོ་བ་དང་སྐྱང་དཀའ་བདང་མངོན་དྲུ་ཀུར་པ་དང་རིང་དུ་སོད་བདང་མི་གཡོ་བོདང།ཚ 
ཉོ་ཆོ་འྲདོའ། ངའདིརང་པོདོོནལ་པ ས་ས་ོགསཔར་འིགངཏ ༥ སིན་པ མིམོས་དང་འཟ་དངབཟོནའྱགས་པལསས་གཏན་དྲ་ཤེསའ་བང་གུབསདྲོགམདང་ཉུབས་དང་ཡ བོད་པ །།སི་དའབོར་བ་ཤྱརབ་སེམས 
དཔརའྱ་གུར་པོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་མཚན་ཡངདུག་པར་བརྗད་པའི་ནོས་ཀྱིང་ིངས་ཤིན་དྲ་ནམ་པརདག་པའི་བསྟོད་པ་ལས་ཚིགས་སུུ་བཅད་པ་གསུམ་པདུང་བཞི་བ་ད་གས་གསུངས་པཤད་ལདེ། པའེལ་ལིན་བྱ་ཐོབ་ཁས། །པའལ་ཡིན་པ་བཅུ་ལ་གནས།  པའིའི་ཡིན་བྱཅུདག་པ་འུ། 

སརྫཾཾྭཉིཉིཾིེྩེཾེཤྲཤྭཤཆ དད པྩྗྣྣཔྣཔྣྩྕྩྣྣ།ཾ"|ེཀདེདཾྣྨྟདེཉ}༽}༽ིེཇཙ༅}༅|}|ཇོ།ཾ}ཾསཾས}སཐཊཾཊཌཾརཇཊཾཇྫཇཾིཊཐ༄ལར༅ྫ།ས།ཾ།ག།གཾཾོི 

ཀྱས ༠ རངོྣསསྣ་ྣུླ་་་ ༨༡༥༥ སྨོས གསས་ཨམ་༠རོང་ ཁ་བོ ༢༧༨༦༡པོ༢༧གཉོ་། ༩ ¥ ལལ ༢༦ རཿ ཁབས བཿ ལོ་ངོ 





༩“༨༡༥༨༨༡༡' ༣ ཆ་ 
རག ་་ རྫི ླྦ{ྦླྦླྦླྣྦ སླས ྫ  ླླ ་ 





5 ཡལ པོ ༦ 
(༢ ༠༠སལོ་ཕུ་གི༠༡༡ཞ༡༡༦ བེ ས་ས་༥༣།༥༦༡༠༡༥༥༥ ༨༡ ° ) / རཾ ཤཱ 
༄།' ¦ཕནྭཱྱིན་པ་བཅུ་ཡི་ཛུལ། །མགོན་པྲོས་བྱཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །ས་བཅུ་ལནི་གནས་པ་པོ། །ཤས་བཅུ་རྣམ་དག་བདག་ཉིད་ཅན། །ཤིས་བཅུ་རྣམ་དག་འཆང་བ་པོ་ཞིས པྟེ། ཕེའྱི་ལི་ནལ་འབྱོར་བསམསྣ་ནམ་པར་དག་པནྱི་བ་ནུ་བསམས་དཔད་བཅོ་ལྡན་འདས་ྱིས་གསུངས་སོ།བའདིར་ཕཱགས་ཀྱི་ཕྲག་པ་ 
ལྔ གྭ་ཞིག་གས པྲག ཀཀཀྣ༽༈ྐཀ༢ ི ཀྣནན་་་ྣ༥"|ུྭ གཏན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཧཾ་རུཀ་དང ། ནེ་བཞིན་ངུ་རི་བོ་དང 
` དརུ་ཀུང་གི་མདོ་དངྱ་ཧུ་མཚའི་འགམ་ལསོགས་པ་སུ་བམེད་པའི་གནསྣརམས་སུ་རངདང་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་སླད་དུ་ཀུན་དུ་བཟངཕོ་ལསོགས་པའི་ལྷ་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བར་མཆུས་པ་བརྩོན་འགྲུས་དམན་པད་གྱུར་པ་རྣགས་དག།ཁས་སྨྲབ་པའི་ཡུལ་ལ་རང་གི་ཁྱིམ་དུ་སུགས་ཀྱི་བཟླས་པདང་སྦྱིན་སྲེག་དང 
གཏེར་མ་དང་བསམ་གཏན་དང་དཀིལ་འཁོར་གྱི་ལབོར་ལཾ་ལྭསོགས་པ་པསྤོམ་པ8སུནས་གནས་དང་དུས་སྲ་ཡེན་པའི་དབང་གིས་སྲགས་ཀྱི་ལྷ་མ་གྲུབཅིང་སམས་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བརྣམས་དང ། ྷ པའི་ལམཉམས་པྨ་ནམས་ཏྭེ་བམ་དམ་པའི་མན་ངག་པད་བལ 
ཞིངཆད་པཆེན་པོར་ལྕུང་བར་གྱུར་པའི་གངུག་པའི་བླ་མརྣམས་ཀླིས་ཀྱིས་པའི་བླ་ཅན་ཐབཅིང་སྱམ་བའི་རོས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པཨི་ཀྱད་པ་རྣམས་ལ་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕཡོལ་དུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་པར་འགྱུན་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤཾགས་པས་ཤེས་༢༠ཀྱི་ཕཕལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལས་གསུངས་པཆོས་ཐམས་ཉད་རྣམ་པར་ཏོག་པ 
ཨེདཔ་དངཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་དང་ཆོས་ཐམས ཅད་མཚན་མཡེད་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོན་པཡད་པ་དང་ཆོས་ཐམས ཅད་འདུས་བྱས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་ཆོས་ཐམས་ཆད་སྐེ་བ་དང་བྲལ་བ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྱུར་བམད་པ་དང་ཆོས་ཐམ ས་ཅད་ཧུས་ ་ཧོང་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱཐ་པའོ། །དའྱི་ཕིར་ཐམས 
ཅད་མཁྱིན་པའི་འྲབས་བུཐོབ་པའྱི་སྤད་དུ་བྱང་ཇུང་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟས་པ་མད་པར་བསྒོམ་པར་བྱ་སེ་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མི་པྱའོ། །ཆོར་བ་ལམ་ཡིན་ནོ་འདུ་ཤེས་ལ་མ་ཡིན་ནོ་འདུ་པྲདྨ་ནམས་ལམ་ཡེནནྣོརམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མ་ཡིན་ནོ། །སའི་ཁམས་ལ་གནས་པནཨི 
[བྱའྡོརི་ཁམས་ལ་གྲས་པད་སྱི་བའ་མིའི་ཁམས་ལ་མ་ཡིནནླན་གི་ཁམས་ལམ་ཡིནནཉོངཔའི་ཁམས་ལ་མ་ཡིནན། །མིག་གི་ཁམས་ལ་གནས་པད་ཕྱི་བའོ།།གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ལ་མ་ཡིནནོ་མག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི།བམས་ལ་མ་ཡིནནྩོན་པའི་ཁམས་ལ་མ་ཡིནནྩོསའི་ཁམས་ལ་མ་ ཡིན་ནྟོ་ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས། 
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བ་རིང 
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ལ༅་ ༢ ཤྲ ྩི - (༨ ང་ ཡས་པ 
།འི་ཁམས་ལམ་ཡིནནོ་སྣའི་ཁམས་ལ་མ་ ཡིན་ནོ ཁམས་ལ་མ་ཡིནནོ་པའྱི་ནམ་པརྲཀས་པའི་ཁམས་ལ་མ་ཡིནནོ་ལཱའི་ཁམས་ལུ་མ་ཡིནནོ་ངའིཁམས་ལ་མ་ཡིནནོ་ལཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ལུམ་ཡིནནོ་ལུས་ི་ཁམས་ལ་མ་ཡིན་ནོ་འིགྱ་པཞི་ཁམས་ལ་མ་ཡིན་ནོ་ལུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁཡས་ལ་མ་ ༡ 
ཨིནནོ་ཡིདཏི་ཁམས་ལ་མ་ཡིན་ནརོསྱ་ཅི་ཁམས་ལ་མ་ཡིནནོ་ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པད་ཤིས་པའི་ཁམས་ལ་གནས་པར་ཕྱི་བལོ་ཞེས་པ་སྟེ་དྭལ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ཕོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལས་ད་པཞིན་ག ཤེགས་པའི་ཡཤེསྣ་ནམ་པར་བསམ་པ་མེད་པནི་ཡང་དག་པར་རོགས་ཕའི་སངས་རསཉིད་ཐབ་པའི་སད་དུ་བཅོམ་ལན་འདས་ཁྱིལ 
གསུམས་སོ། །བསམ་པནི ཡིནཱཏེ་གངགྱི་པིར་ཆུགས་པ་དུང་ཆགས་པ་དང་བལ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ཕིརརོ། །འདིང་གང་གི་ོ་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བསམ་པརུབ་ཏུ་འྡདག་པ་དའི་ཆོ་མཆོག་ཏུ་འདོད་པའི་དངོས་ཕྲོ་ནམས་ལུ་ཆགས་པ་དུ་ཡི་འདོད་པའི་དངོས་བློནམས་ལཆགས་པ་དང་བལ་བརའགྱུར་ཏེད་དག་གིས་འཁོ་ 
བའོ གང་གྲི་མབསམ་པ་མདོཔ་བསི་ཏུ་བཛ།པ་དའི་ཚནིའདདཔའི་དངས་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པུ་མདཿངཨི་འདོདཔའི་དཔསཔྲོ་ནམས་ལ་རགས་པ་དངྲབལ་བཞེད་ཏོད་ཉརཆགས་པ་དངཆགས་པ་དངྲབལ་བམདད། །དདགསདཔའི་ཡིར་འཁར་བམད་པཏོདོ། ག་ད་ས དཔས 
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ེ རརར ༦ ཅེ 7. 
~ །ུཔསྦྱམཏིདདུ་ྱུཔོ། །དྱིིནསས་ས་ཏིདླ་ངབར་བཞིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལ་གས་བསུམ་པམད་པུ་གཞན་ནས་པར་ཏགཔའ་ཉངའིན་ིམཡིན། །རརབྱམ་ཨ་ཁསཔ་བསམ་པ་མདཔའི་ཡཤེས་འདདབཅད་བཅནཔོརཞུང་བའགའཞིག་གླ་བ་འགུར་ལྐརའི་ིཕྔ་དོ་ 
ཏྭ ཕྱའོ། ༡འདིན་གལ་ཏེ་བསམ་པ་ཡིད་པའི་ཡཤེས་སངས་རྱས་ཉིད་ཏྭ། སབརྱ་པད་པ་ཡིན་ན་དའི་ཚསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རས་སུའིའྱི་ཕིརས་གྱུར། འདྲི་ནམས ཁྱི་ཡང་གཉིད་འབུག་པོ་ལ་བསུམ་པ་མེད་པའི་ཡེེས་རབ་ཏུ་འཇུཊ། འདོད་པའི་དངོས། ཕྒོཿམས་ལ་ཆགས་པ ཨདཔལ་ཡེ་འདོད་པའི་དངོས་ཕྫོནམས་ལ། |= 
༥ །ཆྔགས་པ་དང་བྲལ་པ་ཡད། ཉེད་ལཐ།་པའི་གནས་ བས་དཾ་ལྔ་རགས་པ་དུང་བུལ་བདག་ཅུམ་འ་ཚུར་དོ། །བསམ་པཡད་པའི་ཡ་ཤལ་ནས་སེམས་ཅན་ཐལ་ས་ཧུ ད་ཡ།་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྱུས་སུའགྱུར་པ་ཡངམ་ཡེན་ནོ།།འི་ཕྱིར་བསམ་པམད་པའི་ཡཤེསནི་དགཉིན་གཤིགས་པའི ཡཤེས་སུལེ ¥ 
'[འགྱུར་ཏེ་གངགྱི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཡེཕཕསདུ་ཕྱན་པའི་ཉིདད་འདིན་སྱི་ྱའུལས་ཏིང་པ་འཛིན་ནམས་བཅོམ་ལན་ཞད། ཤིས་གསུངས་ཏེ ། དལ་བིནརེན་ཞྒོནས་ཞེས་བྱ་བཞིཉིངང་འཛིནཏོ། །འདིར་གལ་ཏེརནཆེན་སོནམ་བསམ་པ་ཞམ་འབཏུ་སང་བམེད་བ་ཡིན་ནདའི་ཚརིནཆན་སྤོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིདང་འཛིན་དུ་ི་ལྟར་ °, 
ཙཿ ༢༦ འའ མི་ཉི་ཚིང་ཿ ྭ རཿ ྲ - = 3 5 རར 
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བྲ 
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ངྒེ ༣ ར 





ཤད་ཅ་ང་ཤདད་་དྱང ༢ ང་ང 


༥༠ ༩ །འགྱུར་༥ དེ་གཞིན་དུ་ཏིད་པའཛིན་གཞན་ནམས། ཀྱང་བསུམ 'པ་ཨེད་པར་མི་འྱགུར་ཏེ་དང་རིག་པའི་མཚནཉིད་། 0 པོ་ནུང་སྟོང་པཉིད་མ་ཨི: ཨིན་བའི་ ཤྱིཕིར་སོ།།ཅིས་བྱིས་ ་ཤེས་པྨ་རགས་ཀྱི་ཚིག་འདིནི་གལ་ཏེད་ བཞིན་གཤེགས པའི་ཡཤས་འངདིག་པ་ཡིནན་དའི་ཚོ་ཇི་ལརཆོས་ ཐམས་ཅདའང་བཞིན་མེད་པར་དབཞིན 
གཤེགས་པས་གསུམས་ཞེན །༈འདི་ལ་བྲ་ངོདཔརྱ་༈ འདིརདེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཡེཤེས་ནིཆོས་ཐམས་ཅད་ཉྱིརང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་ཏོགས་པརཔེད་པ་ཞེས བ་བ ༨ེས་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཨད་པའི་མཚནཏིད་ཤིན་དུ་གཉིད་ལག་པའི་སེམས་ནོམ་ཡིནན། །ཤེསརབ་ཀྱི་ཝ་འོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལས་གསུམས་པ་ཡང 


ཟེ །སེམས་གངཞིག་ ཡོད་པའི་སེམས་ ་ནི་སེམས་མ་ཡིནནོ་ཞིས་པ་སྐ་སམསནི་རང་འཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བཞེས་བྱ་བའོ།བ།གལ་ཏེད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐང་རེག་པར་མི་འགྱུཿན་དའི་ཚ་སེམས་ཅན་ གྱི་བ སམ་པའི་ ཁི་དབང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས ་བཅོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་ཆས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ 
¿. །རྟོགས་པ་ པ་ཡུང་དག་ པ༣་ཅིག་པ་མེད་པཉིད་ཀྱི་ཕྱིརའོ། ཧཱ །ཅི་སྭ་དབང་པོའི་སྤོ་ནས་འང་དྲིག་པ་འི ཁ་ལ རཿ ཀུན་དུའགྲོ་བ་ ་དང་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུབ་ བ་ཕུརསྱིའགུརཏི་སིབཔ པ་གས སཱ་ཧདྲ་ད་ལྱུན་པའི་ ཡྱིརངེ། ཤི ིད་བཞིན་གཤིགསུ་པའི རའ འི་ཡེ་ཤེས 

ˆ „£ རྣམ་པར་མེ་ གཅིང་དབང་པོ་མད་པ་ ། བཅམ མུཿ དསུ་ཀིས་མཚུན་ཡ 
' ཆི (༡༦༡༣ 


དབང་པོ དུ་པལསླརགས་སྱུ་བཅད་པཉི་ཤཔའ སགསླུ་ད་ ི ངཿ 
དཱ འྤུ་ལྲའདོ་པ དྲ ་ 6 ཅས་བླན་བལྲི། ་ ཅཅ ་ 
ནྟི་འྔཧཡིའ་ཧཿཾཿ་པལིཛ་གཾ་སུ་བདཔ་བླིས་་་ཨ། རཏ ་ ཟར 

།པའདིལྟ་སྟེཿརྒྱལ་བའི་སྐུ་ རྩོ 


ཁེ་ཀཧ 





མའི་མ 





ཀད ོ་ ཤར་ན འིར ཀ་ར་ཤྲཱི བའྱིར་ཉིནབ།- 
༦ ས་ཆ པད དན་ འདྲུས སའ ན་འདས ཀ་ལག པཿ ཛུ ` སུའེ ་ ཧུར "རླ 










པི པས་ད ཏྲི རིས་ ལྷ ཀརིག་དམ་པ་ རྒ འ་པ འ 
ཡི འའ པཿ་་་ཿིཿརུད་ཏ་རལ་པོའི སུངབུ་ཅད་ས་གསྲ 
༨ ིནནབསསཅད།གདུང་བོིསིམ་འོས་འངོ་རིའ་ཡི་ གེས་འཡའོས་ི་མོ་རིོས 
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མི་འགྱུར་ཞིང་བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་འིག་ལེ་འཆང་ཐ་ཡིནན་ དེའཆད་ཡང་དེ་བཞིནནོ་ཞིས་གསུངས་པའི་ཕོམ་ སུ་རབ་ཡེ་ཤེས་ཅིཞིག་འབྱུང་བའརུར་ཞེས་འདེད་བགའ་ཞེག སྣ་བར་འགྱུར་ཏེ ཏུདའིཕྱིརུ་བུདྫོད་པ་བྱའོ། །འདིདདོ་ཐགཔ་ལ་འཇི་གཉེན་དང་འཇིགཉིན་ལས་འདས་པའི་བདེན་པ་ལ་བ།ནནས་བཅོས་ལན་འདས་ ཌཱ 
ཀྱིས་ཤེས༢བཆྣམ་པ་གསུམ་དེབ་ཏྲུགསུངས་ཏེ་ཡ༥ ཀྱི་ཕྱགྲ་སྐྱདང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྐྱདཇཕྱག་རྐྱ་ཆེན་སོ་ཞེས་པ་སྭེ་མངོན་པྲད་བརྗོད་པགཉིག་ལུག་སོ། །དརྣམས་ཡུས་རྣལ་འོན་ཐའེཡས་ཀྱི་ཕྱག་ྱདང་ཡཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྱའི་ཐད་བཞི་གཡོ་བའི་མཚན་ཉིད་དང་ཕྱག་དྐྱ་ཆེན་མོའི་བདེ་བཞིཨི་ག་ཡོ་བའེ་མཚན་ཉིད་དུའ་གྱུན་ཇོ། ཛ 
འདེན་གལ་ཏེ་ཤེས་འབྱ་ི་ཡ་ཤུས་ནི་ཤེས་དབ་ལེ་ཤིས་ཏེའལོ་བའིསམཚནཏཉིད་ཤེས་དབྱ་རྱྱུལས་སྨེས་པའི་ཕབྲུས་བུ་ཐབས་ཀྱི་ཤེ་ཡངབ་ལེ་ཤེས་ཡིནན་པའེཇ་ཐབས་བྱི་ངྐྱལས་རྐྱས་པའེ་འདྲས་བུ་ནེ་ཤེཔ་དབཀྱིཐབས་ཡེ་ཤེས་སུ་འགཁྱུང་ཏེག་བྷཆན་པའི་དངས་བུབ་ཀྱིདན་དུཊོ། །ད་ལྟངན་པན་ཚུན་གུགོ་པཏིད་ཏྱིྱིང་འཞག 
དཾ གཉིས་སུ་བྱུངརོ། །དསྟར་གཉིས་ཀའི་ཡ་ཤེས་སོསརྦ་གུཔན་གཉིས་སྲུམདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཡདདོ། །གཉིས་སུཡེད་པའི་ཡ་ཤེས་ལེད་པའི་ཕིངསཇས་རས་ཉིད་ཀངམད་པརའེ། །ཞས་པརདག་པན་ཆགཏི་ཁྱའངགཞི་ཡ་ཤས་དྲ་དལ་བཅིདྱི ཚིད །གལཏཤོས་དཔྱའི་མཤེས་ཤསརས་ཡེ་ཤེག་ཡེནནད་འཞགས་འི 
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ླདེིཾཾིིིངིིི་་་ ་ུ སས ཏེ 





ཡི་ཤེནིཐབས་སེ་ཤས་སོཞས་པ་དེ། ཉུནན་སྐོན་སྔམ་བཞིནནེ།ཤ བཅོན་ལྡན་འཕ་ཀྱིས་མཚན་ཡངདག་པར་བརྗོད་པའི་སོ་སོང་ཀུན་དུ་རོག་པའི་ཡ་ཤིས ཀྱི་བསྟོདཔ་ལས་ཆིགས་སུ་བཅད་བསྐུམ་བྱ་པ་ 


(རམ ་ལྭ་བམ་དམ་པ་མ་ ཡེན་པ་ལམ་དདྲཐལ་པས་རབ་ཏུ་ཏོགས་པདྱཔ་བརམིཨུས་སོ། །ལམ་ཡང་ཤཤིཔ་དེ་ཡངདེ་ཤཞིན་ནོ་ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་དབང་པཞི་པ་མ་ཉོགས་པའི་ཕིར་དབད་ཐགས་ཅད་དོན་མེད་པད་འྱུརརོ། 


ག་པ་ལསོགས་པ་གཉིས་ཀི་སྣ་རམ་པར་དག་པམཆོག་ཏམི་ཁྱགར་བའི་ཡཤེས་གསུངས་པ་འདིལ་སེཿ རྡོརིདྱའིལ་དྲགསརོགས ། 
་ཡས་ཟིཿ། །རྣམ་དགམཆོག་ཏུ་འགྱུར་བམེད་ཅེས་པ་དང་། རྤུད་ཀྱི་དླུལ་པོ་ལས་ཀྱངགསུངས་ཏེ་བླ།བ་ཐབས་ིལའུལས་ =ྨ 





སཔྦསྦྱརས། །སཔསྦྱ་རཱས་བརྗེདཔའི་ཆེས་འཛིན་པ། །དཔལ་ལྡནསངསརྱས་པདམ་སྤེས། །ཀུནམ0ྱེན་ཡེ་ཤས་མངོད་འཛྲེན་པ། །རྒྱལ་པོ་སྐྱ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་འཇང། །ཆེབ་སཇས་རྒྱས་ཞིག་སྔགས་རྐྱལ། ། 
ཉིས་བྱུར་གཅིག་གིས་མཚང་བའི་ཚིགས་སབཅད་པྲདསྲ་བགུབེན་པའ་མནཉད་གསུངསཔ།ཧིངནིག་བརུ་བཅས་ལསོ་ཁི། གུའིདངླགས་པའིལ་ཤེས་ཕགྱར་བཏང་བས་ཏུ། །ཨངདག་ཛོགས་པའྱི་བངརུབ་སད་དུུ་ཧུལ་བཟཆོག་གྱི་དམམཆོག་གྱི་པགྱུ་མགོས་པ་ཡད། །ནམ་པོདའཆུར་བསདཅིང་ ། 
མཁའ་མཉམ་མུན་༨ཅེས་ཁྱབ་བྱེད་རྣལ་འཤོན་དག་གིས་བསྲོད2ུགསོ་པུད་གནས། །ཡེ་ཤེས་གཟི་བྔང་སྲིདཔའི་དྲིམའབྲོག་ཅིང་ངུས་ཀི་འཁད་ཁ་ེབ་ཅུའགི་པོབོམ་པར་༡། །ཏུགྱཔ་ས་མཁྲིརེས་སུམཐུན་པ་ཡིད་དཔནམ་མཁའ་ལནི་མ་ལང་དགལ་གྲུས་བཤིན་ཏེ། །འཇེགརྟན་གསུམ་པོ་སྣངབདཕད་ཿད་དིཨེད་གློསད་ 
མཚུངས་པའི་འདོ་ཟེར་ུམ་འཕོ་བར་ཡེད། །ཕྱི་དང་ལུས་ལ་དེར་མེད་ཡུལ་དྲོ་དམ་པན་བུལ་བ་སྣང་བཙུམ་ནི་མཁའ་ལ་གནས་པ་ཡི། །སེམས་དང་སེམས་ཱཔལནི་བདག་གིས་བཁྱུད་ཏེ་འགྲོ་བྲོརམའི་གཟུགས་ཀྱི་དནོ་གཅིག་པྲུ་འོཁིས་བ་དང་རྩ་བའི་རུད་ལས་ཀྱང་ང ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ གས་པ་ཡི ལ་ཤེས ག་སོས་སུ། བོ 
ནསཿ མཆོག་ཏུམི་འགུར་སྦྱོད་བ་ལས། ར་འ འེས ་་ །ང་བཞིན་དུ་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་འཁེར་ལ་བསྒོམ་པརྣམ་པར་བརྟགས་པའ་ པ་པི་དེ་བའི་ཏུནུ་བོང་ [མི་འགྱུར 
བའི་དད་བཅེན་པོར་མི་འྱངུར་ཏྲེནམ་པར་ཏོག་པ་ ཡོངོས་སུུམོ་ཝོས་པའྲཉ་པནླི་བཱམ་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་མན་དུག་ལས་ཕྱགྱ་དཆན་པོའ་ཡཤེས་ཉམས་པ་ནམས་ཏྱེས་ཕྱུགས་ཉིང་ངུ་8ྱེདཅིར་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཨེང་ཏེ་ཕྱག་བྩཆེན་པོའི་ཡཤེས་མེད་པའྱི་བརཔོ། །པྱག་རཆེན་པོའ་ཡེ་ཤེས་རབམི་གནས་བཞིནལ་འབོད་པ་ 
ལ་ཏེ ལུན་དུ་བཟད་པོ་མཆོག་ཏུམི་འགྱུར་ཤའི་དདེ་བདེཉིད་བཞིབ་རག་འཆེནཔོ་འིལ་ཤེས་ཡིན་ཞིང་ ] 


¬ 


།ྐ། 
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་་་་་ཆ"་བཟགམས མབཙ་ 


¦ 


༄༅། །ཕྱགྱ་རཆེན་པོ་དོང་བྲལ་ཐད་ནི་འགྲུར་བདེ་ལྟན་འོནོ་དབྲད་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྨོམས་པར་འྲངག་པ་བད་བཅེན་པོབ་ོསོ་པ་བཅོསོ་ལྡན་འདྲྱཀྱིས་གསུངས་བ་དང་བྱ་སོསོ་པ་འདིས་སྐ་བ་འདིཉིད་ལ་གངས་རྒསཉིད་དང་དྡོ་འཇིན་པཉིད་ངུ་ཡདགསུངས་པ་དདི་ཅིའི་དདོ་ང་ཡིན་ཞེས་པ་འགའ་ཞིག་གི་བསམ་པ་ཀྱདདབའ་འྱར)ཏེ།།དེའི་ཕྱིད་ 
ད་པར །འདིན་བཅམ་ལྡན་འནས་ཆོས་དབངཔ་གཏིས་ཏེ༔ སྭ་པར་འཇུག་པས་བད་བཅེན་པོ་བྲ་སོས་བདྲ་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་བདེན་ཏེ་བཅོས་ལྡན་འད་ཀྱིས་རྒྱད་ཀྱི་རྱལ་ཕོའི་ལེའུཝཱ་པ་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བྱརདྭག་བྱཅུ་པ་དྲག་པས་གསུངས་པཿ ཆགས་པ་གད་གིས་སེམས་ཅནྷ་དམས་ནི་ཉམས་པར 
གྱུན་པ་དེ་ཡིས་སྐྱོབ་པ་རྣམསནི་གྲོལ་བསྟེ། །སམས་ཿནརྣམས་ཀྱིས་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་གད་ཞིག་སུུང་ྱེད་དེཞི་སྐྱབརྣམས་སྙར་བན་ཀྱེད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དང་ཧིང་ལ་གནས་བདེ་བ་གཏཞིག་གཏོང་བྱེད་དེ་ནི་རྒྱལ་རྣམས་སྲུད་བར་མཛད། །དེསན་རྒྱལ་བ་མཆོག་གེ་སོོད་པ་འདི་ནི་ལྷ་ཀྲུ་ལུ་ཨིནརྣམས་ཀྱིས་བྱབ་ ] 
དཀའ་བརྡ་གུན་ཞེས་པ་ས་འདིང་འཐོ་བཞི་ཆགས་པ་གདགིས་སམས་ཉནྷ་ནམས་ནི་༡མས་པ་སྟ་འཆི་བར་འྱགར་བ་དཉིད་འཕྲོ་བཞེད་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགགུར་བར་ཅུན་པས་སྐྱོབ་པ་སངས་རྱསྣ་རམས་ནི་གྲོལ་བར་འྱགརའ། སས་སཞིནིདདྲ་ུང་དུང། དུང བགས ག་སུད་བྭ་པད་བ་དེནི་སློབ་པྷ་ནམས་ཀྱིས་སུན་ག ¥ 
བིད་དོ། །སམས་ཉནྷ་ནམསྭ་ཀྱིས་བད་བཅན་པོ་གདཞིག་གཏོང་བནྲ་བེད་པ་དནི་ས་སྱྱ་དསྣ་ནམས་ཀྱིས་བྲསུད་བརམ་ཛ་ཏྱི་རུདེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་ནམ་འཕུལ་བྱི་མཛད་བཞི་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་ཨཾ་དང་གླུ་རྣམས་ཀྱིས་བུ་བ་དཀའོ། །ནིམ་པ་ཇྫིསྟ་ངས་མཆོག་ ཀྲ ་ 
འིིདའཕོ་ཐ་མེད་པའྱ་བའོ། །དེསན་དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སོམས་པན་འབྱག་པྲསྲ་དདྲ་བབྲོ་སོམ་བོར་གྲོསས་ཀྱི་ཉོངྦ་རུང་ཀྱིསེམསྤ་འླཔོ་བའི་གནས་སྐདསྲུ་ནིམ་ཡིནན། །འཕོ་བའི་བགཆགས་འདེ་ན་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཤོག་མ་མེད་པའི་ངུས་ནས་བློ་བུན་གྱི་དི་མི་རད་འཞིནཏེ་དེས་གཁོད་བཀོ། །ུགྱཔའི་སྨོན་བ་གད་གིས་ 
འཐོ་ཐེའི་ཐགཆགས་དེན་འགྱུན་བའྲི་སྤོད་བདཉིདཀིསྦ་སི་འཕོ་བའི་བགཆགས་སུ་བྱུན་ཏེ་དངུལ་མུ་དངམ་བཞིན་ནོ། ཁཅས་ལནདསཉསཆུདཁྱིཆར་འའ་བླསབཐའས ིསེདསས་ཆིགས་སབཅ བཏིག སུཉིཆ་བཞི་པས་གྲསམས་པ་ སེ་ནི་དངངུལ་ཆུའི་དྲག་ཉིད་ཡིནཏེ་མ་དདྡ་ནམ་བར་བལ་ནིནོས་ཡུདདངུལ་ཇུ་ 
ཀས་ཀ གས གདོ ག་ག་འཔ སསཔཉད། །འསི་་ འབས ་་་ོ་་ཡ་་་་་ི་རིར་་ ས་གདིགསཡེད་ མཱ་ཡུགཡུ་ཅིས་དཉི་ཞུན་ུས་བདར་དེན་བཞིན་ཞེས་པ༽།།གཏདཇི་ཏད་་ 
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ཀས འོ་སོ ཚོ་བ ས་བ ་གས་བྱོ་ིཉོ་༡༦༡༦༧ལོ་སི་བོ་འོངང་འོས ཁོའི ང༢༤༨༠༥༠༠།ཧིངའའིར།༡འོལཏི་ པཔ 
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ླ ཏེ ངི ཱ ་ 
ནེག་པས་དྲུབས་མུའྲབོསོ་པར་འགུར་ཏེ་ཐབས་དང་བཅས་པའིས ེཉིད་ཀིས་འཆིད་བ་པེདདོ། །དེ་བཞིན་དུཆོས་བྱབུང་བའེག་བསྲ་བང་རུབ་ཀྱིསམས་དྲོསོ་ པནྱ་བེདདྲ་ཐབས་དང་བཅས་པཉིདྲ་ཀིས་འཅིད་བྱ་ཡད་གོ། །ཇི་ཉརཡེས་དཔལ་ནུ་བཅིངས་པས་ལགས་ཐམས་ཅད་གསེའ་ང་ིད་གོ །དེ་བཞིན་ངོུས་འྱངང་གྱི་སོད་བས་བསུབ་ཏི་ 
སེམས་བཅིངས་པས་ཐུང་པོ་དོད་ཁམས་དང་སྐ་མཆེད་ལསོགས་པ་སྤིབ་པྲ་སེད་པདྲ་ཧེད་དོ། །དེའི་ཕིར་དངུལ་ཆུ་དདྱ་བདྡ་རུབ་ཀྱི་སམས་དག་གི་མཐུནི་བརྟག་པདྲ་བ་བམ་ཡིན་ཏྟེ་ནོངས་པྷ་ནམས་ཀྱིསྣ་ནམ་པདདཔད་པརྱ་བ་བར་མི་ཆུས་སོ། །དེའྱི་ཕིརྦ་བང་ཇུབ་ཀིསེམས་བཏན་པརྱ་པེད་པའི་དོན་རུལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོན་བ་ལ་ཡང་ལྤའི་གཨེགྲ 
བ་རབྱཏུ་གསུངས་པནི་དྲངཡ་རུའི་བྲངག་པ་དང་བསོལ ་བ་ལསོགས ་པ་ལྟ་བྱུསེ་ཐུགས་ཀྱིལས་པད་མན་ནབྱཏུ་ཞུགས་ བྱི་བ རུཊྱ་ཏྱི་སམས་བཟའ་བནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་མ་ཡིནནོ།བཅོམ་ལན་དད་ཀྱིས་རྱུང་ཀྱི་རྒྱལ་བོའ་ལེཁུཝ་པ་ལ ས་ཆིགས་སུ་བཅད་བ་བྱདུན་བྱུ་པ་གསྐུམ་བས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རལ སོགས་པ 
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 །བསྒྲབ་པ་གསུངས་པ་འདི་ལྟ་སྟེརྱྱལ་བཞི་ལྷན་སྐྱས་ཐད་བ་འདིནི་འཕལ་བཞི་དེན་སླད་དད་བོན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྐྱ་བསྟེན་པར་ཐ། །དེ་ནས་ཉི་མའི་གཟུགས་ནི་ལུས་དང་གདོང་དང་ནང་པ་གཙུག་ཏར་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཛོགས་པས། །ཟོག་གི་དྭབག་བའྲི་རེས་མཐུན་འཕོ་མེདུ་བདེ་བྱ་སེད་པར་བེད་མ་མཚན་ཉིད་ཡན་ལག་དབ་ཏུ་ཇྫོགས།། 7 


རིནམསཀིས་ནབ་ཏྱཱ་སད་བནྲ་བེདམ་སྲིད་གསུམ་གནས་ལུས་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ནི་དེ་ལས་འགུར་ཞེས། བ་དང། སླར་ཡད་ལྲའུ་དཏིད་ལས་ཆིགས་སྲུ་བཅདཔ་བྱར་བྱར་གསུམ་པས་གསུངས་པཅ སེམས་ཁྱི་སང་བཅམ་ འང་གི་ཡིད་ལྭ་སུས་པ་མ་ལད་གེནི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུཉིད། །གདཞིག་མཐུའ་དགྱུ་རལ་བཞི་སས་དཔསུངས་རྱས 
རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་བྷན་ལ་འཧོན་དབང་བོས་བཏྟན་བསེ། །ཡཤེས་མེ་ལྔ་རབཏྱུམས་པདནི་བཅུད་དབུང་ཡུལ་དང་ཐཅས་པ་མཐའ་དག་སྲག་བེད་ཅེད། །ལུས་ལ་ཆགས་པ་ལགོགས་ཀྱཿསྭ་ནལ་བཐོརྡོ་ནམས་ཁ་ལ་ཡི་སྨོན་བས་བདེ་མཉམ་སེར་བཅྩ་བེང་ཅེས་པ་སྙ།ཐཅོས་ལན་འདས་ཀྱི་ངེས་པ་འདིའི་ཕྱིན་དབད་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྒོམས་པ 

ཅག་པས་ཀྱཔྱཡིསོབ་གྱི་དབང་བོ་ལས་སྐྱས་བའིའགྱུར་བའི་བདེ་བརྣམ་པར་སཱང་ནས་བྱངཆུབ་ཀྱི་མཐན་ཐུག་པའི་བར་དུ་ཧྱག་རྒྱཆེན་བོ་རང་གིསེམས་ཀྱི་སྣང་བཙམ་འདི་རྣལ་འཤོན་བས་བླསོས་པའ་བའོ། །ཐུང་པོ་དད་ཁམས་དང་སྷ་མཆེདནདན་དབངཔོ་གཉིས་ཀྱི་ཧོན་བ་དང་ཐལ་བནི་ཤེས་ནབ་ཡེ་ཤེས་རདདིག་པར་མི་འབུར་ཏུའོུ་བློལ། 
བཉིད་ཀྱི་ཕིར་དིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཕག་ཡིན་ནམ་ཇི་ལྟར་ནལ་འབྱོད་བསནང་གི་སམས་ཀྱི་སང་བལ་རང་གིསམས་ཀིས་ངེས་སུཆགས་བརྩ་བསནས་དང་གི་མས་སྦྲིབ་པ་མེད་པའྲ་བེདཅིདམི་འྱགུན་བའི་བདེ་བཅེན་པོའི་ལེ་ཤེསྤ་ཀད་ལེངས་སྤོད་པར་བེདཏྲེ་རུལ་ཕྭརབཆོགས་བཞི་ཡུས་མད་པའྱི་ཕིར་ནོ། །ཀདིཉིད་ནི་ཡནི 
` པ ལེ 


འོལ༡༩པལ།། 


.7 ངཱ ¡ : 


ལས་ས - 2 .ྲས་འཁའ་ཡགཁགལ འ་ ད་ཤ ལ་འ ༡” ཨམ སུབ ས༡༩༢༩༥༠ 


ཁྲུ 





༄། ཏ །ལུག་པ་ཉེ་ལྷ་སྦྱིན་བདགཉིད་ཀྱི་ཕྲག་པན་ཞོནནས་གྲོངངུའགྲོའོཞེས་པའི་རག་བཞིན་ནོཞས་པ་འདིད་འགའཞིག་གི་བསམ་པ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ། །དེའྱི་ཕིརབརོད་པར་བའོ། །འདིན་ཇུལ་བུདབ་ཆོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཉྱི་ུང་པོ་དེང་ཁམས་དདྱ་སམཆེདྨ་མས་མ་གཏོགས་པསམས་ཙན་བྱིས་ཤེས་དབ་ཡ་ཤེས་དངཞིག་པན། 
མེ་གུན་བླ་ནོདས་པྷནམས་ཀིས་བྔདོད་པདྱ་ཤ་བ་གད་ཡིནཔ་དནིཨ་ཡིན་ཏ་གད་གྱི་ཕིརྨ་གོ་དུན་པའི་སྒེམས་ཀྱིབགུཆགས་ཀྱི་དབང་གྲིས་སློ། །འདིའུ་ཡུང་པོདོང་ཁམས་དང་སུ་མཆེད་ཅེས་ཀ་བདྲིཀོ་བུན་པའི་སམས་ཀྱི་འགནོགས།སོ། །དའྲིདིནྱ་ཡིས་སེམས་ལ་བདེ་བ་དད་མུག་བསྡལ་ཅྱི་ཆོར་བ་དབཏུ་འཇུག་སྙ་དོན་དམ་པརྨ་ནམ་པད་ཡཿ 
ནྭ་ཡུས་འདིའི་ཉེ་བད་འཚེ་བ་ཕན་ཚགས་ཀྱིས་ནིམ་ཡིནནོ། །འདིདངུལ་ཕ་རབ་ཚོགས་པའི་བདགཉིདཀིལུནནིནི་ཡམ་གིགནསྣམཔདབྱུ་ོ་གནས་ཤིང་གང་གས་སསན་པྱུག་བླམཔ་རབྱའ་ུག་བའདིའིཉེ་བད་བཛོབ་པན་ཚགས་འགག་ཡང་ཡདེལམ་མིནན། །འདིན་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་དྲུ་དབ་དུ་གགས 
པས་གནས་སྐངས་དཉིད་ལ་སམས་ཀྱི་ཐག་ཆགས་ཀྱི་བདག་ཏིད་ཀྱི་ལུས་གཞན་ཇུལ་ཕྲ་རབ་ཆོགས་པ་དངྲབལ་བ་ཡུལ་གཞན་དུ་གོ་བནརབངྲ་སྣངས་ཡུལ་གཞན་དུ་སོངབ་པའི་ལུས་ལ་ཆོས་རུན་ལསོགས་པྨ་ནམས་ཀྱིསཉེ་བར་འཚབྱ་བས་བརྱ་གུརན་ཉེ་པར་འཚེ་བ་དེས་སམས་ལ་སྩུག་བསལ་རབ་ཅུ་འཇུག་ཅིང་སུག་བསུལ 1: 
` དེས་ངུབརྲ་ཧྲེད་ཏེ་ལུས་ཨེད་ཅིད་ཆོསྐ་རུན་ལགོགས་པ་མེད་པད་སེམས་ཀྱི་མུག་བྱསལ་གྱི་ཤེས་པ་ངརིག་པ་འབདའྱངག་པ་འདིནྲི་དད་ངུ་བུང་བཅེན་པོའོ། །དེ་བཞིནངྲུ་ནིལམ་ཇུ་འདོད་བཅན་པོ་ཉི་བད་ལངས་སོད་པྲནམས་ཀྱིས་སེམས་ལ་བདེ་བནནབྱུ་འཇུག་ས།། ལུས་མེད་ཅིད་འདོད་པ་ཆེན་པོ་ཉེ་ཐར་ལས་ཧོདཔནམས 
ཨེད་པད་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཀི་སམས་ི་བད་བའི་ཤེས་པ་རང་འིག་པ་རབྱ་ཏུའྱ་ངུག་པ་དེཉིདནི་དོམཚར་པ།།།ཉྲི་ོ་བའི་ཤེས་པ་འདིཉིདྲ་ཀདྲ་མཁཁས་ཕྲ་ནམས་ཀྱིསྣ་ནམ་པད་དབུད་པར་སྲི་རུཊ་ན་གཁོར་བའྲི་བག་རུགས་ལས་འདས་ཤི་ཅུདན་ལས་འདག་འའི་བགཆགས་ལས་བབ་ནལ་འབོན་པའི་དདནིག་པ་ཀུན་དུ་བཟ་པོ་མོའ་གུང་བའི་བད 
བཅེན་འོ་ཡ་ཤེས་ནས་པྲདམས་ིསྨ་ནམ་པད་བརག་པརནས་པ་ཉཿཔ།།ཅིཉསཉེགས་པྲིས་འབིས་གས་ཅན་གསེབ གད་ཁན་པའ་གན་སྣནསསདོ་ངས་ཆགསསསག་པན་ག་བོའ།་པའ་རག་ཉོདྱིལག མདང དྲརང་བརབ་བྲ།་བམད། དྭགུགས་འྱ་བུང་བ་དཔའཇུག་པ་དེ་དག་གི་མྲཐུལས 
གནས་སྐབས་གསུམ་དུ་འགྱུར་གྱི་དངུགས་ཏཆྷུད་ཕ་དང་འཇུག་བ་མེད་ཐ་ལས་ནེ་མ་ཡི 


༥ ཁེ 


0ག:༦ི{ེ་ 





ཤེ་ཞིས་པ་འདི་བྔ་ དན །ཀདཉིད་ནམ་བར་དྭཔད་པདྩ་བ་སྟ་འདིད་གལ་ཏེ་ྲབུགག་བྱི་བད་བ་དད་འཇུག་པ་དག་མེད་བན་སེམས་ལྷ་ཞི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་མེདན་དེའིཚོཇི་ལུར་ཆིབ་བྱྱལ་བཞི་གནས་སྐབས་མུ་དངུགས་འབྱུད་བ་དང་འཇུག་པ་དག 





ཆགས་ཏྱང་འཕོ་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ཡིན་་ཡི་མི་འགྱུར་བམ་ 


དྱ་ཡུ་ོ་ིག་གི་རསམས་འཕྱ་པརའ་ུ་ག་ིནྡྱི་་པ་ིཀས་ གཉིན ིནི་ོྱུདནགཞིངིནྲི་ོ་ེདགིན ྱི་མ་་སབྱས་བར་་ིནྲེས་ཡར་གྲི་ལད་བསོསརངས་པལ་ 
རྣམ་པར་དབྱོད་པའ་ཉེར་དོ། །ནམ་པན་དཔ་དནས་འདིད་སྨསྟ་ཇྲིལྟར་ད་དུངའདིའི་ཚཟད་པར་ཨ་བུར་ཏོ། །འྱི་ཕན་ཇི་སད་འདིའི་ལུས་འཇིག་པར་མི་འྱུར་གིངའ་དུ་ེམས་ཅན་དདི་མིའི་འཇིག་ཉེན་དུ་མུར་དུ་ཏུ 

འདོདབངྱ་བེདདོ། །དོན་བརུ་གུར་པན་སེམས་ཀི་བགཆགས་ི་དབང་གིས་སླར་ཡ་་ཤི་བའི་ལུས་དེའི་དབུགས་འ་དུངབ་དང་འཇུག་པ་དགྱར་འྱབདཏེདདིའ་བགཆུགས་གཞན་གྱི་དབང་གིས་སད་པའི་གནས་སྐབས་སུ་འྱདརོ། །གནས་སབསདེ་ལ་སེམས་དབྱ་སད་པའྱི་བིར་གཉེན་ཁྱིལ་ལ་གཤིནྡ་འྱིས་ལ་པོའི་གཏམ་ 
བྔ་ངོཔར་ཧད་དོ།།།དའི་ཡིར་ཁུས་མངིད་དྭབགས་འབབུང་བདང་འཇུག་པ་དགྲ་ཀུམད་པན་ཐོགམ་ཨེད་པའི་སམས་ཀྱི་བགཆགས་གློ་བུད་བཞི་དདང་ཡང་དྱུས་བཞི་དབངགིས་འགུར་ཏེ་སམས་ཅནྡ་དམག་ཀྱི་ནང་བཞིན་ཅནནིམ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་གཁེད་བཤི་བག་ཆགས་འདྲི་དྲུ་འཞྱིན་ཅན་ངུ་གྱུར་པ་ཡིནན་སེམས་ཅན 
རྣམས་སམསྐ་དསཉིད་ཅེས་བབར་མི་འྱགུརའོ། །རྒྱུགང་གིསྨ་གྲོདུད་བ་ཡིན་པའྱི་མུདས་འདི་ཟད་པད་འྱགར་ཏེ་དེ་ད་པ་ལས་སངསྨ་རས་ཉིདྱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསསུངས་སོ། །དེ་སྟར་ནས་པ་དྲུསསྣ་ནམ་པན་དཔདན་ལ་བོའོ་བ་འདི་ནི་རང་གི་སམས་ཀྱི་ཐག་ཆགས་ཙམ་སྙ་གཞན་འིགའ་ཡངམ་ཡིནནོ། །འཁེར་བཞི་བག 


ཡཿ 


'ཨཾནཱནོ། །རུ་རན་ལས་ཞདས་པའི་བགཆགསནི་ཞོ་འཕོ་བའི་མཚན་ཏིད་ཀྱི་སྐདཅིག་ཡིན་གྱི་འྱགན་བྲས་ཡིནནོ།།།བཅོམ་ལྡན་འད་ ཀྱིས་རྒྱང་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ནང་གི་ལེའུལས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བྱསྩཝ་གཉིས་པས་གསུངས་པའའི་ལྟ་སྟཿགང་ཞིག་གང་གིདབཿ། 


༢བ་ཞུགས་བཅུལ་ཁུགས་ངས་པ་ལ་དགའ་ལས་ཏིཞགས་པག་དེས་བཅིངས་པ། །དེ་ཨི་དབུས་སུརང་ནང་བསམས་པས་མི་བདག་ད་ཡིནིགས་སུད་ཡི་འཇིན་པ་དག་གིས་འྱགར། །ཇི་སིད་སེམས་ཀྱི་ནང་བཤོན་དགནྷི་ནམ་གསུམ་སྲིད་པའི་དབང་གིས་ཚོན་ཐ་བད་དང་སུག་བསུལ་བ། །དེསིད་འདིགས་དུང་འཁོད་བ་འདིན་འཁུམ་ 
མི་ཨི་བདག་པོ་མྤེའོ་དིས་མི་ཡུལ་དགདྲ་འོགཏུ་ཡ་དས་པ་དད །སྨར་ཡངལེའུ་ཉིདལས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དབུབྱརཿ་ཅ་བྱན་པས་ནལ་འྱོར་གྱི་བགཆགས་གསུདས་པཿ་ན་ལ་འབོན་དབད་པོ་ནལ་འོདམ་ཐོབ་དབྲའ་གཡོ་བའི་ཡིདྲཀིས་གལ་ཏ་ཤི་བརྒྱག་དཔན། །དཔལ་ཝན་མི་ཡེ་འཇིག་ཉེན་རུནི་ནབ་ནཆོག་ཐུབ་པའིདྲིག 






ིག་ཉེནདུ་མུན་དཱ་ཁཱཞིག་ཅེས གཞིན་འི་པོ་ཉྫོནམས་ལ་བྲགོ་བརའྱདའོ། །བླགོ་བ་དས་གཤིན་ཇངའི་ཕོ་ཉདྡ་ནམས་ཉིས་དེནས་ལུས་མེའི་འཇིག་ཏེན་དུ 


ཏྭ 


ཟླ ༣ = ༨༥ `. ༤ \ ྩ པྱ 
༥༠། ¢ །སུུ་ནལ་འཧོན་ཝཱན་པར་སེ་ཐར་འགྱུར། །སྔོན་གྱི་གོམས་བདེ་ཡེས་སླའ་ཡང་ཡེཤེསྣ་རལ་འཉོན་ཡངས་པ་དགནི་ཀུན་དུ་འཛིན་པན་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་ཐེབོན་ཤི་བདམ་ཆོག་གི་གནས་དུ་བ་འགྲོ་གངདུ་སྲར་ཡངྱ་བ་ལྡན་པ་ཨིནཞེས་པ།རིའི་ཕིར་སམས་ཀིབག་ཅགས་ཀྱི་དབང་གིས་འངིག་པཤིས་འབ་ཡེཤེས 
ཟླ རུཾ ལྭ་ཅུདཔ་ལགཞིམ་ཡིནླན།ཅིསའིལམ་གི་གནས་སབསསུྲའིག་ྱ་པར་འན་བན་གཉིས་ལག་འའི་བལས་མག་བར་མབྱ རར པིིིྲིིོོཾིྣཾི། 
ཉམསྭ་ཀི་ཐགཆགས་ཀྱི་ལུས་ལསནིམ་ཡིནནོཞིས་པ་དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་བདེ་བལ་མངོན་བརྡ་རགས་པ་འགའ་ཞིགདག་གི་ཆིག་འགུང་བརའགུར་ཏེདེའི་ིན་བརརོད་བར་བའོ། །འདི་རུལ་ཕྲ་འབ་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱིལས་ལས་འཛག་བད་འགྱུར་གྱི་སམས་ཀྱི་བགཆགས་ཀྱི ལུས་ཀྱི་དབང་གིས་ནྲིཨ་ཡིན་ཧོའོས། 
སུ་པྲ་ནམསུ་ཀིས་བྗོད་པརྦ་ཤ་བ་གད་ཡིན་འདི་ནིདྲ་ལར་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏ་གང་གྱི་པིར་གཟུགས་མེད་པའི་སྲིད་པའཛུག་པའི་ཕིུན་རོ། ་ 'གལུ་ཏྲེ་རུལ་ཕའབ་ཆོགས་པའི་བདག་ཏིད་ཀྱི་ལུས་མེད་པྱ ་ཕོ་ཐར་མི་འྱགུཊཞིང་འཕོ་བ་མེད་པར་འཁོར་བད་ཨིའགྱུང་ལ་འཁེར་བེད་པན་བདེ་བཅན་པོ་ལ་ཉེ་བར་དམིགས་པའ་ཡད 
_ $ སུ་ཅུ་དའིཿ་གཟུགས་མདྡ་འིའེས་ནུསས་འཕོབ་མེད་པརུཇི་ཉུར་སངས་རས་ཏིདཀིསདད་སརས་བའྲངབོའི་ལ་དོརིི་ཚིགས་པིའི་བདགཉད་ཀི་ལུས་མད་པའྱ་ིར་གཟུགས་མདེ་བམས་ཀྱིལུས་ནི་ཁ་བས་ཅུནས་ཡེནནོ། ུལྲཐ་ཆོགས་དའི་བདུག་ཉན་ི་ཞུ་མད་པའིཡིརཁུཁའཕོ་བཟ 
| ཁུ་ཐའཕོ་བད་པའི་ཕིནདྲེ་ནམས་ལོ་བདེ་བསེད་ཅིང་འཁོར་བཞེདཏེ་དེ་ལད་ཡངམ་ཡིནནོ། །བཅམ་ལུནའདས་ཀྱིས་ནད་གི་ལྤའུ་གཉིས་པ་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་ཕས་རུལ་ཕ འབ་ཆོགས་པའི་བདག་ཉིདྱ་འི་ལུས་དང་མི་འགགུར་བའི་ཡེ་ཤེས་གསུངས་པ་འདི་ལ་སྭཿཡལུས་འདིལནི་ཁམས་ཀྱི་ཆོགསསུ་མཐའ 
( གའོ་དུག་ཟོས་ཤིངའྲབངས་པ་དག་ལས་འགྱུར་བསྟེ། །རྡོདུགྲ་ནམས་ཀུང་འབུང་བ་ལས་ཏེརབ་གསལ་ངེས་པདའབུང་བཞི་ཆོགས་ཀྱད་ན་མམ།་ལའི་ཁམས་ལས་སོ། །སོང་པ་ལ་ནི་ཡ་ཤེསྣ་ནམ་བར་བྲསས་པའོ་མཉམ་འབུར་མེད་ཏག་པར་ཡང་ནིའགྱུར་བ་ཉེ། །དེ ུར་འཕྱུང་བ་ལ་གནས་ཞིབ མ་གསུམ་སེད་པ་ལ་ག 
( གིལུས་ལ་ཞིག་བརྩ་བ་ེས་པ་ལ་ཤུས་འདི་ལེ་ཉི་ཉས་བཅུད་འགོདང་མིའི་ལུས་གངལའདུག་གི་བཟན་བདང་ཏུང་པ ོད་པ་སེ་ལུས་ འེནི་རྩ་དག་གི་བཟའ་བ་དད་བཏུང་བ་ཅནན། །འདི་ལཿནས་ཀི་ཚོགས་སྲུ་ཞེས་པ་སྩུ་བང་ལགས་དདང་གུགད་ག་ུས་བ་དང་ནྐང་དོད་ཁུ་བའི་ཁམསྣ་རམས་ཀྱི་འདུས་པནི་ཁམས 
༦ = ' ༣ ཚི ༥ 
༢ ཕེ * ༦ ར ༈ 








` ༽ཚོགས་སུའགྱུན་རོ། །གང་ལས་ཞེནའོ་དྲུག་ཐོན་ཤིང་འབྲུ8ས་པ་དག་ལས་ཞེས་པ་ཏོ་ཡད་ ཡིནལ་དདག་དུག་ཁང་ཡོདཔའི་ཕིཆ དངག ཁ་བདང་སུད་བ་དད་ལན་ཚོདང་ཚབ་དངདང་བ་དང་སུབླ་ནམས་སུལལསོགས། ་པའི་ཁམས་ཀྱི ་ ནད་བཞིན་དུའུརའོ་ཞིས་པ་དགོངོས། ་པའོ། །རྫོདགྲ་ནམས་ཀྱའབུང་པ་ལས་ཏེ་ཞིས་པ 
ལ་འབྱུང་བནི་ས་དངྱ་རུ་དྲ་ཡདང་རཱ་ད་ནམ་མཁའི་ཁམསྣ་ནམས་ཏེ་ས་བདང་གཤེར་བདང་དོ་བོ་དང་གཡོ་བ་དང་འོའི་དུལ་བའབ་ཀྱི་ནང་བཞིན་རྣམས་སོ། ཅབ འུ དྲུག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་ཁམསྣ་ནམས་འོའིའང་བཞིན་དུའགྱུར་དོ་ཞིས་པ་དགངོས་པའོ། །འཐུང་བ་ལས་འགུན་རོ་ཞིས་པ་ནོ་ ༦ 
སམས་ཅནྱཀི་བསམ་པའི་དབང་གས་གྲ་ ངས་པས་དོན་དམ་པན་དཔདན་ཁམས་ནམས་འའོའ་གན་མཞིས་པ་བྱསིད་བྱསད་པདྲ་ཀྱའྲལ་པ་ལས་ི་མ་ཡིན་ནོ། །འྱའུང་བའི་ཆོགས་ཀྱད་ནམ་མཁའི་ཁ སེ་བོད་སོདས་པཞིསས་སཁའ་ཁནས་དང་འདང་ལས་འབུར་བའི་བོགས དུདད་ཅ་ས་པེན་ོ་ཀུ་གུཞིན 
ཇིལྟནས་བོན་ཨཉམས་པ་ལས་ཆུ་གུར་མི་འགྱུར་ཞེད་ས་བོན་ཉམས་པ་ལུས་མི་འགྱུན་བདེ་བཞིན་དུ་ནང་བཞིན་ཡོངས་སྲུ་དངས་པ་ལས་མ་ཡིན་ཞིད་བམས པོའི་ཁམས་ལུས་ཨ་ཡེནལ་ཆད་པའི་དོད་པ་ལས་ ཨ་ཡིན་ཏེད་ལུར་སྟོང་པ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཧའདུའགྱུད་འོ། །ཧྭོད་པ་ལནི་ཡེ་ཤེསྣ་རུམ་བད་བྲསས་པ 
གཾ གིསེམསྭ་ཀྱི་སང་བའོ།། ཡ་ཤེས་ནིདེ་འབྱཏུ་ཏོགས་པ་མའྱུལུར་བཞི་བདེ་བའོ། །ས་པདངའཇིག་པ་མད་པའི་དང་གིསམས་ཀྱི་སྣད་བདུལ་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པར་པསས་པའྲོ། །རང་གི་སྤམས་ཀྱི་སང་བ་ལ་འོ་ཨཉམ་འཞི་གཅིག་ཏུ་གུན་པ་ །ཤེས་པདང་ཤེས་བྱའེ། £ 
འབྲེལ་བསནུམ་ཡིན་ནོ། །འདིཉིདནི་འགྱུར་མེད་རྟག་པསྙེ་མཚོག་ཏུསི་འགྱུར་བའོ་ཞིས་པའི་ དོན་ཏེ། །རྲཾ་ལཱདའབུང་བ །ལ་གནས་ཞིེ་པ་ཤེས་པཞིད་སྐར་རིམ་པ་ འདེས་ལུས་ཀྱི་ཁམས་ལ ་གནས་པནི་མི་འགྱུར་པའོ། །རྣམ་ 'གསུམ་སྲིད་པ་ལ་གནས། །ཞེས།་པ་འདེད་པ་དང་གཟུགས་དང་གྲྭ་ས མད་པ་ལ་གཞནས་ ་པ་ནིརང་གི་ལུས་ལྷ་ནལ ཊུ 
དྡ རླར ད་ཀ །དེ་ཉིདདག་སྤོ་ནམས་ཏི་ཕུས་ལ་ཁམས་ཉིདདུ་གུར་བྲ་ནམསནི་ས་དངྦན་དང་ཉེ།དངྱ་ནུང་དངནམ་མཁའི་ཇུལ་ཕྲ་རབུ་འདུཊ་པུའི་བདུག་ཉིད་ཅན་དྲེ་དང་གཟུགས་དང་རདངའེགྲ་བདང་སྨའི་བདག་ཉིད་སེམས་ཉན 
གྱི་ཁམས་ཏེ་ོན་ (བཤིན་འདེལས་ལས་ལས་སྨྱེས་པའི་ལུས་སྙ་བར་འགྱུར་དོ། །འགག་པད་ཡད་འྱུད་ཏེ་ཞཆིབའི་དུས་སུ་ལཱའི་བདགཉིད་ཀྱི་ས་བོན་དཾཉིད་དེས་བདའབྱུང་པོ། །སླར་ཡང་ནིལམ་ །ཡུས་བཞིན་དུ་བག་ཆགས་ཀྱི་ལུས་སྟོད་པ་རུལ་ཕྲའབ་ཀྱི་ཚོགས་པ་སྣད་ས་ཕམ་ཞགགས་པ་སྙེ་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་ 





ཀཀལྔས་སབ་་ཁཁ་བས།་ཁ་་ཀ" 


ཅུ 

བཞིའི་ནེས་དང་སྤུམ་བཅྡུ་ས་ག མ་དང་འཚེ་མ་དང་དགའ་ལཱན་དང་འབྲུལ་དགའ་དང་གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཕྱེད་ཏེ་འདོང་པ་བཅུ་གཅིག་གོ། །ཚངས་ཅིས་དང་ཚུངས་པ་མདུན་ན་འདོན་དང་ཚངས་ཆེན་དང་འོད་ཆུང་དང་ཚདམ དའོད་དུང་འོད་གསལ་ དང་དགེ་རུང་དུང་ཚད་མེད་དགེ་དང་དགེ་རུས། ང་སཱིན་མེད་དང་བསོང་། 
?)› ཆགདདམ་གྱང་ གངང་ཅནེམ་སང་བདང་ཞེག་སིནཏེ་གྲཟགས་བྱསདག་ལ། །ནམ་གཁའ་མཐལའ་ཡུས་སྱ་མཆེདདང་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐ་མཆེད་དངཆི་ཡ་ཡད་པའྱས་མཆང་དང་འྱཤེས་མདའྱཞས་རེད་ནན་ས་མཆ་ཏེགཟུགས་མེད་པ་བཞའ་ གདརཞོང་ 
པ་དང་གྲཟུགས་དང་གཟུགས་མད་པ་བཞི་པྒོ་རམས་ལ་འཕོ་བའི་དུས་སུ་གོརིམས་ཇིལ་ཐས་ཡེན་ཏན་ལ་དང་བཞི་དང་གསུམ་དང་གཅིག་གི་བདགཉིད་ཤན་གྱི་ཁུ་བ་འབུང་སྟེ་སེམས་ཀྱི་བག་ ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་སོ། །རྣམ་པ་གཞན་དུན་འཁོན་པར་འམ་པརསི་འྱབང་དོ་།༽ྱུ་འདིའི་ཕྱིན་བཅོམ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒུད་ཀྱི་རྱལ་པོའི་ལེཁྱལ་པ་ལས་ཚུགས་སུ་བཅད་པ་ལ་བྱླ་པ་བྱསད་པས་གསུངས་པ་འདི་ལ་སེཿ ས་དཔྱད་དངས་དང་རུང་དད་དདང་མཆོག་གི་རསྟ་བ་རབ་དགུ་ནྲི་རམ་པྲ་དག། །དཱི་ལསོགས་པའ༢ེས་དམན་ཞིང་ཡུལད་ 
་གྭཟུགས་དཔག་ཟུགས་མདྒ་དྲམས་ནི་བུང་དྲ་ཟངདང་རི་དོད་ཅན་ཏེ་མཐའ་མ་ཆས་ི་དིངས། །རམ་པ་ཀུན་ལཱན་ད་དག་གུན་ཀང་རུག་ཏུ་འཕོ་མེད་བདེ་བལན་ 
སེ་བ་དངྡ་རལ་འབུ་ཅུད་པུ་གདང་དབུམ་བའྲོ་གདེ་ུམས་ལུས བགྲ [བཞི 
བར་བྱེདྲ་པའི་བསྙན་བ 
རྣམས་ནི་ཐྲོག་མ་མད་པ 





ཡུལ་དངྡ་ནམ་པརྲ་བལ་བ་མཐའམ་ཡེ་ཤེས་བྭལ་བྲ་ནོམས། །འདོད་པ་ 
མས་ན ཞེས་པས །ུ་དག་ན་སམས་ཅན་ི་ཐསམ་དའ་དངཤོས་རབཞན་གཞིགས་པས་ཆས་བཏྟན་པཞི གྲ་བ་དམད་ ལཱ 
་བའི་ཆ་ཤས་ཧན་གི་སེམས་ཅན་རབ་ཏུ་གསལ་བརྡ་པད་པའི་བསྟན་བཅོས་སོ། །མདོ་སཱ་པཱ་ནི་དོན་འབྱ་ཏུ་གསལ་བརྡ་ཤེད་པའི་བསྟན་བཅོས་སོ། །རུལ་འཅོར་སྱོད་པ་བཞྲི་ནམ་པར་ཤེས་པཙམ་རབཏུ་གསལ་ 
སྭ་སོ། །དབུ་མ་པའི་དོན་དམ་པའི་དཁོན་ཉིད་རབཏ གསལ་བརྡ་ཤེད་པའི་བསྟན་བཅས་ཏེ་ཞིང་བའིི་སལ་བ་དང་ལན་པ་དང་ཉ་བའྲི་སྐལ་བ་དང་ལུན་པའི་སེམས་ཀྱི་ཕིར་སམས་ཅན་ཅི་གསམ་པའི་དབང་གིས་བཅམ་ལན་འདས་ཁྱིས་གསུངས་སོ།།།འདིང་སེམས་ཅུན་ 
ཞིངུས་ནས་མུ་ཉིགས་པ་ལྷ་དང་འབྱུང་བོ་དང་ལྷམ་ཡིན་རྱི་ཆོས་ལ་དགའ་བ་ཐམསཧང་མཁྱེན་པའི་ལམ་ཉམས་པ་ཞིགས་བཞེ་དང་གཅིག་ལ་བཉེན་པ་མཐོ་ནིས་ཀྱི་འབུས་བུའི་ལེངས་སྩོད་མདོན་པད་དདད་བྱ་ེད་པ་པོ་དངབདགུ་སག་པྒོནམསཏེ་དྨ་ནནས་ལསྨ་དླསད་བོནམགསནི་ཡདང་ཨི། 


: །དགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་བེན་པ་ནམས་དང་དབང་ཕུག་སྩུ་བ་བྒོ་ནམས་དང་བདག་སྱུབ་པོ་ནམས་དང་ཅིགས་སྱབ་པྒོནམས་སོ། ]ཀླ་ཁོ་ནི་ལ་མིན་ཧི་ངོས་ལ་ཏིན་པྷ་ནམས་དང་པད་པ་པོར་སྩུ་བ་བྒོ་ནམས་དང་སྲོག་སྣབ་བྷོ་ནམས་ཏེ་རིགས་སྣ་བ་དང་བལ་བླ་ནམས་སོ། །ཀླ་ཀོ་འདྲི་རམས 
ྱི་འཛྲིན་པ་གཞིས་ཀ་ཧེ་རྔུལ་ཕྲ་དབ་ཚོགས་པའི་འཛནཔ་དང་སྤྱ་བའེ་ཆ་ཤས་ཧན་ྱྱི་གང་ཟག་ག་འཛིན་པའོ། །འདི་ནྣམས་ཀྱེ་བསམ་བཞི་གལ་ཏེ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཆོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ལཱས་ལནང་དུ་འཇུག་པ་པོ་སྐེ་ཐའྲི་ར་ཤས་ཅན་གྱི་གང་ཟག་མདན་རུལ་ཕྲ་དབ་ཚོགས་པའི་བདག་ཏིད་ཀྱིལུསྣ་ནམ་ ® 
པར་ཉམས་པའྲི་རེས་ལ་ལུས་གཞུན་སུས་འཛིན་པར་པད་པརའགུར། །དེའི་ཕིར་བཛས་ཏེ་བྱུང་བའི་གངཟག་ཡོད་དོ།།ས་བླ སབུས་པྲས་མྲ དེས་ིའྲབས་བུནིས་དན་ལས་འདུས་པའི་འབས་བུང་འགྱུར་ཏེ་མཐོ་འིས་ཀྱི་གས་བུལས་གཞུན་མརན་ལསའདས་པ་ཞེས་བཟ་མད་དོ་ིས་པ་སྟེ ། ༽ 
འི་བའི་དུས་སུདྨ་ནཱམས་ཀི་ནང་གི་སམསྭ་ཏི་བསམ་པ་མདོན་པར་མཁེན་པས་དུ་ཁོན་ཤོད་སྣབ་པོ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའདར་བུན་བཤི་གང་ཟག་ཡོད་ཏེ་རྟག་པ་དང་མི་ཏག་པད་བདག་མོ་སྨའ་ཞེས་བའོ། །རཉིད་བདེན་ཏ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་བའི་ཕྱིརརོ། །རྨིལམ་གྱི་གནས་ › 
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སྐུབས་སུསེམས་ཀྱི་བགཆགས་ཀྱི་གང་ཟག་ནི་རྟག་པ་དང་ཨི་རྟག་པར་བརྗོད་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ག 

འདིར་གད་ཟུག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡོདས་སུུ་སངས་ནས་འགའ་ཞིག་ཡངདག་པུརྡ་ཛགས་བཞི་སཏྱརས་འི་ལུམ་ལ་ཉེན་ཏློ།།དོ་སེཔྨ་ནམས་ལ་ཡད་དུལ་ཕྲ་དབ་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིང་ཀྱི་འཛིན་པ་ཡོད་ཏ་དོན་དུུ་ས་བ་པོ་འདྲི་ནམས་ཀྱི་བསམ་པནི་གལ་ཏེ་ནམ་མ་ཁའི་བུ་གཞི་ནང་དུ་འཛུག་བྱ་ཆུ་བ་དང་བཅསཔ་དངྱ་ཧུབ་མད་པ 
ཕྲི གྲས་ཕྩོ་ཡད་ན་དེའི་ཚེ་འཇིག། གསུམ་ཞེས་བ་བ་མད་པད་འགྱུར་ཏེ་། འཁོར་བད་ན་བདུ་འགོ་དང་པན་འགྲོ་ཡེད་པར་འགྱུར་དོ། །དུ་བཞིན་བུསངསྤྱ་ཧུས་དངཤད་དུབ་སེམས་དཔའྱ་ནམས་ཀྱང་མདུ་པར་འགྱུར་ཞིང་མཆོག་གྱི་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་མད་པཱར་འགུར་ལ་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
སྨུ་གསུང་ཡང་དག་པར་སྙོན་པཿ ད་པད་བཅུད་ཏེ་ཛས་ཅིན་དུ་འཇུག་བའིདོན་མེད་པའི་ཕིར་དཞེས་པ་སྟ་དེ་ལྟརདཉིད་འདི་བའི་དུས་སུད་ནམས་ཁིསེམས་ཁི་བསམ་པ་མྦལནནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་གསུངས་པ་ །རྔུས་ཕཱ་རབ་ཚོགས་བའི་བདག་ཉིད་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་བཅུ་ཅ་གཉིས | 
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}དངལཱན་པ་ཐ་མའི་ལུས་ཡོད་ཏ་གང་གི་དིན་གྱི་ས་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་ཉིད་དད་མཆགགྱི་པུ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཆན་པོརའགྱུར་བའོ། །དེཉིད་བདེནཏེ་བཅོམ་ལུན་འདབ་ཀྱིག་སྐུ་གདུང་ཡདདག་པད་བསྟང་པའི་ཕྱར་དོ། །དེ་ལྟར་ཇྡུལ་ཕུ་འབ་ཆོགས་པའི་བདག་ཏིད་ཀྱེ་ལུས་གྱི་ཡ་ཐྲུ་ཐོས་ནས་རེགསུ་ 
སྩ་བ་དང་སྒྲར་སྩ་བ་དང་དཔང་ཁྱུག་ཏུ་ (བདང ད་པོར་སྩ་པ་ཨངས་ནས་སངསྱྱ་ཆུས་པའི་མདོས་པྲ་དམས་བྱུང་བད་གྱུར་ཏོ། །།ུདྲ་སས་དབའནས་པའདིགཏུན་གས་འདས་པའི་ངོ་གསུན་ཆོས་དོན་འི་འཇིན་བད དཔངས །འགའ་ཡིག་ཡར་དག་པར་ངོགས་པའི་སདས་ཆུག།ཆི་ལྲ ® 
ལེ་རྟེན་བ་བུང་བར་གྱུན་ཏོ།བ།རྣལ་ ར་སཱོད་པ་བླརྣ་སས་ལཱ་ཡུད་རྣམ་པན་ཤས་པའ་འདིན་པ་ཡོད་ཏྱེ་དས་པར་ཤེས་པན་སྣ་བ་བོང་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པྲ་ནི་ཁགས་གསུམ་པོ་མཐའ་དགནི་སེམས་ཙམ། ། ཀག ་་ ཧཿ་ཡ་་ཧུད་་ཐ་ཱ་སྭ་བ་བནི་ལྷེདདློ། །ཇི་རྨ་དིལ་ཀྱི་གནས 
སྐབསན་རུལ་ཕྲ་འབ་ཀྱི་རྫས་ཡད་ཀྱངསམང་ཀྱི་སྣང་བཙམོ་གྱི་རྡན་ཀྱིས་དོན་བྱ་ཐ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་དེ་བཞིན་དུ་སད་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡོད་པཨ་ཡན་པའི་དོན་གྱིས་དོན་རབ་ཏུ་སྣང་བད་འགྱུར་ཏེ ། རབ་རེབ་ཀྱི་ད་མེས་ རའིའའམའི་དོབདོའ་འང་ཚོ་པོ་ངགསའི་་གས་དེས 
ནཉིད་འདྲ་བའི་དོན་དུ་དྲེ་རམས་ཀི་སམས་ཀྱི་ཐསམ་པམཡེན་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གྲསུང་པ་། ཁམས་གསུམ་པོའད་ནྡེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚམ་སྟེ་རམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་འཁོད་བྲམདདོ། །འཇིག་ཉེན་བའྲི་རམ་བར་གེས་པ་འགགས་པ་ལས་སྲིད་པའི་སུ་བེན་འགག་བཏིད་ཉེ་དེའྱི་ཕིརྩ་རུ་དན་ལས་འདས་ 
བའོཿ་འདེཉིད་བདན་ཏེ་བམས་པོ་མ་ཡིན་པ་ལས་བདེ་བ་དང་ལྕག་བསྔལ་འབུང་བར་འགྱུར་གྱི་ཐེམས་པོ་ལསནིམ་ཡེན་ནོ། །བདནདང་སུག་གྲས་མཞེག ཞི་ཁར་།་ཉེནམདཔོ་ོབ་མདི་ཁན་ལས་མང་། པའྐདམཔ་སྟང་ད་བཅོས།ཞག་ག་ི་གསང་པས་པས་འགང་ད་ག་་བ་མཛ་ས་ རླ 

ོ དླངས་ཏེ་སངས་རུས་པའྲི་ཚལ་འབྱོར་སྤོད་པ་བརྣམས་ ཐུད་པར་གྱུར་ཏོ། །སླར་ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ལ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཆས་གཏན་པ་ཐོལ་ནསྣནས་པར་ཤེས་པྲར་སྩ་བ་ཡོངས་སྲུ་སུང་ས་ཉེའགའ་ཞིག་ཡད་དགུ་བྷར་ཇོགས་པའི་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་རྟེན་པ ཤྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། ། 

་ཤཞིན་དྲུ་ནལ་འྱྱན་མའི་རུད་རྣམས་ལས། སྒྱའཕྲུལ་ཏེན་མདྲེག་ཆེན་མོ། །འབྱུང་དང་སྲུད་པར་པིད་པ་ཨཞེས་པ་སྟ།། དེ་ལྟན་སེམས་ཧན་གྱི་བམ་པའི་དབང་གིས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ་དེ་ན་བཅོས་ལྡན་འདཊ་ཀི་མགྲིན་པ་དང་རྐན་དང་སྱི་ཐོདད་སོདང་མཆུལས་སྐྱེས་པཉེཚེ་བའི་སྒས་ས ། 








ˆ 9 །ཡིན་ཏེ་གང་གྱི་ཕིར་མཐའ་ཡས་པའི་སམས་ནྭ་བྱི་སདཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཝོ། ༩ `༄་ 11 1ཡཡཡཤ ར་འ ༦ ར་བྱ 
ྲགཾེྣེཾཔཾྣཾྣཾྣྣྣ་ྣ ང་ལུ །དེའི་ཕྱིར་ མས་ཧནྡ་རམས་ཀྱི་སཾ་བགཞན་གི་པག་ཆགས་ཀྱི་སྟོཔས་ཀྱིས་རི་ཡམ་ མ་སྤྱེས་པའི་ལུས་ཐཞིན 
ཧུབཅེམ་ལནུ་འདུས་ ཀྱིསུངི་སྣང་བ་དངེ་གསུང་ཤི་སྣང་བར་འཁྱོུ། །ཇི་ལྟརསིལམ་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་མ།བན་པྭོ་མཐེངནས་ཕེ་ཙོ་ཡུ་གི་དོན་འདྲི་བཅ་བད་ཅིད་ཨཁན་པོས་ཀྱང་སློབ་མ་རྣམས་ཁྱི་ཐེ་ཚོམ་ྱི་དེན་ཐེ་ཚོམ་ཡིད་པར་བྱེད་ཀྱང་དེན་མཁན་པོ་མེད་དྲ་སོབ་མ་ནམས་ཀྱི་སུམས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཀྱི, 


ལྲ 





སྣང་དྭའོ། ཞིནྱ་དན་མས་ཅར་བསོང་ནམས་དང་ལམ་པ་ཤོནས་ི་རང་སམས་ སྣང་བ བཅོ་ཝུན་བདམནི་ལུས་པམ་ཡིན་ཞིང་འགགས་པཞུ་ཡནན་རསགུས་ུས་པ་བཞི་ལོ་རས་ྱི་སམས་བི་བག་གས་ ནྐཔྲས་འིས་བཟོམ་ཝན་འདས་ཅིས་གྲུང་ཐེགཏྱུག་བ 
སཾ་པཤས་གྱི་ཏིངང་འཇིན་ཏོ། །དབྱམ་པྲ་རམས་ལྷ་མིལམ་ལུ་བུ་འགུན་བསང་ཅིད་གཉིས་སུམད་པའི་ཡཤེས་བླསྤོམ་བུ་སྟེ་ངེ་ལྟར་གང་ཐག ཙོ 
ཐྲོ 


།ཡ་པདག་ཨེད་པ་དངཆོས་ལ་བདག་མད་པའོ།། པེ་བག་ཏྲུ་ཱ་བདང་མདོ་སཱ་པ་དང་ནལ་འཡོར་སོོད་པ་བླ་ནམས་ཀེ་ལུགྲསྤ་དྲང་བཏས་པའི་མ་དུན་ལས་ུས་པྲགོ། དྲོ་པརས་ིགྱམ་དྲ་བྲལ་བརའཊམི་གླནས་པའི་ལ་བན་ཁས་འདུས་པ་སྟེ་རྱུདང་འྲས་བུ་འགགས་པའི་ཕྱིར་ཤིན་ངུ་གཉིད་ལག་པ་ 
དགདཔའི་གཞུམ་གའས་དང་བཡུ་བཅིཞུ ' ཞིབ་འ ཀུ སྐ་ལ་དུག  བཞར་ཏགི ཞེས་ཅི འིས ག་ས་ག་ལ འ་གསས་པ། །ཡིད་བཞིན་ནར་བུཆན་པོ་འཆང ། 
;བྱབ་བད་གའཱན་ཆེན་ཀུན་བྱམྤཆགྲེས་པ་སྭྭ་དའ་ཕྱིར་ཕྱོགས་སུ་འཛིན་པ་དང་བྲལ་ཞིང་ལག་མ་ཡུས་པམད་པའི་མྱ་པན་ལས་གདས་པའིི་ཡང་དག་པར་ཉོགས་པའི་སངསྐ་ཏས་ཀྱིའོ།ཉ།ཅིས་རྨི་ལམ་གྱི ་སུ་བམས་པོའིཆས་ཡད་པར་གེམས་པོ་མ་ཡིན་པའི་སང་བམཐོད་པན་འུར་ཏེ་སེམས་ཀྱི་ 

ཅམ ་་་་ཚོམས་སུབདན་པ་དང་པས།༣ི གས།་སུས་པ། ཡད་པའི་པ་ངན་ལས་བདུས་པའི་།ད་དགུ་པར་དོགས་པའི་གངག་རྒྱས་ཀིའྲོ།།ཿིསྟ་རི།།མ་ཡི་གནས་སྒྲབས་སུ་བམས་པོའི་ར་ཡད་པད་གྲེལ་ས་ཕོ་མ་ཡིན་པའི་ལྣང་བམདོད་བརཨང་)སེམས་ཀྱི་ །། 


= 
་ 
ཱ རྣམས་ལ་གང་ཟག་མེ་རྟག་པར་བསྤོམ་པ་གསུངས་སོང་ །དོན་ཧྲུས བྷ་རམས་ལས་ལས གས་པའི་ཟང་པར་བསྫོམ་པའོ། །ཞམ་པར་ཤེས་པརྩས། བ་ནམས་ལ་བཏྲགཊ 
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སྐའག་བས་ག་ད་པཡན་ལགསལྱིོཁ་ན་ཉས་༧ལང་འགས་པ༠གཆུམ་།ས༡༽ རཾ : : ‡ ཤཿ 
རར = ༠༢༩2: 3? ྒུ རུ 
རྨན་བཞིན་ནོ། །གནོསྐཾ་གྲབས་འདི་ལྒོ་རལ་འབོང་པའི་བསྒོམ་བའི་ལངཐ་ཡང་ན་ :་པ་གཉིས་སུུ་སྣང་བན་འགྱུདཏྲེདུའྱ་ཟུ་བ་བཞིན་དུ་ངོས་ཅན་ཡོདན 
་པ་སྟོངཔ་མ་ཡིན་པ་སམས་མ་ཡིན་པ་ནམ་མ།འལ་མཐོང་བདའརྱུར་བ་འདེཉིདནི་རབ་ཏུམ་གྲགས་ཏེ་གང་ཀྱི་ཕིན་ཆོས་ཅན་ཡོདན་ཆོས་ 





]བགཆགས་ཁྱི་དབང་གིས་སོ། ཟསད་པའི་གནས་སབས་སུནིའེམས་པོའི་རོས་མད་བརམས་པོ་མ་ཡིན་པའི་སང་བམཐོང་བདམི་འྱགར་ཏི་མི་ལེང་ལ་གཟུགས་བ 
པོའི་ཆོས་མ་ཡིན་པ་བཏུགས་པ་མ་ཡིན་པམ་སྒྱས་པམ་ཡིན་ 


་ རླས་བུ་རཱ་ ོ 
ཆོསྔ་རམས་སོ། །གནས་སླབས་དེ་ལྔ་ནལ་འཐོར་པས་བེམས་པོའི་ཆོས་མད་པརྨ་མལམ་དང་མཚུངས པ་བེམས་པོ ཐུ ་ 
རུ ནཱལ་འྱ མས་པོའི་ཆོས་མད་པར་བམས་པོ་མ་ཡིན་བའི་སྣང་བཏིང་ངའཛིན་གྱིས་མཐོང་བར་མི་འགུར་དོ་ཞེས་པ་འདེང་འགའ་ཞིག་དག་གི་བསམ་པ་འབུང་བན་བགུར་ཏེ།།དེའི་པྱར་བརོད་པར་བའོ། །འདེར་བེམས་པོའི་སམས་ཏི་ཐག 


'རྣམ་པང་དཔྱོད་པའི་ཕྱིརའོ། སྒྱུ་མ བུཿདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུུངས་པྲ་ནམས་པེ། ེ ན་བའི་སཱ། གྱ ར་མི་འགུར་ད་ཞེས་པ། 
ཆུགས་ལ་མཛོན་པརདགའ་བླ་ནས་ཀྱིས་བརོད་པརྱ་བ་བགང་ཡིན་པ་སད་བའི་གནས་དབས་སུ་ཕེམས་པོའི་ཆོས་ཡེད་པར་ཕེམས་ཕོམ་ ཡིན་པའི་སྣང་བམཐོངབར་མི་འགྱུར་ཐ་དནིམ་ཡིན་ཏ་གང་གྱི་ཕིར་པ་ཕབ་པའིམ་ལངལ་བེམས་པའོ་ཚེས་མེད་པད་བམས་པོམ་ཡིན་པའི་སྣང་བ་ཡང་དག་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིརར། ། 
ཇིལྟར་གཞེན་ནུམས་པྲ་ཕྲབ་པའི་མ་ལངལ་སུགས་དང་ འྱེ་བེན་བླབས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་ཐུང་བའེཆོས་རྣམས་ཀྱི་ལམས་པོམ་ཡེན་པ་སྣང་བད་འཁྱུན་ཏེ་འདས་པ་དངས་འཇོང་པ་དང་ད་ལྟ་བུང་བའི་ཕེམས་པོའོ་རོས་དེ་རམས་མེ་ལང་ལ་མདོན་པད་ཕྱོགས་པདའགྱུར་བ་ཡང 
།སླ་་ོས་རྟོདམགམད་བངམ་བརའ་མས་བཅས་ཡིན་བའི་ལྣང་བཡེདཔ་ཡངམ་ཡེནའིངངོས་དྲེ་ནམས་གཞེན་ནུམས་བསམས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ནོ། །ངེ་བཞིན་དྲ་ནུལ་འབྱོར་པས་དང་གིསམས་ཏྱི་བིན་བླདབས་ཀྱི་སྭོབས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ཕེམས་པོ་ཁམས་ག ཤའ 
རོ རཿ བཅོམོ་ལཱནའདས་ཀླིས་བསྒྲབ་ཕྲབས་ཀྱི་ལཁུལས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བརྱདཁུ་བཅུ་ཚྩུ་བརྒྱད་པས་གསུངས་པ ། པག་རྱ་སྤུ་མའི་རྫས་སུཿམཐུན་པ ཡིད་དང་ནམ་མཁའ་ལནིམ་ལུང་དག་ཡ་གཟུགས་བཞིན་ཏ། །འཇིགཏེན་གསུམ་པོ་སུང་བདེ དངའ 
ཀ་ །ཕྱི་དང་ཡུས་ལ་དེརཡང་ཡུལ་དངྡ་ནམ་པར་བལ་པ་སུང་བཙོམ་ནེ་མཁའ་ལ་གནས་པ་ཡ། ། མས་དང་སེམས་བྱུང་ལན་བདག་གིས་ཁྱའུད་ཏ་འགོ་བྱཔམའི་གཟུགས་ཀྱི དནི་གཅིག་ཕུའོཞེས་པ་སྙེ།བཅེམོ་ལནའདས་མྱི་གསུངའདིའི་ལིར་བེམས་པོའི་ 
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ཤཱཱ་ཧཱའ་ :༤༨༧༥༠རྒབ།ར༩ར༢ུཐོེ ༡ - 

་༄། » །ཆསམེདཔན་ཐསུས་པོ་མ་ཞིནཔའི་ཆོས་སྣང་བས་འབུའ་པས་མཐུདདརའྱབང་གློ།ཅ་གཞིནོརཱ་མསྭབ་ཕབ་པའི་མ་མངས་བུང་དྲ་མའོངབ་གང་སིན་དདདྲི་མོབ་དཔ་ཅི་ (ཡིན་ཏེ་གང་གྱི་ཕིར་གཞོནུམ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྡུགས་དང་ལྷའི་བྱིན་གྱེས་བརླབ་པ་བྱས་པའི་ཕྱིནའོ། །འདྲིཿ 
གཞོནཅུ་མ་ལྭ་མོབ་དཔན་གྱིས་སཱགས་དང་ལྷའི་བིན་གྱིས་བླརབ་པ བས་སོ། །དསནྭ་བིན ཁིས་བླབས་པའི་དབུང་གིས་གཞེན་ནུ་མས་པ་ཕབ་པའི་ཤུ་ལངལ་སུང་བསཐོང་བརའྱགང་ཅི་སུགས་དང་ལུའི་ཅིན་བླནབས་དང་བལ་བསན་མ་།ིན་༣ོ། །དེའི་ཕུནྨ་བ་མའི་བཀའ་དྲེནྱ་གིས་ནལ་འབོད་པས་ཁམས 
གཅུམ་པར་པུདབ་ཙུམ་ནམ་མཁའི་མས་ལ་མཐང་དརའགུད་དཞིས་པུ་འདྲེ་བླའ་ལཆགས་པ་འགའ་ཞིག་གི་བསམ་པ་འབུང་བདའ་བུར་ཏེ།།དེྱི་ཕ་ྨ་བོདཔར་བཁོ། །དིང་རུངས་པྲ་དམས་ཚིས་བརོད་པར་བུབ་གད་ཡིན་པྲ་བ་མའི་བཀའ་ཞི་ཅིས་གཞུནོུ་མལ་སུགས་དང་ལུའི་ཉིན་བླདགས 
སུའགུར་བ་ྲའནིམ་ཡིན་ཏ་གང་གྱི་ཕིར་སོབ་ད་པོན་ལ་པ་ཕབ་པའི་མ་ལངལ་སྣང་བསད་པའྲི་ཕིརལ། །འདེར་གལ་ཏླ་སོབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་གཞོནཧུ་མ་ལ་སཱགས་དང་ལྷའི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པན་འགྱུ་ན་དེའི་ཚོོ་སྲོབ་དཔོན་ལ་ཡུང་ཐིན་གྱིས་བླ་ནབས་པདཉིད་ི་སྟེ་མི་འགུར་། གང་གསན་ 
གཞེན་ནུམ ལཡིན་ཅིས་བླནབ་བྱ་ཁུས་ནས་འགུས་པ་དང་མ་འཇོས་པ་དངདསྟར་ངང་བའི་ཞུགྱོྱུད་ པའི་ཤེས་པ་འྲའི་བརྲ་བེད། གཡུ་ཏེ་དཉིད་ལ་ཏིན་གྱིས་བླརབས་པ་ཡོདན་དཏིང་ཀྲིས་པ་ཕབ་པའི་མེ་ལངལ་དེའི་སྣང་བམ་ཐོངནས་རང་ཉིད་ཁོནས་བོད་པརྡ་པད། ད་མང སིི །དེའི་ཕྱིར་སློཐདཔོན། ཌ་ 
གྱིདྲིན་བྱིས་གཞོན་རུམ་ལ་བྡྡོད་པར་མི་ཆུ་ཏེན་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོན་པ་ལ་ཡང་དོ།།འོན་ཀྲང་གཞོན་ནུ་མ་ལ་སྔུགས་དང་ལྷའི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་བདེལ་རྒྱ་ཡོད་ཏེ་རྒྱུ་གང་གིས་གཞོན་ནུ་མ་ལ་དབང་པོ་གཉིས་ཡང་དྲག་པར་ཕད་པ་ལས་འཕོ་བའི་བདེ་བ་ཉེ་བནྡ་ཐེབ་པ་ཡེད་པའི་སུདས་བིན་ཅིས། 
བས་པྲཁྭའུརར། །འདིག་ཉེན་དུ་ཡང་འབཏུ་གགས་ཏེ་གཞོན་ནུ་མའི་བདེ་བ་བཞིན་ཞེས་སོོ། །ཆུདསྐ་ན་གཞོནནུ་མས་ཝགས་དུང་ལའི་ཤིན་བིས་བླནབས་པའི་ ཟསྱ་ཅུས་བ་ཕུབ་པའིར་ལངོལ་ཡུང་བམུབོང་བར་འབུར་ཨི་དབང་པ་གཉིས་ཁྱིབདེབཤེ་བུར་འབོ་པའི་ནཆུང་གཞན་ཅིས་ནིམ་ཡིནི་ ] 

ནུལྷའྱི་ཕིནྱ་གིས་བླ་ནབས་བ་ཡའོ། །དངམ་ལྷའི་བིན་གས་དྲནབས་གན་ནུང་དད་ལ་དབ་དེསྱ་ཀུང་མཐོང་བན་འུརའོ། །དེ་བཞིན་དྲ་ནལ་འབྱོར་བ་ཡང་མཆགཅུ་མི་ཁུརས་གེ་བ་གོམག་པའི་དགང་གིས་ཡྱིལོག་ཕྱིའཕོ་བཞི་བདེ་བ་སངས་དའི་ཕྱིན་གཞོནནུ་མའི་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་ཆུད་པས། 


ཅི ¡ ཕཱ ' 


~¬ ུ ༨ ༤ ངང ` ༣༨ བེ ངད = ༦ ༡༨2 'ཤཱཾཨེ༥ཿ སེ 
རང་གི་སམས་ཀྱིསྤ་དིནྡ་གྱིས་བླནབས་བའི་སོབས་ཁྱིས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་དྭ་ཀར་བུངབ་མཐེད་བར་འགུར་གིཿ བ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནིམ་ིནནོ།ཉཿིས་མཆོག་ཏུ་མི་འ ར་བའི་བདེ་བ་གནས་པ་ནད་བདཚངས་པའ་ཕོད་པྲ་མ་ཡིན་པ་རསྣ་མས་ཀྱངམོ་ཏབ་པ་ཛིམོནམོག་ཞིན་ནམ། པའི་ | 
ཡུ་ཚུངས་པར་སྩོད་པ་མེད་པར་མགས་དད་ལུས་བྱིནཱ་ཧིས་བླནབས་པར་འྱུར་ཏེ་ནས་པ་གཞུན་དུནད་དག་ཇི་ཧར་ཡོ་བཏབ་པ་དྲདོད་པར་བེད་ཅེས་པ་འགགཞིག་གི་བསུམ་དའྱབུང་དར་འུར་ཏེ།ཏིའྱི་རིར་བཅོད་པར་བའོ། །འདིདྱ་འིས་བླ་ནམས་ཀྱིས་གང་བཛོད་པ་ཚུབས་པརྦ་མོང་པ་མ་ཡིན་པྲ་དམས་ལ་སྔགས་དང་ལུའི་ 
བིན་གྱིས་བརླཊས་པརའགྱུར་བདྡའི་ས་ཡིནཏངསྱ་ིར ་སྐར་ཚིས་གམས་པའི་དབང་གིས་དེན་ ཡང་དགུ་པད་མཐོང་བའི་ཕིན། །འདིརམོ་བཏབ་པའི་ཤེས་པ་གུང་ཡིཊབདཏད་མ་ཅིས ་ཁེ་ཡན་ལུག་སམས་ཅུན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐུནམོང་བ་ཉེ་མནངག་གི་དབང་དངྲིས་ཀི་དཔངགིས་སྱེ་བདང་ཉམས་པ་འསོགས་པཛོ། [| 
བ་བཞན་དཞེས་སོ། །ས ་སིས་ཚང འགོ་བ ད་ཏི་གུ་བད་བཅ །གཞན་དག་གིས་ཞིང་སོདྷ་རམས་བ བུས་ཏེད་དག་གིས་དྲ་དམས་ཊི་སམས་ཡ་གུང་འུང་ཟད་འཕོ་བ་དྲོདཔར་བུད་དོ། །གཞུན་དག་གིས་མ་སོནམས་བྱསབས་ཤིང་ཕབ་ས་གཞན་གི་ཡུས་ལརབྱ་ཏུཞགས་ནས་བླརད་ ཧེང 
ཟ།ཞན་དག་གིསྨ་ཀཞྱིརལ་པོརམས་བླསབས་ཏེདྡམས་ ཁྱིས་དུས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཡུས་ལ་འབ་དྲ་ཞུགསྐནས་བཛཇོད་པར་ཕྱེང་ངོ། །གཞན་ངག་གིས འུ་ངོ་བད་བས།དེནྲི་ བབ་བོ གག་གིས་སྤམས་ཅན་ཡི་ལུས་ལྔ་ཞགསན་ས་སེམས་ཅནྲ་མམསའདི་གག་སནས། འི་འ ཛྲ 
༥3༤༨ ས་བླ བསཏེད་དག་གིས་སམས་ཅརྡ་ནམས་ི་ཁུག་འཐུང་བརྲ་ཤེད་དོ། །གཞན་དགུ་གིས་འབུང་པྲོ་རམས་བླམབས་ཏིད་དག་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱི་ལྲུས་ལྭ་ཞུགས་ནས་འདན་བ་དང་གཡོ་བལསགས་པྲ་བས་ཏེ་འགྲལ། །གཞན་དག་གིས་གགེགས་དང་ལེ་གོ་འདན་ ཚོ 
རྣམས་བསྒྲབས་ཏེ་ད་དག་གིས་སམས་ཅནནམས་ལ་བགགས་པད་དོ། །།ཞུང་དག་གིས། ཐའུ གའ དོག ས་སེམས་ཅན་རམས་ལ་སང་བདྲ་པེད་དོ། །གཞུན་དག་གིས་འདོད་པའི་ལྷ་ནམས་བླསབས་ཏེདདག་གིས་སམས་ཅན་ནམས་འདོད་པས་མོས་པ་དཔྲ་བ་བ་འཕོ་བནེང། རྣ 


གཞན་དག་གིས་གཅུག་པའི་ལྷ་གཞནྷ་ནམས་བསབས་ཏེ་འགའ་ཞིག་གིས་རེབས་པར་བྱེདད། །འགན་ཞིག་གིསེ་ནངས་བཞ །འགཁའིཀ་གིས་བླ།ད་པའོ། །འགའ་ཞིག་གིས་དྱ་པལ །འགའ་ཞིག་གིས་བསད་པའོ། །འགའ་ཞིག་གིས་ཤིང་དངམཚོན་སྱ་མདནས་འབྱིན་པརྱིདེདེལ་གུལ་ གས་པཉེ་ 
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` 
1 ར་ད་འྱུའིངགཅག་བུ་བགིས་མད་པུར །སཔའིངགིཏམསཕྲགདའའུ འོ་ཅག ཡང གགསི།འེ ཟར་མཆོག་གི་དབང་ཕུག་གི་བཀའ་ལུངོས་དོདདང་གོལ་བའི་འབས་བུརབཏུ་སེར་བ་འདིནི་བཅ་ 6 ་ 


༣ ༡ །བུརླ་འབའི་ལས་ཕྲམོ་ཅཱསྣ་རམས་མི་སྣང་བའི་གྲགསྭ་ཀྱས་ཉདཔ། ཆ་ཤས ༡༧༡༠༡༥པ༡༥༡༦ ཆོས་སྟོན་པརྱདཏ་འདོད་པ་ད་གའི་ 
ཏཱ བབའི་གྲཟགསྭ་ཀྱིས་དཔོ། །གང་དག་གིས་གངུག་པའི་ལཱ་བདུད་ཀི་ིག་འདྲི་རགས་བླསབས་བད་དྲགྲའུཤལ་ངུ་ིདཆས་པརྩའི རས སྭ་སིསྨ་དོངས་པྲ་ནམསྤ་འྲིབ་མརའཨུཿཞིདོས་སྟོན་པརྱིད་ དཔ་ འས 
ཡིག་སུན་བེད་པ་རམས་ཀྱི་ཡེཤས་ཡིད་ཆུས་པིཧ ང་པའ།ང་ལ་འདད་པའི་བཀའ་མད་པདད་མིག་སྣནེ ག་པ་བ དི རླ ་ ་ ཅི ཀམདྲག་དནི་ དད 'ཨིན་ཡང་ཙཱགས་སོ། །སམས་ཅ་ན་ཐུམས་ཏལ་ ཡན་པྱ་པེད་པ་ལ་དགའ་བ་ 





། གདབང་གུག གཡ་ཐུམས་ཅད་མེན་པས་གསུངས་པདཔ་མ་ལྟ་བུའི་ས་མདཉི་ ཚད་བརྩོནས་བླསབ་པ་སྙེན། །ལེངས་ 

པ་གང 'ལྟཤུའི་མ་མདཅིང་། །བླ་མ་ལྟ་བུའི་ཕ་མེད་ཏེ།།འཁར་བའྱིརྱ ་མཚོ་རྒལ་ ་ དྲ ལུ ཏར པབ ` ད་བྱཅནས་ ཤུ 

གརྫ ་ བེད་དགེས་པ་ །།དལར་མ་པུ་མྨརམས་ཁས་ཆགས་པཟེན་གོས་བིས་ཁྲིས་གནན་པའ། བ་ང ་ རྗེས་སུ་འཛྲིན་པ་ཧཱུད་ཏེ་བཀའ་དེ་ཡུང་སྟེར་ཐར་ ༽ེིེིཾཾི 

ཏེ ཏེམཆོག་གཁུ། དྲིན་གྱིས ཡིས ཐམས་ཉདྱ་བཱ་ས་མི་གཙང་པྲ་བཟའ་བདྲ་བའོ། །ཅིགས་མུ་ཡིན་པ་ལ་མདོན་བད་བགྲོད་པདྲ་བཀོ། །སོག་ ཀྲག པག སག ་ 
དནམས་ ཀྱི་ཡུས་འགྲུབ་པར་འཇུན་བ་ །ཡད་མ་ཡིན་ཞིང་འདོས་པ་དང་མ་འཇོས་ པ་དང་ད་ལྟར་ ང་བཞིག་པར་འགྱུར་བུ་། ཡང་མ་ཡིནོ། 1 1 8 བཁུ་ ཁྱི་ངང་བྱ་ལསོགས་ བྣནམས་ཀྱིས་ཟ་བར་འགྱུར་ངོ། །སོག་ ཞིབ་ཅན་ 


།ན་རས་བརཤེས་པཞྡོིཿ ནད་པ རོར ཉསྦནས་ཆིསཐགསདཔྱིན་ཅན་ང སད གྱཏཱ་སི་འྱགར་བའི་ཡ།་ཤེས་ལ་མངོན་པད་དགའ་བའི་ནལ་འབོར་ བྷ ཊསསྱ་ིསྨནམ་དདདད་བརྩར་སགས་ཉྱིསབྱིནགྱིས་བླ་པྲ་ཕམོའདྲིནགསྤ་མིས་ནྲོའབེབས། 


སོ 





ཐཾ རེ དུ ངོ 
_]པ་ཡཡེ་འགུར་རོ། །བཅོག་ཝལན་འདས་ཀྱིས་མཚན་ཡ་དདག་པད་བཅོང་པའི་མེ་ལོངལ་བུའི་ཡཤེསྱ་ཏི་བསོད་པ་ལས་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་བྱན་པས་གསུངག་པ་འདེ་ ཡི 
ཅུ བོ ཀར ཙཿ ནྡི་རལ་འགོར་ལན་པ་དང་བཞིན་ ་ ་ཨི་བྱ་བྱ་པད་པ་སྟེ། །གསུང་ཕབས་བས་ནི་ལ་དང་འབུང་པོ་ལྟ་མིནྡ་རམས་ལིསྣ་མམི་པ་ 


རའི ཅ་གསསཔ༠༠༡་ཡོངས།༠༧༥༠༡༤༥༥༦༣༥༠ ཚུས ཟོག ི་ོ འེ ྱ་ 
ཙིརིའབད་ཐཡིག་སི་བད། །སླ་ཡང་རྡོརིའབའ་བས། ས་བའི ཧོ མིག་ི་པདང་ དཔིན ཏཔ་ 
པོའི་དབང་གི་ལེའུ་ལས་ཀང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བྱརད་བྲརླུ་ཝ་དྭགུ་པས་སླའི་འབེབས་པ་ལསོགས་པ་གསུངས་པ་འདྲི་ལྟ་སླག་ཐབས་པས་ནི་ སཱ རྒྱལ་བའི་སྭབ་པོ་རུའཁུར། །ཐུགས་ཕུབས་ )® 
ཕསྐའི་གཞན་མྱོ་ས གཞས བདྲསག་དྲག་བའ་་བར་ལྱའ་ག ༢༤ ༣ ༢ ་པ་གཅིག་པུར་འགུར་ཞེས་པ་སྟེ། འལར་ིིིི་ཨིཾ 
༣ ཤིག་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་འཇིག་རྟན་གསུམ་གྱི་བདག་ པོཉཅསྱབདགནོ་དིིར་བབད་སས་འདིདསར་ཉིགནིལ་ གེ་དང་བདད་དང་བཅད། ན་ལསྤོགས་བ་མས་ང་འབུབ་པར་ཡི་འབུང་ཏེགང་གྲི་བིར་མཆོག་ དབང་ཕུག་གི་བཀའ་སན་བརུ་ཤེད་པ་པོའྱི་བུ་མ་ཕ་ཕོལ་ཡི་རས་འཕྲོག་པརྱ་པིད་པ་ 
ཏི་ཀི་ཕུར་རོ། །འདོར་གལ་ཏེ་བ་མའི་བཀའ་དིནེ་གྱིས་ཆོངས་པ་ཆེན་པྲོ་མས་ཉིས་སྩེ་བའདི་ལ་འཇྲིག་ཏེན་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་དང་ཐམས་ཉད་མཁེན་པའི་གོང་འཕད་འརནིདའིམིིའི་དོནདྲ་བ་མ་ལ་དབུལ་བའི་ཕྡག་བསུལ་ཡོད་ཅིད་བཅུད་གུབ་བཞི་གའིཕད་ཡད་ཡོད་པ་མུ་ཡིན་། དྷ་ཏརྨ་རམ་པ་ཧུམ་ 
མསྭ་ཀྱིསྣ་རམ་པརདཔདན་སྩ་བ་གཞུན་གྱི་བསད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་དངྲ་བལ་བ་ལནི་ཐུམས་ད་མཧེན་པའི་གོམང་ཡད་༡མ་ཡིནན།།དེའི་ཕིར་བསོད་ནམས་དང་ལ་ཤུསྦ་ཅིཆོགས་ྱི་དོྲོ་ སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་བའོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཁྱིས་ལུའུལ་པ་ལས་ཆིགས་སུ་བཅད 
དེ སྤམས་ཅནྡ་རམས་ནིསཔསྱ་རས་ཨིན་ཏེ་སངས་ཆས་པན་པོ་གཞན་འདིར་འཇིག་ཏན་ཁམས་ཡདོད་མ་ཡིན། །།དྲེ་རམས་མཉེས་པར་བུས་པས་དཔུག་མེད་སྤིད་པ་གཅོད་པར་བད་ཏྲེ་ནམ་པར་མི་ཉོག་པ་ལུས་སོ། །རྣལ་འབུར་པ་ནི་འབུ་བར་བེདན་དམུལ་བྱང་ 
འབེད་ལསོགས་ཆེན་པའིཤཡགཔརྱ་ འགོ་བདའ་གྱུར། །དེ་ཕིད་སམས་ནི་དག་པན་ཡདམཁས་དང ་མིམཁས་སྩ་བྒོནམས་ལ་གལ་བ་མི་བའོ་ཞེས་པ་ཉ་ཉེའི་ཕིར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆོགས་ི་དོན་ངུ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བརྩ་བའོ། ། ཨེཤས་ཏི་ཚོགས་ཉྱི་དོན་རུམ་ཆོག་ངུམི་འགུར་བའི་ཡཤེས ¦ 









¬ 


་ 


༤༩༩༧ སས ༧༧༧༧མས་པ་་་ རེ 2 





༡: 
ཟླ 


ཙོ 


ཤཿ 





གབ 


༄། །བློམ་བད་བའོ་།།གམས་ཅན་ཅིནནོམ་གཏོགས་པན་བསོདཿ ཧི་ཚོགས་དང་མཆོགཉསིའྱུནབའི་ཡ་ཤེསབླསོམ་བ་མ་གཉགས་པད་ཡེ་ཤིས༔ི་ཚགོས་སུའགུན་བས་ཡིན་ནོ་ིས་བཞིན་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་སོ། །བཅོན་ལྡན་ཞནས་ཀྱས་རྒྱད་ཀྱིརྱལ་ཕོའི་ལེ་འུ་ལཱ་པ་ལྭས་ཆྲེགས་སུ་བཅད་པ་བདུན་བཅུ་རྩ 


ཉིས་པུས་གསུམས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་སྡིག་པའིསེམས་ནི་མི་ཡི་བདག་པོ་བདུན་ཀི་ཆོགས་ཀྱིསཏིནྱ་གིས་བླབས་བརའྱཧུར་། །བགཅོད་ནམས་ཡེ་ཤེསྔ་རེས་ཆགས་བདེ་ཉེན་དགྲ་ལད་ཏག་ཏྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས ཉོན་བ 
གཉིས 'ྟ ཅཱ སཱ་བདེ་ཧེན་དགྲ་ཀང་ཏགཏུ་བརྒ་རུབ རྣམས་ྱྱིས་ བྱོན 


དྲིནགྱིས་། ལུམ་ཅནརཾམསོཿ 
པ་ཕོ་ལྭ་ཀླགས་ཆོལ་བདྲཔད་ད། 


ཡྲི་གྲོལྱ་གུར་ན། །དེ་ཅོ་ཐར་པིང་ཇེ་ཅན། །ཏིད་ད་འུདེན་ 


] དྭ་ཧོན་ཤོངས་བཅེོ ནས་སུ་དན་འདུས་པད་འགྲོ་འྐད་བ། དེ ཡིརབུདྷ་ནམས་ཉིམ་སོསོའི་དསྲ་སུདེ་དགྲ་ནམས་ལ་དུམ་ཡིས་ནི་བགགསྣ་ནམས་ཤདུཅེས་པ། །ྲ ་ ྭེ 
ཤཱའྷེ་ཤཱཨ་ཕ་གཞནྭད་བཱ་མའིབཀས་ཐད་པན་མི་འྱུཿཏེགདགྲི་ཕིད་བརྩོས།ལྡན་འདུས་ལམ་ཉེ་ཐད་སྡོན་བྲད་བེ། པཿ ཀཔོུ། །བཀའ་ཨིསཀེན་སྭོད་ཆོསྣ་ནམས་ནེ་། །འགར་ཡད་གོགཿགསི་ཐརགེདྱ་སྨིན། ་།ལམཉེད་ 


འེ 


།དྲེ་ནམས་ཀི་སྭོབསཀྱིས་སྒྲབ་པ་ཕོསའིདཏ་གཏལ་པའི་ལཱ་གཞན་ནོམས་ལ་ ཉེ་བདའཚོབ་ཕྲ་མོོ་པེདཏེ་ྲ་ནམསྤྱ་ཉིས་ 
རླ ི ྣནྱནྣར༨ྣ རབ 


ཏིད་དེ་འདིནསེད་པས་ཤི་བའི་གྱུལ་པ་པོ ' ཡང་དམྱལ་བར་འགྲོའོ། 


ལ་འདིན་ཡྱེན་ལ་ཤེག་ཤིའ་ 


ཅེས་ཐ རྡོནནདའི་ཚེ་ ཡོདས་ཨུ་ 


ཞན 


བྱེའི. ཏི་ ཨུལ་འདིལ་དདག་ཅགླནམས་ནུས་པ་ ཆེད 


ཆ. ༧༢༣ 


རླའས་ཕའོ། _ །གད་ཁྱིར་འདེ་པའི་དམ་ཚིག་དབང་གིས་བདུད་ 


།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡིས་གྲདང་འདིའི་ིར་ནལ་ཏོར་བས་ཐད་པའིདདདམཆོགཏམི་འགུངའྱི་ལགྱ་མཆན་པོ་་ལ་ཞབོད་ཡིསའང་གིས་ས་བླབ་པར 


༤ 


ག་བ པི བྷཱ །ལམ་ཉད་སོནབིད་གངགིསན། །ཆལ་བ་བཀས་ཡས་ཐྲསེར་སེན།།གལ་ཏེག་སའི ཀའ་ 
འི འི་པའི་ད་ཇགཏེནཔ བོ་བཞིན འོ་སཚིསམའ འི་གས་བྲབཔའི གོ ས་ཚིགས ཀའ་ 


བཟུད་བའི་སྒུབ་པ་ཕོ་ལ་གདུག་པའི་ལྕ་བསྒྲབས་པ་དེ་རྣམས་ དགྲ་བོདུ་འགྱུན་ཞིད་འཆིབའི་དུས་སུ། འདྱ་ཀད་བརྗོད་པར་མི་ཤེད་དོ། ། 


།བ བས་པྣས་ཉིས་སྦས་པ་ཀྱི་སྒུབ་པ་པོ་ཁྱེད་ཀྱེས་ ༨ བསོ་བ་ཐམས་ཉད་བདུག་གིས་ཤ་ལོ། །གལ་ཏྭ་སླབ་པ་པོས དརྣམཀཀྱིས་ 
།དེལྟནལྷ་པྲ་མྫ་བསྒྱུབས།་པདུ་གྱུདཔ་རྣམསཞི་བཨག་ཅདམཁྱེན་པའི་ཡུལ་ལ་ཡོག་སུ་ཤློག་བཉེཧེ་ དེྱཕིནྲ་ས་ཉན་ཨཉེན་པའི་ 


གྱོལ་པེ་ཆིདས། 
་གོའཕད་མངོན་ཐར 


ཛོ 


5¬28],¢ 


| 
| 


ཏི 
རཿ གླུ་པ སི ཕོ སླཾདཾཱ་ཡི་མེཊ། །བ 


ཅིན་ན། །མི་ལྭ་ེད་ པའྲོའིམི བཀས། །ཞི་བའི་དཉིད་འདོད་དིད། །དུག་གི་དེཉིདྡ་ནམ་ག 


ར་ར རྣམས་ལ་བྲ་མའི་བོགས།_ ཞིདཉིདཅས་པད་བང། ཀླ 


མཉེས་པ་དང །དྲུག་མེདཔ་ནི་ཅུག་ཉིད་ཀད། །དྲུག་གི་དུ་ཉིད་ཅེ ཅེས་པར་བ་ངོད། །འྲཔལཱ་ཡིདཆེས་བྱེད་པནི། །དེ་ུདྲགྲསམ་ 


ཀྱི་གསུང་ འདིའི་ཕྱིར་ཐར་པདེན་དུ་གཉེར་བརྣམས་ཀྱིས་མཆོག་ཏུམི་འ 


དྱ་མི་ལཱན་པའི་སྨྲསས། (འག རང་བཞིན་ཅན 


མ་པཱནཱ་དཾག །རཱ 
གསོན ལྲི་ རྨར རྲེ ཀུན་སྭ། ན་གཏོ་བ་རང་ དྲ ཅིཔཧི་གདི་རབླསཱམས། ཧུ 
རྫི 






གས་རན་ནམས་ ཆང་པ །འདེད་པའི་ད་ཉིད། 


བུ ཡིདིནྱ་སིུ་ནི། ། སམ ནབ དད 
སྭ རྩ ར་སྲིབཀའ་ལིདིནཱ་ིནི། །ཡཱས་ཅན་ 


པའི་ཡེ་ཤེས་ྱག་རཆེན་པོ་བསོམ་པདྲ་ལའོ། ླ་གལཏ་ཡི་འ་ 


རྣམས་དང་། བཱཤྫིཉ་ལཱ་སོགས་ ཧྭ དང་སྤོང་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ ཇིཉདཨོ་པར་ཤེས་ པ་ལཱན་འགྱུར་ཞེས་པ་འགག་ཞིག རའ བསམ་པ་འབུང་བར་འགྱུར་ ་ ། ; །པཱེའི་ཕྱི: ཕྱིན་ཐ བརོད་པར་ཀྱའོ། 


= '༥༨པོ༩༣༣ 


(༡༡༢ ༡༡༩༦ ལས" ོརེམས༠༣༥ 
ཡོདཾ། བརྔོན དས གིས་ཆུ་ སྭཱ་གླསྫང་།བྱ ། འེ བའི་དའིདྲའ༽ །དབ།བ། བཀས གཀུན་ ོཏམེས་བུནི།། ་ 
རེ །༽ཾ ་ ཀླི 
སོད ཨགསརའ་ག་རིདའ་ རེ ཅཅ ར་་ །གཅིས་རྱསཉ། 
།་སི་འགུར་ཐུད་བྱ་གླིཿ བྲ འཧུརྦདི་བྲ་སཱིན། སེ ཀསླེགསྭ་དག་ཡུས་ཀྱི་ད་ཐ་ཡིས། །གཉིད་དང་ནིལམ་སདཔཀི།ཀཔ་ །པཱཾམོ་བདི་འབུང་བེ་ ཕེད་བོ་དང་། །ཆུས་པཱུཾ ས་བཀྲ ཤི་འགུར།། 


ཅེས་པར་བཤད། འི་བཀླའ་ཡི་དྲིན་ལས་ནི། །བརྟནཔྭ་གླེཔ་བླ་བུག་པའྭི་ ། །དུག་ནདུག། 
ཀུན་ལ་འབྱུང་མི་འགྱུར། ། ཐིར ཤུ་ཧུ་བཏཱལ་ཞུགས་ར། མ་ོ་རེམ་ མ་ལཱནའདས > 


འཕོ་བའྲི་མུལ་ཁམས་མད་པར་ མདོན་པར་ཤེས་ པ་ཝཱར་མི་འ། འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནམ ། དེའི་ཆ་ཆོས་འཕགས་ལསོགས་ ིའྱི་པདྲ་རུབ་སེམས་ : 


།འདིརྱ་བས་པའི་ས་པྒོནམས་ཀྱིས་བཏྡོད་པར་བྱ་བ་གད་ིན་པ་ཀྱང་ཆུབེ་སེམས' ་དཔའསེནས 


= 


ཇཝྤཿཆིཿ༦ེ 1 


གང་གྱི་ཕིརྭ་བངྡ་ནུབ་ཀྱི་སམས་འཕྲོ་བྷ་ཚུམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཕྲིརཔ། །འདིར་ 

གིསཿ ཉིས་པནི་སམས་ལ་དབང་བའི་དབང་གིས་སྲོ། ། །དལ་ལས་ བར་འཁམ་པའི་དོན་ 
གིས་སོོ། །གཞིས་ ། པརའཐགས ན་ནས་བ ས་པོཿརབྱཏཱ་ལཱད་བ་ལམཿ གཔ ༣ 
ད་གྱ་འདོག་པདམའ པདད་ལུན་ཡངསས་པདདེ། ཏ་སོགས 
པཱ་འདྲི་རམས་ག སདར་ཡུརབ་སྲང་ མས་པའི ྨ ༨ ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ 

ཙེ པོ་ལ ༠ "(6 [' རྫ" པ། །ངེས་པར་བད་བ་ "ལཱ ཀཱ '( འུ ་པ རཾ ཟུ 
སྐམས བ་འི །དེའི་རྲ་བང་རུབ་སལས་དཔའ་རམས་སྒྱ་བའཛིན་པནིསམས་ཅན་གི་དོན་དུའ། །འཇིག་ 
བོད་པ] གང་ཞིག་སྲིད་པའི་འཆིད་བྷ་ནམས་ལས་གལ་ཡེད་སེམས་ཅན་དེན་དྲུ་སདཔ་འཛིན། །དནི་སོང་པའི་དན་དག་སྟོན་མ 


རྨ ིས་ 


ྷ་མས་ཡས་ཀྤི་རམ་པར་སིན་པས་འཁོན་བར་འཁྲམ་ན་དེའི་ཅ་སམས་ཅ 
† རྤ ཉིན་མགོན་པོ་བདག་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དེན་རི „སླད 
ཛདངུས་ལས་ལས་ཁྱི་འྲབས་ཐུ་གཏོང་མ་ཡིན་། །སམས་ཁྱི་རྡིམ་ 


སྐུམས་ཅནྡ་ུམས་ཅི་བྡ་ད་ 


།སེམས་ལ་དབང་པ་ལས་འཕོ་བ་གང་ཡིན་པ་ 


དལམ་མེད་དྲོ། །ཅིསེ་ལམ་ཉམས་ 


་ཉིསེམསྭ་འཕོ་བླ་ནམ་པ་གཉིས་ཏ་གཅིག་ནི་དགེ་བ་དང་མི་ 


་དགེ་བའྲི་ལྭསཀི་དབུང 


དནི་གཁར་བ་འི་འཁོར་ལན་ལས་ིས་འུཁུམ་པྱ་མམས་ལ་ཡམི་ ༡ 


ཡམ་སྟོན་པ་པོ་མེད་པཱར་ལམ་མཐོང་བར་མི། 


ལ། །གལ་ཏེ་ལམ་ 


ཡིན་པ་ལས་ནི་མ་ཡིནན། །གལ་ཏྱཾ་བྲང 


།དུ་ད་མལ་བའྲ་འབྱ་ཏུ་ཞུགས་པའི་དུས་སུ་བ 
ཡང་དག་ཡེ 


རཿ ==, ཐ་བ ་ལ་ཚངས་པདྨ་སྲོད་པ་ཡད་པི་དནི་མ་ཡིན་ཏེ་ 
| ས་ས་ས  ་ རཿ ་དབང་གིས་འཕོ་བ་གང་ཡིན་ཕྲ་དེནི་འཁོར་བར་འཁམ་པའི་དོན་དྲུགོ། སཿ 
ཐྲི འགུར་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་འཁུར་བདྲ་དབུ་ཏུ་ལུང་བ་ནམས་ལ། ད་ 
"ཤ་ ཤངེ་ པྨ་རམསྦ་ཀྱིས་སྐད་མི་ཤེས་པ་ད་ལ་ན་ཡད་ལམ་ཡེདངོ། །ཡམཉམས་ 
ཆུབ་ མས་དཔའྨ་རུམས་སམན་ལ་པན་གདགས་པའི་དོནདུ་འཁར་བར་འབྱུ་འཇུག་ས་ལསྦ་ཀྲི་རུམ་པར་ ཡཾ 
ནྔ་ནམུས་ཨུ་ཐར་པ་ཡེད་དོ། །ལམ་མས་པས་ལམ་མིཞསབ་ནམས་ལ་ལམ་ཉེ་བད་གསན་པར་བྲངོ་བར 


དུད་ཀྱི་ནིསྣ་ནམས་ཀྱིས་ 


།ཤེས་མེས་བསགས་རྟགཏུ་ཡང་དག་བར་བས་བླནན།། ¦ 


) + 


མཛད་ཧོད་བཏག་མིན་སམས་ཅན་དོན་ལ་དམས་པའི་སུངས་རྒྱས་དལ་བདག་ཅག་འདུན་ཅེས་པ་ས ] ླང་འད་ཏུར་དཐ་དང་ཞརཞིངཉིའཁོངས་འབྲི་གིཤུ་བླསགས། མསྦ་ཉིསམས་ཅན་གྱིདོན་བྱ་བའི་བདག་ཏིདཏེནྲོ་སོངས་པ་འི་སྦྲིབ་པ་ཅཤས་ཅམ་ཉི་སྩྱེ་བ་འདིན་པའི་དོན་པུསོ། 


༈རྣམ་པ་གཞུན་དུན་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ལམ་སོན་པ་མྲེད་པར། །ལམ་མེད་པར་ཐོག་མ་མད་པའི་ ེ 
` ་ བཏན་པརྨ་བསོ། ༽བྱངཿ ཁུ ༣༦ ༤ ཏེ་ཤཾས་དབ་ཀྱི་ཆགས་པ་དང་བལ་བ་དྲང་ཤེས་རྭབྲ་ཀྱི་ཆགས་པས་སོ། །ཇིཏར་དངུལ་ཆུ་བཅིང་བ་བཞིན་ཏུ་གཅེགནི་བདུག་པ་དང་དགོད་པའི་སུུན་བས་སོ། །གཉིས་པནི་ལགས་ཁ།གཞིས 
པ་བཀསྐལ་བདང་མས་བསྲག་པ། ༨ 


དྲག་པོས་བ 


༢ 


ཐར་གུར་པན་ནམ་ཡདམོ་འབོས་སོ། །དཱཉིདནི་ཟས་དང་བཀོལ་བ་གཞན་གྱི་དབང་གེསོ་གནས་སྐབས་གཞན་དུཿུདབའདིལ་སེ་་བ་དང་ནི་ོགཙུག་ཉིད། །སུལ་བ་ པདུང་ཡི། 
སྲ གད་་ིིིགི་༼ཀྨྲིོདེེི ཐཐ ད་པའྱི་ཕོར་བྲས་བཅིངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་བརྨརུབ་ཀྱི མསྱ་ཀི་བཅིང་བ་སེ་ །ཟག་མི་རག་བ་བློམ་པའི་ ཐས་དངས་ལ་ 


ི་་ ལྭ་བར་བ་ལས་སེམས་ཅནྡ་རམས་ངེས་བརའབུང་བར་མི་འགྱུར་ 'བྱང་ནུབ་སེརས་དཔའ་དང་འཕྲད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ོ་ ༈།འདིར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་སོན་དུ་ 

། 

རྡ་བུས་སོ། དདི་དགམས་བཅུག་པ་ དང་ ད་བའི་མུར་བས་གཅིངས་བའི་དཔུས་ཆུགྲ་ཡིན་པ་དདི་མདུགུ་དོས་བཞུ་བརྱ་གརན་ཅུབགནས་ཏེ གོས་པར་ྱེདདེ། དས རེ སྭ་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ 
ངོ་བཉིད་དང་ནི། །འདདུདང་ཡི་འདར་བ 

ཀྱེ གས་པའི་ཟད་པང་མངོན་སུམ 


དུ་བཱད་ཐ་དང་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡིས་སོ། །ཇིལར་དངུལ་ནུའི་བདུག་པདང་དགོད་བའི་མྱོདབལ་ཡང་དུས་གཞན་གྱི་དབང་གི ཅ་ེེཉཨཾེཾཨཾིརིཨྲིྲིྲ །དེ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་མི་ཏག་པད་བསློམ་པ་དང་ས་ལསོགས་པའི་ཟད་པའ 


'བསྒོམ་པས་ཕེམས་པ 


ཞི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དངྱས་མཆད་ཟད་པ་ལས་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་འགུར་ཏེ་གནས་སྐབས་གཞན་ཞེས་བ་བནིས་ཐོབ་པའོ།།།འདེངས་ནྡིནམ་པ་གཉིས འཛོདྲ་རགས་དདྲ་བལ་གའིས་དང་ཡངདག་པར་རོགས་པའིསངས་རྱས་འི་སགོ།།སའི་དབད་གིས་རའྱཔ༥ 


།།དཔམྦར་ཡིནི་གསས་གབས་ཞ།།དེདཞིནང་བྲམས་པ་གམས་ད་དབུང ཀོ 


རྔ 





༣ 


༼༨ཨ། ¢ །།ཏྣཾ་མ་བ་གཉིག་པའི་ལྔ་འ ལ་དངམ་པ་ཐམས་ཧད་པའྲི་པ་འཕྲལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་མངོན་བད་ཤིས་པ་ལཱ་དང་མངོན་པན་ཤིག་པྲ་དག་གོ། །ད་བཞིན་ད་དོན་ཀྱི་གངས་མཐོད་བ་དང་དོན་ཐམས་ཅདྲཀི་གྲངས་མཐོང་བའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་གདན་སྔམས་ཉན་གྱི་གྲངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ 

1 ¢ །ཱམ འི ཞིན་དུ་མ ་པ་ལཱ་དང་མངོན་པན་ཤིས་པ་དུག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་དོན་ཀྱི་གངས་མཐོད་བ་དང་དོན་ཐམས་ཅདཀི་གྲངས་མཐོང་བའོ། །ད་བཞིན་དྲུ་གད་ན་སམས་ཧན་གྱི་ ནད་པ 
-ཟ ཅདཀྱི་གངས་ཀབདག་ཉིད་ནན། གོན་སིན་རྫོན། གྲག ླླ་  ་ ༈ བཞིན་རྱུས་ངན་ལས་ཞདས་ པ་ནི་ཡུང་བོ་ལུག་མ་དང་བཅས་པ་དང་ཕུང་པོ་ལྷགམ་ཡད་པོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགལ་བདག་མདབ་དངཆོས་ལ་བདག་མེད་པ་ (® 
།ཡ་ཞིན་དུཕས་པའི་བདན་པ་འཞི་ིན༣ + །དེ་ལྟར་སའི་ཁྱད་པར་ཀྱི་ས་སམས་ཉན་བྱི་དོན་ཀྱ་བླ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་འྱདརའོ།།འདེངས་དང་པོ་ཐོབ་པ་ལས་ོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གཅིག་གི་མཐར་ཐུག་པར་མ་མཐོང་བའི་དོན 
4 །ཡང་དག་པན་མཐོང་པོ། །ས་གཉིས་པ་ཤོབ་པ་ལས་ཕྱོགས་བདུའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ །ཉེས་པའི་མཐར་ཐུག་པར་འགུརའོ། །ས་གསུམ་པ་ཐོབ་པ་ལས་ཕྱོགས་བྲའའི་འཇིག་ཏེན་བེ་ཁམས་བཞི་པའི་མཐའ་ཐུག་པད་།།ས་བི་པ་ཐོབ་པ་ལས་བྱོགས་བ་ ཊེ་འཇིག་ཉེན་ཀྱི་ཁམས་བརངཀྱི་མཐན་ཐྱུག་པར་རོ།། 
༥༦ ས་ལུ་པ་ཐེབ་པ་ལས་ཡོགས་བཅུའི་འཇི་ཀཏནྱསི་ཁམས་བྱཅུངས་གི་མཁར་ཐུག་པརཔོ།།སྲ་དུག་པ་ཐོབ་པ་ལུས་ཚུགས་བྲའི་འཇིག་ཏིན་ཁམས་སམ་བཅུ་མ་གཉིས་ཀྱི་མཐར་ཞུག་པརའོ། ས་བདུན་པ་ཐོའ་པ་ལས་ཁོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་དྲཀ་བཅ་པ་བཞིའིམཐར་ཐུག་པར་པོ། །ས་བྱ་ཏད་པ་ཐོབ་པ་ལུས་ཕྱོགས 
༢ །བའའི་འཇག་ཏན་ཀྱི་ཁམས་པ ༡ ཤཱར་བྱདད་ཀྱིམཐར་ཐུག་པན་བ།ས་དགུཔ་ཐེབ་པ་ལས་ཕྱོགས་བཏུའི་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམསིས་བྱྱ་ལླ་བཅུ་མྔ་དྲུག གི་མཐའ་ཐྱུག་པར་འོ།།ས་གུ་པ་ཐོཊ་པ་ཁས་ཕྱོགས་བརུའི་འཇྲིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་ ལཱ་བརྒྱ་བདུ་གཉིས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་གོ།།སྭ་བཅུ་གཅིག་པ་ཐྲོབ་པ་ལས་ཛོུགས་བཅུའི་འཇྲིགརྟེན 
གྱ་ཁམསཤཔ་བ་ཡཱག་པའི་སྙོང་ཕྲག་གཅིག་གེ་མཐའ་ཐུག་པར་སྐོག་ཏུ་གྲུང་ཕའི་དོནོ་ཡང་དག་པར་མཐོང་པོ། །དེ་བཞིན་དུ པ་ལ ་ར་ ཀྱེ་གངས་ཀྱི་མཚནཉ་རྡོ། །ཧཱོང་གཅིག་ཅགྱ་བ་བནི་མི་མངེདྱ་ཀུ་འཇིག་ཏེན་གྱི ཁམས་ཀྱི་དབུས་ནས་སྙེང་དང་འོག་ཏུ་སྟོང་ཕྲག་རེའི་སྐ་ །འོག་དང་སྙེང་དང་ 
༼ཀར་དངཞུབ་དངཀྱང་དང་ཀེ་དང་བདེན་བྲལ་དང་དབང་ལྡནདངརླུང་དངན་ ེ་བཞིན་དུསྟོངཕྲག་གཉིས་དང་གསུམ་ཡོ། །དྷནས་སྟོངཅིན་པོནས་བ་བཅན་པོན་བྲགང་དརྱ་ཀ་བཞི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ཏོ་དེརྣམས་སུམ་མཁོང་ ཐའི་དོན་ཡངདག་བན་མཐོང་པད་ཡངདག་བདྡ་ཚོགས་པའི་སང།རྱས་ཀྱིས་ས་བཅུ་ 
༼ ༤ ཏཱ ཚོ 'ུ [ མེ (༤༠༤ོ༢༩༡༠༡༥༡ར༢༤ཉི་ན།༢༠༡༡༣༥༧༥༥༠༥ནམ་ོ་ེྐ་ང།ད༥༠༨།ར༤༥༧།༦ན།༥ལནག།” ོད ཕསཔ༧༠༥༥༧༩༥༧༡༤༧རོལ་༣༣༠༡༠༡༡༠༡༦༥༠༥༢༩༥༠།༠།༠༢༠༥༥༧༥ ོདེས་ོ༦༥༠རོ་ལན༣༠་ཧ་ོ་་ 















༢ 


།གཉེས་པྲ་འོབལ་ལས་འབྱུར་ཁྱི་འཛོང་རྭག་ད་བལ་བླ་རམ སྱེ ཉིམ་ཡིནོ། ཐཱ ཤེས་དབ ཀྱི་རྔགས་པ་ལས་བྱུང་བཡི་འགྱུར་བའི་བདེ་བཅྩེན་ཕྲོའི་སྐད་ཅིག་རྣམས ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས འདྲེ་རམས་ཐེབ་སྟེ་མི་འཕོ་བའི་སྐ དཅིག་གླདཕུག་བཅོ་བྱརདྲ་ཐོབ་པས་ས དང་པོོ་ཐོག་པོ། །ཀུཿས་འདེས་ས་བྱུ་གཉིས ཀྱི་ཨྲད་ཐྲུག] 
ཧི་ལེ ག་ས་ས སེ འདུ དོ བིགས བགལ བ་ད ས་གས ག་འ ིན་ཞུམ་བ་་བྱ་གགན་བསྡ 
རའ དྲུཊབརྒྱ་རམསའགག་སྟ་དེལྭར་པྱེར ལ་ལ་དཱེ་ལྟ་བ་དེ་བ གིན་དྭཔ་ལྔརུ་ངོད ངས་ཀྱིས་དྭབགསྣ་ནམས་འགཀ ཤོ །དབུས འགག་པས་ལུས་འགག སྟ ་ཤངརུབ ཀྱི་སམས འགྱུར་བ་མེད པའྲི་སྐད་ཏིགྣམས་ཀྱིས རབ 8 ་བནྭལུགས་དང་ནིན་པོ་ཆྨ་རམས་བོས་ཤེང་ྣདམས་ 
ཀྱ་ཚོན་ཆེན་པོ་བཟྲུནེས་གནས་ཏྲེླས་བའི་ཁམས་ཞྲིདནིས། ཡིན་ནོ། །ཆོན་ཆན་པ་པས་ལུགས་གང་ལ་འུག་པརྡ་བུད་པའྱིལུགས་དེ་ནམས་ནིམ་དངབལ་བརའ་ཆུ་མཞེང་ཇྡོམས་ནརིན་པོ་རེརའགུང་ར། །ངེའཞིན་དྲབབཀྱི་སེམས་བསྒོམས པའི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་རྱེ་མཆེད་གྲོག་རང་བཅས་པ་རྣམ།དྲས་ ཤིང་འ 
རྣམས་ཀྱེ་ཚོན་ཆེན་པོ་བྲཟང་ནས་གནས་ཏིཀྱིམས་པོ་ཉིད་ནྲིལ་ 





ཡིནན། །ཚུན་དེས་བསོདཤམསྤཀི་དབང་ལས་སམས་ཅན་གང་དུག་ལྭ་བིནྱ་ཧིས་བུབ་པ་བིད་པ་དྲེ་མོས་ལ་མངོན་པདཤེས་པརའགྱུར་གྱི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ནེམ་ཡེན་ཏེ་གང་གི་ཚོལུགན་ བསྐོལ་བྲ་ནམས་དངུས་ནུ་ངངལྟན་ཅིག་ 
གཅིགཉིད་དུ་འགུར་བདོའིའདྲངས་ཆུས་ཕུགོཔའིཁུགསྨམོས་དེམ་ཡེང་པར་འྱུགྲཤི་བམས ་པོའ་ཁམས་ཉིད་མདྦཔ་ ནིམ་ཡིན་པ་བཞིནནོ།།པན་ཚཱན་ཡངདག་པར་ལནཔ་དེའི་ཕྱིར་ཁམསྨ་ནམས ་ལྟ་ཁམས་ཉིད་མད་ཉོངདདུར་ཆུལ་དཔཆིུཡདཏེསཱར་གྱི་རང་ཐ ཞིན་ཡེངས་སྲུ་གངབའི་ཕྱིརར། །ར་བཞིན་དུ། 
ཉད་དུ༔ ར་ ཀྱི་ཁམསརྣམས་ལ་ཁམསཉིད་མངཅང་སེམས་ལ་སམསཀིརྐམདཏ་པཱརྱ་ཀ་འཁོར་བའི་བགྲ་རགས་མེང་པའི་ལི་ངོ། །དེ་ཡོར་བཅོལ་ལན་འདས་ཀྱིས་སམས་གང་ཡོད་པའི་སམས་རའསམས་མ་ཡེན་ནོཞས་གསུངས་སྟོ་ཀང་ལྟར་བ་ོད་པའི་རིམ་པ་འདིས་ས་བྱརདྱ་འ བྲ 
ཅག ཁཿ ཏཱ པྷྷྷྣྲྐྣྣྣ ྣཀྣ་ ཧེ ཤེས་པཝཡ་ཧེ་གདགི་ཕིངཱཨ་ཡཁ་དང་བཱ་འ་ཏ་ོདམ་ཡིན་པའི་ཡེར་།ཉའདེར་རོག་མཁར་ཀྱི་ཐིག་རྲལ་ ཨོ་པ་བཤིབ། པ་པོ ལའེ 
ུ་དངདབང་བྱུག་ལསོགས་པའི་སྒུརྨམས་ ་པཔརུབསམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཡདམདོན་བརཤེས་པ་ལརིག་པརྱ་ྷོགབ་ཤྱི། ལསོགས་པའི་དཔསོང་ནམས་ལ་ན་།དོན་པད་ཤེས་པ་ལཡ་ེ་གངཀྱི་ཕིརླ་ ད་ཡ ཌ་དང བཏས ་ །༈འདོད་དོག་མཁརྱི་ཆིག་ལྤས།ཡྲང་ཁས ཧིས ཉན ཨཱཿལྟཱཱཊསཱཿི་ཡག་བ་བྱ ཤྱཤཱསོ།1 





སེམས་དང་ལྷན་ཅིག་གཅེགྲ བུར་པའ་ལུས་ཀྱ་ཁ་ 
'-༦༨༢༩༩༥ 
རརར ༡༩༢༤༤།༢༠༢༠༡༠༤ 


༢༠ 


༡-> 


༤. 


ྲ དྲགིགིི་་ཚཨཀཀཀ|༼ཀཀིིགཛྲ་ས ྔ ཤེ ༨ = ཧྷ ཧྷ ངྲཾ 
། ༥ །ཧཱིཆུས་ིེ་པའདས་སོར་གནི་དེས་སས་ནི་ཧུལ་སིད་ལས་ཉམས་ཏེ་ནགས་སུ་ཞུགས་ཤི་ི་ཏ་ཡང་ཏོག་ུ་སྲུག་བསུལ་དཔལན་ཉ། །དེ་བཞིནེ་ངུ་སྨས་པ། སོནྭ་ཧྱི་ལས་ཁྲུབས་ལངས་སོང་ལ།གཟའ་དང་རྐུ་སྐརདན་ཨེད་ཏ། །བཱ་ཤིཿས་བོན་དུས་སྐོར་གྱིས། །སཱུང་བེརམ་ནི་སྡུག་བསུལ་སྟེན ། 
ཞིསསོ། ¡(དེབཞནེ་དུ་རས་པའི་ཆོག་གྷུར་ཏལས་ཐོས་པྲ་དུན་བདང་སྒུ་བསངག་ཅུ་རྣམས་ལཱས་གང་དག་གནམ་སྐོང་ལ་ཀུ་རུཞོ་དུ་འཇྲུག་པའ་བྱེད་པ་ད་རྣམས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པེར་འགྱུར་རོཞེས་པའ་ཚེགོ་འདི་འསནས་སྐྱ་བསིགིབུ་ནམས་བཅུ་གསུམ་ལའབྱུ་ཞུགས་ཤིང་། སྒ་ངན་པ་རྣམས་གཞམ་སྟོང་ལ་དཏུ་ | 














ཟེ ལི 
ཞུགས་ཏ དྲཿསསུ་ལས་གང་དག་བྱརུ་གསུམ་ལ་རྭབཏུ་ཞུགས་པ་དྲ་རུམསྣ་ནམ་པར་རྒྱལ་བར་ ཅིངགང་དག་གནམ་སྟོངལ་རབ་ཏུ། གས་པ་དྡེ་རམས་ཤི་བར་ རཏོ། །ཅིསྭཱ་དང་སོང་གདུག་པས་སྩས་པ་འདིར་པམ་ཐའི་ཚིག་གིས་བཅུ་གསུམ་ན་གནམ་སྟོང་དུ་འགུར་ཏེ་ཟླ་བ་དང་ཉཾམ་གཅིག་དུ་སློརའི་བྱིར་འོཞིན། དེ་ཞདེའི་མི 
རོ འཐད་ཏགང་ཤྭ་པོརླ་ཟཱ་པའིཆབཅོ་ལུ་ཟད་པ་མད་པཞི་པོར་རོ། ངོ དིབུྱུམ་སོར་ཅྲ་ཟད་པརའོདྱགཉིགའས་་ བ་ར་བ་ར ས་གང གྲས བཾ ས་སི # 
{¦ ཕེ་རྣམས་ཀྱིས་དེན་ཡོངདེག་པར་མཐོངང་ནི་ཡེ་ནནོ། །རབཞིན་དུ་ཚིག་པའློ་བོ་གོས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ལྒུས་ཀྱི་ཆོས་བརྡན་བ  སས་པ་འདི་ལྟ་རྐ ཅུཔཔགངས་ལཱན་ོེོོགོམའི་དུལཚོབསུལས་བ་འས་ཏམམོར་ངོས་ ཐ་རོསད་དནོ་ ྷདུཤུང་ཡོངས་འདུ་དུང་ལམོ་ཨ ་སླུ་ར་དྲདདཔུལ་མོ་དང་ཐླ 
¿ཊཾ བདཔ་འདུད་ཙི་དཔཆག།པོ་བརུགས་པྲ་ནམས་བུངབར་གུར་ཏོ་ཞེས་པ་ལྱ་ཆུས་ཆུ་རོས་ཨུ་ཚོག་ཏུ་གུག་གོ། །གལ་ཏིད་ལྟདཱཡནུ་ཧཾ ཨྭནུ་ཀ ཤུད་ཀྱི་ཧུལ་སཾད་ལ་ཚོས་དང་གཟའ་དང་ཟླ་བ་དང་སྐྲརྔམ ཧུས་མ པོརི་འགྱུར་ཏ་ཟ་ཐ་དང་ཉ་མེ་འཆར་བ་དང་ནུབ་པ་མེད་བའི་ཕྱིར་དོ། རྒྱམ: འ་གནན་པིི་བླ་བ་དང་། ྷ དྲ ་ [¢ 
རུས་གཏོགས། གས་མའི༠སོགབསད་ བ་འ ད་དང ་སོགསཔཞིགབབ་སར པའ གཟབས དོ དེ ༨ གཾ ༼ན®་ གུཾས་སོབས་ལཱན་སྐྱས་ཤངད་ནས་ལྷ 3 
དང་ལྷ་་ཡིན་ནམས་ཀྱིས་རྒྱམཚོ་བསུབས་སོ། །ཅེཧེ་ླབ་འདི་ཡན་ཀིདནདབང་ཕྱུགགེ་ོ་པའ་ཟླ་བའེ་ཞིན། ཚིག་དཏདི་མ་འབདཏྭ་ཟླ་བུ་དཏད་མངོན་བརའདོདཔས་སྨནཀ་ཤིཔརེ་ྱུར་ཏོ། །ནག་པོ་བྱ་ཅགས་པ་བུང་འདཏུདིནི་བདན་བ་མ ཡནཏེ་ཧལལོ་ནབས་ལྡན་གྱུས་སུ་ནག་པ་བིཅུགས་པའི་དུག་བས་པའྱི་ཕོར་ 
' ཤོ ༧༠༠༢རྱི་ར༡༥༥༧༠༡༥༥༡མཁམཁོ་ལྲ།ཅོནིངབའི་ ཡོོད ཁ་ད ༥ ༩༨༡༧།ོརམཁས་༡༥ཁ་༡ིཡན་ལེར༥༨་ སོ འཕད་འོཉ༦༦། རལ * ཁྲེང .་གོ་བྲར་ང་ པང ་ 


༣ གོས་པ་འཌཁྲ༦༡༨་ 





པ 






པ་ཁོ ལོས ༦༩༡༥༡༢༠༥འན༥ ད་ལ་ད ཐོ་'ོ༥ཉནུའ.ལཔ ༦༦༨ ༨ ༩༢༡ ༩ >: རོ་རེ £: 
སུར་དབང་། གོ ཁ་ཡིནདརའྱོརཔོ། དར འོདོང་སོས་ཡིས་དངམ་ཐོར་འོས་དངདཔལ་ཨོདོང་ཀློ་སུ་གུ་དངའ་དདྲ་ཚི་ནམས་བྱུང་བའཞདིནོ་བདེན་བམ་ཡིན་ཏེ། གངགིསན་ཨན་དྷ་ཀཆིགཡུལ་ལ་ལཱ་ཐམས་ཅད་པང་པང་ཤི་མཚུནམ་དང་པཔང་གི་བཞུནབའོ་གོནས་པོ་ཞིས་པོ ༡༩།ཅི་དང་སོངོ་གངག་པ ། ༣ 
ནྔམ་ཀུས་ས་བ་ རླུ་ལུ་། །གསད་ཡད་པ་བཏདྒ་ཧཐང་ སིི ་བྲམ་ཡིན་ ཏང་པའོ་དམདཔས་ལུ་གཞནྷ་ནམས། བོང་ཀུ སྲུ ླ་སྲའགྱུརདོ། ཅུ །རབདྲོམའིརིས་པས་ལུས་ཧི་ར་ཐམས་ཅདབམུན་བར་འགརརོ། བཅོམ་ལན་འདས རཿ 
ིསལླལུཔ་ཐས་འགསུ་བཅད་པབྱ་བྱང་བྱ་ཆ་གཏིག་པསཔྱཆ་ས་ེ ཨས དད ལུམོ་མཐོར་ཤས་ལའི་ལྔན་པྲགངཔོའོ་དདིག་དང་ལྷི།་ཡོཀ་དྷུ་བྱ་དང་བྲ་བདང་། །འདུད་ཚི་སྟོབས་ལྔན་རྒྱལ་བྲོདེ་དུས་སུ་ཆུ་གཏར་བསྲུབས་ལས་ཏྱེ་ཡུའ པླ་ཁུའ་ལ་གལུ་ཏྱུང་ 
སྣཾསཨོན་ད་ཀ་ཧདྡི་ཧལ་སད་ལ་ནྭཾ་ཟཱ་བ་ཡདཔས་གཟའ་ཆ དུས་ཀི པིས་ཀུང་མདཔྲརའགྱུར། ༧།རྲ་ཝཛདབིང་ལུག་ཟུ་ དེ་ལ་ཆགས ར་བ ཀུ་དིར ྱས་སྒོ།གེརིགས་པ་འདིས་མ་པར་དབབད་ན་འཛག་དན་བོ་ལེ་རུསྣ་ནམསན་མོ་བདེན། རྣ །ཆེཧེ་རྔོངས་པའི་དྲང་ £` 
ཀཀ བ་ོ་སིརས་འདི་དཅེགས་བྟེབི་བམས་ཅུད་མཧུན་པས་གཏད་པཆརསའོར་འ་ རོ ཅཅ རྐ པ་འོ་ཞེན། ; དེཤུདིབཱ་ྔོད་པར་བྱ་སྙེ་རིག ་ྱད་ཀྱུ་ཆོས་པུ་ བིདང་ཕྱོ་ནས་ཐམས་ཅད་མཁན་པའི་ཆུས་ཡོཾན་དུ་ཆུག རཱ 
་པོ་ ཐམས་ཅདུ་གསལ་བརླ་ཧད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ཕནས་ད་གཞོམ་བའེ་དན་དུ་འདུ་ཉོང་པའི་སྣང་བ་ལུམ་ཐུམས་ཅད་རབ་ཏུ་གསལོ་བོར་ཐུད་པརྨ་གུརན་སྲུན་པ་ཆེན་པོ་དང་སྣང་པ་ཞུདི་དག་ལས་སུན་ཁུན་ཅག་སྐྱས་པ་བུ་་ན ཏཾ 


མོད་འདིལ་འགལ་བཅུ་ཞོག་ཡོད། སོོན་དུ་མུན་པ་ཆེན་པོ་ལྡུན་ཅིག་༈ ས་པ་ལམ་ དྡ ཏད ་ར་ནྭ་སན་པ་རན། པ་ཞུདི་དག་ལས་སུན་ལྭ་ཝུན་ཡོག་སྐུས་ ཏྲ 
མིག་དུངྡ་ལན་བྷ་ནམས་ལིདགའ་བྱ་ཡུན་ནོ། ིླི ༼༼ྗ༼༼༼ར༼ྫ༩་ ན་པཱམ་ཡན་བ་དང་ཕྱི་ནས་དག མ་པའི་དོནདུ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བའི་ཆོས་མུ་ ཆྱ་ངུན་ལུས་འདས་པའི་ལམ་གསལ་བར་ཕྱིད་པར་གྱུར་ནཱ་ ། རག 
ཡཾ བྱེང་ཀྱི་ཆེས་དང་ཐཤས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཆོས་འདི་དག་ལས་ནིག་བདྱཀི་ཆོས་ལྷན་ཅིག་སྐྱས་པ་ཕུ་པ་ནོ་ ཉིས་ལཱན་རྣམས་ཀྱེདགའ་བམ་ཡོན་ཏེ་མིག་དང་ལྔན་བྲ་ནམས་ཀྱི་མུན་པ་ཆན་པོ་བཞནེ་ནོ། 2:24 འི་ཕི་པུ་བ་དང་ནུ་ཊ་དོག་ལས་ནུ་བོ་མཆོག་གོ། ¡ཱ ོ་ཡང་ བཅུ་ད་ལ་ུ་ 
༤༤་རག'པྷེ་ཤ།༥༠་༥༥༨ཐ༩༩༥༦༤༨༥རྨ༢༥༨ར༢༨༦)༥ེ༧༠༨༦༡༣༦༩།༦༢༡༡༠༥༤། ནཔོན།༤དེ།ད༤༥། :༨༥༨༡༧༡༣༥༥༨༩པྱེཌེནུ། ངཿ (༨༥ ནེབ བོ ངདིས་་འང། རནཿ ཡི་བ ༤༢༥༠ ཐོད་ཁ༥་ རིོིིཾསྣཾགསིྣཨྣཾགས སྣས སྣྲ ས་ར 
སྲག ་ སི་སུ་སེ་སོ གསང པས་ག ས་རགས གཤ ཧྭ་ཧཿཿ 





ངང་བའ་ཆཐབསབ་བའ་ཆཤམ་ འི ་ 


༩ ༠༩༢ 
རླ ཀྲ ྣི་ ཅིཊིརོསྣ་དམུས་ཉིསནིམ་ཡིནྷ་སོ་།དབཞིཿ་ཧུཉ་ལསོགས་བའི་ལྱེ་ཆུས་རིགས་ལྡན་ི་མཐན་ཐུག་པྲ་དམསྦ་ཀོབྷ་ནོམ་བད་དཔདཞ་དོན་ཨེད་བའོ། །སངསྤྱ་ངས་བཅོན་ལནགདག་འདྲིནའོ་ལའཇུག་པ་དགགཔསེ། རགསྐ་ལཱནནི་བྱས་པའོ་ཞིས་སོ།། 
སངསྤྱ་ཧསའི་ཅོད་ལཱནྱ་ཧིས་མུ་སུ་མཆན་པོའི་གཡོ་ཐབསྦ་ཤིས་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཆོས་ སུན་འཉྱིན་པར་འགྱུར་ཞིང། གཡུས་ཡྱི་ཆོས་དང་པཨེསྦ་ཀྱི་བབདང་ནིགས་སུ སཱབ་དང་སོག་གཅོད་པ་དང་མྱསིན་པར་ལེན་བདང་འདོད་པ་ལེག་པར་གཡེམ་པ་དང་བཅན་ཅུ་དུ་བ་དཔཡིག་ཚུ་བདང་པཨ་དང་པས་འལལདུད་བནཔ་སེམས་དང་གནོད་ ® 
སླག ཀྣྐྣ ུཀེིེྲ་ ཨཐཱནིསྱ་ཀི་འྲབས་བུ་སར་བརྱ་བེད་པ་དང་དཔ་སྲོང་ཆེན་པྱོ ས་པའི་ཚིག་བྣར་ཏྭདང་གླུའི་ཚིག་དངདིག་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་རྨམསུ་སུན་འབྱིན་བརའགྱུར་རོ། །ངེ་རྣམས་མུར་གྱུང་སྟེ་དེ་ནས་དམདས་རེགས་ལསོགས་པ་རམས་ 
སེམས ÷+ ˆི སྩིན་པའིཕཕོལཧུབྱན་པ་དང་ཚུལབམསྐ་ཉི་ལརཡོཧཔིན་པདང་འབོད འབའ ཕྱིན་པ་དང་བཅོན་འཁུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ ཕྱིན་པ་དང་བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ཤེས་དབྱེ་ཕ་འོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབསྱྱི་ཕ་འོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་སྙོན་ལམ་གྱ 
` ཀི མརསྱར་པསེ།པའོལཧྱིནའབྲབཔའ ནམས་འཔྲད་གཞས་གའམསིགས་བོགསཔས་ས། །སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ལྭ་བམས་པའི་སེམས་དང་སིངྡ་འེ་སམས་སྲུ་བའོ། །སྤེལས་ཅན་ཐམ་སཉད་ལ་ཕན་གདགས། པར 
་ིཔདང་སོསྭི་པའི ུབིསཔང སེ གི་པར་གཡུམ་པ་དུང་བྱཚུན་དུ་དབ་དང་ཆིགྱཆུ་བ་དངྲལ་མ་དང་ངག་བྱཁལ་དང་བརབ་སེམས་དང་གནོད་སམས་དད་ལེབ་པར་ལྟ་བ་སྟ་མི་དགེ་བ་བྱརའི་ལསྦའི་ལམྐ་རམས་མི་ ། ; །ཕཱོནཉིལག་གི་ཆོས་ཀྱི་རས་དས་འདི་ནམས་ཀྱིས་དམང 
[གས་ལམགས་ཕྷནམས དདཔའྱའཞས་སལེགསཏེངུ་ཞིག་འཛིནཔའི་དག་ དསད སགིེཾཾེཾྨྣཾིཾེཾེཾ།་ཅིྲྲེེྲེྲག འི་ས 
རགས་ལསོགས་པ་སྐར་ལཱམ་ཡིན་ཀི་ཡུག་སན་གནས་པྲ་དཡས་དྲཔལ་བར་འགྲེབའི་དནརུ་ཁབ་འཇུག་གས་སངས་ས་ཀི་ྒུམ་འདྱིབས་ེདེ་སད་སདསྐྱར་ས་འི་འཇུག་པའོ། །རིགས་ལྟནན་ཤམ་ཧྱ་ལའི་ཡུལ་དུ་ནོར་ལླ་བྲམ་ཟེའི་བུ་གྲགས་པར་གྱུར་ནས་དོའི་རྟ་ལ་ཞོན་ཏེ་གུཿཤའེ་རང་བཞིན་གྱི་ 
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་- ཆ་མ 





༼ ˆ :- ཁས འ་མ་མ་ས་ ཇེ 
༡ གངུ་པརམསིསྦ་གྲ་མོ་ཐོམས་ཧད་བསུད་ནས་གསར་མང་པོའམྟེ་ཧའི་མཚོད་སྟིན་བྱས་ཏེ་སུར་ཡུང་སྲ་བམ་ཟེའི་དང་བཞིན་དྲ་བིད་པར་འགུར་རོ། 
` དངསྦ་རས་ཧན་པའི་དུས་སུ་འཇིགཏེན་ཁམས་༩ི་ཡའུའི་སུར་སཀི་ རུ 

ཁིམངལནས་ལྔ་དབང་ལཱྱ་ཀི་སྭས་ནིགས་ལཱན་གས་པ་ཞེསྱ་བ་བདའབུང་བད་འགྱུར་དོཞེས་དེ་ཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ 


ཨཿ་ : བཁང་ ཐཐ" ་ 


ཀྱི་སྐབས་ལས་ཁཀླ་ཀློའ་ཆོས་བྱུང་བར་ཁྱུར་པན་ས་ལ་གྲུབ་པའི་མཐའརྣམས' 


ངུཊཀྱམཾ་ཐིགས་ལ་ལམྒོ་ནམ་པརྦ་ཧལ་མའ་ ཧཾ 
༤ ཧད) 1 ཟིར པ་འ ར་ར ༡་རར་བི་བད་ང་ཿ ཅ-་་༤ ་ཡེབ་བབ་པ་་ 'ཿ 
ུ རྣམས་ཀྱིས་པས་པར་མ་བའི་ཡུལ་ཧྲུག་ཀྲོའི་ཆོས་དག་དབྱ་ཏུ་འཇུག། །དེ་ཡདུས་ ་ཧུའཇན་མ་ལནཉུང་ཧཱཿབྱད་པ་གསལ་ བནྡ་མྨ་ན་མས གསན མན། ། །མཐྲའ་དག་ 

ཨུཿཐཱཏཱན་པ་སྭེ། དེ་ཡངཏི་མའི་ཤིང་ཏ ་ལནགས་པཚངས་པའི་དདྲ་གོང་བི་བ་ཕག་ཕུད་དང་བཅས་པའི་གྲསམནམས་རྡོང་ཡིག་པའི་བསུམ་པས་རིགས་གཅིགྱ་བྱེང་པར་འབུ་ 
ལ་ལཏེ་ཐགས་པ་ཐམ་ཟེལྱི་འརིགས་ལྡན་ཡིནན་དེའི་ཆོ་གངགིས་ན་འདིད་ཞགས་ལཱན་ཡིན་ནོན་མེད་པན་ནི་ནོན་ལན་མ་ཡེན་ནོ། །རིག་སཞེས་བ་བཞི་རིག་་དང་རིགསམ་ཡིན་པྷ་ཚམས་གཅི་ཞོརུ་བིད་པ 

མཁར་ཀ་ཀློ རམསྤ་ཀྱི་ཤིན་རཱཆོས་མ་ཨིན་ཐག་ཟིགས་ནག་ནི་བོ་བཞིན་ངུ་འདན་བཡེད་པན་འགྱུར་ཏེ། རམཆོག་གི་ཏིདད་འཛིན་གྱིས་ཏ་མཆོག་མཐའ་ཡས་པ་སྩོསནས་དྲེ་ནམས་ཀིས་ལ་ཀོ་ནམས་ཀྱི་སེམས་ཆུམ་པར་ཤས 
ཡིན་ནོ། བཅོམ་ལཱམའདས་ ཀྱོས་ནདགི་ལེའུལས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འཞི་བྱརཆ་བྱ་སདཔས་གསུངས་པ་ ། འཁོན་ལཅན་ 

རྔ 


ནིའངགི་ལུས་ལ་དྡོ་ར་ཅན་ཏེ་ལ་མཆོག་བདག་ནམས་ཡན་ལག་བྱརུ་གཉིས་འགོགོ། །རིགས་ལྡན་དག་ནི་ཡདངག་ཡེ་ཤེསྐ་གདཔོ་ཏོ་དང་ཤིད་ར་མདག་བཞུག་འཐགས་པ 





།དེ་ལར་ཡི་འཐད་པའི་ཆིག་ངུ་མ་མས་ནི་གཅུག་པའྲི་བམ་ཟི་ནམསྦ་ཀིས་སཔསྦར་ས་ ཕྱུད་བའི་ཧུས་སུ་བཀོད་པ་སྟེ་ཡོནཡི་རིཀེད་ཀྲུག་པ་ལ་ཡེད་དོ།།འདིད་དང་པོང། | 
རྣམ་པར་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞིང་ུང་ངུའི་ཕྱེད་པ .་རྨམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱཔང་མ་པན་ལ་ས་འདབ་ནས་ལྱདག་བརྒྱུ་ན་ཤལ་བྷཱ་ལའི་ཡུལ། 
་མེ་བདག་ལྲགས་བ་ཤམ་བྷལ་ཞེསྭ་བ་བར་འབྱུང། །དེནས་ཀྱུ་ཡེ་ལ་བངྱ་ 


པ་འདི་ལྟ་སྭཾ། ལ་འདི་ནས་ནི་དྭག་བྱཆའི་ལ་ལས་གསལ་བདྡ་མེ་བ། 
་ས་གཞི་ལཉྲི་བ་པའི་མཐུབ་ནམསྣ་རམ་པརཉམས་པདྲསྱི་སོད་བ་ལའྱདང་འྱུར་ཞེས་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འཇུམ་བའི་དབདས་ 
ར་ངོ། །དེནས་འཇུམ་པའི་དྲ་བངས་ལ་རིགས་ལན་ཡི་མཚུན་འབུངབར་འགྱུར་ཡི་ཚུངཔ་པའི་དིགས་འཇོག་པརྱ་བེད་པས་ནིམ་ཡིནནོ། ། 
ཅིཤ།ུ་བྱེད་པའོ། །རིགས་དེ་གདལ་ཡོད་པདེནིདགས་ལཱན་ཏེ་ཞིགས་ལྔན་དེ་ཉིད་ནི་ཞིགས་ཡེད་བདས་ཡིནནོ། ། སླར་ཡང་ངུས་བཞིའི་ 
ྲ ཉེ་ང་གི་ཆོསལ་འགོད་པར་འགྱུར་ཞིདདེ་ནམསྦའི་ཆོས་འཇོམསཔཔའྱུར་གྱི་སློག་གཏོང་བནི་མ་ 
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ཞི་ཚད་ཨེད་ནམས། ། 
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་ " -ར སཾ ལཡངཾ་་་ ལྦ" / གར་ བགས ༠༦༨ 


༦༠ །པག་པོ་རང་རྱལ་མིང་ཉན་དགཏུ་འ གུར་ཏ་གནུ་སན་ནི་ཉན་ཐོས་གདུག་པྲ་ཀཀོའིདབང་།།གོག་རགསྣ་ནམས་ཀྱི་ཐིག་པ་དགས་གསཞིག་ེདཔའྲི་ོ་གོ་སུག་བསལ་སྦྱིནབྱདམ་དག་བའི་ཡམ་ཞེས་པ་འསོགས་པ་དང་།སླ་ཀོའིའཁུག་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུད་བསན་པལའུདང་པོ་ལས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་བདངརྲིག་སྣནིས་རོའི། ེ 


༡༥༥༨ ༤ ༨༤ 


བྱུངས་པུ་གཱ་ཤྱི།ལི།།ཚིག་ན་རིག་བེད་དང་བཅས་པ།།ཆད་མ་ཡད་པར་སྣབ་གུང་།ད་ནི་ཚངས་པ་གསོད་བྱད་འགྱུར་ཞེས་པའོ་ཞིན་།།གངུག་པའི་དང་སོང་ནམས་ཅི་ 


ྣུསཉིས་ཀླ་ཀ་ནམས་འཇོམས་པརའགྱར་བདྲའི་གཅུག་པའི་ད གོང་ས ླའི་སས་ཞུམ་པདད་པའི་དོནདྲས་ནུས་པ་གཞན་ཏདངཔར་ཐེཚོས་ཅིསམས་སྐྱེསཔར་ྱུརཞ༼གས་བརྡ་བཟནསླི་ུས་ས།།འིཧུཾབཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བངདུབ་སམས་དཔུའ་བབུས་ལུ་མཁས་པས་བླས་པརྱ་བའོ་ཞས་གསུངས་སོ།།ད་ཞུ་ལས་སི་ཆས་ནམས་ནྲནམ་པར་དད་ནདོན་ 
ཚེནབའོའི་སེ་ད་སོངགསུག་བ་ནམས་ྱིས་སློསཔ།ལ་ོསདནིདབུའི་ཚོས།།རིག་བྱེད་ཡེནོ་ལོག་བཅས་དང་གསོ།།བཀའ་ཡིས་གུབ་པ་པཞི་བོནི།།གཏན་ཆིགསྨ་ནམས་ཀྱིས་གཞོམ་མིི་བུ། དདུ་ ནམཡིད 


བྱ་མིགའདིཉིནནེ་རང་གི་རིགས་རབ་དུ་གཞག་པའི་དནྲདྱ་བིས་ཕྱི་དམས་ཀུན་ངུ་ནོས་པྲ་སྐྱེད་པའེད་པ་སུནྣམ་པདདབྱད་པས་སྙོང་པའོ།གུལུ་ཏེསམས་ཅནརྣམས་ཀྱི་འདོད་རགས་ཀྱི་འཕོ་བའི་བག་ནགས་ཐོག་མ་ཞད་པ་ཡིན་ཞིངད་འི་མཐུས་འཁོརབ་ཨིན་ནའནདའི་ཚཅིའི་དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་ཏྟན་ཅིང་འབྲལ་བརའ་བུང་བ་ཨན་ལགའབདྲུ་གཉིས 2: 
བསྟནཏཉོནསོམས་པ་དང་ལས་དང་སྱུག་བསུཔ་ཞེས་པ་གསུམ་པོ་ནམས་སུརིས་པ་བ ཞིན་མདིགཔ་ལསགུས་པའི་ཡན་ལགྲ་མས་ཡང་དག་བར་བསུས་ཏདདའི་ཕི་ཉོན་ཨོངས་པ་ལས་ལས་སུ་འགར་ཞིང་ལས་ལས་སྲུག་བསུལ་དུ་འགྱུར་ཏེ་སྲུག་བསྔལ་ཡས་སྤང་ཡང་ཉོན་ཨོངས་པར་འགྱུརཔོ།།འདཉིད་ནི་དྲོད་བའི་འཁར་ལ་སྟེ་གྲོ་ཐ་ཐམས་ཉད་རྒྱ་དང་འདྲས་ཀུ་པོ། ¢ 
སེམསཉན་གཞན་ནྲིའགུའྱ་པདུ་མད་དོ།སུང་པ༔ །ལས་ཆོསྨ་རྣམ་སུ་འགྱུར་ཞིང་ཆོས་ནམས་ལས་ཀྱང་སོང་བྷ་ནམས་སུ་འྱགརཏེ་ཁ་ཐོན་ལསོགས་པའི་དེ ་རྣམས་ཀྱིས་ད་རཐས་ཤེས་པདའོ།།ཏིའི་ཕྱི་འཕོ་བའི་བག་ཆུགས་འདི་ནི་འཁན་ཐའི་འཁར་ལར་མི་འགྱུར་ངོ་ཞེས་པའིདར་འགའ་ཞིག་གི་བསམ་པ་འབྱུང་བར་འགྱུརཏེྟདེའི་ཕྱིར་ཐུརྔོད་པར་བྱཐོཌ' 
།ཞིན་ིས་པྷ་ནམས་ཅོས་ ཉཱ་འག་པ་ལསོ། གོས ན་ཉི བར་ྱངཔའི་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་ཞི་ཉན་མངང་པ་དང་ལས་དང་སུག་བྲམས་ྱེབདགཉིཉདཉིདའཁོརབའི་ལལོར་ལ་བྗོག་སེན་པདེྲིསཡིན་ུང་གི ་བཅོམ་ལན་འདས་མཆོག་ཏུམི་འགུར་བའི་དིག་པ་འཛིན་བཉིན་ཀྱི་ཏིརད།།འདིང་བཅོམ་ལཱན་འདེས་རྲོར་སམས 
དཔའ ཆོགིུ་ྱགརབའི་དགཔ་འཛིན་པ་འཁེད་བཞི་བག་ཆགས་ལས་འདས་པ་སྟནའི་ཚོས་མི་མཐུན་བས་འབརབ་བྷ་ནམསའུུདབའི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཞཁར་བའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་གཟུངབ་འོ།།འི་ཿམ ཧཀཏུམི་འགྱུར་བའི་འདིདི་ཆགས ཆེན་པོ་ནིརིག་པ་སྟམའིག་པཞི་འདིར་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ཐོག་མཡད་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཐག་ 

ཏཾ ལྲེ ལེ 








ྟསཏྲ་གྲསསས།་་ང་ཁསཁ,་ཊ། བཟུགས 


༥ ༨ 


]ཆགས་སོདེས་འདོད་ཆགས་ལརབྱ།ུ་འཇུག་དེ།འདོད་ཇགསྐྱ་བང་འབྱུར་བཞོ།།འགྱུན་བ་ལས་ཆགས་པདང་བལ་བསྟ་ཆུགས་པ་དང་དལ་ཞེསྱཉ་ 
མརིག་པ་ཞེསྤ་བཟིཏོན་མོངས་པལ།།མ་རིག་པ་ལས་འདྲུ་བིདཏ་ལས་སོ།།འདུ་པྱེད་ལསྨ་ནམ་པརཤེས་པ་སྟེ་སྙུག་བསྔལ་ལ་ཞེས་བཞི་དང་པོ 
རུག་པ་སྟེ་སྲུག་བསུལ་ལ་ཞེས་པ་ནི་གཉིས་པ་འབྲེད་པོའ་གནས་སྐབས་ཀྱི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་སོ།།།དེ་ན་ 
སྭེ་ཀོན་མོངས་པའོ། །ཞིད་པ་ལས་སྒྱ 'བ་སྭེ་ལས་སོ།།སྐྱ་བ་ལས་རྒ་ཤིསྟེ་སྙུག་བསྔལ་ལ་ཞེས་པ་ནི་བཞི་པ་ཆེན་པོའི་ཆིན་པོའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་་ ལུམ་དང་ངག་ད 
དྭཾ་བྷ་ནམས་ལའོ།།དེ་ལ་ཨྲི་ནམས་ཀྱི་མངལ་འཛིན་པའི་ སཱི 

མངལ་ཿལཱ་པ་ནྲི་ཀདང་སྤྱ་ཨཆད་དུག་སྙེསྤ 


` 21, ༤ 
རོལ་ 


ལི་གནས་སྨུབས་སླ།ད་ནས་ཟླ་བ་འཧཱཔ་ཞི་སྲངདངསྲིད་པ་སྟེ་མདལ་ལ།།བཅུ་གཅིག་པ་ནིལྡིག་པདང་སྐྱ་ཐ་སྟེ་སྤོལ།།བཅུ་གཉིས་པནི་གཞུ་ང་ན་ཤིསྟ་ཕྱི་རོལ་ལོ་ཞིས་པ་ཟླབ་གསུཿ ཀཱ 
༡ྔགོ།ཡོ་ར་དཊཅིཿཧ་ཧཱཿཿེས་ི་ཐའ་ུབ་ལག་ཆོག།ུབ་འ་རྱར་བདུན་ཧུསཁཡསཔ་དྲོཀ། འསནིཌིཿསོས་འགུད་ལས་ཡུག་བསལ་ུྱུདཉོནསོས་ཉ་ཞིར་གྱིིབ་རོ།ུནེ་འོརོར་བ 
༣༨༤ "༦༩༨༥༢༨་ (ལོ་བ ྲ ༩༨༠༨ ༢༩༩༡༤༨༦༩༡༣༥༤༨༨།༢༦པ༨༤་ 


་། 'འ 
སཿ ཟི *-༤ ལ་ཁ འཁའལསམ་ = 


ལཾ 3 ཆང་ ཇཾ ལེ ཟབ པར ཀྲེ 
ནི་ཞ་སུང་ངོ།།ཞེ་ཕུ་གི་བདག་ཉིན་ནི་བརྒྱལ་བ་སྭ།བརྒྱལ་བཞེས་ཀབཞི་གཏི་མུག་གོ།།དེ་ལྟར་འདོད་ཆགས་དང་ཞས་སུང་དང་གཏོ་སུག་གི་བདག་ཉིད་ནི་མ་རེག་ 
ཆུང་དུའི་གནས་སྨབས་ཀྱི་ལུས་དང་ངག་དང་སམས་སོ།ད་ནསྣརམ་པར་ཤེས་བ་ལས་མིང་དང་གྲུཟགས་ཏེ་ཉོན་མོངས་པའོ། །མིང་དང་གཟུགས་ལས་ མཆད་དུག་སུ་ལས་སོ།།སྐྱ་མཆེད་དྲུག་ལས ; 
ཨའག་པ་ལས་ཚོར་བ་སྟེ་ཉོན་མོངས་པའ། །ཆོར་བ་ལས་སད་པ་སེ་ལས ་སོ།།སད་པ་ལས་ལན་པ ་སྭེ་སྲུག་བསུལ་ལ་ཞེས་ཕནི་གསུམ་པ ཅེན་པོའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་སོ།།དནས་ལེན་པ་ལས་སྲིད་པ 


ཞིཟ་བཅིརུ་སིན་དངམ་རིག་པ་སེ་མངལ་ལ།།།ཟླ་བ་གཉིས་པནི་བུམ་པྲ་དང་འདུ་ཕུད་ཏེ་སྒོལ།།བླ་བ་གསུམ་པནི་ཉ་དང་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཧྭ་ཕྱ་རོལ་ལ་ཞེས་བ་ཟླ་བ་གསུམ་ཀྱི་ཐདག་ཞིད་ནི་མདལ་ནས་སྐྱས་པརྣམས་ཀྱི་ཆུང་དུ་འི་གནས་སྒབས་སོ། ནས་བཞི་པ་ནི་ལུག་དང་མིད་དང་གྲུགས་ཏེ་ ། 
འ།དུག་པཞི་འགིག་བདང་རག་པ་སྱེ་ཕྱི་རེལ་ལོ་ཞེས་པྭ་ཟབ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ནི་འདིང་པོའི་གནས་སྐབས་སོ།།དེ་ནས་ཟླ་བ་བདུན་བཞི་ཀརཀ་ཞ་དང་ཚོརབ་སུ་མངལ་ལ།།བརྒྱད་པ་ནི་སདགེ་དང་སྲད་པ་སེུ་སྨོའོ།།དགུ་པ་ནི་བུ་ཛེ་དང་ལནཔ་སྟ་ྱི་ཐོལ་ལེ 


སས - ་གསཡསཁསབ་སྲ་ཀསས་ཁགས་སྐནད 
ཡིག་ཚགས སུ་བསའྲསཕ བ་ལ 
རར ར་ར ། 


ད་སམས་སོ།།ད་ལྐད་ལུས་དང་ངག་དང་སམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་བཞི་པོོ་རམས་ནིརུ་སྲིན་ལསོགས་པའི་དྲུས་ གསུམ་ག མ་ལ་སྭེ་མངལ་དང་སྒོ་དང་ཕྱིའི ¢ 
རྱ 

འི ཞེས་པླ་ཟ་བ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིན་ནིགསུམ་པ་ཆེནཔོ རཿ 
མ་གྱ་བདགཉིནནི་ཆེན་པོའིཉེནཔོའྲི་གུནས་སྒུབས ་སོ།།དེ་ལུར་ལུས ་དང་དཀ་དང་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགེ་བ།ལ་ཤེས་ཀྱིདང་པྱོ་རུང་དུའི་གནས་སྐབས་རུ་ལུས་ཀྱི་བཞི་པུའདིག | 
དི ཞི་འཁེར་ལ་རོའཁུམ་པྱུདང་འགས་བུ་ཉམ་བ་དག་ནུ་ཨེམས་ཅནགཞུན་པ་ཤ། སྟང་པྷ་ནས མགོ་ཡུད་། 


རེབཀ༠༡༧༢༠༡ལཀོ།༧༥ སོའི དོ ༤༧༠༧༡་པོ༩༨་༥ོ་ 


༣ 





ཀཿ | པ་ལ ་ལའའའ་ག་ཚགསསས་ལར་འ"""་འའར༤ /"མལ་སསསསརཁ་་༡༢ "༠༩ ཆ་ས ༥༥༧ ་ས་ ་  ༥་༈་་༧༧ཆ༧༅པ༅"པཔག་ ༩" ¿་ བ་བ ལ་འ ་་ -*ཆབ་ཡཡ་ཡཿ་བ་༡༠༡་་བ ་"་་༥་ཁ༅་འ"་""་་༥འ་་ 
ཀཀསག9ས ཀཀ །ཀ།། ༈ཀ༽ྣ༈ཏཞཏྗཏ  ྣ།"།།།པྣཔལཔྣཀ༈༩༥ྨྣྩྣླ{?ྲག¡¦ེོལ་ ༢ལ༤ངཆརབ ་ 
- །༦།།པོཿཧཾཿསོ་འནི་འཇིའི་མཐངད་ནམས་ཡོསྦ་རདོད་བས། ཏུ་ོན་ོལ་ཏགླགདཔཤལ་སྒྲུ་བས་འོྲུསས ཤེས་པའོ པོ་ོ་ཐོནལསོགས་བཞིངས་ཞྲིརམས་ཆིས་ཕུངབ་མསབྱ་སྱ་བདང་འགགཔརིག་བརྩོ།རིཉར་ཁའོན་ལ་མཁན་པའི་ཕིགཔ་ཟད་ ས་ལོང 
ཚེ །ཡེད་པམ་ཡིནནེ།དེ་བཞིན་དུསན་མ་ལས་མ་ཡེ་འབུངང།ཆུ་ལ་ཡངྱ་ཟབ་ལས་ཟླ་བའོ་།སྲེ་ཏོག་ལས་ ད།ིས་ལསམ་ཤེལ་འམིགློས་ལས་ཧ་བྟནནོ། རུད་བ་ལས་ལེའཛུག་པའོ།ས་བོན་ལབྦརུ་གུའོ།།ེ་བཞན་དུ་ཕ་བདམས་ཀྱི་མཚནས་སྦྱད་བདི་འབུར་བའི་འདོད་ངགས ྱི་བགཆགས་ཀྱི་འབདགིས་སྟོ།བཅོམ་ལྡན་འདས ཀི་གསུང་འདིའྱི་ིར་ :&- 
འཁོངཐའིའཁོདལནི་འབུརབཞི་འདོདཿགས།ལོ་རགཔོ་མདག་ཤིའྱདབའི་འདོ་ཆགས་ཉམས་པའིའིརམཆོན།ི་ྱས་ན་འབུརཏ ཆག ་འྱའཤི་འདོན་ཆགམཆེན་པོཔ།།འདོངརགས་ངནཔོ་ལས་ཆགས་དལ་ཤས་བྙུཆགས་བ་ཞེསརངནིཞི་བངཔ།ཞིསངད་ཡས་ཞེསུ་ཆནོད་བུ་རོ། ཞཐངཆནཔོལས་བྱརམབ་ཞེ་ 
བྱ་བཞི་གཏེ་ུག་ཉམས་པའོ།།གཏེ་མུག་ཉམས་བ་ལས་ཀེ་ཐུག་ཆེན་པོར་འྱབདོན།།ཞཿྦགནབོདཞི་སངཆེན་པོ་་གཏི་མཆེན་པོལཔ་ལོད་རག་དང་ཞེསང་དངགཉིུགགི་བདགཉནམདིག་པ་ཉས་བགོ།མའིཊ་པ་དན་པ་ལསམ་དིག་བཆེན་པོདའབུངར།ནལརམའིག་པ་ཞགགས་པས་ཟེན་།ཀག་གོ།ཞུ་པདའགགས་པསྒརས་བདྲ་ཤེས་པ་འགག་སྲོ།འམ་པར་ཤེས་པ་ཞགགས་བསྔནང་ 
དངགླབགས་འགག་གོ།མིང་དང་གྲུཤས་འཀགས་པས་སྩྱེ་མཆེ་དྲུག་འགགགོ། སྤྱི་མཆེད་དྲུགའགག་པས་རེག་པ་ཞགགཀྲོ།རྲག་པ་འཕགས་པས་ཆོད་པ་འགག་གོ།ཆོདབ་འགྲག་བསྲ་སད་བ་འགག་གོ།སེད་བ་འགགས་བས་ལེན་པ འགགགོ།ལེན་པ་ཞགས་པས་ཕྲིད་པ་འགུགགོ།གྲིད་ཁ་འགྲག་བས་སྐྱབ་འགག་གོ།རྒྱཁ་འགྲ་བསྐརྒ་ཤི་འགག་སྟེེསྟང་ཡན་ཁག་ ཿ 
གླགཉེས་འགྲག་པ་ལསཆས་མི་སླ ནཔས་བཅོམ་ལུན་འདམ་ཀོ་སྤལགྲནམསནིསབབཟེད་ཕྲ་དིག་པརླ་འི།ཀཏེ་འགུར་བའི་འདོད་ཆགས་བཅོམ་པསྡརལ་འབོར་ྷ་ས་པངྱ་ཆུས་ཉིད་དུ་འུརན་འོནདའིཚ་འཆིབདགདང་ཕུང་བོད་ཉོནམོངས་པ་དལའིབུས་བཞིཕྲོནམས་གཞོན་བདེ་བཞིན་གཤེགཔས་ཅིའི་དནོདམཛད།དེའི་ཡིར་བྱུར། 
ད་ད་བཅ་བས་མྦས༡དི་ྱུས་པ་འགསགསསཔྱ་ོོ་ི་ིྲནཔྱར།འོས་འམསཨི་ྲ འགྱེས ངོ ི་སམས་པི་ུའོ་མས་གཞས་ད་ཞིན་ིག་ཆིའི་ན མེར 
པམིནནདེའི་ཆསཔ༔པལ་སྒྲིབཔཆེན་བཉིད་མེདཏེུ་ིསཉ་བརའཝེབའིཕིངངོ།ི་སེཛྔོནཏུ་བདུད་བཅམཔ་དྱིནས་སདསརྒྱསཉནཡིནནདེ་འི་ཚའཁད་བཔ་གཞན་ཊས་ཁནམཔས་རསཉནམེདབར་འདད་འཅོམ་བཅིའི་ིརམིཉད་ིསཅིགཅ་བཅནབཙོཔརའགུར་དནནད་ཞིནདུཅིག་ཅར་ཡང་བྱང་བཅོམ་པ་མ་མཛད་ཏེགདཅག་གངཡབཅུ་ཡའཔའི་ 


་ ཇོ ༩ 
ཨའ སར ར་ར མི་ཡི རར 2272 ཛཾ 












ད་ར ;_ས་ཆ་ ` བ༡༡་ཛིཅ་༦༥༣་བསས་བ་ལ་སབ་བ། ཐན ཀ་བད ཡུ 52:52:55: གླུ་བ ས་གས འ་འ 
ཧ་ཤང སྔལ ཧཱ རིར རོ་ག་པི་ཡྱིབ་བ་། 
ྐིགད་མ་མཔསྱརས་ཉིདསི་ུརཏ་མས་སྲིའབདངབཅས་པའི་ཕིརད་ཅིགགངལ་སམཔྦམཏིན་གིཔྙིཅགད་ལ་བླིག་བ་མས་ཅདནད་པཞི་ིན་ྣོུཀྱིིརསམས་ཅན་ནམས་ཅི་ བདངདགདངསེམས་དནནེནཔའི་བགགས་ིབ་ཉནི་བཅུ་བཞ་ེནམས་ལས་ཡུསཅིིབཔནིཡངཔའབད་ གས བཅས་ | ཀ 
ིཉིའོངསཔའི་བདུ་ད།སེནས་ཀྱི་སིབཔནི་འཆིགག་གི་བདུདད།།ི་རོལ་གིམརག་པའི་འཛུག་པནྡིལའི་བུའིབདུདཏ་དག་པདངམི་དགེ་འའི་ལས་ཀྱི་བྲས་བུཉེ་བདལེངོས་སོདཔ་ཡོ་ ཅབ་ཧས་བྱ་སུ་འའྲི་བོརསརདབདམ་སདུ་ལོ་གསལ་དོུབོསྱིསཅིམཁིག་ཁ འ་བ འྱེའིག་ཅད་བྟག་ད་ 
བུནམས་ི་ཚིགནི་་བའི་སོབས་ཀིས་སེམས་ཅྭ་ཆམས་ཀྱི་སམས་དེག་བདང་མེ་དག་བརའགུར་ཏཉིམའི་ནོབས་དང་བཀུ་ཤས་ི་སྟོབས་དང་གཟའ་ལགགི་ནོབས་དང་པུནྲ་བཞི་སྒོབ་ དང་པ་ཝ་ས་ཨ་ཏི་ོབས་དང་སྟེན་པའི་སོབས་དང་གུ་གཅནཆི་དོབསད་ སང་ཀ་རིས་ཅི་དབས་དང འའ ༥༣ཏུ་་་ 
ཧཱོཐས་དངེད་བའི་སྟོབས་དང་དུས་སྦོརཀི་སྭོབས་ཀྱིས་དེག་བདང་མི་དེཀར་འགྱུརརོ།།དེ་བཞིན་དུ་དབུངས་འཆར་བའི་སློབས་ཡ་མངོན་པར་དགའབ་གཞུནནམས་ཡིཚགནིགསུལ་དུ་དབངས་ ་འཆདབའི་སུབསྦ་ཀིས་ནམ་པརྒྱཅལ་བརའྱུར)ནལ་འྱོ་མའི་དབས་དད་སྐརམའི་སོབས་དང་ སྦྲགཅནཚི་སྐུབས་དང་དྲག་པ ་ ཝསོག [༼་ ཤྭ 
སརྦཱ་པར་ལབདྱད།ད་འཞིནདུསངསྦརས་པའི་ཉནཁས་དམས་ཏིཡངཔི་ཕྱ་གི་མར།པའི་འཇུག་པིཉིནཅིངའབེལ་བན་འབུཔབའི་བསམ་པས་སྤམས་ཅན་ནམསུ་ད་བདངཡིད་པརའབུར།ེབཞནུ་འིབུ་གཞནནམས་ིཚགནི་ལུའ་དིན་ཆས་བསས་ཅདདགབར་འྱུ་མནས་པསེ་སེམས་ཉནནམས་ཉིད་ཞུབ 
གིགས །དེར་གཡ། སེགཞན་ྱིསོ་མསདངལགཔདག་པགཞགསཔརལོུ་ུས་ཁིས་སེ་ལས་ོམས་ི།ི་་འ་དེི་ོདབསགསཔའིདེབདངསིབོ ོ་ེདཔར་འུལཏག་སའསོགས་པའིཉོས 
ོུ ཛཾ ནཿསནཿའབབདཀོའོནོམ་བིརྡརོལ་ཡིན་ཏ།།འདྲགས སཱེ་ཡིསནཾྱ་མར་བརླགས།།འཐང ཨོའི་སརྭའིདུཔྷད་གནས་ གད།སད་ཐུབ་ཡན་བཟུན་འ་ ད་བ།།དྲེམས་སཾིདྨ་བཱབ་མདའ་ 





༤༨ 


ལསོགས་པའི་མནིག་པའི་འཇུག་པན་ལའི་ 





ཏ 

། ཟབ ༡འ་བས་བརལ་རོར་ འྱི་འི་།རིས་ ཚོ་རིས འའིའ་་བའ་ས་པ་ཡང་མདོང་ས་དུས་བོར་ལསནྲ་སི་ཏབད།།ལན་མེན་གནམ་ 

༩ དང་སྟོབས་མ་ཡིན་བཏེ་བད་འདེས་ཧོོད་པའི་ཕིརད།།ེ་དྲོན་པའོཡོ་ཡེནནོ།།ེབའིན་ུའཁུལ་པ་ཡང་མཐོང་སྙུས་བྩོར། ན་ཏ ༨ ༠༡ ༦ ལས་རོལ་དགའ་ཡིའ་གེལས། དག པཡི་ལ་གྲང་ཤེད་པ།༽ རབ་ལོ སིགས སཾ 

ཀཱ 'ཞོས་ཡུག༔ོགསྤ་ནམས་ཀུན་དུ་པར་རར།།ེའི་ཕིརཕོནཧི་པ་དངམི་དཀེ་བའི་ཡས་ཀྱི་འྲས་ཐུགམས་ཅནམས་ཉྱིམ་ལངས་ཏུད་ ཤྱགོད་བཞྐནབཅོས་ལྷན་འོས་ཀྱིས་གྲོསིས པྲ ལུས་དང་དུག་དང་ཞིད་ཁིཡས།།ཛི། དམི་ག་གང་བྱེད་ག།དེའསོ་ སམས་ཆནའདོས་སྩོན།།གཞན་འབས་བུ་སུརབིན་ཤསསོ། 
,ླ ྭ ོེ ཱ 1 ་ 
པཔཀཀྲསྦྣགིོྣཾ ×= རི ¿4 མཾ ུ ྲ རྦ རའ 





༢ །ཅིསེ་གང་ཞིག་ལྷའི་དིན་དུ་མཐོང་བ་ཡད་སེམས་ཏྭནམསྦི་སན་སི་བསོདནམས་ཀྱི་སོབ།་ཀྱིས་ཡིནི་ཕིག་པཞྟ་ ཀྱིསནིམ་ཡིན་ནོ།།གསོད་ནསས་ཀད་སེགས་ཅན་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ཡས་འབྱརྒྱ་སྱིལ་དང་ཕ་མེསྱ་ཀྱི་བ་པ་ལ་གོག་བཅད་པ་ལསནི་མ།ཡིན།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ནངགི་གྲའ་ལས་རིགས་བུ་བཅད་པ་ ། 
ཀཀ ར་འ སོ ས་སི ན་བཞི ེ་མི་གི་འོྟསཔ་གམཔོ་ནནི་སུ ན་མ་བ ཞི་བ་འོད × 
ཡུས་ལ་དཔག་མད་དག་བ་འཕྲོག་བདུད་པའི་བུག་པའད་ཡི་གང་པྲོརམས་ཉིས་མདོདམ་ཡིན་ཤེས་པའོ།།ད་འཞིནལའི་བུའི་བདུད་ཀདྲ་རིགས་ཧ་འཅད་པ་བད་ རདུག་པས་གསུངས་པ།།སིད་པ་གསུམ་ཅི་དག་དོས་དག་པའི་འགྱཀི་ད་གཞིན་དུ་རའི་སྲད་ནམས་དའཏ་གསུངས་པ་གང་།།དདག་ཐགས་ཅད་བཅུ་ཀྱི་ཡོགས་ཉམས་འཇིགས་པྱལེ། 
ཙཾག་ཌཱརམས་ལ་ནམ་ཡངས་ཡིནྐག།གང་ཞིག་དན་པྲ་དམས་ྱིཤིད་པོ་གསུལ་ཅི་སུམལ་དགའ་ཞིད་གསོད་ེད་གཞན་འང་མུ་སགས་པ།།ྲི་རམས་ཡ་ནིནཆོག་གྱིསཁ་གསྣ་།སས་ཀིས་གོག་ཆྲག་བསུང་བའི་དོན་དུད་དག་སྱུར་བའ་བུ་ཞག་པ་ས།བཅོམ་ཝའྲ་སི་གསུངའདའི་ཡིརབདུད་ཀིཆག་མསཀིས་མངག་པའི་འཇུག་བཞྲིརལ་འབོར་ 
ཀྲག ོཾྣཌོྣཌཾ་ོ་ོཔོཌོཌྣ+༽ཾ་ ༥ ་ ་ ཅཨཡགེཔེཔས་ོཤཆྱྲྲྱ་ྱྲྱུ་བྱེྲེབ་ འདསྭ་ཏྱིས་ཡཤེསཀྱི་ལེའུ་ཝ་པའི་བསད་པ་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་པས་གསུངས་པ་འདྲིལས། 
/ སེམས་ཙམ་སྦགས་ཀི་དབྲོལ་ཞིས་ཡོངས་སུ་བླསདབ་ལུག་བསལ་དི་བདྲ་ཚ ང་བཞིནཏེ།།མ་བླ༡མས་ལ་ཞི་བ་འི་གཟུགས་ནེའང་གིས་ བྱས་པའི་ཉམས་ཀོང་མི་བཟདྡ་དམས་ལ་མི་བཟད་པ།།གངགིས་ལས་གདང ྱ་བསའད་ཞིསམས་ལོག་བཞིནང་ 
དཔའ་ལ་ཡང་ཡག་འཚལ་ལ་ཞེས་པའོ།།འི་ཕིརསེམས་ཅནནམས་ཏྱིང་གིསམས་ཀྱི་དག་ཆྲགཀྱི་སྣང་བཞྲི་རྡོར་དེམས་དཔའ་དང་བདུདཏེ་བཅོམ་ 
ག་ཤགས་པས་མཆོགཉ་མིྱབགའིསཅགགསྣརནཔནགཅནམོ།།བཅོ་བྲའི་གདདཀྱིམམ་དཅ་བ ༤. 


༥༤ 


± 

' ཤི དེ་ཡིའབུག་བུདེ་སྦྱེས་པ།འཇིག་ཉེནདབད་པོ་པུ་རྲག་གཟུགས་ཅུན་སྲད་གསུམ་སྐེད་མཛུད་རྔདསེམས། ¥ 

བཤད ་འལྲུ་བདངིང་རོ་གས ལི ལྷན་མངོན་པར་བརྗོད་དོསྟད་ནིད་བཞིན། 
དོ 


།༥དེདོ་ཆགས་དང་ཞེ་སདདང་གཏི་མུག་དང་ཁད་འོ་མཟིག་པའི་གཟཟུགས་ཅནྡ་ནམ་ཟད་བའོ།།འདིར་འགགན་གཞི་གག་ཆྲག་འགྲུག་པས་འདོད་ཆྭག་དང་ཞེས་སྡང་དང་གཏོ་མུནདང་ཁེད་ཁྲེ་འགག་ །དྡེ་ནམས་འགྲག་པས་མ་རིག་པ་འགག་སེད་ 








ཧཿ ཤྲ "༣ ༣ ཡེ 





༥ ར་ཚེ, 2 གཉིས་འཐགས་པསྲ་ཞིདཔའི་འཁེར་ལ་འོགགོ།ཞིདཔའ་འབོངཔའ གས་པས་གླིག་པ མེདཔའི་གངས་རསཉིད་དུ་འབུརོ། འའ ་འཇུ་་ ` འགུདབ་ནི་བཅོས་ པོ སན་འདས་རོོའཇིན་ ཏི གས་ཡུ་མཚན་ 
འྲྒ ཡད་དུག་པར་བྲདོད་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་བསྟུན་ཏོ།།དེ་འི་ དར ཌེ མཆོགྱོ།་མི་འྱགད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་བ་ནག་མུ་ སཱ་པའི་དུས་སུ་འྱབུ་ ང་བར་འགྱུར་ ཏྭེ་རམ་པྲརཉུམས་པ་ རྣམས་ཀྱི་སེམ ༨༥ དགོག ནསྭ་ཆ་བའྱི་རུདྱ་ཏི་ ༄༠༨ ་ ད་ 
གྱུཿཧུད་བ་ལཱགྷ་རམ་པཱ་ལཱའི་སྒོམ་པ་གཅམ་ལཱན་འདག གསུངས་པ་འདི་ལ ནུསནིདེས་བོང་འགས།།བཏགས་པའི་གླུ་ཞ་གངས།་ ཨེར འི རླ ་ ༥ལསྲུ་ ད་པ་འ བདནཔལ་གྲཞག་ཏི་ ཡུ བ་སེ སོ 
། ་ དོ་གྱ ར་ གེ པམུ་ཏིན་ཅོག་ ་་སག་འཅརི་བས་མོ་ག་ སུ་ས། ཀུན ་ཨོ་ི་གའཾགསལས་ཡད་དཀྱ་ཅུད།།མེ ་འ་གག་བོི།མ་ད་སིད་ ཀཿ སྭ་པ་ ྲ་ གེསྦ་ཀྱི་ཕུང་ལོ་ རྨ 
ཱ ཡིས མུ་ཕིརསི་ཆསོ།འདུ དད ་ པཨུཅན་མེད་ཅིད་གོག་ཉིདསདེས་པ་ནི་འུུ་བེད་འ བང་བ རིད་པ ཤས་སར་གྲང་ ཤའུརས་འིང་འདྲས།ྤི་ པཿ མོ་འོ་འི་ཡོའ་ དགའ སྭོ་ཉདིཿསྦྱ་ཀི་བགོད་ 
ངེ བོ `+ ་ བའྱི ྭ་ཱ་རོས་ཀིདིངས་ཤིནད་ནམ་པརདག་པོའི་ལླ་ཤུས། ་ གྲ ཧཿ ཀྲ ་ ལས་འོ་འགི་དདོའི་འྲོནག དྲོོབོ་འཛུནཉེད་གསུངས་པ་འདིགས།ལཁ ལ་དགྱསམ་ནགས་དགི་ རཾ 
༢༢ ཇིསྡི་ཟཾད་པ་རལ་བྲི་དོར་དག་ཁད་ཡེ་ཤེས་ ཁ་ར ཧི་རུ་ ་བྲ་གི་གུག་མཆོག་གི་རློག་དུཀ དད འདི་དགྲུ་ནམས་ལྱི་བསྐྱེད་ སྲན་བ་གང་ཡིན་བ།།ཇུངཔོ་ཁམས་དང་དགང་པོ་ལསོགས་མ་ཁའ་བཞིན་དོཿཉམ་དབག་ནྣས་ཀུངད་བཞིན་རིག་པ་བུ་།། །།གད་དུ་དེས་བུ དྲིག 
གུམས ན་པ་ན འགསསུ་གྱས།ར་ུ་རོའི་ག་བལཉས་པ་ིདྱུརཔི་ཚད་བཆནཔོྱས་པེ།གསའརགའི་ྱང་ཤེ་ཏམས་པ དགུ་པ་ནི ུསཆན་པའོ། །ཀད་འ་ཁན་འཕལ་བཏམས ཉད་ནི འུ་བེད 
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སིས ༩ རས་་ས་མ་་་་སི 2 རཿ ་.-༅་་འབ་"འམ་ར་ཏ་་ 3 ༥ ༧མསས་ལམམམསཝཝཛ༠ཛིརོའཛོར མའི་མ ་བ ས་ས་ས" ^ཆ༢-༄༅= 






།།།ཁོ་ནའོ། །གང་དུ་གཉུདེ་ལསོགས་པའི་གནས་སྲབས་ཤམས་པ་ཤིདེ་དུགུར་པད་ཡངནྣམ་པུར་ཤེས་བར་གསུངས། „ །གངདུ་ཤིས་པ་མྲིན་པ 
- ཟེ །ཁམས་བྲུག་དཔེ་བྲ་ནམས་ཏས་དཔརུདང་སི་དཔྱན་དཔནམ་མཁའ་ཞི་བླ་མས་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་མཚན་ཡདདག་པར་བཇོད་པ་ལས་བཅོམ་ལུན་འདུས 

ཀྱི་སད་བཞིན་གཤེགས་བསུ་རཏཏུབསཱན་ཏོ། །ད་ལ་ད་ནས་དཔལ ལྔ་ནྲ་ོདའཆུངཞེས་པ་ལསོགས་པ་ནས་། །ལུས་བཏནས་ནཱཾསཱནཾསཱདའ 
༥ོ སྒའཕྲལ་དྲ་བས་མངོན་པར་རྫོགས་པརང 





འྲ་དངོས་པོ་ཉམས་པ་ནིདིདུ་གུར་པའི་ནི་ཐུབ་པའི་༣ ཤེས་ཉིངེ། །འདི་དགྲ་ནལ་པར་སྣངམཛད་ལསོགས་མཆོག་གྱི་རལ་བ་མཆོག་ནྷི་དམ་པྲ་དུག་སེ་རིགས་དུགྲནམས། །གཞནནི་ 
ས་ར གླ་ག་སགུས་ྲ་སས གྱི་ཞུགསསྤུ་གུར་པ་གསོལ་པ་འདེབས་པ་དཔགཅས་པའི་ཚིའི་སུབཅད་པབྱར་དུག་བྱཅླ་ཚ་གཉིས་ 
ཐུགཔྲའི་ལན་གསུངས་པའི་ཚེགས་སུ་བཅད་པྲ་དྲག་གོ། །སུར་ཡང་དནས་ཞེས་པ་ལསོགས་བནུས་དིགས་ཅན་གཙུག་ཏོངཆརགཟགསུ་ནམ་ཞས་པའི་ཡཐདྲ་ཐུག་པ་ནིའགས་དགུ་ལ་གཟིགས་པའི་ཤིགས་སུ་བཅད་པ་གཉེས་པོ། །གསངཔགའྱརལབོ་དགཝུན་ཞིང་ཞེས་པ་འཐོགས་བཞས་ཨ་ར་བཙོན་ཡཏནམཿཞེསའིམཐངྱུགཔནི་ 
ཧོ ངརུབ་པིའ་རཾམེ བཆིགས་སུ་བཅུད་པགསུམ་མོ། (ཞདི་སྐར་སངསྦ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་ ལུ ལསོགས་པྲ་ནས༔ ་པཆེན་ཐོའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག་ཅེ་ས་པའི་མཐར་ཐུག་པནི་ཛན× དབིངེས་ཀྱི་དེཀྱིལ་འཁོན་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་ཚིཟླ་སུ་བཅད་པ་བཅུ་བཞི་འོ། །སངསྱ་5ཧསྔནམ་པར། 
ཀས གསུ་ཀུ་ཞགས་པ་ཆེས་པྲའི་མཐར་ཐུག་པ་ནོ་ཆས་ཁྭདོངས་ཤན་དྨ་ནུམ་པུར་དག་པའི་ཡེ ཤེས་ལུ་བསོད་བརྐང་པས་དམུན་པའི་ཆིགས་སུ་བཏད་པ་ཉི་ུཉ་ལཱའོ། །རྡོརའཇིགས་ཤེད་འཇྲིགས་པར་དདཅེས་པ་ལསོགས 
མཐར་ཐུག་པནིཡེ་ལེངལྟ་བུའི་ཡ་ཤེས་ཀི་བསད་པ་ཏངཔས་ ག་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བྱཅུའོ། །ཡངདག་བདག་མེད་དུ་བཞིན་ཉོད་ཅེས་པ་ལསོགས་པནས་ཡ་ཤེས་ཡ། ་འོད་རབ་གསལ་ཞེས་པའེ་མཐར་ཐུག་པནས་སོར་ཏོག་པའ་ཡཤེས ཀོ་བསྟོད་པ 
ནོན་གུབ་དམ་པ་སྭེ་ཞེས་དལགོགས་པནས་ཆོན་བྱུ་ཆེན་པོ་དན་ཆོན་ཏོག་ཅེས་པའི་མཐན་ཐུག་པ་ནིམཉམ་པ་ཉིདྱེ་ཉོཤེས་ཀོ་བསྟོད་བཟོགས་སུ་གདད་པ་ཉོ་ཤྱུར་བཞོ་ཁོ། །སངསྦརཱས་ཀུནྱ་བཾ་ཏོགས་བྱ་བཞེས་པལསོགས་པ་ནས་འཇམ་དབལ་དཔལ་དང་ལཱན་ 


༄- 








་པའིམཐར་ུག་པནིགསལོཐ་འདབས་པའིཆིགས་སུ་ཅད་པོ་བ་དུགགོ། །དནས་གཅོམ་ལཱན་ཤུཀྱ་ཐུཊ་ཅེས་བ་ལསོགས་པནས་བཅོམ་ལན་དེནཡེགན། ས་གསོལ་ཞེས་པའི་མ༣ 


ལསོགས་བྲརས་སྒ་དང་ལྷན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོགཅེས་པའེ 
ཁོཡཔ་སུ་བཅད་པ་བཞི་བཅུ་ཚུ་གཉིས་སོ། །འདོད་པའི་ 
པའེ་མཆོགཅེས་པའི་མཐར་ཐུག་པནྱིཿ ཐ་ ངཱ 


| 







དས 1 པབ ་ ད་འ སྐ ༩༡༢༡ ༡གསས། བཧགྭ་བྭར་ ˆ § ཞས 
- ཤབ རེ ཱི ་; རའ ༢ རེས - ཐེ ཐའ 
` ¢/-ཤ པ་པ གྲལ་༦ །མཆོག་སཱིནེ་ཇོ་རྡེ་མཆོག་ཁྱོད་འཇུང་ཅེས་པ་ལསོགས་པནས་༥ ཤེས་སྨུ་ཉིད་ཁཱདྡ་ལ་འདུད་ཅས་པའི་མཐར་ཐུག པ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའི་ཤེས་ཏྱི་བསོད་པ་ཚྲིགསུ་བཅང་པ་ལ་ས་ ། ཚིགས་ཅུབཅ་བདྱུདདུང་གཉོས་པ་ 


སྭ་ཀྲིས་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལེས་ཕུངནས་བཅོམ་ལནའདས། ར་འཛོན་པའི་འུགས་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་མཆག་ཏུ་མི་འགུར་བའི་འདེ་བཅན་པོ་ནམ་མཁའ་ཁམསཀ་མཐར་ཐུག་པ་ཀུན་ནས་སྣང་བདྲ་ཟེད་པྷ་རམ་པནདག་པའི་ཡཤེས་ཀྱི་ཆགས་བསགས་པ་ ཟབཅིངྱ་རཆ་བའི་གཟུགས་ 
བ་འང་བཞིན་ཤོཔ་འོད་གསལ་བ་ ཐོག་མ་དང་བྱ་མཨད་པ༡ བདག་དང་བདག་གི་བའི་གྲཟུང་བདང་འཛྲིན་པ་ལསོགས་པའྲི་དམ་པར་རོག་པའྲི་དིམ་དང་བྲལ་བ་ དུས་ཐམས་ད་པ་ ཀླུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་ཨེད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་རང་བཞིན་མྭཏྷེན་པ་ འཁོད་བའི་བགཆགས་ལསྣ་ནམ་པརད་གྲོལ་ 
ཐ་ འགོ་བ་དང་འོང་བ་དང་བྲལ་བཿ སོོས་པ་མེད་པུའི་ངོ་པོརང་གི་ངང་གིས ་འ གཅཾངེ་འཕེལ་བའི་ཏིང་ང་འཛྲིན་དང་གཟུངས་དྲ ཚོཀས་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཏན་ བུམ་པ་བྲང་པོ་དང་དཔག་བསམ་འི་ཤིང་དང་ཡིད་བཞིནྱ་བིནོན་བ་བཞིན་དུ་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་བསམ་པ་ ཡོངས་སྭུ་རྫོགས་པར་ཤྲེད་པ་ཐུབ་ 
པཆེན་པྲོརམས་ཀྱི་ཡང་སྱོད་ཨཱཡ་མཾ་ཡེན་བ་: ༣-གཛཐ༅ཐ༅༦༄༦༨ ས་ད་བརམ་ལབ་སག་པ་ཡ་་ས་བླུག བརྟན་ལྟ་བུ་ཡང་དྲག་པར་པརུས་པ་སྟེ།། སྲིད་པྲ་གསུམ་གྱིས་མཆོད་པར་བྲ་བརྣལ་འཧོར་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་རགི་པ་མཆོག་ཏུམི་འགྱུརབསི 
།ཐར་ཐ་འེ་ཉོདནྡི་རལ་འཕོར་པས་ངོད་བརྡ་མི་བའོ་ཞེས་པད་བཞོན་གཤེགས་པའི་ངེས་པའ། ༈།འདེ་ འསམ་བནི་རྩ་བའི དྲ་ཀྱི་སལ་པོའ་ ཡི་ཤེས་ཀྱི་ལྲེའུ་ལས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་འདི་ས སེ། ཅུ་བ་ལསོགས་བསྒོམསཐས་ཤོང་། །སམས་ནོ་གཡོ་བམེད་ས་ཏེ། 
དུབུག་མུང་བཤུས་ནས་ནོ། །མཆོག་ཏུ་མི་འར་བྲསྐོམ་པན་3། །པད་མརྦངོ་རེ་རབ་བཀེད་ནས། །སོག་ན་ཤིགལེར་གཞྲག་པར་ཐ། །འཁར་ལོ་ཐོག་ལ་ཐཾག ལ་ཡ །གཡོ་བ་ཇོ་རྗཾང་དགག་པར་ཤ། །རུགཏུ་ཏགས་རེངས་རལ་འབོར་པས། ཀཏགཏུ་སཱང་དུ།བུར་འབྱུཔ།བུགྱ་ཏ་ 

སོུར་ཐ་ཡཾས། །རྡོ་རྡ་འབེབས་བས་པྱནོ་གྱིས་བརུབས། །མཆོག་ཏུ་མོ་འགྱུར་སྐད་ཅིག་ནེ། །སྟང་ཕྲགཉེ་ཤུ་རྩ་གཅིག་དྭང། །དྲུག་བརྒྱ་ཛྫོགས་པས་རྒྱལ་ཕོ་ཆ། །རྔོ་རྫེསམས་དཔད་དང་ཏོད་འགྱར་ཞེས་པདང་། བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཊིས་རྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའལེ་ཤེས་ཀྱི་ཡེའུཡི 
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༡༩ ཀ་ཞྔསསར༢་ཀྷསཀ།ཏ ཟླབ བཀས ཀད ༥ ˆ-*=# " སམ 
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ཤ། །རྣམ་པ་ལཱའི་བསོད་པ་ལས་ཆིགས་མུ་བཅད་བདད་པོསྐྱ་གུ་ངན་ལས་འདས་བམཚན་མ་མེད་པར་གསུངས་པ་ གིུཧ་ གངལ་ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་གནས་དཔ་འཆིདང་གྲིད་པ་དདྲནི་སྲ་དང་དྲི་དང་རོ་དག་དཔ་། །རེགྱ་ཐུ་གཟུགས་དང་སམས་མིད་དང་བཞིན་དང་ནྱི་སས་བུམད་ཅིང་འཆིང་དང་གོལ དངྱ་བེད་པོ་མེད།།འོ། 
ྐ ༣ །དནི་གསལ་བའི་དུས་མེད་མཐའ་དག་སྲད་པར་སྲུག་བསྡལ་བདེ་གཉཾདེ་ཀྱིའང་བཞིན་ཡེད་། །མུ་དན་འདས་པ་མཚན་མཿ བུས ཞང་པ་འསཔའདེད བུས་སྒོ་བདུད་སས་ིག་གངད་པྱབ་པས་ཤེས་རབསགའིད་དཇིགདང་པས་གུ་ཅ། 

རཾ ˆ གཅིགཙིང་མ༡མ་དང་མི་མཉམ་མ༡མ་པ་གཡས་དང་གཡོན་དང་མདུན་དངྱ་ཧབ། །སབའོག་བདང་སད།ར་དང་ཧངགས་ཀདགརེན་པགྲོག་གི་ཁགས། བང ངིང་བོདངུ། །ཤུནདླུའི་ པོ་ཡློན་ནཱདྱཧཱས་ ནཿ རཱ ཧཱཿྦྡསདྡཱུས་པ་འང་ སྭ་པཱ་འུདུཾསེདཱ་ཨཱན། །གང་ཞིག་གུན་གྱི)ན་ཙི། 

-,‡ ཧཾ རཔ འགེག ང་པ འརི ཤས་འབྲི་དབས་། ༽ཉིན་དང་ཉན་པར་བདོད་བ་ །ླད་གགུཉི་ནིགོས་འཀས། ¿ 
ཧཱུ དག འུ ་མཆོག་ུ་མི་འབུལ་མི་ 


> 


ཡོནཏཾ 
༦ ས་དཔའོ། །བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀྱིས་པ་བའྱི་རདྲཀྱིངལ་པོའི་ཡ་ཤེསྱཀི་ལྡའ་ལེག་གྲསས་པུས་ས་་ཤེས་བའས་ 
ཡ་གཉི་མེད་མེ་འགྱར་དྲ་ངའི་སུར།། །ར འི་རོལ་འཐོརྨ་ནམ་བཞི་པ། །དུས་འཁདདེ་ལྲ་པག་འཇྲུལ་བདག། །ཀུ་ལ་བར་ནི་སུལ་པའྱི་ར། གདུང སའི ས་པ ག་པ་ལས ས་ལ་ད ཟང རོ ཅུལ 
¦ ཙཾ ཅཅ ་ ང་བཅེན་པོ་ཡི་ཡི་ཀེ་ལྭ། །ཐིག་ལེ་ཧོང་ཕ་ཡིག་དུག་ལ། །བྱད་ནས སོག དུག་གྲོགས།ཀི། །དབགས།༡ི་གངས་ནེེ ཝ་བར་ཤྱ།།།ལི་སོགས་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཧ་འདེར་ལི་མགེ་ལསོགས་པ་དགངས་བྱརཧད་པོ་གཟདག་དབངས་ཁད་ 7 
ངེ འི 


ཉིསྐནྡིརམ་པན་དམན་པྷ་ནམས་ བ་སྟཾ། །ལིཾནྡིདིའི་ཡོན་དཱ་གུར་པའོ། །ཨུའི་གྲྭཟགསྦ་ཀཱ་ཡོན་ཏན་བྱགུར་པའོ། །ཇིན་པ་ཡོནཏོན་རྱ་གུང་པའོ། ། སྟ་མིགྱ་བའི་ཡོན་ཏན་ཆུར་པའོ། །ཨནྣཾ་མའི་ཡོན་ཏན་རྱཱ་བུར་པའོ། །་ནིཾ་ཧིང་སུབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དྱགུར་པའོ། །།མཿནྡརུལྱ་འི་ཡོན་ཏན་གུང་། ༤ `. 
བསྟོ ཨཱ་ནིཡུན་པའི་ཡོན་ཏན་རྭཧུཿཔེ་ིན་་ནིད་ ! གཞེན ནད་པ ངས་ནི དས ེའདས་དམན གནས་ནི གཅས །ཉར་དཞསས་ནྡི་ནཔའགམནགདེནམས བན་ནདབསཡེ་བཞག་པནིསོ་ རྭ་ཕེད་དང་བཅས་པ་བདུནྱ་གི་དལ་བསྔལེ་བ་སྟེ་ཀུན་འྱུང་ 
རྨོ ཛཔ་ཤོ། ༧༡༥༥  ༨༦༅༡༥༠༥༢༦༡༩༡༥༩༥༠ ཏེམ ཤཀ བོ ༥༦༨ ཏི རའ 


༤༠ ༣༦༡༥ ག།་༧།༥༠༧ཆོ༢༡༥༥༥ལོ་༤༢༠༧༥ན།་ོལ་འི༦ ༤།༡༦ོ༢༠༥༠པརརག༦༥༦༤ ༧༤༡༡ ༧།€༩ན“2༡༧དབ།2ཉོསར"༠༡གཏངེཊན༠ ༡༤ །གིམ་ཧའི༡༤༧གོ༦༡༧༡༥༥ཀོབ་འྱའ་ ལ་གསལ ོ་་རོལ་སོལ་ོ ད་འཚ ༢༩ ༥༠༦༧འ་མགིང་ཏས༥༡༠།ིཉ་ལསསང་ལོི།།ཤལ་ཡས།པགཕྱཌ་༥ད། 
༤ , པྲ ེ 'ྐ ཛྭ 
རཆ; རི 


ལཿ རཿ -་ $ ་ ་ ས་རས ^ 4242: 2 ཆང་ཚ ཡེ :;་་ ཇིསས༧སམ་ས་ས་ས་ སསམ བམས་པ 
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2 ༢ 
འ ° ` ' ཿ ུ 
༄༅ོསཀོ་།ཊསཀའ་ོ་ོ།༡༥༠༧༢ོ༦ དོན ༠༡༥༡ གཨ་ལསཔོ་ེགིཁ་ི ༡༥༡ ཚོ༡ཁོ།༧༧ལོང།༠༡༥༦སམ༠། ལོ བཞ དཱ ་ ཡོ ཀར ཱ བེ ལྡུ 
ས་སོ། །ཤུད་ངུདེ་དགྲ་༡ད་ལུག་ལསོགས་པའི་དུས་གོན་ལས་ལྕས་པའི་ ས་པའི་དབུ་མའདབུགས་འབུབ་པ་ནམས་སུ་འགུར་ཏེ་དེནས་ག ན་བའི་ཚིའེདྲཏི །འཁོར་ལ་ཡང་དག་བར་ 
ས་། ཧཾ ་ པོགིཉན་ཡ ས་ཞེ་པཔ་གུནི་གཡོན་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་དཀ་འཁོར་ལ་སག་གིབགོད་པའོ།། ཏཱ 


གིགན་པ་བྱསུརབད་དགཐམས་ཅདོདོད་པགཔ་བཅས་བྱ་་བྱའ་ར་དགྲཏ་འགུནཏེནབཔ་དབ་ུས་འོ་དང་དའྲ་ནའེ 

! དི་པྩོནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུདུས་ 'གླང་ལསོགས་པ་མཉམ་པ་ལ་དང་བོ་སས་བའི་དྲང་མའི་དྲ་ཀས་འབབ་པྨ་ནམས་སོ། །འདི་དགལ་ཏེ་ལ་ལསོགས་པ་དྲ་བངོས་བྱརང་གྲསངས་ ། དིལ་འུཁོར་ལྭ་བོག་གི་བགོད་པའོ།། 
བུ མ་མླ་ཁའ་ལ་ གག་པ ག་ལྲ་གས་པའྲི་རསབད་པས་འབུང་བསེ་བུད་ཅུནགིདཔོའ་དཔེ་དས་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བཞིདུག་སྤོདདག་ལའོ། །སུར་ཡང་ཐུན་མཚམས་གསུམ་པ་ལ་ནི་ཤིན་དུ་ནིད་པོ་ཡུལ་གི་ཡོན་ 

སཱར་བརྔོད་པ་འདིེ་རྣམས་ཀྱིཿཡི་གེ་ཐམོས་ཅད་ཀྱི་ཡང་དག་པརྨ་བད་རིག་པདྲ་བཞོ།།འདེར་ལོ་ཡེག་གི་ དགེ འི ཏྟ 

ཨེ །མྤ་ད་ཞེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ སྤཾ་མི་མུ་མཱི་མི་མ་མཿཱམ་ཞེས་པའོ། ། 


འདི་ལ གག་གོར པདུང་གོུཏནོ། ་ལསོགས་པའི་ངྲས་པསྭཱ་སོག་ནི་ནམ་སྨྲ། 
ཏན་དབུ་མའི་དབུགསྟནི་ ཾིེིངི ཊཱ ནདའི་དབུ་མལ་སོག་ཤིན་དུ་རིང་པོན་ ནས་གཡོན་དང་གཡུས་ལ་ཡང་དག་པརྩ་རུའ། ། ད་པ་འདྲི་རམ་ 
་ པའོ། །ེ་བཞིནུ་ཨོཾ་ཡི་ཨཱཙི་ཡཡཿའུ་ཝ་ཞེས་པའོ། །དཞིན་ཧཱ་ཨ་ཨལ་ཨོ་ཨད་ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཝ་དཞེ། རད 
ཛཿ ་ཡོ།ཀདནི་ཉོན་མོ་དང་མཚན་མོ་འི་དབུགསྤ་ཀི་དབྲངས་གསུངས་པ་ཀ་ལསོག་བའི < 


པཔ ལས་པེ། བཀ་ོ་ཡི་བའ་རིཿ་ེངས་ཡི། ཁའ _་སི་་ཾཾ|གིིས།།༽ ལ་ས 
་བཞིན་དུ།སྟརྨནིརི་རིར་རི་རཱར་ཞེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ དི་ཧུ་དི་ཧི་ྨཾཱི་པཱཞཱེས་པ་སྙེ་རྐང་པ་དང་བཅས་པའི་ལ་བྱཅ་མྩ་དྲུག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་རིད་པོ་དང་ཤིན་དུ་དིང་པོནུམས་ཀྱང་རིག་པད་བ་སྟ་ཕན་ཚུན་དབེ་བྲ་ནམས་ཤིས་སོ།། རོ ཧཿ སྒ ༣ 
བསྲཞས་པཀཙིཊ་༧ཏཔས་སྐོདམས་ིག་འདའད་འའི་ོ་མ་ སྲ་བ ཧུ མར་རྱམ་གསལ་བད་དྲག་བྱམ་ིད་དའྱུར ལོ་གེ རེལ་ཡང་བནྱརུར་༥༩དག་སུང་བའི་དགེབསྲ་སུམ་བ རན༽ 

།༡༢༣༡ྭ།ཏཀ་པན།སླག་ཚོསླགནས་པོ། །དེ་བཞིན་ཧུ་ཁ་ལསོགས་པྷ་ནམས་རིགས་པརྨ་བ་སྭེ་རབྱཏུ་གསལ་བད་དགུ་བྱསཉོདདུ་འགུར་དོ། །སྤར་ཡང་དགུ་བྱར་པོ་དྲེ་ནམས་དྲ་བབས་དུག་གཞོ་དབེ་བ་ཞེས་བཞི་ཨ་ཨིའི་ཨུ་ །ཨ་ཞེས་པ་འདྲི་ནམས་ཀྱོས་ཁཿབ་ཧྭ། མཁག་མཁའ་དུས་དང་མདའ་ནམས། 


ང 


་ 






པབ ཀོཀོཌ་།ག་སབ་ཀཏ ཡ་ག 
 ཀ་ \ 

„ ཧཾ / .་ 
༣ པཿ ཧྭེ ངུ ངེ རིར ཇི 2 རིས་འ ་ི་ 
༈༅། །ཞེས་པ་བྱར་ཕག་ལ་བྱརུ་རུ་བཞིནའྱུར་ཏེ་དུས་སོར་གསུམ་གྱི་ས་གསུམལ་ཡཚུན་ཤོ་ཕེད་ནས་ཉིཿ་འཆར་བ་ངྲི་བིད་བནནོ། །ད་ནས་དགངས་ཟིང་ཕྲོ་ཤིས་ ནི་ཉི་མ་ཤར་བནས་ཉི་མ་བྲུང་ཛྲ་བཱད་པལ་གཞན་དུས་སཱོར་གསུམ་གྱིཝ་གསྟུས་ལ་དྭབུགས་ི་དབངས་སྭུ་མའྲ།སྐནས།ུ་ཕུར་ཀ། 
སྤིར་ཡང་ཐུང་དུའིཿ པཔ བ་ད རགྲང་ 2 ི་ །དེ་བཞིན་དུ་མཚན་མོའི་ཕི་མའི་ཆ་ལ་མཚན་མོ་ཉེད་ཇོ་སྲོད་པདཧུས་སོར་གསུམ་གྱིརྩ་གསུམ་ལ་དངས་དང་བཅས་པ ® 
(ཿ ཞི་སོང་ཕཱག་ཉི་ཤཱརྫ་གཅིག་གོ།།འདྲི་ནམསྱ་ཀི་དབུས་ནས་སྣ་མ་སྟོང་པརྣམས་བསུས་ནས་ཞེ་མཉམ་ངང་མོ་མཉམ་ཁགོང་པར་དབུ་མུ་དགལ 
ི་ ་བས་དྭབུ་མ་དག་ལ་ བྱ་བའོ། །།སླེས་བཆེན་པོ་འདིནོ་མང་པ་ཤདེ་ཀྱི་ཐོའ་མ་ཐཱས་ཏེ་མཆོག 





ཅོང 


ལ་ཁ |ཡང་ཐུང་དུའི་དངས་དུག་དག་གས་ཕེ་བླ་ནམས་ནོ་ཤོམ་གུང་ནས་མཚན་མོའིངུས་ཏེ་ 
།མའྲི་གངསྡཱ་ནམས་སོ། ་ལུནཉནེ་ཞག་ག སོའ་དེས་སུདབགས་ནེ་འབུང་དངའཇུག་པ་མཁའ་མཁའ་དྲུམདཔྟག་བམིགྲུན་མས་འབབཿས་པའནྲིདག བྒརྱ་ལུག་པ 
སུལབའ་བཞེས་པ་ནི་འདིར་སྣན་བཛོད་པའི་དྭཀིལ་ཞཁོན་ སོ་ལྐ་ཏད་པ་དང་བཅས་པའི་བཅཅུ་གཅོག་སྙེ་དྲེ་ནམས་ཀྱང་རུ་སིན་ལསོགས་པའི་དི་ཐས་དཀལ ཞཁོན་ ༠ ས་ས མུཿ བུམ་དགལ་སྨར་ 

ཟ གདང་པོའིསསྦྱརས་ཀློབ་བ་བཟང་པོའི་འགྲེལ་བཤད་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་བུཌུ་པ་ལས་ཤེས་པདཤའོ། །གང་གོས་རབ་ཏུ་འབད་པརྨ་བ་བ་འདོས་འདིག་ཏེན་ལས་ཐདས་པརྦ་པེད་པ་ནི་ ཅུ་འདྲ་ཀུང་ཡོད་པམ་ཡིནཏ་ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་འདིནོ་ཐ་ (དངྷ་གོགཔས་ཅི་ེད་པར་འབུང་པོ །དནི་པུད་དང་བཅས་པའི་བདུན་པྲོརམས་ཀྱི་ཏི་ 
ཱ ཉི, །ཡ་གྱཧད་པའྱི་པད་གང་ཡོན་པ་དེ་གསུངས་པྲ་གིཟེལ་ཞེས་པ་ལསོགས་པསྟ་འ ཤཱམོལྭ་ཧཱན་ཞེས་པ་འཇིག་ཏེན་ཕྱི་ཁམས་སུ་གངཞིག་ནུ་ཆོད་བྱད་པོའི་ཡེར་ཀི་འབངས་སྲུ་གུར་པ་སྨྲ་གཅན་ཡེངས་སྭོད་དག་ལས་གཞན་དུགནས་ཞེས་པ་ཧྟེ་འདིརྨ་སྒྲ་གཅན་གྱིདུསུ་སོ་སོ་ལླ་བུླཉིས་ིས་ཡུལ་ལྟའི་མཚན་ཉངེཆུ་ཚད་ལྔ་ 
7 དང་བཞིནུ་ཧོང་སབས་དདུལ་དཔྱམན་པོའམ།༣ ཞིདེ་གསུམ་སྙེའིཕྱའཁོད་ལའི་དབུསནསད་སམས་བངས་ཚུ་ཚབསམ་མ་ཆ་ངབ་་འ་ག་སགྲགཡམ་ མྱིད ་གཅན། སདག་ལམགཞཌ དོས ོྐི་་ས་ ཚིས སྐྱསཔའིིས་བཞིབ་ 
1 ' དང་དྭཔལ་བདག་གིནུས་སུ་ུག་པའྲི་ནམ་པའོ། །ཕྱ་ནོལ་དུ་འབུང་བ་ཡད་པའྱི་བོན་དབུགས་མདང་བརོད་དོ། །སགསྦ་ཀིདྱབ་བས་ནིདཿས་ཕྱད་དོ། །དེ་ནིརེས་པདྲསན་པོ་དང་པལ་འཇིག་ཏེན་ངམས་ཅད་སབསསམཔྱཀི་ཟབ་དོག་ལམངོན་པོང་པོ་བྲོལའི་ ན་འོ་མ་པད་ན་མུན་པ་དང་བཅས་སྲེ། 

ཁྱ -£"པ།”གྱ༤༢༩༥-༡༦ན༥༤ཁོནས།མོ་ཐི༦༥༡༥'༢༡༩༢ུག།།ང༢ཕཨནོངལོང་ ས་ཀ -ཟ༠༡༤༠༄༡༢༠༧༩༥་ 
ཌཱ ྲཾ ° རེ རླ་བ་རྱིག་བགལ་ པེ 


2 


ས་རས 








| 
ཏྭ 


རླུང་བཀག་པན་ 


ཕ་ཤོདེ་ཏེ་རོགས་ལཱན་མོའ་མཚན་མོ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ནསྣ་ནལ་འབོདཡིའ་ལངས་སོད་ལ་མཚན 
གསེ རོགས་པ ཡ་ད་ཡོར་གྲོའུ་སན་སྣན ཀཔམིའ་ལཔ སུ །ཉི་ཨྭནུབནས་ནམ་པེད་ཏི་བར་དྲུ་ནལ་འཧོན་པ་དང་ནལ་འབོར་མནམས་ཀོས་དམཆིག 


< 
པ་ལསོགས་པ་སྭཱའདར་ཕོ་རོལ་ལ ཇོ་ུ་བ་དེ་བཞིན་ ང་ལ 

= ན་འ སཔ ༢༤ ] །རྣཔ་པར་ཤེས་པཊ ཏི 
།ཧཁེཟ་ཡེས། །སུམ་བ་རཾ་དཱགྲ་དུས་ཀྱི་ཕོ་༡ཞེས་པནི་འཁོར་ལོ་གྲསུམ་བྱི་སམ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མྨ་རམས་ཏེདྨ་ནམས་རིགས་ཝནམའི་སད་བ་ལ་ཐླུན་འཚམས 
རརྒ་ཡམ་བ དད  །འདེའ་ཕྲི་ལེལ་དུ་བླིང་བེཞརྣམས་ལས་གངདུཉི་མ་འཆན་པ་ 


རེ 


ཞྭ 


། ཤིའི རནས་ཤིནུ་གཞིད་ལེག་པོ་ལྭ་བའྲ་དུག་གི་བར་དུ་འཇུག ་པདད་དོ། །དེནསྨ་རཱིལམ་ཀི་གནས་སླབས་ཐོབ་ 
ཆལ་འཧོན་པ་ནམས་ཀྱི་ནལ་འབྱོར་ཛོགས་པའོ། 


¬ ་༡༩ཿེ༢༥༥༨༢༡༩༡༥ཨོར་ 9༢༥༥ སར 
ཀྱེ ར་ལཱན་པ་གཅིགམཱལེ་བའིའྭ།ཁྱོར་ཝོལ་གནས་པའི་མུན་པ་དང་ཐལ་བར་འཇུག་དེ ལམྲདའལླ་ཀྱི་ུནས་སྒབས་སུ་གྱར་པཞེས་བཞི: 

སྲས མ་གནས་པ དངབ རར དེ་ཡ་ནང་དུ་ཁུ་བའི་ རཁ༅་©8༅་་་་་ 

ཀྱེ ཏི འྲི་ཆོས་ཅན་མནི་ཞ་མའི་ལངས་ རེ མཚམས་བཞིལསྭ་། །ཐཱན་དང་ཐིན་ལ་ཏིནདང་མཚན་མོའི་དབ་ 

ར་དབ་བ་དང་། 

བགོས་ཧ་ 
ཧུདཏ་ཉིན་སོའིདུས་སུའོ། །དེསན་ཞིནེམོ་བཅྔོམ་ 
ཤོ་མཆད་སྙན་ཀྱའོ། །དེ་ལས་འདསན་ ཉན་ཐོས 


(ཤནནས་ཤིས་གུང་གེ་བར་དུ་དགེ་སྤོང་རྣམས་ཀྱེསི་ཤ་དང་གྲཝཿ 


མ་མ: མ་མ 2 


ཟ 


་་ 


ཆམས ༢ "ཐའ༅སང་པ་པ་ ་ཆཆས་་ པབ་་ཅ༠་པ་་༧ཚ ཐས ཐའ བ་ས 


རོདི་ཚོམདྭཨུན་པའི་ག་མས་སྟཊསྭ་ཡེ་ནས་གྷང་ཁར་འཇུག་གྲེ།མྱན་ལྲ་གལ་གརྟ་ཁེ།ད་འཁོའི་ལ་བ།༠ས་པག།དུས་ཀྩོལཁོརྱི་རར་འ་༢ གངཀ་ཙ་གེམོ་གྱཆར་ཁག།མ།་པ་འི་མངལ་ཨྱགི་གཞནས་གྷ།གྲས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་ཤྩོང་ལ་ཆྫམས་སྱི་ཆོ་ྫོགག།་པའོ།) 


ཏྲ 


° 


་བརྡའོ། །ཞི་མོ་ཤར་ནས་ཏི་ཡེ་གུངགི་བརའི་དག་སློང་རྣམས་ཀྱི་ཡོངས 


་པའི་མངལ ིིམཞི་དགངས་ེད་ལ འ 
ཊོད་ནིྤས་པཱའི་ཐོས་པྲ་ནྣམསྤྱུ་་ཉམས་པ་ལསོགས་པ་གསུངས་བླ་བ་བདམནའེས། ༦ 
ར་ལཾ་སྭིཿ །ཆོད་གཏིས་སོ། ། 


'ཀྱི་དྱ་བདངདུས་སྱོྱད་པའིད་ ་བས་ཡངདག་པརྨ་ཏའོ། །ཕྱི་ཕོལ་དུ་ལངས་ 
པའོ། །གང་དུ་མཚོན་མོ་ཕད་པ་དར་ཐིམ་པའོ། །གངྱཧུཏིའེ རུ 


འཇུག་གོ། །དེི་གིའ་ཧང་ཁརཨུན་པའི་གནས་སྨབས་དེ་ཞི་ཕུག་ནས་སྲོག་གི 
ནོང་གི་ལྭའུ་ལས་སུར་བརྔོད་པའེ༔ 





།འཆབ་ུ་ 
པོ་དང་ཐམ་པ་དང་དབང།ཀ་ 
ཝེད་པ་དེར་དབང་ཤེད་པའོ། །གང་དཱ་ཉྲི་མྭ་ནྦབ་པ་དར། འ 
'ལན་རྡོ་རྔེ་ཅན། ཅལ ད་ དྨིགད་ཅེས་པརས་ལནམསནནི ཤོ 
དང་སཱགས་པའི་སྡོམ་པ་༡མས་པ་སྟ་དཉམས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་དངོས་གྲུབ་ ‹ 


རྫས "སས ལ་བར ཟ་ལ ་ངས་བ་ ༽འ 
ལྟ ་ུ ཧཱུ 
པྲིས ི 

ངོ རཀ ྣྣྐྣྐྣྐྣ༨༩(༈ྣྤྣྤ2++ཙ{{ྟྟ[ྟ[ ནཏེ ༡༤༤༩ ༢༥༠༡༧༠༢༠།༩༨༥༥༥༦༥༡༥ 

| །།ཉམས་སྐོེ་ཏུར་ ུཾ་ཐུནའཛིྲ་ི་ད་བསནལ་འཧེརོམ་བཞི་སྐོནམསའ་འོད་ཅོད་བད་ི་ མོ་པ ཅི ཅོ|ཾེཾིཾེི སན་གི རར ི་ ཧཱ་དྲི་བདང་ནམས་ྦ་དུ་མོད་གཞི་ 

་ི དི་བམས་ལ་ཡདདག་པརྱ་ཧཱའོ། །ཉོ་མ་གུང་ནས་མཚནམོ་ཕྱད་ཀོ་སྦཐརྦ་ཐུག་པར་ཡོུགས་དངཨི་ཐུན་བས་དབང་ལཱ དུུད་དངཐད ས་དམ གྲིབ ས་སག དབཞིན་དུངུས་སྱོར་ད་བ །དཔེ་བ་ ` ཡེ་ལུ་གག་པདང་གཞུའིདས་སྷརེ ཡིད་པའི་དེ་བས་བཞོ། བྷོ་མས་གསས་སློར་བྱོས ཤྲི 
__ ༅ །པདདག་པུདྱུརོ། །ཆུ་སོའེ་དང་དུམ་བ་གཡོན་བཀློརྱ་བོས་སོ། ་བཞིནགསུབ་འ་ཀོ ད་ཡག གདང་གང་དང་འུབ ད 'བས་སྭོ། དག རྱ རོ་དང ཤའ `  ་ 

སུ ། །འདྲིརྨ་མྫོར མ་བའི དད་བདང་ཤིང་དངགཅིབ་དད་ཟུབ་པངཚོའ 


€ གསལ་བས པོཉ་མོ་།ད་བཞི་ནལ་བདོལ་ཚོམ་པ་ལས་གསུང་པྲ་དར་འའག་གིས་ འདག རིམ་ལ །ཅོགས་འདགམྟ་ོག་མིངདྲོའ། ། 
ཡང་དག་པར རྨ ི་ ལེའོ་ཟུམ་ མ་སོད་དང་པོ་ལ་འདབ་མ་བཞི་སྭ་ ཧུདྲདབས་ལས་འ་ཅལ་ ༥༦༦ 





བབ ༡2 1:44 






ཅཅ ± རཱ་འགོག་པས་ཞིགས་ ནམ་སྟེ་དོར་ཕག་ཨོ་མཆོད་པརྦ་བ་ཞིང་། ། །བྗངོད་པའི་ཁུད་བརྩ་ཀིས་ཀི་ཕོཉེམོ་མུསོ་ `± ས་མཛོད་ 
' ལྷེནོ་གཞུན་གྱི་གདན་ནོ། །།ནུབོ་སཱགསྦ་ཀི་གདན་ནོ། ིད་ལྐཏདྱ་གནནན།དེ་ཞན་ཁཔྱསནིར་ཁོ་ དྲ་ར་མོ་འབིགས་བ་ཏ ་ །སཱ་བུག་གཡས་པནི་ ཧཾ ར། །ཐུར་སཾལྱི་ ག་གི་དེ་སནུབཏུའོ། ཏོ། །སྭ་ཤུག་གཡོན་པཞི་རུལ་པ་གྭེ་བུང་ཐུའོ། །དཾཿ །དེ་བཞིན་དུ་རྣ་བ་གཡོན པ་ན རོ 
, པ་ཤིབི་སྟེ་དབང་ལྡུན་དུའོ། །རྣ་བ་གཡས་པ་ནྲིདགུ་པོའི་བཐབ་མོ་སྨྲ་དདེན་བྲལ་དུའོ། །མིག་གཡས་པ་ནོ་སྦུལ་ྱྱོས་ཐེས་བ་སྟ་རླུང་ ཨ་ག་གའན་བཞིལ། ག་མ་སྟེ་མེདདོ།སབཞོན་དུ་སོང་ཁའི་འཁོར་ལརྦ་པུ་བྱདཔེན་ཨས་ཀྱི་ཨོང་ ད་ས་་སཱའ་ཨནི་ཱ ༈ཀི་རའི །ལྷའ་ུདམདསའདཱི་ལཱན་ ནའ 
ཆུཊ་ཏུ་ ཀྱིས  #མ །བདགྱོར་ཨིྟ་ནིཿཨཿབུད་སྟེབྱོགསརྣམས་སུུའོ། དོགས སུད ཝོ (ཨམ་སས འིའཱནཾཱལ་ཝ་ཀའི །དེ་བཞིན་དུ་མགོན་པའེའ་ཁརེ་ལ 
པེ (ེ་རོཿི་ཿོ༦༡༥༥༩ཐོ༦ཆོརོན།༢༥༡༩༥༠༡ ཧ་རི ཚིའི་ད་བ་འ༡༢ འི་ག འོད འོས ོས༡་ ཁོར པ་ཡུགཔ།ངབྱ༡༩༥༥༨ 


ཟར ༦ ་༢ོ་༢༥༠༤རར་༧༨༧༩རཡ༡༥༧༡༧༡༽ 


ཤྭ 


་% 
འ - ཆཿ 
€” ^ 
རམ ˆ ༧༡ ཛཾ ; 





༡༡༡༡༩༩༩༡-༩༩ ༽ ཆ་བ ༥ 








།སྐར་དཔའོལྷ་མ་བྱརུད་པྫོནམས་ནི་ཞངདངཉེ་བའི་ཞིང་དཔཚན་དོ་ཧདངཞེབའི་ཚན་དོཧི་མོངནམས་ཀིས་ཤེས་པད་ཁོ།༔།ད་བཞིན་དུ་དྲཔལ་བི་ཆ ཀིན ྲཀཨྲཀེ ས་ག མ་ར་མ་ར ལ་ 
[བའཅེས་བའོ།།འདྲི་ནམསྦྱཀྱ་ས་བོན་ནིམཐར་གནས་ ཡ་རལ་ཝ་རམསྤུ་པའི་འཁོན་ལའི་ཤན་ལསོགས ` སུའོ། །དེ་བཞིནདུ་ལཱ་ལརཿ ཀྲ ་ ར་་ ཚ«ར་ ཧཾ་སས 7 ་ 
ཨ་ཨར་ཨལ་ཨོ་རི་གསུང་གི་འཁོར་ལའ་ཧོ༔ [ཀསྤ་ནམས་སུའོ། །ཨོཾ་ཨཱལ་ཨཱར་ཨེནྷ་ོགས་འལྔ་ནམས་སུཿ ། །ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཞ་ཤད་དངྱནུབ་དེང་བང་དཔལལའདུར་འདྲོ།ུས་སུའོ། །ཨེརིལོ་ཨདི་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར། ལྕས གྲག ་ 
1] འོ་ཡ ་ བྱརུ་གཉིས་པ་ལགོ།།དེ་བཞིནུ་མ་བའྱི་ཧུད་ལས་བཅོམ་ལན་འདསཀྱིས་གསུངས་པ ཡླ་ཤུསཆམ་ཤིསོ་ཧཱོར་བ་ལས། །ལྟེ་བའི་དབུས་ན་གནས་བཞིསེམས། ཀི འི་ཆས གསས རཱ་སླིཐའིན་། ། 
སྲ སད་དུང་མིལྦམ་གཉིད་ལེག་སྐབས། 0 བལས། །སྤོགཆགསྣམསཀྱི་ཞལ་གསུམ་སམས། ཞི་བའི་དུས་ལས་ཞུལ་བཞིའ། ད་བ་ས འྲཡིད། །ལདག་ཡུལ་ཀྱ་བདག་ཏིདྲ་ཧན སེམས་ལ ༈ི ས་ གམས ་ 
ཀྲེ དྲད ་ ་ ར་བ་ཡིས། ཁ་དབུ་སླས་ནིན་ པར་གནྭས། །སྲོག ྲག ༽བུན་ཛང ས་ནམས་ལ། གྱུ ྷ།་ རག ་ 
མ་ག ཅབ ་ བརད རྣམས་སུ་སྲོག་གྲནུས་པྲདོ་གག་པན་ཐའོ་ཞེསུ་བནི་ངས་པའི་དོན་ཏེ།།།ཤའི་གསངབའྲི་ཕ་ར་རུབ་ཀྱི་སམས་འབབ་པ་བུམ་བཅུ་མ་གིཉེས་ག སུངས་པ་ཉིས་ཁྱགར་མི་བདག་ཅེས་བ་ལསོགས་པ་སྟེ་འདེར་ཉིས་འ ར་མི་བདག་ཅེས་ དཿ 
སོས  ་ སྦ་ཀི་དྭཧ་བས་གནས་པ་ནམས་སོ། ། མརིསོ་ད་གནིཆོགས ་པའྱི་ཕོགས་དཀན་པོ་ལ་ཆའི་དགེ་བས་གནས་སོ། །བ་དགནཆགས་དསྱ་ཉདེ་ཐས་ག་པོའ་ཕྱོགས ལསྟེ་ཟབའི་ཆཉམས་ པའི་དྲག་བས་སཱར་བརོད་ད། དེ་བཞིན་དྲ་བེམ་ 











རར ་ 









ས་བ རར རེ 
རཱ ུ £ ` 5 ༣ ལོ་ཁོགོམ་འཐེིསས་། ༤ 
` །ཤ། །པིརོརྔལས་མི་ཤེད་མ་དང་ཕྲ་གཟུགས་མ། །མཛུས་མ་གཡོན་པྱ་ཐུང་དུམ་ཞེས་པ་ལསོགས་པྱ་ར་སྤུམ་བཅུ་མ་གཉིསྐནིཏིན་དུ་གླུན་པའོ། །འདི་ཀྭད་ཀི་མཁའ་འགྲོ་མྨ་རམས་ཉེན་པའི་ཆོས་ཅན་མསྭ་ཐུན་སལ་ཀྱི་རླུང་དང་ཡང་དག་པན་སྤྱོན་བའི་ཕྱི། །འདི་རྣམསཀྱིས་སུ་མ་པུུ་རྩ་གསུམ་གྱི་འདག 
ཞིདཧ་འུཀ་འམ་འདུས་པར་འགྱུམ།གསང་བའྱི་རུད་ཀུ་ཡོར་རོ། །དེའི་ོས འཅུསི་ུལ་པཞི་འཁརལོལསནའྲདས་བས་འཞོནི་ཅིཁས་ ༨༤༤ +, ་ - 
མ་ལསོགས་པ་བཅུ་དུག་གྭོ། །ད་བཞིན་དྲ་བུ་མཁི་ཚེགས་ཀྱི་ལོགས་ལ་ ་པ་སུམ་བྱསཱ་དུག་བྱའི་ཚིགས་ཀྱི་ཐོགས་ལ་ལེའཉེན་ཞག་གྲི་གངས་ཀྱི་མྭ་ནཿ་ ། དྲི་རམས་ཀིཏེནབར་གྱུན་པའི་རལ་འགོར་མྣ་ནམས་སོ། ། ལུར་རྣལ་འཉེར་མ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་བཏུ་རྩ་གཞིས་པོརྣམསྱེ་རེན་དང་ཏྟན་པའི་དཔྱེ་བསམ་ནམས་ 
ེ དྱ་ཀི་མཁུའའགེམ་ ད་ི་དངྱ་སཔ་རྱྱཆུབའི་ རས་པའི འདོ ནུ་འུས་ཀྱིས་གསུངསླེས་པཡེད་པའོ།།ཀདན་ཅམ་ལཱན་ཁངས་ཀྱི་ཤུགྱ་ཧགསུངས་པ་དིགྱདས་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་འདིརིག་བེགཇུས་ཞེས་པཞྡི་དུག་བདྲུཆ་བཞིའོ། །དའེ་མཐར་འཁོར་བ་པ་ནམསཀྱིཟ་བའི་ཆ་ 
ོཨིཡཤུན་པས་བ་བའི་ཆ་མ་ཉམས་པ་ན་དབྲུགས་ཀྱི་ལུག་མ་སྟེ་དབུགས དག་བྲུ་ནམསཀྱི་མཐའ་མ་དབུགས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་མ་སིད་གསུམ་སིད་པའམོ་ ཨི་ཱཡོགས་གཟུམམ། ཟགཡི་དབུས་བ་དམན་པ་གངངེ་ཨུཧག་ག། ལ་པའི་བདག་པོའི་ཞེས་པ་བང་དུབྱཀི 
གྲི །འབྱུང་དང་སྣུད་པར་ཐད་པ་མོའོགྲ་ཉིས་པ་ནི ལུ་གུ སངསྦྱ་ཧསྐརམས་ཀྱི་ཤླིསརླབླཀི་ཕའོལ་དུ་ཤོན་མ་ ཐི མི་ཡི ་ 
མཿ ཤེས་པན་སུག་ལ་གནས་བདཛལ་ཧི་ཆོས་ཅན་མའོ། །དེ་ནོ་བརདྲ་ཀི་དྭ་བས་ཏསད་པ་དོང་རོལམ་དོང་ཤོནུ་གཉིད་ལག་པའི་ཡོན་ཏན་གདུམ་ང་ཡལ་ལྔའི 
འཁན་མའི་ཝཱམོ་ཕབ་སུབཏགས་བམཆོགུ་གགས་པརབད་བགཞན་དྲནམས་མཐའ ཤགྲཡདབསུས་ས་ཞས་པརྩིསལ་བད་ཤེ་ ཌཱ 


སོ་ས 










ཇི་སེད་པ་དེ་སེ། 

7 89$ ༤ ུ་ཧེུདུ་པསུ་ཟླ་བཊིརཡ3མས་བ་ནེ་དགྲུགས་ཀེ 
སྨེརུསྭ་ཀྱིརུཔགི་ཕག་རྒྱ་རྣཱ་གིཉོས་འགྱོར་། དཱ ་ འཇོ་ཡ་ ལ་ཧ 
ར་ཤ ་་སྟུས་དག་པསད་མཐདླ་་ གནས་པའོ། །གམཞིཐེ བེ 
དྭ་ཐས་ཡོནཏན་བྱརདྱ་གི་བདག་ཉིདེ་ཅན་ནོ། །དེ་ཡ་དྭ་ཚིུལ་འཁོན་ངཔང་མིའ་འདབ་མ་བྱ་ནད་པྩོ་ནམས་ལྭ་གླུནསུ་སོ་ཞེས་པནི་ཏགས་པའོ།¦ །ལྕགམ་སྡར་བརྔོདབཞི: 
༥༥༡༥༥༥༨༠༦༨ ༢༤ རཿ རྫ ' ༡༤༩༤ 


° 





¡ འཁོར་ཡས་དུག་བྱཅུའི་ཆྲས་ཐོབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་སངྱཀྲརུ་ཚོདྨ་མས་སྐོཞིས་པནངེས་པའོ། ། ཐུན་མོང 


2: ༅ྫ (2༡ 9 ˆ 7 ༣ 2⁄4 ཕཱ > 1; 216 སྐ་་ཀ་ད༩༥༢༧༢༣༢༣༣ལ།སསསལས ༠༡༡༡ ༡༩༢༩༩༡༡༡༨༡༡ཀ ག་རུ 
༡ ཁྱི་སཱ་ཁྲ༩༠༤༠༨༡༠༥༥༤༨༧ན ལ་རེད ༦༡༡༥༧༥ཞོགེ དཔག རཿ ༽ 
ཀྲགེིེིྦིཾིཾིཾིཾིྲིཾིིཾ།ཾ་་ད ཁར་བ -་ 2 ༤༤ བཿ བི 

བ་འི ནི་གཟའ་མ་བའི་ངོསསོངཉིམཁའ་འགོས་རུམས་གྲསངས་པཟྡེགམཞེས་པ་འགོགས་པ་ཅུའང ི་ོ ི་འི་བ་་བསྨ་ཆབགཉིསིྱི་ཨ་ །ནད་དུདུས་སཱརགཉིས་ཏིས་སྲག་གཏུས་སོ། །དེ་ཡངགཡོན་དང་གཞུས་ཀོམ་འཁོར་བཅུའབབ་པས་ཞབུཏེིད་ 

པ་ད་སྦད་པའི་དཔེ་བུས་སོ། །དྲེས་ན་དུས་ལུ་སནོ་པད་ཞེས་པ་སྲཞམའི་ལེངས་པོང་ལ་བྲུག་པ་ཞེས་པྱ་རུ་ཚོང་དཀུ་ཁིསྱ་ཧེའ་ཁོར་ལོ་ཡ་ལངས་སོོད་། དླི་ནམས་ཀྱངམཁའ་འགྲོ་མའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་མ གཅནྱ་ཧི་ལོངས་སོོད་ཡ་ཞིན་ཞག་ཅས་བཞེས་པྲུ་བཅོ་ལྔའོ། ། (ཞེས། 
༤༦༠༨ <÷. ༡༡༡༢ ལ-- 3 ཀུ རྣམ་ དུ = ` =<; 

།ཁརམས་མཆོག་གྱི་ཆུལ་བ་ གས་ཞི སར སསེས་།ཞི་དགས་ རལ ་ [ོས་སྱེས་ཧོང་བ་ བ་སེར 

བྱསྲྱཆད་བཅུའོ། །འདེར་གང་དུ་བཀ་ཤིསཀྱི་ཡོངས་སོུད་དམན་པྲདར་ཏི་མྲོའྱི་དླུད་པུའི་ཁོངོས་སྱོདླ་ ཐོག་པར་མྲི་ཤཞིདྨ་ཟ་བའི་ཁོངས་སྭོད་བ་བླ་གླི གྲུ། བསེན་པརྡ་ཀའོ། །འདྲིླ་བ་བ་ཏི་ཤླུ་སགསུམ 

ཅབཅུད་ལུ། ད་ ྣྲདྣྣྲ།ྣ༽༨༽ཀ༨ཀཨཚྭྲས རོ 

དག་པའི་གསུང་ [‡ 








པྲ་པད་ངེང་བཅས་པ་ིསྲིཀྲུ་ཕགཉིས་སོ། །གོརཀྱོ་ཀུར་པ་ནི་ཐུད་བཅས། གདམ་གེསུདམགསར་ཞེས་ང་ཤེ།པད་དངཅས་དའི་བཞི་བད་བུ་དགལ། 
༣ ཏིང. ༨༽ རོ 
གྱཾས་བཀྲ་ཤསྱ་ཀནང་གྱིཏླིའི་ཞག་གོ། །ཟ་བ་འཅྭབྱ་དདྱ་ཀིས་འཇིགེ་སྟུན་གྱི་གགས་པ་སྟེ་ད་ནི་མོ་འཐད་དོ། །དས་ན་འིདྡི་མགའའྲ་རམས་ྱི་དཀྱིལ་ཞཁོར་གྱི་ཉིན་ཞག་རམས་ཀྱིས་ཇིཡུར་གྱུར་པུའོ་བརྒྱད་འགྱུར་ཏོ་ཟླབ་བྱིཧདདང་ཉེན་ཞག་ཉི་ཤར་གཅིག་ལུག་པའ་ཞིས་བནངས་པའོ། 
ཚེངེས་ལ་ཡང་ཧེཿ གཅིག་ཅེས་པ་སྟོང་བརྱད་བཅུ་སྟ། དས ་་ ཀྱིས་གཆག་ཏུ་ལེངས་སོོད་ཕ ལནགཞའ་ཞིག་མམདགག བུར་པ་ཞེང་པ་འོ་འྲལབའི་འགསྱརདང་སོང་དག་གཅིག་སོ །ཕྱེལམས་མཆོག་གི་ཁུབ་བདག་གསོ་དགའ་ རུ 


` 


„ལས: ང་ཞེས་པ་གྲུས་ཤི་ཐིགལེ་ཡས་སྐྱེས་པིའོ་འེས་པེའི་དོན་ཏོ། །གཔའིགྟག་པཁངས་ཧ་ཡེབས་སོད་མཁའ་མཁའ་རེལ། ཞེས་པ་ གབྒརལག་པོའི་ ངྲ་ཕུག་གསུམ་ཀྱིས  ཚོད་ཀྱི་ལེངས་སོཌ་དོ། །དྣམས་སྐ་ཡེ་ཛྡོརྔ་དག་ལས་ཕུར་ཞེས་པི་ ཞི་དོག་ལ་ལས་བུང་པའོ་ཞེས་པའོ། །དྭག་པྒོནམས་ཀྱིམཐའ་ 
དགག་ོཀུལགཡོསགལལན་སདོ་གཞས། ཤེས་དང ངས ་རྱྲླླྣྣྣ༥ རེ་ ནར 'ལུས་ལ་གནས་ཤོང་ལྕ་ལ་སོགས་པ 


རོ་ཁ ོ་འཆན་ོ་ཡ་འ༧༠༡༢༡༣༡༢༠༡༦༦༧༥༧༡༧༠༡སཀ་ལོ༩༡༡༡༩༡༦བརོལ། པོའི ༧ ་འོཏན།ས།༡༥༢མ༠༡༦༣༧༧༢༣༦ར༦།༡༤༥ ༠༠༠༨༽།༦ ཧོ པན་ཁ།༡༢༡༥༥༡༠༥༦༡༧༦ན ༣༤༥༥༥༠༥༥༥།༠༥།༥༦ཨཿལཁོ་༠ན༩༡༨༠)༧༦ཤཧོཏ'༩༥ཇ༠༡༠༧༡༥༧༥༤།༥༢༧༥༦ཟཟེ།༥༥༡༧ཟོ༢༤༨༩/༥༥༠ཉ་རྲེཔ༥༢༧༦༨༄༣༧ ༽ཉོ'༢ཆ༦༥༧༥༩ན་གཏད་པཿབག༡པ༠ན2༡ བཏང“ ༅ནེི༥།༤།ཟབས༣ནོངའོ6ན་པ།༡'ལི།༥༢༠།༢༠༥༧།༄(:2@?ཉ 
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༢༣༧༤འདང་།་སལ་་སྷགསས་བབ་བཁར་ཀ་ཁྲ་ས་ཀ་༢༠༠" 


༤ ཏྲ ༣༦ ང་ས རའ ཁྲི་པ འེ 2:13 2 ཊཱ 
གྲ འི་གིས་ཞམས་པ་ཤ་བ་བླགགཉིསཔདག་ལས་དསིའིམཔཉོས་སཞེཔ། ི་ཞག་འ་བྱ་ཞ་རམས་ི་དཔྱི་།གྱབ་དངས་གུམྱི་ནི་ཛིནད་འབུརཏནཅ་འ་མ་ནམགབྱུཉིས་ཞིས ོད མི་ངོ་གཉིས གཔ 
ིསུ་བའ་ོས་མཏེདས་ནྲསན་པ་འཇུགགོ།།དེབཞིན་དྲ་ཐབལ་ཡདཁམགདགུ་གིདབསཡ་ཤེས་ཁིམས་ཏེམཐང་ཐུག་པྨ།བྱུག་པའོ།།དེ་ཉིམོུསཀདེབ་ངཔའི་ཟོན་ཐཟིབང་ཤསགཟའིདབུསས་འདབགསཞྲེས་བགུ་ཧོང་ལའོ །གཔད་ཡོནམམད་ྱོངགཅན་བོསབབབ་ོམདག་གང་པེབཞན། ཧིནདང་གཙན་མོའ་ཅསས་ཞེས་ ཤི ཅ་ 
མུ ་མསེདྲམངཟ་གབ་མཚནནོའ་དུསསུ་འོ པའེ དོ །གསུཁསགས་མམ་ཞུསལའིམུནནམས་གསཡོནའིནབྲ་གཟལ་གེརའཇནཔའིདུསསུ ཤང་སོགས་པམངནཆིས་བླས་བརམསའབུས་ི་རདོརར།།ལདོམན་པ།ྱབས་སོ་ཏགའིམསརོ་ལ་ནརམ་གཉིས་དངྱཚདབྱ་ཤཆན་ས་བུབུ གེས 
མ་ཧྭ་གཉིས་དང་རུ་ཚད་དུག་བཅ་ཚདོཏུའྱ་ཀནཱ་རེ། བདླི་ཏིན་ཞོག་ནོསིས་ོར་ ན་བར སནས་ད་ ཀསུམ་ཀཱི་ལཱག་མ་ལཱ་བཅྭཱ་པ་གསུམ་མོ། ། །འཇན་འི་གནབ་ཏ མའོས ལལ ཐའི་འབ་ཆོན་འབམདོང་བར་བོ། འསག པ་འི མམའཔ་འམ་ཡད་ ་ © 
ཞིགས བསམ་དང ལ་པ ་ལ་ཞས་བཟོ་འིོནྲ་བ་ལོ། །་ོ་ཇིིནདའངརཤག ར་ཨ ད་ཀ ནས་རབ །་ཤསབམ་་གས་པཅམཡི བསན་བཅོས སན་པ ཞོ སེ་ཟ། 

_ །ླ༡མུཏྱ་འིཛྐརམས་གསུངཔས་སྐྱས་ཞེས་པ་མསོགས་བའོ། །འདེར་སགས་ལ་ མམ ླཀྣཀྣ]]ྣྣྣ༽ྣྣ༽ྣསྣིྣཾོཾྣ་ ལྡིག་པ་ཡ་སྭ་མྐས་ ྭཞུལ་སགས་པཞུང བ་བ ཚོ ཉནཔའོ། ། 
རླུམ་བཡ་ཡབཀྟ་ཞེས་པླ་མར་བདྲནན་བའོཉ་ལ་སུགས་བའོ་ཉོནེ་ཞག་སོ་སོའདུས་སྲུངས་སྤོར་བ་གཉིས་འཇརཔལ་ཞིངཉན་ནམས་ཏེདུས་ཤུནངུ་འོངས་སོོད་བདེད་པ་བློརམས་སོ་ཞས་པའི་དེན་ཏེ། །འདེང་ཞེསའི་ལས་ལ་ཟཤིའོ། ` རླན ༢ ༣»༣.ས ༩ ་ 
ཁཿི་དྲགཏཉིས་སོ། །དགུགཔས་སྟབ་ཏ་འིམ་ལུག་དང་པྡག་བྲ་གཉིས་སོ། །ཟླ་འང་བ་ལ་སཱགས་པའྱེལ་གཞུ་ངཉ་གཉིས་སོ།བསདམ་ལ་སྟན་པའོཁོ་ུསོན་དངབུམ་པ་གཉིས་སོ། །གལ་ཏེ་དངགོཞིངའདནནིཞབཅན་སདམའི ྭ་ིདབགིས་གལ་ཏེ་ནནིནོ།།གཞནཚོ་ུསསུ་གཞའ་གཞན་ཆིས་ ༦ སེ་བླཊས་པྱི་རནི་ད་ོ་།ཞིསསྣ་གས་ལ་། 
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། ག།།ཞི་པས་བུསའཐར་མི་འགུར་དཞོས་པའེས་པའྲོ་།དནིའཅོམ་ལན་ཞདས་ཏི་ཞལ་ཀྱི་དེ་བས་ནིབ་ལགོགས་པ་གསུངས་པ་ཞིབ་ཞིས་པ་ལགོགས་པ་སེ་འདིན་ཞིང་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞལ་དཀར་པོ་ཉི་མ་ཤར་བནས་བུན་ཞཚམས་ཡངདག་པདླ་རུའའི་དབངགིས་དབཔོན་ཞེས་པ་དུན་དངཔོལ་སློནོད་གཙོ་འོའྱགནའེ། དསུན་ཞིབ་ལ་ཞེས་པ་ཞིབའི་ཡུལལ་སྡུགས་དསམགཏ། 

རབ གེ འལ གསསམསསམསནམམག་ོསག་པསེ་ནས་པད་ང་འི་པར་ིས་བུམོདགཤས་པསྲར་དང་གྲི་་འིའྱར་གཙོ་བོར དེ་སོགས ཉིན་ནས ན་ཆོད་གཅིག་ལ་གཙོ་བོ་ས་དེས་ན་ཡི་བུན་ལ་ཞེས་པ་འུན་ོདགསུམ་པ་ལགམ པཞི་ཡུལ་ལོ། 

ཝཱ ཀྲུབ་ཧེནའོ། །ཐུན་ཆོན་འཞི་པེ་ལ་གཞེན་ནཔཉེ་ཨཚུམས་ཞེས་པསའ་པོ་དང་དམའ་པོ་འགེས་པ་གཙོ་བོ་དེསྨ་ནོངས་པད་༡འོ།།དེའདིན་དྲུ་བུན་ལམཁ་ཞལ་དམན་པོ་གཙོ་བོདོ་ཁྱགར་ཉ་དམུག་པ་ལའོ། །ཕུག་མ་ལུ་དནན་པོདང་ནག་པོ་བ་ པ་གོ་ོ་སཱནས་དབན བ་པར ཀ་ཞིན་ལསཔགཞནམི་ས་ཉ་ཡབ་ས་པམཛནམོ་པ་ཞག་ན་ོདབན་པལའ །དལནགས་དཀལནིར 

¡ ཛྷ སྦུམ་ཡ་ཞེས་པ་ཐུན་ཚོན་བརྒྱད་པ་ལ་མཚནམོའི་མཐའ་ནས་ཉིཨ་འཆན་བཞེ་མཐའ་ཐུག་འགོ། །དེ་ལྟར་གང་གི་ཚབཅོས་ལཱན་འདས་དུས་ཀིེ་ཁར་ལྲབུན་ཚོད་ཞཁར་བཞི་ད )བསཞལ་བཅུད་པ་ཡིན་པ་དདྲ་དྲུའན་ཚཛནས་བཞིའིེའིཁས་ཞབས་ལའོ་དྲན་པད་ཀི་ཤེཿས་ཡགབྭ་ུགཏུ་འུར་བོཞས་གྲུའཔོ། ཉ་ར་ིི་ོ་ལ་བགགྱིཉིཊས་ལས་བྱསདཔྷནམསཏེ་མཚནསོ་ཡང་ཟུན་ཕུད་ེ་ཝས་སོ 
±”: ཞེས་པནིའས་བའོ། །ུན་ཚམས་བཞི་འི་དེབས་ལས་བཞི་ཉྟེ་སྔ་ངོའི་ཐུན་འཚམས་ལ་ཞི་བའོ། །ཉིམ་ཞུང་ལ་རཔས་པའོ། ཧེ ་པ་ལ་དགུག་པའོ། །མཚན་ཚོ་ཕྱད་པལ་ཐསད་པདོ། །འདིར་ཡང་ཞལ་བྱདད་བའི་ཤིས་རབ་ནིི་ཕག་གཉིས་མ་སྟེ་མ་དདང་ཤི་ོ་ཐནུ་འཚམས་ནིཞབས་གཉིས་སོ། །ཉིམ་ཀུང་དང་ ་མཚན་མོ་ཡདནྱི་ཡག་གཉིས་སོ། | །ཧིནེ་མཚན་མཐའ ་དག་ནི་ཞལ་ལེཞས་པ་ལས་སྤྲབཌ 
པ་ལ་ཤྒོམ་པའིདེས་ པལྟོ།།ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ནས ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པ་གད་ཡིན་པ་ནི་གྲོ་གཞོ།༡༠ཀདནིཤོས་ཐ སྐྱེས་ཕའེ་ དྭབུགསྱ་ཀྱི་མཚན་ཉོད་གསུངས་པ་དཔཔོ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་དདིད་ཤེས་པ། ་པའི་ྲམམོའི་མགགས་ཐོག་མ་གད་ཡིན་པཞེ་ནེ་ཡོན་ཏནམད་པའི་བདག་ཉུདེཅེས་པ་ཧིང་མོབས་ལསོགས་པ་དང་དེལསོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་དལ་བ་སེ་འིཆོས་ལམ་ཞུགས་པའྲི་ཕིར , 
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རནསྣ་ནམ་གསུམ་མོན།ན་དབང་གོས་ཞེས་པ་ནིང་སོབས། ཀྱི་རབད་གིས་དབུགས་གཉིས་པ་འབྱུད་ངོ། །རྔུལ་གྱི་ནབཔགོསེ་གསུམ་པའོ། །མུན་པའེ་དབང་ཞིས་བཞི་པའོ། །དེ་རྣམས་ལས་སུ་ཡ་ཡོན་རནཿ།དབ་བཟུད་གན་ ཤའོ། །དེ་ད་ལྟན་ཅིག་གསུམ་ི་གཟས༔སུ་འགད་བན་ཐཧེ ཏབ་པོར་ཧངཔ་ཡིན་བ ྱི་ཕིར་ོསླརཡད་སྙད་གོབག་དདམུལ་དྲ་ཚན་འིདད་བཞིནནི་ནསས་སོ། སོན་ཡུལ་ལཱའི་ཡོན་ཏན་ཀྱིཿ་ཐནའེ་ ་ 
ཟལྣནན་པྭཝགུརསནཚས་ཞེས་ཤབ་ཞེས་པ་བཅོོ། །དེ་ནམསྣ་སར་ཡང་རུས་དང་པགདང་སཞག་ཀོད་བས་སུམ་ཉུན་ཞ་མུད་བཟུགཏརགནས་ཞགྱུནཀེསཔ་བཞི་བུཉ་ཱཀོ། །སྐནཡདནསསུཡི་ཤེ་བརསཀྱེས་ཀྲུཞམ་ད་དགརྒམས་ཞས་པའྲ་ཟླ་བདངཉའྲབྣམ་པའིསེ་སུན་་དངདལ་བ་དངཞཁྱོག་བཞུྱདབཞི་ྐདཔརྣནསཀི་ནོདཞབདང་ཀབྲིབ་བདདཇུའཞོ་ེལ་བ། 
རེ ¬= རོད་ར་་ ཅུ ( ¡¢ 
རཏ ༡ ྷ ལུ 
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མས་པས རརར མ་མ་ས མས་པས 


༢༤༩ ”† སཁ་གང་” དཿ ངི ༥ ཐ་ས འི པ པྨ ཙྭ 






གིསཿ ཉི་འགུཔྣྨ་ནིཆུ་ོན་ཕཀིདག ི་གངས་ཞས་བཟྱར་རུད་འུའྲིགཔས་སོ། །སཱམ་མངཏིས་ཁྱཡུར་ནམས་ནིདའུགསཀ་གས་ཏེུ་ཚོན་ཉིའབུགས་ཀྱི་གམས་བུན་བྱར་དུག་བྱརནས་སྲུ།གུ་སི་ཤིས་འབདདཐས། ཀི་མའཞིན་ལསསོ། ུ་ཆདགཅིག་པོནནི་ིས་ཐའ་གཡོན་ནམ་ག་ཡནནས་ཀྲིལ་ཀཁའོ་གཅིག་ཁབངབདའེདཔ་གོ་ནིནིགགཉིས་པདང་གསུམ་སེཉིད་ཞའི 
མུ་གཏེན་མཐ་ཞེས་པ་བསོགས་ པ་བྱ ཤིས་ུས་ཀྱིས་ དབུས་དཀིལ་ལཁོན་ྱརའབབ་པད་ཤེདཔ་འཇི་འཕལ་བསྟེ་གཔོནོདཔག་ཡས་ 'ཨཱུཉིན་མཚནྷ་ཧིས་དཀཀིལ་འཁོན འུག་ཁུརའི་ཐར་དུའཕེལ་ལོ། །འཚམས་དེནསྐ་སཞིནབཉེ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཞེས་བཀ་ཡག་ལགོགས་པའི་ཝ་བྷ་ནམས་ དཔྱརུ་སིན་ལསོགས་པའི་དུསསྤོན་པཱར་བརོད་བླནམས། ཀྱེ་རྣ།ཿགཤིས་ལམ་ལགནས་པ། ཕྱྱིསའི་འཇིགཉིན་གསྨ་ཞེས་པ ལུས་ཀྱུནནས་གད་ 
` ། བཧཉེནཏེར་སྭོང་ཕྲཀ་བཱུན་ཐཱཧྩ་གཉིས་པོ་གངཔདཕེད་དོ། ། །བད་ཨཉམ་ཁྲབསསུསར་བ། ་གང་ཡིནེ་བདནྡི་ཟ་ལ་ཌིསཞིནཨཊུ་རྱུ་བ་ལས་ཞེས་ བ་ལ་ལྭ་ནཱདངར་སྣ་ནའིའབྱཏུ་རུ་བ་ལསྟཏེ་དཀྲེལ་འཁོར་ལཱ་འབབ་པ་ཞས་སོ། །དྭ་ཀས་འྱབུང་པ་ལས་དུས་ཀྱི་མའི་དྲ་བའོ།།གཉིས་པའྲི་མའི་དྲེ ལནི་ཨངལ་བླཟུང་བནས་ཅུས་ སབ ས་བ ་འ ད་ཐའྭི་ཤཱད་དུའཔལ་ བའོ། །དེ་ལ་གཅིག་གི་སྤུ་ཆནྭའི་གཉིག 
། སྟཁལལེ་དུག་བློན་མས་སུ་དབུམ་ཨ་ཝ་ ྲདཱོ། ཞགཉིས་ ཀྱི་ཝ་ཚནི་བཞིསགཤུག་ཏོན་གྱ་པད་ཨའི་རྩ: དང་ལྟ་བླ་ཟུམ་སྐོར་དང་པོའོ། །གསུམ་ཊྱ་སུ་ཚནནདསུའོ། །དྲ་ནམས་ནི་སིང་ཁའི་ཚ་བྱ་ཧད་དང་ལྟེ་སླྱིབ་མ་ སྐོར་གཉིས་བསྟེ། ག་ནི་གི སོ ། །བཞིའི་ལེཚན་ནི་བས་དུག་ེ་དྲེ་ནམས་ནོ་དྲབལ་བདང་ (ལོ།ཁཱཾཉ་ཡླཟུམ་སྭོར་ཧྱི་ཧིརོལ་རུའོ། །ལཱའི་སྡེ་རན་ནི། £ 
།ཏཾཧཱརྫལཱ་ཉཱནི་རྷཱསི་དྲཔལ་བརླ་ཟ་ བའེ་ནིང་ཕླམས་ས། །དུག་གི་ལཱ་ཚནནི་ སུམ་གྱུམུ་དག་ལེ་དི་ནམས་ཀྱི་ནདེནས་སྦུམ་བྱརུ་ཚ་གཉིས་ནི་མགོན་པན་ནོ། །བཞི་ནི་བཀ་ཤིས་དང་གཟའ་ལག་དང་ཐུར་བུ་ དཔ་མངསྦ་ནམསྦཀི་སཱ་གནས་སོ། །ཧུ་བའི འགྲིག རྨ ཅུཀོ། །བཅུན་ × མགྲིན་པརླ་ནུས་སྤོན་གཉིས་པ་ལ་|ཊ ཅོ 
7 བརད་དོ། །གཅིག་ནེ་ཉོ་ཨའི་སཱ་གནས་སྟེ་སྟེབད་ཡང་ངོ། །བཅུད་ཀོ ས་ཚན་ནིདུག བྱཿྩཝ་བཞི་སྭཱ་ལེ་བའི་ལཁོར་ལདོ་ཀྱིལ་འཁོའོ་དུག་ཐླུཧ་འབབ་བན་ཉེད་པ་དུག་བུཅ་ད་སྟོད་པའྲི་མ་བཞི་འོ། །དགའི་སྭ་ཚན་ནོཌྱཧ་དཾ ཧྲ ་ ད་ཤའྲཱ་སཱ་གནས་སོ། ། འདི་དམསན་བྱར་བྱརདབས་ཕིའོལ་ཀྱ་དེེ་ 
།འ་ྱྲ་ི་ཿ །ཉིསེ་ འགྱུན་ནི་སུམ' བྱ་དྲུག་ དྱཿ་སེ་ཚིགས་ཏྱི་ཤོགས་ནམས་སུ་ཤེས་ ་པའ་བྲའོ། ། །དེ་བཞིནང་མགྲིན་པར་ཇིལ་ བ་དེ་བཞིནངུ་གསང་བའི་འཁར་ལ་ལའོ། །དཔཔལ་བ་ལ་ རཾ ྲེ་ིྱ་ ཛྫ་ལའཾ། ཆུ ལ་ལི་ངོ་ ་ ༣་ཤའྱི་སསོ་ལ །བོཞི་སྭེ་ལུས་ ་ལ་ཁུབ་པའོ། །ཇྲིསྲཾད་འཾག་8ེད་ 
` ཐྱུབ་འསསྟས་ཞེས་པནྲི གོས་ཏི སྭ་ཉིར་ཡཀོ་དད་ཉིན་ཞག་སྦམ་བྱརདུག་ བྱཧའོ། །དི་ལྟནདུས་ཀྱི་འཁེན་ལེ་ལ་དད་བགྲོད་པ་དང་དུས་ ་ ད་ཤིན ཞུག ཀར ་ : ་གཉིས་ པུན དཔྲ ˆ རྦེ ་པཀོ། (0 ལཱུན་བྲད་ས་ མནི ནི་དཞི་ 'སྩོར་བལས1 
རོ =. རིང ༣༨ ་ཐནཌ༢༧༢༧༡༥༤༤༥ ༨༥ ལོ ཤ༡༧༩༥༥༠༡༢ལེཧ) 


དང་ཁ ༡༥༦ཤྱ༥༨༥༠ 3 × ཁུ × པོི་ས ༥༢༦ ༤༣༡༥༥༧ཁ་ོ༡ ༩༡༩༥༥༠༡༥༠༦ན༩༽༣༥༥༧་ ཏོ ཁནདངད།ཿསཤ༨༥ོུ 
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ཝཾ ༢ བོ ༦ རྨ 
༄༠བ། །ཅེས་བར་ཕུགཞ་གི་གུག་ཐོདཔ་ཅན་དུ་རབ་ཏུའཀྱུར། །འདེའ་བཅོམ་ལཱན་འདསནི་ལའདག་པས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་མནི་ཉིནཞག་སོ་སོའི་དག་པྱ་སྭ་ཉིན་མོ་གི་ཁུག་དང་མཚན་མོ་ཐདཔའོ་ཞིས་པའི་དོན་ཏྲོ། །དནེ་ཀྲ་འི་འཁོར་ལོནམས་གསུངས་པ་ལཁོམལོ་ཞིས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་འདིར་ཀ་ཨིག་ལ་སོགས་པ་གསལ་ཉེད 
རྣམས་དང་ ཨ་ཨིག་ལ་ཡོགས་པ་བཅྩ་ལྔ་སྟ་འདྲི་ནམས་ནི་བཞི་བཅུ་ཚ་ལྔའོ། །ཡུལ་ལཱདང་ཡོན་ཏན་གསུམ་སྟངེའི་ད་གིས་ཞེསཔ་ཞུང་དུདངའིང་པོའི་དབམས་ལྔ་དང་ལྡན་པའེ་ད འསེགས་པྷ་ནམས་དུ་བདུགའི དང་ཤིགུ་ལེ་དད་ནུམ་བརུ་བཅུད་པ་དྲ་ ལན་པ་ཐོལ་སྟ་དེ་ལྟརས་ཡིག་གི་མྦར་ཐུགཔརྩིའས་བཅུ་པ་སུམ་བནུ་དང་། །ཕན་ནུནནང་ |33 ` 
།ཁྱས་བ་ལ་ཡིག་ལ་སོགས་པ་།ཨ་ཡི་གིག་ཨྲ་རྲ་ཐག་པ་ཆིབས་དུག་བྷ་ནམས་སོ། །འཁོེལ་མོདའ་དངྲ་རུགཏར་གཔས་ནི་ཡུལ་དང་ཡོན་ཏནངསགིསྨ་སུ་གསུབཐུགས་ཀྱིརབཏུ་ད་བ་ཡིས། །གསོསས་ཉི་འཁོར་དའིངབོབོདུང་ཅརཉེདཏའདི་མཉམ་འྲབས་བུསེར་བསུལ་ལསོགས་ལྷ་མོ་བྱོནྲ་ནམས་སོའ་དེད་པ་ཡིག་གི་འཡོར་ལོ་བོད་པར་་ 
།སྐེ་འཁེར་ལྤ་འམས་ཅད་ཏྱེ་བི་རོལ་དངནང་ངུབ་ཡུའི་ཚ་མོ་ལའོ། །སེདདདའོ་ཤར་ཇུཔའོ་ཉརི་ ་ཁོ་བོསཅུཔཿཿཏི་རིབས་ལྷ་དིའློར་སི་བོདབདལནདུ་དུ་བདེན་བལ་རུདིའོ་ཨརྡ་འིས་བགོ་ཅླུ་འོ། །དེ་བཞིན་ངྱུག་ག་ཁ་ཀསུ་ཐྭ་སུའི་ཁམས་ལའོ། །ལཱགས་པ་དཔཤ་ལ་ཙྭ་མའོ། ཁག་ལྲཊ་སའོ་ངོལ་བ་སའོ། །རུས་པལ་ཏསཱའོ་ནོད་ལ་ས 
ཱ་་ལུགས་གསབློག་པ་སསོ། །དེ་ལྟར་ནང་གེ་སྲབརྩ་ཅིབས་བཅུ་པའི་བཁོར་ལྱུམ་བཅུ་ནམས་སོ། །དེནས་ཆིབས་རུག་བླ་ནམས་ཏེ་ཤར་སྱི་ཅེབས་ལ་ལའྩོལར་ལྭ་པ། །ཤང་ུབ་ངོརུྱཡལཁེ་འེགོ་ཏླལཿལ། སྙེདངུཛྲཾ་ཉྭ་སློག་ལ་སོགས་པའི་རུ་རྣམས་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚྲན་མ་ཏའོ། །དེ་བཞིན་ཅུ་རུལ་ལ་ཤན་དུ་ཨལ་ལ་ལྟོད་ཨལ། 


ལུ་བ དུ་ཨལ་ངྷ་ནཱཀྱའ་ཨཱལ་འོའགྱཏུ་ཨཱཁཿཁོ་སཱད་ངུ་ཨཱལ་སྟེ་དེ་བཞི་་ཨོ་ཨ་ཨཱ་ཨའོ། །ཁུ་བའི་ཁམས་ལ་བསུཔབཞི་ཤན་ངུལིའལར་ལཿའོད་ངི་བོའ་ཅུའིོཡིགྱོཏིཿ བི་ཏེད་རའི་ཉི་ད་བཞིན་སུའི་ཨི་ཨའོ། །བ་སཱ་ལ་སཱོགས་པ་ཁུ་བའི་མཐར་ཐུག་པ་ཁམས་དགགུ་ནམས་སོ། སབ་ས 
ཅུ་དུགཨའོ། །དེ་ཡིས་ཁྱག་ན་ཧུར་ 
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། ཤེན་བའི་ཁམས་ཏེརུབལ་སོགས་པ་སྟོངཔྨ་ནམས་ཀྱིས་བསརབའོཞིས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལུ་ཡུལ་ལཱའི་སྟོདཔ་དང་ཡོན་ཏན་གསུམ་ཁྱི་སྟོང་པ་ནིདུ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ནས་ཆདང་ཐྲིག་ལེ་མཐོང་བའོ། །དེནས་གཟུགས་མཐོང་འབོ་ཞིས་པའི་བོན་ཏོ། །དེ་ལྟརཉིན་ལ་གནས་གཙོབས 
[བ་ངུཊ་ཐྲསས་ཅདངུ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཏེ་རྣམཔ་ཐྲམས་ཉད་བཤོད་ཉི་ཕྱིར་ོ། །ལྷུསོགིས་བཞི་ཁནསྣམས་སོ། །སངསྦ་རས་ཞེས་པི་ཐུང་པྩོ་ནམས་སོ། །དྲེ་ནམས་ཅིས་ཁྱད་ཐརདའགས་ཞེན་ ། འཆེམེད་ནམས་ཏེ་སྐེ་བངང་རྒབ་དང་འཆེའ་དང་བྲལ་བརྣམས་དང་ཡུལ་དཔཡུལ་ཅན་རྣམས་དང་སྤུ་གཅནདཔ་བླ་བདང་ཉི་ཨ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང། 


: 
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ཀོས ོོ་ཁ་ཁང་ང་ཚ ་ £ མོ ཚི 
± ༤ ོྒེ ༦. ¥ ཱཾ 
[༤ སང་ས ༧༠༥༥ ས་ལས ༥༢༦༧༩ འས འརོརོངོསབ༡༥༡༤༤༡༥ལ་།༧~ཧ། སབས ༦༧༢་པ་༥༧ཟ་ྱ་ཡར།༡༣༩༥༧༥༠༧།༥་ོ་པབ ངི རཾ ཅལ 

།སྱས་ཁཐ།་པ་མི་ཁྱགུ་་འི་བདེ་བཅན་པོ་བཅོན་ལན་འནས་ཇུས་ཀི་འཁོརལའོ།།འིའི་རེས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བཞིན་གྲོ་སབོ།དནིང་རའི་དྲངགས་ལ་གཟའྱི་ཆུབ་འངུག་པ་གསུངས་པ་གཙོའོའི་ཞེ་སཔལ་སོགགཔ་སྟ་འདིད་ ཕི་མོལ་ལ་ངིས་བདེ་བཞིན་ུནངལའཞེས་པའི་རིགས་པས་འི་འོལ་དུནས་པའི་དབུགས་ཞི་ལའ་ཆོས་སོ། 
ལོ་དྷི་རྟམས་ཀྱིས་གང་གི་ཚུངུས་ཀྱི་མཐར་འ དྲད ཀྣཀྣཨཀཙྗས1པ་་རརངཔངཔརརརཔ ། ས་ས །དེ་བཞིན་ཅསམས་ཧནྲ་བམས་ཅདྲ་ཀིའོ། །དཔུགས་འདྲི་ནམས་ཏྱི་མཐར་དབུགས་གཅེགནི་ཕྱི་རོལ་དུ་འཇིག་ཏེན་བྱི་ཁམས་ལ་ལོདང་ 
རྭབུམ་ལ་དྭབུགས་གཅིག་སྙ་ལེ་གྲང་ལ འོས་ལག་བྱང་གིང་ོགས་ལན་ཡིབུ་ལས་བྱངས་པ་ ། །དེ་ལུར་ངུས་བཞྲི་ནམས་ཀྱིསྲནས་པའིཀེལ་ལཁོར་བླའི་ཝ་རབྱཏུ་འབབ་སྟེ་5ཀྱིལ་བཁརའ་རེནི་ལ་ཉོང་པག་སྱུས་བླ་ཆ་གཉིས་ལྷག་པའི་འབུམ་ཕྲཀ་བཞིའེ། །དེ་ཧཱར་རྫོགས་ལྡན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སྟེ་གཡོན་. ] 
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ཀྱི་རྩ་ལནམ་མཁའ་དང་རླུང་དང་ས་དང་ཆུའོ། །གསུམ་ཝཱན་ལུ་གཡོན་ཀྱི་ཚ་དེ་ཉིད་ལ་དཀིལ་འཁེན་གཅིག་སྭ་སའི་མཚན་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་དབུ་མ་ལ་འཇུག་སྟ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བོརྣམས་ལ་སྟོང་བྲག་སུམ་བུཅ་ལྔ་ལྟག་པའིའབུམ་ཕྲག་གཅིག་བཟུཿནས་དབུམའི་རུས་སོ། ༥ 
དཀྱིལ་འཁོན་དང་མུའི་ ་དཀྱིལ་འཁེརནི་གསུམ་ལྡན་ལའོ། །དེནས་གཉིས་ལྔན་ལ་སེ་དང་རུང་གི་དཀྱེལ་འཁོར་སོ། །རྫོད་ལྡན་ལནམཁའེ་དཀིལ་འཁེརདྲ། །དེ་ལྔ་དུས་རོགས་པརའྱུགདསོ། །དེནས་དབུམའི་དྭབུགསྣ་ནམས་ཀྱི་མཐར་དབུགས་གཅིག་ལྷག་པསྤ་འམ་ཅད་དྣང་བརྡ་པིདདོ། །གལ་ཏེ་དབུགས་ཀྱི་ཚེད་དེས་སད 
པའི་གནས་སྐབས་ལ་གནས་ན་དབུགས་དེནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་འབྱནའོ། །ེ་ལྟར་དབུགསཉིཁྲི་ལུག་པའི་འབྱས་ཕག་བཞིབདྲ་གསུམ་གྱས་ཨ་ འུ༽་འའྲ་ནམས་ཀྱི་ངུས་གཅིག་ཏུ་འགུར་དོ། །དངུམ་ལ་སྟོང་པའི་དཀྱིལ་འཁོདྱཀེ་མཐབན་སེ་དེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེའོ་ལ་འཇུག་པརའགྱུར་ཏེད་བས་ནད་ 
བཟང བྲ་བའོ། ། ཀྱིས་རྐྱ་ལ་བའེ ཀེ ཏུ ཤེ ཞེས་པ་ནིངེས་པའོ། ཊཱ།འིདེ་ཇེས་ལུ་ཆིགས་ས་བཅུད་པ་བྱར་བཞིནི་གློ་སའོ།༥༥ལུདནེ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཉེ་ཐར་སུད་པ་གསུངས་པ་ས་ལུས་ཞེས་པ་ལ་སྔོགས་པའོ། །འདེན་སྤངསྱ་རྐས་བཅོམེ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
ཆོས་བསྟན་པཞི་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ་གཅིགནི་འཇིག་ཉེན་མྱིན་རྡོབ་ཕོ། །གཉིས་པནི་དན་དེམ་བའོ། །དལ་འཇིགཉེན་གྱི་ཨན་རྡོབ་ཏུགསུངས་པ་དབང་མྱེས་སློཞུནྣམ་འོ་སྐ། །ཟ་དང་བསགས་པདངོས་སརིག། །ཁ་ཆའི་གཞུང་གྱེ་རུ་གཏེའབྱེ། །ཤྲགག་སྨྲ་འའི་གཞུང་དུ་འདོད་ཅེས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ངུམུ་སྟེགས་པ 
་ེ ' ཤྱ ¥ཆ ÷ 3 བོས ༢༣༨༡༦༢༦ལོ། 
རྨ རྫ / 
ེ མོསྤི་ 24 ཚི 


པི རར = མེམ ེ ལབ ༠༩ ༧༤༧༧ སམ་སསར 
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སཿ 
འ & ༩༦ ¡` + ' རོ 
་ སང འ པོ ེ ས་༦ 


གང་དག་ཡད་དག་པར་ ཡུས། གནས་པ་མེད 
„ ན༥་ནམ་མཁའ་ལ་སོས་སོ། ར་ཀུན་དུ་སྩོན་ ༈ 





པ་ནིདཾས་པའོ། ; །དེས་ན་འཇིག་ཏེནྱ་ཡི་ཁམས་ཉེ་བན་མུད་པའི་དུས་སུལས་ཀྱི་ནུད་འདི་ཞི་གདགིས 
ཨམངའྲགོ་བར་མི་ཤེདད། །གཉིས་པ་ནི་ནམཁའ་ལ་ཁོམ་ ཞི 


༨ བའ ིེ འིལ རི་ལ འི་ད 
མང་སྐེ་བ་དང་འཛིག་པིག་པན་ཀུའོ། །དེ་ཡདསམས་ཅནྡ་རམས་ཀི་དགེ་བདང་མི་དགེ་བའི་འབས་བལབས་སྤོད་པའི །ལས་འྱགུར་ཏེ་མས་ཉནྲའི་ཐུངཔོདི་སྲིད་པད་དིད་ཤུ་ཞེས 
ལེ དེའི་རང་བཞིན་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ་གཙི ། རེ སེག ཡི་ཁམས་དྲ་སང་ྱ་གཀི་ཞད་ག་ལོགས་གད 


༨༡ ། བམས་ཅདྭ་ཀྲདདུལ་ཕརབ་བསགས་པ་འཇིན་བཉེདེས་ནྭ་པི་རོལདུ་སངསྤྱ་རས་ཏི་ཞིངྷ་ནམས་དང་འཇིག་ཉེན་འི་ཁམསྣ་ནམས་འི་༥ ེ པཿ 
'སྣོན་འཇིགཏེན་ཤི་ཁམས་དང་༨གྱྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་བསེད་བྲའློ། །དེའི་རང་བཞིནྡ་རམ་པ་གཉིས་ཏེ་གཅིག་ནི་ནམཁའལ་བརྟན་པའི་སྐྲར་ཨ་བཤིན་ངུ་གཡོ་བོ་མེད་པརྟ འཇིག་རྟེན་གྱི ཨྒས་ཀྱི་ཞིད་གི་ཕོུགས་ 
ཆུདཞེས་པནྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་ཏུ 


ཀྲ ་ །སྤོག་ཆགསྒ་ནམས་ནི་གཡོ་བའི་བད་བཞིན་ཏེ་ལས་འི་ 


ྱི་འཁན་ལེ་བཞིན་ཧུའཁོར་བའེ་དང་ཞིན་ཤོ། །ངེ་བཞི་ན་འཇིག་ཏནྱཀི་ཁམསྱི་ནང་ཧཱ་དྷས་ ཇཾ པཱ །ཉིད་དོ། །དེ་ 
ད་པའི་དུས་སྭུ་འདིད་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཉེ་ཐར་སྡུད་ པའོ།ཿ །འཇིག་ཏེནྱ་ཟིཁམས་འཇིག་པའི་ངུས་དེད་སལས་ཞེས་པ་ནིས ལསྐརུལ་སོགས་པའི་ཁམསྱཀྲི་རུལ་ཕ་རབ 


རྫུལ་ཕྲརབ་ལས་གུའ་པའི་ལུསྣ་ནམས་ ་ཉེ་བད་ལྕུད་པའོ། །དེས་ན་ཆགས་པ་དད་འཇིག་པའི་མཚན་ཉིད་སྐྱ་བ་དང་འཇིག་བའི་ཆོས་ཅན་ལས་སདས་རས་ཀི་ཞིང་ཉེ་བར་སུ་ 
དིནསསྤ་སའུ་ཇུལ་ཕཱ་དབྱཀི་ཚོགས་ལས་ཕྱེ་སྭ་སའི་རུལ་ཕྲ་འབླ་ནམས་ཐདད་དྲུ་བསནས་ཆུ་ཡི་ཁམས་ཡ་སྟ་ཆུའི་རུལ་ཕ་དབྱ་ཤི་ཚོགས་ལ་འཇུག་བར་བེདདོ། །དེ་གཞིནཉུསའི་ཁླུམས་ལུས་ཕྱེ་དསྤུལ་ལ་འཇུག་པརྲ་ཧེ་དོ། །ཨེ་ལས་ཕེ་ནསྤ་རུང་ལ་འཇུག་པད་པེད་དོ། །རྫུན་ལས་ཕྱེ་ 
ི་མ་ཞེསྱབ་བའི་ལྕའགའ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་འཇིག་ཉེནྲགི་ཁམས་བསག་པདྲ་པེད་པ་དངྲགལ་བར་བེད་བི་ཨ་ཡིནནོ། །ཅུསོ་ ཉ་ཕ་རབ་བམོགསུབགུདཡིན་པདེཉིདསཆོག་གྱུྦླབ་ཤ་ཤེངཔྱི་འིད་ 
པོ ཤེས་བྷསེད་པའི་ཞེང་གཞན་་འི་འཇིག་ཏེནྱའི་ཁམས་སུ་ཁྲོ་སྟེདེ་ནམས་ལཉེ་བད་ལོས་སུད་ཕའི་སྤད་དུའྲོ། སྐད 


རྩུལ་ཕྲུ་རབ་དད་བྲལ་བ་གད་ཡིན་པདེས་ནེ་དུད་ཟྲད་ཀྱད་སྲག་པར་མི་3ེད་ཧེང་ཐབན་མ་ཧེ 
ལསྱ་ཀྱི་ནུད་ཨཐའ་ ཡས་པྲ་ནམས་འདིག་ཏེན་སི་ཁམས་སྐྱིད་པརྱེད་པ་དང་སདསརྒྱས། 





།དེ་ལུར་འཇེགཏེན་གི་ཁམས་ཉེ་བན་སྱུད་པསྟེ།སའོགྲ་ནས་བཱ་ 
སེ པཾརམིས་ཞིག་པདྱ་བར་པའྲི་རེས་ལྷ་རྨས་བདཤེས་བའི་ཆོས་ཅན་དི་སློག་གད་ཡིན་བདྲེ་དམས་ 


ངབ 


་ི་སེམཔསྱི་པ་ ཉེ་ཡེ 


ཏུན་རྡོབཏུགུབ་པའི་མཐའོ།ཿ་ཀཱུ་ནིལས་ཀྱི་རླང་ལས་ 
$$ 


རན་དོགཆགསྨཾརམས ྱ་མོགནམས་སོ་སམ་སའོདས་པ་ཡེ་ས་སིག།། །བཏྟནཔ་རྣམས་ཀྱི་འཕེལ་བ་སྤྱེད་པན་བྱེད་པའོ་ ཞེས་པཞི་ 





¿ སེ ༤. 2 
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¦ །གྲོལ་པྷ་ནམས་ཀྱི་བཞུགས་བ་གསུབས་ བ། སཛསྦརས་ཞི་ཤེས་ ་པལ་སོགས་པ་སྟེ་འདིད་བཟདཔོརྱ་ཡོད་པ་བླགགས་པ་ལས་བཉོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་གསུབས་པའའི་ལྟལྟེ ཆུལ་གཉིག་སེབན་རུལ་སེདསངས་རྒྱས་རྣམས། །སསྤྱ་རྭསྲ་སྲས ཀྱི་དབུས་ན་དཞུགས་པ དགཅེས་གསུབས་པའི་ཕྱིར་ུནྡ་ོགྱོང་སཝརསྣནམས་ཀྱི་བཞུགས 
ེ ག་ས ན་པ་དེ ་ཨ་ཡིན་ནོ། ཀཾ ཾིགགཾྣ།༽།ཀ ྣ།ྣ  ཉེགེ3ཀགྣགསསཾི བྱོན་བ་མ་ཇུངདོ་འབུང་བད་མི་འུའློ 
° །སྱབིཕའི་བྱ་བ ནི 


བུ མི་འྱུང་དོཞིས་གསུངས་སོ། །དེས་ནདག་པའི་རུལ་ཐ 
མུསྦ་ཊནེས་ཿདའ་བིགས་པརྡ་པོ ལ་ལ གཅིག་གྱི་ཉ་མོའི་ཉེན་པོ་སྔངས་རྒས་ཐམག་ཅད་ཏེ་གདད་གདོད་པའི་མཚོན་ཉིད་སླིབ་པ་མེད་པ་རྣམ་བ་ཨཐྤྲཞདགུགོ། །དེ་ལྟར་ཏཇྲཿྱམ།ཞིང་ནི་མ་ལུས་ལས་ཉན་ཨིན་པ ་སེ་ལས་ཀྱི་ནུངདོད་བལ་བདླུ་གྲན་གསུམ་སྐད་མད་མཛད་པ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་མུས་ནས་པར་གཟིགས་ཞད་ 
ནིདགུ་པའི་ནུལ་ལ་ར 5 2 །གཉིས་ཀའམཉམ་དག་བའི་རུལ་ལ་ཞེས་པནི་ཕལ་ ག་བ རྭ་་པའི་བང་ཆུབ་ཀྱི་སམས་མི་འགུད་བདྲི་ཕས་པ་ལའོ་ཞིས་བའི་དེན་ཏོ། ། སཏིས་ཐ ༢ ༢ ཀཾ 
ཤད་བའེ་སྐུམས་ཁུའོ། །དྡརྲསས་ཕྐོནམས་ཞེས་པ་ནི་སོསེ ཞེས་པ་ཤེས་དདདང་ཐབས་གཉིས་གཞི་ཆོས་ལ་གནས་བླ་ནམས་ཏེ་མི་གཞོབ་ལོ་སིགས་པོ་ལ་གནས་པྷ་ནམས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་བཞིན་བུས་ལསོགས་བའེ་ཇུལ་ཡ་འདེད་ཆགས་དངྲ་པཡི་བ་འསོགས་པ་ས་ལསོགས་པའི་ཟད [¥ 
པ་སྦཐཞཨས་པོ་ནམསཏེ་ཡི་གཡོབ་ལ་སྔོགས་པ་ལ་ཕབ་ཏུ་ཞུགས་པྨ་རམས་སོ་ཞིས་བའི་དོན་ཏོ། །འདི་ུལ་ཧཱི་སྒས་མི་གཡོ་བ་ལསགས་བའི་སྣ་མས་གསུངས་ཀྱི་རུལ་ཕ་རབྷ་ནམས་ནིམ་ཡིནན། །དག་ བའི་ཅལྱ་ཀི་ག སྭ་ཏེན། ༥ འདྲོག །བ་སེ་སྲསཔ་བུཚ། ད་བྱིད པབ 









ཞེས་པའི ནོ་ ས་ལི དཾ ཅ 1 ི༽ རོ མམསྭ་ཀེས་སངས་རས་འབུང་བ་མཐོང་བར་མེ་འགྱུར་དོ། །དེས་ན་ནམཁའལྷ་ནམ་པར་བཞུགས་ཏེ་ཆོས | 
ཀྱི་གྒལ་གནས་སོ་ཞེས་པའི་དེན་ཏོ།། །དནི་འཇིག་ཏེན་ཀི་ཁམས་འབུང་བ་གསུངས་ཏེས་བཅུའི་ངུས་ཞེས་པ་ལ་ས་བདཏནི་འཇིག་པརབ་ཤདེས་གུག་གོ། །འདིརཆོག་འདིནམ་ཡིན་ཏེ། །ཡངདག་བའྲིདམབས་ཆོས་དང་ཆེས་མ་ཡིན་པ་ལ་འཛུག་པའི་ཕྱིརའཆགས་བའོ། །དེའྱི་རྐལས་ལས་ཀྱི་རུང་ནམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུང་། 
༤༡༨༩༩༤༡༩༤: སྤ པ 





ཏཏ་ -ཀ ༨ །ཉེ་ཡང་ངག་པར་འཛིན་པར་ཤེད་པད་བྲ་གུཁའའྲ་བེད་པ་དདདབེཊསཊྱིཏ་བའོ། །དྷེ་རམས་ལས་ཡདདག་བ་འཛིན་པརྡ་བེདཔས་ས་ལྭསོགས་པའི་རུལ་ཕྲན ཅིཚོགས་འཇིན་ཏེ་དེད་ནཡིན་ ཏགིས་ཚུའི་རྡུལ་ཕྲ་འབཀྱི་ཚོགས་འཛྲིན་པ་འཞིན་ོ། །དེནས་སུབཔར་བྱེན་ཕས་ས་ལསོགས་པའིའི་མཐར 
= ཐུག་པའི་ནུལ་ཕྲན་ཊྱིཚོགས་སྲུབ་པད་ཁྲུད་ཏེ་ལན་ཚཱ་བཞིན་དུ་ཁམས་རྣམས་སྲ་བཉིད་དུ གྱི་ཐན་ཧུའོ། བཞི་ན གེགསྡག་མགམ་འུད་གོང་བརུསཉསཅོརསགསསས དབོས། །དེས་ནྲས་བའི་ཆོས་ལ་སའི་ཅུལ་པརབ་གཙོ་བོ་སྟེ་ལྕག་མ: མས་ནཕལ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
4 ཆུལ་ཆུའེ། །ཨེ་ལ་མེའོ། །གཡོ་བཉིད་ལ་མུང་དོ། །རོལ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་སེ་དདུ་དང་གི་ཡོན་ཏན་དངུ་བལ་བའོ། པ༡དེ་ནས་འཊིཐས་ཨྱ་ནུ་ནི་ཆེ མས་ཅད་དག་གིས་སངསྦ་སས་ཞིང་ནམས་མཐའ་དགྱརམ་པར་འགོད་བརྡ་ཤེད་ཅེས་པ་ནི་སྤོག་དད་ནསེལ་ལ གས་པ་བཅུ་ཡིས་སོ་ཞེས་པའི་དོནཏོཌ 
ཝཾ ཨེ ས་དང་པ ིགོ་བྲ་དམསཏེབཏན་་དམས འཇིག་པདངའཕལ་བའི་སུནམས་སོ། །འབྲིགཉེནཁམས་ནིསོ་སོངག་ལ་སང་ཡང་ཁོར་ཡུགའིབཆན་པོདགཞི་གཉགས་སོ་ཞས་བཞི་སམས་ཉནནམས་་ཡསསོ་སོདགལབ་ཅང་ལས་བཇི་་བཞི་ནན། །སརྦས་རྨྱས 
ཌུ ཏྱ་ཞིངད་ཡིདམ་སུལས་ཁྱིམངབཞིནའདིགཏེནྱི་ཁམས་གཅིགའུ་འྱུར་ཏེཚུ་ཐམས་ཅད་ཨིཿཨ་བ་རུའི་གཅིསངིུ་བབཞིན་ནོ། །འཇིགཉེན་ྱི་ཁམས་ལྷག་མ་ཁོས་སྔོདང་བཞིན་རྣམས་ནི་རྩ་གཞན་རྣམས་བཞིན་ནོ། །འཇིག་ཉེནྱགི་ཁམས་དྲེ་ནུམས་ཡུྦཨི་བདེ་བཅེད་པ་སེ་ཡུས་ཀྱི་རྫ་རྣམས་ 
ཟླ བཞིནནོ། ། ༈གངབ་རམས་ཞེས་པའི་ཁག་གིས་གངབའི་ཚྩུ་ནམས་ངི་ ་པ་པཞིནནོ། །འདི་གཉེན་ལ་ཁམས་དང་བཅས་པའི་སངས་ཏས་ཡི་ཞིངཁ ང་སྟེ་ཚུ་ཧོང་ཕག་བདུན་བཅུ་ཚ་གཉས་དང་བཅས་པའི་ལུས་སྲུ་བཅི་ལུ་བདེ་བཞིན་ནོ། ཀུད་ནིའཇིག་ཏོར་ཁཱི་ཁམས་ལ་ ན་བོ་ལ་སོབ 
པྷ་ནམས་ཀི་མཚནཏིད་གསུངས་པྲ་མཐའ་དགཅེས་པ་ལསོགས་པ་ས་རི་མཁནསུས་གི་བུད་ པ་པའི་དྲེན་ཏོ། །འདི་ ཤརམིའེས་པ་ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། མདོན་པན་པོགས་པནི་དག་བཞི་ཨིནཙནི་ལྟ་ྟ་ཆུ་གི་ཆོས་ཅན་ཉིདཀི་པིནརོ། ། མཐའ་ གནས་ནི་ ལཡ་ཝཾ་རམས་ཏེ་ཤརཏུ་ཡའོ། །ལྷེའོཕེང་ 
མསགསྟེར་ཡེག་གི་ཆོས་ཅནཉིད་ཀི་ཕྱིར་དོ། །ཞུཊནི་ཀརཀེ།ཏནསད་པོ་ས་ལ་ཡིག་གིཆོས་ཅན་ཉིད་ཀྱི་ཡིརརོ། །བཇནིརི་ཐོང་འདིནཔ་ལྟརདཀར་ཟབྱར་ཤེལ་ཏེ་ལཱ་ཡིག་གི་ཆོས་ཉན་ཉེའི་ཕྱིརར། །དེ་གཞིནུ་ཡ་ རལ་ཛཞེས་པནྡི་ཞིད་ཞི་པྒོནམས་ལ་ཤེས་པན་པའོ། །དྭགས་ནྲིཝདྷཱ སྟེ་སོདཔ་ཧ་ག་གི 
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་སམལ ངུ ༦ པམ 0 ༧ ༥ཐྕ ཚེ ཱ ད ( 





༡3 ^རརུ་ཏཱཊ་ 


¡} ཚད་སྟོད་ཕྲག་ལྔ་བུུནིསླུ་དད་གསུ5དང་ཐུགས་ཀིདཀྱིལ་འཁོར་དོ། །ཅུསཀྱི་འབོར་ལེན་ཧོའ་ཕོར་ཕཱག་རྱའི་མཚནཉིད་དོ། །གེ་ས་ལེཁལ་་སོངྦཝཀ་ཝ་བྱར་ནས་འཁོར་ལྱེདུག་གྱི་སོམ་པ་སྟེ་བསྣ་ནམས་དག་གིས་ཞེས་བསྲ་དུས་དུག་བྒོ་ནམས་ ཀྱི་ནམ་པར་དག་པས་ཞ། 


ཡལ 


།ཞེས་པ་ནི་སྦར་བརྗོད་ཐིན་ཏེ། །དཔག་ཚད་ 





ཀྱི་འཁེར་ལེ་སྐྱེ་གཞས་ྱི་གཟུགས་དདོས་ཐུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྐེད་པད་བྱེད་པའོ་ཞེས་པསྭུ་ཚྱུན་ ཞོཔ་བཞོ།ཏེ།དགི་ཞཛོ་ 


དམ | ཕྱེདདང་བཅས་པའི་སོར་བྱཅུ་གཉིས་སོ། ཛུ 
¡ བེཉིད་ཅེས་པཉི་ཤུརྩལྔ་སེ་བརླ་ ཡངདེ་བཞིན་ནོ། །ཞས་ཨིནབདཞིན་ནིག་བྱེདཅེས་པ་སྟེ་ཕྱེད་དད་བཅས་དའི་སོར་ 


༠༠༡༦ པ 


།འེ་ལྕར་ག, 
བཞིས ) 


རཾ རཾ མ་ལན་འདསྱ་ཀྱི་གུའི་ཚད་ཀིས་ཕྱི་ལོལ་ཡིངཧིལ་འཁོརྱ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གསུངས་བྱ་རལ་བའིཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟེ་འོདརྱ་རལ་བའི་བདག་པོ་བཅེས་ལན་འདག་ཀྱི་གཞུགཏེར་འི་སེངནས་མངོང་སྱུའི་དུས 
ཞི་སྟ་རྦངའྱགུན་ཏེ་ཡིདདང་བཉས་པའི་སེད་བྱའུ་གཉིས་ཀི་ཚད་ད། །དེནས་མྲགེན་བའི་ནྭུ་སྐསའ་བཞིན་ཏེ་པེད་དང་བཅས་བའི་སོར་བྱརུ་གཉིས་ཏུ་ཚད་དོ། །ཧེབཁ་ཡང་ཕྱེན་དང་བཅས་པའི་སོར་བྱར་གཉིས་སོ། །དེ་ནས་ལྟེ་གསངརྦཱ་ཉེས་ངེ་བཞིནནོ་ཞེས་པནི་ལྟེ་བའྲིནྭ་སེས 


གཏོན་ནས་གསང་པའི་པང་མའི་མཐར་ཕྱེད་དད་བཅས་བའི་སོད་དུག་བྱུ་ཚ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་ནྷི་ས་ཡི་ཚད་དོ། །ཞབས་ཀྱི་འློག 
བཞིན་དུ་པུས་མོའི་ཇིགས་དངདཔི་ཡང་སོན་བཞིག་སོ། །དེ་ལྟར་ཕིད་དད་བཅས་བཞི་སོད་དུག་བཅ་ར་གཉིས་ཀྱིས་པི་ནས་རང་ 


/ 


ཆོས་ཅ་ཧིདཱི་ཡིརཕ།དེཡིསིངཕརདེཡིནངཔནུདཔའདནིངཉིལ་འཁེའཆེནཕ་ཉཞསཔིས་ོ་གིཀོ །དང་པོན་ཞེས་པ་དབས་སཱ་འུགས་ཉིདྱའིལ་འཁོར་ེ་ཐུགས་ཀི་བ་བཞིནནོ།ཿ།དེའི་ཉིས་འཚུར་ནི་གསུངདང་སྲུའི་བཀྱེལ་ཁཁོར་ངོ། །ཡྱུན་པོའི་ཉེ་བའེ་གནས་སུ།་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་འེ། ། སྙིད་ཁའི་གཞས 


སྭཱཐུགསྦ་ཤིའིལ་འཁེར་རོ། །མགེནཔའི་གནས་སུ་གསུང་གིངྱྱིལ་འཁོརངོ། །དྲའ བརྡ་སཱའི་དཀིལ་འཁོདརོ། །དེའི་ཕྱིརལོ་དུདཀིལ་འཁེདྲབམས་ཅད་འཇིག་ཉེན་ཡི་ཁམས་ཀི་འདའཞིནྱ་གིས་གནས་པའོ། །མདའ་ལ་བཅུ་ཡིས་བསུད་ པ་ག གང་གིས 







ཀྱི་འད་བཞིནདད་རུས་དུག་གི་དད་བཞིན་ནེ། 


༤, 


།ཞེས་པྱ་རུང་གི་ེལ་འཁེརྲ་ཧི་མཐར་ཐུགཔ་དཀིལ་འཁེརང། །ཨིང་ཕོརབྱ་པ་གཉིས་ཀ་བྲ་རམས་ཁྱིས་ཁད་པྲ་ལགས་པཆབཅུ་དགུ་གིས་དགཔ་ལྟེ་ཀབ་དྲེ་མས་ ཧིང་པོལ་ཡོངས་སུ་བསོར་བ་ཡེ་ཤིས 


ལཾ 


།ཞེས་པ་སོང་བྱའུ་བཞྱི་རམས་ཀྱིས་འྱུརདོ། །རྗེ་ཕང་ 
ལྭ་ཡི་མཐཐན་དོ། །དེ་ལར་སོཿཉི་ཤཱར་ཝཱ་ལྷག་ 


ཆ་ལཆའ་ ་༄ཁ་ ས་ཐང དྲ ¿ུ ཱྱ 
་༄། །པའི་བྱ་རནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུའྲོ། །བྲཐ་ཕྱེད་བྱིད་བཅསཉི་མས་ཞེས་པཞྱི་ེད་དང་བཅས་བའི་བཅུ་གཉིས་སྱིཚད་ཀྱིས་སོ། །རང་དུངདབུབ་ལགྲ་ནམས་ནི་མཁའ་མིག་རལ་པོ་ཉི་མའི་ཚདཀིས་སོ་ ཞེས་པཞི་ཉི་ཤུའི་དཔུང་པའོ། །བྱཅ་དུག་གིསཉེབའི་དབུང་པའོ། །བྱར་གཞཁིས་མགུབ་སུངམོའི་སོད་མོའ་ ། 
= མཐར་ཐུག་པའོ། །གཅིག་གིས་ལག་པ་དང་ཉེ་བའི་དཔུང་པའི་ཆིགས་དང་དཔུང་པ་དཔཉེ་བའི་དཔུང་བའི་ཚིགས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕྱེདདང་བཅས་པའི་སོར་དྲུག་བཅུ་ཆ་གཉིས་ཏེ་གཡོན་ལ་ཇི་ལབ་དེ་བཞིན་ཅུགཡས་ཁ་ཡང་ད།༠།ཐམས་ཅད་ཅུཏི་ཨུཅ་ལ་ བའ་བྱུ་ཁྲུག་གཅིག་ནྱིཨའིཚད་ཏྲེ་ག ་བཞིའོ། ་དེ་ཉིད་ནིསམས་ཅན་རུམད། ༦ 
ཤཱ ཀྱི་ཁྲབཞི་སྟེ་ཨི་རྒམས་ཀྱི་སོདངུ་བཅུ་ཆ་ཇྲུག་གོ། །ེངངབཏུ་ནི་བཅད་བཅམ་བགའོ། །བེ་ལུརསྲ་དམས་ནི་མཆུན་ཌ་དངའི་མུབལོཞུས་གབ་པོ། །རིག་བྱེད་ཅེ་ས་པ་བཞེས་གཙུགཏུར་གྱེ་ཚདཛ། །ཕྱེདདབ་བཅས་པའི་བཞིས་མགོ་བ་འདབངས་སོ། །བཞིས་དྲཝལ་འོ། །བཞིས་དང་ཡིག་ལས་ཤམས་སོ། །ཕྱེ་ [ 
ཧཱུ ` ་ པས (ེའ། ཁི ཅི ན། །གསངབའི་ཆུ་ཉུས་ལྕ་བའི་ཆོ་བརྡ་རྡོ་རདག་ང་ཐུབ་པ་ཡིི་སྟངགི་གུག་ཏེཛ་ཉིད། །མཛོད་སུགསང་བའིརྱུམས་དབུས་སུཁུབའི་ཐིག་ལ མི་འགྱུར 
4  བེ་བ་སྐྱད་བྱེད་གནས་པ་གད། །བཕལ་ལྡན་རྡོ་རྫིའི་ས་ཛདི་གཉིས་ཀའི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིསྒུའེ དཔྲལ་ཐ་དང་ལྷ་བདང་གསུངགི་འཁེརལོ་མགྲེན་བ་དང་ཧྱིངཁ་དང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོང་ལེ་གསངའ་དང་གཙུཊ།ཏེ་མངག་ཡའོ།།ཱཀད་ནི་སྐྱ་ལ་དཀྱིལ་འཁེར་དག་པ་གསུངས་པ་ཕྱེད་བཅུསཀིམ་ཞེས་པ་ལགོགས་པ་སྟེ་འདིདཡུས = 
༢ ལ་གསངབངང་མཛོད་གུའི་དབུས་སྲུ་ཐུགས་ཀུའོ། ད་ཏི་ནིུགས་ཉི་འཛོད་ལ་སྟེཉེ་བདང་མཐྲེན་པའི་དབུས་ནས་ཕྱེ་དྲང་བཅས་པའི་སོར་བུ་གཉིས་སོ། །ལེ་བདང་མགྲིན་བའི་འཚམས་སུ་སོར་ཏི་གྱུམ་ལཱནི་གྲསུང་གི་འཁོརལའི། །གསཔབའི་པད་མ་དང་མཛོད་སྩུའི་མཐུན་སོརཝ་བཅུནི་སྒུཡི་འཁེརས་སྟ་རྔ་རྗེའི་ས་ལ £ 
ཀྱི་ཕེདཉེས་བཞི་ཕུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའནང་དུ་གནས་པ་སྙེ་རྐང་བ་དབ་བཅས་པའྲི་སོའཕྱུག་གིས་ཡགགས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ལུང་བརྱ་བའོ། །གསུམ་ཕོདག་ལས་ཞེས་པནི་བདུན་པའི་དནོ་ལྭ་ལཔ་སྟདཀྱིལ་འཁར་གསུམ་པོདོག་ལྭ་སྒོན་མསྦབ་ཞེས་པ་ལ་ཐུགས་ཀྱི་སྡེ་ནམསནི་སད་པ་ལསོགས་པའི་གནས་སྐབས་བཞིའོ། 
ཅ་བ ,།སྤུའི་སྒོ་རྣམས་ནི་མིག་དང་རྣ་བའི་བུ་ག་རྣམས་ཏེ་དེ་ལྟརསྒོ་བཅུ་ཤཉིས་སོ། །ལྷག་མནི་སྡར་བརྔོད་བྲིན་ཏེ། །དེ་ལྟར་བྱེབརུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འགྲེ བདབ་འེཇབ་འིདྱེ་བས་སྟ་བདབ་འོག་ཏུ་སྐུ་དང་གསུངདང་ཐུའ ས་ཀྱི་འཁེརལེཉོས་འགྱུ་འདག་ཏུའགྱུར་ 
ཆ་འ ཙཱ ཨཿ 


རྱ 






( 


ཱ རབ... 












ཨིན་ར་ཞེས་པནི་ཕརབྫངོད་ཟིན་ཏོ། དེ་མི 
།ཤེས་པ་ལསོགས་པཆིགྲས་སུ་བཅདཔ་གཅིགཞི་གྲོ་སའོ།ཌསཉེ། 


པ་ངེས་པའོ།༩དྷ་ཉི་བཅེམོ་ལཱན་འདས་མའི་སུའ་དག་པས་དྱཀིལ་འཁརགསུངས་ཏེ་ 


རྒྱལ་བའི་བདག་པོའོ་རྐཔཔའང་བཅས་ཕའི་སོནདུག་རམས་ཀྱིས་ཁྱགསརོ། །སྒོ་བྱརདྷནམས་ཀྱིས་སྐོར་བནི་སྔར་བརྔོད་ཟིན་ཏོ།, །རང་གི་ལག་འབིལ་སེན་མོ་ནམས་ཁྱིས་དཔལ་ལཱན་ཅུམ་ཁྲོད་བཏྟགས་ནབ་དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁེརགྱེ་ཐྲད་ཀྲདང་འོག་དང་སྟད་ཇུ་ཡང་ཁ་ལསོགས་པ་ 
ཙེས་ས་ལེ་བོས་ འི ཞེས་པ་ནི་སོར་བཞི་བྱརླ་མ་གཉིས་ཁྱིས་འྱྱུནཏི་མཛོད་སུ་དད་གསང་བའི་པད་མ་དག་ལས་སོར་བརད་དརནས་སོན་བཞི 
བཅུ་ཚ་གཉིས་ཀྱིས་རུལ་གྱི་ཁམས་སོ། །དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་དཀྱིལ་འཁོརངུནྭ་གུར་རོ། །བདམའི་ཡེདདབའ་ཁར་ལབུག་གིས་མཚུས་པའི་རྟ་ནམས་སོ། །འདིང་སོཞོ་ཨི་མཆུཿས ¦ 
ཇུས་སུ་མའི་སྨྱ་གནས་སོར་བཅུ་གཏིས་སུའ་གྱུང་ཏེཆ་ད་གུབཅུ་ཚ་དྲུག་ལས་བརྒྱད་ཆའོ། 


བྲ &. ལའ ཟླལ 


ྲ . 
གཡོན་གྱེ་སན་མོནས་ལག་པ་ག ཡས་ཉི་སེན་མོའི་མཐརམ༡མ་གནས་ཡསོགས་པའི་རླུང་འགྲོད་པའོ། །དེསན་ལུས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁེར་གྲ་བཞི་པ་སྟ གྲུ་བཞིའཞོས་པ་ངེས་ 










'ྨད་གང་སླིན་པདེནོ་མི་ཡུལ་ཏུདཔགཅང་སྡོང་ཕགིསེ་ལརནྣདངགི་ཅིལ་འཁོར་ཅི་མཐའ་འུགཔ་གུ་བའིབོ་ནམས་ལ་དབག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཞི་བཟུར་རོ། །ངིགཞིན་ུ། ཡ་རབས་མ 
༥པཆགསུམ་པ་སདོ་ཡ་ཡངནཕུང་པཱ་རྒུམ། ། ལ་སུའོག་གི་ཆར་འཛོན་མའི་བཀྱིལ་འཁོར་དངྱ་རུའིདིལ་འཁརཔང་མེའི་ྱིལ་འཁིའོདང་ ཁིལ་འཁྲོཝིསོ་ུ་མེ་ལེ་དང་བཅས་པའི་བོ་རི་ཕེངཔའོ |) 
གྲུ་བཞི་པར་འགྱུརཏེ་སྐུ་དྦང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་འཁེརལེ་གྲུ་བཞི་པའོ།  །གུནནས་རྡུང་གི་ཐགོད་པའི་དའཇ་གེས་ཁྲད་ཀའི་ཚད་ཀྱིས་ཞེས་པཞི་ཕྱི་དོལ་ཏུ་མུང་གི་དཀྱིལ་འཁེརཀྱི་བཀྲོད་པའི་དབང་གིས་ནང་ངུལགཔ། 


པྲག ིི་་པ+{+་་་ཾ 


ྱིཧད་པྩོ་རེམས་དང་ངུར་ཁྲེདྲ་ནམས་སོ་ཞེས ངེ 
།དང་། 


པཱ ཁར་ལེམས་ཁཆའ། །གདན་བཞིལསྦོགས་པ་ལ་འཁོདལེ་ལས་ལཱ་ཆས་གང་ཡིན་པ་དཅིའི་ཕྱིཔཞེན ། འདིར་སྙེ་བའི་ ཤ 
ཨལ་ནབསུ་ོན་ཆསསམསྐདིགབཞནམས། ཞངལ་འྲི་ཚོསའབའཅས་སོས་དོན་ོསས ཅིས ལྐམས་སས་ཡས་མངོའ་ 


_ ༦! །ཉྱིས་བསྟན་ཏོ། །འོནྱ་གངགསང་བནས་གཙུག་ཏརྦ་ཁིཆཡསྭ་སོ་ནི་ལཱརའཞེས་པསཱ་ལིཀས་པ་ལས་སོ། །དེ་ལུར་སེམས་ཅནན་མས་ཅི་ལུས་ནིདིལ་འཁེར་བི་མཚནཏིང་ཀི་གྱུགས་སོ། །མཆོང་ཏེནནི་གེས་འབམ་ཡིན་ཞིངཐབས་ཀུཔམ་ཡིན་ཏེམ་ནིང་ངཞིས་པནི་རས་པའོ།ལུན་པོའྱིའ་རལ་དུནི་འོག་གི་ས ་ 
ལུ 'གུབ་བྱ་དད་པོ་ཡངདག་གནས་པ་སྟ་ཤནདམམ་མིའོ་དག་པའོ་བྱ་དུ་ངོ་ཡ་དབངཔོའོ་བང་དུ་བདུད་རཱིའི་འབས་བུའོ་རུང་དུམི་ལུ་ཁནུབ་ཏུ་མིགྱ་སན་ནབདེན་བལ་དྲ་དྫོནན་ཁོ་ལོ་རྦམཔམགོགས་སོ་མེའི་ཟུརསུསླི་ཕད་པུའི་གཏེ་བངོཀིལ་འཁྲོདྱི་དབུས་སྲུ་མཆད་ཁྱི་མཐོགས་པའོ། །ལྷདངེ་ཡེ་བ་མ་ཅུས 
ཨིཁར་ཁའཚམསཔའིདྲག་ཞངཉད་མཞས། བན་པ་གས བ་མེན ོ་མམཆོགས་སོ་ེའི སས་རས ཁར་ི་དས་སམཆདཏོགས།ས ། །གཙུགཏོར་ཀྱི་འཁོ། 
ལྕེ་རུམ་པན་དག་པས་སོར་གཉིས་པའོ་དཔལ་ཟླ་༣མཔར་དགཔས་སོར་བཞེ་པའོ། །མཁེན་ཕྷ་ནམ་པར་དག་པས་སོར་ཝ་པའོ། །སིསསླ་ནམ་པརདག་པས་སོད་བྱཧད་པའོ། དག ནྲ ཡད་མ 
༤༤. ལྷེམ་ཡིན་ངང་མི་རྣམས་ཊྱི་གྲཔས་ཇྲིལྟ་བ་བཞིན་ནེ། །དེསན་རྣ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སོར་གཉེག་པའོ། །འཐེ་བེའོ་དེ་རིནི་སོརགཉིས་བའོ། །དཔལ་བརྡ་ར་ངི་ཕེངབའི་ངོན་དུ་སོར་བཞི་པའོ། མབེན་པར་ཡང་སོར་ལ་པའོ། །ཕག་པར་རྡོར་ཕེངབའི་པུ་སོརཐྱ་རད་པའོ། །ཧིདུ་ཁར་འདོགས[ 7 
བའྡི་རྔ་རི་ནི་སོར་སྲར་པའོ། །གསོར་བའྲ་རྡེ་རནི་སོར་བླའུ་གཉིས་པ་སྟེ་རྣལ་འབྱེར་པས་ཇོརྫན་ཙི་སྐེད་ངུ་3འོ། § །དེ་རྣམསུ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་སྟང་དང་དབུས་དང་འོག་ཏུགསུམྱྱིཉ་སྭེ་མཉམ་པའ་ཆའོ། །གསོར་བའི་ཛརདེཉིད་བུམ་བནི་ཞི་ བྭསྭ་ཞི་བའི་ལས་ལའོ། །རྣམ་པར་བས་པ་སྟེ་ཅེ་ཨོ་རམ་པར་དབ་ནི་དྲག་པོ £ 
ལ་ཞེས་པྲ་དཀ་པོའ་ལས་ལདོ། །ཟིལ་ཞུ་ནགྱ་གཇད་བཞེན་ཆ་གསུམ་སྟེ་དབུས་དབྟེང་དུ་དྲོར་དང་ཞལ་ཡང་མཚུངས་པའོ། །བལུངགེཁན་ཞོབ་ལའོ། །བནསྡ་ནམ་པརྩརས་པའི་ཁནི་དག་པོ་ལ་སྱེ་ཀུས་པའྲི་དྲོར་དངབཅས་པའོ།༢༠༩།འདིརདྡོ་ངའི་དྲ་ནམས་ཀྱི་ཁྐནི་ངོ་རའི་ཚད་ལས་སམ་ཆའོ། ་ 
ཞ༣་བཞི་པ་སེ་སུམ་ཆན་ཡེ་སུམ་ཆའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉེ་བའི་ཞོག་དངསྟེངདུ་ལྟེཐའི་ཚད་ཀིས་འདབམ་བྱརདྲ་ནོམས་སོ། །སྡནི་ཛའི། ་པ་ཞེས་བ་ཕྱོགས་བང་ཕེགསྲགས་ཀྱི་དྭསོ་ཨུ་སྔུམཆྟས་ཕྱོགས་གཞི་པྩོ་ནས་སམ་ཕྱེགས་དྲལ་རྣམས་སུའོ། །རྦསི"གྐུམཔོན་རྡ་རྔའི་སུམ་ཆའི་བཞིཆཞྲོ། ། 


༩ = 
་ ༧ 








ཌ ་ཐོཝ་ ཡ་ ཀལ 
ནམསྐ་ཀི་སུམ་མནི་འོག་གོ། །སཇཧུགཉིས་པ་ནི་བདྲའིའི་ཚེརམ་ལཱ་དྷུས་ དྭབུས་ལ་བྲསས་པས་ལྷོམབ་དེ་ཞིས་བཞྲི་རུམ་པའོ། །རྣམ་བདྔཅས་པ་ལ་ཅམོ་ནམ་པདདེ་འྭ་བའོ། །དིལ་གུའི་ཞལྡནམས་ད་བཞིན་ཤེས་པནྡི་ག་བང་གྲོསང་དང་ཐོུགས་དང་ཡཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལྡ་ནམ་པདག་པྱ་ཕམས་པ་ལསོགས། 


པའྲི་ཕྱིར་པོ །དེ་སན་རོ་རྔའི་ 


བཅས་པའི་སོར་བྱ་རུངྡ་རམསསོ། ། དྲ ་ 
གཞྲི་ང་མ༡མ་པབང་ ཟུམ་པོ་སསོརྦཔདདང་གཉིས་དམནཔའོ། ། 

གྲུ་པཞིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཧྲིན་པ་སྙེ་ཨ་ཡ པུ འྲཾ 
ཞིས་པ་ཕྱེད་དང་བཅས་པའི་སོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཔས་སུཁྲུབ་ཞི་པ་ཤིནངུ་མཉམ་པའ་ 


༢ 





པའི་གནས་ཀྱིས་རོ་རེ་ལ་ཞལ་བཞི་ཇྲིལ་བདེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རུལ་ྱི་ཐོག་ལེའི་ཆེསཔ་ ཿ =: ཏྲ སཿ 
འི་གནས་ཀྱིས་རྔོ་རྗེ ས་ བའྲལ་ ཱཾིཾི ནྲ  རཤར+‹ར+ི+ིར+ིྲ༽།་ །ཞེས་པ་ནྡི་ོ་རེ་དྲལ་ཞུལ་གུབ་པའོ།ྭད་ནི་མཚོད་ཏན་གྱི་མཚན་ཉིད་གསུངས་པ་གསམཁའཞི་ཞེས་པ་ལསགས་པ་སྟེ་ 
གསངཔའི་རྩུསས་མཛོད་པུའི་མཐའ་ཡེ་ཆ་ཡེས་ཞེས་པ་སོར་ལ་བྱཅུ་རམས་ཏིས་མཆོག་གྱེ་གུལ་བའི་འདག་པའི་མཆོད་ཏན་ གཔདས་ཀྱི་མདདོ། །དེ་  ་ཡཨ་་ ཉ ཆ༅ £ 
སོ། །སོར་ལེདགཉཞིས་ལིརྦ་ཁུངབེ་གདནདའི་སེངགི་བད་ཨའི་ར་ཐུངབ་དང་སིང་ཁར་སན་པའི་དཀེམ་འཁར སྱེིརྦ་འབ་ཡང་ཚདདེཉན་ཤིས་སོ། །དེ་བཞིན སིང་ཁད་སོནཔའི་དཀིལ་འཁོར་དུ་འབུར་ཏེ་གདནཅི་ཚདྱཤེསྣ་བུམ་མོདང་བདམ་ཡངུང། ། 
ཡིསཀྱ་པམགེན་པའོ་ཞེས་པའྲི་ཐད་ཀའི་ཚད་ཀིས་སོར་བྱསདདངསུམ་ཚའོ། དག ༢༥༧ ད་དང་བཅས་པའི་སོར་བནུ་གཉིས་ཀྱིས་སོ། །དེཉིདན་ 
ཞིན་ཤིན་ཧུམཉམ་པཞེས་པའོ། །གདོང་དང་མཐིན་པདེ་ཡི་སུམ་ཆནི་ཕྱོགས་བཞིའི་ཆའོ། །མགྲེན་པའྱི་ཕགསུཾ་མྣནམས་ནི་སོར་པུད་ཕིར་འབུང་བྟས་གདོང་གི་ ནིརད་པས་དམན་པའི་སེར་གཅིག་ཕྱིར་བྱུང་བའོ་།ྷཱ།དེ་ལྟད་ཀསམབའི་ཕད་མདག་ལས་ཡྱེ ཡ 


ང་སྟོང་ཕཉིད་ལསོགས་པྷ་ནམ་པར་ཐརཔའི་སྒོགཞྱི་དྲག་བརདག་པས་ཞལ་བཞི་བའོ་ཞེས་པནེ་རིགས་པ་སྟེ་གཅིག་གོ། །གཉིས་པ་ནཉིན་མོ་བཅོམ་ལན་རོ་ངེ་ཅན་ ས་པཀ་ལི་གསལ་ཏིདྱ་ཀི་ཆོས་བརོང་དུ་མེད་པ་སྟེ་དབྲངས་ཡེད 


སྭ་ཀྱི་མོད་དོ། །དེ་ཨེ་ཁིདྦ་གེས་ཞེས་པ་ཉི་ཤུ་པ་ལཱས་གཏནྦ་མྱི་ཧཱས་ས་བཞིནདུ་བུ་བཞི་པ་ཤིན་སུམཉམཔ་སྭ་ཐད་ཀའི་ཆས་སོ། །ང་ཡི་སུམ་ཆས་ཕྱོགས་ཆ་ནམས་འེསུ་པྱུའི་སོར་བྱུམ་ཆ་དང 
ཕད་མའི་མཐོའ་ལ་ས་ཆད་མན་པ་ 


ཏྭ 


གནནཁྱེ་ཚན་དུ་འགྱུར་ཏེ ། གཏནྱྱི་འོགནས་གདན་གྱི་རུ་སྐྱས་ཀྱི་སྡོནམཞི་འཚམས་ཞེས་པ་ལྟ་བའོ་པད་མའི་མཐྲན་ཐུག་ པ་སྟེ་༡ཨ་བདྷུ་ཏེའི་གནས་ཇེ་སྲེད་པད་ཕྱད་དད་གཅས་པའི་བཏུ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་དོ། །དེནས་སི། 
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རར ་ །སྐོན་པའི་རཀེལ་ལོརྦ་སེ་མཐན་ཡང་པེདདང་བཅས་པའི་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རདདོ། །དེནས་སྔིན་བཞྲིར་བཞི་པིདདང་བཅས་པའི་བཏུ་གཉིས་ཀྱི་ཆད་དོ། །ལེངས་སྤོད་རྫོགས་པའི་འཁོརལོའི་གཞས་དིནས་གདོང་གི་མཐར་ནིདེ་བཞིན་ཞིས་པ་གཏུགས་ཀྱི་ཕྲེངབའི་གནསཀྱི་ཨཐའ་ཤུག་པད་བཞིན།ཏེ་མཐིན་ 
2 ཐཾ བཞིདང་ཀེས་སོནས་ཁའི་གནས་ཏྱི་མཐར་ཐུག་པ་བེད་དང་བཅས་པའི་སོད་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་སྣ་བཟང་པོའི་གནས་ན་དེ་བཞིན་དུསོར་བཞི་སྟེ་མགོའི་གནས་སུ་གདུགསཀྱི་ཕྲེང་བའོ། །ངེ་བཞིན་རུཝ དེད ཀྱི་དུམ་ཁུ་གསུམ་ཞེས་པ་ཨགྲེན་པ་ལསགས་པ་དང་གདོངངོ། །གདན་ཡས 4 ` 
ས་པ་གདན་བཱ་སཾྱར་པད་མའི་གདན་ཡི་དཔ་ནེ་འོགསེགདག་གེས་ཞེས་པ་སོར་བཞིས་བདྐསའོ། །དེ་བཞིནུ་སེབ་ཁར་སོན་པའི་ཁེལ་བཁར་སོར་བཞིའོ། མགྲེན་པཁ་ཚོདྱ་བཛད་པཞིན་ཏེསར་བཞྲི་ནམས་ཀྱིས་སོ། །ཕྱེདབཅས་བྱརང་ཀྱིས་གདང་པལི་ཚོང་ཅེས་པའི་པེད་དང་བཅས་པ་བཞིས་ཀོས་ཀོནས་ཁའི་མཐའ་ 
ཞེས་ཕ་ངེས་པའེ། ལི ཉེ ཅཕི་ད འི [༡ བའ་འགྐསམགགས་སག་ ཞསསེས་པ།  གསམས་་ 1 
5 86 1) |གེ་གཉུམ་ ཟི གྱ་སོས་པོནི་ལན་པོ་ འོ།༔།གྲཟགསྤཀི་མཇྲཐཞིནརི་ཡངསྱ་ཆས་ཀློ་པ་གྲཟགས་སུལ་པའྱིས་སྟེ་སེས་བུཆན་པོའི་མཚར་སྤུམ་བདྲུ་མ་གཉིས་དང་ལྔན་པའོ། །འདེ་པྩསས་བླུ་ཆིན་པོའི་མཚན་ནམས་ནི་འདི་ལྟ་སྣེ་ ། 2 
དཀ  ུླྣོྣོ་ 3 ས་་ {+ྣྷ ལ་བས ཐབ འིག ` ` ! 
€ ངཤ། བསུ་བ ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་ལཱར་དྲ་བརྡང་ལྡན་བ་དང་ ། ཕྱག་དང་ཞབས་དགྱིས་པ་སྤེས་མ་ཐཀ་ཀི་བཞིན་ུ་ཤིན་ཏུའཇན་པ་དང་། བདྙན་མཐོ་བདད་ཞེས་པ་ཞབས་དང་པག་དང་ཕག་བ་གཉིས་པོདག་དང་ལྟུག་པ་ཡང་མཁྲེབ་དང། ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་བོར་མོ་ངིབསྙེ་འབྲེ་བོལ་བུགས་པརྣམས་ 
ཁྱུམ་ཞང་ཡངས་ལ་ཀནུན་ཕྲ་བདང་ ། ཞབས་ཀྱི་རྙེད་པ་ཡངས་པདང ། སྐུམེ་ཞིངདྲད་བ་དང་། ཞབས་ཊྱི་ཁེདུམི་མདོན་པ་དང་། བ་སྙུའིརེ་མེ་གྱིནདུཕྱེགས་ཤིང་གཡས་སུ་འཀྱིལ་བདང་ ],བྱིན་པའིདགྲས་ཨཨེན་ཡའི་ལྟ་ཐུདང་ ! འདོམསཀྱི་སཱབ་ལབས་སུ་ཞུབ་བ་སྭ་གླདཔཆེའི་བཞིན་ུ་འདོམས་ྱི་སྦ་ 





ˆ  ཁཆཁ་ 
* ་ ལ་ | = „ ཡབ་ ༩ དྲ རེ རའ ༧ ུ ༧ རྱ དྦ 
བ་ས་སུརབ་ཏུཆུ་བ་དང་། གསེདལ་སོགས་པ་ལར་སཱམ་པའི་མདོགདང་།གས་ཅི་གབ་ཏད་ངི་མདང་རུལ་ིས་མ་གོས་བདུང་། བསའི་བུགནས་སྣུརནྭསེས་པ་དང་། སཱིནམའི་དབུས་སུ་མཛོད་པ་ཡོངས་སུ་བླབམ་པོ་སྟ་རས་བལྟ་བྲི་སྐུད་བལུར་དཀརཞེཔ་ཤིན་ཏུ་ཕབ་སྲུལ་བྱུ་ཚ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཡས ། 
།སཱི་སབྷ་ཀོ་འབང། རང་སའི དཔ སེ ༨༥ $$ ཨན་ལགདངཉོང་ལག་ནམས་ལ་རོ་བོའི་མཆོག་རམས་ཀིས་རོབ་བརུ་ཤིད་པ་ སྭེ། རོབ་བའི་མཆོག་དྲེ་ནམས་ཀཔཁ་ཟས་དང་ལྡན་པའི་པའི་མཆོགླ་ནམས་ལས་ཏྱེ་མུང་དང་ ཨུ 
ཐིས་བདང་བད་ཀཞྱའིས་མ་༡མས་པའི་ཕི་རརཞེས་པ་དང་། རུ་གོང་ལརྦརུཞང་གབ་པའི་པེས་ཅུཉེན་པོསྟེ་ནུདཔ་ཞེང་ཀུན་ནས་མཉམ་བདང་། དུ་གཙུག་ཏོར་དང་ལན་པ་སྟ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་ལྟར་ཡོམས་སུ་ཅུ་དཅིང་མཐེབོ་དང་ ། རྱ་སདཔསྟན་དགགི་བར་ཅྲལགསྐི་ེ་མོསདེགབྟེ་དྲུ་གའི་མཐར་ཐུག་པའཔལ་བ 
ི ༦༥ རལ ར་ཚ ། འགྲམ་པསེཔ་ཤེའི་ལྟརམེ་བདང་། ཚཾམས་མམ་ཕདང་ ། བཞི་བཅུ་ཚངབ་དང་ ། དཀར་བདང་། སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ དང་པལབདང ། 
པ འན་ཐོབལསོགསཔ་སྭ་སུན་ཏག་སི་སཱན་པོ་གང་ཡིནཔ་དེའི་ཤིནདུ་ཝོན་པོདང་དམུར ང་ཡིན་པདོ་ནོ་ཤིནུ་དམར་བོདང་དཀུར་པོ་གང་ཡིན་བདནི་ཤིན་དུ་དཀར་པོདང ། བལངགྲི་མིམ་སྟ་ཞུ་མཆེག་གི་ལུར་སུནཧཱི་ཛྔམ་རྣམས་ སྙེང་དང་འོགནས་བྱུང་བ་དང་ ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཉི་རིགས་སྣ་ཚོག ཌྷ 
| ལ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་སྦའི་ཁ་དོག་སཱ་ཆོགས་སོ། །དེ་ལྟར་ཞབས་ཀྱི་འབྲིལ་ནས བརྩམས་ནས་གཏུག་ཏརྱ་ཀམཐདཐུག་ པ་མྒྱས་གུཆེན་པའོམཚན་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉིས་ནི་ཆོས་ཡང་དག་པར་ཕྡུད་པ་ལས་གསུངས་འདེས་ན་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ནམས་ཀྱིསམའཇད་དོ། -་ 
འབུང་བནི་སཔསས་སུལ་པའི་སྒུངང་མཚུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུསམས་ཅན་ནམས་ི་བསོད་ནམས་ཏོང་ཤའྲི་།ད་རུལ་ཆོན་ཅི་དིལ་འཁོརདོ། །༼ཨ་ལསོགས་པྲ་ནམས་གཡུས་ཀརུ་འཁར་བདངམཆོད་ཏེན་ལྭ་ལག་འཚལ་བའྲིསདུདུ་ཡུནཔོཇྙུ་བདེབཞིན་ཧུ་མཆོད་ཏེན་མིའི་ཨུལ་ཅུ་བསུནཏོ་ 
ོཔའས་ོསདས་ིཉབ་འིནས་པསསཆགརུགས་བཅི་ལུན་ །དེ་ལྟད་ཕགོད་ཞམས་ཐེབ་པའི་སླད་དུ་ཀུན་རྫོབཀྱི་བདེན་པ་བསྟན་ཏེ། །འདིར་དཔེབྱད་གཟད་པོབརྐྱད་བཅུ་ནི་གཞུངམཇས་བས་འཇྡིགས་ཕིའ་ཕྱིད་མ་བརྗེད་ཉགང་གིས་ཐགས་ཅད་ལས་གསུངས་པསོ།། ༧ 
/ ཡ (¢ ཀ . 










རཝ 


£ 2 "༥ ༤༧༧ 39 5 
£ ར་ཤ [༣ེ་དཀཏེན་ཅི་འསས་ས་འུནབོགིར་ འཤིའ་འྲང་མ་པ་སསནའསབང་། གསས་དརདིང་སྒེསམིསས སི་ཁམས་སུ་འྱགུར་ཞེས་བནིགསརནི་སའི་རང་བཞིན་སར་པོའ། །དངུམ་ཞི་མུའི་རང་བཞིན་དཀར་བོའོ། །ཟབས་ནིམ་ཡི་རང་བཞིན་དམར་པོའ། །ལྕགསནི་ འིང 1, 
ཀྲས ་ཀླྲགངྲྱྲྱྲྱྲའྲའཔའབ་བཾྗཾྣཾྣཾཾ།། རར ་ རསས ༡ ལའ 

ནག་མོ་ཨྭ་དང་གི་རང་བཞིན་ནོ་ལྗང་ཁུ ་ནི་ནམ་མུཁའི་རང་བཞིནནོ་སྔོན་པོནི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཁམས་ང་ནམས་ལས་ཆུང་བའི་ཕིར་རོ། །ངེ་བཞིན་ངུ་རདུག་པོ་ནམས་ཏེ་ལནཚུའི་རོན་སའི་རང་བཞིནནོ། ངང་པ ཏཱ ལུ ་ 

ཧཱ བཞིན་ནྟོ་ག་བནི་ནམཁའི་འང་བཞིན་ནོ་སྐུམབཞནི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཞིངགིར་ནམས་དག་གི་སྐགནས་ནི་ས་ལསོགས་བའོ། །དེ་བཞིན་ངྲྭ་གནྒནམས་ནམ་བརུགགིལྙེན་མས་དང་མཆོག་གི་ལོ ཞེས་པ་གུབ་བའི་རྩོནམས་དང་ ྲྔྲ མ་ཉས་པགགོ། ༥ འ 
„ཛཾ དེ་བཞེན་ངུ་ས་ལྭསྣ་ཚོགས་རེག་པ༔ ཕག་པཉིདྱ་ཀི་ནུ་ནམས་ཞེས་པོ་ནུལསོགས་པྷ་ནམས་ནི་ནམ་པ་དུག་ག་ ྲགྣིིགིཾིཾ་ཾན་ཾོོོ་ མེས་པོ ངཿ 
བཱ །མུཡ་རགས་ནི་ཅུགཡཔོག ་པར་པད་བའོ་མ་མཁགསནི་འབུང་པོ་ཁགས་པ་འྲགག་པར་པིད་པའོ། །མུཿགི་ལིགས་ནི་མས་པ་ཁྲྲག་པར་བེད་པའོ། །སྟོཐཐའི་རིགས་ནོ་ག ྐ འེ ས་ཀི་རིགས་ནི་སྨོན་ཐམས་ཅན་འྲོག་པར་བྱད་པའོ། །རིན་པོ་ཆེདང་ 
ནོར་བུ་དྲི་ཉ་བག་བཞིན་དུ་ཐུན་མོང་བ་སུལ་བ་ལསོགས་པྷ་ནམས་ཨྱི་མགོ་ལཾ་སྐུས་པ་དང་མི་བདག་ནམས་ཀྱི་ཡུས་ལ་གནས་པའི་ནོར་བུ་ཡང་སྤྱོན་འབྲོགཔར་ཧེད་པའོ། །དེ་ལྟརས་ལསོགས་པའི་ཆོས་ཅན་གཏུདག་བཏོད་པ་ཐམསཅད་བས་མྱ་གིས་མྱེཁཐ་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སཱཔྦྱ་རས་ཀིཞིང་ཛོགས་པའོ་༡།༩ 
།བཅད་པ་གཉིས་ནི་གྲོ་མའོ། ། དནྱིརུ་ིན་ལསོགས་པའྱི་འི་ས་ནམས་ཀི་པང་གཞིན་གསུངས་པ་འཐེན་ཞི་ཞེས་པ་ལསགས་པ་ས་འདི་ྦ་སེན་ནྲི་རམ་བར་ཤེས་པ་དང་སྟོང་པའི་ཁམས་ཏྱི་རངབཞིན་ནོ་བུམ་མནི་འདྲུ་བད་དཔྱནཔགི་ཁམས་༡ིང་བཞིན་ནེཉནི་ཆོར་བ་དངསའི་ཁམས་རང་བཞིན་ནོ་ལུག 
སུ་བཅད་པ་ག ལོ ཡིས་མོཁ་མ་ཞིན་པང་ཞི་ནོ་ལ་གགར། ཆེས་པ་དགྲ་གདུ་ཆོས་གྲག་དཔ་ལ་བཟད་ལོགས་ཁྒུའ་པའོ།། རྤ 


ཁྱོ 
རྫ 


¬ £ 
འདི་ནས་ཆགས་སུ་ ཡུ 
¥ ཞིན་ཐོཐོ་བཱ་ད་༧ི་ཁྲགདོ་ཁ་བྷ་དང་ཀར་གི་མམའི་ནི་ནང་༠ ཨཉས་ཁཆསས་ཁཚོ་ཁྱ་སུ་ས།ཀེར་དང་ན ཀིཁ་ཤའི་ོ་ེཏད་ཟོ་སེ་ཁགསྦྱ་ཀི་ཁགོད་པ་རཊ་ལ་དངག་ཚད་གོངོ་ཐག་ནིཊ ལ་ཆུའོ་ག་ུ་མགོ་ལྱ་བདྨ་གིརེ་ཁབཉིན་མོ་དང་ནེ་མཚན་སྲོ་ཤོད། ཆམཁའ་མེ་ལྫོ་།། གང་ཞོག་ཁི་ཐག་འ༧་མིག་ངན་ཀུ་དང་ཟླ་བའི་ཆ་ 








༤ ༦ 





]།རིུ་ཤེསདཔནུཨི་ཁས་ཀྱིརའཞིནདྲོ་བཞི་གཟུགས་དཔསམི་ཁམས་ཅིང་ཞིནནོ་འཞིགབཞི་ས་ཤེས་ིཕུངཔ་དངཡཤེསསིཁམས་ཉི་༢ངིན།།དེབཞིནཀཀཙ་ལསོགས་པསི་ཁིས་ནསལུནིག་སུས་པལསོགས་པའི་མཐའེརུངབཞིན་ནམས་ཏེ་ལུགས་ལས སླགོཔས་སོ། ། 
ཁོ མག ཀའྱེ་ས།བད་ོདངརིན་མོ་ཆདང་བདམ་དཔ་འའར་དབའི་ག་གོ། །ཀར་ཀཊ་ལསོགས་པྲ་རམས་ཀྱི་བསུད་པའི་རིམ་པས་ལུགས་ལས་བླབོག་པ་ནུམས་སོ། །ཀའི་སཱ་བ་ལསོགས་པྨ་ནམས་ནི་མུ་སིན་ལསོགས་པྷ་ནམས་འི་ཀཙཊ་པ་ཏས་ 
ནམས་དང་ཀརཀཊ་ཡསོགས་བྲ་ནམས་སྱི་དྷ་ནམ་༡དེ་ལསེགས་པ འཇིགཏན་ཁམས་ཀྱི་ལེ་ལུལས་བརྔོད་པྷ་ནམས་སོ། སཁྲོྱག་སྒེཞསཔཞིདས་རངངས་ཡེབཀ་ཡིགམཁོགས་པའི་གསལ ་བུ་བྱ་ྱསའེབཞན་དྲ་ས་ུངདུས་ད ༥ འ་འ 
བཞྲི་ཀྱིམ་གསུངས་པགག་ཅེས་པ་ལསྔགས་པ་།ེ 'འདིར་གྲངས་བཞིན་དུ་ལུགདང་འཁེག་པ་དང་ཀར་ཀཞུམཞེ་བོང་ཅན་དང་པ་སངསདང་ཉིམ་ ང་བར་གྱུཌ་ཏེ། ། ་སྭོ་སུམར་ཡཱར་བུའོ་སྭ གི་ཆོས་ཉྱི་ཐིར་རོ། = བི “ གེང ` རྟ 

སུཿས་པུག་ཅེས་པ་ལྱསགས་པ་སྟེ་ ཧྲའུ སིས་ི བ་ལའོ ཀལ གྲ་མས་གས་པ་ས་་བབང་། ི་ 


མཞིན་དུ་བུམ་པརའི་བྱི་འ། །གླང་དུ་བརྟན་པའོ། །དྭ་ལརསམའརངེ་པའི་རིམ་པས་ས་མོགས་པའིཁམས་ཞེས་པ་རུལ་ཕཱ་ འབྲུའི གས་ཀྱི་ག ཆེ 2 9683 འི་དོ་ཡེ་དབང་པོ་གཞན་། ། མབཝ་དག་ནད་འཕྲེག ི 
འགུརཏེགང་ཞིག་རིན་ཆེནོགུནྱ་གིས་རབྱུ་གང་བཞི་སངས་རྱེས་དང་བུང་ཆུབསམས་དཔའྨ་ནམས་ཀྱིའོ།༡ཉད་ནི་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱི་ལས་ཆྱི་སྲས་དྲི་ལུ་ཏེ། །གཟད་གས་ལུདཔག་བསམ་ཤིང་དུང་རེ་དོང་མཆོག་གར་དང་གུནདང་ ། ལུ འར ུན་། ོེགིོ་ 
བུད པདྨ་ནམས་སམས་ཐན་ནམས་ཀྱས་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའ་པང་གིས་སི་མཐོང་ཉྟ། །གཔཞིག་ཕལ་པའྱི་ཆུ་དང་ཤིངདང་མུདངརུལ་དང་ཇོབ་དངན་ལགསྣནམས་མཐེང་བར་འགྱུ་དོ། །ཡེནགསྣནམསྦ་ཆས་ཆུཔོལསོགས་པྷ་ནམས་སུ་རུན་ ཅང་བའི་རང་བཞིན་དུ་མཐྲོང་ངོ། །དྱཝ་ཐང་སོཇབའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ལྔིག 
ཛདབ་ཤིས་གཉོན་བ་དང་འཐིགས་པའི་མདུངལསགས་པར་སྔོངང།ཿནིསངས་ར་ཀི་སུལ་པ་གསུམས་བའྡི་ཚམས་ཞེས་པ་ལ་ཡོགས་བ་སྟ་སམས་ཅན་འདི་ནམས་དབོལ་པའི་སདར་བསོད་ནམས་འབུང་ལའི་རས་ུ་མམ་ནངབཅས་བྱ་ཆལཐའི་བདག་ོ་ཞེས་བུབ་སམས་དབའ་ནམས་དངབཿས་པའི་ 

ཧཱ ། ཤ༩༥༠༥༥༢ུནཔ།༩༥་ ! ་ 


༦. 


༧༠ 


༣ངོེ༩༡༨༩༡༥༣༠༨༡༡༨༧༢༩། ལེཊ།ཌང།མིངཉ༡༦པ༩།ུད་།། ཊར་ཀི 


དག ༢ སི 3ཏ}ྣ}ྣཔྣླྨྣྨ་་ླ་ློ་་ + ༢༢༡༡ ཚལ་འ༽་ "ང་སོ ༣ ༡༢༨༡༠༠༠ ལལ 

ཐཾ ¬ ` ཤཿ ་† སཧྷྷ་ཆཱས་ ༡༩༢༧ ་ལས་ཀྱི་སརནི་འབཏུ་ཞུགས་ཏེ4 །སེམས་ཅན་གཅུལ་བའི་སྲུད་དུ་མཁལ་ཞི་ར་ཏུ་བཟཟང་བ་མཛད་ཅིད་མཆོག་གྲེ་ཐུགས༔ ནི། ། ཤེ་གཉུད་ནམས་བཅོམ་ནས་ས་ཡེ་སེང་གི་གནས་སུ་ཆོས་ཀྱི་ཁ།ཁོལལ་རཔ་བསོརཏ ། 

ཟེ པལེས་ཅན་དེ་ཤོད ཤོན་པུ་དྲེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་སྟེ ། དེ་ལྟེར་སངཔ་རྱས་ཏི ཀྱི་སྲུལ་བ་སྤྱ་མེ་དང་མྐ་ ངན་ལས ཡའ ་པའོ་དང་གཞིན་ན་སེལས་ཅན་ནམས་ ཀྱེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་དབང་ངང་བསོད་ནམས་མ་ རས 
ཤྭ @།ིསཔ རྩེས་པའོ། །ཆིགྱས༔ བཅུདཔག། ནན གའོལ་པན་པའྲ་ིྲོ་ རོ་བ གླངཔ་པ་བ སྲ བ སེག་བཞིས་ པ་ལསོགས་པའོ། །འདེརྦ་སྭ་ཏཱ་ཀནྲིར་ཆེན་པདྲངྡ་སྭའ་ ལི ིིཾ ཨཾ 
ཙཱ རརར ཤི་རུང་བཞིླ་ནོ། [་ས་ཀནཾ་པོང་འི རླིན འིརྲོ་ན་དོང་དླར་ ར་ཤ སཱཿ ཅི ཤིན་ཏེ་དེ་རེརྟ་པོ ཤྭ །དེནསཉི་བའི་ོ་རོམས་ཏི་སྟུསནོཉལ་ སྭཔ་ཝཱ་ཤཱས་ཀྱི་ཁམསཿརངའཞིན་ རཱ  ི་ 

% | བཞིནནོ། རྩིབ་ འི ཊུ ང་ག རིག་འ བཚི་ ། དན་ལ འ་་རོ་རི རོ་གསས་དིངོ་ དཔལ་ད ྩ་རིས་པ་བཞིན་དུས། སད ་ བཞིན་ཞོ། །དྲནས་ 
འགུར་རིད་ལ ཉེནུ་བླག་དྲངང་ཡ་བཀརདང་སངཛིཀྲའ ང་སི. 5 ་མས་ཡ་བདིནདམོས་ཁའ་ཁརོགས་ འིས །དནོསའུ་སོ རྟ་དོ་སིའི ངང ་ ཏན ཚོའའི་རུན། འཇུབ་ཞྲི 
རའལ་སི་ི གག གི་སཔཟཀྲྲམཔྲཔལྣཔ་ོ ར་ར རོ་ོ་ 

ག་གས གས ངཱ འིན ༈གཞན་ཐེཉེ་ཐའི་ལ་ སུ་བ་ལྭ་རྔོ་དཅནནི་ས ཛད ་ གོ རོ 

£ གདོ སའི་དང་བཞིན་ '།དཀདྲདའདང་བཞིནནོ། །དཏུ་དནཾ་ ་ རར །ར་མུ་ག་ 
རསནིོིེིཾེ་ ཛི ཿའགཧེཏ༡༩༠ཞ། ཡེ པ།༡༄༩༨༡༥༥༥༧༠༠༄༅ཊ་ ཏག པོ་ལོ་སོས།༢པུ2༡༠པཔིང། ༨༢༡༥ ཁ༧༠༡༡༥༡༥༢༡༥ལོ་ཤེནར 

པཡ་སཿ : ༧ པ་ ༩༡ 











༩ནོ༧༡༡༥༥༩ན༩ཞོ༡༥༥ 


























ྭ 


༧. 0༧༨/༩- 





གྲུབ་པ་སྙ་ ་ཡའོག་ལསོགས་པའི་ཁྲང་བུནམས་ན་གནས་ 





' སུར ཡཿ ་ ངའ 





༢ ཞིན ཊ།འདེར་ས་ འིག ི་ཛའདང་མོ་གིཔོ་སཱ་ཚོགས་ང པ་དང་འྲསམུའི་དཤིབས་པཱུ་ པཱཚོགས་པ་ ་དྱ་ཆུཝཝལསོགས་པའི་གཟུགས་ས་ ཆོགས་པ་ར་དམས་ ཀྱང - ལལ ལས་ལུགས་ནམ་པ་ཕུགཏུའ་གྱུར་པའོ། །འགའ ཞིག་ལས་གསེན་དུའགུར་ཞིངདེ་འཞི། [ ༦འཡུན་ 

རྣམས་ལས་ དངུལ་འུསྲོགས་པར་འགུརརོ། ། ༧པཿརྟསས་ཉྲི་ནམ་པ་བཞི་ཞེས་པ་ཧ། ༦ རསར་པོའི་ལྡགསནི་སའི་རང་གཞིནོ། ན། བཀའ་ཡའོ་ནོ་རའ་ར་གཞིན་ནོ། །དམར་པོའུ་ནིམེའི་རང་བཞིན་ནོ། །ནག་པའ་ནྲོ་མང་ཤི་རང་བཞིན་ནོ། །གབཞིན་དྲུ་ཝའི་ལུག་སྱ་ཀང་པོ། །ངེ་གཞི་ནུ་མོཁབ་ལེཞྱི 

ལྕགས་ཏེ་འཁོར་བྱེད་ཀྱིནི་རྦུང་ ཤེ་རང་བཞིན་ནོ། རླ ར་ །འདེན་དེདྱ་ཏེ་ནི་མེའི་དང་བཞིནནོ། །འཇྲུཤུདཀྱི་ནི་ུའི་དང་བཤིན་ནོ། །འཇུ་བེད་དྲེ་རམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ བ་སྟེ་འགའཞིགན་རྡེ་རེ་ནམ་པར་གཞོན་པ་ཞེས་པ་དྡོར་འཇུ་པར་ཤེད་པ་དང་ ལྕུངཚར་འཛུབར་ཤེད་ཕུའོ། ་ 

དེ་བཞིན་དུ་འགའ་ཞིག་གས་ སར་འཛུབར་ད་པ་ང་དབཞིན་དུདྲང། ་དང་ཟངས་དུང་ལུགས་འ འཛུན་ཤིད་པའོ། ` (ཡས་ལྕགས་བླང་བར་མེ ཀའོཀདེ་ལུ་རྡཱ་སཾརམ་བ་གཉིས་ཏེ་གུབཔ་དང་གུབཔ་མ་ཡིན་པར་འགུར་ད། །ལྕགས་ལསོགས་པ། 

་པའོ། །གངཞིག་བཅུཤས་ཅེད་ཡན་བའི་ང་དས་ཆུའིདདེའ ནིལུགས་ལསོགས་པྲ་ནམས་བླ་སྐོལ་ཐ་དཔས་བོན་ཤྱིས་བསྒྱུན་ བརྨ་ཧཱར་བཞེས་ཇི་སོ་སོར་འསྐྱར་བདང་རྗེས་སུབ འ་བྲ་ནེ་ལུགས་ལ་འགུགས་ཡདདྲ་རེས་སའབུགས་པརའྱི་གུན་ཞིང་ཟོབ་པས 

ག་པར དཱུ རམ་པ པྲནི་ཞཉེ་དཔག་ཤའཚོམ་གཏོག ལསོགས་པ་ཞུབདྨ་གུར་ རམས པར ཤུབ ོ་ག་འིངམཔ་ འོ།ཿ །ཚྭཀཱཀ་ལ་ཡོག ལ་པ་འྐོརམས་ཐམསཧདཱ་རོབངོད་ཱའྲ་ཀཱ ལས་ག གསངས་པའི་ཆོགས། 

འི པ་འགོ་ོས་་འིར་འམས་ིས་ེངསོོ་བོ་སེ། །དེ་བཞིནདུ་གསེརདང་དྲངས་གྱི་ད་དུགསཔ་ ཨཾཾ་ཧཱདྲཿརོསྭ་ཀུང་སྦིན་པརམི་ཀ་སྟེ་ །དདུང་དངུལ་ཀྱི་ གྲོགས་པོ་སུན་པད་ཤྲའཾ། ། ཀྲོའི ཡ་ནི་བསྟན་ 

་ཧའོ། ༥ དབིན ཨ་ཅ་  ་སྙིན་པརམི་བྱའོ །ཞཉེ་དངག་ཤའཚོཡཤི་བནི་གདུང་ཡང་སྦིན་པརམི་པའོ། ། ཤིབའྱ་ལུགས་ གདུཡ་་ལནི་ཡ་ལྷ་ཨ་པའི་ལུགས་གསད་བརྡ་ཀཞོ། །ཟས་ལསཤོས་ཤུདོགདང་བཅས་པ་ / 


༣མནན༨༦༩༨ 
ན༠༡༤་།། “༨༡༢༤ོདེ༥༥༨༩༥༦༡༩)༦༥༨༥༥༣རཤུརང་། ེ༠)༥༥༥༥༨༡༠།༥༦༨།༩༧༩༥༥༤༢༥) ༄^༠༨༨༠༥ 9༩ ཛཱཾཿ༩༨༨༦༢༦༤།༽ \༥ ༥༡༡༨།༡༩༡༣༥ མེ ༩༢༠༡༥༽༽ ༣༥༢༥༣༨༠༢༥༢༡༡༠༨༥༡༡༥༧༢༨༢ཕ༥ནྟ ཙེན་༦རེཝ་ར(༤ན་ ་ 





2 








ཡོ ༨: ཊ་ རལ :ཚོ་ཐོལ་་ ལད ༤༨༩ ༩ ༢ རེ ༥འ༤༩༡༽ ཉི་ར༡:༦་༡༥ 


ས་ ཆ་ = ས་ ཆ་ཿ ཐླ ཆ་འ པོ ༥ ༤ 





སཾ ༼༈༼ཨྨཚ བོ་བོབ་ས་ ཁས སར་ད་ཀུར་སང་་བང་"1257"ཀཿུྡཔྐྦཿཀྲ་་ཀ་ཁ་ཁཁཁ་ར་ཀཀང་ཀཀ ཀ༡༣༡།།ུ་་་ སྱ ས༡༡༥༡།།༡༣༣༣།༡༡༢༡༣༡ཟས༢༠༣ ཛཿ དད་དང 


2 ལོ ; ཁྱང པོ ་ ཀ་ཁ ང་འ ཁུ་བ 


¬ ༦ །བ་གདུལ་བལནིདྲགབདིཆིནཔོདངཉེཔའི་ོན་ནས་གདུལ་བརྩ་་འོ། །དྭུཔ་དངགསངས་སོགས་རའིཞིནིདབོི་ཡ་ལདོ་།དནིོ་རེང་བཞིན་གསུང ས་བ་ལགྐགོས་པ་།འདིདདང་པོར་དུ་བི་དང་དཞིན་དགགིས་འགྲོ་།ས་ལ་གནས་ཤིངབོལ་བགད་ཡིནཔ་དེནི་རིམ་པ་ཡིས། 
སྣུརསནྟས་འགོ་བཞི་ཤིག་པའ། །ཞི་ཐར་བད་འགྲེ་བཞི་གཞོན་ཞུའོ། །རབྱ་ཏ་འདར་བས་འབྲོ་བཞི་དད་ལ་པག་པའོ། ས་སོ ཞགས སབཞལཞས་པ། $ ལྟེའི་ལཱག་ས་འྱག་ས་ཕད་བེད་པཿ གནས བོས །འོནཀྱང་གཞེན་ནུ་ ® 
ཧའུཧ་ལྱཾ་ཤོས་པ་དངུ་ཨ་འཇམ་པོས་དུང་ཟད་འཇུག་པདྲེདདོ། །དྭ་ལྟདྱིས་ཕ་ནི་འདབམ་ལྭ་བུགས་པས་སོ། །གཞོན་ནུ་ཡང་ཀོད་བུ་ཁབཿདྲཀིས་ མངོན གིས་འབགས་པས་སྒ།།ནཔོའིབདདད་པས་འབབགས་པསོའ།ི་ལྟ་སྲ་ཝནའཿབྡན་ཡད་འབུགས་བྱད་བ་ཡིན་ཏད་ཨད་དང་པོག་ཞིག་ངུ་བའི་འཕྲོ་བཅན་ནི་འདབ་ 
ྲ མོས་འིབུགས་པ །ནབེད་པའོ། །འད་ར་བདང་བཅས་པ་ནི་མདུད་གྱིས་འབྲུགས་པར་པད་པའོ། །དེ་ཡདྡ་རོཾ་གསམ་ཁཛད་པཾ་ཛིའྱཾ་ཧར་བའི ཊེདྷ་ནམཱེ་ཀྱ་ས་བྱསུ་བར་ཤུར་ཁ་ནི་དན་པོར་འགྱུར་ཏེ་དནི་ཇི་ལྟ་ད་འདོདཔད་ལུགསབུགས་པདུའྱའུ་ཤིས་པ་དེའོཡོནཏནྱཀི་ངེས་པའོ། །དགི་ ནྱ་གི་ཡོན་ཏན་གསུང་པ 
མཆགིཀི་ཞེས་པ་ལསིགས་པ་སྟ་འདིད་དའོའེ་སུན་བཅོས་ཐམསཿད་ལག་རྡེ་རེ་ནས་པར་གཞེནཔ་རེག་བ་དང་མཆོག་གིི་སྨནྱྱི་སྨོརབ་ལསའ དཔལཡོད་ཁ་ནད་པར་རུ་གཞེས་པའ། །དེསན་དྡོརདང་ལང་ར་འཇྲུབར་བེད་པའི་དྣོནམས་ཏེདྡེ་ནམས་ཁྱིས་དེག་བདང་བིཊ། ཡྲིསླ་སྭོ། །མཆོག་ཀི ི་པོའྷ་སཱན་འཇད་པང 
འགུནབྷ་ནམས་སོ། །དྷ་ནམས་ཀི་སྟེབས་ཀྱི་སྔོགས་དང་ལན་བར་ནབ་ཏུ་འགུརཏ ། ལཅན་ལསེགས་པའི་ལུགསྣ་ནམོས་ཐསས་ཅུད་བའུ་བའོ། །སུ་ཞིག་ཤིས་པ་སེ་མཆོག་གི་སྭན་དྲེ་ནམས་མདནས་ལེ་སེང་གི་གནས་སུ་དངུལ་རུའདེ་སི་བཅིང་བདབུལ་བདང་ནད་འདོགི་པོར་པོ་དག་ནི་གང་ཞིག་ཕྱེད། ། 
བཅིངས་ནུ་མཁའ་ལསོད་པཉོད་དུའྱ་གུ་པཞིངད་བཞིན་ཐོས་ན་མྲི་ནམས་ཀིའཆེ་བ་དགྲ་༡ཇཉམས་པར་འ་གུར་ཏུགདུགི་མྱཐུ་ལས་སོ། །དྲེ་ཕིར་ཡ་ཤེས་ཨེདན་ནད་འཕྲེག་པརྦ་པེད་པའི་དོན་དུ་ས་བདགྲ་ནམས་ཀྱི་ར་ཡོ་དབང་པོའདི་ནི་བསུབ་བརྡ་བའེ། །སོའིདབངཔ་ཞེས་པངེས་པ་ཧྱི སློས་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ 
གཞན་ཆིསྭ་འདང། དནི་མཆའི །ནྱིམཚནཏིད་གསུདས་བགྲད་ཞིག་ཐུགས་བ་ཤེས་པ་ཡགོགས། པ་ས་འདང་ག ཞིགྱུགས་གཅ་བེམ་འྲགས་པ་གདས་ིཞདཔས་མདབ་པཞྲིདོས་གྲགག་པད་ཤེབཔཉེ་མཆོག་གིགནས་ ན་པོ་དང་མཚུངས།པ་ཟེས་པས་མཀའ་དག་ནད་འཕག་ཅིད་དོབཅིད་ 


ལང ་ 2 
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ཟུསབྱིད་ད་ད་དཀདདིད རྱི ཀཾ ཆེ ༣རང། ` ཨཨ་ས་"་:- ཆ ་"་༅༅༨༣༧་ ༢༣༧༢༣ཆ་་་༨ ༧༡༨༢ "༡༢༨༢ ༢ཀ་་་པཔལཔསས་ 
ཌཱ རར 2 







འི ཧྩཐིགས་འཛུ་བར་ཤེད་པདནི་སལ་གལ།ལནྲ་ནམས་ཀྱིས་མཐོངབརའགུར་པོ། །སྨན་གཞན་དགྲ་ནུམས་ཀྱིས་དྭང་ལཅུ་འདི་སི་བཅིད་བར་འབྱང་འྱགན་བགང་ཡིན་བཞི་ངེས་པདལ་དུས་བརཞེས་པ་ལ་བཅུ་གཉིས་དང་བཏུག་པདང་བཅས་པ་དང་གཞོད་པ་དང་བཅས་པའི་སྤོརབྷ་ནམས་ཀྱིས་སོ། ། 

3 5་བ་་་"ི རམཞེས་པ་ངས་པའོ། །ཆགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ལས་གཞུན་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བཞིན་གྲོ་པའ། །དའི་དབཔསུངབའི་དོན་ངུ་ཛྱཾཧ་ལའི་མཆོད་པ་གསུངས་པ་ཁུ་ཁུད་ཅེས་པ་ལ།གོས་པ་སྟ་འདིད་ཁྲུ་ཧྱེད 
ཀྱིས་མཐེ་གངཡྱ་ཐིགསསྦའི་བྟཨའདབ་མ་བཅུད་པ་ལ་ལྟེ་བ་སིང་པོའི་དྭངས་སུ་དྲངདགུ་བའི་གསདྱའིས་བཅིང་བརབའོ། ། ཤར་འི་འདབམལ་།ཡིནཱ་དཱ་མཱལའེ། །ལའི་འདབམ་ལུ་བདས་དག་འོ། །ཆུབཏཱ་རིན་རེན་ཀརཀེ་ཏ་སེར་པོའོ། བྱུགས ལའ བཞིན་ག 

བྱ་བའོ བདེན་ཐལ་དུ་ཐངས་སོ། །མུངཇུགསར་ངོདཔང་ལན་དའབས་ལ། །ཉེབརྡ་དེའི་སངུ་གསེའར་ི་ལཱཚརྦཡིགདན་གཞུག་པང་པའོ། །གདན་དེའི་སང་དུ་གསརལས་བས་པའི་ོ་ཧལ་ཡུག་གཉིས་པ་གཡོན་པནའེཨུལ་དངག སས་ིེིེིེིེིེིྲི ། །དེ 

བཞིན་རཱའདབ་སྷ་ནམས་ལ་གསར་ལས་ཉེས་པའམ་དངུམ་ལས་སྱེས་པའི་གནོད་ རྩས རེ འོ གཀཿ་གད་སྦྱ་འུ། །གང་གི་ཛྷཾཧ་ལ་གསར་ལས་སྐྱས་པ་ཡིན་ན་དེའི 

- གནོ་སྦྱིན་སྒོརམས་དྲལ་ལས་སྐྱས་པའ། །ངེ་བཞིན་དུགཔགིཝ་གསརྱའི་པད་མ་༥༥ 33 8 པཔ དུ 1 འགུད །ཅེད་པུན་སུངསྱ་ས་དིན་ཆེན་དབང་པ་ཞོར་བུ་མཆོག་སྦེན་ཕྱག་ལྟེ་གནོད་སྙེན་མོ་རྣམས་དེ 

བཞིན་ཏོད་། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཤེས་དབ་དང་བཅས་པ་སྟེ ང་བ །ཉཱ་བུལྔྷཧཱ་ལ་དང་ནོརྦཾཧཱན་མ་ དག་གིས་པོ་ཧྭ་ཏཿ ། དདེ་གཞེནང་ཤརྱ‹ི་ཝ་མའི་ངང་མྡྲིཿའོ། །ལེརྡ་ངབདན་ལ་དུད་ ཿའེ་བྱང་དུཧུཾོདབད་ལྡནདུ་བུཿ འོ་ ནུབ་ཏུ རྨུངདུ་ཧིཿའོ་ 

བླ ཟིས ་གས་ནོརོ་རེམདངརླམ་འདང་གྱགས་དྡོ་ཇམ་དང་སྔནམ་དང་ད # ཛིར སྭའིདབང་པུགམནིནརོ་ཆུན་མའོ། །རྫསྱའིདེནཾཏཱ་ཁམས་ཐམ།ཅད་ནིན་པོཆེ་ཆེན་པོས་རས་གཏབ་པ་གཙོ་བདང་བཅས་པྲ་བའཞིས་པན་ད་པའ། །།དྲེ་ནས་དདང་ 
;ྭ 3 རེ ༦ ཁ།༨༠༢༤༡༡༢༥-༥༤༨༨༨ོགར༠ལོ་འི༨༡༩༩༥། ༨༦༦༠ ཤས་ལམ་མོྤ་ཞི།ཁ་༡༠༡༡༥༥༠༥༥༠༥༠༢༥༤༥༡༥༠༡ཐམ་ར་ེ༤༤༥༥༥ལཚལ་་ལོནཐི༤བད༡༥༥༥༧༦༧རོན༧ ་ 
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\3:/%ཊིཿ༡༩༠ི་ 1: 





མྲ་པང་མུཏག་ལསགས་བྷ་རམ་སྦ་ཁིས་ཉིན་ཞག་སོ་སོར་བུན་འཇམས་གསུམ་ལ་དང་ཀྱི་སྣོདུམཆོད་པར་བའོ། །དེ་ནས་ཨོཇྲ་ག་ལཇ་ལེན་ཚཱ་ཡ་ 
བོའ །ཨོ་པ་མཁག་པ་སགས་བ་དམ་ིཞག་པ གས་ལས མཆོདཔརའུ་པོ། དེ 
ཐགོཙས་པ་ལ་ ཞས་པ་སྟ་འདེར་དང་པོར་སོ་ཁག་གྱི་ཡྲེ་མ་དཔལནྷ་དེ་ནས་འིཛ་ཝུན་ལསོགས་བའི་གྲར་བོས་ཉི་ཨ་བཅུའིབར། 
ཇུས་སུ་ཁོཞེས་པནི་དངུལ་ཨུམཉེས་པའི་སེགས་ཨར་གླུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ངེ པོ། 
ཤི ི་སཱར་ཨང་གཞན་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེ་གནས་བའོ། །དནི་ལུགས་ཐམས་ཅད་བྲས་བའོ་ལེ 

ཀྐ ཞིས་ཐ་ལྷ་ཨརྱ་ཧཱེ་ལཱགས་སམཞིང་ལྷ་སས་པ་ཇོ་༧ ཆོགས་ཀྱི་ལུགས་ཏྭེ་ནན་པོ་ལསོགས་པའི་གནས་ 

ལྷུགས་བཞི་བསྲེས་པ་ཐའོ། །དངུལ་སྱེ་ཧ་ཐ་ལ་ལཱཔཅནདཀར་པོའི་ལུགས་དང་གྲྭལ སྟེ་དུལ་གི་བུ་བ་ལ་གཉིས་པོ་དག་དུང་ལྟན་ཅིག་དངུལ་བའུ་བཅ་བྱའོ། །དྭེ་ཉུར་བྲསས་པ་བུས་ཤིང་དངུལ། 
།ཁརྡ་ངུདླ་བུགས་པརྭ་བའོ། །དནས་དྲངཔ་ཆུལས་སུམ་བྱ་འིཆ་གས་བླཿནས་དྡོ་སོངས་སུ་བགས་བ་བཏག་པར་བ་སེ། ཆ་བའི་དངུལ་ཆུའི་ ཅུག་བྱརའི་ཆའི་ལུགསྤ་ཀྱིས་སོ། །དེ། 





བཞིན་ངུ་གང་དག་རེའྲཕག་པར་བེད་པའི་ལྟ་མིན་གཞན་ནམས་ཀྱིས་ཀང་ 
ཅུར་མཉེ་བར་བཱཞིངགངུག་པརྡ་བའོ། །དེ་བྲགས་ཤིད་པོ་བླཟུད་ནས་ 
ཨཐའ་དག་དངུལ་ཆུ་བཟུངའི་ནུདངུ་དབེབན་བའོ། །སླཔ་ཡདཞེས་པ་རྩོལ་བར་རྱུར་པན་གལ་ཏེ་རོམ་ཕྱེད་ནདེའི་ཚེ་ཧེ། 
༩ཿ དེ་ལ་སྦངས་པའེ་དུལ་ཆུན་གེ་སྐྱེ་གནས་ཟ་ བེརྤ་གྱུན་ནདེ་ཞི་སྐར་ཡ 


གོ་བར་མི་འྱུཿཏེ་རྡོར་འཇིན་པའི་ཐཀས་ཇི་ཏྭ་ལ 


གས་ཨ་ད་ཏོད་ལས་ར་ཤི་བ་ཡང་དག་པར་བསགས་ནས་བཟུད་བརྡ་བུ་སྟེ་ལུགས་གཞན་དང་ 


ཡུག ཁཞུབ་གསུངས་པ་ཞཏེ་ཅས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་འདིར་ལྕགས་རམས་ཤིདྱ་ཀྱིས་ཐན་ཆུན་འཇུ་བར་བེད་ནོ། །རྡེས་ན་བསྲེས་པ་3ྲ 
།སྣནས་ ་བདདག་པའོ། །ལུགས་ལཱ་པོ་འེད་དག་ཆ་མཉམ་ 


ཏཔ་གཅིག་ཏུ་བགགས་པ་ནི་བྲསས་པའི་ལྕགས་སུའགྱུར་ཏེ་གསན་བི་བུ་ཁལའོ། །བཅུད་ལེན་ཕྱི་ཏཱ་བ་ལ་ 


ཆུ་ཡདདག་པར་སྩད་བྱབས་ནས་སྣ་ཚོཀས་འཇུབད་བེད་བིའ་འཁུལ་འཁར་ནམས་ལས་གུའིེ་འཁུལ་འཁར་མཆོག་ 


ུན་ས་ལས་བས་པའི་གུ ་ཞི་འྱཁུལ་ཞ།བོར་ངུ་དད་བོར་རུག་བཅུའི་ཆ་ཤས་ཀྱི་ཟས་ཉིན་ཏེ ། 


ན་ཅིག་དེ་ཡང་བཁུ་ཐར་ 
། །ཞྭཉི་དང རྣོན་བོ་དང་ 
ནིཞ་པརསྲི་ཱ། 

སྟེ་དཾས་ན་གྲུའི་འཁྲུལ 


རིནས་རེའི་སྟེདངུནས་སྲད་མོ་ཟྩོན་ ་ 


གཞསཔའི་མགས་དི་ཡིྔརོང་བ་བཟད་གིནཐད་ཐའ། གསིལ པས་ཅུས།གན་ཞསསནས་གིམ།ཆོ་བ་རལའ་གག ། 
ངུ དཱ 


བསྲུང་བས་སོ། ཀདི་དོབྲའུ་བ་གསུ་ས་པ་དོ།) 
་ུ་ཉཱག་མྭ་སམས་ཏེ་ཧིགས་ཨ་དག་ལ་གནས་པའི་རནོ་པ་ནས་སྲར་ཡང་རེད་ཉིད་ལ་བྲས་བར་གུའོ། །མས་ཅད 


>¥ 


ོ ནས་སྙེད་སུར་བྔོདཔབྲིས་པྱིཆབ་ོ་བིནཏ་གུནི་ཕུབམ་དངབ་ལུད་གྱའི་འའྲི་པ་མའི་ཨ་ལ་འཞུག་པར་བའོ།་ ༽རབ་མོ་སྐམས་བནབར་ཆད་མད་པརྡ་སར་རྩབ་མོ་སྤེན་བར་བྱའེ། །དེ་ལྟ 





ཀཱ , ༥༦༦༩ 


རྭ་ཉིམ་གཅིག་གམ་གཉིས་ྱེས་ཟས་འཇུབརའྱྱུར་ཏེ་དེ་ནས་ཞུ་འི་རྗེས་ལ་གཞནཉིས་འགྱག་རནི་དེམ་པ་དཀིདྱ་ཤིས་ ཏྲ 
ན་བནྲ་བའ། །སྲན་ཡངལྦུབན་ཤེས་ནས་དའས་ལྭ་བུགས་པའི་བཏགས་པ་གོལ་ཏེ་རས་ལ་ཡི་སྣངན་དའི་ཚེ་ཞུ་བར་བརོང་དོ། །དེ་ལྟར་ཟས་འཐེལ་བཅྲ་བ་སྟ་ཇོ་སོད་ད་པའིཆ་གསྱཀིས་ཟས་ཟ་བར་འགྱུར་བི་བར་ངུའོ། །པེའི་ཉེང་ངུའཐལ་བར་ཉི་བ་སྟེ་ལྕག་བརབ་ཏུ་སྦེནམི་བྱ་ཞེས་པ་དགག་པའོ། ། 33. 
འིཉཾངྱངུཆྲོག་འདིསསན་གསུངས་པའི་ས་བོན་ན། །ཡུགས་གཅིག་གེས་ནེཏེས་འགགུརའྲང་བར་འགྱུརཏེ་ཨར་ཡངང་པལྲ་མའདི་ནེ་དེ་བཞིན་ས་བནྷ་ནམ་པར་དག་། །ང་ལུརསཁ་གཉིས་གྲསམ་ཁྱརད་འཆུ ང་བར་འ ར་མང་ཁུབ་འདི་ནི་པར་བྗདོདབའི་གཌ་ཨ་ཚོག་ནམས་ཀྱིས་སོ། །ཅིས་མ་ 

ཞུབརྭ་གུཡན་དེའི་ཆོམ་ཞུབ་ལ་འཁར་ལའ་ངུགས་བ་སྟང་ལ་བགྱེན་མཐི་ནམ་པའི་ཀོད་དུན་དྲངས་ཆུ་བུགས་ནས་སོར་མོ་གསུམ་གྱེ་བར་ངུམི་སྣད་བར་ས་ལ་གཞུག་པར་པའོ། །ད་ནས་ཕྱི་རོལ་ངུ་འཁར་ལེའི་རྣམ་པའི་ བས་ཉས་ནས་ཐུ་མ་དང་བལང་གི་ལྕེ་བའི་པྱ་མྣ་ནམས་ཀྱིས་བཀང་སྟ་མེ་སྙིན་པར་ ༩ 
ཐའོ འཁོར་ལའྱིངུགས་དེས་ཉིན་ཞག་བྱརང་ཏྱིས་བི་ཊ་དང་པཅས་པའི་རའ་ཀདབུར་མ་ཞུ་བའི་སྐྱོན་འདོན་པར་འགྱུར་རོ། །དིནས་སར་ཡང་གུའི་འྲགལ་འཁོརོ་དུ ཐུགས་པརྦ་བསེ་དེ་གརའྲབགས་པདང་ཇེས་ས་འབུགས་བརྲ་བ་བའི་སླདུ་ལ་གཅིག་དང་པོར་བསུ་ནས་ལ་བྱུ་གཉིས་ཀྱི་མྲའུར། གཕན་ལྱུག"་ཅཱ་ 
ཐམས་ཅད་བཞུ་བདྲ་བའོ། །ཅི་སྟ་བསོད་ནམས་ཀྱི་དབངགི་སཟིག་རྡོ་དང་ ར་ཉིང་པ་སཾ། ཞུབན་པེད་པ་དག་རིད་ན་དའ་ཚ་རེག་དོ་དང་འུངུ་པེདི་པུ་མོའི་ཊིཌ་དད་མཆག་ག་སུན་སར་བོད་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ བགདགིས་པར་འང་རའ་འའིགས་ཡོ། རྔ 
བའི་འའྱགུར་འོ།། ལྔ་ཚན་ལས་ལ་ཅིན་བྱི་ལུགས་ཁུན་སྟོབས་བྱར་ད་འགུར་ངུའྱགར་རོ། །དེའི་ཞུང་ས་ཟོས་པར་གྱུར་བ་ན་དེའི་ཨངབྱ་སང་གགུར་གྱི་སུབས་སོ། །ས་ཁོན་འུང་ གུན་ི་སེབས་སུ་འྱགུརརོ། །སྨར་ཡང་རྡོ་ཇི་རེན་ཆེན་ ཨིན་ད་ནི་ལ་ལསོགས་པ་ཞུབར་གྱུར་ནདེའི་ཡད་བྱ་ཏད 
འགུརའེ་ཞེས་པ་དེས་པའོ། །ངེ་ལཱར་ལྕགས་ལསོགས་པྨ་ནམས་ངོསེདཁེལ་བརྡ་བུནྱལེ་བའ་ཏུ་མེའི་ནདང་བགོལ་བར་བྱ་སྟེདེ་ནས་དནི་འབུམ་བག་དུམ་འབུགས་པརནབ་ཏུ་ཁགུར་དོ། །དེལ་བྱསན་བར་བེད་བ་ལསགས་བཞི་མིི་བའོ།༣༠།རེག་དོ་སཱནདག་ཨེད་ན་སྔར་བརྗོད་པའི་མ་ཆོག་གི་བིཌ་མེཉི་བདག་དང་ཇུགས་ 





༦ བཞས ས་ཀྱིས་ཀུ་པའཛ་ཤར་འགྱུར། །འདན་བཞེད་པྲ་ངི་སྲིདཉིད་ཏེ་དནས་སྤྱར་བྱེད་གསར་ཞི་མཉམབ་དག་ཏུ་ ཞེས་པནི་འདི་བུ་ཐའ་ ར་པའི་རོའབར་བའི་སོལ་བ་ལ་ཉིན་པན་གལ་ཏ་འདརབྱསུནས་མི་འགྲོན་དའི་ཚ་འདར་བཡད་པ་གང་ཡིན་པ་དེབ་ལངགྱི་ནུམཁི་ནམ་པའི་ཀོདབུར་བྲུགས་ནས་ཇིསྲིད་ར་ 
༢ །ུ་པརྱ་ུབྱ་ི་བར་དུ་ཡཌཡི་འབུམརསུང་ཏུ་སིན་པར་བའོ། རནས་གསར་མང མཉམ་པལྱུནསྡ་ཚས་ཁ་ནསགཉོན་མིནཏརའི་ཉགས་བར་ལ། །དས་བྱསུརབར་འགུརརོ། །སས་གངརིས་བད་ཉིྱི་ཁིས་ི་སབབསུར་ཨི་གསར་ཡིས་རབྱར་བྱས་རབར་འགྱུང་དོ། །སུམ་འབུརདས་རེསསུ་བསུན། 
ཌ ཟགུཙྱགར་ལོ། །ཏུབོ་བྲོདས་བ་གསུམ་ནའོག་པརཏུང། ། ལྕགས་ཀྱི་སྟུབས་ཀྱིས་རྔས་སྲུ་མཐུན་བས་སྟོངི་མཐའ་ཐུག་བར་ངོ། །དེནས་འཇས་བཞུསྟ་རོ་ཕྱེ་མར་བྱས་ནས་སཚིལ་གྱིས་ཡངདག་པར་པཀྲིས་ནས་ཤི་བའི་ཞཏེ་དང་གཤའ་མདག་དང་ལྷན་ ཅིག་དེ་ལྭ་བུགས་པརྡ་བའོ། །དེས་དངུལ་ལུ 
.%ཾ གསན་ལ་འྡདུག་པད་འབུ་ ས་པར་འགུ་ངར་ཞེས་པ་བཞུའི་ངས་པའོ།ངུདནི་གད་པ་དང་བཅས་པའི་ཐཅངབ་གསུངས་པ་གསར་ཞུས་པ་ལསོགས་པ་སྟ་འདི་གསར་བྱི་བ་བོ་ལ་གསེརྱ་ཀི་ཞཉེ་ཕབ་ཏུ་བཏབ་བས་གསད་པརྡ་པུའོ། །རྣོན་པོ་མཚུལ་གྱིས་ཏ ཁ་སྤོར་གྱ་སྦོརབས་སོ། ། ཞེས་བུཞཉུ་ནིལ་བས། ± 
ཤྲ རཱ ཟཇས་ནིསུ་ཟིས་གསད་པརྲ་པའོ། །དངུལ་གྱི་བྱ་བ་ལ་གཤའཚ་ནི་བ་གྲས་གསད་པར་བུའོ། །དངུལ་ནི་ཨཱ།ཀེཀ་དཀར་པོས་གསང་བར་ཕྱའོ། ལྷཆྱསས་ཤེས་པ་ལྔ་ཅར་དཀར་པོའི་ལུགས་ནི་སྭ་ཊྲི་ཀས་གས་དབར་ངུའོ། །དེན་ཤི་བོའི་ལཱགས་དང་གཏམ་ འ་ཞ ༡༣ 
'དྲུ་ནམས་ཆོགས་པ་མད་ན་གསུམ་མམ་གཉིས་སོ། །མཉམ་པའིའི་དང་མཉམ་པའི་ལནྭན་ནམས་དང་ཉབའི་རོ་ དྲགའི་ཆོས་ཅནྲ་ནམས་དང་ལགས་དང་མཉམ་བའི་དངུལ་མུས་ཐམས་ཅད་གཅིགཏུ་བས་ནས་ཉ་ལསོགས་པ་ནམས་ཀྱེ་འཁྲིས་པ་དང་གླི ཛྭཡུར་ལསོགས་པྷ་ནམས ཀྱི་སྐུར་པོ་དག་གིསི་ན་ཞག་བནུ་དུ་མཉེས 
ཞུག་དཝས་ཅདནིྲཾསིད་ཁ་སྦུར་ཧུཔ 'ཏ།༢༤དེ་ནས་ས་ཁ་བྱཅུགནས་བུ་བཟུག་གི་བར་ངི་སྲིད་པར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སེང་དུམས་གངུགས་པརྡ་གར་ན་དེས་བཅིངས་པར་འྱུར་རོ། །དེནས་བླརུ་བུག་གིཆ་ཡིས་དབངས་ཀྱིས་དངས་པ་སྟ་ཟངས་འབུགས་པར་ཤེད་བརའགུར་ངོ། ། སར་ཡམ་ཡུག་པའི་ཟངས་དེ་ཉིད་དངུལ། 
དང་གསར་དང་ཆམཏམ་པའྱ་བསནས་ཁ་སྒྱར་གྱི་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །དགེ་བའི་གསར་འདེན་གསར་འགྱུསྒམ་ཁནྲ་ནམས་དག་གེ་སུག་བསུལ་འཇོམས་ཕར་ཁྱགུར་ད། །ཅི་སེ་དངུལ་ལསོགས་པ་དགོད་པ་དང་བཅས་བས་འཆེད་ན་དེའི་ཚེ་དངུལ་བསྒྱད་ཀྱི་ཆཤས་བྱིན་པར་གྱུར་པེ་ན་དག་པའི་འངས་ཕུག་པ་དཔུལ་བྱུཁ་གུལའོ། ། 


ཿ 





།བཏུག་པད་བའོ། 


ཨ' 


ལས་ས ཿ ་ཅགཟསས།་ "་ལ་ `¥ སག་ལ 


| ཕོརས་པ་འམཕིརྱོགས་པར་བཞུ་སེ་ ། 


༣༣༦ 


རཔ ` ཅི་བ ིརེས་པའོ་་ །རཾ་ནས་དང་པོ་ཇིསངས་རྒས་ལས་གསུངས་པའི་གོང་བུའི་བཅིངབ་བརྗོད་བརྡ་ས་ །འདིར་ཤསྱྱི་བྲ་བ་ལ་ཝཱདུར་སར་པོ་ལསགས་པའི་ལྦང་ཚར་ཧུང་ཟུད་བཞུཐའསེ་མཉམ་པ་འམ་ཕྱད་དོ། །དདུལ་གྱི་ཤུ་བཝ་ལྷིམདཀརཱ་པོའོ། །དེ་ནས་གསེང་གྱིཤྱ་ཐོ་ལ་ཞཉེས 
གོ །གག་རེ་གསེར་གྱི་འདབ་མས་དྲི་བར་བུནེ།། དངུ་གྱི་བ་བ་ལ་དངུལ་ཅི་འདབམས་སོ། དེ་ནས་བ་ལང་གི་གཅིནྱ་གིས་འཛརས་བཏགས་ནུས་དགསའ འདབ་མོའི་སེང་དྲ་བུག་པཅིན་པར་བའོ། །དནས་ི་འའོ་དུ་མཚོལ་གྱེས་སོ། །དནསྡ་པ་མཁན་ཧི་འཇིན་བས་བྲའི་བད་ 
ཤཱ །སྤར་ཡདཉེ་མའོ་འདྲི་དག་པོས་སྒམ་པོད་བྱས་ནས་བ་ལང་གི་ལྕེ་པའི་ཡ་འཇམ་པོའི་ཁ་སྦྱོན་ཡ་སྦྱིན་པའ་བྱའོ། །དཉས་ཐལ་བརྣམས་བསལ་ཏེས་འིགང་བུ ནི་ཇི་དེད་འོ་ཆན་པོ་དང་ཉེ་བའི་བདང་ གཡད་་དི་ 
གོ ཱ འི་ཆ ་བཞིན་དུ་གསར་རམ་དངུལ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ 
སྭ་ཏི་བཅིངབ་གྲསངས་པ་ ། འཛེནས་ཞེས་པ་ལསོགས་བས་འདེངས་ལ་དོ་བ་གདདག་འཚོ་བའི་རྣམ་བ་སྭ་ཆོགས་དང་འབྲསགུལསོགས་པ འིམ་པ་སཱཚོགས་པད་ཉད་ཉ་ུགན་སབྲགམས་ལྷ་གཞགས ཞེས་པ་འཇོར་མང་ལ་ཅབའི་ 
སི འོ ུངམསགས་བའྱིཡིན་ནས་ ། ཅུ་མ་དངདྡ་ཆམས་ཏ མ་ཅིག མནམས ལདང་ཅས་པ་གོན ད་གས ུངི་བུ་ྲ༢གས་ ཆད་པའི འཁུལ་འཁར་ིས་དག་པར་བཞུཡད་འྲུ། ། 
དི ངལ་སྙེ་སར་མབཿཁ་ཧིནནས་ཇི་སྲིདནམ་བརདག་པར་བུར་ི་བར་དུ་སུང་བརླ་བུའོ་ །དྷ་ཉདག་བ་ཤས་ཏེ་སཱ་ ཤན་པོའམ་ཟངས་གསེརདང་ལྷུནཉིག་གཉིས་སྦྱར་བུ་བྱས་ནས་དུ་ཞིང་ནི་ག ཞིས གག་དུ་བཞུ་བར་གུའ། །དང་པོ་ལང་ཚོང་མཛོན་དུ། 
ལི ༧ སས གས་སོགས་བགའ་ནནམས་པྲའབར་པོ། །དེ་བཞིནདུམ་ཀིཀ་ད་བངས་རང་གསརརམ་ཏུད་ཁ་ཀདང་ཟདས་དང་གསར་བམ་མུ་ན་དང་ཟམས་དངགསོནམ་རི་བད་ཅན་དང་ཟངས་དང་གསེརབཞུ་བར་བཁོ། །འདིངཞངགིརབྷནམས་ཆིས་ལྱགས་འགྲེན་ 


ཀོ དེནས་སྒམས་པན་ཅ །ཡང་བ་ལང་གི་ལི་བས་བཀྲི་བར་ཤུའོ། ༤ དགེ གྲ ཡའ 
དྱ ཤཱ །ད་ནསྤ་ག་ཨོཾ་གྱར་པན་གོང་བུབཅགནས་དབུས་སུ་གང་ཞིག་གསརདང་ལྡན་ཅིག་བཏགས་པའོ་ཚོགས་ནེགངགྱི་ས་ཐས གོང་ཨུའི་བཅངབ་སེ་དཉིད་ཟང་འབག་བཅུ་ཆུ་གཞིནི་།ས་ུགས་བཞི་སྔམ 
ཅར མས་བ །ད་ནིཞིང་གི་ལཱགསྣ་ནམ་ 


ཨབ 


མ,-ི་ 





= 
ཏོ 
གད 
@ཾ 











ཆུང །བར་གས་ པཿ ལོ ། ཡི ར་ཐེས་བཙོ་བནྲ་ཤའོ། །དེ་ ྲ་བདན་ཀྱི་ཕྲི་མ་ལ་ འཁྱུད་ནས་ ལལ ཆི་ས ཞིད་ཟངས་ 2 


» ༧" "འར ༢༨ 


༦༦༨ རི ེཞིྱི་ལག་པའིམ་པའོགསས་ཆང་མུ་མསུ་ི་ [ཤྱེད་ཕརའགྱུདངོ། །གཞན་དུནརསརྣམས་བརཉམས་དརའཁུན་པོ།ཿ ཊོ །དེ་ནས་གང་གི་ཟནཙམ་ཉོན་མོདོས་པ་མད་པ ཡུན་བདང་པོའོ་གསེདའགྱུད་མཁན་རམས་ཀྱི་འཚོ་བའྲི་དབས དར 

བྲུངོ་པད་སེ། འདི་ཞུབའི་རོམ་བླབ་གཞོནནུ་འམ་བིས་པས་འདུབམ་ལྭ་ཤུགས་པས་གསེར་ ཤིད་ནུ་འགུད་རོ། ༢ ༦ འདབགུགཡིག་ད་ཞས་ང སིང བ་ལ བདོ །འདིན་དང་པོདབཛས་ལ་འདབ་མྱ་བསནས་ལྡན་ཚུ་དང་ཆུབ་མོ་དིག་གིས་ ཇིདིད་ལརྱཧུདཧི་བདད་གཏག་པར་བའོ་། ། 

% །དེནས་ནུ་ཌནནས་ལན་རཱའི་སྐྱོན་ རར 'དེནས་ སྐམ་ཕན་པྱའོ། །དེནསྐ་རྐམ་ཚོ་འྱཅྱུ་དྲུག་གི་ཚཞས་ིནཏེ་འིང་ཝུད་ སོག་པ ཁྲི་ཱཿ་ ྣུངས་མཉསནས་ཁ་ནུནབོ་དཡོ ཤལོ། །དེ་བཞིན་ ཧུ་ཡྡནས་ཡདདུ་རྦམ་ཛྲཱཧིན་ནས་ལན་བདྟན་བྱཏདཀི་བདུདུ། རུདུ་ཁ་སྭོར་དུ་འཙ་བརྭ་བཱ་ཧས་ཛིག་གི་རུ། ལ་རང་མཚུངས་པ་ ཙུང་ ཚུ 

མུ རྩབ སླ ་ིས་བརཔོོད་ོཔུས་དབེཔ་འ། ། །དེནས་དི་ ཨ་དང་བལ་ཐ་ཕིད་ཙམ་ཐེབ་པར་འགུར་པོ། །སྤན་ཡངདེ་ཉིད་འདབ་མོའབྱ་སྒོ་ཨཚལ་རྐང་པེའིཆ་ཤས་ཤིནནས་གྱུ་ཐོས་ ཁ་ཧོདདག་ཧིས་བསད་པན་ཧུའོ། ། 
རུ་ཅུར་ བཱ ཧཿ གུ་དདད་ད་འུའི ད་ཚི་ས་ གྱོ་མེར་སྐུན་ཕོས་མཉེ་བའ་བྱའ། །སྐད་ཡང་འུགཔན་ཤུའོ། །སྨར་ཡུདམཉེ་བདཿ ་  „ དདོག་མོན་བུགས་པརྡ་ཀྲའོ། ནོ | 


© 


ཧོ 


ཕྱི་ཞོལ་དུ་ཡད་ བར་སྭཾ་སོན་གཅིག་གི གིདཔངས་ནྭ་ལི་ ལི་ཀེ་ར་འི་ཚད་དོ། །ཆེ་ཐ་ལ་ལྷ' པུརམི་ཤུའོ། ༡ ་ལ་བསྒྲོམ་པར་པྱ། ཡང་སེང་དུ་བ་ལང་གི་ལི་བས་ཆུག་པདྱ་གས་སྦེར་ཡངཇི་དོདྲབ་ལང་གི་ 
རྫ ལྨེ་ ་པས་ རྒྱས རྤ །སྡོདཀི་ཕི ཆུ ༥དྲ་ཐུག་པཱ ཤྭ སྙན་མོ་ པན འཚུར་ཏཾ་ཕནཿ ཁ་ག་པད་ མུཿ །དེ་ནས་དངུལ་ཤ གྱོ ༢" ཡ་དུང ད་འ 'འགྱནྣ་ཧྱི་ཤཧཉིན 
དྲ་ཟསཅདརོམཉམ་ >¬ ངོ་བུ་ཁ་ ་བསུམས་སུ་བཞག་བར་བའོ། །དྲ་ནསྲ་གསའི་པརྦ་གུད་པ་དང་སྙོད་བསལ་ཏེ་སྤྲད་ཡད་རྐང་པ' །འོན་ཤས ཁདག་སོས་ཉིས་ འགྱུརཀྱ་བྲངས་བྱིནནས - ་པརཀྱའེ། ད་ས གདས་པར་གུན་པ་དང་སྤོད་བསལ་ནས་གསེན་ངད། 





= 





= ¬ 


„ །གྱིས་གསེད འགུར་ཏི་ཁ་སྤྱོད་གཉིས་ ཀྱིས་རྣམ་པར་དགུ་པའོ། །ད་ནས་སྐོར་བ་གཞན་བརྗོད་པརཤིཡ་མ་འདི་གསར་ལཉིས་འགྱུར་རམ་སུམ་འགྱུར་བཞུ་གད་ཤའོ། །དེ་ནད་པ་འིཆ་ཤས་ཀི་དདུལ་ཆུ་ལ་སྤུན་གབྱག་ནས་སོ་ལག་གི་ཁུང་ཧུང་བླུགས་ཏེ་སིདདུ་མུཟི་འིཕ་མ་ཧིན་ཞིདདེའི་སྙེངདུ་ཁ་ོད 
གས་འ དས སགཙོ་བགཔདོ། ེ པོས རྣས ཊནས་དདསྱནས་གསེང་ས་ངོ ད་སི་གཏོད་ངོ། བུགས འི་ཞིང ་ལ་ " 
།སྤནྤ་བདེས་འདུཐ་མ་ལ་ཐྱུག་པད་བྱའོ་། །འ 535 ཆལའི་འདབས་འི་ཞུབས་སེབངདྱུཆག་པརྱ་ཀུའོ། 


= འི་ཟདསྭ་ཉིན་ནས་ཀོད་བུ་ཁ་བྲསུམས་སུ་བསུག་པར་བའོ། །དྲེནསྲ་གངུས་པྲྨ་གུན་པ་དང་ སྣོད་བསལནས་འདབ་མུ་ཛ་འདབ་མུརྱཀའོ། 
འིཆེ་འདབ་མར་འགྱུར་ཏེ་ཕྱེད་དང་བཅས་པས་ཁྱདྲ་ཕར་དུ་འཕྲུགས 


ཟུག་ཁ་ཀྲསཁསཏ-༩ ˆ` ལྷ ཀཿ 
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- ། དངུལ་དང: 
£$ ཐབ་ཡི་འོག་དཱ ' །སྙེད་ངུས་སོན་གཅིག་བྱིན་ནས་སྟེངདུ་མེས་ཁྱིམ་གྱི་གཡོས་ལསོགས་པ་ཉིམ་གསུམ་ྱྱི་བརུ་ རྫ ༨£༨༨༨ག༨ག༽  །།་ ཤཱ 
རཔ ཧི སཱ །སྒེདངུས་ ཱ ཧཱ་བྱའོ། །དེ་ནས་རྱུང་སྙེ་སླད་ཡང་རྐང་པོའི་ཆ་ཤས་ཀྱི་ས་བེན་ བྱོན་ནས་དབུང་བར་ྱའཾ། །འདབ་མངཾ་ ཤོ 
.__ པཱའི་གསདངུ། པ་དངསདསདསྐ་རུས་ལས་བཅོས་འྭཞ་དདས་རོས་གསུངས་པསྟ་གཞན་ར་ཅན་པོནིམ་བསས། འགདནི་སུས་དོ་གས་བནསས་པརཅུང་འགག་གྱིས་ས་པ། རང་ལ་ག དད་དང ཌཱ 
ངུ ཙླ་གྲ་ཨཱཧཱུ ་ ་བཤལ་བནྲ་ཤའོ། །ལནྨན་་སྐྱུན་བ་དང་བྲལ་བ་སྲུ་ལེ་འི་ཐན་དང་འམས་ཁྲབས་ཀྱའོ། །དེ་ནས་སླུནྱ་གིས་གསད་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཡོམ་ཞེས་པནིང་གྲུ ཇ་ཌིས་བསད་པའི་ནོན་པོའྱིལི་སྲ་སད་དབ་སྤང་རྩི་དག་དད་བཅས་པ་དངུ། ཀློ 


་ན་ 
། །ཁབྲིཾས་ནི་སྐཁཔ་དང་ ཞེས་པདཔོ་བྱའུ་འཛིས་པའི་བཞེ་ཁས་དྲོ་འོའགང་བབསཉེངཔའི་བཟན། །རེ་ལྟར་ “ལསོགས་པ ༥ 
'ཧི་བ་ཁ་བྲུགས་ལ་དི་སིདཔར་ཡད་ཤེས་ནས་བཟའ་བརྡ་གཁོ།།སྡོད་ཕྲག་འབུགས་པནེཉིན་ཞག་སོ་སོཿནད། ཙམ་བཟའ་པདྱ་བའོའྱཀུས་ཕག་འབུགས་པནི་ 


4 # 


་པ 
དཾ ངིཾྭིྲིཾ སཱ 
སྒོདདག་པར་འགྱུརདོ།།དེ་ནས་ར་བཟའ་བད་སྟེ།སྟོངཕྲག་འབུགས་པ་དང་བརྒ་ཡིག་བསྒྱར་བའི་གརྱ་ཞེས་པ་འབུམ་བྲའའུགས་བ་དང་ཀེ་བ་ཁ་བུཊ 


༧ 










༄། ( །ཡུངས་དཀར་ཧུམ་མོ། ། ཐེབ་འབུགས་བཞི་སཱཚ་ཙ་མ་སྭདེ་ལཱར་མཐའམསྟེ་ཚའི་ཆགས་སོ། །འདིར་རོབཟའ་བའི་ དྭ་དུ་ཁབ་བཟངས་སམ་སའི་ཁང་པྲ་གངབ་དང་མྫུབདབ་ཚད་བདང་བུལ། ོ་སོ་ཕྲག་འབུས་པྲིགབུག་གིས་ལུ་ལི་ཡུསལོ་ག་བཀལ་གཏེལ་ཨ་དག 
ཡེ བྱདཏྲེ་གྲུག་པའི་རོ་གཞནནི་འཆད་པར་འ བའ ན་ཞག་གཅིག་ནིསཤེདད། །དནི་མ་ཞ་བའི་ྨན་གསུངས་པཀམ་ི བས་ག མ་གསཚ་་དང་ག ་དང་ 'གསུམ་དང་་བྲེ་ཧྟསངང་ནི་མ་ཐའི་འདབ་མངང་ ། །ཏིགཏཱ་ཧེ། 3. 
བཅཅད་ཆའི་ལག་པར་བསོལ་བནི་བགོལ་ཞེས་བརོང་ད། །དེཉིད་བྱ་ ང་ས་མ་ཞུབ་ལ་ ནིཛྲ་སད་ཤིན་ཏུ་བྲས་པརྱ་བུརྦ་གི་བརྡ་དུའོ། །དྲེ་ནས་ཁྲབས་བའོ། །གེབ་ཞིན་ྲ་ཐབའྲི་ནུ་འྭབུངས་ཏེ་ཉིན་ཞག་གསུམ་བསུང་བརུགནས་པ་དང་། དེནས་ཁྲ་ཟུས་སོ། །མོའེ་ 
སཱ ཟུ་སཐང་ཉིད་ཀིག་ཟན་བཅོ་ བདང་དེ་ཉིད་བཏུང་བ་སྡེ་ཟུ་བྱདུག་དད་ལེ་གཅིག་གི་བརདུའོ་མ་དང་ཟན་བཟའ་བརྡ་བའོ། །བུག་གེ་ཞུ་འབཿརི་རུ་  ལ་དེ་བཞིན་ཏེ་འདྲི་ནམསནི་ ནུད་ཟད་བཏུངབདྱ་པའི། །ལག་པནི་མཿཡིན་ཏེ་འཆེ་བནྲ་བེད་དེ། །དེ་བཞིན་དུ་གནཔ་ལི་ི་བཟའ་བང་ས 
བདངཞྲགགིས་བུགས་པའི་ཤབད༥གཞན་ཚ་ལའི་ །ཡལ་ཞདབལསོགས་པའི་བཏག་པ་ལ་ཟས་ལསོགས་པ་ཆོག་འདིལོ།བྱད་ནི་བཅུད་ལེནའི་ སུནྡ་ནམས་ཀྱི་མཚནཉིད་གསུངས་པ་གང་ཞིག་ཕོས་ན་ཞེས་པ་ལྭ་སུགས་པ་ 'འདིར་ཚལའི་ཡལ་འདུབ ་ལསོགས་དང་འཁྲི་ཤིང་ལསོགས་པྷ་ནམས ;ྐ 
£ £ ནཱ པོར་བྱ་གལ་བགེ་མེགངུག་དང་མནུངས་པ་ཧེ། སཱན་དེའི་ཡན་ལག་ལ་བཟུང་ནས་ཝེས།ཞིབ་ཨོཁ་ཁའ། །ི་མ་ཕེཉིད་བག་ཙ་མཱར་མཁ་དང་སྲབཆེ་དཇབཅས་པ་ཉིན་ཞག་སོ་སོན་བཟྲའ་བརྡ་བསྟེ་དེ་བཞིན་ཉིདཅེས་པ་ལག་མཉི་ཚོགོས་མའོ། །འདིར་སེམསཉན་ནམས་ཀྱིས་གང་ཞིག 
རེ ཟབའ་ཐེབ་ཉིད་བ་རྱལ་པམི་སྟེན་བདེནི་གུབཔ་སུར་བའི་སྣནས་ཡེན་སོ །སེམས་ཅནདདགྲནམས་ལ་འཆ་ རམཆོག་ཏུ་འཇེགས འུང་གང་ལེན་པ་དེཞི་ཞལསར་པ་ནམས་ལ་གུབ་བསེར ་བ་སྟེ་སཱགས་དད་བསམ་གཏན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ།”ཱད་ནི་བཤུང་ལེན་གཞན་གསུངས་པ་ ། གཿཁོད་པ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ 
སེ་འདིད་ཌུཿ་ཌོང་བ་ལ་འི་ཁུ་ད་སྭཱའཱ་པརིའི་འུ་བ་དང་ ་ཨུང་པ་ལ་སྭཱ་རིའི་ཁུ་བ་ཡིས། །རེདཔསགི་ཨཏཁས: རྡོཁག་ལན་ཨྱ་ལྕགས་ཀྱི་སྣོད་ཇུ་ལྱགས་ཀྱི་གཏུན་ཐུས། སུམ་མཉེ་བྲ་བ་སེེ་དེ་ལྟར་མཉེཾས་ནས་དཟའ་བརྩ་འའོ། །གད་ཞིགཊུཾ་ཀའི་རྐང་པའི་ཚད་ཉེས་པ་མྭཱ་ཤ་ཀ་རྲེ་ཟ་བར་ཕྲེད་པ 
རཾ ་ དྷཱ ་ཱ 
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- སྐ ( 
སྐྲ རྲས་པྭ་སདཀར་ལསོགས་པ་འཇྲགས་བ་ལོ་བསུ་ཟག་ལེན་པ་ལཱ་ ནི་རབ 
ཞིས་སོགམམཡི་ས་ཡོལ་ག་་བཟགགའ པ་ལྟ་བུརའ་གྱུར་པོ།པདནི་དོ་བསང་ལ་ལ་ཐུབ་པའི་ བམས་ ངཱ ྲཱ ཟླ ཝཱ 
ཊེ སནདཀརཔོར་འྱགུར་ གྲུལགཀན་ ཅ་པ ་གྲུཐ་པའི་སྙན་རྣམས་གསུངས་བ །སོགས་པ་སྙེ་འདེད་གད་ཞིག་ ༢ དོ ྲུ 
། ཅེནདུ་ཁག་སྤོད་པར་གྲགས་པའོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཀི་གི་པད་མ་ཧནནི་གངགི་སང་ ཙཿ) ` ཀྱི་རྣམ་ཕསོ་ངུཐ ་གནས་ནདཉི་འདྲིང་པོ་སེ་དེས་ཁྱད་བ ས་ཏེ་བཅིང་བའོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཤག་ཏུ་ཀའི་ ུསམཁའདང་གསུག་པུ ནམཁའ 7 
= ` ་གསེར་དང་ཁབ་ལེནྱ་ཤྱི་ལྷགས་མ༡མཕར་བསནས་ སེངདུ་ཀེ་ པ་བཞག་པདྱོཧུ་པོ་ཉིན་མོནམ་མཁའ་ལྭ་སཿ་མྨ་ནམས་མཐོང་བརའགུང་ཏེ ། འདི་རྣམ ཡིན མཉེས གི ¦ ་ པཱ ་ེ ་ ླ 
ེཾ ླ །ཨོགས་པ་སུ་འདིར་སར་བ་ོང་པའི་ཆོཁ ས་ནས་སེག་ཕར་བའོ། །དབུལ་རུ་སང་བཞི་ཡདེ་ཕྲེད་ཀྱིས་ཏེ་སུང་གཉིས་ཀྱིས་ ' ཀྱ ༩ ཁ ་ས་གསན་མས་ ལི པ་།་ ངེ སིས་ི 
་ ཱ འཁལ ཞེཡ་དྲེ་བེདྲ་ཀྱིས་ཏྲ་སུང་ག ཀྱིས་སུན་བྭ་སྲང་དུག་ཏུ་པྱའི། །ལྕག་མནི་ནང་གི་ལེའུ་ལས་བྲ་ངོད་པའི་ཆོ་གཞོ།བྲ་ལུད་ནི་ ཅུཊ་ནུ་ ད་སཱེ་ཟབས་དང། ཞེས་པ་ལཱང་ཚ 
མུལས་ཨོ །ཉིན་ཞག་བཅུ་དག་གིས་འབྲུམ་ཕགཉི་ུའབུགས་པའ་མཐཐུ། ཟླ་བཅུགཱག་ ལུས་མཆོགོ་ཏུ་བིད་ད། །དེས་ནྭ་ཐཱ་བའུག་གིས་འདིའི་མཁུ་ལཿ ཐུ གཞོཊ་ལེེད་ནི་སྟོད་ཕྲག་འབུགས་ཕྲ་ལསོགས་པའི་རོརྐོམས་ཊི་ར་ ར་ཡ ད་ འའུ 
. རརར ་ལ་འི་མཐ་ལ ཕུགཉ་ཤུའྲབུ་ བབ །ཉིན་ཞག་བཅུས་འབྲུམ་ཕྲག་སུམ་བྲྡུ་ར་ པཞི་འབུགས། འི་ལས = ཁར། །ཟ་བ་གཏིས་ཀྱིས་སྙང་ཕྲག་བཅུའ གས་པའི་མཐ་ལས་སོ། །ླཟ་བ། ཀག་ སྱ 
གིསྱ་བྷ་བདུགས་ པའ་མཐུ་ལས་ས། །སདཅིག་གཅིག་གིས་ཞེས་ལ ནི་ཡུད་ཙོམ་གཅིགགིས་ རི ` ིདཾིཨེིེཾེཾྲེཾྨི་ དས ་ ་་ས་་རུ་འ 
¡ £ རྣ ་ ཞིདངསྲོ་གུབ་འདིནི་ཐུན་ཨོདཔ་སེལལ་གིལསགས་པའི་དངས་བུབརག་པ་འཇིན་པའི་དངོས་གུབྱཀང་ངོ། དྫོ 
ངབ ྱི་ཕུཀྱར་དང་ཡཤེས་ིཕགྱ་དའིདདོ་གབ་ནི་འགིད་བོའོ་ 
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༣ ༦ །འཇིདག་ཡས་མཆོག་ནི་འང་དང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་གནོག་ཀེ་ཤེས་ཀྱི་པོས་གུབ་སྡེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་གཟུགས་བླ་སོམས་པས་སོ། །དེ་ཡདགང་གིས་གང་ཞིག་སྦྲུབ་པར་འགྱུཉ་བ་སྩེས་བུ་ྣམསཀྱི་ལྔ་མའི་ལགས་8ྱས་ཀྱི་དབད་གིས་དེ་ལ་ཐག་ ཆགས་སུ་འགྱུར་ཏི་སྐེ་བ་པཱ་མའི་རྗེས། ཡ་བ 
-ལེ །རནྡ་རས་དོན་དུགཉེར་བླ་ནམས་ལ་གཏེན་བརག་པ་གསུངས་པ་གཇན་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཧ ། འདེན་ས་གཞི་ལ་ ནཱ་ཤིནས་མིཞྲ་ཡར ི་ན་ དན་་པད་། །། ' 
ཟྭ པ་དེན་རྫས་ ཡོད་དོ། །དེར་ལྕགས་བཟང་པོའི་འལ་གྲེ་ལ་སེདདམྲརབའི་སྟེང་བུབད་ཨ་དམར་པོའྲི་སྒད་པ་ལ་སོང་བུ་ ཐུས་ནས་མི་ལེཏིལ་མར་ཨིས་སཱར་ཏེ་འབུང་པའི་བདག་པོའི་ཕགས་སྒུབ་ཐྲབས་ཀྱི་ལེཁུལས་བྗོད་པས་མངོན་པར་བསྔགས་ནག་ས་ལ་བཞུ་བརྲ་བའོ། །གལ་ཏེ་ཨྭ་ལི་ཁྲ་བུར་དུ་བྟཉས་པར་གྱུར ' 
( ¢ །ནདེའི་ཚོངས་ ཡོདད། །གལ་ཏེ་་ལྕངནདེའི་ཆོ་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་གེལ་ཏྭ་འུངན་དའི་མོ་གནས་དེར་ཐུན་གསུམ་དུའབུད་པའེབདགཔོའི་ལགས་བླགས་པད་ བ་སུ་ི་སྲིད་གནང་བརྡ་གུཟྱ་གི་བཟྲདའོ། །དེ་ནས་སུགས་བླ་ནམས་ལ་བཞོ་བ་རབ་བའི་དངོས་གྟས་གཞན་དུན་ཉེན་མོངས་པརའགྱུན་རོ། །ལྕམིནནམས་ཀྱེས་བཿས། ཧི 
ཱ ཟླ པའྱི་རྫསན་སུས་ཀང་གདོན་པརྨ་ནུས་པམ་ཡེན་ནྲོ །རིགྲས་སུབཅད་པ་འདའི་རྗེས་ལ་ཚོགས་སྲ་བཅང་པགསུམན་ གོ་སའོ།ཤུད་ན་རིགས་ཀྱི་ལངལས་བརྗོད་པའི་འིགསཀི་དབེ་བགསུངས་པ། སྤྲ་གཅན་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སེ་འདེརའིགས་ཉི་ལུ་རུབ་ཀྱི་ཁངཔ་ལས་བཞི་པདངལ་པོ་དང་དུག་བོདུང་བཞི་པོ་ ཟོ 
` དངལ་པོ་དཔ་གསུམ་པོཞེས་པཞི་ཕི་རོལ་དཔལུས་ལྷ་ནམ་ཕར་སྦང་བྲན་བུ ། དེནས་ལྷནམས་ཆིས་མཆོད་པའོ་ཞེས་སོ། །དེསྙན་ཕྱི་རོལ་ངུ་སྒྲ་གཅན་དང་དུས་ཀྱི་ཨ་དང་ཟླ་བ་དང་ཉི་མཁོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་སྙོར་བནི་གཞིལོ་སྭེ་གདན་བཞི་བའོཞེས་པའི་དན་ཏོ། །དེནས་འདིག་ཏེནཉི་འམས་ཚོགས་པའི་རོན་དྲུལ 
 བྲོ་སས་མསོགས་པ་ཐོའི་མཐར་ཐུག་སཁོ། །དེནས་ སལ ཅིག་ཤོས་དགེས་པནི་བཞི་པོ་སྔངས་པ་བྲུག་ཤིས་དང་གཟའ་ལག་དང་བུར་བྱདང་པ་སངས དང་སྙེན་པ་དང་མཇུག་ནིངས་ཏེ་འདྲི་ནམས་ཀྱི་ཆོགས་བཞི་བུགགའ། །དེནས་ལྕུན་ལོའི་ཕེགས་བལྲི་ནམས་སུ་བིངཤཞྲི་ནམས་ནི་བཞི་ཕོལ། །ངྲི 
` །ལསོགས་པ་ནམས་ྱི་ཡུལ་ལྷུ་ནམས་ནི་ལྔ་བོ་ཁོ། །སྙིངསྟཾབག་ལྷགོ་པའི་ ཡོན་ཏན་གསུམ་ནི་གསུམ་བའོ། དེ་ལར་ཕྱ་ཡཕལ་ཧུ་ཧིང་སྟོཊས་ལསོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ནགས་ནི་གསུམ་པོདང་གདན་འགོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིནཅུ་ཨས་ཀི་དབུས་སུ་ཡུང་ཡེས་བརྡ་བསྡེ་འདིན་ལུས་སྐདཔའི་དོན་དུ་མའི་བད་མནཀུན །ཾ 
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།།ེཀའྱི་རམ་པཤེས་པནི་ས་གཅན་ནོ། །ནགའ་བཞི་ངསཀི་མཁོ། །ྲགག་ཅེས་པ་མའི་མུལནི་ཉིམའོ།།བཅ་ི་ཞས་པ་ཁུབྲི་ཟ་བེ་འདྲི་ནམས་ན་ད་ཡོན་ལུས་ཀི་རགསསྤེད་པའིརླུབ་ཞིའོ། །བཞི་བདེ་ས་སཊཔ་ལཡོགས་པ་ན་ཱལསེམསཔནིསའྒོནནྲིོ། །གགནི་མེའོ་ཤདང་ལགས་པའྲི་རུ་ངེ། 1] 
་ ཀྱི ིངས་སོ་ཞེས་པྱདུག་པོའོ། །དེ་བཞིན་དུལག་པ་ཏང་པ་རག ༡༦ 


རྐཔནི་ནམཁའ་སྭེ་མཐའདགྲ་ནམས་ཀྲང་ལཱ་ཕོའ། །དེནས་མེག་འགོགས་བྲ་དུག་པོ་སུ་ཞེས་པནི་མིགནི་བྲག་ཤིས་སོ། །རཱ་བནི་གཟའ་ལག་གོ། །ལྷེནི་ཕུར་བུའོ། གྩསནི་པསཔས་སོ། །ཡུས་ཀྱི་དབང་པོནིསན་པའོ། །ཡིདྱ་ཀི་དབང་པོ་ནོམད་།རིངས་ རྦ 

` ནེ་བཞིགོཞེས་པ་ལ་ལག་པ་གཡོན་པནི་ཤརྦ་སྟི་གིངངོ། ལིལ བང་ས ཀཀ ་ ཨའ་ལག། །ཆེའིཕར་ཡོ། = ༢ ༢༢༢༦ ` །འཛུཊཨོ་ནའེ། གུང་མོ་ནི་གྲཐུགས་སོ་མིད་ 
ཟའ ལྲེད་ནེ་ཅུག་བུའེ་འབེ་རུངནི་སྤ་སྟ་ ས་ལསོགས་པའི་ ཡོན་ཏན་་བྱི་སྐོནས་སོ། །སནམོ་ལ་ཕོ་དྷ་ནམས་ཀྱི་ཆིགས་གསུམ་པོ་ནི་གསུམ་པོན་བརྗོད་ཏེ་དང་པོའི་ཚིག སནི་སྙིང་སྭོབས་ཏྱི་ཡོན་ཏནནོ། །དགུམའི་ཚིག སནྡི་ཇུལ་གྱི་ཡོན་ཏནའོ། །མཐྦའི་ ཚིགསནི་མུན་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །མུན་བའེ་མཐར ་སྤན་མོའི་ 7 
- _ །ཆེགས་ནེ་གཙོ་བ་ །ཞིདཞི་རི་ཨ་པ་གྲུབ་འདག་རིགས་འདི་ལ་ཞི་རིག་པརྡ་བ་ཞེས་པ་རིགས་པའ། །དནི་གདན་ལསོགས་པ་ནམས་ཀྱི་དབེ་བ་གསུངས་པ་ས་འཛིན་ཞེས་པ་ལུ གསྭ་བུ་ུ་འདེར་དངལ་བཞིའི་དབངགིས་ད་བ་བཞིའ། །དེ་ལྟར་གདན་གྱི་དབྱེབ་སའ་ཇིན་ཞེས་ཕུ་ུཔླ་ཇྲུག་གོ། [ད་ཉིད་རབ་དབེ་ནམས་ནིཉ་ཱ་ཝཾཝ ཆོ 
ངི ཧཱེ་ཀུན་འབྱུང་གི་ཕྱིར་གདན་གཅིག་ཡོད་པ་དེན་ལྔ་ཀའོ། ། ཛམིས་སྤརབའི་ལཞེས་པྲ་དག་གིས བསྒྱར་བའི་དུག་ནི་སུམ་བཅུ་མ་དགུ་འགྱུར་ཏེ་རྐད་པྲདྲུག་གི་དབང་གིས་བཀ་ཤིས་ལསོགས་པ་རམས་ཀྱི་དི་བའ། །བཞིཿ ལ་ཉིམ་ཞེས་པ་དབེ་བབྱནུ་གཉིས་ཏེ་ལག་པ་ངང་ནང་པའི་ཆིགས་ཀྱི བ་བྱཅུ་གཉིས་ང༤་ཕྱི ] 

ཡཕ རའ ་་ལས་སོ། །ལ་་ཕོ་ལ་ཏྲིཆུ་ སྟེ་སོརམོའི་གངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སོད་མའིཆིགས་ནམས་ལ་ད་བྲདགབཅུ་སྟ་དབྱེ་བ་འདི་རམས་མི་རྣམས་དང་ལྷ་རྣམས་དག་གེ་མཁྲའ་དུག་ལུས། ངིམ་མད་པའི་ལས་ལ་གནས་པནིམ་ཡིན་ནོ་། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཐམས་ཅད་ 
__ ¡ བརུས་བ་ནི་བུག་པ་དུག་དང་གུ་བའི་གངས་ཞེས་པ་བྱར་དྲག་བྲུ་ཆ་དགར་འགུ་དསོ། །དདག་ཐྲམས་ཅད་སུ་ ་ཨ་པ་ཞེས་པདྲེ་དམས་བཅུས་པ་ལ་སུམ་འྱུངདྲག་ུའ་གུར་།ཞེས་བཏྲི་ྱུར་བདན་ཀོ། །སྤར་ཡངུཞིདེངནུས་མའི ་བསྟ་ཏེན་དང་ཏྟེན་བའི་ཆོས་ཏྱིས་ལ་བཅུ་ཚ་བཞིའོ་ཞིས་པདདིག་པར་བྱའོ། ༽།རིགས་ » 

་ ཏྲུ 3 865322 ༢ ༡ རར་རོརརལ་བཔོའ་རོར་རོའི། 77 










༡༡།༠༠༡༡༤།༥༩༥༽)༥ོངང་ཚོི་ཁགཞཊད འེས ༥༢༨༩༢༡ུམ་ོང་།2ར ཆར 


༢. ©*༢ ༄༅ 5! 


༥༨ ༣ "༥ ངེ ༧༣ རཾ ྒེ 
༣ ངི ་ ཡཆ་ 


༡༢ 


&ྫ 





ར་བ „ = ་ པི ` རར ༨ རེ 2 འེ ` ༩ ~ རེ 
"¬ །འདི་ལ་གདཞིགྲ་སོགགིཚོ་ཡ་ཡུ་ངདག་པརྩ་སུབ་དང་ག་བའནམས་ཉྱི་རུད་ལ་ཡངདག་པརྦ་ུབ་སེ་འད་ནམས་ཀི་ཡངདག་པརྨ་ཆུག་གང་ཡིན་པདེནི་གཅིག་གོས་ཡིརོལ་ཀྱི་བཀའ་ལ་དགའ་བརམས ་ཀིསྣ་དལ་འབོ་དོམ་ཡི་ཡངདག པརྡ་རུབན་བཛྗོད་དོ། །དེ་སད་ུ་ཝ་བའི་མདོལས་བཤད་པ། གདྒའིགྲོའུས། 
མ་བུག་ཞེསྱ་བ་དེནྱི་ནམ་གསུམ་བཟོད་ལན་ཉླི་གེགསུམ་དང་དང་བཞིན་གསུམ། ། པདཔལ་ལཱན་ཨོ་ཌི་ཡན་མཆོག་གི་ཅདང་བཅས་པ་དབུས་སུ་གནས་ཤིང་ཤེན་ངུ་འབར། རདི་ཡེ་གཡས་ཟུ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་གསལ་བས་གནས་ལ་དབལ་ལཱན་ཛྭའ་ཏརཞེསྱ་བསྟེ། །གཡོན་ཙོདཔལ་ཝཱན་གང་བའི་གླུནས་ཏེ་ཕྱུགས་ཀྱི་སྐེ་བོ ® 
འཇིགས་རད་ཀམ་རུ་པྲད་ཡི་རྨར། །དྭེ་ཉར་ཀུན་ནུས་ཁུབ་ཤེད་གནས་དངའ་ཇིག་དེང་སིད་མ་ཁྱབ་ཀུད་མནི་དྲག་པོའི་འུམ་སྟ།, ཁྲ ས་དསླཱ་ཱགསནི་མཆོག་གེ་ བདེ་ཧེད་ཐིག་མྱེནུད་ ཁྲངོན་གནས་ཤིང་ཏུག་ཏུདགའ། ། ཤན་ཏའི་བ་ཡོདཏད་ཡེ་སྟེང་ན་མུབ་པྨནམ་པ་དུག་གིས་ནམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །འདོབ་གྲསཔ་པོ་འའི་ 
རྨམས་3ེདཅིང་མཆོག་གི་ཡུས་བོད་སྤུརཀོག་མ་ཞེས་བ་བ་ལ་ཡྱག་འཚལ། །ཞེས་པ་འགེས་བསེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལནཅིག་སེས་ །འཕབས་པནྲ་ཤེད་མ་ཐུ་ག་ཞེས་བ་བའོ་ཞེས་པའང་བཞིན་ནོ། །དེནས་རིགསྐ་ཁི་མདོུས་ཛྫགས་པའྱ་རྒུན་འིད་ལྟ་སྟེ ཀཱམ་རུ་བར་ཁུ་ཡིག་པུ་ཡི་ཁ་གནས་པུའིཀུ་རྣམས་ཛཱལའི་གནས་ ཿ 
སུམ་ལེའི། །དཔལ་ལཱན་དབུབ་ཀི་གནོསི་སུ་ ཨོ་རཱརམཔ་གསུམ་གྱི་ལམ་བགྲོད་ལུ།ཡི་དྲ་ཧྭོླུ་ཡིག་རྣམས། །དེ་ཡི་གུབ་པྷ་མས་ཀུངཝ་ ¡རྲུས་ཀུ་དྲང་བཅུསདྲ་ནམས་ལྷ་མོ་བཞི་དང་ལ། །དེ་ཕྱིཿཉུས་མ་གསུམམ་རིགསི་ཝཱན་ཤིང་སྐྱད་མོ་སྒར་འཁྱོགམ་ཞེས་ྱ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཞེས་པ་སྟེ ད་ཉར་མཆོག་ཏུགསང་ 
བན་བཟིའི་བརྩ་བ་བའི་ལྷ་མིན་དང་བདུད་ཀྱི་རེས་དངེ་རགས་ ལས་ཐུང་བླ་ནམསྤ་ཀིས་མི་ཤུས་ས་ཞེས་པརིགས་ཏེ་མདོའུདསུ་པའུ།ླུདན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོམ་ཡེ་དག་པར་ཕྡུད་བ་གསུངས་པ ། ཨཤས་ཞེསཔ་མསོགས་པ་སྟེ་འདེར་དུས་ཀྱི་འ་ཁོང་ཁེ་ལྷ་ནལ་འབོར་བས་ཆོབ ་ཡང་དག་པན་སྡུད་པ་ཤེས་ནས་ད་ནས་རྒྱུད་བསྟན་པར 
བྱའོ་ གཞན་དུནཆེས་ཡངདག་པར་སྡུད་པ་མདན་ཡམ་དན་པ་སྟོན་པར་འེཀླུ་རངོ། །དེས་ནཆསཾ་ཡངདུག་་ང་པི་བོདྲོ་ས་འདེ་རས་ཤེསནམཁའ་གཉིས་ཞེས་པནེ་ཡབགས་འཛིན་པད་ྲེད་པའི་སེམས་དང་གྲུང་བདྲབབ་སྟོངབའི་གཟུགས་སོ། །གཉིས་པོ་ནི་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཏེ་ག་ག་དང་ཏགས་ཡང་དཀ་པར 
སྭཾདབནི་མ་ཡིན་ནོ། །འདག་སེམསཉཉྷྱས་དན་བས་པསྔ་ཐགས་གསུམ་སུན་པ་པོར་འྱུ་མཞི་ཆོས་ད་ཞད་རིག་པའདོདང་ོ། །འདིརྡ་ཤེག་པ་གསུམ་ནོཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐག་པ་དང་རད་གངས་རས་ཁྱི་ཞེག་བདང་ཡངདཀ་བརྡ་ངོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་སྟེ་འདེས་འགྲོ་བའི་ྱིར་ཐྲིག་པའོ། །དཀོན་མཆོག 


༤༢༠།རཏ༦༨ཏ།༥༦་༢།༤༠༠༠༡༢༩༡༥༤པཁ་།ོཿན༥༥༡༧༡༥༣༢༢༤༥༢བ་ཇ་ཕོཊ་༩ན༥¬ཇི་པཿཧཿ༤།༠༩༥་ེ་སོར། 





རྫོ 
ཤྲ 
= 


པཔ ་ རྨ་ཤཅ ༠༥༣༠༥༣དདོ།ཆེཿ༩༠༤༥༣༡ཞིཿབམོེེ༡༨༨༤༦༡།༠1ྔཤཾའ༤པ༧ཕོེཔོ'@ེབད།༤༧ཧཧ'ཀ་་ྱ༥༤༤༧ “ཕྲ་བ ནའོ ༥༨ ་ཆི་ག་ལོའ་ ༩༡༥༠ 


ལྭ 


£.5 





=` "འེ ༡ ཐབ ལས 







༡ 





་ 





[རུ (ལ་པ 
འཇིམ་པཛི་ས་ཐོ་ 
རར ེ 
ཨཿ བ་ས 
[ཧ་ོ་རྐ་བབླ་ཡའ 


༢ 


ཉི བ་སས་རསྣ་ནམས་ཀྱི་ཚངས་པའི་གནས་བཞིན་བུ (འི་ཟག་པ་དང་མ་རག་པའི། ཟགུ་པ་དང་ 

` ` £: 5 ཿ⁄ཿཿ 'འདོད་པའི་ཟག་པ་དང་སེངཔའི་ཟག་པ་དང་ ༡ = ཡཿ འག ༨༤. 
|£ སམུསུཿནྟ་རཱམས་ཀྱི་ཟུག་ ཞེ་ནེའདི་ལས་འ རིགསཔ་དང་ཟག་པ་བད་བའི་ཡ་ཤེས་ལ་གནས་པ་ལ་མི་འཇགས་པའོ། །བདེན་ཕགཞིནེ་ 
རར དང་བའི་དོན་ལ་ཏོན་པར་མི་བྱ་བ་དང་ཆོས་ལ་ 


གསུམ་ནི་སངས་རྱས་དཀོནམཆོག་དངངས་དཀན་མཆོག་དངདག་འདུནདཀོན་མཆོཿ 
ས་ལ་ད ཐས་པ་དང་ཆོས་ལྭ་སྐབས་པ་དངདས་འདུན་ལ་སྦྱབས་ ར་ག 


པའི་གནས་བཞི་ནི་བུམས་པདང་སེང་ 


༨ ིེ 


ཕྲ་སེད་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ལྔ་མ་འ། དཿ (ལ་གནས་པ་ལ་མི་འ 
་བདང་ཡ་ཤེས་ལ་ཏོནཔར་ བཱཏྲི་རྣམ་པར་ཤེས ་པ་ལ་ཏོན་པར་མྱི་བ་བ་དངས་པའི་དོན་ལ་ཏོན་པར་པའི་ 
པདང དུན་བཉི་བར་གཞག་བགོབཡུ་བའི་དངོས་ཕོ་གཞིན་ཕྱེན་པ་དང་སྟན་པར་ 


ཞིནིཾདཱཾག་པམ་ཧྤཱ་བླ་རམས་མི་ཟླསཔའི་ཕིར་འདུན་པ 





ནྱི སས ÷` 


རྲི» ལེ ~ 


ཧིད་དད་པགབ་སྐྱས་བཟླམསཀྱི་གཉེནཔ་དག་བཞྲི་ར་བ་བསྐྱེད་པ་དངདག་དཨ་སྐྱས་ 


བས་སུའགོ་བགསུ་མོ། །སམས་ཅན་བམསཧད་ཀཱེ་ཉོན་མོངས་པ་བཞིན་འདོད་ཆགས་ད 
དང་བཏང་སྐོམས་སོ། །དེ་གཞིན་དྲུ་ནམ་པ་བགན་བ་འགེན་སོངཔ མད་པ ར་ 
ཌཱ །འིཟུག་པུའོ། ། སསྦ་རྦྐཱ་རེས་ཀྱི་སེ་འཁེགས་པ ཞིན དི་ལྟཀུ་  ་ 
ཅར ཀཀ ོིནིྗན་ཀ༈།༡།༩༩ྗ༦༩་ 
ཆེན་པར་པའི་གང་ཟས་ལ་ཏོརོ་པར་མི་བུ་གའོ། །དན་པཤཟར་གཞག་བ་བཞི་ནི་ལུས་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ཚོར་བྲ་དན་པཉེ་བན་གཞག་པ་པང་སྤེམས 


སཱ་བ་བ་དོནདཔོད་བདདདོན་མཐུན་པའོ།།འདད་དཆེན་པོམཆོགཏུམི་འྱུདབ་སེའེའི་དན་སོན་་བེན་མཐུན་པའོ།ཆོས་སྦྱིཊ་བའྲི་ཕརིན་བཏེ་ཡོིཧན་བ་བཞིནི་འུ 


„5 བཆ ལ་ མ་: 


༧༨༠༧ 


བཞི་ལ 
སས་ཡདགག་དདབྱསམནབ་དངོག་བཞྩིར་བསྩས་བྷནམས་གཔསཆོ་ 


ཉིདདང་མཚན་ཤ་ཉེད་པ་དང་སྨོན་པ་ཞད་པ་དང་གདོན་པར་འདུས་མྱ་བས་བའོ། །ཐཛུ་འཛུལ་བྱི་རང་ཕ་བཞིནི་འདུན་པ་ 


དུ་ཡོདས་སུ་ཐ 


- 


„ རྟོན་པ་པོ་དང་བསྟན་པ་དངུའུཐ་བོའོ། ཀརྡ་བཞིན་དུཆ་བ་གསུམ་ནི་འདྲི་སེ། ཤྱངཆུསྦཧཡས་བླསིད་བ་དང་བསམ་པྲ་ནམ་པར་དགག་པ་དང་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་བདག་གིད་ འཛིན་པ་ཡོདས་པྲུ་སངས་པའོ། 
དཞེ་ཝཱང་དང་གཏོ་མུག་དངང རྒལ་ལོ། །བདུད་བཞི་ནི་ཕུང་པོ་དངཏོན་མོངས་པ་དང་འཆིབ་བདག་དང་ལྷའི་བུའོ། །འདྲི་རམས་ནམ་པརཉམས་པར་ 
'དང་བརོན་འགྲུས་དང་སམས་དང་དཔོད 


༣༢༢༢ 
ཆས་ཐམས་ཧད་མཁན་པ་ལམ་འཇགས་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅ་ 


ཤེདྲ་ས་ཏངམི་ཏག་པ་ དང་འུད་བི་ཞསས་ཅད་སུག་བསསལ་བདང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་ 


ལོ་བའོ། །གཞི་པ་འད་དགཉི་ནོམ་པ་བཞི་སྟེ་ཆལབ་མཆོག་གིས་ 


༣།༢༥༨༽༥༦༤༤༨ 


་པའོ། །རོན་པ་བཞིནི་འདི་ལྟ་སྟེ དོན་ལ་ཉོན་པད་བའི་ 






།དེ་བཞིན་དུ་སད། 


ད་རྟོན་པ་ལ་མི་ 


།༩8༦ྤ།!¬ 


ཡདྱ་པ་ ་ 


་ ༣ལཐ་ པ་པ 
"ˆ = *་ར2 ཡ 


༢ 
| 


། །རྨསསྦ་ཆིས་ཞེས་པྲ་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡ་ཤེས་ནམ་པདདག་པ་དང་ ། ལུལ་པ་དང་ཆོས་དང་ཡེཔས་དན་ཇོགས་བདངེཔོཉ་ླིགུ་ན་པར་དགུ་པ་བསོས་བད་བབསྟ་འཇིག་ཉེན་པའི་དཔོས་ཟིུ་སླད་དུཝའི་རྣམ་པའོ།ཤདེ་བཞིནཅུ་ཐང་ཇུཌ་སེམས་དཔའ་ནམསྦའི་མཐོནཔ་དགེས་པ་ལྔནྲི་ཕའི་ ། 

རས ས་ི་ཾེཾིཾིེྲེངྲེྲེཾེྲིྲི་ །རྙོབས་ལྔི་ནོདྭད་པའི་ དས སཾ རི །དེ་བཞིནདུ་དབང་པོ་ལཱའོ། ུའུྔྲ་སྦསྲ་འཁྲས × 
བཱ ལ་ལྭང་དང་སཐན་འདྲིན་པའི་ལྟ་བདང་ལེཔར་ལྟ་བདང་ལྟ་བམཆོག་ཏུའ་ཇྲིནཔ་དང་རུལ་ཁྲིམས་དེང་བརྐུལ་ཞུཤས་མཆོག་ཏུའཇྲིན་པའོ། །སངསྤྱ་ཧསྣ་རམསྭ་ཀྱི་སཱཉཝ་ཞི་ཤའི་སྔན་དང་ལྟའི་སྔན་དང་སབས་རྒྱས་ཀྱི་སྩན་དང་ཤེས་དབུཀྱི་སྱན་དད་།ེ་ཤེས་ཀྱི་སུན་ནོ། །སངྦྱ་རསྣ་རམས་འི་འཇིག་ཉན་ལས་འདག་པའི་ཕུང་པོ་ལྔནི་ 
` ཅི །རུ་ཞྲིམས་ཀྱི་ཕུང་བོདང་ཏིང་པའཇིན་ཕྱི་ཕུད་པོདང་ཤེས་དབྱའི་ཐུང་པོ་དང་ནམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུངཔོདང་ནས་པར་གོལ་བཞི་ཡ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཡུང་པོད།།འཇིག་ཉན་པའི་གཟུགས་ལསོགས་པ་རམས་སོ། །ཁམས་རམས་ནིས་ལསོགས་པ་ནམས་སོ། །དབང་བྷོ་ནམསནི་མིག་ལསོགས་པྷ་ནམས་སོ། །ཡུལ་ནསས 
༧) །ནྲིབལསེགས་པ་ནམས་སོ། །ལས་ཀྱི་དབང་པྒོནམས་ནིབ་ཤངལམ་ལསོགས་པ་ནམས་སོ། །ལས་ཏི་བད་བོའྲི་བ་བྷ་ནམས་ནི་བ་ངོད་བ་ལསགས་བྷ་རཤས་སོ། །དྷ་ལརྦལཱསེ་ཆོས་ཀྱི་དབའི་ཝས་དང་ལན་ཅིག་ཐམསཅད་དྲུག་གོ། །ཇེས་སྦུ་བམས་བུགནི་སངསྦ་རསྔ་ངས་སྲུ་དན་བ་དང་ཆོས་ངས་སྲུ་དན་པ་དང་དགེ་འདུན་ཇས་སྱུ 
། _ །དྲན་པ་དང་གཏོདཕྔ་རས་སུུ་དན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཇེས་སྲུ་ད་བ་དང་ལྔ་ངས་སུངན་བའོ། །བང་རུཊ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ནི་དྲན་པ ་ཡང་དགྲུ་བཿ་ནུབ་འྱི་ཡམ་ལག་དང་ཆོས་རབངྲ་ནབ་པར་འབྱེད་པ་ཡང་དག དང་ནུཿ་ཀྱིཿཡན་ལག་དངབཚོན་འགུས་ཡང་དགྲ་བྲ་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་དགའ་བ་ཡང་དག་བྲངྲ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག 
` །དཔཤིནདུ་སངས་པ་ཡངདག་པང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ཏིངང་འཇིན་ཡངདགྱ་པངྲ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལགདང ། བཏང་སྟོམས་ཡང་དགྱ་བངྡ་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ། །མཆད་པྷ་ནསཔ་བཅན་ནི་ཕག་འཚལ་བདང་མཆོད་པ་དངབ་ ཤགས་བ་དང་ངས་ས ཡིད་རང་བ་དང་བུ་བདང་གསོལ་བགདས་པ་དང་ཡཇོས བདལ ཀེ 
ཛེ  ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནི་ཡངདག་པའི་ལྟ་བ་དང་ཡངདག་པའི་རྟོག་པ་དད་ཡང་དག་པའི་པག་དད་ཡང་དག་པའི་ལསྱ་ཏི་མྤའའདང་ ཡད་དག་པའི་འཚོབ་དང་ཡང་དག་པའྲི་རོལ་བ་དང་ཡད་དག་པའྲི་དན་བ་དང་ཡདདག་བའི་ཏིད་ད་འཛིན་ན། ། བསམ་གཏནྷ་ཐྱི་ནཱས་ཐར་ཐར་པབྱ་ཧད་ནི་གཟུགས་སོད་པར་ལྟ་པེདང་ 





བུ .940/ 


; ༧ 


ཧྭ ༢ ལྔས ༢ སྲ རཾ 
༦ ˆ 


ཌ ˆ རཾ ¡ི ཊུ ཡི་ཟོསས་སིས་༧༧ཐའམས་སསར ༦ འོབ ཡཾ ༠༠༧༥༤།༡༠༧༥༠༧༥༧ རོ་བ ཀའ་འོ།༥༠ཚོ་ོང་ང༧འཆཡོ་གཀསས། ས་བ ན་བ་༢གཅོ་ལོ་ 
 ཤེད་གིག་ གས་དང་ཕིའི་གླཟུགས་སྟོདོ་པརལྐབསྙེ་སྟོད་པ་ཞེས པཞི་རྣམཔ་ཐྲམས་ཅད་པའི་གཟུགས་སོ། །སྲུག་བདང་མི་སྲུག་པ་ལ་ བསྔ་བས་བ་སྟོད་པར་ལཱ་བ་དད་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་ཧོང་པར་ལབ་དང་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སམཆིད་སོང་པོར་ལྟ་བེནམབྲཐག ་པའི་གཟུགས་ལ་འོ། །ཅི་ཡདཡེད་པའི་སྐ་ ཀཿ 
ཧྭ ུ རའོ ལ་འ འྱུ་ཤེས་དང་ཚོར་བའགོག་པ་སྟོང་པར་ལྟ་བ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་ལའཾ། ། གཟུགག་ཅན་བརྒྱད་ནི་འདྱུད་བཆེན་པེ་ཐཞི་དང་གཟུགས་དང་དྲེ་དད་རེ་དང་དེག་ཀྱེའོ། 
ལེ་དུད་དབྲུསིས་བསང་པ་དང་ལུངབསུན་པ་དང་ཚི་གསྲརབཅད་པ་དང་ཆེད་ང་བྲོད་པ་དང་གེང་གཞི་དངད་གྷ་བླུ་གུངབ་དང་སྐྱེས་པའི་རབས་དད་ཤིན་ངྲ་བུས་པ་དང་མད་དྲ་བུང་བ་སུ་ཆས་ཡད་དགེ་བར་བཅུ་བའི་སྲད་དུའ། ༽ པ་གེས་ཏཱ་ཡིན་པ་བྱན་ལསོགས་པ་བཅུ་བྒོ་ནམུས་ནི་མཆོག་ཅུམིའྱ་ཀར་བཞི་༥ཤེས་གུབ་པ་ལས་བརྗྔོང་ 

` །ཏེ་སྔསསྤ་ཆུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧདཔོ་རེམས་ཀྱང་བྲོད་ཟིན་ཏེ། །འདིའ་དག་སློང་ནམས་ཀྱིས་སྩངས་པའི་ཡོན་ཏན་བྱརུ་གཉེས་ན་བསོད་ སོམས་པ་དང་ཆོས་གོས་གསུམ་པ་དང་ ། ཟས་ཡུས་མི་ལེན་པ་དང་ཙེག་པུ་བ་དང་གཞི་ཇི་བཞིན་པ་དང་གདན་གཅག་པ་དང་བླ་ཁབསམེདཔདར་ཤིད་དུད་བདད་དགོནབ་བདད་ུངཁྲོང་བདང་ † 
ཕྱག་དར་ཁྲདེ་པ་དང་ཕྱིངཔ་པའོ།། དེ་ཉན་དང་པོར་ཚས་ཐམས་ཧད་ཡད་དག་པར་སྣུབ ས་ནས་ ་ཛཕེ། ཁྱབ་བདག་གི་མཆོ་གི་ ཊནི། །པར་གཧྭཱ་གློབ་དཔེན་དང་བཅུས་པ་ཡིས་སོ་ཞེས་པའི་ངོན་ཏོ།། །འདིའི་རེས་ལྭ་ཆིས་ཀྱི་གདས་གཅིག་ལསོགས་པ་ལྭ་ཟུབ་ལསོགས་པའི་ནིདཔཀ།། 
¦ ཀགལ་བད་ཉེད་པའི་ཚགས་སུ་བཅད་པ་གཉིསནི་གྲོ་སའོ།ས་།ང་ནི་སྐད་ལི་ ོ།ནུ་གླིསངས་པྲ་གྱ་སྱེལ་ལ་ཞེ ས་པ་ལསེགས་པ་སྟུ་ནལ་ འཐོན་མ་དང་ནལ་འབྱནྱ་ི་རྒྱའཀྱི་རྐྱལ་པོ་ཐམསཧད་དགའུ་ངེས་བརྡ་རྡོང་ཁི་ཚིག་མཆོག་ཏུ་མི་འ། ཧུན་བའི་དདེ་བ་ནི་མྡོས་ཆན་ླ་ཀྲ་ཐུབ་པས་སྦས་བསྟེ། །ཐྡརེ་ཞིས་པནི་ཨི་ཕྱེད་པའི ® 
ཡ་ཤེས་སམས་མེད་པའི་སེམས་ཏྱི་ངྡོ་རའོ། །དེ་གང ལ་ཡོད་པ་དནི་ རྡོ་ར་ན་ཏེ་ཇྡོ་ར་ཅན་དེས་སོ། །དེ་རོའི་ཕྱི་པཞེན། འཕགས་པའི ཨུལ་སངས་རྱས་པརྣམས་ཀྱི་ མཁུས་བཞི་མདོན་པའིངྱ་རལ་བི་ཕིརཏ་གང་གིས་སངསྦ་ཆུས་པཞི་མཁས་པྷནསཀྲ་དྲམའི་སྲི་ཞྱ་བས་བ་མད་པར་ཞེགས་བས་མཊངོནས 
'བདག་ཅགྷ་ནམས་ཀྱིས་ཇོ་རའི་ཚིག་ཤེས་སོ་ཞེས་བོད་ར ད འྱགུར་བའི་ངྲ་ཧུལ་དེས་དྩསལ་བརའྲགོས་དབད་ཡད་དག་པདླསིན་པ་ཡེད་བའི་ཕྱིནནེ། །དེབས་ནྭ་སས་སོ། །དེག་ན་དང་བོའི་སྔངས་རས་སུནི་ཤས་དྷ་ལའི་ཡུལ་ངུ་སྐྱས་པ་ང་རྐྱལ་མེད་པའི་དམས་དང་ལྡན་པའི་གློག་ཆགས་རྣམསཀྱི་ཐན་བའི་གླད་དུ་མ་ལུས་པ་ 
ཛཱུ བྱ ; 





།ཡང་དག་པར་སུ་བ་མཛད་པ་ནམས་ཀྱི་གསུང་དབས་ཨན་ལག་དགུ་ནེ་མདོའ | 








_] ༄། །ཡང་མངོན་སུཁཧུ་གསུབས་སོ། །དེའི་ཕིན་ཨཐའ་དག་མ་ཚདཔཤེད་པ་རྒུདཀྱི་རལ་བོ་ནི་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སེ་འཇིགཉེན་ཅི་རུད་ བ་བའི་རྒྱུད་དང་འཇིགཉེནལས་འདས་པ་ནལ་འྱོོ་གི་རྨདཏད་དག་ལས་འདུས་པ་ནི་འཇིག་ཏེདལས་འདས་པའོ།དབལ་ལན་རྒུད་ནིདང་པོའོ་སངས་རྒྱས་ནི་མཆོག་གི་ ] 
རད དོགས །ིཡིའདགམངཞེ་པ་ུ་་ུ་ི་འགཉནལདསཔ འཇིགེན ཧའི ུདདང་ཇིགཉནལས་གས་བ་་འོིང་ གདག་པས་འདསཔ། སསམ ཡམ དེས་སོ) 
-% པནས་ཡོན་ཏན་མེད་གདེལ་ལགའཚལ་བཞིས་བའི་མའརྦ་དགབརནམ་གའི་ས་ཉིར་སནགནས །གེས་གཉིས་མདརལ་འཇང་བཞེས་བསྒེ་ནམ་པརཤེག་པའི་ཚེསཉིདལས་འདས་པའི་ཡེརའའིརགས་ལས་བབ་ནམ་ཁའ་འསོགས་པའི་ཁམས་དང་དབང་པོ་ལ་སོགས་བྷ་ནམས་ལས་ཀོང་འདས་པ་ 
%. ཤུད་ བ་པ འུ་སངས ཅར་ོེང་ོ་ོཤེ། གོག །དེ་བཞིན་ཅུ་གཞནད་ནམས་འབུ་ཤེདཅས་གསུངས་བའི་ཕྱིར་ཧོང་པ་གཉིས་པསྨ་ནུངལསོགས་པའི་ཁམས་དང་དབང་པོ་ནམས་ཀྱི་སྒིབ་པ་མེད་པ་ཉིད་ 3: 
° །འིག་པན་ འ།༥།དེནས་སྟོངཔ་གསུམ་ (ནི་ཚོད་བ་འགགས་པ་སྟེ་སྱུ་ཤིནཅེས་པ་ལསོགས་པ་ནསྣ་ནམ་པན་བཅད་པདེ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་སྟེ། གཞན་དེ་ནི་ཚོན་བཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིར་མའི་ཁྲམས་དང་དབང་པོ་ལསོགས་པ་ནམས་ཏྱ་སླིབ་བ་མེད་པ་ཉོད་ནི་སྙོངཔ་གསུམ་པའོ།༡ ཞལ ཡི་ད ཤོ 
_ །འགགས་པ་སེ་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ལསོགས་པྲ་ནས་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ་ཞེས་པའི་མཐར་ཞུགཔ་སྭེ ། གཞན་དེནི་འདུ་ཤེསཞེས་གསུས་པའི་ཕོར་ནུལསོགས་པའི་ཁྲམས་དངུ་དབང་པྒོ་ནམས་ཀྱི་སྒིབ་པ་མེད་བཉིད་ནི་སྟོངཔ་བཞི་བའོ། ཀུདེ་ནས་སཱོང་པ་ལྔ་བནི་གཟུགས་འགགས་པ་སེ  ཞེས་པ་ལསོགས་པནས 
]ཀ པའ་ལ་ཨུང་ཕག་འཚལ་ལེ་ཞེས་པའི་མཐན་ཐུག་པ་སེ ། གཞནདེནི་གཟུགས་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕོར་དེའི་རིགས་ཅནས་ལསོགས་བའི་ཁམས་དང་དབང་བྒོ་ནམས་ཁྱི་སྒྲིབ་བ་མེད་པཉིད་དེ། །འིདའི་རྒྱས་པ་ ནིའཇིག་ཏེནྭ་ཧི་ཁམས་འི་ལྕེའུདང་པོ་ལས་བརྗོད་ཟིན་ཏེདས་ནའདིདམ་བཀོལ་ལ།།ཀཞདིད་སོོདཔ་ཆེན་པོ་ཡེ་ 
_ གེ་ལྔའོཿདེ་ནས་ཐིག་ལེ་སྟོངཔ་ཡིག་ངུགཅེས་པནི་འདིའི་ཏེནདུ་གུན་པའི་ཆོས་འབྱུང་སངས་རླྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཁམས་གསུམ་དང་དུས་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པའོ། །འདིའི་འགོག་པའི་ཕུངཔོ་ལསོགས་པྱ་དུག་དང་། །བམས་སུུམ་བཅུཅ་དགུནང་། འགྱུན་བའི་ཨེ་ཤེས་སྦུམ་བཅུ་ཆ་བཅན་ཏེ་འདྲི་ནམས 
རཱ | 











| 
སཾ 4 སས 1 རསམ་ ངུ ཤོ ༩ 


ཀྱ ཆུ་་ཁའ་འོོམས་་ཁགས་ཁས་ཀ་ཁཁ་ ལཿ བུ་ཏཿཾ ཨཿ པི ༨ (ཤྭ ¿༢ ་ 
ལཡིནིཧས་ོ་ཤས༠༡༥༧༥༥་ ` ༄༅ུཀ༢༥༧༥༦ཉ་ཁེ་ད༢༥༦༧༡༢་༡པལག༥༢༥༦༧༡༠།།༠། \'༣༥༥༢༠༠༡༢༡༢༽༢༦༨༡༡༥༢༥། ཇ༩༥ཿ༡།༨༢༩༥༨པོ༨༥༥༨༧༡།ཉ༥་། ༢ོསསེའ་དུར (ཇི ཤན ༩ན༥༨༡༣༡༨༦༢༥༥༨པཿེ༥༢པ༧༧ན་ ༧. 
ཕླབ་པཉེ།ད་པཉིད་ནིཆོས་ཀྱིསྐུ་ཆོས་འབྱུར་ད་ྡོདདོ། །རྔརྗེ་བཞི་ཡདང ཡི་ག་ལཱསྟ་འདིདག་གི་སྤུལ་བཞི་སུལ་པའི་སྐུ་རྫའ་ཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པདྱིད་པའོ། ཆེོཉོནས་པོནྲོས་ནི་བོསཧོ་ཛིགས་པའ། འིརིན་གཅིག་དྲ་ུན་དག་ཀྲངོག་ཅིག་ཅིད་མཉམ་དངསི་མཉམ་པ་ཡངམམ་བཞེས་པ་འསོགས་པས་དབུམ་པའི་ 
གྲུབཔའི་ཡའ། །གབཞིག་གུན་གྱི་ཏེནུ་གཅིགཉེས་བ་ལ་ཀུན་ནི་མི་འཁྱུནབའི་བདྲབ་ཆེན་པོའ། །དེའི་ཏྟེན་གཅིག་ནི་ནམ་མཁའི་མཚནཉིད་དོ། །བྷཱ་ག་བཟྲབམོ་ཞེས་བ་ནི་དང་ཕྱུག་ལསོགས་པའྲི་ཡོན་ཏནྱཾ་ཐ་བདག་ཉིད་དོ། །མཆོག་གྱི་གཱ་ག་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་མཆོག་གོ། །རྒྱུདེས་ནམག་བས་འབུད་པ་སྭ་ཁུད་ལ་ཞེས་པ་ནི་ ༡༦ 
 ཏངམ་དཔལ་འེདཱལའོ། །འདུདཅེས་པ་ནི་ཕུག་འཚལ་དདྲ་གུཿཅིག་པའོ།། ལ།དནིངུས་ཀྱི་འཁེར་ལའོ་སཱན་པ་དང་ཡོན་ཏན་ལསོགས་པནི་གཔཞིག་ ས་བསསས་གླག་ན། བཔའ་ཆདལ་བོས་ཁ་ཁརལག་ལྲསབགདཆ་བའི་ཆུདངསསའཇུགབ་ྱ་ཉས རམ དཔའི འད་ལས 
ཐབས ཡོགས་ཀིས་འདུལ་བཞི་མདོནཔྱསས་ཆེན་བོ་སྟེ་བཞི་པའོ།། ༧༠༡༥ །།ཨེའཤེས་ཀྱི་མའུ་ཡི་འགལ་བཤད་ཛོགས་སྷོ།། རའ སྲ་བའི་སངསྦ་ཆས་ཀྱེསནི་ལེུང་བསན་དཔལ་ལནརིགས་ལཱན་རྐལ་པོ་འཇམ་པའི་དོརགདགིས་ནོ། ག་གྱིགགསྔ་ེས་ུངག་ུབ་པའི་ཚོགསྐི་སུངས་ ཏུས - 
ཡམ་ལ་བཀྲོད་དང་ཤེས་ནབ་དབང་བསྐུར་དགེ། །བྱིནནས་དུང་པོའི་སྭཧས་རྒྱུས་ལུ ཤོ དནི་མདའ་ ཨི་ལེའུ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་འདི་བསྟན་ ༈ །འདིོ་ནིདཔའོ།ལན་ཀ་ལུ་པཱམི་ཡི་བདག་བྲོགགསྲུ་པ་དགགི་སྲས་བོབདག་ཡིན།ནོ། །ཟ གཾ །སངས་ཧུས་ཀིས་ལུང་བཧན་དབ་ཏུདགའ་བའི་ ཡིད་ཅན་དཔལ་ལྔན་ག ས་པས་་ ཌོ 
བསླུལ ཀག, རརོོ་་འོན་བའི། གསའ འ་ཆིག་ནི་ཚོལ་བརྡ་ཤེད་པ་ཨི། །འགྲལ་ཤླ ཤུདྱ་ཨསྟོ་དསཾ་ཧཱུན་པ་དགོིས་བསོད་ནྲསས་ཡངས་ཤིང་ཤིན་དྲུདཀར་བ་གང་ཞིག་ཐོབ་གྱུནཔོ། ཀང་སིསོ་འཇིག་ཉེན་མཐའ་དག་ད་ངེ་ཧནྭ་གི་ལམ་ཐོབ་ཇོགས་པའི་སངས་་རྱས་དབཏུ་ཐེབ 
པན་ཤེགི བསྡུས་པའི་རྒྱུདཀྱི་རྒྱལེ་པོ་ངུས་ི་འཁེན་ཡེའོ་འགྲལ་བཤད་ དད ༄ང་ དཔའི་འད་ཙེས་བ་ཐ་རོགས་སྩོ།། ༧༢༡༧ །།ཁ་མེའི་བཌ་ཌི་ཏཱཆེན་པོ་སོ་མ་ནྭཐ་དང ། བོད་ཀྱི་ལ་ཚོ་བཿ ན་པོ་འྲ་བོ་དགེ་སྤོང་ཤེས་འབྲ་གསས་ཀིས་བསྒུན་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ 
› ` །ཡས་ རུས་ ཕྱིས་ཡོན།ཏན་ཡུལ་དུ་ཐུང་བ་དཔག་རུ་སེད་པས་སྦས་པའྲི་བ་མ་དམའ་ཆེས་ཀྱི་ཆལ་པོའ་བཀའ་ལུང་དང ། དཔོན་ཆེན་ཞུཁ་བཟད་པོའོ་གསུང་བཞིན་དུམཁས་པཆེན་པོ་ཞང་སྟོན་མདོས་དབལ་དང ། ངུས་ཀྱི་འཁོ་ལའོ་ཆུལ་ཁོངརུ་ཆུད་བའི་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་དད་ཙི ས་དོན་གྱི་་ལ་དཔྱད་ཅིང་ལེཀས་ 













+ ༤ 


¦ ང་བྲུལཏེ་ཡགས་པདརྱང་འི་སྐཉིམ་འརག་ འི་ན་འཇོསརན འི་ཆས  ཤོང་སྟོན་ཀྱིས། སས་ཱི་གྱ་ུལ་ལག་ངན་ོ་བེ་དསྱི་དཔེགཉི་པགསཤངལེགསཔརབོས་ཉ་ཏན་ལཕབཔསོ ཡ་མ རོར །ཞི་་ | ུ 
བ་ད །བནག་གིས་འབདཝས་བསོདདམས་གད་ཐེབ་དེས། ° ། སཱ་ ༧༩༤ྒྲ 
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ཀྭ འ ” : 
༢ 7 
༤ 


། - ༠༠། །དཔལ་དུསྤ་ཀྱི་འཁོན་ཡེའ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཉིན་ཅིང་འབྲེལ་ ཤ་པ །རྟག་བརྟན་ཞི་བ་གུང་དྲུདསྲིད་པ་གསུམ། །གཟུཤས་མེད་གཟུགས་བའང་ཐབ་ཅིད་རྒ་ཆའིགཡུགས། །རུས་གསུམ་དུས་སེད་དུསཀི་ལཁོད་ལེ་མཆོད། །འདིར་དཔལ་ལྡན་དྲེས 

_ = ནེད་པའི་འོད་ཀྱིམ་རུདཀྱི་རྱལ་པོ་འཇན་པ་ལ་གསུམ་ - བགད་ལ་ལ་འཁུག་པ ། ཞུགས་ཁཁི་བ་གད་པ་དངོས ། བཤད་བཞི་དག་བསོབའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ བཤདྱ་བའི་དོན་ལ་བཏུད་ཏོབ་ཤད་པར་དས་བཅའ་བ ། འཇི ]དང་པོ་ལ་གཉིས་ བཤད་བྱའི་དོན་ལ ༩ 

. ཤྭ ཤྷཱཾ;|འདུད་པ་དངཿ ཐོན་དབ་ཤད་པད་དམ་བཅའ་ཐའོ། །དང་པོ་ལ་ལ་ བཤད་བ་དུས་འཁོ་དདང་པོའི་སདསྐ་རས་ལ་འདུད་པ ། དེཉིཁ་རམ་ཐངས་བཞནའི་སྒོནས་འདུད་པ་ ། དེཉིདཇི་ལྟན་གསུབས་པའི་ཚུལ་ལ་འདུད་པ ། དེཉིན་ཀིཛྡེོ་འི་རྣལ་ཞབྱོར་ལ་འཛུད་པ ། ཉིན་ཀྲི་ཤཾའུར་གཞན་དག་ལ་འཇུད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། / 
ཆུས་ཉྱི་འཁོར་ཡེ་བསྟན་པ་ དང་ཀོའི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས ། མདོང་བསྟན་ཕའི་ཚུལ་གྱིས་འདུད་པ ། དུས་ཀྱི་འཁོད་ལེ་བཤད་པ་དང་ དང་པོའི་སངཔ་རྒྱས་བཤདཔ་སེེ་གཉིས་ཁྱིས་ རྒྱས་པར་བཤད་པའི་ཚུལ་བྱིས་འདུད་པདྨོ། ཛཾ བྲུར དོན རབ་ཏི་སེམས་ས་འདུད་པ་ ཞི སིཞའི་གོ :/ 
|ཁ་ཞདུད་པ་སྙེ་གཉིས་ཕྱིས་ ༈ ཐབས་དྭང་ཤེས་རབ་ཐུང་འཇུག་ལ་འདུད་པ ། དེ་དག་སོ་སོའིཚུལ་ལ་འདུད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ རྱགརྒ་ཆེནམོལ་འཇུན་པ་ སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལ་འདུནཔ་སྙེགཉིས་གྱིས་ ཤེས་རབ་ཀྱིཚུལ་ལ་འདུད་པ། ཐབས་ཀྱིཚུལཁ་འདུད་བརོ། - །ལྔ་པ་ལ་གཉིས་ ཌིལླ་དག་པའི རྣམ་འགྱུར་ལ་འཇུད” 
,སྣན་ཧུ་དགཔའིནམ་འ ཁྱུར་ལ་འདུད་པའོ། །བ ཤད་པར་དམ་བཅན་བ་ལ་གཉིས་ བཤད་བརམ་བཅའབ་དངོས་ ། ཁཿ ༤ །དང་པོ་ལ་བཞི་ རྡོརའིརལ་འྱོན་བཤད་པད་བཞེད་ཅིང་ཁྱང་སྒྱུད་བ་ [ སཱོཊས་པ་ནེ་ཡང་རྱལ་བའི་དབང་པོའི་མཁུན་བསྟན་བ ། ར་ཧཱཾཾ ཧི་ཧི ( 









༢༦༥ 


། 








༨༨པི3པཿཇཔསསསས 3, --- ”༥ - `-ིཟངང་:68།སྐྣངསསས་ག་ཀསད་་ཁས་སམ་སཁསས།ཁ་༡༡༩༢༢༠ཀགཏཏ་ འས་ཀཀ་ཏ་་༤༡ཁཁཀ་ 


ལའི 'ངཾ་ལྭད་མཉན་པནྱ་བ་བའོ། །ཁཆད་དགོས་ པའྱི་ཧཱ་མཚན་ལ་གཉི་ ་གཉིས་ རྒྱ་མཚན་གྱི་ཚྩུལ་གྱིས་ ་དམ་པའི་ལམ་གཏན་ལ་དབབ་པ ། ར་་འའི ་པའི་ལམ་ 'རྒྱུན་ཕཉིད་དུཿ ཉིདདུཐི་པའོ། །དང་པོ་ལ་ བསྟུན་ བཤད་གཉིས་ལས་ དང་པོ་ལ་གསུམ་ སདོན་ཤེས་ཨེད་པའི་འབེཡ་བ། བདཱད་ྱོགས་ 
སུ་བསྟུན་པ་ དེ་ཡི་ད དོན་དངྱརྱ་མཚནརྒྱས་ ་པད་བཤད་པ་ སྱ བློ་དན་གྱིས་བཤད་པའི་ཉེས་པ་ངོས། མེ་བཟུང་ཐ་ ། རྒྱད་དོན་འགྲེལ '་བརདབདམི་དབངངོས་བྱཟུད་བ། མ་དབང་བསྲ་བུས་པའི་ཉེས་པ་གཞོམ་པ་ 'སྭེ་གཉིས་ཀྱི 'ཀྱིས་ ཉེས རཱ འཇོམས ་མའྱི་རས་འྲགལ་ཅོམ ་པ ། བརྩམས་བའྱི་ཆས་འཕེལ་དེ་འི་ཡོན་ཏན་ 
[བསྒྲག་པའོ7- རྐྱས ་བཤད་ལ་གཉིས་ ལམ་དད་ལམ་མིན་སྱི་ཁད་པང་གཏནལ་དབབ་པ། གཏན་ལ་ཡབས་པའི་ལམ་ཉམས་ ་སུ་བླང་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བརུན་ རྡོརྡེ་འདྲིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཚན་མོ་ལམ ་མཚོགཏུ་བསྟན་པ་ དེ་སྭངས་པའི་ཕག་ 'རྒྱ་དམན་པ་ འཁོར་བའྱི་རུར་བསྟན་པེ་གཉིག གཉིས་ཀྱིས་ རྱག་རྱྱ་མཆོག་དང་དམན་པའི་ 
། ཁྱད་པས་ ཀུན་འབྲོ་འི་གསུང་དང་ལ་སྐད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ ། དོན་ལསོགས་པད་ཉོན་མི་ཏོན་ྱི་ཁྱན་པར་ ] ཤིས་རབ་ ་།ཤིས་མཆོག་དམན་་ཀི་ཁུད་པར་ ། ཞཕོ་བའི་ཐག་ཆགས་སོང་མི་ཧོད་གི། [ཁུད་པར་ ། བདེ་གཤེགས་སཱིང་ཕོ་མཐོང་མི་མཐོང་གི་ཁྱད་པད་ ། དེ་ཉིད་བཅུ་དུག་འཐོབ་མི་ཞབོབ་ཀི་བྱད་པན་གཏན་ལ་བ་པའོ། །བཞི་པ་ལ་ 


` འཛང ¥ 
ཟླ 


, _ ཉིས མཆོག་ཧྱཧི་ ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་ཕྱསྟེ་བསྟན་པ་དངོས་ ། དེ་དག་ལ་དགའ་བའི་གང་ཟག་ཅིགས་གཉིས་སུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ཡ་གཉིས་ བཞི་པའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ མི་འགུར་བའི་ཤད་བར་གསུངས་པ་ དེཡང་ྒུནགཞན་རྣས་སུརྡྫའིཚིགཏུ་སས་ནས་གསུངས་པ་ཧ་གཉིས་ཁྱིས བཞི་པའི་ཤེས་འབ་ཡ་ཤེས་ 
` 





¡ ཛླཾཊ་ཀཾཏྱབ་སྟན་པ ། གསུམ་ཿ ་པའྲི་ཤེས་དབ་ཡེ་ ཤེས ན་པན་བསྟན་པའོ། །ལཱ་པ་ལ' གཉིས་ ་འཕོ་བའི་གྲདས 'ཨད་ཤུད་ལ་ཁྱད་ ་ཕདཡིད་པར་དཔེས་ ་བསྟན་པ་ གཉིད་དུསཿ དང་སད་དུས་བུ་འཕོ་བ་ལ་ །ཏད་པར་ཡེད་བར་དེས་བར སྟུན་པ་ ཧྭེ་གཉི ་གཉཾས་ཀྱི་ས་ རྡོརའི་རྣལ་ འབྱོར་དང་བྲལ་ན་དཀའ་བུབཿ དང་ལྡན་ ་ཡང་འཕོ་བྲང་བ སྟུན་པ་ ། 


4 


ད་དུ ༢ 1» བླ་མ ཅ་ ཟར * 


། ཱ རོ 4 
ཙོའིིནལ་འོར་བང་ལཱནན་ཕྱག་རདང་འགོགས་ཀྱདམི་འཕོ་བད་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ མོདོང་བསྟན་པ་དང་ ། རུཿནིཧིཿས་ཏྲ་ཤས་ནས་ཏོའིཊསཏཱགཝ མུང་འཆིང་བའི་ཐབས་ཀྱིས་དིནན་མི་འཕོ་བདདཔས་གསུན་པ་སྟེ་གཉིསཀྱིས་ རྒྱས་པདབཤད་པའོ། །བདུན་བ་ལ་གཉིས་ སོ་སོན་ 
` །བཤད་པ) བསྡུས་ནས་བསྟན་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ྣམ་ཏོག་གིལམྦ་གིས་དེ་ཁྲན་ཉིདམི་འཐོབ་པརུ་བསུན་པ་དང་ ༈ བསྟན བཤད་ གཉིས་ཀྱིས་ མི་རྟོག་པའི་ལམ་ཁྱིས་དེ་ཁེན་ཉིད་འཐོབ་པར་བསྟན་པའོ། །གཏན་ལ་ཕབས་པའི་ལམ་ཉམས་སྱུ་བད་བ་ལ་གཉིས་ (9 རཱརི་ཕོཏག་ཅིང་གགས་བསུལ་ཐུ། ཐཱ 
ˆ - །ལྲས་ཉི་དོན་ཉམས་སྱུ་བངབ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ སྣོད་དག་པ་ལ་ཊེན་པའི་ལམ་བཟང་མཐན་ཕྱིན་པརའགྱར་བ་ ། གཞན་ལ་ཕྱིན་པའི་ལམ་ལ་བད་དུ་གཅོད་པ་མདབ། རེས་ན་བརཆད་དྲེནམས་སྲང་བར་གདམས་ ་པའོ། །བན་པ་ལ་གསུམ་ ལམ་བཟང་འ༔ ཏུ ། ཇི་ལྟད་འདོར་བའི་ཚུལ་མི་འཛོད་བར ཏུ 
གདམས་མ སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ ལམ་བནད་འདོར་བདྱ་ཤེད་པ་ ། ལམ་བཟང་ལ་གགསྱ་པེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས མདོད་བསྟན་པ་དང་ ། སྒིབ་པ་ལཱ་ཡི་ཆོམ་རྐུན་ཡི་དག་ བྱར་ཡིཆོས་ནུན་བངལ་ཞུགས་ཉམས་པ པའི་ཆོས་ཏུན་ འདོད་ཡོན་དུ་མའི་ཆོམརླནྱ་གེས་ ལམ་བཟད་འབྲོག་པ་སྙེ་བཞིས་ རྒྱས་པན་བཤད་པའོ།། ༤ 
རེ ཡམ་ཧཱི་དོན་ཉམས་སུ་བང་བ་ དངོས་ལ་བཞི་ ལམ་ཀི་ངོ་བོ། །ངེ་ཡི་ཡེད་པ ། ཅིལ ཡི་ཐུ ། དུས་ཀྱི་ལབོན་ལེ་འིམཆོན་དོན་ཏེ གཉིས་ཀྱིས ནེ་ཡི་འབྲས་ཁུ ། དེ་ཡེ་ཕན་ཡོནནོ། །འདི་ལ་གཉིས་ མི་འདོད་པ་སེལ་ག ། རྟོརཿ་ཐེའ་བགོ །དང་པོ་ལ་བཞི་ བསྟན་པ་ །བཤད་པ། 
དྲ ` རླང ཁཝ་བ་་་ྒྲ་ དྭགའི་ སདགེའི་ ཀླང་པོ་ཆེའི་ ཡའི་ སྦྲལ་གཟུག་གི་ ཚོམ་རྒུན་གྱི་ ཞགས་པས་འཆིང་བའི་ ར ཡའ ཨ་ཡ ནད་དྲག་པོའ་ དབད་པོའི་འཚ་བའི་ ཤིན་དུ་དབུཁ་བཞི་ བུད་མེད་དང་རྲལ་བའི་ རྒྱལ་ཕོའིཉད་པའི་ ཚུབ ཤྲ 





ˆ ཌ ) 
ཟང ; ± ) 
$ $ 5 སྒེ 


¿7 ཨོ་སོ་ཁོཁཌ་ ཏཱ ཁགཏ༡༡༧-༧་་ ` ༢༡ཁ་འར་ནུ་བྩཾམཏྱསསྦཏ་ཀྷཱ་ཀ་ཁ་ཿ་ཁྱས་ཿཿད་ཊ་༡ང་འ་་ཀཀཾཏསཏཏས། £ ་ཀཝངདད་༡༣ ༣༡༢༩ ༩ ཊོ ཁཱ ཨི ངེ ཀཿ ཅན དྱ ཏོ ཀི" 
(¢ ཅོ = ཏེ རཿ ' ྭ ོ ཊཱི ¿ˆ ཧཾ 


` ༄༦༦། །དོན་ཉམས་པའི་ འཇིགས་པ་སེལ་བའོ། །གཏན་ལ་ཕབས་པའི་ལམ་རྐུན་བཉིད་དུ་ཐིབ་ལ་བཞི་ གད་གིས་གད་བསྐུལ་ནས་གད་ཤིག་འཆད་པ །ཡི་ག་བཞིའི་དནདོག་བཟུངབ་མིད་གཉིསྱིདོ་དོག་བྱཟད་བ་ྙེ་གཉིས་འིས་ བཤད་བརྡ་བ་བཞི་ཆོས་དས་བཟཟུང་བ ། དེ་འཆད་པའྱི་རུདང་དགོས་ལ༣ །དེས་ 
ནེ་མཱུར་པ་ཤིད་དཱ་འབི་བའོ། །མདོད་བསསས་དད་པོའོ། །བཤད་པའི་དོན་ི་འབེལ་བཀོད་ནས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་ལ་གཉིས་ གད་ཞིག་གྲཟིགས་ནསྣ་རུརུད་གསུངས་བཞི་འདྲེལ་བཀོད་ནས་འཇུག་པ ། གདགི་དོན་ངུ་བསས་རྒྱུད་གསུངས་པའི་འབེལ་བཀོད་ནས་འཇུག་པའོ། ། དད་པོ་ལ་གཉིས། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ། 
° % །བཤད་པའི་དེནདདོས་སོ། །འདི་ལ་ བསྟན -!† ཟཤད གཉིས་ལས་ དད་པོ་ལ་གཉིས་ གང་གཟིགས་ནས་་ཚ་བའྱི་དུད་གསུངས་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ ། དེན་རིགས་ལཱན་ནམས་ལུད་བསུན་ཚུལ་མདོང་བསྙན་པའོ། །བཤད་པ་ལ་གསུམ་ བརོ་བ་ལསོགས་པའི་དནྩོ་ཆས་པད་བཤད་པ ། དེ་གྲཟིགས་ནས་ | 
ཱ ཙྭ་རྒུད་གསུངས་ཚུལྱ་ཧུས་པད་བཤད་པ་ ། དེར་རིགས་ལྡན་ཡུད་བསྟན་ཚུལྱས་པད་བཤད་པའོ། །བང་པོ་ལ་ལཱ་ བརྗོད་པརྡ་བ་བ་ ། རྔོད་པར་བེད་པ ༈ དེ་གཉིས་ཁྱིས་འབྲེལ་པ ། དགོས་པ། དགོས་པའི་དགོས་པ་ རྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ ལེའུ་ལཱར་གསུངས་པའྱི་དུ་མཚན་དང་ 
_ཆྒྱུམཆནཅན་ལྱེའུལའི་དེས་པ་སྙེ་གཉིས་ཁྱིས་ ལེའུལཱའི་གནས ཚུལ་ཀྱིས་བསྲུས་ཏེ་བསྟུན་ ། ལེའུ་སོ་སོ་འི་གནས་ཚུལ་རྱིས་ཕྱེ་སྟེ་ཐ་ཤད། བརྗོངབྱརྔོདཕེ་ངོས་བཟུང་བས་འཇུག་བསྲུ་བའོ། །དེ་གཟིགསནས་རྩ་རུད་གསུངས་ཚུལ་ལླདུག་གཔལ་གདཞིག་སེདབ་གསུགས་གདིལ་ཁའོར་གངདུ་ྱགགས་པ།གདནག་ཡབྱ། 
ཡ་ལ ˆ ། ཞཁེར་གངགིས་བསྟོར་བས་གསུངས་པ་ ། སྟོན་པ་ཕོ་གད་ཉིགགིས་གསུདས་པ ༈ ཤུ་བ་བོ་གད་གིས་ཞུས་ནས་གསུདས་པ ། ཆུད་ཀྱི་ཆལ་ཕོ་གད་ཞིག་གསུངས་བ། རླྱས་པན་བཤད་པའོ། །དད་པོ་ལ་གསུམ ། གད་ལ་གད་སྙེན་་དངོས་ ། 





` 








གཡར ༡ ༩2 
༩ - 


༈ 

) /ནི་ཡས་འཕྲོས་པའི་བརྒལ་ལན་ ། དེས་ཞུང་པའི་དེནོ་བྱས་བའོ། །བད་པ་ལ་གཉིས། རྒོལ་ ལན་གཉིས་ཀྱིས། སྡིག་ཅན་གྲལ་བར་གསུདས་ཀད་སྡིག་པ་སཱམ་བ ། རྒོལོ་བ་དགོད་པ་དིའི་ལན་གདབ་པ་ དི་ལུང་ངང་སྦྱརབ་སྟ་གསུམ་གྱིས་དམ་རྡག་བསྟེན་པད་གསུནས་ཀ་ཉེས་པ་སཱང་བའོ། །དུག་པ་ཡ་གཉིས་ རུཿཡི་དོཔ་། 

` །བཤད་པ་དང་ ། གང་ཞིགཉེད་པའི་ཁ་ཕད་ གང་གིས་ཞ་ཁུ་པའི་ཁྱད་པར་ གད་མདོན་དུ་རྫུན་པའི་ཁྱན་པར་ གད་ཁ་འབྱེད་པའི་ཁྱད་པར། གད་དང་གདལ་ཉེན་བའྲི་ཁུད་པན་ གད་གིས་ཡོདས་སུ་དག་པའི་ཁྱད་བད་ གད་དད་གང་གསལ་བེད་པའི་ཁད་པར་ བད་གྷི་ནམ་པས་བསན་པའི་ཁད་བནཏེ་བྱརྲཡིས་ དེའྱི་ཁད་པད་བཤད་པཞེ།། |' 
མདོན་བསུས་གཉིས་པལོ། །།གད་གི་དོནུབསུས་་རྒད་གསུངས་པའི་འབྲེལ་བཀོདནས་འཇུག་པ་ལ་གཉིས་ སྭོནཧུ་སྟོན་ག་འོདྲ་བི་འབྲེལ་བླསྲུབ་པ་དང ། རྱིནས་བསྟུས་རྒུད་ཀྱི་འབྲེལ་བསྒྲུབ་བ་དེག་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ ། བཤད་པའིདྒོནདངོས་སོ། །འདིལ་གསུམ་ བློ་དམནྦ་ཡི་ལགརོག 

` དགོད་པ ལེགྟོཏོག་དེ་གསལ་བ ། དེས་གུབ་པའིདོནནོ། །བར་པ་ལ་གསུམ་ མདོད་བསྟན་པ ། རྒྱལ་བས་བདུད་བཅེམ་པའི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་བ་དང་ ཞཱ་ཕགས་པ་འཁེན་བར་འཇུག་པའི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ་སེ་གཉིས་ཀྱིས རྒྱས་བར་ཁྲ་ཤད་བ ། ངེན་བུ་བའོ། །ཕྱིནས་བསུུས་རྒྱང་ཉི་ཤེལ་ཐསྒུབ་བ་དརོས་ལ་གཉིས ཚོ 

རྦ སྟོན་པ་པོ་ཞཁོད་ཁེས་སྐུར་བླནམས་ཡུང་བསྟནཚུལ ། དེ་དག་གིས་རུང་བུས་པ་དང་བསྟན་པའི་རིམ་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ སྣོནང་ར་བའྱི་དུད་བྱས་ཤིད་བསྟན་པའི་དིས་པ ། དེ་ལས་བླུམས་ཕའྱི་རུད་བསུས་ནས་གསུངས་བའི་ཚུལ་ལོ། །འདི་ལ་གསུམ་ འཇམ་དཔལ་ྱིས་བམ་ཟྭ་ནམས་ཇི་ལད་བཏུལ་བ་ །ཐུལ་ནས་ནེདག་གིས རྒུད 

! མྨུད་མདཞུས་ཐ ། ཁུས་ནས་དོན་ལ་རྟོན་པས་རྒྱད་བསྡུས་ཤིད་བཀྲལ་བཞྲོ། །མདོད་བསུས་གསུམ་པའོ།། །།ཞུགས་པའི་བཤད་པ་དདས་ལ་གཉིས་ གསུད་བན་ཞལ་ཐིས་བཞེས་བ ། གསུངས་པའྱི་དུད་བཤད་བ དདོས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ་ གླེད་གཞི་ཕུན་ཚོགས་བཤད་པ ། རྒྱད་དེནོ་ཡུན་ཚོགས་བཤད་པ །རྒྱུཏ 





། །བཟྱུ་བ་ཇོགོས་པའྱི་བཐའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ འཚམས་སྦྱར་དང་བཅས་ཏེ་མདོར་བསྟན་བ། བརྒལ་ཡན་དང་དཅས་ཏྱེ་རུས་བ་བཤད་བ ། བསྟོད་བ་དང་བཅས་ཏེ་མཛུག་བསུ་བའོ། །བརཔ་ལ་གཉིས བྱའུགས་པའི་གནས་ལསོགས་པ། རོས་བསཔ་མཡོགས་པྱ་རས་པན་བཤད་པའོ།།དང་པོ་ལ་བཞི་ གནས་ཤ༨ 
ཤེ སྟོན་བ་བརྒལ་ལན་གྱིས རྒྱས་པར་བཤད་པ ། རང་གེ་ངོ་བཾ་དེས་བཟུང་ཞིད་ཡུང་དང་སྩར་བ ། དོན་བསུས་ཏེ་སྟོན་པ་གཞན་ལས་ཁྱན་པར་དུ་འཕགས་པད་བསྟན་པ་ ། དེས་ན་སྟོན་བ་པོ་དད་ཞུ་པ་པོ་འབྲེལ་པར་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ གནས་བརྒལ་ཁན་ཕྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པ ། སྟོན་བ་བརྒལ་ལན་ 7 
ཚཾཿ གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས་ ཆིག་ལ་རོན་པའི་ནོལ་བ ] དོན་ལ་ཏོན་བའི་ལན་ནོ། །འདི་ལ་བཞི་ འགའ་ཞིག ཉ་གནས་ཨེ་ཝྲ་ཀྤྲི་པ་བསྙན་ཡད་སྩྱོན་མེད་བ ། ལ་ལན་ ་ཨེ་ཝོ་གིས་བསྟན་པའིདོན་གཏན་ལ་དབབ་པ ། དེ་དག་དེན་གཅིག་ཏུཏོགས་པ་བ་མའི་མན་བག་ལ་ལྟོས་པ ། གཞན་ངུ་ནཏེས 
_ ཧིང་ངའི་དོན་ ། དེ་དག་ཟུད་འཇུག་གིདོན་ ། དེ་དག་གདད་གང་གྱི་ཕིར་གསུངས་པའོ། །དེ་དགདེན་གཅིག་ཏུ་ཏགོས་པླ་བམ་འི་མན་ངག་ལ་ལྟེས་ཐ་ལ་གཉིས་ དོན་དངོས་དང ། དེ་ཤྱི་ཧུ་མཚནནོ། །འདི་ལ་གསུམ་ མན་ངག་ཡེདན་མཐའདུག་མི་ཏོགས་པ ། མན་ངག་ཨེདན་ཡིད་ཆེས་མི་འབུང་བ ། དེབ་ན་བཞི་ 
པའི་མན་བག་གཅེས་པར་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ སཱིན་རེགས་ཀྱི་དབྱེ་བརྒྱས་བར་བཤད་པ་ ། དེ་ལས་བཞི་པའམ་དུག་པའི་མན་ངག་མཆོགཉཏུ་བསྙན་པའོ། །སྭོན་པ་བརྒལ་ལན་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་གཉིས་ ཤློས་པའི་སྨྱོན་སྭངས་ནས་གྱུ་དང་པོ་གསུཊ་གཏན་ལ་དབབ་བ ། ཞགལ་བའི་སྨྱོན་གཱབས 


བའ འེ པས. ཡཱ 


དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གདམས་ཤིད་མཇུག་བསྩུ་བའོ། - །དང་པོ་ལ་བཞི་བསྟན་པ།ཁཤད་པ་རབཏུབཤད་པབསུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡངབཞི་ ་ཨ་ཚོ་གི་དོན་བསྟན་པ ། ཨེཝོ་གི་སྲ་བསྒྲུབ་པ །དེ་དག་ལུང་དང་སྩརབ ། དེ་དག་གིས་བསྟན་པའི་དགས་པ ད་པོ་ལ་བཞི་ ཨེ་ཡིག་ནོངཉིདྱཀི་དོན་ ། ཛོ་ཡིག་ ཡོ་ 


་ེ ། 
་ 


ནས་སྩུལ་པའྱི་སུ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དད་པོ་ལ་གསུམ་་ དྭག་བཞི་སྒུ་ ཆོབ་ཀྱི་གླ་ ལེངས་སྩོང་ཇོགས་པའི་སྒུ་ བརྒལ་ལན་ྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དོན་བསུས་ཏེ་སཱོན་པ་གཞན་ལས་ཁྱན་པར་དུ་འཕགས་པད་བ་སྙན་པ་ལ་བཞི་ དོན་དངོས་ ། ཤུས་པནྩ་བ་བའི་གནས་མ་ཡིན་བ་ལ་གུས་པྲ་རམ་པར་སྱད་པ། 
ས་པར་བ་བའི་གནས་ི་ཡོན་ཏན་ཇེས་སུ་བསྔགས་པ ། གུས་པརྨ་བ་བའི་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་བཅུས་ས་བོས་བཟུདབའོ། །མདོར་ཐམུས་བཞི་པའོ།། །ཆོས་བསྟན་པ་འསོགས་པྱ་རས་བད ཤད་བ་ལ་གསུམ་ ཆོས་བསྟན་པ་ ། དགོས་པ་། དགོས་སྲི་གོས་པ་ཀ རས་བཟབ་ཤད་པའོ། །དང་པོ 
ལ་ཤཉིས་ བརྗོད་པརྱ་བ་བྲ་རྡོརོའི་ཚྣལ་འྱབོན། རྔོད་པདྱབེད་པ་་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལེའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྩིརཛགས་ཀྱི་ཐེག་པར་གང་ལ་བཏེནནས་གང་གསུངས་པ ། རེའི་ནངནས་ངེས་དོན་ནྡོར་འྲི་ནལ་འབོར་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྡོ་ིནལ་འྭབྲོར་དོས་བཟུང་བ ། དེ་ཡི་དད་བཞིན་དེས་པར་ 
བྱབ) དེ་ཡི་འབྱ་ལུ་གསན་པའོ། །བརཔ་ལ་བདུན་ དེ་དཔེ་ལས་འདས་པརབ་སྦྲུབ་བ ། ཡོད་མེད་ལས་འདས་པདབསྒྲུབ་པ ] རྒྱུད་ཀུནངུ་གསུངས་པར་བསྒྲུབ་པ ། སྲིད་ཞི་ལ་མི་གནས་པ་དད་ གདལ་ཡང་པི་གླནྨ།ཨཱ་སེ་གཉིས་ཉིས་ རབ་ཏུ་མི་གནས་པར་བསྦྲུབ་པ ། ནབུགས་མྔ་རོགས་ 
ཞྭ་དད་ཅིག་ལས་མ་འདས་པ་ རྫོགས་ཕན་ནད་སད་ཅིག་ལས་འདས་པ་ རཔད་ནྭ་སདཅིག་གི་དངོས་ཕོམྲ་གུབ་པ་ དེས་ནདོན་དམྱ་གིཡ་ཤེས་སྐད་ཅིག་དངྲ་བལ་བརཞུབ་པ་སྟེ་བཞིས་ སྐད་ཅིག་ལས་འདག་པར་བླམུབ་པ ། རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒྲུབ་པ ། ཕྱོགས་མེད་པར་བསྒྱུབ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཾ 
མདོདགསུན་པ།ཡོད་པ་ཞམ་མེད་པ་འཇིགཉན་ན་སིད་ཁད་འདི་ཡིདཔརམ་དུད་ག་ཡོདམད་གཉིག་ཡིན་པ།འདི་ཡི་དེྙ་ཡད་འཐིག་ཉནཧསི་ནིད་བ་ྟ་གཉས་རིས་རྒྱས་བཟབཤད་བ།དོན་བསྡུ་ཐའོ། །དེ་ཡི་རབཏཱ་དེ་བ་ལ་གསུམ་ དགའབ་བཞིར་དེ་ཐ ་། ནགའ་བའི་དྲི་བ་དང་ སུའི་དབེཐ་ས་གཉིས་ཁྱིས་ དེ་ཉིད་བཅུ་དུག་ཏུ་དྱ་བ ། 







བའ 





༡ ར་ཅི ༧ 


༣༠༠། །རྣལ་འབོར་བཞི་ལསོགས་བད་་བ་ མཁན་པ་བཞི་ལསོགས་པད་པེ་བ ༠ མདོན་བང་བཞི་འསོགས་པདདྱི་བ སྨ་བཞིན་ཕེ་བའི་མཚན་ཉིད་བསན་བསྟ་འཞིས་ སུ་བཞི་ཡ་སོགས་ཕན་དི་བའོ། མདོ་བཟུས་ལ་པའོ།། །སྒུ་དཞོ་ཕུན་ཚོགས་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ ཞུམ་ལན་ 


དགོད་པ་ དེའི་དོན་བཤད་པན་ཞལ་ཡྱིས་བཞེས་པ་ སྔོན་དུ་བརྡའ་ ལ་བླསབ་པན་གནམས་པ་སྙེ་གསུམ་གྱས་བཤད་པའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ ། བཤད་པའི་དོན་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ ཞུས་པའི་དྲོན་བཤད་པ་དང་ ། ཕཱགས་ཀྱེརེས་དོནཿ (པྲུས་པ་དུས་ྱི་འཁོར་ལེན་གསལ་བར་བསྟན་པ་ རིསནདེལ 
འཇུག། པན་གནམས་པ་སྟེ་གསུམ་ཁྱིས་  ་བའི་རྐྱ་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ རྡོར་སེམསདཔའི་དོན་ ། སྣ་ཆོགས་པ་འབྱུང་བ ། དཀྱིལ་འཁེན་དང་དབང་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ སྟོད་པཆེན་པོ་འགྱར་མེད་ལཱ་བཤད་པ་ ༢ ་དབངས་ཀྱི་ཚོགས་བཤད་པསྐེ་གཉིས་གྱིས་ རྡོར ཚོ 
ཡིག་གི་དོན་ ། ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་འགྱུན་མེདུག་བཤད་པ། དེའི་རྔོད་ཕྱེད་གསལ་བྱེད་རྣམས་བཤད་པ་སྟ་གཉིས་ཀྱི་ས་ སེམས་དཔའ་།ཨེ་ཡིག་གི་དོན | དེ་དག་ཏུན་མོང་གི་དོན་ བཤད་པའོ། །འདི་ལ་བཞི་ ཐུང་དུ་རངརིང་པོའི་ཚུལ་བྱིས་ལུས་དང་བསམ་པའི་འང་བཞིན ། སུམ་བཅུ་ཆ་འྲུག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཁམས་ངང་ཕུང་པོའི་ 
 ། རྣམ་འབྱུར། རཱོརོདང་པན་མ་འྱི་ཚུལ་གྱི་ས་ཐགས་དང་ཤེས་རཔ་འི་མཚན་ཉིད རངའཞིན་དང་གློ་བུ༔ྱི་ཚུལ་བྱིམ་ཞིགས་ཀྱི་ཕབ་ཏུ་ཡྱེ་བ་ ཤེས་བརྡ་བ་བའོ། །སཱ་ཆོགས་པ་འབྱང་བ་ལ་གསུམ་ ལྟའི་འཁོན་ཡེ་ཤེས་པའི་དོན་དུ་རིགས་ཀྱི་ཞིགས་ཅན ། མུ་སྟགས་པ་གཞུག་ པའི་དོན་དུ་འང་བཞིན་དང་ཀྱིས་བུ) །ནང་དང་ 


༡༢༣ གཅག ྲ ]ུ 1 





_ ཀྱིས་མདོད་བསྟན་པ ། དེ་ཡི་དོན་རྒྱས་པད་བཤད་པའོ། །རང་པོ་ལ་གཉིས་ཞུས་པ་བཤད་པ ] ཟབ་ཡངས་ཞུས་པས་སྙོན་པ་ མཿེས་པ་ དེའྱི་ཧུ་མཚན་བསྟནཅིང་བཤད་པ ! དེསན་གསུང་བན་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་སྭེ་གསུམགྱིས་ ¦ ལན་བཤད་པའོ། . །ནང་པོ་ལ་གཉིས་ ' ཞཚམས་སྩྱན་ཞིང་གཞུང་ཀི་ཆིག་ 32 


ཤཿ 
”ཕ་འ་ཤེས་པའིདོན་དུ་སྣ་ཚོགས་ཚད་ལ་སོགས་པ་བཤད་བའོ། །མདོད་བཅུས་དུག་པའོ། །ཏེ་ཡི་དོནྱ་རས་བད་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ ཕྱི་འཇིགཉིནྱི་ཁམས་ ༽ ནངསམས་ཅརྩ་ཡི་ལུམ ། གཞན་ཡེ་ཤེས་སླུ་ བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ བསྟན་ བཤད་ བཉིས་9ྱིཕྱི་ཁསཿ ཡེན་པའིརྒྱུམཚན་བསྟུན་པ ] 
ཁར་ཐངས་ནས་ཕྱི་འཇིགཉེན་བཤད་པ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ ཕྱི་ཡི་འཇིགཏིན་ལེགས་པད་བཤད་པ ། བཤད་པ་མཐའ་ཕིན་པས་མཇུག་བསུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ འཇིགཏིན་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ དེ་ཡྱི་ཁུད་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ཇི་ལཱར་འཆགས་པའི་ཚུལ་ཁྱིས་བརྙན་པ ] ཇི་ལྟད་གནས་ ཊཾ 
པའི་ཚད་ཏྲིས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ བཏོད་པར་ཀ་ཐའེ་དོན ༈ ཀུན་བྱེ་སྱེ་གྐནས་རང་རང་གི་ཡི་ག་བསྟན་པ་ ཡི་ེ་སྤྱ་ཐ་དང་བསྒོམ་པའི་གནས་བསྟན་པ་སྙེ་གཉིས་ཁྱིས་ རོན་པདྱ་་པའི་སཱགས་ བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ི་ནང་གི་འཇིག་ཏེན་འཆགས༔ ངོས གཞན་ཉྱི་འཇིག་ཉེན་ཇེས་དོནདུ་བསྟན་བའོ།། ་ 
འདི་ལ་གསྱུལ་ ཕི་ནང་གཞན་ཀྱི་རམ་བྱར་བསྟན་པ་གཞན་གྱིརྣམ་བཅུ་དམ་དོནངུ་བསནཔ་སྙེགཉིས་ཀྱིས་ རྣམ་བརུ་དབད་ལྡན་བསྟན་པ | ཕྱོགས་རུག་གི་ཟུད་ཚན་རྣམས་སོ་སོར་བཤད་པ་ དབུམ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལས་སྟོང་ཆན་ལཱ་འཐུབ་ཚུལ་ སྟོང་ཆེན་ལྔག་ཐུསས་ཅན་ཁ་ཀྱའ་པད་བསྟན་པ་ དེ་རས་དོན་ཅ་བསྒྲུབ་པའི་ཤེབ་ཀྱད་གེད་བ་སྟ་ རྨ 
བཞིས། ཆ་མད་ཀུན་འགོོ་བསྙན་པ ། རྡོརྔའི་ཟླ་ཉི་སྟན་པའོ། །འདི་ལ་བཞི་ ཟླ་བའིཆ་ཤས་ཀྱི་འཐེལ་འགྲེ་བ་བསྟུན་པ ། ཉི་མའི་ཉིན་མཚན་ཀྱི་འཕེལ་འགྲེབ་བསྟུན་པ་ ། གཞན་བྱེ་ཟླ་ཉིངེས་དོན་དུ་བསྟུན་བ ། ཉིན་མཚན་གྱི་ཆུ་ཚོར་ཡེ་གེསབཕུན་པའོ། ལགཉིན་ཐ་པ་གཉིས། གུངཞག་སྩོདབའི་ གེ ། ཇི་ལྟར་ཧོན་པའི་ཕེས 
1ཕཧོ7 འདི་ལ་བཞི་ བསྙན་པ། བཤད་པ ། རབངྱ་བཤད་པ † དོན་བསྡུ་བའོ། །མདོད་བགུས་བརུན་པའོ། །ཇི་ལྟ་གནས་པའི་ཚད་ཀྱིས་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ ཚད་གསུངས་པའི་དགོངས་པ ། གསུངས་མའི་ཚད་དངོས་ཟྲ་ཤད་པའོ། །འནྲི་ལ་གཉིས་ །ཇིག་ཏེན་ཧཱི་ཡེ་ཚན།ཕྱི་བྲག་ནང་ཚན་ཕྱིཚད་དོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གཉིས 
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ཅུབསྱརིིི་ཤླིཾ ༦ གས་ཁང རི ི་ོ བཟའི ཙ ག་ཅི ་ དྱ ༡༢ ཀཾ ཿ 


. ]༠། །དོནཨིའཇྲགརྟེན་ིཚད་ | ནྲིད་བསུམ་བཅུ་རྩགཅིགུངྱེ། ེརྣམས་སྲིད་བ་གསུམ་དུ་བསྡུ་ཐ་ ཞེད་ཡབསལ་པ་རྣམས་ཀིཚད་བསྟནཔ་སྟེ་གསུམྱིས་བཅུདཀི་འདིགཉ་ཕྱ་ཿད་དོ། །དང་པོ་ལྭ། དཞལ་བྱའྲི་ཚད་དང་] 'འཇའ་:ིནེཚནཉེགཉིས་ལས་ དཔ་པོ་ལ་ཡད་གཉིས་ སེད་འའོགི་ཚད་ཐད་ཀའིནང་ ˆ 
ཟ ཞཐན་སཱོདྱ་བིཚད་ཏེ་གསུམ་ཁིས་ ཚད་དདོས་བསྟན་པ་དད་ ། དེ་ལུས་ལ་སྩུན་བཞེ། །ཕྱེ་བགནདཚན་གྱི་ཚད་ལ་གཉིས།སླད་ཀིནད་ཆན་གི་ཚད་ ། བུད་ཀི་ད་ཚ་ནྱི་ཚད་དོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ས་འེགོ་ས་སུངན་གནས་པ་སྤིར་བསྟན་པ། གླིད་བཞི་དང་ཆུན་པོ་བྱད་བརདུ་བཤད་པ་ཉྟེ་གཉིས་ཏྱིག་ ནད་ཚན་དྲི་ལྟར་གནག་པ། 
22 དེ་ལྟན་གནས་པ་རྣམས་ཀི་ན་དོ། །བཅུད་ཉི་ནང་ཚན་ཆི་ཚད་ལ་གསུམ་ ཧུས་ཞ་ཁདོལ་སོགས་པ་འི་གནས་ ཕོགས་སྦོདབ་ནམས་རིག་ཏེ་གཉིས་ཉིས་ ནད་ཚན་ཇི་ལྟད་གནས་པ ། དུམ་བུ་ཀུན་ལ་འཁེའོ་ཚུལ་ ༼དེ་ལས་དུས་བཞི་འབྱུད་རུལ་ ཧུབཞིའི་ལེ་ྲོམམ་བཏྟན་པ་སྐེགསུམ་རྱིས་ ཞཁེདལསོ་འུཔབ་འོད་ 
ཁ། །དདའད་གི་དབུགས་ལ་ཉིན་ཞག་གཞག་པ་ ནུས་པའི་ཉིན་ཞག་ལ་བསྟན་པ་ཇོགོས་ཚུལ་ ཉིན་ཞག་ལ་དུས་ཀི་དའེ་བ་བསྙན་པ་ ཚེ་ལེ་བྱ་ཧ་བའི་དགྩོངས་པ་བསྟནཔ་སེ་བཞིས་ དུས་ཀྱི་ཤེ་བ་བསྟུན་པའི་ མདོར་བསུས་བྱཏད་པའ།། །།ཁུན་པད་ལ་གསུམ་ སྐཿཆིས་ལསོགས་པའི་ཏུད་པར་ ། དྲ་རམ་འཆར་བ་ལསློག་ ཛཿ 
]པའི་ཁྱད་པན་ འཁེན་མེ་ཅན་འབྱུད་བ་ལསོགས་པའི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ སྐརརྩིས་བཤན་པའི་དོན་དངོས་ ། ཅུས་ཀི་འཁོར་ལ་ཁི ཡི་གེ་ཇོས་བཟུད་བ་ ཧེརྗེས་ཀྱི་དེས་པ་དང་ལྷར་འགྱར་ཚུལ་ཏེ་གཉིག་ཀྱིས་ དེ་དག་དཀིལ་འཁེརྲ་ཧི་ལཱན་དག་ཚུལ ། དེ་དག་བཤད་པ་མཐརྦ་ཉིན་བས་བསུ་བ་འོ། །དད་པོལ་ 


|གཉིས། ཤུད་དའིཀེནཅས་འབྱད་བད་ཡད་བསྟན་ཐ་ དེས་གྲུབ་མཐའདན་པ་རྣམ་པར་འཇོསས་ཚུལ་ གཞོན་བྱདེའི་བྱན་རབས་བསྟནཔ་སྟེ་གསུམ་ཁྱིས། ཊང་དུའྲབེདཚིས་འཇུག་བའི་ཏུས་དང་།ཤུད་དུ་འི་བྱེན་རྫིས་གཤད་་ དངོས་སོ། །འདི་ལ་ལཱ་ གངད་སྲོངཔའི་ལ་གོ་བསྟན་པ་ ] དི་ཙས་ཏོན་བའི་འབོ་ཧཱག། 


: ¦ 





ྦ ུ ` སྟེ ་ྦ 


ས་ལ་འ ཧཾ ༡༦༠ པས་ མམ མ་ སཱ 
པཾ ིལྟར་འཁོད་བའི་འགོ་ལ་བསྟན་བ་ ། དེ་ཙམ་སྩོནཔའི་རྒུ་མཚན་བསྟན་པ ] དེ་ལྟར་བུན་ནས་སྟོད་པར་འཇུག་ཚུལ་ལོ། _ །གཉིག་པ་ལ་བཞི་ གཟའ་རྣམས་ཀྱིལེདས་ཧོ།འཁྲོགབའ་ངུུ་མདུག་རནབསནཔ་སྙགཉས་ཁྱིས་གཟའ་རྣས་ཕྱིྱུལ་ གཟའ་གླ་གྱི་འཆན་ནུཊ་ ] ཕན་ཚུནའཐབ་ |, 
ཅིད་འཐྲོགས་པའི་ཚུལ་ ཕན་ཚུན་མཐུན་བད་འགྲོགས་པའིཚུལ་ ཟླ་བའི་མཐོ་བ་འཆདབའི་ཚུལ་ ཏིཟ་ལ་སྦྲ་གཉན་འཇུག་ཚུལ་ཏེ་བཞིག་ ` གཟའ་རྣམས་ཀྱི་འགྲོགས་ཚུལ་ལོ།  །ད་པོ་ལ་གསུམ ། ཡན་ལག་ལྔ་ཡི་ལདོས་ཧོད ། སྨྲ་གཅནཕྱི་ལོམ་ཧུུད་ ། གཟའ་ལྡའི་འཇོས་སྩོདདོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ 
 ཟླ་བ་སོ་སོའི་དེས་ཐ་ ། ཚེས་ཞག་སོ་སོའིདེས་པ ། འཕོབ་སོ་སོ་འི་དེས་བ ། ཏིན་གཚན་སོ་སོའི་འཕེལ་འགྲིབ་པོ། །དད་པོ་ལ་གཉིས་ གཟའི་དེས་པ་ རྐང་བའིདེས་བ་ ཉི་མའི་དེས་པ་སྟེ་གསུམ་ཁྱིས་ ངེས་པ་བཙལ་བདང་ ། དེ་པ་སྤྱིན་པའོ། །ཆྡེས་ཞག་མོ་སོ་འིང་པ་ལ་གཉིས ` གཞུང་གིདོན་། 
ི་ཞི་ཧོ་ནྲོ། །དང་བོ་ལ་ལཱ་ གཟའ་ཚེས་དག་བ ། གྲུབ་མཐས་རག་པ་ བྱིན་པའི་སྣོན་འབྲིན་ཏགཉིས་ཀྱིས་ཏི་སྐར་དག་པ ། ཟླ་སྐད་དག་པ ། སྩྱོན་བ་དག་པ | བྱེད་པ་དག་པའོ། །སཱི་ཡི་དོན་ལ་གསུམ་ ཡན་ཁག་སོ་སོ་ངོས་བཟུད་བ་ ཁྱིག་སྨོ་སོ་ངོས་འཟུད་ཐ ཞིད་བདག་སོ་སོ་དོས་བཟུད་བ་སྟེ་གསུམ་གྱིས་ ཨྭ་བརྟགད ཉེ 
བའི་དོན་དོས་འཟུད་བ ། བརྟགས་པའི་མིང་ཡིགསྙུན་དབུད་པ ། བ༽་ཕུག་ཡསྱ་ཀྲི་རེས་སུ་འབྲད་བའོ། །འཕོབ་སོ་སོའི་དེས་བ་ལ་གཉིས་ ལོ་འཕོ་བའིདེས་པ་བཙལ་བ ། ཁྱིམ་འཕོབའིདེས་པ་སྤྱིན་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ ཁྱིམ་སོ་སོ་ཞིངས་པ་སྙིན་པ་དངོས །དྲེ་གབམཐདམི་སྩོད་པས་མ་དག་པ ། དེསྲ་ཞ་དག་པད་ . 
གབའི་ཆོགའོ་ འདིཝ་གཉིས་ ཞིབ་ནའི་དེས་བ ཆ་བའྱི་ཟུན་དུ་གསུངས་ཚུལ་ བཅུས་བའྱ་ཅད་ྭ་སས་ཚུལ་ཏེ་གཉིས་ྱིས་ ཆུབ་ནཐའི་དྲས་པའོ། །གཟའ་ལཱའི་འདོས་སོདལ་གཉིས། སྟིའིིན་ཞག་བཙལ་བ་ ། སོ་སོའི་ལདས་སྩོད་བཙལ་བཞོ། །འདི་ལ་ལྟ་ དལ་ཐ་དདཔའི་ལདོས་སོོད་ ཞྱི 
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ར་ཁ རི ཀར་མ ས་ར ལེ ཏོ དྲི 


ཡོ ལ་ས སས་སས་སས ཆོལ་ཁ ་ 
རཱུ ་ྦ རཾ རླ 
`༠༠། །ྱི་ལས་ཉྱིས་དག་པ་ སྐདམའི་ལས་ཉིས་དག་པ་ཉྟེ་གསུམ་གྱིས བྲཀ་ཤིས་དག་པ ། གཟའ་ལག་དག་པ ། ཕུན་བུ་དག་པ ། པ་གདས་དག་པ་། སེན་པདག་པའོ། །ཇི་ལཱར་འཁོའ་བཟི་འགོ་ལ་ལ་གྲྭསུམ་ ནམ་ཁའ་ལ་འྱིསྤྱཡི་འཀོལ་འཁོའཚུལ ། དེ་འའོདབས་ས་ཡི་འགོ་ལ་འབོདཚུལ།] 
-ཟ ཏི་ཊ་འཕྲོ་བ་འི་མཡོགས་ཚད་ ཉིན་མཚན་འཕེལ་འབྲིབ་ཀྱིདུས་ཚད་ ཅུས་སྦྱོར་འཆད་པའི་ཨུན་ཚད་ཏེ་གསུམ་ཀྱིས་ དེ་འཁོར་བའི་ཚད་ལསོགས་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ ཉྱིམ་བྱི་འགོ་ལ་དགོད་པ ། 
ཝཾ |བཤད། གཉིས་ལས་ འདི་ལ་གཉིས་ དད་གནས་ཡོངས་སྐུ་མི་གཏོད་ནད་ཅད་ཐལ་བ་ གནས་ཀི་ གོརིཡམ་ངས་པན་འདོད་པ་དགག་པ་སྟ་གཉིས་ཀྱིས མ་འཐད་པའི་ལུགས་དགག་བ ། 
_ འཁོར་ཚུལ་ ཁྷེ་བང་དུ་བགོད་པ་དབར ནྱ་གི་ངུས་ལཁོརྡ་ཚུལ་ཏེ་གཉིསྱ་ཅིས་ ཉི་ཏྱིམ་འཁོད་པའི་དབང་གིས་རུས་ཚིགས་ཚམས་འཁེར་ཚུལ་ ། ཧེད་འོག།ཏུ་འགྲོ་བའི་ཚད་འཁོར་ཚུལ་ ལྷེ་བྱང་དུ་འགྲོ་བའི་ཚད་འཁོརཚུ། 
|དབང་གེ་ས་ཕོགས་དུསྣ་ནམས་འཁོརྱ་ཏུལ་ལོ། །འདི་ལ་གསུམ་ བསྟན་ བཤད་གཉིས་ཀྱིས་ གོ་ཞིདུས་རྣབས་འཁོན་ཚུལ ། རྱོགས་ཀྱི་མརྣམས་འཁོན་ཚུལ་ ། ཞག་གྱིངསྣ་རམས་ཁཁོན་ཚུལ་ལོ། ། 
༈ ཧ་ཐོ་ལ་གཉིས ཡེ་བྱེཿའིདབུ་མ་ དུསྤ་ཀི་འཁོར་ལེདོ་བསྟན་བ་ དེས་དམན་པ 
ཡཨ 
ལལ 


འགོ་ལ་འི་ཐད་ཀའྱི་ཏ ། དེ་ལ་བཞོད་པཞི་ཚུལ་ ། ཉིན་མཚན་འཕལ་འགྲིགཉི་རའོ། །དང་པོ་ལ་ བསྟན་། ། 


༣ 


ཌུ 
'; 


# 
འཐད་བའི་དོན་བསྟན་བའོ། །དེ་ལ་ཁརབས་ས་ཡི་འགོ་ལ་འཁྲའ་ཚུལ་ལ་གསྱུམ། ཤིན་མཿནཿ༡མ་བ་ཧོན་དཏད་པི་དུས་ 


ཨཿ 


ཙམ་ཧཱད་པའི་རྒུ་མཚན་ལ་བཞི རྒྱུ་མཚན་དངོས་ ། རྒྱུ་བའི་སྟོབས་། ཉིཟླའི་རྐང་པ ། སྒྲ་གཅན་འཇུག་ཚུལ་ལོ།། 


< 
གསས་ 


ཊཾ 
ེ 
ལ་ཉི་གཉིས་ཀྱིས ཉི་འྱིམ་འཁོན་བའི་ཚད་རུཿ་བྲུ་ནམས་ཁ་འཁོར་ཚུལ ། ཉིའྱིམ་འཁོར་ཐའི་ ¡£ 
ཞི་ལེ་བྱར་གཟའ་བྱརད་ཀྱས་སྩུད་ཚུལ་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས་ ' དབུ་མའི་ཡན་ལག་གང་ཡིན་བ ། དེ་ལས་གད་དད་གང་འབུད་པའ།། ། འདེ་༩་༩༡ིག གཟའ་རྣམསྱི་རྐད་བ་འབྱད་ཚུལ་དད་  དཀྱིལ་འཁོྱོ་སི་དོན་དངོས། ཤྱིད་པ་ལ་ལྟོས 


གུག.༧༩བྲས་ཉཝ་ 


་བཞིས། གཟའ་རམས་ཀྱི་ཀྱིལ་འཁོར་འབུང་ཆུལ་ལོ། །དད་པོ་ལ་གསུམ་ རྒྱུ་སྐར་བྱི་རྐད་པ' ཁྱམ་བྱི་རྐང་བ'” ཁྱིམ་གསུམ་གྱི་ལེངཔ་པོདྡཏེ་གསུམ་རྱིས། གཟའ་ལྔའི་རྐད་ཕ་འབྱུང་ཚུལ་ ༽ བླ་ཐ་ལ་ཇི་ཙམ་ཕོོད་པའི་ལེདག་སྭོད་ མྭ་སྤྱད་པ 
་བའི་ཡེདས་སྩོད་བཙལ་བ་ རྐད་པ་དྲི་ལྟར་ཧོད་པ་སྙེ', གཉིས་ཁྱིས། མུག་རིང་གི་རྐང་བ་འབྱུད་ཚུལ་ལོ། །དེ་ལཱད་སྙདནས་སྟོད་བརྡ་འཇུག་ཚུལ་ལ་གསུམ་ རུས་བཞི་བསོམས་བའི་ཚད་ དུས་བཞི་སོ་སེ་འི་ཚདཏེ་གཉིས་ཀྱི་ས་ དུས་བཞིའིལ ¡ 
རས་ངོས་བྱ་ཟུད་བ་ ། གོད་པར་འཇུག་ཅིདའབུང་བའི་ཆུལ་ ། སླར་ཡདདེས་པ་འཐུད་བཞྲི་ཆུལ་ལོ། །མདོར་བབྱུས་དགུ་པའོ།། །དབངས་ཞཆན་བ་ལསོགས་བཅིི་ཁན་པར་ལ་གཉིས་ དུདས་འཆརབ་མསོགས་པ་འིདེས་པ་བསྟན་པ་ ། ད་་ཇི་ལར་འ།ཏ་ཅིརབའོ། དཔོལ 
༡ང་བཟིིང་བ ། པའི་སྟོཐས་ྱྱི ངེས་པ ཞཁྲུལ་འཁེར་གྱི་ངེས་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གསྱུམ་ དབདས་དག་པ་དས་བླབུང་བ ༣ ྭརས་ཧཿཿའིས་ཊཱཏོས །༼ཿ་ཡ་བས་བཱ་གཞན་བཏཿ་ཧྲའོ། ཀ་ར སྱིཿཱལ་ཊརྙཿ་་། ཧདྨ་བུསཿདྲིངས་པུྡཛྡཱཧཱིཿསཾ 
དད་བོ་ལ་གཉིས་ རགས་པའིདུས་ལ་འཆན་བཞིངས་པ ། རུས་སྩོན་བུཅུ་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ༔ ཨུནཙམ་སུམ་བརུལ་འཆརཚུལ། གཟའ་བྱརུའིདྱའིལ་འཁོར་ལ་འཆར་ཚུལ་ 3038 །ཐཧུཡུཿཁྲཆནརུ། དེ་ལྟད་ཤན་བཞི་འབྲས་བླུཉེ་ལཱས་ ཤའ འཛན་བཙིངས་ཚྲསོ།ཿ གགས གཉིས། 
དབདསྣ་ནམས་ཚས་ལ་འཆན་བ་ ཧོགས་ལསོགས་པ་ལ་འཆརབ་ ༽དག་གི་གནས་སྒབས་བསུན་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། -དབདས་རྣམཐ་ཚེས་ སྐོགས་ཁ་འཇན་ཚུལ། ] དྭབབཏས་དང་གསལ་བྱེད ཕྱོགས་གཉིས་ལ་འཆནཚོལ་ལེ། །འདྲིདུས་སུ་འཆར་བཞི་དུ་པ་ལ་གཉིས་ འིད་དུས་སུ་སྩ་ལ་འཆད་བཞི་དེམ་ག 


ཆམ ༥ ༦ རིཡི་ ( 


།པའི་སཱོན་འབྲད སྤྱ་བའི་སྐར་མ་དག་པ་ མཇངག་རིད་འཆར་བའི་ལེངས་བུདཏི་ 
ླ་བི་མཉམས་པང་བསྟན་བས་ཉསཁྱི་ལྦྲ་གཅན་ར་ནདཔ་འཕྱདཚུལ་ ། རང 








རསསྲའ་ཁོ་ང་བ་ “གཀར་་སགསར་5 





` ༠། །དྲིས་པའི་དབངས་ཁ་འཆན་བཞིངས་པ་ ཁྱད་པར་ལས་དུས་སྐྱོར་དང་དབུགསྤ་ཀི་སྟོབས་དེས་པ་ བདང་ངན་ི་འྭགས་བུ་སྟོན་པ་འིངེས་པ་སྙ་བཞིས་ ནང་ཕྲ་མོའྲི་ནལ་འོའི་དེས་པ ། ཕྱི་འཇི།ཏིནཁྱིྲ་སདགྱི་དེས་པའོ། །ཞར་ལ་ངེས་པ་གཞན་བསྟན་བ་ལ་བཞི་ སྐདམའི་སྟོབས།གདངས་»།ི - 
བཾ །ནྱི་འཁོར་ལེ་། ཚེ་ཡི་གནས་སྐབས་ ། ཏིན་འབྲེལ་གྱི་རྫིས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ ་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་ཟླ་བ་ལ་འཆན་ཚུལ་བྱིས་མདོན་བསྟན་པ་དང་ ། རྟག་ཕྱོགས་བཅུ་གཉིས་ལ་འཆད་ཚུལ་ ཤན་བའི་ཉེན་འབེལ་ཀྱི་འདྲས་ཁུཿ བཀན་ཕོགས་བྱར་གཉིས་ལ་འཆན་ཚུལ་ཏེ་གསུམ་གྱིས་ ཚེས་གྲངས་སོ་སོ་ལ་ བཀ ་ 
འཆན་ཚུལ་རིསྱ་རྲས་པནབ་ཤད་པའོ། །སའི་སྟོབས་ཀྱི་ཕེས་པ་ལ་གསུམ་ ཧཱཱིཌེ་བསྟན་པ། སོ་སོར་བཤད་པ ། དེ་དག་ལས་གང་གཟུརའའོ། །བར་པ་ལ་བཞི་ རྣལ་འབྱོརམའི་སྭོབས། བི་ཙྩིཡི་སྟོབས་ ། དྲག་པོའི་སྟོབས་ ། ཐུན་ཕྱེད་པའི་སྒྲ་གཉུམ་ཀྱི་སྟོབུས མཚན་མའི་འབྲས་མོ་པའི་སྟོངས་ཅ་བ་ 
འསྲ་གཅནཀི་སྟོབས་ཏེ་གསུམ་བྱིས་ སྒྲ་གཅན་བྱེ་སྟོབས་སོ། །འཁྲུལ་འཁེར་བྱི་རེས་པ་ལ་གསུམ་ གཏུག་པ་ཅན་འཇོམས་པཞི་འཁུལ་འཁར་ །རལ་ཞྲིའི་འཁུལ་འཁོར་དང་ ཤིང་ཏཱའི་མཚན་ཉིདཏེཉིས་ཀྱིས་ རང་གིི་ལོགས་བགུང་པའི་བུལ་འཁོར །འཁོར་ཡོའ་ཁང་ཅིག་ འཁོར་ལོའི ར་ ˆ 
ཀྱོགས།རྒྱའི་འཁྲུལ་འཁོནཏགསུམ་གྱིས།གནས་སྐབས་སུ་འཁོ་བའི་འཁྲུལ་འཁོརརོ།དང་པོལ།བསྟརབཤདཀཉིས་ལས།འདི་ལ་གསུམ།ཐང་གི་རྔོངའཇོམས་པ་རྔོའིའེཁྲལ་འཁོན་ཆུའི་ཐོངཡེནབུའི་འཁུལ་འཁོན་མིའི་འོང་གཤིག་བ་དུངགི་འཁུལ་འཁོད་ཏེགསུམ་བྱིས་ ལོབའྲདོམས་པ། །པོའི་འཁུལ་འཁོར་།ཞི་ཁུག་གི་འཁུལ་འཁྲོརྡེརོགརགི་འཁུལ་འཁོདཏེ་གཉིས་ ཀྱིས་ཡུལ་ 
འཇྔོམས་པ་ཞི་ཐབས་ྱི་འཁྲུལ་འཁོང་ ། དཔུང་འཇོམས་ཕ་ལུགས་མདའི་འཁྲུལ་འཁོརའོ། །མདོན་བསྡུས་བཅུ་པའོ།། ][འཁོར་ལེཅན་འབུང་བ་ལསོགས་པའི་ཁུད་པར་ལ་པཞི་ ས་ལ་ལཁོན་ཡོས་རྐྱར་བ་ལཁོར་བའི་ཚུལ ། ཀླ་ཀློདང་རིགས་ལྡན་འབྱུང་པའི་ཚུལ། རིགས་ལཱན་བྱིས་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་པའི་ 
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: 1 ༩ ༈པ་ 2 ཀལ -.&& རི ་ 





༩ ༥༤འའའ༅༅༅འ;འའ་་ཁལའ ལ་ཡ འལས་ཡག་ ཡལ་བ ཆམ འལ ་འཁཁལ་མ་ལས 


ཀྱིས་ཀླ་ཀྲོ་ཆོསོས' ཁ་འ སྱ་ངྲི་ལྟར་འབྱུད་བ ། ༧ པའི་དོན་དུ་དི་ལར་འཁོན་བ ། ཕིན་ཅན་རྩུལ་ཀུ་ཧནྡ་རམས་གསལ་གར་བཤད་པའོ། །ཞེའུ་དང་པོའོ། ]ནང་སམས་ཉནྷ་ཧི་ལུས་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ གཤད་པ་ལ་འཇུག་པ ། ཞུགས་བཞི་ཐཤད་པ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ་ ཞཚི༔ 


ཧཾ རྨུལ ་ ཞསཿ ས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བའོ། ་བཞོ། །དང་པོ་ལ་གསྐུམ་ དུམ་བུ་བྱུ་གཉིས་ལ་ འཁོདལས། སསྤུད་བ འཁོན་ཚུལ་པྭི། 'སཱཾན་བསྟན་བ །དུམ་ཿ འུ་གཅིག་ལ་འཁོར་ལེས པ་སྒྱུརབའི་གནས ཀྱད་པར་དུ་བཤད་པ ༦ །ཀུ་ཅན་ནམས་ ༣ཚན་བའི་ཚུལ་ ལོ །བདེ་ལ ་བཞི་ མི་དབད་གཅིག་ ' 


དུང་གཉིས་དང་གསུམ་ལསོགས་པར་འཁོན་པའྲི་རུལ ། དྡེ་རམས་འཁོར་ལོ་ཅན་དང་ ་ཕྱིད་ཅན་དུམ་ བོུན་ངུ་བསྙན། ཡ་ ] འཁོད་ལོཅན་དང་པདརརྱའི 'གྲངས་དང་ སྐྱེ་གནས ་བསྟུན་པ་ དུམ་བུ་ཆན་རྣམས ཀྱི་མིང་དང་གྲངས་དང་ སྨྱ་གནས་བསྟུན་ པ་སྙེ་གཉི° ་ཀཉེས་ ཀྱིས་ ནྷེ་ནམས་ཀྱི་གྲངས 'དང་ཨིང་དང་སྱ་བའིཿ ཞིགནསྣ་ནམས་ བསན་པ ། 
རིགས། རླུ་ རུག་པོའབྱུད་བའི་ཚུལ་ ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པའོ། ༼ཀཀོདང་རིགས་ ལཱན' བུད་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ ཀླ་ཀློ་འབུང་ཚུལ་ ། རིགས་ 'ལྡན་འབུངཚུལ་ལེ། །འདེ་ལ་གསུམ་ ས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སླྭ' འཇུག་པའི་ཚུལ་ ། བླ་བ་བཟད་པོ་་ངེས་པ་སྦྱིན་པའ རྒྱུ, གྲགས་པ་ དད་དག་པོ་ལུང་བསྟན་པའི་ཚུལ་ལེ། །ཞིགས་ 
ལྡན་གྱིས ཀཱ་ཀྲོ འཇྲོམས་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་ འཁྲུག་པ་འབྱུད་བའི་ཚུལ ། | འཁྲུགསནས་ འཇོམས་པའི་ཚུལ ། ཆོམས་ནས་གཤེགས་པའི་ཚུལ་ལོ། །བད་པ་ ་ལ་བསྙུན་ ། བཤད་གཉིས་ལས་ འདི་ལ་གཉིས་ དཔུང་གྲེ་གངས་། དེ་ཡི་ཤུ་ཐའོ། །ཀླ་ཀློ་ཆོམས་ནས སྔ་དར འགྱུར་བ་ལ་བཞི་ སེམས སླས ཀྱིས ༥ ` 
གྲུབ་ཀྱི་ལམ་འཐོཐ་པའི་ཚུལ། ཚངས་པ་ཁསོགས་པ་སྙོན་པ་ཕོར་འགྱུན་བའི་ཚུལ ། མི་རྣམས་ཀྱི་ཚ་མཆོག་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ ། ནོན་བསྡུ་ཞིང་ངུམ་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་འཁོད་བའི་ཚུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ འཁོར་ལེ་ ཡུད་ཅན་གཞགནས 'གཤེགས་པའི་ཆུལ། རུམ་ མ་བུ་ཧན་ནམས བུང་བརའགྱུར་བཞིཚུལ་ ཏེ་ཉེས། 














ཧཱ 
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]༅༅། །སྐྱར་ཞིང་ཞུས་ལན་བསན་བ ། ལན་རི་དོནརྒས་པར་བཤད་པ ། གདམས་ཤིང་བསྟོད་བས་མཇུག་བསྩུ་བའོ། །བར་པ་ལ་གཉིས། ནང་ལུས་ཀྱ་མཚན་ཉིན་གཏན་ལ་དབབ་པ ། རད་གཞན་གྱི་སྟའ་གཏནལ་དཔབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས' ` ཡུས་ལ་སྣ་ཚོགས་ཡི་དས་བསྟན་པ། དེ་ཡི་དནརྣམས་རུས་པར་བཞན 
= །པའོ། འདི་ལ་ལ་ ལུས་ཇིལང་འཆགས་པ།། ལུས་ཇི་ལར་གནས་པ ། ལུས་ཇི་ལྟར་འདོར་བ་། ལུས་སྒྱ་འཆིར་འགྱུར་བ ། ལུས་བསྲུང་ཞིང་གསོ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ མངལ་སྨྱས་ཀྱི་ལུས་ཇྲི་ལྟར་འགྲུབ་པ ] དེ་འཕགས་པའི་བདེན་བས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ ཡུས་སྙུདཔའི་རྒྱུ་ཆོགས་ ནམདལ་དུ་ 8 
རི འཇིན་ཚུལ་ བཟུང་བཞི་ཁམས་ཀྱི་བ་བས་གསུམ་གྱིས་ མངལ་དུ་ས་བོན་འདྲིན་ཚུལ་ ། གནས་སྐབས་བཅུཿད་བ་ གནས་སྒབས་སོ་སོའི་འཇུག་པ་སྙུ་གཉིས་ཀྱིས་གནས་སྐབས་བཅུང་འགྱུར་ཚུལ་། ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་འགྱུབཚུལ་ལ། །དའཕགས་པའི་བནིན་པས་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ སྲུག་བསྡུལ་གྱི་ཐདན་པ །ལརྨ ཤ 

གྱི་བདན་པ༔ ཀུན་འབྱུང་དང་འགོག་པའི་བཏན་པའོ།: །འདི་ལ་གཉིས་ ཀུན་འབྱུང་དང་འགོག་པ་སྙིང་བསྟན་པ ། ཀུན་འབྱུང་བྱེ་གྲགཏུ་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་བཞི་ ཕྱི་ནང་ཞུན་མོངགི་སྤུ་བཞི་ ཕྱིནངསོ་སོའི་སྒྲ་བཞི་སྟ་གཉིས་ཁྱེས་ ཀུན་རྫོབ་ྱིགྲུ་བཞི་འབྱུང་བ ། ཀུན་རྔོབ་ཀྱ་རྡརོ་བཞི་འབྱུང་བ །, ཕན་ཚུལ་འདྲེལ་ཀར ཌཿ 

འབྱུང་བ) ཐུད་པོ་དབང་ཕོ་ ཏོན་མོངས་ ལས་དབང་ ཆུང་ འཁོན་ལོ་ སྤོ་སོ་སོ་ སྨྲ་སུཿརྣམས་ཁམས་སོ་སོ་ལས་འབྱུང་བསྟེ་དགུམ་ ཁམས་ལས་འགྱུར་བ་འབྱུང་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། འབྱུང་བའི་རྟན་དང་རྟེན་པ་ ཆོགས་པའི་ཏན་དང་རྟན་པ་སྙེ་གཉིས་ཀྱིས་ རྟན་དང་རྟན་པའི་འདྲེལ་བ།། པཉྙིདྱ་སྙིནྱིད་ཁྱིའཱཾ 

པ། གྲཟུང་བ་དང་འཛིན་བཞི་ྭདམ་བའོ། །མདོར་བསུས་དང་པོའ།། །ཡུས་རི་ལྟང་གནས་པ་ལ་གཉིས༔ ཀུན་འབུང་གི་དེད་བ་ལསོགས་བ་གནས་ཚུལ། ། ཀྲཀོ་ཛིའཝུག་བ་ཡགོདས་བར་གནསཚུལ་ལེ།དཔོཡ་དུགའཁའགུ་བཞིའིན་ུ་གནས་ཚུལ།འཁོརའདུགཔའིགས་དུགཏུགནསཀུ)ངའ།ཀིྩ་རིགསདུཏུགནས་རུལ་ཡུས་དང་ 


2 


་༩༡༣། སང་ཀ 


\ 


ཤུ སུས་སི ཐབས་དང་ཤིས་འབ་ཕན་ཚུན་འཁྱུད་པརགནས་ཚུལ་ཏེ་ལཱས་ རྩ་དང་ཁམས་ལས་རིནས་དེག་བད་གནས་ཚུལ་ ། ཅདང་ཁམས་འཕེལ་བཞི་དེས་བཟ་གནས་ཙུལ ། རདབཞིན་དང་སྱེསཐུའི་དེས་པར་གནས་ཚུལ་ ། ས་ལསོགས་པ་ རྒྱུ་རྐར་ལསོགས་པ་ སྤྱི་གནས་ལའོགས་པ་ ། 
མཐོརིས་ལསོགས་པ་ ལྷོའོ་ཨི་ལསོགས་པ་ གཟའི་རུ་ཚོད་ལཐོགས་པ་ ལུམ་ལ་གནས་ཚུལ་ཏེ་རུག་གིས་ ཕྱིརོལརྱི་ཆས་རྣམས་ལུས་ལ་གནས་ཚུལ་ ། ཕྱིདང་མཐུན་པར་ལུས་ལ་རླུང་རྒྱ་ཚུལ ། ཞིང་མསོགས་པ་རྣམས་ལུས་ལ་གནས་རུལ་ལོ། །ལཱ་བ་ལ་གཉིས ཕྱིན་མཐུན་པརའཁོད་ཡོལ་ྒ་ནུལ ། ཕྱི་དངམཐུན་ 

༡ པད་སཱཱ་བུག་ལ་རྒྱུ་ཚུལ་ལེ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ འཁོན་ལ་བཞི་ལྱ་རཱ་ཚུལ་ ། མཐེད་ལ་རུག་ལྱ་རུ་ཆུལ་ལེ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ ཕྱི་དང་མཐུན་པར་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་ བཁོན་ཚུལ་ ཡྱི་དང་མཐུན་པར་དཀྱིལ་འཁོན་དྲུག་བཅུ་འབབ་ཚུལ་ ཕྱི་དང་ཨཏུན་པར་གཡོན་དང་གྲཝས་ལ་འབབཚུལ་ཏེ་ གསུམ་ཕྱིས ལྟེ་ཕའི་འཁོར་ལོ ‡ 
ལ་རྒྱུ་ཚུལ) ར་རྣམས་ཁ རླུང་རྒྱུ་ཚུལ་ ཆུང་བཅུ་སྤོརྣམས་གྱིཀྱ་བ་ ཚ་བཅུ་ཕྩོ་རམས་ཁྱི་མིང་ ཙྭ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷག་པའི་ལྷ་ བཞེས སྭེད་ཁའི་འཁེར་ལ་ལྱར་ཙུལ་ ། མགྲིན་བ་དང་དཔྲལ་བ་ལ་རྒྱ་ཚུལ་ལོ། །མདོར་བསུས་གཉིས་པའོ།། ཀླ་ཀྲ་འི་འཁྲུག་པ་ལསོགས་པནགནས་ཚུལ་ལ་གཉིས་ ཐིགས་ལྡན་དང་གླ་ཀློ་ཁིའཁྲུག་པ་ ཟ ྲ 
£ ཿ་ལུ་གུནས་ཆུཏ། རྒྱུན་སཾདང་ལྷ་ལསོགས་པ་ལུས་ལ་གནས་ཚུལ་ལོ། །འདི་ལ་གསུམ་ རྣལ་འབྱོནདང་རྣལ་འ ཨའིུད་འབྱང་ཚུལ་ ཁྱད་བད་དུས་ཀྱི་འཁོན་ལེ་ཁིལྷ་འབྱུང་ཚུལ་ ། དུས་ཀྱི་ལའོར་ལོརྒྱུདགྱིརས་པ་བསྙན་པའོ། །དང་པོ་ལེ་གསུམ་ རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ །དཀྱིལ་འཁོརོ་དགུ་འི་ལ་གངས་ ལྭར་ ཅི 

ཀྱ རྣམས་ཀི་དག་པ་སྟ་གཉིས་ཀྱིས་ རྣལ་འདྱོན་གིརྒྱུད་ ཕྱི་ནང་གི་ཕྱག་རྒྱ་འབྱུང་ཚུལ་ཡ། །ཏྱནད་བདདུས་ཀྱི་འཁེར་ལ འི་ལྕ་འབྱུངཚུལ་ལ་གསུམ་བདམའི་ལྟེ་བའི་ལྷ་ བད་མའི་འདབ་མའི་ལྟ་ འབྱུང་བ་སྟ་གཉིས་ཀྱིས་ བསྡུས་རྒུད་ཀྱི་ལྷ་འབྱུང་བ ] རྩ་རྒྱུནཀྱི་ལུ་འབྱུང་བ་ ། དེ་ལྙད་ཤེསན་འགྲུབ་བའོ།, །དུས་འཁརྱ་ཧཾཌ་ 


7 ས་ར ཱུ ཟོ ; 2 





¿ །གསོད་ནམས་བྱ་བར་གདམས་པའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས དོན་ལ་གནས་པ་བཤད་པ་ ། གཞན་ཅྱིས་བརྟགས་པ་དགག་པའོ། །དད་བོ་ལ་གཉིས་ དོན་དངོས་དང་ འཁེདལ་དགོད་པ་སྟ་གཉིས་ཀྱིས་ ཟླ་བའི་འཆི་ལྟས་ཀྱིས་འདོར་ཚུལ། །བཤད་པ་ ༣༤ བཤད་བ་གཉིས་པའིངེས་པ། ཏིན་ཞགྲམས་ ཿ 
ཁྱིས་རྩ་འདོན་ཚུལ། འདོན་བའི་འཁོན་ལ་གགོད་པ་སྟེ་བཞིས་ ཉི་མའི་འཆི་ལྟག་ཀྱི་འདོན་ཚུལ་ལེ། །རུས་སུ་འཆི ་བས་འདོར་ཚུལ་ལ་གསུམ་ ཅུས་སུ་འཆི་བའི་དོན་དངོས ། རྭ་རམས་ངི་ལྟར་ཞཆད་པའི་ཚུལ་ །འཁེད་ལེ་བཞིན་བུཀྱིཧུ་བའི་ཚུལ་ལོ། །ད༨པ་ལ་གསུམ་ བསྟན་བཤད་གཉིསྐིས། | 
༼ི་གད་གད་འདོར་བ ། འདོར་བེདདྲ་ནམག་ཇི་ལྟར་འགྲབ་པ ། རྒྱ་བའི་ྲཔ་ི་ནག་པ་གསུན་པའོ། །རྩ་ཞཆད་ ཚུལ་ལ་ལཱ་ འཁོརལེརྣམསཁྱ་ར་འེོཚུལ་ ། འདོནཉེན་ཞག་རམས་ཆི་ཡིག་ །ཞག་དུཀན་འཇི་བའྱི་ུངབྱར ། སྤིའི་རགས་པའི་དེས་པ ཕབ་དབགས་ཉིེས་བ་སྟ་གཉིས་ཉྱིས་ ཡཁྩོར་ཁྱ་ཅ་ཀུན་ ཏྲ 
གནབ ུས་ྱི་ཝཞི་དང་བཞིན་བསྟན་པའོ། །དང་པོམ་གཉིས་ དེནདངས་དང་ ཨི་ས་དོནབསྟན་བ་སྟ་གཉིས་ཉིས་ ལྟེབའི་འཁེན་ལ་ལ་སོགས་པའྲི་ཚ་འཆད་པ། མཐྲིནབའི་འཁེད་ལེལསོགས་བཞྲི་ཝ་འཆད་པའོ། །འདོར་ིད་ཞགནམས་ཅི་ཡིག་ལ་གཉིས་ ལེགྱནམྱ་ཡགསལྭརིད་མསསོ་སོད་བ ཤད་པ ། 


།)༠། །རྱུན་ཀྱིདེས་པ་ལ་གསུམ་ ཙྩ་རྒྱུད་ལས་བསུས་རུད་འབུང་ཚུལ། ] ཅའི་གངས་དང་སྱོན་ཡོན་བསུན་པ་ ཅ་པའི་རུད་ལས་བྱསས་རླུད་ཕྱུང་ཚུལ་ཏ་གཉིས་ཁྱིས་ དེ་ལུས་ཀྱི་རྩལ་སྱད་བ ། ལས་ཡིུ།ཅབབ་ོ། །མདོན་བསུས་གསུམ་པའོ། །ལུཿཇི་ལྟ་འདོན་འས་ ,: རྔ 
(¡ ཧུ ཅུས་ཞིན་དུ་འཆི་བས་འདོར་ཆུལ་བསྟན་པ ། ཅུས་སུ་འཆིབས་འདོར་ཚུ་འགསན་པ ། ཟླཉིའི་བུ་ལེན་ ལ་བརྒའི་རྩོམ་ཚུལ་ བུ་ལེན་རྱིས་འཆིབ་སྟ་གསུཊ་བྱིས་ དེ་ལྟརའཆི་བའི་རྒྱ་མཚན་བསྟར་པ ། འཆི་བའི ཅིན འཆི་བའི་མཚནཏིད་གཞན་ཡད་གཏྟན་པ། དེས་ན་ ། ༤ - 


± £ ཤེ ངྲི ' ོ ¦: 2⁄5 





པ་""་ངའང ་ ་་ཡ་གུཔ 


སགས” 
།ཧོགས་གསུམ་གྱིནངས་ལསོགས་པས་གད་འདོད་བའོ། །དང་པོལ་ བསྟན ' བཤད་གཉིས་ལས་ འདིལ་གསུམ་ དད་པོ་སིད་སོབས་ཀྱི་ལེ་ལ་འད་བཞིན་ྱྱི་ད་བངས་ཀྱིས་ཕ་བའི་ ། གཉིས་བྱརལ་གྱི་ལེ་ལ་ཡོན་ཏནདང་འཕལ་ཐས་ཕྱ་བའི་ ༽ གསུམ་པ་མུན་པའི་ལེ་ལ་ཡརབྱོསདབས་ཡི་བའི་གསལ་ དྷ་ས 

© །འཁོར་ལ་བཞིརྨ་ཟིར་བའིཆུལ་ལ་གཉིས་ ཟླ་རྐང་གིཆ་བརྱཉིཤུདྱུ་བས་མདོན་བསྟན་པ ། ཟླིའི་བྱངས་དད་གསལ་བིདྷ་ནམསྱ་ཧུ་བསྒྱརས་པརབ ཤད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ ཟླ་བའི་དབྱངས་ཡིགྲ་རམས་སྦྱེད་པ་དང་མུད་པསརྒྱ་ཁ ། ཉི་མཆི་གསལ་བྱེད་རྣམས་ཕུད་པདད་སྦྱེད་པསཆྒྱུ་བའོ། །མདོན་བྱུས་འཞི་བའོ།། ླ 
# ཡུས་སྐྱ་ཆིབའུངབ་ལ་གཉིས། ཡུག་སྱའཆའི་ཆུ་ངས་བཅུང་བ ། རྒྱ་དལས་སྐྱེ་འཆིརའགྱུར་ཚུལ་ལེ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ རིདཔ་པོམེད་ཁབྱཉན་ཇ་ཀྱི་ེད་བཔོ་བསྟན་པ ། བྱེད་པ་པོ་ཁསོགས་པ་དད་དབད་པའི་དག་བ ཐེད་པ་པོ་ཟདྲམདཆོགས་བ་ལྟས་སྒྱ་བའི་དས་པ་ རྱནཔ་པོཟད་ཅད་འཇིདཔ་དང་གོལ་བཞི 

ངེས་བ་སྟ་གཞིས་ རུ་འཕོ་བའི་སྐད་ཅིགཏུ་བསྟན་བ] ཁཁོར་བའི་སེམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་བསྟན་པ་ རང་བཞིན་དང་རྣམ་འགུར་ཡི་གས་བསྟན་བ་ བད་གཤེགས་སྙིང་པོ་གཞན་དུ་བསྟན་བསྟེ་གསུམ་གྱིས་ རད་བཞིན་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་ངེས་པ་བསྟན་པ་ ། ལས་འྭས་ལ་ཡངས་སྩོན་པའྱིཚུལ་བསྟན་བའོ། །འདེ་ལ་ 

ˆ །གཉིས་ དང་གི་ཡས་ཉི་འབབས་བུལ་ལེདས་པོད་པ་ བྱིད་པ་པོ་མིདྱ་ཀད་ལས་འྲག་ ཡོད་པ སེམསྱའི་ནུས་པ་བཞི་བསྟན་བ་ སེམས་ལས་གཞན་པའྱི་པད་ པོམད་པ། ཧིད་པོའ་ མས་ལ་བཅིངས་གོལ་མད་པ་ས་ཝཱས། སྣ་བྲདྱ་བ་བའི་དོན་བསྟན་པ་དང། སྦབ་པོལ་ཕག་འཚལ་བའོ། །རྒྱུདེ་ཁ ་སྐྱ་འཆིང་ 

_ ཤྱིགུརཚུལ་ལ་གཉིས། སྒྱ་ཐའི་ཚུལ་དང་ ། འཆི་བའི་ཆུལ་ལ། [དང་ཕོ་ལ་གཉིས་ གསམ་བས་སྱི་བའི་དེས་པ་ སྱ་ས་ཞགྲོ་བའི་དབྱེབ་སྙེ་གཉིས་ཁྱིས། སྨྱ་ཚུལ་དངོས་དག་སཱང་གཉིན་བྱི་ཁྱདཔརའོ། \ འདེ་ལ་གཉིས་ གཱདྱ་བ་མ་དིག་པའི་དད་བཞིན་འཁོན་བ ། གཉེན་པོ་རིག་པྱ་མ་དན་ཁས་ཁདས་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ#/ 
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་ར༣ྩ:ཐ༅ ལལ ས་པ བ༅་ཆ་ ༦ ྤ སཏྭ ¡ 


༤། །ཤཉིན་པོ་རིག་པ ངོས་ཐཟུང་བ རིཀ་པའི་ནལ་འབྱོར་གོམས་པ འི་སྟོབས ] གོམས་བྱེད་རྣལ་འབྱོན་པའི་ཁྱད་པན་རོ། །འདི་ལ་ལྔ་ ཡ་ཤེས་སྐྱེ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ ] སདས་རྱས་པ་དང་ལཱ་མིན་ཕྱི་བྱ་བ་ དེ་དག་འཾས་པ་འབྱུད་པོའི་བྱ་བ་སྭ་གཉིས་ཀྱིས་' བྱ་བ་བསླུབ་པའི་ཁྱད་། ` 
¬ ཚེ པརཿ འགྲོ་བའི་ལམ་གྱི་ ཁྱད་པད། བག་ཆགས་འཕྲེན་པའི་ཁུད་པར་ ! བག་ཆགས་སཱངས་པའི་ངས་པའོ། །འཆིབའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ འཆིདརྒྱུ་བས་ཏུས་ཟཚུལ་ ། དེས་བྱ་དང་ཁམས་འདོར་ཚུལ་ལེ། །དང་པོ་ལ་གསུཿ ོ ད་པོ་མངལ་རྫོགས་པའི་ཡེ་གེ་ དནས་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣིན་པ་ དྲེན འཆི་བའི་ ཤ་ 
ངུས་རུ་བསྙེ་གསུམ་ཁྱིས་ མདོད་བསྟན་། རྒང་པ་དང་ལེ་ཟླའི་སྒོནས་བསྟན་ ཕྱོགས་དང་ཉིན་མཚན་གྱི་སྒོནས་བསྟན་ ཁྱིམ་གྱི་འཁེན་ལོ་འི་སྒོནས་བསྟན་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས་ རྒྱས་པདབ་ཤད་ ། དོན་བསྡུ་བའོ། །མདོར་བསྱུས་ལཱ་པའོ།། །།ཁུམ་བསུང་ཞིང་ཞྲསོབ་ལ་གསུམ་ རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུམ་བསྲུད་ཐ་ ] ལཱ་མཆོད་པའི་རྫས། _ 
༩ སར་བ) བྱིས་པ་གསོ་བའི་ཐབས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ དངས་ཀྲུབ་ཀྱི་རྙེན་ལུས་བསྲུང་བ་ ] ཅུས་མ་ཡིན་པའི་འཆིབ་བས་བ ། ལུས་ལ་ནད་ཞི་བའི་ཐབས་བསྣན་པ ། འཚོ་པའིཐབས་བཅུདདབཛམས་བསྒུབ ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ འཇིགཏིན་པའ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་ལུས་བསྲུང་བ ༈ འཇཀཏྟེན་ལས་ཞུམ = 
པའི་དོས་ཆུབ་ཀི་ལམ་བསྟན་པའོ། །དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆིབ་བླས་བ་ལ་གསུམ་ རྒུང་བཀག་སྙ་འཆི་བ་བཟྲུ་བ་ ། རླུངནད་ལསོགས་པ་ཞི་བ་ནང་ ། དམུ་ཆུ་ལསོགས་པ་ཞི་བ་སྟེ་གཉིས་གྱིས་ ནང་གསལ་ཏེ་འཆིབ་བསླུ་བ ། ཆྩ་བཅིངས་ཏེ་འཆི་བ་བསླུ་བའོ། །ཡུས་ལ་ནད་ཞི་བའི་ཐབས་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་ སཱཚོགས་ ལར 
| ཞི་བའི་ཐབས: ཆོག་དང་ཏིང་ང་འདྲིནགྱེས་ཞི་བ་ སྙན་དང་ ཐཱགས་ཀྱིས་ཞིབ་སྙེ་གཉིས་གྱེས་ འབུམ་བུའི་ནད་ཞི་བའི་ཐབས་ ། ཉི་མའི་གདུང་ཕ་ཞི་་འི་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ ནད་པྲེེ་བར་ཞི་བའི་ཁྲབས། རྣལ་འབྱོན་པའིནད་ཞི་བའི་ཐྲབས ། ནད་གསུམ་ཞི་བའི་སུན་དང་ ཁ་ནད་ལསོགས་པ་ཞི་བའི་སྨན་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས 
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།ཧཱྱིས་ནད་ཞི་བའི་ཐྲབས་པོ། །ཕར་པ་ཡ་བཞི་ རྣལ་འབོངྱ་ཅིས་མངནད་ཞི་བའིངས་པ། སོག་ཅོལ་གྱི་རྣལ་འདྱོར་གྱི་ངེས་པ་ དམ་ཆིག་དང་སྤོད་པའི་ངེས་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ རྣལ་འཕོང་པའི་བྱ་བའི་དེས་པ ། ཀུན་སཱདས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོན་པའི་དྲན་ ། བདུད་རི་ལསོགས་པའི་སྩོདབའོ། །འདི་ལ་གསུཊ།་ བད་ཅི་ལྔའི་སོད་པ། 
མ་ཏོག་ངུབ་པའི་སྦྱོར་བ། སྒོན་མ་ཝཱའི་སྦོན་བའོ། །འཆོ་བའི་ཐབས་བུདུན་དང་རྫས་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ ཤུས་ཁྱི་དོན་དུ་བཅུད་ལེན་བསྒྲུབ་པ ། གསེར་ཕྱེན་ཅན་བྱི་ངེས་པ་དང་ དངུལ་གྱི་མེཏོག་གེ་ངེས་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ ལེངས་སྭོད་ཀི་དོན་དྲ་ཛས་བསྲུབ་པའོ། །ལྷ་མཆོད་པའི་རྫས་སྦྱན་བ་ལ་གསུམ། དྲི་ཡི་ལེ་ཚེ་སྙན་བ། ] དྡི'ིཾ'ཿ 
| རྒྱལ་པོ་འི་ཆྔོག ། དྲི་ཡེ་ཏེལ་མན་སྤྱད་བ་འོ། །དང་པོལ་གསུམ་ རྫས་བསྡུ་བའིདེས་པ ། དྲི་ནཧུག་བས་སྙིན་པའི་ངེས་པ་ དྲི་སྒོ་བ་དང་འབུགས་པའི་ངེས་པ་ དྲི་སློད་བཞིཆངགི་ངེས་པ་ བངུག་པའི་འཁུལ་འཁོར་དང་སྙིནེ་པ་ལའིདེས་པ་སྟེ་བཞིས་ རྔས་སྙེན་པའི་ཆོག་ །༈ ཛཱསུ་གསང་བབསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལྭ་གྲསམ རེ་མིག་པ་ 
རྫས་དགོད་པ་ རྫས་ཀྱིཆ་བསྟན་པལ་གཉིས་ཁྱས་ ངྲི་ཡི་རྫས་བཀོད་པས་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ སྔོས་དང་ེང་ུའི་རྫས་ ཁུས་ལསོགས་པའི་རྫས་ ཕྱེ་མ་ལསོགས་པའི་རུས་ཏེ་གསུམ་གྱིས་ ཁྱད་པདྡ་ཆིས་ཇས་བཀོད་བས་སོ་སོདབཤད་པ་ ། དེ་དག་སྤིའི་མཇུག་བཅུ་ཞོ། །བྱིས་པ་གསོ་བའི་ཐབས་བསུན་པྲ་ལ་གསུམ་མལ 
དགོལ་བའི་འཁུལ་ཞཁོར་ ། མ་ཨོས་བྭཟུང་བ་གས་ཐབས་ ། དེའི་ཆོག་བསྟན་པའོ། །བར་པ་ལ་གསུམ། མཆོཆུག་བཅུ་རྫ་བཞིན་དབྱེ་བ་ དེརྣམས་སོ་སོའི་ཕྱིད་ཁས་བསྟན་པ་ མཐྱམ་པ་ལཱཁྱད་བདདུ་བཤད་བ་སྟེ་གསུམ་ཁྱིས་ འདིན་བྱེད་ཀླི་བ་མོ་ནམས་ངོས་བཟུང་བ ] བཟུད་བའི་མ་མྣོ་ནམས་ལ་མཆོད་པ ༥ ཐས 
( ཤིདེ་ གསོད་མི་རུང་བའི་མཚནཉིད་)་ གཉྟིས་ཀྱིས་ མ་ཆོས་བཟུང་བཞི་མཚནཏིད་བསྟུན་བའོ། བད་པ་ལ་གཉིས་ མཇལ་མ་ ཉིནེ་ཞག་མ་ ཟླ་བ་མ་ ཡེ་ཅན་མ་ མཆོད་པའི་ཆོག་ལསོགས་པ་བཞིས་ སོ་སོན་བཤད་པ་དང་ ། བརུས་ཏེབསྙན་པའོ། །དེ་འི་ཆོག་བསྟུན་པ་ལ་གཉིས་ མཆོད་པས་བདེ་པན་འགྱུར་བ ། མཐོད་པའི་ཆོག་དེན། རེ 
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ཀྱ་བུངཐཀ་ བ་བ ་འེགགསསསགས་ ཁས་ སྤྱརྨ་ དཀ རྩུ 


] ཧཿ །སོཿ འདི་ལ་གཉིས་ དཀིལ་འཁར་དང་ཐབཀི་མཚནཉིད་ ། ཁུས་དངྱ་ཐ་པ་ལསོགས་པའི་ཆོག་ དབང་ད་སྦྱན་སག་ལསོགས་པའྱིརོག་སྙེ་གཉིས་ཀྱིས་ དེ་དགཏུ་བ་བའི་ཆོགའོ། དང་པོ་གཉིས དྱིལ་འཊེརྲཱ་བི་མཚནཉིད་ད་ ཐབཀྱི་མརེན་ཉིང་ཉེ་གཉིས་ཀྱིས་ སོ་སོའི་མཚནཉིད་བསྟན་པ། ལྦ 
བེ ཏྱུན་ཨོང་དམཆནམ་ དགོད་པའོ། །མདོན་བམས་ ས་ཁང །།ནད་གཞན་ཤྱི་ལྟ་བ་གཏན་ཡཿ དབབ་པ་ལ་གཉིས་ བཤད་པ་ལ་འཇུག་པ། ཞུགས་ པའི་བཤད་པ དངོས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ མཆཚུདས་པ འིཆོསྣ་ནམས་ བསྟན་པ ཚོ འི་འཛུངཔ་པའི། པའི་ལྟ་ཐ་དཔྱད་ཕའོ། །འདི་ལ་གཉིས ། སོ་སོའི (པ། -་ 
དེརྣམས་ ཀྐུགས་པས་ དཔྱད བའོ །དང་པོ་ལ་གསུམ༔སདས་རུཔ་ ཉིཧཧྟཏྟཾཿིཿ། ་པའི་བསྟན་། ་པཿཁྱབ་( འཇུག་གི་བསྙན་པ ་དབང་ཕྱུག་གི་བསྟན་པ་སྭེ་གསུམ་གྱི བྱིས་ལཱ་གསུམ༔ བྱི་བསྟན་པ།ཕུན་བྲི་བསྟནབ་དདཱཌ་ཞི་བསྟན་པ་རྒྱ། ་རྒྱལ་བ་པའི་ཐ སྙན་པ་སྭེ་གསུམ་བྱིས་ གཞན་རྣམས ི་བསྟན་པཞོ།རྡེྣམསརིཊས་པས་དཔྱད་པ་ལ་གསུམ་ 'གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་ 
་འ ཅ། རིགས་པས་དཔྱད་པ །སཔྦ་རས་ ཀྱི་བཉྟན་པ་ཞིགས་ ་པས་དཔྱད་པ།གཞན་རྣམས་ ཀྱི་བསྟན་པ་རིགས ་བས་ ་དཔྱད་པའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས།རིཀྱ་པེད་འང་ བྱུད་རྟག་བར་འདོད་པ ་སུན་དབུཧ་ འརིགས་བཞི་ཝི་ ཡི་སཱ་གནས་ཚམས་པད་འདོད་པ་སྙུན། དབུད་སོགགིམཆནསྤྱིནེ་ཆོས སུའདོད་པ་ 'སུན་དབུང་བ་སྟེ་གསུམཿ [གྱིས།ཚངས་ པི ན་པར་བ ན་བ།ཁྱམ་ ་ 
( | ་པས་དྱད་བཀོ།།འདི་ལ་གཉིས། ི་ོ་སནད་བཞ།བདག་ཕུན་དབུང་བསོ།དངཔོ་ཡ་གཉིས་ཡས། ལས་གཞན་པའྱི་ཤད་ཕོཡན་པྱ་ཟིན་པོསིད་ཐ་གཞན་ལ་ལྟེསོ་ཿ བ་སྟ་གསྱིག་ལཱ་ཚོགས་ 'སུའབྱུང་ཡད་བྱེད་པོ་མེད་པའི་རིགས་པ་ ཅང ་ བྱེད་པོིད་ཀྱང་སྣ་ཆོགས་སུ་འབྱུད་བ་རྟཤབྲེལ་དུ་བསྟུན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ 
^ རེན་འབྲེྱ་ཀི་དོན་དཐོས་དང་ ། བརྟགས་པའི་ལན་དགག་པའོ། །འདེ་ལ་དུག་ རྣམ་པན་དཔྱནན་རྒྱུ་འྲས་ ཉིདེ་མ་ཀླུབ་བ ། ཀུན་རྫོའཏུ་རྒྱ་འབྲས་ལྟེས་ནས་འཇོག་པ་ཨི་ ཨེ་ལྟེས་ཁདའདོད་པ་ལ་རིགས་པ་མེད་པ།ཤྲོཁ་ཀྱི་ཤཏན་ཚིགས་ལནས་པ་མེད་པམ་པར་དཿད་ན་གཏན་ཚིགས་ཀྱངྦ་ཀུབ་པ།དེ་དག་གི་དོནསུས་ཏེ་བསྟན་པའོ།སས་རྒྱས་ཀྱི་། 








ོང 


རྱ ་ `± པེ ¡ ཇྫ ཇསས་ ནད ྫཛ =÷ 


ཆ་ཀ་ , ས་ ་་འ་འཁ་ད་ཆལ། 


བསྟན་བདིགས་བས་དབད་པ་ལ་གཉིས་སངསྦ་རས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྱིན་བསྟུན་བ། སོ་སོའི་ལྐ་བ་ཞིགས་བས་དཔྱད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ ་ཏོགས་འདྲིནཔ་ལ་ནིགས་པས་གནོད་པ ] ོགས་མད་པ་ལ་གཞོད་བྱིདྲ་སད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ སུུན་བསྟུན་པ་ད ] སོ་སོད་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ 
་བྭགཏུ་པཱའི་ ། མདོ་ཕཱེ་པའི ། སེམས་ཙམ་པའི་. འདོད་པ་ཕུན་དབྱུད་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་སུན་དབུང་བ་ ། སྐད་ཅིག་གི་སྐྱེ་འགག་སུན་དབྱུད་བའོ། །གཞན་རྣམས་ཀྱི་བསྐུན་པ་རིགས་བས་དཔྱད་པ་ལ་གསུམ་ སྟག་གཟིག་ལསོགས་པའི་འདོད་པ ] རྒྱང་འཕན་པའི་འདོད་པ ། 


ད་ཉེད་པའ་འདོད་པ་ སུན་དྭབུད་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ དོན་དངསོ་དང་ལན་དགག་པ་སྭ་གཉིས་ཀྱིས་ སྲོག་རྟག་པ་ཨུས་ཀྱི་ཚད་དུ་འདོན་པ་དགག་པ་ ། ` འཇྔིག་རྟེན་གསུམ་དང་ཐ་པ་གཟུཤས་ཅན་རྟག་པར་འདོད་པྲ་དགག་པ ། ནགས་ལགོགས་པ་ཁ་སྲོག་ཡོད་པ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །གདམས་ཤིང་བསློད་པས་མཇུག་ 


བསྡུ་ཐ་ལ་གསུམ་ ཆོས་སམས་ཅནྱ་ཀྱི་བསམ་པ་དང་མྱའུན་པར་གསུངས་ཆུལ་ ཆོས་དང་ཆོས་མིན་ཀྱི་ཁྱན་ཕར་ཕྱ་ནས་གནམས་བ་སེ་གཉིས་ཀྱིས་ཏྱུད་ཀྱི་དོན་བསུས་ཏེ་གནམས་པ ། རྒྱུད་སྟོན་བའོ་ སྤྱབས་གནས་སུ་གདམས་པ ། ཉི་མའི་ཤིང་རྟས་ཁུཀ་བྱས་པའོ། །མདོད་བསུས་བདུན་པ་སྟ་ ལའུ་གཉིས་པའོ།། # ། 
གཞན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ གང ན་མངོན་དུ་བྱད་པའ་ཐབས་དང་ ། གཞན་དངོས་བཤད་པའོ། །དང་པཾ་ལ་གཉིས་དབང་འསླུར་དང ། སྒྲུབཐབས་སོ།།དང་པོ་ཡ་གཉིས་ བཤད་པ་ལ་འཛུཀ་པ ། ཁྱུགས བའི་བཤད་ལ་དངོསྟ།སོ། །འཐལ་གཉིས་ འཚམས་སྙན་ཞིད་ཞུས་ཡན་བསྟན་པ་ ། ཡནྷ་ི་དོནྱརཱས་ 
ལར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ དད་པོར་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་ཡོངས་སྲུ་བཏྟག་བ ] གཉགས་པའྲི་སློབ་དཔོནྱིས་སློབ་མ་ལ་དབང་སྦྱིན་པ ། )་ཤོབ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་དམྲ་རིག་བསུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བླ་མ་བརྟགཔ་དང !. སློབ་མ་བརྟག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལཱ་ །ོདས་སུ་གཏག་པའི་འཐད་པ་བསུན། 
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¬ ། །ཡོནོ་ཏན་དད་ལྡན་པ་བསྟན་པ་ སྤྱོནདང་ལཱན་པ་སཱང་བསྙེ་གཉིས་ཀྱེས་ ཡོངས་སུ་བཏག་པ ཞི་དད་པཞིན་བསྟན་ ། བརགཏཱ་མི་དུང་བའི་ཆོད་པ་སྲུད ། ཅུང་སྙིག་འཛིན་པ་འཁུད་བན་བུ་བ་ གོས་དཀད་ཅན་ལ་དགའ་བ་ ་པ་ས་གཉིས་ཀྱེས། བརྟགས་པའི་སློབ་དཔོནྱིརིམ་བ་བསྟན་ ༡6 ;= 
 དུས་ཏེ་གནམས་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ རྩོད་པ་དགོད་པ། ། དེ་སྤང་བཞོ། །འདི་ལ་གཉིས། སྨྱོན་ཡོན་བརྟག་དདྱ་བ་བཞི་ཤེས་འེང་བཤད་པ ། དེག་དོན་གྱི་བཤད་བ། དད་དོནོ་ཀིབཤདཔ་སྟེ་གཉིས་ཟྱིས་ མགན ས་བཞི་གཞོམཔ་གཤན་སསོ། །བརྟགས་པའི་སློབ་དཔོན་བྱིསྐཁ་ཡྱིན་པ་ 
| ལ་པཞི་ དབད་ལསོགས་པའིདུས་ རྒུན་མཆོད་པའི་དུས་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས་ ནམ་སྦྱིན་པཞིདུས་ཀྱི་ཁྱད་པད་ ། གད་སྙིན་པའི་དབང་གི་ཆོག །དཀྱིལ་འཁོདདད་རུལ་ཆོན་གཤེགས་གུ་གསོལ་བ་ གཞོན་ནུ་མ་དད་དབའ་བོ་སྟོན་མོས་མཆོད་པ་་གཉིས་ཀྱིས་ དབད་རྫོགས་པའི་རྡེས་ཀྱི་3་ཐ ] ུ་ ་ ། 
ད ཤྲ གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ ” ནོན་ལྡན་ཀྱི་དབང་ ། ཧཱིད་རྡེའི་དབད་ ། ཀུན་སཱནས་ཀྱི་དབད་དོ། །དང་པོལ་གསུམ་ དབང་གི་བྱ་བ་མདོན་བསྟུན་པ ། དེ་ཡི་ཆོག་རྐྱག་པར་བཤད་པ ། དབད་ཡོནོདབུལ་བཞི་དེས་པའོ། །བར་པ་ལ་གསུམ་ ལས་ནབ་འཁམ་བསྒུབ་པའི་དེས་པ ། 'རབད་བསྐུན་བ་ཡྦྱིན་པའི' ཕློག ། ཕྱགརྐྱདང་ལྟ་ 
 །དསྱ་ཀིརྡཞོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ གད་ཞིག་བསྒུབ་པ་ལས་ཀྱིངེས་པ ། གང་གིས་བསྒྲུབ་པ་སློབ་དཔོནགྱིདེས་པཞེ། །དད་པོ་ལ་གཉིས་ ལས་གརྱདཀྱི་ནེས་པ ། བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དེས་པའོ། །དད་བོ་ལེ་འྭཧུ་གཟིག་ སའི་དེས་བ ། ཕོནསའི་ངེས་པ། དབིབས་ མཚན་མ་ ཚད་ཏེ་གསུམྱིས་ ཐབ ་ཉྱི་རེམ་པ །ཙུདབུའི 
དེས་པ། རྒྱ ་དང་ ཚད་ཏེ་གཉིས་ཊིས་ བུམ་པཞིངེས་པ ། འདོད་པའི་དུས་དང་ སྦད་བའི་དུས་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས་ དུས་ཀྱིའིས་བ་ ། ཡོ་བདྱ་ཁིརེས་པ ། འདུག་སྟག་ཀྱི་དེས་བ ། བཀྲད་ཕྲེད་གིདེས་བ ། དྲི་ཡི་ སྲོས་ཀྱི་ བཟའ་བཞི་ ཤུག་པའི་ མནམའེ་འྭགས་བུའི་ གོས་ཨོགས འི དེས་པ་བནའིས་ མཆོད་རསའིངས་ 
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; ངི ་ྭེ སཿ 
ཆར ངེ ཡམ - རཆ ླེ 
༡༢༡ དི་བཞྲི་ཆོག གཞག་བའི་ཆོག་ ཕྱི་པོལྱ་བརེས་པ་ སུ་གུཁིའས་པ་སྟེ་བཞིས་ འུར་འཁྲོ་འིརིས་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ རིགས་བཞིནི་སཞིངེས་པ་སྤིདབུན་པ། ངེས་པ་བསྟུན་པ་དང་ དེས་པ་བླབ་པ་སྟ་གཉིས་ཀྱིས་ སོ་སོའིལས་ལ་དེས་པྱ་པས་བཤདཔའོ། །ཡོ་དོད་ལ་གསུམོ་ ཡམ་ཤིང་གིདེས་པ་ 

༡ །།བླ་གྲ་རསྱ་ཀིེས་པ་ གདནྱ་བིདེས་པ་སྟ་གསུམ་ཁྱིས་ སྩྱིནསྲེག་གི་ཡོ་ཀྱད་ ' ཤུན་མོད་གི་ཡོ་3ྱད་ ། རུལ་ཆོན་གྱི་རྣམདག་ ཐྲིག་སྦུད་ཀི་ངེས་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ དཀྱིལ་འཁོར་བྱི་ཡོ་བྱད་དོ། །བར་པ་ལ་གསུམ་ ཚོན་གྱེ་དེས་བ' མཆོད་ལོན་གྱེ་སྣོད་དད་ ིན་སྦ་གི་སཱོད་ཏེ་གཉིས་ཁིམ་ སྩོཿྱིརེས་པྭ ། ལྷའིརེས་པའོ།། 
 མདོདབསུས་དང་པོའ།། །།དབང་བསྐུརབ་སྦིན་པའི་ཆོག་ལ་གསུམ་ དབད་གི་སྔོན་དུ་འྲགོ་བཞི་ཆོག སློབ་མ་དབད་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག ། དབད་ཐོབ་པའི་སྩོད་པ་བསྟན་པའོ། ` །དང་པོ་ལ་གཉིས་ བཤད་པ་མ་འཇུག་པ ། ཞུགས་པའི་ག་ཤད་བྲནདེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་༧་གཞངགིདོནབྱིས་བསྟནཔ ། སཱིའི་དནོ་ིས 
བཤདཔའོ། དད་བོ་ལ་གསུམ་ རད་གི་ཡུས་ལ་དྡོར་དགོད་པ་ དེ་ཞིས་བདད་ཀི་ཚོགསྨ་ནམས་བསག་པ། དེ་ཡི་སྔོནདུ་བ་བ་འི་ཆོག་སྭ་གསུམ་ཀྱིས་ བདུད་བསག་པ་ ། བསུད་བའི་འཁོན་ལ། ལྷག་པན་གནས་པའོ། །བར་པ་ལ་གསུམ་ སྤྱུད་འཁོར་བསྐྱེད་པ ། སུང་འཁོར་མཆོད་པ ། སུང་འཁེད་བཅུུ་ད དང་པོ 
ལ་གཉིས། ཉིན་གི་འཁེམལེ། རྟེན་པའི་འཁོར་ལེ་བྱད་པའོ། །འདེ་ལ་གཉིས་ གཅོ་བོ་བྱསད་པ་ སུངས་མ་དུག་བྱུ་སྭོབ་ གད་གིས་གད་བཟུད་བ་བསྟན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ འཁེརརྣམས་སྲོབ་འོ། །ལྷག་པར་དནཧབྲ་ལུཀདྷ། སྭ་སྦྱདས་ཐ་ལསོགས་པའི་ཆོག ། སློབ་མ་ལསོགས་པའི་ལུགཿ ཨཿ རོ རེབ 

། དོས་ མཆན་དན་སྣང་བ་ ཡོདས་འདོམས་སྣད་བ་ ལྷའི་དམེགས་པ་སྙེ་བཞིས་ ཐིག་སྤུན་མསོགས་པའི་ལྷག་གནས་སོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ སའྭ་ལཱ་ཨོ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྟ་གཉེསཀྱིས་ གསོལ་བ་གདབ་པཞི་ངེས་པ་ ། ཛུན་བུ་གདབ་པའི་དེས་པ ། ཟུག་རྡུ་སྱུད་བཞི་དེས་ བྲུ 
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།༠༠། །པ། ཆོགའི་དུ་ིདེས་བའོ། །སྤིཡི་དོན་ཉིས་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ སྟོནྦདུདཉིདལུན་བསྐད་པ ། རེ་ནས་ལྕག་པར་གནས་པ་3་བཞོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ལྷས་ཀྱིནཉིས་བཟླབ་པ་ ། མརླབས་པའི་དརྱྱབཞོ། །དང་པོ་མ་ལཱ་ ཁ་དག་པ་ རིགས་དུག་དགོད་པ་རྡེརྡོབཞི་ག་པ་ ཡན་ 


ཚེ 


ཤྲཾ 
“2 
༧3༡? 


ལདྭ་དུག་དགོད་པ་སྟེ་བཞིས་ དད་པོར་བཐ ། བསུད་བའི་འཁོནལེ ། བསོདནམས་བྱ་བ་ ། སྟོད་པར་དམིགས་པ ། དཀྱིལ་འཁེད་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ནས་ལྷུག་གནས་ཕྱ་བ་ལ་བརྒྱད་ གཏོན་མ་སྤྱིན་པའི་ས་ཡི་ལྷ་མོ་ཞྲི་ གཇུཔུད་གཞོམ་པའི་ ཐུནུབུ་གདབ་པའི་ས་གཞི་བཅག་པའི་ ༣ ད ཡཿ 
རུག་ཞིས་ ས་ཐུམ་ཐ་ཐིག་སུནརུལ་ཚན་རིྲིལ་ཐུ) སྨོཐམ་ མལ་སྙན་ ལྕག་པར་གནས་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ དེ་ལ་མཚན་མ་བརྟག་པ ། མཛན་མའི་དཧེ་བ་བསྟན་པ ། མཚནམ་བནན་བསལ་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ ནུཚུནམ་དནན་འབད་ཏེ་བསལ་བ་ ། སཁནས་སྨར་འདདི་ལྟར་3༡¬ོ། ། _ 
| གཏོན་མ་སྤྱིན་པ ། བསྲུད་འཁོརོ་བསྒོམ་པ་ ། དབང་བསྐུར་བཱདབ་ ། ཕྱག་རྐྱདགོད་པ ། ཕྱག་མཚན་དགོད་པ ། ཀླུ་རྒལ་དགོད་པ ། བཟླུས་པ་ཀྱ་ཐའོ། །མདོརབསྡུས་གཉིས་པའོ།། །།སློབ་མ་དང་བསྐུད་བའི་ཆོག་ལ་གསུམ་ སོནདུ་དཅིལ་འཁོར་དྲི་བ ། དཀྱིལ་ཁཁེདནར་དབང་བུན ང་ 





བཿ ཚོགས་ཀི་འཁོན་ལེ་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བཤད་པ་ལ་འཇུག་པ ། ཞུགས་བའི་བཤད་པ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ་ ཧུན་མོདདུ་བི་བཞི་དེས་པ ། ཁྱན་པདདྲཔི་བའི་དེབ་བ ། ལས་ཀྱི་ཛྡེརོ་ལསོགས་པའི་ངེས་པའོ། །དྲང་པོ་ཡ་གྲསམ་ ཐིག་གདབ་པ ། ཚོན་དྲ་བ། རྣམ་དག་བསྟན་བའོ།། 
¡ནད་བོ་ཁ་གཉིས། ཚངས་ཤུན་གྱི་ཤིག་གད་པ་ རོས་བཅས་ཀྱིཐྲིག་བརྟན་བ་ ཧཱོཊ་ཆེདཀྱ་ཐིགབསྒྱུབ་བསྟེ་གསུམ་གྱིས་ མདོནཔསྟནབ་ ། རྒྱས་པདབ་ཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུཊ་ དཉྱིལ་འཁེདདངེས་ དེ་ཡི་རྟ་བབས་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས་ ཐུཤས་ཀྱིཿ གསུང་ཞི་ ། སྒྱ་ཡེ་དཁིལ་འཁེད་གྱིིག་གདབ་བཞོ། །ཆོན་ལྱེ 


/ -ཀ› 
ཌོ 
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༩༥༦༧ "3 གཤ 2 ` ཐཐ ཕཱ ར་པས བཡས་ 
བ་ལ་གསུཊ་ རྡལཆོན་གྱིརྱུ ། རྩུལ་ཆོན་གདབ་ཕ་ ། རུལ་ཚོན་བྱི་དཔབས་སོ། ༽བད་པ་ལ་གསུམ་ སུུན་འུན་པ ། ཐུགསྱི་དཀྱིལ་འཁོརའྱི་ གསུད་དང་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁེདྱི་ ཕྱི་རོལ་གྱི་དཀྱེལ་འཁོརཀྱི་ དོག་སྟེ་གསུམ་ཀྱེས་ སོ་སོདབ་ཤད་པ ། རེ་ཁཱམཚན་ཉིད་དང་བྲམ་ཁ་སཱཿ་བ་ མཚནམ་མཚནཏཾ་དང། 
ཟལ་བ་སུང་བ་སེ་གཉིས་ཀྱིས་ ཉིས་པ་སྭད་བའོ། །རམ་དག་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ ཐདཀའི་དག་པ་དང་ སྟེད་འོག་གི་དག་པ་སེ་གཉིས་ཀྱིས་ བམྩུས་རྒྱུདདུ་གསུད་ སཔའིདེཀ་པ ] རྩ་རྒྱུདངུ་གསུནས་པའི་དག་པའོ། །ྱན་པདདུ་བྲི་འའི་དེས་པ་ལ་གཉིས་„ ཏྲིག་གདབ་ཕ | ས་ཕོནྒདགོད་བཞོ།' །འདི་ལ་གསུམ་ གད་དགོད། ཁི 
པརྱ་་བའི་ས་བོན་ རྡོར་བཞིའི་སུགས་འབུདཚུལ་ དགོད་པའི་དའ་ཏུདཔྱེབ་རེ་གསུམ་ཀྱིས་ མདོར་བརྟན་ ། རྒྱས་བཤད་ ། དོན་བསུ་ འོ། །བད་པ་ལ་གསུམ་ ཐུགས་ཀྱི ། གཙོ་རོའི་ ཞཁོནྡ་རྣམས་ཀིཿ ས་བོན་དགོད་པ་ཏེགཉིས་ཀྱིས་ གསུང་གི་ ། འཁདལོའེཧུ་ གཉིསཀི་ སྒོསྐྱོང་ཁྲོལཞ ཀླུ་ལསོགས་པྲའི་ས་བོན་ 
¦ དགོད་པ་སྙེ་གསུམ་བྱིས་ སྐུའི དཀྱིལ་འཁེར་ཀྱི་ ལྷ་འིས་བོན་ནོ། །ནད་ཕོ་ལ་གཉིས་ དངོས་སུ་དཀྱིལ་འྭཛརྱི་ལཱའི་ས་བོནདགོད་པ ། མཆོད་པའི་ལྷ་མོའིས་བོན་ འདོད་མ་དང་ཕྱིད་འདོད་མའིས་བོན་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས་ ཞད་ལ་ནིགས་བུའི་ལྷ་མོའི་ས་བོན་གོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ཧིདཔའི་པད་མའི་ ཙ་ 
འཕན་མ་གཉིས་པའི་ འཕརམ་གསུམ་པའི་ ཧཱོ་སྦོད་ཁྲ་ཕོའི་ སུ་བོན་དགོད་པ་སྟ་བཞིས་ ལྒའྲི་སའོན་ ། ཉི་ཟླའི་རདན་ཀྱི་དེས་པ། ་ཡདན་མཚོན་མ་དགོད་པ་ པད་མའི་གདན་ིས་བོན་ཏེ་གསུམ་གྱིས་ གདན་གྱི་ས་ཐོནནོ། །མདོར་བཅུས་གསུམ་པའོ།། །དདཀྱིལ་འཁེའནེར་དབད་བསྐུདབ་ལ་གཉིས། དེ་ཉིད་ ཌུ 
ཤིས་ནས་དབད་བདུན་བསུར་བ། རཊ་གནས་ཧུས་ནས་དབང་བཞི་བསུད་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ དེཉིད་ཤེས་པ ། དབང་བདུན་བསྟུདབ ། དབད་གི་འྲས་བུ་ ། དབང་གིདམ་ཆིག་གོ } དད་བོ་མ་གཉིས་བཤད་བ་ལ་འཇུག་བ ། ཤུགས་པའི་བཤད་བ་དངོས་སོ། །འདི་ཡ་འཞི ཉྤིན་སྲེག་གིདིཉིད། དཀྱིལ་འཁོདདླིས་ཞས 


4 ཞི མ་ 
ནཾ ---ང་ མེ ༧ ༧ ༥ ༧ 





༄༅། 

གཞནི་ བི་ཉརམ་ཁོ་བསྒྲུབ་བའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུ)ཡས་ཐམས་ཅད་པའྲ་བ་གཉིས་ཐབ་བྱ་ཀི་མཚན་ཉིད། ཐབ་བརྒྱད་ཀི་རང་བཞིན་ཏེ་གཉིས་ཁྱིས་ ལས་སོ་སོ་བཞྲི་ཐབ་བྱརད་ ། སྤིའི་མཇུག་བསུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ སྩིང་བསྟན་བ ། ལས་ཀུན་པའི་ཞི་དྐྱསཉེ་དྲགཏུ་བཤད་པའོ། །ནང་པོ་ཡ་གཉིས 

ཟབ་ཁུང་དངས་ཀྱ་ཚད་དང་དབིབས་ ཡ་ཤེས་འཁོར་ལེ་འི་ཚད་དད་།ིབས་ཏེ་གཉིས་ཆྱིས་ གཙོ་བོད་དབུམ་བྱུ་བབའི་ཞྱི་རས་བསྟན་པ་ཞབལ་ཕྱོགས་འཚམས་མུ་བ་བའི་ཞྱི་རས་སློས་པའོ། ས་ཞག བ་པ "ལྔ མཚན་མའི་རེས་པ ། ཚདྱ་ཀི་དེས་པ ། རྱི་ེལྱ་གི་རེས་པ 

ངེས་པ། ཐབ་ཀྱི་དག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ ཟུམ་པོའི་ཚད་གྲུ་བཞི་འི་ཚད་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས་ ཐྲབ་ཞུང་དངོས་གྱི་ཚད་ ] མཆུ་ལསོགས་པའི་ཚད་དོ། །ཐབདེརྱཾ་བུ་བའི་ཅོ་ག་ལ་བདུན་ བསུད་བ་ལསོགས་པའི་ཆོ་ག །ལས་ཐམསཅད་པའི་ཨེ་ལྷ་ ཡིལ ༢ རི ༡༥ ༢ རེ ལྒ 

ཤུན་ཤིད་གེ་རེས་པ །༈ སན་དང་ཞིང་མཆོད་བའི་ངེས་བ ། ཅི་ནང་གཟའ་ལསོགས་པའི་དག་པ ། ཡུས གི་ན་ྣ་བ་ བྲསགྲ་རས་དབུལ་བ་ བསག་ཐུགས་དབུལ་བ་ བཀ་ཤིས་བྗོད་པ་སྟ་བཞིས་ ཆེ ཧས་བརྩ་བ་བའི་ཚོག །ཨ་མཆོདཏེ་གཤིགས་སུགསོལ་བའོ། ) རས་མ སིཏ་བསྒྲུབ་པའི་ 
དཿ 


སུགས་ སོ་སོར་བ སྒུབ་བའི་ ཁི་སཱགསཏེ་གཉི་ ་གཉིས་ཀྱིས: ལ སྭ་བླགབ་ ་པའྲི་མགས།ཅུལ་ཆོནྲགི་ས བོན་ཕགྱ་རའི་ས་བོན་ཏ ཏ་གཉིས་ཀྱིས་ས བོན་གྱི་སཱགས ། །མན་ལག་དྲུག་གི་སུགས་ ལྷ་སོ་སོ་འི་ ་སུགས་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས་ ལྷ་རྣམས ཀྱི་སུགས་སོ། ་སོ། ། ་ །ད་པད་བདུན་བཀྒུར་ཞ་ ལ་གསུམ་ སྩྱོང་ད་འི་ འི་། དངོས་གཞིའི་། རྔས་ཀྱི་ ཆོགའོ། ། 





༡༢” 





།བུམ་པ་དགོད་པ། བྲིས་པའི་དྱིལ་འཁོན་དབ་གནས་བྱ་བ། དེ་ལ་ ཀཀ ་ ཏིང་འཛིན་ཀྱི་རེཉིད ། ཡའ ་ཁང་པ་ ། མཆོད་བཞི་དི་ཉིད་དོ། ཧིཿ ཐབྱ་ཏི་མཚན་ཉིད་ཐས་པ་བསྟན་པ ། ཐད་དེརྱ་ཀ་བའི་ཚོག་བཤད་པ རྒོག ངོ 








༣༧ ¿ ཁཿ ¥ ལ་ ཐའ ཨ་ རེ ༅འ ུ 
་དང་པོ་ལ་གསུམ་ ཡོན་དྭབུལ་བ་ གསོལ་བ་གདབ་པ་ སྭོན་ལམ་གདབ་པ་ སྭོ་ཤིང་འདོང་བ་ བདུད་ཅི་སྤྱིན་པ་སྟེ་ལུས' དམ་ཆིག་སྩིན་པ ། ཡེཤེས་དབབ་པ ། འཟུང་བྱེ་བས་ཏེ་བཅུལ་ཞུགས་སྦྱིན་བ་ སྩིནབརཧ་བའི་བཅུབ་ཁུགས་བསྟན་པ་ མེགརས་བཅིངས་ནས་བསྒོན་བམ་ དབང་བསྒུར་སྦྱིན་པའི་ཁུཀས་ 
སྙངས་ངེས་པ་ བསང་གཏོར་པས་ནས་ཡ་ཏོག་སྦྱིན་པ་ ཨེ་ཏོག་དོར་ཞིང་མིག་རས་དགོལ་བ་ གད་ལ་ཕོག་པའི་ལྷ་ངོབསྟན་པ་སྟེ་པདུན་བྱིས་ འཁེར་ལནགཞུག་པའོ། །བར་པ་ཡ་གསུམ༔ དབབ་པའི་ཆོག།ཁྲོ་བའྱི་རལ་པོ་ཕེབས་བའི་དོཌ་བཞི་ཐབས་བའི་ ཁམསྭ་ཀནྨ་ནམས་ཕབས་ ཞི་ དབད་ཐོ་གཞན་རྣམས་ཕབས་པའི་མཚན་ ཊ 






མཉཱ་བཞིས་ ཡབས་པའི་མཚན་ཉིད ། ཕབས་པའྱི་རུ་མཚནནོ། །དངོས་གཞི་འི་ཆོག་ལ་གཉིས་ དབང་གི་བུམ་པ་ཆས་བུ་གའུག་བ་ སློབ་མ་གཞུཤ་ཉིང་དབང་བཅུན་བསྐུང་བ་ དབད་ལ་བརྟེན་ནས་རྒན་གཞོན་གཞག་པ་སེ་གསུམ་གྱིས་ རྒྱུད་འདི་དག ¡ །པའི་དབང་བདན་བསྐུར་བ ། གཞན་ཀྱི་དབད་ལ་ཞག་ཐ) རཀ དས 
ཀྱི་ཚོག་ལ་གཉིས་ དང་དོན་དུ་བཤད་པ་ ནས་དོན་དུ་བཤད་པ་སྭེ་གཉིས་ཀྱིས་ རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་བཤད་པ ། བསུར་བཞི་དབང་གྱི་ནམ་ནག་བཤད་པའོ། །དབང་གི་དམ་ཚྲིག་ལ་གསུམ་ དམ་ཆིག་ཉམས་པའི་ཉེས་དམིགས། ༈ སཱར་ཡད་གསོ་བའྲི་རོག ། རྩ་བའི་ལྱུང་བ་དང་ སོམ་པོའི་། ཉིས་ ༼༈ 


ཧྱ སུང་བྱ་ཁྱུང་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །མཉོང་བསུས་བཞི་པའོ།། །ནབ་གནས་བྱས་ནས་དབང་བཞི་བསྒུར་བ་ལ་གཉིས་ རའཏུ་གནས་པའི་ཆོག །དབང་བསྟུར་བའི་ཚོགའོ། །༨་ལོལ་ཀཉི གས ྱ་ུཔ་ ། ཞུགས་པའི་བཤད་བ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ དབང་གི་ཚོག 


ཧྲ ངག ༨ ‹ ༤45 ལཾ ངཱ ༣༢༢ ཧཱ 96 
དབང་གྱི་ནམ་དག་ ཕྱག་རྒྱ་སྙེན་པ་ དབང་གེ་དམ་ཆིག་སུ་བཞེས་ ྡི་ནོང་དཔོན་རབ་ཏུགནས་པ་ ། སྐུ་གཟུགས་ལསོགས་པ་རའཏུ་གནས་ལའོ། ་།འདི་ལ་གཉིས་ སློབ་དཔོནགྱིས་རྙན་དའ་ཏུ་གནས་པར་ཀྱ་གུ་ ། སློབ་མས་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་སྩོན་ལམ་གདབ་པའོ།། དད་བོ་ལ་གཉིས་ བཞུགས་སོ ཉོ ཱཾ 
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/ 357 ¡ སྭ ; < 
།༨༦། །གནས།ཁྲོན་པ་ལསོགས་པའིདབ་གནས་སོ། །དང་པོཁ་གསུམ་ ལྕག་བད་གནས་པའི་ ] རགཧཏུུ་གནས་པའི། རྡེས་སུ་ཤ་བའི་ ཆོ་གདོ། །བད་པ་ལ་གསུམ་ ཉེན་གདན་ལ་དགོད་པའི་ ། ཉིན་ལྷན་བསྒྲབ་པའི་ ། ཁུས་དང་མདའ་དབུལ་བཞི་ཆོགའོ། །བཛ་པ་ལ་གཉིས་ ཏིན་པྱས་ཏེ་ལྷར་ | རྤ 


བསྒོམ་པ། ཡེ་ཤེས་བཅུག་སྭེ་ཕྱག་འཚལ་བསྭ་གཉིས་ཀྱིས་ ཉེན་རང་དང་གེ་ནིགས་ཀྱི་ལཱར་བསྩེད་པ ། སཱུད་བསྟན་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ མཛུག་བསྡུ་བ་སྣེ་གསུམ་གྱིས་ ལྔ་སོ་སོའི་ས་བོན་དད་མཚན་ཡ་དགོད་པའོ། །དབང་བསྡུར་པའི་ཆྲ ལ་གཉིས་ ཆྱགརྒྱ་ལ་བསྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པ ། ཕྱག་རྐྱདྲུག་གི་དག་པ་ 
ཏྱག་རྱ་གསུམ་བྱི་དག་པ་ ཕྱག་རྐ་ཆེནམོའི་དག་བེ་གསུམ་རྱིམ་ དབང་རེནརྱག་རྒ་འི་རྣམ་དག་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ཁ་བཉིས། དབད་རྟན་ཕྱག་རྒྱའི་མཚནཉིད་བསྟན་བ་ དེ་ལ་བཉེནནབ་དབང་བསྙུན་སྙིན་པ་སེ་འཏིལ་ཀྱིས་ རྡེཌ་སློག་མའི་དབང་ ། རྡུརྡ་གླབ་དཔན་ྱི་དབང་ངོ། །འདི་ལ་གཉིས་ དབང་བསྐུན་བའྲི་ཆོག་ |, 
དངོས) དབད་ཏེན་གྱི་སྨྱོན་ཡོན་བསུན་བསྟེ་གཉིས་ཀྱེས་ རེག་མ་ཐུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ལ་དབང་བསྐུན་སྟིན་པ ། སཱོམ་པྱིན་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ལ་དབང་དོན་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གཔུཊ་ གཤིགས་སུ་གསོལནས་སོམ་པ་སྱིན་པ ། མ་ཌཝ3ཿ ཞས་གསྟོལ་ཐ་གདབ་བ ། དགའ་བ་བཞིའི་མཚན་ཉིད་ 
ཀྱིས་བསྙན་བ་ དེཉིན་ཞྱུ་དུག་གི་སྩོར་བས་བཤད་པ་ལྟ་གཉིས་ཀྱིས་ དེ་ལྭ་བཱ་མ་དབང་དོན་བཤད་པའོ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོང་ཁོམཆོད་པ་ལ་བཞི་ འཚམས་སྦྱན་བ། གཞོན་ནུ་མཆོད་པ ། དེག་འུཧུན་འཆོད་པ ། ཆོགས་འཁོདཿ་འོད་པའོ། །འི་ལ་གཉིས་ ཚོབསའི་འཁར་ལེ་དགོད་པི་རེས་པ ༢ དྷ་ནམས་ཇི་ལུན་ 

¦མཆོད་པཞི་དེས་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྡོརི་མཆོད་པའི་རེས་པ་ ! དམ་ཆིག་གི་མཆོད་པའི་རེས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ བསྟན པཕ་བཤད་པ ། རབ་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ཤེས་དབ་ཀྱི་ཤྱི་ཐ་རྣལ་འཧྱོན་པས་བརྟེན་པ་ ཐབསཁྱི་ཛི་བ་རྣལ་འཕྱོདྤབས་ཿཧཱན་པ་སྟཱ་གཉིས་ཀྱིས་ ཕན་ཚུན་སམསྣ་ནམ་པར 
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རལ: 1 རེ 
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༈ ཐག་པ ཚིརའི་མཆོད་པའི་བན་ཡོནནོ། །རྒས་བཤད་ལ་གཉིས་ རྣལ་འབྱོངམ་མི་ཕིཊསའི་དེ་བ་ རལ་འྱོདཔ་ཡི་ཝིགས་ཁ་པྱ་ཐ་ དེ་དག་གརན་བཅུགས་པའི་མཛད་པ་གསུམ་ཟྱིས་ རིགས་སུམ་བཅུ་ཚ་རུག་ཏུ་དྱཾས་བ ། རྱག་རྒྱ་མཆོད་པའི་ཚུལ་ རྱགརྱ་བཞིའི་མིང་སྟེ་གཉིས་ཁྱིས རྡོརཾམཆོད་བའི་དེས་པ་ 
¿ པ་བཤད་པའོ། །རབ་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ རིགས་ལྔའི་དད་བཞིན་ ། རིགས་དྲུག་ཡསོགས་པའི་ངང་བཞིན་ནོ། །དད་པོ་ལ་གསུམ་ དྲི་ཡི་སྒོནས་སྙིརབསྟན་བ ། རྣལ་འབྱོར་མའི་མཚན་ཉིད་ ། རྣལ་འཕྱེན་པ་ཡི་མཚན་ཉིད་ཏེ་གཉིས་གྱིས་ མཚན་ཉིད་ཆྱི་སྒོནས་སོོ་སོན་བཤད་པ ] མཆོད་བའི་ཚུལ་བརུས་ཏེ་ 
` _ །བསྙན་པའོ། །དམ་ཆིག་གི་མཆོད་པའི་ཕས་པ་ལ་གསུམ་ མཆོད་པའི་དམ་ཆིགགི་རྫས་ ། མཆོད་ཤའི་རིགས་ཀྱི་མཚནམ། དེ་དག་གྱི་ནམ་དག་བསྟུན་པའོ། །དད་པོ་ལ་གསུམ་ ཆད་དང་ྱག་རྒྱ་བསྟེན་པ ། ཤ་དང་བདུད་རྩི་བསྙེན་པ ། དེ་དག་ཐསུས་ནས་གདམས་པ་སུ་གསུམ་བྱིས་ ། དམ་ཚིག་ 
བཞི་བསྙུན་པ ། སུམ་བཅུ་རྩ་དུག་བརྙན་པ ། ཕྱིནང་གི་རྫས་བཅུས་མཆོད་པའོ། །བད་པ་ལ་བཞི་ སཆུལ་ཧོད་པའི་ཨ་ཆིག་ཞམ་མཁའ་ཁ་ཧཱོན་པའི་ནམ་ཆིག།དེ་དག་བསྟེན་པར་གནམས་པ་སྟེ་གཉུམ་བྱེསམྱིའིརམ་ཚིག་སུམ་བཅུ་ཚྫུུག།ལུན་ཀྱི་དམཆིག་དུལ་བཅུ་རྱ་དྲུག། གསལ་ྱེད་དང་དཀངས་ ཤེས་ངེས་པ་ 
ལྱ་དན་ཐངཨ་རུ་ཀྱི་མིགས་ངེས་པ་ལྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ མུམ་བཅུ་རྭ་དུགིགས་ཀྱི་ཕེས་པ་ ། ནྲནམས་གད་ལ་མཆོད་པའི་དས་པའོ། །མཆོད་ འི་དིགས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་གསུམ་ མཚན་མ་ང་ལྟ རབལ་ བ འི་ཐབས་ རགས་སུག་བྱཿ་ཅུ་དུག་གི་མཚན་མ་སྟིར་བསྟན་བ་ ཡུམ་བྱི་ཡེན་ཏན་བྱི་མཛནཱ་ ངའ 
༈ མ་བྱེ་བྲགཏྱ་བཤན་པ་སཱཱ་གཉིས་ཁྱིས་ བལྟ་བརྱ་བའི་མཚནམ་དངོས ༈ དེ་ལས་གང་ཞིག་གྲུབ་པའི་དོན་ནོ། །དི་དག་གི་རྣམ་དག་བརྙན་པ་ལ་གཉིས་ དམ་ཆིག་གི་རྔས་ཀྱི་རྣམ་དགརྣལ་འཁྱནམའི་དེགས་ཀྱི་རྣམ་དཀ་གོ།།དང་པོལ་གཉིས:པུམ་འདུ་རདུགགི་ལྕ་་དག་བརུབ་བཅུ་ཆ་བཞིའི་སྐན་དག་པ་དེ་དག་བསུུས་པ། 
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།རྲིགས་བརྒྱར་བསྟུན་བསྟེ་གསུམ་བྱིས་ བམཆིགགྡི་རས་བྱིལ་ཞཁོརཡི་ལཱན་དག་པ ། དམ་ཅིགགྲི་ངས་གནས་ཡསོགས་བན་དག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ ནད་ངུ་གནས་ལསོགས་པར་དག་པ ། ྱི་རཁོ་དུ་གནས་ལསོགས་པདདག་པ་རྐུ་གཉིས་ཁིས་ ད་ཿཅིག་གི་དག་པ་དངོས་ ། །གནས་ 
སོགས་ཕྱི་འོལ་ུ་གཞག་པ་ བར་དུ པབ ཟབ གནས་ལསོགས་པའྲི་རམ་གཞགགོ། །ཆས་ ལཱཱ་པའོ།། །།ཕྱགར་དངལྟ་སྙངས་ཀྱི་བརྡའ་བཤད་བ་ལ་གསུམ ] བད པ་འཇུག་་ ། བཤད་པའི་རད་བཞིན་ ། བཤད་པའི་འབྲས་བུའོ། །བར་པཙ 

( འ ་ ཕབས་པར་པཱབའི་ འཇིགས་པ་སོན་པའི་ ལྟ་སྭུངསེ་གཉིས་ཀྱིས་ ༈ཧུབ་ཏིཧུཏར། ཡི་གའི་བརའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ དང་པོར་ཕྱག་ཆའི་གཞི་ངོས་བཟུང་བ ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཧྱག་རྐྱ་བཅེད་བ། ཕྱག་རྒྱ་གཞན་ཡད་མཐའ་ཡས་བསྟན་པ ། གདམས་པའྱི་རུལ་གྱིས་མཇུ། བཅུ 
གཉིས་པ་ལ་གཉིས ཕྱག་རྒྱ་དད ཕྱག་རྱའི་ལནན། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ སདས་རྭསྨ་ནམས་ཀྱི་ཕྱག་རྐྱ ། འབྱུང་པོའཾ་ རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ ། དུད འགྲོའི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ ཞོརལ་འབད་བའི་ཕྱགྱུ་ར་ས་གསུམ་བྱིས སོ་སའི་ཡིས་ཉྱི་ གྱི ཐབས་པར་སྲུ།བའི་ རབ་ཏུ་སྭོད་པའི་ དམ་ཚིག་འདུས་པའི་ ‡ ཤྭ 
ཤིན་རུ་ཁྲོས་པའི་ ཕྱག་རས བཞེས་ ཕན་ཚུན་ཕྲད་པའི་ཕྱགྱ་ཏའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དག་གྱི་ཕགྱ་ཆ ། ཁྱན་པར་ནུས་ཀྱི་འ་ཁོན་མེ་འི་ཕྱག་རྐྱའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ མཆོག་ག ཁྲོ་བོ་ཡེ། མཚན་མའི་ཕྱག་རྱྱའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ རྡར་ཅེ་ལཱའྱི་པགྱ་ཧ ། གཡས་ཀྱི་མཚན་མའི་ 
གཉི་ཀའི་མཚན་མའི་ གཡིན་བི་མཚན་མའི་ ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་གསུམ་ཀྱིས་ ཕྱག་མཚན་སོ་སོ་འ་ཕྱག་རྒྱ ། ཕྱག་རྱ་རྲུག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །མདོན་བསྡུས་དྲུག་པ་སྟེ་ ལེའུ་གསུམ་པོ། 
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༈སྒྲུབ་ཐབས་བཤད་པ་ཁ་གཉིས་ བཤད་པ་ལ་འཇུག་པ་ ཞུགས་པ་ཞི་བཤད་པ། དངོས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ༔ | 


སས 


བླབ ༣༢༣ ༧༧༧༧ 





ཀ། འཚམས་སྩྱར་ཞིད་ཞུས་ལན་བསྟན་པ ༈ ལྷནྱི་དྨོ་རྒྱས་བར་བཤད་པ ། བསྣོམ་པའྱི་ཚུལ་བསུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །བན་བ་ལ་གསུམ་ དངོས་གླུབ་བསྒྲུབ་པ ཀ ཡས་ཆོགས་བཟྒྱུབ་པ ། དགེ་ཚོགས་བླསབ་བའོ། །དང་བོ་ལ་གཡུམ་ , གད་ཞིཀ་བསྒྲུབ་པའི་དོན་ ། གང་ཧུ་བསྒྲུབ་པའི་གནས་ ། གང་ཤིས་བསྒྲུབ་པའི་ཐབས་ རི 
སོ འདེ་༠ལ་གཉིས་ རྒྱས་པར་འསྟུན་པ ། བསྡུས་ནས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ རྣལ་འཉོན་བའི་བསྒོམ་པ ཀྲ དམཚིག་དྲུག་གེ་སྩོད་པ་ རྗེས་དྤན་བཅུ་འི་སྩོད་པ་ དེམ་ཆིག་བཞིའི་སོད་པ་ ཕར་ཕྱིན་འུའི་སྤོད་པ་སྙེ་བཞིས་ རྣལ་འཕྱོར་པའི་སྤོད་པའོ། །དྣང་པོ་ལ་གསུམ་ སྔོན་འགྲོའ དངས་བཞིའི ། | 
རྗེས་ཀྱི་ཆོས་སོ། །ངང་ཕོ་ལ་བཞི་ /ཁ་དག་པ་གསོགས་པ ། མཆོད་པརྣམ་པ་བདུན ། ལམ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་] སྟོད་བཉིད་ལ་དམིགས་བའོ། །འདེ་ལ་གསུམ་ བསྟན་པ་ ། སྭོང་པ་ཞིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ངེ་བསྒོམ་པའི་ཏེངངེ་འཇྲིན་ཏེ་གཉིས་ཀྱེས་། བཤད་པ།-བསྩུ་བའྲོ། ཀམདོར་བསྡུས་རང་པོའོ།།  །དངོས་གཞི་ཡ་བཞི་ | 
ཤར་མ ལུམ ཟན ས་ོའཾལྱ་ོངསོ།།ངཔོ་ལ་གྲམ་ཅསབཁ་ཆབཁོད་པ་་བལབ ༣ དང་ི་འིདམ་བཟ་དའ ༣ ལས་རས་མཆོན་ལ་འབགས་ཏུར་འོ། རལ་ས ལོལ ཀ་ལ 
རྣམ་པརཏཱཔྱད་པ་ ཤུན་རྫོབ་ཀྱིབསྒོམ་བ་འཁྲུལ་པར་བསྟན་པ་ དོན་དམ་ཤྱི་ཡེཤེས་སྙང་བོད་བསྟན་པ་སྟ་གསུམ་བྱེས་ དེའི་རང་བཞིན་དབྱད་པ་ ། རྟེན་དངཏེན་པའི་རརྗིདགུན་དབྱ་བ་ ཉིཟླ་པད་མའི་ས་བོནོ་བསུས་ཏེ་བསྟན་བ་སུ་གཉིས་ཀྱིས། ངེའི་ཏྲད་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ དཀྱིམ་འཁེར་འསྐྱེད་བ 
།རྣམ་ཊག་བསྙོམ་པཉྟ་གཉིསཟྱེས། ཉིན་ཀྱི་འཁོར་ལེ། ཉེན་བའི་འཁོད་ོ་བསོམ་པའོ། །འདེ་ལ་གཉིས་ མངོན་བད་ལ་ལས་སྦྱ་བའི་ཚུལ་ སྨྱེས་པའི་ལྟ་རྣམས་སོ་སོད་བསྟུན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ བའེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་འི་ལྷ་རྣམས་བསྐེད་བ ། འཁོན་ལེ་གཞན་ཉྱི་ལྟ་རྣམས་སྤོ་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ འཁོར་ལརྣམས་ཀྱི་ལྕུ་རྣམས 


། 


ང 


ཆ;# 
༦ 


(¦ | བའོཿ དའི་ས་ཐོན་བསྟན་བ་ཡ་གཉིས་ ཨཅན་མ་ཧུ་བཅུ་རྩགཉིས་ཀྱི་ཨ་བོན་ ལྷ་དང་ལྷ་ཐོའི་ཐཛན་མ་ི་ས་བོནཏེགཉིས་ཉིས་ མཛན་མའི་ས་བོན་ ། ཤུགས་ཀྱི་ གསུང་གི་ 
| སེམས་མ་དུག །ྲོ་པོ་བྱེཧ་གཅིག། དོན་དངོས་དང་ ཁྲོ་ཕོའི་མིང་གཞན་བསྟན་པ་སྭཱ་གཉིས་ཀྱིས ། ཁྲོ་མོ་བཅུ་གཅིག །རྣལ་འབྱོན་མ་བརྒྱད་ ། ལྷ་མཆོག་བུ་གཉིས། ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས། ཀླུ་དངགདུ་ཐ་མོ། སྒག་མོ་ལསོགས་པ། ་གད་ལས་ བྱུང་བསྟན་པའོ། །དབླ་རསྭ་དྲ་ཤིས་པརྲ་ཧ་བ་ལ་གསུམ་ཕྱི་ནང་ 
རར 


༥ ༩ 


¿༧ 
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སྩུའི་ ལྷ་རྣགས་ཀྱི་ས་བོན་ཏེ་གསུམ་བྱིས ། ལཱའིས་བོན་བསྟན་བའོ། །དེའི་རིགས་ནང་རིགས་ཅན་བསྟན་པ་ལ་དགགུ་ སམས་དཔའ་དྲུག་ ། 


ཤུ ོལ་བོ་བའི་ ཇི་ཟ་་རོ་ ེལས་གཟིས་ཟིས་ མཆིལ་བ 25 ཞིཚོརི་བའི་ཛང་བ འོ འི 
.། ཐུང་མོང་གེ སྐུ་བཞི ཕྱི་ནང་སོ་སོའོ་སྐུ་ཐཞི་སྭེ་གཉིས་ཀྱིས ལྕཞིའེ་ཁོར་ལ་སྐུ་བཞིར་དག་པ ། སྒུ་བཞི་རྡོྫོ་བཞི་དང་སྐྱར་བ ནད དེ་དག་ཤེས་འབ་ཐབས་སུ་བ་སྙན་བའོ། །བསྒྱུབས་བའི་ལཱའི་རམ་དག་ལ་གསུམ་ ལྕ་རྣམས་ཀྱི་དག་བ ] བདེན་བ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་བ ་ཐ། ཐུད་བ་སྐུ་བཞི་འི་ཀྱ་བ་བསྟུན་པ་སྭ་གཉིས | 


ཀྱིས་ཿ སུ་བཞིའི་དག་པ ། འདུག་སངས་ཀྱི་དག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་° དཀྱིལ་འཁོའ་པ་རྣམས་འཁོར་ལེའོ་དག་པ ། གཙོ་བོ་ཡབ་ཨུམ་དུས་སུ་དག་བ་སྟ་གཉིས་ཀྱིས་ 
བསྡུས་གསུམ་པའ།། ` །།ཐིག་ལའྱི་ལ་བྱོང་དངྲ་པ་མོའྱི་ལ་འཧོན་བཤད་པ་ལ་གཉིས ། བཤད་པ་ལ་འཇུག་པ ། ཞུགས་པའི་བཤད་པ་དངོས་སོ། 








རུས་དང་འཁོའ་ལས་ལྷ་དག་པ ། བྱི་ནང་འགགས་པས་གཞན་དག་བ ཏཱ །(དི་ལ་གཉིས' ཁྲ་གྱི་དག་པ ། གཙོ་བོའི་ངག་པའོ། །མདོར་ 


པའ ༡༩ རལ་ཞུ །འདི་ལ་གཉིས་ ཐིག་ཕྲའི་རྣལ་འབྱོར་ངོག་བཟུང་བ། དེ་དག་གང་གིས་བསྒབ་པའི་ཐབས་སོ།  །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ྤི་ོན་བསྡུསཏེ་བསྙན་པ), 
| གཁུདོཕྱ་སྟེ་བཤད་པའོ།: ]འདྲེ་ལ་གཉིས་ རྩ་རྒྱདདུ་གསུངས་བ] ཐིག་ལེའིས་འཧྱོན' ྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོརཏེ་གཉིས་བིས། བསུག་རྒུད་དུ་གསུངས་བཞོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ ། ཐུན་ཤོངགིསྔོནཁྲགོ། ཐིག་འཁྲིགལ་འབོན་ ཕྲ་ཨཾིརལ་འཧོར་ཏ་གཉིས་ཀྱས་ སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ །ེ་དགགི་བསྒྲུབ་ཝབས་སོ།། 
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༠༣༡ །སློ་བ༔ སིགས་བུ་ནམས་ྱཀི་ལྷ་མོ་སོབའོ། གདང་པོ་ལ་གཉིས། ལྷ་ནམས་སོ་སོའི་གནས་སུུ་ཐོབ། སྫོས་པའི་ལཱའི་གདན་ཚབས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ ཏྲིགས་ཉི།། གསུང་གི ཚེས་་ྱི་ལྷ་ཚམས་སྤོབ་། སྒོའི་ལུ་རྣམས་སྤོབ ། སྟེགས་དུའི་ཀླུྣམས་སཱོཐ ། དུངཁྲནཀིལྟམན་སྲོ་ བྟས་ 


བཞིས སུའིདིལ ་འཁེདྱཧེ་ལྷ་ནམས་ སཱོ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ སོ་སོ་ལིགནས་ 'སུ་ལྷ་རྣགས་སྭོབ ། གནན་ལསོགས་པའི་རྲས་པ་ ཡག་མཚན་སོ་སོའིངས་པ་ ལྭ་དང་དཀྱིལ་འཁོཿཀྱི་རེས་། བ་སྭ་གསུམ་གྱེ 'གྱེས་ སཱོས་ པའི་ལྦའི་ངེསཏ [སྐྱན་བའེ། ] ས་པ་མ །།ལས་རྐྱཝ་མཆོག་བཤད ཐ 


པ་ལ་གཉིས་ བཤད་པ་ལ་འཇུག་པ ། ཞུགས་པའི་བཤད་པ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ དིལ་ཁཁོར་སྱི་ལྷ་རྣམས་བསྒྲུབ་པ ། བསྒྱུབས་པའི་ལྷའི་རྣམ་དག་གོ། ཀ།རང་པོ་ལ་གསུམ་ ལཱའི་གཟུགས་རྫོགས་པ ། སྱུ་གསུང་ཐུགས་དྱིན་གྱིས་བརླབ་པ ཤྲ 'གྱི་གནསཿ ་བསྟན་བའོ།, ༤ 
གཞན་གྱི་གཟུགས་སུ་བརྟགས་ནས་བླཤོཟ་པ་། ༽ རའི་ཟིགས་དང་རིགས་ཅན་བསུན་པ་ ། དེའྱི་ནམ་ཐག་ཤེས་བདྲ་བ་བའོ།།དང་པོ་ལ་གསུམ་ ལྟའི་འཁོར་ལ་བསྒོམ་པ་ །དེའྱི་ཧས་འདེབས་བསྟན་པ ། དེའི་ས་བོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་: ལྕ ཁར་ལྗེ། བབ་པ ། ྷ་སོ་སོའ་ུ་སྟངས་` . 
འདུག་སྟངས་སོ་སོའི་མཚན་ཉིནཏེ་གཉིས་ཀྱིས་ ལཱའི་འདུག་སྟངས་བསྟན་པའཾ། །དང་པོ་ལ་གཉིས  གཏུམ་མོས་ ཁུབ་ལ་ཀླུས་བསྒུལ་བ་ རྡརི་ཅན་བཞེངས་ནས་འཁོདྨ་ནགས་སོོ་བ་༡ རིམ །གཉིས་ཀི་དོན་བསུས་གབསན་པ་སེ་གསུམ་ཆྱས་ དམ་ཆིག་གི་འཁེ་ལ། བསད་པ ། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱ་འཁོར་ལ་གཞུག་པའོ། ། །འདིལ་] 
ལ་བ ༈ ཁྲོ་བྷོ་ནམས་ཀྱི་ཏ་བ་བསན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ དགུག་པ་ལསོགས་པའྱི་ཤ་བ་ཧིན་འསན་པའོ། ༥༦༦ཅ༔ ༨ + * སྒོའི་ངས་པ་སྟེ་གཉིསྱིས་ ཐུགས་ཀྱི གསུང་གི །སྐུའི་ ལྷརྣམསྱི་རོམཉམ་བཤད་ 


༡ 








༦ 





༢ 


| 


* 


༼ ་ཁཁསསསངཏཱཁ་ཏྟགྟཏ་ོཿ པེས་ ང་ཀ ་ ལ་འ བ་པར” ཧེ 
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` དག་གད་གིས་བསབ༔ 124 ' སོག་ཤི་ ཐུ $ ༣ ༣...་༣ ླ 8 ˆ རར འེ >× ཛཾ ༡ )ེ 
¡༦༦། །དདག་གད་ཤིས་བསྒུབ་པཞི་ཐབས་ལ་གསུམ་ སྲོག་གི་བླབས་བས་འཚམས་སྣད་བ། ད་ངོནདེས་བོན་གི་ཡན་ལག་བཞི་ དམན་པ་དང་མཆོག་གི་ཡན་ལག་བཞིས་གཉིསྱ་འིས་ ཨན་ལག་བཞི་ཡིས་མངོོ་བསུན་བ ། ཡན་ལགྱདུག་གེས་ཅས་པན་བཤད་པའོ། །འདེལ་ལ་ པཔ» ༨༢༦ 
ཐ.: 


ཡཧྷ་ལི་དཱཀ་གི་མཚན་ཉིད་ ། ཡན་ལག ་དུག་གི་འབྲས་ཤུ་ ། བཅན་ཐབས་ཀྱི་ནལ་འཐོན་ བསྟེན་སྤྲབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོན་ གྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འྱྱོརཏེ་གསུམ་བྱིས་ ཡན་ལག་དུག་གྷི་རལ་འཐོར་། "ཨན་ལག་དྲུག་གི་གསང་ཆེན་ བསྟན་པའོ། །ཐསས་ནས་བསྟན་པ་ལ་གཉིས ། འཇིགཉེན་པཞི་དདེསྦོ་བུཐ་བླསུབ་པ །འཇི་ཉེཏ 


ཁཔ་འདས་པའི་དངོས་གབ་བླ་སྲབ། ལོ་ལ་གིས་ ངི རར ནི ཏྱ འ ༣, འ. 3 & ྲ། 
ས་འདག་པའི་དཔོས་ཆུབ་བསབ་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས་ མདོད་བསྟུན་བ ། ལས་སྣ་ཆོགས་ཆི་ལྷ་བསྒྱུ་པ ། གཅུལ་དཀའ་འུལ་བའི་ལྷ་བསྒྱབཔ་ས་གཉིས་ཁྱིས་ རྒྱས་པད་བཤད་པའོ། །མདོན་བཟུས་བཞི་བའོ།། །།ལས་ ཚོགོས་བབ་པ་ལ་གཉིས་ བཤད་པ་ལ་འཇུག་བ ། ལུཧ་པྷུནྣེའ་ཤད་ཝཇེམ་སོ། ¥ 


་ ལང ལེང་ ེེ ༨ ༨ ༣ བཿ ཁཾ -:ཤ ༢ 1 

(ལེ ་ ལས་སྩ་ཚོགས་ྱྱིའཁྱུལ་འཁེན་ བཤད་པཞོ། །དད་པོ་ལ་གསུམ་ འབྱུད་ཕོ་ལསོགས་པ་བསྤྱུབ་པ་ ཀུའྱིལ་པོ་བསྒྲུབ་བ་སྙེ་གཉིས་ཀྱིས་ རྡོརྲཤུགས་བསོམས་པས་བླསབ་པ ། ལྷ་གཞན་རྣམས་བསྒོམ་པསབཧྲུབྐ་པ ། ནམ་མཁའ་ལྡིད་བསོམས་པས་བླསཔ་ [£ 

པའོ་། བུན་པལ་བཞི་ ལྷརྣམས་བསྐུབས་ནས་ལས་ཆོནས་བསྒྲབས་པ ། ཇི་ལྙན་བསྒྱུབ་པའི་ཚོག་ གྲུབ་ནས་ཇྲི་ལྟར་ཏྱཐ་ ཐུབ་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་སྟེ་གསུམ་ཁྱིས་ ལཱམིན་བླསུབསནས་ལས་ཆོགས་བསྩུབ་པ ཌཱ སྡགསྣ་རམས་བསབས་ནས་ལས་ཆོགས་བསྩུབ་པ ། རྫསྣ་ནམས་བླ།བས་ནས་ལས་ཆོགས་ 

བསྒྲུབ་པཞོ།: དད་པོ་ལ་གསུམ་ གད་གིས་གད་སུབ་བསྟན་པ ། ཇི་ལྟར་སྤྱུའ་ཚུལ་བཤད་པ ། དད་པོའི་དྲིས་པས་བྱས་བཅོ། །དད་ཕོ་ལ་གཉིས་ རཱུད་བསུན་པ། བསམ་གཏན་གྱི་རིགས་གད་གེས་གད་འགྱུབ་ ཚོགསྦ་ིདིགས་གད་གིས་གང་འགུབ་ བཤད་པ་སེ་གཉིས་ཀིས་ སོ་སོད་བཤད་པའོ། །དི་ལྟར་བསྒྲུབ་ཚུལ་བཤད་ ཡི 
ཿོ པོ མྱ མ་ ¬». ༩ 


_‰ཨ:་ཡང་ང་ ཁ་འ ངི ཏཱ པ་ཡ ཕེ ¡ པེ 4 ུ པཔ ༦ 4 :4.28&ྫམྫམྫྫྣམ།ླྲ།ྣ།།ླ། 








བ་ པལལ་་ལ་་ཾོ་་་་ོ་ྲྔུ་ུ་ྱོྒོཁྱ་ཀ་་ 432 ་བའ་གསིཾིྣཾསཾག་སཨཚཤཔྣསགས སསསར་ 


ཟིའ་གཉིན སཱོནཧུ་སྲོག་དད་གཟུགས་བརྙན་བསྒྲུབ་པ ། སོག་གྲཟགསྭ་གུབ་ན་ལས་ཚོགས་བླསབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ 'ཞིབ་ལསོགས་པའི་ལས་ཚོགས་བསྒུབ་པ་ ། ས་ལསོགས་པའི་ཐད་པད་སྤོ་བ་ རཿ གླང་པོ་ལསྒོགས་པའི་གནོད་པ་བསལ་བའོ། འཛ 5:2༥" + ཿ 
¥ [བསྒྲུབ་བ . དཔའ་བོ་གཅིག་པས་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ལྷའི་བསྒྲབ་ཐབས་ དེ་འ་ས་བོན་ཏེ་གཉིས་ིས་ ལསྱ་ཀི་ཆེདདུ་ལྭ་ནམས་བསྒྲུབ་པ ། བསྒྱབས་པའི་ལཱ་རྣམས་ལས་ཡ་སྦྱད་པའོ། འཁུ ཞིདྱསཀྱི་ དཀྲུག བསླད་སོགས0ི ཟྷས་སྟོགས་འི བསྒ་ཞུ།།་བ་ 
- སྩན་བཞོ། །སྔགས་རྣམས་བསྒྱུབས་ནས་ལས་ཆོགས་བསྒུབ་པ་ལ་གཉིས་ སྔུགསྱི་མཚན་ཉིད་ བཟླས་པའེ་དེས་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ ` སྔགས་ཀྱིབསྒྲུབ་པ་མདོན་བརྟན་པ ། དེའིདེས་བརྒྱས་པར་བཤད་བཞོ། །འདེ་ལ་གཉིས་ ཨི་གཞི་དེས་པ ། བསྟེན་པའི་ངེས་པའོ། །འདིལ་གཉིས་ ངི་ལྟརྱ་བའི་ ཁྲ 
| དེས་པ་བསྟན་པ་ དེས་པ་དེའི་དཔེད་བརྗོད་བཤད་པ༽ །དད་པོ་ལ་གསུམ་ སཱགས་འབགྱུབཔ་ལ་དེས་པ་ཅན་དགོས་པ ། དེས་པ་མེདན་མི་འྭགུབ་པར་བསྟན་པ དེས་ན་ངེས་པ་གཟུད་བདགདམས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ བསྟུན་པ། ནྩོས་གཉགིས་ཞནན་པའི་དསྲ་པ་མཐར་གུང་ཞིག་སྱདབུའི་དེས 
] པཾསྟ་གཉིས་ཀྱིས་ བཤད་པ།།བསུུ་བའོ། །རྫསྨ་ནམས་ཕྱ ཐུས་ནས་ལས་ཆོགས་བསླྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ སྤུབ་པའི་ཏྱད་པན་སོ་སོད་བསྟནཔ་ སྩེའི་ཆོག་མཐུན་པད་བསྟན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ རིལ་དུ་དངམྲིག་སྙན་བསྒུབ་བ ། རྲ་གི་ལསགོས་པ་བསྨྲུབ་པའོ། །ནམ་མཁན་ལིང་བསོམས་བསྭ་བླདབ་བཁ་གཉིས། 
 ཧུག་ཕེས་ཟིན་པ་གསོ་བ། ཇི་ཉུད་བསྱུབ་པ་ གྱུབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཏེ་གཉེས་ཀྱིས་ མཁའ་ལྡིད་བསླུབ་བ་དངོས་སོ། །ང་པོ་ལ་གསུམ་ ཕོ་ཉ་ལ་བྟཏག་པ་ ནད་པ་ལ་གཏག་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ གསོ་བདྡ་རུ་མི་དུད་མཆནམས་བྟཏག་བ གསོ་བདཅུད་བ་གསོ་ཐའི་ཆོག་ ༈ གསོ་བརྩ་ཀ་བཏུན་གི་ངེས་པའ །ཐད་པ། 
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བླ ± ཐས་པ་ཆང་ ལྐ སྔགུཀཏ་འཁ།སྤཏྐཊ2737བས" ཆད རྱ རོ འིས ཁ་ལོ. པབ ས་སསང 
/ ཀཾ 


རཱ ༧ ཨཿ 2 
¦ ཀྐ 3. 

༨༦༠། མ་གཉིས བཏག་གཞན་བསྲད་བའི་ཆོག ། དུག་ནད་གསོ་བའི་ཆོགའོ། །འདེ་ལ་གཉིས་ ཡི་ཤེ་གྷོམས་པས་གསོ་བ་ ཐིག་ལེ་བསོམས་པས་གསོ་བསླེ་གཉིསྱ་ཉྱས་ ཏིངེདེ་འཛིནྱ་ིས་གསོབ ། རཱན་བྱ་སྩོངབས་གསོ་ཐའོ། །གསོ་བདྱ་བ་བཅུག་གིངས་པ་ལ་གསུམ་ བུན་ོད་སོ་སོའི་འཛོམས་སྱ 
རྒྱུ་ཝ། ཐུན་འཚམས་མོ་སོའི་འཚམས་སྦུཆུབ་ས་གཉིས་ཁྱིས་ འཆི་གཟུགས་རྒྱུ་བཞི་དེས་པ། རུག་གིནིགས་ཀྱི་དེས་བ †] ཀླུའི་རེགས་ཀྱི་ཡིས་པའོ། ། ལས་ཧཱྭ, ཆོགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོད་ལ་གསུམ་ བུན་མོང་གིངེས་པ་ སོ་སོའིངེས་པ་ སྤྱི ་ོན་བསུ་བསྟེ་གསུམ་ཁྱིས་ འཁེད་ལེ་དྲུག་གི་ །གཤྲིན་རྔགཞིད་ " 
༡ ཀྱི་ འརྔམ་པའི་ཧྱདས་ཀྱི་ འཁྲུལ་འཁེར་རོ། །དག་ཚོགས་བསྒྲུབ་པ་ལ་གསུམ་ ཨེ་ཤེསཀྱེ། བསད་ནམསཀྱི། གཉི་ཀའི་ཚོགས་བསྒྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ བཞི་ མངོན་བརྡ་ཤེས་བ་ བསྒྲུབ་པ་ ། ཟས་བྷསྒྲུབ་པ ། ཚེ་བསྒྲུབ་པ་ རྫས་བསྒྲབ་པ་སྙེ་གསུམ་བྱིས་ སྐབས་ཨུ་ཉེན་མཁོ་བསྒྱུབ་པ ། སོནདུ་ནཱ་ 

) ད་སྦྱང་བ་ ་གོམས་ནས བཅན་ཐབས་འཐོབ་སེ་གཉིས་ཀས་ཧོད་ཏུ་༥ཛོབ་བསྒྲུབ་བ་ ། འཐོ་ཡུལ་འོད་གསལ་བསྒྲུབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུལ་ རྱག་ར་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ ། དེ་ཇི་ལྟར་ཕསྨོམ་བ ། དེ་གང་དུ་གསུངས་བའོ། །འདི་ལགཉིས་ ཕུགས་ཀྱི་ཐེག་པར་བསྟུན་ཚུལ ། རིགྱ་བེདཀྱི་མཐན་ཡང་བསྟུན་ཚུལ་ཁེ།། རཾ 
འདི་ལ་གསུམ་ མཆོད་སྤྱིན་ྱི་དོན་ ཚང ཨ་མོགསྦ་འེ་དོན་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས་ གསང་བའི་དེཁན་འི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་དོན ། དེ་ུས་ཀྱིས་རོན་ཕྱིན་ཉི་ལེག་ཏུ་རྒྱར་ཚུལ། དེས་ནདེ་ལ་༩ཇུག་བ་སྙད་བའོ། ༈བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསྒྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ དགབའི་ལརྦ་ནམས་བླསབ་བ། བསམ་པ་ཕྱོགས་བུ་འདིན་པས་དཀའ་བ 
[སྤོད་བ་ བསྒྲབ་བྱ་ཕྱི་རུ་ཆོལ་བས་དཀའ་བ་སོོདྨ་པ་ དེ་ར་བདུན་ལས་ཡིན་བག་སཱད་བརྡ་གནམས་པ་ཉེ་གསུམ་གྱིས་ བདུ་་ཀྱི་ལསུ་རྣམས་སཱད་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་། དཱིན་གསོད་ཞམས་བྱ་བ། ཁྱད་པར་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ གཏུག་པའྲི་བམ་ཤིས་སས་ཚུལ་ ] དེ་ཉིད་དིགས་ 
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པས་དགག་པ་སགཉིས་ཉིས་ བསོད་ནམས་སྲོངཐ་དགག་པ ། བསྔོད་ནམས་བ་བར་གདམས་པ ། སོད་བའི་རྒྱ་མཚན་དགག་པའོ། །བན་བ་ཡ་གསུུལ་ ཧཱི་བདོག་པ་སྦྱིན་བ ། སཱིནྡབྱ་ཕྱགརའི་པྱཾ་ཐ་ ྱིནན ་སཇས་རྒྱས་འབྲོབ་བ): འཐོད་པའི་ཕིགས་པ་བསྟནཔ་སྭེ་གསུམ་རྱིས་ ཀྱན་པན་གསད་བའི་ཕྤྱིན་པ།| 
དེ་དག་ཇི་ལཱར་ཕྱིན་པའོ། །ཁྱད་པར་དཀོན་མཆོག་མཐོད་པ་ལ་གཞི་ དཀོན་མཆོག་གི་བཞུགས་གནས ། ཐུན་མོད་གི་དཀོན་མཆོག་ ཁྱད་བརྡ་བེ་དཀོན་མཆོག་སྙེ་གཉིས་ཀྱིས་ དཀོན་མཆོག་གི་ངོ་བོ། །མཆོད་པའི་ཕན་ཡོན་ ། སཱད་པའིཉེས་དམིགས་སོ། །གཉི་གའི་ཚོགས་བསྲབ་པ་ལ་གཉིས་ དབད་ 
 བསླར་བླངས་ནས་ཕྲག་དོག་བསྟན་པའིཉིས་པ་ ལྭག་དོག་སྤངས་ཞས་གསང་བྱ་ཤིན་པའི་ཕན་ཡོན་ཏེགཉིས་ྱིས་ དངད་བངས་བའྱི་ཤུ་བ་ ། སུགས་བསྒྲབ་པའིཀྱ་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ མཉམ་གཞག་གྱི་ནལ་འཧེར ། མཆོད་པའྱི་ནལ་འབོར་ གཏོར་མའྱི་ནལ་འྱོར་ ཁ་ཟས ཀྱི་༣ཡ་འབོར་ རྡོནདགོད་པ་སྐེ་བཞིས' 


བཾ 





ཐུན་འཚམས་ཀྱི་རྣལ་འགོར་དོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ སྔགས་མ་གུབ་པ་སགས་པའྱི་སྐྱོན་དུ་བསྟན་པ ། དེས་ན་སྲུགས་བས་ཇེ་ལྟར་བསྒྲུབ་པའོ། །འདེ་ལ་ཕཞི་ རིམ་བ་གསུམ་གྱིས་བསྒྲུབ་པ་ ། ཡས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲུབ་ཕྲ ། དེས་པཅནྱཅིས་འྱགུབ་པ། རེས་པདནུབེ་ིི་ གནས་སོགས་ངེས་པས་གླམབ་པ། སཱོས་ ཟི 

མེད་བསོམ་ བས་འགུབ་ལ་ འགྱུབ་པའི་རྐུ་མཆན་བསྟན་པལྟྭ་གཉིས་ྱིས་ རྫོགས་པའི་དིམ་པས་བསྒྲབ་པའོ། །བསྒོམ པའི་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟུན་བ་ལ་གཉེས་ བློམ་ཕྱ་ལཱའི་དམེགས་པ་ དེ་དག་ཇི་ལྟར་བསྒྲོམ་པ་ དེའི་ཏན་གསུམ་བཞིངས་པ་གསུམ་བྱིས་ རིམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་པས་པ་བསྒོམ་བ ཀེ རྤུད་གཞན་རྣམས་སུ་དས་དོན 

1 སཔ རྒན་ཞི་ཕའི་རསདོམ་ེགཉས་ཡས ྡ་འི་ཚགགི་རེསཔབླམས་པའ། །མོ་གྲུསལཱ་པ། ལའུ་གཞི་པའོ། །།མཞན་སེཤེས་ཀྱ་ཐ་ཐོམ་བཤད་པ་ཁ་གཉིས་ ན་ཤ་བ་ཁ་འཇུགབ། ཁྱུགས་པཞི་ཊ་། བ་ཧོས་སོ། ༡འི་ཞ་གསུམ་ འཚམས་བྱ་ནིཊཞུས་ཉན་བཏུར 
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- * ༈ ༄༅། །བཿ གན་རྱི་དོན་རྱས་ཐན་བཤད་པ། བསྟོད་པའི་ཚུལྱ་ཐིས་མཇུག་བཅུ་བའོ། །བད་པ་ལ་གཉིས་ གཞན་བདེ་གཤིགས་སྩིད་པོ་ཡི་ཤིསྱཉི་ལུ་བསྟུན་པ་དངོས ། ཞོདལ་འདུལ་བཞི་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བསྟུན་པའོ། །དད་པོ་ལེ་གཉིས་ དག་བདང་གློབ་བསོགས་པས་གཏན་ལ་དངབ་པ ། འྭགས་བུ་དད་ལས་མྱི་སྒ་ནོས་གཏོན་ལ་དཐའ 
ཟེ ། བའྒོ། དད་པོ་ལ་གསུམ་ ཐོབ་པར་བ་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་བ ། ཐོབ་པད་ཧེད་པའི་གང་ཟག་སྦྲན་པ ] ནེ་དད་དེའིནམ་ཨིག་ ་བསུད་བའོ། །དད་པོ་ལོ་གསུམ་ གཞན་བདེ་གཤིགས་སྩིང་བོ་དག་པའི་དུས་བ ། གཞན་བད་གཤེགས་ཧེད་བོ་རྤོ་བའི་དྲེས་བླ ། གཞན་དདེ་གཤེགས་སྙིངཔོ་འཐོབ་པའི་དེས་པའོ། ¬¬ 
7 དག་བ། ནིགསྱ་ཀི་དེ་བ ། རྒྱུང་ཀྱི་ངེས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ དཀིལ་འཁོདོ་སུ་རྡྫ་ལྷ་རྣམས་གསུང་རྟོནྫོ གཅོ་བོའུགས་རྡོང གཙོ་མོ་ཡེ་ཤེས་རྗརས་བཞིས་ རྣམ་དག་སོ་སོཊཐཤད་པ། སྩིའི་ོ་བཔྱུ་བའོ། །ནིགས་ཀྱི་ད་ཐ་ལ་གཉིས་ སགས རིགས་དླུག་བ པཀ ཞིགསརླུ་ོ་སོདབཤད་བའོ། ཡུ 
ནགས་དགསང་བསྟན་པ ། ལྣ་པ་སོས ་ལྔར་༨ྱི་བ་ དགུངས་དང་གསལ་བེད་ལྡན་དབེབ་སྙེགཉིས་ཀྱིས་ ནད་ཚན་ལྡན་ཧྱེབཀོ།» །རྒྱནཀ་དས་པ་ལ་གཉས་ དིན་བསྟན་བ་ སོ་སོན་བཤད་པ ། སྤྱན་བསུ་བསྟེ་གསུམ་ཉྱིས་ ཡེག ་སོ་སོའྱརུད།ཚོགས་ཀི་ིགསདང་ཏས་གཏྱ་ཀི་གཝ།།ལ་དང་ག་དྲ་ཕག་ཉའི་དག་པ་ མཐལ་དང་ 
 མཉུངས་ཕནྙ་སཱ་བའིདག་པ་སྟེ་གྲུམ་ཤྱེས་ ཆྒུད་སོ་སོའི་དག་པའོ། །གཞན་བད་གཤེགས་ཉྙིང་པོ་ག་བའི་ངེས་པ་ལ་གཉིས་ གཞན་ཕེ་ཤེས་ཉྱི་འཁོན་ལོ་སྤྲ་ཐ་དཇོག ། ཞོདལ་སཱཱ་ཚོགས་པ་དཱ་ཐའི་ཚུལ་ཁོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ རྒུནཀྱ་ལྣ་སྭོ་བ།“ལྟའིརུད་སྤོབའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིག་” པད་མའི་ པལ་གྲདི་ ནིནཆེན་གྱི་ 
༣༥ རྡའི” ཧྲི་གུག་གི་ ནིགས་ཀི་ལྷ་སྲོ་བ་སུ་དྲུག་གེས་ ནིགས་དུག་གི་འཁོན་ལོ་འི་ལྷརྣམས་སྤྲོ་བ། སཱོས་པའི་ལྷ་ཁིརྒྱས་འདེབས་བསྟན་བའོ། །ལྕཊིདུན་དྲོཐ་ལ་གསུམ་ ཇི་ལཱན་ཧཱོབ་ ། ཇི་ལྟན་དག་པ། ཐཐས་ཤེས་ལུས་ལ་ཐསམ་བ་འཇུག་ཆུལ་ དེ་དག་ནང་བཞིན་གཉིས་སུ་འགུར་ཚུལ་ རིགས་གཞན་འཁྱུད་བས་ 
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། ཧ་པ འགུབ་ཚུལ་ དི་ལ་བརྟགས་པའི་ཉོདཔོ་སྲང་འྟས་བཞིས་ ཇི་ལྟད་འཁྱུད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ རྒུད་རྣམས་སྤོབཞུན་མོད་དུ་བསྟན་པ ། སཱོམོ་བ་ཆེན་པོཁྱེད་བརདུ་ཐཤད་པའོ། །དང་པ་ལོ་ལྔ་ འཁེའ་ལྷ་མསྱ་ཉྱི་ལ་ ལྷ་ནམས་ཀྱི་གནས་ དཉིལ་འཁོདྱ་སི་ཞིག་བསྟན་པ་སྙ་གསུམ་ཕྱིས་ འཁོན་ལེ་གསུམ་ ] 

ད ]ཧྱི་སྔོམ་བ་ ། ཤིཤུ་རྩ་ལཱའི་འདུས་པ་ འདུས་བླ་དུག་གི་དབེ་བ་ས་གཉིས་ཀྱིས་གསད་བ་འདུས་པའིགས་དུག་ པི ྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བཞིགས་གསུམ། རྣལ་འབྱོན་རྗེས་སུ་ཞིག་པ་ ། འཁོན་ལོ་སྡོམ་བ་ཆེན་པོ་ སྭོ་བའོ། །སྣོམ་པ་ཆེན་པོ་ཁྱད་བདད་བ་ཤད་པ་ལ་གཉིས་ །ཉྱཡ་འཁྲོ་མྱི་འཁོད་ལ་བོཤད་བ ། ེ་ཉིད་དབུ་མའི་ 
དབུགས་དང་སྦྱན་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ ཐིག་དང་ཁ་དོག་གདེས་བ་ ལྷ་དང་ས་བོན་གིདེས་པ་ མིད་དང་འཁྱུད་པའི་དེས་པ་ ཇྷི་ལན་དགོད་པའི་དེས་པ་སྭ་བཞིས། དཀིལ་འཁོ་བི་དེས་པ ། ཁྷ་ནམས་ཀྱིངེབ་པ། བསྟན་པ་ བཤད་པ་ བྱས་བ་གྲྭུམ་ཀྱིས་མགས་བླབས་པའི་དེས་པའོ། །བུད་པ་ལ་གཉེས་ 
ལཱའི་གཟུམས། ལཱའི་གནས་སོ། །དད་པོ་ལ་གསུམ་ ལྷ་སོ་སོའིམཚན་ཉིད། །ལཱ་སོ་ཡོའིདསབ། ། ལྷ་སོ་སོའི་རམ་དག་གོ ། དང་པོ་ལ ་ིས་ མཁའ་འཐྲོ་མའི་མཚནཉིད་ མཁའ་འགྲོ་རོམསྤ་ཀི་མཚན་ཉིད་ཏ་གཉིས་ཀྱིས་ འཁོར་ལེ་ནམས ཉྱི་ལཞི་མཆེན་ཉིད། གེ་ཆ་ཡེའ་ཡུམ་ཁྱི་མཚན་ཉིང་ འད ཏྟིཀཐོསསཉི་མཤེ། 
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ཉཾབཉེསྦཟིས་ ཧཱིད་ཕོའི་པད་མའི་ལཱའི་མཚན་ཉིན་དོ། །ལྷའི་གནས་ལ་གཉིས་ འཁོོན་གི་གནས། གཅོ་བའི་གནས་སོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ གནས་ལ་སོགས་པའྲི་ནམ་དག ། རྣལ་འབྱོན་མའེ་ཀུན་པཱོད་ ། འམ་འ ད་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ རྣམ་དག་ཏུན་མོད་དུ་བརྟན་པ ། གནས་ 1 རྐ 


 སས་སོ་སྟོར་ཆ་ཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ དོན་ནམ་བི་གནས་སོགོས་བཤད་བ ། ཉེན་དང་ཉེནཔ་ཞནམོངུ་བསྟ་པ་ཉིན་ཉིས་འན་རྱད་པན་དུ་བཤད་པ་ དེ་རག་དེསདོན་མ་ཡིན་པར་བཟླུབ་བ་ གཞན་དུ་དགུགས་པཞིདགོསོ་ཤ་བསྟནཔ་སྭ་བཞིཊ་ ཀུན་རོའཀི་གནས་སོགས་བཤད་པ ། སྤིའིམདུཊ་བཕྱུ་བཞོ།  ༽ མྲ 
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༠༠། །དི་ལྟར་དག་པ་ཡ་གསུམ་ གནི ། ཞལྱཊ། རྒུདཀི་དག་པའོ།དང་བོ་ལ་གཉིས།འཁརྱི་གདན།གཅ་བོའོ་གེནནནོ།དང་པོཁ་གཉིས་འདུས་པའི་ལྷའི་གདན་འཁོར་ལེ་སྣེམ་པའི་གདན་ ཐོམ་པར་པའི་གདན་ སྒྱ་འཕྲུལ་དྲབའི་གནན་ྐེ་བཞིས་ སོ་སོད་བཤད་པ ། ཉེ་བར་བསྡུ་བའོ། །ཞལ་ཕྱི་དགཔ་ལ་བཉིས་ 


ཏི ུ བའ ས་ལས £ 
 ཁམསྦའི་དག་པ ། དུསྱ་ཀི་དག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ལྡ་དང་རྒས་འདེབས་ཀྱི་ཞལ་ ཐབས་དང་ཤེས་བྱའི་ཞལ་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། ཡུལ་གྱི་དག་བ།ཡོན་ཉནཀྱི་དག་པ་གོ།ཞོད་ལ་སྣ་ཚོགས་པ་སྲོའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཞལ་བཞི་ལས་སྩོསཆུ་ལ།འཁོརལེ་ལསྭཇྫོཊ། (ུལ་ལོ།ད་པོཡ་གསུཿ།སསྦརས་པྱིཆུ་ེ་དང་སུམཐའུཧེགས་པའྱིདང 
| གྲུཐ་ཀཐའ་སྡོས་ཆུ་ལེ ,2>„„¬, ཅི 
2 \ 





དངང་གྲུབ་མཐའ་སྔོཊ་ཚུལ(དུས་བཞི་ཡསོགས་པ་སྤོས་ཆུལ།སྡེ་ཕདང་འགྲོབ་སྔོམ་ཆུལ་ལོ།།གཞན་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་འཐོབ་པའི་དེས་པ་ལ་གཉིས་ གང་ཞིག་ཤོབ་བའབྲས་བུའིངས་པ ། གང་ཞིག་འཐོབ་པལསྦྱཡིངས་པའོ། །དང བུ ཡོ 
གྱི་སེམས་དག་པ་རྐྱལ་བན་བསན་བྲ་ཡེ་གཉིས་ཀྱིས ། ཕྲིན་ལས་ཏོག་ཡད་ཁྱན་བྱིས་གྲབ་- ཚར བར བཅབ བིས་" རི་བམ་རོམས་བར་བརབ་་ལ་ ལར ་བྲྲད་ཀ ཉརིེས་ བ་ས ནྱི་འབླ་ཏ་དཔེ་བ་ དེ་ལས་འཁོར་ 
གྱི་སེམས་དག་པ་རྒྱ། དད ྷཐ བྲཾན་ ཡས་རྟོག་ཨད་ལུན་གྱིས་གྱུབ་བ ། རང་བཞིན་འགྱུརམེད་བད་བཅེན་པོ ། རྣམ་པ་འགག་མེད་ཅིད་ཡང་སྣྲད་བའོ། །བརྡ་པ་ལ་གཉེས ` ` ཤྩོབས་བཅུ་འགྲུབ་ཚུལ་ ལ་ཡི ུལ་་ བཿ ཇ་འ ཀཿ བྷཱ ཤཿ ་ 
ཞས་འྱུརུལཏེགཉས་ཀྱིས་ བདབཅེན་ཡོའ་ཏནནེ། །མ་པ་འགག་མེད་ཅིན་ཡང་སྣང་ཐ་ལགཉིས གཞང གི་ཁྱན་པར་  གཅིག་ཡིན་ཡནམངོནརྫོགསབྱངཆུབ་བཞི་འི་ཚུལ་ གཅིན་མིན་ཡངྨརམཔ་ཐམས་ཅདཔའྱ་ཚུལཏེ་གཉསྱགིས་ རང་ལ་གྱི་ཏད་པརརོ། །གང་གིས་འཐོབ་པ་ཡམྱ་རསབ་མ་ཝ་ ཨུམ 
1དག་བས་འྲོབ་9 ] སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་སམས་ཅནརྣམས་མཉེས་བརྡ་བྱ་ཐ་ རེམས་ཅན་དང་ཞགྲོགས་ཐ་ལས་ཡོན་ཏན་ང་ལྩོནཧུ་འཆྒུར་ ཚུ་ཉེཊཉིསཌིམསམག་བྱིའྲི་མཏག་པས་འོབ་བ ། བདུད་ཀྱི་བྱ་བ་སྭངས་བས་འཁྲོག་ག ། རྱག་རྒྱ་བཞིའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་བ་ དེརྣམས་གདདུ་གང་གིས་བསྒོམ་པ་ལྟ་གཉིས་ཀྱས་ བྱན་བྱའཏུད་ཐ 


༣༩༩ ༢ /, 
/ པོ་ལ་གསུམ སདྦྱ་་ཉི་ཕྲིན་ལས་འཇུས་ཚུལ་དུ་མན་བསུན་པ་ དེས་མས་ཅན་ 


རཿ 


ལཾ < རརར་ ཡ ༦ཿ 
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_ གྱི་རེས་ ་པ་ལཱ་གཉི་ གཉིས་ཀྱིས་ དེ་ནག་གི་ངེས་པ 'བསྡུསནས་བསྟན་ ན་ཡཡོ། །དེ་དང་དའི་དམ་ཚིག་ བརྲུང་བ་ལ་གསུམ་ བ་རི རྩིལ བཏུང་བའི་དམ་ཆིག་ ། སྲུས་སྐུན་ང པའི་སྐབས་ཀྱི་ ཀྱི་དས་ཡིག ། དྲག་པོའི་ལས་བདྨུབ སྤུབ་པའི་ཚུལ་ ཚུལ་གཞན་གྱིས་ ` འི་ན སོནལ། འཇུག་པ་ཉིངྡ་བ་སགམ་ཅ 'བྩས་ དྲག་པོའི་ལུས' ས་བབ །བའི་དམ་ 


སོ་སོ སོན་བཤད་པ ། སྨྲ་བཞི་དེ་ཉིད་བཅུ་དྲག་ཏུ་དེ དྱི་བ་གནས་སཊས་བཞི་འགགས་པས་ ་སྩུ་བཞི་དག་པ་ ས་ཡིག ་ལེ་བཞི་བསུང་བན་གདམས་། པ་སྟ་གསུམ་གྱིཿ ཀྱིས་ „ སཱིའི་འཇུག་ ཀགྱུ་ཐའོ། །དང་ཕཾ་ལ་གཉིས་ གཞན་བད་གཤེགས་ཧྭི' ་ཧིདཔོ་དྲིབལ་གི་ཡ་ཤེས་བསྟན་པ། ' ཡེ།ཤིས་དེདྲི་མ་དང་དྲག་ །བད་ཤིད་པའི་ཐབས་བཏུན་པའོ།། 


༩ ཁ་ལ རི ༣༥ ཐ་ ལས" རམ་ ༩༨༩༡ ངཿ ཆ་ ཟཔ ༣༧༢༢༣༧༧ཆའའ༅ཞསས་ས་་་ས་ལ་ལ་ར 


ངེ `; 
^ 


།ཟླེསམས་པས་འཐོའཔ ། ཡུས་ལ་ཕྲོག་བཏན་པཞི་མཚན་ཉིན་ སག་བརན་བས་མཐོག་འདུབ་པགཉིས་ཀྱིས་ དད་བའྱི་ན་ཅིག་བམོམས་པས་འཐོབ་བཡོ། །ནང་པོ་ཡ་གཉིས་ ཡུས་ཁ་རྣམ་བབཅུ་དག་བ་ ཁམས་རམས་དག་བཞིས་བྱས སྣནམས་བརྗོད་པའི་ཡི་གེ་ སམ་པརོ་འའི་འོར་གཞོལ་་ལ 


རྣམ་པ་བཧྱྱ་ས 'བརུར་དག་པའོ། །བ་ཀྱིཕབ་སཱཿས་པ ་པས་འཐོབ་པ་ལ་ བསྟན་པ། ༢ བསྙ ཡུ་བཞསུམ། ལས། བདྲ་པ་ལ་གཉིས་ ུཐ་ ་པ་ས་ བའི་དོན་དུ་མི་བཟུང་ག ཆད་སྟོད་གིས་སརས རྒྱས་མི་འབྱུབ་ པ་ མི་འགྱུབ་ པའི་རིཀ་པ་པ་: བསྟན་པ་ལཱེ་གཉིས་བྱིས་ རེས་དོན་སྤངས། ་པ་འི་སོདཉིཿ ཉིཿ་ཀྱིས་ཙྲི་ཀོཝ་ཐའོ། །ཞོབོ་པར་ 
བྱེད་ པའི་གད་ཟག་ སྤྱུན་པ་ལ །གསུམ་ གང་ལ་ བྤྲུན་ པའི་ ཕྱག་རྒྱ ཇིསྟརསྤུན་ ཅའ གཉིས་ཀྱིས ཕྱག་རྒྱ་ལ་རིགས ཉྱིསྭས' །སྐུན་རུལ ། རིགས་སོ་སེས་བི: བྱིན་གྱིས བྨནཊས་པ་ བླ་དབང་པཞའ། འིསྙིང་སྩོབས་ཀྱི་ཁྱད་པར། )་གཉིས་ཀྱིས་ སྨྱུན་ པ་ད་གངགི་ཞིགས་ ཕུ་འགྱུན་ཚུལ་ ། བར་གོང་མ པའིངས་པ་ ¡པཊ་ཧཱ་དཱ་ ཕན་ཡོན 


ཐོ ཧི 


ཐོ ) མདོད་བསྡུས དང་པོའོ།། ]།འབྲས་བུ་དང་ལམ་ ཤྱི་སྒོ་ནས '་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་ཐཉཾང་ འགྲས་ཊུ་དང་ལམ ྱ་སིར་བཞིན་ཞུནམོངདུབསྟན་པ། མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས། རའ །འོ། །དུང་པལ་རཉིས་ བཤད་པ་ལ་འཇུག་པ ། ཉུགས 'པའི་བཤད་པ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས། 
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༤5 


༄༠༠། །དང་པོ་ལ་བཅཅན་ གཞན་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་མཚན་ཉིད ། ཐུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁད་པན་ གསུང་གི་ཕྲིན་ལས་འི་ཁྲད་པར་ དེ་དོག་བོསམོ་ཉྱིས་མྱི་བུཐ་བྷ་སཱ་གསུམ་ཧས་ ཏུ གོ ཧཱིད་པའི་ཕྲིན་ཁས། གཞན་བདེ་གཤེགས་སྙིད་པོའིདཔོ། གཞན་བད་གཤེགས་སྙིང་པོའི་ནམ་དག ༤ 
ཟེ གཤེགས ཧིད་ཕོའི་མཚན་མ། ཐུང་པོ་ཁམས་སོགས་གཞན་ྱི་དྱེ་བ་ ཨུལ་དང་དབང་པོ་གཞན་གྱི་ ཤེ་བ་སེ་གཉས་ཁི་ ཀྱིས་ གཞན་བདྲེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་དེ་བ ། གཞན་བད་གཤེགས་ སྙིང་བོའི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ གཞན་ལྭུ་ཤེས་ཀིསའི་མཚནཉད་དངསེ། ། དམན་པ་དང་མཆོག་གི་ བཞུགས་ནས ཕྱི་དང་ནང 
དཱ ཆེ ལསགས་ པའི་བཞུགསཚུལ་ གླེང་གཞི་འེ་ངེས་པའི་ འི་དོན་བཤད་པ སཱེ་གསུམ་བྱིཿ ཤྱིས་ བསམ་པའི་དབང་གེས ་བཞུགས་ཆུལ་དུ་མར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ གཞན་བདེ་གཤེགས ་ཧིང་པོ་སྲུ་བཞིའི་མཚན་ཉིད་ ། གཞན་བད་གཤེགས་ ཧིང་བོ་རྲིགསླ་དྲུག ཀ་གི་མཚན་ ཉིད་རོ། ཀ དའི  ཕུད་པོའི 
ྦ རློག ཐགཞན་ ཁུམས་དང་ཏོར་ཡོངས་གཞན་ ཡུལ་དང་དང་པོ་གཞན་ ངག་ལངོཿ བ་གཞན། བཞིས གཞད་ཕྱེདུ་བ་མངོབ་ཤད་། ། གཞོན་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྡུས་ནས་བསུན་པའོ། །དདུནཔ་ལ་ཏཱཞི་ ཞ་ཞེབ་དགུག འར བྱ ་འ ས་པའྱི་པ་བ་ཉེ 
ལའི ཁློ་བོཐཞྲི་ ལསོགས པའི་ཀྱ་བ ། ཁའམ་མ བའྱི་བ་བ ། རྣལ་འབྱོར་མ་ལསོགས་པའི་ཤུ་ཐ ། མཇུག་ འཕྲུ་ཞིང་དབང་ལ་ འཚམས ་ཕུན་བའོ། །༠ཤེས་དེ་དི་མ་དང་བལ་བརྲ་པེད་པའི་ཐབས་ ་བསྟན་པ་ལ་ ་གཉིས་ དབང་གི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ ། དགང་གི་ངོན་ཉམས་སྭ་བང་བའོ། ། 
ངང་པོ་ལ་གཉིས་ འདིག་ཏན་དང་འཇིག་རྐན་ལས ཤྭངས་ བཞྲི་དབང་གཏན་ལ་ དབུབཱ་ཕ དབང་བུཞི་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེནམོ་འི× འི་ཨཚན་ཞིད་བསྟན་པྲ་ དྲེ་ཉིད་བཞི་པའི་ཤེས་ཇབ་ཡེ་ཤེས་བུ་བསྟན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ འཇིག་རྟེན་ལས །འདས་ 'པའི་དབད་ཀུད་པན་དུ་བསོམ་ ་པན་བསྟན་པའོ། །དབང་གི་དོན་མས་སྱུ་བད་བ་། 





༤ 


3 ༤ ཀས = པས 





ཤེལ 2: 


ཁགསུམ མཚན་མོའི་རལ་ འིར ཉིན་མོའྷི་རལ་ འབྱོར་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས གྲགས ཁི་ར འོར། བྱུམ་པ་ཉན་གྱི་རྣལ་འཤོནོ་ བད་ བའི་སྐད་ཅིག་ འཕེལ་ཚུལ ་སཱ་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱིས་ གྲོག་ཤྩོལ་གྱི་ ཤྱི་རྣལ་། འབྱོར ཛོབ སྟོད་གཟུགས་ ཀྱི་མཚན་ཉིད བཤྲོད་པ་ཚའི་གནམ་ལུགས་ ཀ མུས། པ་ཞལ་འཞིའི, རྣལ་འབྱོར 

- ལམ་ལ 'ཞུགས་པའི་དས་པ་ གཞིས དེ་དག་གི་ཁུད་པར་དོ། ། །མདོད་བསྡུས གཉིས་པའོ། །།མཆོག་ཏུ་མི་ ཤིས་ཁ ཁུད་པར་དུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ བཤད་བ་ལ་འཇུག་པ ། ཞུཀས་པའི་བཤད་པ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ གཞན་བདེ་ག་ཤེགས་སྲིང་པོ་ཡ ཤེས་ཀྱི སྤུ་གཏན་ལ་དབཐ་པ ། ཐ 
གཏན་ལ་པབས་ནས་ཇི་ལར་བསོམ ་པའི་ཆུལ་ བཕྱུས་ཏེ་ ཤསན་པའོ། | ་ལ་གསུམ་ འགྱུན་ཨེད་ཀྱི་ཡི་ཤེས ་ཤསལ་བད་ཱན་ཐ་ དེ་ལ་བཏགས་ བའི་ཆསོ་ནམས་ཆི་དླ་བོ་ད་ཉཉིས་ཁྱིག ཡིན་ལུགས་ངོས་བཟུང་བའྱི་སྒོནས་མདོད་ བསྟན་པ ། ། ལེག ངཔ ་པར་ག་ཤད་པ ། ལགྲས་བ རཾ 

གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་དོན་ ་བསུས། ཏྲིན །བང་བ་ལ་ ཛྲ བཏས ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་མཆོག་འགུབ་པན་འདོད་པ་དགག་ མི་བསམ་པ་ཙས་ཀྱིས་མཆོག་བགུབ་བན་འདོད་བ་དགག །ཡས་ཀྱི་ཕྱགྱ་ཧྱས་ མཆོག་ ་འགྲུབ་པར་འདོད་པ་དཀག ། །མའི་བཀའ་ཚོམ་ 'གྱིས་མུཆོག་འགྲུབ་པར་འདོད་ ཚུ འཕོ་ཐ་མ་ཧཱངས་ ཱུ £ 

པར་མཆོག་འགུབ་ པར་འདོད་ པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ དྭབེལ་འཁོར་ལི་འཁོར་ལ་ཿ བསམས་པས་མཆོག་ཐོབ་བར་འདོད་པ་དགག ། བཤང་བ་ཁགོགས་པ་བོས་བས་མཆོག་ཐོབ་བར་འདོད་པ་དགག །དཀྱིལ་ ་འཁོན་མངོན་དུ་བྱས་པ 


ཚོབ ད་འདོད་པོ་གོག། བདུདྱ་ཅི་ཟ་བའ་གོམས་པས་མཆོག་ཐོབ་པྲ་ 
།ལྡད་པ་ཤགག་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ཉོད་པ་དགོད་པ། ཁན་གདབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། བསྒྱད་དེམས་གྱི་དངོས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་སུ་འདེད་པ་དཀག ] སེམས་ཅན་གྱི ཡུག་སངས་རྒྱས་སུ་འདེད་པ་དགག ། ང་ས །ནང་པོ་ལ་གྱསམ་ ཉིཿབ་ཡིཿ་ཐེས་སཱཾ་ 








༦ 


ཁཀ།"ཀ་ག་སཏ་ཀ་ཁ་ཀ”་"་ཨད་”གྲས།་་་ ཀྲ་ཁས་ཏྲ་སྐུསགཁཁ་ཁ་ཏུ་ཅོ་ཆ་ ༡༡" ཀས ཊོ ཏཿ །ཁཁ་་ཀ་ཀ་ཁ་ མ་ད ལོ་ལྲ་ཀ་ཀས་ཁཀ་ཀ་ཏ་ཏ་ལཀཀ་སྐྲ་ག་གླབ་ 
¢ ༧ ཁཿ ཐཐ 
ཆེ ༡ 2 རེ 


]༄༠༠། །སྤུམི་འཐད་པ ། ཅོད་ལན་གཉིས་ཀྱིས་ ཧྱེལ་འཁོར་གཅིག་ གུབ་པས་ཐམས་ཅད་གུབ་པན་མི་འཐད་པ ] སྒྲིབ་བ་དད་བཅས་པས་སདསྱ་རས་སུམི་འཐད་པ ། སངསྱ་རྒསཏི་ཆོསྣ་ནམས་སླིབ་པ་མདལས་ཡ་བ་ ཡོན་ཏན་མད་ཐན་སདས་རས་སྤུ་དོམ་པ་སྙད་པ་ལྟ་གསུམ་ཉྱིས་ བརྟགས 


ཤ | པའི་ཐསྤོམ་པས་གདས་རྒྱས་ཐྲོབ་པར་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ བསོམ་པན་གསུངས་བའི་དོན་ཉི་ཆ་བད་བསྟན་པ་ ཉི་ཚེ་བའི་མྭབུ་ ཡད་བསམ་ིས་མི་ཁུཐ་པ་སྟེ་གཉིསྱ་འིས་ ཉི་ཚ་བའི་དོན་མདོན་བསྟན་པ ། དེ་ཡི་དོན་རྒྱས་བར་བཤད་པ ། རྒོལ་ལན་གྱིས་རབཏུ་བཤད་པ ། དེས་ན་སངས་རྱས་སུམྲི་འཐྲད་པའོ། ། 
ཤཱ ཨེམས་ཅཉཀི་ལུས་སངས་རས་སུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ ཅོད་ ལན་གཉིས་ཀྱིས་ མུས་འི་དང་པོ་ནས་སདས་རླས་ཀྱི་སླུད་འདོད་པ་དགག་ ། རྩོད་ ལན་གཉིས་གྱིས་ གོམས་པས་སདས་རྒྱས་ཀྱིསྒུན་འགྱར་བར་འདོད་པ་དགག ། རྩོད་ལན་གཉིས་ཀྱིས་ རྣམ་དག་གསུངས་ཀྱངདི་དགོདས་པ་ཅན་དུ་བསྟན་པའོ། །སདྦན 
| རྒྱས་ཚི་སྙུ་གཟུགས་ཐནརུ་འདོང་༢ ྡཀཀ་པ་ལ་གཉིས་ ཅོད་པ་དགད་པ ། དེ་སུན་དབུང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ སངས་རྒྱས་བསྒྱུབ་པ་འབྲས་མེད་ད་འགྱུན་བ་སདས་རྒསཀིསྨྲབ་ྱེད་དོན་མད་ུ་འགྱུད་བ། སདས་རྒྱས་ཀིཕྲིན་ལས་ནུས་མེད་དུ་འཁྱར་བ་སེ་གསུམ་གྱིས། བདཱཿ་རྒྱས་གཟུགག་ཉན་ཡིན་བ་ལ་གནེདབྱེང 








] པོརྡོདོ་ཕ་ སངསྭ་རཱས་གཟུགས་ཉན་མ་ཡིན་པའི་སྤྲུབ་བྱེད་བསྟན་པའོ། །བཤད་བ་ལསོགས་པ་ཐོས་པས་མཆོག་ཐོབ་པན་འདོད་པ་དགག་པ ལ་གསུམ་ ལེག་པའི་ཆོས་སུན་དུབུང་བ་དདོས ། བཀག་པ་ལ་ཚོད་པ་སང་བ ། ྤིའི་དོན་བསུས་ནས་བསུནཔའོ།།ཐར་པ་ལ་གསུམ་ ཉིས་སོང་གི་ལན་དགོད་པ། བཟའ་བརྡ་གསུངས 
¡ རྣལ་འབྱོན་བ་ལ་དགོངས་བད་བསྟུན་པ་ དེ་ཡིི་ཤ་ཐ་ལས་དང་པོའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ ། དེས་ན་ད་འྭུ་ལསྭ་དང་པོ་ལ་མི་སྤྱིན་པ་སྭེ་གསུམ་ཀྱིས་ དིའི་ལན་གདབ་བ ། དེ་ལ་རྩོད་བ་སྲང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ རྫོད་བ་དགོད་པ ། ལན་གདབ་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ མི་མརདས་པའི་ལན་དངོས ། སཱགས་མ 
= ཏྲེ 22 


སཾ ˆ ༣ བཅབབབ་་ ཁལ ་ "+ :* 


༽།ཕྱབ་བན་ཇི་ཀུན་བ་བ་ སགས་ཕུབ་ནས་ཇི་སན་འྱུར་བསེགཉིས་ཀྱིས་ དེས་ནྲི་ཀུར་ཧུ་བའོ། །དཀྱིལ་འཁོད་མདོན་ུ་ཉུས་པས་མཆོག་ཐོབ་། བན་དོདབ་དགག་པ་ལྭ་རོད་ ། ཡན་བཏིས་ལས་ འིལ་གསུམ་ ཉི་ཚ་བ་གུབ་བས་གྱར་ཆནམོགི་འྱུདབ་། ཕུགྱ་ཆནམའི་ཆནཏིནདེ་ཞས གཞན་དུབསྟན་པ། 
÷( །ནསན་གོད་མའི་སུནྟ་ པ་འོག་མས་སི་བ་བའོ། །བདུད་རྩི་ ཅི་ཟ་བན་གོམས་པས་མཆོག་ཐོབ་བར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ འགལ་བ་ སུན་དབྱུད་བ་དངོས ། མི་འགལ་ ་བའི་དོན་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ ༽མས་དག་བས་རྣལ་ འཧོན་བཞྲི ཐྭནུས་ པ། སེམས ་དག་ནྭ་བུད་ནུབ་སྒམས་ དཔན་འགྱུན་ བའོ། །མི་ 
བསམ་བ ཙམ་གྱིས་ནཆོག་འགུབ་པན་འདོད་བ་དགག་པ་ལ་ གཉིས་ གད་གིས་གདལ་བསྟན་བ་ གང་ལ་བཏན་ནས་ ་གད་བསྟུན་པ་སྭེ་གཉིས་ཀྱིས་ འདོད་པ་བརྗོད་པ །* དེསུནདུང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ སུན་ངྱབུང་བ་དངོས། རྩོད་ ལན་གཉིས་ཀྱིས་རྩོན་པ་སཱད་བའ། །ལས་ཉཀྱི་ཕྱགརྒྱས་མཆོག་འགྲུའ་ཕར་འདོད་པ་དགག་པ་ 
ལ་ཐཞི་ གསུམ་པ་ཤེས་དབ་ ད་ལས བཞི་བའི་་ཤེ སུ་འདོད་པ་དགག །དབང་པོ་གཉེས་ཀྱི་སྩོར་བས་ཚའདེ་ལ་ཀྲོལ་བད་འདོད་པ་དགག | སམས་ཚམྱ་ཐིས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤཱེ་དད་ཤི་ རིག་པད་འདོད་བ་དགག ། ལུས་ཡེད་པ་ལ་བདེ་བ་དང་འཕོ་བ་ཡེད་པན་འདོད་པ་དགྲ་བྲཞ། །དང་པོལ་རྩོད། ནིཿ ས་ལན 
ལ། ་གསུམ་ གསུམ་པ་དང་བཞི་པ ཐ་དད་ངུ་འསྒྲུབ་པས ་མདོད་བསྟན་པ ། དཱ་རོད་པ་ སུངས་ པའི་སྒོ་ནས རྒྱས་བརགཏན་ལ་དབད་པ ། བཞི་པ་མ་ ནོགས་ན་དབང་ཐམས་ཉད་དོན་ཡེད་པས་མཇུག་། འཕྱུ་བའོ། །དབད་པོ་གཉིས་ཀྱི་སོན་བས་ཚ་ཞི་ལ ་ཀྲོལྭ་ བསྒྱ་རོང་པ་ དགག་པ་ལ་རྫོང་། ཡན་གཉིས་ ལས་ རའ ལ' 

] གསུམ་ སྭོམས་འཇུག་བསྙན་པན་ནུད་མི་རུང་གི་གད་ཟག་ཕྱ་སྭ་བསྟན་པ། བསྙེན་བན་ནུད་མི་རུད་གི་ཐབས་ྱི་ ཀྱི་ཁྱད་བར་དཔེ་ཨིག་བསྙན་བ ། བཉྟན་བན་རུད་བས་བསྙན་བའི་དགོས་བྲ་གུབ་ནས་གདཞིག་བསོམ་པའོ། །སམསཿམྦ་གྲིས་ཤེས་རབ་ཡེཤེས་ ་དད་མི་རིག་པརའདོད་བ་དགག་པ་ལ་ རོད། ལན་གཉིས་ལས་ 
༦ ༩༩༩༩ 


ཏི 


རཿ ± ཨོ = ངི ༠: མ་བ ཨཡང 


›ˆ 


༥༤༤-༨༨༤རི༠༧༠༢ཇཇཇ༤༤༨༨༤- ༧༨༧༤ 





† 


-9༡ 


༄༤--=---2-----~ 








ངག་ག རར རི ཁ་ཏོག ཨ་སྟག ཀྱ ཿ 





༢ 


རའ ་ ༽ལནལ་གསུམ་ བག་ཆགས་ཀི་ཊད་གིས་བདེ་སྲུག་དད་འིག་པ་ ནིལ་ཡིས་བསྙན་པ ། དེ་ལྷ་ཅོད་པ་སྲང་བའྲི་སོ་ནསྨ་ཧཿ ས་འདགཏན་ལ་དབབ་པ ། ནེས་ན་བག་ཆགས་ཉིས་འཁོར་འདས་སུའགུར་བ་བཅུབཏེ་བཏན་པའོ། 3 དཔལ་འདེ་བདང་ཞ. ཡག ་ ་ 
ལེ (ལས མན་ལ་གཙུམ་ ཨུས་མེད་ཀད་བག་རླགཀི་དབངགིས་འཕོ་བའི་སྐད་ཅིགཏུ་འཁྱུན་བ་ ཡུས་ལ་ཁམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏི་མཚན་ཞིད་སྦིནབསན་བ་ ཡོན་ཏནྱ་ཧྱི་ཏད་པརྱ་ཧཾས་འཕོ་བའི་ཁུན་པར་སོ་སོངབཤད་པ་ འཕོ་བའི་དབད་གིས་སྲིདཔྷ་མམས་སུ་འཁོརནུལ་བབུས་ནས་ ཐཱ ཱུ 
_  བསྙན་པ་སྟེ་གསུམ་བྱིས། འཕོ་བའི་བག་ཆགསྦ་ཀི་དབངགིས་སེམསཅན་བི་ནིས་དུ་མར་འགུར་བ ། སེས་ཅནྱ་གི་བསམ་པའི་དབད་གེས་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ངུ་མདའ་ཧུད་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ མདོད་གསུན་པ། ཕྱི་རོལ་ཕ་ལས་ཕྱེ་བྲག་སྲཱ་བདའཏུར་ཚུལ།ི ཕྱེ་དྲག་སྦྲབ་ལས་འདོ་སཱ་ཐདའབྱུར་ཚུལ་འདོས་ 
རབ པ་ལས་སེམས་ཙན་པར་འབྱུན་ཆུལ་ སེམས་ཙམ་པ་ལས་དབུམ་བདའ་ཆུར་ཚུལ་།་བཞིས་ རྒྱས་པད་བཤད་པ ། དོན་ཐུུ་བའོ། །བླ་མའི་བཀའ་ཚམ་ཀྱི སམཆོག་འགྲུབ་བར་འདེདོ་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ དྲ ་ གགཤེགས་སྙིངོའི་དང་བལ་ཚོདཔ་ལྗང་བ། བཀའཙམ་ཨསསོལབང་འདོནཔ་ རྱ 
` ;; ཨུན་།ཧུད་བ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ་ འདོད་པ་བརྔོད་པ།། བླ་མའྲི་བིན་བརླབས་ཀྱིས་མི་མཐོད་ག མཐོངབའི་རྒྱ་གཞན་ཡོད་པར་བསྟན་བ་ དེ་དག་དོན་ལ་སུཿྤནས་བསྟན་པ་སེ་གསུམ་བྱིས་ དེ་སུན་དངྱུད་ཐ། དེ་ལ་ཆོད་པ་གཱཿ་བའོ། །འདི་ལ་ ཆོད། ལན་གཉིས་ལས་ ལན་ལ་བཞི་ རྩིས་ཀྱི་ཡན་ 
ལགཤིནབླཁས་་ཨིན་པ། ཕྲ་མོའིིནབླཔས་ཉས་གཞན་ཡིདཆས་པདྱ་འིཏྱཱ དེས་ནོདསཔའྲི་བ་མརའབུརཞངམཁ་ ས་པསྨོ་ཚུལ་ ོས་པ་ཡདཆག་པདྱབེཔའི་ལུནཁགོདཚུལ་ མད་ཆས་པ བཀས་སྲོལབརྨརོལ་ཡདམཆགམིན་པ་ མཐོགགིཞཐེབས་པ་དེ་ལས་གཞན་དུ་བསན་པ 
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དྷ མཆོག་ཨིན་བརྡ་འདོད་བ་ལ་གནོད་ལེན་བདོད་པསྙི་དུག་ཞིས་ བླ་མའི་བཀའ་ཙམ་ཁྱིས་མཐོག་མི་འགུབ་པ།། ཚོགས་གཉིས་ཟབབས་ན་མཆོག་འབུབ་བ་ ཊཱ་མའི་བཀས་མཇོག་ནི་འབུབ་པ་ ཝཱ་ཨོའི་ལུས་མཆོག་ཨི་འགྱུབ་བ་ཉེ་གསུམ་ཉྱིས་ མཆོག་འགུབ་པ་དད་ཨི་འཕུབ་པལ་སེ་བཏུན་པ་། དེ་དགར་པའི་རུདཁྱས་ 


¦ བཅུས་ནས་བསྟན་པའོ། །འཕོ་བམ་ཧཱཿ 
) གཉིས་ལས་ ལན་ལ་གཉིས་ འཕོ་ཐ་སངས་པའི་བདྲ་དུབ་ས། 


ཏྱིས་ བྱངཆུབཀྱིསེམས་བཅིངས་པས་གཞན་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ་། 


ངས་པན་མཆོག་ཞྭགུབ་པན་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ འཕོ་ཐམ་སྤུས་པར་མངོན་ཤེས་ལྷ་ཐོབ་པ་མི་འཐད་པ་ ། འཕོབ་མ་སངས་པར་ཡན་ལག་བྱ གཉིས་འགག་པ་ཨི་འཐད་པ ། འཕོབ་མ་སངས་པར་བདུད་བཞི་པོ་བཅོམ་པ་མི་འཐད་པའོ། །དད་པོ་ལ་ རྩོད་ ལན་ 
།མས་ནཔའ་ལ་མངོན་ཤེས་ལྔ་ ཡོད་པར་བསྟན་པ ། འཕོ་བ་མ་སས་པའི་དད་སྲོད་ནམས་ ལ་མདོན་ཤེས་ལཱ་མེད་ཕར་བསྟན་པའོ།་ །དང་ཕོ་ལ་གཉིས། གཞན་གྱི་དོན་ལ་འཁེར་བར་འཇུག་པའི་ཚུལ་ སྔོནདུ་བྱཏརྨབཀྱི་སེམས་བཅིངས་པའི་ཚུལ་ཏེ་གཉིས་ ] བཱ 
ཀྱཆུཊཏི་སེམས་བཉིངས་པས་སྣ་།ས་ཐོབ་བཞིཚུལ་ལ། །འདི་ལ་བཤི་ སའི་ཁྱན་པར་སོ་སོད་བསྟན་པ་ ། སའི་ཡོན་ཏན་སོ་སོར་བསྟན་པ ། དེདག་གད་གིས་ཇི་ལྟར་འཐོབ་པ ། ཐོ་པའི་འབུས་འུ་དཔ་ཡིས་བསྟན་པའོ། །འཕོབམ་སངས་པ 


ཞྲི པསྲོད་ནམས་ལ་མདོན་ཤེས་ལ་ཡེད་པདགསུན་པ་ལ་གཉིས་ མི་བདེན་པའི་ཆོས་རམས་རིགས་པས་དགག་བ ། དགག་ཏུམི་རུད་བར་རོད་པ་ལའིགས་པ་མེད་པའོ། ་།དང་པོ་ལ་གཉིས་ སྐན་རྩིསཀྱི་རིག་པ་ཡི་བདེན་པ། རྒྱ་མཚོ་བསུཊས་པའི་ལེརྒྱས་མི་བདེན་པ་ འིཀཕྱིན་བཟང་བའིིརྒྱ་མཚནམ་ངེསཔ་ཉཁསོགས་ 
བསིག་སམིསེནཔ་ ཐིགསལུནྱིད།ལས་གཞནདུབས་བསེབཤིས་ལྩོ་ནམ་རོས་ནམསནི་བདནཔའོ།།འཕོབ་མ་སྱས་པད་ཡན་ལག་བྱུ་གཉིས་འགག་པ་མི་འཐད་བ་ལ་ ཅོད། ལན་གཉིས་ལས་ ལན་ལ་གཉིས་ ཞམོབའི་བགཿགས་ལས་ཡན་ལག་དང་དས་སྫོ་བྱ་གཉསཆུའྱུརབ་དེས་ན 
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ཁི །འཔོ་བའི་གག་ཆགས་ཀྱི་དབད་གིས་འཁིན་གཞི་འཁོང་ལེདཁྱབས་པ་སྙེ་གཉིས་ཅྱིས་ འཕོ་བའི་ཐག་ཆགས་མ་རིག་པའྲིལ་བརདསན་པ་། དི་ཕྲངས་བའི་དིག་པ་ཡེ་ཤིས་ཀི་སུར་བསུན་པའོ།འཕོབས ་སྤ་ས་པ་བདད་བཞི་བཅོས་པ་ཨི་འཐད་པ་ལ་ ཙོདོ། ཡན་གཉིས་ཡས་ ལན་ལ་གཉིས་༔ ཕི་ོྱི་འུད་ ཾ 
/ ༢ བཅོམ་པ་ཡ་རིགས་པས་གནོད་པ། ནད་གི་བཅད་འཕོ་དའི་བག་ཆགས་སྲངས་པས་བཅོས་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ བདུད་བཞིནིད་ོངོག་བཅུད་བ་སྤིང་བསྟན་པ་ ལྷའི་བུ འི་བདུད་ཁྱད་ཡར་ངུ་བརྟགས་ནས་དགག་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་ གཞོམ་བའི་འདུནནམས་དོས་བྱུངཔ །དེའི་ཝ་བ་གདགིས་བཅོས་བའོ། །མདོང་ ༡ 
ཱ ཌཱ བརུས་གསུམ་པའོ།། །ནོདལ་འྱལ་བཞི་ཐབས་སྣ་ཚགས་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ བཤད་པ་ལ་འདུག་པ། ཞུགས་པའི་བཤད་བ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ ་ཨན་ལག་སོ་སོཿབཤད་པ། ཆོས་ཡང་དག་པར་བྱསུ་བ། རྩིས་ཀྱི་མིང་བསུ་བ་ རྒུདཀྱི་ཡོན་ཏནབསྟན་པ་སྙགསུམ་རྱིས་ སིའི་དོན་བཅུ་བའོ། ¦ 
) ] དང་པོ་ལེ་གསུམ་ ནང་དང་གཞུན་འི་ཨན་ཡག ། ཕྱི་དང་གཞན་བྱི་ཡན་ལག། གཡུབ་བྱ་འཇུཊ་བའི་ཡན་ལག་བསྟན་བའོ། །དང་པོ་ཡ་གསུམ་ དབུ་མའི་དབུགས་ཀྱི་ས་བོན་ ཉིན་མཚན་བྱི་དབུགས་ཀྱི་ས་བོན་ མ་བརྔོད་པའི་དབུགས་ཕྱེད་བཤད་བ་སྟ་གསུམ་རྱིས་ དབུགསཀྱིསས་བོན་བསྟནཔ། དབུགས་རྣམས་ཡུས £ 
ཁ་བྱསབ་པ་ སུབ་བ་འདས་བུའི་རང་བཞིན་ནོ། །བར་པ་ལ་གསུམ་ ཡུས་ལ་ཇི་ལྟར་བསྒུ་བཔ། བསྒྲུབ་བྱ་དབུས་ཁྱིཁྱན་པར་། རྭ་ཨི་ཀྱན་སྩོད་བཙལ་བཞོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ དྭུགས་ནམས་མཁའ་འགྲོ་མང་བསྟན་བའི་ཡན་ལག་ །ཉྱི་བ་སྨྲ་གཅརྱཅིས་འཛིན་པའི་ཡན་ལག ། ཁས་དབ་འྱྱམ་གྱི་ཚོགས་བསྱུག 
བའི་ཡནཁག་གྲོ། །དད་བོཝ་གཉིས་ ཟླཉིའི་ཁུ་ལན་མཁའ་འགྲོ་མད་བསྟན་པ ། དུསྱ་སི་ལངས་སྩོད་མཁའ་འགྲོ་མང་བསྟུན་པ།། དྲེ་རམས་བཀགནས་ལུས་ལ་བསྦྱུབ་བ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས ་གཟའ་དགུའི་ལེས་སོདྡ་མཁའ་འགྲོ་མང་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ བསྟན་བ་ བཤད་བ འབཏུ་བཤད་པ་ བཅྩབདྭ། 





, *ང་ སེ 
རི མམས་་ རྨ ཤོ ངི  ། ཡན པཔ སས ༥ 2 &་ས་ ར་ར ༧ 


± 2:32 རེ ± &-' - ཌཾ སྲ ར་བ བཿ ་་ཆལས་ཁ་གག་སག་པ་ ༅ལ་ལཞྐན 


ཕེ འཞིས་ འཁོནལེ གཱམོ་བཞི་པཔའ་འགྲོ་མདབསན་བ་། དྲས་དོར་ལསོགས་པའི་མཁའ་འྲྲོ་མང་བསྟན་པ་ ། གཙོ་བོའི་ཕྱག་ཏུའི་མཁའའགྲོ་མར་བསྙན་པའོ། །ཡས་འབ་འབམ་གྱི་ཚགས་བླུགབ་པཞི་ཡནསས་ལ་གཉིས་ཞིདདང་ཞིང་ན་ཡུས་ལ་བུནཔ་ ཐུན་དད་ཞལ་བག་ལས་ཡ་ཅུངབ་སེ་གཉིས་ཁིས་སོ་སོའི བུ 
ངེས་པས་ལས་འབྱུབ་པ། ཉེད་པོ་སོད་པོ་གཞན་མེད་པལོ། །བསྲུབྱ་བ་དབྱུགས་ཀི་ཁུད་པདལ་གསུམ་ ཆུད་གྱི་དུ་བ་འཕལ་བ་ རཱའི་སྣ་ཚན་འཕལ་བ་སྭེ་གཉིས་ཀྱིས་ འྱུང་ཞིང་འཕལ་བའི་ཁུད་བར་། བྱསདཞིངབླསབ་པའི་ཤད་བད། རྡོཇའི་དབུགས་ལ་གཟའ་ཨྱི་རུ་བ་ཐིམ་པ་ གཟའ་རྣམས་སོ་སོའི་ལངས་སོན་ 
ོང་བར་འཇུག་པ་ས་གཉིས་ཁྱིས་ཐིས་ཞིད་འཇུག་པའི་ཁྲན་པར་རོ། །བར་པ་ལ་གཉིས་ འཏེར་མ་བཞི་བྱཅྲར་ལཱས་གཙོ་བོ་བསུང་བ ། མཁའ་འགྲོས་དང་མཁའ་འཐོའི་ེ་བ་ དེ་དག་སོ་སོའིདྱབ་གཞི་བསྟནཔ་ དྲི་ནས་བིས་པའི་དབུགས་ལ་སུང་བ དགགསྣ་དམས་གཅད་ན་དདེ་བ་བསབ་པ་སྟེ་བཞིས། 
 དྭབགས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་བཅད་ནས་གཙོ་བ་བསླུབ་བའོ། །ར་ཡི་ཀུན་སྨོད་དཙལ་བལ་གཉིས་ བསྟན་བཤད་གཉིས་ཀྱིས་ རྩ་ཡི་ཀུན་ཧྩོད་འཕལ་བའི་ཚུལ། ལེངས་སོོན་པ་པོ་བསོ་བཟུང་བ་ དེགངགིས་དིཏུ་ཐའཾབ་་གཉིས་ཁིག་ དེ་ཡ་ཁེངས་སྭོད་བུ་བྭས་ཡག་ །གྲུག་པ་བྲས་ཀུ་འིདང་བཞིན་ལ་གུཉིས་ རྒྱགང་ལས་ 5 ; 
ཐོཐ་བ་ བྱབ་གང་མཛད་པ་སྟེ་གཉིས་ཀིས་ མདོན་ཤེས་དུག་གི་འབས་བུ། གཉིས་མེད་མཆོག་གི་འྭབས་ཤུའོ།། །ཞདི་ལ་གསུམ་ སྲོག་དང་ཐུན་སེལ་ཡམ་བྱི་དཔེ་ཐ་ དེ་དག་འགགས་ན་གཉིས་མེད་འཐོབ་པ་སྟེགཉིས་ཁྱིས་ སྒྲུབ་ཕེ་མ་ཁྱིང་བཞིན་།”ལི་བཱ་འགགས་དས་ཉིན་མཚན་འགོན་ཚུལ་ སྲོག་ཐུད་ ༡ 
། ཞགགས་པས་གཉིས་ཨེད་འུབ་པ་ འབུབ་པའྱིརུས་དང་མཚན་ཞུས་བསྟན་པ་སྟ་གྲསམ་ཅྱིས་ལས་དེས་ཇི་ལུར་འཐུབ་པ ༽གུབ་ལ་འྭགས་ཐུའི་དོ་བའོ། །ཕྱི་དད་གཞན་གྱི་ཡན་ལག་ལ་གསུམ་ འཇིག་ཏེནྱསི ཁམས་ཉེ་བན་ཕུད་ཙུལ་རུས་དེལས་ལག་གོལ་བན་བཞུགས་ཚུལ་ཏེ་གཉིས་ཉིིས། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁསས་ཇྲི་ལུན་བུད་, 
± ི ངཱ ༡ ཱུ ། 


སང > ཱ ཝེ 
ཏྲེ ༢ ཿ རཿ ° རྨོ ༩ སེ 
༤ -་-་པ་་ སར མོས་ལ ཡཿ : ༦༦༦༧ ༤ མ་མ ༦. ༤༨༧༧ སས འང མ་ཟ ེ " ±= 


ཡ་་ ཁ་ཡ་མ་ག ཝམས་ ༦ ༡ བཱ 


༄༠། །པ) འཇིག་ཏེནཀྱི་ཁམས་ཇི་ལྟརའབྱུང་བ། འདྲིགཉེནཀྱི་ཁམས་ཇི་ལཱང་གནས་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ དྭིལ་འཁེང་ལསོགས་པར་གནས་རུལ། ཁམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འངབཞིན་ ཁམ་བཌོགས་ཉི་བི་ཉྡེས་ི་ིས་ སུ་ཚོགས་པའི་ཁམས་སུ་གནས་ཚུལ། བཏན་གསོའི་ཁྱད་པར་དུ་ 
ཟེ གནས་ཚུལ་ལེ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ དཀྱིལ་འཁེར་གི་ རྡར་དེལ་བུའི། མཆོད་རྟན་གྱི་། གཟུགས་སྲུའི་ མཚན་ཉིད་དོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ འཇྲིག་རྟནགྱི་ཁམས་ལ་དཀྱིལ་འཁེར་གཞག་པ། གཙོ་ཕོའི་སྐུ་ཡ་དཀྱིལ་འཁེངོ་གཞག་པ། ཕྱིོལ་གྱི་ས་ལ་དངོས་གྲུབ་གཞག་པའོ། །བན་པ་ལ་གཉིས་ མཅོམ་ལཱན་འདས་ཏྱི་ " 
2 སྙུ་ལ་གཞག་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མའི་སྱུ་ལ་གཞག་པའེ། །དང་ཕོ་ལ་གཉིས་ སྤུའི་ཚད་བསྟན་པ། ཕྱི་ནང་ཐུན་མོང་དུ་གཞག་པ་ ལུས་ལ་ཁྱད་བདྲད་གཞག་པ་ དྭཀིལ་འཁན་ས་སོ་འི་མཆན་ཉིད་ཏེ་གྲསུམ་གྱིས་ དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁེར་གཞག་པའོ། །བརྟན་ག་སཱོ་ཁྱན་པད་དུ་གནས་ཚུལ་ལ་གཉིས་ བརྟན་གཡོའ་ཏུང 
༦ པར་སྦྱིན་བསྙན་པ། ཁྱིམ་རྣམས་ཀྱི་འང་བཞིནབ་ཤད་པ་ གཟའ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱས་ཁྱིམ་བཤད་པ་སྭེ་གཉིས་ཁྱིས་ གཟའ་སྐར་གྱི་ཡན་ལག་སོ་སོར་བཤད་བའོ། །གདུལ་ཀྱ་འདུལ་བའི་ཡན་ལག་ལ་བཞི་ ཐར་པ་བ བ་པའི་ཆོས་བསྟན་པ། འཚོ་བ་བསྒྲུབ་པའི་ཐབས་བསྟན་པ ] འུན་ཨོངགི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་མཆོག £ 

གིདཔས་གྲུབ་བསྒྲབ་བ་ དེ་དག་བསྐྲུབ་པའི་འཐད་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས་ དཔེསོ་གུབ་བསྒུབ་པའི་ལམ་བསྟན་པ ། མུ་སྟགས་གདུལ་བའི་རིགས་ཀྱི་དཔྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུཊ། གདཞིག་འདུལ་བ་སེམག་ཉན་གྱི་སྣང་བ ། གང་གིས་འཧུལ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྱུང་ཚུལ ། ཇྲི་ལྟར་འདུལ་བ་བསྟན་པའི་ཡང་བཞིནནོ། །འདི་ལ་གསུམ་ 

མུ་སཱགས་ཀྱི་ཆོས་སངས་ནས་ནིགས་གཅིག་ལ་གཞུག་བ། སྲིག་བའི་རྩ་བ་འོབ་གཞོམ་བ་ ཆགས་པའི་གཉེན་བོར་འདོད་པ་སྙིན་པ་ རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་མད་ཅུ་བྱུང་བ་སྟེ་གསུམ་ཀྱིས་ རིགས་གཅིག་ལ་ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བསྒྲུབ་པ ། རིགསྣ་རམས་ ལ་བཤདདན་མད་པའྱི་རྒུ་མཚན་བསྙན་པའོ། །འཚོ་ཐ་སྱུབ་ 


༤༠ = ༨ སཿ 


༡༡:37 ༢༠༡༩ སླ་བ ༩ བང་ 


༤ 


དུད ་ཡའྲི་ཟབས་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་ གསེར་འགྱུར་ཧྱི་ྲ་བ །བཅུད་ཁེྱཅི་སོང་བ། ཟར བ་ོ་ །དང་ཕོ་ལ་གསུམ། རོ་འི་ཕང་བཞིན་ རོའི་དྱེ་ཐ་ རོའི་གནས་སྒབས་ཏེ་གསུམ་བྱིས་ རོའི་མཚན་ཉིད། སུན་ཧྱི་༣ད་བཞིན་ ། བྱ་བའི་རིམ་པའོ། །ཐན་པ་ལ་གཉིས་ 1 འིུ་མནན་བསྟན་ 
༧ །ལྟ་གཉིས་གྱིས། སྙན་གྱི་ཡོན་ཏན་། མཆོག་གེ་པཱན་གྱི་མཚན་ཏིད་༽ ཕུན་བྱིས་སྦད་བའི་རི་བ་ བྱའུ་སོགས་བྱ་བའི་རིམ་བ་སྭ་གསུམ་གྱིས་ སཱན་བྱི་ཆུས་བའོ། །བྱ་བའི་རིམ་བ་ལ་བཞི་འོ་འསྲུང་བ ] ཨ་བསྲས་བ་བཞུ་བ་ བྲས་བ་བྱུབ་ས་གཉིས་ཉིས་ རོ་བྱུ་བ ། དགོན་པཞི་བཅིདབ་ གོང་བུའི་བཅིངབ་ ལྕགས་ཀྱི་བཅིང་ཐྟ། ཊི 
= ་ ; གསུམགྱིས་ངོབཉིང་བ་། གསེར་ཡྱད་ཅནུ་བསྒྱུརབ་ ཕྱད་ཅན་གྱི་འདབ་མ་བྱ་བ་སྭ་གཉིས་ཀྱིས་ འོ་བསྐུར་བའོ། །བཧུད་ལེནི་ྒོ་བ་ལ་གཉིས་ ལུམ་བསྒུབབའི་བཅུད་ལེན་བསྙན་པ །དེས་ལུས་ འགྲུབ་པའི་དུས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ' ་གཉིས་ ར་ཆུང་པད་བཟའ་བའི་འཧུད་ལན་ ། བཅུད་ལན་གཞན་བསྟན་པ་ གྲུབ་ 
ཨཿ ངའི་ཏུན་བསུན་པ་ས་གཉིས་ཀྱས་ རོ་ཁྲསས་ཏ་བཟའ་བའི་འྱུན་ལེནནོ། །དང་པོལ 'གསུམ་ སཱོན་དུ་ཞུས་སྦང་བ་། དེ་ནས་རོབཟའ་བ།། མ་ཁུབའི་སྱཾན་ བཅུད་ལེན་གྱིསན་གཉིས་ཀྱིས་ དེའི་སན་བསྙན་བའོ། །མུ་སྭཀས་གཏུམ་པའི་དེགས་དེ་བ་ལ་གསུམ་ ཕྱིནོ་ལ་དབྱེ་བ་ ཁུམཡ་དཔྱ་ཐ་སྟེགཉིས 
༢ ཆྱེས་རིགསི་མདོ་འིདྱས་བ་ །གནན་ལསོགས་པའི་དྭབ་བ་ རྒྱུལའི་དཔྱེ་བ་མདོ་དང་སྐུན་བའོ། །བསྡོད་པའི་ཚུལ་གྱེས་མཇུག་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས་ རྣམ་ཤེས་གཞན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ ཨུ་པེཔགཞན་བྱ་བ་གྲུབ་བའི་ཡེཿ་ཤེས་ལ་ ཚོར་བ་གཞན་མཉམ་པ་ཉིད་ཉྱི་ས་ཤེས་ལ་ འདུ་ཤེས་གཞན་སོ་སོར་གཟིགས་པའི 
ྲ ° ཝེ་ཤེས་ལ་ ༢ སྱ་༡༩་ལཱི་ཕ་གསཁབཏོ་ཞག་ ཡུད་པོ་གཞནསྟོང་བེན་པོའགྱུར་ཉད་ལྔ་ལ་བསྟོད་བ་དང །ཁམས་ ་གཞན་ཐིག་ལེ་སྟུང་པ་འགྱུར་ཡེད་དྲུག་ ་ཡ་བསྟོད་པའོ། ༧༥༨༦ ྒུདཀྱི་སྙན་པའི་ཕད་བཞིན་ བརྟན་བྱསྤོ་མའི་སྱོན་ཡེན་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས་ རྩི 


༢ ར༽ 
ཏྫོ 
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སས་མ ཌ་ཀ་ཁྲ་ཀྐ་ཁྲཿཀྟཀྟཀྐས་ཌཀཏ་ ཁྱུག ཤཅང་ས་༢ང་ཚད་ ཅཁ་ཀུགྟཿ། ་ བས་དང་ད ཤན་འ ངུད ཤཝ ༢༢ ས་ཀ” ཡཿ ངས་ཤ་འདའ་ད་༣་༢༣༡པད་ྱ་ཐལམ་་་། 
ཙོ 





'ུ › [༨༠༠། །གད་ཐག་དོང་བཟུང་བ། རྒྱུར་བསྒས་ནས་གནད་བྱིན་པ ཊ! ཅྒུ་བཟུུས་བའེ་དེག་ཐ་བསཱོ་ཐའྲོ། །བད་པ་ལ་གཉེས་ བསསས་རླུད་བསྡུ་བམཐར་ཕྱིན་བར་བསྟན་པ་ བམས་པའི་ཚུལ་དང་སྟོན་ཅིག་བར་བླགལ་བ་ རེ་དག་གི་དགོས་པ་འགྲུབ་བར་སྤོན་པ་ཧྭེ་གསུམ་བྱིས་ བསུས་རྒྱུད་བསྡུས་ཚུལ་། གནད་བྱ་བིན་ཚུལ་ལོ། ) 






ལྤ ཞས ཤོནོདམ་སྙིད་པོ་གཞན་ཉྱི་དྲིདས་ཤོབ་ཤོག་ཅེས་པ་བཅུན་པ་དོལ་བོ་བས་སྦྱར་བའོ། །ལྷག་བཞི་བསམ་པས་ཆོས་འདིན་དད་མྱའ་དང། །བ་མདྨ་ཐ་མའི་ཐུགས་ཇྔ་ཆེ་མཐུ་ཡིས། །ཡི་གེ་པས་ཀྱང་རུད་དོན་ལིགས་ཏོགས་ནས། །བདེ་གཤིགས་སཱིང་པོ་འགོ་ལ་རྟོན་པར་ཤོག །མི་ག་ཁྷཾ་ཧཱ་ཝཱ་ཏཱ། ། 
" རོ ,ྭ 
1 ཧཱཾ | སཿ ༩ - བོ ྲ 
༡ རེ རཱ ནེ ¡ - - ྲ , 


༣ ་ ¥ “འཕི ཨ ༥ ¡ ངཿ: ༣༅༅ཡང་ རས ཆའི རརརས་་ ༧ 


། གཤ །འདི་ལ་གཉིས་ ཉི་མའི་ཤིང་ཏ་ལ་གནང་བ་བྱིན་པ ། གནད་བཉྱིན་པ་དང་ ཧཱོན་ལམ་གདབ་པ་སྟེ་གཉེས་ཀྱིས་ བདམ་བཀར་པོ་ལ་གནད་བ་ཉྱིན་པའོ། །རང་ཐོ་ཁ་གསུམ རྒྱདཁྱ་ཡོན་ཏན་བརྗེད་ཏེ་གདམས་པ ། ཕྱག་འཚལ་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ འཞུལ་བདྱི་ར་ཨི་སོ་ཞན་བསྟོད་བ་ རིགས་ཀུ་ལ་སཌས་སུའི་ཐོ་་ 
རོ གསུམ་ཁྱིས་ དེ་ལ་འཁན་བིས་ཇི་ཞུར་བསྲུབས་བ] ཐུབནས་གཞན་ཡང་ནེ་འདྲང་སྙོན་པའོ། །མདོད་བརྫུས་བཞི་བ་སྙེ་ - ལེའུ་ལཱ་བའོ།། །འདིརནི་གཞུང་ཚན་ཤིན་དུཆེ་པའི་སྐད། །སླ་བའི་གནས་སུ་ཕྲ་མོན་མ་ཕྱེ་གང་།།དེ་ཁུན་འཆད་པ་པོ་ཡིས་ཞོན་ལ་ཕྱི།། །ཞིས་པ་འདིནྲེ་འདི་ལ་གཏམས་པའོ། ཀཡལ་གར༽།། 
`÷ ༨ %, སི ཧྲ 1 ` ་>--:. >„5 ཤཾ 4 
° རྒྱས་འདོང་པའི་འབྲས་སྟེན་བ། །རྒྱན་འགྲེལ་བསྡུས་དོན་ཡོདས་འཧཱའི་ཤིད་ལྟ་ཆུ་།, །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་གྲགས་དཔལ་ལསོགས། །བློ་ལྡན་མད་པོས་ཡང་ཡད་བླསལ་ཕྱིར་བཀོད། །འདིན་འབད་དགེ་བ་སྟོན་ཟླའི་འོད་ལྭ་བུ། །མཁའ་ལྷར་ཡངས་བ་གད་ཞིག་སྨྱེས་པ་དེས། །ཕྱི་ནད་ཀུན་ཇྫོབ་དྲེ་མའི་སྦུབས་བཅོམ་ ¡ 
ཅི ངུ ] ྐ 

















༼ མི་ཡི་བམ་འདི་དག་ཡང་དག་བཤད་དུ་གསོལ། ༣། ཟླ་བ་བཟང་པྱོ་དོ་ལབདག་མགུ་གང་ཞིག་ཀྱེདྱ་ཀིསྲིས་པ་འདིནི་རབམཆོག་ལྷ་ནམས་དང། །མི་དང་སིན་ 


ངི རོས རེ ངི ལཾ ཐ་ས དཱ 
སྟོང་བའི་དབུས་སུ་ཡངདག་འབྱང་སྟེ་ཆུལ་ལན་ཟླ་དང་ནི་གླེངཔའི་དབས་སུ་སློང་སྐྱས་བཞིན། * །ཡུམ་དང་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དད་ནི་ཆུང་དང་མེ་དངངུ་དང་ས་དང་བརྟན་དང་གཡོ་བེ་དང། །ལྷུནྣ་མཐོངབ་སྦྱང་མིན་དག་དང་སྲིད་པ་རྣམ་བཅུ་ར་ 


 ”་ ་"་་་ = / ༩ ཕྱ ¬ 


། ཆི བུ རར £ ༨ ཤཿ 
༠ ་༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ) པར་མ་མུ་དིཇུ་ཱོངདིཏཤིཀྲ་ལཛཙཀནཱ་མ་ཏནཏ་ནཱཛ 1) བོདོ་སྐད་ཏུ.] ཡཚོག་གི་དང་པོའིས: རྒྱས་ལས་ཐུ་བརྱང་ཀིརལ་བོ་དཔལ་རུས་ཀྱི་འཁེརོ་ལེཞོསཀཝ། དབལ་དུསཀི་འཁོར་ལེ་ལྭ་ཕུགའཚལ་ལོ། །ཐམསཿད་ 
ཤེས་སྒྲ་དང་ཉིནམོར་བེད་པའི་ས་སྟེ་བད་མའི་འདབ་མཀྐྱས་པའི་སུན།། །སངཿྤ་ཧས་སངཔེ།འི་ཁི་ལ་བཡུགས་པ་ལྔ་མཆོགྲ་རམསཀིས་བཏུདལྱ་རལ་པློ་ཟ་བབྲང་པོ་ཡིས། །མགོ་བས་རའཏྭ་ཕུག་འཚལ་ལག་པའི་བདམ་སྩར་པ་ཡན་ ་ 












ལུག་མཆོགོ་ལ་བཞགནས་ཞུས་པནི །རྣལ་འཧོན་དཔལ་ལྡན་ངུས་འཁོར་ཀྲ་ཕེང་ལྔན་བོའི་ཨ་འདུས་ལ་སྒ་མྟི་ནམས་དབལ་བའི་དེན་རུའོ། ༩ །སྟོངཔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱངསྟ་ཐིག་ལེ་མཆོག་མཆོག་་དྲོརའཛིན་པ་སངས་རྱས་ལྷ་དང་ལྷམིན་ཡང། ། 


ཉདང་ལུས་དང་གཞན་ལ་ཡང་སྟེ་དང་བཞིན་རྣམས་ལ་སྱས་པུཉིཤུལཱ་པའི་བདག་ཉིད་དང། །སས་ཏུ་ངགས་འད་དུང་བོདང་གྲསི བགོཔལུ་དངའམིཿནམས་ཉིས་འཇོས་རྱོང་དྲུ། རྒ་བ་དང འེ བ་གམ 
པོ་ལཱམིན་ཐཱདང་ཆགས་བལྲ་ཐུབ་མཆོག་རིགསྣ་དམས་དག་གིས་ཤེས་བམིན་པས་སོ།། 

མྱ་ཐནའུདས་པ་ལསོགས་འཛིན་མའི་མཐར་ཐུག་ཆིག་གི་བྲྲོད་པ་དང་བཅས་སྦོར་བམཐའ་དག་ནི། །ལུས་དབུས་སུ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་དག་དང་དབངནི་བཤད་པར་ྱ་ཡིསྭམི་ཡི་བདག་པོ་བཟང་པོ་ཏོན།༡་།ཧུས་ཀྱིས་སྟོངཕ་རྣམས་ལས་ཆུ་དང་ 
བརྡ་ཟེད་ནུ་དང་འཛིན་མྭ་གིངདངརི་བྱོ་རྔ་མཆོདང། །རུ་སྐར་དངནིཉོཀ་སྐན་མ་གཟའ་ཡི་ཚོགས་དངདང་སྲོང་ལྷ་ངང་འཐུང་བོོ་ཁུ་རྣམས་དང་། །དུདའཕོ་སྐྱེ་གནས་རྣམ་པ་བཞི་དང་སྣ་ཚོགས་ས་དང་ལེག་ཏུམི་རྣམས་དངནི་དྱལ་བ་ཡང། ། 


ཆ་བ ༠ ༧༠༩ ༢༢༧: ༦༡༨༨) ར་ ༡༤༨༢ རང ༡ སག - རྨ; - ༽ ༥ 
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།གསུངས་བ་རྡོ་རོ་ཡིནི་ལུས་དག་ལས།  །སུགས་ཀྱི་སྐེ་གནས་དགནི་འབུང་བདའབུར་ཞངགི་ཡི་བདགཔོ་སྨར་ཡབ་དིཉིད་དུ་ཐོལ་ཏེ། །དེཁཱར་གང་གིས་ཡངདག་རིག་པ་དེནི་ཕུགས་མིན་སེམས་ཉྱི་གུན་དུ་ཏོག་པ་དགལས་གོལ།༣ །གཡོནྷ་ཧིཨན་ལག་རུནི་དཀར་པོ་འབར་བའྲའོ་བའི་བདངཚིའི་ཆ་དང་གཡས་སུ་དམར་པོའི་མདོག། 


ན་དུས་མྱེ་ཟ་བཏིམ་རི་བོང་ཅནྱ་གི་བུདངས་སྐྱས་དཀར་པྲོ་བམ་དང། །མཇངག་རིངས་དམན་བ་རད་དངྱ་གོག་དབྱན་དངེ་མོ་ཅན་ཏེ་འབན་བླ་ནམསན་ཟུང་བཅུན་པོ། །འཇིག་ཏེན་ལ་ནི་གནས་པ་ཉིདདེ་མུན་བ་མེད་པ་ཟུང་གཅིག་དགནི་མུན་བའིམཐའ་ལའོ། ་།རྒྱབ་ཏ་སར་པོ་ཡངནྟི་སརམ་ལཱ་གྲུས་སྙེདནྡེ་དམ་བཞི་གཉིས་ཀྱི་དྱེ་ཐས་ 
ཙ སྲོས་ཅེསྭཱ་བ་བ་གཅིག་པཱའི་ ཱནཱནམ་བཅུརའྱགརཏ་སིཿ ཁོ་ཐ་དག་དང་མདུན་ངུ་འོ། །དཔངས་ྱི་རོ་རོའི་སྐངྱ་ས་བོན་རང་གི་ནུས་པ་ཡོན་ཏན་ཚོགས་དང་བཅས་བ་འོག་ཏུ་གནས། །ཀུན་ཧུ་ཡེ་ཤེས་དང་ནི་སོང་པའོ་ཞི་ཐ་གནས་དང་བཅས་པ་དངོས་པོ་ཀུན་གིསྣ་ནམ་པན་གྲོལ།  ། ཨ་སོགས་སུམ་བཅུའི་དབངས་གང་ཧ་ཨར་ 
ནདེ་དགླ་ཟ་བའི་ཆ་དང་ཉིན་པེད་ཀང། །ཀ་ལསོགས་པའི་སྣ་ནམས་དབངས་དང་བཅས་བཏིནཞག་ ༡ ཀྲུབ 58543 -ཾཱིིངུཐགབ་ཧ་ཡི།ཧསར་ཐོ་ཀག་ཆུས་པ། །ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་ལཱན་བ་དག་ཡས་ངེ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་དགནི་ 
༣༣ དའགྱུན་མི་ཡེ་བདུག། །།དབངས་ནི་ཀ་ཙཊ་པ་ཏར་ལཱནྡ་ཀལཱ་སུགས་པ་ཡང་དག་སྩར་བརྣམས་ ་བའི་གནས། །མགྲིན་རྐན་སྟེངགི་ཆནི་མཁའ་ནུང་འསག་བ་ལས་སྒས་མུརུ་དང་སོནི་ཆུ་དང་ས་དག་ ། ; །ཨ་སྭོགས་ནམས་ནི་གཙུགཏོན་འཁོན་ལ་གོང་མགྲིན་མགོ་བ་ལེེ་བའི་འཁོར་ལོ་དག་ལ་དམ་པས་ 
ཏེ དྲདུམརའིབབོཅས་དང་གསེའ་མམཔ། ཁ་འ འད་གས འེ ་ནས་ལྕུན་པོའིའཚམས་སུ་དམྱལ་བ་གདེངསན་གྲོང་ཁྱེར་ལནི་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས། །ལྕན་པོའི་ཚད་ནི་འབུམ་ཕག་གཅིག་སྟ་གཟའ་ཡི་ཆོགས་ཀྱི་གནསནས་སྟོང་ཕྲག་དག་ནིཉི་ཤཱ༧།། 
 སྡཾན་བའུ་གདོལ་ལཱཅུ་བརུན་བའི་གོའཤང་གོ་མེདདག་ལ་དེབཞིནཉད་ད །དེ་ཨི་ཕིའེའི་སྟོང་བུ་གཅིག་པུ་སིད་པ་གྲསམྲ་ཐལ་ཡོན་ཏན་མེད་ཅིངདེ་ཉིད་ཀྱིས་དམན་པྲའོ། །རུང་གི་མཐའནས་རུང་གི་འཚེམས་དང་བརྟན་བ་འཇིན་མའི་གཞི་ལ་གླིང་དང་འི་དང་རྒྱ་མཚོ་ནམས།, །བཞི་ཕྱེད་འབུམ་ཕྲག” 
ˆ གཉིས་ཏྲེ་རེ་ཨོ་ཅན་དང་གེཡོ་ཐའིདྱཀིལ་འཁེན་དཔག་ཚད་དག་ནི་འབུམ་ཕྲག་གཉིས། །དབུས་ན་ལྕུན་པོ་གང་གི་སྙངཧུ་ཁྱིམ་གྱི་འཁེར་ཡེ་སྐད་བཅས་ཉིན་དང་མཚན་མོར་འཁོར་བ་སྭེ།» །ཆྭདུག་ལ་ནིའཐུམ་ཕག་གཉིས་གཉིས་སྲིད་གསུམ་མཐའ་དག་ཅུས་ཀྱི་སྨོན་བ་དག་ལས་རབྭཏྭ་སས། །འཇིག་རེན་ཁམས་ 
༡ ༡ ཙཱ .ུ ˆ 3༡ :¿ ༢ ལེ 
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.] ÷. ཁེ =: ཆེ རྩ ཉོ ཟོ 4 དུ ི་ོ ་ ༤༠5 ི་ལེའ་སིང་པ་ ཅེ : རབས ཅིས་ཡི་ ང་གི་གནས་སུ་ལུས 
.ཤྱི་ཀུན་ནས་ ཁོདོ་ཡུག་ཏུ་ནི་ཐད་ཀའི་ཚད་ཀི་སུམ་འགུར་དུ་ཡངའགྱར་ཐཧཱེ། །ས་ཡི་ཁོརོ་ཡུག་འབུམ་ཕྲག་ག མ་དང་ཆུསླ་རུང་རམསྭ་ཀིནྲི་དག་དྲགཉི་མ་རིམ་པས་སོ། །མི་ཡི་དབངཔོ་ཕི་རོལ་སྲིད་བ་གསུམ་གྱི་གནས་ལ་དྲབགཚད་འཐུམ་ཕྲག་གཅུཾག་ཉད་གང་ཡེན་པ། ཤྭཧཱནིས་ཡི་སྭ | ུ 
ཙི་གུནནས་ ཁཱ་ཡགྱ་ནི་ཐད་ཀ ཁོད སམ་ཁྱག་ང་ཨངླས་ཁྱ་། །ས་ བིག །འདྷི་རམས་ཀྱིསནི་སྐ་ཚོ་ཤིག་དངནས་ཏེ་ལྕས་འགྲག་ནས་ཀྱིས་སོན་ཏེ་སོར་མོཉིམ་ནི། །ཟུང་གིས་བུའྲོབབཞིས་གྲའདིནནི་ཏོད་ཐག་གཏིས་ སུད བོ ཏུ དུ 
འགྱུན་ ུང་ཐགས་བཞྲིརུམསདག་གྲས་དབག་ཚད་ཡིས་ལུ་ཡུལ་ས་ད་ནམ་མཁའ་དུགལཚང་ཡྲིདགོ། ༢དང་བོན་ཆོས་བཟང་སྐལ་པྲ་བུང་ནི་ཟུང་དང་ལུན་བ་དག་སྟེ་ཆངས་དང་འཇིག་ཏེན་འདུས་པ་ ང། །དཔལ་གྱི་སྐལ་པ་དཀར་པོའི་སྐལ་པ་ཡྲང་སྭེ་ཤིན་དུ་དབང་གྱུར་གྲནས་ནས་འ་ ང་བ་བྱས་གཅིགགོ། ་ེ ཝུ 
གྲཟགས་མེད་དགུ་ནི་ཨ་སོགས་པཞི་པོ་ཧའཁྲིག་ཐལ་བྷ་ནམས་ཏེ།ཨི་ལསོགས་པ་བྱད་དུག་གཟུགས། ་སོགས་ལ་མཐའ་ཨངནིའདོད་པྲ་རམབྱུར་རབ་ཅུ་གསལ་ཏ་གསལ་འེད་གཅིག་པ་ཀ་ས་ལོ།།།སིདབ་སུམ་བླུདཆ་གཅིག་དགགིས་འདིརནིསདགྲན་སྱད་འགུདཁམས་ཀྱིད ཐས་ཁ་ས། ༢༩ 3༢ 
གྲསུམ་མོ། །སྲིད་གྲསམ་མུལུས་འདི་ཡངྡ་རྲོ གྲུསམ་ཏའྱགར་ཏེ་ཨ་སོགས་ཀུ་སུག མི་བཟད་དུབ་དག་དང་མེ་ད་མུན་པ་དངེ་པའབོད་བདུན་པ་དང། ༢ །ལནཚཱ་རངདདྲ་རུ། 

























སརབཏུ་དྱེ་བས་སོ། །རིན་ཆེན་སུང་ནས་གསག་མའི་རུ་ནི་དམལ་བར་ངེས་པན་བརྗོད་དྲེ་ལམའི་ནུནི་གཉིས་པའོ། །འདམ་གྱི་རུ་ད ཛཾ 
ངའོ་མཞོ་དང་མར་དང་སུང་ཚིའི་རྒྱ་མཚོ་བདུན་ཏེ་དི་བོ་ན། །འོད་སོོན་མནད་ད་ནིནི་ཁཝ་དང་ནོན་བུའི་འོད་དང་དོ་ཌ་བསིལ་རི་རྲ་དའོ། །གླིང་ནི་ཟླ་བ་འོད་དཀར་དག་དང་རབ་མཆོག་ཀྲུཤ་དང་ནི་མེ་འམ་ཅི་དང་ཁུང་ཁུང་དང་། །དྲག་པོ་ཨང་ནི་ལེང ད་སྭསྭ་བྱདན་པ་འཛམ་བུམྲི་རམས་གནས་པ་དག་ནི་ལས་ཏི་ 
ལོ ུདུ་ི་ཤིནངྱ་ཐཱས་བར་འགུརཏ་མིཨི་བདག་པོལོསནི་་གྲསས་མོ། །ཤང་བུ་ནི་ཕིདྱ་ཀྱི་ཟ་བ་དག་དངནབ་ཏུ་གསར་མཆོག་སྐ་ནྱི་ཡི་གཏེར་གྱི་ཐུར། བའུ་ནུ་བོ་སུང་བའྲིརབ་བདྡོདོསོག་གིཅང་འགིའ་འཁིལ་འ ནྣ་རམས་ཀྱི་དབུས་སུ་འོ། །ས་ཨི་སྟེང་དུདཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ 

ནའི་དངྱ་ཀུ་དང་གཟའདང་ཕེགསྒ་ནམས་དགཏ་འགྱུར། ༡།།ལུན་པ་ཡིནི་སེང་གྱི་བདང་ས་གཞི་དག་གི་གནས་ལ་དཔག་ནདྡ་ནམསན་སྟོང་ཕྲག་ནི། །ལཱ་བཅུ་བཅུ་དྲགདག་གོ་གཅིག་ནིནང་མཆེག་ས་ཡེ་གཞིལ་ཁདོ་ཡུག་དག་གི་ཡང་དག་སྟེ། །༣ཱནིལཱ་བྒོ་ནམས་དག་སེང་དངས་གཞིདག་གི་གནས་ལྔ་ཏོགས་ཀུནདུ་ 
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།ཡུག་གོ། །དེ་ཡྱི་ཕི་རོལ་གླིངདཔདི་བ་དོག་དངྱ་དུ་གཏརྨ་རམས་ཏེ་ཕོགས་རུམས་གུན་དུ་མེ་དངྱ་རུང།༢ །ནུ་གཏེརླ་དུག་པོ་ཐམས་ཅད་དག་ཀྱང་ཟླ་བ་ཟུ་བ་གཅིིག་གྲིས་དམན་པའི་སོང་ཕྲགའེའེ་སྟེ།' །གླིང་རྣམས་དང་རིའི་ངྱུད་མཆོག་རྣམས་དག་ཀྱངད་ལྟའི་སྙོང་ཕྲག་སྙོང་ཕྲག་ཉེ་ཤུརྫ་ཡཱནཾ། །འཛམ་བུའི་གླེད། , 
གི་ཡངས་བ་དག་དཔ་ལན་ཚུའི་རུ་ཡེ་གཏེརནི་འབྱུམ་ཕག་པདྦ་ཀྱི་ཚད་ཡིན་ཏེ། །བིདཔ་གྱུམ་པོའཛིདཔ་འྲདམབང་རག་ནས་་གིང་བག་ཞིགས་གངངས་པའགན་ སའི བ་བང་ས་སངོབ་བཟི་བཡྲི་རོས་ཆོ་བར་བདད་པསྟེས། དད་པ་བ མདའིཚོགས་དངག། ཾ 
གཞིའི་འགྲན་གྲནས་པྭ་ཀྲུ་རམས་དགནི་རིགས་ལའོ། །ད་ ་བོའྲི་ལོགསྦ་རམས་ཀུན་ངུསུ་ཡེ་དགིལ་ཁཁར་ལ་སོན་གནས་རམས་གུན་དངཉ་བའི་གནས། །ཞིངདང་བདུན་པ་དག་དང་འདུས་པ་ཅན་དའངོ་རང་གནས་ནི་མེདངང་དུང་གི་བཚམས་ཀྱི་མཐར། ༠ཟ ཤརངུ་བྱརབིན་མེདཾསི་ལཱ་ག་ཤིན་རྔེ་འདེན་བལ་ཆུབ་ 
ཕྱོགས་སུནྣེ་ག ཤིན་རྫ་སྲིིཔོནུ། |རླངདང་ཞོར་སྙན་འཕྲོག་ཏྱེད་ཕྱོགས་སུ་རུང་དང་གནད་སྦིན་དྲགཔོ་སྙེང་གི་མདང་འོག་ཏུ་ཡང། །ཚངས་ཏང་ཁཐའཇུག་མཆོན་ལྔན་འཁོར་གྱི་སུ་པོ་དང་བཅས་འངངའ་ཕོགསནི་སྲུངཞིང་སྦྱོང་བ་སྙེ། །དེདག་དབུས་སུ་དུས་ཀྱི་བཁོར་ལ་རྒྱལ་བམཚོག་ཤི་སྙད་མཛད་གཞོམ་དུ་མེ་པརྡོརྔའི 
སཿ ལྕུན་པོའི་ཆྱབ་ཀྱི་ཁྱོགས་རྣམས་སུནི་ས་གཞི་དག་ལ་ལཱ་མིན་རྣགས་ ས་རྐྱལ་བསྡ་དཀའ་བ་བཁར། །གང་དུ་ཆཾསནྲཾ་རྔམ་བརཉམས་ཤིང་ཆོང་ངུས་འཇུག་པ་ད་དང་དོ་ནི་འབྱཏུ་བགོད་པའ་ཏད། [ཀླ་ཀླེ་རྣམས་ཀྱངག་ཡུལ་དུ་བཅོམ་སྭེ་རང་གི་ཚེས་ལ་དགད་བཏྱས་ནས་མདུན་ཧུ་རྣམ་པར་] འ་འ ' 

གསུམ་ལུན་གཉིས་ལུན་དག་དང་རོད་དུས་གཞན་ནི་རུས་ཀྱི་སྒུར་ཁ་དག་གིིས་འབུང་བརའུགྱུར། ༨།ངུམ་བུ་གངངུ་སྟོབས་ལཱན་འཁར་ལཅན་་དབ་ཏུ་ཞུགས་པ་དེརནི་རྔོགས་ལཱན་དྩུས་བགྲོད་དེ། [རྒྱལ་པོའི་ངྐྱབ་ཏུ་གསུམ་ལུན་བརྩོད་པའི་དུས་ཀྱང་མདུན་དག་ཏུ་སྙེ་གཉིས་ཀྱི་བརང་གཉིས་། རྩ 
དུག་གི་ལ་ཡི་ཚུད་ནི་སྟོང་ཕག་ཉི་ཤུ་ར་གཅིགའོ་བྱྒྱ་དག་དང་བཅས་བ་སྭ། །རེརེ་དག་གེ་ཚདྷ་ནི་དུས་དང་མདའ་ཡེས་ ་བའི་མྲི་རུམསྭ་དག་གི་ལ་བྱརགང་ཡིན་པའོ། ༢།ཕྭ་དབུགས་དྷུདང་རུ་ཚོད་ཉིན་ཞག་རྫུདང་དུས་བཞི་དགནི་སྤོང་ཕྲག་ཉི་ཤུརྩ་གཅིག་དང་། ༦༢  འ ས་ 
ཡཾ་དངའབུང་བོ་ལྭ་དང་ལཱ་མིནྡ་ནམས་དངནི། །ཆུས་དང་གཙོ་བའྟིཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ཚད་ཏེ་ས་གཞེི་དག་ལདུས་བའྲ་ནུས་བའི་ཚད་ཧུ་འཇུག། །དུམ་བུ་ངུམ་ཐུཊ་ཞེ་བའི་ག་ཕང་འཁུརལ་ཅན་བྲགདེཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་ཉིན་བྱའུ་གཉིས་སོ། །ཡོགས་དངྱ་འུ་བཐའ་དག་དང་ནིངུས་བདུག་བཞི་ 


་༣ 2 - - ! 
ཅུཿ ཡེ་ ༡" < ¡ # 
་ ཧྲ ༡ རཿ རཾ རཱ ༤ ཛཾ 
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རཱ ལྤ =: ི -, = 2:23: ཁས ལལེ་2 ༩ ༤ ༣ 32 2 ® 42::5, 1 ྭོཾ 
༈།རླ་ངུས་བགད་པྷ་རམ་བ་གཉིས། །རྒལ་པོ་ལ་ན་གཟའ་དགྲ་ངས་སུ་ཉིན་ཞག་དུས་སྩོར་ནུཚོང་དགདཔད་ཡི་སང་ནམས་ཏེ། །བདྲི་རམས་དེལར་བཟྲོད་པ་ལུས་སྐྱས་ཕ་ངངམི་དའ་བུངབོལ་དངལལ་མིན་ནམས་དངནི། །ཆུས་དང་གཙོ་བོའི་ཞགརེམ་སྲེསེད་བ་གསུམ་ཡི་གནུས་དང་ས་ཀྱི་དབས་ ན་ ` 
དཱུ ནྟོ་འལ་ཁདིན་སནོ་དུག་བྱཧའི་ལ་ལིས་གསལ་བརྡམི་བདག་གགས་པ་ཤམ་བྷལཞེས་བྱ་བར་འབྱུང། ; །དེ་ནས་ཀླ་ཡེ་ལོ་བརྐྱ་རྣམས་ཀྱིས་ངེས་བརམ་ཁའི་ཨུཁཧཱ་ཀླ་ཀློབ་ཆོས་དགརབཏུ་འཇུག། །དེ་ཡིཾ་དུས་སུ་འཇིན་མ་ལྷ་ནྱིའུཔྱུའི་ཤྱདྲ་བ་གསལ་བར་མྲེ་རམས་དག་གིས་རག་བརྩ་ལ། །གཞི་ | 
དཱ ལྦེ 


འོགཏུ་དུས་ཀྱིས་བ ར་བ་མཁའ་མྱེ་ཟ་བསྣ་རམ་པར་དྷ་། །ཉེད་བ་སང་ངུས་བྲསས་པ་དགནི་མེ་ཡེ་བདག་པྭོ་ཟ་བའི་ཆོགས་བྷ་ནམ་བར་དགུ་པར་འགྱུར། 93 ཟླ་བ་གནས་གསུམ་གྱུར་པ ཉཱ ན་གྱིས་ 
| དབུས་མ་ལནོ་སྱད་བར་3ྱ) །སྙང་འོག་དག་ལ་མིག་དང་སུམ་བྱ འིན་ནི་བྲསས་བ་གསལ་བརྡ་བསྙེ་དུག་བྱརའི་ཆ་དག་གིས། །ཉེན་པ་སུང་དུ་རབ་བྲསས་ཐུཊ་བ་མཆོག་ནམས་དག་གིས་བཅང་བའི་ལུག་མ་དགནི་གཟའ་ནུའ་གུར། །གནས་གྱུཉས་ཉློཊ་ 
དགནི་་ ད་ཡི་སང་གི་ལུང་པོར་སྙིནཏེ་དང་པོ་ལག་བས་བསྩུང་ལའ་བཧྐད་དང་གཉིས་ཀྱིས་ཕ་ཕཆོགས སྭ 
པྱསན་ནས་ཟིན་ལ་སརམས་བགོས་ལུག་མི་བདག་ཉི་མཁོ་སར་མ་ལསོགས་ལངས་ ད་དག་ཏུའགྱུ་བ། གཟའ་ལ་གཟའ་ནི་རཔ་སྦེན་མི་བདག །འགྱུར་ ཆོདྨ་རམས་ཏེ་འོག་ཏུ་ཆོགས་དགལ་ཡང་གཉིས། །སྐར་མར་གཉིས་དང་རུ་ཚོད་དྲག་པོ་ནོར་ངུརབ་གསལ་ཉི་མའི་ལངས་སོད་དག་ལ་འབ་ཏུ་ 
བན་འབུར་ཏེ་སྤར་ཡང་ླ་བ་ཟླ་བ་དག་ལ་དབ་ངུ་སྦྱན་ཕར་གསུངས།ཤ་ཚེས་ནྣམས་གུཾནིདངདོན་དང་སྲར་ཡང་སྩེན་བ་དག་ནི་གཟའ་དང་ཆུ་ཚོད་རྐང་བརྣམས་སུསྭ། །ཚོགས་ཁི་ཇལ་རུ་གཏར་ཌང་ཏ་ཡི་ཿཉམ་ཐོང་བ་དཀ་མ་སཱུན་དོྡཾཔཔའིད་ནི། །སྭོངལ་སྒོངཔ་རྣམ་དགོ་བཅུ་གསུམ་ཟླ་བ 
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ཁི་དབུས་མའི་ཕུང་པོདག་ལ་གཔགནས་ལག་བྱ་ཅ་མོཅན་ཨིས་བྱསུར། །ཆ་བ་དགུ་ལ་དག་གི་ཆས་ཆེང་ངེ་ཡ རཾ 
སུས་པ་དག་ཁས་ངུས་དུང་ཉི་མས་ ཐ་ལ་ཁྱདད་བ་བསཾས་པ་མཐའ ཨྫ་ 
།གནས་གསུམ་དབུས་མ་དགན་དབང་ཁུག་གེས་བསྒུར་འོག་མ་དྭགདང་ཡོན་ཏན་རམས་ཀྱིས་ཆ་ཐོབ་བར། ༤ །གཉིས་བྲསས་དམན་པའི་དྭགུ་མརྨརུ་ཚོད་དག་གེས་ཐོབ་བ་ནོར་ཏེ་སང་གི་ཡུང་པོར་གཏོས་ཀྱིས་ནི། ༤ ། 


ན། །འདི་དགྲ་བ་བའི 1 
ྐང་པར་ཁྭ་སྭ་མིག་ ། 


ལ་ནྲི་གུབ་བའི་མཐབ་ནམསྣ་རམ་པརཉམས་པྱས་ཀྱི་སོར་བལས་འབྱུང་འགྱུར། ༢ཤམེ་མཁའ་ཧ་མཚོ་ནམས་ལ་དབ་བུངལ་སོགས་འདས་པྷ་ནམས་བྲསས་ཀྲ་ཀོལོལ་ནི་པབྱཏཱ་ཐུབ། །ཀླ་ཀྲེ་ད་བང་ ཁི་ལེ་ཆི་ལག་བ་གདེངས་ཅན་ཟླ་བས་དམན་པའི་ལག་མ་དག་ཀྱང་ཉི་མས་བསྒུར། །ནགཔ་ལསོག་ ་ - 
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ཁེ ཆེ, ཛོ .ོུ :#* £ 2 








.; ¦ ། ཁྱ ༤, དྲ ེབ་ ཛོབ དང་འཀང་ 
།དངཉི་མ་དག་ལས་ཤོགས། །བྱཿ་གཅིག་མི་ལྔ་པསྐ་ཞེས་ཌྭ་སཾ་གྱཧཱ་དང ཙགཏིརྐ་དང་བརཉི་ཧུར་གཅིག་གིས་དམན་པའོ། ༠ །ལ་དང་བུག་པར་ཉི་བྲ་ཚ་གཉིས་རུས་དངནོད་ལྱ་ཆལ་བབྱདན་པར་ཉི་ྲཆ་ལ་ི། །དེ་ལཏི་མའི་དབ་ཏྱེ་བས་གསུལ་བས་ཉི་མའི་ནང་པྲ་དགནི་ཕྩེན་དངདེན་བདུ་འྱགུར། །འུངདཔའསུང་བ 
༔ མདའ་དང་ནིག་བིད་མེ་ལགནི་བངཅནནི་སྭ་མའིར་དང་གཞན་ལ་ཡང། །ཚོགས་ ཆལྤ་དུ་གཏེརྨ་ཟུ་བས་མཉམ་དང་མེ་མཉམ་ཐེབ་ལྱ་རུ་བ་ནམས་ནི་ལྕིན་དང་དོར། ༢།རྨུ་ཞིང་ཡོད་པས་ལཱགཡ་བསྒྱར་བ་ལས་ནེ་དུས་དངཉི་མ་རྭ་ཐོབ་དགྱ་འངདེ་བཞིན་ནེ། །དེ་ཉིད་ལ་ནི་ཉི་མའི་དབྱ་ཏུད་བས་ཉི་མའི་དང་པྱའི་རུ་ཆོད་སྙིན ངོ 
` དོད་བྲར་འགུར། །།གངཞིག་རིག་བུངྨ་རམས་ཀྱིས་ཚེས་བསུར་གསལ་བད་ནོར་ཏེང་ཨི་སུམ་ཚངག་གིས་བྲསས་བའྲོ། །ངུས་ཀྱི་ [སརྟ་ཀང་པ་གསུམ་བཅས་བལེན་དག་སྟེཏི་ཨའི་ལངས་གྫོད་དས་ནས་པྱང་བརྡ་བ། ༡།བབ་ལཱག་མ་མིག་དམར་དི་བཞིན་རྩོངས་ནི་བོདཅན་ནམས་དལ་བའིལས་ལྐ་དངཔ་སྲ། །གངས་ཧོུད་། 
ཀྱིས་ནིཆུ་ཚོད་བསྒྱུར་ནས་མདའ་དང་ཡན་ཏན་ཟླ་བསཆ་ཐེབ་ ལེངས་སྩོང་དང་བཅས་པ། །བཀྲོད་པ་འགྲོ་བའི་དབད་གིས་ཉེམ་ལྷཅ ཡིན་དང་དེར་ཏེ་གཞན་ངྲ་དགཔ་ ཡོདམ་ཡིན། །ཉི་མ་ལན་རུས་དྲོ་གུལ་ངང་བུར་དང་འཕོག་བྱད་འཕྲོག་ཏྱེད་དྲག་པོ་ཕྱོགས་དང་ཀླུ་དང་དྲག།”།མེ་དངནམ་མཁའ་དགཀྱང་དགྲོད་བའི་མཐར་ཏེ ཀླ 
བྱངདང་འཱདྡུནོར་དང་བུ་ལེན་དག་ཏུ་འགུར། །ཟླ་བ་འཕོ་བའི་དེ་བྲ་ ག་ལས་རོགསྦ་ཀི་དྱབ་བསྣ་ཟ་བྱ་དུགའི་ཉིན་མོན་ད་པས་སྤོད།  །ཉམ་ལྱ་ཟིནཆས་གངས་དུག་ཀུངའོཀྱ་ཏརོ་ཡིས་བསྩུར་ལ་གཟའ་ ཞས་སཱོད་བྲསས་པ་དག། །དམན་པར་གུར་པའི་དེ་བོདམཚན་མར་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་ཐེཉཾ་ཟ་བྲསས་པ་སོར་ལྔམོ།། 
ཐྱིུད་པ་དགན་ཚེས་ལ་མིག་གིས་བྱསར་བྲ་ཟྲ་ཐལ་གངཞིག་བདུན་གྱིཆ་ཡི་ལག་མའོ། །དག་པའི་ལོ་ལྭ་ཀུབསས་མཁའ་དངནས་མཁའ་ནུགཏེར་གྱིས་བསྒྱུན་ཀྲུ་བསྲེས་རྣགས་ཀྱིས་སྩངས་པ་དག། །དླི་ཡེ་ཡིས་དབྱཏྱ་པཾ་སཱཿག་མཁའ་འོས་བསྩུར་རིལ་སོགས་བས་བགོས་བས་རྭ་ཚོད་ཏེ། །གཉིས་དྲ་ སྱས་བྱུཧཱའིའཁའ་ཏྤཿརཱ་ : 
ཚོད་ངེས་བར་འདིན་ལྡན་བབ་དག་ལ་ལོ་ཡེའུཕོ་བའོ། ལུག་སྩོགསྣ་རམས་ཀྱིས་སྣོན་ཤེད་དག་ལ་གཟའ་དངྱར་ཆོང་དིམ་པད་ཡོངས་བཀང་ 7, །ཟླཱཿ གདགགན་བོརཏ་འ་ནེར་་་་་ །ིཿ་ིད་ཨེ་འྱགུང་ཟ་བ་མིག་དང་ལག་གྱྭ་དྭག་དཔ་རིཀྱ་པད་མིག་ནྲི་ངུགླུམ་དག 
་ཁོ་ཛཾཇུག་དངྨ་ཐཱ་བ་མདའ་དངླཟ་བརྩིདུག་མེ་དང་དུག་ཌཱ་རིགྱ་ད་ནི་དབའ་ཇིག་ཉན་དང། ༨ །དྲུག་དང་རིག་ཕྱེད་སྟོད་ ག་ེ་ྟང་བཞིག།༣ཉཧཿ གའཕངཏ་ཡེ་ཁྱམ་ལའོ །ཟླ་ཇུག་འཕལ་དང་འགྲེབ་པར་འྱུརཏ་ཉིན་དང་མཚན་ོ་དགྱ་ཁ་ཉི་མ་དབྱ་རུ་བས་པ། །རུ་གཏེད་སྲོག་མབྲར་གདམནི་ཉོན་ཞག་སོ་སེའཏུས་སུ་ 
















ཚྭ 


འཕེལ་འགྲིབ་བགངོ་བའི་ཡན་ལག་གིས། 


དམར་ 






ལྕེ སུ་ནསཚནམོ་དག་ཀུང་འཕལ་བདའྱའུར་ཏེ་ཁ་བའི་རི་ཕྱི་བརྲང་ ངེ (ཱ ཀྱངཨཁའ་ 
ཡི་ས་སྐར་མའོ། ི་སན་ལག་སིག། ག་ང ་་་་ །ཐེཔ་བས་དམན་པའི་འཁོར་ལེ་གདོང་དུའྱ་ཧུར་ཏ་མུན་ཅན་མངུཀ་མ་ རྔ ད་བྲས་པའོ།། བ་སུམ་བྱཅས་བྱངཱ་བཉིན་ཞག་སོ་སོ་དག་དང་བཅས་པ་ལས་ནི་རིམཁའ་རིས་ཐཔ་པ། ། 
_ གནས་གསུས་དྭབས་སྤུ་རམ་པན་བྲསས་པ་ལས་ཀྱངརུ་གཏར་རོས་ཐོབ་དམན་བ་མི་གས གྲོས་བ། 

ལན འཅས་དྲགུ་སྩང་གལ་ཏེ་བུ་ལེན་ལགན 


༩༡༡» 33ཏ༡ རའོ 


འཁེར་ལེ་བྲགས་ལྭ་ནམ་བར་སྩང། སལ་བ 


་ཡངནར་དང་བུ་ལེན་དགནི་རིམ་པ་ཡིན་དང་རིམ་པས་སོ། ༢།དེ་ཉིད་བཅོ་བྱརདརིནི་རབཏུ་གསལ་བར་རོརཔའཁན་ ཿེ 
ལ་དོར་བར་འགྱུར། །ཟེས་པ་ཚོགས་གཅིག་བས་ནས་གཟའ་ཡི་བགྲོང་བའི་དབང་གིས་སྤྱིན་དངདོར་བ་དག་ཀྱང་ུ་ཚོད་ལལོ། །དེནས་ཏི་མན་སྭ་སསྦ་རམ་བརྡ་སངྷས་ཐ་མཉྱིསུས 


ལྷག་མས་འདིད་ནི་རྐངཔ་དག་སྟེ་གཟའ་རྒྱུ་རང་པརྣམས་ཀྱིས་ལྷག་མའི་དྲ་ཚོད་བ 
སལ་བ་སཱོགས་ཏེ་རབ་གསལ་མཆུའི་གནས་ལ་མཐའ་དག་གཞག་པད་། །དེ་ 





འེ 






།དུག་བྱརའིཆ་ཡེས་ཐོབ་པ་གཟའ་རྒྱུ་རང་པ་དག་ལས་གཟུངབ་དང་ནི་དྲ་གོག་བདེ་བཞིན་ཉིད། །ཟོས་བ་དག་ནིཚོགས་གཅགྲ་བས་ནས་གཟའ་ཡི་ 


ངི 


ལྟདགཟའ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཉི་ནི་དིམ་པད་ཡོངས་སུ་བཅི་བ་རིག་པརྦ་བཁོམི་ཡི་དབང། 


་¿ 





པ་ཉིནཞག་གོ། །ནྲིདུས་གཅིག་གིས་བྲགས་པ་དགྲ་ཀང་གསལ་བའིཉིནཞག་ཆོགས་ཏེརླི་ཀྱངས་ཀྱིས་ སྒིག 
འངའཁོར་ལེ་ཕྱེདནི་དོར་བརྩ་བ་ས་དོན་བའི་ཝུག་མ་རིམ་མིནའྱུར། །སྐར་མ་དུག་བཅུས་བསྒུར་ཏྲེ་རུ་ཆོདདག་དང་རབྱ་ཏུལན་བར་གྱུར་བ་འབུངམེ་ཟླ་བས་བགེ། །གང་ཐྲེབ་དལ་བའི་ལས་དགལ་ ཀླ 


ཝིད་ལ་སྙེང་དངའོག་ཏུ་སྟེ། །ཁངས་སཱོད་ཀྱིས་ནྦིརུ་ཚོད་བྱསུར་ལས་མདའ་དང་ཡོན་ཏནྱ་ཟ་བབ་འཁོར་ལ་ཕེད་ལ་ས་ཆྭ་ཤེབ་བ། །སྩ་མ་ཕྱད་ལ་གཟུདཀྱར་འདོད་དེ་དང་བའི་དབང་གིས་དེ་བཞིན་ཕྱི་མ་པད་ ་ 


་ ® ངི ཾ པཾ 
ཉིན་མོ་ལོ། ཟ་བདག་ལ་མིག་དངཉིམ་བྲལས་བཞིག་ཤི་སྣ་རམཁ ་བའི་ཚཀས་ལ་གཅིག་བྲསས་ཏེ། །གཁའ་ཧྲསྤྱའུ་ཡིས་དབྱ་ཕྱི་ཐུབ་པ་ལགམས་བསུར་ཐལས་ཀུངཨཁའ་པོགས་ཅ་ ། ) 





ི །ལྷགམ་སྐར་མས་བསྱུན་ཐོབ་ལྐར་ཡནམ་མཁའ་རོ་ཡིས་བ །རི་ལྭསོགས་བསྐ་རུ་ཆོད་དོ། ༡ 


དགྭ་ཀུྱ་ཐུར་བའི་ལས་ལའུ། རབ ་ཡ་འོང་ །སྩངས་པའི་ 
རི གས་ག ང་པའི་དབང་གིས་སྦྱིན་དང་དོད་བམཐའ་དག་སྟེ། །སྭ་སོས་ལ་ནི་ཏང 
།ཟླ་སྤཾས་དཀར་པོཁས་ནེཉིན་མེར་ད་གསྡ་ནམ་དགྲ་བ་སས་དཀར་བོ་དཀ་ཅུ་ཡ་དདག་བཅུར། ༠ཱསོང་དངནམ་མ་ཁབླ་བ་བས་བྱསཿ 






༣ ཤུད ; 
ཾ ༥ ༅ 


རླ 


/༄ ༦ ཁུ ༣ ཾ སཱ ཅེ ཌེ 
ཧཱ །ཟའི་མཐའ་དག་ཉིན་ཞག་ཆོགས་ལ་མེདད་ཉིམ་ནི་ཡི་ས་དམན། ས་ར འིད་པ་བསུ་ ཁ་ལུ །རབ་བོངོཆ་ཡིས་ཆུ་སྒར་དག་དང་སྲན་ཡང་རུ་ཚོདྷ་རམས་ནྲིཟ་སས་ལངས་སོོད་དགྱཏ་འགྱུར། །ཟླ་སྩས་དེར་ཏེ་ཉི་མའིདབུས་ནས་མི་བདག 
བཟ ' 






དཔོ་མེ་བདག་ ་མྭ་ཤེདྱ་ཀུང་ཡང་དག་སྤང། ་།ལཱག་མའི་བ་བ་ནོད་དང་བུ་ལན་དལ་དང་སྱུན་བའི་ལས་ཀྱང་མིག་དམ་དེལྟ་ །ཧུའུ་གྱུར། །ཟླ་སསྐ་དད་པ་དལ་བའི་ལས་ལ་བྲ རི་ སྭེ་མུན་བའིལས་ལ་མི་བདག་ལསོགས་སོ། །ཉིན་ཞག་ཚོགས་ནི་མཁའ་མཁའའརོདད་མིག་གིས་དམན་པྱ་བས་ནས 
རུ་གཏེར་དག་གིས་པགོ། །ལཱགམ་སྒརུ་མས་བསྣུན་ལས་སྐད་མ་སྤར་ཡད་ཆུ་ཆོད་བླ་མེ་ཨི་ཡང་དལ་བའི་ལས་ལཁོ། །རུ་སྐར་ཉིམ་སྭང་སྭེ་འབྲོག་ཉྱེདྲ་དགུ་དང་ཚེ་མོ་ཅནནི་དལ་བའི་ལས་ལ་དང་པའོ། །ཟདའ་ བུདོ་ུལ་ཏྲ་རབ་གསུལ་ཞྐ་རུའི་གནས་ལྭ་འོགས་ནད་ལོགས་དེད་གགིོ། 
ཟི ཉིན་ཞག་མཁའ་ངད་ཟ་བས་བསྦྱུར་ནསྦཆུ་གཏེདཞེན་ཧིས་དམན་བ་རི་དངྱ་ཧུལ་བྲ་མིག་གིས་བགོ། ཤ།སྙན་མས་བསྒྲར་བྲ་ལས་ཀྱད་སྐར་མའཾལེངས དྲོ་སླར་ཡང་ཆུ་ཆོད་མུནྣ་བའིལས་ལ་བ་སངས་ཀྱི། 9རྒྱུ་སྐན་དུས་མིཏི །ལ་སུང་མདའ་ཅུས་རི་བོངན་ནི་དལ་བའི་ལས་ལྐ་དང་པ་ ། །མྱུན་ལདེ་ཉིད་„ ¢ ` 
„ . །ལསོགས་དཤེ་བས་འབ་གསལ་མ་ནུའི་གནས་དགའ་སྡེ་སྤིན་དོན་མིག་དམར་བཞིན། ; །མཁའ་མིགརིགྱ་མ་གན་བ་མརཉིདང་་ སྭ་ནྱིདགོའ་མེཁའ་ཟ་བཱ་ཡིས། །བཤོ་ཞིང་སྒར་མེས་བསྟུར་ལས་སྒར་མེརའུགྱུར་ཏེ་སྦེན་བ་ ཡི་ནདནྱ་བརག་ཀྱང་བཅོ་བྱ་ཧད་དོ། །རྐང་བྟཏི་ཉུརཾ་ ༢ 
ར་འ ར་བའལས་ལ་རོལསོགས། ; །མུན་དལ་རྒྱུ་བདག་ཀྱད་རིམ་པས་རྐང་བ་བགྲོད་པ་ལ་སྟེ་འཁྱེག་པོ་ཉེད་ནེ་རཾིམ་མེན་གྱིས། །ཕེད་སཱམ་དང་ཕྱེད་ཕྱི་མར་ཡང་ཉི་འགྲོ་བའི་དབང་གིས་གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ནི་འབྱུང་བ་ཡང་།  ། ་བྱ་ཚ་བཏུན་ལག་པྲས་ 
་བ ༢་བའྱི་ཟ་བྲ་རམས་ཀིས་མངདུག་འིངས་དགནི་རྒྱུན་དང་འཁྱོག་བོར་འགྱུར།: །གེད་དགྲ་སུ ཞིག་ཉི་མའི་ཁེངས་སྟོད་ལ་ནིརབ་ཞུགས་གཟའ་དེ་དགྱ་ཀང་ངས་པར༔ བ་བར་འགྱུར་། །ཉིམ་བཏངནས་ཁཆར་བར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ཡི་ལམ་ཡང་བྲ་གད་པ་འགྲོ་བའྲི་རམ་པར་དཔེ་ཁས་སོ། །གཡོན་པའི 
ཇོ རྦ ས་པ་གང་ཡིན་དེ་ནིིམ་འྲག་བའི་དབད་གེས་ག་ཡོན་ནས་འྲགོ་བ་སྐ། ` །གཡས་ལ་གནས་པ་དགནི་གཡསཀྱིས་སྐར་ཡད་གསལ་བར་འདིན་ནི་ཕན་ཚུན་འཐབ་སྟེ་དྲག་ཡིན་ཕྱིན།༡༤།རང་གི་ཞིང་ལ་ཡང་དག་གནས་རྣམས་གལ་ཏེདེལདྲ་གདག་ཁུརན་ངེས་པན་འཐབ་ 


ཆ་ ི ཏ་་པོཔོ་† `; 


ཀ 











༩༢༥” ༠༡༠༩ ˆ ` +. ` ' ཐཿས་ ” ཌཀཿ་ལྐ། 
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། ། འཚུམས་སུ་ཡང་སྒྲ་གཅན་གདེང་དང་མཉམ་པར་འགྲོ་སེ་མདོན་དུ་ཡོགས་པར་འདིན་པ་ཁནོ་ཁ། །གཡོན་ངྭ་ཆུ་བ་དག་ལ་གཡས་མིན་དུ་སེ་ཉི་མའ་བྲགད་པའིདབང་གིས་གཡས་ལ་གཡས་པའི་ཆར། །དེ་ལྟར་སྦྲ་གཅན་གྱིས་ནཾ་ཕྱོགྲཾས་འཚམས་སྲུ་འཇིན་རེ་བོང་འཛིན་པ་འབྱུང་བདུགཞི་ 
། རྒྱབ་ཏུ་ཡང། ;།ཐྲ་སྐར་ལསོགས་ནག་པ་ཧད་དུ་ཉིན་དང་མཚན་མོ་མཉམ་བའི་དབུས་སུགེ་ལའི་ནིམོཁོ།། །རྒྱུ་སྐེར་གཡས་དང་གཡས་མིན་དག་ལ་ངེས་པར་སྲེད་པའི་གནས་སུ་ཁུམ་བྱི་དབེ་བས་ཡང་དག་གནས། །གྱུ་ ནན འྲིང་ས་ཅི་མ་དག་བབལ་ིང་ 
' །དཀྱིལ་འཁོན་ལ་གནས་ཤིང། །བང་དུད་ནོ་བསིལ་པའིརྙིས་པད་འདབ་བཟང་པོ་བཞིན་དུ་ཤན་དུ་ལུག་དང་སངསྦོགས་ལའོ། །མེནས་བསེལ་བའི་རི་ཡི་འཚམས་སུ་དཔག་ཚུད་སོང་ཕག་མཁའ་དངནམ་མཁའ་མཁའ་དད་མདའ་རིའོ། །དྲབུས་སུ་ཁེར་ལེ་པེད་ཏིར་མེ་ཉེ་མའབྲ་ོད་པ་ 


། པའོ་སྙན་མ་ལ་སྟེ་གཞནལ་འཐབ་པ་མིན་པན་ངེས་ཤིངའདིར་ནི་བནྡ་ཅུན་མཚུངས་པ་དག་ཏུ་ལན། ཊལིཉིམ་ཡིནིགཡོོ་ད་ཟ་བ་ྲུགས་བཞིངའླདངབ་ཡོ་འིགསའོབུ་ཡིས། །ཏགི་དནི་མཐ་བརའྱགུརཏེ་ཁཅིགྱ་ཏཱནི་བྲགོད་པའི་དབང་གིས་ལྭུ་རུག་ཡས་པ་ཡད། ”།ཆིགས་ 





དྷུ ›  དག་ཀྱང་མཚན་མོ་གཅིག་ནི་མཉམ་ཐ་ལ་འོ། །ཉྱིནས་ག་ཡས་དང་གཡས་མིན་དགཏུ་རྒུ་སྭེ་ཉིན་དང་མཚན་མོ་ བས་རིམ་བ་ཡིས། །ལམ་རམས་མཁའ་ཀླུ་ཟབ་འདེར་ཞིང་ཉིན་དང་མཚན་མོ་དག་ཀུང་ཇྲི་སིད་བྲགོད་བ་དག་གི་མཐར། ༈ །ཉིཿ ངོཉན་གྱི་ཉིན་མཚན་ཆུ་ཚོད་དྲུག་བཅྱ་དག་ 

¦ ཱ ནཿ ལའ འོ། །།ནུས་གས། མདང་གས་མིནདགྲ། དུ ཉནདངབཛན་་ ར་ས །དྲེ་ཕིར་གཉིས་བྱང་དུམ་བུ་དག་ལ་ངེས་བརྡ་གང་ལ་གནས་དང་སྡིག་པ་ལ་གནས་དེ་བཞིན་ན། །བུག་བཞེས་བམེ་གངས་དག་ལ་འཁྲིག་པ་གཞུར་གནས་ྱོགས་ཀྱི་ཚད་| 
དང་བཞི་པ་དག་ལྷ་ནི། །ཉི་མ་ཀར་ཀཊ་ལ་གནསྭ་བ་དག་དང་ནུ་སྲིན་ལ་གནས་ལཱ་པ་བྱུ་གཅིག་པ་ལ་ཡད། །སེད་གེབུམ་པནརབ་ཞུགས་བྱའུ་གཉིས་རོ་ཡོ་སཞིཉ་དང་བུམོར་གནས་པ་དག་ལ་འོ། །འདིན་ནི་གཡོན་བྲགེདངུ་འགྱུར་ཉི་མྲ་ནུ་སིན་གནས་པ་ལ་སྭེ་བུམ་བར་ཉི་མས་གཉིས་བ་ལ། །ཉལ་དུམ 

(གསུམ་པར་མི་རྣམས་ཀྱིནྣ་བགྲོད་པ་དག་ཀྱང་ཡུག་གིཉི་མས་བཞི་པའ་རོ། །འབྱུད་བཞེས་བན་ཉིམ་གང་ལ་གནས་པས་འྲིག་བརྙཉི་གནས་སནྲཾ་དུག་པ་བདུན་པར་ཡང། །ཉིམ་ཀར་གཉ་ལ་གནས་བས་འགྱུར།ཏེ་སང་ག་ལ་གནས་ས་ཡི་ངུམ་བུ་བྱ་དད་བརར། །བུམོས་ཐུག་པར་སྤད་གི༡ 

སཱུ ཛ་ལ ངུ , ཀ་ ཏཱ 
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- - །དྲུ་ཆོད་ངུ་འགུར་ཁུ་ཝིར་དང་སང་གེ་ལ་ལོ། ཀཱམོ་ལྷནི་ཕིར་བཅས་དྭག་ས་ངས་པདསང་སོགས་དིག་བཟིན་བསད་བཞིན་ཐམས་ཅད་འགུར། དུརགོར་རག་གིསདྲནུབགངྱ་འིམའཆ་དུབདག་འངད་འཞིནཉིམད་་གར་དབེབས་སོ། ཤུསྟོང་ཕྲག ཏཱ ༧ སླུར་གཅིག་རེབྱོརན་བདྲུག་ལས་ 

དི །ལུས་ལ་དབྱུགས་ལུག་གངད་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་ངུས་སུ་འབུང་བའི་དང་ངུསྣ་ནམས་དག་གི་གངས། །ཧོང་པཔ་ུལ་བཅུ་ཆ་དུག་དག་གིས་བླས་བླམས་ཁཔལ་བླས་འིཆ དུརབྱཏུ་གྲགས་པྲས། །སྭོངདུས་ཨཱ་ཡེས་རྱར་ཡུ། བཾ དག་ནྲི་དའོད་ 
རུའུར་དུག་བྱུའིཆ་ཡིས་ཉིན་ཞུགྱ་ལང། ཀཟ་བའྲི་ཕོགས་ཏེ་ཉི་མའི་བགྲོད་པ་དག་དངས་སྩསྐ་ཟུ་བ་དགྲུ་རམས་དག་གི་མཚན་མོ་ལོ། །བམའི་ལ་དྭགྲ༢འགུར་པ་སངས་ ཀི ཡང་བྲགོད་ མཁྱཞངཏབ་ཡས་་ཡང་བགིད་པར། །ཆས་ཞེས་བ་བའི་ལ་ནཉི་མས་ཏྱིསྭ་དེ་བེན་མུན་ཧན་ཕྱི་ཤཾ། 
སྤྱལ་ཕོ་མཇུགིངས་དམན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅོག་ཏུ་བསུས་པ་ནོར་གིས་བྱསབའིངུས་ཀྱིལ་དྲ་པདབཅས་ཟ་བ་གསུམ། །ཡདང་བཅས་པའི་༡ན་ཞགྲ་གངས་དག་ལས་ཀུང་ལེ་བྱེབར་འྱུར་ དུས་ཀྱི་ལ་བོར་ལེབ་དམནནོ་འདིད། །སགནིགིང་སོབས་ལ་འབར་ལྱ་འིབར་ དྲ ད་ལོ ས་་ 
ཨང་ལུས་པགསམས་ཀི་ཐས་སོ། །ཨཱ་མི་ལག་འགྲོ་དམསྐ་ནི་དནས་ལ་བཉིད་འཅར་ནབ་ཕད་བཅས་མཚན་མོ་དག་གིས་ཀྱང། །གངས་ནི་ཤིན་དུངེས་པ་འདིདག་ངས་ཀྱི་འཁོར་ལདརབྟཏྲ་གགས་པ་ཡིནནོ་མོ་ཡི་དབང་། །མ་བཅད་དུས་ཀྱིའཁོར་ལོའི་བགོང་པ་དག་ལུ་བུལེན་དྲུགནི་བྲསས ༢ 
པནྷནཱར་བཱ་མཐའུདགྲ་ནམས། །བཀྲ་ཤིས་ལསོགས་གཟའནིལ་བློ་ནམས་ཀྱིས་མུར་བའ་ལས་དག་ལ་ཡངཀང་པའི་རུ་ཆད་ཏེ། །ས་སས་ལཱནི་རིག་བིད་ངུས་ཉེར་རབ་འུ རྲ་སིང་པའི་གནསྣ་ནམས་དགའལ་རྒུ་བའི་དྲབ་བ་ཡིས། །སཱ་ཕི་ྱིད་ལ་མཚུངས་པར་བུ་ལོན་ནོར་གྱི་བགྲོང་པ་དག་ལ་ 
གནསྤ་ི་དྱེ་བྲས་ངེས་པར་སྤར། ། དཔཔདྱོ་ཏུལ་དབུང་གངས་ཀྱི་རུ་ཆོད་དགས་མ་དང་མིག་ནྲི་རམ་གསུམ་དགྱརུ་རབྱང་འྱཇུར། །གནས་གཉིས་དག་ལ་གཅིག་ངང་འགྲུག །བཅོ་བྱ་ཧྐད་ཆོས་དངུངག་པོ་མ་དངྱིར་བདྲ་དག་པོ་དང། །སུམ་བྱཆ་བྱངད་བྱབད་བྱུ་དག་དང་བཏནབ་སིདཔ་ཡི་ 
།གནས་ལ་འདིར་ནི་གསུམ་བཅེས་ལཱ་འུ་ལོ། །དེ་ཡེས་ཉིམ་རམ་དགྱ་ཁུར་ལ་བུལན་དག་དཔ་ནོར་ཡངདམ་པ་མན་དང་རོམ་པས་། རཱ །རིག་ཉེད་དག་དང་ཐུག་པྭ་ཟ་བའི་གངས་ནི་གཟའ་ལག་མུར་བའིལས་ལ་ཆུ་ཆོད་དག་ཏུ་འགྱུར། །གནས་གཉིས་ལ་ནི་བཅུ་ཇུག་གཞན་ལ་ཆོས་དངམ་ཆུ་ལྱོ་ 
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༤ །ད་ངག་པོ་རི་དང་དབང་པོ་མཁའ། ། རུ་བདག་ལ་རིགྱ་པདྲ་དག་པ་དྭད་ནི་དབ་གསལངེས་བྲ བཅུ་གཉིས་པ་ལཉཏི་ཤུ་སཾ། །ཉི་ཤུ་བྱད་དང་སྦུམ་བྱཅུ་ཆ་བཞི་དགྲ་ཀང་མཆུའི་གནས་ལྱ་རུ་བའི་དྱེ་བས་ཡང་དག་གནས། །ཆུ་གཏེརནམ་མ་ཁའ་དགདངྱ་བུ་བའི་གངས་ཏ་འདི་དགྲ་ནམས་ཏེ་ 
| ཟཾམའིནུ་ཆད་ཚོགས་སུའགྱུར། །གནས་གཉིས་དག་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚད་དང་ངགུ་ནེན་དུས་དྲུག་ལག་པ་ཟླ་བ་དག་དང་རྩ་བར་ནི། །མེ་དྲགུ་བུག་པ་དང་ནིདག་པོ་མི་བདག་ཐུབ་པྷར་མསྭ་ཏྱེ་ཧུབ་ཐམས་ཅད་རིམ་པས་སོ། །མུར་དལ་འཁྱེག་པོ་ལ་ཡང་གཟའ་ཡི་ཚོགསནི་ངས་བརཏི་མའི་དེ་བ་དག་གིས་ 
རྒུ་བརུ་ྱད། ཀདྲུག་དད་ཟླ་བཆུ་གཏེར་གྲངས་ཀྱི་རུ་ཚོད་དགན་པ་སངས་ཀྱི་ཡད་རྒུན་བའི་ལས་ལ་འགྱུ། །གནས་གསུམ་དག་ལཏི་ཤུལཱ་སྭེ་གཉིསནི་རྐྱལ་བཅེས་དངད་བཞིན་ལག་མིགླནམ་པ་གཉིས། །སྐྱན་དང་ཚེས་དང་བརྱད་དེ་རྩ་བར་དྲུག་དདནམ་མཁའ་ཡོན་ཏུན་དག་དང་གཅིག་གིས་དམན་པའི་བརྒྱ། 
དཱ མཐནནིམེ་དང་ཏི་ཡི་གདས་ཏེ་བརྟན་བ་སྤིད་པའི་གནས་ལ་པ་སངས་རྒྱབ་དིམ་པས་སོ།  །ཉི་མའི་བུ་ལ་དྲུག་དང་འབུང་བའིགྲངས་ཀེ: ོོ རའ ར་མེ་འདར། །རུག་དང་འབྱུང་བ་དག་དང་འབྱུང་བ་ནིག་བེདྲ་དུ་གཏར་མིག་དང་ཐུང་དང་སྟོང་པྭ་ཆ་བར་ནི། །ཕྱོགས་དང་ནིག་ཉྱིད་དག་དང་ ང 
བ་དོ་དད་ནོན་དང་ཚེ་ཨོ་ཅནནྲི་རིམ་པས་གཞག་པདཁོ། །དེ་ལྟར་གཟའ་རྣམས་ཀྱིནི་རྒུ་ཕམཐའ་དག་དུས:ི་འཁེརལ་དོག་ལས་ཤིན་བྱུངས་པར་འགྱུར། །རྩུབ་བྱར་་ཡདབཅས་བ་བ་ནབཟནནྱོས་བསུར་པ་དགྲདབྲགཤིག་འམོག་པ་པ། །གཟའྒ་ནམས་དག་གི་དལ་བའི་ལས་ལ་དང་པན་ 
ཐུག་མིག་གི་གཔས་རྱི་ཆུ་ཆོད་དོ། །དེ་ཉིད་བླད་བྱ་པདུརི་དག་བརྟན་པ་ས་ཡི་བུ་ཡྱ་ཕྷི་མ་ད་ི་སྭཱ་མའིཆལ་སྟེ།-།ཉོགསྲི་མེ་ནེ་གཟའ་ལག་གའོ་དབང་ཕུག་དགུ་མེ་བམའི་སྣུ་ཆ་དྲག་དང་གཞན་ལ་ཡང་། །དཀར་པོ་འིམདའདུངྱ་ཆུ་གཉྨ་བསེནཔ་ཡི་ཡངམིག་བཅས་ཡིག་དངཉིནཞུ་དུསསུའབུདྲ། ༣ 
ྒུས་ལུངས་སོད་དུཆོདདྲག་བྱད་དག་སྙལུ་ད་འཇིགཏུན་ཟ་བའི་གངས། །པ་སདས་ཀྱིསདེ་ཞིན་གཟའ་ལགགི་ཞང་གཅིགྱ་འབས་བམ་ཁའ་རོབསག་ཟ་དགྱཏུ་འགྱུར། །འདིདགྲ་གབ་གསུམ་ཅྱས་ལུའྱཞག་བུལནོནུ་ཆོདལངོས་སོད་འདནི་གསུམ་གྱིའོ། །ཟི་འླ་བམུ་ འི 




























རབ་གསལཿ ག་ཤློནནནད་པཾ་དངུ་བཿྭསཾ་ཏེ། །ནུ་སང་སུམ་ག ཌཱུ མ་གསལ དོད ིཉམའིཅཱ་མི་ལངོས་ཅོུད་དོ། གཤུག བུརེ་བཉིན་ཞག་ཅེས་བགསུམི་ཀྱིས་བཅུ་ར་བད་ཡངྨ་ཟ་བ་ཡིད་བཅས་རཱ ནཾ་བྱངས། :¿/ 
ལེ ཤཏ༥༥༥།༢༡།༠༨༡༠༥ ར་པ 'ུ ཧོ '༡༡ཊ ཀོ 
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! ཧཱ རེ ྡ ཀཾ ཏཱ ངོ 








ནི་ནེ་ཞགྲ་དས་ཀིྲའ་བཞིན་སལནྡོ་་ུག་གི་ཨལང་ ཏོས ག་རབ ཁ་སར ༦ ཁེ མ་སཱད། །དེ་ལསརབྱཅ་གསལ་དད་པདུ་བཅས་བཅུནགྱིར་ཆདོ་དགནིཟ་བའདི་ཉདལ་སོདདེ། །ས་གཅན་ཟླ་བའི་ལོས། ཧཱ མ་པ 
ཙོ་ཕཚདསནམ་ཕརགསན། །ཉིམའི་བགོད་ དྲ་བ་ད་ ཟླ་བཤྱོས་ྱེད་ཉེཿ ཉིན་ཞག་དག་ལྷ་ཟ་བའྱིརུ་ཚོད་ལཱ། །གད་ཞིག་མ་ ད་ཡྱེད་ཀྱི་རུ་ཆོད་ད་ནི་ ཧུ ས་ག ཧཱ། །དེནིཉིམའི་ལུག་པར་འགྱུན་ཏེངས་པརྱདས་ཏྱིས་བ ཤི་ི་ི་་འ་ 
༣ ས་ཅི ས་ད བ་མང་ལ ། །ཐོཐ་བ་དགནི་མཇུག་དིངས་ནུ་ཚོད་ཉེན་ཞག ས་སོའི་དུས་སྭུ་པ་གཅན་ཟ་བའི་ལངས་སྤོད་ལས།: །ཆུ་སང་བདུན་དང་ཡིད་ཕྲོགས་དས་པར་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྒྱུར་ཉི་མ །ངས་སདགལ་བུང་བརྱ་བ། མཆུན 

དྲ དོོུ་ནགྱཀུང་འཇིག་ཏེན་ལིསི སྲ་གདས་བྱསཱད། །ཡུད་བཅས་ཟླ་བརཆུ་ 


དཱ ྒྱ་གཟན་ཟླ་བའི་ལང་་ དམིག་གིས༔ སཱ 
རེངས་ཉིམ་དག་དང་ལྷན་ ་ ་དག་ལ་མདུན་དངྱ་ཧབནས་སོ། །རྒྱ་བརྡ་ད་སང་ ༤ སུ་གསིས།་ དང ལ་ཉི་མའི་ལང མྭ་སྭོད་དག་ལ་རིམ་པས། ། །རང་ ཟླ་བ་སུམ་བཅུ་དག་གིས། 
ཀཿ རྒྱུབར་ཆུ་ཏ ± དགྲ་ཏུ་མཐེད་བརའགྱུར། །སྤར་ཡང་དཔལ་དུས་འ་ཁརའོརབའཇུག་དེ་ནི་གངའེ་ དག ། སྒྲ དྲ ཤེས་པརྡ་ཆུན་ 


ཚོད་གཉིས་ནི་ཉིན་ཞག་སོ་སོར འཆན་ ུར་འྱབོག་དག་ལ་མུ་ ,་ །ཡད་བཅས་བ་བའོ་བྲ་དགྱ་ད་ནི་ད་ཡི་འཆར་ 
སྤད་ཡང་མདས་འ ར་འ བ་ཁ ས་་དབུ་སུནིཔགི་བགངཔའ ཏནདབང་གས་ག རྨ ཐྲི་ ས་སི 
ཅཱའགུར་ ཡ་ དཱ ཁྲག་ དནོར་ངུ་འགྱུར་ཏྲ་ཟ་བ 

ོ་ལགགདངས་ཅན་སྐ་མས་ནཉས་དག་ོ་བལན ནུར ་ྲ 


× < $# ཀཱལ་ལི་ ས་ ུ་ 
་་་ ཤིད་དུ་འགྱུན་བུ་སྤུདས་ལ་ནིདི་ འི མའི་ག དག་ ་ག་གིཉིན་ཞག་ཚོགས་ནི་ཀིལ་འཁེར་དུའ་ 


ཟ་སྤུས་ལུའིཾ། །ལཱ་ཡི་བླ་མ་དག་ལ་སོ་མེ་རི་ 
གྲ ད་ དགུ་ལྟཉིན་ཞག་ཟླུརས་ བརྒུདདུ་གཏན་བྱད་ཚིས་དམན་ 
:༡༨༣༡༠༠ད༢།༦༡༧༅༨“༡༄༅༨ར༥ ཆའ ཆན་ཨོ་ཡག་འོ།༼ལས་ 


སྟེང་མཁའ་དུས་( 
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རཿ 









རག རར རེ 
ནཱ །དུས་ལ་དུགཉི་སྐས་ལ་སྐོན་བུ་ལེན་ཧུ་འགྱའ་མཐའ་དག་ལཁོས།སོད་དབུས་ནས་སུང་བའྱ་བ། །ཕྱི་ནས་དེདགྱུ་རྨམསྐནི་དག་པར་འགུར་འིི་ཡི་བདག་དློ་སི་པའི་རྒྱ་སའ་རྒྱུ་བུལཱས དག་ལསྭུ་དག་འགྱུར་བགྲེད་པ 
(ི་ོ ད་བྲ་ལསྱ་ཀདྭ་དུས་ཀྱིའཁེར་ལའ་ ཅབ ཡར ' བྲལ པོ་ཧཱདཾ པར ་ སས ་ 
བྱའི དཏིན་ཞུག་སྲོ་སོའི་ཏུས་ཅཾ མུའ་དོང་འིག་བྲོད་འུུ་བདླག་ལོ་ ཟླག བ་ོ་་བ་སྲོ་བའརྱིད་གི་གས་ ག་འཔེ་འཁོག་པོལ། །ན་པའ་དྲ་སདབ་བལ་ས་དང་བཞིན་ཡོན་ཏུན་དབུང་གིས་རྒྱུ 


༨༧༥༥ 







@ བལྟུགསུ་ལགོབས་ནྐེད། །སྙུརུལ་ཤཿཧུཁ་ཧོགཔའྱུ་ཏྡསང་ཡོ ¦ལདབཞུགས་ མག །དལ་ལ་ལྕའུ་བཞིན་ཕྱོགས་བགྱུན་ཏེ་རང་བགྲེད་ཡེན་ཏན་དབང་གིས་འབྱུང་བ་ལ་ཡང་བུང་ངུ་གདོང །,ཤཟླ་བའི་ཉེན་ཞག་སུམ་བཅུ་གང་དགཆུ་གཏན་བྱིས་བསྒྱུའ་༡ £ 
¥ མཁའ་ཤིགླ་ཟབྱ་བབནང་པྷ། ང་བ་བ ་ ཐི པང ཀྲར #ླ(#༡@(ཆ་ ༢ 
ནྣུམས་འིག་པན་བུའྲ་མི་ཡི་དབད། །ཆིགས་འཚམས་སྤུ་ནི་དི་བོད་ཅནྱ་གི་དཀིལ་འཁོན་དག་ལ་སྦ་གཅན་དབ་ཏུ་འཇུག་སྭེ་དཀྱིལ་འཁོན་ཡང། །རྣམ་དུགུ་ རན་ཐམས་ཅད་འདིན་ཏེ་རི་བོང་ལྡན་བའི་དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆུ་ཚོད་ཇུག་བནུའོ། ]ཕྱེདྡདག་གྱུན་ན་ཕྲེད་འཛིན་རི་བེ་དུཏུནི་ 
གིསྦུ་རུ་ཚོད་དགནོ་ཇི་སྙེད་ཨོད་པ་སྭེ། །ནག་དང་དཀར་བ བིགས་འཆམས་དགལ་ཉིདད་སྣ་བམོའ་དགསའས་འ་ཚོབ་བཅོན། སེརས་བ་འབ་གྱས་བབད་མམས་དག་གེཡ་ས་ལས་བཅོ་ེས་ནིབྒས་པད་བ། །གནས་གཉིས་ཕོགས་ཀྱི་ཆས་ཐེབ་དེནི་ུལེན་ཧཱ་འྱུར 
སྙེངགི་ཕུང་བོ་དག་ལ་སྩང་བར་བྱ། །འབུམ་ཕྲག་ཉི་འུ་གཅིག་དང་ཁྲི་ཕྲག་ཇུག་གི་ལེ་གྲེངས་གདདག་རྣམསརི་དུས་ཀྱི་པྱད་ལཁོ། །སྐན་ཡང་ཕུང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ངས་པན་བཞི་བྒོ་ནམས་ཀྱི་ལཡི་གྲངས་དག་ 

རཱུ སྤ 


:: 123 9 ར ༡༧་ 2: རར .# 








བྱ་ཏའགུར། །སྭོང་བ་སྟོང་པ་ནམ་མཁའ་ཀླུ་དང་ལག་བབུབ་བནི་བོད་ཅན་རྣམས་ ཧཱཾ 








` ངི 
ི མེ ༨ 


། རྔོགས་ལཱན་དུས་ཀྱི་ཚད། །གསུམ་ལྔན་ལ་ནིནམ་མཁའ་མཁའ་སོོང་རོདངདགུ་དཔཉིན་བདུལེ་ཡེ་གངས་སུ་རབྱཏ་གགས། །སྭོངཔ་སྟོང་པ་མཁའ་དདདིགྱ་བེད་དོདང་ལག་འགྲོ་ཅེས་པ་གཉིས་ལྡན་ལར་ནི་ཡ་དདག་སྟེ། །ཧཱོངཔ་ནམ་མཁའ་མཁའ་མིག་ཡོན་ཏན་ཆུ་གཏེར་རམས་ཀི་ལ།ལི་གུངས་ནིི་རོད་ 
་ ས་མ ་བ་ཡིད་ སས ཅ ]}ྣྣྲྣྨྨདདོོ་ ། 
ལྷུནསས་དགུ་དཔལ་མིན་ནམས ཀྱི་ལུབག་པ་བག་པོས་གཞིའི་གནས་ནགསྤ་ུའིའ བབནའ་གྱུར།ཏྭ།སྲ་བ་ཇུག་ནི་ཉི་མའི་དབྲངས་བཅས་ངས་པར་ཡོན་ཏན་བྱིས་བསྒྱུར་ལོ་གསུམ་ཉི་མ་དག་ལ་སྟ། །ཨ་སོགས་ཐུང་ངུ་ཉིན་ཞགཉེསྤ་བ་སྲུམ་བརགན་དེ་བདཅན་ཆ་ཕེད་བཅས་ཟ་བ། བ་ལ།༢།ཆུཿ། 
། ཆོད་ཧསོགས་དྲུབངས་བཅས་སུམ་འགུར་གང་ཡིན་དེ་དགྲ་ནམས་ཀྱང་སྦྲ་གཅན་གྱིནེ་ཨཚནམོ་གསུམ། དཔལ་ལཱན་སྙོང་པུ་གཞོམ་མེད་ལསོགས་སུམ་འགུརགདདྲ་རམས་ཀྱང་སྒྲ་གཅན་གྱིནིངུས་སྩོར་གསུམ། །འཐུངབ་ཉི་མ་ཟླ་བའི་གྲངེསནི་མི་ཡི་བདག་པོ་ཕྱད་བཅས་ཟུ་བདག་དང་ལ ཁ་ 

གསུམམོ། །ཆྱེད་དད་བཅས་པའི་ཟླ་བ་དོན་ནས་ཐུབ་མཆོགྲ་རམས་ཤིས་བཅད་པ་དགན་ངུས་ཀྱི་འཁེར་ལེན་འགྱུར། །ཟླ་བར་བསྲ་བ་གཟའ་གཉིག་དངན་མི་བདག་ཉིས་འགྱུར་རུ་ཆོད་ གས་ལུ་གཉིས་དང་དུ་པ་མདའ། །འཁེར་ལདོག་ལས་ངས་བྲར་ལྷ་མོ་ཇུག་བྱ་ནམསྭ་ཀྱིས་ནམ་པྲ་ 
ཟཱ་དགནི་གཟན་འགྱུགན་པོ། །སུམ་བུ་ཆུ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱ་ངནུ་ཆོད་ཐུབ་པནོནྱ་ཤིས་བསྒྱད་བའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ལས་ཚོགས་ལ་གཉིས། (ཅཾ ་གུ་དའི་བོབཅན་ ཀྐངབ་དང་པོ་ལྕ་སྭ་འདིད་ནྲི་དུག་གིས་སོ། །བའྱི་ཡོགས་ག ིསུམ་འགུར་དེག་ཀྱ་ངཉི་མྭའི་ལངས་སྙུད་ 
* །ལ་ནཾའབཅུ་གགས།] །ངུག་བྱརས་ཡཱ་བའི་སྐར་མ་གཉིས་དདཉམའི་ཉིན་ཞག་དང་བོར་སཱུད་ལཱན་དབང་ཕྱུག་ཆུ་ཚོད་དོ།.ུ །དཔལ་ལཱན་དུས་ཀྱིའྭཁར་ལེ་གཟུའ་ཡཆོགས་དང་བཅས་པ་འདི་དག་ཕྱི་དང་ལུས་ལ་དབེའ་མེད་པའ། །བླས་བ་དངནི་སློ་བའི་སླངངུ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སིུམ་དུསཀི་ 

| གཟུགས་ངང་ནི། ། ཤིས་དབ་ཐཱབས་ཀྱི་རབ་དི་དངནི་མཉམ་དང་མི་མཉམ་ཅིགས་དད་མུད་འཁྱོག་ལསོགས་རྒྱུ་བས་ཏེ། །ཆགས་བྲལ་དངནེ་ཐུབ་མཆོག་རིགས་དང་ཚདས་དབྲདག་བོ་འསོགས་ལྷ་ནམ་སྱ་ཀིས་ནི་ཤེས་མ་ཡིན། །ཨ་སོགས་ལྔ་ཡི་དབངས་གང་དང་པོའི་ཆོས་གདས་དབང་གིས་དགའ། 














+ ཿ ི 
¿$ 
༧:-༤༨:&& ོ ༢ 


ཕྲ 
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།ཊ སགས ་པ། །དེ་དག་འདིང་ནི་འཆངེད་མི་བདག་གལ་ཏེ་དེལ་སྣ་སས་ལསོགས་གཟའ་དག་མྱ་བུརནའོ། །སྐ་སསམི་ཤིས་ཤར་བར་གུརཅིང་གལཏེ་སླུར་ཡང་དྙིན་དྱག་དག་དངཱན་བཏིད་གྱནྲ་པ། །ད་ལ་གལ་ཏེག་ཡུམ་དཔནད་དུ་གྱུན་ན་མི་རྣམས་འཆྲི་བར་འཁྱུར་ 

ཤྲུ ‡ དོད *“-=“ `» །སྭོང་པའི་ཚེས དངུ་པུ་སྦངས་དག་ལ་གལ་ཏེ་མེན་ ་སུར་གུནན་བཞི་པ་དག་ནི་འཆིབར་ 

འུར རྔོགས་པ་སྨན་བ་དག་དང་ལྷན་ཅིགྱཏུ་ནྲི་བཉེར་གྱུན་ན་ལཱ་བའཆི་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཉི་མ་དག་ལ་དགའ་བ་འཆན་བརརྣམས་ཀྱི་རྨད་ཡངྒ་འགྱུར་ཏེ་གཟིར་བྷ་ནམས་ནིཉོན་མོངས་ཉིད། ཀཟ་བ་ལན་བཟང་པོ་འཆུར་བྷ་དསྭ་ཀི་ངེས་པན་གཡུལ་དངུནུད་དག་ལུ་ཡུང་དེ་བཞིན་འྱུགུ། །ན 
བན་འཆད་བ་ལྔ་པྷོ་ནམསྦྱ་ཀི་འྲབས་བྱུམང་བོར་ཞརི་བའི་གཱོར་བས་དམན་པ་དག་ལ་འགྱུར། །ནད་དངག་ཨུལ་དང་ཡུལ་ཧུ་བགྲོད་དང་བག་མ་དགལ་དག་དང་མི་དགེའི་འྲབས་ཐུ་ཤེས་པརཤུ། ཀད་ལུརྨ་ཧཱ་སན་གཟའ་སྭ་དག སཚོགས་ཚསྨ་དམས་དག་ནིདཉིད་ལཱ།ཡི་ ལལ # 


ཕྱོགས་དང་ཟླ་བ་བགྲེད་པ་དག་དང་ལ་དང་དུག་བཅུའི་ལ་ནྣམས་ལ་ཡད་འདིང་ནི་འཆར་བར་འགྱུར། །ནག་པ་སོགས་ལ་འདི་ནི་ཡན་ལག་བྱད་གཉིས་དག་གིས་འཆད་འགྱུར་ཕྱོགས་ཀྱི་དབེ་བདྲེ་དདདོ། །ཉིན་ཞགདྲ་དངས་ཆུམས་བདུན་བྱུ་ཆུ་གཉིས་དག་གིས་འདིང་ནི་འཆར་བར་འྱབུཿ 
ཟླེ་བའི་དཤེ་ཐ་ལའོ།. ཟ་བྱག་གིས་བྲདཔའི་ན་ག་དགྲ་སརའབུང་ལྲསོགས བླ་བཅོང་ལྲ་དམས་དག་གས་ལ། བགི ས་དགའ བདང ཞི་འནསྣ་ནབཔའོ །དངཔལན་དགས་ནམསུས་པརང་ཚས་ཡོནཏན་དབངགིུ དབྱུལ་འུན་ 
གཏེན་ནུ་གཉིས་བ་ལ། །དནཟབ་ནན་པོ་རོས་བགྐུས་དབྲར་གཏེང་ཉོརདུགལོུ་པ་ཡ་ནི་་བད་འབུང་ སོག {| མ་ལ་བ ཀསོསཿེ་ཡུ་བིགེནསུས་ལ་འཏུན་ 

མཐའ་མ །ཅམམསནོ་དིསསདྟཞོྱིཀ་སམའཛད་མབ་ཉར་ཉསནནིཆིཡས། །ནིོནམས་ིན་པའྱིབགསལ་ཤིན་རས་མད་ྱད ོདབ་རའ་སར་གསན།།ཉི་ཚུཝབནཞརད་ལ་གསལདད་གདའ་མིུ་དཉའས་ུ་ 













































2 ; £ ལོ 
ྒ ' འུ ུ ཤྲུ རཾ &་ིང 


ཿ ལུག་གྱངས་སོདལསོགསྣ་དམས་ཀ་འདིདག་འདིནནིརདབཞིན་གསུམ་སྟ་བཏན་གཡོ།ཞིན་དུ་མཉམ། །ལུག་དང་ཀར་ཀ་ཊ་གང་ཆུ་སྙིག འདིན་ནི་གཡོ་བདག་སྙེ་དེལས་གཉིས་པ་བཏན་བའོ། །ལུག་མ་གཞན་ནི་གཉིས་ཀིརང་བཞིན་དེ་དག་ཉིན་དང་མཚན་མོའི་དུས་སུ་ཏག་པ་ཉིད་རུ་འཆུན། 
མ་སུམ་བྱཅུ་ནམས་དང་ཉིན་ཞག་ཅུས་ལ་རུ་ཚོད་དག་ཀུད་དུག་བྱཅུ་ཁོན་སྭ། །དང་པོར་སུམ ༡༠ སསས་ུ་ནིཧ་ ༢ བཏོལ་ད་བ་ལྲ།ལཨོ ཟསྭ་པུའི་ཡེ་གེ་སུམ་བཅུཆུ་ཆོད་རྣམས་ལརདཏུའ་བྱུར་ཏེ་ཐུང་དང་དིང་ཕོ་རབ་དགེ་བས། །ཟླ་བླའི་དབུར། 
སུ་ཆས་ཀྱིརལ་འཆར་བར་བྲའ་དགྲནབབ་དགྲ ང་དེཉིདལའོ། ཧངབླན་སྤན་དངསྣ་རམས་དགྲ་གརཨ་ལསགསཔ་དགུངས་ནེ་ཁམདམས་བརིགས། །བགཅན་སརྒ་བ་ཉྲིཊསྱས་མིག་དཔར་བསངས་བམ་མཛདཀར་སྐ་དན་ འདིར་ལག་ལ། །སུར་བརྗོད་ཅུས་སུུརར) ° ྒ 
རེ་དེ་ལ་ཉིན་དང་མཚན་མོའི་དབང་གིས་ནུ་ཆོདྲ་ནམས་ནི་བསབ་བདྲ་བ། །དེ་ཨི་དངེས་སུ་དབདས་གུང་བུང་བའི་གཟའ་ཞེསྤ་བཟ་སབས་ལཱན་དེ་ཡིས་བཀྱལ་འུཁེར་བླསབ་པརྡ་ཤ། ཀག་ཡོན་པ་དག་ནས་ཐུང་ངུའི་དྲགངས་ནམས་འདིངནི་འཆན་བར་འགྱུར་ཏེ་ག་ཡས་པ་ནས་ཀྱང་གཞན་དག་ག། ། ཚོ རལ ་ 
གཡོན་་སོང་པ་ལསོགས་དེ་ཉིད་དག་ ` 


།ར དང་གཟའ་ཆོགས་རྒྱབ་སྦྲ་གཅན་ལསགས་མཐའ་དག་སྭེ། །གཡས་པ་དེ་ཉིད་འཇྲིན་མ་སེགས་དང་གཟུའ་ཡི་ཆོགས་ ནིངེས་བརྙའི་ །་བ ཡཿ 
།དགུན་བསུབ་བརྡ་བ། །དི་སན་ག་ཡུལ་གྱི་སླད་དུ་འཆི་བརེའིགྱུར་ཏེ་སྟོང་བ་ལན་དུས་དག་ཤར་བར་གྱུར་པ་ནའོ། །རུང་དུ་ཉི་མ་དག་ལ་འཕམ་ཞིང་མེ་ལས་སྒྱས་ཤན་བ་དག་ལ་ཟླཅུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །རུ་དང་བླ་མ་ལན་འདུམ་བརའགྱུར་ཏེ་ས་ལ་སྤན་ 
ག་པ ཟེ ཧཿ །ནང། །རུ་ འུ 


¦ ›÷' § - / 















༤འ་་ཆབམལ་ཡང་ད ` 


ཤཱ ཉི་མའཾ་ཐུལསོགས་བཉིད། ;།ཕི་རོལ་ངུ་ཡང་དུས་ཀྱིརུ་ཆོད་གཟའ་ཡེ་གནས་དང་མཉམ་བ་དྲབངས་བཅས་ 
པ པེ ཐཱ པ་ཤར་ལ་འའུག་པར་མིཁྱགཔོ། 
ངཱ འཆེ་དང་ཉིན་མོངས་ཆར་འགྱུར་བདེེུབ་དག་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ནེ་འདྲི་བེད་ནད་པྲ་ནམས་ཀི་འོ། ཤག་ཡུལ་ངུ་དྲག་ནི་ངེས་བརྡ་རབྱཅུ་ཉམས་བར་འགྱུར་ཏེ་སཱ་གཅན་ཧོང་པ་དག་ལ་ཤརན་ཡང། ྤ ་དང་ཟུ་བདག་ལ་འཕམ་དང་ག་ཡུལ་དུ་མེ་ཡང་ཟ་སྱེས་མེ་ལ་ཤན་བ་དག་ལའོ། །རུལ་པ་ 

སངས་ལ་ན་དོན་རྟེན་ས་ལ་མོཛངུག་རིངས་ཤར་བདག་ལ་དྲག་ཡད་དབང་ངུ་འགྱུར། །དེ་བཞིན་བགྲེད་པ་བག་མ་དག་ལ་ག་ཡོན་ྱི་ལམ་ལ་གཟའ་ནསས་ཌིན་དགེ་བའི་འྲབས་བུན་བྱགར། སོཉས་བཛིད་པའོ་ངས་ནམས་གདགས་ར་འི་ས་སོའོོ་ོ་གིས། 















༢༠༩༧ 






མཆོན་མོའི་ུས་ནིངུས་ལྩོར་དབུས་སུརབཏཞུགས་པ་ས། །ཅུས་ 


།དེ་ཨི་ཆ་ཤས་ཞེས་པ་དྲྭགས་དུག་རྣམས་སོ་མི་ཡེ་དབང། །དབུགས་། 


|” མིན་པར་དགེ་དདུམི་དགེའི་འབུས་བུ་འཇིག་ཏྟེན་འདིད་ནི་གང་བརྗོད་པ། །དེནི་ལེདོབ་ཡི་ས༡ད་ལདོབ་བྲཟུང་ནས་གང་ཆེན་སབགེས་གཏམས་བའྲི་ཐིབས་པོར་རབ་ཏུ་འཇུག། །བྲ་ 
ས་ལ་དུས་མཉི་མ་ས་སྐས་ཉིན་མོདྱ་ཟེད་པའི་བླུ་ནམས་ཀྱིས། །དེ་ལ་འཆི་དང་ནད་དངྡ་ར་དང་ངེས་བར་མའ་དགནོར་ནྡི་དམ་པར་ཉམས་པ་དག་ཀྱང་ཤེད། །དེ་ཡིར་གྭང་ཐརྱ་བ་ཱ། 

ཡུམ་དཱ་རྣམ་བར་ །ལ་ཏེ་གའ་མ་དང་བཅས་ནོར་དག་འྲཐབ་པར་འགྱུར། །ཡང་དག་དུས་ 

བྱུ་ ས་བའྱི་མུ་སྐར་དང་པོ་ལྭས། །གངུག་པ་རམས་ནྡི་ཟ་བ་དག་དང། 


བླ་མ་པ་སཔུས་དང་བཅས་བས། །དྲག་ཉམས་རང་ཉིད་ཧྲས་ཤིང་ག་ 
ཿ གཟའ་དང་ཚེས་ལའོ། ཀླར་སརྒ་རམས་ནི་དགུ་དང་དྲག་དང་དགུ་ཡིས་ཆ་ 


སྟེ སཱིག་ཟླ་སེསཔའྱིར་སེར་གལ་ཉྲ་ཚ་གཅིག་དག་ལ་གྱུརན་མི་རྣམས 














ཛཱ 








|༨༠། །སླར་ཡང་དེ་དག་འབུང་བས་བསྩཏེཉེ་བའི་སྐྱེ་བོ་དང་ 8 ག་མ་ནི། །ཟུ་མེ་མདའ་དང་དི་ཐོ་མི་མཉམ་གནས་སུ་གུར་ནམིི་ནམ 
རི 7 ན་ལ ཿ 





སུ་གཟའ་ཆོགས་དང་ལྡན་དངས་དང་བཅས་བའེ་དེཉུདྲ་ཞ་ 
ཤ་པའི་དྭབུས་སུ་མི་དགེ་དགེ་བའི་འྭབས་བུ་དགྲ་ ཀངྡ་ནལ་འབོར་ལཱན་བས་ཤེས་པར་ཧེད། 





རྣམ་པར་ཉམས།: ཤདུག་དང་ཚོག་དང་བརྒྱད་དངའི་ཟླ༧ུ་དང་བཧུ་དྲགུ་ཉི་མིཤཱ་གཙོཿ ག་གི་ལཾ་ཐཟང་ནམས། 


དྲགས ོཾོཾོ་ 





ཉིད་གཅིག་ནི་དབུགསྣ་ནམས་དག་ 






དེས་པར་བདག་གི་ཆིག་གེས་ངུས་ 
སོར་བ །དྲ་ཡིས་ཏ 
ནཅིག་མི་མཉམ་གནས་གྱུར་ནད་བརྣམས་ནེ་འཆི་བཉིད། ༨།ཐ་སར་ལསགསྐ་མས་ཀྱིས་ཚ་གསུམ་སྦུལ་ཡང་སྦས་བར་ཤྱར་བརམ་གྲཾ 

།ཉྭཾ་བམིག་དམན་གནའ་ལགྭི་སྐས་བམ་ལག་འཕྲོ་དཀར་བོརམས་ཀིསདེ་དགནིན་བྲས་སུརོ། པ།དེ་དད་ནད་གི་གན་ས་ 






སྣ་རམས་ཀྱིསཿ ནྭ་ཞག་འདས་པའི་དབང་གིས་ཏི་མ་བུ་བ་བ 


ངཿ 











པའ 


ཡདོས་ཡིན། ༽ནིག་དངདིག་འདར་སྟེ་ཤིན་དཱ་མཉམ་བའི་གནས་སྱུ་གུརནྱ་བ་བ་དགྲ་ཁང་འགུབ་པར་འྱུར། །ལེ་དོང་བ་བྱ་ཡོགས་དང་ཉིན་དང་ 
ས་མངོན་ལུག་ཡོན་ཏན་བྱར་ཡི་དུགྱ་ཀྱི་ཆུ་ཆོད་དག་ལ་གནས། །རུཆོད་ཆ་གསྦར་སངདུག་བྱའུ་ 

བསནས་དུསྱ་ཀྲ་རུ་ཚོད་དོ། །ད་ལརྱ་བཱད་བཤེས་པ་ 

ལཏྱ རསི་ས་པལ་གཟུའ་ཡི་སབས་དངངཅས་རྲྱཅུགབར་སོར་བིསབ། ཀ་དང་ཁ 











'ཧཱར་གཞན་ནི་རབཊུ་སྤྱིན་པར་8ྱ། །སྱོ་དང་བདུན་པཾར་གནས་པ ཁྱིམ་ལ་སྒྲ་གཉན། ཟླ་ཡྱཾས 
།སཱར་ཨང་གལ་ཏེ་དང་ལུས་གཱཡོན་ཀྱི་ར་ལ་གུར་བན། །རས་བར་དེནནྲི་མག་ཅད་འྲབབ་སླེ་བའའ་དགུ་ས། ལྦ 





ཐ་ ་་ཁ་་ ༨ 














སབས་ལ་ཡངདེ་ལས་ས་པ་བྱ་དད་པྨོ་ནམས་ཀི་ཡི་གེ་དག་ལ་ནི། །དག་ཕྒོརྲམས་ཀྱིས་ཞི་བ་མིན་བྱ་ཉེད་ཉིད་མཆོག་ 


` ཐར་ཤེས་པ་སྟེ། །ལུགྱཱ་ཏཱཏི་མནག་པ་ལནི་མིང་དྲང་གཟུགས་སྲོ་གང་འཁུག་ལ་སོན་ས་ག་ཧོན་དག་ལ། གཡིག 
ཏེ་སྩིན་དུག་ཕཱག་པའི་ཉོ་མ་ལ། །སཱ་བ་དཔནི་གཞུལ་ཏི་ལེ་གནས་བ་མགོདག་ལ་ཡདདེ་བཞིན་ན་ཤི་རིམ་པས་ཏེ།ད། 


དག་ལ་ལེན་པ་ཉིད་དད་སྲིད་པར། 
དག་ལ་ཉི་མ་གནས་པའི་གཟའ་དེལ་ 





$ 


དགེ་བ་མིན། ཧཱ 
དགྲ་ནི་འཆཾབཿརུ 






„ ་ཨི་ 


་མ་ཏིག་པ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་ལ་ནི་ཤེ་ཐར་འྱུར་ཏེ་མི་ཡེ་བདག་པོ་དེ་བཞིན་སྩེ་། པ་ལསོགན ༣ །དནས་མེ་ད་ 

` གེས་རེས་འགའ་ཡན་ལག་རུག་པའོོ། །ཆོས་ཞེསྱ་བ་བའི་གཟའ་ཡིས་ཏོགས་ཏཏོ་མ་རཱ་བའི་དབང་གིས་རེས་འགའ་ཡན་ལག་བཅུ་དུག་གིས། །འདུ་བེན་མཆུ་ཨེས་འཚམས་དགྱང་སྭ་བུམ་པརཉི་མ་སོན་པ་དེལ་འདྲུ་བེདུ་ཁོ་ནའོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་ལ་ནྙི་རམ་པར་ཤེས་བར་ 

`] གསུམ་པ་ལ་ནི་མིདང་གཟུགས། །དེ་ལརྨ་ཟ་བ་གཉིས་ལ་ཡན་ལག་ཧུའྱགར་ཏི་མའི་དང་གིས་སོདད་བླས་བའི་སྱོར་བས་སོོ། །དེ་ལ་མ་ནིག་ལསོགས་ཡན་ལག་མི་མཉམ་བ་ཡདབ་བ་ཀུན་ལ་དགུ་ཐར་འགྱུར་བ་སྟེ། 

དེ་བཞིན་ཤྱོགསྦ་ཀྱི་དེ་བ་དྲག་ལ་རི་བོད་ཧན་གྱི་བགོད་པའི་དབང་གིས་ཡན་ལག་བྱརུ་གཉིས་གང། ༈ དཀར་དང་ནག་པོའི་ོགས་། ་ལ་དང་པོའི་ཆོས་གངས་དབང་གིས་སྲོ་དང་བྱས་བའི་སོཏ་བ་དག་གིས་ །ཉིམ་མིག་དམར་མངུག་རིངས་སྤན་པ་གཡ ས་སམ་རབྭ་ཏཱ་ཡང་དག་གནས་པས་ 

ཤྲིད། །ཀ་ཡོན་དང་མདུན་དུ་ཞི་བའི་དང་བཞིནགཟའ་ཆོགས་མཐའ་དག་གཡུལ་རྱི་སར་ནི་དེ་ཐཞིན།ཁོནའ།་ །རྣལ་འོར་མ་དང་བྱི་རི་དག་བྱོ་དུང་དང་བཅས་བ་ག་ཡས་དངྱ་རབཏུ་བདེ་བསྐིན་བ་སྟེ། །གཡོན་དང་མདུན་དུ་འཆི་བའི་དང་བཞེན་མཉམ་དང་མེ་མཉམ་གྱུར་བས་གཉེས་ཀའི་ 
རོ ཅར = བཱུ རཱ ཏེ 





ུ་བདྲེ་བེད་ཞི་བའི་རད་བཞིན་གཟུའ་གད་ 


ལེ) ` དིང 






སོགས་དད་ནི་རེག་པ་དུག་སྟེ་ཉི་མ་ཀར་ཀ་ཅར་གན་ 





ཅི 


་བ་གསུམ་པ་ལའོ། །དེ་བཞིན་སྲིད་པ་ལ 








དྷ ་པུམ་པར་ཉི་མ་མཆུ་ལ་ཡང། །འུ་བྱེད་ངུ་འགྱུར་མི་ཡི་བདག་པོཏརིུ་ཨ་དཔེ་དག་ལ་ནི་རྣམ 
ཌཱ ༥བརའྱ་ཧུར །གིར་ཉི་མ་ཐེ་བཞིན་ལ་ཡང་སྲེད་པ་བུ་མོ་དང་ནི་སང་དུ་སོན་པ་ཁུམས་དང་ནི། །ཐྭ་སྐར་ཟླ་འ 

ི་ཟླ་འི་ དི་ཐ་དག་ལ་ས་གཉི་ག་བྲགད་པའི་དབ ད་གིས་ཆུལ་པོ་ཨ ༣ ༨ ཀྱ་རྒྱལ་དང་མཆུ་ཡི་འཚུམ སསྦུ་རུ་སྲིན་ 

སྭ་ཐམས་ཅད་ཡན་ལུག་བྱར་གཉིས་བར་དུརམ་པ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་ཁྱལུར། །དནས་མེ་ད་ གཏེར་མདའ་སྭེ་རུ་སྲིན་བྲགོད་པའི་དཔད 





དེ 3 
།གད་ཞིག་འདྭུ་བེད་ལསོགས་མཉམ་བ་དགྱ་ཀང་ཏག་ཧཱ་དབང་བགོད་བག་མ་དག་ལ་ 



























༄། །དཔུཿནི་འཇོམས་པནའྱགུར། ཏ།ཚངས་མྲ་དག་མོ་གཞོན་ནུམ་དང་མཁའབགྲོའི་བདག་གིས་འགྲོམ་ཐགྲ་སྡོ་རྔརི་ལག་མ་དང། །ཅོ་མུརྤ་རཱཉིད་དཔལ་མོ་དག་ནི་ནོནྱ་སིས་ཆས་ལ་འྱ་གུར་ཏེ་དང་པོའི་ཚེས་དང་དུ་བ་ལ། ་།བྱར་ཟིན་དུ་ 'གནོད་སྙིན་ཨྭ་ཟུཿ་ལཱ་མིན་གཤིན་རེརུ་ལྭ་ཆུང་དང་ ཏྱུ 
དབང་ལྟན་ས་ལའོ། ། འི་ཆ ང་ད ཀུ།པསའདི་བྱ་གཉིས།་བས་ལ་་ ༈ འ་པའི་ས།ོད ད་དད་བཞེད་ཅིུཡང་འདིར་གཅའ་གྱ། །སྤན་མདནག་པོའི་ཐོགས་ལྷ་རྷ་སེ་རན་དང་ལྷ་མིན་དང་དང་དབང་ལཱན་ 

ཟུར་དུ་རིམ་པས་སོོ། ཧཱ།དག་པོ་ཤརནས་གཞན་ཕྱད་དུ་འྲགོ་ཉིན་ཞག་དབང་གིས་བདུདུ་ཡང་སྟ་བང་གིཉིམ་ལགོ །ཨུཿ།ཨཝཱན་དགདནིདས་པད་འབྲག་ཁེུསིཉི་དག་ལལོ། ཞརོས་བུ་བདངགཔྱརདུ་རཅ་འཇུག་སུདེབཞིནནིངབྲས་བར་ུད། །དབངལན་རུ་དང་ཨེ་དང་གནོད་ ` | 
ིྷསིན་ག དུ་འགྲོ་དུངྱ་ད ་ཉིམ་ནུབ་པར་འགྱུད། །དས།ཟན་མུ་ ཞི དདེདོ་སར བུ སུ རྱོཡ་བགོ།ུན་མདེ འབེར །དང། །འཁཁུག་པ་དག་ལྷ་ཚ་བའི་སྨ་གཉན་གྱི་ ངྲག་ཨི་སོབས་འ། མས་དེ་དང་མ་ ངས་པ་གཞན་ཡོང་ཨིན། ཀད་ཧྲངས་དམའ་འཐབ སབ  ་ 
པནིམཉམ་དང་མིམཉམ་གཡུལ་ལ་ལག་པ་དག་གིས་འཇོམས་པན་དད་པ་སྟ། །དབུགས་ལ་གཉིས་ཀྱེ་མིང་གང་སྟེང་ལ་དབྱཏ་འཇུགན་དེནི་འཁུག་པ་དག་ལ་རྱལ་བའ་འྱགན། །བོ་ཉས་བརྗྔོད་པ་དང་པོའི་མི་དྲེ་རམ་པར་བལ་ཐར་འགྱུར་ཏེ་ཕིས་ཀྱི་ཨི་ནིའཐམ་པན་འྱ་གུར།ཉ །འདུབ་བ་ངེག་དབངས། ་ 
) : ° །ལསོགས་པ་མཉམ་དངམི་མཉམ་གྱུན་པརྣམསཀྱིས་འབྲས་མད་སྙོན་པ་ཉིད།- །ཇུས་ནི་འབམའི་ས་ལ་མི་བདགྲནུམསྦ་ཀྱི་གམཔ་དང་གལཏུ་གཡས་མིན དཀ་ལ་མུན་ཉན་གུར། །གྲཡལ་ངུ་ལཱ་ཡི་མགོན་པོ་དག་ནི་ཞྲཕོག་པད་དག་པོ་དང་བཅས་མྲི་རམསྭ་ཉིས་ཀུང་འཇོམས་པན་འགགུར། ཨྱེ་ཕྱིད་ལ།" ) 


ལཱན་ཚ་བའི་སླྲ་གཅན་འཁྱོག་པོ་དྲག་པོ་གྲྭམིན་རྣམས་ལས་སྲེད་གསུམ་རྣམ་རྩྱལ་ག །གཡུལ་གྱི་དུས་སུ་ས་ཨི་དཀྱིལ་བཁརལ་གནས་ཤེས་པརྡ་བས་གཞནངུ་དྲགནིཉམས་བམག་ཤས་ལ་  ་སྐུར་གས་ནསྤ་བུབ་པ་དུས་ཀྱིས་བ ར་བ་དབང་པོ་གནོད་སྦྱེན་ཆུ་དང་གཤེིན་ྡ་་ཨཾ། །ད་ཡེ་ཁཁར་ ཡེ 
` །ལ་འཁོན་བའ་བེདངེ་ཉིན་ཞག་བགོད་པའི་དབད་གིས་མཐའ་དགྲནམསན་ནིག་པར་བ། །ཧུ་སྐར་གངལ་ངུས་དང་མུན་ཅན་དུ་ཡད་དབ་འགྱུར་ལྟ་བལྲུངྡན་གཉི་ས་པོ་དོགལ་ཡ་ག །གཡུལ་དུ་དགྲོ་ཡེ་སཱ་རྣམས་དྭག་ནེ་འཕྲལ་ལ་ངེ་ པར་ལྷུང་སྙེ་ལྟེ་ཡེ་ཐོསེ་སུ་རྒྱལ་བར་བགྱུན། ༥ ། ུ 





༣༣ ˆ 








ྱཅུད་ཅུན་ད་ཤད་བ་བ༣་༡༢ངང་ད་༡༢༢སས་སལ་ལྷ་་སྐག། ཡར ཁྔ་རླག་ཡཏཀ་ག་གྟཱཏ་ཁཁ་ཀཀ་ཡཊ་༩༩་ཀ་ཀཿ་ཀྟྟསསཀྟྟཱ 1992-63-24: 
ཏཱཾ པར; ་ ༦ ཐཕ ' ( ངཱ རྫེ ' ཟེ ཿ 2 
} མས་ཏྲི་བངའྲགོ་འྲགོ་བའི་དབང་གིས་དེརནི་སྣ་ནམས་བཅོས་པར་འྱགར། །ལྟ་བའི་ཆནི་སུངས་པྲ་ནམས་དགྲ་ནམ་པརྱ་ཧལ་བར་འགྱུར)ཏེ་ ལྟོ་བར་ཁྲུགས་པ་གཉིས་པོ་ཡང། ། 





་ ཧཱ ,' ` 





` ། གྲཱ་ཁཿ ངུས་ལ་གནས་པྭ་ནམ་སནི་བྱརིདང་བཅས་པརའྱྱལར་ཞིང་དཔངྡ་ནམས་མཉམ་དུ་ལུང་བཞི། །ལྟ་བའེ་ཆལ་ངས་སྐོ།་རྣམས་ཏེ་ 

ཏྲ ཱར་དཔལ། ནྭ་ར་བའི་ས་གཅན་བམའི་གསུངལ་གནས་བཅདུས་ཀྱི་འཁར་ལན་ཤེས་པའ་བ།ཀླ་ནལ་འབརྦ་མ་དང་པྱེ་རི་དྲག་བོ་གཟབ་ཆོགས་དང་བཅས་དདསནི་འཆན་བུ་དག་དང་བཅས་གྱུར་པ། །དེ་དགྲ་གམས་ཅད་བཏང་ནསྱ་ཆལ་ནིགསྣརམས་ཀྱིས་སྲིད་གསུམ་དྱ་རལ་གཅིག་པུ་གཟུང་བནྡ་བ་བ་ཧི། ། 

ཊེ གངགིསྨ་ཟུ་པཉི་མཟ་ཞིངྷ་གབས་གསུམ་པ་དག་འཇེགས་བེད་དག་པོའི་གཟུགས་ཅན་མིག་སྨན་མདོག། །སཾ་ལ་གང་ཞིག་ཉིན་དང་མཚན་མོན་ཤར་དང་ནུབ་དང་འོདངྱ་བདུ་དུ་ཡངནི་འཁོར་བའོ། །ག་ཡུལ་ངུའཐམ་པའི་དྲག་བོ་དགནི་གལ་ཏེ་འྲཕལ་ལ་རོང་གིནང་དུ་ཞུགས་པར་གྱུར་པན། །ཉྱིོམ་ཧུཧིའབུཡའ་ཁོར་སྟེ' 

རྒྱན་ཆད་མེང་བརྡ་རྡོ་དངཨ་མདུའ་ནབ་ཏུ་ཞབབ་པ་དང། །རལ་གྲི་ལསོགས་གཅོད་པའི་འཁྲུལ་འཁེར་དག་དང་ས་གཞིའི་གནས་ལ་གར་དང་ཙོག་ནེ་དཔྱེ་བ་ཡེས། །དེ་ཡེ་རྫོངནི་9ྱ་མད་བྱས་ཏེ་ཉིན་ཞག་ཞུད་ཟད་དག་གིས་གཏུག་པ་དེནི་བསསབ་པན་བ། །ཀ་བ་བཞིནི་བྱརུད་གཉིས་ཁྲུ་ལན་མཉམ་དང་མི་མཉུས་གནས་ནས 

198༧ གནས་བྱརདངནི་ཕུག་གྱུར་པ། །ཐ་དངརྣམས་ནི་རྡངབུ་མུ་གཏེར་དུས་དང་ངུས་རྣམས་ཀྱིས་ཏེ་རྒྱབ་ཏུ་ཡདནེ་གཅིག་གེསསོ། །རྩ་བར་འཁྲུལ་ཁ།ོད་ཚད་ནོ་ལག་པ་བཅུ་རུྱགུར་ཏེ་སྟེང་གིཆ་དག་ལ་ནིདེ་ཡི་པྱད། ར་ད ོཾ 
ཧིད 


›:ཟླུམ་ཕོར་པྱེད་བཅས་ཁྲུ་གཉིས་དག་སྟེ་སོར་མོ་ཐུབ་པ་མ་ནན་ངེས་པའི་ཐུག་པ་གཅེག་ཏུ་ནི། །ཁུ་གང ངོན་ནས་སྩོགས་མདའ་རབཏུ་གཞུག་སྣ་།ཨོཾ་ལགྱར་ཡྱི་ཧབ་ཀྱི་ཆལ་གཟེར་གྱིས་གདབ། །མག་བན་ཨ་ལོང་དག་ལ་ཐག་པ་ལ་བརུ་གདགས་པའྲ་བྱ་སྟེ་སང་གིཿནི་ཟུམ་པོ་ཤེད། །སྩོགས་མདའི་ 
འོ མཐན་ནི་འཛུབ་མོ་དང་བཅས་ནབྱཏུའདུག་སྙ་གཉའ་ནན་ཟུམ་པོ་དགནི་མཐོ་གང་ངོ། །སྨོགས་མདའི་འཇུབ་མོ་ལནི་བུཅ་མཐིལ་ཐག་པར་བཅས་པ་དག་ལ་དེས་པར་ཁུ་གསུམ་དགྱུ་བྱགར། །ངེ་ཡི་ནང་དུ་དོ་བ་ནབྱཏུ་བླདག་སྟེ་སྟོབས་ལཱན་འཐྲེན་བྱེདྲ་ནམས་ཀྱིས་འཐེན་པའ་གུར་པ་དྲག། །བཏང་བཱ་མུན་ངུ་ . 





ཀྐ །ནམ་མཁར་འགྲོ་ཧ་བཕུལ་ལ་ངེས་པར་ལུཞིང་ཁང་སྟང་སོགས་དང་ལམ་སྲངྱད། །མཐའ་དག་ཕ་མན་བས་ནས་ས་མེ་འོགངུ་འྲོ་ས་དྡོ་ར་འབབ་པ་ཇི་ལྟ་བཉིད་བཞིན། །དེ་མི་འཛུབ་ཞྭོ་ཟཱ་བྱ་པཱད་པས་ས་གཞིའི་གནས་སུ་ཚངས་པའི་ནམོ་ངོས་གཉིས་དགྱ་ཏུ་ནི། །བྱ་དད་གཉིས་བཏང་བའི་གེནས་ དུ 





ས་ས་འོ་་ཏོཌ་ཁིསས།་ཁག། གཁྲ་གསསསས།ས།ཏ་ཀའིི་ཏ་ཀཏ་བ་ཀཱུ་བ་ཁས་ཀཀ་ སན་པ ད་ད འབ ཡྲགསས་ཁཁསགས་ཀགགྱ་གར་ 
ཊ 


༄། །རྣམས་དག་ བ་གཉིས ཀའི ཱུནིགཏངབ་ཤ། ཧུ ཀ་རེགཏིནེཏམདིམཉམནང་འབུལཁའོབྱག ནས་པནི། །རང་འདོད་རྔ་བེ་ལུངསྟ་རྣམུ་གཱ རན་ སིཀ་པར་གནོམ་བའི།ནྱོ ལོ ལོ །གདའིག་བསུན་བ་ 
== །ླུད་ཆེན་འཕྲལ་ལ་ཕེས་པའ རུ „ཀུང་ ར་གང གནའོབ་པཔས་ཞུས་གཞ་སའི་ ་པར་ལུང་བན་ཤེདཔ་སྟེ། །སཱ་ཧྭང་གནས་སུུ་ངོང་གི་འབ་མོ་ལ་ནི་གཞུ་འཛིན་རྣམ་ ན་ཅིག་གུཞིག་ལྡི་ི།༽གངངུ་འཁུལ་འཁོར་དཔེ་བསྡུའ་ངོད་དེར་དྲག་ངོོས་ 
ཞིག་ཞུགས་བ་དག་ནེ་གཤིཿ མངོ །དྲདུདཔྲ་དུག་ ག་གས་གཉིཀའནནི་ག་བྲ་དི་ཐངགིབ་དུག་ལ། །གབོའེའ། ་མའི་ཁུརུའྱགུན་ཏེ་གཉིག ནང་གི་ཨཏམ་བ་ལྷག་ཆད་མེད་པ་ཉིད། །སོ་ སོའི་དམིགྱུན་ལ་ག ལབ་དག་དདུགས་ བྲ་ཚིམ་གསོ་ནམས་ིས་འངག་ཡོགས་ 
ེ བསྟེ ཧྭིང་པོ་དུས་དཏྱད་ད་ རམ་ པདྱ་སིསྱ་ཀང་འབུལ་ལཁོར་གཅིག་ནི་དབ་ྱ་བ། གཉིས་གཉིས ང་ག ཀ་ཁ །རབ་ཱ་བ་ཇིནབྱད་སེ་ཨཿནསཱ་ སཔ་གཉིས་གཟལ། བ་འབད བའི ‡ 
དྡ ཁུང་བུན་རབཏུ་བཙུགས་ ིར ་ །དེ་ལ་ཞོན་བ་ནདགཕྡེ་ནིརུཡི་ རེ གཉབ བོ །ནུ་གཏེན་ཟུན་ལཱན་སྟེགས་བུ་གཅིག་ལ་གཡོ་བའྲི་དུང་གིས་དད་དང་རྱལུ་སུུ་བ ནུ རི ལི ༈ 
 ་ སྭ དྷ་ས ཀའུདུག་ཀི་ ངུ་འགྲོ་བནི། །ཆུང་གིས་ཿ པར (བར་བྲག་གི་ ་མོནིཉེད་ མཁའ་ཝ་འགྲོབ་སྭྭ། སྲཾ ོ་་ ་ཇི་ནི་གནུམ་ལཱན་རྩ་ ° གཅིང ཌི 
ད སྭངདུ་ཡདུནིའུཁོར་ལེ་ དད ་ བྲས་སུནྱཐུད་ ར་འ བྭ། ། ༢ བ་བ ནེ་སྭང་ངུ་གཞན་ཡང་དེད་ནེ་སྲོག་ཤིང་སྟེ། །སྲོག་ཤིང་སྙེང་དུ་འཁ་བྱ་ནོན་པོ་མུར་  ་་ 
ཀྱ ་ 'མིསྭནྱིརུང་གི་འབུལ འཛེངས གཡ ཏེ་ས གསདགོ ཡོས ་ནོའཱཉེད་ 








[༥ ༡ ་ཁར་ཨཱ་ཧསཞས། ཀས་མད་ཀུངད་ཡིས་བརྗོད་ནའླཆར་ཏེདྲ 


༡ ༢༠༠།ཡི། ཤོཊགི།༠༥༡༦༨། ༢ 


ཀཀ ཆི ུ༡༢༡།༡༥༦་༤༥༧༡ཧ༨༠༨༤༣།༡༥༥༥༠ད 
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བཀྲི་བ ཧཿ ཀག ++ '། གཏ དཱ = >+ ལ་ཚ 
ཡེས: ཅི་ལ་བཀོདདི་ཡི་ཁད་པའི་གཞི་དང་འདུན་ས་དགལསེནིརབྱས་ཕིན་རྒ་ལའཁོར་བོརིམསྱི་ཱ་གི་ཆལ་ལུགས་དང་ཤིངྡམས་དག་གིས་ཁང་བཅེན་པོ་བཀོད་པནི། །སེཐདངནིམེའིལུགས་བྲ་ནམས་ཉིས་གནནས་གཡོགོས་བརྩ་བུ་ཆམབོའིནམལ། །ཆི་ནམས་ ཡ | 
དག་གིས་བཐོད་བརྒག་རབ་ཡིཉམ་བྭའི། (ལཱའུཐཧྲི་ཇི་སྲིད་ཉིད་དུ་འགྲོ་བརའགྱུར། །འབས་དྲེ་བ ་ནཱསུ་འུ་ཁཱནྱ་གི་རྕིག་པ་དང་ནི་ལམ་སྲང་དག་ཏུའ། ༣་ལ་དབ་ཏུ་འཇུག་བར་འ ། །སྟེགས་བུར་བུར་བ་གཉིས་ལ་ངེས་པར་རྒྱུད་དང་བཅས་པའི་གཞུནྲིག བ་མད་པར་བ སྔ་ས་ནས །རབདུ་། 
ལུགས་ི་ཛུར་པ་གཉིས་ལ་ལེགས་བཀེདའཁྲུལ་ཤིདལ་ནི་སོརམོ་ཀཱ་བུ་པྱད་འཁྱེགརྣམས། ཀླ ་་ོ་དགསིྱ་ན་་ིན་ཞས།ུགསི་འ་ནམས། །གཡུམ་གྱིཏུས་སུ་ཁཕངས་བས་གོ་དང་ བཅསྭ་གཱངཆེན་ལུས་པྲོ་ཕུགནས་རུབྱཧུ་འྲགོ་བརའགུར། ཀཀབ་ ། 
| གཉིསནིས་ཕི་ནད་དུ་བཏན་བར་བཙུགས་པ་ཐག་བ་ནམསྱ་ཀིས་དགིས ་པར་གྱུར་པ་སྙེ། །ཐག་པའི་དབབུས་སུ་རལ་གིའི་ནང་གཟུངས་ཆུད་པྭ་ཟུམ་པོ་དང་བཅས་བསོན་བཅུམས་བསྒོན་གྱུན་པ། །དེཡི་དབུས་སུ་རལ་གྲིའི་རང་གཟུངས་ངེས་ པར་གཡོ་བསད་བན་གཟེར་ཤིས་བཏབ་པར་འབྱའུའྱགུར། 
མཏུདདངཐག་དདཨཔ་གསཡོག་བདྲ་ཤཅི་བུུ་ཐིའསོ།ིཆྱོཊ་རའ་མནད་བརྲས། དེ ་ཡཔ་པོཔ་ འར ངོའ ཌཱ །རལ་གྲིའི་སྙ བཞི་དབུས་ཀྱི་ཆལ་ལུགས་ལསུ་ྱས་པ, ངྲ་དུ་གཅིག་ཀྱང་གཞག་པར་3། །ཟ་བའི་སྟངཱ་ 
གདགིས་ནྭུང་པ་བཞག་པ་དེནི་འཕྲལ་ལརལ་གྲི་ཡིས་ཀྲང་གཅོད་པར་ེད། །མཁའ་ཡི་སོ་ཡཾ་མཐའ་ནམས་དངནམ་ཡི་བདག་པོའ།བང་པར་འྲ་བུལ་འཁེར་ཁན་མཆོན་ ¡ གགོག་ཤིང་སྙང་དུཏེ་མའི་ལུག་བསྡུ་རུ་བའི་གནས་སུ་འགུར་ཏེ་འཁེར་ལའི་ཚད་ལ་དགགུ་ཆའོ། །ཟུརངུ་ཀཱ་བ་འད་དང 
མཉམདང་མི་མཉུམ་ཤིང་གནས་ལུས་གཉིས་དང་པདྱའི་ཚད་ཀིས་སོ། །ཆུཔེད་དགལ་འཐབ་མོཔ་ཡིས་སྟ་མཉམ་དང་མེ་མཉམ་འདེན་བེད་ཏུའྲམ་ཁང་པྲོ་ནམས། །དེནས་འཁོར་ལོའི་བདྱ་ཀིས་ལ་སང་ཇུམ་ལང་དོ་ཤུལ་རུལ་མཚན་ལསོགས་བཀོདཔལོ། །གཉིག་ཡུདཆ་གཉིས་དག་ད 
¿ ཟླ་བལག་བརྩ་མོ་ཅན་རྣམས་རྩ་བའི་གནས་དང་གདན་རྣམས་ཀིས། །ཟླུམ་ཕོ་བྱེད་བཅས་གཅིག་ཆ་པད་ཡའི་ ཤིང་རྟའི་ས་ནི་དགའ་བའྱ་ པ་བའི་དག་ལ་མཉམ་བན་འྱྱན། །ཉེན་དད་བཅས་བ་འ ར་ལོ་འི་ཚད་ནཾ་ཏདང་གང་བོའི་བང་གིས་བྱེད་དང་བཅསུ་པརྣམ་གཉིས་ཀྱང།9ལྷརྣཊས 
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འབ་ར་བས༡༩ ༡༡༩༡ སཔ༡༡༣"།ཀ་༢༡༡༡༡༣༢༽།༡༽༽“”༢༨༥-ླ༨ˆ ༢ པ༽པ8པྲསད ༡༢༥ ༢༠༠༠ ༡”””"་ˆ ཀརྟ་ ༡༡ ༡༡༡”༢༡ཆ༩ར་ར་ཁ་ཀ >ཌཿ་ཊཊ། ཀ་ ˆ”འཁ།-གུག༡༡༡༣༥ཟ།༢༢༡༡་།༡༥ ༢༡༥ ༡༢༠༩ ༡༡༩༥༡༦༢༣༡ ཧཿཿཏ་སྟསསསསས༽ ༡༡འགཁྲ་་ག་སགང་༡ ༡༡༡༡༧༢༢༡༧༽ ལེ 





གྭ 


། །ཀིནིབདམའི་ིགས་ཏེ་ལ་ཡྱིག་ཡིས་བཀེད་བ་དགའབའི་རིགསྐ་སྡིནམས་འི། །བྱརད་ངངྒ་ནུགཉེར་སོག་ཤིང་འཁེན་ལྡེ་མསྤ་ཀིསྣ་ནམ་གྲསམ་འདིར་ནི་ཤིངཏཆེན་བྱོ་ཕེད་བངམཉམ། །ཉི་ཨའི་ཤིང་ཏ་མཆོགྲའིའཁོར་ལེ་གཅིག་པ་ཨི་ཡཉམས་ཏ་ཡང་ལམ་ཡིནྡནམསྣ་ནམ་པད་འཇོསས། །གཡུལ་ཧུ་ཡིརམི་] 
 ལྡེག་པར་འགུན་བམེམ༡མམ༡མ་པའི་ མསྭ་ཀྱི་འོ། ེདུམདནོྱ་ཡོགས་པའཇོམས་ཏིམཉནའངསི་མཉམ་གཡུལ་དྲ་བན་འཇོམས་བསམ་པཟ་འབུན། དུགྲལྲ་བ་གཏདས་ཡིཆྨ་རམག་དག་གིས་ཀ་བའིཅེཨོར་བུག་པ་མཉམ་བར་བབྲ་དའ་ ར། །རྩབ་དགལས་སྙངཏུ་པཱེད་ཀྱི་ཆ་ནེ་ཙིག་ 

མའི་བང་གིས་འགགུར་ཏེ་ལ་ནམས་གཞལ་མད་ཁང། །དེབཞིན་ས་ལ་མི་འདག་ནམསྱ་ཀྱི་རམ་གསུས་ཅུག་ཨའི་དབང་གིས་ཡུལ་བྱི་ལྷད་མོ་དགའ་སྟོན་ལ། །ཁུནས་ཁུ་ཡི་བའ་ངག་གིས་ནྱི་ ོསྣ་ནམས་གུན་ཧཱའཁར་བ་ང་ ལགོ་བསསཅའྱབ།དམ་འོདག་བཀག་ནིོས དྲ་གནཞསཔ་རག་རི་བཇཤིང་ཚྱོད་ 
ནྣཾམས་ཕྱོགས་གུ་ནོ། །བརྒད་གཉིས་བྱརད་དང་དོནས་ཕདདེ་ཕོགས་དང་ངུས་དང་ངུས་དང་ལག་བཉེནཉིདས་གསུམ་ལ། །སང་དངའཞྲོ་ཏུ་འཁེན་པརྱ་པེད་པ་ལག་པས་གཟུང་བའིའཁུལ་ཤིངལནི་སོརམས་ྱི་སྙན། །ནངདང་པེ་རོལ་དག་ཏུ་གནས་པ་འོག་དང་ཉང་ཅུ་སན་ཞིད་ཕྱོགས་བྱ་རདངུནི་འཁྲོག་པྷ་རམ་ས།ཤསེད་དང་འོགོཏུ 
གུབས་ན་འྱལོག་པོན་འགགགར་ཏེཀླནནས་སྤུབས་ཀྱི་ནམ་པ་དག་གི་འཁྲུལ་འཁེརར། རཀ ་ཀིས་ཨཊ་དའི་གགས་འྱམ་བཡརནྱི་ས་ྱི་ཞུགཔདག་ག་ད་་ྱབ།།རིནབན་ེདརནངསཔའྲིི་འཏང་བརུ་རབདག་ང་ཁམ་བཞིཆུ་གནས། །སྐུ་ཨོས་ཚལ་དབལུམ་རདག་གི་མཉམ་པའིས་ལ་གདངུ་དཔས་པ་ 
ངནནི་འགྲེ་བནའགྱུར། ཤེརབུ་མཆོགས་གཞིདག་ལ་གདུག་བཅན་ནམས་བ། པའི་དིན་དངྡ་དྩོས་དང་ལཱན་བླ་ཆལ་དཀྱོད། ༈ ཱཾཾ་ཆཊ་ཨཱནི་ལི་གསུན། མས་ཟ་ཐ་བ་ལ ་གསུངས་པ་གང། །དེཡི་ནངནས་དུད་བྲད་མའི་གཞུདིཿ་ཞིདནོང་ ཕ་འདེདྲ་ཁེདེལ་བདྲག་གླིས་གསལ་བར་བསན། །ནང་ 
ས་བའི ངོང ལ་ཐག བལ་བོ དེའོ ཡུ 2 ས་ཡེ་ཀྱིལ་འཁོར་འནི་ལྕིས་ས་ཡོདདག་བནདོ། ། སས་ཕུག་གསུམའཏིསའམ་འ་་ ཅི འ་ཐན་འགྱུར།༣ ཊཧྱུ་ཛཾོ 
ཕྲགཉི་ཤུལཱ་ཧཱནོད་གྱི་འདབམ་དྲག་དང་བཅས་པའ། །དེ་ཡེ་དབུས་ནཀེ་ལ་ཤ་སྟཉ དཡེསན་ ས་ལ་ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་ཧམ་བུ་གངས་ཀྱིརི་དང་བཅས་པ་དནི་ཀུནནས་སུམ་ཆས། །པྱེ་རོལ་རུནི་འདབ་མའདེ་དག་ཀིངོཉནྱ་པད་ཡུལ་དྲངྱགིདགེ་ཡུལ་ནམས་དག་གས་བྱཅན། །གཡུསྱི 
འལ་་རར་། £ ་ ཧུ ཀ ༡༠༥ གུང་ཊེ་ཁར་ཀད་ག་ྱར། ༼ འས གི་རིང སིི 

༩༩༧༡ ༡༠-བཀ་བ༡ ༡༡ རློལ 


















༡༡༧༧ཉུ་-ཨེད་ཁ་ཡ༡༨༠༠༠༦༥༡༡ོ༡༡འསུད།་འ།ཛཿ་ཀ།ག༧ོ་ཀ 
རབ ཆེ་འ དད 
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༧ག་་ི་འཕག་འཀ༠ ཀུ་ཧུ ༥༠༠༡༠སགེ་ལ།གི་ཤ་༢ཊ༠༡༥༥ཞལོཀ།༥་ 
ལདཧོཿི༧༦༡༥ ༠༠༡༣ གད 


ག་ཕན་གནས་པ་གེ། 
9 འད ཆི 
བྱདནྷཱ་ལཱ་མོནོརགས་ལྭའུ 
' རྭ $ ` རམོས་པེད་ྱ་ད་པྲ་ཀ 


ཟད་བཅོས་པ་འབུའུ དྱ་ས་་ 
སཿ 
འདག་རབྱཏུ་ ¦; 


[དབལ་ལུན་ཤུཀྱའི་རིགསུ་ལ་རབ་ ལ་མི 
ི ༨ 





༢༤༧ 1 འུ ༢༢༩ ༢=6༩༩ཿ | ཀ༦ཀ༥༦༦༡༥༤ 
) བི་ཤ ་ཤྲ་༡༢༡།ར་ུ་གན་༡ ༠༡༠༥ 


ས་རེས་པན་བཅིངས་བྲ་འཕུདུྱཚུྱེ་ཚལ་ཁམས་ཟོ་ནིའ 


ཤི་ཟོལ་ཧུནེ 
ལ་ཧ 


འའ 
།སྭ་ཝཱན་ཏེ།།རྡ་འི་དབུང འི་ང 
འོལ 









ལྟ ༡༡༠ །སྒབ་།༡་་ཨ།ཀརད་ཀགས་ཏཱ་ཏཱ༔ཏཿཏ་་།༡༩༢༩་ཀམས་ཀ ༧, ༢ 
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ཡཿ ཤ༥༥༥ )༥༦༦༡།ཡསིཿ ཀེ་ཏྲ་མི› 4 ྫ པཔ རཱ # ཆེང ༡༨ ༣༡༡ 
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` པིགླས་གཉིག་དགྲར་ཤིད་པར་འགུར། །ཡངདག་ཞིག་བརཿརྡེད་འཛེགསྟསི གཏ ཤོ ༡༧༡༣ 
དྲུས་ཀིསྲའདྲ། །སིསྟའིའ་ཡེས་ལོ་ ཡིད་ལ ྔ.་ལག་ ྨིོགས་ཡ་འཇྲིགས་དདུ གས་པ་ན ས་ སྲ སུལ་བ་ ག་ འིས 
¡ྱ སློ སྦིདབུས་ཨི་ཡིག་པས་བྱ། ན་བའྲ་དུས། དླ་གའོའི་དྲསཅུ་པ་ དམ” སྲི ༢ ཌུ འབབ ས་པ ཡཏ རི རིའི འི་གཟྲི། ། 
ྲ རྩམས་ ་ སྟོ གོལ ས་ཡིག དུ ག་ ྲགེེཾེཾེྷྣེྣདེིེི་ ཁུ ༧ དམིས ཉིས་མད་འཁངས་ཡི་ེངགི 
ར །དུ། ཤིང་ཏྟ ཨྲི་དག །དྲད་ནེཉུ། ཅཱ མར བས བུ རེཾཾི རཱ བང་ཕྲོའུ དྲ ལ་ནི་གོགས་དག་སུན་ 
ཀྲ ཤཱ ༢བདདུ་བཅུ་ས། །རི ཉ་ལྱ་འདི་ ::: རམས རར གླངཆེན་རིག་ཉེདཅས་པའི་འབུམ་བགྲ་གཡིས་དང་གངཏ་འཇམ་བུག་འྱུང་ཤང་། ༡ ༦་དང།བ་ལ་ 
བའ ཌནམས་ཉིས་སྲི་་ོ། །ི་ཤནསབ་བྱེལ་ རོབ་བྟ་འབ ཡི འགྱག ལོ ལའ སྱ འཾབྲད་ཕྩོས་གླང་པོ་ལ། །རྡོ་ཡིཏྟཾ་ཞིསཏ རནས་ོགིམཉུདཱ རྨི 
| ལུནནི། །ཀེ་ལ་པ་ཨི་འི་བྭ་ལཱ་ཡིས་བ རད ་ ཐེ ༡ ཤོས་ཧུད་དག ཅམ རདསནསྔ་ཁབ་འྲད་དག དྲ་བཅ་ 
ཀོ་པི དངོ་དགནདག་གནས་དདྲ། ཡི ཀླ ་ ས་རགས སླནམས་དགཔར་ ཡོས གག. ༥ མ་བུ འི 
་ྲ ཛ་ ལོ ཾ ༢༤༦༤ “གི29༡༦༨༡༧༡ ༨༧༩ རས 


ོ ་ 8: [རའ འ༢༡༡༧༡༡ལ༤འ༦ ༡༧༠༤༥ག་གགེ་ཧེ་༢༧༤༧༠ེ་ 


ˆ 








¿ 





༡༡༡༦ ༢༢ 





༡༠༠ ༢༠༡།༠ན༠དནུ་ཧ༡༢༢༦༡༥ 
ཁ་འ བང ཐོཝ རྫ ་ 





༥༠ཀ༡༥༠༠༥༥༥ 
ོ་ས༡༩༨༢༧༥༨།ལནམཛག༠ས༔ 











༦ རྡེ་རམས་བ༔ 


་ ོ རབ བདི ཉིད་ དུ་གཞེས་ོ་ -་ 
ཿ སུཏདནཱཱཀཱ་ཀོའ་ཆོས་ནཌམིས་པ་ སྟུད 
ུ ཁེར ཨཱཿ རྩར =: རི 
རེར རོ བཏས ལིསསྦྱརསྣདདས་ཕུངས ། དགའ་ཅུས 


ནིའཤོད་ཀི་སྐཾ་བོདངབཅས་དབྱཏུ་བྱཅདནས་ཨ་ སི་ལྐའི་བྱར་ཡོདིན། ༽ ངེ 
` ལོ ཡང ་ ཟོ དར སི དནཾས་བིནང 





ཚི ཏི 
རེ 

ཅཅ ཐོ 
་མི་བདག་པོ།བང་ཕོ་བྱུ་གཉིས་དུགུ་དུད་ཝན་བདའགོ། 
རར་རོ རླ་་ས་མེ ོ་ རྔུངས་བསོ 


༢༢ ཊཔཆསན་ཨྱག། །རྫོགས་ལཱན་གསུཿ 


'ལ་རིགས་ལཱན་ཏྱིསུ་ནཱའ དི 
ང་ ཆེ ་་ 


.¿ ཅི་ལི ༨༥༤ [ ¡༥༥༥༨༨༥༥༣༠༥༦ག)༡༡'༡༥་ ༤ ༥༥༥ ༧༨ ཐརླརབ་འབ་ ཟོ 
2 9/“329།ཧ།༥ཐ༥༡༩ོཿཔ།༦༥༡ད༡༠༥ རཾ ༡ ༩ིགི་ལ་ ༣༠8༡ ༦ཀ ༠༠༥ ཚ་ལ ཡཿ ༤ ༠༡༡༥༠༥༥༥༡༣༡༥༣༦༡༦༣༥༥།༩༥༥།༥༥༥ན་འོ། 


= :‰«<&< 


བརས ༥ ། 


༥བ། །འ་ ནིདགབམམད་བདག་གྱིསྱཡོདལ། 
པའི་ལེའུ་ཧྭ་དང་པོའོ།། ༈། ༠༦ །མི་ཤེས་སྣ་ 


ཿཧི༡༡ན༠༡༡༧༡༥༥༩༥༠༥༠ན་༢གི་(ཉ' 


༤༠༩ ༠༡༩༥༥ན༤༦༥༥ ༢ 


“ཨཿ ༨༤༨ =༧ ༢ 


རས ་ 


ཟླདཔ་མིནམས་ཡནུབྱར་ཐུ་བབྱ་དཔ་ 


ག་གས རས་ག་ གི པཿ 





༡༩༧ 





9 ཛོ ལེ་ 


དཿ 


ཐ་རི་རམ་འ ཀ་སད ངྲ 
། །དཱར་ཡིངོ་སོང ཕོན་པའི་དོན་དྲ། 
བསྟན་པ་རྣམསཀྱད་བདག་གིས་ཏེ། །སྨར་ཨཔ་1 


ཆར 252 3 ༢༠༨༡༥༠༧༥ཞྲིས་ིཊ། 


༠༠༥༥ ཧི 


སོ་ས ”སུན་བྷྱེ 


སསྣ་ནམས་དགྲག་ 
དར ་ སག ི་ 
ནམསྒྭ་དུག་གི་ཚེ་། 


ཊི ཡེ ི་ོ་སུསུ་འསསསས་པ་ 


ཅ་བཞིའྱ་ ༥ 


་ 


།གསུམ། 
་ས་ཡི་སེདྱང་ 


རའོ རྟེ ། 


༦༢༨༦ཧ'༨༤ོ་ 






བདག 


¥‡ 
+ 


|] ། །བདག་ནིཏུན་བར་འཚལ་ལ་གིད་པ་གསུམ་པོ་མཐའདག་ལུས་འི་དྭབས་སུ་ཇི་ལྭར་ལགས། །ཟླ་བ་བཀྲ 






ལ་གཞན འབྱཏ་འྱགུར་ཏྱེ་རས་པ་གཅིག་དང་ཡང་གདེ་བཞིན་གཅིག། 


ངཿ 


དྲ རྩལ་འབྱོར་པ་ཡིས་སྟོདཔའི་ད་ཐས་སོ།པྷ །ཡུས་འདི་ལནི་ཁམས་འི་ཆོགས་སུ་མཐའ་དགརོ་དུག་ཟེས་ཤིང་འཐུངས་པ་དག་ལས་འགྱུར་བ་སྟ། 
ཀ་པར་ཡང་ནི་འགྱུར་བ་སྦྲེ། །དེ་ལཱན་འྱབུངབ་ལ་གནས་ཞི་བྲ་རུམ་གསུམ་སྲིདཔ་ལ་གནས་རབགི་ཡུས་ལ་ནིག་པར་༡། ཤས་ཁོནོ་པད་མར་གནས་བ་དགནི་འཛིན་མས་འ ཤི་ཏེད་ལས་ནུ་ཡིས་སྣུང་དྩོ་ཡི་ནས་ནི། །ཨེ་ཡིས་སྙིན། ྱབིད་ཉིངའོ་དང་རོན་ཟ་བདྱ་པདསྟེ་འདི་ཡི་འཕལ་བླུང་གིས་སོ། །ནན་མཁའ་ད།ུདའ་ ཏཱ 
ཐེ 


° བཞི་གྭ་མབས་སྤིན་འིདམི་ཡི་བདག་བྱངུས་ལས་དསར་འགུབ་པ་སེ། །བཙའ་བར་གུར་པའིདུས་དངྱ་ཡིས་པ་ལསོགསངུས་བགར་ཡང་ལྷ་ཡི་གནས་སྙབས་རམས་བྱདཔོ།།ས་བོནདག་གིས་ཚིགསལ་བར་ལྕཞིངྲས་བཉིདྱ དྲརུ་ནིད་བཞིན་གཤེར་བཉིད། །མ་ནི་དྷཱན་བརྩ་ཐེད་ང་ཟབ་མཆོག་རམ་པ་བྱརུ་ཡྲི་དུང་ 


རྣམས་དགནི་འདོ་ཡེ་འཕལ་བའ། །འཕུལ་བ་དུག་ལ་སར་ཡངནམ་མཁུའ་ཉིདནི་གྲོ་གབས་སྦྱིན་བེདྱངུས་ལས་དལྟར་སྐྱད། 
ཉདངུས་ཕལ་ཕག་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་སངག་མྲི་བུང་དས་ནམ་དག་དང་ནི། །ཞུགཔ་སྔསྭ་རུ་མི་དབང་ནམ་བཅད་འྱུ་རཏེ་འདིདགྲ་དམས་ཀ་གུནུས་སབས་ནམཔ་བྱའ་ཞིནནོ། ད་པ བ་བ་དང པ དའུ་་ 
།ཧྒན་པོཉོང །༔།ཏ་ལ་ཉེ་ཡྷི་ནམ་པརའྱུརར་བཱ་ཉིན་ཞས་འགའ་སྩེ རུས་སྦལ་ལནེརུས་སལ་དཔོས་པོ་ཡད། །ཕླཀ་པ་ལ་མདདེ་ཡྱི་ས་མཆདཉི་མའྱུངཧ་མི་ཡི་སང་ ] 

ཝོ རཾ རི་བ >» -_ ༣ 3 3 པ་ར ¬ ¡ 


༨༦ 





| 
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ཉན་པོ་ཉོད་ལ་ཞིབ་གཅིག་ 






; 





སྟེ་ཡངལ་ཡྩྱསརྣམས་བྱི་སྲད་པ་འཆེ་བ་ཉིད་ནེ་མཐྲའ་མ 






།གསུམ་པོ་མཐའདག། པཱུ དཔོའི་ཅིག་དག་གསན་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པས་ཡིགས་ཞེསྤ་5་བྱའིན་ནས་འབ་གསུངས་པ། ་།སམས་ཧན་རམསྐནྲིབན་པའིསད་དམཆོག་གྱི་ཟྲགས་ངེས་ད 2 སྭ་དད། 
ནུམྟ་ནུ་ད་ནྡོརྲཾ་ཝཱ ཡི་གཙུདངྱརུངྷརམས་དང་ནིའིམྱ་སི་འཁོན་ལ་དང། - མ༥ྷཀ༥ །འཕོ་བླ་ཟཱ་བུ་དག་དང་ཕོགས་དང་ཉིན་དང་མཚན་མོ་ཚོས་ནམས་མཐའ་དག་ལུས་ཀྱི་བུས་སུནི། གཡིགས 


དུཀ་ནུམས་ཀུའྱདུབབ་ལཱས་ཏེ་༢བ་གསལ་པས་པར་ ངད་བའི་ཚོགས་ཀངནམ་མཁའི་ཁམསལའོ། །སྭོངཔ་ལ་ནི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཕྲའ་བསས་པའོ་མཉམ་འཕྱུད་ཡེད་ 


དྲ ༣. 


པསྭ། །སྣཆོགས་དངོས་ཕོ་དུམ་དགགིས་ལུས་བཅས་སྤྲ་དང་ཡིད་དང་ནུས་བྷ་ནམས་ཏྲི ཕོ་བརྱ་ཕུད། །ཏུ།གསངབའི་པད་མརྦ་ཁུག་གི་ནངདུ་གངོ་ལུང་བའྱི་བདྲ་དུབ་ས་བོན་སྲོག་ ས་པ་བ ༡ ` ཏོ 

















༡༡༡ ཁཀས་ཀཀ་་་་ཀ་ཀ་ག་ཀ་ག་ག་་༩”་ཁཔ་ཀ་ཀ་ཀསཏ་ག་ཀ་ཁཀཏ་། 


ཏ་ཀཁའ་རྨོབ་་ཏ་ཐ་ཀྟས 





འ 
° 


གེ་ལནི་རབ་ཏྱཾ་སི།༤།མི་ཐུབལ་ནྱི་ཉིས་པའི་དཔོས་པོརམ་ལ་ཡང་མི་བདག་གཉིས་ཀྱི་སྐོནམས་འབུངབུར་འགུ་ར། ང་ཡིང ་ཉི་ག་པོལནིགམལབརྡདགུརད །སངསྦྱཔས་ལ་ཡང་ཞི་བ་དངི་བཅུལ་ཞུགས་ངས་ཐ་དདའིགས་ལྡན་ལ་ནིའཆི་བར་འགྱུར།:།ཁུབ་ལསརྲིརྐང་དངུདུས་པདྨས་པང་ ། 






འགྱུར་ཏེ་རྡུལ་ལས་ལཱགས་པ་ཁྲག་དང་ཤཉིད་པོཿ ཤུས་ཡིནྱ་ཟ་བ་གཙོག་ནི་ཁག་དངསབན་བཅུདནིའིར་ུར་རགྱུ། ཀུ་བ །།ཕྱིནས་ས་བོན་ཆུ་གུང་གི་སྙིང་ཁར་རྣམ་བ་བཅུ། པཱ 
ཀཱི ཿ ོ་་ནམྨ་ནབ་བཞི་་ལའི་གང་ལག་གརེ འཛྲལན་བཤག་གི་སོགསུ། །ལ་པལ་ར་དབྲལགདངྱརས་པ་མཁའ་རབྲསཔ་བདུག་ཉ ཚིགསྣ་ནམལ་དགྲ་༡ངངོ། །ཟླ་བདྲུགྲ 


དག་ལ་འདིན་ནི་དང་ལག་གདོང་གིམཚོན་པ་ནུང་ཟད་དོ།  །ཟཱ་བ་གསུམ་པ་ཚོགས་པནནི་ལག་བརྐངཔ་མགྲིན་པ་དག་གི་མགབ་མཉམ་པར་འགྱུན། །ཕ་ 


།་ལ་ཡང་ཤ་དང་ཁགཏུ་འགྱུར་ཏེ་ཚོར་བ་བདབ་དངནི་སུག་བསལ་ཡང།༡༢།སྙིན་མ་སྒྲ་དང་སྲུ་དང་ཐུག་པ་རྣམས་ཀྱངཐུབ་མཆོག་ལ་ཧེརྩ་ཞི་ལྷགམར་གྱུན་ཕ་རྣམས། [ཟླ་བའི་མཇུག་ཏུ་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དབང་གིས་སྟོངཔ་སྟོང་བ་མིག་གི་གྲངས་ནི་སྐྱེ་བ་སྙེ། །གནད་དང་རུས་བ་རྐངངུ་འགྱུརཏ་རོ་འཛྲིན་དངན་གཅི་བ་བཤང་བ་བྱརདཔ་དག 


ཤིཧ་ཧཱ་ཕྲ་བའོ། །ལྟེ་བ་ལ་ཡང་བྱད་པ་བྱརདི་གཞན་ཏེརང་ལག་གདོང་ནམས་ལནི་ཅེན་ཧུ་སྤྱོད་པདབྲེད། །ཟླབ་གཉིས་པ་རྫོགས་པན་ཆུངཔ་ 


མོ 


( ལ་ཡད་བུག་བཞེས་ལ་བཅའ་བའྱིངས་སྱུ ས་གནས་རྱིས་ནི་བཅིར་བ་དག་གིས་སུག་བསུལ་དྲག་པོའོ། །མངལ་ངུ་མཁལན་གནས་བའི་སུག་བསལ་བཙའ་བའི་དུས་དངྱ་པིས་པའི་དཔོས་པོ་ལ་ཡང་སྡུག་བསུལ་ཏེ། །གཞེནོནུ་ལང་ཚོ་དག་ལ་ཐུང་མང་དངྲཔལ་ནོན་དང་འབེུ་ཉམས་ཉོན་མོངས་སྲུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་གང། སྒུན ད་ལ 







གིས་འུསན་ཞིང་དང་པོའི་ཐིག་པའ་རབ་ཏུ་འཇུག། །ད་ཐས་དང་ལ་ལཱན་དོར་ཐེག་པ་བསེམ་བ་ལནི་ེ་གོས་མལུས་ཅལམ་དགན་འཇུག། །དེལ་སཔས་རྱས་ཉིད་འ` མཆོག་གི་བདེ་བ 
ངྲི ཧཱ་ལྕང་བར་འགྱུར་བཟི་ཡི་བདག་བྩོཆལ་བ་ཡིནིལངས་སོངྡ་ངོགས་བའྱིསུ། །དེནས་སྩུལ་པའི་སྲུ་ནི་རབཏུགསལ་ཞིངདས་བན་འཆི་བའི་འཚམས་ཏེ་མྲི་ནམས་དག་གིལོ། 


$ 


འཆི་བའི་སྩུག་གསལ་སླར་ཡད་འབྲེབ་དུག་ཏུ་འཇྲིགས་སྟེན་དུ་འབོད་ལསོགས་ཏེ། །སྒུ་མས་རྣོངས་པར་བྱས་བའི་མཐའ་དག་འགྲེབ་འདིནི་ཕུག་བསྔལ་དག་ལས་ ག་བསཱལ་འཛིན་པརྩ་པེད།: །འཁེར་བར་མི་ཉིད་དུནི་འྱ་གུར་བ་དགྲ་ཀང་འགའ་ཞིགཅུས་ཆོས་ཉྱི་བློ་ནིརེས་འགའན། །དེ་བས་སདྭསྱ་ཆུས་ལྷ་ནྡི་ངེས་ཆུགས་དགེ་པའི་དབང་ 


འི་གའ་ཕདདག་ལ་འཇུག་པ་ཨེ་མ་ཤིན་དུ་དཀའ།༡ །མངུལ་ངུ་ཡུང་དག་དག་བའྱི་མུ་སྭ་བཙའ་བའི་ངུས་ནས་སོ་ནྱི་པུས་པ་དགྲ་ཁང་ཆོས་ཁྱི་འོ། །སྭོ་རམས 
།མཇལ་ད་ཕྱི་སོལ་དགུ་སྨར་ཡད་འདིནི་ཡེ་ཤེསརྣམ་ཤེས་དབྱ་བས་རྣམ་བ་བཞིརུ་འགྱུཊ།)།རམ་ཤེས་ཟླ་བཉི་མ་དག་ཀྱད་པདམར་གནས་པ་དེ་ནི་ 


| 


:5 སྭཱེ་འབར་ཀྱད་དག་ཀྱང་ཆུ་ཡེ་རུང་ནྲི་དགྲ་པར་ཀྱེད་པ་དག་གིའོ། །རླུངགི་སྭོང་པརརབཏུ་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡེ་དབང་པོ་འབུང་བའི་ ༢; ལ་ང དེབ་བད་ འངགོ་དགུལ་བྱབབའི 


༄། །མཐལ་ཅུདག་པའྱ་ག་ཡིན་ཏེ། །ཁམས་དང་ཐུངབོརབུ་འྱབབ་དམ་པ་བྱཿཔོ་གངཡིནྱཅལ་པ་ཡིནི་ཆོས་ི་ཱ། །དནས་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ན་བྱ་སོགསྐ་།ས་པ་དགནི་འབོས་ཧོང་ཇོགས་པའི་སླརའྱགར། །དེནས་སྤ་ལསོགས་པྱས་ཏེ་དབཏ་བཙའ་བའ་ུས་༡ངའདརནི་སྣལ་བདུགགྱེགསུས 
ཐཱནི་ངས་པརྡ་དབུགས་དུག་གངཞིག་རདའ་འའའ་འའྱུར་བདོ། ཡག འེ །དྷནས་སོ་ནི་རབ་འཐྱུང་གང་ཞིགཆིགནི་གསལ་མིན་དགྲ་འདད་བཞིན་ཉིད་དུ་ཆེསཀྱི་སུ། །དེ་ནས་གཉིས་ཡཱས་རམས་ནི་ལུང་བརའྱུགར་བུ་མི་ཡི་བདག་བྱོ་ཆལ་བའི་ཡངས་དཱུད་ངོགས་བའི་སྒུ། །སྣོ་རམས་དག་ལས་འཆིབའི་འཚློམ་ 
ནི་ཕྱི་དཱ་རྒྱལ་ཐའི་བདག་པོ་ངག་གི་སྲུལ་པའི་སླུརུའམྱུད།།མངལ་རུ་འདིར་ནིདང་ ་དཔལ་ལྡན་སྤུ་ཡིི་དྡར་བྱགར་ཏེ་གསུང་གི་དུང་བཞིན་སྱས་པ་ནའོ། །ཐུགས་ནི་སོ་དགའའྱང་ཕྱེས་པཉིད་ནའ་སར་ཡང་ལྕུཔནས་ཡ་ཤེས་དོངོརརབྱཏུའྱགར། །ཡེ་ཤེསྣ་རམ་ཤེས་བྲགས་ཤིངཉི་མ་ རི་བོང་ཅན་དང་བཅས་པ་ཡ་ཤེས་ 
རྫརོལ་སོགས་ཀུན། །མངཕན་གནས་པ་དགནི་ས་ ཡི་ཇྔཾར་ལསོགས་རིམ་བ ་ ཡིས་ཀྱང་སོབས་དང་ལཱན་ཐར་འགྱུར། །ས་ཡི་ཧྲིང་པོ་དགནི་བྲགག་ཟར་འགྱུར་ཏེ་འཛིན་མ་དངནི། 


གྐཱ་རུངྷ་ནམས་དག་གི་སེམས་ཡིནན། །སམས་དེ་གཉིས་་ཀི་རང་གཞིན་དུའགྱུར་ཡོན་ཏན་དབང་གྲེ་རུང་བཞིན་ཉན་དཔངང་བཞིན་ ད་པའོ། །དེདག་གེ་མཐྒཉཏནཱན་ཐ ་བགད་པ་གྲསམ་ཡྱིས་བཏུད་ཅིང་གཞོས་མེད་ཀུན་ངུའགྲོ་བགཔ།ཤུདྲི་ནི་འཇིད་མདག་ལས་འབྱུང་སྙེ་འོ་ཡངར་མེཅནལས་གཟུགས། །བམས་ནི་ 
ཆུས ། །ཆུང་ལསརུག་པད་འྱབུའཉེ་ཞི་བལས་ཀུང་དྲ་སཧིཾ ཁ་ལས་དདད་ཡ་ཁའ་དག་ལས་ ། །སྭོངཔ་སྨྲ་ནི་འཛྲིན་པནཔེནད་ངེས་པར་རྒྱལ་བསྐྱད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་རུང་ངག་ནི། །དྲིདང་མ་ཡང་གཟུགས་ཏེ་ཆུ་དགྱ་ཁང་ནི་པོའོ་དེ་བཞིན་འཇིན་མ་དགན་རེགྱ་བའོ། ཀ།གུབ་པ་གཟུགསའི་ 
འཛིན་མ་ལ་སྭ་སྲད་བ་གསུམ་ཆིགནས་སུ་ཆུལ་ཡངནེ་འྱུ་ཤེས་གུབ། །ཨེ་ལ་དས་པཉིདྱུ་ཆོད་བད་འཕྱརཏྱེ་དངལ་ཨད་ནི་ཕུང་བོ་འྱང་ཕིད་ཁནའ། །ནམ་ཤེག་ཡེ་ཤིས་བྲགས་པ་ནམ་མཁའ་དད་བཅས་རྡོ་ར་དག་ལས་གྱུའ་པ་ཉིདདེ་ལུས་འདིལ། །ཁམས་དང་པུང་པོ་ལསོགས་ཐམས་༠དའྱརུན་བ་ 


ཆུངདག་ཚངབའིགིངཡའ། །རུངདངས་ཡི་གིང་པདག་ནིིད་དའྱརརང་བཞན་མད་པ་དཔན་རང་བཞནནོ། །ས་ཡི་ཧན་ནྱེ༽ཿ ¥ 
འཆོགས་ཀྱི་རྣ་རྣམས་སོ། །ཅ་རམས་ི་ནི་སོག་ཆུངནམ་པ་བྱཅུ་བོར་འགྱུར་ཏེ་སྲོག་ 


༧ 


བ་འབད བར་པ ཆ་ད 372 ¬” དུ ” ༡༣” - ”"ཀགསས»༤ ¥ ༥༡༨ མཿ'་ཀ་༡"་" ༣༥༩ 3༩༡ པང 


1 ཀཱ རོ ཅེ 22 ༤ 2 ༤ 2 5 གཾ འེར ར་ིར་་་ང་ད་ ཧིག ཡི་༼བའིར་དྲག་པ་རྲིང་པ་བསམ་གྱི་ ་སུ་ལུས་ཀྱང་རུང་གི་རང་ རེ 
; །དགྲ་འངྱརལ་དངྱ་བརདུབ་སེམས་སོགས་སྩོར་བས་སོ། ཤླར་བདོརིའི་རང་བཞིནཅའྱུརི་ཨི་བདག་པོ་སེམསནི་ནམ་མཁའ་དག་གི་དངའཤིནནོ། །སྭནི་ས་ཡིརང་འཞིན་དགྲ་སདེ་བཞིན་ཁོན་ལེ་ནིཡ་ཡིརཔ་གཞིནིདྱད་འྱུར། །ཡིག་དྲིར་ཡི་རང་བཞན་དུག་།འད་པབ་སསས་ལ་ཞས་པའས་ འེ པ་ 

བཞི་ནན། སུད སསགོས་བ ས་སོ ད་པ པ་གས ས་ས་ས དི ོདགམནམམ།ལ་ལན ངོ །ངས་ཕཀའའྲདརསཁརསས་པའངོང་གྲུང་། ཡང ཡིར་ ི་ོ 
་ལ་ཛྲོངས་ལ་གཏི་མུག་ངོར་རང་གཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་སོ། ༨།ཇག་དང་ལག་པ་རང་པ་བཤང་ལམ་ཐམས་ཅདྱ་རུངསྲེ་རཱ་དང་སྣ་ནམས་དག་ལས་འབུང་བར་འགྱགར།ཤཐུར་སལ་ཡེ་ཤེས་ཁམས་ལྲ་རུམ་ག མདུ གཟྲིང་ཡད་འབུག་ མ་ང རླ ་ ༦ 
¡ མོཅན་ལྷ་སར་ཡང་ཕྱིན་རྒྱ་རྒུལ་ཁྱབ་བར་ཕྱེད་པ་ཉིད། །ས་ལ་ཀྲུ་སྭ་པནས་རུས་ཕལ་རཱ་ངས་བ་དདནིལྷ་བྱིནནོར་ལསྱ་པལ་བ་དག་གྱི་དུང། །བཞི་བློནུ དང་མ་དག་དཔའྲི་དུདངསྔ་རམས་དག་ལ་རིམ་པ་ཡིས་ནི་ཡངངག་འྱགུར།༽གྱུར་གཏོར་སོང་པའི་ཁམས་ལའྱུའརཏེ་ལུ་ངངཡྲི་རམསྤ པ་ 
ཁྲགས་ལ་གསང་བའོ། །ཧིང་གི་བདམྨ་ཆུངགི་ཁམས་ལ་རབ་གསལ་ཚ་མོཅན་་མགེན་པའི་འཁར་ལོགསལ་ཐར་རོ། །ཅུལ་ཕྱིན་མའིནང་གེ་བདམ་ནོར་ནི་ནོར་གྱི་འདུབ་ལཱན་ལྟེ་བའི་བདམ་ས་ལའོ། །ནངཔ་ཁུག་པ་དག་གིམོ་གས་བགྲ་སང་ཅད་བསཀཏ བསད་པ ཧཱ 
ས་སོགས་ཁམས་ལ་ངག་ལྔ་རམ་གསུམ་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་འབུང་བྲ་དང་པ་ལག་བ་དག་གེ་ནི། །མཐེ་བོང་ལསོགས་སོརམོ་ དུནི་གུས་ཡིས་བཅགང་བའཆིགསྱ་འིགྲུགགས་དང་ཝན་བནུཐའ་དག་ག། ་ད་སན་མའི་བབ་ར་ མང་ལ ར་ཚ ཧྱ ¦ 
¦ གཞན་གང་སྱུ།ཡི་མཐའ་ནི་ལུས་མཆོག་ལ་འྱགུ་དེ་དང་དེནི་དེབཞིན་དུ་ཡང་ཁམས་ལའོ། ཤགསངབ་གཞུག་ཏོར་ལེབ་ལ་ཡང་ལན་ིག་སྐས་བྱ་ཆལ་བའྲོ་གཏང་བཞིནམང་དང་བཞིན། །ཧིང་ཁའིརུ་སཱས་ལཿ སྭ་སཱར་བྱགུརཏེ་མཐྲིན་པའྲིནཱ་ཡཱས་ལ་ཡངཡངས་གྲོད་རོགས་པའྲ་སུ། །ཐིག་ལེ་ལ་ 

ཀླ །ཡང་སྲུལ་བའི་གྱ་ནི་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ལྕག་པའི་ལཱརུ་རིམ་པདག་གིས་འགྱུར། །སྭིང་ཁའི་འཁོརལ་མགྲིན་བའི་འཁར་ལ་སྟི་བོའི་པད་མཆོས་དང་ལངས་སྭུང་ཇོགས་དང་དག་བའོ། ཤའ ་བ་མགྲིན་བ་དག་དངགསངབ་སྱི་བོ་དངནི་ཧིངཁ་ད་བཞེན་གཅུ་གཏོར་དབུས་སུནི། །ཡུམ་དངགཙ་བོའི་གྱུ་དང་ 






ཿ 


; 





ཆས་ ༧༩༤༨ =: ༨༦ 


། ཧ། །གསུད་དད་ཐུབ་སྦ་ཀྲིརྫོར་ནམ་པ་གྲསམ་པོ་དགྱུ་བདརིམ་བས་འགུར། །གཁོན་ལེ་འིནིཆེན་མཁའི་པད་མྲ་དྲ་སས་ཟལ་གྲི་ཨཆོག་དད་དྲངདབལནའིགས་བུགོ། །དེ་བག་ཉང་འོྲ་ཆགསུམནམ་གསུམ་ལམལ་གནས་པྲ་ནམས་ཉེཀྲི་བེསཡིས་ཧི་ཐས་སོ། ཀ་ལུས་ལ་བསམ་པ་རབྱ་བྲར་ཀས་པ་ནལ་ཡུཁའ་བཞིན་དུ། 
'བསམ་བའེ་དབུས་སུ་ལུས་དགྲ་ཀང། །ནཱལ་འཐོན་ལན་བས་ཤེས་བ་དང་བཞིན་ཡན་ཏུན་དབང་གིས་ཁམས་ེ་ཁ་དོག་ལསོགས་དྲབ་བས་ཏེ། །ཨེར་བོ་ནག་པོ་དག་དང་ཁ་དོག་དམར་པོ་ཞེས་དང་དཀར་པོ་སྨྲ་དངམ་དངྱ་རུ་ལའོ། །ཡ་ཤེས་ནས་མཁའ་ལ་ཡད་སྔོན་པོ་ལང་ཁུར་བགགར་ཏེ་ལུབ་དང་ 
བསམ་བའི་ནབྱང་དེ་ཕས་སོ། ཀཤེས་དབྲ་ཐབས་ནི་དུས་པ་ཤ་དང་རུདང་བཅས་པའི་ཁག་དང་མེ་དག་དང་ནི་གཅི་བཉིད། །ཇུང་དང་པ ཤང་བ སོང་པཱ་ཁུ་ཐ་མཆོག་གྱི་ ལུས་ལ་དཔལ་ལཱན་ཇུལ་དངསམས་ཉིད་དགྱ་དའགུན། །ར་བྱ་མ་སོགས་གཞན་ནམས་རང་གྱི་བུལ་བའདགས་ཀྱིདདགིས་དག་གདང་ 
བཞིན་ལསོགས་ཀྱང། །དེ་ལན་ལྕ་ཡོ་སངསྐ་ཆུས་དངབཅས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ན་མས་ནི་དཀིལ་འཁེར་དགལ་རིག་པརྱ་བ།ཤུརྨ་དམས་སྟོང་ཕག་དྲག་ནི་ཉན་མོན་བེད་པས་བསྒྱུར་བམངལ་བྱི་དབུས་དག་ཏུ་ཡངའཕལ་བཞི། །བྱསནས་ལནི་རྔོགས་པན་ཡང་གཏོང་སྟེ་རི་བོང་འཛིན་བ་ཉིམ་དགྲ་ཁང་འཕལ་བར་བྱེད། །ལེ་ནི 
བྱརུ་གཉིས་དག་ན་ཉིན་བེད་ཁམས་ཉི་འཕལ་བ་གཏོང་སུ་དང་གི་ལས་པོ་དག་ལ་འོ། །ཅ་ཞི་འཆུད་པ་དབྱརུ་སྱེས་ནས་ཉིན་ཞག་ཉིན་ཞག་དག་ལ་རིམ་པས་ཟུངགི་གངས་སུའུ་། ཝཱདཔལ་ལྡན་འབྱུང་བ་དཔའི་དབང་པོ་ནམས་དག་བྱཅུ་རུ་ནབ་འགགར་ལསྦ་འིདབང་པོ་ལྔ་རམས་དང། །དེ་ཙམ་ཁུ་རུ་བརྗདོ་པླ་རམས་དང་ཡོན་ཏན་བཅས ང 
དྲྭ་ཀང་ཡིད་དངྨ་བོ་དང་དད་འཛིན་ཨཆག། དྣེིིེནདྣཾིཾ་ །བུད་པོ་ལཱ་ཡི་བདག་ཉིད་རམ་གསུམ་སྲིད་པ་ལ་གནས་བདག་གི་ལསནིབསགས་དདུག་གིའོ། ཤཱསནི་སྭ་བྲནུ་ནི་གཤེར་བསེ་་ཡངཚ་བླ་དད་ནི་སང་བཉིད་དེ་བུག་པཞི། །སོངཝ་དག་སེ། 
།བཏན་པའི་རུས་པ་འཆེམད་དིབོ་མཆོག་དང་ངད་པ་འདིད་ནི་བདུད་ཚེད་འགུར། །དོ་རྡོ་སྦྲ་དང་གཞུ་ཡད་བཤང་བ་དག་ཧེ།རུ་ཚོད་ནམས་ཞི་དབུགས་དང་དབུགས་འབྱུང་ཟུང་དག་གོ། །ཟུང་རྣམས་དགུ་བརྒྱ་ཉིས་འགྱུར་དག་གིས་འཕོ་བ་གཅིག་སྟེ་སྐར་རྫིས་པ་རྣམས་བུག་པའི་དབྱེ་བའོ [སྐར་དགུནི་སཾ་ཡི་ཕྲེང་བརྔེས་སུ } 
ུ་ཆོད་ནམས་ནི་ཆིགསྤྱ་ཀི་དཔེ་བར་འགྱུར། ; །ཆ་ནམས་ཆུ་བེ༔ སྣ བོ་ཤ་ཅི་ གཞན་ཁམ་ ོ ཉིས་སེ་ནད་བཞིན་ནོ། ། སཱུ་དང་ཤིག་དཔ་ཁྲུ་བ་སྲིན་བུའི་ནིགས་དད་བཅས་གནས་ནིའྱའུང་བོའི་ས་གནས་ནམ་པ་བཞི། གཞན་གསོག ི་དལ་ཀེ་བོ དམ 
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` དེ་སྟང་སྦིང་ཁའྱི་ཕོགས་སུ་པད་མནོདྱལི་འདགམ་དག་ལྷ་ར་ཨི་འ།འོད་ལ་ཡད་དག་གནག། །སོག་ལསོགས་པྲ་དངགི་ཚོགས།་ཏེ་ཟ་བཉིཨ་ཨེ་ནམས་གཡོན་དང་གཡག་དང་དྭུས་ཧུཁོ། །གཡོན་དྲ་ཚནི་བོདས་ཚན་མ་འབབ་སྭ་རྲེས་པན་དཀར་བོ་གཞས་སུ་དམར་ 


ཀྱངཆུས་པའོ། །ཚདས་པའྲི་ཡུལ་ས་ཐོ་ས་འཇིགཉེན་ལག་མཚཆོག་རྐད་པ་དགནིཆི་ལུལ་ས་འོག་འཇིག་ཉེན་གྲོ། ཤར་གཏརྨ་གིང་དངརི་བོ་ནོམས་ནི་གཤེར་དབའ་དམ་བྲ་མུ་བ་གསུམ་བྱི་དད་འཞིནཁམསྤུ་རམས་སོ། །ལན་ཚྭའྲི་རུ་གཏེར་གཅིག་འདི་དགྲརམའ། ཀིསྦ་དུང་དཀིལ་འཁོརྦ་རུལ་བོ་ཁག་དུད་ལགས་པའོ། །ས་ནམས། 
ཟུབ་བམཐའ་དཀྲ་ཐིད་པ་གསུམ ྱ་གིགནས་སྱ་དམའི་ངྱབ་བ་དག་གིསྲ་བུབ་བའྲོ། སིང་མཐིར་ལེ་བའི་པདུམ་ངག་ལྔ་རྡོརཉི་ཨྦར་མོ་ཉཉྭ་ནམས་དབ་འ་ཕོ་རིམ་བ་ཡིས། །གྲའུ་ཡྲི་རུམ་བླ་ཟམ་བོ་དདནི་ཉིན་བཞིན་སག་བདྲརུ་གཏེར་བར་ཡི་ཐབ་བངདག་ལ་ཡང། །དེ་ངག་གོདན་ཡུ་གཞུན་དིམད་འོད་ཟེར་འྲ་བེ་ཤིས། 
ཟླུགསྐནྱི་སུན་པ་དག་གི་མཐར། །གངཞིགཏི་མྭ་ཀོག་གིས་ཨི་གཅུངརི་པོང་འཛིན་པ་གཟའ་དང་།རམ་ལསོགས་མདཔ་ནཀྲོ། ག་ཟའནི་ཉིང་ཁའི་པདམ་ལ་ས་རབ་ཏུ་གསལ་བས་རུཚོད་དེ་བྱའ་ལྟེ་བའི་པད་མ་ལ། །གླེན་མའི་དབབས་སུ་ཉིན་འགྲ་ཀང་བ་མནུ་སར་ཡངཝམི་བདུག་ལེངས་སོད་འཁོར་ལོརྦ་དརམའོ། ། 
སྲུར་ཡང་༧བའི་པད་ཨར་རྱུ་ ར་ནམས་ཀྱི་རུ་མོདྲན་ལའྱབོན་ལཱན་བ་དག་གིས་རིག་པར་བ། །ཆུརོདྲུ་སང་གསལ་བརྡམཐའ་དག་ལུས་ལཱ་ལག་པ་རྐང་པ་ལསོགས་དག་གི་ཚགས་ལྲོ། ཤཱཀེ་བའྱི་རུ ས་ཉི་མའི་མདབམ་དག་ལ་འཁེདཏེ་མཆོག་གི་ཆུ་ནི་འཕོ་བརིམ་པས་སོ། །སོག་ཟུང་དགུ་བྱརྭ་ཏི་ས་འགྱུར་དག ༈ 
ྲྲགཾླཾླཾཾ་ི་ །དུས་སོར་གང་ལཉི་མ་གནས་པས་ཉིན་དང་མཚན་མོར་འཁོར་བ་དེལ་དནིདིག་པརྩ་ཀ། །དུས་སྔོར་ཚུད་དང་ནོར་དང་བུ་ལོན་མཉམ་བ་དགྲ་ཀངང་ དོ་པྭ་གཡས་དང་གཡོན་ལ་ཤེས་བརྡ་བ། །རའེ་པད་སའི་འདབ་མུ་དག་ལ་དབཏུ་འབབ་སྟེནུབྱཏ་འཛིན་མ་དངནི་ ཊྲ 
བྱངདུ་ནཱ། ། ལྷེརུཾམ་དང་ཤར་ཅུནུ་ནི་རབ་ཏུ་འབབེ་འདབ་མའི་དྭབས་དགྱ་ཡྲང་སོང་པའོ། "༥" ་ཡྲཀགྲྲིཡི་ིིེིེ །པྷ་ལུ་པའཕ་བའི་ང་བནམས་ནི་ཉིན་ཞག་སོ་སོའིངུས་སུུངུས་སྩོད་ད་ཐ་དག་གིས་འྱའུ་བྲ། སོད་པ་ལསོགས་དེཉིད་ལཱ་ནིའ་ས་ 
བརྩ སཛངུ་ར འབབ་ས་ལསོགས་པ་གཡས་སཀོ །སྣ་གཅན་དུས་ཨྭ་ཟ་བཉིམ་དག་དང་གཟུའ་ལག་ས། ས་ལྟ་ཡིན་ཐོན་པོ་བླ་མ་དང། །མངུག་རིངས་སྣན་བ་འདི་བྱར་དག་ནིན་མ་མ།བའ་ལ་སོགས་ ས་ལ་བདག་པོ་ཉིངཿནན། །ཟླ་བྲ་དུག་ལྭ་ཟ་བ་དབང་། གཏུ་བྱ་གུངྱ་བང་དགཏུ་སཱ་མི་བདག་ལྕོརུཉི་མའོ། ༠ 
ཙོ །དྭུས་སུ་དུས་མའི་གཟུགགནི་དབཏུ་འབའ 


" 
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༄། །སྭཱ་མཉམ་པ་དག་ལ་དམན་པའིདབུགས་ནྲི་དག་བྱརལོ།ཀུསོག་དང་བུར་སེལ་མཉམ་གནས་བད་མནོར་ཡི་འདབ་མ་དག་ལ་ནུང་ནི་ཉེན་ངུ་ཆུ་བ་དང། །ཁྱབྱའིདྲ་ཀྲུ་དཔརུས་སལ་དག་དང་ཚངས་པའིི་རུང་དང་ལྷ་ཕྱིན་དང་ནིནོར་ལས་ཅལ་ཞེས་པ། །དཱད་ནིནམ་བ་བྱར་པོ་འདྲི་དམས་ཀ་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་ནི་ལས་འི་དབེ་ཁས་ 
ཤི ཡངདག་གནས། །དུང་ན་མཐའ་ཨང་ཨི་ཿཙ་ལསོགས་རང་གི་སྟེང་ཁའི་པད་མ་ཚ་ཡི་འཁར་ལོ་མའ་དག་གའུ།སོག་ནི་ཉི་མྭ་ཟུ་བའི་ལམ་ལ་གནས་པ་དགྲ་ཀུྲ་སྲོག་པེན་བཟའ་དང་བཏུངབ་མ་ལུས་པ། །དེ་དགྲ་བུར་སལ་གྱིས་ནིའོགྱརུ་འདྲེན་ཏེ་མཐའ་དགའ་མཉམ་ལུས་ལ་མཉམ་གནས་དག་གིས་འཐོབ། །ཡུས་ལ་ྱེན་ 
རྒྱུས་ག་ཡོ་བརུ་བྱེད་དེ་ཁ་དང་ལག་པ་རྐང་པྲ་རྣམས་ཀྱིས་གླུ་དང་ཀློས་གཅ་བྱེད། །ཁྱབྱ་བེད་ཀཱ་སནི་ནད་དགྱ་པད་ངེ་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ལུསནི་འཇིག་བདྡེ།ཉིད།་༢།ཀུ་ཡང་སེགས་པ་ ་ཉིདད་གསལ་བར་ལག་བ་དང་པ་བླསམ་བདགནྲི་དུས་སུལ་རུད་གིས་སོ། །ཁ་དང་གཡེདབ་མཐའ་དག་དེ་ནི་ཚ་དས་ 
ནད །ལུས་ཞིི་ཝཱ་པ་ཉིད་གུན་གཏོང་བར་མྱི་བད་མི་ཨི་བདག་པྱོ་རུང་གཅིག་ནོར་ལས་རྒྱལ་བོ། །དེ་ལཱར་སོག་ལསགས་པའི་དུང་རམས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིནྱ་ཤིས་གནས་ཡོན་ཏན་དག་ནི་གཏོང་མྲི་བེར།འུ་།དམར་སེར་ཕྲ་མོ་དགྲ་ཁང་ཨིཊ་ལསོགས་རམ་ག་སུམ་ལམ་ ‡ 

དྲསཱར་མ་དད་ནི་ལག་ལྡན་ལཱ། །དུག་པྱ་རལ་དང་རི་ཨང་རལ་བནོར་དང་དགུ་པ་ས་ལྭ་བུཁངཔལ་ལྡན་ཀླུད་ལ། །ཕོགས་ཀྱི་གས་ནི་དུང་ཅན་མ་གངཡི་ཡི་བདག་བྱེ་བཅྲ་དུབ་ས་བེན་བདེ་བའི་མཐར་ཟག་བེད། །དཔལ་ལཱན་ལ་ལཕི་ལཁོན་ལ་འདིནི་རམ་པ་མད་པོབའྱ་གུར་ཏེ་ཚིགས་ཀྱི་དེ་བ་དུམས་སོ།།་ཤདབང་བོ་མི་དང་གཤིན 
རྗེ་ལ་ཨིན་ནུན་བཅས་རྨུད་དང་གཞོད་སྙེན་དད་ནྲི་དག་པོ་དག་གིས་དབུས། །གནས་ནི་འདི་དགྲ་རམས་སུ་དེ་ཡེ་པང་བཞིན་བརེན་ཞིང་ནུས་པ་ཉིན་དངམཚན་མོན་འཁོར་བརྲ་འེད། 2།དེ་ཡྭི་སྭང་གི་མཐིན་བའྱི་ཕོགས་སུ་གཟའ་ཡི་ཚོགས་དང་བཅས་པའྱི་རུ་ས་རའཁར་ལ་ཕང་དག་གནས། ༡ །ཚངས་བའི་ཡུལ་ས་དཔལ 
ལཱན་དྲབལ་བ་དགནས་དབངས ཉིས ཡོངས་སུ་བསོར་བའི་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་ཟག། །ར་བཅས་སྟ་ག་ཡོན་དྭ་ནཱ་དད་གཡས་ས་བསུག་བ་ངག་ནི་བབུ་ཅུ་འབབ་སྭེ་སང་ངུ་ནུང་། །གཉིསྦ་ཀི་དབུས་སུནམ་མཁའ་དད་ནི་མཉམ་པའབཏཏ་འབབ་གྷེ་སྣ་བུག་དག་ལས་རིམ་བས་སོ། །འདི་གྲ་དམས་ནིའབུགས་ཏེ་ནུས་བ་མཆོགཤི 
གནས་དད་བུ་གཉིས་མབའ་དད་ཆ་ཡི་མཐའ་རུའགོ།  །ཞེད་ལསོགས་པ་ལག་པ་རང་བ་ལག་བ་སྩར་བ་དགྲ་ལྷམཐེ་ཕོའི་གཐར་ཐུག་མཉའ་དག་གོ། །འ འ་ལེ་ཧན་ནི་གགི་ལུས་ལྔ་དྣངི་ཅན་ཏེ་ལ་མཆོག་བདག་ནམས་ཡན་ལག་བླུ་གཉིས་འགོག། །ནིགས་ལྣྡ་མས་ནི་ད་དག་ཡེ་ཤེས་གྲང་པོ་རྟ་དང་ཤིང་ད་ 
༡ ¿: -ཌཌཱ ཧཱཾ ག་བ རྭ རེ 
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༣ མངག་གྲཞུག་འཕགས་པའི་ཆདམེདྲ་མས། །དག་པོའངྱ་རལ་མིང་ན་གག་ཏུ་འགྱུརཏེ་ཏན་སནནི་ཏན་ཐོས་གདུག་པ་ཀུ་ཀོའིདབང། །སོགཆུག་སྔརམས་ ཀསཱིག་པ་དག་ཧེ གང་ཞིག བེད་པའི་ཐློ་གོས་ཕུག་བསུལ་སྱིན་བྱེནམི་དགེའི་ལམ།་ །རྟུལ་གནས་པམཿིག་བར་ལཱ་མིན་དབུང་རྣམས་མཐའ་དག་བདུད་ཀྱི་ཡྱོགསོནི།་ ཱུ 
རྣམ་པ་བཞི། །དེ་ཡིག་ཡུལལ་སུད་པ་སིད་པའི་འཇིགས་པའངོམས་པ་དག་སདཔལ་ལྡནྱ་ཧལ་བཟར་བའིལམ། །ཀེ་ལ་ཤན་ནིཆོས་དག་ཕྱིན་པ་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ཡིན་ཏེ་སནྲི་ཛེས་ཀྱིས་གདབ་ཡང། །སྐབས་གསུམ་པ་དངམི་ཕྲིབ་མའི་སྲས་པོ་ཚངས་དུང་ལྟ་དབད་དགནི་ཧབ་དང་མདུན་དུགང།༤ ། 
འཇམ་དཔལ་འཇིག་ཏེན་མགོན་པ་ཕིད་པ་གསུམ་ལསྣ་རམ་པརྨ་ཆལ་བདཔལ་ལྔན་ཆུལ་དངྱ་བང་དྭབ་སེམས། །རྒྱབཏུ་ས་གཞི་དག་ལ་ཚོངས་པ་ལསོགས་སྩ་ཚོགས་རིགས་རྣམས་དུ་མའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་དག་བའོ། །དེ་ལཱརྱ་ཀཱ་ཀྲོ་དབང་པོའིའབུག་པར་འགུར་ཏེ་ངེས་པར་ལས་ཉན་ནམས་ཀྱིལསྱ་ཀིདབུས་སུའོ་ 

མའི་གཟུགས་ཀྱང་ཡི་སོཔདུནི་ངས་པར་མ་ཁའི་ཡུལ་དུ་ཐཱ་ཁོ་འཁུག་སཱ་བྲབུག་པ་ཡེན། ངས་ཀ ལོནིས་ཐངས་ལ་ཡེ་ཉིནཞག་ཚོགས་ཀྱིས་བསུར་ཏེ་རགས་རུག་བཀུད་པའི་ཡན་ལག་གིས། །ཟླ་བའི་དེ་བས་སུམ་བྱད་དུག་སྐརོ་ཡེས་བླསར་བའི་ོནོནལ་འབོརམ་ནམས་དག་གིདིགས། །གཟའ་ཡེས་བཅད་ 
པོས་ཐོབ་པ་དབྱདུ་གསལ་ཞི་དངེས་པར་དུསྤ་ཀྱི་བཁོན་ལོ་དག་གི་ལྷ་ནམས་སོ། །ཕྱོགས་ཀྱིས་བཟུད་པ་དག་གི་ལཱ་དང་ལཱ་མོརྣམས་ཀྱིས་མངོན་བར་འཛྔོད་བརཊྱརའོམི་ཡི་འདག། སུ་འཕྲལ་དུ་བླ་ནམ་པ་གསུམ་ཡང་ཉིན་ཞུག་ཨན་ལག་ལས་འཆུར་མངདག་ཐུག་བཟིག་བེད་དང། །སྤར་ཡང་འབྱུངབ་རྐྱ་མཚོ་མ་དད་༡༤ 
ཆུ་གཏེནྲ་ཧིས་འྱགུར་དཔལ་ལན་འདུས་པདུསྱའི་དབ་བ་ནི། །དེཉིདངེས་བུ་གཞན་ཡང་དག་གིསྣ་དྲམ་དམནདེ་དགེད་འི་དེ་བསྣ་རམ་པན་པབས། །སྤར་ཡང་བས་པ་དགན་དབེབ་གཉིས་ཏེ་བྱགསྱུལ་བྱའུ་དྲག་དང་ནྲ་བུག་པདེཉིད་བཅས། །ླཟ་བའི་ཆ་ཤས་སུངས་ཉིན་ཞག་ཚོགས་ལས་གཟའ་ཡིར་ཡིས་ 
ཐེབཕ་གདདགཉིན་ཞག་དྲག།  །དེ་དགྲ་དྫོར་ཉན་ཧི་ཤཱགྱ་ཧ་དུག་ལྟེ་གཞུན་པའཉིན་ཞྲག་ཚོགསནིསུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཏུ། །ཤེས་བ་སལ་དུས་སོར་གསུམ་ནམས་ངེས་པར་གསལ་བས་རལ་འྱོརམ་དངྡ་ནལ་འཉོན་རུད་ལའོ། །ནུས་མ་འོ་བློརམས་ནི་འིམ་པས་བླུ་ར་འབྱཏུ་འྱ་གུར་ཏེ་ལྔནི་སངས་རས་ལམོ་ 
ྣམས༥༩ གཟུགས་སོགས མིག་ལསོགས་པྲ་དུག་སྟེ་སྐར་ཡད་མ་་ཨི་བདག་ཕོ་ལ་ཡི་ཆོགས་ནྲིདག་གཉིས་སོ། །རྣལ་འབྱོྣམདང་གླུ་དང་གཏུམ་མོ་བཅྱདཅེསྭ་བསེ་སྲིད་བད་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཉིས་འྱུར་པོ། །འདིདགདཔལ་ལཱནངུས་ཀིའཁནལེ་བཞི་ལྙག་བྱར་སྟེད་ཡི་ཕྱེདང།ཁམས་གསུམ་དཀཏུའོ།༈ །ཿ འད 


ངུ ་ 
༄། །ཉི་མའི་ཚལསཏིན་ཞག་སོ་སསྦོར་ཆོད་འྱ་བད་བ་གང་ཞིགྲ་ཤུ་བའི་དབུས་སུུ་དུག་བྱས།།དེ་དག་མཁའ་དགྲ་ནལ་འབོརམ་སྭ་སྲིད་པ་གསུམ་ཡི་གཅོས་གྲུ་ང་ སོར་སས་པའཉས་འྱུརརམས། །ཉི་མའི་རལསུཉིན་ཞག་འེ་ཉིས་འགུར་དགྲཁངགངིག་འདིདནི་ལ་འབོར་མ་ཡི་ཚོགས། མཐའ་ 


ཿ ༡ ˆ  ་ ཱ ཾ ཏྭ ཏཱཾ ༣ 
དཱ ༦ . 
:÷་ 
ི་ ཧི ༢2 ༧ རི མེ མཱ རཿ 
དུག་བྱསས་པན་གྱུར་བྲ་མངོན་བརོད་ནམས་དང་བཅུས་པ་དག་ནིཉི་མའཉིན་ཞག་གསུམ་འགྱུར་འགྱུན། །ཉིམ་ལོ་ཡི་ཤབ་ཤེརུའྱབན་ཏྲོན་བོང་འཛིན་བ་ལནི་མྲཿའཛོག་ཁོགས་ཀྱི་ཤེ་བའོ།ལདེ་ལུད་དད་པོའི་ཡངས་རྒྱས་རྒྱུད་ལམ་འའུལག་མི་བདག་རྣམས།ཏེ་ལྕ་དངུ་ལྕ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ནི། །ཤེས་དབྲ་འབས་དག་མཚན་མོཉིན 
ོད་ཀང་ཨས་པའིཆ་ས་བཆན་མོ་ཕད་དངཏིན་ཡན་ལལ། ཤིག ན་ནས་ག ག་ཤེས ཁས བཞཇའ་པའ ེསི་མའི་འཇིགས་འཇོམས་དཔས་ོས་སྱལའཇིཉིདགལའ། མདཔུན་ཡིདདེརཝབ་་གསུམ་ཆིས་པས་པའ་ས་ས་ོང་ 
ལེའི་ལཱརྣོམས་དང། །ཕྱིརོལ་བྱནི་ཕྱག་རྒྱ་དུག་སྭེ་སྨན་ཡངྡདཾ་ལས་འཁུན་ལ་དག་གི་ཚ་རྣམས་དེ་བཞིན་ཉིད། ;།གཙུག་ཏེན་ལནི་རུ་གཏེན་སྙིང་ཁད་བཅྒྱད། 






སིཟ་མི་བླྱག་མགིན་པལ་ཨངས་ཡ་གལས། །ལྟེ་འན་བརྒྱདའེ་བརྒྱད་གྱིས་བསྒྱར་བ་དག་སྟེ་ཉིས་འགྱུན་མི་བདག་གསང་བའི་དབུས་སུ་རདཏུ་གྲགས། ཡྱུཆ་དག་ནམས་ནའ། 

ལའགག་ཅིདབཅུ་ནི་ཡུལྷ་རམས་འྲོག་པ་འཇུས་པ་དག་གི་དད་བཞིན་ཏེ། །སླད་ཡང་ཡདནས་ཨང་དྭཉིས་འགྱུར་བསྒྱར་བ་དག་ལང་བདཀནའའིས་པ་དག་དངྱ་དུང་གི་ཆ། །འདི་དྲག་ངེས་པར་འཆིབ་སར་འིདྲ་བ་མའི་ངྲས་པའི་དབང་གིས་ཚ་དནདམད་དག་ཀྱང་སྙར། །འཁེན་ལྦེདུག་ལ་ངུསྱ་ཀྱི་རྣ་རམས་འཆི་འི་འཇིགས་འཕྲོག་ནལ་ 

འབྱོན་ནམསྤ་ཉིས་འདི་ལ་ངོམཚན་མེད།༥།གཙུག་ཏོདལ་ནིརུ་གཏིད་དཔལ་བར་རྒྱ་མཆོས་བསྟུན་པའི་དུས་རྣམས་བད་ཀན་ཁམསནི་དབ་འཁྲུག་པའོ། །མགྲན་བར་སོ་དད་ཧིང་ཁའི་ཆུ་སས་དག་ལ་མིག་གིས་བསྫུར་བའྱིདུས་ནམས་འིས་པའི་ཁམས་དབ་འཁུག། །ཧུ་བ་གསུང་བ་དག་ལྤན་གཉེར་དུག་བཅུ་མི་བདག་དག་ཀྱངདེ་བཞིན་ 

ནུང་གི་ཁམས་དཔ་འཁྲུག། །གསང་བད་གཞུན་ནི་ཕྱོགས་དང་དུགྱ་༡ངརབྱཏུ་གསལ་བས་དེས་པན་འདུས་པ་དག་སྭ་འགོག་པལོོ།།ཀྲངག་གྱི་ཚ་ནིའཁར་ལེ་འགོག་པྱ་བཉིས་ཡིངྱེ་བསྔ་རས་གསུམ་ལམ་ལ་གནས་བ་གང། །སོག་ཆུགསྣ་རམས་ལ་འཆིབ་སེར་བ་དེནི་བ་མའི་ངེས་བའི་བབང་གིས་ཡུས་ལ་བཟུང་བརྡ་བ། །ཇུག་ལ་གལ 

།ེ་སོག་ནིདབ་ཞུགས་གྱུནན་དེ་ཚོམྲི་)མསྤ་ལིནིའཆིབ་འཇོམས་པནདེས། །ཕམོལནིམ་འུགས་ཐན་ནལ་འཕོར་ནམས་ཉིས་འཆི་བའི་ཨུལནི་གངདུ་གཅོད་པར་བྱེད།-་།སྲོག་ནགལ་ཏེ་ཚ་གཅིག་ཉིད་ལ་ཉིན་དང་མཚན་མོད་འཐབ་ན་འཚོབ་དག་ནིངུས་ཀྱི་ལེ། །གལཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་རྣམ་ཐན་མ་ཆདའཐཤན་མི་རྣམས་ཀི་ནིའཚོ་བ་ཕྱང་ |, 
/ ་ རི ༈ ཤ མི 


° ཊཱ 


པོར 





༣ 


༨ ་ རང ཅཐཧཔསབ་ཆ་ 








་་ཿ 
^ 


དང་བཅས་པའི་ལེ། ཟུབས ་ུ་ས་ྱོ་བནི་ག་པ་་་ཆིུས་ི་མ་འཤསབར་། ལ་ཞི འཆ་ལི་ཉིགབོབ་བི་ཕལ་ཐདག་གིསུབ ། །དེནས་དེའེ་ལུག་བས་བྱ ནི་གསུམ་ཁྱིས་བསྒྱུར་བ་ 
བྲ མཧི་།འྲཔ་ ༨ རེ འི ཤསབ རེ་རེ ༨ ོང བོ་ལ” ཤ་ཁ ༡༨ ེ ¬ ༣ ཀ་པ ་ ་ རྫ ༢ 

དགྲ་ཀངགསུམ་ནི་ལག་པ་ངི་སིད་ཉིད། །དུས་ནྲི་ཛྔོགས་ནའོ་ལེ་ནམས་གསུམ་མིགླ་ཟ་བདེ་དགྲ་རམས་དངྲ་དག་གསུམ་ཟུང་དངྲ་བ་བ་གང། ཟུ་བདེ་དགྲ་རམས་དདཉིན་ཞགཚས་ཡོགས་མདའ་དང་ཡོན་ཏན་གཉིས་ཟའཚོབའི་ལུག་མའོ། རང གནས་ནས་མཆོག་གིཆ་ཨིསྔ་ཁྱམྲ་ཆི་འཁོན་ལའདོར་ཏེཏུམས་དང་ལཱག་མ་མཚུངས་བ། 
ཨི ལ་དོ་ཟ་བཞག་གིས་ཀང་སྙུ་གསུམ་མིག་ནི་བོདཅན་དངྲ་དག་གསུམ་ཐུང་དངྱ་ཟ་བས་ཧང། །ཇོགས་པནསནེ་ལུགམམནཔས་པའི་ཆོས་ཕུགས་མདའ་དང་ ཡོན་ཏན་རམས་དང་ལྟེ་བད་འབུགས་བའི། །སུམ་བྱ་ཆྭ་དུག་གིས་ཏེ་ཉིན་ཞག་མཐཐན་ནིཏིན་མོརྱདཔའི་འཆི་ཀུས་སྩོན་བས་འཆིབར་འགྱར།༡ཉ།ོནིརིུ་ 
མཧཱིལེ་གསུམ་དག་གི་ཉིན་ཞག་ཚོགས་ནི་མདའ་དངམེ་དཔའ་ཇིག་ཏེནའདོན་བརྲ་ཤེད། །དེན་སླྲ་རུབ་དང་བཅས་མདའདུས་ཆེ་མོ་ཅན་དང་མཁའ་རྩེ་ཟུ་བ་དགནི་གསུམ་པ་ལའོ། །ིག་སུལ་ནི་བྱོམདའ་དངནོར་དང་ལག་པ་གཞན་ཏེ་བདུན་བལནི་རྒྱུབ་དགྲ་ཀྱངཔོ། །དེནས་ཚེས་ལུསོགས་པའི་ཉིན་ཞག་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་དག 
ཀྱང་གངཞིག་ལྷབ་ཇྲི་སཱིད་ཉིད།ཿ'ཡཱདུས་ཀྱིལོ་ཡི་བན་དུ་པེས་པརཉིན་ཞག་བགྲོང་པའི་དབང་གིས་འཕོ་ཞིང་རུ་བར་བངབ་སྤེཟ་གཞེས་དངཉི་མའི་ལམ་ལ་མི་མཉམ་མཉམ་པའི་ཉིནཞགའེའེ་འཕལ་བས་ནིམ་བས་སོ། །སྦན་ཨངའལོ་བའི་དྱེ་བ་མི་མཉམ་མཉམ་བའི་ཉིན་ཞག་ནམསྱ་ཀྱིས་བྱརུ་གཉིས་ཙིབས་ལྱ་པེང་པ 
སྟེ ཕྱེད་དང་བཅས་བའི་ཟ་བ་ཇི་སདྷ་གཞནནྲི་སམ་བྱར་དགུ་དཔའ་ཚོ་བ་དག་གི་མཚན་མོ་གསུམ། ;།དབུགས་དང་ཆུ་སྲང་དངནི' :ཆོད་ཉིན་མཚན་ངུསྣ་ནུམས་དེནི་ནིམ་པ་དག་གིས་རྒྱབ་སྭྭ། ར །བགྲོད་བའི་ཨན་ལག་ལསནེ་ལ་བཅན་དག་གིས་བགྲོད་པ་འགྲོ་ཐའི་དབང་ལས་ལེནྲོ་དུག་བྱུས་ཀྱང། །ཟླ་བ་གསུམ་ལས་ 
སུམ་བྱརུའི་ལེ་ཡིས་ཉིན་ཞུག་བགོད་པའི་དབངལས་དུས་ཀི་ལེ་དང་པྱོགསྤ་ཁིས་ཀང། ངུ ཤུཅུསྭ་ཀི་འཁོན་ལེ་དག་ལས་ཕུད་བཅས་སུམ་བླརུ་གཉིས་ཀྱིས་བགོས་བའི་ཉིན་ཞག་ཆོགས་ཀྱིས་རླུ་བར་འགགུར།།ཕྱོག་ས་དང་ གས་ལྔ་ཅ་ནི་ངྲག་ཨིས་བསྟུན་པའི་ལག་འགོ་ལཱ་བའི་འཁོར་ལོ་དག་ལ་གཅོད་པནྩ་ཡེད། །ལས 
ཀྱི་འཁོན་ལྭ་བ་ཞེས་པའི་ཚིགས་ལསཉིནཞག་ེ་མོཉན་གིསྔ་ར་ནིའི་ནེ་འདོན། །མཤོན་པ་དག་ལས་རྱུ་སྐར་ཚ་ནིཉིན་དང་ཉིན་ལྭ་བ་བའི་ནང་དུ་རིམ་པས་འདོན་བས། །ཐྲིག་ལེར་གནས་པ་ཟླ་བའེ་རྐང་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་ནང་ངུ་འདོར་ཏེ་གཟའ་ཨི་ར་དང་གསང་བད་གནས།་ ཧཱ།སྡེ་བ་དབྱམས་དང་བཅས་བརྣམས་ལས 

ཧཾ རླ ། ། ི 





༦ 


༧ 


¢ །ཉིན་ཨོརྱ་ེད་བ་ཁིམ་སི་དེ་བས་བགོད་བརླ་ཆུབ་སྭ། །ཕྱིནསའིར་ལུག་བས་ཉིན་དང་ཉིན་ལ་ཁག་བའ་འབྱུརཏེདས་ཀི་ལན་སེདཉིད། །ཡོ་ནིཿདན་ཏོགས་ཏི་ནངུ་དབང་། ཀིཉིན་ཞག་དཟ་ཤིས་རྒྱ་བ་དངནི་བདབ་ཡང། །ཉིནདངམཚན་མོའྱདུས་སུ་དབུགས་ན་འབུང་དང་འཇུག་བཏམས 


རླ 


/།འཇུུག་དཀར་ཕོའི་ྱོགས་ལ་ནོར་ཕྱེ་སྐད་རུའོ།ཕ9།སྨེར་ཡང་ནག་པོ་དག་ལ་དེ་བཞིན་འཀྲོ་སྟ་རྐང་པའི་དབང་གིསཁྐ་བའི་བདམ་དཀ་གི་བར། 1 །ཧཱིང་ཁད་གཞིན་མགེ་བོར་ཚིཐས་བརྐྱད་རྱི་བས་བཅུ་དྲུག་བནག་དང་དཀད་བ་དགགེ་ཆུ་སྨྱེས་མི་ 


བ་འཚོཔ་དགཞི་མཚན་མོ་གཅིག།༣ ཤུ་ལེ་བ་མགིན་པ་དྲཔལ་བརང་གི་ ང་ཁའི་པད་མ་དག་ལྷ་ར་ན་ལཱག་མ་དང་བཅས་བའྲ། །ཉི་མལོ་དངམ་དག་གནས་ཏེ་བབགེ་སྟེང་ཁའི་པད་མ་ཡད་བཅས་ར་ནིད་བཞིན་ཉིད། །ལེག་བང་བའི་ཆིགས་ལ་ཚོས་རྱིས་བསྒུར་བའི་དུས་རྣམས་ཉིན་ཞག་དུགན་ཇི་དྲིདཉདཧ་སྟ། 
མཐརནོ་ཀུན་ངྲཔ་ཨོརབྱ་ཏུ་འབབ་ཧྭ་ཉིན་ཞག་ཧིང་གྲེ་དུ་སུས་ཡུང་དག་གཏོང་བདྱ་ཧིད། ། སྤམ་བྲུ་དུག་གི་སྟང་ཕྲག་རྡྱ་བརྒྱའིཏི་ནཞག་ཆོགསྐ་རྣམས་དགགས་དུས་ཀྱི་རྔ་ནི་རྒྱ་པ་སྟེ། །ཉིན་མཚན་དུས་ལ་ཉེམ་ཟླ་བས་དངདང་རླུབ་དགགིས་གང་གང་རྫོགས་བན་མྤིནུས་པ། །ཉི་ཞའི་ཉིན་ཞགཉི་མའྱི་རྒྱ་བ་། ” 
འཕུང་བུ་ལན་ཅུའྱཧུར་དེ་པདྨ་ཟ་བའི་རྒྱུ་བ་ལའོ། །ཅུཾ་སྐརཉིན་ཞག་འབཏུ་དབྱ་བས་བརེ་བའེཉི་ཟླ་རྒྱུབ་སྙང་པའི་ཟླབ་དག་ལའ།༡ཡྭསོགནོ་ཡུས་ལ་ལཱག་པ་གང་ཞིག་རབ་གོསལ་འཚམས་སུ་ཅིག་ཀེད་རྐང་རདཀྱིས་དམན་དུག་བཅུ་སྲེ། །འཕོ་བའི་དྲབེ་བ་དག་གིས་ཐམས་ཅདཉིན་ཞག་སོ་སོབ་དུས་སུུ་མནིབུང་ 
དག་ངེས་པར་འཛོམས། „།ཡད་དང་ཡང་ངུ་ལོ་མི་དབུས་སུཉིཟླ་རྐྱུ་བ་དག་ལས་སྟོངབ་མིག་དང་རི་ཡྲི་གྲངས། །དེ་ འད་ང་ཚུདྱ་ཀི་ལ་བྱཧ་དག་ཤིས་ལྭ་མྲི་དུམས་ཀྱི་རང་གི་ཚེ་ལ་དུས་བགྲོད་དོ།པཡུ་ཟོས་དངནད་དང་བསྩུན་པ་གལ་ཏེ་ ས་འགའ་མྡི་རམས་ལ་ནུསྱ་ཏི་ཆ་ལ་གུར་བན། །གཞིའ་ཡིས་ནི ངི 
ཕལ་ལྭ་མུར་བརྩ་རུ་བའི་འཁེན་ལོ་དག་ལ་ཧུས་ནི་རབྱར་འཇུག་པརའྱགུར། །འཁེན་ལ་དག་གྱི་ར་འདི་འགོག་སྐུ་ཉི་མ་ནི་འོད་ཉན་གྱི་བཀྲོད་པ་བཅད་ནས་རྲམ་པ་ཡིས། །དབུ་མར་ཕཨོ་ལནཾཏཾན་བགཔ་ཞིག་འཕྲོག་པ་མི་བདག་སྲོགཆགས་རམས་ཀྱི་འཚྲོ་བའོ།-¬ཧཱེང་ཁཁི་བད་མ་དབལ་ལུན་དབྲལ་ཐར / 
འབྱུང་ོཤ།ས་དང་ཉིན་ཞག་ཅེས་བླཟ་བའི་ཏངཔྱ་རྱུ། །ལངས་སྩོད་ཧེབའིལཁོར་ལ་དུག་ལ་དུ་ལཱན་བུ་ད་དུག་པོ་ཟུང་དངྱ་ཧྲལ་བཞེས་བུ་དང། །དཉིདཅེས་བཞག་བཅུན་དག་ནས་སྤར་ཡངའི་ཐོང་མཚན་མ་གད་བདི་རིམ་བ་མིན་བྲས་འདོན། །ཐོག་ལ་དག་ལ་རོགས་པར་བསནས་སིང་།ན་རབ་ 


ང། །མཐྲིན་བ་ལེབ་དགལ་སུམ་བྱཅུ་ཚ་གཉིས་རིབས་དངཉིས 
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ཆ་ར འལའལ་ 2 ༠ ་བྱི་ཅ་ཅ་ཀ་ུཅ་༢༩ སད་་༡ ༩ ཆང 
སྔི རྗོས ཱ ངཱ 


; 





( ཿེ ཿ ཡཿ ཱ དཿ སཿ ༥༨༨༦ རྨི ཅེ 
དི འགྱུར་གཞན་ཏེ་དམར་དང་ས།ར་པོའོ།  །བྱཏད་པ་གཉིསྣ་ནྲིལ་བམྨབིན་བ་ལ་ཉ་མགོདང་སི་ཁལ་ཡང་དཀརནག་ཚོགས་པའོ།་ཤ་ཨ་སོགས་སུམ་བཅུའི་དངས་གངཧ་ཡར་ཝལར་ལཱན་ཐིག་ལེ་དཔལ་ལུན་རྣམ་པན་བཅད་པ་ཡས། །ཡྱེབ་དུག་བྱའུརའགུར་ཏེནེ་དག་དུས་དང་མི་བདག་ནོར་དང་སོོ་ནམས་གེ་སར་ 
གཟད གདུང སྐུད་པོ བ་བསམ བ་ད ་ཚོགས་པའོ། སོགས་པ ་ས་གཏ་ས་པའ་།ཕུན ། པ་སོ ་ེཉྲིགགསྲ་འིནངབབཀཀང་ཡོནདགྱརག །སར་ཡད་ཟ་་གཉས་ 
) ཀྱིས་གཞན་བ་དྭག་ཀྱང་ཉིན་ཞག་ལོ་ཡེ་སཱོན་བ་དག་ལས་འཕལ་བནི། །རྫོགས་པའི་ལལ་ཉེན་ཞག་བུག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་གཞན་ཡ་ངདེ་བཞིན་འཆི་བ་དཀ་གེ་འཚམས་སུ་འཕལ། ནན ` ཅུབའདྲིནི་ལ་ཡི་ཧཱུན་བ་དག་གིས་འཕུལ་བརྡ་འདྲ། །དྲུ་གུས་བུག་གསན་ང་གྱ་ག་ ཟྱ་ཿའ་ ་ུ་ 
( སུངདུག་བྱཅ་ཡིས་ཀངཆུ་ཚོད་དོ། །ཆུ་ཚོད་དུག་བྱུས་ཉིན་ཞག་ཏུའགྱུར་གསུམ་རྱིས་བསྒྱུར་བ་བཅུ་ཡི་ཉིན་ཞགདག་གིས་ཟླུ་བ་གཅིག། །ཟླ་བདུག་གིས་ཀྱངནེ་བགོད་བརའྱགུར་ཏེགཉིས་ཀྱིས་བྲུར་བའི་བཟོདཔ་ལོ་གཅིག་ཏུ་རབ་གགས། །སེས་བུནམསྭ་ཙིཚ་ལ་བྱཾཧ་ལ་ས་བུ་ལན་བཟོད་བར་སོན་པདུས་ཆ་ཨ 
; དཔཤོས་སོ། ཉའཇིག་ཏེན་གྲསུམ་ནྭལ་མིན་ལཱམྲི་རམས་ལས་གངནིག་རང་གེ་ལུས་ལྷ་བུབཏོམ་དག། །རྫོགས་བརྙནས་པའྲི་རལ་འབོར་ལཱན་བཞད་དྲེའ་བས་རགྱི་དུ་བུས་ཉིན་མཚན་རྒུ་བ་དང། | ཤ༽་ཤུཿརཱབསུཿཁས་ཡདསུན་ུརྒངཡིན་ཡུ པ། །འདོང་འདོའི་བངདོཀི ཞི་དང 
པ་ཟསྭ་དུསཀྱི་ཁཁ་བ་ལ་དཔའེ་གཅིག།།ཆད་པ་གལཉཏིས་གཅིག་ཡིནན་མི་ཡི་བདག་པོ་གཅིབ་དགན་ སྤུར་བཉིད་ཧུའྱགར། །དེ༧མ་ནམསནཏིན་ཞག་ལཱནས་མོཆོག་གིཆ་ཡེས་འོདང་ཏ་གོངྱུ་འཇད་པའིདུས་སུའོ། །སྤ་ནན་བལ་ར་རོ་ཡདངེས་པར་ཁ་ལས་འདོར་ཞིངམིག་འྲབས་ཡིག་གིདྲབསནས་སོ། །དའ་ 
སཱ་ལས་མྲི་ནམས་དག་གི་ལག་པ་ཀང་པའི་ལས་མས་དོབའི་དངོས་པོ་རིམ་པ་ཡིས། །སྣ་ཡྱིལ་ཨོའངབདེང་ནི་སྟེ་ཐོར་ལག་པ་བཞག་པ་དེ་ཡེ་དཔ་ཞིན་དགཏུ་མཐོང། །ལག་པ་གཉིས་ཀུའི་མཐིལ་ལ་ཧ་སྐཾགས་ཚོན་གྱིས་རབྱཏུ་ཐུགས་ཀྱང་དམར་བོ་ཉོད་དྲུ་ཡིད་མ་ཡན། །ཉི་མ་ཁ་དགནག་བོ་དཔནི་ཡོངས་སུ་གྱར་པའི་རེ་ 
བཔ་འཛིན་ལ་ཁཞོགས་ོ་ཨོང། །ཡཉིན་དང་འུ་པ་2པའསིལ་ཁར་ཀུརན་མི་ཡི་བདཀ་པད་ཡིཉིནཞག་ལ་ནིབཆེབཞིད། །ས་འོགནགཔའྲིཐིག་ཏུརཔ་ཏུྱགུར་ཏེ་མིགལ་ཚངས་དའིདིམོཤན་དྭ་ཕ་མོ་དང། །དབུགས་ནྲིཡཉི་མའི་ལམ་ཧུཁྲེམིཡི་ཐདག་བོའཁུར་ཆོས་གཉིས་བོད་བཞིན་ཉིད། །རུ་ཡའི་སང་ 


ང་ང 
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ཐ་དད དི ན་ཆད ༧ ༩ ང་བ་དང་བ ཤ་དང ཅ་པལ་ཀ།༡༡༢༣༠༥༢་།།༠ 
རོ ཡ་་"༡་ཁང་་" རསས ཚ་ཀ་ལྔ་ས། 3” | བི ། ཁཁ་ཁཏ། ༡༧ ༡༡༡༡༡༡།༢༡༣་༣༡པ༡༩༩༡༡༢ པེ 2 །ཕྱུབ་་། ཀིམ 
ཝཾ ལླེ ླ འེ . ༧ ཆེ 
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 / །ར། །ནི་མཆན་ཁུང་ངུ་ཞུགས་གཟའ་ཡི་ཚོགསྣ་རུམས་མཐའ་དགེ་སྣུག་དག་དང་བཅས་པམཁོའོ། །མཞིན་བ་ལུས་བངབཅས་པའེ་བས་ཤིངའ་ཁིའབ་ཡངནི་ལུས་ལ་འཇི་བའི་མཚན་ཉིདངག་ཏུའ དྲོ །ིསེ་ཐ་བདནི་བཙའ་བའི་དུས་དངྱ་འིས་བ་གཞོནོན་ངག་གི་གཟུགས་ནྲིིདཔ་གང་ཡིན་བ། །དེཉིད་འཇིགཉིན་ 







„ཤ དྭགྱྨ་ཱར་ཨང་སུད་པར་ཤད་བཅུས་ཀི་འཁེར་ལཉན་ཏེཉིམ་མིན། །ཟླ་བམ་ལསོགས་ལྷ་ནུམས་འབུང་བུ་དབབཿས་མཚན་ཚོའིར་ལུ་བཅོས་ལྔནདེ་ཡིས་ཟོས། །སན་གཉིན་མོའི་ངུང་སུའའ་ཡས་ནམས་ཀྱང་གཏོང་ཐར་ཕེདདེསུད་པའྱ་རི་རིམ་པས་སོ། །ས་ལསོགས་པྲདགུ་པོ་ནམས་ཉི་ལས་སུ 
༥ ཌེ་བད་ལོོདག་པོ་གྱུ་༡དྲ་པའོ། །ལ་དངླཟུ་བ་ཡོགས་དངཏིན་དད་མཚནམོ་ཚེས་ད་བ་བཉི་མ་དགྱུདད་པོ།༣།འདིདག་སུད་པའྱིཉེ་ཕོ་གཞན་བུ་འདད་འགྱུར་ཏྱད་པའྱི་ཉདཔཕོནྲ ར་པ་པོ་མ་ཡིན། །མཁའ་ཁུབ་མཁའ་ཡི་ ན་ཏ སུལ་དངནས་བལ་ཡོན ཏན་མད་པ་དབཞིན་སེད་པའོ། །ཇི་དཔ་ཁེ་དའ་ 
3 དངནི་ནོདང་འག་པ་ཞེས་དད་འཇིན་མདངནི་ནུ་དདམེ་དང་ནུད། །ཅེས་པན་གཟུགས་ཅན་བྱརད་བྒོ ནམས་ནི་མཐའ་དག་ཡུལ་ཕྱི་ཚོགས་པ་དག་སྟེ་གཅིགནི་གཙོ་བེན་འགྱུད། །འཇིཀ་ཉེན་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་འདིནི་ལོབ་དག་དང་གྱུད་པུར་འྱགུརཏེ་དུས་ཀྱི་ུབུལས་སོ། །སྒ་དང་སྙོངཔ་དང་ནིོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཡེད་ཀྱངམི། 

་ །ཡི་བདུག་པ་གྱུ གསུ་ཨེདྱ་འྱགུར་འོ།།།བདག་ཉིད་འཆིད་སྙེ་རང་བཞིན་ལུ་གནས་ཡོན་ཏནྡ་ནམ་ཏོགྲ་མསཀྱིས་དངྱ་ི་པིན་བུ་ཇི་བཞིན་ཏི་གད།བདག་ཉིད་བདག་གིས་ཇེས་པརྡ་སན་ཡང་རམ་པར་ཉོག་པཡེདཔའི་ཡིདདག་ལསཞིག དབན་ིད། །་ཚས་ཡའོད་པགའང་བང། ད་ གནས་བགའུ 
དང་ནིབདེ་བྱ་ིང་པ་སྭུ། །ནང་བཞིན་ནམ་པར་བལ་བསུ་ཞིག་པེད་པཅི་ཞི་ག་ེདདམི་ཤེས་འཇིག་ཉེན་མོངས་པརེད།༥།ས་དབྱར་དང་དང་ནུད་དངནམ་མཁའ་དང་ནི་ཞོད་དང་པོ་དང་ངང་འྲོན་དག་གི་སམས། །རགས་དང་ཕྲ་མོ་གཞན་ཡང་ནམ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་སྭི་སྲི་ཐིག་ལེ་ལསོགས་དབ་ཞི་ས།། 
ས་བ་འགུས་པའ་དབུང་པྲོ་ནམས་ལ་ནང་བཞིནྱ་ཡིས་ཀཔགནས་ཏེ་ཕ་མོའི་སམས་ལ་ཕྲ་མོ་ཡང། །ཡཤེས་ལ་ཡུངཡ་ཤེས་སུ་སྙེ་དད་བཞིན་རྨམ་འཁྱུན་མེད་པའི་འཚོ་བ་འབྱང་བ་འབྱུང་བ་ཆི་ན།“ཛྡ།ཨ་སོགས་སྙོང་པ་ལྣུ་ནི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་འགྱུར་མིན་དཔལ་ལཱནརུ་ནང་ཐྲིག་ལེ་རཱཱད་ངང། །ངུས་དང་ 
ས་དཔ་སེརང་བཞིནདག་ཀདདེབཞིན་གཞན་པའེ་དབཔསནྱནུབ་འསོགས་པའོ། །རགས་བའྲི་པའི་ཡིགྷ་དམས་ནི་གསུམཆྱིས་བསྒར་བའབྱ་་ཅག་གཞན་ནིནུཁྱ་ཟནར།།ང་པག་དབསསྲདྲོཿནནིརངབཞན་མིནཞིངྣ་མ་འྱུར་མེན་ཏེཁྱབ་བེདནངགཞིན་སད། ཀའ་ལེ་དར་བདེ་དདལུཌ། 

'ེ : ྐ ༣ ༩༡༦༡ 
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སཔ ཾཾ 7+ིིགྣགནྣིཤཾེིྣ༥ེ ོྣ༼]ཾྗ་པགྲགོསས་་་ེཾེཾི༣ི་ པཡ་ཿ་ 
༥༥ ཁཆ་" ྲཾ ༩2 ‹ 


།སལ་རང་བཞིན་ཡོན་ཏུན་ལ་གནས་ལས་ལས་སྐྱེས་པ་དེནི་ཟབ་ །ཨི་དས་ིནི་ལསའདིདས་་ུ་གྱཁྱོྩལགསབྲོ་ཞི་བའོ། །བདག་ནྱིད་པ་པོ་ཨ་ཁད་པར་ལས་ཏི་གཞན་བ་ཐུགས་བདགཔ་ཡོད་འིད་པོ་ཞིས་བལས། སོ་༢༧༡༤༥༤ོལ 
༡: ས་ས ༦ ག་སྭ། །འཁོདབདུགཅུ་རམ་པ་གསུལ་པོ་གདུབས་སནྱ་ཡི་ལསནི་འྲབས་བུརའྱསིན་པར་འགུར། [བད་ནུག བ་ས 
ལུས་ལ་དཔག་མེད་དགེ་བ་འཕྲོག་པནཔེད་པའི་བུག་པ་འདགི་དབང་པོ་དག་གིས་མཐོང་མ།ཡིན།༩ ༈དོདའྱི་ནུསའངི་གྷབ་ཡཤེསྔརསབའབིབང་གི་ཡིད་པ་དེ། །དཔོས་པོ་གསལ་བདང་ན་འཇུག་བ་དག་དང་རོ་མཉསརུརནིངོན་ལྟའི་བུར་དམིགས་ཡདྱ་པད། །སྨར་མང་གཏོངབ་དགནི་བཞི 
༼ །པ་ཡིད་གསུམ་གྱིས་བཏུད་གཉིས་མེད་ཀྱིས་ཀྱངངེས་ཕརདིམ་པས་སོོ།  །དེ་དག་ནདནས་རྡོ་ར་ཧནན་མི་།མི་བདག་པོ་ཅང་ཟད་མི་ཟ་གཏངབ་མིན་པ་ཏིདཏཱ།བདག་ནྱི་དཔོ་སུག་བསུལ་བདེ་བཱའཁྱབ་སྦྱིན་པོརམི་ཡི་བདག་པོ་དེརནི་འྱགུར་བ་མིན། །འགའ་ཡང་བཅིངས་དང་གོལ་པན་འགུསིན་མི་ཡི་གུདག་པོ་སེམསྱའི 
༧ །ུུས་པྷ་རམ་པར་སཿས་ནས་སོ། ད།ནམ་མཁའ་ཐུམ་པའིདབྱུས་ནས་ཆུནི་ལེན་པརྲ་་པན་ཡདའཐོབ་མེན་པཇི་ལཱ་བ། །མཁའ་ཁྱགསཁའ་ཡི་ཇོརཧུནནི་ཡལ་འདྡུནས་བལ་ལུས་འི་དྭབས་དགྱཏ་ཡདདེ་བཞིན་ོ།།དེ་ལད་ལ་ས་ནི་ཡོད་བདྲ་ད་བ་བོར་འྱགུར་བཅོམ་ལྡན་དོན་པ་གཅིག་འུདེ་ནྲོར དཔོ་མིན། ། 

ཀུན་མཁེན་དང་པོའི་སཇསྱ་ཆུས་སྤིད་གསུམ་གྱིས་བཏུད་ངུས་ཀ་འ།བོརལོ་ཅན་ཏེ་འཁེད་ལོ་ཅན་མ་ཡིན། །ཆོངས་པྱ་ཁུབ་འཇུག་དྲུག་པོདག་ཀྱང་གད་གི་ཞབཀ་ཀྱི་ཆུ་སྐེས་དུང་ངུ་ལུག་ཕར་སྩབས་འགྲོ་ག །དུསྱ་ི འཁོར་ལཱ་རལ་བ་མཆོག་སྤྱད་ ཐགཡད་པ་དེལ་བུག་འཆལ་ལྟོ། །ཞི་བའི་ 
ཱ ཨ་བ ར་་་བོནནལནང ཡལབཉིད། །རྩུལ་དག་ལ་ཡང་དུད་འྲོ་ཏིདདེ་རབ་མཆོག་ས་ཨི་སང་དུམི་ཉིད་དཀནི་འདེས་པ་ལ། །འབྱུང་བོ་ཉདནྲི་ནམ་པ་གསུམ་སྟེ་རུལ་དང་ཐུན་བ་དངནི་སིང་སྟོབས་ཕན་ཚུན་འདེས་བ་ལའོ། །འཆི་བའི་དུས་སུ་ཡདྱ་ཀིས་བསམ་བ་གུང་ ། 
*; །ཞིག་དྲན་པར་གྱུན་བདེད་ནི་སུ་ཕོ་མངདག་སྐྱེ།ཏ།ལྷཉིད་བརྒད་ཀྱི་དཔྱེ་བ་དག་གིས་ལྷ་ཡེ་མཆོག་གི་གནས་སུམི་ཉིད་གཅིགནོ་ཇི་ལྷ་བ། །ཅུདའགོ་དོག་ཀྱ་རྨུ་གཏེར་རྨམ་བ་ངས་པད་དམྱལ་བཞི་འགྲོ་ཞར་དགྱལ་བཉིད་ནེད་བཞིན་གཅིག། །གནས་འདྲི་མས་སུ་དེ་ཡི་འྲགོ་བརྨ་སྤ་བོ་འ་བོར་ཏེ་ལསྤ་ཀྱི་ ] 





£ ་ 


རར 





༄༅ །ཞགས་པས་ངེས་པར་བཅིངས་པ་དགུ། །སཱཱ་བའབུམ་ཐག་ཧུ་མས་ཐར་པ་མཆོག་གི་བདེ་བའི་གོའ་ཕང་དུན་འགྲོ་ཞིང་ཐོལ་བམིན།ཏུག་བུང་པོ་ཁམས་དང་དབང་བོ་དང་ནི་རམ་གསུམ་ཕྲིང་པ་འཇིགས་པ་ལས་ཏི་དབང་པོ་ལ་དག་དང། །དེ་ཙམ་དད་ནི་ལས་ཀྱིསྨོན་དང་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་ ཡིད་ 

ངང་བཱོདང་ངང་འཛིན་ལསོགས་ཏེ། །འདི་དག་གེས་བཅིངས་ཁཚེ་བ་དགནིར་ཡོ་འགྲོ་ཐར་ལཁོར་ཏེ་ཕ་མོའདཔོས་པོ་ངག་གིས་སརུ།་ (བུང བ་ས བླ ་བུ་དུ་འངྱ་འའིན།དུ། ་མན་ལག་དང་བཅས་རིགྱ་པེད་དན་པའི་གཞུང་དང་བཅས་དང་ཏོག་གྲེ་གུ་པའི་ 

མཐར་ལྔན་འཇིག་ཏེན་དུ།. །སྙན་ཇུག་མཁན་པྱོ་ཆས་པ་མེ་ལསོགས་པྷ་རམས་ཏྱིས་བས་པའི་བསྟན་བཅོས་གཞན་ཡངའིག་བམིན། ང །རག་པཞེས་པ་ནངརིག་འགུར་མེངྱ་ཀང་སཱེ་འཇིག་ཏེན་འངི ནྡི་ཐུབ་པྭ་ནྣམསྱ་ཀེས་རབ་གསུངས་ཉེད། །གང་དུ་འཇིག་ཉེན་གསུམ་པོ་མཐའ་དགྱར་འགྱུར་མི་ཡི་བདག་པོ་སྤར་ 
 ཡང་གང་དུ་ཐིམ་པའོ། །རལ་འབོར་དབང་པོརལ་འརྔ་མ་ཐེབ་རབྱཏུ་ག་པོ་བའ་ཡིདྱ་ཀེས་གལ་ཏེ་ཤི་བར་གུར་པ་ན། །དབལ་ལཱན་མི་ཡི་འཇག་ཏེན་དུ་ནི་རབ ་མཆོགྲོ་ཐུབ་པའི་རིགས་སུ་རལ་འབྱོར་ལན་བར་སྒྲ་བར་འགྱུར། །གྭོན་གྱི་གོམས་པད་ཡེས་སླང་ཡང་ལེ་ཤེས་རལ་འབོར་ཡངས་པ་དག་ནོི་གུན་ཧུ 
འཛིན་པར་འགུར། །ཡེ་ཤེས་ཐབོནས་མི་ཟད་མཆེག་གི་གནས་སུ་རབའཕྲོ་གངང་སྐར་ཡང་དྩུ་བ་ལཱན་བྭལོན།།་ཤསསྐ་སལ་བྲ་རམས་ཨིཉིས་ཉནམོའིརས་ས་བ་ནགྲོ་་དདནཚན་མོའིཨཊར། །ལཱམིན་ནམས་ོ་བ་མཚན་མོའི་ཅས་སཱཉི་མ་པཱང་དཔཉིནམོ་ངག་གི་མཛུགྱའོ། །ཡང་དག་ཡཤེསྣ་རམ་ 
༡མས་དག་ལུ་ཚོགན་ལེགས་པུར་ཐ་མ་ལ་དགྱཏུ་འབྱཏུ་འྱགུར་བསེ། །ཞི དང་ངག་པོའ་ལས་ཏེ་སྟིད་པ་གྲསུམ་གྱི་གནས་སུ་སུས་ཊུཉིད་དང་ཐམལ་དགུ་ཀང་པོའྭཡཱཉིལ་གུངངཔ་མཚན་མོ་བེད་ནས་ཉིན་དང་མཚན་མོའྱིངས་སུད་དགུ་གིནཟུ་བུའི་དུས། །བཤའ་བཟློ། སྐོལ ཅང་བཟུས་མུང་ 
ར་དུག་དང་གྤོང་པའི་ཁུ་བའོ། །གས་ནི་དམར་དང་དཀར་པོ་དག་དབཉིམ་ཟུ་བའི་བགྲོད་པ་གཞིན་དུ་མཐོའཾས་སའོག་གནས། །ཆས་ནའཆ་མེད་འཚོབ་ཡངསྣུ་བླ་མཁ་ངེས་པའི་དབང་གིས་རྡོར་ལཱ་མིན་གདན་ཡང་པོ། ༤།འབང་བྒོ་ནམས་ཀྱི་ལས་ནཱ་འདྲེན་མར་འབྱ་ཏུའྱ་གུར་ཏེ་ཆེགྲ་ཀུང་འྲངས་བཤ་བུདག་གིའོ།། 
ནི་འཚེ་མེད་འཚ་ལྔན་ངེས་པར་བ་མའིངེས་པའི་དབད་གིས་སྲོག་གཅོད་ལསོགས་སྩོན་དག་ལ། །མཆོདོ་སྙེན་ལསོགས་དེནུ་རབྱཏུ་འཇུག་འགྱུར་མི་ཡེ་བདག་པོརེས་འགའ་དགནི་ལོག་པ་འམ། །བཟའ་བ་བཅུང་ག་དགྱ་སང་ཁྲངེས་པཉི་ཟའི་བྲགོད་པ་དག་ལས་ལམ་ན་འདེནམ་གཞན་འྲོ།།འོདབེར 
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ཇབ རིེི་་  ་ ཌི ཏྲི ཕབ 





་ ཐུཐཆང་་་ནད་་་དདདས་་ ཆལ ༢༣ 2 འ་འ རར ལ་ལ འརི ཟླ ར་མ་བ ཨ་ན ནར་བ ལར ེ ༩ ་ 
༤ པི ར་ - ུ - ་ ༦ 

ཱ ལམ་ནི་ཉམའི་སྣངབ་དཀར་པོཉོནེ་མོ་བའྲོད་པ་བྱཏྲ་དང་ལ༧།ྱེད་དག་ཀྱང། །ཟླ་བའི་སྣང་བ་མཚན་མོ་དག་དང་དཀར་མིན་བཞྲོད་པའ་དིནྡིལོ་སྭེ་དུབ་དགགི་ལམ། །འོད་ཟིཔྭལྷརྣམས་མཐོརིས་སུ་སེ་དཀར་མིན་བཀྲོད་པདིེ་བཞིན་ལྷསིན་ཀླུ་ཡི་འཇིག་ཏྟན་དུ། །གནྱརའདས་པ་མི་བདག་མི་ཡི་འཇིགཉེན་དིུ་ཡི་དགས་ཅུང ཏཱ 

| འགྲོམྫཾ་རམསདག་གིར་འགྱུར། །གདཞིག་གང་གི་དབུས་སུ་རབ་ཞྲུགས་བཅུལ་ཞགས་ངས་བ་ལ་དགའ་ལས་ཀི་ཞགས་པས་ངེས་བཅོིངས་པ། །དེ་ཡེ་དབུས་སུ་རང་ནང་བསམ་པས་མི་བདགད་ཡི་རིགསའལ་དེ་ཡི་འཛིན་པ་དག་གིས་འྱརུར། །ཇ་སད་སམསྱ་ཀིརང་བཞིན་དགནི་རམ་གསུམ་སྲེད་པའི་དབང་ཀི་ས་ཚོན་པ་བདེ་ 


དང་སྲུག་བསལ་བ། །ེ་སིད་འཇིགས་ནུང་འཁེན་བའདེད་འཁམ་མི་ཡེ་བདག་བོ་མཐོརས་མི་ཡུལ་དག་དཔའོགྱཏ་ཡང། ལུ།ཀསོགས་སྡེ་རམས་དབངས་དང་བཅས་པ་དཀྱ་བང་ཡོནཏནྱ་གིས་བསུར་གང་ཡང་ཡོགས་གསུམ་དག་གི་དབངས། །ངེས་བདྡ་སུམ་བྱཅུའི་གསུལྦ་བེདདེ་དགྲ་ནམས་ལྷ་རམ་གསུམ་བཟད་པའ་དབང་ 

གིས་འཆི་བྲ་ཧུབ་སྭ།ཉ །གཟའ་ལཱའི་རང་པར་བོངཅནྱ་ཡི་གད་པ་དག་དང་སྲ་གཅན་མཛུག་དིངས་ད་པ་དང་།ཅུ་ དྲག ཾྣེྣཾིསཾིཾྣཾ་ིོིྲིིས། ལོ " །ལེ་བྱར་ལས་ནེ་དམནྱ་ཧུར་ ¥` 

ལྷག་ཨའི་ཌྔ དཔས ལོ །འཇིག་ཏེན་མིག་དང་མེ་མིག་གབས་ཏེ་ཏིན་མཚནངུས་ནམས་གཙོ་བོ་དག་གིས་དམན་པ་མཐའ་དགེ་སུ། །གསལ་ཧེད་ལསོགས་སཱ་བ་བཌཿསྣ་ནམས་དགུན་ཉི་མ་ནུ་བའི་བྲསོད་བའི་དབད་གིས་འཆིབས་ཟོས།༡ཏུ་། ཉར་བཅས་འཁེར་ལོའྤི་རུཚོད་དི་བོད་ཅན་གྱི་ 

སྐད་པྲ་དཔ་བལ་གཟའ་ཡྱི་རུ་ཆོདྲ་རམ་དམན་པ། །དེ་དགྲ་རམསྭ་ཀང་ཤེས་དབ་ཐབས་ཀིརབྱཏ་དགེ་བ་དག་གིས་ཉིན་མཚན་ངུས་ཤྱིས་འཆིབས་ཟོས། །དེ་ལྟརེས་པ་དབངས་བཅས་དྲ་བངས་ཀི་ཆོགས་དང་བཅས་བ་གསལ་བེདྲ་ནམས་ཉིད་དག་དང་ཀང་པ་ནི། །དམན་དང་བར་ཨྱངས་འཚྭ་ཟ་བཉི་མའི་འཆི་བ་དང་ནི་གསལ་བེད་ 

ལྷག་པའི་ལྭ་ལའོ། སཱམ་བྱཅུ་གཉིས་དང་ཉིནཞག་གཅིགྱ་བངརི་བེདདང་བཅ་ས་ཉི་མའི་བཟོད་ལ་ཅ་ནི་གཙོད་པ་འདི། །སཱར་ཡད་སུམ་བླུ་མཚནམོ་གསུམ་ཅིས་ཇྫོར་དང་བཅས་ཕང་པོ༼ཁམས་དང་དབད་པོ་ལསོགས་འདུར། །།ངེདོནསྨ་ཟ་བཉིམའྱིཆ་དབྱངཿཅན་མར་ནྲསོགགྱ་ནུང་པག་ཉིན་གཅིགརཔ་འཇུག་ཧེ། ། 

སཱ་དཔྱུ་དང་བྲསག་བླ་ནུང་དངནམ་མཁའི་ཁམས་ནྡི་ནམ་པདཆང་པ་དྲེ་སིད་ཉིད་ང་ཀོ ཤདང་པོན་མཐའ་དགྱ་གལ་བཞི་ལུས་ནེ་དངེས་གུབྱ་རརུ་ཕ་གས་བདག་གྲིས་ཡདདག་བསད་བདྱ་བ། །ལུས་མེདནན་དངོས་ཟུབ་མངཅིང་སཱ་བ་འདི་ལ་མཆོག་གི་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འགྱརར་བའ་དམེད། །དྲེཡིརྲ་ལུསྦྱ་ི་བོན་ཕི་རུ་ནི་ཉིན 
ོ རྭ བེ 


༣ 








། །ཞག་སོ་སོའི་ཅུས་ཨུཅ་ཡི་སོོན་བ་བླ་སོམ་པརྲ་བ། །ཡུས་ནྲི་གུབན་གཞན་བའི་དངོས་གུབ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སྱུ་མངག་གཞུགཉིད་དུབ་ཏུ་འགྱུར།ཏ།སྙོང་པ་ལནྡིངུ་ ལེ་གས་ལམ་བཟའིངས་པའ་དབང་གེས་གཟུགས་བརྟན་འཚམས་སུ་བྲ་སོམ་བརྩ་བ། །དནསྩ་པ་ཡི་འཁོར་ལྟ་ནམས་སྲུ་སོག་དང 
༡ ༣ལྭུ་མུ་ནི་བཏའ་བཏུག་ཁ་བེདགསུ། །ཕིནསྨ་ཟ་བ་ངས་པར་འགོག་པ་གཟའ་བཞིན་བེད་དྲེ་བང་རུབ་སམས་ནི་ནལ་འབྱོར་བ་ཡིས་སོ། །དེནས་གདཞིག་ ཧུང་བད་འདོད་པ་དགནིཉིན་ཞག་འགའ་ཡིས་སྒྱ་བ་འདི་ལྦོབ་པར་འགྱུད། ཏཱ།ཉི་མ་ཟླ་བ་འགེག་པ་མཉམ་དངཡི་མཉམ་བགྲོད་པ་ལ་སྭེ་དབུ་མ་མེ་ལ་རང་ 
ཏུཞུགས། །སྲོག་དད་ཐུན་སལ་གཉིས་པོ་དགྱ་ཁང་ཉེན་ཞག་དཔཔོ་སེངནས་ངུས་མིན་འཆེབ་སླ་བ་སྐེ། །ལག་པ་དང་གཙསྐ་དང་པའི་མེ་བོའ་ཚིགས་དང་སན་མོའ་མཐའ་ནྲ་སོག་གེས་ཀུན་དུ་གདས་ནས། །འཁོད་ལདུག་ལ་སྲངསྐརས་ལྷ་མོ་འཇིགས་མེད་ལག་པའི་པདམ་རལ་འཐོར་པ་སན་བླསོམ་པརྱ་བཱ། 
> ཨུ་སལ་བླསམནས་འདོད་བར་འགྱུར་ཏེ་ལུས་མཆོག་དག་ལྱ་རུང་གི་ནདནི་མ་ལུས་དག་ལའོ། །སོག་རོལ་དགན་ཕན་གན་ལ་འགྱུན་སན་ཡངདེ་དག་གཏོངབ་འཁྲིས་པ་དགགི་སྨོན་ལའོ། །སཱངདང་འོག་ནི་ཡང་དག་འགོག་པ་བདེ་བྱེད་བར་འགྱུར་ཏེ་འཇུས་པ་དག་དདརམས་ལ་ཡབ། །ཏེ་བའི་སེངྱ་སྲོག་གི་ 
@ རུ་ཞི་མཐའ་དགནད་འཕྲོག་ལྷེ་བཞྲི་ཚ་བ་གཞནབ་དགྱ་ཀང་པོ། བླུམ་སྭ་ཅུད་སལ་རུངནྡིརབ་པ་གསུམ་ཀྱི་ལ་ངུ་བགོད་པ་དག་དང་སོགཉིད་སེངནསྱ་ཀྱང། །རྲིད སང་ད་མད་མས་དསྲ་གནཅསུ་ལནི་ཁུམ་བདའ་བྱར་བ། །དམྲུ་རུ་སྐན་དང་གཞུང་འབུམ་ནང་ནམས་དགྱ་ཀུང་ལཱ་ 





3 





[ཿ]]3 





-: "༡༢'¬་ ུ ། .$` འེ ` ༨ = རེ 

ུཾ བདསོན་བླ་བ་བའི་སྱན་བས་འཇོམས་པ་སྟ། །དྭགུགས་ལུད་དངནིགོ་དངྷར་པ་གསུཁྱ་ཀི་ཏུག་དཔ་ཡིག་གནད་ལསོགས་བ་དགྲ་ཀང་དོ། །མཆན་ཁུང་གཡས་དང་གཡས་མིན་ལསནི་ནམ་དག་ཀང་གོབས་ལཱན་མནན་ཏེ་སོགནི་བཀག་པ་ལས། །གཡསནས་གཡོན་པའི་ཚར་ནི་འཕྲལ་ལ་ནབཏུ་འབབ་སྭ་གཡོན་ | 
' ཕའིམཆན་ཁུངལས་ཀྱང་གཡས་སཱའོ། །བླ་བ་ཕྱེད་ཀྱིས་ཀྱངན་འཆི་སེན་འཆི་ལྟས་འཕྲོག་སེ་རྣལ་འུྱོན་ལཱན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་སོ། ¡(རྡོར་དཀྱིལ་བྲཀང་དུ་གནས་རངབ་བཟུང་བ་ལག་པའི་པདམོ་དགཾ་རབྱ་ཀི་ཟུག་ཇུ་འཇོམས།།ེངྱཧྨཱ་ཀང་བ་དག་དང་འོག་ཅུ་མགོ་ཕོ་ལུས་ལ་བད་ཀན་ནད་ནམས་མཐའ་ ཚོ ( 
།འཐོག་པནེད། །སྲོག་འགག་པ་ལས་ཉན་ཞག་འགའ་ཞིག་གི སནི་དབའུ་གཅི་འྱི་ནད་དག་པོས་པར་འཇོགས་པནྱ་པིད། །ཐརདས་མིངམད་དག་གིསྤ་རུ་དང་པལ་བའི་ཁད་ནི་སོ་ཞི་ཝེངའ་དག་ལ་དད་བདདག །སིགྲ་དམས་དག་གི་མིག་སྣན་ཏུ་འགུར་སན་ཡཔནད་ནི་འབྲོག་བྱ་རུ་ཡས་གཏོདབ་དག་ | ཅི 
ཏུ ° དྡ / $ ” 

་ ས་མ མའ པམ ཡ ་སརི་ པཔ ྲ ལ་ མཚེ ¿¿ 








ནངུབ་ཕཱབས་ལསོགས་པ་དག་གིས་འདིར་བཟུང་སིན་བུལསོགས་འཇོམས།༡༠ 


3 །འཇོམས།༡ལ་པཾདྱ་ཀི་སན་སཱགས་བྲ་ནམས་ཀྱ་མཆོག་གི། 
ཅས་བ་དགྱ་ཀང་ལ་གཉིས་རབྱཏྲ་རོགས་ན་པེས་བར་འཕྲོག། །ཉི་མ་འགའ་ཡེས་ལམ་དང་སམ་སནི་དབཏུ་འགྲོག 
་ཨ་བསྔམས་པའམ་ཉོབས་ངག་གིས། །གཡུག་ཏོན་དུག་ཉིང་ཐུང་པོདག་དང་ཁམསྔ་རམསྡ་རམ་པར་སྲངསནས 
ཟུད་པའི་དོན་ནི་ཨིན་བ་ཉིད། །གསུང་ཤྷི་རྡོ་རྔ་མཆོད་པའི་དོན་ཏེ་པས་པར་སཱགས་པ་ནམས་ལྱ་སོས་པེད་གསུངས་པ 


དོམ་ཡིན། 


།མཾ་བ་ 


ྲ 
* ་།བཅས་མ བསོད 


བརུབསན་བདེ་བ་སྟེར་ཏ་ཟོས 


སྒྱོད་བཞིཾ་ུང་ཟད་དོབ ཁ་ནད་ཞི་བརྩ་པདདེ་སོ་ཡི་ཟུག་རུ་ཉིད་ཀྱི་ཡདུ། །ཐོརངས་ 


ུཔྟོ་གཱནཱ་ཧུལ་ཉལནས་ལེབ་ལག་པའི་བདམས་བཟུངབ་དགནི་མ་ཆུབ་ཝི་ཟུག་དུའཇོམས། །འཐསྔ་རག་ 


དཿ ཐནཔས་མི་བྱ་སོད་བརབས་པ་དགྲནི་མགོ་ཡི་ནད་འཕོག་དེ་གཞིན་ཉིད་དུ་ཆུནི་བཇྔབས་ 
་པ་ཉད་ལ་ཡང།ཌླ་ །བ་ཤང་བ་གཅོན་དང་ཁུང་ཁགནི་མི་ཡེ་ཤདང་བཅས་པ་བོས་པསལ་༔ 


ནི་སྟེན་བར་འྱགུར། །བསམ་གཏན་བཅས་པས་མེ་ཏོག་བརབསན་སླ་དཀར་དང་བཅསྲ་དབ་པང་ནི་ལུས་སྐྱས་རྣམས་ཀྱངའ 
ཟེས་པས་མཐའ་དག་ནད་ནི་འཕྲོག་པ་སེ། །བུདསེད་མེ་ཏོག་ཁྲབ་དག་དངབྲགས་པ་ལ་གཅིག་ཟོས་ནྲ་དབ་ངེས་པར་སེལ་བར་ ཡིད །རུང་འཇོམས་ལན་ཚྭ་སླར་བ་དག་ཏུ་དབ་ཏུ 











སྭ་བབ་ལནི་ངཱས་བད་ར་དང་བཅས་པའི་ཚྭ་ཡིས་བདུགསན་འཕལ་བ་འཛེམོས་པར་པེད། །དནས་སྐ་རའི་འོམ་བུགས་པས་ཀངང་འགའ་ཞིགཚོན་སོ་སྲིན་ཟུག་དུ་བཅས་གུརན། །གག་ལཱན་གིདི་ས་ 
ལུས་ལ་དཀར་བའི་མཛའ་པོག་ད་ལས་གཞན་ལྟ་ཅི། །ཤིསའབ་འཇུས་ལུ་རངསམས་ལུང་བ་དགྱ་ཁང་ཏག་ཏུ་སྲོག་གླི་རུངགི་ས་འགོག་པ་དག་ལས་ཏེ། །བཏུན་བྱརའི་ལ་ཡྲི་བ་བླ་མ་དཀད་ 
ས་པ་དག་ལས་དེསེང་ཕཱགྱ་ཧི་དངོསྦ་གབ་འགུར།༡།སོག་ཅོལ་དུབཏྭ་བ་སཱ་སིང་ཁུདེ་བཞིན་མག་བདིགནི་ངེ་སདྲས་ཡིས་གདུངའགྱར་བ །དེ་ལས་གངདག་ཏུནབཟང་པོའ་པདམར་བྱརལ བར་འྱུར་ 
འཆེབ་ཉིད་ངུ་འཐོ་འགྱུར་ཏེ། །ཙུྱར་འགྲོགས་པ་བཏགས་སྨྱས་བུ་རམས་ཀྱིས་བའདི་ཉིདལནི་བདེ་འྲབས་སར་བཞད། །ཕྱོགྱ་རབ་སྒོམ་པའི་ངོན་དུགསུངས་ཏེཉིན་མཚན་ཅུས་སུཆགས་པ་ 

ཉིད་ཡིན །འུ་མ་བསྟ་ཅད་བ གའི་དོནེཉན་ཞགསོསའ ཅུས་བུ་མཞུའྱི་རར་ཡདག་གྲུངས་སོ། ང་ཡ་ལཱན་གབ་དངོསྲ་གབླནངཏེགཙན་སོངརའོད་འཁུལ་པ་ག་ང་ཆེད་ཡོའི། 
བུས་སོ། །རབ་དག་དང་མིག་ཏུ་གཅིན་ནི་དོ་དངྲ་གང་མོ་རབ་བུགས་ ± རྟ ར་ག ང་བ་བ 

འགྱུར་ཏེ་དདད་དང་ས་བ་དགྲ་ནིའྲའིས་པའི་དྲག། །བད་ཀན་འཇོམས་པ་ཁ་བཀུན་པདད་བཞིན་ཚོབ་དག་ཀྱང་སྙན་ནམས་སམན་ཁུབ་ 


ཡིེ \;\3 


་༅། །འམ་བད་ཀན་འཇེམོས་བར་ཡི་འོམ་ཚ་བག་སུམ་བཅས་དག་སྟེ་མ་ཧེའི་འོམ་འྲས་བའི་དྲག། །རུང་འཛོོས་དག་ཀང་་མོའི་འོ་མོ་རམ་གསུམ་ནད་འབྲོག་བ་མི་འོམ་དངའི་དེ་བཞིན་མཚ། །ཛཱཏི་བྷགོལ་བའྱིརུའི་ངོ་བཾས་ཁ་ནད་ནི་བར་བེད་དེསོའཕི་ཟུ་ག་ཇུ་ཉིད་ཀུང་པོ། །ཏིལ་མན་དངོས་པོའྱིད་བོལེ་ཚ་བ ཿ 
གསུམ་དང་ལན་ཚ་དག་གིསྣ་ད་བ་ཡེ་ནིནད་དག་འཇོམས། །མན་དང་འོ་མ་བོལ་བརྩ་གུན་བྲ་ཁུ་དང་དམན་པོ་དག་གེས་རགྱཅྭ་ས་ཡི་ནད་དགའ་ཇོམས། །ཀར་ཀྲོ་རིདང་ལངག་ལཾ་དང་ ཨིན་དི་ བོང་བུའྱི་རུར་བཅས་བུགས་པས་འཐས་ཀྲིཕདབ་འཕོག། །ལག་པ་དགུནི་དབ་འཕང་དང་པའི་པད་མ་མཉམ་པ་དུག་ 
ངྭ་གོག་གླེ་རུ་དནིའགོག་བ་ས། ། ཇི་སྲིད་ལུས་ནི་ས་ལ་རབ་ཏུ་ལུང་པར་མ་གྱུར་བ་དད་་བ་དག་ནི་གྲོལ་བར་ཡང། །ཡད་ད་ཡང་ངུ་ཏེང་འཛིན་ལ་འོ་འཆེ་བའི་འཇིགས་བྱ་བེད་པའི་ཚརམ་ཅནནི་ངེས་འཇོམས་ཏེ། །ཧཱིང་ཁའི་བད་མདྦ་ཟ་བའི་གཟུགས་ཅན་དྲིམེད་ནི་བོབཅན་མཚུངས་སཱ་ཚོགས་ཡུམ་ནེ་བསོམས 
༄ ཐས་སྭོ་༨་སནོ་རུང་བཏགས་ནས་འཐུངས་བསར་བསྡ་དམ་པར་བཟྱུན་པའི་མི་རམས་ཀྱནི་ཚར་མ་འཇོམས་པར་པེང། །ཚ་བའི་མཐད་ནི་ཐོད་པ་བདད་བ་མི་བྱསོད་བྲསས་བ་ཡེསྱ་ཀངའ་ཇིགས་པརྡ་དད་བ་འཕྲོག་པ་ས། །སགུས་༡་སེ་དཔནམས་དག་གི་ོནོ་ཨ་ཡིག་དངན་བཅུ་ཱ་མདག་གིཤིད། ༦, 
༢ ཀྱིས་ནེ་བསུང་ ་པརྱ་བ་མགོ་མཐིན་སིང་ཁ་ལེ་བ་གསང་བལསོགསྡ་རུམས་སུའོ། །མཉམ་པ་དའྲི་ཱརད་ནི་གཞན་ཡང་དེབཞིན་ཏན་ཏིརི་ཡི་འདབ་མའི་ཕུ་མ་དགུ། །ཉིཟ་རེག་པའྱིརུནི་ང་པར་པི་མྲ་བལ་བ་དག་ལ་ནང་བའི་ལུག་མར་བམོལ་བརྡ་བ། །དེ་ཡྲི་ཁུབ་ཀར་དང་བས་གཞན་བའི་ཉིན་ཞུག་དགནས་ 
ཞག་གསུམ་འཐཐངས་པ་འདི་ཡིས་ནཾ།། །སོ་ཀ་ཉིམའི་འོད་ཟེར་དག་གས་བསགས་པས་འཆི་ཧརྭཕོག་སྟ་ཁམས་བཅུན་སོང་བ་དགྲ་ཀང་ངོ། །གསར་ལ་ཉི་མ་ཁབ་ལན་ལུགས་དང་བཅ་ལས་གུས་ལུགས་ནི་གྭ་ཆཱཀ་ཡིས་གདབ་པར་བ། །ས་བོན་ཕྱདྱ་ཀིསྦ་ཀུངནིདི་ཡུ་དག་དང་ཐལ་བའི་དངལ་ཆུ་ 
བླགོངས་པ་སངའྲི་དགྱ་ཏཱ་བཱ།། །བ་ཡི་དར་བ་དགུ་པོའྫ་རེ་མོ་ཅན་ཟིས་བསད་ནས་འདིར་ནི་དངས་མ་གཟུང་བརྭ་བབ་ཉིད། །དབལ་ལྡན་གོང་བུ་ཁབ་ལན་གྩོད་ངུ་སྲར་ཡང་བྷ་གོལ་བ་དགྲ་ཧང་ཇི་སིད་ཁུད་ལོ་ཚབ་ངུའོ།༢༤ཀརབྱང་ཐངས་ཏེ་དག་པའི་ཀ་རྭ་གད་བྱརད་ཡངན་དགུ་ནིད་ལ་བྲུས་བ་ཉིདྱ་ད་བུ། །དེནི་ཐམས་ཅད་ 
ས་སུ་བཟའ་བརྩ་བ་སྭ་ཁ་ཟས་ནམ་སྭངས་གགྲོད་པ་དེ་སྲེདཉིད་དུའོ། །ཟླ་བ་དུག་གིས་ལྷ་ི་ལུས་ཏྭ་ཐ་དཀར་གཉེན་མ་དངྲ་གལ་འདེ་ཡིས་འཆི་མེད་ཉིད་ངུ་འགྱར། །དེ་ཕྱིན་དེཉིད་ཉིམ་སོ་སོའི་ཇུས་སུ་བཟའ་བརྙ་བ་ཧྷེ་འོནྱ་ཀངགངབུས་ནམ་བན་དམན། ༨ ཨར་་་བནོ་ལ་བོ་མཉས་པདག་ཧེ་ 
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གཞན་ཡདདངུམཆུ་ལ་ནི་ཐུགས་པ་ཤེདཙམ་མོ། །ལྷནྭ་ཚསྐུར་པོ་དག་གིས་མཉེས་ནས་རམ་པ་མངཔོའི་སྙན་གྱིས་ཇི་སྲིད་གཅིག་ཉིད་དུ་བརྒྱད་བ། །འགྲིས་པྱ་གར་པོས་ཨུ་ཟི་སོགས་དང་ད་དད་དང་ ཤིལ་དག་ཀྱང་དདུལ་ཆུ་མཚུངས་བར་མཉེ། །དེ་ཡིས་དངུམ་གྱི་འདབ་མ་ཐུགས་པ་གསེརཉིདྱད་འགུར་སྙིན་པ་དགྲ་ཀུ་ 
¬ །ྱད་དད་ལཱན་བས' ། །ཆན་བོནམམཁའ་ལས་སྐྱས་ཨ་ལ་ལནཚ་ཡ་བ་ཀར་དངནི་སྣ་པ་རིམ་བ་ཡེས། །འཕལ་བ་དག་ཀངཏི་མཉེས་འགུན་རོས༡མ་3ད་བས་ཉི་མའི་ལུག་མ་དགནི་བྲགག་པརྡ་བ། །སད་ཡང་ལནཚས་དགུ་པ་དངནིད་བཞིན་བ་ལས་ཟུང་བ་ལསོགས་རིས་བན་འཇམ་པར་འགྱུར། །དངུལ་ལ་སུམ། 
_ ནྭ་བིན་ཞིང་བཀད་སྟེ་བལུན་བ་དགྱུ་ལང་དག་པ་ཡི་ནིམ་ཏོག་ཉིད་ངུ་འགུར། །ཨ་ལ་ག་པུར་ཕདབ་དང་ནི་ག་ཡོ་བ་གྷན་འབྲས་བུ་ཅན་དང་བྱ་རོག་འོ་སྐྱས་དང་། །ཀཀ་ཀེ་ལ་དང་སེང་ཧམཱ་དྲ་ཨུད་བལ་འབྲས་བུནི་དགས་སྩས་དམར་དེ་ཌྷ་པཱ་ཏི་དང་། །ཀླུ་དད་བསིལ་བར་རའདབ་མ་པ་ལུ་ཆུ་དངའ་ཁྲིལ་ཤིངནམ་མཁའ་འཁྱོག་ 
¿± པོ་འདི་དགནི། །རས་ལ་དགུགིས་དི་མཛོད་རེདགསའི་བངཅན་སོགས་བྱུག་བུམ་ཏག་ཆདལསོགས་པས་སོ། །མིགླ་ཟ་མ་དངྱ་ཧྷ་མཚོ་མདའ་དང་ཡོན་ཏན་ཆུ་གཏེར་མདའ་དང་ལག་པྲ་བ་བ་མདའ་དང་མིག། །ཟླ་མྱེ་ར་མཚོོ་ཟ་བྱ་ངས་དངྱདུས་མདའ་མིག་དབྱད་གཉེར་མདའ་མིགྲ་ཟ་བ་འཇིག་ཏེན་ཏེ། །ཨེ་ལ་ ཚོ 
༩ ལཾསོགསཆ་ཤ་གངས་ནམས་རིམ་པས་ཡོངོས་སུ་བཀོད་པར་མིག་ལྭ་ལཱ་དག་ལ་སྟ། །རྫས་ནཾ་ལེ་ཚེ་སུཿ་བའི་གྲེད། ར་ལ་གནས་དག་པའི་ཆྭ་ ཤུསུ་ཉིན་ཞག་ཅེསྱ་བམ་དིདའུར་དོ།། ཛཱཏིལ་སོགས་ཨ་ལ་བཁི་ཤིང་འདབ་མ་ཀ་ལ་ཤ་ཡི་བངདུ་ཅིམ་པས་དགེདྱ་བ་བ། །རྒྱ་སྐྱགས་སར་ཛའེ་མ་བུརར་སི་ཏ་དག་སཱེ་བདུག 6 
= བའྱི་བ་བྲ་ནམས་ལ་བདུག་པརྡ་བ། །གཔུན་ཀར་མ་ཏོག་པདང་ལཱན་བ་དག་ཀང་སན་མེ་དགུནིམ་ཡིཆ་ཤས་ཀྱིས།། །ད་དག་ཕྦངཚི་དང་བལ་དྲི་ཡིི་ཆུ་ཡིས་སྩར་བ་དག་ཀད ཨོག་ཀི་རང་བུན་དབྱ་ྲ་བ།༣ཀལེ་བ་དང་པོསིངཏྱཱ་ངི་བངཧན་དངམ་ཁའ་ཡི་ཐབྱོང་ཁུ་ས་སུ་ལ་དགོད་བ། །གན་ཐི་གྟག་དད་ཧརེ་ར་དང་ཧཏ་གཞན 
༼༽ ཡད་དེ་བཞིན་དུང་ལྟར་ལུན་པ་དག་གིཆ། །།ད་མཱའི་བས་ཡིས་མཚན་དང་དམུ་མྲ་རི་ནདེ་བཞིན་དྲིལ་ཕིས་དག་ལ་ཨང་། སུར་བྔངོད་མ་བླཟོག་པ་ལྦ་རུ་སེས་བཞིན་ཅུ་ལུས་དང་ཐན་ཐི་པྷརདག་ཁང་ཏིལ་མར་ལལྭ་འཱ།ྱསམ་དགལ་ཁུན་ཐིད་གཞིན་འྱ་གར་ཏེ་ལུས་དང་ཏཏ་བཏོང་བ་བྲསོ་དོང་ཁ་ལ་ཡང། །ཟུན་བ་བོལ་གཱན་འི་ངུང་ 
 ནའྲབས་བུ་འདབ་མ་སྙ་པའི་སྤིན་དད་དང་པ་སོགས་ལ་ཡང། །དེ་ལྟརརབ་དབེ་སུམ་བྱརུ་དག་གིས་ལེགས་སྭ སྒ་རམ་མད་དྲེདྲང་སྨོས་ལསོགས་པའི་ཕར་བྱ་པ། །ྫས་ནནཐ་བདདགཅིད་འྭགས་བུ་སུར་བས་སྙིན་དང་བླསོས་པ་དདའི་ཕུག་པ་དག་གིས་ཀང། །དང་པོར་བྱརད་འཏབམའི་དབང་གིས་སྒ་བདའགྱུར་ཏ་ད་ཡི་ཉེས་ 


_  །། །འགྱུར་དགནི་དག་པོའི་སོས། །ཕྱིནས་ཛསྤ་ཀྱི་ཚདྱ་ཀི་ཐུ་མ་དགྲ་ཁད་འྲག་པདྲ་བ་སེ་སོ་ཀའི་སྨོར་པ་དགལས་འཕེལ། །རྐད་པའི་ཆ་ཤས་ཇུང་གི་བཅུག་པ་སྲང་རི་དཀར་པོ་དགྲ་ཁང་ཛས་དང་མཉམ་པ་དས་པན་བསག། །གོང་ཐུ་ངུང་གི་ཚད་ཏེ་མ་ལ་ཡ་དང་ཡདབ་གཡོ་བོ་བ་བ་ལུན་བདེ་བཞིན་ནོ། རུ།ཧཱན་པའི་དིན་ ྦ 
_ ཟ མ་ཏོག་བཟང་པྒོ་ནམས་ཀྱིསཉིནཞག་འགའ་ཞིག་རྲི་སྲེད་འདོད་པར་བསྤོ་བརྲ་བ། །ཕིནས་འབུགས་བ་བྱས་ཡི་ཆ་ཤས་འབས་བུགསུམ་དང་བུ་བ་མ་ད་ ཆད་དང་བཅས་པས་བ། ཉ །ཤི་གུའི་ནུ་དདན་ག་ག་པ་མེ་ཏོག་བཅུད་མཉམ་མེ་ཏོགལས་སྩེས་མཐ་ནེ་བསྐོལ་ཐར་བྱ། །ཟླ་བ་གཅིག་ནི་སོབའི་སྙེན་པར་འཁྱུར་ཏ་རི་ ` 
ཧཾ དགས་དང་མཉམ་མདདང་ལེ་བ་འབགས་པའོ། །གསུང་བདི་ལ་པུ་ཏི་རས་སེན་མོ་གཡོབ་སྦོས་ཀི་སོར་བནམས་ལ་གསུང་བ་སྭ། །དེ་བཞིན་བསིལ་བཅུ་རུཀ་དུང་གྲུ་དརི་བདཅན་ཡང་བྲོ་བའི་བུ་བར་མེ་ཏོག་གོ། །འཐུགས་པ་ལ་ནི་ག་བུར་ལྭ་བར་འབབས་བུ་གསུམ་དདམ་དའི་ ཆང་སྟེ་ཡངདག་ཁུས་སྙོན་ལ ྒ 
གསུང་བ་ཤུན་པ་གན་ཐི་པ།ནགས་སྱུ དུབ་དང་བཅས་ཐན་ཐི་ངལ་ཡིས་དག་ལ་ཡང། །ཆུ་སསདག་པྲ་ཛསྤ་ཀིས་དམན་ཞིང་དངང་བ་དགུ་དངྡ་ནམ་པའ་བལ་ཁ་དི་ཡི་རུ་ཡེས་བཏགས། །སོས་ཀྱིས་སྙིན་བྱ་སུ་བྲ་དག་བོ་སངརི་དང་བཅས་ལག་སྐས་དག་གིས་ཁམ་བུ་རིམ་པས་འཕེལ། །ཁམ་ཐུ་གཉོས་ནི་ཀར ང དྭ 

ཚི ཟྲསས་པ་དག་སྙ་མ་ལ་ཡ་དང་གཡོ་བལུགས་དང་ག་ཕུན་ཡུང། །ཁམ་ཐུའི་ཐོག་མྲ་འམར་སྲད་ི་དག་དང་དཀར་བོ་ངེས་པར་བསུག་སྭ་དང་པོ་སས་ལས་སོ། ཉིནཞག་འགའ་ཞིག་མེ་ཏོག་བཟང་བོ་ནམས་ཀིས་བླསོ་བྱ་བསནས་ཇྲི་ཡི་རུ་ཡིས་ཟྲསས་པ་དག། །འཇིམ་པའི་ཟད་བའཇག་པ་མིན་པ་ཟླ། ཆིལ་དངནི་གོས ངི 

ཉྱིས་བཅིངས་ཏེ་བཏན་བད་ཁ་བཅད་ལ། །ཤིན་ཧུ་ཆེ་བའི་སྣོད་ངམ་ཡངན་ས་འགྱར་གྱ་བེམ་དག་གས་གངཕརྦ་བས་ནས་ནི། ]ཟླ་བྱདུག་གྱ་སོར་བས་སྙེན་བརའྱགུརཏེ་མུལ་གནས་པ་དུནི་ལེ་བའི་གཙོ་བོའི་དི། །ཏིལ་ནམས་འདབ་མ་བསོལ་བའྲི་ན་དག་དངནི་གོོས་དང་ཐུག་བ་ལསོགསྣ་རམས་ཀྱིས་དགརས་ནས།། 
། ཕྱིནས་ཛྭ་ཏི་ལསོགས་མེ་ཏོག་ནམས་ཀྱིས་ཉིན་ཞག་འགུའ་ཞི་ག་ཇི་སྲིད་འདོད་པར་བྭས་བརྩ་བ། །འཁྲུལ་འུཁན་དག་ལས་ཏིལ་མརྦ་བངས་ནུས་མི་ཨི་བདག་པོ་མཁས་བས་མཆིང་བུའི་སྣོད་དུ་གཞག་པརུ་བྱ། །ཐུས་སམ་ཡན་ལག་བུག་བ་དག་ཁྱ་སོས་བེད་མེ་ཏོག་ཏིལ་མར་ཉིད་ནི་སྣིན་བ་མིན་རའྱ་གུང། །ས་འཛིན་ 
ཉིམྭ་ཟླ་བམཆུམིག་དང་འདེདཔ་ནོན་དང་དག་ཕྱོ་རལ་པོ་མེ་དག་དང། ཉྱ་བོགས་དངའ་བུང་བ་ཅུག་པྱརུག་དང་ཆས་དངྱར་ཉེརདག་ནི་མཐའ་ཨི་རམིག་ལ་གཞག་བྱ། །གདས་ནེར་མིག་བཞི་ཡྲི་དུ་ཡི་གཏེད་དངཆེ་མོ་ཅན་ཏེ་དཔལ་ལྡན་འཁད་ལ་མཐའ་དགནི། །ད་ཀྱི་རབཏུ་ཟྲཾས་ནས་རབཅུ་བཙའ་བད་རྱུར་བའི་ 
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༧ ངི རེ --« = ༧ * = ཿ། 

° །དུས་སུ་པཱམ་མ་རམས་ལ་བསྟན་པར་། །རྣལ་འཐྱོངམ་ནམས་གད་དག་ངབ་གསུལ་ས་གཞི་དག་ལ་བྱརད་པ་བྱརཏྲ་ཀི་མ་མོར་དབྱཏཱ་གགས། །མངལ་ཞེསྱ་བ་དང་ཉིན་ཞག་ཅེས་བ་སྦམ་འྱགར་དགུ་རབ་བཅུ་སྣེ་རྱུ་གཅིག་གཞནནི་འ་བ་གསུམ། །ླཟ་གཞིས་དང་ལ་ཞིསྦས་མཐའ་དག་ས་ ཡི་སེང་རུད་དགྱཅིས་པ་རབྱང་ 
འཇིན་ཊ མངལ་ཅུ་ཟུག་ངུ་དངོན་རབ་ཅུ་བཙའ་བའྱིངས་སུ་སུ་གནས་ལ་ཡང་ཟུག་གཟེརྱ་ིད་པ་ཉིད། ཀསས་ཕྲ་དམས་ལྱ་འིས་པའྱི་རུདྱང་འགགུར་ཏེ་ཉིན་ཞག་དབང་དང་ཟ་བ་ལ་ཡི་རབ་དྲའི་ལས། །མ་རུངས་གཞོན་ནུ་ལ་ནམས་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཚིགས་འཚམས་དག་ལ་ཡང་ངག་གནསྔ་ཁུར་པ། །ཐམས 
ཅདདང་གིཚེས་ལ་འཇིགས་རྱུར་ཉིས་པ་འཛིན་བར་བེདངྩེ་དལ་ཕོ་ངས་པར་གཏོང་མྱི་བེད། །དེ་ངག་ཞི་བའི་དོན་དུ་འདི་བནྲི་ནམ་ མང་དྱལ་འཁོར་ཁུས་དང་གྩེན་སྲེག་དཀྱར་འབྱདུ་འགགུར། ཀརུཿཨཱ་སྭིང་དང་ཀ་སྤེ་རྩེག་ཏ་ཀ་ར་དང་ཨུང་ཕྲལ་འདམ་སྦྱེས་གེ་སདནི། །བསེལ་བའི་དུ་ཡེས་བཏགས་ཤིང་རྡོང་ཡིས་ནི་ 

༩ བསུགས་པ་དགྱཀུད་མདལ་གྱི་ཟུག་ཅུ་ལ་དབ་སྤེན། །མཇལ་ནི་རངས་ནན་ཨུལ་དང་གཉུག་བུད་ཅན་བི་སྩུ་བྱྱ་གད་བཏགས་ནས་དབྱའུ་སྦིན་བར་བ།ཏ།འོཨ་མན་དངྱབུག་པ་ཟན་ནེ་ཞོ་དང་བུ་རམ་བཅས་པཉིན་ཞག་མྨ་ནམས་དགལ་སྦིན། ༣ ༽སྦིན་བའེ་ཟས་ལྷ་ཐདད་ཞེ་དང་བུ་རམ་དང་བཅས་པོ་ལི་ཀ་དང་མོ་ད་ཀ་དག་དཔ། ། 
དྲེ་དང་ཡེ་ཏོག་མར་མེ་བྲལ་བ་དགྱ་གང་འདབ་མ་དམས་ཀྱིས་མཚན་མོ་ལྭ་ནི་ངབ་ཅུ་བ། །བ་ལདས་དང་ལུག་གྲིན་དང་རིདགས་སེན་ཚོ་སྲ་དྭང་ཕྱུལ་གྱེ་ཧུན་པ་དག་གེ་སོས། །ཟྱིས་པྱ་ཟྭ་སས་རམས་ནྷི་རས་པའི་དོན་ཅུ་མཐའ་དག་བྲ་དོད་པ་ནམས་ཀྱང་གཟེར་མ་དག་ལའོ། ༦།བཟའ་བ་ལཱ་དང་བཅའ་བ་ལཱ་དང་ཆུ་ལ་རྒྱུ་བ་ཤདང་དྲི་དང་ཨེ་ 
ཏག་མཆམེ་དང། །ནདདང་སཱན་བརྗོད་སྤོས་ད་བྲཀུ་བ་དག་ཀད་ང་བཞིན་ཕྱོགསྤ་ཀི་གཏོར་མ་དག་ནི་བྱོགས་ཀྱི་ཆད། །ཉིས་པ་ལེརནི་སྱེས་པྲ་ནམས་དག་དབྱང་གསལ་བརས་ལྱ་དུས་པའི་སླདངུམ་ཡེ་དབང། གང་སོ་དེདསབགྱས་མྫས་བརྡ་དཔ་ཞྲའོའ་ས་ནམ་པར་་མཆོད་པར་ཀ་ྱ་བདོསས་ྱོང་ 

„ །ཞིང་མེག་དགན་སྟེ་ཁ་དང་ལག་པ་རྐང་པ་སེར་པོ་ཉིད་དུ་ཡད་ངག་འགྱུར། །གཅིན་ནི་ཁ་རྡོག་སེད་པོ་དག་དངཆ་བཞེས་པ་དད་ནི་སྐུག་དང་སྐམ་དང་བརྒྱལ་བད་འགྱུད། །མཚན་མ་རྣམས་ནི་ཤེས་ཕར་གྱུར་ནས་དེ་ངག་ལ་ཡད་མི་བདག་རྒྱར་ནི་དཀྱིལ་འཁང་སྱེན་སྲེག་བྱ། །མ་ཤྱིན་ན་ནི་གཏོང་ཁར་མི་ཁགྱུད་དང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་ 

ཱ །བཔའྱཔསས་སེསམསོས་ལས།འ །གང་གེས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དཀར་པོར་འྱུར་དང་མི་ཡི་བདག་པོ་འབུམ་པ་ཤོན་ངུ་ཕ་མོ་དང། །མཐྲིན་པ་ལུས་དང་བཅས་པ་འྱཁོག་ཅིདཁ་དང་གསད་བ་བཤང་ལམ་དག་ལས་ཁགནི་ཟག་གྱུད་པ། །དེ་ལ་མཆོད་པ་བྱ་་མིན་ཏེ་སཱགས་པ་རྨོངས་པ་རྣམས་ནིེ་རྲང་ངུ་ཉིད་དུ་ 


ཀ་ར 


ེབ ༠༠༦༥ ༢ < འགལ ྭ ¦\༦༨༥།༧་ ( 

།༅། །༣བཏུ་བྱགུན། ཀདེནི་འཆི་པར་འགགུར་ཏེདེས་པར་ལ་དཔསི་པལག་།གྲོནསས་ཀྱིས་བྱུད་བརྡ་སུ་བ་ཨིན།ུགུ་དང་གནད་སྦིན་གྲུད་ཡང་གཟན་དང་ལྷ་མན་རགོས་སྒྱེས་སྙིན་བོ་དག་དང་ཤ་ཟ་རྣམས་དང་ནི། །སྭཀྱི་ཉ་དང་གངུག་བདི་ལྭ་མ་མི་ཁག་ལ་དགད་མཁའ་འབོ་མ་དང་གཟུགས་ཅན་མ་དག་དང་། །སུལ་ཟུས་དག་དང་ཞིད་ས་ནམས་དང ` 

ཟ ཚགསྱ་ཀེ་དདག་པྲོ་ཡི་དགསྨརལདས་དུགུ་དྲ་གུའ་ཕ་དང། །བྲངདྱ་པེད་དང་བཅས་ཨཁའ་བཟྲོའོ་དགད་ནསསྐུ་ུལྷ་དན་ད་ལྷ་སུརདཔ་ སྐ་ནྲ་གཆོག་བདྱེ་འེབཔད་ྱག་ག།མ་རུངས་པ་ནམས་མཆོད་བའི་དོན་བུ་དཀིལ་དབེན་རུའགུར་མི་ཡི་བདག་པོ་གོང་གྱི་ཕིལོལ་དུ། ཞིང་པ པོ ཤོལ་ བུང ] 

ཕྷནམས་སྲུ་སྟེ། །ཁུ་གང་དག་གམ་གཉིས་དང་བཞི་ནི་དྲག་དང་བྱར་གཟུམ་མི་བདག་ལྷ་ནམས་དག་གིཆངྱཉེས་སོ། །ད་ས་སཱཙ་པསོ་བ ཉད་བཁེན་ལེན་འགགུར་ཏེ་འིགས་ཀི་དབབ་གིས་དཀྱིལ་འཁོན་དག་ལས་ཕྱད་ཀྱིཆ་ཤས་སོ། །སྣོན་བཁར་ལའོ་བྱརད་ཆར་ ཏེ་རེས་བདྡ་དེ་ཁྱི་ཕེད་ཀེ་གཀབ་ཁིར་དག་དང་ངོ་ཤལ་ལོ། །ར་བཏག ། 

ནཱི་ཁ་ཕྱེན་ཕྱད་དེ་རྟ་བཐྲས་དག་ཀྱང་སྒོ་ཡི་ཚད་ལས་སུམ་འཇུན་དག་ཏུ་འགྱུར། །ཟླུམ་བོའི་ཐབ་ནེཆ་གསུམ་བདམ་དཀའ་པོའ་དད་བཞིན་དཀར་བའེ་ཚོན་རྣམས་དག་གེས་བཀང་བྭས། །དཔལ་ལཱན་ཆོན་ལ་དག་གིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིནི་ངང་ཕྱོགས་རིགས་ཀྱེ་དབང་གོ་ས་རངགི་མཚན་མྭ་བ། །ར་རཱ་དབུས་དངའལ་གྲེ་དབང་བོན་འྱགུར་ཏེ་ ` 

ནིགསྭ་ཀི་དབང་གིས་ལྷར་ནིནིན་ཅེན་དམན་པོའ། །གཡོན་ྭ་འདབ་མ་བྱར་དང་བཅས་པའི་པདམ་དཀར་པོ་དག་དང་ཅུབ་ང་འཁོར་ལེའི་མཚན་མ་དག །སེརཞི་བི་ལག་ངས་བན་བད་ས་་བ་ཁཱ་གནས་ལུཡིན་བུན་གསྦཙུ་དག་ྱགན། །ནུད་ངུ་ཇོ་རྔེ་ཞགས་པར་འགུརཏིེསྟི་ཡི་བདྲག་པློ་དག་བཞི་འདུབ་མུ་དྲུག་ལཚེ་གསུམ་མོ། ། ( 
ངི སྭི 







བཾ, ༨༨ འོོ 


༡༥༡ ཤན་མྱི་སྒོར་ནི་རལ་གྲི་ནག་པོའི་སྤིན་དང་མཆུདས་པ་དག་སྟ་ལཱོརནི་རྔ་རྔེའི་དབུག་པའོ། །ཆུ་རུ་དབུལ་ལུན་པེ་ཙེན་དག་ཏུ་རབ་ཏུ་བགྱུན་ཏེ་དེས་པའ་9དྲ་དུ་ཤྲོབ་དག་ཀྱང་དོ། སཱ་འྲབདསྤ་ཤེསནྭསྭ་ ཤིན་དྷརྩོས་པྲ་མྤང་བྱོདས་ཏྱིའཁོར་ལ་དགྲ་དྡིངི་སྭིད་བན། །ཨ་གཤམྨ་ནམས་ཀྱི་བཱ་ཡི་དོན་དྷུད་གཏོན་གྱིས་བཅོམ་ 
་འི་མྲི་ནམས་ཞྱི་ཧས་དྷནཱ་ངཱ་འདི་དག་མཛོད། ཤཱི་བུམ་བ་བྱ་ཧདནི་ནིན་ཅིན་དང་བཅས་འདབ་མ་བད་མའི་ཁ་དང་སྐོམ་བཏད་བའི་ཁམ་པོའའོ། [ས་ས རཿ །ཏྲིཿ ༥ པལ ་་ས་ 


_] །རྣམསྤ་ཤྱིས། །རྣམ་བད་བྲག་བའི་མཆོད་པྱ་བསྟཏེ་པཱན་ཡདདནསནི་བའི་བྲགག ་བ་དགནི་སྨྱན་སྭག་བ། །ཤ་མྭ་སོ་གཏིལ་ལ་སོགས་དང་བོ་མའི་ནང་བུདྲལ་ནམས་དག་གི་ཡམ་ཤིངམདའ་བྱས་དང། །མཆོད་མོན་དག་དང་སུན་དཞལ་བསེལ་དུང་ནིདེ་བཞིན་ཉིདྱང་རྲད་དང་མཆོད་བ་འདི་དགན། །རབ་མཚོག་ས་མི་སྙདྱངམ་ 
། ) ༤༧༥པོཕ༥ཀྲུ་ཧ༥༥ཛ།། དྲ ་ ༢༥9 ཿ༥༧2༠༥༩༠༨།༥༨ ལ་ཝ ུའ། ‹ ༣ ཐོཿ་༠རར ༦༥རཡན་༣༠༦༥༥༥༥༣ ཊཞེ༡༥༥༠ོ་ རཅ་ 


༥ 


རརར ༡: རང 
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,/ 











དད་དང ༡༡༡༢ ༢ེ།༡།༥༩༢ཕ༡།།།༡༡༡༡༡༽"ླ།༡༡༩༡༡༡༩༡༡༠.ར རགྟས་ཀཿ་ཧ་ཀཁྟ་ཀཱཿཏཏགསས་ཀར་” ༡༩༡༩༡༡༠།༣། ” ༡༡༡ 88" ཟཀ༥༥།༢༥ས༡༡༥ ༡༡༤༩ ་×:; ཚོ :43:44 ཏྭ ཅུ་ས་ས་ 
ཚོ # ངར བལ་་་་་ཆི་་ང ལཾ 
རབ ངི རཿ ི + &༡ 7 


ཁྲ ཧཱ ༡།༠ཤ༦ཞ༡༥ ཤ་ ༡༠།ཤ༡༩༠༠༠༥༦༡ཉོག་༦ $ ÷ ུ ྒ 
ཚྒོནམསྦ་འིས་གཟིན་བྷ་ནགས་དག་ཞི་བའི་དོང་བྱ་བ་ས། །སསའདངདགི་ནལ་བྲར་སྣ་རམས་མི་ཡིདདག་པོ་ས་ུན་ུའི་མཆོད་པཉིངདའྱོུ།འདག་མན་ལསཀྱི་ཤསན་གིདཔ་གྲུམ་དང་དསཀིྲབ་མན་ལགའྱར་གཉིས་ཏེན་འབྲེལ་ལས། །ཡད་དགྱ་བུང་དངནིག་ཕིད་བདིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྱཔའིངཔུན་ཨ་འདྲིས་སདསརས་ཆཔ་། 
ས་ཏེ། །ཕྲངབྷོཝ་དངྱསཱ་གསུམ་ལྕན་སེསཞེས་དདེ་བཞིན་ཤིདྭ་རྭ་བུན་བ་མ་ཨྤིནྷ་སོང་པཉིད། །འདི་དག་གད་ངུ་བརྗོད་པའི་ནི་ངས་པར་རྡོརིཚན་གི་བསྟུན་པ་དགཏུ་བྱའུ་བྱསར། །གད་དུ་དིགྱ་བེདདང་བུད་ཁ་དྲང་ལག་པརདཔ་ལགོགས་དག་ཀྱང་སཔོའི་སྱ་གནས་ཀླ། །ཨ་ཨ་དདག་ལས་གཞན་བམཆོག་གི་ཆོས་མེདཅས་པ་དེ་ 
ནི་ཚདས་བའི་བསྟན་པན་འགགན། ཧ།ཤེད་པོ་བདག་དཔལས་དངུ་དུས་དང་འདབ་ཞིན་དང་ནི།ཡོན་ཏན་སད་པ་ཉིད་ནི་ཉུམས་བའི་ཆོས། །བེད་པོ་བྲགས་བུའི་སུ་སྭ་ནབཏུ་གསལ་ཞིངདེས་བན་བསྟན་པ་དེ་དདིན་ཁུཐ་འཇུག་དག་གིའོ། ཡུ ལམ་རུག་ནམས་དང་དེ་ཉོད་ལཱ་དང་མཆོག་གི་གོཞཔདམ་ལུས་པ་ཡང་གཞནནི་སསྱ་ཀྲི་ལུས། །རིག་ 
བདག་དམཔའི་ཞི་བ་ཉིད་དདྲ་ནམ་གསུམ་གནསན་གནས་པ་དག་གི་སྨོན་དང་གཏེང་བའི་དངོས། །ཐིག་ལེའི་དེ་ཐ་ཞི་བ་ཉིད་དང་མཐད་དག་ལུས་ལ་གནས་པ་བྱར་གཉེས་མདུད་པའི་དྲབེ་བ་སྟ། །འདི་དག་ཐམ་ས་ཅད་གད་དུ་བྱའུ་གྱུན་པ་ཧེ་ནི་དེབ་པར་ཞི་བ་པ་ཡི་བསྟན་པའོ། 2།དབང་ཕྱུག་མེད་ཅིད་ལགྱ་ཀི་ནས་ སཱིན་དགྱ་ཀད་ཡོན་ཏན་ཡུལ་ནམས་ 
བྱུད་བའི་ཚོགས་ནི་ལས་སྤོད་པ། །དེ་ཡེད་པ་ན་འབས་ཐུ་མེད་པ་གསལ་བར་ལྷ་ཡི་བམ་དག་གི་བསྟན་པནའིག་པནྱ་བ།ཏ།ཕྱེད་བོསྦ་བུ་དང་ཨྭི་ཧཱུ་ལས་སྤས་མཐའ་དག་བྱསད་ཅིང་སྟག་གཟིགྷ་ནམས ཀྱི་ཐན་པ་དག་གྱི་རུ། །༣ིམཉེས་པ་ལསངས་པར་མྲི་རམས་མཐས་སུའྱནདན་ནླ་ད་ཡ་བན་པའེ།།ཅུས་གསུམ ཉིད་དང་ 
ཛསནི་རུགསྟ་ཚིག་དྭ་གུས་བྲསཔས་དང་པོཕནི་དུག་གི་ལུས་ལཆ་ཤས་སོ། །གཞན་ནི་ཡོད་པའི་ལུས་ལཱ་བཅུལ་ཞུགས་སྔོམ་པ་འགོ་དང་ཡི་ཤེས་ཧོང་པ་དག་གི་དབེ་བྷ་ནམས། །སོགནི་ཡུསྦ་ཀི་ཚད་དེ་དབག་ཏུ་མད་པའི་སེད་པ་དག་གིས་ཏག་པའི་སོག་གིས་ཐན་པའོ། །གང་དྲ་བན་པའི་ཆུད་ནི་གེང་ངུ་དེས་པད་བརྗོད་པ་དེ་ི་ 
རྐྱལ་བྷ་ནམསྤ་འི་བསྟན་པའ། ༡ནིག་ཡིད་འདི་ནིའང་བུང་མིན་ཏེ་སིད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སུའིག་བྱད་སྒྲནི་དན་བརྗོད་བྱེད། ¦ །ཚདས་བའི་གདོང་བཞི་དག་གིས་སོནན་འིག་པེད་སྱ་ནག་གིས་ཀྱང་དོན་ནི་རབ་ཏྱ་གུསལ་བན་བྱས།ཏ།ཅི་སྟེ་སྦ་དངདོན་ནོ་ཐ་དད་ཡིན་ན་ཨེ་སྒྲ་བརྡོད་བ་དག་གིས་ཁ་ནིའི་ས་མི་སྲག།ཏ།དེ་ཡཱིན་འེས་པའ་¬ 
ཧྒུན་པ་པོ་ཡོདཤིག་པའི་ཡུལ་དང་མ་ཞངས་དོན་དང་འདས་པ་དག་ལ་ཡད། །ཇིག་པེདནམ་མཁའ་མཚུངས་མིན་འདིདནི་གནས་ཀྱི་དེ་ཐ་དག་ལས་ཁ་ཡིས་རབ་བཅོངྱོ་བས་བབ། །རྲིགས་པས་གཉིས་སྱས་ཁ་ཨིས་ཀྲགས་བ་ཉིཚབ་སྭེ་ཀུན་དུ་འགྲེ་བ་གཞན་རྣམས་ཀློག་པབོ། ]གད་ཏྱིན་དམདས་ལསོགས་པའི་དགསནི་ཁུད་འཛྲ 
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འེ སྣ བ་པོ་ཡང་དོན་དམ་མ་དིགམེད་པ་དགྱར་འདོད་པའོ །སྲིད་གསུམ་མཐའ་དགྲ་ནམ་པད་ཤེས་པ་ཉིད་དྭ་སྣབ་བོ་ཡང་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདེད་པན་པེད། ཅི །གང་ཞིག་ཧིང་རྗེ་སྙོངཉེད་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྤཔོ་ཕྱོགོས་ཉམས་དེ་ནེམ་༡མས་བནརྱར་ 


།། །མིན་པའི་དིག་ཤེད་འདི་དག་ཀློག་དང་འདྲི་བ་མིན། །དྲེ་ཕིར་ཤེས་ལན་མཁུས་བརྲ་ག་པའི་མྲི་ནམས་དག་ལ་རིགྱ་བེན་དག་ནི་ཚད་མརམི་འགྱུར་པོ། །གལ་ཏེེ་ཐག་ས་ཅད་ཕེད་པོ་དབང་ལུག་ཡོདན་དེ་ཡངའགོ་བེའི་ལས་ལེངོས་སོོད་པོ་གཞན་མ་ཡིན། ; །གལ་ཏེ་དབང་ཕུག་ལས་ཀྱི་པེད་པོ་མོནན་དེ་ཡང་ཀུན་ནས་ ༈་ 

ཐམས་ཅད་བེད་པོརམི་འྱགུར་རོ། ད །འདིན་གལ་ཏེ་བེད་པོ་གཞན་དག་བསལ་ན་འདི་ནི་བེད་པོ་དག་གི་མཆོག་ཏུ་གཞན་དབང་ཉིད།  །དེ་ཕྱིན་དགེ་དང་མི་དགེའི་འབྲས་སྙ་དཔད་པོ་དབང་ཕྱུག་མེདདེ་སྲོག་ཆགས་ལས་ནེ་དོར་ནས་སོ། །ས་དངྦརུ་མེ་དུང་གི་ཇུལ་ཕྲན་འདིད་ནི་གལ་ཏེམཁའ་ལ་འེད་པོའི་དང་པོར་ཡོད་པ་ཨིན། 

རྫས་དག་མེད་པ་ལནི་ཡུལ་དངྡ་ནམ་པནྡ་བལ་བའི་ཐམས་ཅད་པེད་པོ་སྣ་ཆོགས་མི་ེད་དོ། །ཡུལ་དངྲ་ནམ་པར་བལ་བྱ་པེད་པོ་འདི་ཡི་ཚདྨ་མ་མདོན་སུམ་དངནི་ལྐགཏུ་སྱུན་པ་མད། །ཡད་དག་སྤོརཾ་བ་ཉིད་ལས་ཐམས་ཅད་དུའ་ རམི་ཡི་བདག་པོ་འདེད་པས་མ་ཡིན་ལསྱ་འི་གཟུགས། ཤི་ཡང་དག་ རྲ་བ་ལས་ནྡི་རུ་ཤེལ་ 
ཁརུནུ་འགུར་ཏེ་མ་ལེངོདག་ལས་དངོས་པོའུ་གཟུགས། །ཟླུར་བའྱི་རཱལས་ལེ་འཛུག་དང་གི་སྨ་ལས་གཅིག་ཤོས་དག་པའི་ས་བོན་ལསནེ་མུ་གུར་འགྱུར། ྲྲགེེིེཾེིེིྲཾྲཾྲིཾཾཾེྲེྲེྲེྲེ་་ །དངོས་པྒོ་རམས་ཀྱི་ཆུས་པ་འདི་ནི་སིདཔ་གསུམ་གྱི་ 

གནས་སུ་སུ་ཞིག་གིསྱ་ཀུང་སྦལ་པ་མིན། །གལུ་ཏེ་བདག་ནི་གུན་ངུའྲ་གོན་གཉིན་དང་ཐལ་བའི་ཕུག་བསལ་ཇི་ཉར་ཉམས་སྱུ་སོང་བན་འགྱུར།; །གུལ་ཏེ་འདིན་ཏུག་བར་གྱུནན་འདོད་པའི་མདའ་ཡིས་བསུན་པའི་གནས་སླབས་ཉིད་ངུ་ཅིས་དབ་འགྱན། །གལ་ཏེ་བྱབ་དང་བཅས་གྱུརན་གཉིད་ལེག་ངུས་སུ་འདིནི་རྨོངས་པ 

ཉིད་ུ་ཇི་སར་འོ། །དེ་ལྟར་ངེས་པར་བདག་འདྲི་ལུན་འྲགྲོའ་བདུག་དངན་བནོ་རི་བ་ཐ་དག་དང་བཅས་པ་མིན། །བདག་མེད་འབུང་བ་ཡོད་ཅིང་དགེ་དངམི་དགེའི་འཐས་བུཡོད་དེ་ཐེད་པ་པོ་ཡིསྣ་རུམ་པར་དམན། །འགོའ་པོ་མེདམ་ལུས་ཐར་བའྲི་སད་ངུ་འགྲོ་བོ་ཡོད་ཅིང་འཆེདབ་ཡོདཏེ་བཅོངས་བཡེད། །དངོས་པོ 

དཔོས་མེད་དགྱ་ཀ་ཡོད་ཏེ་སྲད་ཅིག་རམ་ཐལ་རད་གཉིན་མེད་པ་དག་གི་སིད་པ་ཡེད། །འདི་དག་བདག་གི་བདེན་པའི་ཚིག་སྙེ་ལྷ་དང་གདངས་ཅནྣ་དམས་ཀི་དོནོ་བཅས་ཚིག་གིས་འཇོམས་མི་འྱགར། ། གང་ཞིག་དེ་ཉིད་གང་ཟགཅེས་བ་ལུས་ལ་གནས་པར་སྱུབ་དེནི་ནང་བཞིན་དག་གིས་ཉམས། །གུན་ཚོབ་དག་གིས་འོན་ནི་ 

༩; རེ 


། ཧུ།ཕྱ་བོ་སཱནྱོ་ཁིལསྐ་ནམས་ཉམས་སྤུ་མེང་བྱཆུར་འདི་ལ་ 


6༢] 


་༄ཆ༅་༡༠༅ ༡༩༢༡ 8 


་༣ > 


༣ 
(ཾ“།ཊུད་༡༡༦༩༥༡༨ཉརེ(༠༠༥༠༥༥ ༥༧ཁ༩༥༠།༦༠ན་༨༤༥ 'ཉི༡ཛིན།\༦༡༩ཛི༩།༡༥ 


ˆ *༢༩༡༡༢༠༡༡༩།༡/ 4 ༦༣༣༠ རུང བ་་གས་ཀུཀ ཅ༣༧ཆ༧་ ཆ་༠ཐ༧༤༤༧༅༅་ ང་ང" ༢༣༧༧ 


རེ ༡༠༡༥ 
ས་པནམསྱི་བགཞུན་ལའོ། །གལ་ཏེད་ཡིནན་ལས་ནི་འཐིག་བར་མི་འབུར་མིནམས་སྐྱདངྱས་བགཞན་དག་གིས། །དཔག་མེདསྲད་པདག་གིས་ཁོར་བལས་ན་འབྱུང་བར་འྱགར་དབ་ཐན མམྦ་ུགཔཡེདལད། ༩ རཱ ཡོ 
༡༩ 


༡༠༡༣ འཁིགདོནི་ར 'དག་ལཱ་པདེ་བའི་འབས་བུ་སེན་མེན་ལམ་ཉམས་སོ། །སོག་ནོ་ལུས་ཀི་ཚད་དག་ཡེནན་གལ་ 
པྲས འུ་བ་གཏཞིག་འཇིག་ཉེན་དེངན་གནས་བ་དདེ་བ་དག་གི་གནས སྔུ་འགྲོ། ཏ ཀའ་ཇིག་ཏཱན་ སུམ་ཡུངྱ་ཐཱ་ནུླ་ཐུག་གིས་གདྒ་ཞིག་བཀོད་པུདེནི་ 
པདོརགྱམ་སོངས་ཆ ས་ ས་སམ ཅི སྭ་སྭུའཐདྲབ་ཧི། གསེརུ་སཱན་ས་ དངད གཞག ་དག་ལ་ 
པན་བླི་པ་དངནུས་པརྨ་ཤླལ་འོ་ལོས་ཡིན་ རྲི བཅིག་བདུ་དུར་འནོ་ 
















-ིཾ་ ྲ་པ་པ རེ །དནི་ སྟྭ 
ལའོ ་ི་ི་ིས་གཞིསཆེ ཀོག བབ་ 


(༠༥༩༢ ༥༩༦༢༥༨༦ 7"ི'༣༥༦ཙ༡༠༧༥་ 


རྐུན་དག་ཏུདབད་ཕོ་ས་སྙེད་དུནི་འཁན་ལས་ལྱུད། །ས་འགོདག་ 
ས་པོ་ཀདྲ་ཡས་འདིག་ལྭ་སབས་སུ་ ཀག་ ་ 


ག་ག ་ 


།ཕ་རང་པ་བཅད་པས་ཉམས་ པར་འྱབད་དམཅི། ཟླརྟག་པ་: དག་ནི་ལུས་ཀྱི་མཐུ་ལས་ ལཱཨ་ྱཁུར་ཞང་གྫོང་འོོ་མདུནི་རནློ་ 
ག་པ་ཡིན (ཞེས་བླ་དཱསློགས་ཡྱེ་ཕིས་ཐླཧཱདུས་ཀི་འཁར་ལས་ས་ལ་བསྟན་བ་རའྱིར་ག ་ 
- རི ་ སྒྲ ཀཀ ` ཕྲ་འཐོར་པ་ཡིས་སུན་མི་ 








རང ས་ས འལ ༈་ས་ཁོང།༧༥༨༠༦༡༨༠།༡༥༥༠༩༨༦༦ཐོ༥༥ ཉྐན་འཅམ་འཇོ་ེ་ལསོ། 


&. 


་ཆབ་ཏུ་དམན་པའྲོ། །གུལ་ཏེའྱུ་བུད་བ་ག ་གཅིགཏུ་གྱུར་ པས་ཆད་གེནུས་ ་པ་བཞིན་དུ་དབང་བཅས་ ་སེམས་སྲུ་ནབ་ཏ འགྱུར་ན ། ཤིང་ནམས་ ་དག་། གསོས ་ས།དང་ཆུ་དང་བསག་ཟྭ་རུང་དང་ནམ་ མ་མཁའ་ཕྱོན་ ཕྱིན་གོ། །འདིདག་ནམས་ལ་ སྤྱེ་བོའི་ཆུས་པ་མེད་ན། བུངབྲཱ་ཡངདག་ ཟར བའི་ཆུས་པ་ 'མཆོག་ཏུ་ 


དབུད། 


འྱ་གུར་རམ་ཅི། །ཁཁར་བའི་ 
དུད་ རག ་༔ 





༦ ༣༠༡༩ཙར༥༠༩༥༠༧།༩༡༠༡༥༥ 


སཱནེ་སམས་ཅན་ 





བའི་འླུགས་ཞུམི་སྟ ཀྲི དྲ དྲས་པུའུཿ ཚིག་ལས་མཆྟྐ་གི་འདེ རཾ ིལས་ དུ་ཧིར་སྦེས་ 
ས་ག ་ ལེ ཤེས་མངསྦ་རྒསྤ་ཟུབ་དབྱདའ། 
འི་མ ཀདནི་གཉེན་ད་ གསལ ད ཌུ བཀོན་པོ་ཁོད་ྲི་པད་གྲོ་པན་དང་ཕིག་འཕོགྱ འདན | 
བཛས།༡༩༥༧༠ོན།༠སོ་ོསིསད་ལོ ༠༩༥ ཨོ།༢༠༤༥ ཤན ༣༡༥ ཧཾ 


༡༨༥༦/༡༥༣ཉསེ) 


ལོ 


:‡; 


རྩམིདྱ་མྦཾགླཱ་དཱང་ 


ྲ་ས།་ལྟ་ འཐ ¥ ུ་ བུ རླས ཏཾ 
ཚབ ཡ་ 
རི ( / 
ཀ་ སོག'།'"ངོང།།༠ཨུ་ལོཤིགེ་ོ་འོ་འབུཉ་ཕ་མ།༥༧༥ཕཨོར་འིད་ གི་ད མེ་མོ 

༣༤༦༣ ེ་་༢༤༥༠ཝ༥༧༤༣༩༠༤༤ ཿ ངི 


༩. 
ཱུ ྒ „ ! ། 
༧༣༧ ༦ ༢ ་ཤོན་ཧླ་་ན།ཀ༣༥༠།ལལོ༥༧ོ་ : ༥༥ ུ་ཧུ མགོ། རཾ ༤ > ཧར ད་ེ་་  ཤེ་ དྷ པོའི ཏཾ 
༄། །གེ་འཐང་བུན་སུམཚོགས་བ་ཡང། །བྱནི་ འནིག་གནས་དྭ། དནི་ཡོན་ཏན་མཆ གི གནས་ཏེ སྨོན་རམསླཱ་བཅོམ་པྱ་ལངཏིད་དོ། །ཁོདནི་དན་བྷ་དམས་ཀི་མགོན་དང་ཡིད་བཞིན་ནརཔ་རྱལ་བའི་དབང་པྱོ།དོ་ལ་བདག་སྒྱབསུ་མཆི། དཔལ་ལདང་པོའི་སངསྦ་རས་ལས་ཕུངབ་དཔལ་དུས་ིའཁེའ་ 


= 


= ' 
= ལེ་ཆེན་པོ་ལས། ནངཔས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་སྟེ་ལེའུ་གཉིས་པའོ།། ༈'” “1” །ཡུས་ལ་སཱཆོག་ས་ཚད་དང་ཉིན་དང་མཚན: ཁྱིངས་དངྷ་ཟཱ་བ་འཕོ་བའི་འེ་བྲ་མས་དབནི། །ཆ་ནམས་ཉི་ནྲི་ཕ་མོའྲ་བྲཝས་དའང་པཞིན་དེག་ལྕསས་བུམུ་ཉགས་རམས་ཀི་འདེད་པ་དང། །རིག་བྱད་དང་ནྱི་པད་པོ་ལསོགས་དྲེབ་བདག་གིས་ 
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ཐེས་བས་དཀིལ་ཁ་ཁོན་དགནི་གསྙན་རགསོལ།།ཟླབ་བཟང་པོའོ་ཚིག་དག་གསནནས་བད་བར་གཤེགས་པས་དུགྱ་ཀིལ་ཁོརལའིདིལ་འཁོཟ་འབྱང་གསུངས། ཀདང་པོད་ཡདདག་བསྣར་བྱ་བུམ་ངག་ཁང་དམ་ཚིག་ལྡན་ཞིངརྡོརཐེག་བར་ལྷག་པར་གནས། །དཉིད་བླསོམས་ཤིང་མཆགས་དམ་དགདདྡ་ནམ་པར་བུལ་ཞིང་བཟོད་པའི་ 
༄ཿ ད་ཚུལ་ལམ་ལུ་ཞུགས། །སློབམ་ནམས་ལ་ལམན་སྦིཉབེད་་མལ་བའི་འཇིགས་ཕཁྲལོགཅིདདེཉིད་ལས་ནི་ཚངས་སོད་ལྡན། ་་་ ག་བདེ་ཡངའཛིན་མའི་གཞི་ལ་རྡོར་སམས་དཔན་འབྲ་གགས་པལྡོ། །ང་རུལ་དང་ལྔན་ཁ་བས་ཟིལ་མནན་དམ་ཆིགྲ་རམ་བལྟ་རས་ལ་བཏམ་ཞིང་ཐས་པ་དག་༡ངསད ར 
% །ློབ་མ་རམས་ནི་སུ་བདོན་ངུ་གཉེན་ཞིང་མཆོག་གི་བདེ་བའི་གནས་ལས་སམས༡མས་དབངམ་བསུར། །ལེངས་སོད་དག་ལ་ཀུན་ཆགས་བགམེད་ཆུ་བ་མོའི་ཆོག་དང་བཅས་ཤིང་དབད་པོའི་དོན་དུ་འདོད་ལྡན་བ། །དཱིད་རྩཔལ་བ་བཞིནྲ་གམ་མཁས་བནམས་ཀྱིས་ཛྫོགས་པའྱ་ ང་རུབ་ཆུ་རནི་བྲ བར་བ ཟབཅངྱ་ཧར་ལ་ ༩༨ 

སྐམསྨ་བ་མའིངས་པ་ལ་དགའ་གཏོང་བའི་དང་ཚུལ་དང་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཤེས། །ཐར་བ་དོནགཉེརྦ་རུངལ་གུས་ཤིངགོ་བེམིན་བའིསམས་ལྡན་དེཉིདྲཐེའ་པ་ཤིན་ཧུ་ཟེད། །གངུག་བྷ་ནམསཀྱི་གྲོགས་ཉམས་སློབམ་དེ་ཉིདྱ་བ་མ་ཤིན་དཱ་མ་ཁས་པྲ་དམསྱ་ཀིས་བསྡུ་བ་བ། སརབཀང་བསོགས་ དདི་ུར་ཏེ། ཞུན་ཞས་ར བ་མར 

ཡང་འབྲིང་པོ་བསོད་ནགས་དག་གྱི་ཆུར།༡ ཤནྲག་པའི་མཐར་ནི་དཀན་པོའི་ཚིགས་ལ་གཞན་ལ་ལན་བའྲི་བམས་དིལ་འཁོར་དག་ནི་བཞེངས་བསནས། །ཕཱིག་པའི་ཇི་མ་འཕྲོག་པའི་དབུང་བདུན་ནམས་ན་བསོད་ནམས་དོན་བྲ་ནམས་དག་ལ་སྦྱིན་པརྦ་བ།ད། ཡངན་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཉེར་ནི་བ་སྙན་པའི་སིད་དུ་ནལ་འབྱོར་མྲ་ནམས 
དག་ལ་མཆོད་པྱ་བ། །མཆོད་པ་མེདན་ལ་གཅིག་ཧྭའི་ཆུད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་དག་ལས་བླ་མས་བསྟན་པར་མི་བྱ་གོཌ ཤདབང་གི་དེནོདུ་ས་ནི་ཡཇོསུ་བཏགནགས་དང་གོང་ཁྱེདྲ་གོང་བརྡལླ་གང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ར་རྡུག་དང། །ཐྱ་ཁཏྣ་ཱ་མསྭ་ི་མཚན་ཉིང་དངནི་བུམ་པ་དབཅས་རྒྱལ་ཚོན་སྦིན་སྲེག་བུར་བྲུ་ལསོགསདང། །ལྨབ་ཨ་ 
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མསནིབྱས་བདག་དབགང་ཡངྱ་ཅལ་བའི་བདག་པོམཆོག་གི་ིལ་་ཁའོ་འབི་བ་དག། ། ཤེས་ནས་སློབ་དགྲོ་ཅི་ ནིག་ངང་སི་དཔྲ་ འྭབྲས་སདའི་བྲལསོགས་མཐའ་དག་རབྱཏྱ་བ། ཏཨ་ཡིའིས་ནི་ཡནོ་ཏནང་ཤིས་ཇས་གཞི་བརླགརབ་དམདས་རིགསཏེབཅལ་བྲོབསུསསེ །ནག་དང་སེན་དཔདམན་བདང་ནི་ 

རིབའཛིན་བ་དཀར་པའི་ཁདགེ་ནམས་ཉིས་རིག་བརུང། །རུལ་བྱར་སྱས་པད་མའི་དི་དངམཆོག་གིངི་ནམས་རིམབས་འ་ཉིབགས་ངགིསཧུར། །ཟུ་དོང་ལན་ཚུདམངས་རིགས་ང་ དདངཚབ་རེདདམི་བདག་གཞན་བ་དགནི་གཉིས་རྐྱས་ས། །དཀར་པོདག་ནི་ཞིདངྱ་ཧས་བ་ལ་ཧྭ་ལཱའ་ནག་དངསྔ་དཔས་བསད་དང་བསད་པ་ 

སུ་ཨུང། དམན་པོ་དབད་དད་དགུག་པ་ལ་སྭ་མཆོག་གི་གསར་དངམཛུ་པས་པའངས་དངྱ་མོངས་པ་ལ་ཡང་འྱགུར། །ལས་ཀྱི་ཆནིཐམས་ཅད་དག་ལེ་ལང་ཁུརའྱགུར་ཏེ་ལཱ་པ་དང་ནི་མྲའའམ་དག་གི་རིགས། །རོདད་དྲི་རམས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏེན་ནྲི་ནལ་འབྱོར་པ་ཡེས་རིག་པརྩ་བ། ཡདབང་ 

ངས་ག  ཆ་སང་ཏ་ཅིར་ི་ ཁྲ། མའའ་འགཉན་སསད་བཅུའ་དང་འད་བའོ་ །བདེན་བྲལ་དང་ནཾི་ལྷོ་ཕྱེགས་སུ་ཡངགསལ་བར་རྟག་ཏུ་དབང་དུ་བྱ་དང་ངགུག་བ་དག་ཀྱང་ངོ། །ཆང་གི་འཚམསུང་རབྱའི་ཕོགས་སུ་ངེས་པར་མཆོག་ 

ཏ།ཐབ་ཕུང་གྲེང་གཟཡྱོགས་བརྒྱད་དགངུ་ངེས་པར་དབ་ཏུ་འགྱར་ཏེ་ཟླམ་པོ་དངནི་ཆུ་གཏེར་བུ། ' ཞིན་ གིཿ 'བུར་ནི་ ཱ རིགས་ཀྱི དེདགྷ་ནམསྦ་འི་སིང་པོའི་ 

ཏཱཾ ]ཧོགས་བརད་དགྱར་ངེས་པར་དབྱ་དའྱགུར་ཏྲེ་ཟུལ་པོ་དཔའི་ཆུ་གཏེར་ཟུར། །ཟབཁམ་ཟུར་འཱཿཔ་དང་དང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཟུར་བདུན་པ་དང་ཐུར་ནི་གསུམ་པ་དང། ཧ་ར 332 338 སེ 










།མཆནས་ནི། །པད་མའཁའ་ལོ་མི་གུག་རལ་གི་མདའ་ཞེསྱ་བདང་ནོང་ལུགས་གྱུལགས་སྤོག་དགདང་ཕུལ།:ཤཤཱགངེགགཉིས་ཁྱེད་དང་གཅིག་ནི་ཁུ་སྱེ་མཁའ་ངུས་མཁའ་མིག་མཁའ་མེ་མཁའ་དུས་དགནི་སོར་དུའགུར། །ཕྱེང་འི་ཡན་ལག་ངུག་གི་ཆས་ཉིམཏི་མའིཆ་ཤུས་དག་གིས་ཟབས་དབཁ་ཁྱར་དང། ། 


༔དང་མ་ཚོན་མའི་ཕེང་བར་འྲ་བུར་ཏེ་ཁྲ་ཁེན་དག་གིས་སྟངུ་རིགས་ཀི་དབངགིས་གུན་ནས་སོ། །ཁ་ཁེརྦ་ལོལོ་རུ་ཡངརཱ་སཱས་འདབ་མ་ནམས་མངོང་མི་བདག་ཞྱི་རས་ལ་སྟེ་གཞན་ལ་ཨིན།༡ །ཡབན་ལས་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རྡོ་རངའྱགུར་ཏེ་ས་ལ་ཛུར་པ་དག་གི་དྱེ་བ་བྱཧད། །རགྷོ་ཏཱདང་ཨ་ཤདྲ་ཐཀ 
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@ དར ཙུཿགིཡ་བ་ཨརྐསས།། །དེ་བཞིན་ཤལྱ་ཀི་བུམ་བདངནིདབུམ་མཆོགེ་རང་ལཉིན་དབལ་ལྡནདཔ་དག་དངལུགས་ཀྱ་དང། །ཟངས་ཞེས་བདང་གསེར་ཀི་ཅུམ་བརབ་གསལ་ངེག་བན་ཤིངལས་སྦྱམ་དངས་ཡེའངབཞིནན། ླ་ཆུ་པོ་བྱད་གཉིས་སོརཧ་ད་ཏེགཉིས་ཀྱིས 
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དཱ #འ ; ུ ཱ ཤཱ 
༡ །བགུ་བབའི་བྱནུ་ཡིས་དཔདས་དང་སོན་གཉིས་དག་གི་མྲད། །དུགགི་མཐིརབསོར་བྱརད་ཁ་ས་འིབོང་འཇིན་པ་ལར་དཀར་ནི་རས་དག་ལའོ་གཞན་ལྤ་མིན། །ཀསྭ་ངོནོས་ནྲི་དུན་བརད་པོ་རམས་ཉིན་ཞག་སོ་སོའཅུས་སུ་འི་དྱ་རས་པ་སོགས་ལ་འགུར། །དེ་བཞིནདེ་ཡི་བུན་ཡེན་དགལ་ཉིནདང་མཚན་མོའི་དས་སུལས་ ། 
_ ཟཾ བརྷུད་དགུ་རི་འྲཏྲ་བུ། ། གུང་དང་མཆན་ཕེན་དགི་ཉིན་དུ་མཚོན་མོའིངུས་སུ་ཞི་་དག་ལ་སཱང་བརྲ་ལ། །ཅུས་སྩོན་གངུག་པའི་གཏའ རམས་གནས་པ་དགནི་འཆི་བའི་འཇིགས:་འེནདེ་བཞིན་ཉིད་དྲའྱད་གགས། ༈ །ཁོམ་དང་བཅས་ཡམ་ཤིང་མདའ་བྱ་༡ཉི་དངྱ་རམ་པ་དག་ལ་བསད་པལ་ནེསི་རུས་སོ། །དེ་བ་ལ་ནྱི་བརོག་མཇུག 
| སསངཞེང་ལས་ཡུས་ཀིང་བ་ཀཞིདྭུག་དང་དབ་ལའོ། །ཕལ་བ་ཚ་ངདག་ནི་ཞུ་དམདའ་བྷརའིགངསྣ་རམས་རམས་པདངནྲི་ོས་བདག་ལ་སྟུ། །འོམ་ཨདདང་ཁུག་དཔནག་དང་ད་དངདྲའི སག་་་་་༦ < ལུ 
[ ཕིལ་བུ་ཧིངས་བའི་ཕངབ་དཔནི་གསར་བཟངས་ཏོགྲ་ནམསཉིད་ཞི་བ་ལསོགསྐ་ནམས་འཁོ།།གཤིནཇ་བདེན་བལ་ཟུཿ་ངང་རུརབཅས་རུང་དང་གནང་ནྲ་དག་པོདབང་པོ་དག་དང་མེ་དུནི། །སྤོབ་དཔོན་དག་གི་གདར་ངུ་འགུར་ཏེ་མེ་ཡི་བདག་པོ་ཞིབ་ལསོགས་ལས་ནམས་དག་ལལོ། །ཆོནནི་ལས་གཉིས་དག་ལ་འྱུར་ཏེ་གཙོ། ཿ 
།བོའི་བདམ་ཁ་ཨངདཀ་དནག་ཉི་མ་སེར་པོལ། །ཉི་རོལ་དུནི་སངས་ཅས་ད་བས་ལྟདང་གཤིན་རེ་ནུ་དང་བངྡ་རམས་དག་ཏུ་ ནྲ་གི་ས། ཐབ་ཁུང་དག་གཞདཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནཐིགས་ཀྱི་དབད་གིས་ཡོགསྡ་རམས་སུ་ཡང་མོནོནི་གདབ་པར་འགྱུར། །དགོད་བ་ལསོགས་བསད་གཏོར་ལསོགས་པད་གི་ཏིང་ཁའི་དྔོར་དགལས་ལྭ་ 
རཿ ཁལས་སོགས་བའི་མྔཆོད་ འོ་ག པ་བཏབ འདས་ུ་ཞུའི་བད་གསུའི་འགཉིས་ང། །ཡུ་ཐའི་ཆེ་ཆོན་སྙེམ་པའི་སྭོད་དེ་ཁྱོར་བ་དག་ཀྱང་བསྲག་བུགས་ཕྱིན་སྲག་ཀྱ་ཕ་དག་ལའེ། 
དྲེབཞིན་ལས་གཉིས་དག་ལ་འབུཏུ་གསལ་ཞིདངས་པར་དྲུ་ཀིལ་འཁརལ་ཡང་ལུག་པའི། པེ 
༡\;ཱཐིག་སྲུང་ཁུནི་བརྒྱན་པརའགྱུརཏེ་སུམ་སྤིལ་སློབ་དཔོན་གྱིནི་ལག་པའི་མཉེ་ 
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ལོ།༧ལཞི་པང་བག་པོརགས་དུང་བཅས་པརའྱགུར་ཏེ་རིགསྐའི་དབང་གིས་ལྟན་རེངས་པ་དགགྱི་སུུ། ཀ 
གྱར་རོ།ཿ ལ།མ་པ་ལ་ནྱི་རལ་བའི་དབང་པོ་གང་ཕིན་ནམ་གསུམ་སྲེད་པ་ལ་གནས་ཐུང་བོ་ཁམས་སོགས་བེ། །དགེབ་ཡིས་ཏདེ་ལས་ཀྱང་ནི་ལྷ་རོམས་དཀིལ་འཁོར་དག་ལྭ་རུལ་ཚོན་རམ་པ་ལྲ་༨འགུར།། 
ད་ ལོན ས་ཀག་ཀ ཞྭ་ཙི་ལུན་གནས་པ་ཤིག་གང།ིག་སེ་གཏུཌབཱཿ་ཡིནསོ། རྣ།ཞིད་ལསོགས་དག་ལ་ནིག་པན་ཡོདས་སྐུ།བཀོད་པ་དཀྱིལ་དྲཀུདྡ་ྫོད་ལ་ཡིན་ཙོག་བུ་དང། །དལ 
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' །དང་བཅས་ཕའིཞ་ཏག་དགཤིས་འདི་ལ་མཆེད་ཡོན་དབདུ་སྱིན། །དེལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ཕྱ་ནས་ས་ཡི་གནས་ལ་དག་པ་དག་ནིདི་ལ་འདོད་པ་མཛོད།༨ །རྐལ་བས་ལྷ་ཡི་བདག་པོདང་བཅས་བདུད་ནི་ཅོོ་པདག་ལ་ལྷ་མོ་ཁྱོདནི་དཔངངྭ་ཀུན། །དྱེ་ཕིན་ཁོད་ནི་མཆོད་བརྩ་བཞིང་ལྷ་མཆོག་གེས་འཏུད་ 
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རི ལྦ - རུ ༣ ངོ ¥ >¬ ཟོ ༡ 
།རབུང་ལེད་བ་ྱི་བ་གཉིས་དང་བཤད་ལུམ་ཏང་པར་གནས་བ་དག་ཀུང་ལས་ིདྱ་ས་གདན།། ཤེལ་དང་བུ་ཏིག་དང་ནིམི་དང་བོང་བུའི་སོ་འཟྲ་རུས་པ་དག་དང་བ་ཏེ་ཅི་དང་ནི། །པད་མ་ཞེས་བ་དབང་མིག་ལུང་ཏང་བདེག ཤེགས་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་སུགས་བླ་སུ་པ་ལ་ཕངབ་ཁྱ་ཧུར། པྲིནིསཱ་མཱ་ཏེག་དཀར་པོ་དང་ནི་ཚ | - 


བཏང་བས ནག་བོ་དག་དངདམད་དཔསེར་བོས་མཆོད་།ུ།བསོལ་ནང་བཤདཔ་ཤཡི་སས་ནི་སཔི་ཁག་ལཱན་དག་དང་དག་པོའི་ཧོས་དངླག་བལོ།།འྲལ་འཁོར་ཧྭ་གོ་དའདབངུརཁེདང་ཡི་འས་ངང་བོ་གའི་འདབ་དང་ཨ་རའི་འདབ་མ་ལ། ། ཤིཁེརྤ་སྭ་ལི་བཏགས་པ་དག་དང་དུདྲ་བད་སུར་གནས་སོལ་བྲ་བག་དུང་ ། 
དུག་དང་ནི། །།ཁཆེ་ཙན་དན་དམད་དང་འབུས་བགསུམ་གི་ཁུ་བ་ཡུར་བབྲ་བསྲི་བད་འགུར་བ་སྭ། །དུ་པའ་བསིལ་དུས་ཞཇངུག་སྐོ་གསེརདང་སེང་ལཱདལས་སྩས་ཐིལ་བསྐེས་དང་ཨར་སུག་གུའོ།(།ཁམ་ཕོན་དབལ་ལཱན་ཉོད་བར་དངང་གསུམ་ཁྲག་དང་སྤརེལ་གོང་བུ་སོ་ཕག་ངག་གེདབུས་སུ་ནི། །རཱནདང་བཅས་པའི་ 
གནས་ནི་གཙུང་མདགུ་དང་རོ་ཁང་སུ་བཞྲིསུ།ཡིས་གྲངཿདངས་དགལ། །འྲལུལའཁགཞག་པར་བ་བརའ་ུར་ཏེ་དགེ་དང་མི་དགའ་དབང་གིས་བསུགས་པ་ཡིསནེཅིག་བཅྲ་བ།།ླཟ་བྲ་གརན་ཡེ་དགས་རམོ་དགས་ཏདང་ལུགས་དང་དུས་སུལ་ལུས་ལ་རེམ་པས་སྲོ། །དབལ་ལཱན་དྲོངནབས་ཀིས་ཕོགསཀུནང་གནས་མཐའ་ 
དག་བདུང་ཀྱི་ཚོགསནིངེས་པུར་བྲསགྱ་ཤུ་ཧེ། །ཕནས་ལཁརལེ་ཚོའེས་བྱཅདག་ལ་ཕོགས་དང་ཕོགས་བུལདུ་གནས་ཁྲ་བའི་ཚོགས་ནི་བསྤོམ་བདྲཀ། ིཁདེའིདབུས་སུ་གཉིས་ལུགྱ་རལ་བའྲིཕག་དངྱངས་ ཀིན །ན་གུ་པོའི་དབངཔ་རོང་གས། རའ རའོ བ་པ % 
ས་ཡིས་བླསབ་བར་ཧྲ།།ཛྡིང་གསུམ་གྱིས་ས་ཡེ་ད་ཀིལ་ལཁ་ལ་གནས་ཐབ་གསུམནེ་རིི་དུམཐོད་བའི་མཐའ་ནུ་སྭ། །ཐའངས་ནས་ནི་ཤེབ་མའི་མཐའ་་ས་གཞིའི་གནས་ལས་ནམ་མ།འངག་ལ་ཛརབརགས་བའོ། །དྲབུས་ སུུ་རྭ་སེས་ཉིམཁྲི་ཞུ་ས་ལེ་བ་གུདན་དང་བཅས་པ་དགྲུ་ཀངདུས་ཀི་ཁུར་འགུ་དགི །། 
ངེ་ཡི་སངྱར་བདག་ཉིད་ཉེ་ས་པ་དགདང་ནམབར་བུལ་བྲ་ནལ་འབོར་པ་ཡེས་བོམ་བརྡ་ཉ།ཨས་ཡི་ཡོགས་ཆམས་གུ་འདེང་དང་པོ་རྡོད་གསུམ་གྱིས་ཞིང་སྐོང་ནམས་ལ་གཏོན་མ་སྐྱིན་ཀྱསཱེ། །ཕྱི་ནས་རྡོརྔ་བཞི ཡིས་ཏྱོགས་དང་ཏོགས་ཟལ་ལ་གནས་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་ནིངེས་པར་བྲགག་བརྲ་བ། སསིུསོ་ས་དདས་ནུ་ 
བཞེས་ཤིག་བཞེས་ 


ཡེ ༥ ངི ལེ ཡ་ - ངེ ༩ *'# 


» ཾ ; ) ༧ - 

གྷ ཌི ༧ ོྒོ ྲ ཡེ མྲ ¬ 
༅། །བདག་གྷམཆོད་ཡོན་ནོ། །ཇིལར་རྔལ་བས་ཁུངྦདབ་སུད་དུ་བདུད་ཀིསཱནིསྭོབས་ཁུན་དགྲ་ཀང་བྱར་བཅོམ་གྱུར་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཀྱངནི་གོབ་སྨ་དམས་ལ་དངང་བར་སྤད་ངུ་བདུད་ནམསཉ་མས་པ་དགྲ་ཏྱ་བ། །གདདག་ཏྱོགས་རམས་གུནནས་སུངས་རས་བངྡདབ་སེམ་པོདབའ། 
ཉེས་པྷ་ནམ་བལ་བཙུན་མོ་དང་བཅས་པ། རསས ་་་ལས་ དཾ ིོིགིིཾིིག། །ཡྱོགསྤ་ཀྱེ་ཁྲ་བོ་མཚོནཆ་ལཱན་བྷ་ནམས་ནི་ཕུགསྦ་ཊི་ཆའུ་བྲསང་པའི་དགི 
ཧུགོད་པར་བ། །ཧུག་རྡུ་སོལ་བ་དུང་བཅས་རཱནིའཆི་བའི་འཇིགས་ཤད་ས་ཨི་སྭིང་པོར་དས་པར་ཞུགས་གྱུརན། །གནས་དེདགྱཏ་ཡོན་ཏན་དབང་གིསྣ་ནམ་པརཉམས་པར་འགྱུར་ཏིན་ཡཱི་ཕྱི་པན་སྦུང་བཏྱ། །ས་ལ་རིན་ཆེན་དུང་དང་མཆོང་བུ་ག་ནི་རྣམ་རྒྱལ་ བདྱ་ཧེད་དྲ་ཚིལ་འཁོན་དག་གི་དོན་དྲ་ས། །ཁང་དྲ་བངུ 
དན་དང འིྱ་ི་དོན་དང་རབ་གསལ་དྡེས་པར་འདིར་ནི་མཆོད་སྩེན་ལསོགས་སླད་ཧུའོ། $ །རྫོགས་པ་དག་ལ་སཾརཾ་སྩང་དང་གཟུང་བ་དག་ཀྱངདེ་བཞིན་བུ་རྣམས་དགུ་ནི་ཡངདག་བསྲུ། །བཅུ་གཉིས་པ་ལ་ཐིག་གདབ་འདོད་པ་མྲ་ནུའི་ཉིན་ཞག་དག་ལ་དཔལ་ལྷན་རུལ་ཆོན་དྱབེ་བ་ཉིད། །དབང་ལསོགས་པཉལ་མཆོག ± 








གླི་མས་སིན་ཏ་བཅུད་ནི་བཅོམ་པའི་ཉིན་ཞག་དུག་ལ་ཡུང། །དེ་ཡི་མཚན་གྲོ་རལ་ཐའི་རིགས་ལ་རབཏུ་གནས་པར་འགྱུར་ཏ་མཚན་མོ་གཞན་ལ་རབ་གནས་མིན། ༩ །དག་བའྲིདུས་སྨོར་གཟའ་ལསོགས་བས་མི་ཡི་བདག་པོ་མཚནམོ་གཞན་ལ་རབྱཏུ་གནས་པརའྱགུར། །སོག་དང་བ་སངས་ནུབ་བརྡ་གུརུ་ན་དཚ་ ] ་; 
2 ཡྱུདན། །སཱོམ་དབུན་དག་གས་ས་གཤིའིགནས།་སཇིག་དན་འཇིག་ཉེན་དས་པདགྱ་བང་གཞ་དག་ཤནསྐན། མུ ་དོདགཡེསས་གས་དས་ ས་གས བཀའ་འ སན་གྱི | 
སྱ སྐཨཱ་པ་ཧལ་ལཱན་གསང་པའི་ཕད་མཆར་ན། །རུལ་བ་ལསོགས་གཉིས་ཀུའི་རིགས་སྲུ་གུར་པ་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཕྱུ་བ་དག་གིས་བྲས་བུས་ཤིང། །དེ་བཞིན་སྣུ་གཟུགས་སོགས་དང་ལགས་བ་ནམས་ནི་རབ་གསལ་དེས་པའི་གླབལ་ལན་དབུངས་ནམས་དག་གིས་ཏེ། །སྲེམུས་ཅན་ནུམས་ནིར ྦ 
ཧཾ བའྱི་དདྱ་ཆ་བདགྱ་ཁང་གཙོ་བའེ་དྲ་ལལ་ལཁིད་དགི་བཞངས་བར་བྱིད།༽།དག་བའི་གནས་་ལགས་པར་གངཞིད་ཤོན་ཧུ་མཉམ་པན་བཏོད་བྱས་སྣལ་རྒྱབ་བཞིན་མཐོ་བ་དག། །ཁུ་ཚད་གཅིག་ལསོགས་བ་དུས་དང་ནོད་དང་མི་བདག་ད་བཞིན་སྟོང་ཕྲག་དྭག་གི་ཚདལ་ན། །ཐིག་སྤད་རྡོ་རྡོ་ཅུལ་ཚོན 
2: སར པཿ £ 





རལ་ཁ $ ་"འ་ངཡ་ཿ ( ཆ་ ཡེ ཏ་ཅབས་ཤས།་སྲོ༡ 7727 ག-༡༣༡༣ད༡ ` བཱ ཤེ 
ྦ དང་གཤིན་རྗེ་ཆུ་ཁད་ག་ཏུགེ་བྱངཇུརོ་ར་དྲིལ་བུ་དག། །བཀདོ་ནས་མཚན་མ་ཉེདན་དང་པོ་དངནྲི་ཕོི་མའི་པུགང་ ཡུ ཁྱིལ་འཁོར་ཐིག་ནིགདབ་བརྡ་ཀ། །ཐིག་སྒུད་ཆད་པར་གྱུར་ན་བླ་མཏམས་ཤིང་ཡོངས་འདྲོམས་འགོངས་བརྩ་གུརན་བླུ་ནམས་དགྲ་ལང་པོ་ །གལ་ཏེ་ཇུལ་ཚོནྲ་དུང་གིས་ཁརན་ཁིགས་པ་གསལ་པེད་ ། | 

ཡུལ་འཁོར་དགྱཅྱུ་ཧུལ་པོ་འཇིག་པ་ཨང། །མཚནམ་དནཔ་དེ་དུག་མཐོངནས་སྤད་ཡང་གཙོ་པ་དག་གིསུགས་ཉི་བླཟས་པརབྱངྱ་བ།§།སྤར་ཡང་མཚནཡ་རིདན་མཉམ་དང་མི་མཉམ་རྐང་པ་དག་གིས་ཝིགནི་གནབ་བ་བསསུབ་བརྡ་བ།༽། ཤེས་རབ་ཐབ་སྱ་ཀི་ཡན་ལག་དབུས་སུ་ ཡོངས་འཇོམས་སུའྱརུརདེ་ནི་ 
_ དྭ་ཀྱལ་འཁོར་དགོལ་སུང་བར་བུ། །ས་ལ་ག་ཡུལྱ་གྱིུས་སུ་ར་མོ་ཅན་དངྨ་དུང་དུ་གནས་བའི་སྣ་ཡེ་དྭབུས་སུ་གདངས་ཅན་བཞིན། ༢ 8 དུ་བའ་འབལ་གོག །དྱི་ཕིར་ག་ཡུལ་དཔ་དབུང་དགལ་ཡང་ཡོདས་བཇོམས་ཤིན་དུ་སོབས་དང་ལཱན་བང 
ད ཐགུས་བསའགཔར་བྲཏུ།ས་སོགསཀ་སོགས་ཇོང་ཝནབ དག་གིསརང་གེ་རུད་ཁའི་བདུ་ཤདྨ་ཟུ་ཉིམ་དངྱང། །དཔལ་ལཱན་དུས་ཀྱི་འཁེན་ལཛ་བོང་ཅན་འཛྲིན་ཞ་ པ་མནན་པའི་ག་ཡས་བྱཏང་ཞབས་ནི་བསོམས་བུས་ཤིང། ༠ །ཤེསུ་དབ་གཙོ་བའོ་ཐུགས་ཁའི་བད་མཉྲོ་ཟ་སུར་ལཱན་ལ་སཱཱར་པརཔརྡོ་རྲ་ལགས 





5 
ཀྐུ་མིས། །སངས་རྒྱས་ལུ་མོ་རྣམས་བཀུག་ཇུལ་ཚོན་དག་ལ་དོ་མཉམ་བཀོད་ཅེང་ཐིག་སྦུད་ལ་ཡང་པསྒམ་བར་ྱ།།ཐྲི་གཞི་ེ་དང་དགུ་བཅུ་ ད་དག་ཚངས་བའི་ཝྲི་ལས་ཕྱོཀས་ཀྱི་ཇ་རྣམས་དག་ཏུ་འབ་སྦྱིན་ཀྱ། །སོན་ཕྱིད་བརྔོད་པ་ནོན་དང་དུས་ཀྱི་ཐིག་རྣམས་དག་གིས་དབུས་སུ་ཧྙིང་བོབ་དེ་ཀྱེལ་འཁོརདགཏ 
བགྱུན། བ་པ་བ །ར་བྷཏ་བབས་ལསགསྦར་མོ་ཅན་དང་གཡོ འི་དགིལ་འཁར་ཡེའབསམ་་ང་་ །གཙོ་བེའཾ་བཁེར་ལ་ཆུ་ སྭ་ལ་ལསོགས་འའི་གདུན་ལྲས་ཅུམ་དའུ ད་བཛའང་གཔའི་ ཏཾ 
གནས་སུན། །ཉི་མའམེག་དག་གིས་འགསུར)ཏེ་ཡཱར་ཨང་དི་བོང་ཉན་གྱིས་ཀ་བརྔ་རྗེའི་ཕྲང་བར་འགྱུར། །ཕཞི་ཡིས་སངུས་རྒྱས་ལསོགས་པད་མར་དཐ་འགྱུརའི་བྲོངཉན་གྱིས་ཇྱིལོལ་རྡ་རྗེ་ྲང་བད་ཡབོ། །ལུ་མོ་སྲེངས་རྒྱས་དག་གོས་བར་ངུ་བུམ་བ་འམ་ཞི་ཐད་པའི་གདན་དུ་སྲེ་ཤིག་གསུམ་གྱིས་འཁྱར། ། 


༣༨ [གནས་དེནས་འདིར་ཇི་སྲིད་རཁའི་བར་ཧུ་ ཉིན་མོར་ཀེད་པ་དགགིས་ཆོན་ཕྱི་སར་འགྱུར་ཏེ། །།ཏྱོགསཤུན་རྣམས་སུ་ུ་གཏད་དེ་མིག་དག་གིས་དྲི་ཁསོགས་པ་ནསས་ཀྱི་ཟླ་ཉི་པད་མཉོད། །ཕྱིད་དང་བཙས་པའིག་ཅིག་གིསར་ཁྭ་གསུམ་སྐ་དུས་དད་དོདག་གེས་ཀྱང་སྒོ་ཁྱུད་དག་དྭངནི། །དེ་གཞིན་ལགཾས་དང་ 





# 
༥ ཉི ེ ; རྭ (༨༥ 
ངེ ཟླ ༥ 

རེ ༩ 'ེ .::3 


༢ 


༦ 


ཤྩ 





༄། །འགམ་པ་དགས་གསུམ་རྱིས་ཀྲང་ནི་ཁྲའིཿཆེན་པོདོག་དདུག་བ 
བ་ཀྱུ་འྲིང་ཡང་དལྱརུ་འགྱུན། །རམིག་དུག་གིས་རྟ་ཐབས་ཁེགྱ་དནོོ་གི་པ 


- 


གསུམྱ་ཟིས་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་འདིནནིཕིཟོལ་སྒོ་དག་ཀྱང་། །ར་བ་སོག་ 


ཆུང་གི་དཀྱིལ་ལྭ་ཁར་ལ། །ཀ་བའི་འོགཏཱ་གདེངས་ཅ 


མད་ནོད་བུ་དང་ནིདེ་བཞིན་ཉིད་ངུ་བཏགས་པའི་ཚོན་དག་གིས། །ཕྱོགས་ཀྱི་ཆལ་ཚོན་ 


དགུ་སྟེ་འྱའུ་ཡང། །གསེར་མདོག་བུད་དུ་གཞན་ཉེའི་བོང་འརྲིན་བ་ལྟན་དཀར་རྡོ་རོ་ན་གྱི་ཞལ་བྱི་དབྱེ་བས་ 


ཀིལ 
གྱཾ་སདནི་མེ་ཡི་བདག་ 


༤ 


ས་སྭའེ་འུལཱ་ཡི་བརྭ་དུའོ། །ཕཱོགས་ཟུར་ནམས་སུཿིམའི་བད་མཉིས་འྱུར་མ་ཆུའི 
+ ་ ཀ་ག ཿགསྐམ་བཱིས་རབྱ་ཏ་བ།།དེ་དག་ནམསྤ་ཏི་ཐག་མཐའི་མལྷཉྱིཟའི་ཀིལ་ཁོར་དངྱི་ཕིརོ་རྡ་རའི་ཕང་བ་ཡད། །དེ་ཕྱིརརེ། 
ནྷ་ནམསྭ་ལི་དྱ་ཡིལ་ལྭ་ཁེར་དཱ་ཡང་དབྱཏཱ་འྱགུར་ཏི་ལྷ་ནམས་ཤིང་ཏ་ནི། །ཉིཿ དག་གིས་སྒོ་ཡི་དབུས་དཔསཁའ་དངས་གཞིདག་ལ་ཤརྱ་གི་ཆངངྒབ་ལ་ཡད། ད།ཚོརལསོགས་རིནཆན་ལཱ་དང་གསན་དངམར་ཀ་ཏྱ་ཊིུ་མཱཏིག་ལསོགས་དང། །དཔེ་བ་ལཱ་ཡི་འབུ་འམྲ་རམ་ 


ཀཀ ལ་ཀ ་གས་་ བླ ལྟས 


'ྱེཀཿ༨ །དིནས་བྱེད་དང་གཉིས་དང་ཧུས་ཉྱིས་ཏྲོའ་བུའི་བང་བཞིན་སྦམ་ཁུདང་ནིོ་ཤེལ་ས་རུ་འགྱུར། །སློ་ཡི་རྱ་བའི་དང་པྒོ་དསྐནི་གསུམ་ཡི་ས་བྱགར་བའི་ྱས་ཡིས་ཏབབས་ཀབའ་བཅས་པར་འགྱུར། ་།ཐྲིག་ཕྱིད་ དང་བོནགོ་བདོལྱ་ཡིབ་བགཡོ་་་ 
ཏྲེ ཞི་གསུམ་ བྱ ནི 

ད་མ་དང ལ་འ རོསྣ་ནམས་སྙམ་བུཀོ།ི དེནས་དོ་ཡིས་བ བ་ལ ཡཿ གྲ འིའདབ: སྔ སེ 

ས་དངདེ་བཞིན་ཉིད་དུ་དཀྱིལ་འཁོན་གསུམ་བ ཿ 


2 = ཀླ 
ཀྲག 
དཡ་གེསྱ་བསྟེ་འབེར་ལེ་གང་ཡེན་དྱའི་ བེར་མཐན་ཡང་ 


སངསྐྱ་ཧས་དྱེ་བས་ཆུལ་ཆོན་གདབ་པར་འགར། །སེར་དང་དཀར་དངདམར་བ་ ༡༡༣ ་ཕས་སོ།། ཤར་ཧུ་དབལ་ལྔན་ནག་པོའོ་སྦྲ་རུའྱ་གུར་ཞཾང་ལེ་ཧིཉིམ་མ་ཆུངས་པ་ 
དི་མད་རི་བོདོ་ 


་སོ། ; །དཀན་དང་དམན་དང་ནག་པོ་ནིམ་ཕན་ཡོངས་སུ་བཀོད་པའི་སྣམ་བུ་དཔནིདོ་ཤལ་དག་གི་ས། །པདྨ་སྨ་བཉིའིཁ་ངོག་གིས་ཏེ་ 


ཁུ དག་སྭ་བུངབ་དང་མཚུངས་ཀ་བྲ་རྔོརོ་ང་བར་འྱགུར། །དཔང་ལཱན་ལྷ་མིན་སླེ་རུ་དགྱཏླ་ཐཱ་བཉིམའི་ཡུས་བརནག་པོ་སེར་པོ་རིམ་པ་ཡི། 5 5 6$ཱ་དུ་ །"་ཤ། ཏཱ 
སིག་དགའ་བོའི་་བལེ། ྷུ རཿ ཟཱ་བ་ཉི་མའྲ་ཡུས་དངནག་པོ་སེར་པོ་རིམ་པ་ཡིས། །ཐུང་དང་ག རྨ་རནོད་བུ་དག་དང་ལྔོ་པ་ཞེསྤྱ་བནེ་བཞིན་བུམ་པ་དཀར་པོ་འཚམས་བ 
[3ུསདམརཔོའིཉེབལ་ཞི་ལཱམོྣམས་ཉིནི་བདའཛིན་པ་དག་གི་གདན་ུའ་ུད། སད ྣླནྣྣྣིོིོྒ ༡ིྱ་ཤི་ག་བའིབསའེ་གན་ 


༥ 





རྔས་དམར་དངནག་པོའི་རིཨོ་གསུམ།།དབུས་སུ་པད་མ་འདབ་བརརད་ལྕང 
༼ རར ༄༨ ༡ 

རྒྱདངུ།) །ཟྫབ་ཆུ་ ས་དམར་པོའི་སེདྱང་དབྱའའགྱུར་ཏེ་ཉིན་ཡིད་པད་མ་དཀར་པོའི་སེངྱང་ཡང། 
རྡོནྲ་པེང་པན་འགུརཉ་ཁྱ་ཁུན་ཁ་དོག་དཀད། །ཀབ་སེད་པོབྱ ཡིན་ཁ་བཞི་མདོགྱོ་ དབ་འགྱུར་ 


= 
|£ 


ད་ད 


¬ ་་"""༥ཆ༠)༠འ་ཡའ་པ། ་པཔ་ པབབ་འཁབ་བ་"”"""”་་་”"་འ་་-༽ 





` 


ཏབབས།བདོག་སྣ་ཚོགས་སོ།།དཀར་པོའི་མདོག་སྟེ་རལ་འྱ་འོར་སྣ་རམས་དག་གི་ནོར་ཧི་པད་མའི་སུམ་ཐུ་དག་ཀ་ཐོགས་ཀུན་ཏུ། །ཉྱོགས་ཀྱི་་དནི་བདམ་དམར་པོར་འཁྱུར་ཏེ་རྒྱལ་བའི་དབང་གིས་བདམ་དཀ་པོ་བུརངུ་ཡད། །ཟླ་བཉི་མས་རྣམ་དམན་དེ་བཞིན་ཉིད་དུའཆི་ཡེད་རྣམ་ས་ཀྱིཉིས་འགྱུར་མ་ཆུའི་འདབ་ལུན་གོ།ཀུམཁའ་ [ `ཤ 


སོགསར་ཁྲ་ལཱ་བོ་གང་ཡིན་དེ་དག་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་སྐུམཆ་བརྩང་གནས། །ཀ་བའི་འོག་གྱི་སོ་ཡི་འཚམས་སུ་གདེངས་ཅནནམས་ཀྱི་ནུད་སོགས་དཀིལ་འཁོརོ་དགྱཏུ་དབྱཏའ་གུར།3 །དབབ་ལྡན་དངནི་ལྷ་མིན་ཟུན་དུ་ས་ཡི་བཀྱིལ་འཁོན་ལ་གནས་ཟླ་ཉི་དག་གོ་མོ་ཨི་དབང་། །ཕྱིལོལ་སྒོ་ཡི་སྭང་གི་ཆར་ནི་བེདག་དང་པཅུས་ 
ིསེ་གླན་ཡི་འདོག་ཅའ ༈ །གཡས་སུ་བུམ་པ་དམའ་པོན་འ ར་ཏེནོརྲ་ཱིན་དབབཅ་སྭ་ནུ་ནྡི་ངོ་ཆེ་དངྱ་བངྡརུཁ་ཤིཔ། །དིལ་བུམ་ལེདབདན་རི་བོབ་འཛིན་པ་ལན་དཀར་ཏ་བཟསདག་ལས་འཕྱང་བརའགུན་བ་དང། །ཅོ་གལ་ཕྱེད་པ་ཁངོག་དཀར་པོར་འགྱུར་ཏེ་རིགས་ཀྱིདབང་གིས་ིད་ཏྟ་སོ་ཡེ་དབུས་སུའོ། །འཁེར 


།ལ་དཀར་དངདམར་པོ་རང་གྱི་ཆུལ་བའི་རིགསྦ ཀི་དབང་གིསྤ་ནུང་ལ་སྒོ་ཡི་ཕྱི་རོལ་དུ། །དྲོརི་འབར་བ་འབྲོ་བདག་གིས་མི་ཡི ་བདག་པོ་པིསོལ་རྲོ་རྲ་ཕང་བ་དག་ཏུའང་འྱགར།།༥་སོམ་བསནད་དགྱ་བེདཅིང་ཕ་དང་ཁངན་པས་རསནི་ཉམ་ས་པ་རབ་ཏུགསལ་བདྱ་པེད། །ཆད་པས་འཆེབ་དངནི་འྱཁོག་པོས་མི་ཡེ་བདག་པོ་དཔབཅས་ 7 


= 


ླ ཐོང་བརལ་དེ་བཞིན་ཏིདངུ་སྐྱོད། །མཚནམ་ཏིས་ཟཱ་བཟདན་སཱགས་པྷ་ནམས་ལ་སིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇེམས་པའི་དངོས་གུ་མེད། །རྣམ་པརྲ་འདྲེས་པས་རིགས་རྒྱུད་འཆད་ཏེ་རྒྱལ་བའི་རིག་ས་ཀྱིས་ཇུལ་ཆོན་དཀྱིལ་འཁེར་དགུལ་རིག་པར་ཀྱ།ཿཤུགང་ཞིག་རྱུད་ཀྱིནད་དུ་རྒྱལ་བས་གསལ་བརམ་གསུངས་མཚནམ་དེནི་མཛེས་བའི་ རཾ 


བོན་གྱི་རྒྱུན། །དཀྱིལ་འཁོར་དག་ལ་དགོད་པར་མི་བྱརེ་ཉིད་བཅུང་ཀྱི་མཚན་མའོ་རྒྱལ་བསུད་མཛད་རིགས་ལནི། །དེ་ཕྱིར་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་མཚན་མར་འགྱུར་ཏེ་ཛིགསྦ་ཀི་དབང་གིས་སྒོ་ཡེ་འཚམསནས་དྭཀིལ་འཁོན་ལའོ། །ངོ་ཤལ་ཕྱེདཔའི་མྲཐརནི་ས་ཡེ་བྱའིལ་འཁོན་གཞིལ་བདམ་བྱུམ་སོགས་མངས་པ་འབྱཏྲ་བ།།ཀ 


ནག་པོ་ལོསོགས་ནངཔའཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དགན་ཇུལ་ཆོན་དཔངས་ཏེནས་གཅིག་འགནས་ཀྱད། །ར་བྷ་ནམས་ནི་སུམ་འགྱརར་ཉིན་མོརྱ་བེད་པ་ནི་བོང་ཅན་དང་ཆུ་སུས་ར༡༣ཉིས་འྱགུན་རོ། །ཧྭིང་བོདོག་ལས་ཕྱི་ཕཾལ་དཔངས།ནིཉེས་འ ས་ཤ འ་འ །དོ་ཤལ་ཕྱེད་པའི་མཐར་ནིན་ས་གཅིག་ 


ཿ སརུ་བྲག་ཟླ་དུ་དང་དོ་ཕེང་བྷ་ནམས་ལའོ། །།དྭབུས་ནས་སྒོ་ཡི་དད་པོའའཚམས་ནིནྩ་ཁྱི་བ་གོས་མར་བྱརརར་འདིག་ཉེནཁམས་ཀིྱཀིལ་འཁོན་ལ། །སྒོནས་ཙར་ཙི་ཀཱ་མཐར་སུམ་འགན་གདེབས་ཅན་དམིག་དག་གིས་ལན་ཚའི་ནིན་རེན་གནས་སུ་འགྱུརན། །དེནས་རྒལ་བའི་དབད་པོའའེ་མིག་གིསྱ་ཀངམ་ཡི་དྲཉིལ་འཁོད་དེ་ 


་ རེ :ོ ཕྲ 


ཏྲ ' | 
།༦། །ནནད་བཞིནྷ་དུབདའྱགར། །དེ་ཡྱི་ཕིརོལཧྭནིདེདགྲ་ནམ་པརདག་བས་སྦར་བྲསག་བླ་དུངྒ་མས་བྭྭ་བརྲ་བ།།གཙུག་ཏེའོ་ཞལ་དབསཡིན་པ་གྲུམ་འྱ་གུང་གདེལ་ཅནནར་ཨིག་དག་གིས་དིལ་ཁ་ཁོར་ལ་ནི་ལུང་བརྡ་བ། །དེནས་ལྕུན་པོ་མཐའ་དག་སྦུམ་འྱཆུད་གདེངས་༢ནའེ་མིག་དག་གིས་སྣནིའི་སྲདཉིད་དྲསེ། ཨིག ་ ཏ 
ྦ བྲུག་དུག་དག་གིས་རིས་ཕས་གསལ་བད་ཀླུ་ཡི་སྲིད་པ་དངནི་ས་ཁོག་བཅུན་པོ་ཉིད། ཅ་ས་སགས་པ་འཛིག་འ་།ཞན་ོ་ྲང་བ་ བན །གཉིས་དཔད་གཉར་ གཅིག་དང ཉས མཆན་གསར 'ཡྱེདདང། །ཅུག་ད་ཧུས་ནི་བྱ་ཏུ་ཡཱ་ཊ་དགདང་ས་དང་རོ་དུཾནྲཾ་སིཆ་དཀ་ ; 
རམ་པ་ཡིས། །ཧིད་པོར་ལ་བྱ་ཚིབས་སྲུས་པད་མའི་འབབ་མ་དག་དད་དེནས་ཀེ་བ་རྲོ་རའི་ཕྲེང་བདད། །བདམ་རྡོརའི་ལེངབནའརུར་ཏེས་དག་དང་ནི་དནས་སྒེ་དང་གྲི།ཅུད་ལསོགས་དང་། །ཀྐ་བ་རེ་བ”ཤིད་དག་དུད་སྤེར་ཡངདེནས་སྣམ་བུ་དངནེ་ངོ་ཤལ་ས་དག་དང།། །མེ་ལེངས་ཡི་གུམ་བུ་ཏབབས་དགྱ་རམི་ཡེ་བདག་པོརབ་ 
¦ ཙུ བརྗོད་པའི་མ་ཡིས་འགྱུར། །ཕྱིརོལ་ུནི་སཱོ་སོགས་ཐམས་ཉང་ཉིས་འགྱུན་ཧུ་འཁྱུརཿ པདྲ་མདདསིིས་འགུར་རོ། །ཕྱི་རོལ་ཇུནི་བདམ་འྭཁོན་ལྗནམས་དད་ཤིང་རྟའི་དཀིལ་འཁོརྡ་རམས་ནི་ཉིན་བྱེད་དག་གིས་སོ།།9་ཨོཾ་ཡིག་ཡ་ཤེས་ལས་སྩྱས་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་བར་མ་ཟླ་བ་ཏི་མ་དག་གེ་གདན་སྟེབངུ། །ཨ་སོགས་ཀ་ 
| སོགསྭ་སྐོད་པར་བཅས་པ་དག་དང་སྲིདགསུམ་སྐྱད་པར་བྱད་བའི་ཡུམ་ནཾ་གཞུག་པར་བྱ།། དཔ་ཨ་མེགྷ་ནཱམ་པན་བཅད་པ་དབངས་དང་ཐལ་བ་མཆོག་ལསསྩུ་གསུང་གུགས་ཀྱི་རོར་ནི། །ཡབདག་འབུངབ་སུགས་ཀྱི་སྒེ་གནས་མཆོག་གི་བདེ་པྱེད་ཡེ་ཤེས་རྔོར་དག་ནི་ལན་པའོ། ཀླུ་ཧལ་བའི་བདག་པོའཔད་མ་སྭ་ཚོགས་མདོག་ལ་ཟླང་ཉི་མ་ 
( ཨེ་ཨི་སྭངྱྭཱ་ཡིག་སྭུ། ༔ ཕྱོགས་འདབྷ་ནམས་ལ་ཨ་སོགས་གོང་པ་ཡྱོགས་ཐལ་འདབ་མུ་ལ་ཡུངཧཱསོགས་སྟོང་བྷ་རམ་བ་བཞི། །དབང་ལྔན་བདེན་ཐལ་ཟུན་དང་་ཨོ་ཅན་དང་ནུ་བདུ་སུ་དང་གསུང་དདྭ་ཐུགས་དང་ཆགས་པ་གྷེ། །ཧཱི་ཡིག་ལསོགས་ཧུུམ་བྲ་ནམས་ཀྱི་༨ྱུ་རུབྱགར་ཏེ་གོཧཿཅེས་བུ་དག་གི་མཐལ་འདིད་འོ། །ཤན་ཤི 
( ཆུ་སས་སེང་ངུ་ཨི་ཡེགྱར་མོ་ཅན་དུ་པད་མ་ལ་གནས་སླི་ཡིག་དིང་པོ་ཉིད སིི ཉད བད ནའབོག་ ར་ཏས །ཆུ་དང་ཇུང་གི་ཟུར་དགྱ་ཏ་ཡང་བད་མ་ལ་གནས་ཐུང་ཇུ་འིང་པོ་དག་གི་ལི་ཡིག་སྭི། །ནག་པོ་དམར་བོ་དག་དང་དཀར་པོ་གསར་མཆོག་དང་མཚུངས་ཞལ་ཁྱི་ད 
༼བདག་གིས་དགོད་པརྩ་།ལ། ཤར་ལི་གོ་ཡི་ལ་དངམེ་ཡི་པད་མ་ལ་གནས་ཐུང་དདའིངག་དགནདེ་བཞིན་ཉིད། །དེ་བཞིན་ཨར་ཡིག་ཟུང་ནི་གཤིན་རྡེལྷ་ཡིན་བགུགནས་ཏེ་ནུགྱང་ཨལ་ཡིག་ཟུང་དག་གོ། གས་དགག སིག་ཏེ།།ནག་ངོེམ་་དག་ང་པཔ་ །ཨཾ་ཨཿསོགེས་ཏེནིམ་པ་ 





ཅེ པ༥:ཐ༅སསསས་་པ་འ༢11: "7 ༢༡7 ་་་་༡༡་་9་༨་ ྲྲ ཁ6ཏ 
ཤེ རླབས ༠༡༧༣ ལ་པས ༢ 


ཱ ༨༩ ༤. ༧ ༨ ས་ས: འེབ ཏབ 
ཡིས་ནྷི་སྲད་ཡབ་གཉས་ལུ་སོགས་སྒོ། ཨེབདྲ་མ་ལོ།། ཤུར་དང་བང་གྲི་གོར་ནིདི་བོང་འཛིན་པ་དྲ་ཀང་ཁེ་བོདགཀི་གདན་ཅུཁྱགྱུན་པསེ། ཡུ ཅ་ ། ཤིས་དབྲབབས་ཀྱི་ལྱར་དེ་བ་དག་གི་པད་མརྦ་ཟ་བཉི་མ་དགྱཀང་གདན་དའྱུར། །ག་ཡ། 


རང་གི་ས་ལ་གོ ། 


ཙཿ 


ˆ [ཐ 


ྭྱིུ་རཁྱརཏྲེཡ་འདགཔནོ་ིན་་ཡངྦཟའི་གདནཅུའྱ་ུ། ཐིག་ལེ 
རཾ 


་བ་ནམ་བ་བཏད་པ ་ཉིན་བེདྱང་འགུར་གདན་ཡང་ལཱ་བ་ད་ 


།རླུདྲག་གིསྣ་ནྣོམ་ཤེ་ངུས་བཟར་བདམ་ལ་གནས་ཀ་ 


3 ཅ་ 


ཀོ 


སོགས་དང་།ིལསོགས་པ་གངས་བྱརད་པད་མའི་འདབམ་ལ་གནས་མརན་རརངྱ་ཡོགས་སུ། ། སྩུས ཤུན །ཡི་པད་འདབ་མེ ཡི་པད་མ་དགལ་རིམ་ 
' རླུངགི་པང་འདུབ་ནམས་ལ་ལ་ལུ་སོགས། ༦ ། ཤརྱ་ལི་སོ་ཡི་ལོངགྱཱ་ཧཱ་ཡང་པད་མའི་འདབམ་ལ་གནས་དྩས་ཉིས་ཕེ་བཙ་ཡི་སྣ། །རིྱ་ས་ད་བོནགས་མ་ཡབན་ནས་པ 


ལཱིར་འྱགུརཏྟ་རུ་གཏེརབ་ནི་ིཕོའིད་བས་ཚོགས་ཀྱིའོ། ཡ་ག ཅུ འུ ] ཤ་ི་སྒ་ཡྱི་ཀང་ཏུ་པད་མའི་འདབ་མར་ལྷ་མིན་དྲག་ 


[ལ་ཡི་ཐུདངརིངབ་ས་སྔད་འགྱུར་བཉིད་དོ་རྒྱལ་པོཀྱ།༈།ལྷ་མེན་ལསོགསྲ་རྣམས་ཀྱིས་དང་ 


ངུ པཱ ད་གོ། །ས་དུགྲ་ཐདདང་དིདན་མས་དང་བཞིན་ཡོན་ཏག་དབང་གིས་ཁྱ་ཁེར་དུག་ལ་ཀ་བའི་ངོས་སྦུའི། །དིལ 
་སྙུམཁྱ་ུར་ཉཱ་མས་ཁྲ་ཁུར་དག་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད། །འདོད་མ་ཐམས་ཅད་གཞནས་རང་རིགས་ཕྱོགས་སུ་གནས་ཏྱེ་ངལ་བནམས་ཀྱི་ཁ་དོག་དེབས་སོ། ཨུའིང་བའ་ཧཡིགདགནི་ཞོ་ི 
།པ་ཡེས།། ཀེ 


'ཐུང་ཅུང་འགྱུར་བ་སྭེ།།༥། 


།་སོགས་པཱ་ཡི་ཡི་ཀེ་ཡད། །ཆ་བ་སྔོམ་བུ་འདབ་མ་དངནག་པར་ལེ་བ་དག་ལའིམ་བས་ཡོདས་སུ་བཀོད་པ་སྣ། །ས་སོགས་ནམ་མཁའི་བན་ནི་ཀུ་ཁ་ག་གཱ་དཞེས་ཐུད་དུ་རིང་པོ་ 
སུ་ལ རྤ སས `; ཉ།བྱིཞོལ་ཧུ་ནི་ཁྲིག་ལེ་ལསོགས་ཀྱིས 
དང་ལྕུརུ་ཙརཙི་ཀཱ་སོགསྱ་ཀྱི། །ཁྱབ་འཛུགམ་སོགས་དག་གི་ཀ་ཡིག་ཨ་སོགས་ཀྱིས་ཧྱེ མེ་དང་འ་ཕྲོག་བྱེད་ཆུང་དང་ལྟ་ཨིན་ཏུ།ུ། 7 
ཤི་རྗ་ལ་མིན་པད་ཨའི་འདབ་མནྱ་བུང་ངུདིང་བོའི་རབ་ཏུ་དེ་བས་ར་སོགས་ཏེ། །གནོད་སྦྱིན་དྲགཔོར་ཝྭ་ལསོགས་དངཆུ་གཏིར་དདབཙས་ 
དག ྣཀ།ཾྣཾ ི༈ཾིཾ ་་་ི །གཡོན་དང་དབུང་ལཱན་དུ་ཡང་ 

"ཀ་ 


རེ ཨངི། །ཕྱུགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཛཾམ་3ྲ། . 
བན་ཧུ་འྱུད་འདབམ་ལ་མིནད་འདྲག་མཐའི་དྲྭས། །འདབ་མ་ཉི་ཧཱར་བྱརད་ལ་ཡང་ཏྲིན་ཞག་དངད་གིས་དདདང་སྣེ་པདག་གི་ཡི་གེ་ནམས།ཏཱ།ཡཱརཱ་ཚཱལཿདུག་ཀྱངངས་བར་ཤིད་རྟདག་ལ་སྟབ་དང་ཆ་བ་ལྟ་སོགས་སུ།ཏཱྒོ་ 


:® 


དཾ 


| 


།། །ལས་གཡས་དང་གཡོནོང་གདེངས་ཅན་ནམསཀི་ཡཾ་སོགས་ལ་གནས་ཧ་ཡིག་དགཏུ་༣བྱ་ཏུའྱགུར། །སྲེ་དུག་བཅེགས་པའི་གཟུགས་དངྱསད་ཡང་ཧ་ཡ་དའོལ་བརྟག་སོགོས་ལཱན་བའི་ཡུ་སེགསནི། ། 
ལུགས་མཐུན་ཏེ།༩།ཤན་དང་གཤིན་ཚྫེ་ཤུང་དནུ་དང་ཡེ་དང་ལྷ་མིན་དང་ནི་དབང་ལཱན་ནུང་གི་ཟུན་དུའོ། །ཨཾ་ཨཱཿཟ་བ་ཉིམ་དགུ་གྱེ་དུར་ཁྲེད་ས་གཞལ་གཞས་འབུང་པའི་ཆོགས་ཀྱི་སུགས་ནམས་སོ།  །ྱིགི་ཨི་གསིད་་གད་སོགས་གེདམས་གསོ་བའ་་ལ་ཞུཁ ༈ །ཨོཾ་མིགྲ་ངྲ་བཆེ་ཡྡི༔ 

འགྱུར་ཏེ་མུ་ནུ་ཉོ་ཡང་བང་རུབ་ཤིང་དག་གིར་ནི་རབ་ཏུ་འགུར།༣༨།།ཞེས་པ་དེ་ལྟར་དབངས་ཝན་ནམས་ན་རིགས་ཀི་དབད་གིས་དཀིལ་འུཁོན་དག་ལ་སཱགས་ཀྱིདབེ་བར་འགྱར། །ཧུག་རྱམཚན་མཆྣམསཀྱི/བདོག་མཐའ་དག ངྡོ་རེ་ཧན་ཀྱི་ཞལ་བྱི་དབྱེ་བ རྱ རྨ 
ས་པ་ནམས་སྤན་དང་བ་དག་དང་། །དབལ་ལཱན་ས་ལ་བསང་བ་དང་ན་མཆོད་ཡོནཚེ་གདེ་བཞིན ་བདུན་ནི་གཞོམ་པ་དགྲ་ཀང་ངོ།། སྟོ་རམས་བསསུང་བའི་དོནོདུ་བརུལ་ཞུགས་ངེས་པ་དང་ལན་ངག་པའི་གོབ་མ་ནམསན་རབ་དགོད་བུ། །དཔལ་ལཱན་གྲུམ་པ་དག་གྱི་རལཿ འོ་མརྣམས 
དུན་ཚོགས་ཁིརབ་བོརཔ་གས་ཀ་ཧུན་མགཡས་ཁསགས་བརག་ཡད་སམུརདད་གོག འ་ ཀྱི་དབུང་གི་ས་ཞོ་དང་རྒྱས་ 









པ་དགུ་གྲི་ཐབྱཏུ་འགུར། 


འགཱ་ཏེ་སཱན་ཡང་འཇུག་ཇོག 
།ཏེང་ལཱྭ་མིན་རླུང་དབང་ཟུན་ཧཱ་རིམ་པ 


ཅུ 


< 


ས་སོོ། །མོབ་དཔོན་དཔལ་ལཱན་ཚོགསའིདབང་པོན་འགྱུར་ཏེ་མི་བདག་ལས་ཀྱི་རརི་ཅན་དགའབ་ཤསནས། །སློབ་མམེ་ 
།བད་དམ་དག་པོའི་ཟུར་དང་གཞན་ཡང་དཀར་པོའི་ས་ལྷ་ཆ་བའི་པང་མ་དག་ནིཉིས་འགྱུར་འོ། 


, 


།ཟུབས་ནེ་པད་མའི་ཆད་དུའུ་གུར་ཏེེདེ་ཡིནང་ཧྲུ་ར་བའི་པད་མ་མཚན་མར་བཅས་པའོ། །པང་མ་ཕྱེད་དད་པད་མའི་ལི་རུ་བུམ་པ་དང་བཅས་རལ་ཤི་རིན་ 


ཿཡི་ཡཱདྱ་ཀྱིས་ཁུཔན་མཆུ་སྭེ་ཱ་ལས་ཉི་ས་འྱགུར་དགྲ་ཀུང་ཁྭ་ཁེར་དག་གྱི་རུ།སྦེ་ཆ། ། ས་ས་ས 
དགྱུངེས་པརའེ་ཁྭ་གསུམ་རྱི་སློ་གཅིགཉུནི་རབཅུ་འགུར། །༈།སློབ་དཔོན་དག་གི་གདན་ནི་ངེས་པན་མཉམ་པད་འགྱུན་ཏེ་ཧིང་ 


ལེ 








བའི་བད་མ་དག་ལས་ཉིས་འྱགརརེ། །ག་ཡེནུ་མཆོད་ཡོན་གདན་དུའྱྱུར་ཏེམི་ཡི་བདག་པོ་སྟིན་སྐག་སྤོད་དག་གི་ཡེང་གཡས་གུ་འགྱུར། །ཧཱཿ 


ྐ 1 ` ཱ- 


ོ 


བཅུའ་གུན། །ཕྱིའེལ་འེ་གཏུ་པད་མའི་འདབ་མ་རམས་དདྲ་ཀ་ཤའི་བཀོད་པྱ་ཕོགས་རམས་ཀུན་ཏུ་འབྱ་ཏུ་བ། 


ཤད ་བ `: ྲ 


སྱ་ཉིའཁེར་ལེད་ཀ་སོགས། རྣམས་གཡོ་བའིདྱའིལ་འཁེརོ་ལ་གནས་ཙ་སགོས་གཞན་ལ་ 


'དག་གེས་འགུར། ཅཾ །ཐབ་ཏུ་ཧུཿ 


ཚོགས་རརའི་མཚོན་ཨནའགྱུརཏེ་ 


བ་པ ཀུག 


། ! 





'སེག་དགྱ་ཀུད་དེ་བཞིན་ 


་སོགས་ཀི་མཚུན་མན་འགྱུར།། རཾ 
༤ །དེ་སྲི་སྲབར་ནི་ནུཊ་ཤོགས་ 





ཿ །བ་སྟེ་: མེ་ཡེ' ཁར་ཟླ་བཞི་ེང་དུ་དི་མེད་འཔོ་ཤེད་ཛཿལས་ལུགས་ཀྱུངེས་པན་བྲསོས་བརྩ་བ། །ངེ་ 





£ © 558 ཤྲེས་ཧྲ། །ཞལ་དང་གསང་བ་དགྲ་ཀང་ཐབ་ཁུངྡརམ་པ་གཉིས་སུ་འྱགརཏྱེ་ཚལ་པྱོ་ཟི་དབ་ལུས་ལཁོ། །ཐབ་ཀི་ཧོོགས་བཅུའི་དཀིལ་འཁོའོ་དག་ལ་ཁྲོ་བོའྱི་ཉལ་ཕྲོལ་མོན་བཅས་པས་བས་བཤས་ནས་ནིི༽ །དཔལ་ལཱན་ཇོརོ་དག་གིས་བསང་བ་སོགས་དངྲ་དུང་བཅས་ཨེ་ 
ཏོག་དག་གིས་མེ་ལ་མཚོད་ཡོན་ཉིད། དེ་ཡི་ནལ་འོརལན་བས་ཕིན་པརྲ་བརངགིང་པད་མརྨ་བབའི་སུངྱ་བྲམསནས་སྲོ། །ཞལ་གཅིག་ཁ་དོག་དཀར་བོ་དུསཀྱིཤུག་གི་པདམ་ག་ཡོནན་རིལ་བྱ་དུ་སེས་དག་དངནི།ཡ།གཡས་ན་དུག་བ་བང་ཕེང་རལ་བཤཤནདུ་སེར་སྱུ་དམན་སྲེར་མིག་ལུན་གོས་དང་བཅས 
'བཀུག་པའི་ཀུན་འགོོ་ཡ་ཤེས་སེམཔ་དབའང་གི་ལུས་ལ་ཤིན་ུའོ་མཉམ་དགཏ་མཛོང། །སྐེག་ཐུདསཏ་འདྡནི་འཛུང་། འི ོང ཞི་ལ ན་དྲང་ངོ།ཿཤུམཚོལ་སྱིན་ལག་པ་ 
།དག་གི་མཐེ་བོ་ཡིསྱ་གས་ཡི་ཞལ་ྭ་སིན་སག་དག་ནི་བྱཏུ་བ། །གཙོ་བའ་རྡོདེ་ཡན་ལག་གིས་ཀངམངའ་བྱ་རའཡམ་ཤིཿཞླུ་བང་དུད་བ་མར་དང་འོམ་ཡིས། །དལ་དྱགདདུ་གནས་དབྱར་ཞི་ཞིང་ག་ཡོ་ཐ ཡེད་བའི་སམས་ལཱན་གསང་སགས་ནིག་བ་ཕུགས་ཀྱིས། ཝཾ 
ི་ོ ་ཞའུདགའདོནམ་དང་ད་གཉོགཞད། །དི་ལ་སོགས་དང་སྲོས་དགྲ་ལུལནས་རང་སྙེང་པད་མར་ཡ་ཤེསམ་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ་བདྲ་བ།། །ཧུནས་སློབམ་ལན་དབང་བསྐུར་དཔལ་ལྔན་བ་མུ་མཐར་དག་ཡོནཏན རི 
།ཉེན་གིས་ངེས་པད་ལིན། །དང་བོར་བཅུད་ཅོ་ལྔནྱི་རལ་བ་མཆོག་ཀྲེ་རསཉིནཱ་གྲིས་བླརབས་བདག་པའི་སུང་དུའ།རངགི་སཱགས་རྱོས་སྤིན་སྲེག་ཁུབ་ཅིདརུལ་ཆོན་བཏབ་དེ།་ཕུགས་ཀྱི་མཚན་མ་དའཏུ་བཀོད་པ་ན། །ཐུན་དུ་ཤེལྱ ས་བུམ་བ་དཀར་བྱོ་སུང་པ་ལཱ་ཡིས་དྲགིས་པྲ་རམས་ནི་ཡང་དག་བཞག་བདྡ་བྱ། 
ྤྲོབདཔོན་ཤར་ཡིཞལ་དྷཱརོར་བདམ་ལས་སྒྱསརབ་བྲགཁོ་བོའྱི་ལ་བོ་རམས་དག་གེས། །སྙན་དངས་ནས་ནི་ལེ་ཤེས་འཁོར་ལླ་དུལ་ཆོན་དག་ལར་མཉམ་དུ་བརབང་གེ་ོན་དུའ།། །ལཱ་དང་ལྷ་མོ་རམས་ནེཐུགས་ཅདདག་གི་མདགི་སོན་ཡེ་ཞེསྤ་བཟར་འ་བུརབ་སེ། །སྱིན་མུག་ལ་ནི་སྭ་དུའི་མཐའ་སུགས 
།རླིང་བོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཏེ་མཚོད་པ་ད་ག་ལནམཿའོ་མྣབན། །རཛཿྨཧཾ་བི་ཧོཿ་ལུགས་ཀུ་ལསོགས་སིམ་པར་ཨོངས་སུ་བཀོད་རམས་སྩན་དང་གཞུག་དང་བཅིངབ་དང། །མཉེས་འ་འོ་མཆེད་ཡོན་སྩེན་བ་ལ་ཡང་ཨི་དྲ་ག་བྲེ་་ཨརཾ་ཀོཨེ་ཞེས་བནའྱགུར། ཤྱྱཆས་པལན་གྲ་པའི་མཐའ་ཡི་སགས་སུའགར་ཏེ་མི་བདག 
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བཾ དཱུ གས གཛ་ད་ཁ་ཁ་། འི དུས་ད 


༄། །ཞི་བལ་འདིན་མཿའི་མཐའ། ཀདགུག་བ་ལ་ནི་བོ་ཁ་མཐའ་རླ་འྱགུར་ཏེ་བ།ཝ་མཐའ་ཡང་དབང་ལ་དེ་བཞིན་ཏིདྲདུ་ནི། །ཧཱཾ་ཡིག་མཐའ་ཅན་མཐོན་སོད་ལ་སྙེའང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཐཟ་མཐའ་ཕུར་བུས་གདབ་སོགས་ལའོ། ཀོགས ༥ ལ་ 
ཀི་དབེ་བདག་གིས་སུགས།༡༠། ཤར་དུདབལ་ལྔན་ཐུགས་ུརྡོ་ངདག་ནི་ཟིནནུག་དཔསྲརས་བངྱ་ས་ཡིར་དོདད། །ལྷོརུ་གྲསུངགེཛོརྫནསཏ་ཡ་ངནི་ན་་གས་ཡུགས་སུ་གནས་པ་སེ་ཤེས་དོར་སེ། །དཀར་དང་དམར་དང་སེར་བོདག་ནི་རིགས་ཀི་དབང་གིས་ས་མི་ཆལ་ ཁབ་བ་རྱའད་པར་འྱ་གུར། །ངཅེ། 
' ཆུུདང་ས་ཡི་ལྷ་ནམས་ དག་གྱི་སྐ་ཐའི་གནས་ནེ་མི་བདུག་ཨིདི་ཨཱ་ལིའོ།༩། ཨོ་ཨཿཧཙུནི་ཕཱགྱ་ཧགསུམ་སྭ་སྭ་ཧའི་ཚིག་དང་བཅས་པ་དིང་པོའི་དེ་བལས་ཀྱངལ། སད འར ལར ངེ £ 
-. ཙཾ སོགསྤ་ཤིས་དབལ་ལུན་ཡན་ལག་བགྲུ་ཁུའྱགུར། ཿ།ཐ་གི་ཡི་གེ་སཱ་ཆོགས་ཡུམ་གིནའྱགར་ཏེནསྭ་བྱར་ཁཇགས་པའི་སགས་ནྱི་དལ་བ་དག་གི་ལོ།ཛུ་ཡིག་ཡེ་ཤེས་ས་བེནོ་དིང་པོ་དགྲ་ཀང་བྩར་གས་པ་ཆེན་ །གས་ནི་ཞལ་དང་བཅས་བ་རྙེ།། །ཙཱ་ཡིག་ལསོགས་ཡུན་ལགྱ་དག་བྱོ་ས་ དདང་པོར་ལཱནབ་འདེནིཉེ་ཧཿ ཟ་ རྔ 
_ ཤེ ཏྱ་དང་ལྷ་ཨོ་ནམས་ཀྱི་པང་བཞི་སགས་ནོ་དེ་བཞིན་གཞན་ཏ་ལས་ཀྱི་དེ་བྱ་ངམ་ཡེས། །ནམ་མདྱ་འྱ་གུར་ཤེས་པའྲ་བ་དེངུས་འཁྲོན་དྱའིལ་འཁོན་འདིང་ནི་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་སོ།༥༡༡ནིན་ཆེན་གས་ ག་དདནྡིནམ་པ་མད་པོའི་གེས་དང་དི་དང་སྲོས་དང་མན་མེ་དང། །དིལ་བུམེ་ལངྨའེ་དང་ནྲི་ནམ་མདའབས་ ཏཾ 
སོགས་དང་གར་དུང་ནོལ་ཡོ་ཡིས། །རམ་བྲཀ་མཚོད་བྱ་བས་ཏེ་གཞན་པྲ་རམ་བྱར་དགྲ་ཁདབདགཉདྲནུས་བས་ཇིལྟར་གསུངས་པ་པཞིན། །སྦོབ་དབེན་དག་གི་ཞབས་ཀི་པདམད་མཆོག་གྱི་བུཡེས་ཡོནནི་དག་པའི་གུད་ངུ་དབུལ་བདྲ་བ། །དག་པ་གྲསམ་གིས་ཛས་དང་བདག་ཉིད་བུ་དང་ བུམོ་དང་བཅུས་རིགས་ལས་སྱས་ 
གཞེན་ནུ་མ། །དེ་རིངཉིདནས་མི་བཟད་འཁབརབས་འཇིགས་པ་བབགཞནྱོ་ཧལ་བརམས་ལྭ་སབས་སྲུ་ལག་པར་འཇ། །ཁེད་ཏི་ཞབས་ཀྱི་རུ་སྲས་ངྲས་པདྲ་སིད་བའི་འཇིགས་འབྲོག་དག་ལ་ལླུས་ངག་སམསནི་དག་པས་སོ། །ཞེས་པ་གསེར་བཅས་མེ་ཏེག་དག་གིས་མཊལ་བསནསྨ་བམ་ལ་ན་གསོལ་བགུདཔ་བར་འགྱུར།ཉྱ༢ 
འདོད་བའིདོལ་ནི་དངོདིལ་བྱ་གགྱ་རྩ་བམ་དཀྲ་ཀང་ཱིཌས་གྲཟུད་ཐན་བྱསཾ། །ནིན་ཆེན་ལནེ་སྦྱན་པ་སྤྱན་བཀྱིཁཁེར་ལེ་འོདི་ལ་རྒྱལ་བསཆོག་གི་ཧམཆོག་བྱ་གང་པར་བྱསི། །ནལ་ཐི་ལན་མཆོད་བབྱི་ཧ་གསལ་བདརླ་སེས་ནིགས་ལ་ཐོམ་བ་དག་ནི་བྱ་སྲང་བད་བྱསི། །སྐྩས་ཧན་དམས་ནི་ཐན་པའི་སད་རུ་རྒྱལ་བ 
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བ་ལས་ལ་སེད་པོའི་གས་དགྱ་བནཏེ་མིགན་བླམབས་བརླ་གུད་པའི་ 





སཱཏམ་ཛང་དིགས་ལྭ་བབྲདབ་བདག་གིས་བྱསད་ བ་བ ཤུཁུས་ས་བི་ཡིས་ངེས་འགས་བྷཿསྔ་ཞགས་ངེས་པ་དབྲ་དུ་ཤུ་གིས་དནི་གཞག་བས་ཏེ། ༈།དངོས་གུབ་དོན་ངུ་སོ་ཤིངྱ་རལ་བམཆོག་གྲི་དྔར་དག་གིས་མངོན་བར་བསགས་བའབ་སྱིན་བ།  །ལེ་ལའང་བདུད་ཧྡེ་རེས་པརྲ་ཅལ་བམཆོག་གི་དམ་ཚིག་དག་གིས་ \ 
གྲས་ནི་དབབ་པའི་དོན་དུ་ོ། །སགས་ནི་་གི་ཡི་གུ་གཅིག་རྩ། ཨརལ་དང་བཅས་པྲབབའི་གཙོ་བློ་སལ་བའོ། ཤབ་བའྱ་ཧལ་པོ་ཕབས་ན་མཆོན་ཆས་མངེས་པའི་ལག་བདག་གེས་བབད་ཀྱི་ཚོགས་ལ་སིགས་ེང་ཅིང། །གཡོན་བྱ་ཏྤང མསོགས་སྭབས་ནམས་དངའི་རམ་མད་བཅིདབ་དག་གིསྡ་དྲོ་འི་གན་པི་གད་ ་ 


, བེད་ཏེ་༤ བཞད་དང་ཚུགི་ཡི་གེ་འདེས་བྲས་དྲག་ལ་འཇིགས་པ་སྙེར་བ་དཔའྲི་རྡོརའི་གླ་།ཡངྱ་བེད། །དོཚོ་མེད་ཅིང་དོགས་བ་ཨེད་བད་བྱ་གུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ལྟ་གཞན་དག་ཀྱང་ཞི་བའོ།༥ ླ་ས་ཕབས་བས་ནི་ནལ་འབོར་ལཱན་བདད་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་སྒ་ཡི་བ་བྱ་བེད་པ་སེ། །གསུང་ཕབས་པསའི་ལུ་དཔའབུང 


བོ་ལྭ་ཡིན་རྣགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྣབ་ཕྲོར་བྱགར། །ཐུགས་ཕེབས་པས་ནི་གཞན་ཁྱི་ཉིངལ་གནས་པ་དགུ་དྱ་བུང་དངའྱབུད་བ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་འབྱུག་ར། །ཡེ་ཤེས་ཕེབས་བས་སང་སྤྱ་རྭསྨ་བམུ་ཡི་ཡདྲ་བ་མ་རཱ་འཕྲལ་ལན་བའི་སྐོན་པ་གཅིག་པུན་འགགུད། ཏེ ས་ཕེབས་བསནི་རལ་འབན་པ་ནག་ ༼ ' 
དིདངམཚུདས་པར་འགགཱཏྲེ་ར་སྱ་ཧང་བསེལ་བན་དབྱཏ་འགྱུའ། །མེ་ཕེབས་པས་ནི་སུག་བད་འགགར་ཏྲེ་ནུང་གིས་ཀྱདནི་དེ་བཞིན་སྐམ་བ་དགྱཏུ་དབྱཏ་འགརན། །སོད་པ་ཕེབས་པས་མི་སང་བན་ཁྱ་གར་ས་ཧེཔྱད་ནི་མཁའ་ལ་སྩོད་པ་ཉིད་ཅུ་དབ་ཏུ་འགྱུར། ཉུ །དེ་བཞིན་གཟུགས་ལ གས་པྲ་བམས་ཅད་དད་བཞིན་ཡོན་ 
ན་དབང་གྲིས་རིམ་པ་ཡིས་ནི་དིག་བརྡ་བ།༠ུདབབ་པ་ལ་ནི་ངེས་པར་འགག་ར་ཏེ་མི་ཡེ་བདག་པོ་ཝགས་པ་ནམས་ཀི་བསོམ་བའི་སྟོབས་དང་ནེ། །བསྙེན་བའི་དེ་བ་དངནྡི་རམ་མངཏམ་ཚིག་སགས་ཀྱི་བླཟས་པ་སོགསྤ་ཀྱིས་འགའ་ཞིག་དག་གི་ཆེ། །སབསྤྱ་ཆས་སྩོ་པྲད་པེན་པས་བཧུད་ཆིའི་དངང་ལས་བཅིལ་འཁོར་ 
འགའ་ཞིག་ངནི་མཆོག་གིི་བུ་ལ་འོ། །རདྱ་ཐཱན་བླནབ་བས་དམན་བྱ་རམུ་གུང་སེད་པ་དག་གིས་སུགས་པྷ་ནམས་ལ་དངོས་གུབ་ཡོད་པ་མིན། ཀ་བབས་པ་བཏད་སྡེ་རནས་མགོ་བོ་དང་ནི་ཧིང་ཁ་སྩི་གྲག་ལེ་བ་དག་དང་མཐིན་པ་དང། །གསང་བདྲ་རལ་བ་དང་ནིད་གི་རིགསྤ་ཀི་སད་གནག་དང་གི་རྡོར་གསུམ་གྱིས་བསུང་བར་་ 
ཀ་ ཌཱ།གུན་རྔོབ་དེནབཅུལ་ཞུགས་འབམ་ཆོག་བགྲོད་པ་དག་ལ་བགྲོད་པ་དེ་དགཉིདནི་སིན་བརྩ་བ། །འཚ་དང་མི་དདེན་གཞན་ཀྱི་བུད་མེད་བྲངྱ་བ་གཞན་གྱི་ནོར་དཔ་ཆང་གི་བྱ་དད་བ་དེ་བཞིན་ཉིད། །གཁོད་བད་རྡོ་རེའི་ཞགས 


ནུ ' ` 31 ༧ 


ཟཐཤ།། ¬ 





ལྦ 
ྦ 
( 
༦ 





¬ ། ༡ །པ་དགལྟ་རང་གིདགེ་བ་འཇོསོས་བེང་སིག་པ་འཱ་མོའདིདགཔོ། །གང་ཞིག་གང་གྱིངས་སྲུ་བུངབ་ལཱདང་ཨི་ིབ་མ་དེ་ཡི་མཚན་ 


ཤྱིས་འབ་ཕྦིན་བྱ། །པཱུཿཚོགོས་གཙོ་བོའི་གཀའ་འདི་སྲེད་ཕའེ་འཇིགས་པ་འཇོམས་ཕ་ 


ཨེན་དབང་པོའི་ཚེས། ༔ །བྲ་གད་ཧཱིས་པ་ཐུཿམང་སྱེས་པ་རམས་དང་ལུམིའྲེ་བམ་གསོད་པ་ལྟནི་མྱི་པའོ། །ཐགས་པོ་རེ་བྷ་རམས་དང་ལདང་མི་ཡེ་བ་མ་དགེ་འདུན་ཡིད་ཏན་ནམས་ལ་འཁུ་བ་ཡང། 2 །དབ 


དག་སྟེཁད་ཀིས་ཀངནི་བྱཔང་བརྩཀ།ཏལ་ཚོཡོ་ཁན་མ་ཐོ་བཅས་པའི་ཟས་དང་ཆིག་བན་བོོ་དངའ་བུང་པོ་ 
དཔྲོ་ནེམས་ནེ་ཆགས་པ་དག་དདད་ལྟར་སྲད་པའི་དདུག་པོདགགི་བཅུལ་ཞུགས་ཏཧྭལ།ཁ༠དཔལ་ལྡན་ཕཱདུ། 


ས་མཛོན་བར་བྱསགས།ེ་ལག་པའི་པདམ་སཱན་ཐར་མེ་ཏོག་གཅིགན་རབ་སྙིན་པྱ། $ །དད་ཕོར་ཡན་ག ར་པ རྡོར། ༈ །གང་གི་ གནས་རུ་མཏོག་བཟང་ཕོོ་ལུདབ་དེནི་མི་ཡི་བདག་པོད་ཨེདེགས་སུངས། ཏུ །ཕྱིནས་དབད་ནི་བདུན་པོ་དག་དང་རྣམ་གསུམ་ 


འདེ་ནི་ཇི་བཞིནབམེད་ཡང་དགརབ་སྙེན་བྱ། ལུ ཀླུ་དང་བཞེ་ཡེ་ནོད་བུ་གསེར་ཁྱོ་བུམ་པ་དག་གསརྒྱལ་ཕོས་མེ་འང་ 


ཀྱེས་དར་དཔྱངས་ཉིད།; །རྡོརྔ་རྔེལ་དུཉི་བླ་ལ་ཧབྟཏུལ་ཞུགས་དག་ཀྱང་དབང་ཕོད་ཐཅས། པའི་ཡུལ་གིས་སྦར་བར་བ། ༢ ༡།ཐོ་ཕྷོནམསཀྱིསྱ་བསས་སོགས་མིདཀསལ་ཐརྩ་རལ་བའི་བདག་པོས་ 


བནྩ་བ་ཆས་པ་རྫོརའེ་རགས་དག་ཡན་སག་གཅད་སྭེ་དལ་གྲི་ལ་ཡང་བདེན་བཞིན་པའ་ཆིག། །རིན་ཆེན་ལ་ནི་གཞུན་ནོདད 


ཡ 


ཕྲོག་བྱ་མཆོག་གི་ཤད་མའི་རིགསཉེད་ལཡང་གཞན་ 


སྟོགས་ལྭསོ་གཅད་བན་ཞེས་བྱ་ཏལ་བ་དཔའ་པོཡིན་ཏརྲུས་ུ་ནགས། །དྲེིལ་བཉིབ་དག་དང་བསས་འྱུགས དགྲདུ་ཡུལཏེཡའིཿཿསཝ་ཧགས་ཏུར་གའོ། 








ཆམ ༼ར *བ་ 


༨ 


།རྡེག་གནངྟོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་དཔལ་ཤོ་སྲེད་དཞེ་འ 


ཉིན་ཆེན་བཅས། །སུན་དངའི་དང་ལཱན་བའྲི་ཁལ་དང་ནམྱ་རལ་ཐུམ་པ་དག་གིས་ལཱ་སྨོརམས་ཀྱིས་ཁུས་བྱའོ། § །རྔས་རྒྱས་རབཏུ་དཀྱེ་བས་ག ད་པནྡ་སིན་ཏེ་མཆོག་གླི་བ་མསྲ་ནུས་སྣ་ནམས་ 
པོ་གིས གས་རྔལ ཧིང་རེ་དག་གིས་དག་པའི་ཆོས་ནེ་བསྟན་ 
རྭ ༤ >¬ ` ༨༨ ཅོ 'བཱན་མ་སངས་རྒྱས༔ 
༈ །གདོལ་བཞོ་སོགས་མཐའ་དག་བུད་མེདྨ་ནམསནི་གེ་ལུག་ལ་ཡང་མཁའ་ཡི་པད་མའ་སྣནཡི་ཤ། །སུམས་ཅན་དོན་ཡི་སྲད་ངྲ་ནདདང་བཅས་པའི་ལུས་འདི་སྙིན་བརྩལ་སེ་ལོདཉིས་བྲསདམྲི་བ། །འགད་ཤའཆེག་སྐྱ་ང་ 


་དང་བཟང་པོའི་ཡུལ་ནམས་མཐའ་དག་འཁེད་ལོལ་ནི་བསྟན་པར་བྱ། | 
ནྲ་ཐ་གཞན་དུ་མཐའ ཡས་སྒལ་ཕས་མེན་བར་རྒྱས་ག་སུདས།ཏེ།རུནི་སློལ 
ཞརྡོམས་ངུསྱ་ཀྱི་ལཁོར་ལྔ་རུས་སྤུ་ནིག་པསྭ། །སྡིག་བའི་དྲེ་མའཕྲོག 


༧ 


® 
རྗི 





༄༅༔ 


ཐད་དུ བ་་བས་ས་༡༢༢༩༩༦༣༣༡་༢༡༡-སས༩༡"སསབ་གཏུས་༡༡༡༢༡༡༡༡༡ཟ༡༡༡༡༡"༽"-ས།༡༽༢༽ 


་ཁ༠ པང ་་་ང»ལབ་་ཡ་ 


: ®: < “< ༤ | 





༩ !ུ ང་པིལ་ལོག་པ་སྐོགས་པའརས་བདརབ། འང །ཤེསདབ་ཡེ་ཤེས་དག་ཡིས་མདོན་ 
"པྲ ཏྟ སཾ འཛེང ་འི་༽ 2 པ་གསངབས་མཛོན་བད་དབད་བླག་ས་ཡང་ཕྱིརམེ་ལཱག་པ་སོགས་སུངེས་ཕད་རྭྱའྱུ་ །ཤས་ནབ་ཡ།་ཤུས་ད་། གས 
(པའི་དབང་བསྒུན་བདུན་པོའདི་དག་དཀིལ་བཁོནྲའི་ཡད་དགརབ་ཀྱིན་བ།།དགང་བདུན་དག་གིས་ནངོན་བར་དབང་བྱར་དགེ་བའི་དབངགིས་ས་བཅུནཉིནི་དབང་བུགཉིདྱང་འགུར། ༈ །ཐུམ་པ་གསངབས་མཛོན་ ་ ཨུ སར་ཟུན་བདབང་བཅུན་ལ་གནས་དག་གི་ལོ། །ཨུཿ་པ་གསངབ་ལྷ་ནི་གུལ་ཏེ་བྱཅུལ་ཞུགས 
ཤད གསང་ག མ་མ་ས ལྟི་གཡོ་པའི་དབང་གེསགྲར་བའི་ལང་བྲ་བདན་ ལ་བར་འཕྲོ་སྙེ་འངི་དགེ་ ག་བསལ་ལ།།༡༡ཆ་བའྲེ་ལུང་པྲ་རམ་པན་དག བརའྱུའ་ ན་མའི་ཞུགས་དྲཀུགསབ་ལས་བུ་ནམས་ཀྱེནི་ཚ་པ་ ལུང་བ་རོ་ 
ངུར་དབང་བསསན་སུད་པའེའཇིགས་པ་འདོམས་པའིའཇམ་དངསཉིད་དུ་འགྱུད། ༣ །གལུ་ཏེ་གཡོ་སྦུའི་དབང་གེསར་བའི་ལུང་བ་ཕྱད་ན་དམྱལ་ ལྱུག་འབལ་ལ། † ་ཚི་།ས་བར་ུབོའ་མིད་ནི་ཆུང་བཉིད་ངྱར།༠རདཔལ་ལྡནྲ་བ་ཡའི་ཞུགས་དྲག་ ལས་བུནམས་ དརིཾིཾི 
, པཱུ་ཕདཔང་གེས་གོམ་ལུནུདུགབནད། །ཅ་ཐའི་ལུངབྱ་འཇུབ་གང་ཞག་དག་པའི་ད་ཅྲསར་ཡང་དྱིལ་འཁོན་འདེད་ནི་འཐ གྱ་ཧཱེ། །རྗེས་སུ་གནདབ་ཐོབ་ནས་བུད་ཡད །། ི་གྲ་ཉམས་པལས་ཀངམདའ་རུ་འྱགན། །རུཀ་ལྔ་བུབ་བའི་མཐབ་ལ་སྤོད་པ་དི་བོདག་ཀངམ་པཱན་མི་ལ་ག ཏི 
ཐང་འཛིན་པར་འགུར། །དེ་ཡི་བཀའ་ལ་འགོདས་པས་གཞན་ཅུའྱུ་རཏེ་པས་བན་དེ་བཡིན་ལུནལ་ཁོས་པས་གྲསམ་པའོ། །མས་ཐ་བཏོད་བས་བཞི་བད་ཁྱནཏེ་བཔྲར་ ཚུ པའེ་སྐམས་ཅན་དག་ལ་སོན་བ་ངོང་བ་ལས་ཉེམ་དམ་ཆིག་ཐོཐ་པ་གཏོང་བ་ལསྱ་ཀུང་གཞན། །བུངཨང་ 
།ཉིན་ལས་སོ། །པང་པོ་ཉོན་མོངས་བལས་གླུ་རུའྱཧུར་ཏེ་སྭན་ཡང་དགུ་དག་བྲའི་ཉོག་ལ་མ་དདུ་གང། བ་ས ༦ སླ་ུ་དྲས 031 9 ལ་དངྨ་རཡྱ་ར་ལ་ཏུམ་བདག་ཀིས་གདན་ིདགག་སཱ་བུས་ཀྷསཾ། །གླུ་དག་གིས་ནི་དཔལ་ལན་གཅོད་པན་བཅིད་ 
ཐམསཤདམ་སོད་དས་པརནད་ྱའར་ཉོརད་མ་་མ་ དགི ར་ཡ་ཡུམཔ་དག་གན་ལ་པོ་ས་ཡིརང་བཞིནརིན་ན་བཅས། །རྷ་དང་དེ་ད་ལན་བཀྲི་ཆལ་ ངདགཚུལ་དག་ཏུའ་གྱུར། ཡའ་ 
སྟེ་ནོར་འདུབ་བད་མར་བཞི་ཡེསྟཏད་དཔངས་བཅིད་བདྲ་བ། ཙ།ཕྱག་རྒ་ལནི་དཔལ་ལཱན་བུམ་པ་ཡིསྐཏེ་འདིརནི་པད་མ་དང་ཐལའེ་ ཁྲ ལཱ པོ་རྨཔས།།དང་པོར་རུ་དག་ལ་ནི་དགེ་བདྟེན་ཉིད་དུའ་གུན་ཏེ་བུམ་པ་ལ་ཡ ལུ ཌེ 


ངུ་དངནི་གདན།ི་ཕེང་པ་ལ་ཡང་གནས 
སྲ ཙཾ ¬ ༤ ¬ ༢ 24 ༢ འ སིང. བ་ར་པའ་ང་ཆམ་བར་ངག་ ཆེ ང་དུ་བླཱརེ་ཿ དཅཾདྱ་པ།ཤི [ཏྱ་ ནིམོ་གསུམནི་ 
༼བརྟན་ཤེས་བད་འགྱུར་བ་སྐེ། །ཕྱག་རྒྱ་དན་དཔྱངས་གཅོད་པཞྡ་དག་དད་རྔོརྡོ་མཆོད་ཕྱེད་ཐེགས་ནི་བླ་མམཆོག་གེས་སྱིན་བར་ཕ།  །དེ་དགུ་སླབ་དཔོན་སྐད་དུ་ནད་གིི་རྒྱལ ཤེ ° ཨཿ འདདག་བཏིད། ཤཱེྱནརབཀདཅྨ་ུ་ི་ཞ =ཅཙཿ ཅི་ག 





༩ 








¬: 






༡༧༢༦༡༠མ་༠༠།༢༧ག་ 
09 ༠།༠༧༥༤༡༧ུག""མོཿོེ༠༥༠༥༧༣༦༡མོས་སེན།རཆ 
!༥༡།༣༥༦༡༠༥། ཚལ་ལ རང རི་འ བོ 


ལར ཧའ གུ རེ. 
¡'་༄། ;།ཁུན་ན་ ཌ་ མུས་བུན་དུ་ ནྲ་བུ་ག ར་གྱི་བུམ་བཆུང་བཏྱ་ས ་པ་དང། 
ཟལོ་་ོ་སོ་ ཡེས་སྣེན་བད་གེསལའོ་དོདལ་སལ། 





མྭའིཁ་ནསྙས 


སཱགཞགཔརྱ་༡བཞལྱ་བི་བད་མྲུ་ནབཏུ་ཤོགས་པའི་ལྭ་དངྱ་ལ་མོ་འམ། །མཆོད་དླུན་ར 
གིསླ་བཉི་ཇྡོ་དུལས་ སྩེས་ ་ངུས་ཀྱི་འཁུརྨལ་འཾསོམཿ བར 


༩ 


ར་རིག ག་མུའྱི་ལཱ་མོ་སོགས་དངས དང་སངསྱྱ་༔ རྱམ་ 









བྱ ཨཾ་བུ་བ་སེ་སཱང་ཡང་མཐའ་དག་ལྷོདས་དྲག་གི་ ང་ཡ །ཁེ་པེའི་རྒྱལ་བོ1 
ཙྱལ་བློ་དྲག་གླིསྨ་སྲིདྲ་སདྲ་སིད་མྟས་ཡླེ་ཐེས་ 
ཧཤུལནི་རབྱའུ་གསལ་ཟུར་བསུ་པའི་ཨཱ་ལ་ འཆལ གས བྱོས རི ་ ན་ཏན་ལ་གནས་ 
¡བབྱ་ཆས བར་ཡོད དི་ཀྱས་ཏེ། །སགེནམསུ་ས་ཡེ་བདེཉིདརབ་གསལ་འདུངམ་འཇསདྲ་ཞིགས་རྣ་ནམས་ཁ་བ 
ཅཏོགོ་ཡྟཏོ་ཅ་འོང་་ཡངགས་ཚའ་འ་་འབྲ་ཡོལ་ ལ་ལ་འ 
རླ ཟ ༠༠ རལ་ས) ༥ 






ཏུ ' 
སོ ཉུ ཝཱ །དུང་སོགས་ གསྲུ༽་ ངུ་ཡུདུན་དངུལ་གྱི་དད་བཞིན་དགྲ་དིུ་ཡེ ནི་བྲསབ་པད་བ། ངང གསེར་ཀྱི་དངུ་བའི་ ལ་ 
ཊཱ སི ལཿ ཕྱིས་བྱས ར་ སྲོ ཛྲ ྲ་ི་ ནས གདརམ་མང་འབྲས་ཊུཿ ཅཅ ལླུསློང་ ཤྱིཐཾས་ ན་སྐ་ནི། ཉིུད་ལི་ ཀྐུསནས 
བཅད་པའ་བྲས་སྐྭ ཡད་དམར་པོའི་གོས་དག་གྲིས་ །ནི་ཡང་དག་གཡོགས་ བའོ། ཤྭ དཔའུ་ གི་འ འོ བཞི་ས་ཡི་ ༦ རྒྱལ་བའི་ཆ་ཡཱིསརྔ་ཁཱ་ལཱཤུ 
ཤཱིསླུས་ཛཾ་དག་གམ་ཐང་སྐུ་ཞྲེས་ཕླའ་དཱད་ལ་མདཱནཱ་ཕོགས་སགྲས་པ ༈ ལ་བམཆོག་དེངི་འཆས་པ་སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ི་རྫ་སང་འའེ་ནདགཞནདག ཏྱུཧྱས་ནས་ནི། །ཕྱིནས་སུད་བརོད་ 
ཨ་ལ ཀུ་ལིའི་དགས་སས་ར ༢ དབོ བསུ བྱེན །སཱིང་མཐིན་ལྟེ་བ, སུདྡ་ཐ་ཧཱུ མུཿ ླུ་གྱསགཏུང་ལཁོར་ ལི ་དྲག་ལྭ་དིགྲས་ཀྱི་དུ་ བྭདཱྲཱིས། སོས་པ 
གཀུག་སྟེ་གཞུག་པ་དག་དང་ནི། །བཙིདྲ་དང་མཉེས་ ཕྷ་དྷ ནི་རོ་མཉམ་བེད་པ་ 





ཅ༡ུབསལ་པ་བ བསུང་༡༤ ལ་ 
༥༦༡༥༩༢༥༥༠༥༩༥། བས ༣ེ༦༨༥༠"༠༥༩༨༩༡༦།༠༠༦༨ཉ༧༠།ལ༢ེ༥༠༥༥)༦༡/༩༥།༠༩༥༥༠༣།༠ོ༦་༥༥༥༠ར༩༨༦༡༥༠༠ེ།འཇ༣/༩༠།༢༥༧༡༡༢བད'༠༥༦༡༡༨༨༥༨༩༥༤༨ འ༢ོ་ས་ི་ནིཊོ༦༠༧༥༢༥༣༦ན༡༠༡༥༥༡༧/༩༤ 
༡༥༥༥ ༡ཞོ་པཿཿ༩གོད་ེ རེ།ཿ༥༠༣༣༦༡༩༢༩༣།༦༩༩༠༥༥༥པོ་ོན།༦༨༠༥༈༦༠༥༥༥པ༢༧ཕེས༢༠༠།ཧ༥༥༦༢༦༠༦༠༨༦༥༦༨༥ཟན༩༠༡༡༡༢༡༩༨༠༠ས།༣༨ལལོ༧ཏེངེ།02'“༠༥༠༠༡༡།༦ོེད། ར་གང།ལོརོོ།༡ད ༠༦ཉགསུ་ལོ་ཧ། 

༥ ¬ 
་༥༡“”༽༦༧༡།ཧོཿ“' 


་བད་དགདབྱ བཀྐདཏེརལ་ཁུས་ནི་བཙམ་ ། 





༢1 ཀ༡༡༩༨༥༦༦༡༥༠གནན་ 





ཡེ འབུས་ 
དྭགཱ་ 
སྭ་བསྔོམ་པའ་ །རྲ་བཱ། གདེ་ལཱད་དེས་པ་ཏ ཧཱ 





ས་ཏ། །དྭུངུས་སུ་བདམ་འདབ་མ་བྱ་ཧཏ་བ་དད་རིགས་ཕོགས་སུ་གནས་པའི་ འོན །ལཱ་མིང ན་པའི 


༢ 





རྣམས་ཀྱི་ནདང་གི་ཡུས་ལི་ ཤྲ ར།དེ་ནསུ་སློཔ་ དཔོན་ཏིད་ 
།གླུནས་སྣ་གསུང་ཐུགས་ལན་ཟར། :མཐའ་དག་ལུསླའ་ ཐླུས་ 
རླ བགྲད་ ་ ༦ ར་ 


༢ །དྲུ་གྲིས་ $; སུད 
སྒོམ་བར་བ། (ུརོདིཀ་ཧིད་ཡོད་དབལ་ལུན་འཁོརལ་དྲོད་དོར་བུ་ཊད་མ དགངཀ་ཧུ་དལ་གྲི་ཏིད། ‡ 

་ ་ སབང་མོ རང་ངོ 
ཁཾ ཐ་བ ༥^༦༠༦པ༦>༨ 

༡༡༩༥༠༠༽༠ཤོཿཧྣ། *» ལོལ 3 རུ ༽༽ ¡ 





༥༨༡༥, = + ་ 






ཀ ༡༢༠༡`¬ གླ × ༢ ལ༢༡༣༧ཆལའལབ 0༡༡༠ ༦ -་ ཡང་འ ལེ ‡: 
༄ཾ"བེ'“ཕ“'ཝེཿཿ ༡༨ ྩྫསླགྲྲིིངིངེངེགེཾཾྣཾྣཾཾཾ ག་ཀ ༡ོ༠ོལ་ཚོསལའྲའིགོ། ཇས 

ད་བཅས་བ་སྔབའ་ ཡོནཏནུ་མག སྐ་ཁྱའུདུ་དག་ལཱ་བོམ་བར་བ། ༈།ཅོཾཧདུཔལི་ལཱནྡོ་་ལེ་སི་ཨཾ་ཨཱཿཞེས་བྱ་ཟུང་ནི་མགུལ་རྒན་སླ་དགས་དྭག་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡདྦ་ཨཱ་ཡིག་ཟུང་ནི་གདུབ་བག་ལ་འྱུར་ཏེ་རད་གཅུབ་དག་ལུ་ཧྭ་དཱ་ཡད། །མྱ འ་དགྲི་གོ་གོན་ོསྟོད 
པའྲ་ནིམ་ཕལ སས་རས ་པདགོྲེག་སམྨ་དང་རས་པའ་ཞུང།འཕསོགསཔ་ལུན།།ྷནམས་ཀིདང་ག་གང་ཁའྲ་ མདུར་འད་སཁན་དག་གསདིན་བྲ་དཀདཔིོ། གསོའིད་བཀ་འ་བའི་ འའ་ཁས་ 
མཉ མོཏ་ན་ལུས་སོགསཔ། །པད་ྱག་འི་ ས། པོ་འི་ད་གསི བོ ཀ་དམ་པ ས་པ་ལ ས་གོ སི ་ླ 
རླག. གང་བ་འཇོག་ི་ཀློོ་།འའའ གི་ག འ་འ ློ་ུ་དག་གས་པཀྱན་སད་གནརབན། ཟབ་དང དེ་ཚོའི 
རི ིྣྨྣྨླྨཾྨཾཾཾགླླཾ ནཿ པ་པ་བགོམ་བདུ །ཡེང་མོས་ཚ་ལྱ་ ད བོིགློང་པག་བསྒས་ལོན་གིབའི་དགོ་ཞིདལོ་གོནས་པདད་དབད་ནི་ 
བསུཊ་ནསསོ། ྱླ་ོད་པོན་དདདྲ་ངས་དོག་དེང་དོཤལ ངུཔ་ཧུ་དང་ནི་དེ་བཞིན་ནཆ་སེ བླ་གསོགས། པ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནེ་དབྱཏུ་ཧིནྱ་བར་འགུར་ཏྲེམི་ཡེ་བདག་པོ་ཡོན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆུས་པུས་སོ། ༈ །ཡྱན་བདག་གིས་ནེ་བི དནུམས་པདྱོོ་མཡའ་དགི་ཚོགས་་ཀྱིད སྭུ་ཁི་སཱ་གཞུན དན 
ངུ་ཉེར་ཀྱ་རེས། ཨ་་ཤམས་འད་ཡེས་སམས་ཅནནམསནེ་ནམ་གསུམ་སད་པལ་གནསྤ་འ་ ད་བརརུའ་ཝོབ་པན་ཤེཀུ། །དི་སད་ཡུགས་ཀི་ལ་ནི་གཅིག་བུ་ནས་བ་བཅུརའགུར་ཏེ་བྭལ་པ་དངནིརེག་པརྱ་བ། 8 ྣིོ་ཾོཾ་ ན་ 


ར་ལ ༢ ལེ ཤོབ ་ཀྲུ༢ཀ༥ ༡༦༥༦ ཚ་དྲོད ངཱ རོ ཉུས 
།མིཟྣོར་བ་ཡོངས་བབགངབྲ་དོམས་ནི་མཚན་དངདི ཿ་ཤདྡ་རྣམས། ÷. །དྲིལ་བུའི་སྐུ་ལ་དཱཉཿ སནིགྭསཁྱ་བས་བད་བཞིབཅུ་ནམས་དགནོངག་སོགས་སྲུ་དམས་རི་ལ། 2 །དེ་དག་ཁན་མཆོད་ཏྱིཿ ཐེགས་ལ་བྱཅུ་ཡིས་བྱགུར་བ་ནོན་གི་དྲ་བཏ་ནམས་ནི་སྟོད་གཡོགས་ལ། །ཀ་སྲོགས་ས་པ་ད དྲས་ 
ཆོ ༣ འེ 


ཙི 





རེ ཱ„ རག ༧ ཙོ ༠ེཧོཨི་སོོ༦༦༡༨༥༨ ༧ ིཿི༡༦༣༥༥༤༽༩༣༤༽་༢༤༥༨༦ཞད༽ེརེོན། ེ ༥ ངི - 
གསད༩ཀིིངིངངིམིརམརཤེཔསསསྩནྩནེནངནྩྣྩྣྣྩྣྩྣླྣྣླླཾླཾླཾེིེིེིླིླིླཾླླིླིླིླགླགླླཀ ༤༠=༥གང་ཤ༡༢༠༧༧༩༧༡༦༢༠༩༨༧༣་༥༥ཟཆ་ 
ྲུ རི ` 


བྱུལ '“"༤༢༧༤༢༦༦༡ཀོཧ་༥༥མོན ཤ༠ནམ་༧ོར༦༡༧༧༣༣༡བེ)༩༧༥༧ལྕནང་ནེདཉཔ༥་ ལས་ར ༡༨༡༨ ༤༠་ཧོ།། ༧༧༩ 
> ཏའོ ༠༠༠གག༤ེལན།༡༠༡པར་ོཔ་ས་ོ འོར '༢༩་༥༢༩)༦༠༤༤༥༦༄༅ \༡༡༩༥༧༥༧༥ཟིཿ༨ཧ༡༧༨༩།༦༢༩༨༥༤༥ "༢༡ ༥༧།༩ཧུ "དུད ༠པ༤ན།༥༠ེལ།༥༧༧ ནེ2(༥༥༥༠།ཨ'ལབ།ད༠༥༥༥༧ཁོའཕི་ོ་འཉཤཉིཤ'།༢༥༤༨༩༡༤༧༧༥༨༥༡༤ཀོ 


ཐབ ཝའ - ཆེ 


×: 








རླར རྩ རི་ག འདོ 


་ཁསཏང་ལདོན་ དདཀད་་་ཆཅ་༡༢ད༧ ལ་་ ཅལབ་ཤད་ཅ་བཀ་ "༡ དུད ཟི དི་ི་༡༡༼ ༧ 


ཤེ ཁི འྱི༧༡༢༥༠༤༡ »* 
” རཆ་མགིགོ་ཞིཏ ཧག དད་བ །༽ 


ཀཟའུ་བ་ ལེ་ནིཉིྭཙ་ཡན་ཆདྱ་བཀྱ་ཧཱ་མཆོགཅཱ་འདིགས་ བེད་མ་སྟེ¡ ཁྲ་བེ་འབྱང་པོ་ལྟ་མིནཆ། །བབདགིདོན་བུ་ངག་དངབཞི་སྭ་བདེ་མཉམ་འབུས་ ཐའ བསྒོམ་བའི་ངོན་རུ་ཁོ། 7 


ནིབལ་བདག་གིས་ག ་གསང་བཞི་དབང་དུ་འགྱུར། > $ རྒྱལཿ བབ་ནགས་འིཿམན་ལག་ཞ་ཧི་་བྱ་བསནབ་ན། །རྒྱལ་བ་དག་ཀྱང་འདིད་ནྲི་བ་མས་ ་དཔང་བོར་བས་ནས་མོབམ་ལ་ནི་ ནྱི་ཕགྱ་རཱ་སྩིན་བདྲ་བུ། )།རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ དཔལན་ཞནམའི་གསན་གི་ ་མཚུདས་ཤིང་བྱའུ་གཉིས་ 
ཞྭའུཕངབྲ་བསྡ་ནྭསྤ་ནྩི། །ཕིནས་དང་གྱི་བགྱར་སྙིན་བདནས་སཱད་ཡད་གཞུནུནིདབའི་ལམ་སོགས་ལུན་བའེ། ཾསུགདུང 









ཨས ལླུ་ོ་བྱས་དོང་རགྱ་ང་ོ ས་ན 


མི་བདེནྡྷ་རོད་པ་ལ་དགའ་དང་གི་ཡན་ལག་དམན་དྲ་ 





ཏུནདབཔབོ་མུ་ནད་དང་འ་ བླགས ཁཁླིག་ 
སས འའ ོང ངིམ ཱ ཤཱའདེད་པུ་སོད་པྲ་བིད་པ་འྲགོ་བད་ 





ཐེ ངཔ་ ་ ་ལ། ། བྲིག་ཞེ་ ་གསྒུས་གི་མཐོའི་རའྱིའུར་ངོ་ཡི་གོན བས་གེནས་ལན་ཅིག་སྱེས་པའི་ 







¬རོ་ཞེ9༡༤༠༠༡༠༢༩༧ ༡༡ ༨༠༠ 










༥ ཧཐཾ་དགནི་གངབ་ཉིདྱང་འགུར། ། །གདུབ་ཿ ཛོན་པ་ཁུ་བར་ཐས་ནས་ཐི ཤང ཛྭ བི ུ་རང་བཞིན་། ཀེད 
སོས་བ་དགའ་གྲ་ལོ་་ ༧ རཆ^« ད་ ལའི ་འདི་གདགའའོའིོ་བ་འིོམདགགས པ་ཞི ་ ྭ་ཀི་ནི་མེགུ་གིས་ཁྭ་བཱ་དག་ལཱ་འྭ། ། ས་གོ 'ཧྣི་མར་ཡིངྡ་རོའ་གྲི་ཤང་ ཅོོ 


ཀའཔལ་ལཱན་ཤེས་རབྱརུསོ་ཡོང་དཔཔོདག་བགད་ཡིན་བྱམ་པའི་དབངནི་དེཉིད་པོ ༦ །གསབའ་ག་ལས་རི་བ་ཛནཔྱསངསད། : 





རདཤིཾཾ་་ི་ ཨ་ཡ མ་ ཀརཿ འཁལ་ 





༡༢༧༥༠༣༡༣༥༥༥ 





ཉད། ཞའདོང་དང་དགའ་བ་དངན་འདད་དཔེའོ་ཚུར་ ད་བོད ཱི ག་སོར 


སད་ནརོའ་གིདཀའ་ཀྱིཆྲི་ིན་ འེས པད་ཁ ཡིང ཐཐ །བྱ་རྐལ་བ་དག་ཀ ལང་ནས ˆ རར བ་ཉིདནི་བཞི་པར་འྱུར།༡༨ ཤུསེཞསྦ་ཏིབགན་བ་ཡིས་ནི རུའགྱུར་ཏེའེག་ ་པ་དང་ནཾ་པལྟ་བ ] 
༣: 









ཆ༧༧༅༧༧༤༥༧ཆ༅/༅༅) ཚཆཆ་:༧༥༤༤༢༡༠༅༥༧༠༧༧༡ཚ༧༅༽ 


` །༢ནིརྡོརྡེ་རབ་ ཞུགས་རྱེ་མོ་ཅན་ལ་རུང་དང་ཐིག་ལ་མི་ལུང་གསུམ་པའོ། །འདི་དགྲ་ནལ་འབྱོར་གསུམ་ཀྱིནབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་ངེས་པར་སྒུ་དངགསུང་དང་ཐུགསྐ་ཀྱི་ཁུག་ཏུ་ 


` །ཡིས་བསྟེན་པར་བ། །ཞིང་དང་གནས་དང་དུང་ ཁྲོད་གེ་བོདང་བཅས་སྐྱ་བོ་ཡིད་པར་ནམ་ཡ། 





་འ་་ ཁགཏཏཀཿ་ཀྟ་ཀྷཱ་ར་ ལཾ ༡ 
།དག་གིས་ཕྲིངམོའོ། །རྡོརཞུགས་པས་བུསོ་ཡིད་པ་ དང་བཅས་ཤིནྱང་དགའ་བསྔ་རོདསནིདེ་བཞིནཉིད། །ཐིག་ལེ ྱེརིགས་ལ་གནས་པའྲི་རལ་འྱ་འོ་སད་ནི་འདོད་ཆགས་ཉམས་ཁས་སོ། །འདི་དགནལ་འཐྱོར་ཟུག་ཧུ་དུག་གེ་སྒྲ་རུ་བགག་བླ་ནད་དང་མཁའ་དང་ཅད་པའི་དངོསྤོ་རམ་ས་སོ། །རྩུསས་ 
ཀླ་ད་ཧྭ།། །ཆགས་དངཆགས་བལ་མཐའ་གྱུར་དངཔོ་མཆོག་བདེའི་གཏདུནི་ནལ་འབོརྡ་ནམས་ཀྱིས་རྟོསསྦ་བ་བཞི་པའོ། །ཕྱགྱ་ར་ནམས་ལས་དེནི་ཡེགས་ 


པའི་མཆུ་འགྱུར' པ འི་ཞལ་འདི་འོཀོར ཟླ་ཤས་དབ་ཕྱུམ་ནི་མཆོག་གི་ཡུམས་སྲིང་གྲསམ་སྐེངས་ཅུན་ལསོགས་པ་ནམསནི་སེཔསའོ། །རྡོ་རེ་དགནིཚཿ རྣམས་ཏེ་ཕྱགས་ཀྱི་ལྱེ་བོའཇྡིགས་རེད་ཙརཙི་ཀཱ་སོགས་ཡངན་མོ། །འཁེན་ལེ་ལ་གནས་ངྱུསཱ་ཀུན་ངུ་ནི་རངདགས་ས་ལ་གན་སྣ་ནུམསྣ་རལ་འོར་པ་ 
ཞི་མུ་འྱགུར་ཏེ་ན་བྱུར་དཔལ་ལྔནྲ་བམའི་ཞལ་འདིའོེས་དབ་ཡུམ་ནི་ ་གྱསམ་ེངསནལསོགས་སྣ་རས་། ཡེ མངག་ས་འམག་ཅད་མིང་པོའོ། །སྤནཡ་སོགས་པ་ིངབོའིཔེུགཞནནྲི་མམམང་འངརྟ་མཔ་དང་སམཚའི་་ུས་ 
གནས་དང་དིགས་སར་གནས་དབ་དགའ་ནམས་ནྷི་ནལ་འཉོནམཚམས་དག་གིས་བསྟེན་པརྲ་བ། །ཞིངདངགནས་དངྱདར་ཁོད་ས་བོདང་བཅས་སྒྱ་བོམད་པར་ནམ་ཡང་དོར་བརྡམྲི་བའོ། །བྱདམེད་ན་བའི་བཞིན་དང་ཨུད་པལ་མིགཅན་མཆོག་གི་དིཡིས་རེས་སུ་བུགས་པ་གང་སྲུ་དག། །ཐསོད་ནམས་དག་གྱི་རྒྱ་ནུ་དག་པ་གསུམ 
གྱས་སློབ་དཔོན་ལནི་རྡོ་རའི་ཨཆོད་པ་འབུལ་བེདན། །ག་གཉི་ཉྱིན་དང་གང་པོ་ཏ་དང་ཤིངྟཏ་བམའི་བུ་མོདབྱ་སྱིན་ལས་བསོད་ནམས་གད། །བསོད་ནམས་འདག་བམ་སཅད་དེ་ལ་འྱབུར་ཏེ་མི་བདག་མཁུར་གནས་ཟ་བཉི་མའི་འཚམས་སུའོ། ྭ་མོལ་མ་དམངས་མོ་དམ་པ་བཞྲི་རུས་ཡི་སྟང་དུའྱགུར་ཏེ་གོས་བཀར་མོནི་ 
རྒྱལ་རིགས་མ། །སརྡི་ར་དེགས་ཨྭ་ནམས་ནམ་གསུམ་མུམ་ཀཱིནི་གཉིས་སྒྱས་རྒྱ་བོའ་དེགས་སྩུས་རམ་བཅུན་འ་གྱུར། །སྨ་ཞེས་ཤ་བམཁའ་བཁས་མོངས་པར་རོ་མི་རྡོ་ཆབ་འཚོང་གྲཟགས་ཀྱི་ཇྡོར་མ། །ཨང་དག་དེས་པན་གསེར་མ།བན་ཨན་འགྱུརམི་ལི་བདག་པོ་འཇིན་མ་དག་ལ་ད་ཡེ་རྡ་རནི། །ལང་བ་ 


(703 


མཁན་ངུ་ར་བྱཏུ་གས་ཏེ་དང་གཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ནགྱ་བ་ནྡོ་དེ་གགས་མཁན་མ། །དྡོ་ད་ཨ་ཐའ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་དགིངས་ནི་ནོན་བུ་མཁན་མོན་འགྱུར་བད་འདིག་རྟེན་དུནི་དབྱང་གགས། །ཱ་ཨུཌནི་་འཚོདམར་འགྱུན་ནང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས། ཁབ་འཇདུག་སནྲི་་མཁན་མ། །ཕག་ཨོ་པུར་བནཁན་ 


ཆབ་པ་པ གསས སང ཀྲ ར་ ཀ་ལ 


ཀི བ་ཀ 
; ཏོ ངཱ 


ཆང་ཚ ཨམ ༡༥ ཐའ 2 ཆ ཟས „ཀཀ 
༣ ་་ ༩ ༦ 


༄། །དུངེས་འྱགར་གདོད་དུག་མནི་སད་འཆོངམ་སྟེ་དབང་མོ་ཚེམ་ཐུ་མ།༣༡ཚངས་མཉ་བ་མོན་འགྱུར་ས་གཞིའི་གནས་དག་བུ་ཡང་དབང་ཕྱུག་མནི་གར་བཁན་མ་དུའགྱུར། །དཔལ་མོ་ཟ་བ་གདབའི་ཞལནིབརད་པ་ཚོས་མཁན་ཞང་ཡངའྱགུར་ཏེ་འཐུང་པོའི་སྙ་གནས་སོ། །ཆུགས་ེངམ་ནྱི་བ་ེགས་ 
ཟེ མཁན་མོར་འྱུརར་ཏེ་མི་བདགནེངས་ཕྱེད་སའི་སྲིན་བལ་མཁན་མོ་འོ། །ལེདས་མཞེས་བཅིལ་མནའཆི་མ་རབཆ་ཤིན་ངུ་སྟོབས་ནི་ལུགས་མཁེན་མོ་སྟེ་བཞི་པའོ།༣།འདཟདཅན་ནི་ག་ལུགས་མཁན་མད་རབ་འྱགན་བ་གཉེན་ཅན་ནི་ཤིང་མཁན་མ་དག་དེ་བཞིན་ཉིད། །དཔལ་ལཱན་ཧུན་ཏཱ་འབྲེ་ག་མཁནམ་སྭ་ 
ས་ཨི་ ་སྲིད་པ་ལ་གནས་ལུགས་སྒོག་མ་ནེ་ སྒུག་མ་མཁུན། །དུག་སྔན་མ་ནྡི་བན་པྭ་ཟིད་མར་འགྱུར་ཏེ་བཅུ་པ་འོད་མའི་གར་མ་ཤིན་ངུ་སོན་ཨོ་འོ། ཏཱཾ །ཁྲ་བའི་ཆ་ཤས་ཁྲོ་བལས་སྒྱས་ཐུང་མེད་བཅུ་པོ་ནམས་ནི་རལ་འབྱོན་པ་ཡིས་མཆོད་པན་བ།༣།དཔལ་ལཱན་ཁྱི་གདོངོ་མནི་ཀླ་ཀློ་མརའགྱུར་མི་ཡི་ 
ཤཱ། བདུག་པོ་ཕག་གདོང་མ་ནེ་འཕུག་པམོ། །ལུ་སཱང་གདོང་མུ་གཏུམ་མོ་དགུ་དང་ས་ཡི་གཞི་ཡི་གནས་ བཉོན་བས་མསྭ་དབཏུ་གསལ་ཞིདངས་པན་བནོད་གདོངམ་རོ་བྲསག་མ། །མཁའ་ལང་གདོངམ་དཔལ་ལན་ཧྱི་ལཱར་འགུནཏེ་བྱད་པ་འྲུག་པའི་ 
༡ གདངམ་དགྱ་པངའྲི་བད་མ།ར།སུམ་བྱཆྭ་དུགགསུཀྱི་དྲུས་བས་ས་གཞིའི་གནས་སྣུ་རལ་འབྱོན་མྨ་ནམས་དག་གི་རིགས་ནམས་ཏེ། །ཞིང་དང་གནས་དངཉེ་བཞི་ག 





ལ་སཱག་གདོང་མ་ནི་སྭག་གཟིག་མ། །བྱའོག་གདོང་མ་ 
ནིཿ ྲ དྷ ལྭའྱབོན་མྣ་རམས་དག་གི་ནིགས་ ཉས་དད་ཡུལ་དང་ཐོད་མཆོག་དབལ་ལྡན་ནགས་སུ་ ཡང་དག་གནས་བནི། །རོངསྡ་ནམས་འཆེངབདྲ་ཐེད་ཅིད་དབ་མཆོག་ས་ཡི་སྟང་དྷུ་རལ་འབྱོར་ཕ་ 
ནྣམས་དགུ་ལ་དངོས་གུབ་སྟད། ཙུ གཞི་དང་དག་དངདེ་བཞིན་བྱམད་དང་བཅུ་དང་བཅས་པའི་ནོན་དང་གཅིག་བུ་གཅིག་ནི་དིམ་པས་སོ། ཉབཞིནི་སངས་ཧུས་དེ་བླ་རམས་ཏེ་སན་ཡངདསནི་བབྱར་སེམས་དཔའི་དབཏུ་དྲི་ནམས། །ཁོ་བྷ་རམས་ནི་ཕོགས་ཀྱི་རབ་ཧེ་ས་སཱབས་གནས་སུ་ཡི་དགས་བེ་ 
*:; བླ་ནམས་ནིདེ་བཞིན་བྱ་ཧད། །ལཱ་ཡིན་དགྲུ་༡ང་བྱ་རདྱ་ཀི་དབེ་པ་གདེངས་ཅན་སིད་པར་གནས་ནམས་ནལ་འབིར་ཕ་ཡིས་ནིག་པད་ཤུ། །གཅིག་བུ་གཅིགནྲཾ་འ་ཚོགས་གཙོ་བོ་སེད་གསུམ་གནས་སུ དཔལ་ལྡན་རིགས་ནམས་དག་གྱི་ཁབྱལད་དོ། ས་འོགྲ་ནམས་སུ་གྱརམ་མོ་བྱར་ད་ཡིཿི་འྡིག་ཉེན 
` ཕྱེགས་བཅུའིདཀིལ་འཁེར་ལ་ནེ་ཁོ་ཉྱིས་ནམས། །ཨི་དགས་ཞེས་བ་ཡི་དགས་འདིག་ཉེན་ཧྭ་སྣ་ལྷ་མཆོག་གནས་སྱུ་སྲ་ཡི་རྡོར་ལསོགས་དྲུག། །ཚདས་པའི་ཡུལ་སན་དཔལ་ལྔན་བཞིས་དབམཆོག་ཞི་བའི་གྲོང་ངུ་ཁམས་གསུམ་དག་གི་ཡུམ་གཅིག་མ། །རབྱ་སུཁོས་པའིཞལྭམས་སྭ་ཚོགས 


32 
ཏོ 















5 


༣མས་སམ་མི་ 
ཅན 


༤ 


། ཝེ ཙཾ 
དདདག་སུད་པེདའྱསེས་བ་ནམསུྱི་ོང་དདཔ་ཉིད། ཀ་སོ་དནསོ་དར་མ་ནམས་དང་མུ་ནྲིིམ་དང་བཅས་བམ་ཧསོདྱ་ཧུལརིགས་མོ།།ཇས་དམཔས་མོ་མཐས་ 

, ཿས་ྱ་གས་ཝུདོདག་དུནས་བརལ་ཞི་ དལ་ཇས་སུའན་པས་སོ། །དང་པོར་འུད་ཡེད་གསང་བའི་ཕྱགརྱར་འགྱུར་ཏེདམ་ཚིག་ལནདཔལ་ལྡན་སྙེས་པ་མཆོག་ཕྱགརྱ། 
གནས་དེ་དགྲམསུནི་རིགས་ལ་སྭ་། །རང་བཞིན་ཡོན་ཏནདཔངགོསྣ་གུ་ཚི་དངནི་པད་མ་གཅིན་དང་ཤུ་དང་ནལ་པ་འི་དྲི་ནམས་སོ། ༡༤ གལ་ལུན 
དགསྐ་ཏྭརུུརཏེཁུ་མཆོག་གཔཔོ་འགེས་ཏིཌཧཱེབ་ལས་། །མི་པྱ་སོདབ་དདདོན་ཡོད་ཐུབཔདྲི་ཡིདནོངགའི་ལག་དང་པགན་པད་མའི་འཁོད་ལེ་ 

¦ མེན་ཅིད་འདོད་པྲ ག་ལྷ་ཚོད་མངལ་དགའ་སྒནི་ཤིནདུ་ཆུང་བདུང་ཅནམ་། 
འྲཔས་པའི་རིགས་། ༔ །སངགེདག་ཀང་འབོག་ནགནས་ཤིང་ཡུལ་དངུ་ནུམ་བལ་འཇིགས་པ་ 
འཔས་བའི་མིག་དང་དམན་པདའོ་ལྔན་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་ པཔོཉའིདའགུར་། 

. ཏན་མད་བའི་གནས་ནྡི་ནལ་འབོནཔ་ཤིས་རིག་པརྱ་པ། 


།ཅིདམོ་འི་ཡན་ལུག་ལསྭཀྱི་ཕགྱར༣འགུརཏདབངཔོ་གཉིས་ཀྱི་བདེམ་དག་གིས་ཆོས་གྱུ་ཆ། 
།? ༦ ླ་ཡན་ལག་བྲ་ལཱན་སྐ་རྣམསེ་ཕྲ་ཞིང་རྐང་ལག་འཇམ་ 
།དིད་ཞིང་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཇོགས་ལ་དེས་པར་ཡངབ་འི་ཡུལ་དུ་སྐྲནརིངེབ་སྐཚོགས་མ་ 
མེད་ལ་གཏོང་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་། །རིདགས་མོགས་འགོདད་ལྕན་འགྱུར་ཞིང་ཨ 
།ཟཆནའདོ་ལ། ས་པནདལ་བདའྲོ་བརའྱ་གུས།འལ་ 
། ཤིན་དུ་དགོའ་བྱ་བསྭ་ཁངྣནལ་འབྱོརཔ་ལྷ་ནལ་འྱོནམ་ཡིས་ཨཆིམད 


ག་དད་ལག་པ་དདྲ་བལྟན་མཆུ་སཱནི་ཆདསམས་། །མཐའ་དོག་བདརུབརུ་ནུ་ཤེས་འབྲ་འཐས་ཏྱིས་མཆོད་པརཿ ལ་བོསོབོན་སིདྲད། 
ཨ། །དབལ་ལུནོ་ུ 
་ལ་ནཉས་གཤིནདབལ་ལྡན་ཤིནདུབའབཡོའོ། 
།) ༠ །སྤོམ་ཞིངཝུབུལ་ཡན་ལགབརྟན་ལུན་ཤིན་དུ་སྲ་བའི་ཡུལ་དང་སྐྲནི་སྒོམོ་བ་གླང་ 
ནུལ་བའྲི་དེདང་ཤིནདུ་ནོཔས་པའོ། ; །སྐུམ་བ་རྭ 
ཟུ ཉི་མི་འགྱུམ། ། 


བཟང་མོ་བདམ་ཅན་དུངས་འགྱུན་ཆུལ་རྒུམ་སྣ་ 


„$ །ཕོཌཱསྟོནམས་དག་གྲི་དཝ་ཡུས་དད་བྲདམུ་ལུ་ 

ྲ ནོས 
།ཆུད་བད་བ་བ་དང་ལུན་རིང་ཞིང་མིགནི་གཡོབ་མེད་ལ་ 

སས 
'པའྐོརྐནིངས་པར་འདོད་ལ་སད་པར་འགྱུརཏེ་གཞན་བདག་ཅིན 
ཨུབས ཞིན 
མཛེས་མ་ལྷ་མོདངནི་ཤ་ཟམོད་མི་མོདདནྲིསནོོཀུ་མདགཏུ་འགྱར་།༈་མཛུས་ཛ་ དཔའལྡནཆོས་ཀྱི་དབྱིམཊ 


[ཆོགས་མ་དངྱ་གང་ཆེན་ས། །དཔལ་ལུན་སྤྲོལ་མ ་གོས་དཀར་ཞེས་ཤཿའྱབུར་ཏརིགས་ཀི་འབངགིས་ཚུསིདང་སཱནམ་ཡང་།ཧཱནལ་འྱོན་པ་ནིསེང་། 
ཆད  འཇགཔ་ 
རཱུ སྒོ་ནམས་དག་བའི་ནིགས་ནིའགའ་ཞིག་ད་ 
བའི་ཡུལ་དང་སྦུག་པའི་སམས་ཏེ་ཤིན་དུ་འཇིགས་ འུགུརཏེ་ག 
གིགནས་སྲུ་རིགསཀྱིདི་ཡེ་རང་གཞིན་ནཾ། ༡༥༦ 





འི 
ས་ནི 3 
གྱིདྲིདང་གཞན་དོན་གཉེར་བའོ། །ཁྱུམཆོག 
ཧྲུ །མཆོད་པའི་དོན་དུ་འདོད་པའི་བ 
སུན 


སྙྱན་བཅོ་ཡོན་ 
རན་དབད་གིས་ལྷ་མོ་སྒྲ་ཡི་རྡོར་མ)༩༩། 


༼༢༡།¦7] 


།ཀུན་དུ་ནི་ 


རོར 


སྲ 





ཀཀ།སྤཿ་ ༡༩;༢༠ཀསག༡༡༡༡༡ག༡༢༠༢༢༥ལ༅ས་་་་་མ་གཁ་་་་ཁ་ས་ས་ལ་ 


-༄༠། །ཤ་ཟ་སྐོ་ནྲིིཡྡི་རོརིངའྱགུར་ཏེཨི་མོ་དགྲ་ཀང་གྲུགས་ཀི་རྡོརམི་ཡེ་དབང། །གཏུག་པ་སྤིནམོ་གང་ཡིན་དྷའི་ངེས་ཐར་པོ་མི་རྔོར་ཀུ་མོརག་བརྲོ་རོས། །མངོས་མ་སམས་ཅན་ཕན་པྱ དདམ་འཏུལ་ཞུགས་ངས་པ་ལ་དགའ་སྡོམ་དང་བསམ་གཏན་པང་རུལ་ཅན། །ལྕམོ་ལངས་སོད་ལནི་ཇེས་ཆགས་འུསརཉེ་དི་ས་ལཱན་ཞིང་ལ་གསལ་ 


ཆགས་ཤ་བ་ཨོ།༡༥ཞམི་མོ་འདོད་ལྔ་རེས་སུ་ཆགས་མ་སྲན་ཚོ་མི་ལྲ་ཁགལ་དགའ་ཞིང་གསོད་པའི་སམས་མ་སྟེ། 


།གྲུ་མོ་དག་ཀྱང་འོམའཾ་ཟས་ཅན་རབ་མཆོག་ས་ཡེ་སྟང་དུ་རྣལ་འཕྱོན་པ་ཡེས་མཆོད་བར་བྱ།]དེ་བཞེན་གཞན་དུ་དང་བཞིན་རྣམས་ནི་རང་བཤིན་ཡོནརན་དབང་གིསྣ་ནལ་འཧྱོར་པ་ཡིས་རིག་བདྩ་བ། །ས་ཡི་སྟང་གི་གནས་སུམཁབ་ཧྩོད་ས་སོུད་རྣམས་ནི་ 


སུམ་བྱཅུརྭ་དུག་དཔ་ཁས་ཡ་བའོ།།ཆངནི་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་སྲུང་རི་དང་བཅས་བུརམ་ལས་སྐས་ཁྲབས་ལས་སྩྱས་སམ་ཧིངྩསས་ཏེ། །ཕཱག་རྒ་དང་བུལ་གང་ཞིག་འབྱུང་ེན་དེནི་ཡུལ་ཅན་ཏུའྱུཧར་བཅུང་ཀྱི་ཆོགསྤ་ཀིས་བྷསོར་བའོ། །དྱེ་ཕིན་ཤེས་དབ་ལུག་ལྡན་ཕིག་བའི་དྲམ་འོག་ཅིང་སུགས་པྱ་རམས་ལུ་དངོསྤ་ག་སྤིན་པར་འགྱུར།། 
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ཕྱགརྒྱ་གང་སུ་རུངྲ་བ་འདིད་ནོ་དམ་ཚིག་རྣམ་བའ་བྲལ་བ་བཏུང་བའི་སྤད་དུ་རབ་ཏུ་ཀྱ། །རྒྱལ་ 


མཚོག་བཅ་སྔ་ཁི་དང་ཏྭ་དངབ་ལང་གཱང་པོ་དང་ལྡན་བ། །ཉོན་མྲ་སྣ་ནམསྭ་ཀི་རྡོ་ར་དགུག་པ 


པསདང་སྟག་དང་དོམ་དང་ནེརུལེ་དང་བཅས་འྲྲི་དང་ལུ སུང་དཔི་སམ་དང་ཤིལ་དང། 


་པོ་ར་ 


།འ་ 
$ 


ཐང་མཚནམ་གཅིགའུ་ཐསསཅད་དུས་སུ་བསྙན་པ་འཆི་བའ་འཇིགས་པའཕོག་འདན།། ཤཱ ཤེས་དབ་ཆོས་འབུངལ་གནས་ཉིན་མོར་་དིད་བདང་བཅསྣ་ནལ་འབྱོར་ལུན་བ་དགན་སྩོས་ཅི་དགོས། །མི་བསྒྱོད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྒྱལ་བ། 
ས་ལོ ཀག འཆོག །གུམ་ཤྷིར་དང་འགྲོན་བུ་གུ་འྲིར་དཔཉ་དངམ་ཀར་དང་སུལ་པ་རུས་སཱལ་ཧུང་། ། 
ག་དགོནྱྱདང་སེ། ང་གེ་དང་བཅས་ནོར་དང་བཅུ་སེ་འདིནི་འབུང་པོ་སྦྱེས་དང་ཁྲ་བོ་སྐྱས །༩ཤགོ་དྷུཧྱི་བ་ཤཱ་ལི་ཛཱཏ་སཱའྦདངནི་རེ་བོང་གཟུཔས་མོ།སྟི་ཁྱ་ཐངས་པ་བརྒྱདད། ཏ ། ཁྲངས་ལཱན་འདབ་ཆུགས་དང་ནིནེ་ཚོ། ཁུ ཐུག་དྭ་ག་དང་རི་ 


སགས་དབྱང་གསལ་བརླར་ཡི་གཏན། །ྔ་ཕ་ཐུག་འན་གཞན་ནྱི་བདཀར་ཞེས་གུཙ་ཙ་ག་དུང་ངུང་པ་དཔནི་པང་པ་དང་། །དཔལ་ལུན་ཁུང་ཁུང་ཁུ་རྱུག་སྡིག་དྭངན་རྔ་ཀྲི་དང་བཱ་གྭ་བ་ཏྟིཏི་ཏི་ི་དཱང་བཞད།གཆུ་ལ་འཇུག་བ་དང་ཏེ་ཆུ་ སྱར་ངོ་དང་བཅས་བའ་ཞོར་ནམས་དིམ་པ་ཡིས་ན་རིག་བརྩ་བླ། །བྱའོགྱ་བཤོད་བྱག་བ 


ཅིདགས་དྲག་དང་གཙུག་དུད་ཅན་དངྱ་བ་གག་ཉྷེའྲ་གྱུར་དང་། ཀཧོར་བ་ལཱན་ཤིང་དགྲནི་གཞན་ཏེ་བཅུ་བོ་ཁྲ་བོལས་སྒྱེས་ཁྲ་བ་ཡི་ནི་རིགས་སུའགུར། །ཞིག་སྔོན་དཔལ་ལཱན་ཙ་ཀོར་དང་ཨ་ནི་ལ་དང་རུ་ད་མུཁ་ 





®; ¥ 
རྩཅ༔པཔ་ ཆབ༣་་་་ ནལྱ.སཀ་ཧཏཁྷ་༩་༦་ 








བུག་ཀི་རྐང་སྟངཉལ།༡༢༡།སི་རུཊ་ཊ་དང་ཨམ་པའི་ཀ་བྱརད་བ་མཆོག་གི་འ་ཆགས་སུའུར་ཡི་ཕྱི་ 
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ལུ་སྐད་ཤ ༽ ༢ རཿ ༠””"”"ཀཀཀབ་གྲག་གླ་ཨསས་༡””" 





ཆཐཛི་་ཆག ག་་་ས་ཀ་ ༡ 


པཔ 





བདག་པྱོ་ེ། །སུམ་བྱཅུ་ཆ་དུག་རིགས་ཀྱིརྱེ་ཐས་ས་ཡིི་ཕིད་པ་ལ་གནས་ས་སོང་མཁའ་ལ་སོོད་ནམས་ཀི། །རིགས་སྲུ་ཀུར་པའི་དམ་ཚིག་མཐའ་དགྲ་ནམས་ནི་མཆོད་པའི་དུས་སུ་ནལ་འབར་བ་ཡིས་བཟའ་བརྡ་བ། །རོངས་པས་གཏི་མུག་དག་ལས་གལུ་ཏ་སྔས་ནས་མི་ཡི་བདག་པོ་མུར་ཧུཉམས་པན་འབྱ། འགན །སོ་ 
དངྭ་སྤ་དང་ལྦ་གས་པ་ལསོགས་ཤ་བཅསྦརྱུ་རས་དང་བཅས་རུས་པ་སྙིང་དང་པད་མ་དང་། །ཤིག་དང་བ་པྲུ་སིན་བུདག་དང་ནབ་མཆག་མི་ཨི་བདག་པོ་གྲོ་བྱརུ་མྲ་རུ་སོ་དང། ཀབད་ཀན་འའྲིས་པ་ཆུ་དང་ནག་དང་སྣ་ཚོགས་ལུས་ལ་གནས་བ་ཁཀ་དངྱ་དུལ་དང་ཚིལ་བུ་དང། །མཆིམ་དག་དང་མཆེལ་མ་སབས་དང་དྲི་ཆུ་དུསེརཞག་དང 
ཁ་དགྲེདི་དང་བཤང་བ་དང།༥ །འུདང་མིག་དྷདིབ་སྭ་དངརི་ཕུང་ཅན་བཅས་ཉན་ཟེད་ནམསྤ་ཀིས་ལྷ་ནམས་མཆོད་བརྡ་བ། །སུམ་བྱ་ཚུ་དུག་ཡི་གྲ་ནམས་ནི་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིསྣ་བངྡ་རུབ་ཡོགས་་ཀི་ཆོསྣ་རམས་ཀྱང། །སྦུམ་བྱཅུ་ཚྭུ་དུག་ཁམསྱ་ཀི་དྭབ་ཐ་མཐའ་དག་ལུས་ལ་གནས་པའི་རིགས་དང་མཚན་མྭ་ཕག་རནང། །སུམ་བཅུ་ཆ་ 
རུག་རལ་འཐྱོར་རྒྱུན་ནི་སུ་གཞ་དག་ལ་གནས་རྣམས་འད་ན་རྣལ་འཤོན་མ་རྣམས་ ཀརུ་དྭང་མཆོད་ཡོན་དི་དང་སོས་དངམ་ཏོག་དང་ནེ་འྲབས་བུམ་ཉམས་པ་དང་མར་ཡེ་དད། །ལབཤེས་དག་དང་འདིར་ནིན་བཟར་འགྱུར་ཏེ་བྱར་བོ་ནམས་ནེ་འཁོར་ལ་འདུས་བ་དུག་ཁ་ཡང། ། ཁུ་བ་གཅིན་དང་རྐང་དང་བཤང་བ་དག་དང་གདང་མཆེན་པ་དག་ 
དང་འཁྲིས་པཁག་དང་ནི། །རྒུ་མ་ལཱགས་བྷ་ནམས་ནྱི་ཧཝ་པྲོ་ནམ་བ་བྱརུ་རུ་ཁྱགར་ཏེ་འཁར་ལེ་ཞྭདུས་པ་དག་ལ་ཡུང། །རརཾ་དངནི་རལ་གྲི་མདའ་དང་བདམ་འདབ་མ་བྱར་བ་ལཱ་བ་འཁར་ལའི་མཚན་མ་སྭ། །རྒྱུན་མངས་དང་ནི་མ་ལོང་སྣོད་དུ་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་པོ་མེ་ཏོག་ཕྲད་བ་དག་དང་གོས་ །དུག་པ་ཆོས་འབུང་ངེས་པར་ 
ལག་པའི་འཐེལ་དུ་བརྒུར་ཏེ་ས་ ཡི་རྫོརོ་ལསོགས་མཚན་མའོ། །དེ་བཞིན་ག་གུག་ལསོགས་བུམ་བ་ཞེས་དང་དེ་བཞིན་ཧུནི་བྱུ་གཟན་གས་ཞེསར་པོ་དང། :༩།།ཁབ་ཐམ་ཡདན་ཤོ་བ་དབྱ་ཏུ་གསལ་ཞིང་ངེས་བ་དགྱ་ཏུཌ་ཡི་རཱ་དཅ་གསུཁ་སེ། །དཔལ་མོའི་མཚན་མ་བྱརད་པ་རོ་བ་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་པོ་འབྱུང་པོ་ལས་སྱས་ 
( རྣམས་ཏྱི་འོ། །རྒུགས་3ྱེད་ལསོགས་ནམས་ཀྱིདམའ་སྣོད་ཉིན་མོར་ཀྱིན་པ་དང་མཚུངས་དང་ྱི་སྲིན་བུ་གྲ་ཤ་དང་། །ཆུ་བྲེ་དང་ནེ་འཐིལ་ལྟམ་དག་དང་པུགྲེ་ཞེས་བྱར་བཞིན་ཤིང་ལྷམ་དག་དང་གརུགས་དང་ནི།'།སོག་ཙ་དང་ནེ་འོད་མཁི་དབྱུག་བ་ཁྲོ་ལྕ་ས་རྣམས་ཀྱི་མང་གི་མཚན་མ་བཅུ་རུ་འབ་ཏུ་འགུར།། །བ་ལད་དདང་ཁམ་ཕོར་རུད་ 
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།།ཝཱན་འཕངདང་ཤ་ཡི་གསལ་ཞིང་ལག་པའི་འཐིལ་དུ་བགྱུར་བ་སྟེ། །རྒྱུད་མངས་ཉེ་བའི་ཡན་ལག་དངན་མདའ་དང་གཞུག་བུད་ཅན་གྱི་མཇུག་མ་འདིད་ནོ་བརྒྱད་པར་འགྱུར། །སུམ་བཅུ་ར་དྲུག་ཚན་མའི་དབྱེབརཐ་མཆག་ས་ཡི་སྙང་ཇུ་རྣལ་འབྱོན་བ་ཡིས་མཆོད་པར་བྱ།'།སླད་ཡང་དམངསའགས་ལསོགས་མཚནམན་འབུང་ , 





ཐའ ༣ -ཆ༥་ 'ུ ` ༥ ཤ་ཚ ""ཆཀག་་འ ་- ཅལ་ ཡཆ་ཊཔ་ ` --་ཆཆཁབ ༼་པངལསང་ ༣ ༅-་ 


ལྷ ཀཿ ཀཕལསསག་གཿ་ས་སསཁཁཊ་༡༩ ༡ གཀསས་་གཀྲ། 
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:༅། །ཏེ་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་།ཨུད་པ་ལ་བམ་ཐོད་གཤེལ་ལོ། ]རྒྱལ་རིགས་ཨ་ཡི་དིཆེན་དང་དཔངས་སུ་འྱུར་མི་ཡི་བདག་པོ་སྷུག་གུནིནཆེན་པང་བནི། །ཇ་རིགས་མ་ལི་ད་བཞིན་ངུ་སྭདེ་བཞིན་ཆུ་ནྭ་དུ་བ་དང་བཅས་ཟངས་སྣོད་གཉིས་སྒྱས་མའཾ། །ཡུམཚི་མཚན་མརྣམ་པ་བཞི་ཉྭ་ཿ་མཁོ་དང་རྔ་ཆིན་བ།ོད་པན་ཉིད་དང་ 
ཤེ བྲགང་ཕྲེང་ངོ། ཀའ་ཤང་བ་གཅི་བ་དངནི་ཁག་དང་ཤ་དང་བཅས་པ་ལྷ་ཡྡོརམསྐནི་གཞི་བད་འགྱུར་བ་སེ། །རྣ་བ་སཱ་དང་མིག་དང་ལཱ་དང་བཤང་ལག་དང་ནེ་དྭ་གྭ་མཱ་ཡི་རྡ་རྔ་ལ་སོགས་དྲུག། །རྣག་དང་བད་ཀནོ་དང་ནོ་ཤིག་དང་གྲིན་བུ་ཆུ་སེར་ཞག་དང་བ་པྲུ།སླ་དང་བརྐྱད་པོ་ཡང་། །རྱམ་ལཁྲིས་པརུས་པ་རྐ་དདང་སྣ་ཆོགས་ལུས་ 
ལ་གནས་པུ་མཆིན་བ་དངའྡི་གོབ་དང།༢༠།ཆུ་ངང་འགས་པྲ་དམས་དང་སིིང་དངཅིལ་བུ་ལན་བངག་ནི་བྱར རུའྱགུན་རེམོ་ཡེ་དབང། །དྣ་བ་དངེ་སཱ་དང་ཡིག་དང་ཁ་དཔ་བཤང་ཁམ་དྭབུས་དངྱ་ཉ་ག་དག་དང་མཆན་ཁུང་སོགས། །ཡུས་ཀི་ཡན་ལག་བརཅད་ལ་གནས་བའྲི རམ་མི་ཡི་བདག་པོ་ལ་ཨིན་མོོ་མས་བྱ་དངུ་ 
5 (འགུར སནུ་ཨོ་དང་བཅས་སོ་དང་ཡན་ཡག་བྱའ་གཉས་ཐོདཔ་ནལ་འབར་མྔ་ནུམས་བྱརང་པ་བྱཧད་ངའྱཚུར། །བཤང་བ་གཅི་བ་ཁུག་དད་ཤན་སྣ་ཚོགས་ལྕས་ལ་གནས་བ་གནས་ཀྱི་འི་བ་དག་ལ་བཞི། །རྣ་ཐ་སྣ་དང་མིག་དང་ལུ་དང་བཤང་ལམ་དག་དང་ཐག་ཞིངགི་དྲབ་ཐ་ལ་ཡང་དུག། །རགལ་པོགས་པྤོས་ཡི འི 
¥ བད་ནི་ས་ཡི་སེང་གི་གནས་སུ་ཚན་དོཧ་ཡི་དེ་ཐབྱཔདུ། །དུམ་ལསོགས་ཆེལ་གྱི་བར་ནི་ཕོགས་ཞེས་ཤ་མི་བདག་འཇུས་པའི་དབྱར་དྲེ་བླ་ནམས། གནབ་ལསོགས་ཡན་ལག་བྱརངྱ་ཀི ལས་ལ་ངེས་པརྡ་རམ་མང་དྲེ་མ་ངུར་ཁྲོད་དབ་དབེ་ནམས། །དུས་མེ་ཟ་བི་མ་སྷྲ་གཅན་རབྱའུ་གསལ་ཞིང་པས་པར་གནས ཀ་དང 
དཀལ་བཞི། །སྭ་པེསྣ་ཟྭསིས་སཱགས་པ་པ་སངས་རྗེ་ནཔ་གདེངས་ཅན་ནམས་ནི་ཞིང་གིདབ་ལ་ལྙྱགཱ། །ཨ་དང་རུ་དངམ་དཔདང་རམས་དངན་སྱ་སུས་རུ་སུས་མེ་སྱསྤ་དུལས་སྩེས་པ་དག། ༽།བྱ་དནི་ཚན་དོད་ཡི་དྱི་བླ་ནམས་ཏེ་སྐད་ཡང་དེ་བཞིན་རྡ་དག་དྲི་དང་ཁ་ོག་དང་། །རེགྱ་བ་སྨ་ནིདེ་ཞིན་ཉདར་་ 
ཅགསལ་བརའྱས་པ་བྱའ་ཡེ་རབ་ཏུ་དཔི་བླ་ནུལས། །ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་ཆུངནི་ཟད་པ་དགུ་༡ང་མདུན་ཏུང ཡོན་དང་གཡལ་ངངྱ་དབྱའུ་སྭེ། །ཁ་དོག་ལསོགས་བཞི་བྲོརམས་ནི་ཡོགས་ཐྲལ་དགྲ་དཐིམ་བ་ཏང་ཁུད་བྱརང་ཏི་རྒད་བ་ནམས། །།གནསནི་སློལ་མལསོགས་ཁྱིམ་སྟེ་གསལ་བཀློག་ཡི་ཇྫོང་ལ་སོགསད་ 
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བཞིན་ཞིངྱད་བད། །ཚན་དོནིཿར་ཙི་ཝ་ལསོགས་པར་དབྱ་འྱུར་ཏེ་མི་བདག་ཁྱངས་པྱ་དུཀས་འེད་གློ།། །། །ཅད་བྱ་ཁི་གདོང་མ་འསོགས་པ་མཆོག་གིསར་གཞསྐ་ར་བའི་གནས་དང་གསང་བད་བཅས་པ་ནི། །ཨུམ་རྱི་ཁ་ནམས་གཉིས་ཏེ་ད་དག་རབྱཏ་གསལ་བར་ས་ལ་མཐར་སྱས་ཡ་དཔམཐར་སྙས་མ།) 
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པྲ ༨ ཡབ་ (གརང༨. རྭ ཡེ ཿ 

། གནས་ནི་བུད་མད་གསང་བའི་ཕད་མད་དབ་འགྱུར་དམ་ཆིག་དག་ལྔ་རྔོ་ཉིདི་ཉེ་བགི་གནས། །ཞིང་དབཅན་དོགོ་དབའདུས་པདག་དངངུར་ཁོདས་གཞིད་བཞིནནེ་ཞར་མཁན་དུག་གོ། །གནས་ནི་གཡོན་ཉྱི་ཡན་ལག་དག་དང་མདུནཏེ་གཞན་དང་དབཤིན་གཡས་པ་དགྲ་བེ་བའི་གནལ། །དེ་ལཱཔ་ཞིང་ལསོགས་པ་ཟམས་༦དལག་བྣ་དཔཔལ་ 
གནས་སོར་མོའི་མཐའ་ཡི་འཚོམས་སུགོ།།དན་བཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀྱང་ལྷསློད་གཏེར་ངུའྱགངུས་ཀིའ་ཁེད་ལེད་རབ་ཏུ་གུགས། ། ཤེས་རབྱ་བངྱརུབ་ཡན་ལག་སུམ་སྭ་གཞན་བ་དག་ཀབླབ་ཡི་ྡོརྔོམལསོགས་བྱ་དུག། །ཆུ་གཏེང་ཡངདག་སོོང་བྲརམས་དང་གཞན་སྨད་གཏེད་ཇུ་འཕུལ་རྐངབ་ནམས་ཏེ་བྱརདུ་དྭའག་པ། །ཞྲོསྷཝནི་ 
སྐསནགུག་དག་ེ་དབྱ་གསལ་ཞིངངས་པད་དགད་པོམསདི་ལུཉད་དོ། །ང་དག་ཡན་ལག་བཅུང་ི་ལམ་ནིིལེབདག་པོཆིན་དགལ་སྦམས་པརྱསདྲབ་འབུར། །སུམ་བྱཅུཚ་བཏན་རབྱཏ་དབས་བྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་བང་ནཱབྱ་ཕོགས་ཀི་ཆོས་ནམས་ཏེ། །དེ་དག་མཐད་དགྲ་ནལ་འཧོར་མ་མས་ས་ཡི་སེང་གིགནས་སུ་རལ་འབོར་ 
ཡིས་དིག་པན་བུ། །དེ་ལན་གནས་ལསོགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་ཞི་བདག་པྱོ་ཕོ་དང་ལུས་ལ་ཡང་ནིད་བཞིནའྱགུར། །སངས་རས་པ་དཔྲའེ་བ་བ་འམ་གཅེར་བྱུ་གལ་ལྔནཞེས་དང་དེ་བཞིན་གཙང་གནས་བམ་བེ་འམ། །ཐོད་བཅན་དང་སྦ་འབལ་དབནི་གོས་དཀར་དག་དང་ཞིང་ྱོང་དིགས་ཅན་དགདང་ཞུབ་པ་དང་། །བཏྩོན་བའ་གྲུནགས་ཅན་དག་དང་ % 


སྡིག་བམེད་པའི་སེམས་ལཱན་མཁས་པ་དངའྲི་ག་བཉིད་འྱར་ཏེ། །རྣལ་འཱོར་པཞི་དངསྲོ་གཟ་དནོ་མང་མཐའ་དུག་ཡོན་ཏན་བཏེར་ཏེདེཉིད་ཐོབ་པཡི་ཡི་དབུང། །མ་གོ་ནི་འཛུར་མོ་དག་དང་གླན་ཡང་དེ་བཞིན་དུདི་གུངས་དཔནི་མོངམད་དང། །དེ་ཡི་མྲབརནི་དེས་པར་མཐེ་རུང་མྲབའ་དགུ་ཡོན་ཏན་གཏེར་དུནལ་བཟོན་པ་ཡིས་དིག་བདྱུ་བ།། ༈ 
| ཕྱགརྒྱའི་དོན་དྭསིང་གི་དཔྱ་ཐན་འྱགུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་སོར་མོནམས་ཀྱི་རིས་པས་སོ།་ །བཅིང་བ་རྔོད་ན་རྡོ་ར་བཅིང་བར་འགྒུར་ཏེ་ངེས་པན་ཁུ་ཚུད་བཅིངབ་ ལ་ཡངད་བཞིན་ནོ། ། །ཁུ་ཚུང་བླརཡི་སྙད་དུ་རྡོ་དའི་གདན་ལ་གནས་བྱ་ཆལ་བའི་བདག་པོའི་རྡོ་རའྱི་ཕགྱ་ཧར་འགྱུར་། ÷།ངཀྱིལ་དཀྲུངས་ལ་ནི་ལག་ཐ་གཡོན་བན་འགྱུར་ཏེ་ 
"ཡར ཀས་ལ་ནེག་པ་མི་བ་ ཤི 






ལི 


རྱ་སྤང་ཡཔལག་ པ་གཡས་བ་མཆོག་སྦྱིན་ཕྱགན་རིནེ་ཆེན་བྱི། ཨཱ།གཡོན་བྱི་སྟེངངུ་ལག་པ་གཡས་པ་གན་རུལ་མཉམ་བདེ་གནས་པ་ྱག་ན་བདམ་དག་གིར་འགྱུར།ཏ ནགཡོན་པ་དཀྱིལ་དཀུང་ ཧེང་དུ་གཞན་བུ་ལག་པའི་མཐིལ་ནི་འཇིགས་པ་མེད་ & 
ཞན་ཧི་འཛུབ་མོ་ཁུ་ཛུད་བཅིངས་པ་ལ། །གསལ་བར་སྙིང་ཁད་སོན་བྲ་རམ་པར་སང་མཛོད་ྱགྱ་ཏ་གཞན་བཆོསྤྱ་ཀི་བབོད་ལཁྱི་ཕུག་རྨནི། །འཛུབ་མོ་མཐེ་ཐོང་སྱང་པ་གདུབ་ཧུ་བཞིན་དུ་ཆུང་བ་དད་ནི་གུངསོ་ལསོགས་བྱ་ཏང་བའོ། །ལག་པ་གཡོན་ 


, ® 2 ཐ ་ ཀེ་ མམ 


ཡཆཆལས་ཡ་ཁསལ་ས་་་ཁལ་པམའང་པ་"» 


6 


ཕྱགན་དལ་གྲི་ཡི། ཐཱ གཡསི་ཁུ་ཚུར་གཡས་མིན་ལ་སེ་ངེས་ཁྲད་བླད་ཡཇ། 





༣" ༤། ༧ 


ཛྫ་ཉིས་སྭ། །ཉི་སྭ་ཟ་བ་སྦར་བ་ལ་གནས་འཇིགས་དྲེད་རྡོར་ཁྲ་བོལས་སསྦ་ཆེ་མོ་ལ་པནི། །པ་སོམོས་ནས་ཡན་ལག་ལནིརགྱ་བ་གཅོད་ཕན་དང་བཅས་མགནོས་བཅ་མས་ཏེ་རངཔ་འི་མཐའ་ཉིང་ངུའོ། །འདིནིི་ཏུལ་པོཏསྱིའུཁོར་ལེའ་དཔལ་ལཱན་མཆོག་གི་ཕུགཉྱ།, 
ཟཾ སྡིག་པའི་དིམའཕྲོག་མའོ། ཤགང་ཞིག་ཅུང་ཟད་གཟུང་བྩ་བ་ཐའི་དཔོས་ཕོས་སྐས་ཆུ་སྒས་མཕལ་སྒེས་དྲོད་གཤེར་སྐྱེས་སོགས་དང། །བཟའ་བ་བཏུང་བ་བརྩོནའགྲུས་དཔབཅས་ཟླམ་དང་ནི་ཞབས་དག་ལ་ཡང་ཁྱག་རྒྱས་འེག་པར་ཀྱ། །གང་གང་བྱ་པཉེ་བར་སྩོནབར་འགྱུར་བ་ཡོན་ཏན་དབང་གིསདེ་ལ་དེནི་ལྱཅ་བརྩབ། །ས་ལ་སོགས། 
ལ་དཀིལ་འཁོར་དོན་དངུ་རང་བ་བགོད་པ་ལ་ཡངརལ་འབྱོན་པ་ཡིས་བསྡུན་བརྩ་བ། །ལག་པ་དག་གིས་ཛྡོར་བཅོངས་པ་ཡིས་ནིངེས་པར་ཁོ་བོའི་མགོན་པོ་ཆེན་པོའི་ལག་རྐར་འགྱུར། །འཛུམམོ་ཐོག་མྲཔའ་བཅིངས་ཤིངཁྱུ་ཚུར་བཅིངས་པས་གཙོབ་སྲིད་པ་གསུམ་ལས་ནམ་བརྱ་རུལ་བ་ཡི ༦ བའ 

=; མྐུ་རམས་ཏེ་ཕབ་གསལ་ངེས་པར་ལྷ་དངྱལ་མོ་ནམས་ཉིའོ། །ལག་པ་དག་གིས་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་གཡོ་བའི་གདངས་ཀའི་རྣམ་པ་གདེངས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཕྱུག་རྒྱན་འགྱུན།ཤུ་མཁྲེ་བེ་དག་དང་མཐེ་ཆུང་སྦྱར་བ་ཡད་མ་འི་འདབ་མ་དང་མཚུངས་གུངསོ་དག་ནི་བརྐྱང་བ་དང་། །འཛུབ་མོ་གཉིས་ནི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་མེདམེད་འོག་ཏུ་བསྙུམ་པ་འང།% 

% གི་ལུག་འཐིལ་སོན་རུར་པ། །ཕྱཐ་རའདིནི་རྡོ་ི་ན་ཨིདོ་ཅེ་མོ་ལཱ་པརའྱུཡུར་ཏེ་བསུན་པརབ་བལོ། །ཅིལསྤ་ི་ནམ་ལ་སོར་མྟོ་རམས་ཏེ་ལུག་པ་གཉི་གའི་འཐིལ་ཅུ་མཐེ་བོ་ལསོགས་མཐའ་དགྲ་ནམས།༣༨ །ལག་པ་གཉིས་ནིྡོར་བཅིངས་པ་དྲ་ར་འགུར་ཏེདྡོརོ་ཁ་ཚུར་དག་གེས་དལ་བུར་བཅས། །ཁུ་ཆུང་ཕཱུད་པ་འཛུབ་མོ་ 
ཅནིགུངམོ་མདའ་དང་མཐུ་པས་པ་དགྲུ་བདའལ་གྲི་ནོན་པོར་འགགུར། །འཛུམ་ཨོ་ལ་སོགས་ཅེ་གསུལ་སྨར་ཡང་བཀྲམ་བདག་ཧེཁུཿཛུཿ་ཕྱེནཔ་ཡིས་ནེརེ་གསུམ་ལ། དདཔལ་ལཱན་གྲི་གུག་ཁཁུ་རྒུད་བཅིངས་ཤིང་དབལ་ལྡན་མཁེ་རུང་ཟླབཕྱེདཔ་འཇྲིགས་བྱེང་བར་འགྲུང་། ཀརྨ་བའི་སྭངྱང་ཁུ་ནུར་བཅིངས་ཤིང་ཡཐ་བོང་གུང་མོའི་ 
བ་ག ར་པ །ཁྱཅ་བཅངས་གོའྱདཨ་གནྱའྱལགཔ་ ི་ོ །ཆུ་བར་འཇྡུབ་མོ་མེང་མང་ཧུ་འགྱུ་བ་མདའ་དང་མཚུངས་པའི་སྟེད་དུ་གུང་མོ་ཡང་ནི་མཇུངལ་སྟེ། །ཐད་ཀརུ་ཁུ་ཚུར་དཀྱུག་པ་ལ་འོ་ལག་འཐིལ་ཤིན་དུ་མཉམ་ལ་ཐཐྲེ་བོ་བརྐྱད་བ་དབ་ 

¡སྟལ ཧེདདུ་ཁུ་ཚུ་ད་གཉིས་དད་འཛུབ་ཡོན་འགྱུར་ཉེ་ལྷ་མིནབདག་པོ་ླད་ཆན་ལུཤས་བ་དག་ལའོ། །ཨཆ་བལ་ནེ་ལག་པ་གཉིས་ཀའོའཐྲེལངུ་ཁུ་རུང་བཅིངས་ཤིང་མཁེའུ་ཆུང་ཟླ་བྱད་བའོ།: །/འེ་ཊ་ཀལ་དབུང་བ་གཡོནཔ་འབྱང་བྱསཔ་ཞིང་ལག་བའི་འཐིལནི་སང་ངུ་སོན་བན་འགྱུར། །ཁཊྟཾགལ་ཁུ་ཚུར་བུག་བདའ་གྱུར་ 
/ /, རའ ¡ཿ ། 


༼ ༠། །ལ་ཤིན་ངུ་གང་བའི་དྲི་ེད་ི་བོང་འཛྲིན་པ་གཡས་ལ་ 











ཙ་ན ༡གཀྲགཀཁ༡༡་༢༧༢༣༣ ༢ ༢༣`༡༢༢༣༣ྩ-༡༡ལལ༢ལཁ-་ང་སས་་་། ཁ། ཡུ པབ ད་༡° 





ར་བ ཉིད་དྲ་ཕག་པར་མཐེ་དང་བྱཏདཔའོ། །སོརམོ་ཐུག་པ་མེད་པའི་ལག་པ་པད་དདབ་ལུ་བུ་སེངྱབྱུ་བས་པ་དཔལ་ལྔན་འོདཔ་ལ། །གཞུལ་ལུག་པ་གནྭ་རལ་ཁུཆུང་ཧུའྱགར་པེས་པར་དབུངཔ་གཡོན་པའབྱར་དུང་བའོ། །ཨུ་ཿསོདགའིའཛུབམོ་འཁག་པོ་གྲན་ཅུ་བཏུན་པར་འགར་ཏརེས་པད་དོར་ཞུགས་པ་ལ། 
དག དདདདདྷྣྷྣནཤནདནདནདན་ རལོ། །མ་ལེངལ་ནི་ཤིན་ཧུ་ཉམ་བའི་ལག་འཐིལ་སོར་མེ་བུག་མེད་དད་བཅས་མངོན་དྲུ་ཡོགས་པན་འགྱུན། །མཐེ་བོ་ལྟ་མིའཛཔམོ་ལསོཤཾས་སང་ངུའྱཁོག་བོ 
ཅིམ་པར་ཡོངས་སུ་བཀོད་པ་ལུགས་སྤོག་ལའོ། །མགོ་བལནི་མཐེ་བོ་ལསོགས་བཞི་པོ་གདང་དང་མཚུངས་ཤིང་འོག་ཏུ་མྭ་རུང་བྱསུས་བའོ།།གཅོད་བན་ལནི་ལག་པ་དག་གིས་ངུང་གྱི་ཁགྱ་ཆའཛུབ་མོ་གཉིས་པོ་སྦུར་བཉིད། །ལག་འཐྲེལ་དྲག་གིརྒྱབཏུ་སོར་མོལཱ་ཕོརྣམས་ནི་གཅིག་ཏུ་སཱནྟ་བ་བགཀྱང་རྣ་རྒྱན་ལ། ། 
ལག་བའྱི་རབྱཏུ་སོར་མྨ་ནམསནི་རིམ་པར་ཡོངས་སུ་བཀོད་ཅིང་བཅིངས་པ་མགུལ་པའྱི་རན་ལ་སྟེ། །ལག་བ་གཉིས་ཀའི་སོར་མོ་གསུམནི་ཕན་ཚུན་སྦྱར་ཞིད་བྲོག་མཐའ་བསྐུམ་བ་དག་ནི་སྒ་རག་ས་ལ།༨༨།།ཁུ་རུན་བཅེསན་ས་མཐེ་ ་དང་གུཔསོ་གཉིས་པྩོ་ཟུམ་སྟོན་ལུ་བུརྱ་བས་བྷ་དྷང་གངུབ་ལ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་དབུང་རྒྱར་ཐུང 3 
དང་གདུབ་བུ་ལ་ཡང་འཛུབ་མོ་ཕན་ཆུན་སྩར་བ་དག་ཏུའྱགུར། །མཐེ་བམཁའ་འགྲོ་ལ་ནམས་དག་གི་མཆོག་གིིགས་སུ་གུར་ཏེ་འཇུབ་ཨོ་གསང་བ་ཕྲ་ནམསྱ་ཏི། །དི་ཟྲ་ནམས་དང་གདེངས་ཅན་ནམས་ཀྱི་གུང་མོ་མེངཡེད་དགནི་ནིམ་བར་ཡོངས་སུ་བཀོད་པའོོ། །འབུང་པྲོ་ནམས་ཀྱིདཔལ་ལྡན་མཐེ་ཆུང་དབ་མཆོག་ལག་པའ་འབྲེལ། ༤ 
སྙིན་པྷོ་ནུས་ཀི་རིགས་སུ་འགུར། །གུབ་ཕྷ་རམས་ཀྱི་ཁྱུ་ཇུན་བཅིངས་པ་མཆོག་གི་ནིགསཉེ་ཚིགས་འི་འཚམསནི་ལྷ་ནམས་དག་གི་འོ། །ལག་པ་གཉིས་ཀའི་འཐིལ་དུ་སོརཨོ་ལ་པོ་ཕྱེངའཁྱོག་རིགས་ཀྱི་ཕྱན་གྱསྔར་མོ་ཅན་ནྣམས་ཀྱི། །ཁུ་ཆུང་བཟིངས་ལས་འཛུབམོ་གཉིས་པོ་ཕྱེད་འཁྱོག་ངེས་བན་མགོ་བསོན་པའྲ་ན་ 
རྣགས་ཀྱིཁེ།༨།མི་མཉམ་ལག་པའི་འབྲིལ་ལ་མཐེ་ཆུང་ཕན་ཆུན་བཅིངས་ཤིང་གཤེག་པ་སྦར་བ་སྒོང་སྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྙེ། །སོར་མོལཱ་པོ་རེ་མོ་འྱོག་པ་གདེངས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྱད་པར་འཕགས་བརའ་ཐུད། །ཉིནཞག་སོ་སོའི་གཏོར་མ་ལ་ནིའཛུབ་མོའི་མཐའ་དམས་དབ་བྱརང་གཞན་བའོག་ཅུ་སྨྱར་ཀྱས་པ། ། 
འབན་བ་དག་ལ་འཕྲེ་པོད་སྤྱར་ཏེ་གཚོག་གི་ལག་འཐིཡ་དག་གི་འཛུཊ་ཨོ་བརྐྱང་བ་གཞན་པའོ།:༨།འཛུབ་མོ་ཐསྙན་ན་ལེགས་པརའོངས་སམ་དག་ཀཔེས་བནྡ་དོད་བར་འགྱུར་ཏྲེ་ནལ་འབྱད་པ་ལ་ཡང། །གཉིས་ཀྱིམ་ཤིན་དུ་ལེགས་པན་འོངས་དང་སྐལ་བཟད་དགེ་བཞྲབ་བོབཅིདས་པས་རབཏུ་བརྗོད་པར་འགྱུར། །སོའ་¡ 
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ˆ ངོ དྲ ཁཀཁསྟསྒག་ལ་ག་ཁས་ཁ་ཧ་ཀཁས་་ཀཏཀྟསྦསྦ་ སས 


འིས་གོལ་རེབས་ ི་འདྲེ་ དཾ ཿ རུ ༣ རལ > ངཱ ༣ ' ༩༧ ཿ 
+ ༢༢ ཀམེབོདང་ནི་ཨིང་མད་དག་གིས་དམ་ཆིག་བཅས་བའི་ཆངགིས་ཁྱད་ནི་ཆིམ་བྱ་པད་པ་ཁོ།༨ །སོར་མྡོ་ཐམས་ཅདམ་ཨོ་བྱ་ཧད་བས་སྐྲལ་བཟང་ལེགས་པར་འྲས་པ་བཛོང་འྱགར་ནུལ་འྱྱེའོ་པ་ལ་ཡང། གཡོན 
ཀཀ ིླ་་ གསདགོ ཅུ་གྲསལ་པ་ཡད། །སྤྱི་གནས་དུག་ལ་ནག་བས་གཙོ་བ་མྲན་དང་ཆུམ་ཟུང་དདངེས་བན་སན་ཤོ་འདེབས་པས་ཀྱངཔ། ༤༨༩ འབགས བ་ས ་ལ་ ར་ 
རསི་དོ་ཁག་བདྱིར་ིས་ བ་ སུ་པྲ་དོད་པནྱ་ཡེད། །མཆ་པའི་དབུས་སུ་ཨཐྲེ་ར་ངནེཧིང་ཁུ་ཁྲམའཛུབ་མོ་བཇིགས་པའབཏུ་གསལ་བཞྲ་བེད། །མཐེ་བོ་ཁྲ་རུད་བཅིངས་བ་དཔོ་ལག་པ་ང་པས་ལ་རེབས་ན་ད་ཡིས་བཟའ་བ་བ། །ལུ་ལ་འགན་ཟོས་པ་དང་ནི་ལདང་སོ་ལ་བསྩན་བ་དག་གིས་མ་ཟོས 
+ དདེས་པན་ནབྱཏུ་བྗད་དེ་མདོན་ངྱ་བྱོགས་པས་བྲདག་ཆིག་བྱདུག་ཅིག་གོ། །ཧིན་པ་བླན་ལཱ་ཉེདན་སྐལ་བཟང་ཁྱོད་ནདའིད་ཁེན་ངལ་སོ་ངེས་པརྡ་ངོད་པཅྱ་པེད། །རྐང་བ་འབྱང་རློདབས་གཉིད་དང་བས་མོ་ཟུང་དགྲ་ཏོང་བ་བདགལ་པིན་རུ་དགའ་བྱ་གིས། །་ཡན་ལག་ཀུན་ལ་ $ 
རིག་པན་ཤེད་ཅིང་ཁྲ་ཅུལག་པ་གནས་པ་འདག་ལ་བས་པ་མེད་བའོ།༩ །ཕན་ཆུན་ལག་པ་བཅེདས་པས་བདག་གྱི་ཁྱམ་ཅུ་དེ་ནིང་འཁན་ལ་ཁངས་པ་དགཞནི་ངོད་པར་ཉེད། བེ ོ་ལ་སོ་དག་བསནར་ཡརདམིགྲ་རབས་ིསྔ་བིལ་ར། ི་མཆོ་་ བདལ་བ རོ ཆི ༡ 
བཞིན་དུ་ནི་ཕི་འོམ་འྱངས་པ་དག་ལ་འགྲོ་བ་ཡང་། །དཇུབ་མོ་ཕན་ཚུན་བཅིདསན་ཚོ་ཚེའི་གྲགས་པྲོ།ཁོདནིདའི་འིགས་པ་འྲོག་པར་འ བའོ།ལས་གིའ་གས་ཡིས་ོ་ མོ་ས་ ག་ར་་ནསུ་་ང་དས་ཆག་ནམས་རུས་ང་ལར་བུད་པར་མཛན་པར་ཧུ། །ཞང་བསན་འསུག་པད་ཤན་ 
དིའིང་བཟའ་བནྱ་བ། །ལེ་མྦྱརུགམོ་བདྱ་ཡེདན་ཁུདྱ་ཀི་ལཱས་ལ་བནི་བངང་བ། བད ས་ར དིད་འཇང་གས་པ་འཕྲོག་པའ་ཤེད་པའོ། ཀསྤཱ་ནི་དང་གི་སོ་ཡིས་གཙོདན་མི་ཡི་ཐུགས་ཁྱོད་འདིད་ནི་ལུང་ཐར་བབ་རྔོད་པར་བྱེདུ། །སོ་ནི་ཕན་ཚུན་དདར་བདྱ་བེདན་ཁྱོད་ཀི་ཤ་ཆི་འདི་ངག་བདག་གས་ 
གྱི་སྦོན་ཐ་ཡིས་ནི་གན ཅེ འཏེཿ རཿ ཅས བཏུད་བནྭ་བུའོ་དེས་པྡ་ངོད་བཅྱ་བད། ཨུལ་།ུ་ བདབས་པར་ ད་ན་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱམ་ལྟ བར་གནས་འདི་བདག་གིས་བཟའ་བན་བ།”ཞུསེག་པའི་སྦྱོན་བ་ཡིས་ནེ་སྨྱག་པར་འཁྱུན་ཏེ་མི་ཡེ་བདག་པོ་བཞད་པའི་སྨོན་ཐས་ཐཞད་པའོ། ། 
ནགནཀྱ་གཏནས་པྷམདཔའི་དལ་མོའ་སྨོན་ཐས་འོལ་མོབ། །ཟླུ་མི་སྨོན་བ་ཡིནི་ཐུ་སཱ་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ནམ་མདའི་ཡི་སྦོན་བདས་གིསདི། །སྦེདབའིསྤྱན་བ་ཡིས་ནི་ཕྲོད་བར་འགྱུརཏེ་ཡོནཏན་དབད་པིས་སོས་ཀི་ོད་བ་དག་གིས་སྟོས།༢།མན་མོའ་ནམ་པས་མམེ་ད། 
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པན་སུན་པ་བཅོམ་བ་དངནི་སྣོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བདུད་རྩིད་འགྱུན། །ཞེས་པདེ་ལཱར་ཁག་རྐྱ་བྲམ་ས་ཅང་སྲན་ཡཇདེནས་བཱ་ཡི་དབྱེ་བསརྣམ་བརྡ་བབྭ་སྭ། །གཞན་བ་ཏག་རྒྱ་མཐའ་ཡས་རྣམས་ཀྱང་མཐའ་དག་ཁུས་ལ་གནས་པརྣལ་འབྱོན་པ་ཡེས་རིབ་པར་བྱ། །གད་གང་དངེས་པོ་འདང་བཞིན་དུ་འྱ་གུཏས་ཡི་སེང་། 
 ངུ་ད་མི་འང་བཞིན་དགྲ་ཀང་ཕྱག་རྒྱ་ནམས།།།པོཉ་མོ་ནའྲཕད་ལཱ་ལྟ་བས་ཁྱཾདནི་གང་ཞིགནས་འོངས་སྐལ་བ་བཟངལ་ པའ་ཕྱེད། །མགོ་བོན་ལག་བཞག་དེ་མི་ཧོགས་སུ་ངས་པན་བྱགས་པྨ་ནལ་འབྱོན་པ་ཡེས་ལནནི་སླས་པར་གྱགར། ༽སྙེདངུ་ལཱ་བས་ཁྱདནི་དག་འམས་མི་སྭདདུ་གནས་པས་ཁྱད་ནེ་ 
འདུག་ལ་ངལ་སོ་ཅིག། །ཡོན་པོད་ལྟ་བས་ཁྱོད་སོངཆགས་བའིཏ བས་པོ་ཉ་མོན་ཤིན་དཱ་དགའ་བ་རོོད་པརྲ་བེད།།༨།ཞི་བའི་ལཱ་བས་བདག་གིས་གྲོགས་པོཁ་གཉེན་ཁྲོ་བོའསྐ་བས་འཇིགས་པ་༣བྱའགསལ་བདྲ་ཤེད། །སྐ་ལ་ལཱ་བས་བདགནིམྲ་རུངས་པར་ཇྔོང་སྐྲལ་བཟང་ལན་དང་གི་རང་བཞིན་ཟླ་ 
གྐྱི་བ་སོ། །མཛོད་པྱུན་ལྟ་བས་བདག་མཆོག་རྣལ་བཏོན་མཉི་སྣ་ལ་ལྟ་བས་ཡོན་ཏན་རབ་ཏྲ་གསལ་བདྲ་བྱེད། ༢ ཅ ཁབ ༠༤ ༢༤ གང ༠ ས་།་ཞུང་འཏ།ད་བ། གཞིང ད ས་སོང །ཕྲག་པ༣ལཱ་བས 

བདག་ནི་ནུས་མ་སེན་མོ་དང་བཅས་ལག་པའི་འཐིལ་ལ་འཉན་སྲེན་མའོ། ། རྒྱབ་ཏུ་ལྟན་ལག་འགྲོ་མ་སྭ་ལེ་བར་ལྟ་ཐས་མི་ཡི་དབང་པོ་བདག་ནི་དམུ་ གཅན། །གསང་བན་ལྟ་བས་བདག་ནེ་དག་བ་བླན་ལ་ལཱ་བས་བདག་ནི་ཤིན་ངཱ་དགའ་ལ་གདུལ་བར་དཀའ།ཿ།བུས་མོད་ལུ་བས་བདག་ནེ་གུབ་པ་ངེས་པར་ཇོང་བྱ་རང་ ཁཿ 

པར་ལྟ་ཐས་ཚུ་འཕྲུལ་སྙྩིན་པ་མོ། །རྐད་པའི་མཐེ་བོན་ངེས་པར། ན་བདག་ནི་ གེད་པརྡ་ྡོ་བི་སྨ་སྙེ་དཔའ་ཨོ་གཅིག་ཕུ་དང་། །སོན་མོ་ཀུན་གྱི་ཚེ་མོར་ལྟ་བས་ཕྲེད་བ་གསུམ་གྱི་གུནས་སུ་ཀྱན་དྱ་འབྲེམ་སྐཱཚོགས་ཡུམ།( །ཕོཏསོརྣམས' སཱངས་ཉིད་ནིས་ཡི་སུང་གི་གནས་སྲུ་རལ་འྱྱོན་པ་ཡིས་དིག་པར་བུ།།ཉ ལེ 
དྲུག་ཆ་ལུས་ཀྱོ་ནདནཾས་ལག་པ་རྐད་བཨུས་དགལ་སནཾ་ཡན་ལ གཀྱང་སྱིན་པ་སྟེ། །ཡས་ཀྱི་དབང་བོརམས་ལས་ཐག་དང་དབང་པྲོ་ནམས་ཀྱིནདནས་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་ཡིད་དགྲ་ཀང། །།ཁམས་ཀྱིཆ་ཤུས་ཁམས ཀིནདནས་རྐད་གཉི ་བ་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་དེ་ཉིད་ཆ་ཡིས་གཞན། །མཆོག་གི་ ' ཡལ 
རཱ གྱྭ་རྔ་ེས་སུ་ནིག་པ་སློབ་དཔོན་ལནི་རབ་ཅུ་ཡུལ་ན་བདེ་བའི་གནས་སུའཞོ། །སམས་ཅན་གདདགྲ་ནས་གསུམ་སྤེད་པན་གནསྣ་ནམས་འཇིག་ཏོན་ཁགས་ལས་མེ་ཤེས་རྡོད་ལུགས་ཀྱ་ཡེས། །བཀྲུག་སྟེ་དེ་དག་ཆ་ཤའ་དག་མཆོག་གི་སྟེད་ངྔས་དཀྱིལ་འཁན་ཏུནི་སངས་རྒྱསརྣམས་དང་རྔོརྡ་ཡིས། །བདུད་རྫིན། 
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།༨༠། །མངོན་བད་དབང་བྱས་དནས་ནིའིཨེདདིབང་ཅན་ཡུས་རྡོར་ཅན་གི་ལ་མ་ཐོབ་པ། ཐིྷ་མབརྲ་བལ་ཞིངབདྱརབ་སོད་ལྔ་ངེས་སུ་གནསྣ་རམས་རངགིགནས་སོ་གཏད་བར་བ། ཀ་ཛསྣ་རམས་མེདཔའི་མདོན་པད་དབདབླསར་རུལ་བའི་བདག་པོའི་བཀའ་ཡིས་གུན་ལངས་ལནིཅིན་པདྱ་བ། །དེ་བཞིན་དེ་ ། 
བ་ལ་སོགས་ལམ་དང་མཐའ་ད་ ཡོན་ཏན་གཏེར་ནི་ཡིི་རལ་འབྱོར་ལཱན་བ་སྟེ། །བསྟེན་པའི་དོན་དུ་ལག་པའི་ཕགྱ་མ་རང་གེ་སཱིང་གི་དབང་སོན་སྩོན་རམས་གུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །གཞན་ནམས་ལ་ནྱི་ཧལ་བམཆོག་གི་ཧྲང་ 'ཡུམ་གཱཾམཆོད་པ་རམ་དམན་ཕྱིན་པ་ཉིད་མྱིབ། །དབང་གི་མཐར་ནི་དབལ་ལྡན་བུམ་པ་ 
རྣམསཀྱིའཇྔམ་ཞིང་ལུས་ལ་བདེ་སྙན་སྟོད་ཀེར་གོས་ཐུང་དག། །དཔལ་ལྡན་རྣལ་འབྱོན་མརྣམས་དག་ལ་སྦིན་བྱ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་སྒོད་ཀོན་དང་ནོ་གས་ཟུང་དག། །སྒོན་གནས་པྲ་རམས་ལ་རབ་སྩིན་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་རིགས་ལ་བདག་ཉིདནུས་པས་དེ་བཞིན་གཞན། །མཐན་ནི་པཱིན་སགྱ་བས་ནས་རང་གི་ཧིང་ཁ 

༩ པདམད་ཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་རབྱཏུ་གཞུག་བྱ་སེ། །འཇིག་ཉེན་པ་རྲམས་དང་གི་གནས་སུ་མཐའའ་དགྲ་རུལ་ཆོན་དགྱ་ཀང་དག་པའི་གུངལ་སུན་དང་བ། །རྟམ་ཐུལ་དངདྲེ་སོས་མེ་ཏོག་འྲབས་བུན་བཅས་དང་རུས་ཡྲུག་དགན་གཞོན་ནུམ་རམས་ལ། ་ །ཧྱིནནསྭ་སོབ་དབོན་སོབ་མན་བཅས་བས་མཐའ་དག་ཚོགས་ཀྱི་ 
རིགས་ནི་ཇི་ལྟར་འདོད་པར་མཆོད་བུས་ཏེ། །སོབམ་ལ་ནི་གནང་བ་རབ་སྦྱིན་རབ་མཆོག་ཚོགསྱ་ཀི་རིགས་ནི་དང་རུང་གནས་སུ་གཤེགས་སུ་གསོལ།༣ །དྲག་དང་སེང་གྲེ་གང་ཆེན་དབང་པོ་མེ་དུང་ལྟ་འྱཔེའི་བདག་པོ་ཚོམ་ཆུན་ཞགས་བས་འཆིད་བ་དང། །ཆུ་གཏེར་འཁུགས་པ་དང་ནི་ཤ་ཟ་འཆི་བའི་འཇིགས རོ 
བྱེདནད་དང་དཔང་པོའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་དང། །དབུལ་དང་ཐུང་མེད་བལ་དང་མེ་བདག་འཁུགས་པའི་འཇེགས་པ་དངནི་རྡོ་ར་ལུང་དང་དན་ཉམས་པ། །གང་ཞིག་རལ འཕོར་མནམས་ཞུབས་ནི་ཉིན་ཞག་སོ་སོར་དན་བེད་དེལ་རབྱཏུ་ཉམས་པན་འྱུར། །དཔལ་དང་པོའི་སངསྐ་ཆས་ཆེན་པོ་ལས་ཚྱུང་བའི་དཔལ 
ཆེན་ཕྱོངས་ཀི འཁོར་ལེ་ལས་མངོན་བར་དབང་བར་བའི་ལེའུ་ཧེ་གསུམ་པའོ།། ༥༡༧༡ ༨ ་བྱ་སེང་མཛོད་བདག་གིས་དབང་བགུར་བདུན་པྲོ་ མཱས་དང་ཐུམ་བ་དངནི་གསང་བའི་དབུང་དག་དང། ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྩུར་སྲེད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་བྲ་རལ་འཐོོན་དག་གིས་བགོད་ 
ཐྱ ་བཞེ་པ་ཐོབ། །སླར་ཡང་རལ་ཐ་མཆོག་དང་གཅས་བས་ཚོགས་གཙོ་བོའི་སྦུབ་ཐགས་ཡད་དག་བརན་བང་གའུཊ། །ཟཱ་བ་བཟང་པོའི་ཆིག་གསན་ནས་ནྲོ་རལ་བཞི་བདག་བོས་དྡོ་རོ་ཅན་དག་གིས་ཡང་སྱུབ་ཐབས་གསུངས།། །ཟླ་བའི་གྩུ་དང་ཟུང་གི་ཞབས་ཏེ་མེ་ཡི་མགྲིན་པྱ་ཆུ་གཏེན་དཔལ་ལཱན་ཞལ་ནི་ 


༦¿» 


༦ ༢༧༠༧ 





ངས་བ་ཅད་་དང་པུཆའ་་་་ནི་བཐ་བཅ་ཤི་བ་དང་ཆ་ཐ་ར་ད༢ཅ་ཤད་་ཆང་ལཅང་ད་་བཐན་བ་ཤ་ “1:51 ཆ་ཁ ༢༢༥ སས རཿ ཟ།་ི་༢༧ སླབ་ནི རི འབ ཐཐ དཁབབསམ་ ༢ ཝེབ 1. % 


+ 


]སྣ་ཚོགས་མཐོག། །ཕག་པ་དུག་དངུཉི་མའི་དབུང་པྱ་ཆལ་བའི་ཕུག་གི་བདམ་ཧྟོང་པྲ་དུག་དང་ཡེ་ཡེ་ཆིགས། །ཞབས་དག་གིས་ནྲི་ཟ་བིས་བྲསག་ཟའི་དྱཀིལ་ཁཁོན་དག་ལ་བྱདད་དྲངག་པོ་སྒག་བཞིན་པ། །ཟེལ་བས་མནན་པའི་ཕིདམེད་སིད་བ་མཉམ་བྱསྤ་ཉིལལཁོད་ལེ་གཅིག་བུ་དེནི་བྱསཔ། པར་བ །སྩྱང་མོས་ 

༈ རལ་ལམ་པི་བོ་དོང་ནྱི་ཧུལ་བམཆོག་གི་གནས་དད་ལྷ་ཡི་གནས་ནེ་སོང་བདད། །གུབ་པའི་གནས་དང་དུར་ཁྲེད་དང་ནི་མཚོདད་བཟུང་པོའ་གནག་དད་དེ་བཞིན་ཉིད་ང་སྭས་པའི་ས། །གངངུ་སམས་ནིན་བྱཏུ་ཆིམ་པར་འྱགུར་བདེད་ནི་བྱམབ་པརྨ་བ་འོམི་ཡི་བདག་པོཀི། །དེས་པར་འཇམ་པའི་མལ་སྙན་དག་དང་གདན་ལཉེ་ | 

/ བན་འདུག་ནས་སྣར་བརྔོད་བསུང་བཤཀྱས་ནས་ནི། ;།དང་པོན་སྟེད་ཁར་ཟླ་བའི་དབུས་དེ་ཉིད་འོད་ཐེན་སྣ་ཆོགས་རྣམས་ནི་ཕྱོགས་བཉུན་བསློམ་པད་ཐ། ཧ།ཁ་ལསོགས་བ་དག་པརྩ་བས་ནས་སླན་ཡད་ནམ་མཁའ་དགུལ་སྲོས་པའྱི་ཧུལ་བ ་ནམས་ལ་ནི། །མཆོད་པྷ་ནམ་བ་སྣཆོགས་བས་ནས་སིག་པ་ནམ་བམད་པོ་བསགས 
2 བདག་ནི་བཤ་གསྲ་བས་ཏེ། ། བ་པ་ཕོ་ཡེསྭ་ལཱས་དང་དག་དད་སམསྣ་རམས་དག་པ་ཡེས་ན་གསུམ་ལ་སྒྱབས་སུ་འགྲོ་བཀ། །རྫོགས་སངས་རྐས་དདྱ་བང་ཆུཔ་སམས་དཔའ་རྣམས་དང་འཕུགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིསྣ་རམ་མང་དགེ་བ་གངྲ་བྲས་པ། །དེ་དག་མཐའ་དག་ལན་ལིག་པ་ མ་བལ་བྱང་ཆུབ་ཧྩོང་ལྭ་རུས 
¡།སུ་གནས་པསྔ་རེས་ཡིད་དང། ;སངསྤྱ་རས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཐིད་པའི་འཇིག་ས་འྲཕོག་ལ་ཡངཔངྡ་ནུཔ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐབས་སུ་མཆི། ; །ཇྫོགས་སངསྤ་ཆུས་སུ་བདག་གྱུར་ཙེ་གཅེས་འདིར་ནི་སྨོན་ལམ་སམས་ཅན་དོ་གྱི་སད་དུ་བདག་བྱགིདདོ།༽༔ །སྟོང་པ་དངོས་པོའ་ཇཔོའི་ནད་བཞིན་འགྲོ་་མཐེའ་དག་འདི་ནེ་ 
དངོས་པོ་དག་གིསྣ་མ་བར་དམན། །དེལ་སངས་རྒྱས་བྱང་རུབ་མེད་ཅིང་གཞན་ཕན་ཧིང་ཇེ་དག་ངད་མཚན་མའི་དམ་བཅའ་མེད་པ་སྟེ། །མཐའ་དག་དྲེ་ལར་ཤེས་ནས་དེ་ཁྭ་ན་ཡང་མི་ཡེ་བདག་པྱོས་གསུང་ཐུགས་ཀིརྡོ་རེན། །དབག་མེད་ཡོན་ཏན་དྱཀིལ་འཁར་དབང་པོ་དྲཀིལ་ཁུ་ཁོར་ལྷརིབངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
ཉྱིས་བསྒོམ་བླར་བྭ། །ཆུ་ཡིས་མེ་ནྡིར་མ་པར་ཉམས་པ་དང་པོར་འདིར་ནི་ལུསཀི་དབུས་སུུ་སོམ་བརོན་དག་གིས་བ། །ཱིནས་འཛིན་མ་དགནིརུརུ་འྱ་གུར་ཏེ་ལྡན་ཚྭ་བཞིན་ངྲུརུ་ཡི་དབུས་སུརབྱའུ་ཞུགས། །ཆུངའེཆུབ་དེ་དག་བྷ་སམས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྣང་བ་མིན་པརུ་མུརངུའགོ་བར་ཁྱ་གུར། །སེམས་ 
ནིམ་དད་མུན་པའི་མཐའ་ལ་ཡུལ་དངྡ་ནམ་པདྲ་བལ་བ་དབུས་འི་ས་ལ་གཞག་པརྡ་བ། །སཱོང་བྱ་ནུང་མྱེ་ཆུ་དང་ས་དང་ལྭ་ཡོའི་བྱོར་སས་ཟ་བ་ཉི་མ་སྡེ་རམས་ནི། ༡ ཁང་པ་བྱཆེགས་པ་གུན་ནས་དྲེ་མེད་འོད་ཟེནའྲོབ་འམན་རྡོ་རོལས་སྩས་བུན་དག་གོ། །དེ་ཡི་དབུས་སྐུ་རྔོརའས་ལ་ནོཿ་ཐུའི་འོད་ཟེད་ཚོགས་ཀི 


ཐོ ༦ོ་ 









ཟེ 


༢༣ 


'༄༅། །དྱཀིལ་འཁོནྡནམ་བད་འཕྲོ་བྷས། །ཨོཾ་ཡིགཡ་ཤེས་ལས་སྐྱས་རྐྱལ་བམཆོག་གྲེ་བདམ་ཟ་བ་དངིཉིམ་དག་གི་གདན། ༨།སྱི་ལོའ་ངུནི་གསུང་གིདྱཀིལ་འཁོན་ནོར་གི་བདམ་འདིནླིབ་བཉིམསྣ་ནམ་པད་དམན། །ཕྱི་རྲེལ་ཕྱེགས་དང་ཐུར་གྱིཆདནི་ཉིན་མོན་ཀྱེད་པའེ་པད་ཡ་སྒོ་ཡེདབུས་སུ་ཤིཔཏབས། 
རྟ་བསརྣམས་དང་དུན་ཁྲོད་དང་། །སྙིང་བོན་བརད་གཉིས་ཀ་ཐརདྲོ་རའི་རྲང་བཞིན་ཤོན་དུ་ལངས་སད་ངོགས་བའེའཁོན་ལྕ་ཆོལ་བ་ཡེ། །ཟཱ་བཉིམ་ལ་ཡང་ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་དྡོང་དང་བཅུས་མ་ལང་ལསོགས་ལྔ་རམས་ཀྱིས། །འདོད་ཐར་ལྔ་ནམས་འྱབེད་ 


. ཉི་མའྷི་སོ་རམས་སུ་ནྱེ་ཧལ་པོནོ་རོབུ་གསར་ཨྱི་རང་བཞིན 


པན་ཧེདཧིང་དེ་མ་ཡེད་པའི་ཟེན་འཕྲོ་དུས་ 


བྱཧུད་གསུམ་རིསན་རིམ་པས་སོ། །ཕུག་གི་བདམ་ན་པོངཅན་ལུ་ཚིགས་གསུམ་སོན་སྲོ་ལ་པྒ་ནམས་ནེཁ་དོག་ལྷ་ནམས་འཕྲོ།༢།ནག་དང་དམར་དང་དཀར་བའི་འྲག་ཆོག་ཕྱག་གི་འཐིལ་ངུ་མཆོར་ཆའི་ཚོགས་ནི་ཡདུདག་གནས་པ་ཡང། །ཇྡངརལ་ཐི་དག་དང་ཆ་གསུམ་པ་དང་སྲིད་པ་འཇིགས་བདྲ་བི་སུག་དཔའི་ 


| མི་ཨི་མདའ། །ད་ནས་རོརྗེ་ལུགས་ཀྱུ་ངེས་ 


 ཕཔ་འཁ།༡༽ ༢།༠༡༥༤༡༢ཀཐ༥ པ་ - ས ་༢‹ རས ༣ 


ཧལ 


ཏྭ འ་ཟེར་འཕོ་ངུས་ཀི་འཁེའ་ལེ་བསྒོམ་པར་བུ། ; །ཛྲརའི་རྐྱན་དང་ལན་བའི་ལུས་དང་རལ་བའི་ཕུག་གི་པད་མ་ཉི་མའེ་དཔུང་བ་དུས་ཀྱི་ཞལ། །མྲེན་བ་གསུམ་དང་ཉེ མའ་སཱན་ཏྲེ་ནམ་པརྦ་རས་པའི་ཞལ་ཡང་མཆེབ་བུངདན་གཙིགས་པ་ལོ། །དབལ་ལྡན་ཨོཾ་ཨིག་ལས་སྨྱཾས་རྒྱལ་བའི་ 
. ཤཾ བདག་པོའི་པད་མརྨ་ཟ་བཉི་མམ་ཡེ་སངདུ་ནི། །དྲག་པོ་ལུས་ཡེད་གཏིས་ཀི་སྭིང་ཁརྱ་རུལ་བའིདབང་པོ་ཤིན་དུ་རོལ་པའི་ཤཐབས་ནི་གས་བྱཆང་སབས། །གཡུས་ཕ་དམར་པོའི་མཆོགག་འབུས་ཉི འོགར་བཅུད་ཏེ་དཀར་པོ་གཡོན་པར་ཡདན་དག་པོའོ། །དབུས་དང་གཡས་དང་གཡས་མེནམ ཟིན་པ་དགྲ་ཀང་ 
བུདབ་ཉིམ་དང་མནུངས་ཟ་བ་དགུ་གེ་མདོག།)) །ཕྲག་པ་སྩོན་པོ་དང་ནྲེ་དམན་དང་དབོང་འཇོན་པ་ལྟར་དཀར་གཡས་པ་དང་ནི་ག་ཡོན་ངུ་ཡང། །གཡས་དང་གཡས་མིན་དཔུང་པ་གཉིས་གཉིས་དགནིནག་དང་ཉེ་མའི་ལུས་དངྱ་བ་བའི་གདོག་ནམས་ཏེ། །དེ་བཞིན་ངས་པན་མཚོནཆ་དག་ངང་བཅས་པའྱི་གྲ་ནམས་དགྲ་ལདྱུ་ 


$ 


'པར་སྦ་དང་བཅས་པའི་མུ་དང་ཤེ་བ་འཁནལོ་ཉིད། །མདུང་དང་དུག་པ་དྲག་སྣུ་ནམས་ནི་དྡོར་ཅན་ཕི་ཉི་མའི་ཕྱག་གི་བད་མ་གཡུས་ལའོ།༣ །དེལ་བུ་ཕུབ་དང་ཁ། ་གནྡི་རམ་བརྱ་ཧཱས་པའི་ཁ་དང་ཁག་གིས་གང་བའི་ཤོད་པ་དང། །གཞུ་དད་ཞུག་སྲ་པ་རིན་ཆན་པད་མ། 


, ཉུན་རྒྱ་བ་དག་དཱ་སེ་ལེདདང་ནི་ལྕགས་སྐྱོག་དད། །ཚདས་བའི་མག་བོ་པེད་ནས་དྱཧན་བནིག་བྱེད་གདོང་ལུན་གང་མིནྱརལ་བཟི་གཡོནྱསི་ཡག་ནའོ། །གདུདནང་དག་པོའི་ལྷ་ཨོ་དག་ནིཞབས་ཀྱི་འཐིལ་ཁ་འཛིན་ཞིད་གདོང་ནདམནཔ་དག་ཏུ་བྱེད། 
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ཤ།གསེན་ནདོག་ནིག་བེན་ཞལ་ལྷན་ནོདྱསེ་ཡྱག་གི་པད་མས་འབུད 





སར ིྲགཾགཾ|ིི ི|ི ྣཾྣཾཀཁཀ ༽ཀཾྭ༽༽ཀ༥༽༨༨_ད་ར་ ་ཛསཔ་་ , མཆ སསཔཔ་་ ི་་ཊ་ 


པོ 
ཕྲ $ ༨ རཾ རར ་ ] 
།། ༣ ན་སཱ་ཆོགས་ཨུཊ་ཨིན་ཏེ། །གཡསན་གྲ་ཡུག་ལུགས་ཀྱ་ཇེས་བྲ་སྒ་དང་བཅས་པའིཊ་མྭརྲུ་དང་བྲགང་ཕེངདིག་བས་ས། །གཡོནན་ཐོད་པ་ཞགས་པ་དང་ནི་འདབ་མ་བྱར་པའི་བདམ་མཆོག་གི་དིན་ཆེནད་བཞིན་ཉིད། །གཡོན་བཀྱང་ི་མའི་སྤན་བརྱ་ཧལ་བའི་བདག་པོའིོདོ་བཟྲོ་བ་གྱརཉམ་ས ས་ར )༽ 
, ཡིས་བཏབ་པའོ། ༢།འདབ་བླ་བད་ལ་ནྭ་ལྭ་མོ་བྱཧངྡ་ནསས་ནེརྦ་གཱི་ཕྱག་གི་པད་མ་རག་པེད་ཞལ་དངཉི་མའི་སྱན། །དེ་དགྲ་རམས་ལས་བཞིནི་ཕྱུལ་གྱི་རྔ་ཡཐ འཛིནཏེ་བར་དུ་ཧུལ་བའི་ཞལ་འི་བས་སོ། །ས་ལན་བདེན་བོར་དཔའི་ཚ་ལཅནོདྱ་ཆགི་བུར་དུ་ཆོས།ཀི་དདང་གསོང་། ར་རི 
| ཡིད་བཞིནནོརབར་འྱ་གུཏེ་ངུས་བརདེ་བཞན་ཏུན་དཔག་བསས་ཤིང་དརིམ་པས་འབུར། ཨུ།ནག་མོ་ཡི་ནེ་དང་པོའི་ཕག་གི་འཐེལ་ན་སས་ཀི་སྤོད་དང་གཉིས་བ་དག་ན་བསིལ་བའེ་སྲོད། །དམར་པོ་སཱར་བ་གསུམ་བན་སྱ་ཡོས་བཱད་དང་བཅསར་བོང་འཛིན་པ་གཡས  ཀི་ཕུག་བཞིན། །གཡོནན་དྲེལ་གྱུཔད་. 
སུ་ལཱཡེ་ཤིངགི་མེཏུག་དང་ནསེ་ཏོག་པངབདིམ་པུས་སོ། །དམར་མོའི་གཡས་ན་མངམ་དོ་ཤལ་དག་དང་གཅོད་པན་དང་བཅས་གངུབ་བྲ་ནམས་ཏྲེ་ལུག་གཡོན་ན། །གོས་དང་ས་དགས་དངནི་དིམ་མེད་པའི་འོད་ནེརའཕོ་བའིནྭ་སྱན་དང་ན་དང་གཅུབ་པོ། །སེད་མའི་གཡས་ི་པག་ན་ངུངདང་ཁླིང་ ཀ ' 
] སཱནོན་བུདང་བཅུས་ཊམ་རུན་དིམ་བྱས་ཏ། ༈གཡོནན་རྱུད་མངས་དང་ནེ་རྔདང་སྙིལ་སེལ་རབ་ཏུ་སྤྲོགས་བའི་འཁད་བདག་དང་ཟངས་དུང་ངོ། །འོ་མྤ་རྭ་དང་སྨན་དང་ཆང་དང་བདུད་ཅེ་རོདང་འབྲས་བུ་ཟན་ཕྱི་སོད་ནི་དཀར་མོ་ཡི།༣ །ཡྱོགས་ཀྱི་བདམདྦརུ་གཏར་སངས་རས་ནམས་ནངས་པར་སྔན་དྭགུ་མེ་ཡི་ ད 
ཞུལ་དང་ངུས་ཀི་ཐུག། །ཟུན་ངུ་སྤྲོལ་མ་ལསོགས་ཁཱ་ལནམས་དངྱུ་གར་ཡུ་དེ་དག་འཚམས་དཏད་དུནི་བུམ་པ་བྱ་ཧད། །ལཱ་དང་ལྷ་མོ་ནྲག་དང་དམར་དང་སརབ་དངནིའི་བོང་འཇིན་པ་ཞུ་བུར་དཀར་བསེ། །ནག་པོ་དཀར་པོ་བ་བའི་སྣང་དུ་ཡང་ན་ཡོགས་ཐལ་དུགནས་དམར་པོ་སེར་པོ་ཉི་མའི་སང་།ཤཱམཁའ 
སྭིངལསོགསྔ་ཚི་ག ནཾ་ཐྱོགས་པང་ཕཱོགས་བྲལ་ངུ་གནས་འེག་སྱ་རྡོ་རྔེ་མ་མོགས། །ཤན་དང་ཕོགས་གཞན་བྱི་ནི་གཡས་དང་གཡས་མིན་བད་མ་དག་ལ་ཀུན་དུ་བཟད་པོདེ་བཞིན་ཉིད། །དཔལ་ཁཱན་ཕྱགན་རྡ་རྗེརས་བར་ ཡི་མི་བ་མཉ་ས་ནིམབས་སོ །རྨྱགས་ཕྱེདཟེངས་8ེད་ཁེངན། 1 
ལ་ཚ །གཉིས་པོ་དག་ནེ་དང་གྱི་ཕུག་གྱེ་རུུ་སྐེས་དད་དདམཚན་མས་མཚན་བ་ངག་གིས་ཕན་ཚུན་འཁུད། །མཚན་མ་གདཞིག་གང་གི་གཡས་རྱི་དངཔོའ་ཡག་འཐིལ 


; 
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ཤྭ 





5 ་ཀཀསཁ་ཁཀྷ་ཏྐཐམཏས། དཱུ ཀན 

།༨༅། །མངོན་བའ་དབང་བྱསར་ནས་ནིའི་མདདི་བོང་ཅན་ཡུས་རྡོརཅན་ི་ལམ་ཐོབ་པ། །དྲིམྨ་རུམ་བདྲ་བལ་ཞིང་ངྱ་རུབ་ཡྩོད་ལངེས་སུ་གནས་རམས་རངགི་གནས་སུ་གཏང་བརྡ་བ།། །ཛསྣ་ནམས་མེད་པའི་མདོན་བད་དབདབསར་རུལ་བའི་བདག་པོའི་བཀའ་ཡིས་གུན་སྲངས་ཁན་སྦིན་པར་བ། །དེ་བཞིན་དུ་ ། 

བ་ལ་སོགས་ལྕམ་དང་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཉེར་ནིར་ལྱི་རལ་འབོར་ལན་བ་ཧེ། །བསྟན་བའི་དོན་དུ་ལག་པའི་ཕགྱ་ར་ང་གི་ཉིང་གི་དབང་སོན་སྩོན་ནམས་གུན་ལས་རམ་པར་གྲོལ། །གཞན་རྣམས་ལ་ནྱི་རལ་བམཆོག་གི་ཧིངཔོ་ལུམ་བྷྱིམཆོད་པ་རམ་དམན་སྦིན་པ་ཉིད་སྱིབ། །དབང་གི་མཐར་ནི་དཔལ་ལཱན་བུམ་པ་ 

རྣམསྱིའརྔམ་ཞིང་ཡུས་ལ་བདེ་སྟེན་སྟོད་ཀོར་གོས་ཐུངདག། །རབལ་ལྡན་རྣལ་འཕྱོན་མརྣམས་དགལ་ཡྱིན་བྱ་གཞན་ཡངདེ་བཞིན་གཱོད་ཀོར་དང་རི་གོས་ཐུང་དག། །སྒོན་གནས་པ་རྣམས་ལ་རབ་ཡྩིན་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་ནིགས་ལ་བདག་ཉིད་ནུས་པས་དེ་བཞིན་གཞན། །མཐན་ནི་སཱེན་སགྱ་བས་ནས་རང་གི་ཧིང་ཁ 

༩ པད་མན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རབྱཏུ་གཞུག་བུ་སེ། །འཇིག་ཏེན་པྷ་རམས་དང་གི་གནས་སྐུ་མྲབའ་དག་ཇུལ་ཆོན་དགྱ་ཀང་དག་པའྱི་ཀུཔལ་སུན་དང་ཧ། ༩།ླྫྱ།ཡ ༼༩ོོྣོི་ྲྣ༽༨ྣྲ 

རིགསནིཾ་ཇི་ལར་འདོད་པའ་མཆོད་བྲས་ཏེ། །སྤོབ་མ་ལ་ནི་གནང་བ་དབ་སྤིན་རབ་མཆོག་ཚོ་གསྱ་ཀུ་རིགས་ནི་དང་རང་གནས་སུ་གཤེགས་སུ་གསོལ།༣༠ །དྲག་ད༨སེང་གེ་གངཆེན་དབང་པོ་མེ་དང་ལྟ་འྱཕེའི་བདག་པོ་ཚོམ་ཆུན་ཞགས་བས་འཆིད་བ་དད། །རུ་གཏེར་འྭ་ཁུགས་པ་དང་ནི ཤ་ཟ་འཆི་བའི་འཇིགས ར་ 

བྱེདནད་དང་དངད་པོའི་ཉེ་བར་འཚེ་བདང། །དཔྱམལ་དང་ཐུང་མེད་ཐལ་དང་མི་འདག་ཁྭཁུགས་པའི་འཇིགས་པ་དངནེ་རྡོརེ་ལུང་དང་དནོཉམས་པ། ས་ཀ  ི༽ འཕདད་སའ།་སངས་ཅགང་ཁས་བའི།ཆའུ། 
༡» །རྒྱལ་བ་སྤྱེང་མཛོད་བངག་གིས་དབང་བསྩུར་བདུན་པོ་མས་དང་བུམ་བ་དང་ནི་གསང་བའི་དབང་དག་དང། ། ཤེས་རབ་ཡེང ཀར རར 





"ཙྭ 


ཆེན་ཕྱོངས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ལས་མདོ་བར་དབང་བསྐན་བཞི་ལེའུ་ཧེ་གསུམ་པའོ། 


བྱ ་བཞི 


་ 





2 ཆམ 1 





པ་ཐོབ། །སྤར་ཡང་རྒྱལ་བ་མཚོག་དང་བཅོས་བ་སཚོགས་གཙོ་བོའི་སྤུབ་ཐབས་ ཡང་དག་པར ཐདག་ཞུའ། །ཟླ་བ་བཟད་པོའི་ཆིག་གསན་ནས་ཆེ་རལ་བཞི་བདག་པོས་དྡོར་ཅན་དག་གིས་ཡང་སྦབ་ཐབས་གསུདས།།; །ཟླ་བའི་སུ་དངྱ་ཟུང་གི་ཞབས་ཏེ་མེ་ཡི་མགྲིན་པྱ་རུ་གཏེན་དཔལ་ལཱར་ཞལ་ནི་ 


) 


༦ 


རཾ 


༥ ཐའལ་་ཆ༅་ ཅའྲགས་མསྔ་ ༢ ཁ་ཡ ཡས་ པཔ ཁབ་འཡ་ལ+་ /£2 :འ ༡ ཁཾ §ྩོ ཆ༧་ཆ_ལ་པམ་ཡ་"་ 


+. 





ཀ པཱ་ཚོ་གས་མཐོག། །ཕག་པ་དུག་དངཉི་མའི་དབུང་བྱ་ཆལ་བའི་ཕུག་གི་པདམ་ཧྟོང་པྲ་དུག་དང་ཡེ་ཡི་ཆིགས། །ཞབས་དག་གིས་ནྲི་ཟ་བ་ཉིས་བྲསག་ཟའི་དྱཀིལ་ཁཁོན་དག་ལ་བྱདད་དངྲརག་པོ་སྒག་བཞིན་པ། །ཟོལ་བས་མནན་པའི་སྲིདམེད་སིད་བ་མཉམ་པྱངསྱ་ཀི་ལཁོན་ལེ་གཅིག་བུངེནི་བསུབ། པརྱ་པ། །སྩང་མོས་ 
(| རྔལ་ལམརི་པོཇོངནི་ཧུལ་བམཆོག་གི་གནས་དང་ལྷ་ཡི་གནས་ནེ་སོང་བདད། །གུབ་པའི་གནས་དང་ཧུར་ཁྲད་དང་ནོ་མཚོདད་བཟང་པོའ་གནས་དང་དེ་བཞིན་ཉིདྱང་སྭས་པའི་ས། །གདདུ་སམས་ནི་ནབྱཏུ་ཆིམ་པར་འྱྱགར་བདེད་ནི་བསཆུབ་པརྟ་བའོ་མི་ཡི་བདག་པོ 3 །ཇེས་པར་འཇམ་པའི་མལ་སྙན་དག་དང་གདན་ལཉེ་ 
7 བར་འདུག་ནས་སུར་བརྔོད་བསུང་བྱ་བསནས་ནི། །དང་པོན་སྙེད་ཁར་ཟུ་བའི་དབུས་དེ་ཉིད་འོད་ཟེན་སྣ་ཆོགསྣ་ནམས་ནི་ཕྱོགས་བཅུར་བླ་སོམ་པད་བ། ཧ།ཁ་ལསོགས་བ་དག་པར་བསནས་སླན་ཡདནམ་མཁའ་ངག་ལ་སྔོས་པའྱི་རུལ་བ ་ནམས་ལ་ནི། །མཆོད་པྷ་ནམ་བ་སྣ་ཆོགསྱ་པས་ནས་སིག་པྷ་ནམ་ག་མད་པོ་བསགས 

° (¿ བདགདབཤགས་ཤུས་ཏེ། །སྤྱབ་ པ་ཕོ་ཡིས་ལས་དང་དག་དད་སམསྣ་རམས་དགཔ་ཡིསན་གསུམ་ལ་སྱབས་སུའགྲོ་བྱ། །ཇོགས་སངས་ཆས་དདྲ་བངྱརུཔ་སམས་དཔའ་རྣམས་དང་འཛུགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་རམ་མད་དགེ་བ་གངྲ་བྲས་པ། །དེ་དག་མཐའ་དག་ལ་ནྭསིག་པྭ་རུམ་བལ་བྱང་ཆུབ་སོང་ལྭ་རུས 
4 སུ་གནས་པསྔ་རེས་ཡིད་ནང་། ; སངསྤྱ་རཱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཐིད་པའི་འཇིགས་ཁྲ་ཕོག་ལ་ཡངྱབནུཔ་བནྭ་དུ་བདག་ནི་སྦབས་སུ་མཆི། །ཛྫོགས་སངསྦ་རྔས་སུ་བདག་གུནཅོ་གཅེས་འདིད་ནི་སྔོན་ལམ་སམས་ཅན་དོོན་གྱི་སད་དུ་བདག་བྱིད་དོ། །སྟོང་པ་དངོས་པོའ་ངོ་བོའི་དང་བཞིན་འགྲོབ་མཐའ་དག་འདི་ནེ་ 
། དངོས་པོ་དག་གིསྣ་རམ་བརདམན། །དེ་ལ་སངས་་རྱསྱ་བྲ་རུབ་མེད་ཅིང་གཞན་ཕན་སྙིང་ཇེ་དག་ངད་མཚན་མའི་དམ་བཅའ་མེད་པ་སྭ། །མཐའ་དག་དྲེ་ལར་ཤེས་ནས་དེ་ཁྭ་ན་ཡང་མི་ཡེ་བདག་པོ་ས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་་ནི། ཀཀ ༥ རླབས 
། ཉེས་བསྒོམ་བླར་བྭ། །ཆུ་ཡིས་མེ་ནྣི་རམ་པར་ཉམས་པ 


- ¬ ®ནྡཾམ་དང་ཡུན་བའི་མཐའ་ལེ་ཡུལ་དངྒརམ་པརྲ་བལ་བ་དབུསའི་ས་ལ་གཞག་པར་བ། །སྭོང་བྱ་ནུང་མྲེ་ནུ་དང་ས་ངང་ལ་ཡའི་བྱོར་སས་ཟླ་བ་ཉི་མསྦེ་ནམས་ནི། །༡ཁང་པ་བྱར་གས་པ་ཀུན་ནས་དྲིམད་འོད་ཟེན་འྲྲོ་བའམ་ནྡ་དྫོརོལས་སྨྱས་བུན་དག་གོ། ;།དེ་ཡི་དབུས་སྔ་རྲའིས་ལ་ཞོའ་བུའི་འོད་ཟེད་ཚོགས་འི་ 
༩ 


དང་བོར་འདིར་ནི་ལུས་ཀི་དབུས་སུ་སོམ་བརོན་དག་གིས་བ། །ཡཱིནས་འཛིན་མ་དགནི་ནུ་ནུ་འགུར་ཏེ་ལན་ཚྭ་བཞིན་དྲ་ཆུ་ ཡི་དབུས་སུརབྱཏུ་ཞུགས། །རླུང་ནི་ཆུ་བོ་དེ་དག་བྲ་སམས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྩང་བ་མིན་པར་མུར་དཱ་འགོ་ཐར་འྱགུར། །སེམས་ 





73 


༢ བ་༽༡1 ངར 


ཟ 


ཙཾ 


;༄༅། 


| གཡོན་དུ་ 





མི་འ ༨ ༡3༡5 „༣༨ ༤ ཡ་ ཅཆ3་ཊ ༨ ༤ སབྲ་་་ =: 
།ྭསེདེ་ྱི་ཕག་ར་རྭ་སཱས་དམུན། །ཤེས་དབྲ་ཐབས་ཀྱིས་ལཁོར་ལོ་སུརག་གི་བདེ་བར་གནས་པ་པནམ་དང་ནྡེ་དྲོརའི་གདན་གིས་བཞུག་ག། ནག་ལྒོརོམསའི་གཡས་ཀྱི་་ཀ་པལ་བྲིགྲི་གུག་དག་དང་སྲིད་བ་འཇིགས་བེཏྲཆེ་གསུམ་སུ། །གཡོན་པའིི་ཕག་གི་འཐིལ་ཅུ་ཕུབ་དང་ཏོད་པ་དྲག་དང་ཁྭ་ཚུག 


དཀུར་པོ་ཉིད་དུ་འགུར། །མདའ་དངྡར་ངེ་ལུགསྲ་ཀུ་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་ཊ་མྲ་༨ནི་གཡས་ྱི་ཕུག་ན་རིཡ་པ་ཡིས། །གཞུ་དང་ཞགས་པ་དག་དང་དྲི་མེད་འཕྲོ་བའི་ནོར་བུ་དམད་པོ་ནམངྱྱི་གཡོནུན་དེ་བཞིན་ཉི་དྲ། །སར་པྲོ་རམས་ཀྱི་གཡས་ཀྱི་ཡུག་ན་འཁེརལེ་དབུག་པ་པང་ནི་འདིགས་བེད་དོ་རརིམ་པས་ཏེ། 


དཔལ་ལཱནང་དང་ལུགས་སྤྲོག་དད་ནི་པས་པར་སྲ་དང་བཅས་པའི་རྡ་དདིལ་བུང་འགུར། །འི་བོང་འཇིན་པ་ལཱརྦ་བུར་དཀར་བྲ་ནམས་ཀྱི་གཡས་ན་དཔལ་ཁྡན་བོ་བམདུང་དངྲ་ལ་གསུམ་སྭ། །གཡོནན་བད་མདཀར་པོ་འདབམ་བྱསཏང་ལན་ཐདག་དང་མ་ལེ་དདང་ནི་བྲགང་ཕེད་པོ། ༨ །ཝཱང་ཁུ་རྣམས་ཀྲི་ 


དྲ 


། 
གཡས་པ དྡོར་གྲི་གགུ་དང་ནི་དྲག་སྲད་རིམ་པས་དབ་ཏུ་འགུར་བ་སྟེ། །ག་ཡོན་ངུ་ངིལ་བུ་ངང་ནི་ཐོད་བ་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏེའ་དང་ཚངས་པའི་གདོང་པདེཏཉདདོ། །ལཱ་མོ་ཧཱནོ་མོ་རམས་དག་གི་ཡང་རང་འཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་དེ་བཞིན་ངུ་ནི་རིག་པའྱ་བྱ། །ནག་དུང་དམར་དང་དཀར་དང་མཆོག་གི་གསར་ % ། 
དདུསྦ་དུངས་པ ཤནྲ་ཡཱས་ལསོགས་པའྲིལ་མོ་རུབས།༥ །ཅུབལསགས་ལུམོ་བྱ་ཏངཔོ་དནསྣ་ཆུལ་བའི་བདག་བོའི་པད་མངག་ལདས་དགུའ་ནེ། ཤིིྲགིགསས། ཡང་པ བ་ཡི སང་བཤོནགས་བཅོམ་གྲག་དེམ་ཚལ་འབོན་ ཀཱ 
རྣམས་དགུ་གིས་བཀོམ་བན་བ། དབང་ག་དོ་ྲིས་ཁོུད་དགཞིའི །སྱི་སངིས་ི་ཡ་འཁོར་ལརའ་ཏ་དམན་བརའབུར།༽ ཡི་ོ་ནི་བྱརཏ་་བྱརན་ཅས་པངའདུབབྱད་ོ་རམས་ལྔ ཡོགས་བྱརད་སོརམས་ངངན། །ཙརཙི་ཀྲུ་སོགས་རལ་འབྱོར་སྔ་ནམས་ཟུ་བཉི་མ་དང་་བྲལ་དིག་ཊེད་ཕག་དང་ 
རུན་གྲསམས། །ཤརྱ་ཀི་འདོམརཅརཙིཀསཱཡདནི་མཁའ་འགོའི་བདག་པོས་འགྲོམ་པག་མོ་གདོངརུག་མ། །གཤེན་ེ་བདེན་བལ་ཟུཿ དགྱད་གྲེ་དང་བཅས་ རབདུ་དྲོད་ལག་དྲ་ད་གཏེར་གདོངམ་འོ།༨།ད་ག་མོ་ ངེ „ཟེ 
¡བྱ ཧཏྱ་སནལ་འབརོས་གད་པད་ནའི་འདབམ་ལ་གནས་གཙོ་མོའི་ཁ་དོག་ཞལྷ་ནམས་མོ། ། ཤརོགས་པད་དང་པོའ་ཕག་གི་འཐིལན་གྲེ་གུག་དརེ་གསུམ་ལཁོད་ལོ་བེཅོན་དང། །དབུག་གཤལ་གྲི་དངནི་མདུང་ཐུང་ལུགས་ཀུ་དག་ནི་གཞས་ཀྱི་ཕག་གི་བདག་ཟུང་ལའ། །དྲར་མདའ་དད་པདས་དངདནི་། ་ 
མྱུ ཿཿ 7 “ུ - ལཿ ཏྲུ --- པ་ 


£ 





༥ 


ཅི ། 


༢ འོ། །བྱམང་པ་ 





དྲ་མང་གྲོཿ 


གཞུ་དག་དང་།༣༽ །སི་ཐུགས་སྟོད་དང་ ཁྲ་ཚིག་དང་ལུལ་དང་ 
རྣམས་ཅརཙི་ཀཱ་ཡི་བདུམ་ནོན་འདུབ་ལནི་ཤོགས་རམས་སྭ། །གཡུང་ 


་ཕའི་གདོངམ་ངུསཀྱི་ལཱུ་དང་ 


འདབ་ལྱ་རལ་པྱོ་ཀྱ། རྤ ལ་རབ །རསྭ་དྷ་ཐུག་ཡེད་ཤིན་ངུ་སྲོལ་མ་བདམ་ནོད་འདབ་ཇྲོང་ལག་མ་ལུག་པའི་ལ་ཅནལ་ལྒོ།།སྭ་པི་ཏིདང་པད་མའི་ 


ཀྱད་པད་མ་ཇིག་བྱ་གདོང་ནི་ལྷག་པའི་ལཱ་ཨན་ལ། །གོ་རེག་གྭ་དང་ནི་ཏགས་ཤི་ མོ་འ བུང །དམ་སར་ནག་མོ་བྱརདྡ་ནིདེ་བཞིན་གདནྲ་དག་མོ་གཙོ་མོའི་པད་མ་ནོར་ཧིའདབ་མ་ལའོ།༨ །དཔལ་ལཱན་དཀར་མློ་ཟ་བའི་ནི་མོ་དི་བངའཇིན་པའི་གདངམ་པང་པའི་མདོག་ངང་འཛིན་ 


ཅོ 


མ་དང་༔ བདམའིདབངམོ་སྐར་ཡྲིག་དྲི་མྲད་དབོང་འཛིན་མ་དབཔ་ལུན་པད་མ་དགལ་མཆན་མང་བཅུས། 
བྲི་ཁུག་ལྕོ་ཤིད་དབང་པོ་ལྷ་ཡི་ཤིད་གིམ་ཏོག་དབྱུག་པ་རལ་གྲི་ཤཀ་ཏ་དང་། །དཔྱུག་པ་ཤཀ་7 ངག 


ནས་ནུལས་སྐྱས་དང་དིན་པཆེཉིད་དོ། །པད་མནོར་འདབལནི་འྱརད་པ་བྱ་དད་ཀྲི་རལ་འཐོན་མ་ 


༡ 


ལཁས་ ༡ ཚང "` ་རའ་ ཊྲ ྣྣྣྣྣ༽༽ ༥  དཙཾ་ཾྗངཾཾ་ཀ་ ཤལ ༥ "ན་ཨང 


ད 


` 1# པྲ སཾ ས་ད 3 །དངྡ་ནི། །ངེས་པའ་རིན་ལོར་དང་། ༽ ༠༨ ༠ 5༨༨. 

= འི་དྭགག་པ་དག་དྲ་ཆེ་གསུམ་དང། །སཱ་ཚོགས་རིན་ཆེནྱ་ཧིས་བཤིངས་ དུབབུས་བའི། བྲ་དང་པདས་ཉིད་དངའབུང་ང་གུ། །གཡོནན་ཐོད་པ་དང་ནི།བླ་ཚིག་དུང་བད་མ་དུང་དང་ལུགས་སྒྲོག་དུག་དང་ཕུབ་དངནི། །ངེས་པན་ནིན་ པ་དང་ཞགས་པ་སྤ་ནེ་བཏུ་གློགས་པའི་རྡོརཔིལ། 

༡ རའ ༦ ུག་གི་མཆོན་ཆད་བཞིན་ནོ། །འཇིགས་མྲ་དགསོོངས་ཀྱི་མཆ་བམེ་འབུན་གདོངས་ནུང་གི་ཤུགས་མ་དང་ནི་དབ་གཏུམ་མ། །དག་ རཿ འའ 

ལུམ་གགས་དཔལ་ཐུབ་མཆོག་ནམ་བརྩ་ཆལ་མ་དཔལ་ལྡན་སལམ་དབལ་ལན་རལཤིན་མུ། །བཉད་པ་དཔལ་ལན་འཁོར་ལེཅནམནོད་འདབ་པད་མ་ལ་ནི་ཁབའཇུག་མ་ཡི་ཤོགས་ཀྱི་ཆཔ། །ཀེངྱ་རས་མ་དངུདུས་་མཚན་མོརབྱང་ཁྲས 

་གཅིགས་མུ་དང། །ནག་མོའགས། གང་སནབ་སའེང་ཞོབ་བདས་བད་འགའོའ་དད་ཡོ་གོ འོ བདོ བོ་གེད་གཞདོབ་དུངདེདགས ག་གོ བ་ཡིབསྲས་ཞ། །རུལ་མ་བཟདམོ་གདན་གཙོ་མོ་མེཆོག་གྱི་ནྲ་བས་འགྲོ་མའྲི་རུ་སེས་ ‡ 
ཡ 


;།དེཡི་ཕྱི་རོལ་ཉི་མའི་ཕང་མ་ཁ་ནཾལཱ་མིན་གཡོདང་ག ཤིན་རྔམ་དང་གདོད་དུག་དང། །གནོད་སྙེན་བརྒྱབྱིན་ནུ་གཏེར་གདོང་དད་ཕྱུགས་བདག་རྒྱམཆོ་དཔ 
་དང་མདུང་དང་ནོན་བུ་དང་ནི་ཅེ་ཅོན་ྡོརེ་ཉིད་དང་ཨེ་ཨི་མདའ། །ཁབ་དང་བགགང་ཕྲེང་དག་ནི་ཕྱག་གི་འཐིལ་དུ་འགུར་ཏེ་ཆེ་གསུམ་པ་དང་མདའ་དདཞགས་པ་དང། 


དང་ངེས་བརྡ་རྭ་སས་ཅན་མ་བོ་དང་པག་གི་དབང་ཕུག་མ། །གཱ་ཡཏཱིདང་གློག་ཉིད་དྲན་མུ་དག 





ལ་ལཱན་ཆོགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཁྱཐ་འྲངུག་གོ། ཡུཔལ་ཐྲི་ , 
།ནིན་ཆེན་དྲག་སྣ་རྡོ་རྗེ་དང་ནི་འཁེནལེ་ད་ཐཱག་པ་འྲ་ཕོག་ 


.་ སྐ 


| 
། 


ཁཿ འཁྲགཀགུགསཀསསཏསཏཌ་ཀས།ཏཿ་ཏཁས།ཀ༡༡ཀ༡༡༡༡༡།སག།༡ཟ།།༡༡གླ གཟ ༩གསསཟླཟཀཀགསསསགས་ཀྲ་ཡྲསསས་།ས།་།སགསསས་ཀས་ཀསསས་ཀ༡ས༡༩༡ས༡༡ས༡༥༡།ཀས།སསཏཧཀཏ།ཁཁ༡་ཏསྒ་་སཁ། ད་ད 


; 


ལེ སྤ ང་ ཛཾ འི རོ ཾ ཨཿ རཿ ` 
ཟ [༧ དདུག་གིག་མསི་ཡགཁུའ་ཐུར།༣།གསའ་ུ་ཡ་པོ་ཀརཔ་ཡིནཔའན་བདངན་ཨནབལ་དབཔགས་ློག་དག །ཞགས་བཅྡ་ཉེས་ཧྱི་ཐུག་ས་དགྲའི་ངེས་བར་ག་ཡོནྱ་ཡྱིལཀ་ུའིཐ་བས་གྲ་ཀང་པོ་མི་ཡི་བདག། །ཟིན་རནསེ་ལེང་དནིདེབཞིན་ཞེའུ་དང་བཅསྤ་རུསས་རི་དིལ་བྱ་ 
རུནམས་ཐམསཅད་གྷབྱངས་འཛི་ རི ་ གཞིན་ག་དང་ཞགས་བ་དག་དང་རིན་ཆེན་དཔྲ།  །ཞགས་པ་འིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་སྐྱ་བ་ལཱ་བའི་དུ་ངནོ་ལྷ་མིན་དྲག་པ་དག་གིན་འྱ་གུད། § །བད་ཨའི་འདབ་མ་དག་ལེནག་པ་སོགས་ཀྱི་ནོདལུགཡོས་ནམས་ལེབ་ལ་ནྡི་རོགས་པ་གཉིས། །མཆུག་གླི་ཟ་བའི་ 

_ ཤྱེ་བཅྡ་འི་ཀན་ྲག་ ཅ་་ ན་ཀ ཡི་སོནབས་རིག་པརྡ་བ།༈ །སྤོརནི་ཝ་མོ་ཤིྟཏྭ་ལཱ་གནས་རལ་ཐྲེ་ཛྲརའཛིན་དང་ལུགགླ་ཏུ་དང་བཅས་མདའ་ཡི་པག།༣༦ །དཔལ་ལྷུན་འཁར་ལོ་དྱ་ ག་པའི་ཕག་དང་དངུ་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཐོ་བ་དངནི་མཧུང་གྱི་ལག། །དཔལ་ལྡན་གི་གུ་ག་རྡོརྗེའི་ཀྲ་དང་། 

ྗ ལབ གུ་སུམ་གཡསན་ཧེ། །ག་ཡོན་ཁི་ཿཨནུ་ཡུབ་དང་གུལ་ཏེརདབཞིན་ཡོན་ཏན་དབངགིས་ཞགས་པ་དྲའིགཡུ་ཡི་ཕྱག། །དཔལ་ལྡན་དུང་དང་ནིནཆེན་ཡག་དང་པད་མའི་བོངོའཛེན་པ་མེ་ལེངྱ་ཕ་གྱ་བུང་དེ་བཞིན་ནོ།༨ །དཔལ་ལྟན་དྲིལ་བུ་ཐོད་པའི་ཕུག་དང་ངས་བར་ཕག་ན་ལག 5 
མ 0 པོ ར་ ཟས །གས་པ་ཞལ་གཅགྱུདས་ཀྱི་ང་ག་གི་པད་མ་ནམས་ན་རིམ་པས་རྲིག་པའྱ་བ། །ཀ་བའི་འེགྱ་ཏྲ་ཀུ་བྱ་ཧདྲ་རམས་ཀང་ཐུམ་པ་དྲོ་རའི་ཡག་དང་པད་མ་ནོར་བུ་དག་གི་ཕག། །རྫུང་ལསོགས་པའི་དྲ་ཁིལ་འཁརལ་ནེ་པདམ་ཀར་ཀྲོཝ་གོགས་ཅུས་ཀྱི་ཡུག་གི་པད་ 

ཟ མནོས་ས། །གདང་ཕག་གདང་མ་དང་ལྕེ་ སུང་གདོད་མ་ངེས་པར་གཡོ་བའིདྲལ་འཁོད་ལནི་ཡོཤས་ནུམས་སུ། །བག་གདོང་མ་ནྱི་པ་ྱང་གནས་ཏེདུར་ཁོ་ས་གཞི་ལ་གནས་བྲི་གུག་དང་ནི་བོད་བའི་ཕུག། །བ་རོག་གདོང་དང་བོད་གདོངདང་མ་ཁའ་འགྲུ་བདག་པོའི་གདོང་ངང་ཐུག་གདོང་མ་ནི་ཟུང་ུའོ 

` ྫོི་གདང་ གནསོན་ོས་འགོ།མ་མ།ཁའ་ལ་གནས་ུུང་བོའི་ས་གནས་གཡོ་བའི་མཐར། ཤཱཡཾ་དགས་དམར་དང་མཁའ་འཕུའདབང་པོམ་ཧྲ་མ་བ་གང་པོ་ངངཔྲ་གང་དང་གདང་ལུ་བ། །རིམ་པས་ རད་འགོགས་པའི་བའི་གཏནའཆར་ འཡད་ ཡ་་ ། ་ུ 

ཀ།།།་་། ་་ཡིས་།འོང་གྲུགས་སོངནང་ཞེ་ཀེང་རད་དའཅོགས་ཆིནི། །གྲང་པའི་དབང་པོ་དངནི་ཡུག་དངྱར་སིན་ཞེས་དངདི་དགས་བད་ནྱ་རིབརིམ་པས་སོོ། རྩིར །ཊ་དང་ཁུང་ུངཡིག་སྔོནི་བཤད་ལམ་གདོང་ྱི་བཞཀགད་གསོགས་བའི་ཟུརྱང་སྟ། །བས་དདམ་དང་སང་གགཡག] 


རའ ི ‹ / 


༧ 





= 
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མ་འ སས ་༡ཐབ་ བ་བས་་ -པྲ་པབས་ལབལ ཅབ ཡབལས་ཁ་ རྫ ་༣ཐཔ་འ་ ༥ པང ཆ་འ 


° ༤ 


༦4 ༤༨ ༤ ༨ ༤༨ ༤ <~ ༨༩ ཇི; 
དཾ ནི་ཁྱི་གདོངམ་ལསོགས་པ་ཨི་སྭ་ཁོགས་ཨརབཏུའྱཧཱར། ༽རྡོར་མིག་གྲི་དུང་པ་བྱརད་པ་ས་ཡི་ཤིངཏལ་གནས་མཁལཡ་ཧོན་མོའི་ ཤངྟེཏ་ཡི། །མཁར་བགོད་ཁྲེ་ཐ་དངཔཅས་ཁ་དོག་ལུ་བ་ཡུས་རྒས་མེག་གསུམ་ལཱན་བསམ་ནེ་ལ་ཞེག་ག། ཉའོད་ཟེར་ཅན་དང་ཙུནྭད་ལཱགས་སློག་མ་ང་ཁོ་གཉིར་ཧན་ཙི་ཤིང་ཏ་ 
རྣམས་ལ་ཕག་དང་ནི། ¥ ཧ ། ཤརྩ་རུ་དི་དང་པང་བམ་སྟ་གཤིན་ཇནུལ་གནས་པ་སོས་མ་མར་མེ་སག་མོ་དད། །བཞད་མའོ་གར་མ་ལོལ་མོ་མནཾནོར་སྦྱིན་ས་གཞི་ལསྟེ་མཁའ་ལྭ་གྲ་མ་འདོད་མཁོ།འ།སིང་པོར་བྱརདི།ཁཏེན 
ལ་སྟེ་མཁའ་དངའོགན་གནས་བ་ཏྭ་བབས་འགོ་ཅུ་ངེས་པར་སྦྱར། །གཟུངས་མ་ན་ རར མ1!་ར་ ༨༢༨ །ནྭབི་བ་དངནི་བྱསོད་པར་འདོད་མར་བྱགར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་ཐོ་དེ་བཞིན་ཆས་དང་རེངས་འདོད་མ། །ལམོ་སྒོལ་མ་ལསགས་དག་པ་ 
་་་ར་ དདོད་མ་དང་ནྲི་མན་འདོད་མར་འཅུད་མི་ཡི་བདག་པོ་ཟས་འདོད་མ་དངད་བཞིན་ཉིད། །བཱིའདོད་མ་དང་གསོ་ནིའདོད་མདའྱགྱུར་ཏོ་ངེས་བྲན་འཁིག་བ་འདོད་མ་དག་ནྲི་དག་བའོ། །ལུས་ལ་འབུག་འདོད་མ་དང་ཁན་གནས་པའི་མཆིལ་མ་འདོན ཀ་ 
དང་ལུས་ཀྱིདི་མ་འདོད་མ་དར། །གཟའདོདམ་དད་སྙན་འདོད་མ་དངྱུརུ་དངམལ་སྙན་དག་ལྷ་ཆུལ་དང་བསས་པར་འདོད་མ་དང། བརགས 3 5852 གྱུ །ཀུན་ངུ་གཅུང་དབུགཉེནའ་དོད་མ་དངངེས་པར་འཇམ་བོར་གླྭ བ་དང་ནི སྐམས་དང་སློདོ་ 
འདེད་མ ནག་དང་དྭགུག་པ་དག་དངའཆད་དང་མི་ཡི བདག་བོ་ཐུར་བུ་འདེབས་ཁངྱ་དག་པར་འདོད་མར་འགུར། །ཨན་ལག་ཐམས་ཅད་བསྩོད་བར་བདོད་མཿབྱའ་གསུལ་ཞིང་དེས་པན་བུཤང་གཅི་ཟག་པན་འདོདམ་དང།། །སམས་ཅནྡ་དམས་ལྭ་སཱ་འདོད་མ་དང་ངེས་བརྡ་ཅོད་བ་མང་བྲོ་ལཱ་པ་ལགམ་ཟ་བ་དང། །ག་ཡུལ 
` འདོད་མ་དང་སྦུལ་འཆིང་མ་དང་ཤིས་པ་ཁོ་བར་འདོད་མ་ནམས་རེ་ལ་མིན་རིགས་ལ་འགྱུར། །སུམ་བྲཅུ་ཆ་བདུན་ཉིན་འདོད་ཁྷ་རམས་སར་མང་དནས་ཕྱིའལ་དཀིལ་འཁོར་དག་གི་ཁ་ཁེར་ལ། །ཉིནཞག་སོ་སོའྱས་སུ་གཔནིགྲཧང་ཟེད་སམས་ཅན་བ་བྷ་ནཔ་འཐོརམ་ཨྱིཔ་འི བེ ལུར་ | - 
།རྫོར་ཅན་གིས་ཐོད་པ་གསུམ་པོམཐའ་དགྲ་རྲ ཀདདྱཀིལ་འཁརོནམ་བར་གསུངས། །བྱི་དང་ཡུས་དང་གཞན་ལ་ཡདནེ་ཧོདང་སྲུད་བ་དག་ལ་དངོས་པོའི་སྒྱ་ཐ་ཡང་དག་གནས། །དེལ་རྟག་བ་མཁའ་སི་དྡོ་པྣ་ནམ་གསུམ་སྲིད་པ་ལ་གནས་མི་ཏག་ཉིད་ངུའྱགུར་མ་ཡིན། །འྱ་ུང་པོའ་ཚོགས་ནི་ཏག་པ་མིན་ ་ 


་ 


2 
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། རབར་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་པོ་ཡིག་འཕུལ་ཇེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འོ། །རག་དང་མི་ཏག་མཐོང་སྟེའི་ལྭ ན་མང་བུན་བོའི་བློ་ཅན་སེམསནི་དག་བའི་དོན་སླད་དུ། ྲྲགེྲིྲིཾགྣགཾོཾེོོཾཾ།ཾ།ཾ་ ར ཡང་ར་་ ་བོའ་འྭ་ཁུལ་བཞེས་པ་དྡོ་དུཅན་ྱི། 
སྤྱབ་ཐབས་མཐའ་དག་གང། ; །དེ་ཕྱིན་རྒྱལ་བོ་རང་སེམས་དྲི་མརྣམ་པད་བྲལ་བ་དགནིདཀྱིལ་འཁར་དབང་པོད་དྲབ་ཏུ་བྱ།༥ །དཔལ་ལཱན་རྡོ་རྔ་ཧན་ནི་ཐུགས་ཀྱིརྡོརྫ་འགྱུན་ཏེ་མི་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲ་ཡེ་དྡོརྫ་ཁོ། །ལུརྣམས་༢ ༣་ལ་ཱ།ལི་ཀུ་ལེའ་རིགས་སྨྱས་གསུང་གི་རྡོརྔ་ཟླ་ཕ་ཉི་མའེ་སྭང་དུ་འོ། ༡ རྩ་བ་སྣོད་བུཿ 
¡དགནི་ཨ་ཡི་ག་འདུབ་མ་དངནིདེ་བཞིན་གེ་སརྦ་ནམས་ཀྱང་ཨུ་ཡེག་གོ། །དབབུས་སུ་དཔལ་ལཱན་ལཱ་བ་དང་ནྲི་ཟ་བ་ཉི་མྭ་ཆོམ་གཉི་སྐ་དད་བའི་གནས་དག་མ་ཡིག་གེཿ ཧོཿ ཡེ་གྲ་ཐོག་མ་ཐ་མའི་སཱིང་པོ་བདེ་མཉམ་འས་བུ་སའ་བྱ་མུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་རྫོརི་སྭེ། །དོན་ཤེས་དབ་ཆགས་པས་ཞུ་གུཁབ་བདག་རྡོ་རི་ཅན་ཡད་ 
རི་བོང་འཛིན་བ་བཞིན་ལྭས་ནས། །ཁྷ།མྐོ་རམསྦ་ཀིས་གླུ་དག་མཛད་དེ་བཅོམ་ལཱན་ཁྱད་ནི་སམ་སཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བར་མཛད་པ་པོ། །བདག་ཆག་སུངས་ཤིག་ལྷ་མིའྲི་བམ ་ཛྡོར་ལྷན་བ་འདོད་བདན་གཉེར་རམས་ལ་འདོང་པ་མཛོད།།༠རྫོར་ཅནདས་གུ་དག་གསན་ནས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་མཐའ་ངགྲ་རམས་ཀང་མིག་འཕྲུལ ༣ 
།ལྟ་བུར་ནིཿགཟིགསནས་སྐྱད་པ་མཛུད་དེ་དྲིམམེད་པའི་འོད་ཟར་འཕྲོ་བ་རང་གི་མཚན་མ་དྲོས་3ས་ནས། ་ །རྡོརོའྱི་རྱན་དང་ལཱན་ཞིངྱ་ཧལ་ཐའི་བདག་པོའི་གཅོད་པན་ཤེས་རབྱའིསནི་འཁྱུད་པར་གུར་པ་ཡང། ྤ ། ཤེས་རབ་ཐབསྦ་ཀེསྤ་རལ་བོ་སར་ཡད་དཀིལ་འུཁར་མ་ལུས་བནི་རབྱཏུ་གློབ་དགྲ་ཀང་པོ།༡།འོད་ཟིར་སྔོན་པོ | ངྲི 
| འཇིགས་པའི་སླུ་སྭེ་དབྭཏཱུ་བཞད་བའི་ཞལ་དངམཆེ་བྱ་པེད་ནི་གཅིགས་པ་དང། ག་དག་མོགས་ཏེ་མའི་སུན་དངགཉིས་འགྱ་ུལབའྱིའག་ས་རིག་བེཉ་ཞུལ་དང་ཞབས་གཉིས་བ། །ཤེས་རབ་ཐུགས་ལས་འབྱུ་དུང་མཆོན་ཆ་ནམས་དང་བཅས་བདངཔ་བྱརཏ་བའི་ཤིབྟཏདག་ལ་གནས། །རྒྱལ་བའི་དྲག་ནི་འཇོམས་བརུ་ རུ 
།ཧྱེད་པ་རྡོ་རྔེ་ཤུགས་དེ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལའོ་སླད་དུ་བསྐུཡ་བན་3))།དྲིམད་འོད་ཟེར་འཕྲོབ་ཡེ་ཤེས་འཁོན་ལྭའི་དབང་ཕྱུག་དག་ནེ་ལེ་བར་ལུགས་ཀྱུས་བསྟུན་བྱས་ཤིད། །ཕྱུག་རྣམས་དང་གེ་རྡོརྗེ་གདེངས་ཅན་དག་གིས་དེ་བཞིན་རབ་བཅིངས་མཆོན་ཆྷ་ནམས་ལིས་འཇིགས་བས་ཏེ། །མཐའ་དག་བསྱུབ་བརྩལས་ཤིང་ཁཁེར་ལ་ 
¡ བཟང་བོ་བསྐྱོད་པདབས་ནས་འདིནྲི་གུར་ཡད་འགྲོ་བ་སྟེ། །གླདཔགིདནཔམཉས་པདངནི་་མཉམཉེན་བཏགནུགས་ེ་སགསྨ་ནིས། གས་བཞནསའཅོའ་ཤགལམས་ནིནམ་མཁའ་དངབཅསིང་པའིཔདམདམ་ཡི་ས་ཱར། །ཤན་་དཔལ་ལཱན་ནག་ཨོ་འབདམ་མཆོག་གི་པད་འདབ་ལནི་ 
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ཱ ཱོ རྩ ཟླབ ༩ སས 
 ཧེཅུདམ་མོའབན་མ་སྩྱེ། ༽༅ྱངདུ་དཔལ་ཁཱུན་དཀར་མོ་འབན་མར་འཁྱུར་ཏེའིགསྱིནབང་གིསཞུབ་ཏུ་སེན་མོའབའ་མའོ། །མེནནི་ངུབདྷནའིབུཡི་བྱོགས་སུུ་སྙིག་རུམ་དང་དབངཝཱནྭཤོགས་སུ་མཁའ་སྣང་མ།*4 །ཆུང་ཏུ་དཔལ་ལཱན་མདམེ་མསྟེ་ནོད་བུ་དང་ནི་ཤིངདངཆོས་ཀྱི་ག་ནྡི་ག་དབདུ་ང། །མེ་ངངརུང་དང་ཁླ ཡེན་དང་¦ 
ནེ་འཕྲིཀྱདྱ་ཕོགས་སུད་བཞིན་བུརྩ་བི་ཟུར་གིཆ་ལ་འོ། ། ཤར་དུ་འདུ་ཏེད་དངནི་ས་དག་དེས་པན་ཕདམ་ལ་གནས་ལྷ་རུ་ཚོར་བླརུ་དག་གོ། །ཤངདཱ་འདུ་ཤེས་དང་ནེ་མེརུ་འ། ར་ཏྲེ་ུབ་ཏུ་ཡངནྡཾ་དུང་དང་བཅས་པའི་གཟུགསྣ་རད་དོ།།།མེ་ ི་བོགསྭ་ ནུདདང་གྲ་གས་སའྱགར་ཏེ་ལཱ་ཡིན་བདག་ཡོངས་དངའྱུ ཤེས 
¡ གཉིས་པཞོ། །དབང་ལྷན་ཅུནི་དུ་དངཚོར་བདག་སླེ་ནངཅུའཛིན་མ་འྱདྲ་འད་ཡུང་པོར་ལུན་བའོ། །ལམོ་སཔྦས་བརྡ་དམས་སུན་ལེརྱརའ་གནས་སབྱདའིབི་ པར་ནམས ད་བ ཤོམ་པའིང་ཤྱར་སདངརས་གོང་ོག་དང་གཟུགས་དག་ག། །ྱ་ཅྲངལུདཔར་རུ་འཕུར་ཀྱེ་དརདདབཞིན་ ློ 
ིད་དྲ་ལུས་དང་རེག་བ་དཀྱར་འགྱུན། །སའོག་ཏུནྡིན་བ་སྤྲརུ་འགྱུན་ཏེའིགས}ྱི་དབངགིས་ལཱ་ཡི་སྒོ་ི་གཡོན་རུ་ཁོ། །ནམ་མཁའ་ལནི་ངེས་པན་སམས་དང་ཆོསྦྱ ི་དིངས་སུ་བརར་ཏེ་ཤར་ཕྱི་སྒོ་ཡི་ག་ཡོན་ཧུའོ། །དང་པོན་ཐབས་ནི་རུག་པོ་དགྲ་ཀྱ་ཧལ་པའི་དབང་གིས་ངྱཀིལ་འཁོརྱ་སིནཾ་ཝཱཀ་པུའྱི་ལྭཧཱའྱཔཱརཾ།ཤཱས་ ཀོ 
ཤེས་རབ་ལསོགས་དག་ནིའ་བྱ་ཏ་གསལ་བན་བདག་པོར་འདདད་ཕད་མའི་གདན་ལ་འོ། ཉ ། ཤར་གྱི་སྒོར་ནི་དབ་གཏུམ་རལ་གྲི་ འཛིན་བ་ཤིནཏྭ་སོབས་ཏེད་ཡྱི་ཕགྱ་མའེངས་བིདཱའོ། །གཡུས་སླུ་རྒུགས་ཐེད་དང་ནིང་རྒྱལ་མའའགྱུར་ནོར་སྦྱིན་ཧཱ་ཡང་།ཁེདསྦ་ཉེན་དངནི་མུགས་བིན་མ། །ཆུ་རུ་དེངས་བེད་དངུནི་མཐའ་ ཡས་བཅོན་འགུས & 
མནུའྱ་གུར་སོ་ཡི་དབུས་ན ་གནས་པའི་པང་མ་ལགོ།།དབུག་སྔོན་འོད་ཟེན་ན་དང་མི་གཡོ་ཞེས་དང་ཁོ་གཉེན་ཅན་མ་བརྩོན་འ སམ་འ་ཡས་ལུགས་སྤོག་མ། ¥ ི་ལླ་གནས་ལུ་དངནོར་སྦྱིན་གཞནདང་ལཱ་ཡུ་བླ་ཡི་དུས་སུུཔཱཱ། །གནོནམངོས་ངག་སྦརསའོགུའབུར་ཞིངམྱགླགགཅུག་ཏོར་དང ཁྱ ཏ 
; དགྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་ནོན་འི་ཕོོགས་སུའྱབུང་པོལས་ སྟོརམོསྦོ་ཁི་གདན་ཏུའྱ་ཀུརོ། ། ཤད་པ རིའརཏེས་མོཉན བྱ་བར །ག་ིརྦེ་བོི་ 
།འཏུ་དབངོ་དེན་རལ་ངུ་གུརརླུ་པརངྱས་ཀི་གདང་་དངནིཁྱབ་འཇུག་ཉིད།» །གནདཕིན་ུནི་དྲ་ོགྲཤན་ྡེའགྱརཏ་ཕྱུགས་ྱིགཔོན་དབལ་མོཉིདདད་གདོངདུག་པ།;  9འ་བིནི་དབངཔའི་ཡ་ ཿ 
` བེ $ ཏེ ༤ འར ཀའ 





ནི་ཤིནྱཏཱ་སོན་མོ་ཉིད།ཿ ། ཤད་ཀྱིསྒོ 'སྭེད་དང་གཞན་དུ་ཡ་ཞིནས་པར་འགུར་ཏེ་གཉིས་པོ་དག་གི་ཤིང་ཏ་ཡང།ལ།གསུབལས་སྐྱེས་པ 

ཿ ཐུག་མོ་དུག་པོནའགྱུར་ཏེ་ལཱ་མིན་བདུག་པོར་གདོང་དུག་མ་དད་བགགསྤ་ཀི་མགོན་བོཌོ། 

ར་ཐ ༧༦༤ དར བི་འོའ་ ༢༢ སི་ལོ 233 ཨད-23 ' རི 3; ངེ རེ རླ 
*3་ +° 3༤ ` ༢འ-,འ་ ཤོ༡༧༩༣༥༠༢༠༠ ༠༠༦༥ ༦་ཡད་ ༢ ˆ 


པ་ནང བི གནས་བ །རང་རིགས་ལྱོགས་གནས། 


>” བ་ཐཐ་༧ སས ༢ དད ་ འགས་།ལ་ཀཀྐྱྡཐ།ཀ་ལར་ 


ཧངས ༡༩)༠༨༩༡༨༦༤༠༧ཧོེཧོར་༢༤། ངཆ་ གཞི།༤༥གྲེ ཀ་རག ༈༧༥༢༠༠།་ལསགན་ ༤ ཀྲ ༠ ྩ༢ྩྱཀ་ཀ་ རསེིེཾེངདདོ་ 
གཡི རར དཿ ས་ས ཀུན འའ ཟུ གཏི ིླི་དོད་དཔལ་ཡོརའབོ་ིད་ སུ པད ནྡི་བ་གདྱུཏོ ནོ བྱ་ཚིག 
སློན གྭྭཱའིདབང་པོ་གཞོནནུམ་སྟེནོགྱིན་གྲ ་སིག་སྟད་ོདར། །དྲག་པྲ ཀི ་ ་ : སས ་ ་ རིགས་འ རའཧུནྙཾ་དཛེག་ ི་ོ 
ཕྲུ ་ ཤག །དོམ་དདནི་ སྐ དག་གི ར་་་ ནྲ ུཾ་ཤས་ལྣན་མཐའ་ཡས་གླུ་ནི་རབ་ཏུ་གྲུགས་པར་འགྱུད། ངད ་ རྲལླ་གནསླུ་ཆིགས་ཀི དབང་གིས་འཇོག་ 
པ་དདནིཔདྨ་མཆེན་ ་ རཿ སུརྦབ་ནབ་གུུདཱ་ ༦ ` ་ ཚོ 0 ཡས ལྟནཆ་མློས་ཌི བི ` ་ི་ - 
འཁོརལ་གནས་ཁྱི་གདོངམ། །གཉིན་ཇེགིཏུངས་པརའནོ་གགེའི ཨཾ་བངཱ་མུམ་པ་དང་བཅོས་པར།༥ །སྭག་གངོངམ་ དཱལཱ་སུང་དག་གེ་གདོང་མདིའིགར། །ཨཛཾལཱ་མིནྨ་ སྲ ་་ །གདང་མྱ ཐུད་བཅུས། །རུང་ཧུ་པྦུལ 
དོ ་གས་ུ་པདིསཔགི་ནནི རར ཟྭ ཙཿ ་ འཕ ་ རུ དུ བསནའང པོ་གསལ ལྔལོའི་ཆོགསྣ་ཀིའློ། བྱད རབ 

པས་གི་མིན་མོ་ནམསའི་ཡོདམ་ཛའོ། །ག རིོས་པས༨ས་ྣ་ ོ་ ཕྱོར་ཐ་ ྔ་ྲ་ྲ་ རོབ རམ་བརྡ་ཆུམ་ ལ་ཡ །དྱིལ་འཁརཡངཁགུ་མའི་ 


སས ༦. སོ གནས་བའྲི་གསས་ྡོངག གནོས  ་ རམསནི་རོལ་ ཧཿ 
ང།སཔྲི་ 
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རཝ རརར ༠ ཤ་ྒཾ (ཀཧངོ་།༩༦༅་༡༠༣༩༠༡ ༡༣༣༧༦༥༦༨ེ།༥༡༦༡༥༥༠༡༠ན། ༡ :༨༧ནལོངཀོད ཚོོ ༥༡༨༨༡༥༥༨་ཞ༽ ཟོ ༤༥༡།༢༦༥༩༠༠༢ཟ༨༩གཿ གི 3༡ 
¡༢༩༠ ༡ 
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ང་ཡབ རབས 
༡༥༥ྱ༡ལོག་ 





༢ ༣ྫཔ པཔ ཡ་ཀ་ ` '་ ལ་བ 
 ་ ག་གས ༦༡༡༧ ས་ཀ 
༧༧ ༣༢ གུག ༢༠༨༥ ༣(༣༩“༥༠ཆ༡༩༢༧༢༦༥༥༧༥༡༤་ 
' ཧྭས་ཏེ་ བོ་ལསྟ་སོསྣ་མས་ཀྱིདེ་ 


1 14 ¦༡ཡ༦ུཔོ་༠༡༡༣༥༥༥༧༡༣༩།༠༥པ༡ཉ་ ¬ 
རག ོོིིྣྗྣྣྣན་ཾླ་ོ་ཁ་་པཔཔྣཔྣྣ། ཆར་ 
གོས་པོགསོ་དོགུངསགཞིསནི་ས་པ་བཀོ ཅིངོངཕག་ོ་་བོོ། ོ་ོང་བཅས་བྲིག་གཉིས་པིིི་་ོོ་གཞོན་བཀྱུརངསའི་སབསདུ་དྫས། གི་ད མོར 
མཉམ་པཾདིགྱཀིང་མཉམ་པའི་སྙབས། ནོ་ཏན་དབང་གིསྲ་བུས་ ུནི་རའྱོ་བྱཏཾངབུདག་ལསས་གདངཧྱི་ཟུམ་བོརའིཧཱུཾནཾ། དར མམ རམ ཏིད། །སླར་ཡངརྣལའཕྱོར་པ་ཡེཔཿཛྟཏ 
དག་ལ་ཕན་ུན་རྡོར་ཡྡི་ནྲི་རྡོར་འྱགར་ཏི་སངསྤྱ་རས་ལ་ནམས་འེས་འགའན། །གཟུཀས་འི་སྟང་དུ་མི་བོད་པསྭེ་གསལ་བར་པད་མ་འ པའི་ནམ་ རསཱངོ་ི་ཏིདཧཱའྱ་གུར། །རིན་ཆེན་དབང་པོའིརུུསས་འཛིན་ རི དབུ་མ 
འྱཆུར་ཏེ་ཡན་ཏན་དབང་གིས་ལག་ཧྭའི་འཁེར་ལེ་ཡི་ཡང་གཞན།༔།ས་ལས་འཁར་ལེརབྱུ་མ བར་འགུར་ཏེེ་ཇུལས་པད་མ་དངནིཡེ་ལསནོར་བུའོ། །རུང་ལས་ལལ་གྲི་དང་ནི་སྟོང་བ་དག་ལས་རོ་རྗེར་འགྱུར་ཏེ་འགྱུར་མད་ལསནི་གྲི་གུག་གོ། ། གོས་དང་བདུད་རྩིའི་སྭོད་དུ་ 
རྤྱད་མངས་དང།, །ཅུག་པཆས་འབབུང་ངས་པརས་དང་རུ་དད་བསུག་ཟླ་དང་དང་ནམ་མཁའ་ཞིབ་དག་ལས་སོ། ། 
སྨིན་ཡངདྲེ་བ 


༦ བ་ཡིསནིགཡས་པཉོངཔུའྱ ཏའི 
ལའབུར་པ་ཡེས༔ རཏཡོསྦ་ཤིས་པརྡ་བསྟེ་དྡོར་གརྦ་ཁྱི་སུད་ཧུའོ། །གཅོད་པན་ 
དད་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པའི་གཉོད་བན་ལནི་རབ་མཆོག་ནོར་བུའི་ཕྱག། །དུགགི་གཅོད་པནུརལ་བ་ཞེས་བྱང་ 
ལཱ འགུར་ཏི་ངས་པར་མ་ལེད་དང་བཅས་ཕྲེང་བ་དཔ་ན་ 7 
ས པཱ དག ཕུབ་དང་མཐུང་དང་མདའ་དང་དྲག་སྣུ་དང་ནིཌ་མུ་དཱག་མཚནམ་ལཱ་སྟད་བཞིནངུ། །དབབུག་པ་ཞགས་པ་ལུགས་ཀུ་དག་དང་ངེས་པར་དེ་བཞིན་ཐོ་བདངན་ཅེ་གསུམ་དགའུའྱག།༠ །གཞུ་དང་ཨུད་པ་ལ་དང ཚོ 
ན་མགོ་བོ་དངནི་ཁ་ ག་ས བ་ག ་ ག་ཆ ༢ ། །འདིར་ནི་ལུག་མ་ཉེ་བའི་མཚན་མ་ས་དདྱ་རུ་དད་བྲག་ཟླ་ནུང་དདནམ་མཁའལས་སྩྱས་པ། །དདག་འད་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབུང་གིས་ཤེས་པར་་བ་བཉིདེ་ལྟ་དང་ལ་ 
མནུམས་ལི་འོ། ༢ །གང་ཞིག་ལ་ལསོགས་པ་སུམ་བྱའི་དབངས་ནི་སྣ་རུ་བྲསག་ཟླ་མངདང་ནམ མཁའ་ལས་སྩྱས་པ། །ཐུང་ངུདངཔོའི་རབ་དཔྱ་ནམས་ཀྱིས་རིམ་པར་ཡོངས་བཀོད་ངས་པན་བད་མ་ལ་གནས་ཟ་བ་དད། །ཏི་མའི་གདན་ལ་གནས་བདེ་དུག་མཐའ་དག་འཁར་ལ་ལསོགས་མཚནམ་དམསྱ་ཀི་ 
ངགི་སཱགས། །གང་ཞིག་ཁོ་ནར་མཚན་མ་དུག་པརྩ་རུར་པདེད་ནི་ཡོན་ཏན་དབངགིས་གཞོམ་དུམེད་པར་འུ་གྨནཱད་དཔལ་ལཱན་དྡོར་སམས་དཔར་འགྱུར་ཏ་མི་ཡི་བདག་ཕྱོའུགསྦ་འི་ྡོར་ཨ་ཡིག་གོ། །ཨི་ཞིགྲ་བུང་དུརལ་གྲི་ལཱནབརའགུར་ཏེ་སྨན་ཡད་རི་ཡིག་དགནི་ཕྱག་ནཅིན་ཆེན་ནོ། །ཨུ་ཡིག་ 


= 


༥, 


པབ 
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, 
ལེ 


༦། །ཐུང་དྱ་ཐཱང་བ་མཐུའ་ཡུས་སུའྱགུར་མཱར་ཡཱ་དདནོ་ལེ་ཡིགྲ་ནམ་པར་སྣདམཛུད་དོ། །བསྲས་པའི་པཀྭཏུ་དེ་ཐས་དྲས་ཀྱི་ཚོགས་པརིང་པོམཐའ་དགྱ་རྐྱལ་བྲདུག་གིདིན་བས་སོ། ༩།དཔལ་ལན་ཡུམནི་གཞོན་དུ་མད་པཞིས་བདའ་རུར་ཏེདེ་བཞིན་ལྣ། ཡིག་ལས་སྱྱི་ས་མ་ག་ཁའི་ཁམས། །རླུངདང་ 
ཡ་དངྱརུ་དང་ས་ནུམས་ལྡི་ཉཱ་རི་ཤུ་འི་ཐམས་ཅདའིཡ་པས་གནས་པན་འྱཆུར། །མཆོག་གྱི་ཏུལ་བའི་བདག་ ་སྣ་ལཔས་ཡཱ་དདེ་བའི་དོན་ངུ་ཕན་ཙུན་ལཱསུ་དང་བསམ་པ་སྟ། །མེ་བྱོད་སྟོང་བའི་ཁམས་དང་ཕག་གེ་པད་མའལྲ་གདང་ནྙི་ཁུཉ་མ་ལཱས་དང་བསམ་བོ།༼༽།རྦིདརན་འབང་པྤོན་མ་ཀི་དངགསལ་ 
ཿ ཏུར་དའུ་གསུ་ཀནའི་དགདང་གཔདུ། །དེ་བཞིན་འབོན་ལེ༦ན་དངྱཔོལ་མ་དདབཞིན་ཡོའ་ཏན་དཔང་གིས་ཐུང་དངའིངབུའི་དངསཀིས་སོ། །ཨོཾ་ཡིག་ཀུན་ཏུ་བཟ་པོར་འྱག་རཏེ ཡོན་ཏླན་དབད་གེས་ཡ་ཡིག་དགྱ་ཀངྱ་བགན་རྲེ་ངའོ། །ཨ་ཡིགྱ་བུངདནམ་མ་ཁའི་ཧིང་པོ་ཨར་ཡིག་དགྱ་ཀངད་བཞིན་ 
' ཌི པུདའ་པཾ་ཡི་ཉིང་བོན་འྱགན།༤ །ཨོ་ཡིག་འཇིག་ཏེན་མགོན་པོ་ཨལ་ཡུངདེ་བཞིན་འདི་ནི་ནམ་པར་སལ་བན་འགབུར་ཏེ་ལུས་ལ་འོ། །ཨཱ་ཡིགོསྱི་དཀིངས་སུའཁུ༨ཏེ་ངེས་པྲའད་དེབཞིན་ཨཿཡིག་ལས་སྦྱེསྨ་པ་ཡེ་དྡོརོམ། །ཨེ་ཡེག་རེཀྱ་བརྡོ་རམ་སྭ་ལུསྦ་ཏི་དབེ་བས་ཨཱན་ཡིག་ལས་སྐེས་ངོ་ཡི་དྡོརམ།།ད 


ཟླ 








_ ༧༧ །ཨོ་ཡིག་གཟུགསྐ་ཉི་དྲོར་མར་འསུན་དེས་པན་དེ་བཞིན་ལ་ཡིག་ངྲེ་ཡི་དྲོ་རིམ། ༤ །དཔལ་ལན་བཟངཔོཆོས་ཀྱི་དིཿས་དྱ་ཕག་ན་ོངོ་དངའི་སྒ་ཡི་རྔ་རྔོས་ འི་སྙིང་པོ་དི་ཡི་རྔོ་རམ་དང་འཇིག་ཏན་མགོན་པོ་ངོ་མི་རྡོ་རེ་མ་དག་ 'ཡི་སིདཔོ་ རྡོ་རིམ་དང་ནགྱོ་བླ་རམ་པར་ ] 
ཀཱ ་ ༣ རིལ རེ ཡྱྱི་དབྱིངས་དང་ཕྱག་ན་རོརྔ་དང་ནི་སྒྲ་ཡི་རྔོ་རྔམ་དག་ཐུང། །ནམམ་ཁའི་སྙིང་པོ་ངི་ཡི་རྡོ་རཱམ་དངའཇིག་ཏན་མགོན་པོ་རོ་མི་རྡོ་ར་མ་དག་ཟུང། །ས་ཡི་སྙིངཔོ་གྲབུགསྦ་ཀྲི་རོརམ་དང་དགྱ་བ་རྣམ་པར་ £ | 
སེལ་བདག་ནིབུ་དུ་འྱབན། །དེ་ལུན་ནིགས་ནིི་དུག་བྲོ་ནམ་དུག་ང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཡུངདག་པདན་རོག་པར ༣ ི་ཡིག་གྱག་ཅོར་འཁར་འཅནའ རངལ་ོ་མང་སདངཞི་ཧ་ཡོ་ཤིས་་མ། ༦ འཐ ཊ ༩ ༣ 
དད ལཟ༤ ན་དྷབས་དང་ཅས་ཤདམ་ས་གཉིས་པོདགྱ་ཀང་ཤུང། །རླའུྦརུཊ་བེད་རལ་མ་ཧཱ་ཡཾ་དྭ་རུཿཤེས་པ་ནོཡབས་པདྨ་ཏཱཀྱཏམཔའྱུངཔོ།ཁི་ཝྫཿལས་ྱེད་ཤན་དུཅོན་འགུས་མངའྱུར་ཡ་ཝ་རལ་དབུག་པ་སྔོན་བོམོ་ག་ཡོ་བ། །ལྐདོཔ་ད་ནིཨཐའ་ཡས་བཅོན་འགྲུས་སུ་བཅུར་པས་ཀྱི་དབ་གིས་ 
ལྷསཾ་ རྣམས་ཌྱདངཔ་སྟེ །སལྡརདཔ་དེ་བཞིན་གང་པོ་ཏདང་སེང་གེ་དངནི་ཕག་གི་ཤིངྟཏདག་ལྭྩཧཱརཾ། །དྱབུག་སྔོན་འོད་ཟིན་ཅན་དང་མི་གཡོ་ཞེས་དང་ཁོ་གཉེདཅན་མ་བཅོན་འགགུས་མཐའ་ཡས་ལུགས་ལློག་ མ།(༠།འདོད་བཙུན་དྲ་བདྱང་འྱགརཏེ་ཞི་བདག་དྲའིལ་ཞཁོར་ལ་ནིབད་བདྲ་པའི་དོན་དུའོ། ༡ ],. 
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ཡེ 


་ཨ་ཡིགདག་དང་མི་དབམཔར་བཅད་པ་ཧདང་ཏ་ཤང་ཧྭཧཱ་ཡསྱསཆ་་བྱར། ; །བུམ་བླནམས་ལ་དེ་བཤིན་ཧ་ཡིགླ་རུང་དང་དངྱརུ་དངས་ཡི་བུངས་ཀྱིས་ཕྱ་བར་འགྱུར། ཨཱཿ དུངདངིམད་ཡནཏན་ོད་བདངི་ང་འོུས་ཀི་གཟིའ།ཿུཡིག་ཱམ༔ེ་ཾདཿ་ཞིས་ུབའདདནི 


དབང་ཕྱུགཞཱ་དང་ཕག་མོའོ། །ཏཱདང་ཀཱ་ཀཱ་ཀྲི་ཀླ༔དབདམོ་མ། 


དངག་ཡས་མིན་ཆུ་དངུམ་དང་ལྷ་མིན་དབང་ལྔན་དངནྲི་དུང་གི་པདམ་ལ། །འདབ་མྲ་དག་ ལ་ཡ་སོགས་དྭཿསྤ་དུགགེས་ཕྱེ་གུང་དུདང་ རྣམས་ནི་རིམ་པར་ཡོངས་བཀོད་པ། །ཧི་ཀི་ལསོགས་ལ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ 


མུཊྲ༣་ལསོགས་པའི་ཐབས་སུ་འྱགརཏེ་སཱགསྱཀིདེབས་སོ།) །ཏིནཿ བྱརྱབིནྱ་རུ་གཏེར་གདོངྭ་པཾ་མཿཞེས་པྱ་རུ་མཆོ་དཔནི་དཔལ་ལཱན་ཆོགསྱ་འི་དབང། 
འདིདནི་རཿཉིད་དོ། །ཙ་སོགས་སྣ་པ་དབངས་དང་བཅས་པྲ་ནམསནི་ལ་ཡི་པད་མའི་འདབམར་ལམོ་ནམས་ཏིར་འྱགུར།༥ །ནག་པའི་བ་བ་སོགས་ཀྱི་ཆོས༔ 


ཡང་དུག་གོ། །ཕྱག་ན་འཁོར་ལྦུ་རམ་བྲ་སའི་བོར་འྱརཏ གསིད 


བདུན་རཱགས་པལ་གནྭས་ཀཱ་ཡར་ཝ་ལར་ལཱན་དུར་ཁྲོད་ཧུནི་ལཱམིན་མོརགས་ཀྱི། །ཤེས་རབྲའབས ཡུས་དང་བསམླ་བླས་རྲིགསྐ་ཀྱི་དབང་ལས་འདི་དླི་གྲུང་ཞིག་དབུས་སུ་མངོན་ཕྱོགས་འུརྭ། །དཔལ་ཝན་རྡོར་ཅན་དང་ཀུན་བཟངྡ་རིགསྱཀིདབང་གིས་རྡོར་འདྲིན་བྱགན་རྲི་རར་འྱཧུར། །དོན་ཡོད་ 
དུད་ད་ རོ ཏི རོ གཱ ས་བ 3. དད་ན རས བླིང གཏོན་སོག་འདྲོདདྲས་ིདས། གཡོའ ལིམགྱ་བ་རྔོཿམ་ 
[ཆིགས་ཀྱི་དཾྱ་ཐས་གོས་དཀར་རོ་ཡི་རྡོརིམ། །ཟཱམ་ཀཱདང་གྲུཟགས་ཤེས་ཟགས་ཕུན་འྱུག་ཏེའི སྱཀི་དབད་གིས་སྙན་མྲ་དི་ཡི་དྡོ་རམ། །ཁྲོ་གོའི་དབད་ 
བྷ་ གས་ ༨ ལ་ལ འགོལ ི་ 1: 


རླ ག་ག་ི་ཏིང བོད་ོི་འག་ློག་་ འོད་དཔག 


རན༡་ག།ད༽༡༦༢༥༢༠༥ཇ༧༥ རོ༩།༩༠༣༦དག༥༠༨།༡ ༡ཉ༢༡༨༥༧༢༥2༠༥༨༦ 


གྲོ་ག ུ 
¿ ་༢༡༥༡༡༥༠༠༡པོཀ༥་ 


༡༠ 32: 2 


'འགོའི་བདག་པོས་འགྲོ་མཚངས་མ་དཔལ་མོ་གཞོནཧུ་མ། འི་ད ་་གང་ཞུརཉེ་དུང་དུ་བ།ཅ། ཏྱ ་དའ་ཁྱ་གསལ་ཞེངས་པརྱ་ུ་དདབལ་རམས 





ཁལ 


་བཞིནནོ།  །ཤར་དང་ག ཡས 
ནི་གོདཔས་ཅནྱ་ཐིས་བྱསུན་ལ་མྔནམསྭ་ཏིའདབ་མ་ལ། །ནིགསྦ་ཀི་དབང་གིས་མངོན་བྱོགས་ཙ་ 
།རུཌཿམ་དང་གཞོན་ནུ་དག་སྙེ་ཙི་དངཉཿཞེསྭ་་བ་སྲིན་པོའི་དབང་པོ་དག་དྱརུང། །ཀཾ་ངཿྭཁབ་འཇུག་ངུས་སྙ་འཕོག་བེདཞེས་དང་ནོད་སྦྱིན་དག་ཀྱང་སཾ་དང ཀཾ 
ཀྱིཐས་པའི་དབང་གྱིས་སྟོང་པྱ་དུག་དངམ་ཡི་གངས། །དེཏྱིདྱ་ཀླ་འློན་ཧ་ཡིགྲ་རུང་མེ་ནུ་དང་སྣ་རམས་དག་ལྭ་ཤཱར་ལྦ་སྲོགསུ་པའི་ཀྲུ་རོམས་ཀྱི། །སཱ་ 





་དང་། བདག་པོན་ .. བཟང་པོ་རི་ཉིད་དོ། ཤི་བ པ་ཤིད་འདིན་ནི་ ' 'ཤིན་ཏུ་ དང་དོན་ཡོད་ | . 
སདད་ཆ་དའི་གདག་བོན་འྱད་ཏུ་གུན་བཟང་དོདཉིད་དོ། [གུག་ཏོརི སྱཔཏིདའདདནིསླད་ཡང /ིན་ཏུསཱོབས་དང་ནོ་ཡ་ 
༤ཧ༢“༩9\༠༅))"““༨༡༦༨༡༤༥༦༄༣༠༥༥༽་ ༈ པེ༥༠༨༩༩༤༤༠༤༤༤༨༡༡༣༥༨ 





ོ ཧར ཅོོ ༩༅༨༠༦༨༡༩༥༠༠༤ ༠༠ཙེ།༥༠༧༠།པ༣༠༥༠༥པ༥༡༥༥༠༠༥ 


འཁང་ར, 8 ༩ ༦ རས ར་མ 


ཁཁཀལསསཏ་་ཀྟསང་ ཨཆ་༩ˆ མཡ་དའར་བ་འཁྱ་ ༡༥༨༥ ་མར་ཡ་འཁ༨ 





1 ་ ཆམ འ་ལ་ སས 
༡༡2༠: ༡༧ འོ མོས (༡ ༠༡།།ོ་་ར།ུམབས་ཤོཌ་ ཞོས || 


¥ ` 3 9 རགས གས་ག ནོག ས་དག་ལ སི དདནི་ མ་བ་སཱཔམ་ཛད་ཧཱའ 


༈ :༦༠༥༥༥ ར་ཁ ཧོ ཟོ ༢༢༡༡༧༡༠།༡༡༡༣༤༠༢༥༥ོའོག ༥ ༥༧༥༩༠༥༠།་ལར། 
















འ་ དའབྱོ་ལོ་ངར་སོ། །མཁའ་གྲི་དྲུན་ཤག་པ་ོན་བ ི་ཡནག་དབང་གེས་སུ་ིབོའོ་འོ།།ི 
ཤེ རྣམ་པར་སྣའུད ཤི་བ ་ རིགས་ཉིདབདགེས་འཇིག་ཏུན་གུག ི་གཡོ་བཅ་ག དྲ་འོ་བོའ་དཔང་ ཐི ཤགིས་ཆོས་ཀདི་ནིདིི། །ོ་བུད་ ་ར་ར་འ་ དད ི་ དངས སློགས འི འི དླགས་དང། ༦ 
; དུངཁེ་ངོའི་མཔས་བདམ་འི་རིམ་ ཐུ གུས་འབེས་བདོས།་ ལྐོས་ཡེདོམང་འརསས་ འདག སྭཡུགས་སྤོག་ཁུ་ པཿ མི ཚེ་ར་ རོ་ཕབཏའུཾཧེཁཾག ཀཧན་དདནི རི གནབ ། །ཅུགསྤི་འ་ི་བ ་ 

ད ྲ སྐ་སའུར་བེད་བའ་ ར་འ ནྱོ ཧོབས་དངབགེགས་དྲའོ། གྐཀཁོ་དགས་ཅི་ གོ་ལ ་བིན་བོི་གོོི ་ཡེ ོ་གམོ་འར་གཞམ།འངར་འདིནདའ་ ཚོ 
། ཤ རེ ཡའ  ་ ༢ །རྫུངས་པ་དྷཧྨོནཱཱ་པར་གཱདམཛོད་ཉའྱ་གླུདངསས་ཀི དབང་གིས རྒུབ དྲགདངའོད་དཔའ་མེདྱུ །ཨེ་ཏང་དཔལ་ཁུན་ཤག་ནྲ་ད ཧཾ་ཡོ་བབ་པདདི་ླཱཱིིུཀིགསོད་ རྟུ 
བླིད 


དར ་ ་་་ ་གིན་ཏིད། ་ །ཟིཨསིི་ཧིད་ དོད 













དྷཱ་དྲུག་པ་ རཁཧུནདཔལོ་ངོོ བྲ ཤླས་སྙུསུ དྲ་ལ་ གྲ པ་ 

ྲད་ རུམཧཱཿང་རཱ་ཧཱགྟཱ ¦ ་ གས། སྒྲའི མླླགརླ་པོནག་པློ་ོགས་བའློ ༡ རྔར ནི་ཞོར་ „_ 
ཏི ནིགས་ཅ དའོ་གསྣའརུ་མྡོ་ནེམསོལ་ བྱ གྱད་བུས་ ཧཱ བ་ལྔ་ཚ་ཡོའི་རམོག་རིམ་གཏུམ་མ། :: གས་གང ཤི ས་ན་ག གྱུས།།མཁའ་ | 
༡ 3 ` ཅང་ ཀཀ རར ག་འ ཨ¦ོ༡༦༦༧ཚབཿཤོག་༡ད་ང་ས་་ཡོའ་འ༠ད - མ་ཀ 


སན རཱ ངཿ / / 
< ' 2 ་ 
༤ ་༄༤--༨༤༧༧༤ ༢༦༥༨-༤༦-༧༧ ོ་=ར༨༨༨༨༨༨ འོང་ངོ ༡-༩༨༨༧པརོཆིཆིར༤༡༧༥༤༨༨༦༨༧༤ོཆེཆངཆིང་འ༤༧ཆོའོ ཆོ 





ས་མ རཔ ༧222 === 





2::4..4:::2244ཝྗཾཇཇས་ ལྟ་སས་གྲགསས།༡༢་གྲ་གྲཀས་སྦག་ཁཀྲས་སས་” །ཀས་ཀ་ཀཀཀསསཏྟ་ཀཱཀ ཡཿ ས་འ 22 སྲ སས གསྟས་གྲོགས་དབ་ད་་་ཧཏསས་།།ཁསས་༡་༡༡༡༩༡༡།༡།།༡།༣༡༡༩༡༡༠༡༡༡༩༡༡༡༥༢༽༢༠༩༡༡༽ ༨ ་ལ་སསསྲས།་་ཊཀཱཀ་ གསས" / 
ྭ ཅེ ེ དཱི རཱ ཨཿ & (€ ཟེ 
=. ༤ ཁ་ལོག༠༠༠།༩༠༥།༥༠༡༧༡འེ།༩༨༡༥༦༦༥ིཿིས་ཤེས"༥༦མ༡།༧༥༥ ཏཾ ་བོས་བནབ་ཡ་འག།ཿའཔ་ི ལ་པ་འ སྲ ཏྲ ཀོ རྩག ར་ས ཌཏྟཿ་ཧཿ་ཱོོ། 
ཱུ ེགངྡམིར་ལྷ་ལམ་སིལ་ལོ་ ཱ ཁི ༥ དཔ།༡༨༦ ˆ ༣༦༨༽༥༨༢༥དུ། ༨ སང བྲི་༦༥པམ༡༥པས།༧༨སཧ། པ་ོ་ ༤ ༦ ར་ཐ 
སྣངོའྱི་ལ།པའེསདྲ་ལའཡལཱི་་ྲ་་གོའའངག་ལོའིགདོངམར་དབྱར་གགྲས། ཁག་པོ འོ་གཡོས་གུབོ་བོད་ལས་བར་ བཛར་འས་འཡ་ལ། ༢ རའོདོྲིསབམཔའབྱན་དོ གསིངས འོབར་མ་འྲི་ལངལི། །དེ་བཞི་རྡ་མགསོསོག་ས་ཀ ¥ 
ཐམས་ང་རབཏུགསལི་རམ་བྱྱ་སཆོགས་ཡི་ཡིལགྲ་བླུའ། ལཱམོ་སབསྦུརཱ་ས་ཟིག་མ་ཤིང་དང་བཅས་ཤིང་བྱམ་བ་དད་བཅས་རྱལ་བ་ཡེནི་ངག་བའྱི་གུ། ། ཁཱ་བའོདབངབྱོ་བྱ་རབ་སམས་དཔའ་ངེས་བདདོ་ལེབྡརོམ་ནིོས་ཀིགུདེཉིད། །ཆལ་འྱའོརསྣ་ནམས་འོས་པོང་བླསྭ་རབ་མཆོག ཤིང་ཏལ་གནས་ལྷ་ནིཉམངརའ་གྲུག `; 
པཿ གནི་བྱཧད་ཕྒོནམས་དང་དབ་གྱ ་མྲ་རམས་འཁེར་དངཔཅས་པ་བངས་རྒྱས་ཀྱིནི་སྱུལ་པའི །།དེ་བཞིན་སླར་ཡང་བལ་བའྱི་ུནི་དྲེ་བ་གཉིས་སུུ་འྱགུར་ཏེ་ཕུ་རོལ་དག་དངནདུན་ཡང། །ཨལནག་སུས་པ་ཇི་ལཱབཏིདདེབཞིན་ཁན་དིལ་འཁེར་ལན་ངས་བད་དབྱརའྱ་གར། གསོན་པ མ་སོགས་པང་ཤ་པལུར་རུས་བྱལཁའི་་ ' 
„- འ སྭེ་དཀྱིལ་འཁེར་ཧཱང་པོ་འོ་དབུས་སུའོ། །སཔས་རྐྱས་ལསོགས་ཆོས་ཀྱ་གྱུ་སཱེ་ངེས་པན་ སོགས་ལངས་སོང་རོགས་བའྱི་སུ། །ཁོ་ དག རལ་ལས རྦུ ཕྱེཕོལ་བུནིཙ་མཱརྩྣ་འསོགས་པའུ བྱ་ད་པོ་ལཁོའ་དང་བཅས་པདག །འགྲུ།།ཏ 
ལ་ལསྤོག་པ་ཆོས་ཀྱི་སུ་ཏེ་སྭཐའ་དག་གདངས་ཅན་རིགས་ཀྱ་པའདི་ནི་ལངོས་སོད་ཇོགས་པའི་སྐུ། །གཏུམམྒོརམས་ནྲི་སཱལ་པའི་སུར་འགུར་མི་ཡི་བདག་ སམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་སླད་དུའོ། ¿ །རྒྱལཡེཿ རོ་ལྷན་ཙིག་ཀྱས་བའི་སྨན་ཐུང་དུ་འགྱུར་ཏེ་གཟུགས་ནི་རྫོགས་པའི་མྲད་དུལོ། །གསུང་གེདོརོ་དད་ནི་ཆས་ཀྱིགུ བ 
ཤཱ ཨང་ཐུང་འགུར་ཏེ་ཚེས་ཉིད་བསྟན་པའི་དོནོ་དུའོ།༢༨།ཐུགས་དང་ལངས་སྔོད་ཇོགས་བའི་སྨྲ་ཡང་ཐུངདུ་འགྱུན་ཏེ་སེམྲས་ཅན་བུན་ཤྱེ་དོད་ནི་9ྱང་བ་བོ། པས ལབོགསྒོནཔས་འབུར་ོངོ། ས་དའྲོ་བས་ཅོབས་དགབགས་བམ་དངསཿ ཏང་རིགས་ཏ ཏྲ 
ྲ ལྐསོགུ་ས་མ་སོག་ས་དང་ །རབ་གསུམ་སིང་པལ་གནུས་ཡེ་ཤེམ་རམ་ཤས བདག་ཞིས་མབའའ་ཡསརགའ་ས་གམ་ས་་ོ་ག ག་གས །འདི་དག་ཤི་ནྲི་རན་བླ་བས་ཡན་ལག་རབ་མཆོགྲ་ཆུལ་བའི་བདག་པྱོལ་མྲོ་རྨམས་ཀྱིས་བཀྲག་བར་བྱ།ཤྱ། 
ཕྲ | སྙོང་བཆོས་ཀྱི་དཤིརས་དང་རྡོ་རྗེགསུམ་བྱིངུས་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པ་ཇེས་སུ་ཆགས་པ་ལ། །སྤྱབས་སུའགོ་བ་གསུམནས་སླུབ་པ་བོ་ཡིསཏང་པྭ་ཐཱཀ་ཨད་མ་ཀོཧཿབྫརོད་པའ་བ། ༦ །བུམ་བླ་རམས་དངྲ་ད་བ་ལསོགས་བྱམད་བྷོ་རམསྱ་ཀྱིས་ཧང་ཁར་ཆོས་ཀྱིའཁར་ཁརོརབྱང་འགུར། །རིག་མ་ནམས་དང་སངསྐྱ་ཆས | 
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ཤཟ (༥༥༥༦ 
སའ 


ཤད 


ཧཾ 





༄། །ཉིད་ཀྱི་ས་མགོ་བོརྩ་ཅིབས་བྱླ་དག་པ་ལྷན་ཅིག་ཡྱ་ས་པར་རབྱཏདགགས། ༽བྱང་དུབ་སྐམས་དཔའ་ལསོགས་ཉིས་འབྱུར་མི་བད་གྲ་ནམས་ཀིས་མིན་པན་ལངས་ 


ཉི་མ་མ་ཡིནྭཏིན་ཞག་སོ་ 
ཞིས་པ་ད་ག་ 


རྒས 





'ཡོད་རྔོགས་པའི་བཁོར་ལར་འགྱུར། །འཇྲིགས་མ་ལསོགས་ཚོ་ནེ་གདཔས་ཉན་དག་གིས་བསྒྱུར་བརམས་ཀྱིས་ལྟ་བར་སྱུལ་པའི་འཁོར་ལེནའྱས། 
ལ་དགུ་བྱཅུངུསྱ་ཀྱིས་བསྐུན་བ་སྟེ། །ཀྲུ་དང་གཏུམ་མོ་མཱི་ཡི་བདག་པྩོ་ནམས་ཀྱིས་སོར་མོའི་ཚིགས་ཀྱི་བཚམས་ལྱ་བུཐ་ཞེས་བར་འགུར།༔ །ཧུསྱ་ཉི་དག་པས་དམལ་ལཱན་ནྡོ་ར་ཅན་འུར་མེ་བནག་ལ་དངྱ་ཐུ་བ་ལ་སོགས་དབ་བས་སོ། །ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ 
དཔང་གིས་སྣ་ཆོགས་ཡུམནྲི་རམ་པར་དག།་ུནངགི་དག་པས་དུབ་ལ་སོགས་ཟར་གི་ཧིང་ཁའི་བད་མནྲ་ཚུ་ཨིཾ་ལབོར་ལལ་གནས་རམས།༈ །ཉོན་མོངས་ནཱ་མསྦ་ཀིས་དག་བྲོ་དུང་མན་བཅས་པ་ཁུབེ་བདག་ཞབས་ཀི་འོག་ཏུ་བདུད་ཀི་ཆོགསྐ་ིས་བདུད། § །དུངདང་ག། ི་ཡ་ཇི་ལཱནོ་པ་ 


ཀུདུད་བཞིནྡསུ་ཡིཿྫོར་ལསོགསྦཉིས། །ཕུམ་པ་བརྒྱདནི་བརུན་རྩི་འི་ཡན་ལག་གེས་ཏེ་རྒྱལ་དང་རྣམརྒྱལ་བུམ་བཀྱང་རུཊ་སེམས་སོགས་ཀྱིས།7-ཤདཱ་ཧེད་དོན་ཡོད་བུབ་པ་ཚོད་བ་དྲི་མེད་ནོན་བུའི་ཕྱག་དང་འདུ་ཤེས་སྩངབ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །གཟུགས་ནེ་འཁོན་ལོ་ཧན་ནོར་བོང་ཅན་ དང་སོབས་ཁུག་བཤང་གགཅི་བ ‡ 
རླུམ་པར་དག་པའོ། །ལ་མྱོ་དུ 


ནིཁམསྔ་རམསྱ་ཀྱེས་ཏྲ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅནྷ་རམས་ཀྱིས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་རྒྱན་བཅས།ཿ །ཁྲོའོ ་ལཱ་ནི་སོབས་རྙུམས་ཀྱོས་ཏེ་ངེས་པན་སྲད་ཡང་གཞན་བ་ལྔནི་དབང་པོ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས །ཨཱཌ་སོགས་ཁུན་བརྒྱད་ཀྱིས་ཏ་བད་མའི་འདབམར་གནས་རམས་ཏི་མའི་ངུས་སྩོར་ཆུ་ཚོད་ - 


'ཨུ་ལཱ་མེན་ལསོགས་ཉི་མའི་ཟཱ་བས། པད་མའི་འདབ་མར་གནས་རམས་རུ་ཚོད་དབུགས་ཀྱི་གྲངས་ཀྱིས་སོ།། །གསང་བད་མི་བདག་ཉིས་འགྱུར་ཆུཚོད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྲུ་རྣམས་དང་ནི་གཏུམ་མོ་རྣམས་ཀྱངརྒམ་པན་དག། །ད་བཞིན་འདོང་ཨ་ལསོགས་དེ་དག་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ལུས་ཀྱི་བུ་ཐས་རམ་པར་དག།་་ནམས་ 
:« གི ས་བ །ེཉིདྨ་མསྤ་ཀིས་གཙོ་ཐོའི་མཚོན་ཆྭ་དང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཁམས་རྱིས་ཕྱི་མེ་བྱག་རྒྱའོ། ; །རྡ་རྔས་ནང་གི་ཕྱག་རྒྱརྔརའྗིན་བའྲི་ཐུགས་ཁར་ཟ་བའི་ནེང་དུ་ཡང་དག་གནས་པའོ། །དཔལ་ལཱན་རྡོ་རྲ་ཅན་དང་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ནྙི 
རྣམ་གསུམ་སྲེད་གནས་འགྱུར་མེད་ཡ་ཤཾས' 


ཚོ 
དབེབ་ལས། །དཔལ་ལྷན་དག་པ་ལས་ནི་ཆོས་སྱུར་འགུར་ཏེཆོས་ལས་དེས་པར་ལཇས་སུད་ཇོགས་སྱུ་བཟང་ཐོའ། །འཇོས་ཚུན་ལས་ནེ་ལུབ་བའི་སྒུའུའ་རུར་ཏེ་རྩྱལ་བའི་བདག་པོའི་སེམས་ཅན་ཞུན་ད་ཕྱད་པ་བོ། །མཞི་བིགནས་སབས་ཤན་ུ་གཉིདཔཀ་ངས་པརད་ 





ཱ ཆམ 
པཿ ༡ "ཡ་ཁང་། * 3 /::33.3 2 རམ 








གསས ལས་ནཱཾ་ཏ་༡༡" ཀོས་ «༣ ཤཿ ཿ ཟོ ལྷསཁ)༡5༡༩༡༡༡༩༡༡7༡༡༡༣།ུག།སར་༩་ ༨ ཀོ 





ལོར ཆི ལོ་ཁ་་ „སའ་ཌ༠- 
༨) - 0 འ་ 


་ཡང་གཞན་དངལུས་ཀྱི་ད་ཐས་སད་པ་སྭ། །དགར་ལུས་ཀྱིར་ཏུ་དྱིཐས་སྲོག་ཆགསྣ་དམས་ཀྱི་ལུསལ་ཡིདནི་ནམ་བ་བཞྲིརུ་གནས།་ ཤུསུུལ་བར་ཡིད་ནེ་ལངོས་སྦྱད་ཕྱེད་བླ ཕྲོརརབྱུ་འྱགུར་ཏེ་ལུས་དང་པག་གེ་དབང་བོས་སོ། །མངོས་སྩོད་ཛོགས་ལ་མ་མཐོངསམས་པདའསུརཏེ་ཡོན་ཏན་དབང་གེས་རས  ༽ 

ཀྱང་ངོ་ཊ དག་པ་ལན་བདེ་བར་དབའྱ་རཧུར་འདིར་ཤི་ཉིན་མཚན་དུས་སུ་ཐིག་ལེ་གྲོལ་བ་གསུམ་གྱི་མཐར། ་འབ་རགྲ་ ྩ་ ས་ར ༅༢ཁ་ཌཀླཤཚཤླནླན་ན་ོོ་ །ནེ་ནི་ག་ཡོན་བྱ་ཏུང་སབས་ཏེ་མཉམ་བའེ་སབས་དང་ 

གཞན་པ་གཡས་བྱ་ངམ་དབཉི་མའི་ཆུབ་ལས། །ས་ག་དངདྱི་ཆུམ་པོ་ཉིད་དང་མཆོག་གི་རོལ་པའི་སབས་དང་བད་མ་དངནྡ་དོརའི་གདན། །ནས་མཁའ་སོགས་ལ་བབྱཏ་་རྒུབ་མཉམ་དཔ་ཡེ་མཉམ་བགྲོད་པ་དགལ་སྤོག་ནུང་ནམ་པོ་ལཱ།ཚ །གཏམ་མོ་ལཱ་བའི་འཁོར་ཡོ་ད་ཡིས་བསྣུན་པའི་ལག་འགྲོ་ཙརཙི་ཀཱ་སགས་ལུག་བའི་ལྷ་དཔ་ལཱན།། ' 
ཧོ་མིག་ཡ་ཤེས་ཧིང་བོ་ལ་ནེ་ངོ་མེད་ཐོག་དང་མཛུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་ནེ་རབྱ་ཧས་བ། །འྷ་བརྡ་ནམ་པར་སང་མཛད་ལསགས་སགཙངི་མེ་ཡེ་བདག་པོ་སཱན་མ་མིག་ལསགས་བྲ་དམ་ས། །ཐམས་ཧད་བགས་ནས་མགོ་པོརླ་ཟ་བ་བཟང་ལས་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ནི་འཛག་པ་གངངེ་རྡོ་རེ་ཅན།༡༡༠། ཤེས་བ་ཆོས་འགྱུང་དག་ལ་གནས་ ཏི 
པ་མཐའ་དག་སླན་ཡང་སློབར་བས་ཏེ་ངས་པར་ཐིག་ལ་ཡིས། །སྩཱ་ཚོགས་རྒན་དང་ལྔན་ཞིང་མལང་དག་ལ་གནས་པ་ལྭ་བུའི་ལ་ཤེས་འཁོར་ལུའོངྲ་བུང་ག། །འདོད་པ་དང་ནི་གཟུགས་དང་གཟཟུགས་མད་སྲིད་པ་ནམ་པ་གསུམ་པོ་དགྱུ་ཀུངརིམ་བས་ཁྱཏས་བས་ཏེ། །ཉཱུནས་ཡ་ཤེས་མ་ལྭ་དག་གིས་སིདཔ་གྲསུམ་ངོ་མཐའ་དག་དུས་ ངོ 
གཅིགཏུ་ནི་དྭགུག་བན་བ། །ཟ་བཉིམ་ཨ་སོགས་ཀ་སོགསྡ་རམས་ཏྱིསྣ་ནམ་གསུམ་བགོད་གནས་སྒུ་ཡི་རྡོར་སོགས་བླཟས་པ། །སོ་སོད་སུད་པ་ལསོགས་དུག་གིས་གསརབཟུང་བདུམ་ལྷའྱིས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ནུལ་འབྱོར་ཏེ། །དགབ་བ་ལསོགས་ནམས་ཀཱས་རྣྱརུ་སྙིས་དག་ལ་རོམཉམ་རྱྱུར་པས་བསྒོམཔ་རྡོརྔ་གསུམ་ 
ཤེས་རབ་བད་མར་སམས་ཀིཐིག་ལ་དག་ལ་ལྷན་སྐས་བད་པའིདབང་གིས་བསྒོམ་པ་གཞོམ་མེད་འྱགུར།། ༈བཅུད་ཚི་ལཱ་ལསགས་དངྱར་གཏེར་རྡོར་ནམས་དང་སགས་ཀིབླཟས་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་སེ། །སོ་སོན་སུད་པ་སོགས་དང་རྡོརྔ་བད་མལས་སྩེས་བདུད་རྩི ཡེས་ནི་ཉ་བའི་སྒུབ་པར་འགྱུར །།དགའ་བ་ལ་སོཁ གསྣ་རམསྱ་ཀྱིས་ 


(ྫྫཾགསུམ་དངཇུ་སྐས་རོམཉམ་གྱུན་བ་བསྒོམ་པ་སྨུབ་བར་བརྒྱཊ།; །-ཤེས་དབ་སྱུན་ལ་གད་འཁོ་ཡད་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འཀྱོར་དག་ལས་དེག་པད་བསླུབ་པ་ ཆེན་བོན་ཁགྱུན། 'ཤདད་པོར་སྟངཉིད་བྱངཆུབངེས་པར་སྤ་ཡད་ནནསཀླ་བཐིག་ཡ་དག་ནི་ཡད་དཀ་འདྲིན། །དེ་ནས་གཟུགས་ངག་བསྒྱད་ཅིད་དབ་མཆོག་ངོ་མིའིགསྔ་ནསས་དག་གྲིས། 


:# 
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` ༅། །ཞི་གེ་དགེད་བཉིད་ཡིན་ཏེ། འི ཡི་ད འོ་ན །ཁི་ལྭ་བཟས་ནིནས་བཞར་འཇུང དམན་དང་བཏན་བསབ་པའི་ཡན་ལག་གའེ་འཞིན་ཏིད། །སོ་སོ་ཕུད་བྱརུལབའིདབངབོར་འྱགརཞིངམ་པ་བྱུས་བསམ་གཏན་མི་བོདབཉིདདོ། །། ། 
སྲོག་ཆོལ་དཀྱ་ཁང་རལྲ་གི་ཉནནོ་སཱན་ཡང་ནམ་པ་བྱ༔ ས་འཛིན་པ་ཕག་ནདན་ཆནནོ། །གདོལ་པིམོ་ལྔ་རེས་སུ་དན་བ་བདམ་འཛིན་པརའུར་ཏེ་དཔལ་ལུན་ཏིད་འཇོན་འཁེར་ལཅན། །༨ ༨བེ་བྭ་ལྣ་རམསྦྱ་ཀྱིས་ཏྲེ་མད་ཡང་གངལས་ཨ་སོགས་ཀ་སོགསྣ་ནམས ཀྱིས་ཕྱེ་བའོ།1ཀསོ་སོ་པུད་པ་ལུས་ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ 

ཙན་བཅུ་བྤོ་རམས་ནི་དབྱ།་འཇུག་པ་མེད་པའ། །བསམ་གཏན་དགེ་ཀང་ཤེས་དབ་ཏོག་དད་དྲོད་པ་དགའ་དང་གཡོ་མེད་བདེ་བཅེ་གཅིག་སེམས་པའོ། །སོགགཱི་རོལ་བདགྱ་ཀངལུམ་ནི་གཉིས་པོ་བླསལ་ཞིང་དྭབམང་སྲོག་ནི་ཞུགས་པ་དགཏུ་འགྱུར།་ །ཐིག་ལེར་སོགནིརའཏུ་ཞུགས་ཤིང་གཉིས་ཀའི་བགོད་པ་བཅེམ་སཆ་ 
གཅིག་སེམས་པ་འཛིན་བ་འོ།༣། གཏུམ་མོའི་སྣང་བན་གང་ཞིགྱ་ཧུད་པ་ངས་བརྲ་ལུས་དཔནམམཁའལ་ཡངཇས་སྲུ་དན་པན་འགྱར། །ཤེས་དྲ་ཐབས་ བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ནི་འགྱུར་མེད་བདེབའི་དབང་གིས་ཡཤེས་གཟུགས་ལ་ཏེངང་འཇོན། །ཧདི་དག་དམན་པ་ལསོགས་དཔེ་བྲ་རམས་ཀྱིས་སྭ་ཚོགས་གཙོ་ འི 
སླུབ་ཐྲབས་རྙམ་པ་གསུམངུ་འགྱུད། །ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་དང་གནས་སྐབས་གསུམ་ནི་རྣམ་གསུམ་བགྲོད་པའི་དབང་གེས་ལས་དང་ཀུན་དོག་མཆོག་ནམས་སོ།  །སོ་སཾབཱང་བསྔ་རལ་འོང་པནི་ཡུལ་དང་ནམ་བརྡ་བལ་བ་སགས་རམས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་བྱེས་རློག །མདོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་ནི་ཐོབ་པའི་འགགུར་ཏེམི་ཡི་ 
།བདདག་པོ་བསམ་གཏན་སྫོན་བས་དེག་པའོ ། སོག གི མ་བས བོང་ནོ༡ ཉི་མ་དང ་ད་་་་ །བདུད་དང་ཉོན་མོངས་ལསོགས་ཉམས་ཤུང་སབོས་བཅུ་ལནི་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ་འཇིན་པའི་སྟོབསྤ་ཀྱིས་སོ། རེས་སུ་དན་བལེགས་པད་དག་པ་དིཡེད་འོདཀི་ངྱིལཁཁའོ་ 
དགྲ་ལང་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ལས་སོ། །དེནས་ཏིང་ང་འཛིནྷ་གིས་དག་པ་ཉིན་ཞག་འགའ་ཞིག་དག་གིས་ཡཤེས་ལུས་ནི་འླུགུབ་བ ར། ;།སོ་སེར་ཕུད་པ་ལསོགསྣ་ནམས་ཀྱིས་གལཏེ་སཱགས་པྲ་རམས་ཀྱི་འདོདབ་གུབ་བདམ་གུར་ན། །མུད་གམས་པས་གཙན་ཐབས་ཆུ་སྱེས་སུ་གནས་རྡ་ོར་བླུམཐིག་ལ་བཀག་ 
ནས་བསྒྱུབ་བར་བྱ། ཀཾ བསྙན་པ་ལ་ནི་དང་པའི་ནལ་འབྱོརྣ་ནམ་བཅུ་མཁའ་ལ་བཁོདལཅནྱའི་ཁོ་བོའ་ལྭ་བས་སོ། །འགེགསམྲ་ཿདཔའི་ལ་བབྱ་ྫརི་ལམང་སནད་ཤསྟ་ཚང་། བའྲི་སབ་སསདལ་གྲག། །ཤེས་དབ་ལ་གློས་ཟླ་བ་ཐིག་ལེ་རྡོརོ་ནོར་བུན་གནས་པའི་འགྱུར་ཨེད་གཟུམཏི བ་ཡཐ།།བད་ 










གླག དགདིདིིག།ཾགཀིགཀ སྣ] | ་་ ༡ 





# & .- ་ེས་་ ས་ས ༡༡༥༡༡ ༧༥༡ བ་ཀ ༢༡་ཀང་༡༢ ཐ་ས ༡ ཁར །ཧ་ཀགསསཏ་ལཁ་ཀྲ་ཁ་ག་་ཡཡ་་་་་འ ༣ ཟིས ༡༡༩ ལཾ ༡༢༨༢༣༠ | ར་པ ་ཆུ་བུ་ཤཅུ་འང་ 


༢ ༣ཆ⁄ཐ/༅འའཆཆའའའའཁམམལས 





གཅིག་བཞིན  གི་ལ་ཟླ་གནསབ་ཏམ་འས་ཆབི་ིདོ་ཡློ། །དུལས་ཉེངབུའདོད་པམ་ སད རོ་རེ ༢ 
ཇེ་བུའི་ བར་བུ། །ཧུང་བོ་མེད་ཀྨ་རལཱ་འ བུད་མཉམ་འྱངག་ ཤེ་འོན་ཀྲང་འཇི་གཏན་ཧནི་གགས་པ་མི་ ༡ ླླ་བ་གནིརའྱསགས་བ་ཐོགས་བུལའ། དད ད་ འཁུང་བ  འད་བོག་ུགས་འི་དངགི་ཛྡོར་ ོ རླ 

ཤིད་བྲའི་ ནཾཱདིདཾདགྲུའི་དགྲེའུ་བྲོད་གནི་ ་ ཤོངྡ་རམསྭ་ཀིསྨ་རུལ་འཐོར་འདི། །ཕྱག་ཀྱའི་དངོས་ ཨཾ ཙའི་དདླག་གིནི་དཔལ་ལཱན་གསང་བལས་ཀྱངམཆོགཏུཾ་གྲོསད་ ུའོ། ༢ གུགྱའུ་ག་ཏོད་ངུནི་ དྲན ˆ ཁཿ 
ཀྱེ་བཁོར ་ད་་་ང་བ་གངས། །དེ་ཡེ་ཡངནི་ཉསོའ ཧུད་གི་ཞན་དུ་འགྱུ་ ༣་ཏེ་ལྷན་ ས་ལངས་ཧོདྲ་ངོགས་དཔྱལ་པའི་འཁྲོར། ་ཡར་པོ་ །དེ་ཡི་ཧཱངཔོདྱ་མོགཅིག་པ་འོད་མཉམ་འབྲས་ཧར་གསང་བའི་པདམའི་ཚོག་རུ་གན་མཔའྲོ། །རལ་འངབ་ཡིས་ཉིནདངམཆན་མོར་ ླ 
ཟའ 
& 





བ་ ད་པ་ད ེནྲི་གྲོག་ཉམས་པར་གསུངས་ཏེ། བྲགན་ཞིཞལ་ཅོས་བནན་བདགཤངསིངལྱག དེན འཇུན །གང། ཡུ་སྦུའནའཱ་ལ་ཡེས་གི་འཇིན་བཅ་ཅར་རུལ་དུ་པཡྲིང་བར་ཀྲུགངུས། །ཐིག་ལེམ་ལུང་བ་ལས་བདེ་བད་འགྱུར་བཅགས་ལ་མེན་ལས་གཞན་ཅི ` བུདམད་བསྟན་པའོ། ༨༠༩ ༦ 
ཀཾ སྲོག་གི་ །ཅོལ་བའིཿ ཡི་ས་རི་བོབཿམན་འུ་བ་དགྱུ་ཀང་བ ང་བ 

, འདོད་པའི་དངོས་གབ་དབ 'སེར་བ།༣ླ་བསམ་དཔྨ་ དྡ ཅའ དང་ཁ་མཚིག་ང ག་པད ལྭ རི ག་ དཛརྱོ་ར་ཧཱཿ རཾ ླ་བ་ ན་ཁང 

= །ཀསྦལད་ ཀྱིེས་བིནམ་་ཞིད་ནུའགནས་གབ། སྐབས་སུའིག ་པི་བདོད་པའི་སུ། ཧཿ ˆ དག རོ མརི་ཿ །སལསགསཡིག་སོགསཔ་ཏི་། ེ་ཤིགོའིནས་འགའ་དགྱ་བདུམིན། ། 
། ༣༨༡༥ ཁཿ ཅར ༠༡༡༥༥༦༥༩ ༨༩༦༨༩༩༥༤༢༣༦༥ (ྲ 


- འན གཞམ་སན།༥༠ར་གཏང།༥༠ £ ཁ་ས `: 
10 8 7357 རར ཤི་ཡ +  ཙཟ༡༩"༢ཡ༦༡ྡཛིཿར༠།༦༩༤༢༦༦༦ུ1 3" 





ནི་བཏང་བའློ། འིགསནས་གི ོང སའོ ང་གས་སོ།་ །གཙུག་ཏོདཱནཱསུ ས་ནས སཔངའདིིབགོ་ག སེནག་པོའི་ གས་ཀྱི་མཐརུ་ །ཉ།རལ་གཉན་བམས་སོད་བ་གད་དེ་ཉིན་ཞག་སོ་ འོ་པས་སུ་ 
འིམོ་ 





དང་དག་ཏུ་བྱ་ཧལ་བ་དག། ། རྡོ་ཱན་གྱིདཱཱ་ལྭསོགསྔ་རབ་གསལྦ་དུ་པ་ བུ་སྭེ་སོག་དྭུགསྤ་ལུས་ ་ལ་འཇིག་ཏན་དུ། །ནབྱར་ 
རླ སྭུ་སཾ ཤོལ་གནས་ ་བཞྲི་ལ་ནམས་ ་དག་ གིས ་དག་པའི་ 
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༣: ཁ་ཆ་ད་ཡའ་ཡཆཨ་༠འ་"་""" ཡང་༨༡༡༦༧ ”"་ཁ་ ༧-༤་་་་ཆ་= ༄‹་ ༄༅་"༠པཔ་ལ : པ་པ པབ་་༥"|  "" ཆར སར༢ཁ་"༣་'འཆ། འ" ༢༧༧་༡"་"ཡབང་༥ ༤ ་ ༣༤ ཅའ .;་ 


ལས་་ ཡས. ˆ རྦ 'ེ ངེ 'ེ ‹ ÷ སྲས; ཊཾ 


„ ཆའ 0. ཅེ ༄༩་༧ེ༡༡།༡༦།༢༠༥༢༠༩༠༧ར༧ཐོ༢མ༡༤༽༢༠༥རར་དངཏ༩རོ༩།༠༧༠༦རིན།༧༢༥༢༠ ༠༦༣༡ 
༢༣ ཊྲ ༥༥༡༤ ལོར ༠༡༡༩ ཨ་ཕས † ཆན" ཇོ ༥༡༦ ` པས སྣེ 

















ཌཱ ༢ ལར བཤ ར་ཡ རལ ཡང ༢ ༩འེ་ནཊ༢༥༠༥༢༠༠༥༨ རེ < རེ 22 རེ ༨ ༡༡༤ ༡ : 3 ཁས ༡༢ཉ།༡༡༢༨༨༡༡༩༠༡༠༠ ཟའོ ༦༡༩།༦༦།༢ 
. ཛར དོ ལ་ 4 "རཿ ཱ ཤ་ ཱ རྱ ཨ་ག ༥༤ཀཤེཾཿ༢༠༡༡༡༥་ £= = པ་ཊ ༥༠ ཧཧ ༥།༥༠༣༨།༤༠༩༦༥༦༧།༧༡༩༥༩༧༥༥སློ་ བ་་ ལྟ་བ ོཨི་རྲས་འི་ ཁོབ ༦༠༥"ླུ་ོ༢།༥ ,༥༥༥༥༩༠༥༥ པལ 
༄། །ཡྲུས་ལ་བྱངངཅི་ ་ལྔ་ནམས་བཅྒན་བ ར་ སནི་བྱཏཞུགྲསུ་ཐས་རྡོགཏམ་བེད་པ་བྲ་ཁིག་པ ཅིན་པྲ་སིད་དཔའ་སད་འྭགོགྲས་པའདོཀང་འཛོལསདའ་ཚུལ་བྱིགས་ཏེ། བདོདརས་བགོགས་པ་སིའྲ་ལསྱི་རངསི་གཉི་གའི་བཟོད་པ་འཇོད་བཅོན་འགསཏྲོ།། 
ྐ ༦༣ འབ་ས ཀཀ ལུ ༢༡༦ གྱ་༦༡༦༠༥ ཟེ ༥༦༥༥ ༥༦ 
-ཟེ བསམ་གཏན་ཤེས་དབ་དག་ཀངལྡེན་སྨྱོས་འདེ་ོགནས་པདེྱེསས་དྲུད་ཀེན་ད་འགོ་་ཀུནྱ་གྱི་ ཡ་ 


རེ དིག དགོདིའལ་ཀིང་ བསོ དའི ཀཱ སྔར ར་ཡ་ཁླ། དགའ་བོ ཡ་ནི་ཞི་ད་ཆས་པྱ་ཧིད་དང་ཡིད་་། 
དམན་པོ་ཡེསནི་དྲྭགག་དངདབད། །སར་རོས་ནངས་དངྡ་རོངས་པ་དག་སནག་པོའི་དེནོདངོམ་རུཔངོས་བཛདཔདའིའིསདྲ་ཞེ། པད་བཞེན་ཉོདྱནང་གི་ཡིད་ལྱསུ་གསུང་ཐུགས་དང་དྫོར་ནི། །འྱཟུང་བནམསྱ་ཉི་ཀྱིལ་འཁིརལ་གནོས་སྲིད་པ་གྲིསུན་པོམིའིའ་དག་ལོསྱིཀི་ད་བས་བླསཔ་པནྱ་བྷ་ཀྲི་ཡོགས ་ 
ཿ ནི་ལྷག་བ་ལས་བྱང་བུང་བ་དང་ནི་གསེར་དང་མཚུངས་པ་ག་ཡས་དང་གཅིག་ཤོས་དག་གིསྐ་ནི། །ཐུང་པོའི་འདུང་ལྟ་གངཆེན་ལགས་པ་དགྱ་ཀཏམ་ལུས་བྲ་ཤསཏེ་ཀད་བྲ་ཟུང་ཞིག་དག་ནས་འཇིན། ྗགགཾཾཾཾཾཾླཾླཾཾ [ཉོན་ཨོངས་བཅུད་ནི་ཞབསྤ་ཀྱིས་ 
བཾ ཁ་ཐུ་གཉིས་ལྕུགྱ་ཐལ་བའི་ུགནི་གཞན་ཧྱི་ནང་བགོམ་བརྡ་བ། །དེ་ལ་ཡུམནིཞལ་གཅིག་ཟུ་གྱི་པུག་སི་པདམ་དགུ་ལ་གི་གུག་དཔལ་ཁཱན་ཐོད་པ་སྟ། །ཉི་མ་ལས་ནྲི་ཟ་ཐས་དང་གྱི་རུ་བ་བྱ་གཉིས་ལྷག་པའི་གཅིག་རྒུ་བགོད་པའི་དབུང་གིས་སོ། །དེ་ཧིན་ལུས་ཅི་རབྱ་ཏུ་དབེ་ཊས་རྱལ་བའི་བདག་པོན་བྱ་ཁར་ཏེ་སཚོགས་ 
ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད། ། ཤེས་ནབ་ཐབསྦ་ཁྱིལུས་དང་བསམ་པ་བདེ་ཉམ་བྲབས་སྙེན་བབུ་ཉི་མའི་དབྱར་ཆྒུ་བས་སོ། །གཅིག་ལསོགས་པྲ་བྲའ་ཡས་ཞལ་ཏེ་ཐུག་དང་ཞབས་མད་དུ་མའི་ཁ་དགྲ་སན་པ་དག་གི་སྲུབན། ། ཤས་འབྲ་འབསྱུ་ཀི་བདྲག་ཉིད་ངེས་བན་བདེ་མཉམ་ རཏཚ་ནྲཾ་ཟཱ་བ་ཉིམ་འགོག་པ་ལས། །ས་ལསོགས་ 
པནམསནི་ཀུན་ནས་འཐིགས་ཏེད་དི་ཨེད་ནོན་བུ་དང་སཚོདས་སྟོངཔ་གཅིག་པུ་སྟེ། །བྲགམ་མེད་ཉིདསྲཐའ་མེད་དབུས་ཀྱང་མེད་ལ་ཡུལ་མེད་ཡུལ་ནི་བསྒྲབས་པ་དུས་ཀྱི་འཁོན་ལེའོ། །།ཐོ་པའི་དབང་བོ་ནྡོན་བུགས་ནི་གཉིས་ལྷགྱ་རྒལ་ཐདི་ཕྱག་དདདིགྱ་ཉེད་ཞལ་དང་ཞབས་གཉིས་པ། །དག་སེན་ཧུན་དད་ དབུ་སྐྲ་ར་མཧ་སེད་ཀྱལ 


༡༦༣༥ ༤ འི 
ཀནཱཱཾགཏོངབ་ 
ཌཱ དུ། །དེ་ལཱཿ ཨམསྒ་ར་དོ་དྭང་ཛཱ་འ ་ སྱེ་འཐོའཱཾ་གུའུནུ་བུ་ཞྲིནམས །ཆགིག་བུའྱི སནྱོརསྭུ་བུ་དང་འནཱ་ ན་ནྲོདོདདོོ་་ཝ་ཡི་བདག་ཉིསཡ་སོགས་པྲ། །སོསསནྭ་པགྱ་རྨ་ལ་སོགསྲ་བུཐ 
༨ སྲཾ 


དེ་ལས 
པྷ་ནམསྤ་སུ་ངེས་པརཉིན་ཞག་འུགྲུའ། གགས་ཡང་དག་འྱ་གུད། ཅསུ་ཕུདདྲནི་ི་དྲང་དབདུདུདི་གིད་པའིག་པདུགའི་ཞལ་གྱི ཏི ལ་འ བྲོར་ལ་གནས་་མིན་ལག་འགོ རགས་འདྲ་བ་ སོ་ན 
འར 







ར་ 








ཐ་དད་པ ལ་་་་བ་༡༡”་་གས་་་་པ་པ་༢་ས་ས་་་་པ་ ་ཁ་ས་གྷྲགམ་ས ༢ 






།ྷ་སསྔགསསཏྟ ་དུས་དདྱསུ་ྱབ་བཐྱ་ཐ་ཟ༡༣༣༦༣ལཕས་་་ཁོ་ཁ་ཁ་ཡསས་ཡས་ལ་ྲ་་་་༩༠་ས་ལསསྲགོས་ཁང་ཁབལ་གསང་ཁགགྲལ་ཁ་ཆང་ཀ་ 
རྦ པོ ེ & ༥ ཅཅ ཱུ - - ཛི = ཤྲ ༣ ༧ 


ཟའི་བདག་པོའི་གཉོད་པན་མཆེ་བརོན་བོ་གཅིགས་པྲས། །སྦུལ་ཧྱི་རྒན་དད་བ་མཆོག་སུག་གི་ལུགས་པའི་ཤམཐབས་དད་ནི་གཙོ་བོའི་བཞིན་ངུ་མཆོནཆའི་ཕྱག། །ཧཱི་ཐོན་མཁྲའདག་རྐྱལ་བའི་ནིགསྱི་ཐོད་པ་ཁ་དོག་ལྭུ་དགས་དགགིས་ཕེདབ་དེས་པན་བཅིདས།།དྲིཨེད་དོད་བེན་འྲོ་བ་སྣ་ཆོགསླྱ་ཀྱེསཉི་མའི་སྟེདཧྨ་ཀྱིས 
འཁོརྩཾ་ས་ཚོགས་མདོག་ལ་ནི། །ཞབས་གཉིས་དགགིས་འཐུང་བོའི་མགོན་པོ་ལག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མནན་ཞིད་གཡས་བྱརང་སབས་ིས་ཡང་དག་གནས། །འབུང་བློ་ནམས་དད་ལཱམིན་གདེངསཅན་ལྷ་ནམས་སླག་པན་བྱེད་ཅིང་ཡེཤེས་གས་དཔའ་གཅིག་གུན་པ། །བྷགོམསྭ་ྨ་བ་བ་གཅིག་ཉིད་ཁ་ནསྭ་དུད་ཁུང་སལ་ ཐྲ 
ནས་པ་འབུང་པོའི་ཆོགས་ནི་བྱབ་པན་བ། ྲིྲིག ༡ :།ཞབས་དག་གིསནི་གདེངས་ཅན་བདག་པོ་ཟུང་དང་པྟ མི་འདབ་མན་གནས་པ་རུམསྤ་ཀྱི་མངུག་མ་ཡི། །ཅེ་ཨྲོ་བསྲས་ཅད་མནནནས་སྲིན་འིརགས་ནི་ལ་བ་ག་ནས་དས་པའ་ : 
ཀུན་ངུ་སྫོ་ཉིད་པ། །ངེལྟར་ཁོ་བའི་དབང་པོ་བསོམས་པས་ཉིན་ཞག་འགའ་ཞིག་དག་གིས་སྲིན་གྱི་ཚོགས་ནི་བླསཔ་པནྲ་བ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་མི་ཡི་བདག་པྱོ་ལྷུ་རམས་དང་ནྲི་ལམོ་ནམསྦ་ཀྱི་སུབ་ཐབས་སོ་སྲོར། ]དཀྱིལ་བཁེར་དདེད་ནི་ངགྱི་རལ་བའི་ིགས་ཀྱི་དབུང་གིས་ལས་ཀི་དྲཔེ་བ་མཐའ་དགྲ་ནམསྦ་གིས་འྱཇུར། `$ ཁྲ 
་དང་ཞི་བ་དག་དང་དབང་དང་གཞན་ནོན་འློག་དང་བསད་པ་དང་ནི་བསྐྲད་པ་དག་ལ་ཡཔ། །གུམ་བྱཅུ་ཚྭ་དུག་ནལ་འྱྱོན་ཨ་ནམས་འགྱུར་ཏེ་སྲན་ཡངབླབས་དང་སྙེན་སྲག་དང་གི་ས་བོན་ིས། ༩ ཞི་བལ་ནི་བསམ་གཏན་དགྱ་ཀུང་ཞི་བའི་བོད་འིན་པ་ལྟའ་དཀར་ལྷ་ནེ་ཞི་བའི་གཟུགས། ༽དྲག་པོ་ལ་ ཡང་བསམ་གཏན་དག་པོདང་ནི་ རཾ 
སྙིན་ནག་དང་མྱརུདས་ལྷ་རུམས་དག་པོ་ཉིདཀྱིགཟུགས། །དབངདྭ་བཱལ་བསམ་གཏན་ཆགས་པ་དང་བཅསཉིན་མོན་བེད་པའི་སྤུ་སྟུ་ལྤ་ནི་ཆགས་པའི་གྲཟུགས། །འེངས་པ་ལྐནི་བསན་ ོ་ངསྲུཔ་དང་བཅས་མཆོག་གི་གསན་དང་མཚུངས་པའི་ལྷ་རནམས་དངས་པའི་གཟུགས། ུའི་དངྱ་ཧཱས་པ་དགྲ་༡ང་སུས་བཅས་ 
རྒྱལ་བཞིནི་གས་དངཆལ་པོ་ལྷ་སོ་རྐམས་ཀྱིས་འབྲུབ་པན་འགྱུན། །དབྱེ་དང་བསྐྲད་པ་ད་ག་ཀྱང་དྭང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཁེ་བལས་སྐེསྲ་རྣམས་ཀྱིསེ་བགྲུབ་པར་འགྱན། །དཐངགོགས་འྱབུང་སེསྣ་རམསྤ་ཀྱིས་ནབ་གསལ་ལྷུ་མིནནིགས་ལ་ཕུར་ཐུས་གནང་བའད་ལྷ་མིན་མྐོ་ནགསྤ་ཤིས། །ཨུམ་དག་གིསནེ་ལས་ 
རྣམས མས་ཅད་གཉིས་ཀའི་དྡོརའི་རིགས་ལ་བསད་པ་དང་ནི་གསོ་བ་ཨགྲ དད་པོན་དཔལ་ལྡན་དུསྱ་ཀི་ལཁོན་ལོ་དང་ནི་སྲེད་གསུམ་སྐྱེད་མ་འབད་པ་ཡིས་ནི་བསབ་པནྱ་བ། །དནས་ས་གཞིའི་གནས་དགུནི་གཞིག་ཞིབ་ལ་སོགས་ལས་ནམས་དགྱ་ཀང་བླམབ་པན་བ། །ཐ་དང་མ་ཡིསྣ་རམ་པར་དམན་པའི་བུནི་ ། 
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24 1 15 . ༡༠.༢༢༨༥ཁ་འལ་ཤ ༣༡ ¬ (¿± 





བཾ ༣ དུ་ཚདད་་་བང་ང་ད་ཆད་འྱ་ཆྭ་ཚད་ུ་ཅ་ཅ་༧༤་༤༧༠༅ཐ་འ་འ་ཐ།ད་༅སང་ ས་ས་ཆ པབ དད ༣༢༢༢ ཀམ།༡༡་༡༡༡༠༩༡"༡"-ས་ཀཿུ 






3 [༄། །ཡོད་པམིན་བན་ཅུས་ཤུན་དིུ་འཇིག་རྟེན་གུགས། །དྲེ་ཕིར་བདེ་མཉམ་ཞྲ་བས་སཱཊ་གཉིས་པོ་བསཔ་པའྲ་བཏ་ནག་པ་གཞན་དུ་ལས་ནི་ཐྲ་གབ་བ་མིན།༥ཤགཙོ་བོའི་ལུགས་ཁར་པད་མུའི་དབུས་སུའི་བོང་རན་དང་ཉི་མཐ།་མི་སེང་ོབི།། །ཚུཾ་ཡིག་ཡ་ཤིས་ལས་ཆས་འཇིག་ངུས་སླིན་དང་མུངས་པཅེ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཙས་ ། 
`, །དགོད་པར་བ། །དེ་ཡི་དྭབུས་སུ་ཛཾཿ མི་ལུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྣ་རམས་ཀྱིས་སྲིད་པ་གསུམ་བོ་མའ་དག་བཀང་ཤས་ནས། །མ་གསུམ་སིང་པ་ལ་གནས་ཡ་ཤས་བཁར་ལོ་བཀུག་ནས་དྡོརའི་ལག་ངུ་འབྱང་གཞུག་བསེ།ཀཐམས་ཅ་ཟུ་བྲ་འུ་བ་དད་མཆུངས་རགྲེ་རྔངའི་ཁ་ནས་ཡུམ་གྱི་བཏམར་གྲོ་བའ་བ། །དེར་ནི་ཉི་མར་རབད་ ་ 
2 ཤུགས་པ་འོ་མཉམ་དགྱུ་འགག་ཏེ་ཨ་སོགས་ཀླུ་སོགས་རབ་ལཱན་བ། །དེ་དབུས་སུ་ཞི་བ་ལསོགས་ལས་ཀུ་ཡ་ཤེས་ས་པོན་དུ་འྱགར་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་སོ། །དེཡིསྣ་རོགས་པའི་ལུ་མོཁམནི་འུ་ཡངྒ་རལའོན་པ་ལ་ཁྲབས་བཧུན་བཉིདངྭབྱག།བཿཿཛ་བིཧོཿིམ་པས་ལུགས་ཀུ་ཞེས་དང་དྡོ་་དངན་དྲོ་རེ་ཞགས་པ ད 
` །ྲིལ་ཐུ་སྭེ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོ་དེ་བཞིན་དུ་གྲསུངས་ཟ་བཉྲིམ་རྫོརད་བཞིན་ཉིད་ར་འགུན་མད་གོ་ །ཨཱིནཱི་མཱ་ཱིདེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ནབ་གསེལ་ཡན་ཚུ་ལླ་དུང་སྲ་དུ་དང་སྣ་རུམས་སོ། །དཿཧཱཾཧཾ་པཾ་ཉིས་དང་ནེརྡོར་ཟ་བ་དག་དང་གི་གགྭའུ་ཡང་ད་བཞིན་གྲགདས།ླབ་བཉི་འི་དྲབས་སུ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་དང་བྱརསྤུ་དུ་མི་ས་བོན་བདག་ཉིད 3‡ 
` །ད་ལསྔ་ ངོ པ་ི་སོ་་བའིམདོག་ན་ཞལ་གཅགསསེབ་གི་བག་གི་ད་། དགོང ོང་མིའཇོགས་པ་དང་གོསི་་ོ །ངཀན་བའྱི་དུན་དང་ལཾནཱ་ཞྭིད་དཏུ་བཞད་པའི་ཞལ་ནོ་བསྒོམ་སྣ་རས་བ བབའི་ིམ་དུ་བྱསལ་བཅྲོ་བོ། །དེ་ནས་བྱསབ་བ་ ངེ 














¬, ༤ ༦) ུ སེ རང ླ ༩༨༥ ཤར ,¬ ¬, 
བཟུང་ནས་སར་ཡང་ཁུབ་དུདགུ་དྲཀིལ་འཁོན་དནི་ཡང་དག་འབྱཏྲ་གླུའུག་པད་བ། །གཙོ་དའ་བཀའ་ནའདྱང་ཐོབནས་སནམ་ལསྲགྲབ་འི་དསྒན་མེས་ཀྱིསྱ་དདང་ཅིའི་ཇུམ་བ་ཡིས། །ཐྱབ་ བའྱི ིདོ་རང་ ོས་པ་བླ་ཡི་རུས་མྲ་རམས་ཀྱི་སྨྱ་གེིད་པནྱ་པྲེག ། གྲཟུགས་ལོ་སོགས་པྷ་ནམས་ཟྲིས་། 
བསོངའཅང་འཇོ་གདའ་དོག་སོལ་སྐོགར་མི་་ས་་། ་ོ་བུང་འིཟའས་བརམས་ཆསའཇགས་མདྲོལ་འཕོའི་ངོའིདོརརསཁྱོ་སརཔོགས་རབས་ཡིག ཀུ་ྨོ་རིསྦོ་ཤིས་འིདགྲ་པད་ འཆིའོ བློ་གཉིས་ནམསྱཀིས་བྱའུས་རོག་ཏུ་ཕྱེཅ། ། མཆྒོནམས་ཀིས་བྲསང་བྱ་ཉྲེར་ཏེ་མཁབ། 
1དག་སུ་གཞི་དག་ལ་ཞེ་རྱབཱ་དོན་ྱྱི་སླད་དྲུའོ། །ངི་སྟར་བསྒྲབ་ཤླཿཡིནི་མཆོག་གི་བདེ་བྲ་ཧེང་པ་ཐམསཅདྷ་ནལ་འོན་བ་ཡིས་བླསོམ་བྱ་བ། ླཟ་བཉི་མའི་དོབས་མུ་དྲིཿཧཱ་ཨུད་པལ་ཁ་མ་བྱ་བའི་མདུ་ཉིད་དང་ནི་ཨི་ཀཱའི་གྲ། །དཱ་ལསྔ་ཛོགས་པ་ཉིམ་འུན་གསལ་བག་ནི་གཉིས་ཀས་གཞུ་དང་མདའ་ནྷི་ད་བཞི་བནྭ་དུ་བཀད། ། ཤཱ 
ར བབ ར་རོ རྩབ རོར ༠-སམཔུ་ཆིད་ཏེའ་ ན༩༥༦ག་ཀཞི་བ༠དའི་།༥༡ཇ༠༨ ' ནའར་ོ་བརོཿན9/༢༥༥༠༠༢༧༥པཟོདོ ༢ ༣༡༨ད༨ཧི། ༄ད་ ོད ༩ ུ 








ལས ་`་ཆོ༅༅/འ-ལས ཨ གྲ ˆ” ་\)¥ ® ཀྐ 


- ༈ ་ = ༥ ཀཱ 
* ༦ག༩༥༢༥༠༠༥༥༠༧༥༨༩༥༨༦༥༨༩༥༢༡༥།༦༡༩།།༡༥༩༩༤༨།༤༥༥པར།. ད /¡ 






× 1༢༨ཛ>”༨༥༥༡-༨༡༩༨༩།༩༨༥༤༨༧༨༥༩༥ཕ༢༠༥༥ 


ཱ - ® རག "7 / 
ཤ གྡོསོརས་ཀྱིས་གྲོས་པ་བོའི་དར་ཏྱག་ཤིད་ ༈ 





ཀླུ་མྡོ་རམསྤ་ཁིས་ཀངནེ་ངེས་པདྨ་ཀླི་བརྡ་ཀ། །ལྷ་མྫོནམསྤ་ཀླིག་ོ་བར་བེངཅིང་ཁྲིསྨུ་རྨ་པ་ིས་གྲཏན་ཤྱི་་དྲགག་པན་བླརས་བདག་གྲིས་བསྡུན། །འིབང་བོན སྔཡིས་འཇིགླད་པོ རསསོ་མོལོགྦསྨུ་དགས་ཏིས་སུངནི་སན་མ་ནོན་ོ་འདབས།། ོས་ཉིས་ནེ་ཐོ་གོས་ཉམས་བྱས་པ་དྲ་དུ་དང་ཕག་ཟར། 
ནི ཏ་དར་དི་བླཾས་པེ་པྨ་བཱ། །དེ་འཞིན་ཞགས་པ་ལུགས་ཀུ་དཔི་གྲས་ཁྱམས་གསུམ་བོནས་བུ་བའལསྟན པྨུ་བྲང་ཐོན་བྱུརར།། ༤ 


ྭ ཐལ ཤྱེ !ཱ > ིཿ ༢ འའ "1 = ༩ ༨ $+ རྭ ཧཿ ལི '*: 
རཱ8སྦགྲཱ་གྲིས་བིུངས། །ཆུསམ་ནུས་སྤཉིས་གེས བལླུ་མགས་པ་མཐའ་དག་བཅོསླུའི་ ཡེསནི་ཞབས་ལ་ལུ་བརྡ་བོས།་ །དེའདྲ་དང་ོསྟི་གི་ཏ་ཡདྱ་བཿ་བླགུ་དག་གིསྦཱན་ག་པའ་བྲས་ སབ་པ་བ། །དེ་བཞིན་ཞགས་པ་ལགསྤ་ཀོདག་གིས་གམས་གྲསམ་བོནས་དགུགྲའིལསྟནི་ད་དྲསྣུང་ཐོན་ཅུར། ༤ 
རི ཏ།བོས་པའ་འལན་བྱསབ་བའ་བྱམ་ད་བསུལ་ བའན་9ྱ། ༈བསྒྲཐ་ ཤཞགས་པས་བཅང་བྱ་ལསནས་ཁས་ པྲ ཞྭལྱ་བྱས་ སེ 


ོེ་བུས་དད་གླི་ིིག་འིང ཡསྭ་སཱསླ་ར་གྲི་བླུགམས་བསནས། །དེ་ལསྤྱ་བུང་བཐུང་བའི་མདོག་ཧན་ཕྱག་གོ་པདནའལ་བི་དངནི་ལེགས་འཇབཞགས་པའྱི་བག། །མིའིཧཱཾངྦཾ་ཧཱགཱ་ཡཱོན་པ་བྱ་ཏ༔ | 
2 "གྲི་ཊིརོ་ར བིང 10 པཿ ༧ པོང་་ལ་བའོ་འྲིའ་ ཏ༡༩༨༠གས-པ ༽ ཤ་མ £ འར ༨༠ ༨ ཅི ༨ ཡུ ད་ག... 2 3 =. 3 ¬ ¬ སོར་ོ ་གེམ་ བ ༦ 

འ་ཤིནཧདིདཱབུས་ཏ།ིཡཿ་ཡིག་ཡསྦས་ྲ་དོད་ིགསོ་དུང་ལུན་བཟོད་པདེ་ལ་ས་དག་སུངགིས་བླསཔ་ཤནི། 1ཞན་གཅེཡོ་ཿང་གཡུངྷིྱི་ཁོར་ཇིསིདཉིདབའཞིོ་ིས་ན་བསལ་བད་ཤུ། བར ེ་བདག་དོགྲ་གདདསཔོུ་བགད་པར་འྱཆོན་སིུམས་དགའི་ོསརི་དགོས། །དའེ་བ་ལ་་་ ཀུ་ 

རླར དངོ རྱ བོ་བྲདགནི་གཡུས་དྭངགསོདདུའ་བའ་བ་ོྱི་ཟི་དབུས་སུ་ལཿཞེས་་བ་པ་ཡོངས་རུརྦའཁེད་ལེ་ཟང་པོ་འརོག་སན བསྨྲོསས་ཤས་ནོས། །དེལས་བུྲིདྲླུག་གྲུནྲགཔ་སྙེ་སླེངོག་གི་གསའ་དང་མཚུནས་པ་པགློན་ཞུགས་སྨགའཁན་ལོ་ཅན། །ར་སྭལཱརཱནའི་མིནཱ་གང་གྱིས་གནས་འིང་ཤིན་ངུ་ ; 

$ པའྲི སྲང་བླགལ་བའྲ་ལ། པ་ད ོ ༣་ལས་འཇིགླསླུ་བུར་བུས་ནས་ས་ལའབྱའུ་བྱསལ་ཏེ་ལགས་གློག གིས་ནྐི་དད་པོ་བླརདྲས། །དྱིཧཾཱཐུཿ་ནི་ཀཱན་དཱ་ཁཾདཅིང་ཅྱལ་བླའདྱམརཀའ་ཡིས་བཛིན་གླ་ལྷ་ནྲི་བསལ་བྱས་ནས། ནདེ་ཨི་སེད་ཏཱ་བྲགབ་བའི་ལུས་ལྭུ་ཡུན་པོ་པཆོག་གི་གསར་གྱི་ རང་བཞིན | 
= སེ་ར £ དཱ ༦༠6༨ ཅའ ང་པ་དང ༅༄༥་ ༥༥༧༥ ༨༡༢༥༨༠ ཡ་བི ༣ རོའ རི པ་དག ༣ 2 =: ༢ 

ལེ གཧཱཾམདྲ་ཀོག་དད་ཨཆུཔས་པའྲི་ཞེ་གུག་པ་གི་དདུཞིན་པྷ་ཤམས་ཤས་ནས། །དེ་ལས་བུང་བཤི 

༡༢༥༩༨༠༨༩༠༩ན།༥༥༣ ༠༤ 








༢༢༦༤ ྟོ་ལླི་ ༢༥༠༥༤།༣༩༥༠༥༥ ༢།༢༢༢༠༨ན༤༽༥༥༤༣ །ཱུ སོཊ་༦ན༥༧༥༤༤༥ ༨༤ ༨. ཏེ [ ལོ ོ ་ོ།།༣༡༩ ལཾ རློ པཾ 
ཿི་་ཡ་ོདརོ་ཞོན་བ་བླགིའི་ཁིམདུ་བྱུལ་བདྲག་ ཀི བླབ་བ་ཡའི་ཧིང་ལ་ཏེ་ཡགསངབ་དག་དང་གགོདང་ཁ་ལྲ་གྲུ་ཡིས་བསུན་བུས་ཤིཔ།༡༠ྱིནུད་གན་ཕྱིས་བརས་དེ་ཡི་་བསྐོད་བོད་གྲང་དཅིལ་འཁོར་དནི་ཞིད་བ་འེ་ས། 
: 





















. དགོད་བྲ སེ་ལྭ་སེཾ། ཕུན་བུས་གདབ་བདུ་དོན ུ ག་ལ་ནྲི་རྡོ་རའི་ནད་པིན་ཕུར་བུ རྣམས་ཀྱེས་གདབ་པན་བྱ། | །ཆོངས་བ་ལ་ཡུང་པཱལྦ་རམས་ཏཱས་ནིཾ་ཀཱན་ཟ་བན་ཧེད་ཅིས་ལ་བྱསལ་བའ་བྲོས་བའྲི་བྷ། དམདྲ་ཀབ 
£#* *- ° 8:༩༩: ༨༠༠༢ ”ེ༤ཨཧྟོད།"༨ུསའགཀེ་ོི་ཌཁར་བདད་འོའམོ་པས།སོརི ཁབ རོ ་ ཿ རར ཀྣྲྣ རེ རོ སྐ གཙསནཊཔ༥༠༡༧༡༧༥༥༥༧།ཞདོན།༦ོ༢་ 





ཌོ ཤ་སླ་ཐ་ཤད་ཚབ ཡ།ས༩༠༩་ཡགྱས་སྲ་གསས༡༡༩སཿ ཅུ་ུང་ང་ཝ་ས༣ྩྟག༡༢སྟགཏ་། ས”་།སདཀ་འབར་འགམསཿས༩ཀཿསྐམ༡༩༡༡༡༡༡༦༢གྒགྲ།ཏྔ་ར༢༩ས་༡༡༩༥༥།ད་ཀྲ།ར་ཞ།།༡༡༤༡༩༨།།༣༡༡༢༡༨༩།༡༨༢༠༡༠༩-༨༢༣་༡་༢༠༡༡པ༣།ས།-།སམ་།༢ས༤༡༧༢༡པ་ལམཌ་ཡ-༡::མ་བཉཊས་ཀ་ཡངས་ཀྲར། ཨམས ་ག་ཁཁ་། མ་བ ༢"ˆཀ:་༡ཀཏ་་ཁསཁྟཱ་པ 
ཐང ཀཱ 
སི ། 





ཨོགས ཚི ༤༨ „༡༦༥༠ གཡོལ ༤ ༩༦ ག༢པ༡་ དྲུ ` རེ གི ¬ ༢༢ ༡༠༥༥ ་ད རེ 
-ཟ 7 ཀའ རརངས་ ་ ༽ཏཱཡི་དྲག ལི་སང་ུ་གཞོན་པ་བརང་ཞིང་གོས་དབྲབལ་བ་བླསབ་བའི་ཁིམ་དུ་བསུལ་བརྩ་བ། །བླམུབྱའི་སྤ་རམས་དག་ལས་མྱུར་དུ་བཟུང་ཞེངད་ཡིས་དཀྱིལ་འཁོད་དུ་ནེ་གྲོས་ཀླེས་དཝན་པ་ཡང།ཀུནཧུ་བིདདེ་དཔྲལ་ལུནདུང་ཁེད་དག 
ངེ ངེ [ཨའི་བཀའ་ཡས་བརྐདྱ་ འདོག་དང། །འྕེ་པཱངྒནམསཀྱིས་བླསཔ་བའི་ཡན་ལག་ཀུན་ལས་ཁགའའུཔས་ཤདད་དེ་བཞིན་ནི་ཁམསྐྱ་སྨན་ཟོས། །དྲ་ར་མ་ཡུས་པ་ནི་དབ་མཆོག་ས་ཡེ་གཞི་ལ་བསྒོམ་བརྩ་ ཧེ་བསྡདཔ་དུག་ལའོ། །བསམ་གཏན་འདི་ཡེས་བྱར་ཟིན་དག་ཀང་གཤེནྫ་ འི་གྲོང་ཡད་འའོ་ཉསྲི་ལནས་ 
འགའ གཅི་ཤིག། གཞད་མས་པལ་མངནིགས། བ་འ ཡ $| དགྲག ༽ ྲ་ ། 





ན། །དབང་དང་དྲཀུག་པ་ལ་ཡང་དམར་པོ་ལུས་ནྲི་སག་བརྡ་བེད་པ་མེ་ཡིས་བོན་བདག་ཉིད་དོ། །དྱབེ་ཐ་དངན་བསད་པ་ལ་ཡང་འཇིག་དུས་གྭཱན་དང་མཆུངས་པྲ་དུང་གི་ས་ཐོན་བདག་ཉིད་དོ། །འེངས་པ་དང་ 


_ ཐཾ །ྲེ་པུར་བུས་གདབ་པ་སོགས་ལ་གསར་ཞུན་དང་མཚུངས་ས་ཡི་ས་བོན་དད་བཞིན་ནོ། །སོང་པའྲིས་བོན་ལས་ནྡི་སོན་པོའི་མདོག་དང་ལཱང་ཁུར་འྱགར་ཏ་བསད་དང་གསོ་བདག་ལ་འོ། །ས་ཡི་ཟད་པརཀུན་ནས་རུ་ཡི་གཏེན། ÷ བིས སས། 2 ོད 

ཱ ༥ྫ༣༣༤༨: ༦ སོ ཧོུང་པའཿ ནི་སཱོན་པོའི་མདོག་དང་ལང་ཁུར་འྱགུད་ཏེ་བསད་དང་གསོ་བདག་ལ་འོ།༔ །ས་ཡི་ཟད་པརཀུན་ནསྦ་རུ་ཡི་གཏད་ངུ་འགྲོ་བ་ལསྟེ་དུང་གིཟད་པར་ཆར་པ་ནི། །༡མས་པའི་དོན་ཏོ་མི་ཡིས་ཟད་པད་དགྲ་ཏང་ས་ཡི་ ཧོཾ་ ་ 

! བཏེདྲ་བསདནིལ་དྲ་བང། །༡མས་པའི་གཏྱ་རུ་ཡི་ཟད་པར་དུ་འགྱུར་ ད་གསོད བས་དང མོ་བ དབན ཏུགས གུ །ཀླུ་ཡེ་དབང་པོ་གཞོམ་པ་ལ་ནི་མཁའ་ཝེངདཀར་ཕྱོར་ཡི་ས་བན་བདག་ཉིད་ £ ¡ 
[ཅུས །ཐས་དངུ་ དད་ག ཏག་ལས་དང་གྱདའཇིག་ཅུས་ཅྲིན་དངསཚུངས་ཟླནདགི་སབོོ་བདག་ཉད་ཏན། །ཏ་ཡི་དྲགལ་བས་ཞས་གགས་པ་ས་ཡིདགས་ཀྱི་དབང་གིས་ལམིན་གཞོམ་ལ་ཁྲ་།ྩིལས།  །ཁབ་བདག་གི་ནི་དབལ་ལན་སགས་དང་སངས་ཆས་གཟུགས་ཀྱང་རལ་འྱོར་བ་ཡིས་དང་པྲོ་ ་ 


པསྒྲབ་པན་བྱ། །ཕྱི་ནས་ཉི་མའི་དཔེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་པ་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་ ད་ཕའ་ལསྣ་ནམས་བགུབ་པན་འགྱར། །སྔགས་དང་གཟུགས་བརྟན་མ་གྲུབ་ཿ ིདགས་ལ་ག།ནས་སས་།ང་འབྱབ་ ༧ ་ཕིའྨ་ཧལ་པོ་ རང་སམས་དི་མྣ་རམ་པར་བྲལ་བ་དག་ལཿ ཨེ: ༅ྨ 
ལི ་་་་་་་་ྐབ་་་ ཟུགས་བརྟུན་མ་གུབ་པར་ནི་སྲིད་གསུ མ་གནས་སུཡི་ཡུང་འགགུབ་བཏ་འགུནད་བཉིད་མ་ཡིན། །དེ་ཐཱིརྱ་རཱལ་པོ་ རང་སམས་དྲི་མ་རམ་པར་བལ་བ་དག་ལ་ཕགས་དང་གྲྭབགསྒ་ན་ 
སཾདཔའ་བོ་གཨུལ་བྱིདུས་སུ་ཁྱུངབར་མྱུད་བཅེས་པ་འམ་ནིདེ་བཞིན་ ཀུན་ད ངས་པ་དག། །བྱད་དང་འབུང་བོའི་མཆན་མོ་མི་ཡི་བདག་པོ་དྲོ་ཕེག་སན་ནི་འུམ་བ་གྱརདྱ་ཀིས་བཀ་པར་བ། འམ འགལ་འ མ་ར །ཡགེ་དང་, 
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སི ཀི ཀིཾ >» འ་བོ་འ རེ དི རི་ཡི རར 





` 





] ཧཱང་ཁ་དངནི་སི་བོ ལུ་འལསོགས་སུ་ཡང་དོ 
༣༨བོན་དུནི་དེ་ ནི་དེ་བཞིན་ཁྲོ་ 
ཤིགྷཉིནྦག་ཏིི་རབ་བེད། །ཡོ་འགསན ཡོར 
མབ་ླུགསགསཞ་པདཏང་བསྟརམ་བརབགྲེས་ ག་ 
ལྕམན་དབད་པོ་ལས་ཀྱང་འཇིགས་བརྡ་མི་ཀྱསེ་ ། །གཡོ་ལ་ 


རལ་གྲིརག་པ་བླདདྱ་ཏི བང་བོ་ ཉི་ནག ཕྱག 
ག་གི་ད ལི །ལྷཡི་མཆོག་གིཁང་བདངན་ཨུན་པོའྱི་ཆ་དཔྱི་ཧམཚོའི་ཕ་བོལ་གང་ཡིན་དེད་འགྲོ་སྣེ། ལཞནིབ་ལོ་འགས་པགས་ཡ་དང་གབདུ། བ་ས ` རར ༥... 
དཾ 


རྡོར་དགོད་པ་འབ་ 


ཐམས༠དབདག་གསོངྱའོའ། !ྱོ་བོའིདང་པོ་བླགབསུད་ལེ 
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རཾ ངོ ལར ་ 


གི་ གི་སིྔར་ཡསནི ལཿ དདིཔོ་ རྨེ བརྩལ གམ་གིང་ཡོ་ 
ཅ༥༅༡༧༥༩༠༤༥༥ན། ག་པས ཡགས ༥ཧ༡༤༤༥༥༥གོང༥༠ཆ༡ེ༦ཟས༤༢༩༧ོ༢༠༡ན༥༥༥༦ཐ༢༧༨༦༤༽༠༥༥ཐོ9༠)༦༦ ནི་འ གེ་ོ།༧་ལོག།༥ 
༥༡༤༡༢༧༡༩༩༨༩པཚན༥༠ཁ༠བེ༡༠ན།ཿ༢ཿཕཿ༡༩༡༥༨༠།༩པ༠༠༡༡༦༦༦༥༧༩༦༅ོར་པར།(༦གྲ་ཇ་ ༩ ཆ༧ྤཁ༡@ཿ༤༤།༥༧།༥༨༧༥༢༽ཟླན”་༥༥༥་༢༤༤།༡༡༠༩།༥༥༧༩༨༠།རཉ༥༠༥༥༤༥ལོ་འ་བརྱེད་ཁ་ོས༢ེུྐ ལང 


9སནས། ཟླབ ༈་ཡི་དགསལག་ཤད་རལ་གྲི་དཀིལ་འུཁེན་ལསནི་གཡས་སྐུ་དང་བའོ། 


ཅུ 


་པའི་སྤམསྤ་མྲ་ཤོདནསྨའི་གབ་ཡང་བླམབས་པའིའྱབང་པོའི་མགོན་པོ་འདི་ །དབའུ་ཐོ་བཟུདུ་བོ་ཁྱང་ཉིས་འདག་ནྲི་གབ་བྲོ་མཐའ་དག་ལློས་ཤིག་དི་བ དོན་བླགསཔ་བོ་ཡི་ 
རག སིི དྲ ས་ དེ་ཡི 


དས་བ ཐབ་ཁུང་བུང་གསུམ་རིནྡི་ཛུ་པརྲོན་དམད་པོས་སྟིང་བོའི་བད་མ་གཡཞིག་མཚོན་མན་བཅོས་བ་དང་། །ནམངྱཱྷམམས་མཚནམ་ལོགས་སུཡོགསྲབལདནདའཞིནལྷམོནས་ཀིདཔསཚན་མ། ། ཕྱེདམརཁ་གསུམ་པ་ལོགསྲ ནསུ 
ཀ།སཱར་བརྗོད་མ་མོའི་སྒོན་ལས་སྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་རྡན་མསྦ་ཏིས་བདུག་ཉིད་བུང་བརབ་?ས་ནས། །པྱགས་པས་ཐབ་ ཀྱ་མས་པ་བ་བ་བཅོས་པའི་གནམ་སྐག་ ་ 
ོ་དུ་ཕཱ་གྱིས་མཐྲའ་ བྱས་ཡིས་བ སྦུད་བའི་འརྱར་ནི་སྟེན་གྲེག་བྲ། །དྡོར་དིལ་དྱཀུངས་བཅས་ནས་འཆི་མདུ་རིབ་འཞིན་དུ་ག་ཡོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་མཚན་མེ་ ཕྱེད། ཱྭཧཱགགངོགསནས་དོ་བཅནའལ་ལི་་བད་ཁྱུགཅངབབདབླ་གུ་བནོདཞིག་གསུམ་མུ། ། ཡཿ 
ཞི་འཇིགས་པརེད་པ མཱཿ ཕྱི་སྣོད པར ་པའྱཱིས་ཀྱིས་ །གན་བྱེད་ཏེ། །དེམཐོ ནསནི་འཇེགས་བའི་སུགས་པ་སེམས་ཏས་གད་ག་གིས་ནི་གཤིན་རེའི་གྲོང་ཉ བྲགོ་ཐརའབུན། ཤཱའོ་གེག་གནས་ ཅྱསུགས་པིས་ དོས་ཀུབ་བྐུདནི་ 7 
དག་གྱིསཿ་ཞིག་བྱའི། ། ༈།དེ་སྐྲདཛྫོནཿ ཨོས་གཞན་་བིདེོ་དུ་དང་ཡིད་ལ་བདོད་དོན་ རི པར་ཀྱ།:༤། £ 
¥ 


པ་ཡི་དས་གུབ་བྱམད་པོ་ཁྱད་ །། །དབྱེ་དང་བསྒྲད་ 





བ་པཿ 
ཡོ སྒའི ིབདག་པོ་༦ ལྟར །གསུངགྲེ་དྲོར་མིང་གིས་ཡི་གེ་ཞམས་ཉདདེ་ལས་ལྕག་པ་དག་ཀྱང་གུ་ཡིཿ ཧཱ ཾ ཀསས་ནཔ་སསོའི་ལགསནྲིརམ་བམདབངའྱད་ འིག བས་སས རྱ་ལོལོནི། །བླིལ་ 
:༧ཁ༣༥༡༠༥༥ཞནོཀྱ་ཤཁ༥༦༡༡༨༥༥༦༣༡༥༥༧༥༥༠༥༦༦༧པ༠༡༥༥ བ་བ ༦ཕནོ་ཌརཊ༥༠ཙོནོན་ཿ།ཿ། ༣9) ༥ ཕོ་ཡོས དཁོོཿ༥༥༥ གི ཝན་ངོ་ེི༡།0”ཿ ཨང 





དཾ ༢ །གླགས་ཆང་ྱི་ཧལ་འ་ི་ཞས་ིདཔང་གས་ཟཀས་གསུང{་ཡིད་བས་སོ།ཤསོ་སའ་སགས་ཀིིགསའི་ངསཔར་ལུལ་ ལླ་ཟས་པན་དབྱར་འགྱུརཏེརབྱཏྲ་གགས་པའོ། །སྨན་སགདེ་ལས་བྱརུ་ཡི་ཆ་ཤས་དད་གཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་བུབ་བར་འབྱུར་བངི་སིད་ཉིད། །ཕྱནསཞི་བལསོགསྣ་མམས་ལ་འྲབས་བེུརབཟའ་པོ་ུ | 

-= ནམ་པ་གཞནངུ་འགུབ་མེ་འགྱུར། །བསམ་གཏན་དང་བཅས་བླཟས་དང་སྙན་སྲག་ བཅུལའུགས་ངས་ལྡན་ནམས་ 'ཀྱེས་སཱགསཀ ཀ་ཧཱེ་གནས་ བསྒུབ་པར་བ།'་གྲུབ་བ་ལུགས་ ་གསུམ་ ཤྱིས་བཅིངས་མཁའ་ལ་ཞགྲོ་བའི་ཤ་ཡི་ ཡི་རྲི་ལུས་མཁའ་ལ་ * ༢» །ཁྱིདབཏ་ལསོགསུ་པའི་སྨོནམ་རྣམས་ཀྱིས་ཡུས་ལ་ ཀཀ ལོ 

རྣམས་འཕྲོག་པན་ྱིད། ; ༼།དེདཀ་ནམས་འི་མིག་དད་འྔ་ཞིས་པྷནམསྣ་ཤིས་ཡམཆོགྲ་རམས་ཀི་མིག་སྭུན་སནི་འབཞབདདང། །མི་སྣང་བ་དད་དབདདུ་བྱ ༥ཡིད་འཕོག་དཔལ་ལྔན་ངཿ་ཁདཱནི་བ བས་བའོ། ག་པོའི་བྱརད་ཀིཿ ད་ཀྱི: ཚན་མོ་ག་གྲབ་ ནིག རོ །བསུད་བ་དགྱ་ཀང་ཀུན་ནས་ 

ཟའ  ཤ་ཡི་རྲ་ཡུ་དག་གསྦུ་སིག་སཱན་ནི། །3ྱས་ནས་ཤིན་ ི་ ཡོས ་ཡངདག་མཆོད་དྲ་སུགསྭ་ཀི་བླཟས་ ་པ་ནབྱཏྱ་བ། །ཇི་སེད་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ མཞིན་འོད་གླེོ་ བླའི་བར་ཏེདྷནསཾཐ ་ བླར སཿ ལ་ནམ་མཁའ་ཡིགས་ཨུ་གནས༔ སི ི་ཐོརབརའག། པ་ཏི 
ཧྲི མམུཿྦཨ་ང་ ས་བད་བཞིཞ སོང ས་པི་བསྙེར་ད་བཛོད། །ཕོ་ཏྭ ༡ །བདའྱགརྦ། ཤ་གལཏེ་སོག གུན ས་འ གས་བ བ་ ུ ་ ཧཾ ཕོ རཾ གུས་ངོ་ཡུ དང 

ཛི འཆི་བྲད་བརོ། །གལཏེ་ཧིང། །ཁའི་པདམ་དཀོའ་ £ ` རུབྱཏུ་བྱས་བརྡ་བ། ཅོ སཱི དོ འ 

བའ ཡས།° ཀྲ་ཤཱན (¦ 






༤༥ འཆས་ པ་འཁཁའ་ཁས 2༦༥ "ང་ 








ཡིནན་སྐེས་ གེབ ཡཿ ལོ་གོང་དུག་པའི་ཕོགས་འདིའ་མི ་ཡིས་ཟིན་བླ་སེ། ། ¿།མི་ག་དང་ ཀླད་གཏས་པ་དག་དང་ར་བྲི་ བས་ནག་པོ་ཡངན་ །བུའི་པདཡ་ད་ 
| རི་བཛཾག་ཏདྡ་ལོ དེ་བ ད་པན་འྱ་གུར།༽།མྔརུ་མེ་ནུངདེ་བཞིན་ནམ་མྭ སོལ་བ སོགས་པཱ་ ཡི་མཐའ་ནམས་ །བླ་ནའ་དང་ འུངལའའཔསྲལ་པ། ཅུན ས་རཱལསོགས་ ཀུ་བ བྲི་ལྭམ་མཉིམ་པ་ ས་ལི ། 
& = ད་དུ ཤད་པ་ཀནུ ་མུཆན་ཁུང་དུཀུ་དད་བླ་ཡོགས་ལུ། ༥ གཡས་ས འ་ནམས་་ི་ ཏིངདུ་ནབ་འགྱུར་ ོ་ད་བྱས་བའི་དགེ་བས་སོ། དཾ ‡;ྩ (དཔན 
་ 7 དེ་བ ༣༡༡༦ ༦༦༡ཉྒྱང་ཟ་ ༡༠ ང་བའི ཅེ )༤༥༠༠༠༡༦༡༥༦༩༥༥༦༥༠༧ལོ་ཧཿ༢ ་་་་ཀ ོ་ ཆཚ་༩སོ་དཧཏཿ ༡༡༥ ༤ད་ 
£: ཁུ རེ ༡༦༨།༠༣༩༥༧༣༧ཁོད། ལོས ཧཱ་བསུན།༥།༠༠༠༠ན་་མ།ཧ། ཉོ 
ངུ ངཿ < 3༥༩།པ༩༩ཀ༣༡༥༠༡༥༧ད་འ༠ོསོ་༡ཉ༥༡ཁིིདཨུ་རོན་༠ ཕད ལུ 





ཆ' སྦ ཛར 444 ...45རར 2224 


ཆེར 


ཧ་ ནྱ་སུནྡ་དཱ་སོ་ཡིས་ ིནགོོ་་བེན་པརའྱ། རཾ ཡོ 

ང་དག ཀླ ླཀ་པར་གནསྦ་བ་ས་ངས་བརྱ་ཀྲནི །གཅོད་པུར་བྲེད། །དྲཔལ་བདྲ་ཤིག་ལེ་དཀན་ །མསྭ་ནྷི་རམ་པ་གསུམ་ཤིས་དུག་ཀྱཿ ་འརྱ་ནིཡད་བར་ཤེས་ དམུར ་ 

གནི དགོའི་དབ་པྲུས། ཤཡཱ་ཧཿ སུནཱ་བྱ་སེ། །ཡངན་ཁནྣིརམ་པཾཊ་  འི་ལེའུ་ནུདལུ་སྲོནམོ་ཡོསྟའིཊ་ག སོ ༢ 

ཿ ཉོང ས་རིན །སྭརུ་བཀོད་པས་འཐུང་བོབསཧིའདབུང་དའ འི 
དྷ་ན 


རཱ 7 
| བཞིན་དུ་ནིའ་ཆི་པའྱིངས ཀི 


[ཧཾཱཾགས་ནག་ྱབིམསདག འའ ུནརཐ་ཙུཾད བས་འཆད་པོའོའྱི་གུར། ཀམོཁའདཧཱ་ཱ་ཁུའ་དཔྱིཀྭ་བ། འག 
འན མལ་འི་གས་དམའ། དཔུན 


༤༡ གའོ ༡༥༥༠༠༥ལོ་ལོ།༥༢༥རར༢༠༤༡༥།༥པ༢༠༠༠༧ལན་༤༨༢༠སངོར༥༥༠ : 35 ༣༡༧༨༠༦༨༤༠༢༡༥༠༤༤༠༤༨ £ = 


ཡས་རིགས་ལཱན་ཞེས་པ་ བྲམ་ཟེ 
7 ཆ༠༠༠འ༥ '༈༦་༠༢།༩༤ཿན༡༩༤༤) ཐད 





 ་ འའ བམ 
རུས་པ ༣༨ ལ་དག ཏྱ 





་མ་པའ་ འ'སི་སྐ་ཀང་བཟ་གྲནས་པས་ ཧན་ངུརེངས་ པཱན་ཤེདྔ་པདྡ་འ 






= གཞོན མཿ 
སྲ་ 


་ཐ༣༦༩ག༤ལ།༩༤ ༠༨༠༠ 


ཧི ཧིབོརུ་པ་མཿནྡནིེ་འོད་རབཏའ 


ཧིད 


དུ་བརྙན་ 
ཐེལ ལ་ཧོཿ དྲ བ་ཡོས་ ་བཏབླ་དང་ཿ རར ་ ་པ རའ 


་ཟླི་ླཆོང་གཉིག་འ་ ། .⁄་ ཅན་གདོད་བླ་ 





བས་ག 


གི་ག ིྲམ་ 


`` ༡3༨ ར་ད 






སའ ག་་ 
འམྲ་ད་ ྣམཱརྟ' རྱ །ཉི་མ་། 


× སེ་ར - ཚའ ༥༠ རབ ག་ཤོང་རིཤོབ་ཀའ "ཛེ 


ོ་བོད་རོ 
7 “༥ ༠༠༦༡༡༩༡༡༢༥འཛ༠༥༥ཡན།་ 


གན་དུག་ན་མེད་ པ་ཉིདུའྱགུརོ། །དྲཔྲལ' བར་ནུང་གི་སུ་ བེནོ་དང་ནི་ཧིང་ཁ 
དང་མཚུངས་བསྟུ་འཇུག་པ་ དངིབདག་སེང བོ ཁོ ཡན 


ཤཱུ ± རླང 
ཧར་ཡཱཱིམཱ 


བི 


# 


ཡ སཀྱོསངས་མསསདེག་ རེགས" 1 ་ 


དད 


དྲ །བ་འྲོདཱ 






པ་ོ༩༡༡༢༦༥༤ 


ངིད ཅུ 


ཚ་བ་ འི 


བཀང་བ ཁཱ 
བིམ སོད་ས ལཱན་མདྲགྲ་འཇིག ར་? རྨ 


གཏུ་རྒུ་བའིརྲའཏུ་དྲ་ཁ་དང་། 


དད ་ 


རི ༥༠‹ 
++ ་ = ་ ཆ་ 


ས་དགད་ཉིམུརཞའད་ 


ཇོས་ པ་ན རར ཏའ ཡཱའི་ངང་པོའ ་ 
རོ་ོགི་ དས རར ་ ༼ 


་ 


བ་བོ ༢༠ ་གྷགསས་ལ་ཡཁཁ་ཁ་ཡ་ཀ་ཁས་ཁ་ཁཁ་ཁ་གཟཡྐསཀྐ་སྲ་གྲསས་ག་གསས་ ས་འ ཀས ཀས་ཁྲག་ཀཁཀ་སཀྲ་ས་ཏཏཊས་ཀ་ཁཏཁ་ག་ཁཁས་ཁཇ་་རཁགསཀ་ཐཏཏ་ཀཿཿཧོ་ཨ་ག་ཀྲ་ཀ་ཀྲ་སསསསས།་་གསས་ཁཁ་ཀཀ་ཁ་ཁ་ཀ་ཀ་༡༡ ༡ ༡་༡ཁཀཀ་༡་༡་”་ ཅད་དུ ཤུ་ཤང་ཤདད་དདཔཆ་ཆ་འབན་འི་ཆནདྱད་ཆང་ཅ་ལ་ནཤ་་འནཐཆསའཐ་ཆངས་པཤ་མ་ཆང་ཐ་ཐང་ཆས་ཆ་དལབ་་བ 


ཟའ རི ༨ ལོ 


ལི་མ ། 
¬ གོའོ ན་ས 1 ༡ རལ་ ་ ིརབསིབད་ཁསདབའ པ་ཞགརང་མཛུ་ི་ིནམཁ་འིཤིྲིམདཉདྱ། ཀཱ ིའོད་པོ་ོ་གྲོས་ཚོད། བའ་ངསརའི་རིགས། 
 པྲ་དཉིད་ཞྲ ཡེསྱྱོ་ོས་ཐཿབཾ་པྭ། །བསོལ གྲ ༨ =` ཧུཏ་གཱ་སྲི་གྲ་འུད་ཆ་གེསྦ་མགོན་བོནི། །ཟུ་ཡི་ ིརནདཔ་ལུན་ཞིཔམའ་དགའིགས་འིངབངགྱས་བ་དོགལླ་ནམས་བྲོ་བ་ཕ པར་བ 
དམམ པབ དེང་པ་འི་སྭ་པཱའི་མཐའ་ཅནཏི། ནི་བ ་གཅིག་བློ སུ་གུདངུས༔ དངབཅས་པའི་འདབཆགས་མུགོན་བཱོ་ཊ། སྒུབ་བྲན་། ཅི་ ཧི ་ 2 65 བློ་རམས་དང་གདུངས་ཅན་བདག་པོའི་བླུ་རམས་མག་གཞུགཉིད་དུ་འྱག་།ི །དབ་ 
_ /#¡ མཆོག་ས་ ས་ཡི་སང་ཧཱའྱབང་གློགནེད་སྙིན་གོའནོ་ནཱསས་དག་དང་མཁའ་བགྲོམ་དྲངྱུ་མོནམས། །སུགས་ཀྱིས་དགུག་པན་དའཏའྱད་ ཀད  ་ (0: ནཿ ཉདང་པོར་མྲི་རམསྱ ཤིས་ནི་མཁའ་ལཱི་དདབང་པོ་བསྩུ་ བ་པནྡ་བཏྭཤཱརགྱ་པེད་དང་ནི་འདབ་བསད་ 3 
@ ཉིད་དད་ཨི་ཡི་བདག་པོ་སོ་དཔྱདུ་གཏེར་དུག་དང་གཉིས་སྤྱས་ལ། །ཧིབབོར་ ༡ གྱི་ཕོགས་སུདཔར་ཨ་ཡྲེ་བུདག།ཨེ་ལསགས་འོདཔ་ཁྱེརད་ལ། །ཅཨ་ཡ་ཁསོག ༢༣༨༨ = །ཡ་པསྦྲབ་ཐྲཚེས་ཀྱི་ས་ཐ 
བལིངས་ལ། ལ་མཐུའ་དྲ་དས་དང་བཅས་པྱ་ནམས།།༨།ཨཿ ་ཤོགས་ ་དངསན་ ན༣ིར་དག་གིས ཆུ་སན་བུམ་པའེ་དབང་ལ སརིད་བྲོ་ཐུང་དུད་ག་ཁང་ལ། ཛྷ 2 ། ཚིརོལ་འདབ་མ་ གག ་་ཾི་ ཡེ་ཤ ཀརྨ་མས། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ངུ། ངུ་ཡཔཞི་ སེགས་ལས་ལ་ཚ། སཔ དཀྱིལ་བ ཁོས 
ཉིད་ད ཧྙིང་བོད་ཡི་ག་ཡན་ལག་མཆོག་དངུ་ར་མོ་ཅན་དང་གཡོ་བད་རང་པ་དབང་དང་དགུག་པ་ལ།༡༨ཞི་བ་སོགས་ལ་ཧཱིང་པོད་མང་པ་དང་ནིམ་དྲ་ ཆུང་ཧུ་མགོ་བོ་ལགས་པས་དྲི་བརྲ་བ། །ཞ་བ་དངོན གིད་བ་གཞོམ་པདིག་དད་བསླད་དོང་དགུམ་དེང་དབང་དུ་ཀྱ་བ་དང་། །འེངས་བ་དང་བཅས་ཆོངས་པ་དགྲ་ཀང་སྲིད་པ། 
[གཏུམ ནུའི ཁ་ཁ ཁལ ོཔཁཔཁཔྲྱྲྱྲཔ་པ་ྱ༽ མོ་བ །བསྤུབཀྱ་ཐུན་རྣམས་སུ་སྭདབུས་སུ་འབ་འགྱུར་ཡམ 
༣༡ ༩ ༣ ར་མ མ་མ བ་ལི ཧཿ ༥༠༠ཧ༢༧༥༥༦ཉ༢༠ཉོརེ་ ༢༠ཀཿཤྱེད་ལེད༡ནས“ 7 རྐ 











བ་བོ ༢༠ ་གྷགསས་ལ་ཡཁཁ་ཁ་ཡ་ཀ་ཁས་ཁ་ཁཁ་ཁ་གཟཡྐསཀྐ་སྲ་གྲསས་ག་གསས་ ས་འ ཀས ཀས་ཁྲག་ཀཁཀ་སཀྲ་ས་ཏཏཊས་ཀ་ཁཏཁ་ག་ཁཁས་ཁཇ་་རཁགསཀ་ཐཏཏ་ཀཿཿཧོ་ཨ་ག་ཀྲ་ཀ་ཀྲ་སསསསས།་་གསས་ཁཁ་ཀཀ་ཁ་ཁ་ཀ་ཀ་༡༡ ༡ ༡་༡ཁཀཀ་༡་༡་”་ ཅད་དུ ཤུ་ཤང་ཤདད་དདཔཆ་ཆ་འབན་འི་ཆནདྱད་ཆང་ཅ་ལ་ནཤ་་འནཐཆསའཐ་ཆངས་པཤ་མ་ཆང་ཐ་ཐང་ཆས་ཆ་དལབ་་བ 


ཟའ རི ༨ ལོ 


ལི་མ ། 
¬ གོའོ ན་ས 1 ༡ རལ་ ་ ིརབསིབད་ཁསདབའ པ་ཞགརང་མཛུ་ི་ིནམཁ་འིཤིྲིམདཉདྱ། ཀཱ ིའོད་པོ་ོ་གྲོས་ཚོད། བའ་ངསརའི་རིགས། 
 པྲ་དཉིད་ཞྲ ཡེསྱྱོ་ོས་ཐཿབཾ་པྭ། །བསོལ གྲ ༨ =` ཧུཏ་གཱ་སྲི་གྲ་འུད་ཆ་གེསྦ་མགོན་བོནི། །ཟུ་ཡི་ ིརནདཔ་ལུན་ཞིཔམའ་དགའིགས་འིངབངགྱས་བ་དོགལླ་ནམས་བྲོ་བ་ཕ པར་བ 
དམམ པབ དེང་པ་འི་སྭ་པཱའི་མཐའ་ཅནཏི། ནི་བ ་གཅིག་བློ སུ་གུདངུས༔ དངབཅས་པའི་འདབཆགས་མུགོན་བཱོ་ཊ། སྒུབ་བྲན་། ཅི་ ཧི ་ 2 65 བློ་རམས་དང་གདུངས་ཅན་བདག་པོའི་བླུ་རམས་མག་གཞུགཉིད་དུ་འྱག་།ི །དབ་ 
_ /#¡ མཆོག་ས་ ས་ཡི་སང་ཧཱའྱབང་གློགནེད་སྙིན་གོའནོ་ནཱསས་དག་དང་མཁའ་བགྲོམ་དྲངྱུ་མོནམས། །སུགས་ཀྱིས་དགུག་པན་དའཏའྱད་ ཀད  ་ (0: ནཿ ཉདང་པོར་མྲི་རམསྱ ཤིས་ནི་མཁའ་ལཱི་དདབང་པོ་བསྩུ་ བ་པནྡ་བཏྭཤཱརགྱ་པེད་དང་ནི་འདབ་བསད་ 3 
@ ཉིད་དད་ཨི་ཡི་བདག་པོ་སོ་དཔྱདུ་གཏེར་དུག་དང་གཉིས་སྤྱས་ལ། །ཧིབབོར་ ༡ གྱི་ཕོགས་སུདཔར་ཨ་ཡྲེ་བུདག།ཨེ་ལསགས་འོདཔ་ཁྱེརད་ལ། །ཅཨ་ཡ་ཁསོག ༢༣༨༨ = །ཡ་པསྦྲབ་ཐྲཚེས་ཀྱི་ས་ཐ 
བལིངས་ལ། ལ་མཐུའ་དྲ་དས་དང་བཅས་པྱ་ནམས།།༨།ཨཿ ་ཤོགས་ ་དངསན་ ན༣ིར་དག་གིས ཆུ་སན་བུམ་པའེ་དབང་ལ སརིད་བྲོ་ཐུང་དུད་ག་ཁང་ལ། ཛྷ 2 ། ཚིརོལ་འདབ་མ་ གག ་་ཾི་ ཡེ་ཤ ཀརྨ་མས། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ངུ། ངུ་ཡཔཞི་ སེགས་ལས་ལ་ཚ། སཔ དཀྱིལ་བ ཁོས 
ཉིད་ད ཧྙིང་བོད་ཡི་ག་ཡན་ལག་མཆོག་དངུ་ར་མོ་ཅན་དང་གཡོ་བད་རང་པ་དབང་དང་དགུག་པ་ལ།༡༨ཞི་བ་སོགས་ལ་ཧཱིང་པོད་མང་པ་དང་ནིམ་དྲ་ ཆུང་ཧུ་མགོ་བོ་ལགས་པས་དྲི་བརྲ་བ། །ཞ་བ་དངོན གིད་བ་གཞོམ་པདིག་དད་བསླད་དོང་དགུམ་དེང་དབང་དུ་ཀྱ་བ་དང་། །འེངས་བ་དང་བཅས་ཆོངས་པ་དགྲ་ཀང་སྲིད་པ། 
[གཏུམ ནུའི ཁ་ཁ ཁལ ོཔཁཔཁཔྲྱྲྱྲཔ་པ་ྱ༽ མོ་བ །བསྤུབཀྱ་ཐུན་རྣམས་སུ་སྭདབུས་སུ་འབ་འགྱུར་ཡམ 
༣༡ ༩ ༣ ར་མ མ་མ བ་ལི ཧཿ ༥༠༠ཧ༢༧༥༥༦ཉ༢༠ཉོརེ་ ༢༠ཀཿཤྱེད་ལེད༡ནས“ 7 རྐ 























༼ ་ 


རངུས་ཛོམ་ཧྭཱ་ང་ལས་ཡོ། །དེནས་སིང་པོའི་རིབས་ ་ ་དནི་ཀ་ཡ། །ཀེཿདེ་ནས་མཁར་ནི་ནི་དུའགྱུར། །ངེ་ཡི་ ིའལོཨྭཾ་ཱ་ཛདང་པྲི་ི་ཏནན་ལས་རམ་གཉིས་ཅུ་དང་ཕུཊ་ དུའྱ་བུན།༨༨།༽ེ་མིག་ནས་ནི་ཡིགབར་ཁ་ཁྱུགརཏེམི་ཡེ་ ཡེ་འདག་པོ་བསབྱཔའི་མིང་དང་སུགས་འདི་འོ། །དེ་དང་བསད་དང་དབང། ལ་ཡམསྲ 
ཀུ་ཨཡེདོ་སྭ་ཱ་སོགས། །རེངས་དང་དགུག་དང་མོངས་པདང་ནི་གོབས་ནི་འིད་པ་དག་དང་ཞི་བ་དང་ནི་བསྐད་པ་ལ། །དནནི་ཧིང་པོ་དགནས་ཡ་ཡིག་འགྲོ་ག་ཡོན་ཏན་དབང་གྲེས་པྱཾ་ཛེཕ་ཐམས༦ད་སུམ་ བཞིན།་ ཨུ ཡི་སྨེ་རབསྤ་འི ཡན་ལག་མཆོག་ལས་མདུན་དུ་དབངས་ ཀྱིས་འཁྱུད་པ་དགནིཡ་རུ་དའུ་འགྱུར། །ཡི 
: སེསྦ ཡི ཡེ་གེ་རྡོ་རརི་གསཀྱི་དབང་གིས་ལཱ་པ་ཧོ་དང་གི་དུ་གསུངས། ༤།ཐིག་ལེ་ ཡེ་གཉིས་ཀྱིས་དཤངས་མཆོག་སྱར་བ་ ལནི་འདི་ཡངཤདག་གི་ཤུས་རབ་ཡེ་ ་གི། །ཨུ་རུ་འགྱུར། །མཨུཿ ¦ཧཾཧུཿཾ་སུ༔མོ་ཛྫཿཉིད་ནི་པད་མཞེད་འདབ་ལ་ ྟེ་ཉི་མའིའདབམ་ལ། ཧི་ཕོབ་ཏུནི་ཧི་བཛ་ ཧྱོ་ཿཱསུཿ ` ་བའི་མན་ཏ་ ཧཱཏཱཧཱུཾདང་ཕཊ་ཧུ་འགྱུར། ང།།ཐླུགཐ2 9 9& 








བལྔ་ིེ་གེམོ་ཡབམཛོདའྲིག་དཔལ་ལཱན་ཞི་བ་སོགས་ལ་བ ྐ །དེགཞིན་ ན་ཧར་བླངོད་བཁར་ལྗར འང་གུ ཕྱ་ཤའི་མིཿ བུར་བ་བར་འགགུར། །འདིདག་ཐམས་ཧད་ླུང་གྲིདིུ་ལཱས་ ཉལ་བའི་བདག་པོའི་བཀའ་ཡིས་མི་ནམསྱུ་ ཀྱིསྐ་ནིའགྲུབ་པར་འགྱུད།ཌ ནི་གི ང་ཤིག །ཧིང་ཁུའྱ་པོག་སན་ ཡོད་པའི 
ལྔས་པས་ཀིན་པའི་བུ་གསསསག།་ བ་ཡི བླུག ཚོ པ་ག ོདབདེ་དངདནིད་པཞིན་ཐོས། །༔ །ཁྱབ་བ་ བདེ གི་ནནམཤེག་ཉི་ ངུརིང  ིོ་ ཞིས ་ ཅཅ རྱ རྱ ༧ 
འཧྭཾཝུ་ཚན་ཐཱ་ ག་རག་པ་མིན་པྲ བད མ་ཕུནྷཾ་ལཱ་བ་མེས། རོ་བ ག་པོ བཡིས། དྲརིེཾེིྲྲ རའ གཧ་ གོ འོ་སོ དོན་ད ༥བ་བདུད་ 
; ས་པ རོ བ་ོ་བགལ་ས ཉེས་ཀྲུ་དག་ནསྤ་པ་དོལ་ ཞེག་གྲི་དདནི་མ་ལུག་པྭ། ། གི་གུ བཅུ་ེིམ་སེ་བའི་ཆ་དསོ སེ སུ་གྱོར་ས་པའི་སྩོ ཅི  ཨ གག ལས་ལས ཐས. 
/བདངན་བའ ཀཾས་དང་སྐོམ་བ། རྫ ར་མ་འ ་ལས་དེ་གཞུན་ཏུ་ཕོགས་ཅེ་ཉི་འོ གནསྭུ་དཔགི་གཔ་མི་བྙིཏན་བའསཱི སུབ ]9ཿ མུ་ཁའུ་དྭུ་ལླུ་དང་ ཐེ རར ཤུཧུ་ཧུགཏུ མས་པའི་སྩོན་བ་དག་ལསས་ལ་གནས་པ། 
ཁྲ ར་ཐ + མོ ལར ཀྲ ི་ བ་ར 


ཙཱ ༡༠ བྲས་བ་་གཏད་འ༥ོིོ་ི་༡ ༥༦༦༧ ཧཿ ག་ར་ལས ། ཁ་ད :< ་ཀ་ཿ་ཧ་་ཧཱཿ ཁ་རོ 
-ེ69'“༨༡༡༦༥༥༦༥ ཆལབཿ་་ར་ང 


རཾ གླ <÷ ཁོ 
:& ་རཡཡམ་འཁ་་་བ ཨང ས་ར ༧ རོམ་ ལེ པོ -༅ལ 


6 





ཀཿ ༣ མ་ 6 


ཟོ འའ 


༢ འ་འ ་ རི་ལི ཆར་ད 


སུམ་པ གྲ་་ 
དང་བཏ ་ ་ ན་འ 
ཟོ 
ཏི རི ཁི 
25 







༩ ༤༢༡༡༥༦ཁོའོ་།ཡེཉཿ9ཿ 29 ༩༣༡༦༥༠༡༥༧༠༠༠༣༧༧ གོས་་ཧེ་ཊ ཁེ 
























འིར འར ༩༥༦༠༨༥༠༢༣༥༠༥ཉ༥༠༡པ༤༩༨ པ་ འའ ་ ྲགིགྲྲིྲིཾཾྭཾཾ ༩ རྨ. 

༡༡ །༡༩༢༥༥༦༦༨༥་ཉོ༡ ༨༠ ཏེ༧༡༢༥༦' ༤:>/༨ང༨༩།༨༧༥༧།༣༠༡༩༠\༨༥༧༦༨༩༽༤༠༠༥༧་ིར།༽ ༨༠༤༤༽༤༥༠།།ཛེ་ཧ༥༥༤ཟོནེ།། ཏའཔ་འནོ་ཁོ ༡༤ མོའ་དད་གོ།༤ོ་ 

མ་་ བོ ༠༡༥ གྲག རད ཤར རོ་ཁ 
རེ རེ ཧི་རའི་དུཿ རོའི ད་དོ ཕ་དང ཅཱ སདོད་ིར་ས་པུག་པོའི་གླགགསན་ 


ཅཅ ི ལས་འ 75ཀྱཾསཾ1 འལྱ་པན་ལྟགླ་སླ་བཱ་ད ནི་ལ ས་སུ་བུནསླེུ་ཧཱ་མཆའ གི་བླ རྔ་དྲུ་འབས་ཉིདྱ་ཉིས་ ད་གི་ལམ་ངུ་འ །ལ་བཱནྨ་བྱོ། ཟུངགླིནུ་ 
དནད་ འི བཏིད འིཔ་།ཁྲུང་ ཅར ཚེ ༤ ཆོ འའ ༣ ཕྲི རའ 
འཕྲོ་བ་ཤེད། ་ལེ་དིརཾསཧཾཡལ་དྲ་ནག་བདྲིཐིལ་བོ་དོད་བསམ་ནྱི་ཁྲའ་ གནསཔ ས་ངོ ད་ལ འེ དྲ ༥ ་ 

སྒུར གགྱི་པགྱ་ཧ་ཀྩོ་པྷ་ད།་ ླདྩོས་པནའྱ་གུར་བོད་འདྲན འབ ུན་དཅོའ་འིའིོ 
རགིས་པོ། ལ་འ རོའི དགུབ ཨ་སདའ དོས ས་ 
ག་པར་བསྟནི། ཕྱོབགོནོ་སྲོང། ` གོ་ལ །བདེ་བན་གཟུང་བྱག་ 
ཟླུ ཧའི ཆ་ད ཚ༢གེ་བོ 

༩ ༥༢༧ ༧༥ "རྟ་ཤ 
ྲྣསཨྣཨགསྣ ¿5 
༡༡77 
















་ 






༨. 

སྱ བྱྱ་ཧའྨིད་ 

` ནཾ་བཾ་ཐ།ཟིད་ཀློད འབྱོགས 

དཾ དྲ་གྲོ་ «༦ རྩ ལན 

ཀྱིབླ་གྲང་ཀས་ས་མི་ཡ་ 

༡ བྲོད་ོ 
ྗག་ྱོའི་ོ་གིལ།༣༩༠༤༧༢༠༣༧ཟ ི་ོ 
',£ ༨༩༥༥ཕ༠༩-ལ༩༽༥ 




























$ 


༣༩ 2 


པཔ ཁོ ་མཡབ་ཡ་་ས་ལ་" 


ཟླ ་ ༦. 





ཟ ངང རར ཏ༣༧༨༨༦༣༠༡༥།ཡའ་ ༧ ཧིཿ རགས་པ ༢. དེལ འ_འ ་ ་ ་ གས ཤཱ ༩ ལེ ཱུ 
_ བླསྭག་བ་ངེ་དག་ གློང གསུམ་མོ ཀྱེཞིགསལ། །དང་ + ས་སུ་གཞེམ་མེད་གདདཱ་ཡུལ་དང་ཆྱེབ་པུད་པྦ སེེ ཐའལས་གསང་བའིད་དགླརླ་ རྨརྷ་ྕུ 
ཧྲ ཏུ གག ་ ངི ། །མྲི་རམས་མཐོནས་ ར་ངོ དོ བའོ་མའི་རྱུན་བྱི་སཿ ལུ བཿ ཅཅ ་ ཤ་ ར་ 
ིདའིང་རོད་ོདདར་་དོདྲ་བལ་དབྲ གིས་བྱསས་བའི་ སྣས་གང ༢ ༢ ས། ༤ཀབ་མིས་ན་པ་དགྱ་ཀུད་ཞིངགདྲ ིནི་ཇིགཏོན་དུ་ སོ བ་ལ་འ བོ་ག 


ཡོ སཱལ ོ་མུས་གུ་གཞན་ རབྲུན། ད་ བདག་པོ སཾ ི་ོ ༢འདས་ སྤ་སྲུ་འདའདྭ་བུ ་ 
དྲད རཿ ངི 
8 


གི ཆུུས་སུས། ་ ཡཱ 
|བྱོད་ཀྱི་དང་གི་བུད་མེད་སུ་ཧེ་ཀྱིམ་མིཿ འྱི་ལཱས་ཉིས་དྲ་ ཤབྨ་ཀསནང་སྭ་གཱའིསྦིན་བིང བྱའྱིནུ་གཞན་ཡད ལེ་དདིག ཐ་བ ཨད དའ ག་དང ; 
རྲེ གྱ་ཆརྲའ ་ ་ ཆགྲ་སྭཾ། །ང་དེབདའི ཟི འི་བ ངུ ས་ཤ 
།༢ཿམོནྲན་སྭུངུསྦྱ་ཧཱསྭཱ་ནཱཱས ན་དང་ཤིང་ཏདུམ་གསྲར་ཧི་ཁཱན། ས་སངས བྱ ་ 




















རྭ རླ འི  ་སྤུསོས་ །ངྱའྩཱ་ཞྲིག་དགོས། བའི་ རསྨསི་ཡོ་ས་ སྭལུ་བཟང་བུམློརྨསསླཱ་ཀ ་གདད་བ་ཡིན་བྱ་ལའི་ཟ 
དམི་བ་བྱར་ག པ་ལེ་ལན་མཆིག་གི་འདེབ་ལ་དགོའ་གཞན་བྱི་ུདམེད་བྱརངུག་ལ། ཀག 





རམས་དགྱ་འངའབྱའུ་བིཀ། །ཟདྲི་དགས་ཤིས་ནི་བཞེད་པའི་སདས་ཆས་ཉིདད་མ་ཁུནཏནས་ཏདོདཔ ཉི་ཡིན་པ་དབ་ཅིན། །གསུངབ་འི་ ་་་ གསོགས པ།འདྐུས་ཨིས་དེགསའ་དོངསྲ་ུསུ་ཤིདམཇིང་བ ཀཾ 
$ ོ༥་༡༩༡༩༡༥༅༥༧ེབསསོ་ ཀིཾ ིིངིངེོི་ད་ གོར ཁ་རི གི་ག བེ 


:£5 12 ནིཿ “༤༨༨ ༡༩༡༧༡༥༢༧ཉ༥༥༠༡/༡༥༥པོོ་རཉ་ཧ། རྟ པོ་ཚ ༦༡༦༤ དོནེཐོངཔ།་འཐེག་། 


ེ ཨཿ ¿3 


རྟ 


༦༠ ༥༥༦༧པག་འཊཿ༥༥འོག༧༨ཞ༠།༧༡༥༤པའོ་ོབིཤ་པོལ༡༤༡༠༨། ཟླ ༡༧ཁེ ༠༩༩ ༥༥༥༥ དཱ 
7 ཆའ ཀྲ ` ་ ལོ་ལ ས་ར རའམལ་་ ཟ་ལ སིས་ི མ་བའི 


¡ ཅྱོ༡༡༧༩༦༡༥༠༥༥༽༽༥༥༠སླི་ རད་་ 


བའི་འདདཔའྱི་ིན་བྲའཆིསདཏབ་ཀི་བུསོ། - རེ །ཧླ་སནིདྲི ཡས་འའྲ་པརོགླ་གྲང་ཆན་བད་ ཆི ནྲ ཛད་འིགཿ དེལ་འདིནི་ཉིད་པུཅི་སྣ་བྲཡི × ་ སིབས་ 
ཟེ ་ ལཱ ས་ལ་ལ ་་ ལོ + དགས་པ བདན གིས་ག 










ར་བའི 







།གླུས་ ཧོན་དདུདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཕྲིར། །ཧེང་ གྲ དེ ཅང རླིསས་ཀླིས། ཡང་ ས་ས་ས 
_རྫོགས་མི་ཟད་ འབས་སེར། ༣ གཏིལ་ནིང དས དད གར འྱོ།།གོངལ་ནིག་པེད་ཅད་མརྦ་གུར་པད་ལྔ་དྲུ་པུན་ གནསྭུ་སཱ་མཆཱད་ཅུན་ནུ ། །གིང་ལྔ མཆད ནཿ དམ་དཱལ་རམ་མང་ གས་དངམི་ །ལ་འུཚོ་བ་ཚྲད་སླར་འྱག་རུ། ག་ལ་འ ༡༧༩༨ 
བཱ་ཚད་མརྦ་ཧཱར་པ་དེ་ལ་དལ་བའི་འདི་ དད་པའ་སྡཾག་པུ་ཆྱོད དོད་དུ དནསཞསདབར་འད། །ག་ གངག སུའི ཅི ༈°༩ཧཱ ༨༥ རྨ ༧ འད ཛར དཉེཔའ་སཱིན་བ་པོ་ ས་སི ཧའ བུ པིའི རཾེཾིེི 
ཙཾ ་བས་ ཧུད དྱ ས་ཆི་གནས་ ཅུང་ འདུ གཿ གྲནྡིའདེན་པ ཱདྷནི་མིཡི་འདག་པ་ཆོས་དཔསངསྱ་རསྭ་ཁོ ས་ཡི ཡྱ་དྲོ་ཅོས་ངུ་དགེའྱ་ ཅེ 
འཇུན་དུང་ཕླིའ འི 














ད་ཕྲ ངཿ ངལ །།དདླེནི་སླུསྨཱ་རས་གཙུག་ལག་ཁངན་ ་བ་འདེ་དེང་ཡེ་ ཤང་པ་པྱོངས་ཉིད་བ། 3 
བབས་གནས ༈ ཟབ་དོན།གནི་སངསྦཆུ་ཉིནཏ་བ་མཆོག་་ཞགཞི་ྲེ། ུ ་  ཀིདག་འདུན་ ་ ༤ བསམུས་ཉན་ ༦ འབ འོ 
སིར ཀོ ནཾ ས་དོང་་རད་་དང་སྲེན་ཡངུ་འདུད་ནེ་དགེ་བསྟན་ནེནཔོ་དག་དང་དུག་བསྐུན་མ། །རུལ་འདོར་མུ་ད་ ིོ་ཕ་ནམས་ལྷན་ རོ ཨས ཡུ ཀློའི རག་སྐུསོགྱ་འདོང་ཡི། 
གསྱ་ཁྲང། 'འཤན་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་བདྲེ། པའི་སྭིན་བ།ཿ བཏད་ 
མགོ ཀཿ ཐོན སྒག འཛོརཔ་ལུ་ནཆོགྱ་ུ་བདེ་ཅའདོདཔའི་ ཧིན ་ ཤ་ཚ དག ཡེ ི་ོ ཧག ཀླས 6 





༩༢༩༧-༡༡ ལ་ང་༤འ་བཚ ༢༩༣ ༡ླ་༩ ཐ་བ ཨ༩༡༡༡༡༡ཟགུགསཀྒ་སྟ བཏ་ས་ཏ་་ཀཏ་ཁཾ་ ཏ་ཀཏབ་༡ྲག༔བ་ 











ཀཀ ཀ་ས རྭ ཏས བ་ཁ ་པལ་ཁ་བ་ཁཁ་ཁ་ ¬ ཡགསསན་ཁ་འཀ་ ཊཱ བབས བབ ཡམདུ་ས་སང་ཁ་ཆ་བས་ཀཀ་མཱཏ་པ་ཁ་ཁག་ 


ཁ་ར རཀ ༢ ༤༡༠༧༥༧༠ུ་ 1 ༡༢༥༡༤༥༡༤༡ོ༡༤༠༤༩ རར 32 རོ ༢༤༨༤ ༤ང ༥ ཛ༩༩༧༠༥༥༥ོ༡༨ ”༤ཤ འལ 


རྱ དི ག་མ་མ ཐས་གྲིང སྤུལ་བད་ ། ། པཱ རུག་ཏུ་འཇིགས་བ༔ ནྡི་བར་ངུ་བ 
ཏྲ ˆ ོང ཀྲ ད་ཡ ཁའི ཡ་ཡོ ར་ག གས་བཤད དེ 
ལྲི བོའོ བར འབཱཞེན་པ་དྲ། ། རྲིགས་དྲད་འི་ པ་དག པ་དག དོ བསུད ཤ་ ངོ 


ཁཾ ` 


ལལ ྱོ་པས། ཀར ་ 


༣༠༤༠༤༨༥ 
























རོང་བས་ཿ སྭ་སློ། ཏྲ 2 སྐསའདོད་ ན་པའི རེ ་་ 


+ ཱི 0 རྩེ ཆིེིིཾིཾྲ་ དྲ་ཀྱི་ཧལྭ་པློ་ 
རག བགེས ད་ ་ བ་མ ཆི བླང 
འི་ཡི བཾ ཡསྦྱ་རྡདཾ ༥ར་ འཤེནོ་པ་ཡི་སྒ་བ་འདི་ 
འེ ཅག ་ུན་ཝན་མནཔ་རནདཔ་དག་ ༽ །བཟུང་ གདག རར 8 ཅུདྭགས་པ་ནུ། ། དུ་ཆེན་ཆོགས་ 

ཧང)༨༢༣ འཤན།༦༤༨༤ 


རོར ོ་ ངོ ༣༢༥༦ ༩༡༡༢ ༡༡།ོར་ལུན་༧༦༡༽༧་གོག༠༧པས་ལོངོ་མཁྱོ་ོར ༡”ཌ༧༤༧ོ་༢ེོངདཿ༨༤༠༢༤ལོ༡ ༠༡༧ པོ །“༠༡༢༠༤རེ་ལོ༢༤༤ 
: རྟའཏ་ལོའོནོལ་༡རུཧན༨༥༨༠༠༣༦༠པ་དན༢ར༢༢༤༢༤༧ལོངེནརཏ 2 ཤེ་ལ ར་འ = 55 ༠ཟི་རམ་་ ཛར ༨༩ ༣༡ -:༠།ོེིཁོ་ཧནོང༨༥༨༤ོ༥༤༡ོཿྟེད།པད༧༡༡༩༢བ༠རལེ༠༤ ༨ )“༨༥༢༨༥༨ ༥༠༨༦༦༣༤༦༨ ཤར རའ ` ་ 
` འ 











༨ ལོ་ཉུམ་ རྩ ༢༡ ༡” ་ལམ"ཀཏུ། ཀྐྱ་པཱ་ཨཱཌ་ཿཿ༩༩ ་༡༡༩༡༥ཀཐ།།ུཀཀམཁཀ 


ར་གོ ཆེ 
པར་སངས ངོ 





ཟེས ༡༥༩ཉགན་འའ་༡༡༧༠༨།༥༨༨༡༦༦པ་ལེ་ཁོང རཿ ར་ངོ 
ལོལ ༧༥༨༥༡༢ མེ ཁའ» བོམ ང་ང 
ར་ར 



































! ཀའ 





ཆེ སར + རབ ལོ་ལོ 
ོ་ན་ུཾ བ# ཀྲ སོ ༡༩ ར་ལོ ལ་བ བས འལ དདིཾེཾིཾིེིི ་་ ངས ག་ ངེ 
འེ མཱཐདོནས་འཇིགས་དུད ཡལག་བཞྲི་འླབིལྦན རཾ བྲ ཀར་བའལ་བྲིའི་ ཡུ རག དྲུལ་ཡིན་གྲང སས་དག་པོ་འིསཿ ÷ར་ ཌྱརློ་པཱསྭ་།རྲོཿསྦརིགདགླ་སྐལ གཞུན 
་ ཅང ཞེས་བཡེསནྲ་ འབ་བ་འཛོ་ འི་སམསྤ་ཡེས་སོ། ། བོས་མིདབཞེན་ནོ་ཙ་ྲོ་ཤིག་པཏ་འིད་་དིལཿ ས་ཁོ པོ སར ཆི ད་ཡིན 
རི ༢༨ ༽ རའི ཆོ = === རེ ར་ས ིཁ་ སོ ཆར ་ 
ཿ ཕ་། ་བ་ཿ བདེ་བ ¿ 
༤ ཅེ སུ 0 ་ དི རེས་བ དུ་ནི་རོངས་ཕྲ་ལྲུད། །དབང་དང་དྲ་གུག་པ་སགས་པས་མཆོག་གི་ས་ལ་དདེ་བ ཕགྱ་ཆུ་ཀུན་དང་དུབྱཏུ་སྨོན་ཐུ ཤན ཀྲ 




















དྲ། པ་རྟེད།  །རྐང་པའསོར་མརྣམ སྭ ནདུ་ 
ནྙིཏྲིརཀས་པ་དྲལ་སླ་དྲ་ིདའིའིནི་སྔགས་ཀི་དངོས་ བྲ་མེད་པ་རོད་པར་ཡེད། རའ ཅའ སད་ོག་བོོལ་ོཚི་ སང 

ཁཱ་ཧི བརས ན་ཡསའི་ྱྱུགབྱ་དཔ་བཞིན། ས་གནད སྱིབླཟས་ཕ་ རར ་ རའ ཕྨོརཱམས་༔ ངེ ་ ཅྲིང ོོོ ཅི ས་བསམ ཤ་མེད བརྨཱ་པ་ིདཨནཱཧི ༨ བུ 5 གྲ ཁས 
འབྱབ སོ་གེུར་བར་ེད། གདོ་ཡིརདའིཉནླའག་སོ་སོའྱདས་སུ་ནལ་འབོན་པ་ཡིས་པ འའི་ འི ང་གིསམས་ི བོ མོ རི 

ར་ར ལམ་མ་ཡིནྟ་ དདོས་ད་དདཨེདྱ་ཡིསཔ་ས མསྦ་མེདྡོརརལ་འ ˆ རོནིམས་དགས་འམ༡སསྟེརབཟིན་ པམ ཁ་ལས ཐས ས་སྲས་དང་རའྱ་དོ་ཏོག་ ཀ་བ རྨ ཱ 

'; རྭ སས ༡ ་ ཌི ༦༧༠༧ ༡ཚམ་༥༧།༩ན༥༦།རྱན་བ༠༥༨ “༧༤ ༦ཧོ༨ས༡དཔ་ཡར ༤ ༽ རར 2 བག རོ 

! × དེ "མ་ཁ ོ་ཁ་༢༠༡།༩༡༦༥༣༥འལྟན་ན།༥༤༣༡༦༡༣ ༦༤༥ རོ £ ླ་༽ུར་འོག་ཞིང་ 2 £©@© སག སཀང་ ཊཱ £=” =་)༦ ༡ ༡ 

ར ཙི༡༢༠༥༠༡༣༠༥༢༤ས་༥པ༠༠༩༤༩༥ེ་ ༤ ༡༡༦༠༤༠ཀཞོས་གསས། :ཁ༡༥༧ཅིཿ༥༤༠༽ྲི་་ཞ ༡༦༤༨ ༡༩༡༩༥༠༣༤༧ཀན་ : ༢༦ རར རྩུར 








ས་མར ྨོ ༣ 2 ༧ .::.:2༧ 








: ; 
ཅུ རག ར་མ ངར 
འོ༣ཝྨ་ར ར༧འས་ལི་ར་ཟ་སིརའ་ 










༩ 


ཁཿ རཿཀཏཡ་7)"༨༨༡༦༠༧༦༠༨༨ རཱུ 
། བནྩབས་ཉོརིཕོངོ ཅའི ན་དུདིམ་བྲསུ་བླ་ྨོམ་པར་ ཤཱསནས་ནི། ྲོ་དེནསའིག་གླཿ སྲ འི ངོ སནས་ངེ་ཡི་ དྲུགས་ སོ དྲ་པཾ་དང་ཆ 
ཕས་བསྒོམས བས་ནས མཿ ཤེར ཡི་ག གས་པའི སསུཆོསཔབ་སོགས་ འ་ ཝ་ཡུལ་ འམ མ་དང་པོ་ སྤའི མེང་གས། ཅི ར་གོ 
དགོད །ཀླཉི 


སྦྱཀིས་སིན། །འ ལ་རོལ རད ལ་ དཱནིརྦཾ 
རའ ཉི །་དགསསཡ་སོས། ་ ཡེར །མདན་སུམ་དགནད་ཉད་ ཆི ཞནྱ་་ཨལངས་སཱ ་ བའི་སུ། མུ རར ཟྭ 


རྨམས་དགལ་ཟས་ཤིཕུདྡ་ན་སྲུ་དང་ ཅྱི སུས 
×: ཡན་ལུཀླ་སྙོུརྨུས ཏིས ྨ་ ཅེ ཧཱ 

ཀླ ཉེ; རམ་པ ་ཡེས་ནི་བརྟགས་པ་ 'གང། །དེན་འི་མོ་ གས་ལ་བ བལྟབུ་ཡོངས་ 
རྗ རྒུར་བ;ལོ་ཡི་ཕྱེད་དངལེ་གཅི་ག་ཟླ་མའི་ངེས་བའི་དབང་གིས་ཇྲི་བིད་ཉིདཅུ་བཏན་བནྱ་གུར་ཀི་བར། །དེནས་ཕྱགྱ་དའི་ སྦུད་བས་ཉིན་ཞག་འགའ་ཞིག་དག་གིས་འྱར་བམེད་པ་ཉིད་ུན་བྱཏུ་འྱགུར། ཤི།རྒྱུདཀྱི་རྒྱལ་པོཿ ཐམསཅདལསན་དེས་པར་ནྡོརའི་ཆིགའདྲིནལ་འབོར་པ༔ རྣམས་དག་ལ་གསུངས། །ཤྱིས་པ་རྣམས] 

། ནི་སཱིན་ རེ པའི་དོན་ངུ་མཆོག་ གི་སྙིང་རྗེདག་གི་ ་གིས་ས་ཆོགས་ ་གཙོ་བོས་ སཱས། །དེ་ ་ཕིརདེ་ནི་དགེ་བཀྱས་ནས་ཉིན་ཞག་ས་སོའིརུས་ སུལ འཤྱོན་པ་ཡིས་བསྒོམ་བར། ཤ། ། ཕྱག་རྒྱའི་དངོསཿ བ་ ངོན་ 'སྤད་ རྒྱལ་བ་མཆོག་གི ་གི་ ས་མཛད ་གཞོམ་དུ་མེད་པ་དུས་ 3་འ་ཁེརཱ་ལོཁོ།དའ།དབལ་དང་པོའི་སདསྦྱ་ཏས་ཆན་པོ་ལས 


གྱུཏ་བ་དབལ་ཅུས་ཀི་ཞཁེན་ཡེ་ལས། རྒྱུཐ་ཐྲབསྱི་ལའུ་ས་བཞི་བའོ།  ༡༥༥རྱུ- །།གཙོ་ཐེའིལྱུཊ་ཐབས་རྒྱལ་བ་ཨཆོག་དང་བཅས་མ་ ་གང་ཞིག་ཁྱེདྱ ཙསག་སུངས་པ་དགནི་ཏུད་ཟདས། །སྦད་ཡད་བདག་ིཉན་བད་ཚལ་ལོལ། མིའླི་བ་མ་ཁམསྱ་ཀྱིྱ་བརམསྦ་ཀིས་དྲིལ་འཁོན་དང། །སྐངསྤ་རས་ 
¬ ༢༡༤གཿརབ་ཡཞི་ཡ་ཿཔ་ཇོ་ཝེ ཁྲཞ་ཤདསོ'“༧ཙོིན་པ༡༥༠ ༡༨༤༧ པ་པ ༡༨༡༨༠༩༠༠༢༩༡༦༡༡༦༦༠༡་༤༧༥ 








< ་ོབབ་མས་ཏི་ ངས་་ 31 
ཅཿ 


= ཅེ ར་ ་ ལེ ༩ ྲ >` རེ ༦ / ££ ༢༧༨ མཁ ° 


ངས་ མ་སཾན་ཐོ་ཉན་ནལ་འ་བོན་ནམསཀྱི ཀྱི་བསྒོམ་པ ་བའེ་ངོན།་ གཟུགས་སམ་ །བདན་དཀྱིལ་འཁོར་དགྲ་ཀང་དང་པོར་བིས༔ སུལ་ནིདེ་ཉིད་མིན་བས་ བསྒོམ་བརྭ་ཀ།ཏ།ནམ་མཁའ་ལ་ནིདཉིད་སྩོར་བ་དག་གིས་དངསམས་མཿ ་ཚང་མེད་པ་མཐའ་དག་མཐོང་ | ་ 


1 


¡ ཌ་ ཁག ཝོ ར་ཁྲསསས་ཁཌ་ རྟབས ཟ་ ཀ.-སྲ་ཆ ༧ 


ཐང | ༄༠། །ནམས་དདྡ་རལ་འཐོར་མ་ནམ་ས་དགགིས་རིགས་རུག་སྭལི་ཀཱ་ལི་དག་ལ་གནས་པཉིད། །ཟུབ་བཟད་པོའོ་ཚིག་དུག་གསན་ནསྤ་ཆལ་བའེ་བདུག་པོས་ཁམས་ཉྱི་དྭག་བས་དཀིལ་འཁོར་ལསོགས་གསུངས།༡༣།ཀ་བརམས་དང་ཇྡོརྡ་ཕིང་བ་ས་ཡི་དྲཀིལ་འཁརྡོ་ཅིག་པཉིདནི་རུས་བྲ་མས་ཀྱིས་མཛོད།་ ། .ཤ་ཁྲག་ཆུ་དང་ོ་ཤིང་བ་ } 
རྣམསཀྱིས་ལྷ་དང་གཤིནཉྫ་ནོར་སྙེན་གཞན་ཅུ་རྔལ་ཆོན་གདབ་པ་སྟ། །ལྭབས་པ་བད་ཀན་གྱིསནི་ཉིས་རི་བོངཅན་ཡང་དེ་བཞིན་ཆུ་རུསྣ་ནམས་ཀྱིསརུ་སསྣ་རམས། །ར་བ་ལཱ་ཡིའེ་ཁྲབས་དད་རུ་དང་བྲགག་ཟླ་ནུང་དངནམ་མཁའ་ལས་སླ་སྣ་རམསྤ་ཀིས་སོོ། །ཅུསྱ་ཀི་ར་ཡིས་གཅོ་བོའྱིརུ་སུས་གཡོ་བཡ་ཡི་དྱྲལ་འཁོན་ལསོགས་ལགས་པ 
ལསོགས་ཀྱིས། །ཏི་མའྲི་སྐོ་རམས་བུག་པྷ་རམས་འིས་ནོའོ་བུའི་རང་བཞིན་བཀོད་པ་སོ་ ཡི་ཕང་བས་ང་བཞིན་ཉིད། །ངུར་ཁེདོབྱརདྲ་དྭ་བཁན་ལོ་གཡོ་བའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་ལ་གནསྣ་མམསནི་སོར་མློ་རགསྤ་ཀྱི་སེན་མོ་ཡེས། །བ་གུ་རྔམས་ཀྱེས་ཛྡརྫམ་ལཱ་དཀྱིལ་འཁོའོ་ྱ་ནི་མཐའ་རྲུ་ཡོགས་དང་ །སྲ་བལ་དགྱཏུ་གནསརྩ་།དེ་ལར་ངས 
“ ན་སྩུ་ཡི་ཛརཱ་མཆོག་གི་ཡོན་ཏནནར་མང ིལ་འཁོརྡ་བི་ནྡི་རམ་པར་གསུངས། །གསུང་གི་ཛོ་རྡོ་ ཨ་སོགས་ཀ་གོགས་ལྷ་ཡྲི་ནམ་པ་ཉིདནི་མཐའ་དགྱ་ཆལ་བའི་རིགསྣ་ནམསྱ་ཀྱིས། ;]སྟོངང་ངུག་གིས་ཐུགས་ཀྱི་རྔ་རྔ་རམ་བ་གསུམ་ཁྱི་སྲེད་བ་ལ་གནན་གཙོ་བོའྲི་རམ་བཉིད། ; །དེ་པཞིན་ངུནི་ལ་ཤེས་རྡོར་སེད་བའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པ་སཱ ¥ 
” ཆོགས་ཡུམ་ཙི་རང་བཞིནནོ།།༈ | སྡེ་བུ་ཀ་ལསོགོས་པྱ་དག་པོ་འིམ་པན་ཡོངས་སུ་བཀངབྱ་རམས་འིནིགས་ནི་རིམ་པ་ཡིས། །རྡངོརལ་གནིན་ཆེན་ཁཁོ་ལྦེདུ་སཱས་དེ་བཞིན་ཟི་གུག་ཏིདནི་ཧཱལ་བླ་རམསྱ་ཀྱསེེ། །ཟླབ་ཡང་སྣ་བའེའེ་ལ་ཡངམ་ཐའ་དགྱ་རལ་བམཆོག་གི་དཔེ་བལྔུ་ནམས་དག་གིས་དགེ། །སོ་སོང་ཡི་གེའི་དེ་བས། 
རཿ ཧཱཱནངབྲསཟ་ཟླནང་ནམམཁའིདཔོསཔ་དག་ས་སོ།༥ དངཔོརསོ་བའ་དམ་དེ་ཁདགྲ་བངངཤཌས་ནདངདངཔོའིདབངས། ། ླུ་ིས་ཨི་ི་ྒཱཛནམཉ་ཡིའ རི་ལསོགས། །ཆུ་ཡེ བྭ་ཨཱ་ཡེག་ལ་ཁྷ་ཚྭ་ཇ་བྲ་བ་ཝ་སྭ་ས་ཡི་དགེ་བ ་ལི་ལ་སོགས། །དེ་ལྟར་མཆོག་གི་རྒྱལ་ཐའི་རིགསུནི 
ཆྔམ་པ་ལྭ་ཡེས་ཀ་ལསོགས་པའི་སྡེ་ནམསྐརམ་པདྲ་ཕེ། །གཙུག་ཏོད་སྣོད་པ་ལཱ་སྟེ་རིགས་གསུམ་དག་ཀྱངདེ་བཞིན་སྐུ་དང་གསུང་དང་བྱགས་ཀྱི་རྡོ་རྔེའོ། །ཨ་སོགས་ཕྱག་རྐྱའི་འི ལི སེ ༦ རཾ 
_ # །ིན་འདས་པའེ། །ཟིགས་སྔགསེ་ཉཆང་གི་དབང་པོམཐའ་དགྱ་ཁའགྱུར་ཀ་སོགས་སྦ་བ་བཅེགས་བལ་གནས་བྱཏདྲ་ནམས་སོོ། །ཀ་སོགས་ཨི་གེ་སུམ་བྱར་ཧ་ཡ་ནྲ་དལར་ལན་ཏང་བཅས་པ་སུམ་བྱཅ་མ་དུགཉིད། །དབས་ཀནམ་པནའགྱུར་བསྭ་འེ་ལོཡས་བསནབའི་དན་འཁོའ་ལའི་མགན་པོ་ནམས་མུ་འགུ„ ཆུའི 


༈༤་ཁཔབ་ང་ཀ་ ་ང་འཁ་༡་ 


»›+ 


རྦ" 





ས་ཏེ་ཧ་ར་ཝ་ལ་དང་ལྔན་བའི་ཀ་སོགས་སྣེ་བ་མཐའ་དགརམས། །འཇིག་ཉེན་སྣངད་དབངས་དང་བཅས་པའི་ཧ་ཡར་ཝ་ལང་ལྔནའིགཏིན་འཇེག ° 


= 


ཛེས ་ 





 ྱིས་སྒོ་སྦོྦམཐྲའ་དགུཚོགས་ཀྱིརིགས་ནི་ལྷག་མའི་དབྱངས་རྣམས་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཁོ་བོ་ཧྱཀཉུ་ཧ་སོགས་ཀྱིས་འགྱུར་དང་རིགས་ཧྱོགས་སུ་གནསྤ་ནམསྦ་ནུངགེ་དབངས་སོགས་དྲ་བ་ཡིག། ; །སོ་སོར་ཡི་གའི་དྲེ་བླར་མས་ཀྱིས་རོ་ཡིས་བ བའི་རོན་ནལ་འཤོརམ་དངྡནལ་འབྱོོ་ནུད། །དེ་བཞིན་ཡག་སོ་སོལ་ ཡས་བྱ་ཧུན་བའིའི་ 
¡ཱ དྲ་ཤིལ་འཁོར་ཁ་ནིདྱ་འིལ་འཁོར་དབང་པོ་སྟེ། རྫ ཕུང་པོ་འྱུ་བུང་བ་དབང་བོ་ལསོགས་དབངས་ཀི་དེ་བས་མཐའ་དག་ཆོགསྐ་ཀི་ནེགསནི་སྦང་བར་ཀྱ།; །སྟོང་བ་གཞོམ་མེད་ལསོགས་མཐའ་དག་རུལ་བའྲུ་ནགསྣ་རམས་ཀིསནི་།ནམ་ས༔ ཕེ་་གད་ 


ད འགྲུལ་འོ།འརོནས་ས་ོསགཡ་རི ལའག།ིཚསབའིབདག་ ནོྒ་དམས་དྲམ་ཤིོལཡིག།  ི་རོ་འི་ལ་འགཆོའྲདིགཞན་འངའ་བཞིའ ོང ཡི །ཨུམ་བྱརུ་ཆ་དུགྷ་ནལ་འགྱོནྱ་མུངནི་དབ་གཅེ་ད་ཡོན་ཏན་ཡི་གུ་མའི་དབྱཏ་དྱབེ་བཅུན། །ཡི་ཡེ་སོ་སོའི་ 


བས་པ ་ཿ ༡༅ཌ་ ༤ 2 ལེ ལོབ ཀ་ལ ལས: ༡༡ ༡༩༡༤ ༡༡ གསས 


=ˆ 77” 


གཅིག་བ་ངེས་པཅ་གཅིག་གིས་འཁར་དད་བཅས་པ་གཉིསནི་ཤེས་རབ་དག་གིས་འཁྱུད་པར་འགྱུར། །ལཱ་ཡི་བདག་ཉིད་ལཱ་ཡིས་འགྱུརཏེ་འ།ཁོད་དང་བཅས་པ་དགུནི་འཁེར་ལོའི་མགོན་པོ་དྲག་བདགཉིད།༨།དབངས་ཀྱ་གབས་ཀི་བདག་ཉིད་བྱ་གསུམ་དགུ་ངངྱ་པོགསྨ་རབས་ཀྱིས་ཀང་སུམ་བྱ་ཚ་དུག་བདག་ཉིངདེ །ཨྭ་ལུསོགསྐཾས་བྷ་རཱམས་ | ' 





བ་བ་ཧྭ། །གཙུག་ཏོར་ནསནི་ཆུ༔ །པའི་ནིགས་ལ་འཁེ༣ 


༨ 


མིཿཅན་མཉམ་དང་ཡི་མཉམ་དགས་ལ་ལཱམ་བཅནི་ལཱནམསངག་གི་འོ ཀ།ས་བོན་གཅིག་པྱ་དཔའ་བ་གཅིག་བྱལ་ལའོ་མཉམ་པནི་ཤེས་རབདག་གིས་འྱའུད་བར་འྱགུན། །ཇུང་པོརམྱ་ཀིས་ལཱ་ཡི་བདག་ཉིང་ས་ཡྭ་ ཁམས་སོགས་རམསསྤཀིསྱ་བནྱ་ིས་བླནབས་པ་དྲག་བ་ཡང། །བཤདལམ་ལ་སོགས་དད་ནི་མིག་ལ་སོགས་པས་ 
ཡོངས་བསྐོར་འདིནི་ཉི་ཤུཆ་ལཱའི་བདག་ཉིད་ཅན། །དེ་བཞ་སོ་ནརགཏྱ་སེས་བླསར་ཡང་སྣོ་རམས་དག་གིས་དབང་ཐུག་མཐའ་ཡས་འཁའར་ལ་ཅན། ཤུདག་པར་ཡང་ངག་དག་པའི་ དྲ ༤ ཁ་མཱ 'ཀཱི་དང་གཟུགས་ཀྱི་རྡ་རྫོམ། ། 
དྭག་ཨྱོར་གཏེར་ཚོགས་ཡི་དབང་པོ་གཉིས་སྐྱས་གདངས་ཅན་དདྭནི་སྒག་གདོང་མ་དང་འུག་བར་བཅས། །འདི་དག་དཔལ་ལཱན་གཡོན་གྱི་ཞལ་ནས་མཆོག་གི་སྙེང་རྗཡིསརི་རོརེ་ཅན་གྱིས་སོས་པ་ལོ།༡ཚོ བདག་དག་པའྱི་རུང་ལས་ཕག་གི་པད་མ་གལ་གི་དོན་ཡོད་གུབ་ ༈ །མཁུའུ་མི་ཧེང་བོའིགྲབ་དྲོངོམ་དང་ཤིན་ཅུ་ 
སྟོབས་བཅ་ས་ཛཙི་ཀཱ་དང་ལུགས་སློག་མ། ] བདེན་བྲལ་དངའི་ཆླུང་ཞེས་བྱ་དང་དམདས་ཞིགས་ཀྱུ་དངདེ་བཞིན་ཁྱི་གདོང་མ་དང་བྱ་རོག་བཅས། །དེ་དག་ངེས་པར་ཤྲམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིམ་སཱིད་པ་གསུམ་གྱི་བདག་བོས་ཤད་གྱིཞལ་ནས་གྔོས་པ་འོ༼ ཤཱལངོས་སཱོང་རྔོགས་བན་དག་པའིཨ་ལས་ཉི་མ་འཆར་ཀ་དད་མཚུངས་དིན་ཆེན་འཇོན་དང་གོས་ 


པཡ་ ༽་ £ མ་ ; ལ་ ` 3 = 


”ཀ༡པ ཤད་དུ་བད་བུ་ཆན་ཅ་ནངངས་དང་ཆབ་བ་ཅཅ་་ན་ཆང་དནད་ཐལལངྕ་ལྕབ་༣་ས་ས་བ་ཅ༢ཁྲ་གའསྲུལ། ད་ཆད ༠༣༩༣༨ན-་་་་་ས་༡༨ ༨༤་གྡ་ཀ་ཀཏཀདཐཿཀླ་ཁ་ཀ་ ཅབ ད་ས 


ྲ 


ཟིས ིོ་ ལོན ཙ་པ ༥༦༣༨ བོལ ་་ (༧༩༩ ༢༢༥ཚནེ།" 
༢ །༄། །དཀརམོ། ་ི་ཧིངླརགསདའརོསཆོག. སབ མསོ་ང་ོཞྱི། ྲེྲྭྲིཾ ཀག  པ་ ༢ ནའདོདོདོ་པ་འོབིདོགས་གོ་ 


་བཅས། །འདི་དགདབཡ་ལན་གཡས་ཀྱིཞ་ ཨི འོ་དག་པའི་ 
ས་ལས་མཆོག་གི་གསར་དང་མཚུངས་པའྱི་ཐུབ་པྱ་པགན་འཁོར་ཁདོད། །ཡུན་མདབནྲི་ནམ་པན་སེལ་བའབམཆོག་མི་ཡི་བདག་པོའངས་བེད་དི་ཡི་དིམ། །འོད་ཟེར་ཉན་དང་དབང་མོ་བྱྱིན་དུས་ཀྱི་གདོང་པ་ད ༨ ས་ས ཨིབ རེ དྭ 





















་དང་བཅསྔ་རརིགས་ཀླ་ལསོཿ གཙོ་བོ་ཡི་ སཱ་ཐོ་ཀྲ 
ླ ཀའ །གཙུགཏོར་ ླ་ རར ་ ཞས 
' ཙཾ རྦ རྣམཱསུཧ་བུའ་པའྱ་རད་སོས་པའོ།ླཕོགཿ ཚྱོགསྲུ་ཤིའདབ་མུན་ མྭལསོག ྲོ་་ ངཿ བྷགིས་གླད་བླའི་ཕྱོད་པ དཔས། མའིཉིང་གུ་པོ དུ་ཞུ དྲ ་ ཐིམ ་ ཅྱི ` ར་བི ] 
ྲ #@་ ཿཀ། གོ་བོ ར་ར [ནུ གཤྲོ་ མིད་རི་བོང་ཅན་ལུསུ་ཝཿ ནི དཱ ཁྲི ལ་གསརྦ། ཤླསྦུ། ཌཱ ཡའ འུ 
ཿ གཏམ ཤ་གན་ཐི གག་པ ས་པར ིོ་ ་ ཤམནུང་དལ་བྷིཁྲཱཿ་གཱ།།དཔལ་ལྡན་ལུན་པོའ། གསུང ༢༨༣ ་ [ཱའཱཾ་གནས་ཤུ 
` དཔུས་སྭུ་ཡ 1རཆ་ ཨུ བོར གསེ་ཐྲལ་ཅུཾགནས་ལཱརཿ ཡུ ་ བྱི་རུད་ཀྱི་མཛོན་བརོ་བྔ འ་སིདཔ་གསུམ་མྱ མས་ཤོརྩ་ཧིཞྭལ་ནས་སས་པྲའ་ འཁོརི་ལོ་ཆིདྱཔཱི། ལན ་ ཅཅ དཱ 
ས་པ་ཡྲདན་པུང་པོ་ཁུམས་ཁི་ལྕག་པའི་ ཉྱི་རོལ: ཅཧི་བདག་པ་ ལ་ད ་མའི་གདན་ལ་གནས། མ་ལ པཿ ་ ཧོ ཌཱ 
ཐ པི་པི ོ་ རླ ཤ་བ ཧོ གའི་གདན པཿ ན། གནི་གཞན་བ གད རོ གྲ ས་བ་ 


སེ 2 ༠ 1 ` ན་དོད་༢༨༥༣༡༧༥ོྟ་ཞལ་ཌོ༠ ༡༦༡༥༨༦༧༥༦ཉ༧ ཐ་མ 
[ 5” ཁོག།༩༥༠༡༡༡༦༦༦ ཧ་ར ཏའ ༡༡༡༤ ༢༩ 6 


ཀ༢༨འབ 


¡ ཤ་ཧཱཏྟཾ་ལེ'ཊ" ༣༡༠༤༽ ༩༦༡༣ 





ཀྣྣ་ ཁི་ ིར་ 





ཟོས་་ ༤ ༧༩ 


` འ༠༅༅་"ཆཁསལ་་ཡབང་་» འ༠༥ལ་ ༢" འ༨་་ཡཡ་ 


› ༥༠༥༠༡༥/༥༨༥༢༠༢ག༩༨༧༦༠༥༦༨༠༡༩༥༠༠༥༢།ཇར༧ཿ༧༣༨༣༠༡༡༢༣༡༡༩༤༡༩༨ོལེ།༧ ོཿ༡༡༩༢པེ།༡༥ 


]དཀྱེལ་འཁཾན་ལ 
ང་ལོའ 


_ འཁོར་ཆེན་པོ་འདིནི ཟུམ 


ཏུས ༣ ༡༡ " "༡༠ པས -ྣ ཅ*པའ་་༩་ ༢ ུད་པཿ ལྡད ༢༢༢ དིང དྱང་དད་༢་ད ད༧ཟེབཆད་ད་ ་ 








*མཐ་ཕཿཛཁ༦༠།༩༠༢༩༥༡༥༥༥༥ ི་ོ ཌི འི༧༡༨༡༡༧༨།༡ལ སས 3 ག་ རཱ 
རོ ༡༩༧ ༡༥༢༣༥ལམམསལེམ་ ༢༥གསོནོ འོག་ལས 






བྷཱུ 


ཨ་ལོཧྦཾ༨ ༩༨༡༠ ༣༠༢༠༣༣༨༨ བླ་གོས ༣ྲི་༩༠༥༥༠ཞིཿམཔོ ༦༣༣; ༤༡༦. ྔ ཀཱ ༡ ༡༡༡༥ ༽ རའོ། ༢༡ སའོ ོར་ར་ྲི། ཌོ ༡༥ ༽ ཤའ 2) 
མི་ག ུ་ཡོ་བསགུའ ཕག སོབབྱུགུས། །ངགབོ་ག་བགབལོ་ཏུགཉཔ བས དོ བས་མདཔ་མབོས བོ་གོས ཆི་བ་ོ་་ོ་ྱིིུ་དཔ 
ྲགེ}ྣྗདདྣདདདདདདོོ་ བག ྱ་་ལཉར་ཡསླ་ཞུ་ཅདབསསད སནམ 
ང་ཟ གས་གྱུམ་ྱི་པགསིཚུ ལོ བཉོ་ོ་འི་རང་འབཀོ པི ་ོ་གས་འ མའ པའི ནལ་འརངེསསགཔ་ པཔ ལ་ྱར་ོ་འ་པོམཁའ་འཛ འའ གང་གས་མག་ུར་གས། 
སི་སི ཞལ་ནསསློས་པགོས།ཤིག་ནི་དུག་དད་བུག་ཕའི་ཆ་ཤས་གཡོ་བའི་དྭཀིལ་འཁོར་ལ་གནས་རམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་བཏབནས། །ཧིང་པོལསནྲི་དྭག་དུག་ཆ་མསྦ་ཀྱས་ཏེ་པད་མའིའདབ་མ་ཕྱེད་ཀྱིས་ལྟེ་བརུ་ལཱནབ་ཡང། །ཐི་གུག་འཁོར་ལྱརྦུ་སས་དིན་ཅན་ཟིལ་བོམོཆོག་གིངའི་ཕེང་བ་གཉིས་གཉིས་ཆུ་ནམས་ 
ཀྱིས ས་རས ོཁུང་དུང འོགས་ཅིྱ་པའ་བེའད་ཤོ་་ས་གྲུར། རི་ཉོང་ ད་ རོ ལ་ །ཧུས་ིས་འབུདའབསས་ཅཔའ ོར་སས་གཡང་འངང་ཏོབས་སདི་ །ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དགུཏུསྒོ་ནི་བརྒྱད་རྣམས་བྱ་ཧྭ་དཀྱིལ་ 
་པོའོ། ། བུས་སྦུརུ་སྱེས་སྣཚོགས་མདོག་སྡེལྟེ་བ་ལ་ནིཉི་མ་དིབབཉན་དག་སྤྱར་བའི་གདན།༨ །འཁོར་ལདང་ནི་ཝངབ་སྔོན་པོ་སནི་ལུང་ཞུདག་དདས་གཞིནག་པོ་འཁོར་ལ་སེའ། །ས་གཞི་དམནལ་འུཁོརལ་དཀར་དང་ས་ནིདཀར་པྲོ་ཕདབར་བཅས་པའིའཁོན་ལདམན་པོ་དང། །སནིསད་པོ་སེན་ཕོ་དག་དང་འཁེན་ 
དཀར་པོ་མིན་པ་དངནི་ལབུའི་མདོག་ཏྭའྱའུར། །ཆུག་གིས་ནེ་ཚོན་ཀྱིས་སྟ་སྨྱད་བེད་ཞལ་བྱིདབང་གིས་སྦོ་ཡི་འཁོར་ལེདེ་བཞིནགོ།འ།ཕྱི་ལེ་དུནི་བརྒྱད་གཉིས་ཇུང་ཁྲད་རྣམས་ཏརིགསྱི་དབང་གིས་དེ་གཞིན་སྙང་པོའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། །འདབ་མ་ལཱ་ནི་ཐོད་པ་བདུདཚིའི་རོདང་ལུན་བ་བྱ་དང་ཏེ་འདུབ་མ་བྱུདད་ལ་ལྷ་མྒོནམས། །ཏིརི་ཤཾག 
མོལསོགས་ལྷ་མོ་ཡོགས་བངྱ་རོགས་བལདུ་གནས་དེ་བཞིནྲ་ཀུ་ཡྱི་རལ་པོ་བྱ་ད། ཀདེཡི་ཕྱི་རོལ་ཧུ་ནི་ས་རུ་མེ་དང་ག་ཡོ་བའི་དཀྱིལ་འཁོཿཉིད་དང་རྡོརྔི་ཕྲང་བཁྲོ།ང ཀནིང་ཕོ་ཐུང་ཏུའི་དབངས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ས་ཏ་བཊ་ཙ་ཀ་ས་སོགས་སྙོད་གོགས་ཡི་གེ་རྣམས། །ཆུང་སོགས་ཚིབསྣ་དམས་ལ་ནིཉི་མའྱིརཱ་བའི་དབང་གིས་རིང་ཕོས་སོགས་ 


ཆོ་༢༡༡༦ཚོ༥“ /༡༡༨༠༥༨༡༧ལར་ཕཿགཙོ་ས“རོཀོ། ཿལཨོོའོ9༡༤༧བོའ་པོ འི་འ ས་བཟོ ནམ ༦ན།ོ་ཡུཀད༡།2/༥༦།ཛུ༡།ཿས༥༡༣༠༩༩༥།ོ་ཞེ་སོ་ ༧༥༡ པོ་ཏ༢༥།འ༧༤༨༠༧༩༠༡༥༠༩༧དཚྱས༢༥༧༣༩༤༥པ་ཁོརདོ ༢ཚ༣༥༧༥༥༥༡༩ོངངོེ་༡༦༥༠༡༠༡དོང་ཁྲལ།༥༠༧༠ོ་ཁེརག༥༦༥༡༦༨༩༽་ོཿ༦༦ཀ་ འོ ༠༨༧༩ འོད. ༥༠༥༥ལུམཛད། ༤༧ ༡༥ 





ི ད+ྫོེྩྣད་་རཆ 
ལུ་གུ འ་འ 

ཅར 

རཿ 


ཡྱོགས་བཅུར་བཀོད་པཉི་མཁོ་གནས་པོ་བའིིཚུཀུསྨནྨུས་ཏེ། ༥ །དེར་ནིར་བའི་རིགཿ 
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ཤྭ 
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ཿཾ ° 
༈།༡༧༠༧༠༥༩ན་༥༥༧༡༥༢༠༠༽༢༥༥ལཱན།་།༦༠༠༦༡༥ཁ་ཅག།་༧༠༧༥༥༧༥༨༩༩དོ༣༥བཀའཕ་ཉ་ཌ ཁོ།འབའ ཐས༦རྡད༡དྱར་ིད་ ༢ དཾ 


༄། མས་ཤིན །སྙེང་སྲོགས་རིབས་ལྭ་བ་བ བ་བསམ དུའོ །སྨོ་དབྱ་ཨོ་ཡི་བརྲ འའ 
རི དནམས་ཀིས་ནི་ སོ་ས སདྲཾཾིཾྲིྲརོག ྱ མགོ་དཔྡནིད་བཞི་དོས་ལ་བོད་བའི་ ༡ བ་ན 
རྩུར འཾ་ན་མགོབངན་ག བདོ་གཅོད་པན་ལ་ཡུང་དྡོརདའ་པིས་དངནནར་ ནྲ་བུའོ། །དོཔོཿ རང་ལྷ་དང་གིུཔ་འིག་ལུའོ་ ད་དོ ར་ས འདུག་ག ལ་ག ་ ཤིཙོ་གོའི་དབུ་ལ་ཐོད་བ་རྣམས་ཉྱིས་ཕྦང་འ 
སའ བོནགསླ་ིས་མ ག།ལི་ཕོང་ཕབོ། ཡོ །ཟུ་ཤུདདའི་གཅོད་ ྲ་ རར: ་ ྲིག་ཟའི་དལ་འོུའ་ བད་མིདུད་དངདབིང་དན་ཕྲས་འབུལ་བསི། །ཡུགྱརོ་བ་མི་དེངང་ཡོདང་ལེན་འཇྲིགོ། ཆག་ག་ོའདོགི། 
ཅཅ ང་ ་གླརམོསྦཾཿལཛ་བིཿ ཡོ རྨ་ཁརྟཾ་གོཏིཏེ། ༽ཿ །བྲ་ཤུང་གིྲ དང་མེ་ཤུམསྦའིས ཀཀ ±` ནྣ ཀི་ལར་ཁི ཧོའི ག་འ ཆིའི 


སརོཾཾིེཾེཾེཾ་ 












ཡནགནས་པའཔའབོཅས་བྟནམསོ་ཁ འོ མས པའི་ད ླླཛིནཔའྲིཞུ་དཀནོ་གི་ཞུས་ཟདོབནནོ། །གོས་པ། 
དགོ བས་ ཁྲ རར འའ 





| 







སེ ཅག ་་༡༧།༢༠༡ཙ།༤༡༠༥༧༡༨།༥ ལ་ཧ་ཧ 


ལང སས -་་ཿར་༡" བ་བ ་ པཿ 8 


དྭད་ཊེ ཧོན་པོའིཿ འམ མྭྱགས་ )་ཐ་སཱེད་མངདྡ་ནིགས་ལ་གཙོ་བོའ་ཁ་དོག་མཚོ ༨་གཞིན་ གསུམ་དག་གྲེ་་ སེ ཙཱ ཕུན་ཚུན་དནི་འའུདི་པོ་དཀ་ཁང་དྲུང་གཞན་རི་ གགསྐུ་ཀྲི་དབང་གས་རིག་པད་ཧ་ ད་གནས གསོའ འེ ་ ཏྐ 
` ་ ཡཿ :÷ :་ ཁྲ པ་ད དང་གཞན ི་དཔ་ སྐོ་ནྐ་བཾ། །ནཾ་པཔོ་ཚན་དཧདང་འྫོ། ཅོད ཇི སའ 
སཾ་སྤྱས་མིདངའོུ་ཱེ་དང་ལྷ་མིན་དང་། །ནུསི་དབགཿོ་བོའ་ཉི ཉན་གཅིག་རགསའ མནམས ཀ་ལ །འ་མ་་ྲམགཞས་ཏནིཊསཉད་གནདགཞནནམསྱ་ེ རག ལོ 


⁄ྭ༡ འའའ ཐཆསསསས་༄བ་ས་ ི་འཆཁ༠བ ། 


“ˆ །གཙུག་ཏོར་སྙིད་ཁའི་ཡོགས་དངམཐིན་པ་མགོ་བོལ་གནས་ལེ་བ་དཔནི་གསང་བའི་འཁོར་ལོ་ལ། ; །ལཱོ་ལེ་ཚི་བས་བྱ་རད་འོག་དང་ཧེབྱདཉིན་ཞག་ ིནནས་ནི་ཛུས་སྩོར་གཉིས་གཉིས་བར། །གཙོ་བའི་དྲུ་བས་དྲའོ་ཀུན་དབའཧུར་པདའིག་ལེ་རམསྤ་ཀིས་དྲོར་ནོར་བུལ་གནས་བ། །ཀུན་ནས་དགའ་བ་ཐམས་འདྲའོ་རོནྱ་གི་བདེ 







བ་མཉམ་པའ་གནས་ཏེ་ཅུས་ནི་ཞམསཅད་དོ། །ཟླ་གྲུབྲ་བ་མའི་ཞལ་དྲ་རུ་ནི་གབཞིག་ཞུགས་པ་་དསྱ་ཀི་ལུཁེར་ལེ་དཉིད་ཏེ། །བྱདྡ་རམསྱ་ལནི་དུསྭ་སུ་གསུངས་ཤིང་བཆིབའི་འཇིགས་ཤེདསཁའ་འག་ོམ་ཡི་འཁོན་ལ་འོད་དག་གྲོ། །ཤེས་རབ་ཐབསྦ་ཀི་ཡི་གེ་དག་གིས་གཉིས་ཀའི་རིགསྦ་ཀི་དབ་ལས་མཁའ་འགྲོ་མ་དངམ་ཁའ་འཕོའི་མིད། ། 
རྗེརགསུམ་བྒོ་དད་པ་གཞན་དངབཅས་པས་ཐགོ་མ་དབུས་དངམཐའམར་པེ་ཐ་བླཟསྱ་བ་ཧེ།། སྲོག་གེས་ཟིན་ཧིས་བླ་དབས་བ་གདཞིག་གཉིས་ཀའི་བསོད་བའི་དབང་གིས་ནད་དད་ལསྐ་ཀིརེས་གཐན་པའོ།༔ །རོ་ཡི་འགྲོ་ནམུས་ལ་གནས་མཁའ་འཐྲོ་མ་དངད་རེ་མཁའ་འཕྲོ་རམསནེ་ཕུར་ངུ་བྱ་གབ་བར་འྱ་གུར།། ཀ དབུགས་ནམས་གདདག་ར་བའི་ 
ས་སུ་དབུ་མའི་ནྟི་དང་པ་དང་བཅས་པོདང་མདང་གུར་པ། སས ིྣིྣགིཾེཾིཾོཾཾིཾྣོ་ོིོ"ྲེེྲེ་ །རྐང་བ་གཅིག་ཀིས་བསྒེད་བྲ་སིད་པ་གསུམ་གྱི་ཡུམ་སྟ་ཕུཀན་གྲི་གུག་དང་ནེ་ཐདོ་བཅན། །གཅུད་ཚི་བདེ་བའི་ཆ་ཨིས་འྱའུད་པ་ཉིམ་ཟླ་བའི་ དདུག་ཡས་བརང་ 
སྭ་ཏི་འཁོར་ལཁོ།ཁཟལ་གསུམ་མེ་ལྕ་ཡུལ་དང་ཡོན་ཏན་དབང་གིསྨ་བབཉི་མའི་གདནྣ་རམས་རུ་གཏརྐ་ཀང་པ་ལས། །གཟའ་བདུན་དངནི་ཚིཤས་བཉི་མ་ཉིན་མོད་བེན་དང་རེ་བོད་ཉན་གྱི་གདན་ནི་གཞན་བྷ་ནམས། །ནག་བོ་དཀར་པོའི་རོགས་པ་ཉེ་མ་ཉིན་མོའཤེན་དང་རི་བོང་ཅན་གྱི་གདན་ནཱི་གཞན་ནུམས་ཏེ། །འདི་ཉེད་ལནིརི་ཕོའི་གཟའ་ 
རྣམས་མཉམ་དང་མི་མཉམ་གནས་ལ་ཉི་སྨ་བ་བའི་གདན་ནམས་སོ། ཀླབ་པ་ཉི་མའི་རང་པཙ བསྣ་རམས་དངནི་པད་མའི་འདབ་མ་སྤོ་བཞི་ཟུན་གི་རྡོར་མས་ཏེ། སཱ སླན་ཡུངྐཀང་པ་ཉིས་འྱཧར་དེ་དག་ནམས་ནི་ཉིན་མོདྱིད་དངརི་བོ་ཅནྲ་ཟི་གདན་ནམས་ཉིད། །རྫོགས་པ་གཟའ་དང་ཉི་མའི་རྐང་ བ་མཉམ་དང་མེ་མཉམ་གནས་ལྭ་རུ་གཏེར་རང་པ་གདན་ 
རྣམས་ཏེ།། ཉི་མ་འམནི་གང་བའི་ཟླ་བ་ལ་འྱགར་རིགསྦ་བི་དབང་གིས་གཙོ་བོ་མངན་ཁ་སྤུན་ལ།༡ཐུ་ནཱང་ལའགྲ་བའི་ཞལ་གཅིག་དང་ནི་ཡོན་ཏན་གཞན་་ི་དབང་གིས་རྒྱས་གདབ་ཞལ་ནིུ་གཉིས་པའེ། ཅེ་ཨོ་ཅན་ལ་གཟུགས་དང་འེགྱ་བཆི་ཞལ་ནི་གཉིས་སུའ་གུར་ཏྱེ་རས་གདབ་ཞལ་ནི་གསུམ་པའོ། །ཆུ་ལ་ཞལ་ཡངའེཀྱ་བ་དང་ནི་གཟུགས། ' 
དང་རོ་ཡི་ཞལ་ཏྱེ་རུས་གདབ་ཞལ་ནི་བཞི་པའ། །ས་ལྭ་དི་གགོགས་བའེགྱ་བའི་མཐའ་ཡོ་ཡོན་ཏན་ཞལ་ཏྱེ་མས་གདབ་ཞལ་ནི་ལ་བའོ།།ནམ་མཁའ་ལནིཞལ་ཡང་སྟོང་བནམ་བ་ལྔ་སྐ་ཆ་ཡིས་གདབ་བའིཞལ་ནྱིདག་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཁམས་ལ་འྱ་ཧུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་དབདལས་སྣོང་བྱ་དག་གེས་ཞལ་ནམས་སོ། ]ཀཅིཀ་དི་ 


༡ 
1 





སཱ བི ༢ 
ཙཿ 


༤༅། །བཞིལ་བྲསས་པ་བདེ་མཉམ་འྲབསྤ་བསེད་བདགསེ་གཉིས་དང་གསུམནིབྲསས་པལ། ཟ ཤེས་དབ་ཐབས་ནི་ཞལ་བྱུུ་ཡན་ཏན་ནམ་པ་གྲམྱ་གི་དབངགེས་ཞལནི་བྱར་གཉིསྣ་རམ་བབཞི།༩ཐུན་འཚམས་ད བསྣརམ་བའི་ཉེ་ནམ་པ་གསུམ་ཙི་ཞལ ཨངྱདས་སོར་དེ་བས་ཁ་དོག་གྲསམུ། །དུས་ཅོད་པིངལྱ་ ཤི | 
དྲབེབ་མི་མཉམ་མཉམ་བའའུད་བུ་དགྲ་ཀང་ལུས་དང་སམས་ལནི། །ཐུན་འཚུམས་ཆ་ཤས་སྱ་ཡི་ལ་སྟ་ཞལ་གསུམ་རོ་ཡྱི་ཕགྱ་ཆིའྭའུ་ ད་བ་དྲབྱ་མའི་ཆ་ཤས་ལ།ཝ། ཤེས་དབ་སྩོན་དང་ཧྟོམས་པརྡ་འུགས་པ་དགྱ་ཀངྡ་ནོད་པཾ་ལསོགསྣ་དམས་ནིྲི་འནྲ་གི་མངོན་འཚམས་ལའོ།སྣན། ཤེས་དབ་ཨན་ལག་དམན་དང་སེད་པོ་ལ་ནི་ངས་པརྡ་དས་ ཡིན 
ལོའ་བསུམ་པ་འབྱརུ་འཇུག། །དྡོ་རྔ་ཉནྱ་ཧི་ག་ཡོན་མྱུན་ཡན་ལག་དཀར་དང་གྲིན་ནགམཚུངས་བ་དག་ལ་ཤེས་འབ་བསམ་བའོ། །མཆོག་གྱི་ལུས་ལ་ཤེས་འབ་བསམ་པས་པེ་བག་ཡོན་དད་མདནྱ་གི་ཨན་ལག་དག་ནི་ཞི་བར་འྲ་གུར། །དྲག་པོ་གཡས་དངྱ་ཧབྱ་ཀྲི་ཨན་ལག་མཆོག་གྱི་ཧལ་བའིབདག་པོའིབསམ་བས་པ་བདེ་བཞིནཉིད།ཨང་། ་ 


་རརསས་ལ; 


 ཤེས་དྱ་ཀིསྱ་ཕྱི་ཧལ་བདག་གིནབ་སཆོག་ཚོགསི་རིགསནི་གཉིས་ཀི་རང་བཞིན་ཉིདྱུའྱ་གུར། །ཤེས་འབ་ཏིནི་གཙོ་བསྔོ་བེབདེས་བདྡ་ཡོགས་བལ་ཅུ་ཨང་ནལ་འཅོརོམ་ཡི་ཚོགས་ཉིད་ཏེ། །གཡས་དང་ག་ཡས་མིན་མ་དང་ནིརི་བངཅན་ཕྱི་སདགྲ་ཟང་སེ།ཤར་དང་ནཊ་ཉིདྱ་ཀང། ཧས་པོཞེན་ད་སཏོད་བཟོ་བག དུ ངི 
༡ །བཞིན་མཁའ་དང་ས་འོག་ཡང་དག་གནས།ཨ། །དཀར་བློ་དམས་ཉི་ཤིས་དབ་དམད་མོ་དམད་པྲོ་དམས་ཀི་དིཕོང་འཇིན་བ་ལྙར་དཀར་དེ་བཞིན་ཉིད་། །སེན་པྨོ་དམས་ ཀི་ཁ་དོག་ནག་མོ་དཀར་མེན་རིགསྣ་ནམས་འི་ཨང་མཆོག་གི་གསན་དང་མཚུངས་པའོ། ད་ ག་གང ཡོ ཿ 

བཞིན་གྲསུངས། །དུ་བཞིན་ངས་པད་ལྷུ་མྨོནམས་ི་རང་ནིགས་ཕོགས་སུ་གནས་པའི་ལྷ་རམས་དགྱུནྲིག་པུན་ །ཨ། ཤེས་འབྱུ་རུར་ནིཿཤེར་ནས་སྨེན་ཨང་རྣལ་འབྱན་རྗེས་སུ་ནྲིག་པ་ཉིང་ནི་ནུཊ་ཀྱི་ཞལ་ནས་སོ། །གཡས་ཀྱིཞལ་ནས་རལ་བའི་བདག་པོས་རལ་འབན་ དཱ་གསུངས་གུཞོན་ཚི་ཞལ་ནས་བུ་བ་ལུསོགས་སོ། །འླདོ་ 

རྣལ་འབྱོན་སྩོད་པུ་ཉིད་ཿ གཔགཾཾ་ ི །འདག་གོ། །མ་ ཤི་སོང གང ཞུས་དག གུ མས་ད སོ་ག །ག་ཨུག་ཁིཞལུ་ནཱས ས་ས 
ྣྦ ¡གི་བྲསགྱ་བའ་རིགས་ལ་སིད་སུང་ཤུན་ཧི་ཞལ་ནས་སོ། །ཤཱྱ་ཊི་ཞལ་ནས་རིགས་ཧན་་མདཏེ་སན་ཨངྒནུབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་མཁའ་ལོང་དདནོའབུང་པོའྱརུད། ༣ །གཡོནོ་གི་ཞལ་ནཔ་ནི་བའི་མཐའུས་ཉི་མ་འཆད་ཀ་དངས་དུངས་གཡས་པ་ནག་ནི་ཁྱབའཇུག་ཆོས། །རྒྱབ་ནོས་འྲལ་ཁུ་ལྕུག་པྲ་མཆོག་ཅུ་དཀའ་ གཡན 
པས &‰ ༤ 3 ཙཿ འཕྲོ ཧུ ཱཾ ༢༠༠༢ མ 
+ བཱ 























༡ཀ༦༥༢༤༠༥”༢༡༢༤༥༨ ཆི -ན་བོ་ལེ ལོ འོ 


༩ ངྱ་ བསལར་རྩད༤ཆད། 





༢༨༡༤ ༤༤༠༤༠༥༤༡ངྡོ་ཨ་མ༠པ༥༣༤༽༢༠ད༨༠ སྱི་ལོ ད་ཆ ་སོ་ལ་ལྗའོ ༡༦༠ འོད་འར་ ༨༦ ར་བ ༢ཆ་མོ་ ༨ ཀྲ་༡ང༢༥༡༢༦ རེ 
ཏཱ 


༡༡ པ ཿ = 2 ་ ± ༣༣འ འའ ཤྲ ཐབ | ི 





༧༦ 
༦༦༤༠༡༠༧ནཀའ་ནར་བ༤ལ་ད 


༤༤ ཊོགཁོ་ད་ཚི་དོང་༤ ༦ ༦༠༡༢༤༠སའི༩༡༥. ༠༡༡༤ = ༧༠༣༨ ༩ོའ༡༨ལོ་བརྐད་འིཌ༡༤༠༧༩༠༡༠༨ོ༽༧༤ོ༠༤༠༡ད་རོ་ཡབོ་རྩོང་ 
སུམ་ལཱན་གཉིས་ལཱན་དང་ནི་གཞན་པྲ་ཆེདྱེརྤྱ་ཧྱྱསི་ཞལ་ལསོགས་པྟའི་དེ་བྲལུ། 


དཿ >÷ ༤༨: 
'ལྟ་དངའ་འུ་གནས་པ་ས། །ག་ཡསནག་དིག་པདག་པོ་མིན་དང་གར་ཞུངྨ་ནུང་གི་ཞལ་ནསྭ་རུང་སས་ཚདས་པ་ཞི་བ་དགྲ། །སྟོང་པའི་ཞལནས་སྟོདབ་དབང་ཡུག་དགུནི་སེད་གསུམ འདྲག་བོས་འཇིག་ཏིན་པ་མི་དོནད་སོས། ཟ།་རྫོལ་ས་ལནག་སུ་ལཿ ཡཱ 
གས + རི] ཆར །ྣ-ག རཀ་་ ུཊནསྡ་གས་གཉིས་སཿ ལ་བདག 
པེ གྱིཞལ་ནས་མི་རྣམས་དང་ནཾ་སླར་ཡེང་རྒྱབཀྱི་ཞལ་ནས 


༡༦༥ ༥༢ ནྲི ག་རེ འཛ ོ་བོ་༡༡་ཁོད་ད ༡ ༡༧ ཊོན་བོ་ 





དཔུའ་བའུརིབ་པ་སོགྲོས་ངངཉི་མའི་བྲུ་གད་བུའི་དབ་གིས་འུན་འཚམས་བཞི་ ཟོ ཱཿ སུ་པདཿ ཞིཞལ་ནྭས་རྒལ་བློ་དི་ལུམ 
དོག་ ས་འགྱུན།ལ།རྒྱལ་བའི་བདག་པོས་མདུན་ནས་ཐམསད་ཡོད་བར་སླ བྲ་གྲ་སུངས་ཏ་གཡས་ནས་མདཔོས་བཀུར་བའོ། །རྒྱབཀྱི་ཞལ་ནས་གནས་བརྟན་ཕུསྟེ་སྐར་ཡང་དགེ་འདུན་ཕལ་ཞེན་ཕྲ་ནི་ག་ཡོན་གྱི་ཞལ་ནས་སོ། །མདུན' རུ 
།ཞལ་ནས་འབུ། དྡ (ཧུ་བའི་ལྭཁོན་ལོ་ནས། །གཨསྭུ་ཏི་ཞལུ་ནས་ལུངས་སྩོར་ཇོགས་པྱནུས་འྱུག་ཀུན་དུ་གཡོན་འིཞལ་ནུས་ལྟན 





ཚོ 
ཅི 
























( ཐཱོདྲ་ཱའི་བཞིན་དམངས་ཡིགས་དྲ་ མང་པ། ཿ ཡུ པཔ 

° ཅུད་འགྲོ་ནམསནིངེས་པད་སློས། །གཡུསྱ་ཁིཞལ་ནས་འབུད་བྲོ་ལྷ་ནམས་མྔརོགཏུ་དཀར་བའི་ཞུལ་ནས་དྲ་ལ་བནམས་དང་ལྷ་མིནྡ་དསས།།་མཧུན་གིཞལནས་སོས་པ་དགྲ་༡ང་སིང་ཁའིཁ་བོན་ལེནས་འྱར་རྩབཞལ་ཆུ་བའིའཁ ས་ལུངས་སྭོ། ངི ཆུ 
( - 3 རོ ག་ཕོ་སོབ་དང་ནི་སུང་པཉིདང་འྱགྱུར། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་པོ་མཐའདགྲུནམས་ཀྱངྱ་ར། ལ་ཉྱེརགས་ཅིད བ་ང་ས་ཤིས་ དངད གགཡང་ཁིག་ འབོབས གལྟ་ནམ་བརཏག་བ་པའིབབབཡག་ལས་ནིར་འབུཔི་ དེ་བཞིན་འཇིག་ཏོན་ཧུ་ནེ་ཧུལ་ 
` བྭ་བུདག་པོའི་ཐུང་ཕོལ་བཏེན་ཐམས་ཿང་མཁནྲ་པའི་རོས་འཇུག་སུ། །ཆུ་ནེས་བོ།ཁམ་སཱ་ལ་གུནདུ་བཏེན་ནས་རོམཉ་འུབུབདེ་བཞིན་ཉཾདྲདུརེས་དགནི། །སམུག་ཅནྡ་དམས་ཀི་ག་པའི་ ུསྦ་ཧི་ནས་པ་མངཔའ འུ ལསྭུ་ཏིཐླུཐ་ལས་སྟོ། ཤྭ་སིད་གྲསམ་གནས་ན་སེམས་ཤན་དོནགྱི་བར་བོདུངནི་ཡིད་བཞིན་ནོར་ | 
- བུལ་ཡདབསམ་བམདྲ། འ་ ནས་དེ་མི་ ཀླུབ བྱ༠་ླས་<་ | 4 གས་སིས་དག །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྨོན་མི མིདགེ་བ་དང་དགེ་བའི་འབུས་བུ་སམས་ན་ཐམས་ཅ་ འབྱ 5 ་གས་ཤུུད།ཆུར་བ་གཞུང་ིག་ིའི་གྱུབ། །ླ 
¡ ; །བད་ཞིག་ཱ་གུའདིསདྷསད་པརྱབོད་པད དངོས་པོ་སྱ་མནས་ནམ། ༢༡མས་པདའགུར། །ཉམས་པའི་ཡྱིས་བན་དྱའགྱར་ཏེ་སན་མདས་བོོ་ པོ་དག་ ད་བྱེད་དོ། །སྣ་མ་གདཾ་གཞནྱ་ཏིདངསོ་ལས་ཤི་གཞུས་པའིརིག་ འབ ལ་ བ་ས དས་ཐ་བུད་བའི་སྐདཿི དེ་། 
; ཧཿ ཧོ འཁོར་ལོར དེ ལངོ་དེ་༢༤༦་༽༥བོམང་ ཅ་པ ༡༤༨༧ !ོ - 





བུང་བ དིལ ས་སྟག ;' ཨམ 3 ས་འ - 





- ༡༡༩༨༩༧༠༢༡༢༥༨༠སུ2༦)ིྱཔེ་༤༣༩༤) <༠༡པོ༤༠༡༥༨ག༧༥༡ྱསའལག༤༠ིརདཔསམོི་༡༥༥༥༧༨།༠༤༨༠༡༤༢༡༦༠ོནས༠༧༡༡༤་་འོ་བད།འའལེན།༥༠༠༥༤༨༥༡ག་ོན་གྱཾཿ8༡༦༥༤༠༤༠༡༦༠༤༧༡༤༩༦རེ་ྱེ་ཁ་ིཊ༥༥༥༥ན༦༣༤༨༧བོར།༥༧༦༥༥ཞོནཿ ཀོ༤ོས།༡༢ཕོག༡པོའར༠༥༦༅ོ༥་ ¡ ཨཨཿ༩༡༩༡༤༠༡༦༨༩༤༥༣ོསས༥ ༥༩(༨༠༨༤་ 
༥ ~ ༥༢༠༩༢༥༥༥༦ེ༣༠ླ༠༥ ཤཱ 
བ་བད་འབུང་གཉིག་པུའི་འཁའ དསོ་ཤོ་ཅིཊ་ཨིནཤོ་དང་ལུགས་བ་གྲགག་དོདང་བཅས་པ་དག་དདདབཞིན་རུས་པ་དང་ནི་དངདང་ར། །དདགྲ་མས་ལ་སོག་སོགསྤ་དུང་སྭ་ཀུནནས་ང་གི་དྭགས་སུཉི་ཨ ཟླ་བའི་བགྲོད་བའོ། ཟླ་བས ས་པ་བན་ིསབྱགཔའྲི་་པད་ཤ་པ། །དེ་ནི་དངོན། ས་གཉིས 
ྭ ཀྲས  ཀྣཀྣྷཀ1༽ཀྣཔ༥༨༥༨༥༨༥༨་ ཅས་བླ་ནམས། །ས་བྲ་དག་དྲ་ལསོགས་གཞུན་རབསྤ་འདི་དགྱངས་ཀྱུན་ནལ་འྱའྒྲ་ནམས་ལ་བདའ སུ ག་མི་བ གནས་པའི འོན་པྷ་ མིས 

ཐ་པ དང་བཅས ལོ གས་གང་ཞིགབ་དྲ་བདབ་སེན་བའིསསརས་གཞན་ནིའ་གའ་ཡང་་པ ིན་ སྔསྦྱརས་སྤིན་སདསརསུའ གོ ངུ ༢ ་ ་ 
༥ ལ་འང ་ ལྭབཿོྲིལསོགས་རུན་པོའྱིསྦབའུཆུའགྲ་བོདའབུའི། དེ ཤློ །སམས་ཅན་དག་དངའཕོགྲས༔ ཤོ ཅར རོ གསུ་སྨམས་སུ་ རར ་ 
ུ རྔུ གེ པཀ་ ་ ལོ ཉའ ཅཱཿཿཤ་ཧྲའགུདཔ་།དབ་ ར་ག ས་་ བགྲ་ིགནོས་སུ་འདུདྡརིའཱི་སིན སྟོས 
པྭེའ ༨༨༡༨ ལ་གྱིས ཀཀ སབ་གསིནཏད པ་གཙགྲ་ང ་ ཱུ བམོ བདེ་བ གོ་འ ཞུ་ཧི་ཧྭིང་ལ་འདུགྲ། (རིས འི་མིག གས་པ་ག སྲུ 
ོ ཧོ རི ཡཿ ་ཡིན། 0 སྤལས་༡ི་དཱ་ གི ཇི ཡུད་ཀ་སནི་སཱོགཆག་ སྣ་སྲིས་ལ་ ཐོ་སྐམགྦུ་ར་ངཱས་ མཿ སལ ལོ་བ ཉིད་འ ད་ ང་ལོ 
ྦ མཾ བཞིས་བོད་བད་འྕགུ།སྱགང་གིས རལ ཱུཿ པད པོ་འི སྐ་ར་ཞིབོད་ལས་གངགོ་ ༥“ ` ཁོལ་ཁིསས་འོ་ བོ་དུབ་ཅིཧགོཐ་ག་ཡོབསིད་ཆུར་པ། །སངསརྨསྭ་བཿ རོ ནིཐཾམཉམཱཾ གཞན་ 
( འཚེ་བ - ྫདྫ ༨ རྩ བ་ བད་ཀླི་གྲ་ོ་ ༤ ༤ ཱ ྲུ 

༡རོསི་ང་སོས་ མས་འ ,༩ ཤོསས༦ཛད། ཨད ༨༣༦༄༅མ 


\ ༣༢༥ ༡༡༣༣ ༢༠༧༤༤ གཞུ་འོད ཞོ ༧:22: 


ཚོ ༠༠༤༠༥༤ལ་ེན༣༧༡༦༦ཆས 










ཡ་འ་ལ 
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རྐན་དགུ། ༡ ཿ་ཤ་ཛི་ཤཱཌས། བླ་ནམསལྭའཾཀལ་བཱ 









"༡༡༩ -- 




















མཿ 77 
"> ༥ ི ༩ ༥༤༥༦ ༢ སིས ༨ པར འམ "ཤ༩༥༠༨༥༩ོ༥༥༨༥༥༡༠༨༩༡༩ 
ཅང =: 


༢༠༠༠༠ཟ༡༥༠༤༠༢༣༦༅ན་༤༨༨ 
དང་ལཱས་བད་བུ་དགྲངརྦིཔ། སས -་ ཀོ་བ 5 ང་ང་དའ་ཝགྲོལ་ ཟུ ཅཅ ངཿ 

མང་།ྱུཞིབ་  པ་དང་པོངཡུག་ས་ ༣ ༡ རེ ཡས ཧང ` ས་པར་འྱྱགར། ། པཾ རོ རཿ ས་བ པདགྱ་ཀུང་ཏགུ་ ནེ ྦ 
ག་ས ཀཿ འགོད 7 ་ྲ་ ཆག [བྱེད་པ། །དྲཔིན་བདུད་ནམསུཏི་མ་སོ་སྭོའི་དུས་སུད་དགྲ་ནམོས་ལུམ་ཡས་འི་བགགས་ནམས་ེདྲོག་རལ་བའི་ ིི་་བའི་ ཡུ སྦྱོ ཤཱ 
བུ་མྲིད་པའི་དད་བའི་འབུས་ རར དུ རར ་ སོ གསུབ བོག དངུག་པསྲི་སུམོན་འཕོ་མིདོད་བླསད་ ཀཀ འགདདཏྱུ་གོས། །ོས་འིའབྱ་པོངའིརརོ་མོདྲི་གྲས་ ཧར སྤི་ཀི་ ་ རླུ ཟཾ 

བླ ང་པས རར་ ད་དང འ‹ གླུད ར་ མྭ་གཧང་བདྲིགྲུདབའི་ག ཛེ ཁམ བང་བ། ཧོ་་ང་ ‡ ེ་ཏེན་ལམ་་་རོལ་སོ།རིག་སྒ་ོ ་ རཔ །ངུ་ཧོང དྲུ རྨ ར་་ རྨ ' 
སས དུ ར་ས སོ་པ ་ གཱ་ཕཱད་པྷ་ནམས་ཀྱས་གློག་གི་མེ་ ོསྙིཧུཾ་ཐོའ ཤྷཾཐཾ་ཞུ་བར་བྱདེ། ༽ིག་གང་གིུཆུ་བ་འདིནས་མ་ཟིན་པ་སིང་ཁ་ལ་སྐོན་ལེབ་གསངབ་དག་ལ་འགོག ག། ཅི ་ བོའི་ཁུབྲ་རྫོར་ནོད་བུ་ལ་གནས་རལསིཚོན / 

དདྱ་པིར་གཱ་ཡོམེད་ཐདེབའི་སྐད་ཙིག་ ན་ཅཾག་སྒས་ ་པ་འདིར་ནི་ཆོས་ ཀྱི་དཧིངསྭ་ཀྱས་སྐར་བྱུད་ཏེ། §།སྲོག་གྲིས་རོ་ཡིས་འགོ་བ་ནམས་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་བྱཀུག་ཅིངཉོནམོངས་བཅརནྡ་ནམས་བྱོབ་གླིུ་ས། ‡ 













༡༤༢༠༠༤༨༡༧༣ཧུ།ོོ ༥5༨༦༡༢༢ 5༤. 
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` ༦། །ཕ་བདྱུ་གླནམས་ཉིས་སྲིལ་ 
མཆོགྱ་ད་བ་འ་ཛོང་ 





ལོང 


























ངོ ཅེ་ལ་མུ་གི་པ་ གང། །དེ་ནི་ཤཾས་འབ་ཏི་ སྐཾ་ཞ་ཅག་གང་ཏ་ཐག་བྲའ། ཏྭགཔའཾ་ཐཱཛྲ འྲི་པོས་པིམར་ནའ།༡ ལཱ 
༢༤ ཟད །གལ་ཏེ་ལསྱརཞུགས་འཇབར་ཅར་ནདེཆྗ་མེའོསཔས་ིབ་ གཞན་ལ་ལ།གཔ་ཞིག་ཡོན་ཏན་མད་ཅངདཔས་ཆངཨུལ་དང་ནས་ཐལ་དྲི་སུསྱིལགྱ་མནས་པ་གཉིས། །དེནས་ཆུགས་པ་རེས་མགྲསདངའི ཡོན་ཏན 
ག་པོ ༡༢༥ ༠༡ ༢༤ *༄ ཚི ༢༠༡༥ ༩ ཀོ་ཁོ ༦།༣༅༧༡༢༠༠ནརོ༧ོན༦༡༤༥༡རཿབཌཌ་ཁཔས་བ།༥༧༥༥༨"ོབ་ོ༽། ༤༥༦ ཞ་ན མོ :2227བལ་འོ་བ། པན ༦༧༥༧ འོ ༡༨༠༠ ༡༧༠ ༨ཅཧཱིསཾཿཧཿ་༣༧༧༠༨ག ༢༠༨༡ 
༦» ཐང་པ །བཀྨི། དག ༣༥༤1 ˆ ༤ 1 རར ྣ 
༡༠ཏྭ ག;ཿ༅ཿ 0 སབ ༦00 2 





དཱ ཱ ཆག་ས་ཡུཡ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་དགའཤུགས་རྱི་ཕྱག་རྒྱརྣམ་པ་གཉིས་འགྱུར་ཏེ། །བརྱན་དང་གཉིས་དང་ལུདུང 'དང་གསལ་བད་མཁའ་དུས་དངུནི་སྟོང་པ་རིགྱ་པེན་དག་གི་ལ།ང། རིན་ཆེན་དབང་པོ་མོ་འབྱུང་བར་དུ་རྒྱལ་བམཚོག་སྐྱདྲ་མནི་རྣལ་འྱའ་ 
༢ ེཉ༤ དན ་ ༣ + ཡཆུ་ིཾ་ །གསང་བན་བསྲང་བྲ་དབྱང་བྱས་ནས ྡནོད་དུལ་གནསངྱུབ་སམསནྱིསཔསང་ཀ།་ 1 རྩ 
པ་ཡིས་བསླང་བར་བ། ༈ །རིན་ཆན་དབངཔོརབཏུའུ་ ༨5 55 རི ཡོར་འྱུར་ཏེཔས་པད་སཛསྨ་རས་ཡུམ་ུ་ྱགར། །ད་ནས་གཞན་མཡ་ཏོག་གསུམ་གྱིས་པད་མ་དཀར་འཇིདཛུལ། སྭ་དང་ཕྱགཞ་ྡརྫོ་ེ། གི་ལས ་་ 
ུ རར 0 ཤད ངས་རབྱཏྭ་སྩད་པ་ས། །ལ་ི་ཧི་ཤུདག་གི་བད་དུ་སོ་སའྱརུལ་ལྱ་བངྨ་རུབ་སམས་དཔའ་སིང་སྟོབས་ཆན་པོ་སྟ། །དེནས་སྟོང་བ་དང་ནི་རིག་བེད་བནུ་དྲ་ཆུང་ཟད་སྙིང་སྟོབས་ཆ་ཤས་དམན་བར་རབྱཏུ་འགྱུར། །སྤར་ཡང་ལན་ཉོ་ཤུའི་བར 5 
དར ི་་་་ག བ་ ལ་མེད་ རི ་ །འོ་ཁངས་འོནོ་ཉམས་པལ་ནེ་ཤས་རབ་དབང་བསུར་རལ་བའི་བདག་པོའི་གྲསངགིས་ཕྦིན་བརྱ་བ། དྷ དེ་དགྲ་དམསྦ་ིསྦ་ུས་རུང་ནམ་མ༡འི་ཡོནཏུན་ར་བའི་ཡན་ལག་ རླུ 
རྭ ྲྱརད རར ༢།༠ཀགང་ཞིས་ཁག་ནི་འཐུད་བིད་དབ་མཆོག་ལྷ་མི་ནམས་ཀྱིསྣང་བུངེནི་བདུདཆི་གཅིག་བུ་ ལ། །སྦྱགས་པ་སྙེང་ཁ་གསང་བའི་ཁ་ནས་རྡོར་ནོན་བུལ་གནས་རྲུ་སིས་ནང་ཧཱ་དབྲ་ཞུགས་ཡིན། །བཤངབ་གཅི 
` ལུ ` །འ་ན་ིས་ཤས་བཅད ད་གྱས་ིཨ་ཡས་ཅ་ུད་ནམས་ནུན། བཏ སབ་འ་ོསི་འཔལནག ཚི ཞ་ལུ །དེ་ཡེས་སམས་ཉན་ གངདག་སྐུ་ཞིག་བྱུང་བ་དེཉིཧྱཿ། 
བ་།ཁྲག་དང་ཤནི་མཚོག་ད་ོཿ གས་ང ༨: ¬ = ༅ ླ ངོག་ང་༢༧་ངོས་ང་རི་བའྲེང་བྲའི ལེར རེ $$. 5 ¬. དྷ ༧༤ ༣ 3223 3532) 2 
བག ༣ དན དག ས་གོབིས་སུབཅུད་ཀིལོ༡སིན་བོནམསྦྱ་ཅིས་ཟརུ་འཇུག། ། ཤས་དབ་མ་ཏོག་དངལྟན་ནོས་བ་ཞི་བའེད་བའིའྲས་བུ་སྐརབབ་སྟོནཏུའཇུག་བར་ཕྱེད།༢།མཆོགགི་བད་ཐ་ལ་གནས་རྡོ་རྫམ་འཁུམས་ཉིད་ཀྱི་བན་ཅུ་སྱས་ལག་ནེ་དབུངམི། འ་མོ 


± 





® ) ༨༣ བྱ ༩ 


༄༦། །ཆོན་འདིནི་སངས ་རསྱ་འ་གིས་བླབས་བདར་བྱ་ཏའགུན། །དྡརཱ་སུས་དགནས་གཞུག་བྱ་གྲིདརའི་ཧིང་བདས་ཤིས་འཁར་ཡའོབ་བཅུག་སྟེ། །འདི་ཡིས་འདཟེར་ནམསྦ་ཉིས་གཉིས་ཀའི་ཡུས་ནི་གངབརྩལསནསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་བཉིདའེད།།གལ་ཏེ་འདནྲི་གུབ་བརམ་གྱུར་རོྡོ་ནོ་བུལནི་ཡང་དག་གནོས་བ་བཟོའ་ཐར 

ང་ཤསརབཁདངོསའད། མ་བ ། ་དསདགནསགཟུ ཡཁུ་ག་ ་ །གང་སུ་འདིནིཉམས་ལ་མངོན་བར་དགའ་བེད་གཡོན་ཧན་དེ་ནི་ནར་ཅན་གྱིསགསོད་པརྱ་བེད།།སཱད་པ་གསུམ་བྱི་བདུག་པོས་དྲག་པོའིལས 

ཙུ་ནང་བཞིན་དུ་མའི་སཱགས་ནམས་རསྭཏུ་གསུངས་པ་གད། །དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་བདུདྱཀྱི་ཡོགས་ཉམས་འཇིགས་བ་སྦྱད་བེད་སོག་ཆགསྣ་དམས་ལནམ་ཡངམ་ཡིནནོ། །གངཞིག་་དན་བྷ་ནམས ་ཀྱི་བེད་པོ་ག་ཡུལ་གི་ཡུལ་ལ་དགའ་ཞིང་གསོད་འེདྲ་གཞན་ཡངམ་སྙུགས་པ། །དྲེ་ནམས་ལནི་མཆོག་གྱི་ཆུལ་མསྦ་མམས ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་ 
2 བསུང་བའི་དོན་དུདེ་དག་སུར་བརྡ་བ།་མཁའ་འགྲེ་ནྲོར་སྔོན་ནམས་ཕྱུགས་ཀྱིསྒྱ་བོ་གསོད་ལ་སངས་རྐྱས་པ་ཡིས་གསོལ་བ་གདབ་མིི་བྱ། །སེམས་ཅནྡ་ནམསནི་བསྲུང་བའི་དོནཧྭ་སིད་པ་གསུམྱ་ཕྱི་བམས་འཇིག་ཏེན་ཁམས་སྲུ་སློས་བ་སུ། དྱེ་བིརདྲམམས་ཉནུཞག་སོ་སོའིཅུས་ཨུ་སུང་བརབེད་་སྲབ་པཔོ་ལ་མངབར་བེད། ༈ :] 
ཏྭ བསུབ་ྱ་དགནི་ལསྱཀི་མྱུ་ཡེས་ཤི་བའྱ་གུནན་འདི་ནིི་སཱབ་པ་བོའི་འདུད་ཡིནནོ། །སྐྱས་བུ་རྨམསིསམསནི་ཀུན་ནས་མི་པགའི་འབྲས་ཤུའི་དབང་གི་ས་ཕྲན་ཚོགས་རིག་བ་ལ་རྗེས་ཆགས། །རིག་པ་འདི་ཡིས་གད་པ་གསུམ་བོམཐའ་དགྲ་སད་ཅིག་གསན་བདག་གི་དབང་དུ་བེད་བའོ། །ཞེས་པའི་བསམ་པ་བརམ་ཆགས་སམས་ཀྱུ་ ཡཿ = 
ཐེ  ད་ད་ཚུག་ས་རྫསལབརའ་ུའཇུན། རྒྱབཉུ་རྫས་དངནང་ིཁྱུཾམ་ཐབ་གཞན་གྱི་དའངའྱུརཀེམ་ཨུ་བའི་རྫོས་ལརབ་ཏའཇུག། །༼ཤེས་དབ་མ་ཡིན་ཐབསྦ་ཀྱང་མིན་བ་འདནི་ལྷནཅག་མུས་པའྱ་སྭ་སཆོས་ཀྱི་སུར་གུར་བ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀིརང་བཞིན་ངས་བརྡ་མུན་བ་དབབ་ཡེ་ཤེས་དངནི་ནམ་ཤེས་དྲའེ་ 
བའ རའ ཇོས་ཧུདྷཱ་ངོགས་པའྱི་སཱ་སྭཾ་སཱ་བརུན་ལྟ་བུསམས་ཧནཧུ་མའི་དནནོ་པེད་པ་པོ། །སམས་མན་དམས་ནེ་སྙེན་པའི་སླདདུ་སླད་ཡདའདིན་སངས་རྱསརྣམས་ཀྱི་སྲུལ་བའི་ ཧུ་གྱུར། [།རྡོ་རྫོསམས་དབའ་གཅིག་བུ་འདེནིདུས་མཐའི་སཱེན་དང་མཚུངས་བ་དེ་རུ་ཀརནི་བྱུང་བར་གྱུར། །གངུག་པ་རུམསཱ་ནཱ་ཏཱནན་པཿ་ ནན་ 
 །ྱིའེ་ཡང་དམ་ཚིགྱ་ཆལ་པྲ་ནོངས་བྷ་ནམས་ནབད་བའི་དོ། །ནིན་ཆན་དབངཔོ་སུག་བྱསལ་ལྗན་བརནསཀིདེ་ཡང་ད་འཛིན་ཆགས་ཧནྨ་དམསྱའི་ཆགས་བའི་སྐད། །བགེགསྒྲ་དམས་དགི་གཞོལ་བའི་དོ་ྱ་ཕག་གིཕདྲ་་དོན་ཡོད་གུཿ་འབུདུ།ཞེ་སང་ལས་ནིས་ཚོགས་ཡུམ་གངྱངས་མཐའི་ཚེ་ཨོ་ཅན་མཚུངས་དེི་ 
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ཿ ° 2: 
ཚོ ཟ 2 ཆེ = 
& ˆ མཿ" 3' "` པ་ ་-༤ི 





“༨༤༤ 
གྱང ༣༩༤༨༨༡༥༦༠༥༦༨༢༦ཿ༢༦༧༡༦༨༥༨༠༤༡༢༣༥༥༤ན་ པ༡༡༡༢༠༧༡༨༩༥༩ཟ༠༤༨༥༤༡༦༥༥༩༡༡༢༠༨ཇ༢༡༩༠༢༠༨༧༢༢ན༠༦ད་ཁ་མོ་འི་༠༢རནནཿོཤཿཧཿ་ལོད༣༦༦༠འོར ༥༦༡ལ༠༡༢༦༡༣ ༡༩༢༩༥༠༩༢༨ ༥ ེང་འའོལ་དོ 


༡ ༠༡༠་བ།༢༠༥༠།གསུཔ་།།༧༠༠ཟབ༠༩༥༧ཟླ་ོས་་ས༡༠༥ལཟམསལས་བོར་༦༠༨༡༦ 


༧ ]ཿ ཐི་འ་འྲོ་མར་བུང་གྱུར། ། ཨུ་ཀ་ས་ཏའི་སུུ་ཁ་ ཏ་བྲ་་ིི་བྱའྱ་ལས་སོ། ། །ཆགས་ལས་དེནི་གོས་དཀར་ཞེས་བམཐའ་དག་ ཡོནཏན་གཉེཧྒསོལ་མ་ཡངནྲི་ཕག་དགོ་ལས། །སྣ་ཆོགས་གཟུགས་ཅན་གཉིས་པོ་འདེ་དགུ་ 
ཕྲོ་ལ་ཡི་ནང་བཞིནྡོ་ནམས་ སྦ་ཀྱིས་རྡོར་བྱཙུན་མོའ རྫི་དགྲ་ནམས་ལ་བའགས་ ་ (༨ (བ་བ་་བས་བསོདནམས་ཞིར་བབསཀ་བི མདས ི་ོ 








༥༢ སན 
ཚཾཤི་གུ་ཁ་ སྔ་མཆོག་གི་ངྱེས་བྱཿན་ནམུསྦ་མུཆོག་ལ་དགོད་པའི་ད ོ་འིསམས་ རིའི 
ལ་ལ་འ ལ་འ འོ ཁྲིལ །ླ།་འསྤོགསོ་ལ་ 
) རྫ ་ དཀས ི་བ རར རང་བྲིས ོ་ ཆེ 
པཱམ རརྲནྲིཤིག། རོ ཿ ལ་གནས་པ །ེ་འོདི་བིཿསྦོངས། དའུངོའྱ་ཞུགས་པ་བཅོམ འདེས་མུ། 
ཨོྫདཾསློ་སྲོ། འོ གགས་རྣམས་ཀྱིཧུབུརྨ་ཙའཛུག། 





ཧྱངབུངཔ་རོིབ་གཱ་དངཏག་ཏུ་བདེན་བའིོལནི་གྱས་ ད་ ངེ ི་སད་གཞན་དག་གས་དིདཔ་གསུམ་གོས་ཁྲམད་པཁམ་ལ་ཞངགག་འགྲོ རབ། ༼པ་ཁམ་པ་སྱ་ཞར་སོི་ ཀ་ཆུ 


¬= ༥༩༥3 གོབཿ༢༠༨ཨོ་རིཊ༢༤༨།༦༣༡༡ལོ་ག།༡༧བ་། དོན་གོ ༢༩༡༥ པ།༢༧༧༠༠༡༡༡༥།། བགེས ི་ོ 


-- 





ཆཆ་་ 





“ཆེ་ཏེཌ༦༣༡༥༢༦༠༢ད༥༢།༩ན༠༣༦༢༥༩༣༩༡༥༥ལོ་ཁོ་ 
པགས ༨ 
འངསསུགག།༥་ཡ་རྱ་ར།༢༠༡༡༠༥༠༥༥ ༤༤ 1 མེོ་ོ༣༠༤༢༠༣༥༠ག།༡ཞ།༥༠༥༨ ནི ་ཁོཁ་༄༡ག༢༡༥༩༥ ༥༢༠༡༥༥༥༥༥༠༡༥༥༥ ༦༥ 








ོ་ 











གྲ དུ གས་ཨིའི་བླད་ས་ཀིས་། ། །ཇེས་པར་རྡོར། རར རོ 
་ ག་་་ (ཿ 

༽ རར ་ ཟེ 
ཱ ཟ བས་མརུ་རབགི་ཧིངགིས་བསྐེད་བ། ས་གོ 
ཅནྡནམསྱའི་བསོད་ནམས་སླདདུ་ལ་ཁི་དྲིལ རྨོར ཅམས་ལུནི་ནམ་བདྒྱརུ་རླུ་ག ཁག་ 





་༩༩༩༠༡༦ 


༈༢༡༤༽༥༤༨༨༠༠༢༩༠༠༠༠༤༥། ༦ 


ག་གེ་བ རས 
༧ཁ༢༦༦༢༡༦༧ཙོ༢༥།། ར་ཕོ བད ༧༤། ནེན ༡༢༡༥༥༠ར༧་ོ༢༠༠།། ཟོ མོབས སོཾ པློ 


་ 


ངབར༨ཊྗ༢༠༨ངམ༡༡༡༧༨ཇང་མོང ཤང་ཛགགོཤངགོལ ༨ 









@ཿ 


་ རའ སྲ 
རུ དོང་འིཧུང་ཁྱ་ཀཱ་ང་ 


༥༠༨༩༡ཟ༡༡༥༦༡ 


དྲ 


ར་ 


འཚོ ཧཾ 


རི ྦྫྲས  ་ར་ཀཕྷྲ ༡༡༢༦༤།༥༥༤ནི༡༢༠༦ཆོ་མཛོ། 
གྭ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཞན་ནམས་ཐམསཧད་དུ་ཡངྱ་བུཏབར་གུ་ནཱ། ཕུང 
ཧུཧེ། ། །གཙང་མའི་གནས།ཌ སོག གླུས་པར་བའོ་ ང་ཅན ཅི )ལོཾ། །གང་ཞིག་༥ 


- ®: '®༢སྲས། 7 ་ ˆ ལ་ཁ ༡༡༡༤ ཁ་ལནད་ྱ་ར ༩ " „ ཆི ་” ༡༣ ཐབ 
༥༥༥༨བ༨༥༨ 
༨༠། །བཾ ྲཾ རུར དེ་བྱ ཏིག གཾ 1 ཧྨླསླ་ཀིས་ཕྱེ་ཚོལ་ གའ ± ྲ་སུ་མཚོས་ཏེ་ནུལཿ ཀི ± བི སི ྲོ་ ར་ངོ 
བབ་བོ རན ལྭ་བདབབཅིས་ལམི་ནམསྦ་ཀི་ང་འདུསམས་ལ་དབྲའགས་བ། །འའ 
་ སགསག་་ དཱ ངཿ གླགསུ་ཆསྐནཱུ་ཀ་ཐ་ ཅུ་ར་ ` ་ ཐྲ. སཡའབགས་བ་ བ་ས ཐི་ [ རྨི བ་ལསགི་ ( ་ ལོ 
རྨུཨ་བྭད་དདགུ་ནམས་སུ་གྲ།ངས། །དེདགྲེ་ནམ་པ་ྭ་བབ༔ པཅྟ་དཨསྦ་ཀྲིས་གྲང་བཞིཿ དེ་དག | ས་འ ་ བསང ་ དཔེ་ ཅི ་ 
་ གྲ རིས་ ལོ ་ རི ཨུས། གླ : ཅཅ རད ་ དུག་ 
དཔྱོད་པ ཚོར ཀྲས སབོ་རཱ། །གང་དའ། ཌན ས་ཡང ཅན་ཐོའི། །གུང་དུའང་ ˆ ལཾ 


ཿ དད འགྲདགསུམ་ུནྡོདོང་ དདང་གོད་པའད་འིནོདྲོ་དའོར་གས་ ལྔིལ, 
རླུང བུན་ནག ནན་དིག་པར་བླུ། གདད སྭ་པྭ ཁབ།ད་ཀྲ་གཟུག་ སན གས་པགསུངས། ། ༢༠༦༦ ང ཤོ འི སྭཱ སོས་པོ་ཏུད 
ཁབ ལིས་པིཏི་དྷཾ་ཧུ་པདྡཾདི་རྡོརོའི་འདྲ་པང་ རོ གིའི ངེ བཱ ྲྲ ་པ་ འི་ཕེའི་ཡེཤིསི་ཏི་ རེར སོགས་མ ཟློགགྱི་སལ་བ་མཆོག་གྱི་ན་པྲ་དགོ་ཧེ་ 
0 + ི་ོ གཉིད་ལ་ རཀ ;ཡངྨུ་རཱས་པཱ་ སུ། གའི ཏཾ རར ེནྲཾ་ཐ ཏེ རུ ཁ་བ ང་ར 
གས་། ་ མྲ ཤོདདདས་མ གཟུག་སནི་༥དདང 
ཀོ་ཀ 










༦ ུ ལེ 
༧ཀཀྲ་ལྱ་ཀིརོ་ ལལ | ལ་ང =: རར བེ རུ 
་ེ ཁྱི་མོ ཐོ་བ ྲཀིཾིཾེྲེ་ གག ི་ ༼ ༢༡༡༡༡༧ རེ ཅེ ངོ པོ་་ཨྲཾ ༢༢༧༢ ༧་ན༡༠ས་༢༩༥༩༠༦༥༥༣ི༥༡ས་ོ༥ྱི་༦༥ - 
༤༨༨༥ ༨༠༥༠ 









༧༠༣ ༡༣༩༥ ¡= ་ 
























3 
རོ 
རཿ 





རིགས་དུག་ནམསྤྲ་ གཞན་མ ནྲ པ་ཉེདཾགྱུ་ཾ་པཾ་སཱནཾ ནཿཇོན་མའོ། །གངོུ་བྱེ་འ་དག་ཉམས་ པ་ཉིདུ་གུད་བམ་འི་ 
རི ་ཡནཿ གིད་པགོ་དག་མའདགིཏོམས་པཉིདྱ་ཐུནཔ་སོལ་མ་ཡིནཏ་ད དཔྲ ྱ་སབཐའ་དག་སཏས་བིདངརན་པྡདེ་བིས་ཀི་དབདཕྱུག་མ་སྟེཿར།ཀའ། ། །གདྱད་སོ་ཐམས་ཅདཉམས་ པཉིདཧུ་གྱར་པ་སྣཿ 


༥ ཕྱི་ལ ཡས 














ལེ 24 ཾ ་ ཆ =¬ ངང པྲ ཟེ ༦) ¢ - 
= ༢༠༥ ཚང - ངར  ཆ་ ༧༤༡ རོས  ར་་་ ར་ ` 


དམམ་ཁོའཔ་མ་ད་བ་ུང་འི་ ང་ཡིན གྲུང་ཡིནད་མིག། །ནིད་ནས་ འབཏི་གསལ་ ` ་ བད་ག་པོལོ་ ཌོཿགོནི་དཾཧ་དིན་པོསཡམས་ཅདའྲོ། 
འོག་པ་གང་ཡིནདེག་དོོ ` ལ་ང སླ་ང འི འདོག པད ་ ཡ་ཧོ ཅོས ཀི་བྲ་དུགགིསུ་པྱ་བའི་ཡུལ་དུང་ཡུལ་ཅན་འདི་དགྲ་བང་རུབ་བམས་དབའ་བཅུན་སྣོན་བཅས་བྲ་དམ་ 
[པཱ ་སས་ 


སར འཁདྲལུནོན་མཉམ་དྲན་བདཔརྡོར་ ཟབ 
༧ ༣ེངས་ སབཅིང་བ། པའྨ་མོག ནེ སྭ བླ དམག རཱ་ལེ དོནི་མཉམ་པཱནྡ་བེད་ ུགས་ཀྱིས་ཌྱདུ་པ་སྟེ། །དཱེ་བཞུན། ༼རྣམས་ནི་ནབ་གསལ་ངྭསུ་བླན། རམ་ཡི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒུ་ལུའ།¡ (གསུམྦ་ལི་གན་པོ་ ཡསྣན་བ་ 
བྷང གོ་པ་སོོན་བོས་པདཱ་པཱ་ ཐིཿ བཱ སྲུ་ག རར ༈ ོྱ་ི་གྲ་ སྭ་ིསྐནི་ཕུར་བུས་གོདབ། པོས ་ ན་ རག རར །གཙུག་ཏོར་གྱིས་ནི་ „རོ 
ཤིས འདགས་རོམསནི་དྲིན་བའི་ ཅདིནསིངོཙོ་ལ་ གཾས་པཾ་དྲཾས་ཕའྩོ་གོད་པ་སྟེ། །སྷོ ས་ནི་བ སསཔ་་་ རི གསཾ་བྲལ་ཏུ་། །ཀླུ་རྨམས་སིན་པའ་བྱུ་བའི་ ནྩོ གདངས་ཅུནྭརིགས་ནི་མཐོའ་དག་ནོ་ེ་ཅནྱ་གིས་ངས་པར་དྲོས། །ལཱཿམས་ནེ་སཱན་ 
པརྩཾ་བིའི་དནྩོཾ་ཧཱཱའུ་ཡི་ མི་གདོངམ་ཆེན་ཨོ་ལསོགསྣ་ནམས་ཀང་ཧོས། །གཞན་གང་ཅུང་ཟད་སྲོས་པ་ཡོད་པ་ དྲྱ་ཉབིེཉིིད་བ་སནའྱལབསོལས་་ ལྗི ཀྐསྐམས་ཅན་ཀུན་ཀི་དོན་དུ་མཆོག་གེ་ ཨོན་ཏན་ནམ་མདའད་དག་རངགི་ལུས་ལེ 'ལརཾག་པརྨ་བ།༔ ]དེ་བཞིན་རྱྱུད་དང་སཱགས་ནི་ནམ་མདའིགས་ལ་ག སྣརམས་ 


མདན  ། །༈།འདདནི་དབང་བསྒུར་རྣམ་བ་གཉིསྟ་ཁྷསསིཤོན་ཏན་དབང་གིས་ཞཇིག་ཉེན་འདིག་ཏེན་འདས་པདོ།། བཞིག ཤེས་རབྱཡིནིནུ་མ་ལ་འག་གཞན་པ་བཅུད་ཅེ་རྱང་དངའྱུད་པ་གད་ཞིན་བ། ༈ ༦ ༤ཧ་དཡ་ཤེ་རིཏ་ཤ་ཏང་ཏབ་་ 





གཟུགས ཤོས་གོས་པ་འདི་དགྱ་རལ་བ་མཆོག་གི་ཡུ། 





[¦ 


ྲླྣ ༩ཱ པོ ! བཱུ 


7 གྱིན ེཤེས་དབུག་ཁྲ་བེད་ མུང་ཡང་ཤ། ཐ་ས ཁ་ལ ཊུ ས།ཤེདྱ་ཀྱིས 


གོརྐོ་བློ་བ་ ས་སའ ངེ ཆཅོན་ གྱན ཏྲ 





རོ ༣ 





འའ ལྟ་བུ་གས་པ་མེདཔ་ཁ་དོག་ལྔ་ཚོགས་ཏེ། ། རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་རང་རེམས་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་དག་གོ་སེམས་ན་གཞན་པ་མིན་པ་ཉིད། གཟུག ས་ནི་མཐོང་བནྱ་གུརན་ཉིན་ཞག་སོ་སོའྱིངུས་སཱ་ཡོག 
རླ གླི་ནུང་ནི་འགྲེག་པན་ནབྱ་བཿ ། །འེད་ཟེར་ལ་ཐོན་ལེའང་གི་ལུས་ལ་ཡོངས་སུ སོར་ཞིངལ་ཁརོ་བརྱ་ཉེད་པ་མཐོང་གི་བན་དུ། ཙཾ 


སི་ཏ ༢༠།༧༥༥༩༩ ༧༡༥༤ ༢༥༧༥༥༧ཕན་མིལེ།༥ཊོདཀོན་༢༥༠༢༦༡༦གེ་དོབ།༥༢༥༨འནང་༣༠།༠༥༥༧ོ་ེ༡ བལ་བ ༠༡༡༠༠༢༢༩༠༠༩༢༢༥ཆ༤པཚཿ།༡༧༡༦༩༥༢༢༤༨ ༡ ལ་འོ 
ངི ༤༡༠༦ ༢༢༥༢༠།༥༢༢༠༨ལམ་ཇེ༢༠༥༠༥༠༠༥༠༥རར ཐ་༧༡༡༥ ༣ ༥ ༦ ༨ ཟི ˆ རེ 
ག་ས་ག་ལ །འིཉེནའས་བའི་དབ་གང་་ི་ལ་འ་་ི གྱོ་མོ མ་མ་ས ག་མ་ཡིས །གངཞིགཟཁའ་དགྱམ་པྲ་བག 
ཀྱིས་བརན་དུནྣམ་འཕྱེན་དབད། ཨོཾ་བཉིན་བ་ཧྭེ །ཡཤཾསམ་ལུ་རཔཧཾ་ཧས་པ  དེནི་བདུད་ཚོགས་ཡུལ་དང་བཅས་པ་མཐའ་དག་ཡུགྱ དཅིད། །ཁྲས་ལོ་ཆགས་པ་ལའ་ གས་ཏ ནུལ་འཐྱོར་ནཱ ལོས ༨ བ་མ་དང ཡ་ུངབ་དག་མ་བ་བྱར་པད་ྱ་། བན 
ཅནམཚུངས་ཡེ་ལེངོ་གཟུགས་བརྟན་ཞྭ།བུ་འདི་ལྭ་འུགས་པ་གད་ཡིན་བ། །དེ་ལསྩས་པན་འདས་པའི་བདེ་བ་འཕོ་མེད་ལྟན་ཅིག་སྱས་པར་འགུརམདཉིདནི་བཞི་པ་ཉེ། །སིྱཿསཞལ་འིད གིང་གིསོ་ཧངདེང་ཁའི་གནོས་པུརརི་དགིདཔོལོལླནྲི་རམ་གོ།ཞས་མཁར་གུནནག་ཞེས་པའི་སེམས་དང་མིགནི་མི་འྱལ་ས་དྲོ་འི་ལ་མ་རབཅུ་ཞུགས 
མ་ས ས་ག ད་གསསདཔཡིས་ཁའརོ་ དང་བཅོདེང་ འར བོ འོ 
པའི་མིག་གི་བྭ་བནྡ་བ་སྭ། །རེ་ཁྲ་ནག་པོ་ིཨད་འོད་ཟེན་འྲ་བེ་དུས་ཀྱི་མ་ལ་མཐོང་བརྱ་གུརྲ་ཤི་བཅ་ངུའོ།། །དེ་ལ་ཀུན་མ 


པི་པི ཇིས བེཔསིས་པོཔོཾ། 








་རྣམས་དང་མཆོག་གིཆ་དང་ ཐིག་ལ་མཁོང་ཐན་འགྱུར། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་སངས་རྱས་གླུུགས་ནི་ཡུལ་དངྱ་དམ་བར་ཟལ་བཅུམ་ལེངས་སོོད་ངོགས་བའྱི་སུ། །ནམ་མཁའྱརཱ་འཛིན་ བལ་བ་དག་ནྲི་མལ་འབོན་པ་ཡིས་བྲགད་ 


།ཟླབྱ་དུག་གིས་སོམ་བྱ་ོནྷ་ནམས་ཀིརེགྱ་ཁས་དམན་བའི་བདེ་བ་མཉམ་བ་ལམ་ཡྱིསེམས་སུ་འྱ་གུར། །ཆགས་དང་ནུགས་བལ་མ་ཐའ་ཐོག་ལ་གནས་སྐད་ཉིག་མ་ཡང་ཁཐ་བདག་གིནི་དབུགས་ཀྱི་གདས་འཕལ་ཀོ། 
ཨྟརོ་འབྲར་བའི་བའ་དངྱ་ཁ་པའ་དགའ་བ་ལྷན་སྐྱས་དག་དུང་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་ཤེས་དག་གི་དྭབུས། །གཉིད་དང་གཉིད་ཡུར་འཚོམས་སྲུ དྲ་རཔདམ་དག་གི་གཉིས་གཉིས་སྩོརབ་ལནི་བདེ་བ་གང་། །དེ་ཡེ་འཕལ་བ་རབྱཏྱ་བ་ཧྭེ་བཱ་མའིངས་པའི་དབངྒགི་ལའ་གུརའདི་ལ་ངོམཚར་མེད། །ཉོན་མོངས་བཏུདྨ་དགས་བཅོམ་ནས་རལ་བྱའི་འདག་པོར་ 


„ _ (འཇུག་སྭེ་ལ་ཨཾ་སྩོན་བས་རྣལ་འབྱོན་བཟང་པོའོ། ]ཨས་ཡི་རམ་པ ་ས་བ་མིན་ཞིངྱའུཁྱརཱ་ཡཱས་ཁཱབ་མིནཏེ་གཤིད་པ་ཉིད་མིནྱ་ཕིར། །མེ་ཡྷི་དམ་པཨ་མིན་གཡོ་བླ་རུང་གི་ལུས་ནི་གངཞིག་གཡོ་བ་མིན་བསྐྱ་རང་ས་ཡིན། །སཱོང་བའྲི་ནམ་པ་ཡིན་ཡད་བྭ་བ་དཀར་དང་ལངདང་ཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་ཆེན་པོ་ཁ་དོག་ཨིན། །རྣམ་བཟམས་ཅདཔ་༥༨་ ] 
ངུ ཏཱ ་ ༡ 'ུ | 
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༩་ཁ་ལགསས་་ ༢༥༣ "འལལ༧༢༣འལའ༡མ་༣ེ་་འང་ལ་ལྦ་ ༡ཁོ༄ས་ར་ཡང་པའ་ ་་ཆབབབས་་་ 
\, ཕེ མཾ 
. བྭྭ་བ་མིན་ཏེ་དང་ཧིང་དི་མ་ཉེན་ཨོངས་བདུད་ཀི་བྱབུ་ལ་ས་སོ། །ནཱ་དཤིག་ལེ་ ་ཅ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུནཅིའི་གནས་སྱ་སོན་བ་ཡུ་གྲུརུད་ཏ་བཅིས་པའི་ཝ། ༈སོག་དངྱཐུན་སལ་ལམ་གྲསས་ནམས་ཏདོ་རེདང་བཅས་བདམ་ནྲོརོར་སས་ལཱན་བཉིད། །རུང་གཉིས།ཡང་དགྲ་ཕད་པའི་དྭབུས་སྱུ།ཡུལ་ནམས་ཡུལ་ཅན་རྣམས་ནི་འབུ་ངདངའབྱཏའྱདུག་ཁ། 
` ཧིངཅབ་ལསོ་གསྭ་ནམསྭ་ཀི་མཚན་མ་འཛིན་པ་དགྱ༡ང་གང་ཞིག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་གསང་བནྲ་བ། །དབུ་མན་སྲོག་ནི་རབ་གྲུག་ཉེ་མ་དང་བཅས་ རི་ཐོོཅན་་གི་བཟོད་པ་གཡས་དང་གཡོན་ལ་བཅིད། །ཕགྱ་པ་ནབྱང་འགོགས་ལ་སེམས་དངམཆགགི་དད་བ་ལ་གནས་རྡོ་ངེ་ཡང་དག་བླ་མང་བ་ཡང། །པད་མད་དྲོ་རའི་སཱ་འམ་རངགི་ལག་པ 
ཏཱ རུས་དག་གིས་གསོད་བ་བདེ་བའྲི་མདྱང་སེ། །ས་བོན་སྟོང་པ་ཨིན་བའི་བདེ་བདེ་ནི་འཆོ་བའི་འཇིགསའ་ཕྲོག་འདིན་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞལ། །ས་ནི་རུ་ལ་འབ་ཀུ་འཇུག་ཅིང་ཆུ་ཡདའབར་ཕེདལ་སྐེ་གཙང་བར་བྱེད་བ་ུ་བལ་འོ། །རུ་བནི་སྟོངབ་ལ་སྭ་སྟོང་པ་ངེས་བར་མཚན་མ་རམ་པ་བྱུ་རུའྱ་གུར་ཞིང་མཚན་མནོ། །ནམ་པ་ཐམསཿད་པརུའྱ་ 
ཏི་མི་ཟད་མཆོག་གི་བདེ་བ་གཞེམ་ུམདཔའི་ཡ་ཤེས་སྒུ །ཡེ་ཤེས་ལས་ནི་རུ་འྱཝུལ་དངོས་ཐུ་བྱང་འྱ་ཧརམི་བདགྱ་སེས་བུ་རམས་ཀྱི་སླུ་བ་འདི་ཉིད་ལའོ།། །འདོད་པ་སྩུལ་པའི་སྤུརནིངེས་པར་དགཏུའྱ་གུན་ཏེ་རྫོགས་བ་དག་ནིདེ་ཡི་གསུང་ཉིད་དོ །འཐར་བ་སཱལ་བའི་ཐུགས་ཏེ་འདི་འི་མཆོག་གི་བདེ་བྱ་ེད་པའི་ཡཤེས་དག་ནི་ཨྫོར་ཉིད། །དགའ་བ་ 











/ །འདྲོས་ རྡ་རྫོགས་པའི་སྒུ་སྭེ་མཆོག་རཱགའ་དང་བཅས་ཁྱད་པུན་དགའ་བ་དིམ་པས་འདི་ཡེས་ནི། ། གསུང་དང་ཐུགས་སོ ཅགས འ་བ་ཉོདྱ་ཀང་བདེ་འབུང་འཇི་ཡིས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་དོོར་འྱགུར། །འདན་བཉིདནི་སྲིད་པ་གསུམ་ཁྱིས་བཏུད་པ་ཆོས་ཀྱི་སུ་ཧེ་འྱ་གུང་བ་དེ་ཡི་གསུངངུའྱ་ཚུར། །གཉིད་ཡུར་གཉིད་ནཾཆེས་ཀྱིཐུགས་ཏེ་གཉིད་ནི་ £ 
` འོ་ག པན །ཡིགེཉིདནི་དག་པའི་སླུ་སྭེ་ ས་དཔག བའི དཔ་ནག་ལེན་དྲམ་པ་ལས། །བདླའུ་དག་པའི་ཚུམ་གསུངདབྱ་གས་དསས་ནར སས་སས་སས ས་ད ད་ལམ ང་བཞིནསར་སད་གཞན་བ་འདིན་གཉིདདང་བཞ་བའི་དངབཞི་ནི། །ལས་ལ 


; །གནས་དང་དབུགས་ལ་ཞེན་པ་ཡུལྷརམསྣ་ནམཔན་སྩོད་ཅིང་གཡོ་མེད་སམས་ལ་ཞེན་པ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་བུད་མདའ་བྱཏུ་འགོགས་ལསྱ་བངྲརུབ་སེམས་ནིི་འུ་བ་ལ་ཡང་སྐད་ཙིག་ཁ་གྱུར། །གཱལ་ ་ལསོགས་དག་གེ་སམས་ཀྱི་ཛོརེ་རམ་བ་བཞིན་ནི་རིམ་པས་ངེས་པན་བྱཏུའྱ་གུད། །དེ་ལྟར་སེམས་ནྡི་ནམ་བཞི་སིད་བ་གསུམ་ལ་གནས་ 
པའི་སོག་ཆགསྣ་རམ་སྱ་ཏི་ཐིག་ལེའི་དྭབུས་སུ་ས། །རལ་བབེན་དབང་བྲོ་རྲམསྤྱ་ཀྱིས་བདེ་མཉམ་ཁྲབས་གྟན་ཁྱབྱ་བེད་དགནི་ཐར་པའི་སྤང་དུ་བསྲུང་བར་ཀྱ། །ཐིག་ལ་བཏངན་ རྣལ་འབྱེར་རྣམས་ ཞིས་བོན་མཆོག་གི་བདེ་བ་སོངལ་ཐན་པ་གགདྱི་ིནཁཁོབཞི་དེབའི་ གྒད་ཅིག་འདེནི་སཱོམ་བརྩོན་རྣམས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུས་སུ་དོན་བར 





ནད ཀ ༧ ༩ ༡༡༩༩༡༢༢༠མམས༢ ༡༡༢༡ ༩ ` ཿ 


(༦ །བྱཿགང་ཕྱིད་ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་ནི་བོངཿཅན་དངཉིན་ེད་གཅིགཉིདརྡོ་རཅནྱ་གི་གདན་མིན་ཞིང། །རཱཾ་ཡིགཉིདྱ་ིས་མཚན་མ་དནི་ཡོངས་སུ་གུར་པ་གཞན་པ་ཁ་དོག་གབགས་དག་མི་འདོད་ཏ། །འགུན་མེང་དག་གྲིས་བྱསང་ཅིང་འྱཧུར་པཉམས་བདྱ་གུར་པ་མཆོག་གི་དབང་པོ་དག་དང་ལཱན་བནི། །རྫམ་པ་ཀུན་ལཱན་ཐིག་ལེ་། 
མཐའ་དགྱ་རུལ་བའི་བདག་པོ་ སྣ་ཚོགས་སྒྱུ་མ་འརྔིན་པ་འདི་ལ་ཁོཿ9།ལི་སོགས་དགངས་བརད་གང་དག་ཨུལ་དང་ཡོནོ་ཏན་ཧུ་གུར་དྭབངས་ཕེདྱ་ཀིས་ནྡེ་ནམ་པར་དམནྡྷ་པྲ་རམས། ནཕནཚུན་དབེ་ཤསྭ་ཕེ་བྷ་དང་པ་དང་བཅས་དོདང་མདའ་ནམས་དྭངམའི་དབུགས་ནི་འབབ་པ་སྟེ། །ཅུས་སྤོར་གཉིས་ཕྲ་ལནི་ཡུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་དབང་གིསའིང་པོ་ 
ཕནྡཛུན་དྭེ་བས་ཕྱེ་བླ་ནམས། །སླན་ཡངཐུན་འཚོམས་གསུམ་པ་ལ་ནི་ཤིན་དརིང་ཕོ་ཡུལྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་དབུ་མའི་དབུགསྣ་ནམས་འབབ། །ངེ་ལར་ཐུན་འཚོམས་བཞི་ལ་མཐའ་དད་བཅས་པའི་རི་བོརྣོརམས་དབུམའི་ཡིནི་དབུགསྱཀིདབངས། །ཀ་ལསོགས་པའ་ཡེ་གེ་སུམ་བྱཅ་སུམ་བྱཅའརབྱཏུ་དགེ་བས་རྭབཏུ་གསལ་བར་དྲུག་ 
བྱ་མ་རིད། །དབངས་དུག་གིནི་དེ་བས་པྱེ་བམཁའ་མཁའ་ཅུསངང་མདའ་རམས་དུས་སོར་གསུམ་བྱི་ཙ་གསུམ་ལ། །དེ་བཞིན་རིང་བོསནབཅུ་ཕྱེརྣམས་ཕྱི་མའི་ཉིན་མོའི་བགྲོད་པནངུས་སྩོར་གསུམ་གྱི་རྩ་གསུམ་ལ།” །སླར་ཡང་དབྱངས་རུག་དག་གིས་ཕྱེ་བ་རྣམས་ནི་མཚན་མོའོ་ངུས་སུངུས་སྩོར་གསུམ་གྱིརྔ་གསུམ་ལ། ! 
དེ་བཞིན་ནིང་པོས་རབྱ་ཕྱེ་ནམས་ི་མའི་མཚན་མོའི་བྲགོད་བརྩངས་ལྩོར་གསུམ་བྱི་རགསུམ་ལ། །ཉིན་ཞུགསོ་སོཁྱངས་སུ་དབུགས་ནི་ྱུབང་དང་འཇུག་བ་མཁའ་མཁའ་དུག་དངྭ་བམིགྲ་མས་འབུག།།།སྣ་མྭསོང་པྲ་རམས་བྱསས་ནས་ནི་མཉམ་དང་མི་མཉམ་བགོད་པན་དབུམ་དགལ་སྤར་བརྲ་བ། །ཕཱུསལོ་ུནིགང་ནི་ྱན་ཆོད་ 
བརྱད་པའི་ཕྱེད་གྱུར་སྦྲ་གཅན་འཇོག་སྩོདྲ་དག་ལས་གཞན་དུ་གནས། །དེ་ནི་དང་གི་ལུས་ལ་དབུགས་ྱེད་ངེས་པར་མུན་བ་དང་བྲལ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅང་སྭང་བསཱ། །སུ་མྲ་པེེང་ནི་མུན་བ་དང་བརྔས་སྲིད་པ་གསུབོ་མཐའ་དག་སྟོངབ་གདདྭ་ཐིམ་པཱའོ། །དེེ་ཕིནདེ་ནི་ཕུགནས་ཇུསཀིལཁོན་ཁེ་ནཱལ་ཞཱཧོན་ཝཱནབ་གཅིག །མུན་ 
པྲ་བལ་བད་འདུག། །་བ་དམན་ཞིང་ཉི་མར་ལུག་གངྭ་ཁབ་བདག་མཆོག་གི་ཆངེ་ཞདིར་ནིཐུནའཚམས་བཞིལ་སྙེ། །ཐུན་དང་ཐུན་ལ་ཉིན་དང་མཚན་མོའོ་དབང་གིས་བགྲོདཅེང་ཅུས་སྦྱོར་ཕྱེད་པའི་དབཏུ་དབྱེ་བ་ཡིས། །སུམ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ ཅོས་ཡིའོ། བཁྱ་དས་འདག་གསིར་བསྲ་དཔཀང་།ཅུད་་ 
གྱི་ཧུལ་བཞི་བདག་པོ་འི་དད་གྱི་ཕུགྱ་རནམ་གཉིས་འགྱུན།ཿ།གད་ཞིགཏིམ 





་གཟའ་རམསྤ འི ཨང་བྱཏད་ཊི་དེ་བ་ལ་སྟེ་སྐད་ཡད་གཞནནམས་དམའི་ཚེ་གསྭ་ཀྱི་ཕོགས་ལའོ། །ཆིགྱ་འེད་ངུསྱ་ཀི་དབུགས་ཀི་ལྷག་མ་སྲེད་གསུམ་ སྐྱེད་བར་མཛོང་མ་མཁའ་འགྲོ་མན་སཆོགས་གཅུགས། །ཟླ་བའི་དབུས་སུ་དམན་བ་གང་དེ་མཆོག་ 
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༦. བབ ¢ `,£ བཿ"; བང་ + ར་ 
༩ ཏཱཾ རི ¬ ༧༡༤༧ "༡།༥་༨༩༨༧༦༨པཉོ༤༥༤༡༨༤༤༨ཛ༥ 


། ལ་གནས་དེནི་བྱ་སྐ་དབེ་ཕྱོགས་དང་སོགས་བྲལ་འདབ་མར་ཐུན་ཆོད་ལངོས་སོངམཐལ། །ལུག་མ་འཁོར་ལོའི་ལྷ་མོ་མཆོག་འཇིགས་བཅྲ་བེང་པ་གཞན་རམས་མཐའ་ངག་ཕྱི་དང་ལུས་ལའོ།ཿརསན་པནྡ་བུག་པ་མུན་ཅན་ཉིན་ཞག་ཅེས་བ ལ་ཡི་བ་མའི་ཕྱེད་བཅས་མིག་དང་ཡིག་གི་སྲགངས། །ཡྱེད་བཿ དག་དང་འི་གྲརྱུགུར། ཱུ 
གག ི་ །སྐསསུང་པ་གུལ་ཟ ལ་བ ཆལ ༥ ་་འའགིཾིྲཔཉིཉིྲྲྲྲ་ྲི ༢: 
མཁའ་རོ་མདྡེ་རམས་རྒྱུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་དག་ལས་བྱུང། །མཐུའ་དག་གཅིག་ཏུ་གྱུན་པ་འེ་དྲུག ཕཱལ་དང་དུས་རྣམས་དག་ཧེ་ཕེང་ཀྱི་ཚུ་ཆཱོད་དེ་བཞིན་ཉིད། །རྨ་ཁའ་འགྲོདུསྲ་ཀྱི་གཟུགས་ཅནུ་མཐའ་དག་ཡུས་ལ་གྭནསུ་ཤིང་ རགསྐ་རུསྦསྨཡི་གོག འཕོག འེདྡུ་མ། །དྱེ་པེར་ཉིན་ཞག་སོ་སོའྱིུས་སུ་རང་གི་ལྷུམྨུནྲ་དགུག་པྱ་བཱས་ནསདེ་རམས། 
ཟླ་བ ཆིགཟའ་མད་གིལངབ བགོ བོ གླ་གས་ཆུ་བོ་ ད་བ ཆོ་བ་་བོར་མཆོག་འདོའ་འོར་བམ། ཀཀ ་སག་ོ་འོ་རུ་ལོ་ ། ཧུ 
ཅཱིགྲ་བལྷ་རལ་ཁྱའོན་ལཱན་བྷ་ནམསྦཱ་ཀྱིས་ཤེས་པརྱ་བྲསེ་གཞན་དྲུའདོད་ནགུས་སྐམས་ཏིསྲམ་ཡིནནོ། ཉཉི་མང་རླིབ་བའི་དང་པྷ་རམས་ཁོ་གཉིས་ཀའ་བགོད་པའི་དབང་གིས་སྲད་བས་བསན་བྒནམས་། །ཡན་ལགྷ་རམསྐ་ཀིས་བགོས་ལིཚལུག་མའི་གང་པ་དེ་ནི་སྣ་གཅན་འཇུག་པ་ལ་ཡད་མཇུག་རིངས་ཟ་ད།ཐུན་ 
ཛསྤོ་ཀུན་ཛི་ཐུན་བྱརྭ་ཉན་ཞག་སོ་སཁྱངས་སུ་སོག་ཆགསྡེ་རེིསྦྱ་ཀི་ཨིན་ལག་བྱརུ་གཉོས་ོས། །ངུས་སྨོར་རེའ་ལནི་དབུགས་རམས་དགྲ་ཀངཉིས་འགྱུར་དགུ་བྱརའི་ བབ་བ་ཡན་ལག་གྲུསསད། ཡན་ལག་གཉིས་གཏིས་ནམས་ལ་ཐོག་མའི་ཉིན་ཞག་དབང་གིས་དངཔོ་མནག་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་བད་།དེ་ཕྱིར་ུས 
ལསོགས་པས་ཡན་ལག་རམས་ཏེ་གཞནནི་དགུཔ་སུན་བཞིན་གང་ཡིནདྲེ་རམས་སོ། །དེ་ལུརྡ་ནམ་པ་ལྭ་བྷོ་ནམས་ཀིས་དུས་སུ་ཡང་ནི་ཀུནནས་ཟ་བ་གཉིས་གཉིས་དགལས་འགུར། །གང་ངྷ་ཟ་བའྲིཆ་གཅོག་ཉམས་པ་ཉིདངྱ་གུན་པ་དང་པོའི་ཟུ་བ་དེ་ཉིད་།ཁོ་ནཁོ།༢ཤྭཟུ་བྱ་དུག་དཔངུས་གསུམ་ཁྱིས་ནིའ་ཛིན་པན་འགུར་ཏེ་ཉེན་ 
ིཿའབྲེལ་བ་ཡན་ལག་བྱརུ་གཉིས་ཀྱིས། །དུག་པ་ཉི་མཆྱིངས་ཀིདྱ་པེབ་རང་བའི་བྲགད་པའི་དབང་གིས་ཟླ་བའི་དབུས་སུ་འབཏུ་ཞུགས། ཆོས་གོས་ག འ་འ །ཉོན་དད་མཚན་མོའྱིངས་སྭུ་གཱ་གཅན་དག་གིས་བས་པའིསཱནྷ་ནམས་གང་ཡིན་ངེ་དགྲ་བུབ་པ་པུན་།༢༡| 








ཉིན་གྱི ཧཧ ལལ | ཉོ | 
གས ཤུ ཿ :ཿ 
 ༨༅། སྭ་སེས་ཁུབ་གཟའ་ལགླ་ག་བཉི་མ་གཟའལག་པ་སས་སྦྱསས་པགས་པཉྱིསས་སུན། །ཐུགས་པ་ལུག་ལསོགས་པའྲེ་ཁིམ་ལྟིནཞག་སོ་སོའི་ས་སུ་ཞིངཿནྣ་ནམསཏི་དུག་ཀུན་ཧུ།།།ཞི་ལྷ་འཉིའི་ཏིམཾ་སྭ་གཟའཡག་བསམ་སྩསས་ཐུགས་བཏྩི་སས་འིམནི་རུས་པ་དང་། །དབངདང་དགུག་པ་འཕྲལ་དབབསད་བདག་ཡ་རབ་འགྱུད་ དཱ 
ཀུལཏེ་འདིངནི་ཞངིཅནྱགདནོ། །ཞི་ལ་དཀར་པའི་ཞལ་ཏེདང་པོརྱ་བསུ་པུ་ལུ་ནིདཀར་དང་གསྦར་མཚུངས་བུན་ཆོད་ལག་པ་ལ། །རས་ལསུང་པོ་མ་ཡེ་ཐུན་ལྷའོ་ོངས་ལ་གསར་དངཉི་མཅུངས་ རུ།པས་གདྲགསཔའ། དམས དད་དང དམད དཔྱི །བསད་ལནག་པོའི་ཞལ་ཏེ་ 













 „ ར༠ལ་དུ་ང་དཀརའ་ བཅན དོ་གནད བས དམགས ི་ོ ཡསད གིང ས་སོ ཆོགསི་གཟའ་དངཕག་གོུ་ 
_ ཙཾ རྭཧྱུས་དགུ་ལྔདནཀཉདབེདུ། །སུངགིདནྱིའི་གྲངཔོཔུར་རབ་ཅུ་བྱགར་བེ ིསོའི་བདིནྱིད་པ་མ་ཡྲིན་ །ཅིདདང་པོའི་དབུགས་ནི་ཡོན་ཏན་མདེ་པའི་བདག་ཉདྡ་རམ་གསུམ་ཡོནཏོན་དབང་གསད་ཡང་གསུམ་གཇས་འགུར། །དེ་ཡོང་ཡུལ་རྱིཿཡོན་ཏན་དབངགིསུཚ་ཞེསྭ་ནིངིའྱའིཉིདྡི་རམས་སླང་ཡང་སུམ་འགྱུརནི། འབུང ® 


༤ །བྱུ་རུ་གཉིངྡ་གང་ རིངས ྱར་འའི་ངྱི་བོནཡས་ཀྱིས་འླ་ ཤོབ་ དགྲ ཆུ་ཚདྱཾ་པདྱ་ིདབུགསྤ་ཆིི་གངས་རམས་དགསྟ་སར་ཡདཉིས་ཁྱག་བཅུ་ཚོད་དབུགསྤ་འི་གངསྣ་དམས་སོ།༥།གཉིས་གསུམཆུགཏར་མདའ་དུས་རི་བྱརདག་ཟའ་དང་བྱཅ་རམས་ཀྱསྐ་ནིངས་ཀྱི་ར་འིད་འཕལ་བསེ། །དེནསྣ་ས་ཡི་རབ་དྲ་རབས་ 
།།རསྣནས་གཉིས་ལམ་ལ་གནས་པུདུས་ ཀྱཉ་ན་འཇག་ཏན་གསུམ། །ཨུནནས་གངབའདདབོད་མུཉམ་འྲབས་བསར་ཟླ་བུགཉིམའི་ར་ཏྲུ་དབ་ལས། །ཇིདརིགཤད་ལ་དབའ་ས་ངས་པརྱ་ཕག་ན་གིགག་འོད་པཅུནང་རབ་ཏའྱ་གར།།།འཁོརལ་རདའདངད་གཏར་གུངསའི། ུ་དང་ཡྟོན་ཏྲུན་དབང་གིས་སླུ་གསུང་བུུགས་ཀྱིའིབ 
སྤྲ །གཙོ་བྲོ་བུང་བརྡ་འདུཏེ་བདེ་ཨྱཉམ་འསྭའུ་ཧཱར་བད་བ་ ལསོགས་ལྷ་མོ་བྱ་བྡདྡ་རཱམས་སོ།།དེ་ལཱརཉི་མ་ལ་གནས་གཙོ་བོ་མཆོག་གེར་ བོང་ཅནྷ་ཆིར་ཡིས་བྱའུད་པ་པྩ་ཚོགས་གཟུགས། ུམོསས་ཆསའཆཕདདམས་དང ་དབས་པཔནླ་གབྱ འའངའི། བའོཔདི་ི་་། 
ཡོན་ཏྟཾཨཱལ་ཏེར་དུང་པིརོལ་པོཀྱིར་གོང་། ཀདྡརམ་ཁམས་གསུམ་རྱ་ནི་མཆོག་ཏུ་འཇིག་ཟིདུ །སམས་ལག་དྭསགྲམཁའ་འགྲོམྲ་ནམསསོ།།གཙོ་བྷའི་དབང་པོ གུངདགྲ་དམས་དང་ནམ་གསུམ་གད་བལ་གནདུ་སུ་གསུང་ཐུགས ི་ོ །དནམསརུངགི་ཡུལ་བཅས་མོནཏནྱིསའྱཏད་བྲག་ཤིས་ལསོ །སྐ་དྲོར་མཁའ་ 
མ ོ ༦ག༅ཐོརོ ༡༩༨༥ ༡༥༨༠༡༠ཟ༩༤༢༡ ༡༩༩ ལ༢༡༧༠༤་ ༥ ༨༤ ཱོ 


སང £ ༧༦༣ ༅༅3་ག 
༡༧༨༥ ༠ ཨིལ།༦༩ ཟེས།༠༠༥༣༠ར༥༢ ༦༠༥༥ ༧༨ ༡༤ 
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ˆ ༡༤ རིན༣༥༠༨༦༥༢༣༠༢༥༤༤༢༽༨༡༡༥༡༨༨༨༣༠༨༧༨༦ ༥. ཤཿ 
སིན 


:& པི ཤཾ་༢༦༠༡༧༡འ༠༡༩༧༧ 
། 2: ྦྔཾ&སས ༥ “བླ 





+ གེ # ཨཾ 














རཿ ༩ , ༡ ༢" ་་ཁང་ཁྲ་མའོ་ ༢༧ རྩ པཔ ང་ཡོ ཿ ེཿ 
རེ་ས བདགྲུ་ཀྲངང་ ས་ཀ དཔད མ་གསང གི །དགྲུ་མསྟ་ཏི་དལྟ་དགིད རབ འུ །བྱཾཿ འའ 
ཡུ ཐལ་དང་ཡོའི་ཏུན་བ་བདྲ་ནམས་ཡང་ གུ དགུགས དྭཏུ་༦ དད་ན ཧོ ་བད་སད་བླ་བསོགས་པ། འ་འ གིས་སོ གིང བོང ཐབ བསཿ གནས། འ་ 
ངྒེ ཧ་པས་འྱི་འུད་པར་ ར་ཕ་ངག་པའྱི་སྐ་ ང་ཞྭག། ལོ་རེ །བ་ནྭ་དུས ུན་བཅདོ་པའིམཐའི་ཅནུམ་ རེ དཔོད ་བྲ་དག་ཀྱང་ ྫ ཐྲིག ་ལེ་བཀ ཡེ་བཀག་པད་  ་ ྲརིཾིེྲགག& སོཿ ( 
པར་འླནུར། ‡རྩ ་ ལ་འ རིའ པྲ །ཆུད་ཕཞས་པའིག ཤིས་དང ཏུཿཛཾགས་པྭ༔ དྲ་ལྷརེ་ལོ་ སར རུ ནོ །གཙོ་བའི་ ཚོ ཉག །དབུགས། 
་བའང་ ང་ 


ཝའ [ཁྲའུ མའ་མིགྲཱ་མ དུངྱ་ཆུ་གཏ ོའ་ པ་ལོ རྱིས་ཕྱིརོལ་ད་ནི་མཆོག་གི་ཁྱབ་བྭདགཏྐ། ད་ འ་སག གཡོ འོག གནས་པ་ཤེས་པེར་ཤོ། ས་ར རརར -: 
ཞག ཡོའི་དབུང་གསོདས་ི་མཐར་འདུང་ བི ། ང་པ་ནཔ་མ་ཁའམཁའ་ འི འུ ིས་སྩོད་ལགམ་རྣམོས་ཀྐྱི་ ཨ་ར ` ` 


ཕོ རུསི་ཙཱསྦ་ཀ་ལ་ ཡླི་ཟོན་པོ་འཛུགྲ། །ནམ་མ འཁད སང་མསའ་བྱམདས་དཔག་སིཉན་འགན་མས་ིས་པཟ་ དེང འདུགཔསེ། གོའ ཆིང སྣ ་ ཀོ་མ 
ནུས ོི་., གཱ 'ྭད སྭ་སྤ་རལ་པོའྲགོ་འདོགོནི་དང་དངཚདྱ་ཙསྨ་ནམ་ པརཉམསྤ་པུ་དབྱཏ་འགགཔཱ། དནསླཐ་བཏོམ་ 


1 རརི་ི ོད ེ༨༤༡༩༢༥༩༥།༢༨༨༠༤༡།༤༢༢༡༩༩༠༤༨༥༨༥༥༠༥ 


























་ ཛེ 











- ཚའ རབ སེ༽ མཛ 


༢ ། 








༢༢༢ ཙ འབ = 4 










































| ལོང འོམ ང་གོང་པོང་ འམ འོ་.ོར་ འའ་་རོ་་བའོ་ལོ་ ཡཀ ༡ 
རི ༤ བི་་ོས་གརའོ་ིིི་ ༢༧༥ ༤ ཏ༡དོག༥༥༧ཁ་འནོཔ་༡༢༦༦༨༡༥ ‡ྩ ˆ“ ༥ 
༨༠། །འགྱོབབཅུ་བ་ཕྲ་ཚོའྱིརནས་ ཅི པང་གི་ལམ་ འི (༥སཤ་བཡོན་ཏྣཊདདབྱར ཤོདབབཅས་བའིའོ། སས གིལ བོའམ ༧ བླི་དྲ་ད །ུ་བད་འན་ལའ 

= ཟ རྣམས. ཟླའི དད བ་ཡིས པེང ཉོ ང་བིཧ དབུག ཨུ པརི་་ཊིདབྱ་བནམྨས། གཟོག འེ བུའི ཀསད ང་པས ཤན་ཕའི་གཁལེའི་ལྟགུ་ འགྲུས ˆ རེ = 
། ནློ་བ་གང་ཡན་ རིག་ཞི་ཛྷདོག་ ཐོའིགའའ མུཿ སྟཏི། ི་ཟླྭ ི་ོ ཉཀྱུཐ་བདུགྲ།ཞུབས། གན བགས བག ར་ རོ སར ༥ མའ་གོར་ཡིས་བོད་ོདད = དིག་སྟོད་པའི་ོ རླ ཧོནལྦ་ཤ གུ དུད་འ ཆེ་གཏྭ 

# འབྱུར །ཁམས་དང་ཐུང་པྩོནམས་ལ་དབྱ་འིག སླ་སྤུདླག་ལསོགས་པའིདདྲ པོས ཐོ གདེད ནི་ལྔམ་འོག ས་ལ £ མི་གི ྲྱ་ དད ་  ིགལ་གཞག པ་འ རེ ཕེའི ཡེ ཐྲུ་ལས་ ‡ 
ཙཿ རི ངཿ ཅུཁྱོགསླ བདི བདོ་ཨྲིག དི གསལ གྲལ རར ཡ་ ངྲི གི ལས་ འོལ (་གནེས་སྔོན་བིས བསླུ་བྲིད །ཤིས་རབ་ཀྱི་ནི་གསུང་གྱི་གྲབ་ ང་རས མཾ 2 
' ཀྐ་ནའཐོའ་འཕུལརུཛཱའྱིུ་ད ཅར སནི་གངཞིག་བད་མཉམ་ སཾ དའ ཧྱ །ལྷ་ཡི་སུ ཏྭཧིད་ོ་གླཾོ་ ིོབུརྭ་ྱག༽ལ་ ལལ 


ཤིག་ལྷ་དམགཉིས་ཞེས་པོའིའླི་གུརཏི་ལཱའུནཱངའི 





གས་ཏ ` ` དེའུ ་ 








ཅགས རི ཨིཧུགཔྲོརག་བུལ་ རི དགའ་བ་བ ཨསུམ་ ཅོོ བའོ་ཁུ་ ་ བརྣམ་པ་དགྲར། མི་ཉན ཞིལ 
ལྕུ་དང་བཅག་བྭང་། །ཐིག་ལེ་གཙུ་ཏོང་ རབུཀཔར་འྱོརི། ཀླ 8 བུ གསསྟིར་ཞིས་ བཏཐ་པ་གྙ་༈ དྲ འབུ ད་ཛིན་པོ (བྷཉ་ཨུའ གུས སླརབ་ཆུ་འགྱུར། ྱན། དྲོར མའོ ་ ལི་ལི (ཞུ་བརུབཱེ། ] སགས 
ཤར ༢ ༢༩༦ ལི ངི 
༥ བར་གསལ པསྫརེིཾེིེི་ ༧༡༠ ༩ རར ཌན ༧༠༤ ༡༧ཀས་ཧ༨ བྲོ ཡ་ང རོ ༢ག༡༡༨༽༤༨༥༧༨༠༥༥༠ཨ༩༠༧༢༥༠༥༦ 


ཡཿ ) ༤༥“༥༠༣༠༡༡ སྲ ་ 5 ༩ 





" ÷ 








༢༦༥༥ རོ ༡ ༩༠༥༤༥༦༤ = -༤༢༩༡༨༨བཟངི་ར་སས་༡ 29,“ རའ ེ 


གརའརིརོ་ རཿ *་ ༈་ོ་ག གབྲ་ཆཅ་བབ། 
ན་ག༥པོབའཔོ༦ཞ༡༠ོ 


ྲ ༠༠༥ལརྱར་༥༩ ེ༢༥༨།༠༠།༨༡༥༨་ ༢༤༢༥ 
དུ གཞན་མ་ཡིན ཉ་ག གས བསརས་ོདདོས་ལུདའིདི། ་ རདསནལཿན་ུས ཨ་ཧ སུ གོང ལ་གནས་པོནྲས་ 
་བ གདེང་ཏུན ད་པརྦ་བརྙན་གསལ་བར་ཨདནི་ལུསི་ལ་ིསོ་པོ དུས དྲེགས ་ ར་ལ ། ཚུཾ་སྙེས་ རབྱ་ཏ་སཧྱད་བཱཅ ཁྲུ མའི་གུགསྱཆེན་ 
ལ་ནིའའཏུ་ཞུགས། །ད་ ངོས་དང གཞོས་གཞེནི་ིད་ེགས་བུ ས་བོ ལ་ལས་མ ག་བོགའ་་ལོ་ ག་གི གོའོ ཀབ་ཤ ཁ་གོང (བདོར སང་བ །རེཔོཏུ་དགེ་འོབ་འིའུགསའོ་སྟོས་ 
ནོོོ་ིངས་སུུག་ས རི རཿ ར་བ 'ཞག་ཤྲ་ཐེའདུས་དངནི་སྱརནོིདལ་འུའ་ པང ད་འཛ ཆ་ ནས་ད ཉོ བྲས བདའི ོ་་་འིི་སབོ་ཅན་ 2 
/ འོ་གས་རྟི་དིསྲི་ཏིས་རཕྲི་རོག རུགས བཏེན་ོ། ཀལ །སྦྲད ཀླན་ནིས་ཆུད་པྲཿ ནུ་ཧཾདཱམའི་སྐད་གཞུན་དགེགིས་གུཞན་བླི་སྙྲིང་ལ་འཇུག་པསྟ། ཟསྱིམཨུཧོ་དཱས་ (པུའི་བད་བས་གངའིམི་བ་སྲོ་བི་མགཅུད་དུས་སུ་ལན་ཅག་ས་བས་ཁྱའདོབ ཁི 
ས་ལསྨ་ད་ང་མོཅན་དང་རངགེུལ་ ཕྲན་པྱནསངྨ་ཡི་ །ཁམས་ལ་འཛུག་པཱར་བད། རླུ ཡཿ ཅན་ལ རྩེ་ཨོཿན་ལས་ས་དད་པོ་རུངྱསྙཾས། ། དསི་གད་གཞནོ ག་གི་ག ོང རོ་པ ར ཨ་གསུམ་དྲིད་བའི་དབང་གིས་གང་ཞིག་ལས་ཀྭ ང་གསི་བསན་པ་གཞན་ 
རྣམས་ཞྲིང་གཞན་དག་ཏུ་འགྲོ། །ུཧྦྱ་རཱས་ཞིད་ནི་མ་ལས་ལས་ཅན་མན་པར་སྲིད་གསུམ་བསྐྱད་པན་མཛོད་པསྣ་ནམ་པར་གཟིགསནསྐནི། །གཉིས་ཀའ་མཉམདྲག་ པའི་རུལ་ལ་སངསྐྱ་ཧས་ མས་ཅདྱ་བརྒ་རུབ་སམསྙཱ་ཀབའྷ་མསྭ་ཧིས་བསོན་བ་ས། །སོ་སོནིདའི་ངོ་ཨྲི 


ཀག ་རིཾེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བསྐོན། །ས་མགོགསྭ་འདུལལ་ཨ་སུས་ནིགསལ་གཞས་བ་མྲབའ་ཞག་མ་གཡོ་གགས་ལ་དབྲ་འགས་དམས།།་དགྲ་དམས་དངྲ་འབས་གཅག་ནྡོ་རིསནམ་དཔའ་འཆགས་བཀྲིདས་ཚོརྱ་མཁའ་ལྷ་དམ་དན་བྱགགས། །ཡང་དག་འཇིན་བརཿ ༨་ཡདཔསག་དདྲ་ུ་དང་བསེག་གླ་དུངདང་སྟོང་པའི་དད་གིན 
£ - 


7 ༡༡༥༤ ག་ལ ༢ ༤ ོས་ལ་ 
ཤེ༢༠༣༡༡པེ་གུཿེ༧༢༠༢༡༠༡༢༨༤༥ར 
གླནཉཱནཱམ་པཏཤེསཿཏནིཡྲཱ་ སུ་གཅིགཏུ་འགུརྲ། [དུད ངེ 


ཟད ་བྲམཁའཾ་ལཾགྲནས་ ་ ་ མས་པ 


༡༤༡༧༡༦༠པོ༤༽ ཁོན ༢༠༠༡༤༣༡2༡༡༧༡༨༨ད་པོ་ིི་ལ་ོད༠༠༤༠པ༩༡༡༥༥༥བདེ་ 








ཏི 














༤ ༡༧༩༩༢༤ཤ་ལལོ༢་དོ༦༩པ༠༡༡༡༢༤༥༧ོར༠༢༤༨༦༣༽༥་༤༠༡།༥༥༥ གྡེ་དོད་༥༥༨༦ག།་ 


བའ པབ ། ¿ ༡༠༢༢༣པ- ཅས ༡༧༢༧ ཁ་ཟས 


ཤྭ [ ༅། །ཇུལ་ཕན་འཛིན། །སུབ་པད་འེད་བས་བདད་རུལ་ཐུན་མཐའ་དག་གཅིག་ཏྱ་འགྱུར་ཧྱི་ཐུརུ་སུབ་བར་བིད་པ་ །སར་ཡངདི་དགྲ་ནམསནི་ཕན་ཚུན་རྩོར་བར་འགུར་ཏེ་གཙོབོའི་དངོས་ལ་་རུངདུའི་དངོས་རྩམས་སོ། །དངིབས་ཨྱི་རུངནི་རེན་པོ་ཐམས་ཅད་དག་གིས་སངསྱ་ཧས་ཞིངྡ་རམས་མཐའ་དགྲ་རམ་པན་འགོད་པྲད་ཤིད། ] 

3 འཇིག་ཏེན་ཁམསནིསོ་སོ་དག་ལྷ་གར་ཡངའཁོརོ་ཡུགའི་བ་ན་པོ་དགནི་ཀུན་ནས་སོ། །ད་ཡིདབུས་སུ་ལས་ཀྱིསའི ་བོ་དུག་གི་རང་བཞིན་འཇིག་ཏོན་ཁྲམས་སྲུ་དབྱ་ཏུ་འ ད། །ལྷག་མ་ལེངོས་སྩོདྲ་རང་བཞིནེ་ཡུལ་གྱི་བདེ་བད་པ་རིཧེ་ཆེན་ཀུན་གྱིས་རབཏུ་གད་བ་རྣམས།“ཤུ:མཐུའ་དགའོ་ཡེ་བདག་པོའ ཤནནིདག་པའི་ཨིནད་ནལ་ 
༩ ལོནི་བདམ་ཆཱ་གསྟེ། །ནུབི་ཀར་ཀེ་ཏན་སདཔྱོ་བང་ནི་རི་འང་འཛིན་པ་ལྟར་དཀར་ཟླ་བྱརུ་ཤེལ་ལོ། །དབུས་ནི་ལཱང་ཁྱུ་ད་ཡི་སྟེང་པོད་ད་ཨི་ནངདྱུ་རུད་པ་འདིརནིདྱའིལ་འཁོརརེན་ལོསྟ། །ཅུ་དོ་ུགསྦ་ིད་བཞིནདཞསབསམ་ལསནིིས་འྱུར་དགྲ་འུངགསུངགི་འབབཞིའོ །དནས་གཞན་ནིཏས་འྱུནདག་་མདའ་ལ་བྱར་ 

ཁུ ¢ ` རྱུན་པའི་དཔགཚུད་སྟོང་ཕྲུག་གོ། །དེ་ཡི་ཕྱིརོལདུས་རྣམས་དག་གིས་འཁེར་ལེའོ་ངེ་བོ་ད་ནས་འཇོག་ཏན་ཁམས་ཀྱིརང་བཞྲིན་ནྲོ། །འཁོར་ལེདུག་དང་ནིགས་དུག་གིས་ཏྟ་རིག་ཕྱེད་འབུམ་ཀྱིས་རུང་གི་དཀྱིལ་གྭངོརལ་གནས་དཀྱིལ་འཁེར་པོ། །བརྐྱད་གཞིས་ཀ་བྲ་མི་བདགརི་བདུ་ཅན་གྱིཿ 'ཡིས་ཁུང་བ་བཙེགས་པླཟུམ་ 






བྩོས་གནོས་གཟུགས། ཤླུ་ཆལ་བུའི་བདག་པོའི་གཙུག་ཏོནནས་ནི་མཛོད་སྱུའི་དབུས་སུ་ཕད་དང་བཅས་པཀྲི་མའི་སོརུ་འགྱུར། །དེནས་མྲིན་པའིརུ་སས་ད་བཞིན་ཧིངཁ་དངོནེ་དནས་ལྷེ་གསུངཆུ་སྐྱས་ད་བཞིནནོ། །ཞབས་ཀྱི་འོག་དང་རྫདང་བརླདང་དཔྱི་ཡབམ་ནུད་ཉོད་ད་ཉིང་རིག་པྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཏེ། །དྭང་ྱིད་ཕྱང་བཅསཉི་མསད། 

:ཿ བྲ དྱག་མགྲདམསནོམིག་བཔོ་ད་།།བ་་སད ིམོ (སེི་་མས་ཀྱི་ནི་འཇིགཏོན་ཚད། ཏེས ་ད་་  གཏེན་ཡིད་དང་བཅས་པའི་རེག་ཧེད་རིག་བེད་ཏིས། །གླག་ཏོསགོ་བ་འགོ་ཏུ་འྱགདཉྱ་ཧལ་བའི་བདླུག་པོའདཕྱལ་ལན་ 

3 དྲཔལ་བདག་དང་ཤངས་དདྲནི། །ཤདསུ་ཀི་འོག་ཏུ་ཀྲོ་སོའི་མཐའདང་ད་ནས་མཐིན་བ་དག་སུ་མགྲིན་པའྱིར་བའྱི་ནུ་སུས་དྲབ་ རི དྲན་ཧཱིང་ཁྱ ལེ་བྲ་གྲསུང་བྲརམི་ཡི་བདག་པྲོ་ཡད་བཅསཉ་མླ་ནམས་ཀྱིས་ 'ཕས་འགྱུར། །གསང་བའེ་ཆུ་ སཀེཤའྱིད་བཟ་ད་དགོ བ་བོ འཇོད ོད 

རཾ 1 བའེརུ་སས་དབུས་སུ།འུབའི་ཐིག་ལེམི་འགྱུན་བད་བ་སྐེད་བྱེད་གནས་པ་གདྱ། །དཔལ་ལཱནདྡཾའིས་འདེ་གཉིས་ཀའགེས་ཀི་དབང་གིསྦས་གསུང་ཐུགསི་ཉི་འཁོན་ལེ་དག་ལཀྲོ།ཀྱསེད་བཅསཉི་མཉི་ཤཱར་ཝཱདེ་ལས་ཉིས་འགྱུན་དགྲ་ཁང་ཐུགས་གསུང་སྐྱཡི་འཁོན་ལྟ། །ཐུགས་ཀིདནསོ་དྲིགི་ཏང་པོ་དང་བཅས་ཧེངཁ་ལ་ 
*÷ *ེ £ ༠༩༩༧༥༤༩ ཆེ: ་ ;:.‡ 5 ` དཱ “ © ཿིར་ ལའ 
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གནས་ལྟནྩམས་ཡཤིས་འཁོར་ལེའོ། །གྱསུམ་པོ་དག་ལས་སྨོ་རམས་བསྙེ་ནོར་བུའི་འང་བཞིནྱ་ཧིས་སས་ཀྱིལྭ་འྭཁོརནམས་ལས་བྱ་ཆདཆའོ། ། 
ངག་ཏུ་འགྱུན། །དེ་བཞིན་ལྷ་ལྲིརི་བདོག་ནི། ས་ཀྱི་ཚད་དུ་འགྱུ་རཏེ་རྒྱ ལདཉིཚད་འོ། ཡི་སྦྱང་ངུ་རྔོ་རྔ་འིརྣམ་པ་བཱརྱཾ་གས་པ་ཆ་གསུམ་པ་ ་ཡི་ཡངནིཔ ངེ་བཞིན་འོག 
་ཇེནོན་བུའི་གནས་ནས་ ཧུམདོད་སུ་པདྱ་ཏི་འཚུ་མསཾ། །སྒོ་འུཔ་ཕྲབདནི་དཔལ་ལཱནོའགེམི་པར་འགྱུར་ཏླེསམི་བདག་དཔལ་བ 


'ཁཾར་ལྭ་ཚཱུའྲའུཁོར་ལ་རྡོར་ 






བྷ་སོད་ཞིང་དང་གི་ལག་འབྲི 


ཨིཾ་དབད་པོ་དྲགུ་བཅས་ཉིནྱ་པེད་སོརྣ་རམས་དག་གིས་དིམ་བས་སྲོ། །དབུས་པང་སྟང་འོག་ག 





ཉྲེ་ལེ་བླ་མགོན་པའིརུ་སེས་དབུས། །ག ལུའུ རྡུ རོ 
ངི ཁིྱ་ཏུ་པསྱ་རས་འདིམཉམ་པརའྱཆ་ཏིསུ་དངགྲོང་དང་ུགས་ཊི་འཁེད་ལའོ། །ཀུནནས་རླུང་གོ་བསྤོད་པའི་དབང་གིས་བྲང་ཀའིཚད་རྱིསགསུ་ྣམུ་ཀྱིས་སམ་དེ་བཞནེ་དུཀརྣམས་ཀྱིས། །ཚཿ 
གི་ལག་འབྲི་ ཞམས་ཀྱིས་དཔལ་ལྡན་དུརྡ་འེདོབཏུག་པར་བ། །སྭང་འོག་ཞལ་དང་གསང་བར་གཉིས་དངྱ་རུ་གཏེར་ཚད་ཉིས་བཅེམ་ལན་འདུས་མའི་དཀྱིལ་འཁོན་ཏྟགཏུ་འུ རླ །ཧྭཏཱཧ་། 
བའཁོནལ་གུན་ལས་ལྔ་ཆ་དག་གིས་ངས་པར་དགཏུ་འགུར། །ལྷན་ཙོག་སྒྱས་པའི་སྒུ་ནི་མཆོད་རྟན་གཟུགས་འདི་ཀུ་ན་ནས་ཤེས་རབ་མ་ཡིན་བྲབས་ཀྱང་མཱ་ཡེན་ནོ།(།ལྱུན་པའི་ཕྱིརོལ་དུནི་ གོ་གེ་ས་གཞིའི་གནས་ལ་དངོས་གྲུབ་བརྒྱ་ 
ནིག་སྨན་རོ་ཙན། །ལྷེརུདཔལ་སཱན་རྐང་འགྱོགྲས་མི་ཟད་མཐྲའ་དག་གཏད་ན་དྱའིལ་འཁྲན་དག་གི་མ་ཡི་ཟུནུ་དུའོ། །དབུས་སུ་མཆོད་ཕིན་ཐོགས་པ་ངག་ཉ་ལྷ་དང་མིའྲིབ་མའི་ཚོངས་པའི་དྭབངས་ནདེ་ཉིད་དོ། །ཞོར་བུགཙུག་ཏོར་དྲབལ་བམགཿ 
་ཞི་དདྲདག་པོལ། །དིལ་བུ་ག་ཁད་བཞིན་ཆ་གསུམ་སྟངནྡི་་རེ་དངམརླུངས་བཟླད་ཁ་དང་པད་མའི་གཟུགས། པྐ། 


¬ 


སུམ་གྱི་རྨ་སྭ་ཟུམ་པ་དང་ནི་རྣམ་པར་གྱེས་པ་ 








འཐད འཛབས་ཉིུང་འོསདང་གྲསཿྱགུགསལི་འཁོའ་ལེཏུསི་འྱརངགུ་འགུར།། 
+ ` ་ ་སས་ཨྱ་རག་ཚུདང་ངས 


ད་ 


་ 
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( ངེ 


རོ 
པཾ 
))ˆ 
ང 


པུ 


རཔ ང་རང 
ནཾེེ}ྭ}ྭ}ླདུྲནྲ་ 


ཁིསང་དགཙུག་ཏོར་དག་གི་འཚམས། | །ཡྱེད་བཅས་ཉི་མ་ནམ་ བོ 

བས་བརྒྱད་ ་མཚན་མ་དངནི་རུལ་བའི་བདག་པོའི་རང་པ་དང་བཅས་སོནལ དུག་གིསུ་ལྭཁོན་ལེརའ། 

་པོའ་དབུས་ནས་པད་མྭ་པད་དང་དནས ཕྲེང་བ་དང་བཅས་ཁ་ཁོན་ལྕདག་ནི་གསུམ་གྱོས་སོ། ། ཅོ 
འི་ བོ་ཡང་དག་གནས་པ་སྟེ། ། ཤནྭདུ་རལྔ་ཤིར་འགགྱུན་ཏེ་རོ་ཡོ་བདག་པོ་བདུད་རིའི་འབས་ུ་ིའ་ 


རལ 
ནིདེཡེ་སུམ་ཆ་ཞལ་དང་བཅས་པའི་ལྟ་བ 


༄༅༥༡པ༠།༥༠༤༨༠༦བོའཡས༢ལལ༡༠༣༡ འི 


ཡྱད་ན་དཔྲགཚད་སྟོང་ཕྲག་; 


འི་སོར་ལོ་ 


།ྱད་བཅསཏེམསྤྱ་ཧུལ་བཞུ་ དྲག་པོའ 
སྭ་ཀྱིས་སྙིརུ་མྐཱར རོ 'ལྕཾདང་བཅས་རྡོ་རེ་ཕྲང་བ 


པཱ 
ཤོ 


ལསོགས་པཱ་དགདང་འགྲམ་ 





སྦ་ཡི་འཁེར་ལཞོའགྱུར་ 


%, 


། །སློ་བརྒྱད་རྣམསཀྱིས་ 


11777-3 


བཞིན་འ །ཁའི་གནས་དང་ལྟེ་བ་གསང་བ་ལ་ཡང་ ནི །གཅིག་ཏིསད་གཏ་མར་འདད། 
འདབ་མ་དགྱ་ཀང་དཡེ་སུམཆ་ལས། །རཱ་ནི་ 


ཨྱ ཛོ ཨ་ཀ སྟ་ས་ཁཊ། 

± །ཧཱཧཱཨ་བྱཤོགསད་གས་བལདུ་སཱ་ྲི་ཟསབདུགནི་བཞཆ་ོ། ཕི་ོལ་དཱ་ཡིི་སུབ་ཆའོག་སྙཱསེང་ད་བ་དྲ་ན་ཨི་ཚེན་མའྲི་དམ་པ་ ་སོད་པ་འོ།།རིལ་བུའི་ཞལ་ནམསདེ་བཞིནའདབ་མདོ་ཡང་ངོབགུང་ཁ་འསོགས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་།།གསངབའྲི་ར་སེས་མཇོདསུའི་མཐའ་ཨིཆར་ཡིས་མཆོག་ཀྱི་རེལ་ 
_ ---¬ཾ །བའི་བདག་པོའི་མཆོད་ཏོན་དབངས་ི་ཚད། །དེ་ཨི་པདྲ་ཏོས་གདྷ་ཀྱི་ཧ་ཧ་ ས་བཞིན་ཤིན་དུ་མཉམ་བདེ་ཡི་སུམཆས་ཕོགསཆྦ་ནམས། །ཕྱད་དང་གཉིཾས་མཐད་ཙོརེ་བུངནུ་སྱེས་སྙིང་ཁུདསོན་པའི་དཀིལ་འཁོར་གདན་ཤིཚད་ཀིསླ་ཟུམ་པོ་འོ། །པད་མའི་མབའ་ལསུར་དམན་བཞི་དང་མཉམ་བྲ་བང་སྟད་ཡི་ཧཱོགསྔར་ཡིསྤུ་ཀང་ 

མགྲིན་བཀོ།།གདན་ཧྱི་ཧད་ཏྲི་ར་ཡིས་གདོང་སྟ་ས་བཞིན་ཤིན་དུ་མཉམ་པ་ད་ཡྲི་སུམཆས་པོགསཆྷ་ནམས། །གསང་བའིནུ་སྟསདག་ལས་ཕྱེད་བཅསཏིམས དཔངས་སུཾ ཤིནངཱམཉམ་བའི་གདན་་ཀི་ཚུད་འགུར་ཏ། ¬།གདནནས་པད་མོའི་ ༢༡༥ ་འཁོན་མྤཐའ་དངདནས་མགྲིན་པའི་ར་བའོ། །དེ་ནས་ 
ཤཱ | གདོང་གི་མྤབྲནནིད་བཞིནོཆུ་གཏེད་དུས་དང་ཕྱད་བཅས་འིགྱདྨ་ན་མས་ཀྱི་དུམ་བུ་གསུམ། གདནལས་ནིགྲ་ཧད་དུག་གིས་པད་མའི་ཧིིང་ཁད་སོན་པའི་དཀིལ་འཁོན་མགིན་བའི་ཚད་ཀངདེ་བཞིན་ཏེ། །ཕིད་བཅས་བྱ་རདྱ་ཏིས་གངོང་པའི་ཚུད་དངདེ་ཡི་སྟང་དུ་གདུགསྤ་ཤི་ཕ་བད་འགགུའ་རོ་ཨོ་ཡི་དབང། །མཛོད་སུའི་འཚམས་ 
ལུ ” |ནས་དྲཔལ་བ་ དག་དངམགོ་པོ་ད་ནས་འདིན་ནི་གྲ ཚུག་ཏོན་དག་གི་མཐར་ཐུག་འདི། འཀུརང་ང་འཇིག།དཁམ་ ལབ འརུལ་ཡིད་ ་འཁ་ལཱ་མཆོད་ཏུནརང་བཞིན་ནོ། །གསདནི་སཡི་ཁམས་སུ་འགྱུར་ཏ་དྲངལ་ནྲིནུ་དང་ཟབས་མ་དགྲ་ཀང་སའི་ཁམས་ཡིནཤོ། །ལགས་ནིརུང་ྭ་ཞཏེ་དཀར་ནག་འདིནི་ 1 
གོངཔ་དག་དང་འདེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ནང་བཞིན་ནོ། །རིན་ཆེན་སར་བོསྦ་རཁྱགན་ཞིང་དཀར་བྱོར་དང་ནིན་ཆེན་དམར་པོ་ཨངནིམ་ཡཱནེཏ། ནོག བློདང་ སོན་བོ་དངནི་ལང་ཁྱ་དུ་ཨངད་བཞིནའདེས་པའི་ཁམས་ལས་བུང་བའོ། །ལན་ཛཱསདདངར་བྲརུ་དུ་འགྱུར་ཞིང་ཚུ་བམ་དང་ཁབླ་མང་ཡིན་ཏ། །སྤུད་དང་སྐ་བའི་སོནི་དེས ¬ 
| པ་དག་གློས།ཡད་ཏིངགི་ངྡོ་ནམས་དག་གྱི་སྔ་གྲནས་དང་། །སྨནྷ་ནསསྟརྦམ་བླདག་གི་རདང་མུཆོག་གིར་ས་ཁམས་རྣམས་གཞན་བ་ནོར་ཐུའི་དབང་བྷ་ནམས། །སྭལ་སཱ་ཚོགས་རག་པྷ་ནམསདང་མའ་དག་ནདནིའཕྲོག པ་ཉིད་འྲ་ར་ནམས་ཨངདུག་གྲ། ས་ཡིས་ཟུག་གཟེན་འཕྲོག་པདྲ་པདཅིད་དུག་ཁངྒར་ཡི་ཁམས་ཏྐིས། 
འཕྲོག་པད་པདཏམ་ཡིསྐ་དི། །འབུང་པོ་རུང་གི་དངས་པ་ནམ་མཁའ་ཡསྟ་ལདགུག་པའི་ལྟ་བབྱཅུ ལུངབ་འཕྲོག་པད་པེད། །ཡ་ཤེས་ཀྱསྐ་ནྲིཿམག་ཅད་འཕྲོག་སྭ་དེ་བཞིནམི་བདགརྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་གནས་པའི་ནོན་ཐུས་ཀྱང། །ཆུ་དང་དོ་དང་ནོན་བྱརེག་པ་སྔགས་དང་སྣན་རྣམས་དགགི་མཐུ་རྣམས་ཐྲམ5ད་བཏམ # 








་ོ 











ེ ལ༡༦༧༥་ཁར།༤༧༠༡-༨༡ 


ཡཿ: ལེ 
གོ་ལ འོད་སི 





༡༡༤ྟ༡༥༤༡༧ཀཆ ་ གྷ ཨོས ལམས ཟི་ེས་༤༠༤ ཉོག་ལེ་ོགསཚལ་ བླལ ལ་ངོ ་ཱ | 
མི་ཁྱག།གྲུཐཿོན་ལྡན་ ཡ་བ ལ་ང སྲམཡང་བམས་ཅདཚོ་གསབའི་གོདབ་དག་ལས་འབསསའི་དབངགིསམས་ཅ ླཾའདག་པརའྕགག།།པ་གི་ཏིནབའོད་དབང་ཞིས་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་དེ་དགྲ་ནམསཆྲིསླ་བ་ུནཕྲགོས་པརདྲི། །། 
མཆོད་ཏུརརམྲ་བྱསངད་བབ རང་ཕིབཱ་དིལ་འབེ དནཾཱ་སཾཔའཁོརལླཆ རྩ  ་ །ལཕག་ཧོ། ད་ར བསདོཟསཅན་གཞན་ོས་བ་མས ཁྭ་དསྨུ་སྲུ་གནས་པབྱདདྨནཱམསྲུ་ཡི | ། 
བདག བོེདངང་ ེི མནི ཨཿ རག དངནི་དག་པོ་འུག་དང་ནུང་དུ། ོསོཕྱ་ས གཉིད །དི་ླིབདདསདཔ་དགང་པའི་འགསཉ་ལ་བབ་དེད་ི་ད་། །༡༨པལུཤོདངྱ་གང་དང་འཁྲིག་པི་ཚོརིབིམརུརབྱཏུའྱཙོདཏ་འིསྔོའིདང་ནི། །གྲུགིས་དངས 
དང་འྱད་མད་དགེ་པིི་ལྙན་ཅི ར་ཀཊལིསོགས་པའྲི་འམྨ་རམས་སོ། །འདྲི་རམས་མཚན་མ་རྡོར་ལསོགས་ཀཙཊ་ པ་ཏོཾསྭཱ་བུང་དུདང་པོ་ལྷག་པའི་ལྔ། །ལུག་དང་འབིག་པ་ཀར་ཀཊ་ནནླིབ་བ་དཀར་པོཉོམ་སང་གྲ་བུམོ་སང་མས་སུ། བཅ་་རལཚབུས་ཁཀྒ་་ ཏྱ 
པ་གྱུའ ཡི་ཐོག་མྲ་ཏནར།།དེ་ལུན་སལ་སོགས་པའི་ཁམས་ནི་ཀུན་ནས་ཕན་ཚུན་སྤོན་བར་འགྱུར་རྲེ་མི་ཡི་བདག་པོ་༡ེ། །འགྲོ་བ་འདི་ནི་སེམས་ཿནྡ་དས་ཉི་ལས་་འི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རིན་ཆེན་ཀྲན་གྱེས་འབུཏུ་གདྱགང་དགས་ལ་དཔག་བསམ་ཤེར་དང་རདང་མཆོག་གི་རདོང་སྨན་དངརོ་ཡེ་དབང་པོ་གཞན། །མཁུའ་དག་ནད་ £ 
འཐྲོག་རུལ་ཕན་ནམས་ཀྱིས་ནབཏུ་བསད་པ་དྲེ་ནམས་སམས་ཧནྡ་ནམས་ཉིས་མེ་མཐོང་སྭ། །གངཤིག་ཕལ་པའྱི་་དང་ཤི་དངྱརུ་དད་རུལ་དང་ཇོ་བ་དང་ནི་ལགསྣ་ནམས་མཐོད་བར་འྱ་ུར། །ཡེ་དགསྒ་ནམས་ཀི་སྦར་ནི་མེཆན་དམལ་བར་སོང་བའི་མྲི་ནམས་དུག་གིས་ཀུན་ནས་གཅེད་འབིགས་སྲོ།།འདྲིནམས་དགོལ་བའི་སླད་ང་ 
སྲས་དང་བཅས་པ་རུལ་བའི་བདག་པོ་ལས་་ཏིསན་ནི་དབྲ་ཞུགས་ཏེ། །མངལ་ནི་དབཏུ་བཟུང་བམངད་ཅིང་མཆོག་གྲི་བུགས་ཇེདག་གིས་བངྡ་རུབ་བསྱད་པ་མཛད་ནས ནམ ་རམག་ཅོནུསཡི གེགནས་རཆོས་ཅལཁརཔ པུ ་བ་བང་ཞོས་ཞ། བ་བོ དན 
 པའྱི་གུ་ཅནད་ཉིད།བན་འོ་ཕིརྦ་ཧལ་བའི་དག་པའྱིཨ་ནྱིས་ཤིངམ༡མས་ཞིད་པ་གསུམ་པོ་ལ་ཡང་གནས་བུ། །བཅོམ་ལཱནན་ཡིས་ཐམས་ཅདདག་སུ་གེཞག་ན་དོནནིམི་འདེད་ལས་ཅིས་བཅིག་བཞ་ཡིན་ནོ། ལས ༢༠༠༤ ༠༠༥༥ 
' ཀོ ་༡༩༨༥རལོ༣། ༨ ༨༥༧ང༣༧༡༠༤༠།༤༧༥༧ཟེར ༦༨ བོ ངར ཚོང་ར * ཏྲུ 








ཀླ རྩ ལ་རས ཙ་པ གྱའོའྲལ་མངོར་ྲུ་ཚོ་ ཉཱ ༡ 
༠༡༩༥༠༥༤༩༥༧༧༡༥༥༦༧༥༧པ༠༥སོ་ྷིགནམོ་་ཁ༢༥ོད༠༡༡། འིར ༡༤་༣༠༤༧༥༦དོ འི ིི་གོའོང་ཤ༡༩༠༨༡༦ག ༧༠ 





235 མཆ. 


སཿ ༨ ་ལལབ་་བ་འའལམ་ལམ་འ` པའ ཡ་ལ 
` ཟགས 


ཆེ ཡང 


ཤྭ 
། 
. 


། །ཅན་ནུམས་འཡོམནི་སིན་ཉད་ིགལ་ བའི་འདིགས་ 


ནསྨས་འཆུ་དངགུད ར་ནམ ་འཇིགཉནདགྱ་འབུ།།འདགངགས་ཡོོ འདུ་བ ཡཿ 








” «=༅༠~ £ ཚ་པོ འོང་བ ༦ རླ, ཁ་རཾ་་:ོ་རེ ོད ར་སོར 


ཁི་གྲིང་ 
རར ངོ་ ལོ་ལོ ཡོ ༨ ༤ རགྲོང་ མཆོག་གི་བུ་དང་བྲ་མོཊ མྤ་སཾངཡོནམས་དང་ཇེ་བྷོ། 
ངའ གྭ་བཱ་རྷཿསྲས་ཐར་པ་སྟན་གླླང་སྐ་མ་ཨན།། དྲུ་ཉད་ལསླའླབ་པར་སཱང་ འབཇཀླས་པ་འཕྲོག་པྱ་ ཤད་ཏུ་ ཤང། །མཆག་གེ་བུ་དང་བླ་སློ ནྡ་བྲཆུངམ་ སེ 

བུ ཉི ཅཅ ]ད་ས་ན་ཆས་དུས་པའ་དངཆདའ གསེར་འ དྲ ་ ལི + ་ ` 5་ རྫགི་པབསན་བྲས་སྱགི་བསལ་ བྱུནན་དེ་ལ་དབུག་པ་དགཞི་ 
ཉེས་བཾཧཾཀདྱག་པི་འདིརླིཡུ་ཡིན་ལག་པོས་རགཏུ་བླིསིལ་ཏུའདིེནིཉས་དྲ་ཟླའོའ་དགོ་འིག་པ་ལོ། འད ཀྱས་བབླུལུ བྲ རིགས ༈ ལེས་ཞི་དབདདནཔའཞན བིང སམས་བ བ་ང ཅུཆགས་ཟུསཝཝུང་ § 
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འིཐམས་དྲ་ས། སྭི རུ པའི་འཇགྲས་པ་འོག ཚགིས་པ་གང་གིས་ །ཿན་མསྟཾ་ནྭཱསཾས་ རཱ དསྲས་སྤོག་ སྣ་ནྲཾ་གོལ་ཐ་ [ །སྐམས་ མེསླ་ཀྲིསཏའི། གུ་ད་ཚ 
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ས་འོག་ལྟ་གཞན་དགནི་ནམ་ཡའྲིནསོ།།གང་ 
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ཡ-=ན་༤ 
བཉེན་ཀྱིབསོདནམས་དོག་ལས་མཐོ་རིསོཏུ། །མཆོད་རྙིན་ ནྲི་གགས་ 


ད། ད།།སེམས་ཉན་རནསྦ་ཉིས་རཏོང་ལ་གནས་ བླ་གྲང་ཞོག་ 


༡༠༡༠ པིས ྫ ཛོཀ 


། །དས་ནྭ་ཧལ་བྲ་བྲརབ ལཿ 
ནམས་ཏེ། ༡ ས་དཔག ལམོ་ཡེ་ལས་ལི་ཨ་ཡདྐ་མོས ཱ ལསརགེསཀྱི་བོ་གཞནཅ་ག། །མི་བདགུ་དང་བྱས་མི་ལི ཟིགས་དགྲང་ འོབ ཉོད་གགས་རིགས་ནི་ བཤན བླག་ཀས་དངགམད་བྱནདངབ་ཏུ་ྱུ་ཏཏཏ་ཀ་ནམ༡དོ། ] །རླང་དངནམ་མཁའ་འདེས་པའི། 
༤༡ ་ ༥༧༢༤༡༩༡༩༽༤ཁོས་༡པ་འ། ལ་ཧ ༧༢༤༠ ༨༠༧༤ད་ རོ ༩ 
ཟེ ༢༠༠༨༡ལ་ བར $ ཅག་ལ ་ང་གས་འཁཀ་ཚོ་འ༡ ཚལ 
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( ༼ ལ་ལ མ་ལ རཱབོདཅན་དང་མཚལ་ནི་བདུན་པ་ཡབ ཀཀཱ་ཏཱི་ཀཱ་ཤིས་པཔྲས་ཟི་གཏུམ་དང་མཁྲའྤ་རུངས་དབྱར་ནི་ལུངངོས་བླ་བ་སུ། །བཙག་ནི་ས་འོ་ལནན་གངཞིག་ཟེཿྱར་མཚོ་སྐས་དངྱ་ཧམ་ཚ་ནག་པོ་བབྲ་ཀྱ་ཚ།༧།དྲི་རགས་སོགས་ཁམསཏེ་སད་ཡད་འདིནིནྟི་ན་བ་སཱན་ཡ་བླཀུར་སཱང་ཛི་དང་། །ཚལ 
།ྭ་རྭལ་སེསདྲེ་དམས་མཁའ་དངྱ་རང་མྲེ་ར་དངས་ནུམས་དག་གེ་དང་བཞིན་ནོ། །རྲོ་ཡྱི་རནི་ས་དུ་འགུར་ཏེ་རི་བོདནྱི་རུདྲིར དངས་ཡྱ་རུ་ནིཡེ། །རྲ་ངདང་སྙོང་པའི་དང་བཞིན་དག་གདུག་གྱི་དདང་གཞནའ་བྲི་གུག་གྲྭསམ་མི་རང་བཞིནནོ།ླག་སྒུངསར་བོ་ས་ཡི་ཁམས་ཏེ་ཤགྱ་ཏྭ་ཀ་དཔྡར་ཅན་ནག་པྱོར་དངས་དུངྱ་ནང། ཟླན 
ཐབ །བཅགསཔ་སོང་པ་ཞེས་བ་གཞན་པཉེ་པའྱིདག་ནྷི་མ་པ་ལཱ་པོ་རིག་པར་བ། །དོདང་སྲོག་གེ་ངོ་ ཚ་ག བབ་པ ་༠་ གས་པའི་གཟུགས། །དེ་དགྲ་ནགས་ཀི་ལུགས་ནྲི་ནམ་དུག་ལངཆརྒསས་དངད་བཞིན་ལུགས་དང་ཁབ་ལེནྡ་ནམ་པའཤ།ཀརོ་ནྲོ་བབ་དངྲ་གུབ་པ་མ་ཡནནལ་པ་གཏས་ 
| སུ་འདྲིད་འྱགར་འབུགས་བྱད་དཔནི་འབུགས་བང་མིན། །གབ་པ་ལུགསནི་འབུགས་པདད་ཏེེ་སད་ཡངདནི་བས་པས་ཡུས་ཀྱངའབུགས་པནྲ་པེད་པ་འོ། །གང་ཞིག་འབུགས་འདམིན་པའི་དཔུལ་རུ་རོད་བསྐོལ་བ་དངནི་བླསན་བརྩ་གུན་བ་དག་གིས་ཀྱང། །ལུགསནི་འབུགས་ཤིངྡ་ངས་སུའབུགས་ཏེ་མཐའ་དགུ་ནད་འཕོགརུལ་པའི་ ཏུ 
དེ ལྕག་སཉོམ་པན་སངསནས་སྟོ།།དང་པོདྭ་བའི་དང་བཞིན་དག་གིས་འགོ་ཧྭ་མ་ལ་གནས་ཤིང་བསོལ་བདིནི་འིག་པ་ཞིས། །སྨྲ་དང་དབྱ་ཏའཕར་བ་ཡིས་ཏེད་ཡང་འད་བ་དང་ནི་འདན་མེད་ཉོདེ་ངུངབ་ཏུ་འགུར། །བྲ་ལཱན་འཾར་ལྔན་འབུགས་པཱར་ཀྱད་བམ་ཡིན་ང་ཡང་འདུབ་མ་འབུགས་ངད་ཞུདད་དང་བཅས་པུ། །འདན་བ་ཡེད་པ་ 
རའ ཤདུང་གིས་འུབུགས་བེདྡ་རམ་ གསུམ་འདིད་ཡང་སླུར་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བ བདུ་གུར་པའོ། མཆོག་གྱིསུན་ཧབསས་ཏོབས་དཔལ་པར་དཅུ་ འང གྲསླུ་རསས་ཐམས་ཅད་བྱའ་བ་འོ། །སྭུ་ཞིག་དྲ་ནམས་མདན་ས་ཡི་སྟང་གི་གནས་སྲ་འདི་ཡེ་འྲའདྨ་ བ་དགཞོ་གྲ་ཞིག་བྱེད། །བཅིངས་ན་མཁའ་ལ་སྤོད་པ་ 
+ ཉིདྱངའྱཧུར་ཞིངད་བཞིན་བོསན་འཆི་བ་དག་ཀུང་ཉུམས་པར་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་ཤིད་ན་ས་བདག་ནམསྤ་ཀིསད་ཡི་དབང་ འདེནི་རའཏུ་འབད་པསའླགབ་པར་ཏུ། 
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ཅིག་ག ང་ལམ མངོན ར་ཕོླགཡངགད་པར་འྱགར། གང་དག་ད དབྲི གཡུ་་བ་བྲགགས པ་ 


༣༦༡ ལོའི 


དུམ་ཞུས་པནི་ཐད་བན་མཛོ།།།གངཞིཀྱ་ཐུགས་དས་འྲལེ་ལེ་ཟངས་ཏྱི་འདབ་མའྲིདམ་འཕྲོག་པནྱ་དད་པ་དགྲ་ནྲི་།ཞེ་ཡོའ་ཏེ།།མཐའ་དག་ནད་ 
རླ ཟོ ¡ ཀོ ྣ ༦ 
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¦ ༢ རི ནུ་ནུམསྦ་ཉས་ས་ལ་མྤ་འོད་བར་འྱགུར། །གཞན་དགྲ་ནྲྲིས་འྲི།ི་དཅིད་བ་དབ་ འགུན་བགྲ འེར པར་ལྱ་དུས་བན་དང་ན། གདི ་ཡའི་སྭོར་ 
་ ༦ ཟ །ཤིནཚ ་བའི་ནྡོནམིད་དག་དཔའྱོརྨ་དས་པསུརའིའིས་ཚུམསོ་དང། ཤབྲམངའྱའདའྱི་བསོདོག་གིསགའིབི་ ± །དང་ལརུདམ་ྒནིདངལ་དུ་བལ་འོས་།གྲོད་ཅོས་ཅ་བོད་ག།་ 
པས་འངམ་ པ་ཉིད ཀླག་ོམི་ སི་རུ་ནིཿ ལུན བཅྙུན་བལླར གིསྦར་ཤིངཿི།  ལསོགསླ་བལ་བོདོད། ། འག འི་གུནདཔཚ་ ་ ཨ་ཨ འ་ལི་གསི་ཞས་ཡངྱ་ མི ཡི་ཚ་བ་ བུ་དགུ་གིས་ ༈སཱར་མངོ་ཁྲིན་བ ་ བ་ཞི སེས ༥ བ ཞིན་དུང་གེ་ ་མ་ “ˆ 
@ཱ གྱུར་ པ་འདི་ནི དག་ག བསཿ བ་ག འད ་བིཌ་ ནི་ད ཀླད་ཤུན ་ ཡུའི ་ པ་མཚནྨ་སོའ ་ མ་ཞྟཾ་ཏདས་བྲའི་བདྱ་གུར་པ་ཇྲིསིདྱཉིགོ །དག་ ོ་ བུ་དས་ཨེདཔ་དི་ནི་མཉེས་ཤིང་བྱགུས་ བསྡ་སབསེ་དངལན་བར་རབཏུ། གྱུས ། 
` ༤ ཟག་དུ་གཅིག་ཊ ཁུ་བ་ཡུན་ཏི་མུའི་ྱོརིནྩི་ལུསྱ་ཉྱིས་ ལྕགས་རྣུམསེ་ཐྲེམཾས་ཏུད་ཁ། འེག པཔ ཤའྭཾརྲིཿ་ཆེའ་དུང་པཐུས་ ལུར་གད་ཞིག་དྲངུལ་ ལྭ་རུའི་ལྭསྭཱ་ནྲིབཆད་ བད ན་བ བ་དག་ གིས་ཉིནཞག་གོ་སོརྱ་པད་པ་ནོ།།ངུས་ གཞན་དགུ་ གིསཿ གིད་བཆིང་ 
( ༧ གསལ་ ་བརི་ལྕི་ ཆེ བ་ཉིད རྣམསྭ་ཀུན་ལ་སརའཏུ ་ཀྲེལ། །དྲ་ཡིསཿ ག་གི་ལུས་ལ་ནད་དྲ ནི་བི ་ བློསལི་ ཐམབཅང་ དཔོགི་ཕོང་ སྐེ ཟ་ཡྲང་གསདྱ་ཀི་པད་མ་ནོཿྱ་བི་འདབ་ལུན་ངག་ལ་ལེ་བྲ་སེང་བའི་དྲབས་སུརོ་རེ་སྭ། །ལྟ་དང་གཤིན་ རནོན་སྦྱིན་དགེ་དགེ་ པའི་ཨིནྲད་ 
| ནཱི་ལ་པད་མ་རཱག་ཆུ་ཤེལ་ལ། །ནུབྭཏཱ་ཊནེ་ཆེན་ ་ཀར་ཀེ་ཏ་སྟེ་མ་དང་ལྷ་ཨིན་བ་ ` | །དུ་གོ་འདབ་མ་དག་ལ་གསན་དང་གསེད་་བི་། དྲ་ཆ་དདག། ལསྭ་ཐུས་ ་པའི་གདན་ནི་ལེ་བ་ལ་ ཀཿ ཧེ། ཉེད་པོན་དེ་ས། ས་རི བའི་ཇྲཾ་ཐཱལ་ནི་ཕྱག་གཞིས་ནེུ་ལེ་དང་བངས་མཆོག་སྐྱེ སྦྱིསླ་ཝ་། ། 
གག་དང་པོགསྲ་དལ་དདབ་མྣ་ནམས་ལ་ཡི་གེ་ ་བྱ་དྡ་ནམ་རཾ 


༅“་༅༠༥ཁ༢༩༥༤༽ 
དི གས་དག་ལས་ རི །ཧཧྲུན་རྣམས་བླུ་དྲན་ | 
དད ་ དད ཅོ གླས ས་འ 









༼ཞཉྭ་སྭཿ་ཝཾ་ ཞནཔསའི་་ ་པ་འམ་དྭངལ། ཨས བའི་ལྷ་མོ་བྱྱྱདཏེ་ཆཱསྱས་མཚག་སྦྱིན་བྱག། །གཙོད་པེན་སངས་རས་ནིན་ཆེན་ དབད་པོ་ནོན་བུ་ཨ ག་ཧཱིན་ཕྱག་སྙ་གནོད་སྦྱིན་མོ་རྣམས་དེ་བཞིནེཤིད། ,) སོག་སྤྱབཏུང་ད། 
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ཕས་སྟོ། ཀདི་དངམ་ཏོགན་མསྭ་ཀིས་ཉེནཞག་སོ་སོབ་དུས་སུ་ཐུན་གསུམ་བླ་བའྲི་སྣོད་དུ་མཆོད་3ྱས་ནབ། ༽ ཨོ་ཛཾ་ྭཱཱའི་མཐའ་སྭ་དབས་བྱུ་ཐཱ་ཁཱ་དངའ་ཅད་༨ཨད་ཡ་ཞེས་བ་ཐགས་འདི་ཡིས། །རྒྱལ་པོ་རབ་དགའེ་ཨེད་ཉིས་གསར་འགྱནན་ཨ།བནྡ་རམས་དག་གི་བསུང་བའི་དོན་ཅུ་ཆུ་ནི་རབ་སྦྱེན་བཱ། །ངེ་ཞྟན་ 
བསང་བའྲི་སྤབ་ཡིས་འྱབུང་པོའྲི་མགོན་དངྲ་ཀུ་ཨི་མགེན་བོས་རོནི་བྲཔོག་པར་མེབྱགར་དྟོ། ལསོ་ཕག་བགྱན་ཐེད་སྦྱར་བའི་སྡུ་ནམས་དག་གིསཉི་མ་བ རུརོ་རིསྟཉེ་ཞིབ་བཇུག་པར་བ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་སྭཾགས་མ་དགུ་ཝ་གནས་པ་ཡེད་ནས་བྲས་བནྡ་བྭ་སྟེ་ཐམ་ས་ཅད་དུས་སུ་འོ། །སྤན་ཡད་གལ་ཏྲ་སྙཾགས་མས་ 
དཞི་མ་ཁུད་རོནི་འཆི་ས་ད་ཡངདེ་ལ་ཐ འུ་བརྱ་བ། །དྲ་ཨཱ་ཆུ་རངགྱི་ས་གནས་ཟུན་དནི་སུར་ཡང་གཞུན་ཅྱི་འུ་གིནས་ཐམས་ཅད་དབྲང་ཟུ། གཞ རལ འ་སུ་འག་ག་ འ།སྲ་རན་ུརབུང་། །མཉམ་བ་གཅཾགྱཏ་བྲསགས་པའོ་དྲ་ལྱ་གྱཱི་བཱ་བ་ལཱ་ནྷ་ལཾང་ཚཾར་དཀར། 
ཐོ་ལས་སས་གཤའ་ཆ་མཉམ། །དང་པོར་དག་བྱངའི་ཆ་ཤས་ཟས་ནི་བྱང་བར་འགུར་ཞིང་དེནས་ཆར་བྱསདུ་བས་བཟལ་བརྡ་བ། །རྐད་པའིཆ་ཤས་ཇི་བིདཉད་དུ་བྱར།་ལས་ལུག་བ་རབྱཏྭ་ཕཱིན་མི་བ། ༤ ། གས་གཅིག་གིག་ནི་ཉོས་བྱསར་བང་བར་བྱ་གུར་ཏེ་སླར་ཡང་བདེན་ད་བཞིན་ས་བོནྷ་རམ་པད་ ཏུ 
དག ཁ་གདང་མཉུས། ངང ས་འོད དགག་བ ནི་དཌ་མཆོས་མས་ིས། །ཆུ་འརེ་ལ་ཇསིབོནོགྫིང་དའི རེད འཁོར་མ གུས་པ་དང རྒོང ིག་གི་སིནསག་ག་ཚིག་ེ་ལ་གཆས་གྲགདུ་ར་ གསནི་ཁ་མད་འཇ་ 
་ཐར་འགྱུར།༨ །ལྷངཆནྭ་དག་ལས་ལཱགས་ནེ་བྱ་རད་བྱགར་སྟོབས་ས་བྱགར)ེདེ་ནི་ཞུ་བན་ཡང་བྱ་དད་བྱག་རུ་རོ། །དེ་ཡི་ས་བོན་ལ་ཡང་བྱརདའྱ་གུན་ཡིན་ཏེ་སྲར་ཡང དུ་ལས་རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་བྱཆད་འགར་རོ། །དེ་ལྔན་ལགས་དང་རིན་ཆན་ནམས་དངཉེ་བའི་རོ་དང་རྡོརམས་ཇི་སྲེད་ཁོལ 

_ བནྭ་གུར་གི་བན། །མེ་ཡི་ནང་ངུ་བསོལ་བནྱ་བ་སཱད་ནས་དནི་བབུམ་ཕག་ངུ་མ་བཟུགས་པར་ནབྱཏུ་བྱགུར།༢༩།རེག་ཇོ་སྨན་དག་མེད་ན་མཆོག་གི་བེཌམཉ་བ་དག་དང་དུགསྒ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱད་འཇ བར་འྱགུར། །འདེར་བེད་བརི་སིིདུདེཏེ་དནས་སྤྱུན་ཉེད་གསར་ནི་མཉམ་བ་དགུཏ་རབྱུ།་བྱགུར་། །བྲན་ 

- །སང་གཞན་ནི་གཉིས་དང་སུམ་འྱཡུན་གསན་ཞུབ་ཁུ་བ་འྱབ་མན་དངལྱ་ཆཱ་དག་ལས་ཐུགས་པས་སོ། །རྫས་ཆྱི་གོད་བུ་ཞཉེ་བྱྱརར་ཆ་གསར་འུན་ཁུ་བ་དག་ལ་དབྱར་བབད་ནས་ཐུགས་བརྙ་བ།ཾགསེན་དྱངལ་བ་བ་དག་ལ་གསན་ནན་བུལ་ཟདས་ཞྭཉེ་མཆོལ་དང་ལྟད་དོསྤ་མུ་ཟི་དག་གིས་དད། ། 





ལཾ ཡར་ རྩི 


| ༅། །གཤུའཚྲ་ཟབ་རེ་བཞིན་ལྷངཚརསས་ཀང་བླ་བདང་ནི་བྲསགྱ་བ་དག་གིས་བསདཐས་ནས། །མཉམ་བའི་འགུར་ཕེདྭ་དུག་དང་ལནྡ་རཱ་ཉེ་བའི་དྣོན་མས་དག་དབལགས་དངཉམ་བའི་དངངལ་ཆུ་ནི།འཞེས་བྱ་སང་བོདག་གིས་ཉེན་ཞག་བྱརུ་རུ་མཉེས་ནག་དེ་ནིངོ་བིའི་དྲོངས་སྐུ་ཐུགས་བུས་ཏེ། ཤ་ས་ཡི་༨། ༥ 
ཟླ་བདྲུག་ཏུ་སྙེང་ངུ་མེ་དུང་བཅས་པས་ ཐམསཅད་དྲ་སྲ་སུ་བདུགསྦྱ་ཅུན་པ། ཤྱད་པམ་ནུདེན་བྱས་དྲག་ཆ་ཨོས་དྱ་བངེསྭ་ཀྱེསྲ་དཔས་པ་འབུགས་པའྱ་དད་པན་དབྱད་འགྱུར་ཏེ་སླད་། །ཟུངས་དང་ཟུ་བ་གསར་མཉམ་དགེ་བའ་གསེར་འདེ་གསར་འགྱུར་མཁན་ནམས་དག་གིསུག་བྲསལ་འཇོནས་པ་སྟེ། ༽དཔུཡ་ནི་བརྒྱད 
ལུཆ་ཤསྱ་ན་དག་པའ་ཟབསན་ཕུག་པ་དངུལྱ ཡངནའྱགུར་བ་ཨིན་ཏྭ་ཐ། འཛིནམ་ལ་ནྡོད་བགང་དག་འྭས་བུའི་ལུས་དང་མཚཚུ་ངས་ཤང་དུང་དང་མགོ་ལགོགས་པའི་གཟུགས། །དེ་ཡི་ས་གནུས་དྲེ་རམས་ལྕ་བིན་མདདང་སྤངྩི་དང་བཅས་དག་པོའྲི་དུང་གིས་བྱཞུ་བརྱ་བ། །དེ་ཞེས་སྨར་ཡང་བཏག་བ་ངང་ནོཚོ་ལ་འགྱུར་ 
བྱིདསྲཱ་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་དག་པར་བྱསྲ་ནས་ནི། །ལྕགས་ཀྱི་སྐྱ་གནས་དེནི་ཞེས་ནས་ཉིས་འྱགུར་དགྲ་ཀང་དོལ་གསེད་འགགན་མཁན་གྱིས་བྲའུ་བར་བ།ཤུཉན་ཞག་བདུན་དུ་སྣོད་ནཱདག་བར་འགྱུར་ཏཱ་འྲག་བུ་གསུམ་ཕོད་མཉམ་བསྐོལ་པའིརུ་དང་ནི། །སཱན་བྱིས་བསད་བའི་ལ་གསཁྱིྱམ་མར་དང་སྦྲངཙོ་དག་དང་བཅས་ > 
 པ་དངུལ་རུ་དང་བཅས་དང། །བ་ཡི་འོམ་སད་པཅིང་པ་སྭ་ལི་བནནི་ལམ༔ པོས་དམནཞང་ལནནྭ་དང་། །རྣམ་བལ་ཉདང་འབུ་མར་སོགས་ལས་གོལ་བ་ཟོས་པ་དག་གིས་ཛོགས་ཀི་ནང་དྭ་མྲེ་རམས་ཀྱིའོ།།སོང་ཐྲག་འབུགས་པ་བྱར་ཡས་བསྒྱར་བའི་བྱམ་དངྱཔ་བ་འབུགས་བ་ཇྲི་དད་པར་ཡང་ཤེས་བས་ནས། །ཉིན་ 
སོ་སོའཛུས་སུ་བཟའ་བརྡ་བསྟེ་ཉུངས་དཀདཆ ལས་མཐའ་མྱ་ས་ཚའྲི་རི་ཤས་སོ། །ཁད་བཟངས་དདནོ་ས་ཡེ་ཁང་པ་གང་བླ་རུང་དངཚད་པ་དག་དང་བུལ་བནའ་བཅུ་འགྱུར། །འབྲེང་ བདུག་གས་ལྷ་ཡེ་ལུས་པྩོ་ས་དཀན་གཉེན་མ་དག་དང་བལ་བནྲ་ པེང་།།།ཀར་ཀྣོ་ཆ་དང་ད་བླ་དིཚ་གསུམ་ཐིཧྭཏི་དང་ 
་པ་ཀྱི་རཱ་ཏ་ཏིག་ཏ། །བསྐོལ་བ་འབུངསཏེ་སྨན་ཡང་མ་ཞུ་བ་ལུ་ཉིན་ཞག་གསུམངུ་བསུང་བུར་གནས་བ་རབྱ་དྲུ་བ། །དེ་བཞིནྷ་ཟ་བའྱི་རུ་ལསོགས་པྲ་མ་དང་དུག་གྱི་རྭ་ དང་རོ་ བཱ་མཱ་ཏ་ཨཆུ'། །ངན་བའྲི་དོ་དང་ས་དང་རོ་བ་དུག་གི་ཤདང་བརྟག་པ་གཞན་ནམས་ལ་ཡང་ སྩགས་པས་སོ།ཁཿ 
་ཞོག་ཟསན་དགྭཅཱ་བྱཧལ་བ་སཱན་པིད་དུག་དང་མཚུདས་བདྡ་ནམས་མཐའ་དག་སྨན་ཡེན་ཏེ། །ཡཾ་མནྦ་བཱསྐ་ནས་དེ་ནྱིཅུད་ཟད་མདདང་བླད་ཚདང་བཅས་བཟའ་བརྩ་བ་སྟེ་ད་བཞིན་ཏད། །གསལ་བན་མྭ་ཐུགས་སཁག་ཅནྷ་ནམས་ཀྱས་གདུ་ཞིག་ཟ་བདྲ་བད་པ་ད་ནོ་གུབ་སྟར་སྨནམ་ཡེན། ། 












༧ཆསབ་༣༣༅ར ༧" ་ &ྲ+ྦྲྔླྔླ སླ་བ 










« ལེང ༄= རརིར་ཡག་པིི་་ གཀ་ཏ་ང་མཉ་བས་ ཟླ་བྲ་དག་ཏྭ་ནི་ཞཿ 
དདགྲ་རམས་ལ་འཆི་སར་མཆོགཏ་འཇིགས་ེད་གདིནདེནྲི་རལ་འབྱོརནམས་ལ་བདུང་རིརའྱགར།པྭ་དཊཌོང་པ་ལ་ཱ་ཡི་བརྡ་རྗིར་གས་སྭཱནིད་གགི་ྲ་ལུས་འདབ་མའི་ཁུབ་ཡིས། རད་་ཟི་སཉམ་བ་ཁབ་ལེནྭོད་ཝཱགསའིཉིནཞག་གྲགསདགྲ་ཏུ་ཡང་སྱ་བས་ནས། །གངཞིཀླ་་བ་དྱ་ུསིཞ 
།སནོའྱངུས་སུ་ཊ་ཀའིཀང་པའི་ཚོད་ནི་བྱ་པེད་པ། །པནི་མཛོ་ལསོགས་པའི་ནད་ལས་སྤོལ་ཞིདླག་ང་ཀར་གཉིན་མདང་བལ་བྱརད་གཏམ་ལ་ལུན་དྲའིབས།ུཔྐོའ་ཊདང་བརྡ་སང་ཤགྱ་ཏཱ་ཀཱ་རའེ་མརུ་ཡེས་རབ་གཡོ་དྲར་ལྲ་དུ་དགྲ་ཀུང་བསད་པན་ཤུ། །སྣན་གཞན་དྲོག་གེས་བསད་པ་ཡུན་དག་ཡག 


ྦ 
ཀད 


།༦པ་དང་གསར་དང་ཁབ་ལེན་མཉམ་བ་དག། །གཅིགྲ་ཏ་བྱས་ནས་སྲོག་བཅས་དི་མྨ་རམ་བལ་དྭངལྤ་ར་དག་ལ་གང་དུག་གེས་ནེ་གོད་བུས། །སར་བོད་ཁབ་ལེན་པྣོད་ཧུ་ རྔ་བུདག་གིས་བྷ་རོལ་བརྩ་མུརབ་གཉེར་མ་དང་ནྭཾས་དཀར་འབོག།ྣ་བ་བྲ་རུག་དང་གཉིས་གཅུགླ་བ་བུ་མི་བདག་དང་བཅུས 
དྲ དི་ཨྷ་རམ་ཐལ་དྲཔྦ་ུདག་ལྲ་གངྱ་དུག་གས་ནགོད་བྷ། །སརབྲ ད་ས མཆོག་གི་ ཨེ་ཤེས་གྲུབ་བ་སྭེ། །མཆོག་དམན་སྒྱས་བུའི་ནང་གས་བས་པའི་དགེ 


ཉན་ཞག་བྱུུ་དང་ཞག་བྱདངུན་ཞག་གསྐུམ་དང། །ཞག་དངྷ་སད་ཆཅག་གཅག་གས་འད་ཡ དག་ལས་ན་ལུས་ལ་དངོསྲ་སུབ་ཏུ་ཡང་དབྱ་ཏུ་འགྱུར་། །ཐུན་མོང་བདང་འབྲིང་པོ་འཇག་པ་དག་དང་ནམ བདྲ་བའ་བ ཧྱ (25 རྨ 3 ཅངེེཾཾ་ རི་ 

1|དབང་ལས་ཏེ་སྐྱ་བ་གཅིག་གྲ་རེས་འབུགས་དག་ལས་མིན་།།གད་ན་འྔབ་ཤིང་ལྔན་པ་ག། ནྱ་གོ་དངོས་དང་ཉོན་ཞག་སོ་སའི་ངུས་སྲ་དུད་འགྲོ་ནམ་པར་སློད། །ནལ་གདུག་ལ་པད་མའ་ས་ ་ དབུ་མ་ཡི་ཐཱམ་ཙིམར་ཨེག་གཏོདི་ག ལ་བར དྲུ་གོ 

| འབྱུང་ཕོའ་བདག་པོ་དག་གེ་སྣགས་ཀུ་བ ས་པ་རབ་ཏུ་བྱ།་ །ཇི་སྲེད་བརྐ་བའི་མཚ རྩབུྱ་སི་བདཏདི་ནས་གས་པྲ་རམས་འྭངུས་ཤ་དངས་བས །།དང་པོནྱ་ཆལ་བྭའྲ།དག་ང འི་ར་རཾ་འོནྱཱ་ཐཱཾས་བླ་ནབས་པ་སྐ གནས་དག ` ཀི་་་་ འི ! 

བླ བས་ནས་སླར་ཨངས་གཞི་ལྷ་ནི་ཞངོད་བྷ་ནམས་ཀྱང་བསབ་པར་བ། ཀཀཱ་སྫོ་རམས་ནོ་ བསྦབ་བརྡ་པཱས་ནོས་བཅུདྷ་མིའི་འབྲས་བའིའ་དང་སྙན་དྲ་ནམས་ན་བ བ་བརྔ་པོ། །མཁའོ་ཁྲིབ་མྨ་ནམས་བླ་སབ་པནྱ་བས་ནས་ མཆེགྱྭ་འདགས་པ་ ¬ ལོ 

ཀྱཛི་བསྒྲུབ་ཕེད།ཡ །ཀྱུ་ལསོགས་ནམས་བསྨྱབ་པ་ བས་ནས་དབ་མཆོག་ལྷ་དང་མྡི་ནམསྒ་ནལ་འྱི་བོན་བ་ཡིས་བླམབ་བརྡ་བ། ངུ་བ་ལསོགས་བསབ་པྱ་བསྒ་ནས་འཆ་བ་འཛོགས་པར་ཕེང་པའི་དབབ་མ་དག ནོ་བླསབ ་བརྱ་བ། །སོོག་ལསྦོ ར་བྱས ཉ་ཅ་ ང་འ 
༣ རན ཤེ་ཏོད:༠༡༧༨༡༤------ རེ ` ཡ་བོ་གོ་དམྱྱ་ོང་འོལ༧༠་ལོ་་༡༠༩༡༡ ༢༠༥༥༥༠:༨༦༠༧༥༧༥ ༡༩༩༨ ༨ ༢༡༡༠༤༽པཔེདེ།༥༤ ཅམ 


ར 
་ི 
| 


ཌཱ 


'་ཌོ 
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ཏྭ 


ས་འ ༩ : 


༼ ༡༩, ཇང» ཏཱ ངཱ ཏྲ ྨ € ༡༡-:༧༠༠༩༡ ངེ ་”” ཏཱ ཏའ ཀཱུ ར་ ཀྲུ ླ་བ བས་མ ཁྲུ 

༧ འེབ་ ་ 0 ་ ༢༧༩༡ 
༦། །བྲ་འབའ་ཐག་ཡྲེ་ནམསན་བླསབ་བྲར་བ། །དྲམ་པའི་བདྲ་བ་བླསྲབས་ཞས་ལན་ཅིག་སྒེས་པའྱི་དྲལ་བའི་སྙྭ། 
་སདགསོནཔདེ་ཡངྲགའགས སོད་ས ་ དད ཐེ 
- ར་བརཱད་ཏེསྨར བསུག་བླ་དུངདང་སྟོང་པཱ་གད། །ཝྔ་ཕོ་དག་གོ་བཟའ་ཡཆགས་བོག་ར་་ ་པོ་འཱུན་པོ་འདི་ཡྱི་ཡོགསྣ་རྨམས་སུ། །གླིང་རྣམས་དག་ནི་བཞི་པར་རབ་ཏུ་འགྱརཏེ་ཡུལ་རྣམས་དགྲནི་ལཱ་པོར་ཕྱི་རོལ་དགཏུ་གོ 
ཅཱ གཞུན་པ་འདིཁྲོ་ཡུས་ཀི་དབུས་དུདེ་བཞིན་ཉད་།༣།པད་མར་དམ་ཤེས་དགུའ་བ་ཁག་དང་བདུད་ཙི་ཞེས་བང་པོད་བཞི་པོ་དག་གོད་ལས་ནི། །གུང་ཞིགཅུས་པ་ལུསོགས་མཐའ་དུགྷརྲགས་ཀུང་ལཱ་བོད་ནས་མིག་ལསོགས་པྲདུག་པོ་ཉ། །ལུག་པརང་བ་དགཉནི་བཞི་པོ་ལག་པྐ་དང་པ་ལ་གནས་ = 
ར་མོརྐམསྒ་ནི་ལུ་པོ་འོ། །དྲུ་ནམས་ཆུ་གསན་གསུམ་པོ་གང་ཞིག་འདིའ་ནོ་དོམེ་པ་མཐའ་དག་འགས་འདི་ལནི་རོག་པདྱ་ཀ།༨ལས་འཛིནང་ཉོང་རབ་དབྲ་རམས་དངའོ་ཡིས་བྱགར་བའི་རོདང་ཉི་ཨཏོ་ཤཱ་ཞིས་པ་དང། ༨ ས་ད གའའ་དགང་གལ་གནས་བཅུག་བརུག་ངང་བ། 
བའ་གྲངས། །དུ་དག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་སུམ་འགྱུན་དགུ་རུ་འྱུར་ཏེ་ལ་བྱ་ཆ་བཞི་སྲོག་གྱི་ཆུ་བ་དང། །གཟའ་རྣམས་དག་གི་རྒྱུ་བ་གང་དེ་སྨར་ཡང་གཅིག་ཤོསྣ་ལས་ཀིས་ ལ་འབོརམ་ཡྱི་ཧཱ་བན་བྲ་དོད། ས་ནམ་མཁའ་གཉས་དང་སླད་ཡང་གཞན་པ་འདི་ནི་ཐིག་པ་དག་དང་ད ཀན་ 
མཆག་གསུམ་པོ་ཡང། །ཉོན་མོངས་བཅུད་དང་གནསྣ་རམས་དངན་སྤར་ཡང་ངས་པརྡ་པུ་འཕལ་ཏང་པ་ཟག་པྷ་དམྲས་དག་དང་། །བའདིགྱང་བདང་བདྡོན་བླ་མམངདཔག་གདད་པཞིའང་བཏའ་གངས་དང་དག་ག།་ །བྱས་བ་བྲཞི་ཡེ་མཐའྷ་རམསྦྱ་རལ་བའི་བདག་པོའི་ངྡོརྣཾརྨམས་ཀྱིས་ 
ནྣལ་འབྱོན་པ་ཡིས་བསོན་པནྱ་བ། མདོན་ཤེས་ལཱ་དང་ཧབས་དང་ལྟ་བྷརམས་དང་དག་ནཆོགྱ་ཆལ་བའི་བདག་པོདག་གི་སྤན་ལྔ་དང། །དེ་གཞིན་ཕུང་པོ་དབང་བྲོདན་པ ཞེས་བྱ་དག་དངྱ་བྨ་དབ་ཡན་ལག་བཅན་དང་མཆོད་བཞནི། །བདུན་ཏ ཤགྱ་བ་ཕན་ལག་བྱ་རདྨ་ོས་སོ་གོད་ལེགས། །གཟུགས། , 





ཤོོ།༦༄༤༥༡༽ ༥༥༥༥ ཁྱད གོར་མེབོན༥༠༦༠༧༥༥༥༩༠༽ ༠༥༥ ༥༥ ༥༠༧༩༥ ༦ རཾ ཾོེི་ ` 

༨ འཕྲོལ་བྱབལར་ མས་མ 64 རར ཤཧ་་ད་་གཔ་ག ག་ད འི 
འགྲོ་བ་བྲབ་པླར་བ། ས་བས་ཅནྨཾ་རམས་ཡ་འིསད་གང་ གླུ་གར ན་ཧུས་བླདབས་པ་ མབཁ་དག་བུདདྱ་སྭསཾ།། །འདོད་པའི་དངོས་ 
རཱ་པད་མར་བདེ་བསྭ་ རབསི་རིད་པྱ་ས་བཉདྲ་ །དེ་ལད་ལར་ཇྡོ་དཅནཏཔོ་གྲང་གསྲོར་མོས་ལོ་ ཨོ་ཅངངུས་སུབདེ་གཉམ་སེརྱ་བ་མི་ག།སཐ་གཅན་མ་དུླ་བཉོ 
གསུངས། 










ཅ །ཧྭིང་ནབས་ལསོགས་ཡནེཏནྷ་རམསནི་གསུག 





ཡ་ང དཱ སས ་ 





བྲ ` ་ི ཅཿ :± 
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ཛ བཱུ འའ 


ཟོ 0 


ཅན་རམ་པར་ཐར་པ་བྱ་བདྨ་རམས་དང། །ཟུཤ་པ་ཞེསྱ་ཐ་ཡན་ལག་དགྲུ་ནི་གསུ་ངབམཆོག་སྭ་སྣ་རམས་དགནི་ཕོགས་ཀི་ཚད་ཡིནའོ། སངསྤྱ་རས་ནམས་ཀྱི་ཡོགས་ཀྱི་སྭོབས་དང་གསལ་བར་དབང་བྱཧུ་དྲནི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིསཏེན་འབྲེལ་དག། །ེ་བང་ནྲིའཊྲོག་པ་དགུ་གློ་བཞིན་ཉིས་འགར་དགྲུ་ནིས་བས་པ། `. 
ཨི་སངསྱྱ་ཆས་ཆོས། །དབ་མཆོགྱ་ཆུལ་བཞི་བདག་པོའ་མཚནནི་སུམ་བྱཿ་ཅུ་གཉིས་དག་དང་དཔ་བུདྲ་མུས་ཀྱང་བྱ་དད་བྱར་སཱ་། །ཁུབ་བདག་མཆོག་གི་གོའཕུང་འདི་དགུ་མཐའ་དག་ལགས་པ་ཡེནི་ཡུས་ལ་བླསོམ་པནྱ་བ་བ་ཡིན།ས་བ་བའིརུང་བཞིན་གཙགས་བུང་དང་ལུག་པོ་མོགི་དངའ་བབཔ་ངོགས། ༡༣ : 


དང་བགྲོད་བ་དགནི་གཉིས། །འཇིགཏན་དུས་དང་ཡོན་ཏནམ་ནི་གསུམ་མྱོར་གཏར་ཧྲས་དངདིགས་བུད་དགན་བཞི་རུ་བརྲད། །མངའ་ངང་འཐུང་བ་དབང་ཕྲོན་ཟུསནིངེས་པར་ཝར་རབྱཏཱ་འྱགུར་ཏྲེརོ་དང་ུས་ནྲི་དུག། །གཟའ་དང་རོ་བྱོ་འུབ་པྲཞེས་བབྱདྱ་བྲི་གངས་ཏེ་ད་བཞིན་ཀུ་དངནོནནི་བརད་ཡིནནོ།༥༡། 
རྩ་དང་བུག་པ་གཟུའ་དང་གཏེན་ཡངདྲགསྭ་ཕྱོག། 
༤ 


མཐའ་ངགམུཆང་མེང་པའི་རྐྱང་ནི་བླ་མ 


- བཞྲིན་བང་ནཾ་སྱེས་བུམདཅིང་འཆི་ང་ 


པཾ་ཟམདཅིངོ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་སྤོས་པ་ 


པ་ 


ཕྱོགས་རྣེ་བཅུ་དང་དབང་ཁྱག་དྭག་ནཾ་བུཧུ་གཅིག་གོ། །ཉི་མ་ལས་མདཱ་མྭཱ་རཱ་སིད་པ་གང་དངཚས་དང་ཡི་བདག་བྱར་གཉིས་ནས་ནིརའ་འཕལ། །ཉེས་པ་འདི་དག་པྱདོ་ བྱ་རཏད་ཡིནཏྱ་ཧལ་བ་མཚགནི་མ་ལས་དྷརམསཉིཧཱཱར་བཞ་འོ། །དེ་ཉཾདཅེས་གགས་ཏི་ཤཱར་ 
གག ་<སཤ+ི ཀག ལུ་དང འབུ །དཟིར་འཇིགཏེན་འཇིག་ཏེན་འདས་བ་དག་ལས་ 
། །དཔལ་ལཱན་རྒྱད་ནི་ངངཔོའསངས་རྱག་མཐའ་དགྱ་ཆལ་བའི་བདག་པོའི་མངོན་བར་བརད་པྭ་ཁུ་བ་བཟང །ས་ །གྲང་ལ་ཐོག ་མླ་ཐུའ་དྭགུས་ དགནས་དང་འཆ་དང་སྲེད་པ་དང་ནོ་སྨྲ་དང་དྲ་དང་རོ་དག་དང། །རེགྱ་བ་གྲབགས་དང་སམས་མད་དང་ 

ལྟ། །དགམ་ལུན་རུད་ །གས་མིང་གདའི་རསེད་མའདག་ཕིང་པར་ཐུག་བསལ་བ བ་ཉིདྱའིརང་བཞི སོ ཅུ་རནིའིང་ཀོག་ཚིན་མོ་དཅོང་ཏྲང་པྲ་ནམ་བལ་ཡོན་ཏན་མེད་པདེ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལ།༽ཀྱངས་དང་སཚོགས་ལསོགས་དྡོ་རེསས་ ༩: 
ཨེད། །བརགས་པ་ལ་གནསྨན་བ་ས་དང་ཁ་དང་མོག་དང་མཁྲོ་ལ་འམས་ཅདནསནིི་ུག་དང་ཞབས། །འའུང་བའི་མཐའ་སྟ་འབྱང་པོའམགོན་གྲོ་བིད་པ་གསུམ་བོ་མཆོག་འཛིནི་རྒྱ་ནམས་དག་གྱི་ཆུརྱ་གུར་བ །རིག་པ་ལགསོགསྣ་ནལ་འབོན་དག་གི་བགྲོད་བ་མཆོག་ 





༥2 རཾ ཟེ ༧ ཿ ༩ ._ 2 ཡོ ` 


: སྲ ཡེ 
༧ ཏུ ཇ༽ (ོ ཐ ༨ ཏྲ ༨ ངེ ༡༤ ཡུ ཨེ = 
- །༽། ༽བདེའི་གོ་ཞཕང་དུས་ཀི་འཁེར་ལེ་ལྭ་པག་འཚུལ། ཱ་བིདྲནུས་པའི་ངོབྲ་གོག་གི་མེ་དངམཐུ་བས་ཤིང་ཉི་ཡ་ཟྱར་གཉིས་དག་གི་གཟི་བྗྗིད་ཅན། །ཨུ་ཤེས་ྫོ་རའི་སྣང་བ་མཆོག་གི་གོ་འཛང་འགྲོད་བེདནམ་པར་བཅུད་བདེ་ལྕ་ཕག་འཚུལ་ལོ།།།དཀར་པོའཇིག་ཉེན་གསུམ་གི་མགོན་པོརི་བོངའཛིན་བ་ལཔ་འཛོག་འཇིག་ ¦ 
_ ཟོ རྟེནི་བོར་ཡང་དག་གནས། །བདུད་རི་འཆི་བ་སལ་ཞིངསྲེད་བའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པར་ ངུ་པའི་ཐིགལུའི་གཟུགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།༣༦སམསཿམ་སྔགསྦ་ཀི་ངོབ་ལ་ཡིས་ཡོངས་སུ་བསོར་བ་སྩུག་བསུལ་དངནི་བདེ་བའི་དད་བཞིན་ཏེ། །དམ་བྲ་ནམས་ལ་ཞི་བའི་གྱགཀསནིརང་གིས་བས་པའི་ཉམས་མྱོརམི་བཟང་ 
རྣམས་ལ་མི་བཟད་པ། །གང་གིས་ལས་གང་དབྱ་བས་རང་གེ་སམས་ལ་ཆོ་ག་བཞན་ངུངེ་ཡེ་འས་བུད་སྒས་བ། །འཇིག་ཏེན་དབང་བོ་སྣ ཆི ༢ 
ཤཱ 
ཤྲ 


ཆོགས་གཟུགསཉན་སྲིད་གསུམ་སྨྱད་མཛད་རྡོ་རྗེ་སམས་དཔའ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཆལ་ཁོ།ཿ།གཅིག་དང་དུ་མ་དག་ཀྱང་གཅིགྱིང་མཉམ་དང་མི་མཉམ་མཉམ་པ་གཡས་དང་ 
རྨ 2: ༣ ~ ༨ ` ༨ ༨ 

གཡོན་དང་མདུན་དངྱ་ཧབ། ས་འོག ནནས་དཀར་ ངུ་ངག བོ་གླརགུ་གི་གླཐུགསཏྲེ་བུང་ངུ་དེང་བོདང། །ཤིན་ 

ཞིཿ དེབདགསྟེ། 


གྲུས དུ་རང་བོ་ཡོན་ཏན་མེད་ཅེས་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་བུད་མེད་སྩས་བ་འང་སྩྱས་བ་ཐུད་མེད་མིན། །གད་ཞིག་ཀུན་གྱིརྟན་གཅིག་བྷ་ག་བཟངཡུ་རུཆོག་གི་གཱ་གཱཁྱདོ་ལ་འུདུད་ཏེ་ཁྲོད་ལ་འདུད།ྱི་གད་ & 
ཨི་ཡེ་འཇིག་ཉེན་དག་ཆ ཤུཔལ་ལུན་ཡུ་རྫོ་འཛིད་མ་ བིལ་དེ་ །དེ་ལ་གནོད་པ་ །་སསོག་ངགས་རབས་དིས་བརད་སལ་བུང་འགུར་ཏེཏུདི་བངྗོདཚ་དམད། །དེཉེས་ ཐིས་བདགནི་མཧུ་ས་དེ་ལ་ཁོ་ཐའི་མེ་ཡས་ཁྲོས་བཞིས་པ་ཆེན་ ༤ །དེ་ཉིད་སེམས་ཅན་ ཌི 
ཀཀ ཡའ ཟསྐ་སཱར་ཧྷ་ནྨ་མེས་ད ྲི་ལུག་ཉོསམཆར་སྤེན། ཟོང བཱལ་ལན་ཐཾ་མའི་ཞབླས་བདྲ་བཟང་ རྱ་ཅུས་གྲོུ་རགའ་་ །མྱི་ཤེས་གྲད་ཡན་ཊ ངྲ་ཞིགྲ་རམ་མངམ་ཏོག་ནམས་ཀི ཅུས་གསུམ་དུ་ནི་མུུཿལམི་ 
ཟད སྡགས པོ ཀྲང་བའེ་ེས ང་རབ་བ བསམ་བ རགིོ་སྲྲབའའིདའིའི ག་ལ་འ 
བསདཔའོ། །དཔའ་བགང་༦ནེ་གང་ཞིག་མཉམ་དང་མི་མཉམ་ཁམ་ལྭ་སོག་དང་ུར་སལ་རུངནི་གསོད་བེད་པའོ། །སྨྱིན་བདག་གོངོ་ཡིན་གང་ཞོ འལལིོབསརར་ུས་ཅུན་ཅུངས་ཡསོདགྲམསསུ་སེང། །མ་དེབས་གད་ཡིན་གུད་ཞིག་སླུ བད་རང་གི་ཧིང་གླི་སག་པསྲ་དདས་པའི་སམས་ 
༦༩༤༡༠༡༤༥༠ལ་འཇོལ༠༥༡༧༠འཁ།ོ་ཞ་༤བ་སད ༥༢༡༧ ལངས ལས ཚི ཟིབམ་ག། རླ ` ཡཾ ༡༠༡༧༨ང་ ཤིང ༧ ལོ ཟེ 








བ་ཚཐམ་་ེ"༡༥༢་ཆམཅར 


ར༧༧སརས་ས་འརིརེལ་ 


4 0 སྟོས ༩༡༩༩ ༠༠༠༡ས།ཧ 









༠༡༩༩ །'“༨༡༥༠ག༢༠པལར -ཾི ་ པ་ཁོ 









ལོ་འབོར་གཅིགླ་ལསྨ་ནི། ༡མངས་པའི་རིགས་འདེལས ལི 

ཤཱཾཱསཱཧུདཱཿ ཁྱི་གུ སང སོང་བུ་ 
གླཱརགྱ་བཱ་མཚ གྱི་ཡུགས་ངུ་བུ །ཐུའ་པའ སནི་ ༡ 

པུརུ་ཧཱུཾད་ དག སད་དག ཤེས འཇིག་ཏེྟ་གཉོན་ཏེག་ཤིན། 


༨ ༈ དཔལ་ལུན་དཔུ སཿ ངོགས ོ་ོིཁདགཆས པ། །དེ་ལཾོངས་རས་ ཧས་འོཡི་ྦིམ་བར་བྱའུ་གསོ་ཕསྨ་བ་ཐའི ངཱ གློགས ་པན།་ དསི་མས་ཅན་དྩོྱགི་དངཡི་ ཡེ་བདག་པོ་རྒྱུར་ 3 
5 ཨ་ལྭཀཱ་ལ་ཏུད་ཧུང མུཿ ད་དྲའི་སྱ་ཧཾ ཊཱསསྦ་སྔ་ཁིསནིགྲསུངས་པ་དག་ལསྦས་ཅི་་ཆོ་ འ་པ བདག་ཡི་སླིང་ོ བོར་བ ཀྲདྡ་མ་དཀར་ང པོར ཿའཛྲིན་ བོར ྲ་ །ང་ཉ༨ ཅས་ 






གེསནྲི་ ་་ས་ ཤན་མ་གསུམ་སྲེད་ཕུལ་ སསམས་ཅནོ་ནམསན་ཅསཆོ་འའི་ རེ་རེ བའིན་འད་བར་ཤོག ཉིར དི་དོམ་མྲི་དབདི་ལོ ར་ཛྱིོ་འྭའ བྲིས་པ སྔ་པཾ་༩ཾ་ཁོ 
ཏི ཤུ་པགྲགས་ གྲུས་བ་བདག་ནི་འཇོས་ ས་བ འམན། ༡༠ = ང་ཡ ལན་དུ གཉན་མགེན་ཕོ་རུས། ` ¬ །ཨུང་བྲུཝ་དང་ སྟི ཞུན་ཁི འའ 
ཡའ ༤ཤནསྭ་སཱིད་པ་ཐམསྭཧདདོན་ནི་ཇི་ལྟ་ བནནྩསྦཱ་ོང་ནོསཾ། །ཐབ་ བ་བའི་དབང་བློ་ནམས་དང་ལོནྱིི ས་གཅད་པན་ ་ སྨན །རགས། ཨུད སྱི་མྦོ་གོང་ ཛརས་ཐཱས་པ་ 
` ལག་ལས ཡུཔནས་ཡེ་ཤྲེསུ དོ ད་ནི ཡོ ངང ར་ས གླ་མླར་དུང་པོའི་ འི་ས །བུད་མཱེཧིཾཔཤཾ 

ཧཱཿ 





༈ 
ལུ 
` ང་བཟང་ རོ ས་པ་འཕཔག་པ་། གུ ད་ར ལ་མདེ་སྲིད་ཕ་འ ཐྭ་སྙིན་ཐུའ་དོན་དྲ་གགས་པ་བ་ ར་ཐ བ་ག སྐཉིམཐད་གནི་བབ་བའྲི གསྦ་ཅིས་བྱའ་འརྱ་ཡོ་དའི རྲ་བ/ བཏི རུ ང། ༨ 
ཀཀ ོོ་ ས་འ ནསས་ཝི བློ ཉིསས་འག་གླིས ད་འྲ་གགསཔ་ ལལ ་ །ཌ༨་ཀི་ཞབསྱ་ཀྱི་བནམ་དག་ལ་འཇིག ཐས་འཇིགས ཡ་པ འཚི ཞིས །ེཉིན་བད་དབྱཏམ་ 
པས་ རལ ༤ 


ེ ཀ༡བིི་༡༥༡པན)༡༥༥༠༡༡༥༢་ོན།ཁའོས། ' ཏྲུ ེ 





༣ 





༧#་& ±; འབ པེ 


+ : 

| # ˆ༤༤༡༢༥༤༡ཁ༥༽༡༡༥ཟླི་ ༦ ( རྣ་བ ༥ རྗེར མར་ག ངོ ཆོ ཀེང ྷ 

=... £ = „ ༧༢༥ ༠༧༧༢༨༡༥༄༡༥༥༥ ར་ཤ ༧ ༦ ཚིབ ༢༦ བྲི་བངུགཀི རེ རཾ 1221 ར་ས ༥ ༣ མ་ལ་མ ཀུ 
།། ། །ཞགའ་བྲོམི། ཀཐུབ་པའྱིས བོོང་བཅས་ཏིཨྭ་ས་ཚོགས་གཙ་བོས་ ཉིནྱིས་བླམབས་བས་ལག་ཆའིདངོསྲ་གུབ་འོབོ།།སམས་ཅནྷ་ནམས་ཏི་ཐརཔའི་སདྱད་བདག སྱ་ཊྲི་རོར་མྲབའ་དགས་ལ་གནས་པ་བཞིནི། ཅུའི ཁོདལའི་སྱག་ལས་སམས་ནཏིནམས་དག་གྲིདག་གྲུསམ་དདཔདག་ལ་གནས་རུད་ཚིག།།༣༥༠། 
=. སམསཅུན་ནདོ་ཛད་པིས་མཆོསགྲི་གས་དག་གྲིག་ད་ིདོནནབསནམཛད་ནས།།ླས་པ་བདམ་དཀའདབྱམངོག སན ནདགི་གཏེར་ གནའ་དུ་ ཅྭ་ལྭ་བྷྩ་དནི། །དང་བོན་བོདཱ་སྤུ་དུད་ཀྱི་བལ་པོ་མཐའདྭག་མ་ཚང་ དདྲཱགསའི་དག་ལུ་གནས་པ་དང། །དུནས་དངགི་འདོད་ཕས་འགྲེལ་བྱ་ཤུད་ 


བྱསནུས་གེནི་གནོས་སྱུ་བོགོད་པརྱ་བོའཛིག་ཏནོ་གོཉན།།གངདག་སངན་བདུང་ཀྱི་ཕློགསྤ་གིཉས་ལྷ་སུ་ཡིནྷ་དམས་མཆོག་ 





འཇི ངགྙེན་ཡོགས་དང་ཕྲུགས་བལང་གན བོ་བའྱི་ཆལ་ཕོ་བཅུན་ནོད་བཅས་པྷ་ནམས། །གངུདྲགས་འོགྱ་ཡུན་གདང 
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